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“সিপড়ের মত সংসারে থাক, এই সংসারে নিতা 
অনিত্য মিশিয়ে রয়েছে । বালিতে চিনিতে 
মিশান-_-পিপড়ে হয়ে চিনিটুকু নেবে । 

জলে দুধে একসঙ্গে রয়েছে । চিদানন্দ রস আর 

বিষয় রস | হংসের মত দুধটুকু নিয়ে জলটি ত্যাগ 
করবে । 

আর পানকৌটির মত, গায়ে জল লাগছে, ঝেড়ে 
ফেলবে । আর পাঁকাল মাছের মত | 

পাঁকে থাকে 
কিন্তু গা দেখ পরিষ্কার উজ্জ্বল । 
গোলমালে মাল আছে-_গোল ছেড়ে মালটি 
নেবে ।” 


শ্রীরামকৃষ্ণ 


আনন্দবাজার পত্রিকা 
৬ প্রফুল্ল সরকার স্ট্রিট, কলকাতা-৭০০০০১ 








বন্ধুগণ, 

স্বামী বিবেকানন্দের প্রেরণায় ১৮৯৭ শ্রীস্টাব্দে স্বামী রামকৃষ্ণনন্দের দ্বারা স্থাপিত হয় শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ, 
চেন্নাই। বহুমুখী সেবাকার্ষে নিয়োজিত এই মঠ শতবর্ষ পূর্ণ করেছে। ভক্ত ও অনুরাগিবৃন্দের বহুদিনের 
ইচ্ছানুসারে মঠভূমিতে ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণের একটি বৃহৎ মন্দির-নির্মাণের কাজ আরম্ভ করা হয়েছে। 
বর্তমান যুগের সমন্বয়াচার্য শ্রীরামকৃষ্ণের জীবন ও বাণী যেমন সকল ধর্মের অধ্যাত্মপিপাসু মানুষের 
আশ্রয়স্থল, তেমনি তার জন্য উৎসগীকৃত এই মন্দিরটিও হবে এক সর্বজনীন উপাসনাস্থল এবং মন্দিরের 
ভিতর প্রতিষ্ঠিত হবে তার পূর্ণাবয়ব মূর্তি। 

মন্দিরটির গঠন এমন হবে যাতে মন্দিরাভ্যস্তরে এক হাজার ভক্তের একসঙ্গে বসে উপাসনা ও ধ্যানাদি 
করার মতো জায়গা থাকে। এর স্থাপত্য ও অলঙ্করণে থাকবে রামকৃষ্ণ-মন্দিরসমূহের বৈশিষ্ট্যের সঙ্গে দক্ষিণ 
ভারতীয় স্থাপত্যরীতির সংমিশ্রণ। মন্দিরটির সম্ভাব্য নির্মাণব্যয় দীড়াবে সাড়ে ছয় কোটি টাকা। 

গত ১ ডিসেম্বর ১৯৯৪ রামকৃষ্ণ সম্ঘের দ্বাদশ অধ্যক্ষ শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজ মন্দিরের 
ভিত্তিপ্রস্তর স্থাপন করেছেন। মন্দিরটির নির্মাণকার্য আরম্ভ হয়েছে এবং সন্তোষজনকভাবে এগিয়ে চলেছে। 
আশা করা যাচ্ছে, আগামী শতাব্দীর প্রারস্তেই মন্দিরের আনুষ্ঠানিক দ্বারোদ্ঘাটন হবে। 

এই পবিত্র বিরাট কাজে সমাজের সকল চিস্তাশীল মানুষের সদিচ্ছা ও সমর্থন প্রয়োজন। যথাসাধ্য দান 
করে এই মহৎ পরিকল্পনায় অংশগ্রহণ করতে আমরা সকলকে আমন্ত্রণ জানাচ্ছি। মন্দির-নির্মাণে দেয় অর্থ 
আযাকাউন্ট পেয়ী চেক বা ড্রাফটে পাঠালে "২/৬/১7২19চাবি/ /াা, 0012াব/১177 এই নামে 
পাঠাতে হবে। এবাবদ যেকোন দান ধন্যবাদের সঙ্গে গৃহীত হবে এবং প্রাপ্তিত্বীকার করা হবে। এবাবদ 
সমস্ত দান আয়করমুক্ত। আপনার সহদয় সহযোগিতা প্রত্যাশা করি। 

স্বামী গৌতমানন্দ 


অধ্যক্ষ 


মিশা চর স্পা 


বিশদ বিবরণের জন্য এই ঠিকানায় যোগাযোগ করুন-_ 
শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ, মায়লাপুর, চেম্নাই-৬০০ ০০৪ 


ফোন 2 ৪৯৪-১২৩১, ৪৯৪-১৯৫৯; ফ্যাক্স £ ৪৯৩-৪৫৮৯ 
ই. মেল ঠিকানা 8 570077901) 0 219571001,55101.7161,17 
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আপনার কাছে আপনার 
পরিবার কত গুরুত্বপূর্ণ 





ওদের দিন আরো এক আধার... 
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| বাজ ও র81895/5৩ ডগ 
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ঃ 





আপনার পরিবার ঘনিষ্ঠতা, প্রীতি আব চ্েহ যঞ্রের 
প্রতীক। এখন এলআইসি ব নানান পর্পিসিব সুখক্ষার 
এক বামধনু উপহার দিয়ে ওদেব জীবনে সুখ-শান্তি 
সুনিশ্চিত ককন। 


জীবন শ্ত্েছ, আজাঞর মাহলাতদর জনে; এক 
বিশেষভাবে তৈধী পলিসি । এটি লেখাপড়া, বিবাহ, 
অসুখবিসুখ ইত্যাদিৰ জনো। সময়মততা পুঁজি যুগিয়ে 
আজকের মহিলাদের সুবক্ষা প্রদান কাবে। 

জীবন সঙ্চয়ৎ এক নত যান বাক যোজনা যা 'ববাহ, 
লেখাপড়া হাদি অথবা কোনা আকম্মিক 
খব5খবচাখ জন সময়মত পুঁজি ডি আপনাকে 
৬বিষাততব প্রযোজ্জন মেটাত সাহ্াযা কবে। 


আম্পা দীপ (1), একটি চুবাশই্রাপ্ণ পলাস, মাল 


আওতাড়গ হল ক্যাল্পাব (মযালিগন্ান্ট), উ৬য় কিঙসীব 
মকেজোতা, বাই পাস্‌ সা্জাবি হ ওয়ার করনাবি ধমনীব 
বোগা এবই প্যাবালাইটিক ট্রোকেব মতো চাবটি মুখা বিষয় । 


বন শ্রী, বাম ক্ষেত্রের ৪৭ বাঞ্িগণকে বীমার 
সুবক্ষ প্রদান কবে এবং গুকতবপূর্ণ বাঞ্চিকে কমক্ষেতএ 
ধহাদ বাখে নিয়োগক তকে সুযোগ দেয়। 


শ্রীবন সুরভী, হচ্ছে বদ্ধিশীল বীমা সুবক্ষাুক্ত একটি 
মানি বাক পলিসি । এতে জ্ীবনোত্রব এবং মেয়াদ 
শেষেব সুবিধালাতডব পাশাপাশি সীমিত প্রিমিযাম 
দেওয়ার মেযা্দী সুবিধা । 


জীবন মিত্র+ হ'ল দ্ি গুণ লাতদাযক বন্দোবস্ত যোজনা, 
যাতে বীমাক৬ লাতিন ম়াব ক্ষেত্রে, মূল খীমাক ত বাশি 
দিশ্ুণ হ'য়ে ঘায়। 


বীমা কিরণ হচ্ছে কমবয়সী 4/0ব জন্মে একটি 
এননা কম বায়ী, উচ্-ধীমা যোজনা । 


এল সাই পি পলিসি । আপনাবই জলা, চিবকাপ 
মাগ্রশিশ্বাস নিয়ে জীবনধাবনেব জনো। 


পদ বিবহদেক জুনো আই আল্দনার এজ আইজি এজেন্টের সে যোশপ্যোগ করান । 


১ 


লাইফ ইনসিওরেম্দ কপোররেশন অফ ইত্ডি 
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০8২6৮ 0১৫ 
স্বামী বিবেকানন্দ প্রবর্তিত 
( উদ্তোধল্‌ রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের একমাত্র বাঙলা মুখপত্র 
% একশ বছর ধরে নিরবচ্ছিন্নভাবে নিয়মিত প্রকাশের এতিহ্যে 







2) দিব্য বাণী ঢ। ১ 
এ কথাপ্রসঙ্গে এ 

ধন্য উদ্বোধন” ২ 
 সঙ্কলন ) 

“কথামৃতে' না-বলা স্বামীজী-প্রসঙ্গ--শ্রীম ৫ 
এভ রা ) ্ী 

বিবেকানন্দের ভাবমূর্তি-_্বামী ভূতেশানন্দ ৯ 

[) ধারাবাহিক প্রবন্ধ | 

অবশেষে বেলুড়ে স্থায়ী রামকৃষ্ণ মঠ--স্বামী প্রভানন্দ ২৯ 
[0 নিবন্ধ 

১০০ অতিক্রান্ত “উদ্বোধন' ২ দৃষ্টিপাত -- 

জলধিকুমার সরকার ১৩ 


রক্রমা এ 
কিয়োটো আর তপস্বী আজারি সান-__ 
রাজকৃষ্ণ ভট্টাচার্য ৩৬ 
) ক্রীড়াজগৎ 1) 
ক্রিকেট--এঁতিহ্য ও আধুনিকীকরণ-_ 
জায়দীপ বন্দ্যোপাধ্যায় ২১ 
॥ চিরন্তনী (শিশু ও কিশোর বিভাগ) 
দধীচির আত্মদান ও বৃত্রাসুর বধড১- কথা 2 শুভ্রা দাশগুপ্ত 
চিত্র ঃ তথাগত দাশগুপ্ত ২৫ 
॥ বিজ্ঞান এ 
মানুষের কল্যাণে আকুপাংচার-_মৃগেন্দ্রনাথ গাতাইত ৪১ 


| 


0) প্রচ্ছদ 4 বেলুড় মঠে বিবেকানন্দ-মন্দির 





পরি চিট 


টা ালিযি হি 
চির নবীন, চির নৃতাস, ভাস্বর বৈশাখ_. 
সম্ত্রীব চট্টোপাধ্যায় 1৩৯ ক 

৭ প্রাসঙ্গি এডি র / 6 
প্রসঙ্গ £ লজ রাজা মহাশবের 85 2. পট 
শারদীয় “উদ্বোধন' £ ১৪০৫ ৩৪ : 6 

2) কবিতা) ১. | 
ঠা ২৬. | 

নে 

তারিন ৮৮ এফ,। এজ ভে 

(0 বিশেষ প্রতিবেদন [7 


মনুষ্যত্বের সন্ধান--গৌতম নিয়োগী ৪৫. 
সংবাদ 
রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশন সংবাদ ৪৮ 
আীশ্রীমায়ের বাড়ীর সংবাদ ৪৯ 
বিবিধ সংবাদ ৫০ 
এ অন্যান্য 'এ 
অনুষ্ঠান-সূচী (মাঘ-ফান্ধুন ১৪০৫) ৮ 


আপনা 
চ 


স্বামী পূর্ন 


৫২, রাজা রামমোহন রায় সরণী, কলকাতা-৭০০ ০০৯-স্থিত স্বপ্না প্রিন্টিং ওয়ার্কস (প্রাঃ) লিমিটেড থেকে; বেলুড় শ্রীরামকৃষ্ণ মঠের 
ট্রাস্টীগণের পক্ষে স্বামী সত্যব্রতানন্দ কর্তৃক মুধ্রিত ও ১ উদ্বোধন লেন, কলকাতা-৭০০ ০০৩ থেকে প্রকাশিত। 
ডি. টি. পি.-তে অক্ষরবিন্যাস ও পৃষ্ঠা অলঙ্করণ ঃ সম্পাদকীয় বিভাগ, 'উদ্বোধন' 
প্রচ্ছদ] অলঙ্করণ ঃ দ্রিনিটি।-) আলোকচিএ £ অগ্ধেত আশ্রম 


বর্তমান বর্ষের (১৪০৫-১৪০৬/১৯৯৯) সাধারণ গ্রাহকমূল্য ঃ ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ-_-৬৫ টাকা; সডাক-_৭৫ টাকা 
ঁ আলাদাভাবে কিনলে বর্তমান সংখ্যার মূল্য-_-৮ টাকা ।-) আজীবন গ্রাহকমূল্য (৩০ বছর পর নবীকরণ-সাপেক্ষ)-_ এ 
৩০০০ টাকা [ (কমপক্ষে ৫০০ টাকা হিসাবে ১ বছরের মধ্য পরিশোধ্য কিস্তিতেও প্রদেয়) ০৫০8৫ 





28১৯ 





টি 65558555555 


0 উদ্বোধন" পত্রিকার আগামী বর্ষের (১০১তম বর্ষ $ মাঘ না। উল্লেখ করেন নাগ্রাহকসংখ্যাও। অনুগ্রহ করে নির্ধারিত সময় 
১৪০৫__পৌধ ১৪০৬, জানুয়ারি-_ডিসেম্বর ১৯৯৯) (একমাস) অতিক্রান্ত হলে তবেই ডুপ্লিকেট কপির জন্য লিখবেন 
_ ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ £ ৬৫ টাকা; ডাকযোগে $ এবং কোন্‌ সংখ্যার ডুপ্লিকেট প্রয়োজন তাও নিদিষ্ট করে 
৭৫ টাকা; বাংলাদেশ ভিন্ন বিদেশের অন্যত্র £ ৩৬০ টাকা জানাবেন। মনে রাখবেন, পত্রিকা-সংক্রাস্ত যেকোন 
(সমুদ্রডাক); ৭২০ টাকা (বিমানডাক); বাংলাদেশ £১৪০টাকা। যোগাযোগের জন্য গ্রাহক-সংখ্যা এবং গ্রাহকের নামের উল্লেখ 
[0 শতবর্ষে পদার্পণ সংখ্যাটি মাঘ ১৪০৪) এবং গত ফাল্গুন ও আবশ্যিক। 
চৈত্র সংখ্যা (১৪০৪) দুবার মুদ্রণের পরেও নিঃশেষিত হয়ে আশ্বিন বা শারদীয়া সংখ্যার ডুপ্লিকেট কপি দেওয়া হয় 
গিয়েছিল। সেজন্য বছরের প্রথম সংখ্যা অর্থাৎ মাঘ সংখ্যা থেকে না। সহৃদয় গ্রাহকবর্গ জানেন যে, সাধারণ সংখ্যার দ্বিগুণেরও 
প্রতিটি সংখ্যার প্রাপ্তি সুনিশ্চিত করতে অবিলম্বে গ্রাহকভুক্তি/ বেশি এই বিশেষ সংখ্যাটির জন্য গ্রাহকদের থেকে অতিরিক্ত 
নবীকরণ করা অবশ্যই প্রয়োজন। কার্যালয়ে অথবা আমাদের মূল্য নেওয়া হয় না। যাঁরা ডাকে পত্রিকা নেন, তারা সাধারণ 
গ্রাহকতুক্তি কেন্দ্রগুলিতে অবিলম্বে যোগাযোগ করুন। ডাকে শারদীয়া সংখ্যাটি না পেলে ডুপ্লিকেট কপি দেওয়া সম্ভব 
0 আজীবন গ্রাহকমূল্য (কেবলমাত্র ভারতবর্ষে প্রযোজ্য) ঃ নয়। ব্যক্তিগতভাবে (3১ 77870) অথবা রেজিস্ত্রী জাকযোগে 
৩০০০ টাকা। এই টাকা কিস্তিতেও দেওয়া যায়। প্রথম কিস্তিতে সংখ্যাটি সংগ্রহ করতে চাইলে নবীকরণের সময় অথবা ১লা জুন 
কমপক্ষে ৫০০ টাকা দিয়ে বাকি ২৫০০ টাকা পরবর্তী ১১ থেকে ২৪শে আগস্টের মধ্যে কার্যালয়ে জানাতে হয়। 
মাসের মধ্যে প্রতি কিস্তিতে নানপক্ষে ৫০০ টাকা হিসাবে প্রদেয়। [যাঁরা ব্যক্তিগতভাবে (85 17977) পত্রিকা সংগ্রহ করেন, 
ব্যাঙ্ক ড্রাফট/পোস্টাল অর্ডার যোগে গ্রাহকমূল্য পাঠালে তাদের পত্রিকা ইংরেজী মাসের ২৭ তারিখ থেকে বিতরণ শুরু 
57701১90119) 0106, 091086৫9,- এই নামে কার্যালয়ের হয়। স্থানাভাবের জন্য দুটি সংখ্যার বেশি কার্যালয়ে জমা রাখা 
পাঠাৰেন। চেক পাঠাবেন না। বিদেশের গ্রাহকদের সম্ভব নয়। তাই সংশ্লিষ্ট গ্রাহকদের কাছে অনুরোধ, তারা যেন 
জন্য চেক গ্রাহ্য। তবে তাদের চেক যেন কলকাতাস্থ্‌ রাষ্ট্রায়ত্ত সেইমত তাদের সংখ্যা সংগ্রহ করে নেন। শারদীয়া সংখ্যাটির 
ব্যাঙ্কের ওপর হয়। জন্য এই ব্যবস্থা প্রযোজ্য নয়। সেটি কখন এবং কিভাবে সংগ্রহ 
[0 পত্রোত্তরের জন্য এবং প্রেরিত গ্রাহকমূলোর প্রাপ্তিসংবাদের করতে হবে সেবিষয়ে জ্যৈষ্ঠ থেকে ভাদ্র সংখ্যায় পৃথক বিজ্ঞপ্তি 
জন্য দেশ ও বিদেশের গ্রাহকদের প্রয়োজনীয় ডাকটিকিট প্রকাশিত হয়। অনুগ্রহ করে আপনার নবীকরণ/গ্রাহকভুক্তির 
পাঠানো বাঞ্নীয়। 'ক্যাশমেমো'/আজীবন গ্রাহকডুক্তির “ফাইনাল পেমেন্ট'-এর 
) ডাকবিভাগের নির্দেশমত প্রতি ইংরেজী মাসের ২৩ তারিখ রসিদটি সত সংরক্ষণ করবেন। আগামী বর্ষের শারদীয়া সংখ্যা 
(২৩ তারিখ রবিবার কিংবা ছুটির দিন হলে ২৪ তারিখ) ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ করতে চাইলে ওটি আপনার গ্রাহকভুক্তির 
উদ্বোধন' পত্রিকা কলকাতার প্রধান ডাকঘরে (0.7.0.) এবং প্রমাণপত্র হিসাবে দেখাতে হবে। 
কলুটোলা £./.১.-এ ডাকে দেওয়া হয়। এই তারিখটি সংশ্লিষ্ট [0 ঠিকানা পরিবর্তন করতে হলে ইংরেজী মাসের ৭ তারিখের 
বাগুলা মাসের সাধারণতঃ ৮/৯ তারিখ হয়। ডাকে পাঠানোর মধো নতুন ঠিকানা পিন কোড সহ কার্যালয়ে জানাতে হবে, 
সপ্তাহ খানেকের মধ্যে গ্রাহকদের পত্রিকা পেয়ে যাওয়ার কথা। যাতে পরবর্তী সংখ্যাটি পুরনো ঠিকানায় না চলে যায়। 
তবে ডাকের গোলযোগে পত্রিকা গ্রাহকদের কাছে ঠিকমত ব্যক্তিগত উদ্যোগে অথবা প্রতিষ্ঠানের মাধ্যমে ধীরা আমাদের 
পৌঁছায় না বলে গ্রাহকদের কাছ থেকে অভিযোগ আসে। এই অনুমোদিত গ্রাহকভুক্তি কেন্দ্ররূপে গ্রাহক-সংগ্রহ করতে চান 
বিষয়ে আমরা ডাকবিভাগের সংশ্লিষ্ট কর্তৃপক্ষের দৃষ্টি আকর্ষণ তাদের লিখিতভাবে সম্পাদকের কাছে আবেদন করতে হবে। 
করে থাকি। প্রতি ইংরেজী মাসের ২৩ তারিখে পত্রিকা ডাকে কমপক্ষে ৫০ জন গ্রাহক সংগৃহীত হলে “উদ্বোধন”-এ ব্যক্তির/ 
দেওয়ার পর অনেক সময় গ্রাহকরা এক মাস পরেও পত্রিকা পান কেন্দ্রের নাম-ঠিকানা প্রকাশিত হবে। 
বলে খবর পাই। সে-কারণে সহাদয় গ্রাহকদের এক মাস পর্যস্ত [এ ব্যক্তিগত উদ্যোগে যাঁরা গ্রাহক-সংগ্রহ করতে চান তাদের 
অপেক্ষা করতে অনুরোধ করি। এক মাস পরে অর্থাৎ পরবর্তী আবেদনপত্র স্থানীয় মঠ-মিশন ৰা প্রাইভেট কেন্দ্রের প্রধানের 
ইংরেজী মাসের ২৪ তারিখ/পরবর্তী বাঙলা মাসের ১০ তারিখ অনুমোদিত হওয়া প্রয়োজন। প্রতিষ্ঠানের মাধ্যমে গ্রাহক-সংগ্রহ 
পর্যস্ত) পত্রিকা না পেলে গ্রাহকসংখ্যা ও সংশ্লিষ্ট সংখ্যা উল্লেখ করতে চাইলে সংশ্লিষ্ট প্রতিষ্ঠানের সম্পাদক/ সভাপতিকে 
করে কার্যালয়ে জানালে সংখ্যাটির 'ডুপ্লিকেট' বা অতিরিক্ত কপি আবেদন করতে হবে। 
পাঠানো হয়। দুমাস পরে জানালে সংশ্লিষ্ট ডুপ্লিকেট কপি  কার্ধালয় খোলা থাকে £ বেলা ৯.৩০-_৫.৩০; শনিবার বেলা 
পাঠানো সম্ভব নাও হতে পারে। কারণ, ততদিনে মুদ্রিত ১.৩০ পর্যস্ত (রবিবার বন্ধ)। 
অতিরিক্ত কপিগুলি নিঃশেষিত হয়ে যেতে পারে। 0) যোগাযোগের ঠিকানা ই সম্পাদক/701607, "উদ্বোধন', 
এ গ্রাহকদের মধ্যে কেউ কেউ নির্ধারিত সময়ের (এক মাসের) উদ্বোধন কার্যালয়, ১ উদ্বোধন লেন, বাগবাজার, কলকাতা- 
আগেই ডুপ্লিকেট কপির জন্য অনুরোধ করেন, আবার কেউ কেউ ৭০০ ০০৩। 
কোন্‌ সংখ্যার ডুপ্লিকেট কপি চাইছেন তা চিঠিতে উল্লেখ করেন ১৫ জানুয়ারি ১৯৯৯ সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 


সৌজন্যে ঃ আর. এম. ইন্ডাস্ত্রিস, কাটালিয়া, হাওড়া-৭১১৪০৯ 


মাঘ ১৪০৫ জানুয়ারি ১৯৯৯ 


প্রপতিত নদীর জলরাশি সমধিক বেগবান 
হয়, পুনরুখিত তরঙ্গ সমধিক বিস্ফারিত হয়, 
প্রত্যেক পতনের পর আর্ধসমাজও শ্রীভবানের 
কারুণিক নিয়ন্ত্রত্বে বিগতাময় হইয়া পূর্বাপেক্ষা 
অধিকতর যশম্বী ও বীর্যবান হইতেছে। ইহা 
ইতিহাসপ্রসিদ্ধ। 
স্‌ অন্তর্নিহিত সনাতন পূর্ণত্বকে সমধিক প্রকাশিত 
ঝ] করিতেছেন এবং সর্বভূতান্তর্যামী প্রভুও প্রত্যেক 


৫ 


বারংবার এই ভারতভূমি মুচ্ছাপন্না 
হইয়াছিলেন এবং বারংবার ভারতের ভগবান 
করিয়াছেন।... 

এই মহাযুগের প্রত্যুষে সর্বভাবের সমন্বয় 
প্রচারিত হইতেছে এবং এই অসীম অনস্ত ভাব, 
যাহা সনাতন শান্ত্রধর্মে নিহিত থাকিয়াও এতদিন 
প্রচ্ছন্ন ছিল, তাহা পুনরাবিষ্কৃত হইয়া উচ্চনিনাদে জনসমাজে ঘোষিত হইতেছে। এই নবযুগধর্ম 
সমগ্র জগতে, বিশেষত ভারতবর্ষের কল্যাণের নিদান।... 
করিতেছি। গতানুশোচনা হইতে বর্তমান প্রযত্বে আহান করিতেছি। লুপ্ত পন্থার পুনরুদ্ধারে বৃথা 
শক্তিক্ষয় হইতে সদ্য নির্মিত বিশাল ও সন্নিকট পথে আহান করিতেছি।... বৃথা সন্দেহ, দুর্বলতা 
ও দীসজীতিসুলভ ঈর্ধা-দ্বেষ ত্যাগ করিয়া এই মহাযুগচক্র পরিবর্তনের সহায়তা কর। 








'উদ্বোধন'-এ স্বামী বিবেকানন্দের জীবদ্দশায় শেষ লেখা “হিন্দুধর্ম ও শ্রীরামকৃষ্ণ' 
প্রবন্ধ হইতে নবজীগরণের আবাহনী সঙ্গীতসদূশ উপরের কথাগুলি সঙ্কলিত। 
উদ্বোধন'-এর চতুর্থ বর্ষের নবম সংখ্যায় (১ আষাঢ় ১৩০৯) প্রবন্ধটি প্রকাশিত হয়। 
স্বামীজী মহাসমাধিতে লীন হন ২০ আযাঢ়।-_সম্পাদক, “উদ্বোধন 
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'উদ্বোধন'-এর ১০১তম বর্ষে পদার্পণ উপলক্ষ্যে নিবেদিত ১ 


ষে আসিল সেই পরম প্রতীক্ষিত প্রহর। স্বামী 


বিবেকানান্দের উদ্বোধন" শতবর্ষ অতিক্রম করিয়া 
১০১তম বর্ষে পদার্পণ করিল। ভারতবর্ষের দেশীয় ভাষায় 
প্রকাশিত সাময়িকপত্রের দীর্ঘ ইতিহাসে শতবর্ষব্যাপী 
নিরবচ্ছিন্ন নিয়মিত প্রকাশের এতিহ্য একমাত্র 'উদ্বোধন*ই 
অক্ষু্ন রাখিবার কৃতিত্ব অর্জন করিল। এই গৌরবের অনন্য 
অধিকারী “উদ্বোধন” আজ ভারতের গর্ব, ভারতের অহঙ্কার। 
তবে এই কৃতিত্বের মূলে রহিয়াছে ভগবান রি 
শক্তি, জগঞ্জননী শ্রীমা সারদাদেবীর শক্তি, যু স্বামী 
বিবেকানন্দের শক্তি-্যাহাদের ভাব ও বাণী-শরীর 
উদ্বোধন'। 'উদ্বোধন'-এর কাজ আর শ্রীরামকৃষ্ণের কাজ 
অভিন্ন বলিয়া স্বামীজী স্বয়ং ঘোষণা করিয়াছেন। (দ্রঃ স্বামী 
বিবেকানন্দের বাণী ও রচনা, ৯ম খণ্ড, ১ম সং, ১৩৬৯, পৃঃ 
১৭৫) শ্রীমা সারদাদেবীও স্বয়ং ইঙ্গিত দিয়াছেন যে, "উদ্বোধন, 
তাহারই অপর তনু। বরিশালের অসুস্থ ভক্ত সুরেন্দ্রনাথ 
রায়কে লেখা শ্রীমায়ের পত্রটিতে সেই ইঙ্গিতই ছিল। দ্রেঃ 
শ্রীমা সারদা দেবী- স্বামী গন্তীরানন্দ, ৪র্থ সং, ১৩৭৫, পৃঃ 
৫৬৮) শ্রীমায়ের মন্ত্রশিষ্য এবং “উদ্বোধন'-এর কর্মী চন্দ্রমোহন 
দত্ত একদিন শ্রীশ্রীমায়ের কাছে করজোড়ে আবদার করেন ঃ 
“মা, আমি আপনার সেবা করতে চাই।”. মা বলিলেন ঃ 
টি যেসব কাজ করছ সেসব তো আমারই সেবা, চন্দু। 


৬১০৫ 


সামান্য কোন সেবাও করতে চাই।” শ্রীমা শাস্তভাবে 


বলিলেন ঃ “না বাবা, তুমি উদ্বোধন'-এর যে কাজ করছ, 
সেই কাজই কর। ওটি যেমন আমার সেবা, তেমনি ঠাকুরেরও 
সেবা।” (শ্রীশ্রীমায়ের পদপ্রান্তে, ১ম খণ্ড, ৪র্থ সং, পৃঃ ১৩৩) 
চন্দ্রমোহনের কনিষ্ঠ পুত্র কার্তিকচন্দ্র দত্ত আমাদের 
জানাইয়াছেন £ “ "উদ্বোধন" এর প্যাকেট কাধে করে বাবা 
একাজ যথেষ্টই কষ্টসাধ্য ছিল। কিন্তু বাবা কোন কষ্টবোধ 
করতেন না। তার ভাব ছিল তিনি মাকেই যেন বাড়ি বাড়ি বয়ে 
নিয়ে যাচ্ছেন।” চন্দ্রমোহন নিজেও লিখিয়াছেন £ 
“['উদ্বোধন'-এর] প্যাকেট কাধে করে নিয়ে যাওয়ার সময় 
মনে হতো, আমি মায়ের চরণ কীধে বয়ে নিয়ে যাচ্ছি।” (এ, 
পৃঃ ১১৯) উদ্বোধন'-এর শতবর্ষে পদার্পণ উপলক্ষ্যে 
আয়োজিত আলোচনাসভায় অধ্যাপক শঙ্করীপ্রসাদ বসু 
যথার্থই বলিয়াছিলেন ঃ “ "উদ্বোধন'-এর অধিষ্ঠাত্রী দেবী 
সারদা-সরস্কতীর প্রসাদপুষ্ট মহার্পৃথির নাম উদ্বোধন” !” 
উদ্বোধন" আবার স্বামী বিবেকানন্দও | উদ্বোধন" তাহার 
পাঞ্চজন্য-শঙ্খ। উদ্বোধন' তাহার কণ্ঠস্বর। 'উদ্বোধন' তাহার 
হৃদয়োৎসারিত ক্ষাত্রশক্তি। িদ্বোধন'-এর পঞ্চম বর্ষের 
প্রথম সংখ্যায় স্বামী সারদানন্দ লিখিয়াছিলেন £ “হে পাঠক! 
উদ্বোধন" পঞ্চম বর্ষে উপনীত হইল। ভগবান শ্্রীরামকৃষ্ণ- 
প্রবোধিত সত্ত্ব বা ব্রহ্মাশক্তি বীরাগ্রণী শ্রীবিবেকানন্দ- 
হৃদয়নিহিত রজঃ বা ক্ষাব্রশক্তির সহিত মিলিত হইয়৷ 
পরকল্যাণের নিমিত্ত ইহাকে জাগরিত করিতেছে। সেজন্য 
আপাতত শিশু হইলেও ইহা প্রবীণ, স্বল্পবয়ক্ক হইলেও অমিত 


এ ০৬, বনী পাশ শি পট আট জপ ক? রি জপ পি পা রি ক শপ কস পাপ 
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চ্‌ত বলিলেন ? “মা, ওসব কাজ করেও আমি আপনার 
তু ৮১১১১১১৬১০ 











মাঘ ১৪০৫ কথাপ্রসঙ্গে ধন্য 'উদ্বোধন' 
টা 77326) 
এবং ক্ষুদ্র হইলেও ভারতের একাংশের এবং কালে মা" কিভাবে ভক্তদের দর্শন দেন তাহা দেখিবার জন্য ক 






উদ্বোধন'-এর প্রথম সম্পাদক, স্বামী বিবেকানন্দের 
অন্যতম গুরুভ্রাতা ও শ্রীরামকৃষ্ণ-পার্ষদ স্বামী ত্রিগুণাতীতানন্দ 
'উদ্বোধন'-এর জন্য যেভাবে প্রাণপাত পরিশ্রম করিয়াছেন 
তাহার তুলনা নাই। প্রত্যক্ষদর্শীদের মর্মস্পর্শী বিবরণ হইতে 
জানা যায়, কিভাবে দিনের পর দিন কখনো না খাইয়া, কখনো 
“উদ্বোধন'-এর জন্য দধীচির মতো আত্মদান করিয়াছিলেন। 
তাহার উপরে ছিল সামানা মুদ্রণ-প্রমাদের জন্য অথবা অপর 
কোন সাধারণ 'গাফিলতি”র জন্য স্বামীজীর নির্মম তিরঙ্কার। 
কোন “কারণ' তিনি শুনিতে প্রস্তুত ছিলেন না। “উদ্বোধন'-এর 
উচ্চ মান সম্পর্কে স্বামীজী ছিলেন এতটাই আপসহীন। (দ্রঃ 
স্মৃতির আলোয় স্বামীজী, ১ম সং, ১৯৯০, পৃঃ ১৮২-১৮৩; 
পৃঃ ২০১-২০২) শুধু মুদ্রণ-প্রমাদ নয়, 'উদ্বোধনকে 
সামানাভাবেও সুনির্দিষ্ট ধারা হইতে বহির্ভূীত দেখিলে 
'উদ্বোধন'-সম্পাদক তাহার তীব্র ভতসনা হইতে নিষ্কৃতি 
পাইতেন না। একবার ভ€সনার পরিমাণ এমনই হইয়াছিল 
যে, স্বামী ত্রিগুণাতীতানন্দ কীদিয়া ফেলিয়াছিলেন। তাহাতে 
গুরুভ্রাতা-অস্তপ্রাণ স্বামীজীর কোমল হৃদয় দ্রবীভূত হইলেও 
মুখে কিছু প্রকাশ করিলেন না, তবে তাহার হাতে প্রসাদ 
টি স্বামী গুদ্ধানন্দ বলিয়াছেন £ “তখন দেখা গেল 
ত্রিণুণাতীতের এক চোখে জল, আরেক চোখে হাসি!” (দ্রঃ 
১৬/)1117111101001112 : 1115 1110 0100 ৮৬011, 1997, 0). 58) 
শুধু প্ৰামী ত্রিগু ন্দই নহেন, খ্বামী সারদানন্দ এবং 
স্বামী শুদ্ধানন্দও “উদ্বোধন'-এর জন্য প্রাণপাত করিয়াছেন। 
[ যেন বুকের পাজর দিয়া তাহারা 'উদ্বোধন'কে গড়িয়াছেন। 
পরবর্তী কালে ফাঁহারাই উদ্বোধন'এর দায়িত্ব বহন 
করিয়াছেন, তাহাদের সকলের পরিশ্রম, নিষ্ঠা ও সেবাব্রতের 
সাধনায় উদ্বোধন" শতবর্ষ ধরিয়া পথ চলিয়াছে। এই চলায় 
ক্লীস্তি আসিয়াছে, নানা প্রতিবন্ধক ও সমস্যার সম্মুখীন হইতে 
হইয়াছে। কিন্তু 'উদ্বোধন'-এর চলা কখনো বন্ধ হয় নাই। না, 
একদিনের জন্যও নয়। “উদ্বোধন” যেন সেই বিখ্যাত বৈদিক 
মন্ত্র সচল বিগ্রহ £ 
“চরণ বৈ মধু বিন্দতি চরণ্‌ স্বাদুমূদুন্ধরম্‌। 
সূর্যস্য পশ্য শ্রেমাণং যো ন তন্দ্রায়তে চরণ্‌। 
চরৈবেতি, চরৈবেতি।” (এতরেয় ব্রাম্মাণ, ৭1৩১৫) 
--চলাই মধু অর্থাৎ অমৃতত্বস্বরূপ, চলাই তাহার সুমিষ্ট ফল। 
এ দেখ সূর্যের আলোর এরশ্বর্য। চলিতে চলিতে সে কখনো 
তন্দ্াচ্ছন্ন হয় নাই। অতএব চল, চল। 
শ্রীরামকৃষ্তেরও এক শ্রহান বাণী-__“এগিয়ে পড়।" 
(দ্রঃ 'কথামৃত'", উদ্বোধন সং. ১৯৯৬, পৃঃ ২৪৫, ৮৭৪, 
৯৭৩, ১০২০) থামিতে তিনি জানিতেন না। সেজন্য একবার 
গন্মাতাকে দর্শন করিয়া তাঁহার তৃপ্তি হয় নাই-_বারবার 
দেখিতে ব্যস্ত হইয়াছেন। নানা ভাবে, নানা পথে, নানা মতে 
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ধরনের সাধনা তিনি করিয়াছেন! হিন্দুর সব সাধনা করিয়াও 
তাহার সাধনা থামে নাই! মুসলমানের সাধনা, শ্বরীস্টানের 
সাধনাও তিনি করিয়াছেন। তাহার পরেও যেন তিনি তপ্ত 
নহেন। জীবনের অস্তিম মুহূর্ত পর্যস্ত তিনি তাহার সাধনার 
রথচক্র ছুটাইয়াছেন। শরীরে শক্তি নাই, চলিবার ক্ষমতা নাই, 
পাশ ফিরিবার সাধা নাই। তখনো তাহার আকাঙ্ক্ষা মানুষের 
ঘরে ঘরে, মানুষের দ্বারে দ্বারে ঈশ্বরের নাম বিলাইবার। 
গিরিশচন্দ্র দেখিয়াছেন, অস্তিম শয্যায় শায়িত শ্রীরামকৃষঃ 
কাশীপুরে তাহার ঘরে নীরবে অশ্রপাত করিতেছেন। তবে 
কি শরীরের কষ্ট অসহনীয় হইয়াছে? গিরিশচন্দ্র অবাক হইয়া 
জিজ্ঞাসা করিয়াছেন, তাহার এভাবে ক্রন্দনের কারণ কি? 
শ্রীরামকৃষ্ণ বলিলেন £ “যদি সহত্রবার জন্মগ্রহণ করে 
একজনকেও উদ্ধার করতে পারি তাতেও জীবন সার্থক মনে 
করব।” তাহার ইচ্ছা মানুষের ঘরে ঘরে, দ্বারে ঘারে 
ভগবানের নাম বিলাইতে; বিস্তু এমন জীর্ণ শরার লইয়া 
তাহা হইবার নয়। এজন্যই তাহার গভীর বেদনা । বস্তৃত, যে 
অপরিমেয় গতিতে তিনি চলিতে চাহিতেন, তাহার ব্যাধিদীর্ণ 
শরীর তাহাতে বাধ সাধিত। কাশীপুরে যখন তাহার 
অস্তিমমুহূর্ত ক্রমশই সন্নিকট হইতেছে, কালব্যাধির যন্ত্রণা 
যখন তীব্রতার শিখর স্পর্শ করিয়াছে, সেসময় একদিন 
নরেন্দ্রনাথকে তিনি জিজ্ঞাসা করিলেন, তিনি কি চাহেন? 
নরেন্দ্রনাথ বলিলেন, তাহার একমাত্র আকাঙ্কিত শির্বিকল্প 
সমাধির আনন্দ। নির্বিধল্প সমাধি ভারতের জ্ঞানের 
সাধকদের চূড়ান্ত উপলপ্ির ভূমি। উহার পরে সাধকের 
আকাঙ্ষার আর কিছু থাকে না। আমাদের সকল শাস্ত্রের 
মতে, জ্ঞানের সেখানেই সমাপ্তি। সুতরাং প্রিয়তম শিষোর এ 
উত্তরে গুরুর পরম সন্তুষ্ট হওয়া ছিল একাত্তই প্রত্যাশিত; 
কিন্তু সন্তুষ্ট তো তিনি হইলেনই না, উপরস্তু তাহার কে 
ঝলসিয়া উঠিল কঠোর ভর্বসনা ঃ ছি ছি! তুই এত হীনবুদ্ধি! 
এত ছোট নজর তোর! আমি ভাবিয়াছিলাম তুই এত বড় 
আধার, তুই হইবি এক বিশাল বটবৃক্ষ! হাজার হাজার 
পীড়িত মানুষ, আর্ত মানুষ, জীবনযন্ত্রণায় দগ্ধ মানুষ তোর 
ছায়ায় আসিয়া শীতল হইবে, তৃপ্ত হইবে! আর সেই তুই 
কিনা শুধু নিজের মুক্তি চাহিস--শুধু নিজের চূড়ান্ত 
আধ্যাত্মিক আনন্দ চাহিস! না রে, এত ছোট নজর করিস না। 
নির্বিকল্প সমাধির চাহিতেও উঁচু অবস্থা আছে। তুই যে গান 
গাহিস---'যো কুছ হ্যায় সো তুহি হ্যায়।' নরেন্রনাথ গুরুর 
কথায় স্তস্ভিত। নির্বিকল্প সমাধির চাহিতেও উচ্চতর কোন 
অবস্থার কথা কি কখনো কেহ শুনিয়াছে? শাস্ত্রেও তো তাহার 
কোন উল্লেখ নাই। তাহা হইলে শ্রারামকৃষ্জ কি বলিতে 
চাহিলেন তাহাকে? তিনি যেন বলিলেন, বেদ-বেদান্ত জ্ঞানের 
উপলব্ধিতে শেষ হইয়াছে, কিন্তু তাহার উপলব্ধি সেখানেই 
শেষ হয় নাই। তাহার উপলব্ধি বেদ-বেদান্তের সর্বোচ্চ 
উপলব্ধিকে অতিক্রম ক অগ্রসর রী হ্র়াড। 'ভ্বান*কে? 
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উদ্বোধন 
৯80৯২6-.ু 
ক্রম করিয়া সেই উপলব্ধি “বিজ্ঞান'-এ উত্তরিত 
। শ্রীরামকৃষ্তের বিচিত্র সাধনা, বিচিত্র তাহার সিদ্ধি! 
জীবনের অস্তিম মুহূর্তেও তিনি নতুনতর উপলব্ধির আলো 





সই চিন অভিযা্ার মূর্ত বিগরহরপে তিনি য় বিরাজ 
করিতেছেন তাহার সম্মুখে 
স্বামী িক টি প্রধান বাণী-_“07৬/1৫, 
001৮/101” অগ্রসর হও, অগ্রসর হও- সম্মুখে সম্মুখে! 
পিছনে তাকাইও না। (দ্রঃ পত্রাবলী, ৫ম সং, পৃঃ ৮০, ১৬৪) 
--"এই বাণীর জীবস্ত বিগ্রহ ছিলেন তিনি স্বয়ং। তিনি যে 
আক্ষরিক অথেই ভারতের ও বিশ্বের পথপরিক্রমা করিয়াছেন 
তাহা শুধু নয়, তাহার সমশ্র জীবনটিই ছিল শুধুই পরিক্রমা। কী 
দুরত্ত গতিময় তাহার বাণী-_কী দুরত্ত গতিময় তাহার জীবন! 
সেই বাণী ও জীবনকে তিনি ঢালিয়া দিয়াছিলেন "উদ্বোধন" 
এর সমগ্র অবয়বে। “উদ্বোধন'-এর পৃষ্ঠায় পৃষ্ঠায়, অক্ষরে 
অক্ষরে সেই প্রচণ্ড কর্মশক্তিকে, লই দা কে সেই 
দুর্নিবার চলার তৃষ্তাকে উজাড় করিয়া দিয়া উহা তিনি 
সঞ্চারিত করিতে চাহিয়াছিলেন সমগ্র বাঙালীর জীবনে। 
উদ্বোধন'কে তিনি তাহার মাধ্যমরূপে গড়িয়া তুলিয়াছিলেন। 
বলিয়াছিলেন £ “উদ্বোধন'-এর মাধ্যমে জাতির ধমনীতে নূতন 
প্রাণস্পন্দন তুলিতে হইবে। কিভাবে? স্বামীজী স্বয়ং 
“উদ্বোধন'-এর প্রথম সংখ্যায় তাহার 'প্রস্তাবনা'য় লিখিলেন ঃ 
“যাহা আমাদের নাই, বোধহয় পূর্বকালেও ছিল না। যাহা 
যবনদিগের ছিল, যাহার প্রাণস্পন্দনে ইউরোপীয় বিদ্যুদাধার 
হইতে ঘন ঘন মহাশক্তির সঞ্চার হইয়া ভূমগ্ডল পরিব্যাপ্ত 
করিতেছে, চাই তাহাই। চাই-_সেই উদ্যম, সেই স্বাধীনতা- 
প্রিয়তা, সেই আত্মনির্ভর, সেই অটল ধৈর্য, সেই কার্যকারিতা, 
সেই একতাবন্ধন। সেই উন্নতিতৃষ্ণ; চাই__সর্বদা পশ্চাদ্দৃষ্টি 
কিঞ্চিৎ স্থগিত করিয়া অনস্ত সম্মুখ-প্রসারিত দৃষ্টি, আর চাই 
---আপাদমস্তক শিরায় শিরায় সঞ্চারকারী রজোগুণ” 
শক্তি এবং গতির এই অগ্নিময় আদর্শকে স্বামী 
বিবেকানন্দের উদ্বোধন” বিগত শতবর্ষ ধরিয়া অক্রান্তভাবে 
বাঙালীর কাছে পৌঁছাইয়া দিয়া চলিয়াছে। স্বামী বিবেকানন্দের 
স্বপ্ন ছিল মানুষের সার্বিক মুক্তি । এই স্বপ্ন ছিল তাহার জীবনের 
কেন্দ্রীয় ভাবনা, তাহার সত্তার কেন্দ্রীয় প্রেরণা, তাহার 
আকাঙ্ক্ষার কেন্দ্রীয় চেতনা এবং তাহার জীবনের কেন্দ্রীয় 
বেদনা । একটি অসাধারণ নামকরণ করিয়া পত্রিকাটিকে তিনি 
তাহার স্বপ্ন, ভাবনা, চেতনা এবং বেদনার বাণীরূপ 
দিয়াছেন---'উদ্বোধন'। “উদ্বোধন -এর আগে স্বামীজীর 
প্রেরণায় মাদ্রাজ হইতে তাহার অনুগামীরা দুটি ইংরেজী পত্রিকা 
বাহির করিয়াছিলেন। স্বামীজী উহাদের নামকরণ 
করিয়াছিলেন 'বন্মবাদিন' এবং 'প্রবুদ্ধ ভারত'। দুটি পত্রিকার 
ক্ষেত্রেই স্বামীজী যেন তাহাদের পরিধিকে ভারতকেন্দ্রিক 
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করিয়াছিলেন। পত্রিকাদুটির বিষয়বস্তু ও আলোচনার সীমা 
ভারত এবং বেদাত্তদর্শন-কেন্দ্রিক হইবে, যেন এমন একটি 
গণ্ডি তিনি দান করিয়াছিলেন। কিন্তু 'উদ্বোধন'-এর 
নামকরণের মাধ্যমে স্বামীজী তাহার বিশ্বজনীন এবং চিরস্তন 
ভাবনাকে বাণীরূপ দিয়াছিলেন। এখানে তাহার কোন সীমা 
নির্দিষ্ট ছিল না, ছিল না পরিধির নির্ধারিত গৃণ্ডি। উদ্বোধন? 
যেন তাহার সমগ্র জীবনসাধনার মর্মবাণী-__-উদ্বোধন, 
উত্তোলন ও উত্তরণ'-এর বাত্ময় রাপ। আমাদের প্রতি ক্ষণ, 
প্রতি মুহূর্ত, প্রতি দিন উদ্বোধন, উত্তোলন ও উত্তরণ ঘটাইয়া 
চলিবে 'উদ্বোধন'-_যতক্ষণ পর্যস্ত না আমরা আমাদের 
অন্তর্নিহিত পূর্ণতায় প্রতিষ্ঠিত হইব। এই বার্তাই তো স্বামী 
বিবেকানন্দের সমগ্র জীবনের প্রধান বার্তী। ইহা তাহার 
জীবনস্বপ্ণও। 'উদ্বোধন'-এর রেখায় রেখায় সেই স্বপ্ন নিহিত, 
সেই বার্তা ধ্বনিত। এই বার্তা যেন ছান্দোগ্য উপনিষদের 
(৩।১৭।৭) খাষির সেই মহাবার্তারই দিব্য প্রতিধ্বনি £ 
“উিদ্বয়ং তমসম্পরি জ্যোতিঃ পশ্যস্ত উত্তরং স্ব পশ্যস্ত উত্তরং 
দেবং দেবত্রা সূর্যমগন্ম জ্যোতিরুত্তমমিতি জ্যোতিরুত্তমমিতি।” 
- অজ্ঞান অন্ধকারের অতীত আদিত্যমগুলস্থ শ্রেষ্ঠ 
জ্যোতিকে দর্শন করিয়া আমরা সেই পরম জ্যোতিকে লাভ 
করিয়াছি। যিনি সমস্ত জ্যোতি অপেক্ষা শ্রেষ্ঠতর তাহাকে 
দর্শন করিয়া আমরা সর্ব দেবতার মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ 
জ্যোতিস্বরূপ পরমেশ্বরকে লাভ করিয়াছি। 

বাস্তবিক, “উদ্বোধন” না থাকিলে বাঙালী দরিদ্রতর হইয়া 
যাইত। বাংলা ও বাঙালীর এম্বর্য, 'মহাযুগচক্র পরিবর্তন'- 
এর বাহন “উদ্বোধন”কে নমস্কার। ধন্য উদ্বোধন! [এ 
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শ্রখীমীজী কত জানতেন- গান, বাজনা, কুস্তি, বিভিন্ন 
প্রাচা ও পাশ্চাত্য দর্শন, রন্ধন প্রভৃতি কত কি! বেদে আছে 
নানা বিদ্যার নাম। নারদ সব বিদ্যায় পারদর্শী ছিলেন__ 
দেববিদ্যা, গন্ধর্ববিদ্যা, ভূতত্ব, নৃতত্, উত্তিদতত্ব কত কি! 
স্বামীজী সর্ববিদ্যাসম্পন্ন ছিলেন। তার কোনটাই নষ্ট হয়নি, সব 
কাজে লেগেছে। আহা, ওর শরীরটা আরো থাকত কিছুকাল, 
যদি কেউ ধরে নিয়ে যেত 199 (বিশ্রামের)-এর জন্য 
হিমালয়ে, আমেরিকা থেকে আসার পর! কত বকুনি, আর কি 
খাটুনি-_অবিরত--বিরাম নেই। অতিরিক্ত খেটে খেটে শরীর 
গেল। (১ম ভাগ, পৃঃ ২৬) 

স্বামীজী যখন রোগে কষ্ট পাচ্ছিলেন তখন বলেছিলেন £ 
“আম কি রোগ বা মৃত্যুকে ডরাই! আমি যে ঠাকুরের পা 
ছুঁয়েছি। কি ভয় আমার?” &ে, পৃঃ ৭৫) 

স্বামীজীকে পেয়ে ম্যা্সমূলার কত আহাদ, কত আদর 
করলেন তাকে। আর কি মহৎ--সাউদাম্পটন লন্ডন স্টেশনে 
বুঝি স্বামীজীর মাথার ওপর ছাতা খুলে ধরলেন। তিনি আপত্তি 
করলে বললেন 2 41015 1701 0৬০1/48% 01181 11)0 501) 01911 
[২0179101311)9, 021) 100 5001. (“শ্রীরামকৃষ্ণের সন্তানকে 
রোজ দেখতে পাওয়া যায় না।”) দেখ, কি উদার হাদয়, কি 
গভীর অন্তর্দৃষ্টি! অত বড় মানী পণ্ডিত, আর এ রাজসিক দেশে 
জন্ম, কিন্তু কি নিরভিমান! এ সবই মহাপুরুষের লক্ষণ ।... 

কেশব সেনকে ম্যাক্সমূলার ৬৪1০1) (পর্যবেক্ষণ) করতেন। 
ঠাকুরের সঙ্গে মিলনের পর কেশববাবুর অনেক পরিবর্তন 
হয়েছিল। ম্যাক্সমূলার এটা 17011০9 (লক্ষ্য) করেছিলেন। কিন্তু 
কি করে পরিবর্তন হলো তখনো তিনি ভাল করে বুঝতে 
পারেননি। তারপর যখন স্বামীজীর সঙ্গে মিলন হলো আর 
ঠাকুরের সব কথা শুনলেন, তখন বুঝতে পেরেছিলেন। শেষে 
ঠাকুরের জীবনচরিত লিখলেন। (&, পৃঃ ৩১৫-৩১৬) 


২ 


আমেরিকাতে স্বামীজীর কি কম কষ্ট গেছে! আহার নেই, 
বাসস্থান নেই, বস্ত্র নেই-_শীত সম্মুখে। কেউ জানাও নেই, 
আবার পকেট শুন্য। সীতাপতিকে (স্বামী রাঘবানন্দ) বলে 
দিয়েছি--স্বামীজীর সময়কার তার ফ্রেন্ডস যাঁরা ছিলেন, 
তাদের কে কে আছে দেখো আর আলাপ করো । ওঁরা আমাদের 
অতি প্রিয়। বরাবর ৬৫০] লেক্ষ্য) করেছি কিনা তাদের । 
বস্টন, নিউ ইয়র্ক, লস আ্যাঞ্জেলস, স্যান ফ্রা্দিক্কো, শিকাগো 
প্রভৃতি স্থানে তারা ছিলেন। কত সেবা করেছেন স্বামীজীর! 
তাই তাঁরা আমাদের পরম আত্মীয়। 

আমেরিকার থাউজ্যান্ড আইল্যান্ডস পার্কে কেউ কেউ 
তাকে দর্শন করতে গিয়েছিল। তারা বলেছিল ঃ **/০ 117৬6 
001)0 160) 01) ৬৬101) (100 ১0170102105 ৬/101) ৯/10101) ৩ 
৬/014 170৬0 10710 (9 01115111110 ৬/০0014 ০০ 11৬118 
(018১.” (“যীশু আজ জীবিত থাকলে তার কাছে যে-শ্রদ্ধা 
নিয়ে যেতাম, সেই শ্রদ্ধা নিয়েই আপনার কাছে এসেছি।”) 
অর্থাৎ আপনিই আমাদের যীশু-_-“*%০॥ 210 1110 01150 10 
051” স্বামীজী আর আপত্তি করতে পারলেন না। কী গভীর 
শ্রদ্ধা !... 

একসময়ে ভারতের লোক মনে করত, ইরেজদের সবই 
ভাল । ৬121 91015510606 $7/$- সেক্সপীয়র কী বলছেন? 
মিল, জেমস-_এঁদের সব দোহাই পাড়ত। স্বামীজী সেটা ভেঙে 
দিয়েছেন। জেমসই বুঝি বলেছিলেন শেষে-_111-এর 
[9010 591৩৫ (জীবনের সমস্যা সমাধান) করেছে 
একমাত্র বেদাস্ত, আর কেউ নয়। আহা! কি শক্তিশালী ভাষা 
স্বামীজীর! প্রাণসঞ্চার করে দেয় মৃত শরীরে! কার্লাইলের 
ভাষাও তার কাছে দাঁড়ায় না। ভারতের দৃষ্টিশক্তিকে নিজের 
অতুল আধ্যাত্মিক এশর্ষের দিকে আকৃষ্ট করে গেছেন 
স্বামীজী__এই স্বামীজীর অবদান। (তয় ভাগ, পৃঃ ২০০-২০১) 

যেসব ভক্তরা স্বামীজীকে দর্শন করেছেন তারা ধন্য। তাকে 
যারা ভালবেসেছেন, আদর করেছেন, শ্রদ্ধাভক্তি দেখিয়েছেন 
_তারা আমাদের পরমাত্রীয়। আমরা তাদের নিকট খণবদ্ধ 
কেন? না, স্বামীজী আর ঠাকুর অভেদ। শুনেছি, ঠাকুর সর্বদা 
ছায়ার মতো স্বামীজীর সঙ্গে ছিলেন এ দেশে। এক-একবার 
স্বামীজী কর্মক্লান্ত হয়ে যেই সমাধিস্থ হতে চেষ্টা করেছেন অমনি 
ঠাকুর এসে সম্মুখে দাঁড়িয়ে রইলেন। মানে, তাকে সমাধিস্থ 
হতে দিলে কে তার নাম প্রচার করবে? আর নাম প্রচার না 
হলে ভক্তদের শাস্তিলাভ হয় কি করে? স্বামীজীর এইসব কাজ 
একটা 170১1010217 (বৃহৎ পরিকল্পনা)-এর অঙ্গ। ঠাকুর 
অবতার কিনা! তার ভাবনা জগতের জন্য-_পাশ্চাত্য 
জগতের জন্য বিশেষ করে। কারণ, তারা বিজ্ঞানের সহায়ে 
জাগতিক বিষয়ে খুব অগ্রসর হয়ে গেছে। এশ্বর্ষে ভগবানকে 
ভুলে যাচ্ছে। তাই তাদের ফিপ্নিয়ে আনতে হবে ভগবানের 
কাছে। এই কাজে স্বামীজীকে লাগিয়েছেন। 

আহা! কি ভালবাসা এদের স্বামীজীর ওপর । অনেকে দেশ, 
আত্মীয়-কুটুন্ব, রাজসুখ ছেড়েছে। স্ত্রী-পুরুষ ভক্তগণ কতভাবে 
ভালবেসেছে। অজ্ঞাতকুলশীল স্বামীজী, কিন্তু ঠাকুর তাদের 


উদ্বোধন [] ১০১তম বর্ষ--১ম সংখ্যা ও মাঘ ১৪০৫ [এ জানুয়ারি ১৯৯৯ 


হৃদয়ে থেকে ভালবাসার প্রেরণা দিয়েছেন। কেউ ভাই বলে 
ভালবাসত, কেউ বন্ধু, কেউ পিতা, আবার গুরু-_নানাভাবে 
এরা ভালবেসেছে। “ধর্ম ধর্ম করে লোক, মিশনারীরা কতই 
ব্যাখ্যা করে, কিন্তু ধর্মের রূপটি কি, তা তারা দেখাতে 
পারেনি। সেই রূপ দেখেছিল স্বামীজীতে। আজও ভগিনীরা 
বলে, তার 970৬/-৬17109 [079 (তুষারধবল পবিত্রতা), 
আর 99121710 90111119119 অর্থাৎ তাকে ধর্মের মূর্তিমান 
বিগ্রহ দেখে তারা স্বামীজীর ওপর আকৃষ্ট হয়। কত 
কোটিপতির বাড়িতে তাকে পরম আত্মীয়ের মতো সেবা 
করেছে। অবতারলীলায় ওরাও অঙ্গ । এসব আগে থেকে ঠিক 
করা ছিল। (৪র্থ ভাগ, পৃঃ ১৫৭-১৫৮) 

স্বামীজী সারা ভারতময় বেড়ালেন একা একা। নির্জন- 
বাসের ইচ্ছা অতি প্রবল হওয়ায় তিন বছর এইভাবে 
বেড়ালেন। (এ, পৃঃ ৫৫) 

ভাগলপুরে একবার তিনদিন না খেয়ে ছিলেন। সঙ্গে 
ছিলেন গঙ্গাধর মহারাজ স্বামী অখণ্ডানন্দ)। একটি লোক 
আসছে দেখে বললেন £ “লোকটি ভাল। ও আমাদের 
খাওয়াবে।” লোকটি এসে নমস্কার করে বলল ঃ “মহারাজ, 
আজ কোথায় ভিক্ষা হবে?” স্বামীজী বললেন £ “এই হবে 
একখানে।” সে বলল £ “আমাদের বাড়ি চলুন।” স্বামীজী 
বললেন ঃ “আচ্ছা, তবে চল।” আরেকবার আলমোড়ার কাছে 
মুর্ছিত হয়ে পড়েছিলেন। তিনদিন আহার জোটেনি। একজন 
শেষে একটি শসা খেতে দিলেন। তা খেয়ে প্রাণরক্ষা হয়। এত 
সব কষ্টের ভিতর দিয়ে গিয়েছেন। (১০ম ভাগ, পৃঃ ২১৫- 
২১৬) 

কখনো গুরুভাইদের সঙ্গে দেখা হতো; গুজরাটে হয়েছিল৷ 
এরা ছাড়তে চায় না। তখন খুব কঠোর হয়ে তাড়িয়ে দিলেন। 
তারপর আমেরিকা। সেখানেও কি কম কষ্ট? খেটে খেটে কত 
অসুখ। ফিরে এলেন, কিন্তু কিডনিতে রোগ হলো, তাতেই দেহ 
গেল। 

তার আগেও কত বিপদ! বিপদের অস্ত নেই। বাপ ছিলেন 
লোক। যত্র আয় তত্র ব্যয়। ধার করেও দান করতেন। হঠাৎ 
মারা গেলেন বাপ। বাড়ির লোক তখন খেতে পায় না।... 

ঈশ্বরের ইচ্ছা মানুষ কি করে বুঝবে? তাকে এনেছেন বড় 
কাজের জন্য। বিপদে ফেলে অগ্রিপরীক্ষার ভিতর দিয়ে নিয়ে 
নির্মল করে তবে কাজে লাগালেন। জগৎকে যখন শিক্ষা 
দিলেন তখন জগতের লোক শুনে স্তস্তিত হলো। জগতের 
বহিমূরখী চিন্তাধারাকে যেন মুচড়ে দিয়ে মোড় ফিরিয়ে দিলেন 
ভিতরের দিকে। পাশ্চাত্যকে বললেন ঃ “সাবধান, তোমরা 
ধ্বংসের মুখে বসে আছ। সাবধান হও, নইলে সব যাবে। 
বিজ্ঞান ও রাজনীতিতে সমগ্র জগৎকে কুক্ষিগত করে রেখেছ, 
কিন্ত নিজের $০9॥1-কে হারিয়ে ফেলেছ। "০ 21 
01%1111195'-_'অমৃতস্য পুত্রাঃ'__ তোমরা এটা ভুলে গিয়েছ। 
জাগ্রত হও, ঈশ্বরের সঙ্গে সম্পর্ক পুনঃস্থাপন কর। তার সন্তান 
মানুষ--এই মহাসত্যের ওপর সভ্যতা স্থাপন কর, তবেই 


কল্যাণ।” (এ, পৃঃ ৫৫-৫৭) 

তাদের (স্বামীজীদের) তপস্যা করিয়ে নিয়েছেন 
লোকশিক্ষার জন্য। স্বামীজীরা কত তপস্যা করেছেন! কেন 
এসব? এই ০0১০10০০ (অভিজ্ঞতা)গুলো এ] 
(প্রয়োগ) করতে পারবে। গৃহীরা একটুখানি ৪772108 
1011210) (শখের ধর্ম) নিয়ে আছে। গৃহীদের লোকশিক্ষা 
দেবার অধিকার নেই। কেন? কামিনী-কাঞ্চন-এর ভিতর যে 
রয়েছে! সাধুরা অন্য থাকের। ত্বারা লোকশিক্ষা দেবেন। 
তাদের তাই সব ত্যাগ করিয়ে নিয়েছেন। আবার তপস্যা 
করিয়েছেন। বিবেকানন্দ কত কষ্ট করেছেন! পাকা 1১110! 
(পথপ্রদর্শক) বানাবেন বলে। তবে তো জগৎগুরু হতে 
পারবেন। লোকের অন্লাভাবে কি কষ্ট তা বুঝতে পারবেন। 
তাই তো সেবাশ্রম, রিলিফ কত কী করলেন দরিদ্রের সেবার 
জন্য। (বেলুড়) মঠটি করলেন কেন? না, যারা সংসার ছাড়বে 
পরিশ্রান্ত হলে বৃক্ষের ডালে এসে ওঠে। সাধুরা তেমনি এখানে 
বিশ্রাম করবেন। (স্বামীজী) বলতেন? “এরপর ছেলেরা 
আসবে। তারা এত কষ্ট সইতে পারবে না নিরাশ্রয় জীবনের। 
এখানে একমুঠো অন্ন পাবে আর মাথা গুঁজবার স্থান মিলবে। 
আমাদের মতো কষ্ট সহ্য করতে পারবে না ওরা । তাই মঠ 
করা ।” (১০ম ভাগ, পৃঃ ২১৫-২১৬) 

স্বামীজী বরানগর মঠে থাকতেন। আবার মাঝে মাঝে 
বাড়িতেও আসতেন। তখন বাড়িতে যাঁরা ছিলেন তারা তাকে 
খাওয়াবার জন্য ব্যস্ত হতেন। তিনি বলতেন £ “আমি খেয়ে 
এসেছি।” এদিকে কিন্তু উাপোস। পাছে বাড়ির লোকেরা 
তাদের সামান্য খাদ্য তাকে খাইয়ে দেন, তাই এই কথা 
বলতেন। কত রাত কণকাতার রাস্তায়, বাড়ির রোয়াকে বসে 
কাটিয়ে দিয়েছেন এসময়! অতসব দুঃখ-কষ্ট নিজের জীবনে 
দেখেছেন! তবেই সেবাশ্রমগ্লি করেছেন। দারিদ্রয-দুঃখ কত 
বড় দুঃখ তা তার জীবনে পূর্ণভাবে অনুভব করেছেন। তাই 
চিরকাল দরিদ্ের ওপর দয়াবান ছিলেন। (এ, পৃঃ ৫৭) 

কর্ম করতে হলে নিক্ষাম কর্ম করতে হয়। যেমন, আশ্রম 
করলাম 50150117101 (চাঁদা) তুলে ক্স নিজে ভিক্ষা করে 
খাব। বিবেকানন্দ বলতেন বাবা কালী কমলিওয়ালার কথা। 
বলতেন £ “ঠিক ঠিক নিষ্কাম কর্ম এ একটি সাধুকে করতে 
দেখেছি।” টাদা করে লাখ লাখ টাকা তুললেন। তা দিয়ে 
উত্তরাখণ্ডের সব রাস্তাঘাট করালেন। মাঝে মাঝে ধর্মশালা 
আর সদাব্রত। হ্ষিকেশে সাধুদের জন্য অন্নসত্র। 

তিনি নিজে জল তুলতেন, আটা ঠাসতেন, রুটি সেঁকতেন। 
সঙ্গে অন্য লোকও কেউ কেউ সাহায্য করত। সাধুদের সেই রুটি 
দিচ্ছেন। নিজেও বাইরে এসে সাধুদের সঙ্গে দাঁড়িয়ে সেই রুটি 
ভিক্ষা নিচ্ছেন। এদিকে আবার ন্যাংটা । একটা কালো কম্বল 
মাত্র গায়ে। যেই কাজকর্ম সব ঠিক ঠিক মতো চলতে লাগল, 
ও মা, তিনি উধাও হয়ে গেলেন- একেবারে ডুব মারলেন-- 
01521)002 (অদৃশ্য) হয়ে গেলেন! আজও কেউ তার খবর 
জানে না। এর নাম নিষ্কাম কর্ম। (এ, পৃঃ ১১১-১১২) 


সন্ধলন ] কথামূতে না-বলা স্বামীজী-প্রসঙ্গ 


বিবেকানন্দ নিজেও তাই করলেন। ৬/০5-এ এত সব মান 
পেলেন, কিন্তু এদেশে ফিরে এসে একটিমাত্র কৌপীন পরে 
আছেন। সব দিয়ে দিলেন গুরুভাইদের। ভক্তদের কাছে চিঠি 
লিখে পাঠাতেন £ “আপনারা আমার খাওয়া-পরার যোগাড় 
করে দিন। আমি এখন ভিক্ষে করে খাচ্ছি।” পূর্বের ন্যায় 
শেয়ারের গাড়িতে পাঁচ পয়সা দিয়ে বরানগর যাতায়াতও 
করলেন। খালি পা, হট্হট করে চলছেন। 

ঠাকুর বিবেকানন্দাকে তেখন নরেন্দ্র) বলেছিলেন__ 
1885 এর দোলযাত্রার দিন দক্ষিণেশ্বর মন্িরে--“বাবা, 
কামিনীকাঞ্চন ত্যাগ না করলে কিছু হবে না।” স্বামীজী যা 
করলেন, একে বলে 'কামিনীকাঞ্চন ত্যাগ'। 

শোনা যায়, বাবা কালী কমলিওয়ালা স্বামীজীকে চিনতে 
পেরেছিলেন। তখনো তিনি আমেরিকায় যাননি। হাষিকেশে 
ছিলেন। বলেছিলেন নাকি এ সত্রের ভার নিতে। কিন্ত ভগবান 
তার জন্য জগৎসিংহাসন রচনা করে রেখেছেন। তিনি কেন 
যাবেন এখানে কর্ম করতে? তিনি যে জগৎকে শিক্ষা দেবেন! 
(এ, পৃঃ ১১২) 

কাণ্তেনের গাড়িতে উঠেছেন স্বামীজী। সামনের সিটে বসে 
পড়লেন। কত অনুরোধ পেছনের সিটে বসতে। জ্রক্ষেপও 
নেই- -সমঃ মানাপমানয়োঃ'। গীতা, ১২।১৮) 

যাদের মন নিচের দিকে, তারা এ নিয়ে মরে। কে একটু 
মান দিল, না দিল সেদিকে লক্ষ্য নেই। লক্ষ্য নিজ আদর্শে। তা 
বলে স্বামীজী মান অপমান বুঝতেন না-_তা নয়। ওসব তুচ্ছ 
জিনিসে লক্ষ্য নেই। ঠাকুর বলতেন কিনা--নরেন অখণ্ডের 
ঘর, শিত্যসিদ্ধ, ঈশ্বরকোটি । এই মানের জন্য সাধারণ মানুষের 
জিভের লাল পড়ছে! (৭ম ভাগ, পৃঃ ২০৬) 

আহা, কি ভালবাসাই [তাকে] বাসতেন! বিবেকানন্দকে 
দেখলেই ঠাকুর দীঁড়ি:য় উঠতেন। আবার কখনো কখনো 
সমাধি। হাসা করে জনাইয়ের প্রোণকৃষ্ণ) মুখুজ্যে ঠাকুরকে 
বলতেন ৪ “আপনি এই কায়েতের ছেলেটাকে নিয়ে এত 
করছেন বেন £ পড়াশোনাও তো তেমন নয়, মাত্র ফার্্ আর্টস 
পড়ছে। তা তাকে নিয়ে এত নাচানাচি কেন?” 

মুখুষ্যে মশায় তো জানেন না, ঠাকুর কি ভালবাসাই এঁদের 
বাসেন। আপনার লোক যে! ইনি দেখছেন কায়স্থ। ঠাকুর তো 
তা দেখছেন না। তিনি দেখছেন ভিতরটা । আপনার লোক। 
(এ, পৃঃ ৮৯) 

ঠাকুর পড়া সম্বন্ধে কাউকে কিছু বলতেন না_ তুমি পড়, 
কি ছাড়। এসন্বন্বে »থা, (নীরব) থাকতেন। কাশীপুর 
বাগানে ঠাকুরের অসুখ। বিবেকানন্দ সেখানে যেতে পারতেন 
না, 1.8/ 9%9171771101এর আইন পরীক্ষার) জন্য তৈরি 
হচ্ছিলেন। শেষ অবধি আর থাকতে পারলেন না। একদিন 
দৌড়ে গিয়ে হাজির। পায়ে চটি, পরনে ময়লা একখানা কাপড় 
আর গায়ে চাদর। ঠাকুরকে ভূমিষ্ঠ হয়ে প্রণাম করতেই ঠাকুর 
জিজ্ঞাসা করলেন £ “কি রে, তুই যে এলি; তোর তো 
এগজামিন?” বিবেকানন্দ তখনি বলেছিলেন ঃ “আর 
এগজামিন! যা সব শিখেছি সেগুলি ভুলতে পারলে বাঁচি!” 


ঠাকুর লেখাপড়া সম্বন্ধে কিছু বলতেন না বটে, কিন্ত 
ভিতর ফাক করে দিতেন। বিবেকানন্দের আর এগজামিন 
দেওয়া হলো না; চৈতন্য হলো-__-“ছিঃ, এঁর এই অবস্থা আর 
আমি এগজামিন দিচ্ছি!” তখন সব ছেড়ে দিনরাত ঠাকুরের 
সেবায় লেগে গেলেন। (এ, পৃঃ ৮৮-৮৯) 

স্বামীজী কত কর্ম করলেন- বক্তৃতা, প্রচার, মঠস্থাপন-_ 
কত কি। কিন্ত তিনি কিছুতেই আবদ্ধ হননি। কেন? 
পরমাত্মাকে, ঠাকুরকে জেনে করেছেন তাই। তাকে ঠাকুর 
জানিয়েছিলেন, পরমাত্মা শ্রীরামকৃষ্তরূপে অবতীর্ণ। তবেই 
তো স্তব করলেন “খণ্ডন ভববন্ধন' বলে। ঠাকুর 
বলেছিলেন ঃ “চাবিকাঠি আমার হাতে রইল। সময় হলে খুলে 
দেব। এখন যা. মার কাজ কর।” দেখ কি কাণ্ড! আত্দ্রষ্টাকেও 
ঈশ্বর ইচ্ছামত কাজে লাগাতে পারেন। এ-রহস্য কেবল বিচার 
করে বোঝা যায় না।... নরেন্দ্র যদি সমাধিস্থ হয়ে বসে থাকতেন 
তবে মায়ের কাজ করত কে? ভারত ও জগতের কল্যাণের 
জন্যই সমাধিবান নরেন্দ্রকেও কাজে লাগালেন। (এ, পৃঃ ৭২) 

বিবেকানন্দ থিয়েটার দেখতেন না। কেন£ এতে মন 
অনেক নিচে নামিয়ে দেয় তাই। নাম-রূপের 11711161706 
(প্রভাব) বড্ড বেশি। একটা রূপ দেখ। যদি ভাল হয়, মন 
ঈশ্বরের দিকে যাবে। যদি অন্যরূপ হয় তবে ভোগের দিকে 
যাবে। এদিকে গেলেই মন ফেঁসে গেল। তাকে তুলতে আবার 
কত পরিশ্রম! তাই সাধকের অবস্থায় অত বাছবিচার। (৮ম 
ভাগ, পৃঃ ৫৯) 

একদিন কাশীপুরে ঠাকুর কাগজে লিখেছিলেন-_“নরেন্দ্ 
শিক্ষে দিবে ।”... লোকশিক্ষার জন্য সংসারে এসেছে। 

স্বামীজী বললেন £ “আমি কিংবা আমার গুরুভাইগণ 
যদি লক্ষ লক্ষ বছর ধরে শ্রীরামকৃষ্কে বুঝবার চেষ্টা করি, 
তাহলেও তিনি স্বরূপত যা ছশ্বর) ছিলেন, তার লক্ষ 
লক্ষাংশের এক অংশও বুঝতে পারবে না।” শ্রীরামকৃষ্চ-_ 
রাম, কৃষ্ণ, বুদ্ধ, ক্রাইস্ট, মহম্মদ, শঙ্কর, রামানুজ, নানক, 
চৈতন্য প্রভৃতি জগতের সকল ধর্মাচার্যগণের সমষ্টিমূর্তি। 
শ্রীরামকৃষ্ণ ল্লান ধর্মকে পুনজীবন দান করতে এসেছেন 
সর্বধর্মসমন্ধয়ের মিলনমন্দিরে। স্বামী বিবেকানন্দ 
শ্রীরামকৃষ্ণের প্রকাশ ও প্রচার-বিগ্রহ। (৯ম ভাগ, পৃঃ ৯-১০) 

বৌদ্ধমতে জ্ঞানমার্গের ওপর জোর ছিল। শঙ্কর তাই 
ওদের জ্ঞানবিচার নিয়ে ব্রহ্মা প্রতিষ্ঠা করেছেন- _ব্ন্মা সত্য, 
জগৎ মিথ্যা। বৌদ্ধরা জগৎ মিথ্যার ওপর জোর দিয়েছেন। 
শঙ্কর ব্রন্মের ওপর জোর দেন-_অহং ব্রন্মাম্মি”। ঠাকুরে এই 
দুই ই আছে। স্বামীজী তাই মায়াবতী অদ্বৈত আশ্রম করলেন 
৬০৩9-র জ্ঞানমাগীঁদের জন্য। ওখানে দ্বৈতভাবের পৃজাদি 
নেই। তারপর স্বামীজীকে দিয়ে ঠাকুর জ্ঞানযোগ, রাজযোগ, 
ভক্তিযোগ, কর্মযোগ এসবই প্রচার করিয়েছেন। ঠাকুরের 
ভক্তরা কেউ কেউ ভক্তিপথ দিয়ে জ্ঞানপথে গেছেন। কেউ বা 
জ্ঞানপথ দিয়ে গিয়ে পরে ভক্তিপথে গেছেন। €(১১শ ভাগ, 
প্ঃ ৪০) 


ভাস্করানন্দ স্বামীজীকে বলেছিলেন ঃ “বের করে দাও 


উদ্বোধন এ ১০১তম বর্--১ম সংখ্যা এ মাঘ ১৪০৫ (এ জানুয়ারি ১৯৯৯ 


ছোকরাকে।” ভাসঙ্করানন্দ উপদেশ দিচ্ছিলেন-_-“কামিনী ছাড়া 
চলে, কিন্তু কাঞ্চন ছাড়া চলে না।” স্বামীজী বললেন ঃ “আমি 
একজনকে দেখেছি, কাঞ্চন ছুঁলে হাত আড়ষ্ট হয়ে যায়, 
নিঃশ্বাস বন্ধ হয়ে যায়।” আমেরিকা বিজয়ের পর তাকে 
পারেননি । নিরঞ্রনানন্দ আর শুদ্ধানন্দকে পাঠিয়ে দিয়েছিলেন। 
(১৩শ ভাগ, পৃঃ ১৯-২০) 

ভারত সম্পর্কে স্বামীজীর কথা শেষকথা। ভারতের 
স্বাধীনতা, নানা দিকের উন্নতি, বিদ্যা, ধন আদি সর্ব বিষয়ের 
009011$0 (নির্দেশ) তিনি দিয়ে গেছেন। স্বামীজী নিজেকে 
নিজে জানতেন। তাই অত জোরে বলতেন ঃ “এখন দাগা 
বুলুক যা করে গেলাম তাতে ।” ঠাকুর এসেছেন ভারতকে 
তুলতে। ভারতের অস্তরাত্মাকে জাগ্রত করে গেছেন। স্বামীজী 
অগ্রদূত। তাই তিনি ৬০১-এ গিয়ে ভারতের শাস্তিসুখের 
মহাবাণী ৬/০$-কে দিয়ে এলেন। ৮৬০১ আসবে ভারতের 
কাছে- একটু পরে। /০১-এ শাস্তি নেই। ভারত উঠলে 
জগৎ উঠবে। ঠাকুরের আগমন তাই ভারতে। 

স্বামীজীর কথার যত আলোচনা হবে দেশের ততই 
কল্যাণ। বিদেশেরও কল্যাণ। বহুকাল ধরে পরাধীন থাকায় 
ভারত নিজের পরিচয় ভুলে গিয়েছিল। ঠাকুর এসে সেটি 
জাগ্রত করেছেন। তুমি ঈশ্বরের সন্তান-“অমৃতস্য পৃত্রাঃ__ 
এসম্পর্ক ধরে সংসারে থাক।... মানুষ ঈশ্বরের সম্তান-_ 
এটিকে আরো জোরে প্রচার করলেন স্বামীজী। বলেছিলেন ঃ 
“তুমি ঈশ্বরের সন্তান, তার আপনার জন- _এ-জ্ঞানে 


প্রতিষ্ঠিত হও। তারপর অপরকে সহায়তা কর এই জ্ঞানে 
প্রতিষ্ঠিত হতে।” শুধু কি দেশের লোককেই বলবে একথা ?না, 
তা নয়। বিদেশের লোককে বলবে। স্বামীজী তাই আমেরিকা 
ও ইউরোপের ওদেরকেও বলেছিলেন এই কথা। 
আমেরিকানদের বলেছিলেন সাবধান করে-_“তোমরা 
ঈশ্বরকে ধর, নইলে ধ্বংস হবে।” (এ, পৃঃ ১২১-১২২) 

কি বীর স্বামীজী! ঠাকুর বলেছেন-_“নিত্যসিদ্ধ' 
'ঈশ্বরকোটি” “সপ্তর্ধির এক খধি', 'অখণ্ডের ঘর", “আমার 
শ্বশুরঘর'। দেখ তার জীবন-_আগেও সমাধিবান পুরুষ, 
পরেও তাই। মাঝখানটা কয়েকদিন এ করলেন কর্ম। তার 
কর্মে আসক্তি নেই, প্রত্যাদিষ্ট কর্ম-_লোকশিক্ষার জন্য, 
জগতের কল্যাণের জন্য। কর্ম তো উদ্দেশ্য নয়__উপায় মাত্র, 
উদ্দেশ্য ঈশ্বরলাভ। (১৫শ খণ্ড, পৃঃ ৩৫৫) 


স্বামী নিত্যাত্মানন্দের 'শ্রীম-দর্শন'-এর ১ম ভাগের ২য় 
এবং ৩য়, ৪র্থ, ৭ম, ৮ম, ৯ম, ১১শ, ১২শ, ১৩শ এবং ১৫শ 
ভাগের ১ম সংস্করণ থেকে সঙ্কলিত। 
সঙ্কলক [0 জলধিকুমার সরকার 


২. প্রাইভেট লিমিটেড, কলকাতা-৭০০০১৩ _/ 
বিঃ দ্রঃ এই বিভাগে ইতিপূর্বে প্রকাশিত এবং বর্তমান ও 
ভবিষ্যতে 


সঙ্গলিত ও সম্পাদিত রচনাগুলি পুনর্মুণ করতে 
চাইলে জেনারেল প্রিন্টার্স আন্ড পাবলিশার্স প্রাঃ লিঃ এবং 


.... অনুষ্ঠান-সুচী (মাঘ-ফান্গুন ১৪০৫) 






















(বিশুদ্ধ সিদ্ধান্ত পঞ্জিকা অনুসারে) 
জন্মতিথি-কৃত্য 
স্বামী ব্রচ্মানন্দ মাঘ শুক্লা দ্বিতীয়া ৫ মাঘ মঙ্গলবার ১৯ জানুয়ারি ১৯৯৯ 
স্বামী ব্রিগুণাতীতানন্দ মাঘ শুক্লা চতুর্থী ৭ মাঘ বৃহস্পতিবার ২১ জানুয়ারি ১৯৯৯ 
স্বামী অদ্ভুতানন্দ মাঘ পূর্ণিমা ১৭ মাঘ রবিবার ৩১ জানুয়ারি ১৯৯৯ 
র ফাল্ধুন শুক্লা দ্বিতীয়া ৫ ফাল্গুন বৃহস্পতিবার ১৮ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ 
[শ্রীশ্রীঠাকুরের আবির্ভীব মহোৎসব) ৮ ফান্ধুন রবিবার ২১ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ 
শ্রীগৌরাঙ্গ মহাপ্রভু দোল পূর্ণিমা ১৭ ফাল্ধুন মঙ্গলবার ২ মার্চ ১৯৯৯ 
স্বামী যোগানন্দ ফান্মুন কৃষ্ণা চতুর্থী ২১ ফাল্গুন শনিবার ৬ মার্চ ১৯৯৯ 
পূজাতিথি-কৃত্য 
শ্রীশ্রীসরম্বতীপৃজা মাঘ শুক্লা পঞ্চমী ৮ মাঘ শুক্রবার ২২ জানুয়ারি ১৯৯৯ 
শিবরাত্রি মাঘ কৃষ্ণা চতুর্দশী ১ ফাল্দুন রবিবার ১৪ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ 
একাদশী-তিথি রোমনামসন্ীর্তন) 
১৪, ২৯ মাঘ বৃহস্পতিবার, শুক্রবার ২৮ জানুয়ারি, ১২ ফেব্রুয়ারি 
১৩, ২৯ ফাল্গুন শুক্রবার, রবিবার ২৬ ফেব্রুয়ারি, ১৪ মার্চ 


ইলা রোযার তি 
স্বামী ভূতেশানন্দ 
জি জর 


“স্বামী বীরেশ্বরানন্দ স্মারক রচনা' রূপে প্রকাশিত হলো। 
- সম্পাদক, উদ্বোধন' 










তত শত “এপ 


শ্রীগ্ব যখন আবির্ভূত হন, একদল ত্যাগী যুবক 
তার চরণে নিজেদের জীবন উৎসর্গ করেন। এদেশের 
অধ্যাত্-এতিহোর ধারক ও বাহক-রূপে শ্রীরামকৃষ্ণ তাঁদের 
সাদরে গ্রহণ করেছিলেন এবং জগংকল্যাণে তার অভিনব 
ভাবপ্রচারের তারাই ছিলেন তাঁর উপযুক্ত যস্ত্র। তাকে কেন্দ্র 
করে অধ্যাত্মশক্তির যে-তরঙ্গ প্রবাহিত হয়েছিল শ্রীশ্রীমা 
সারদাদেবীকে বাদ দিলে তার শীর্ধদেশে ছিলেন স্বামী 
বিবেকানন্দ- শ্রীরামকৃষ্ণের আধ্যাত্মিক ভাবের যোগ্যতম 
বার্তাবহ, তার সন্তানদের অগ্রগণ্য । 

স্বামী বিবেকানান্দের মহান বাক্তিত্ব বিশ্বের সংস্কৃতিকে 
বিশেষভাবে সমৃদ্ধ করেছে। জীবনের প্রায় সর্বক্ষেত্রেই তার 
অবদান অতুলনীয়-বিশেষত মাণুষেন আধ্যাত্মিক নব- 
জাগরাণের প্রতি ছিল তার প্রগাঢ় আগ্রহ । ভবশ্য সেই অধ্যাত্ম 
আদর্শ জীবনের কোন নির্দিষ্ট ক্ষেত্রে সীমাবদ্ধ ছিল না-_তা 
ছিল সমগ্র মানবজাতিকে পরিবর্তিত করার সাধনা। 

স্বামীজী ভারতে জন্মেছেন, আমরা তাই সঙ্গত কারণেই 
গর্ববোধ করতে পারি যে, তিনি আমাদেরই ছিলেন। 
ভারতবাসী মাত্রেই তাকে জানে দেশপ্রেমিক মহাপুরুষ বলে। 
শুধু অতীত গৌরবের পুনরুদ্ধার নয়, ভারতকে তিনি 
এমনভাবে সপ্ভ্রীবিত করতে চেয়েছিলেন যাতে ভাবী ভারত 
তার অতীত মহিমাকেও অতিক্রম করে যায়। তবে তার 
কর্মক্ষেত্র শুধু ভারতেই সীমাবদ্ধ ছিল না। তিনি বলেছিলেন, 
ভারতে যে তিনি জন্মেছেন-_এ এক আকম্মিক ঘটনামাত্র। 
সুতরাং ভারতবর্ষের প্রতি তার ভালবাসা স্বতঃস্ফূর্ত হলেও 
তার পক্ষে কোনরকম বিশেষ দেশ-কালের গণ্ডিতে আবদ্ধ 
থাকা অসম্ভব ছিল। সমগ্র জগতের কল্যাণের জন্যই তার 
আবির্ভাব। 

তরুণ শিক্ষার্থিরপে যখন শ্রীরামকৃষ্ণের কাছে স্বামীজী 
উপস্থিত হন, তখনই শ্রীরামকৃষ্ণ তাকে শিষ্যমণ্ডলীর মধ্যে এক 
বিশিষ্ট স্থানে অধিষ্ঠিত করেছিলেন। পরবর্তী কালে তার 
ভবিব্যদ্বাণী--“নরেন শিক্ষে দিবে ।” নরেন্দ্রনাথ সহ অনেকেই 
সেই সময়ে এ কথার গভীর তাৎপর্য অনুধাবন করতে 
পারেননি। নরেন্দ্রনাথ তখন কলকাতার ইংরেজী-শিক্ষিত 
যুবকদের অন্যতমমাত্র। তার মধ্যে যে বিশ্বাচার্যের মহান 
সম্ভাবনা নিহিত, সেকথা কেই বা বুঝবে! শ্রীরামকৃষ্ণের 





প্রজ্াদৃষ্টিতে কিন্তু নরেন্দ্রনাথের ভাবী জীবন উত্তাসিত 
হয়েছিল। সুতরাং তার অপরিসীম ভালবাসার পাত্র নরেন্দ্রের 
মহত্বের যথার্থ পরিচয় তার অবিদিত ছিল না। শ্রীরামকৃষ্ণের 
লীলাসংবরণের অব্যবহিত পরেই যে অধ্যাত্্-ভাবান্দোলনের 
প্রবল তরঙ্গ প্রবাহিত হবে তার পরিচালনার জন্য যুবক 
নরেন্দ্রনাথকে তিনি স্বয়ং নেতৃপদে নির্বাচন করে যান। 
শ্রীণুরুর অভিপ্রেত ব্রত উদ্যাপনের জন্য নরেন্দ্রনাথও নিজের 
জীবন উৎসর্গ করতে কৃতসঙ্কল্প হন। তার অস্তঃকরণ এত মহৎ 
ছিল যে, পরবর্তী কালে তিনি নিজের মুক্তি এবং আধ্যাত্মিক 
উন্নতির চিন্তাও আর মনে স্থান দেননি। একসময় তিনি 
বলেছিলেন, যতক্ষণ না জগতের প্রতিটি মানুষ মুক্ত হয়, 
ততক্ষণ তিনি নিজের মুক্তিও কামনা করেন না। 

*্বামীজীর জীবনকাল ছিল সীমিত। স্থুলশরীরে তিনি পূর্ণ 
চল্লিশ বছরও ছিলেন না। এ স্বল্প সময়ের মধ্যে শুধু ভারতের 
জন্য নয়, সমগ্র বিশ্বের জন্য যা দিয়ে গেছেন _আমরা তা 
ধীরে ধীরে বুঝতে শুরু করেছি। তবে ত্তার মহত্বের কোন 
প্রান্তই এখনো স্পর্শ করতে পারিনি। তার অভিনব বার্তা 
কিভাবে বর্তমান পরিস্থিতিকে সমুন্নত এবং মানুষের জীবনকে 
অর্থবহ করতে চলেছে সেসম্বন্বেও আমরা এখনো সম্পূর্ণ 
অবহিত নই। বিশ্বের দিগন্তে সেই জ্যোতিম্মান ব্যক্তিত্বের 
আবির্ভাবের প্রকৃত রূপ প্রত্যক্ষ করবে ভাবী কাল। 

জীবনের প্রথম পর্বে স্বামীজী ছিলেন ব্যাকুল জিজ্ঞাসু-_ 
চারপাশে সবকিছু সম্পর্কেই তিনি আগ্রহী ছিলেন। জগৎকে 
গভীরভাবে জানতে ও বুঝতে চাইতেন। সেই তীব্র 
সত্যানুসন্ধিংসা কখনো কখনো তাকে অন্যের অপ্রিয় করে 
তুলত। আবার অনেকেই এই যুবককে উদ্ধত ভেবে পছন্দ 
করতেন না। একমাত্র শ্রীরামকৃষ্ণই বুঝেছিলেন, তেজহ্বী 
নরেন্দ্রনাথের আপাত অহঙ্কারের অস্তরালে কোন্‌ গভীর 
জিজ্ঞাসা আছে। জ্ঞানস্পৃহা ছিল স্বামীজীর সহজাত। 
শ্রীরামকৃষ্ণতকেও তিনি নানা বিষয়ে বারবার প্রশ্ন করতেন। 
বিরক্ত না হয়ে শ্রীরামকৃষ্ণ বরং তাকে এ ব্যাপারে উৎসাহ 
দিতেন, যাতে তিনি কোন বস্তুকে সত্য বলে গ্রহণ করার আগে 
যাচাই করে নেন। 

স্বামীজীকে শ্রীরামকৃষ্ণ প্রথম পর্যায়ে বিশদভাবে 
শিক্ষাদানে অগ্রসর হননি। কারণ তিনি জানতেন তার প্রিয় 
শিষ্যের অস্তরে সঞ্চিত আছে অনস্ত জ্ঞানের ভাগার-_তিনি 
সাক্ষাৎ জ্ঞানঘনমূর্তি। স্বামীজীও ধীরে ধীরে নিজের শক্তি এবং 
ভাবী কালে তাকে যে বিরাট ভূমিকা পালন করতে হবে 
সেসম্বন্ধে সচেতন হয়ে উঠছিলেন। তবে একথাও বলতে 
হবে_ শ্রীরামকৃষ্ণ তার শিষ্যকে দিয়ে নানাপ্রকার কঠোর 
তপশ্চর্যা ও গভীর অধ্যাত্মসসাধনা করিয়ে নিয়েছিলেন। এই 
সাধনার বিষয়ে তিনি শিষ্যের প্রতি উত্তম বৈদ্যের মতোই 
কঠোর ছিলেন। শ্রীরামকৃষ্ঙ চাইতেন, যে মহান আদর্শ তিনি 
জগতের কল্যাণের জন্য রেখে যাবেন, নরেন্দ্রনাথ তা 
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জগদ্ধিতায় বিতরণ করার আগে নিজে যোগ্যতা অর্জন করুক। 
যতদিন গুরু স্ুলদেহে ছিলেন, শিষ্য প্রতিপদেই তার কাছে 
শিক্ষালাভ করেছেন। ক্রমে শ্রীগুরু-প্রদত্ত মহান কর্তব্য 
সম্পাদনকেই নরেন্দ্র জীবনের ব্রতরূপে অঙ্গীকার করেন। শুধু 
নিজেই নয়, গুরুভাইদেরও তিনি এ আদর্শে অনুপ্রাণিত ও 
একত্রিত করতে অগ্রসর হন। এইভাবে আধ্যাত্মিক অনুভূতিকে 
ভিত্তি করে তিনি গড়ে তুললেন এক বিরাট সঙ্ঘ। 

জগতে জানবার বিষয় অসংখ্য । সেই বিচিত্র বিষয়ে 
জ্ঞানার্জনের পথে শিক্ষকতাকে অন্যতম সহায়রূপে গণ্য করা 
যায়। স্বামীজী শিক্ষার এক অভিনব ব্যাখ্যা দিলেন। তার মতে 
শিক্ষা হলো মানুষের অন্তর্নিহিত পূর্ণতা সম্বন্ধে তাকে সচেতন 
করে দেওয়া। তাই শিক্ষার সংজ্ঞা নির্দেশ করে বললেন £ 
“শিক্ষা হচ্ছে মানুষের ভিতর যে পূর্ণতা প্রথম থেকেই 
বিদ্যমান, তারই প্রকাশ।” প্রতিটি মানুষ পূর্ণ, কিন্তু সেই পূর্ণতা 
সম্বন্ধে সে সচেতন নয়। শিক্ষকের কাজ ছাত্রকে তার 
অন্তর্নিহিত পূর্ণতা সম্বন্ধে সচেতন করে তোলা। সাধারণ 
শিক্ষকের ধারণা, ছাত্রের মনটি যেন সাদা কাগজের মতো-_ 
যার ওপর শিক্ষক যা উপযুক্ত মনে করেন, লিখে দেবেন। 
অথবা ভাবেন, ছাত্রেরা মাটির তাল-_যাকে তিনি মনের মতন 
আকার দিতে পারেন। এটাই অধিকাংশ মানুষের ধারণা। 
স্বামীজী কিন্তু এবিষয়ে সম্পূর্ণ ভিন্ন মত পোষণ করতেন। তার 
মতে প্রত্যেক শিশুর মধ্যেই অনন্ত সম্ভাবনা নিহিত আছে। 
শিক্ষকের কাজ হলো শিশুটি যাতে আপন অন্তরের সেই 
সম্ভাবনাকে বাস্তবায়িত করতে পারে তার পথ সুগম করে 
দেওয়া। স্বামীজীর বৈদাস্তিক দৃষ্টিভঙ্গির এটাই মূলকথা। তিনি 
বলেছেন ঃ “যাতে চরিত্রগঠন হয়, মনের শক্তি বাড়ে, বুদ্ধির 
শিক্ষা চাই।” তিনি আরো বলেছেন ঃ “মাথায় কতগুলি তথ্য 
ভরে দেওয়ার নাম শিক্ষা নয়, যা আয়ত্ত না 
হয়ে সারাজীবন অসম্বদ্ধভাবে মাথার মধ্যেই ঘুরপাক খেতে 
থাকে।” শিক্ষকই ছাত্রকে সব শিখিয়ে দেবে_ এই 
গতানুগতিক চিস্তাধারা থেকে স্বামীজীর ভাবনা কত পৃথক 
ছিল, উপরি উক্ত আলোচনা থেকেই তা সুস্পষ্ট হয়। স্বামীজী 
যে সমগ্র মানবজাতির আচার্য-_এবিষয়ে তিনি নিজেও 
হয়তো সর্বদা সচেতন থাকতেন না। কিন্তু যেখানেই তিনি 
গিয়েছেন, মানুষ তাকে আচার্যরূপেই বরণ করে নিয়েছে। 
মানুষ তার মধ্যে প্রত্যক্ষ করেছে অসীম জ্ঞানের এশ্বর্য 
ভগবদুপলবি-সঞ্জাত প্রজ্ঞার দিব্য প্রকাশ। তার সারাজীবন 
সেই পরম সত্যের প্রচারেই উৎসগীকৃত-_যে-সত্যকে জানলে 
সবই জানা হয়, সকল সমস্যার সমাধান ঘটে। 

শ্রীরামকৃষ্ণের মহাসমাধির পর অন্যান্য গুরুভাইদের 
মতো স্বামীজীও সমগ্র ভারতবর্ষ পরিভ্রমণ করেন। এই 
ভ্রমণকালে তিনি যেমন রাজপ্রাসাদে রাজরাজড়াদের সংস্পর্শে 
আসেন, তেমনি পরিচিত হন কুটীরবাসী দীনদরিদের সঙ্গে। 


ভারতের জনজীবনকে তিনি গভীরভাবে বুঝতে পেরেছিলেন। 
অভিনিবেশ সহকারে লক্ষ্য করেছিলেন তাদের বিচিত্র প্রথা, 
বদ্ধমূল কতকগুলি ধারণা কিভাবে তাদের জীবনযাত্রাকে 
প্রভাবিত করেছে। এদেশের দুর্দশার কারণগুলি নিয়েও তিনি 
চিন্তাভাবনা করেন। তার ধ্যাননেত্রে উদ্তাসিত হয় জাতির 
ভবিষ্যৎ উন্নতির চিত্র। সুদূর দাক্ষিণাত্যের শেবপ্রাস্তে 
কন্যাকুমারীর শিলাখণ্ডে বসে তিনি গভীর ধ্যানে নিমগ্ন 
হয়েছিলেন। তখন ধীরে ধীরে তার সম্মুখে ভেসে ওঠে 
ভারতবর্ষের অতীত মহিমা, বর্তমান অবনতি ও আগামী 
দিনের গৌরবোজ্জ্বল দৃশ্য। তিনি প্রত্যক্ষ করলেন, ভারতের 
এবং আরো দেখলেন, ভবিষ্যৎ ভারত তার অতীত গৌরবকে 
অতিক্রম করে যাবে। কিন্তু কেবলমাত্র সেই পুনরুজ্জীবনের 
কথা চিস্তা করে এবং পথনির্দেশ দিয়েই তিনি সত্তষ্ট হতে 
পারেননি। কারণ তার গুরু চেয়েছিলেন, সমগ্র বিশ্বের 
কল্যাণের জন্য তিনি নিজেকে উৎসর্গ করবেন। তার মহান 
হৃদয়বত্তা ও গভীর সহানুভূতি তাকে কোন ক্ষুদ্র গণ্ডিতে 
আবদ্ধ থাকতে দেয়নি। সকল প্রকার সন্গীর্ণতা ও 
সীমাবদ্ধতাকে তা অতিক্রম করে গিয়েছিল। দেশপ্রেমও তার 
দৃষ্টিকে সন্কুচিত করেনি। ভারতের দুঃখ যেমন তাকে বিচলিত 
দুঃখও। বস্তুত, সমগ্র জগংই হয়েছিল তার সেবার ক্ষেত্র। 
সেইজন্যই সাগর পেরিয়ে তিনি পৌঁছেছিলেন অপর এক 
মহাদেশে । শিকাগো ধর্মমহাসভায় সমগ্র জগতের সামনে 
হিন্দুধর্মের যথার্থ পরিচয় উপস্থাপিত করার অভিপ্রায়ে তার 
আমেরিকা যাত্রা। সেদেশে কাউকেও তিনি চিনতেন না। প্রথম 
দিকে আহার ও আশ্রয়ের কোন নির্দিষ্ট ব্যবস্থা না থাকায় 
নিঃসম্বল সাধুর মতনই তাকে দিন কাটাতে হয়েছে। পরে তিনি 
বহু মানুষের সান্নিধ্যে এলেন, দেখলেন আমেরিকার 
জনসঙ্ঘকে। ওদেশের বহু বিখ্যাত মনীষী ও বিদ্বংসমাজের 
সঙ্গেও তার সাক্ষাৎ পরিচয় ঘটল । ধর্ম বিষয়ে তাদের ধারণা 
ও মতামত সম্বন্ধেও তিনি অবহিত হলেন। এইভাবে তার 
চোখের সামনে উন্মোচিত হলো সমগ্র মানবজাতির সভ্যতা ও 
সংস্কৃতির একটি পূর্ণাঙ্গ চিত্র, একটি সমন্বিত রূপ। 
ইতিহাসের মনোযোগী ছাত্র হিসাবে নরেন্দ্রনাথ 
ভারতবর্ষের তৎকালীন অবস্থা সন্বন্ধে যথেষ্ট অবহিত ছিলেন। 
সুতরাং আমেরিকায় যাওয়ার পর সেদেশের প্রভৃত অর্থ ও 
প্রাচুর্যের পাশাপাশি নিজের দেশের শোচনীয় দারিদ্যের তুলনা 
করে তিনি এই সিদ্ধান্তে আসেন যে, ভারতবর্ষ নিঃসন্দেহে 
গরিব দেশ, কিন্তু তার দারিদ্র্য অর্থের। অপরদিকে পাশ্চাত্য 
দেশ এঁহিক উন্নতির শীর্ষে অবস্থিত হলেও সেখানে 
আধ্যাত্মিকতার একাত্ত অভাব। তিনি অনুভব করলেন, শুধু 
ভারত নয়, সমগ্র জগংই তার সেবাধর্মের ক্ষেত্র। এসময় 
নিখিল মানবসমাজের জন্য এক বিশেষ বাণী তার মনে নির্দিষ্ট 


রূপ নিতে শুরু করে। তিনি বুঝলেন, জগতের সার্বিক উন্নতি 
ও কল্যাণের জন্য সেই বিশেষ বাণী বিতরণই তার ব্রত এবং 
এ মহাব্রত সাধনের উদ্দেশ্যেই শ্রীরামকৃষ্ণ তাকে রেখে 
গেছেন। এরপর প্রবল আত্মপ্রত্যয় নিয়ে তিনি উচ্চারণ 
পাশ্চাত্যের জন্য একটি বিশেষ বাণী আছে।” বাস্তবিক, 
জগতের জন্য তার একটি বাণী ছিল, কিন্তু তার প্রচারের জন্য 
তার সময় ছিল খুবই অল্প। 

এভাবেই তার ভাবী কার্যক্রমের সূত্রপাত হলো। যেখানেই 
তিনি গেছেন, মানুষের অন্তর্নিহিত দেবত্বের কথা উদাত্ত কণ্ঠে 
ঘোষণা করেছেন। তিনি নিজেই লিখেছেন £ “বস্তুত, আমার 
আদর্শকে সংক্ষেপে এইভাবে প্রকাশ করা চলে যে- মানুষের 
কাছে তার অস্তর্নিহিত দেবত্বের বাণীপ্রচার এবং প্রতি কার্যে 
| সেই দেবত্ৃবিকাশের গদ্থানির্ধারণ।” শ্রীরামকৃষ্ণ স্বয়ং এই 
শিক্ষাই দিয়ে গেছেন। স্বামীজীর মতো আর কেউ সে-শিক্ষার 
তাৎপর্য এত গভীরভাবে তলিয়ে দেখেননি। শ্রীরামকৃষ্ণ 
বলতেন-_ ভগবানকে মাটির প্রতিমা, কাঠের প্রতিমায় পুজা 
করা যায়, আর মানুষের মধ্যে করা যায় না? মানুষেই তো তার 
সবচেয়ে উজ্জ্বল প্রকাশ। এই অভিনব বার্তী স্বামীজী তার 
অন্তরে দীর্ঘদিন পোষণ করেছিলেন এবং পরবর্তী কালে 
পৃথিবীর এক প্রান্ত থেকে অপর প্রান্তে সেই বাণী ছড়িয়ে দেন। 

তার দৃষ্টিতে মানুষে-মানুষে, জাতিতে-জাতিতে কোন 
বৈষম্য নেই। সকলেই সমান। সমস্ত জগহই ব্রহ্মময়--সেই 
এক এশী সম্তাই সর্বত্র ওতপ্রোত। তবে বিভিন্ন স্থানে 
মানবদেবতার পুজোপহার ভিন্নপ্রকার। ভারত দরিদ্র, সুতরাং 
তার শিক্ষা এবং জাগতিক অভ্যুদয় প্রয়োজন। সর্বত্র শিক্ষার 
বিস্তার কাম্য । তিনি দেখেছিলেন---এঁতিহ্যময় প্রাচীন ভারত 
তখন গভীর কুসংস্কারে আচ্ছন্ন। কুসংস্কার ও অজ্ঞতার নিগড় 
থেকে মানুষের মনগুলিকে অবিলম্বে মুক্ত করা প্রয়োজন। 
পাশ্চাত্যে এহিক সমৃদ্ধি আছে, কিন্তু সেখানে আধ্যাত্মিকতার 
একাস্ত অভাব। সেখানে কায়িক শ্রমের মূল্য আছে, কিন্তু 
অন্তর্নিহিত দেবত্বের কোন মূল্য নেই। সামাজিক 
আইনকানুনের প্রতি তাদের তীক্ষ দৃষ্টি। আমেরিকা প্রথম 
থেকেই মানুষের জাগতিক সুখসুবিধার প্রতি সচেতন এক 
সমাজহিতৈষী রাষ্ট্র। কিন্তু সে-দেশ মানুষের মধ্যে ভগবানকে 
দেখতে শেখেনি। তাই অজ্ঞান থেকে মুক্তির জন্য মানুষের যে 
সাহায্যের প্রয়োজন- _এ-তরত্ও তাদের অজ্ঞাত। 

স্বামীজী চেয়েছিলেন, প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য ভাবের মিলনে 
| একটা নতুন সংস্কৃতি গড়ে উঠুক। দুটি সংস্কৃতির মিলনই শুধু 
কাম্য নয়__পরস্পরের মধ্যে সম্প্রীতি ও সহমর্মিতার সৃষ্টি 
হোক, যাতে উভয়ে এঁক্যবদ্ধ শক্তিপ্রয়োগে জাগতিক 
অভ্যুদয়ের সঙ্গে সঙ্গে সর্বত্র আধ্যাত্মিক উন্নতিও আনতে 
পারে। স্বামীজীর এই প্রজ্ঞাদৃষ্টিই তাকে বিশ্বাচার্যে পরিণত 
করেছে। স্বামীজী বেদান্তের শিক্ষার ওপরেই গুরুত্ব আরোপ 


করেছিলেন, কারণ বেদাস্ত মানুষের দেবত্বের কথা,জীবে-জীবে 
একাত্মতার কথাই ঘোষণা করে। 
বিষয়কে বোঝাননি। মানবসমাজের সামগ্রিক গঠনে সেই 
বেদাস্তের কোন ভূমিকা নেই। স্বামীজী প্রচার করেছিলেন কার্ষে 
পরিণত বেদাস্তের বাণী। আত্মা সর্বব্যাপী এবং সকলেই 
স্বরূপত ব্রহ্ম । ব্যবহারিক জগতেও সে-ভাবকে অক্ষুণ্ন রাখতে 
হবে, যাতে মানুষের মন ক্রমে সেই একত্বানুভূতির প্রতি আকৃষ্ট 
হয়। স্বামীজী বলেছেন £ বেদাস্ত প্রচারের দ্বারা এদেশে ও 
অন্যান্য দেশে যথেষ্ট লোকহিতকর কাজের প্রবর্তন করা যায়। 
এদেশে এবং অন্যত্র সমগ্র মানবজাতির দুঃখমোচন ও 
উন্নতিবিধানের জন্য পরমাত্মার সর্বব্যাপিত্ব ও সর্বত্র সমভাবে 
অবস্থিতিরূপ অপূর্ব তত্ব প্রচার করতে হবে। এই তত্ব বেদেই 
সর্বপ্রথম উচ্চারিত হয়। কিন্তু স্বামীজীর মতন ব্যবহারিক 
ক্ষেত্রে এর বাস্তবায়নের ওপর আর কেউ এমনভাবে গুরুত্ব 
দেননি। এই আদর্শে যদি আমরা যথার্থই উদ্বুদ্ধ হই তবে সমগ্র 
বিশ্বেই বিরাট পরিবর্তন আসবে। 

বাস্তবিক, আমরা যতদিন আত্মার স্বরূপ সম্বন্ধে অজ্ঞ 
থাকব, ততরদদিনই নিজেদের দৈবী সত্তাকে অনুভব করতে 
পারব না এবং মানুষে-মানুষে, জাতিতে-জাতিতে, দেশে- 
দেশে বিভেদের প্রাটীরকে দৃঢ়তর করে তুলব। এই 
বৈষম্যবোধ থেকেই পরস্পরের মধ্যে যত দ্বেষ, দ্বন্ধ ও 
বিবাদের সূত্রপাত। আর এই কারণেই সুস্থ মানুষের পক্ষে এই 
পৃথিবী বাসের অযোগ্য হয়ে উঠেছে। স্বামীজী এসেছিলেন 
এই বিভেদ-বৈষম্যের অবসান ঘটাতে। কেবলমাত্র বুদ্ধি বা 
তত্তবের বিচার-বিশ্লেষণের দ্বারা তা সম্ভব হবে না। স্বামীজী 
কার্ষে পরিণত বেদাস্তের মাধ্যমে এই ভেদবুদ্ধি দূর করতে 
চেয়েছিলেন। 

এই বৈরিতা ও বুদ্ধির মারপ্যাচ, উচ্চ দার্শনিক আলোচনা 
এবং আইনসম্মত সমিতি গড়েও দূর করা যাবে না। রোগটা 
মনের, মনটাই অজ্ঞান ও দ্বৈতভাব থেকে মুক্ত নয়। সুতরাং 
গণতন্ত্রের দোহাই দিয়ে নিজেদের আমরা ভুলিয়ে রাখলেও 
কোনদিনই পরস্পরের প্রতি বৈরিতা থেকে নিষ্কৃতি পাব না। 
মনরূপ যন্ত্রটিকেই প্রথমে আমাদের পরিমার্জিত করতে হবে। 
স্বামীজী তাই সাময়িক ভাসাভাসা সংস্কারে বিশ্বাসী ছিলেন না। 
তিনি চাইতেন “আমূল সংস্কার'। কার্যে পরিণত বেদাস্তের 
ভাবনাই মনে এপ্রকার আমূল পরিবর্তন আনতে পারে। 

এই ছিল স্বামীজীর ভাবাদর্শ। স্বামীজীকে আজ আমাদের 
লোকশিক্ষক বা আচার্যরূপেই গ্রহণ করতে হবে। কোন বিশেষ 
ধর্ম বা গোষ্ঠী তাকে নিজের বলে দাবি করতে পারে না। তিনি 
ছিলেন ঈশ্বরের চাপরাশ-প্রাপ্ত আচার্য__যিনি সমস্ত মানুষেরই 
আমূল রূপাস্তর ঘটাতে এসেছিলেন। 

তার স্বপ্নের মানবসমাজে মানুষ হবে ভালবাসায় পরিপূর্ণ, 
সকলের প্রতি ক্ষমাশীল এবং সহানুভূতিতে আর্দ্র। প্রতিবেশীর 
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প্রতি ভালবাসা বা পরস্পরকে মেনে নেওয়াই নয়, অনুভব মুখে এই কথা! আমি ভেবেছিলাম, কোথায় তুই একটা বিশাল 
করতে হবে সকলের সঙ্গে একাত্মতা। বটগাছের মতো হবি, তোর ছায়ায় হাজার হাজার লোক আশ্রয় 
এই মহান আদর্শ প্রচারের জন্য এবং শ্রীরামকৃষ্ণের পাবে, তা না হয়ে তুই কিনা শুধু নিজের মুক্তি চাস। এ তো 
উপদেশকে স্থায়ী করতে তিনি যখন রামকৃষ্ণ সঙ্ঘ প্রতিষ্ঠা অতি তুচ্ছ হীন কথা।” 
করলেন, তখন তার আদর্শ বা মূলমন্ত্রৰূপে “আত্মনো মোক্ষার্থং স্বামীজী এই ভ্সনা জীবনে ভোলেননি। একথার গভীর 
জগদ্ধিতায় চ”-__আত্মার মুক্তি ও জগতের কল্যাণকেই গ্রহণ তাৎপর্য হাদয়ঙ্গম করে তিনি তিলে তিলে নিজের জীবনকে 
করলেন। তার নিজের শিষ্যদের এবং স্বের আদর্শের প্রতি উৎসর্গ করেছিলেন জগতের কল্যাণে। দেশ-বিদেশে আচার্ষের 
শ্রদ্ধাশীল সকলকেই তিনি পরার্থে আত্মোৎসর্গের প্রেরণা ভূমিকা পালন করে আক্ষরিকভাবে সত্য করেছিলেন 
দিয়েছেন। তাকে আমরা সাধারণ সংস্কারক, রাজনীতিবিদ বা শ্রীরামকৃষ্ণের ভবিষ্যদ্বাণীকে। বলেছিলেন ৪ “যতদিন জগতে 
সমাজসেবী-_এসবের কোনরূপেই সীমিত করতে পারি না। একজনও বদ্ধ থাকবে, অজ্ঞানে আচ্ছন্ন থাকবে, আমি নিজের 
তিনি ছিলেন এসবের বহু উধের্। প্রতিটি মানুষের মধ্যে যে এক্য মুক্তি চাই না। আমি বারবার জন্মগ্রহণ করে তাদের কল্যাণের 
বিদ্যমান_ মানবজাতির আচার্যরূপে তিনি সেই সত্যই ঘোষণা জন্য নিজেকে উৎসর্গ করব।” 
করেন। জগতের ভিতরেই সেই সর্বময় ঈশ্বর রয়েছেন, তাকে এই ভাবকেই তিনি শিষ্যপরম্পরায় সঞ্চারিত করে 
সর্বত্র দেখে সেবা করাই মূলকথা। দিয়েছিলেন। সনাতন ধর্মের যে আলোকবর্তিকা এবার 
শ্রীরামকৃষ্ণ একবার তার প্রিয় শিষ্যকে প্রশ্ন করেছিলেন ঃ শ্রীরামকৃষ্ণ প্রোজ্জুল করেন, প্রজন্মের পর প্রজন্ম মানুষের 
“তুই কি চাস?” স্বামীজী বললেন £ “আমার ইচ্ছা হয়, মুক্তির পথ দেখাতে তা চির অল্লান হয়ে থাকবে। স্বামীজী তো 
শুকদেবের মতো গাঁচ-ছয় দিন ক্রমাগত একেবারে সমাধিতে নিজেই বলেছেন ঃ “তার কাজ আগামী দেড় হাজার বছর ধরে 
ডুবে থাকি, তারপর শুধু শরীররক্ষার জন্য খানিকটা নিচে চলতেই থাকবে” 
নেমে এসে আবার সমাধিতে চলে যাই।” শ্রীরামকৃষ্ণ তাকে স্বামীজীর বাণীর এই দিব্য জ্যোতি আমাদের গতিপথকে 
তিরস্কার করে বললেন ঃ “ছি ছি, তুই এত বড় আধার, তোর যুগ যুগ ধরে আলোকিত করুক-_এই প্রার্থনা।* 


* পৃজ্যপাদ দ্বাদশ সক্ঘগুরূর এই ভাষণটির স্থান এবং কাল আমরা জানতে পারিনি।-_ সম্পাদক, “উদ্বোধন 








অনেকেই অবগ্নত আছেন যে. বাকড়ার প্রত্যন্ত এক অঞ্চলে রামহরিপূর গ্রামে রামকৃষ্ণ মিশনের একটি শাখাকেনদর 
রয়েছে। এই কেন্দ্রটি পঞ্চাশ বছর অতিক্রম করে জনসাধারণের সাহায্য ও সহযোগিতা নিয়ে দ্রুতগতিতে এগিয়ে চলেছে। 

এই আশ্রমের অনেক কাজের মধ্যে বিশেষ কাজ হলো শিক্ষাবিস্তার এবং এই ব্যাপারে এই অঞ্চলে পথপ্রদর্শকের 
ভূমিকা নিয়েছে বলে দাবি করতে পারে। আশ্রমের মাধ্যমিক বিদ্যালয় প্রচুর সুনাম অর্জন করে চলেছে। প্রতি বছরের 
কার্যবিবরণী থেকে পত্র-পত্রিকা মাধ্যমে জনসাধারণ তা অবগত আছেন। 

সেই বিদ্যালয়ের বিশেষ করে চারকক্ষ-বিশিষ্ট একটি ঘর একেবারে ধ্বংসের মুখে। মাটির ঘরের দেওয়াল ভেঙে 
পড়ছে। ছাদের অবস্থা আরো করুণ। আমরা শঙ্কিত হয়ে আছি, কখন না ছাদের অংশ কিংবা দেওয়ালের কোন অংশ কোন 
ছাত্র বা শিক্ষকের ওপর ধসে পড়ে। 

এই ভয়াবহ পরিস্থিতিতে সহৃদয় জনসাধারণের কাছে অর্থভিক্ষা করা ছাঁড়া উপায় নেই। তাই সনির্বন্ধ অনুরোধ ও 
আবেদন রাখছি আপনাদের কাছে, যথাসাধ্য অর্থসাহায্য করে এই আশ্রমটিকে বিপন্যক্ত করুন। আমরা অতি সাধারণ একটি 
পরিকল্পনা করেছি, তাতে মাত্র ১২ লাখ টাকার দরকার। 

আশা করছি, সহৃদয় জনসাধারণের আনুকূল্যে আমরা এই আশু বিপদ থেকে মুক্ত হতে পারব। 

চেক/ড্রাফট পাঠালে [২%7791775177)9 [৬1155107 /৯91)117)9, ছ২9110891109817”- এই নামে পাঠাতে হবে। টাকা বা 
চেক/দ্রাফট পাঠাবার ঠিকানা-_রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম, রামহরিপুর, জেলা-_বাঁকুড়া, পিন-৭২২২০৩ 

রামকৃষ্ণ মিশনে প্রদত্ত যেকোন দান আয়কর আইনের ৮০জি ধারা অনুযায়ী করমুক্ত। ইতি বিনীত 

স্বামী তত্ৃস্থানন্দ 
সম্পাদক, রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম 
১৫ জানুয়ারি ১৯৯৯ - রামহরিপুর, জেলা ঃ বাঁকুড়া 
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সা খু ০ সু ও নি ৪ 


কুল অফ ট্রপিক্যাল মেডিসিন, “এর প্রাক্তন 
ডাইরেক্টর ডঃ জলধিধুমার সরকার গত ২১ বছর ধরে 
নিরখচ্ছিন্নাবে উদ্বোধন'-এর সঙ্গে স্বেচ্ছাসেবী রূপে সংযুক্ত। 
১৯৭৭ সালে স্কুল অফ ট্রপিক্যাল মেডিসিন-এর ভাইরোলজি 
বিভাগের প্রধান হিসাবে অবসর গ্রহণের পর ইন্ডিয়ান কাউন্সিল 
অফ মেডিক্যাল রিসার্চ থেকে 'এমারিটাস মেডিক্যাল সায়েন্টিস্ট" 
রীপে তিনি সম্মানিত হন। তখন থেকে তিনি 'উদ্বোধন'-এর 
সম্পাদবীয় বিভাগে বিজ্ঞান-বিষয়ক উপদেষ্টা রূপে কাজ 
করছেন। দুই দশকের বেশি সময় ধরে উদ্বোধন" এর সঙ্গে তার 
ঘনিষ্ঠ সম্পর্ক ধর্তমান আলোচনাটিকে একটি বিশেষ মাত্রা দান 
করেছে।-_সম্পাদক, উিযোর 


কলকাতার 


, হু ক পর 
রা কট 1 ৪ :, ৯, সির শ 
"ক চিনির টব সর 2 


কো" মাসিক রি চর জীবন অধ্যয়নের 
সুযোগ সতাই দুর্লভ--শুধু এদেশে নয়, বিশ্বের 
যেকোন দেশেও । ১০০ অতিক্রান্ত 'উদ্বোধন'-পাঠকদের এখন 
জানতে ইচ্ছা করা স্বাভাবিক_এই স্বনামধন্য পত্রিকার 
জন্মকালের ইতিহাস, তার শৈশবকাল, কালের সঙ্গে তার 
ক্রমপরিবর্তনের ধারা। পাঠকরা পরিচিত হতে চান পুরনো 
দিনের লেখকদের সঙ্গে এবং অতীতের লেখাগুলির সঙ্গে। 
তাদ্দের এই ইচ্ছাপুরণের চেষ্টা শুরু হয়েছিল কয়েক বছর 
আগেই, অর্থাৎ ৯০৩ম বর্ষের মাঘ সংখ্যায় “উদ্বোধন 
পত্রিকার ৯০তম বর্ষে পদার্পণ ঃ কিছু সংবাদ" প্রবন্ধে। তাতে 
বলা হয়েছিল ঃ “পুরাতন সংখ্যাগুলি আরো পুঙ্থানুপুঙ্খরূপে 
অধ্যয়ন করলে শ্রীরামকৃষ্ণ সঙ্ঘের ও তৎকালীন বাঙালী 
সমাজের অনেক নতুন তথ্য পাওয়া যাবে।” উক্ত অধ্যয়নের 
ফলশ্রুতি বর্তমান নিবন্ধ । আনন্দের বিষয়, ১ম বর্ষ থেকে 
১০০তম বর্ষ পর্যস্ত লেখক-ভিত্তিক ও শিরোনাম-ভিত্তিক 
নির্দেশিকা বর্তমান সম্পাদকের তত্বাবধানে প্রস্তুত হয়ে 
গিয়েছে। বিষয়-ভিত্তিক নির্দেশিকাও প্রায়-সম্পূর্ণ। 

স্বামী বিবেকানন্দের প্রেরণায় ও তাগিদে তার গুরুভাই 
স্বামী ত্রিগুণাতীতানন্দ যে কী কঠিন পরিস্থিতিতে 'উদ্বোধন' 
পত্রিকা চালু করেছিলেন তা অনেকেই জানেন। দুহাজার টাকা 
(স্বামীজী-প্রদত্ত এক হাজার এবং গৃহিভক্ত হরমোহন মিত্রের 
কাছ থেকে এক হাজার টাকা খণ) সম্বল করে নিজস্ব প্রেস 
থেকে পাক্ষিক পত্রিকা হিসাবে উদ্বোধন" আত্মপ্রকাশ করেছিল 
১ মাঘ ১৩০৫ সালে (১৪ জানুয়ারি ১৮৯৯)। নানা কারণে 


স্বামীজীর জীবদ্দশাতেই সেই প্রেস বিক্রি হয়ে গিয়েছিল। 
পত্রিকার তৎকালীন আর্থিক অনটন সম্বন্ধে স্বামী নির্লেপানন্দ 
৪২তম বর্ষের আশ্থিন সংখ্যায় স্বামী ত্রিগুণাতীতানন্দ প্রসঙ্গে 
জানাচ্ছেন ঃ “তিনি অপচয় ভালবাসতেন না। তার 
সহকমীরদের মধ্যে ছিলেন স্বামী শুদ্ধানন্দ। তাকে রোজ সকালে 
১ পয়সার মুড়ি জলখাওয়া দিতেন ও রাত্রে বরাদ্দ ছিল ৬ 
পয়সা। রাত্রে ওখানে রান্নার পাট ছিল না।... উদ্বোধন'-এর 
কাজ করতেন অনেক রাত জেগে। পাছে ঘুম পায়, দাঁড়িয়ে 
দীর্ঘকাল পর্যস্ত লেখাপড়া করতেন।... রাত্রে এক ঘণ্টা মাত্র 
ঘুমাতেন। রাতভোর প্রুফ দেখতেন।” 

প্রথম নয় বছর “উদ্বোধন ছিল পাক্ষিক পত্রিকা, আয়তন 
ছিল ছোট, ডিমাই ১/৮। তারপর থেকে এ সাইজের মাসিক 
পত্রিকা হয়ে চলার পর ৩৩তম বর্ষে প্রায় বর্তমান সংখ্যার 
মতো এবং ৯১তম বর্ষের শ্রাবণ সংখ্যা থেকে বর্তমান 
“উদ্বোধন'-এর আকার নেয়। ১ম ও ২য় সংখ্যায় উদ্বোধন" 
এর বাণী (0019) ছিল ““তত্বমসি", তারপর থেকে 
“উত্তিষ্ঠত জাগ্রত প্রাপ্য বরান্‌ নিবোধত”! “দিব্য বাণী” দিয়ে 
পত্রিকা আরম্ভ হয়েছে স্বামী শ্রদ্ধানন্দের (৫৪তম বর্ষ) 
সম্পাদনার সময় থেকে, যদিও শিরোনামায় “দিবা বাণী' 
কথাটি থাকত না। শিরোনামায় কথাটি আরম্ভ করেন স্বামী 
বিশ্বাশ্রয়ানন্দ (৫৭তম বর্ষ)। অবশ্য ৫৪তম বর্ষের আগেও 
মাঝে মাঝে “দিব্য বাণী কোন কোন সংখ্যায় দেখা গিয়েছে। 
'কথাপ্রসঙ্গে' কথাটি মাঝে মাঝে পাওয়া গেলেও সম্পাদকীয় 
হিসাবে এই নাম পাওয়া যায় ২২তম বর্ষ থেকে। তার আগে 
অনেক সংখ্যায় নাম-না-দেওয়া প্রবন্ধগুলি মনে হয় 
সম্পাদকের লেখা। কয়েকটি শিরোনাম যেমন “সৎকথা', 
'পীচকথা”, “সমাজসংস্কার", 'পথ ও পথিক' প্রভৃতি) কয়েক 
বছর দেখা গিয়েছিল, তারপরে আর পাওয়া যায়নি। “রামকৃষ্ণ 
মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশন সংবাদ' ও “বিবিধ সংবাদ'-এর 
পরিবেশন গরু হয়েছিল সংবাদ ও মন্তব্য নাম দিয়ে। পরে 
নাম বদল হয়ে “সংবাদ", “সঙ্ঘবার্তা” জ্ঘবার্তা” 
(৩৯তম বর্ষ), শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ ও মিশন সংবাদ' (৪৩তম বর্ষ) 
হয়েছিল। “রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশন সংবাদ" নাম 
ব্যবহৃত হচ্ছে ৭৫তম বর্ষ থেকে । 'শ্রীশ্রীমায়ের বাড়ীর সংবাদ' 
পরিবেশিত হচ্ছে ৮০তম বর্ষ থেকে। এছাড়া “বিজ্ঞান-সংবাদ”, 
বিজ্ঞান-প্রসঙ্গ' নিয়মিতভাবে এবং “আনন্দের সম্তান', 
'সংস্কৃতি-সংবাদ', “বিশেষ সংবাদ", 'ধর্মাচার” “বাতায়ন' 
প্রভৃতি বিভাগগুলি প্রথম প্রকাশিত হয় স্বামী পূর্ণাত্মানন্দের 
সম্পাদনাকালে। “মাধুকরী বিভাগটি ২৪তম বর্ষ থেকে শুরু 
হলেও অনিয়মিত হয়ে যায় এবং নিয়মিতভাবে প্রকাশিত হচ্ছে 
৯০তম বর্ষ থেকে। বর্তমানে উদ্বোধন'-এর বিষয়বস্তগুলি 
একটি সুনির্দিষ্ট পরিকল্পনায় পরিবেশিত হচ্ছে। 

“সম্পাদক' পদ শুরু থেকেই আছে। "যুগ্ম সম্পাদক' পদ 
পাওয়া যায় ২৪তম বর্ষ থেকে ৩৮তম বর্ষ পর্যস্ত। ৭৬তম বর্ষে 


৩ 


নিবন্ধ ১০০ অতিক্রান্ত “উদ্বোধন ঃ দৃষ্টিপাত 


“সংযুক্ত সম্পাদক' পদটির সৃষ্টি হয়। তখন থেকে বাগবাজার 
শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ তথা '্রীশ্রীমায়ের বাড়ীর অধ্যক্ষের নাম 
'সম্পাদক' বলে লেখা হতো। কিন্তু প্রকৃত সম্পাদক ছিলেন 
সংযুক্ত সম্পাদক । পদাধিকার সুত্রে অধাক্ষ ছিলেন সম্পাদক। 
৯২তম বর্ষ থেকে সংযুক্ত সম্পাদক-এর স্থলে “যুগ্ন সম্পাদক" 
ব্যবহৃত হতে থাকে। ৯৫তম বর্ষে “যুগ সম্পাদক' পদটি 
বিলুপ্ত হয়ে “সম্পাদক' পদটি বেলুড় মঠের নির্দেশে ফিরে 
আসে এবং মায়ের বাড়ীর অধ্যক্ষ পদাধিকার সূত্রে “ব্যবস্থাপক 
সম্পাদক" বলে অভিহিত হন। 
পুরনো দিনের কথা বলতে গিয়ে প্রথমেই পত্রিকার 
লেখকদের কথা মনে পড়ে। কোন নতুন পত্রিকার জন্য রচনা 
যোগাড় করা সহজসাধ্য নয়। আমরা ধরে নিতে পারি যে, 
অনুপ্রাণিত সাধু ও গৃহীকে একাধিক লেখা দিতে হয়েছিল। 
প্রথম ৩ বছরে প্রধানত যাঁদের রচনায় পত্রিকা পুষ্ট হয়েছিল 
তাদের লেখার সংখ্যা সারণি-_-১-এ দেখানো হচ্ছে। 
সারণি--১ 
(প্রথম ৩ বছরে লেখক ও তাদের লেখার সংখ্যা) 


লেখক ১মবর্ষ খয়বর্ষ ওয়বর্য মন্তব্য 
স্বামী বিবেকান্দ ২৭ ১৯ ৩৬  -_- 
স্বামী শুদ্ধানন্দ ১৪ ১০ ২৮  অনেকগুলিই স্বামীজীর 
বস্তা বা লেখার অনুবাদ 

প্রমথনাথ তর্কভূষণ ২৭ ২২ ১১ -- 
স্বামী ব্রচ্জানন্দ ১৮ ৫ ০ সবগুলিই ্রীরামকৃষের 
রা উপদেশ 

রামকৃষ্ণান্দ ১২ ৯ ৭ -- 
শ্রীম - ৫ ১৫ ্্ীত্রীরামকৃষ্ককথামূত 
গিরিশচন্ত্রঘোষ ১৮ - ১ 


এখানে একটি কথা বলা প্রয়োজন। এই নিবন্ধে “লেখা, 
.| বলতে প্রবন্ধ-নিবন্ধ-গল্প-কবিতা ছেদ্মনামে অথবা অনামে 
প্রকাশিত হলেও) ভিন্ন অনুবাদ, সম্পাদকীয়, ভাষণ, সঙ্কলন, 
“উদ্বোধন” বা “বাণী ও রচনা" থেকে কোন অংশের পুনঃপ্রকাশ 
ও 'অপ্রকাশিত' পত্রকেও ধরা হয়েছে এবং ধারাবাহিক 
প্রবন্ধের প্রত্যেকটিকে ও কোন লেখার পুনঃপ্রকাশকে “লেখা' 
হিসাবে ধরা হয়েছে। অনুবাদের ক্ষেত্রে আদি লেখক ও 
অনুবাদক- উভয়কেই গণনায় আনা হয়েছে। 

একশ বছরের পত্রিকায় প্রকাশিত লেখাগুলির কথা মনে 
হলেই জানতে ইচ্ছা করে, কোন্‌ কোন্‌ লেখকের লেখার সংখ্যা 
একশ-র বেশি সোরণি-_-২) এবং কার কার লেখা দীর্ঘ দিন 
(৩০ বছরের বেশি) ধরে (সারণি-_৩) প্রকাশিত হয়েছে। 

সারণি--২ 
(যেসব লেখকের লেখার সংখ্যা একশর বেশি) 


লেখক লেখার সংখ্যা 
৩৬০ 


১৯ 

২৫৬ 
স্বামী ৪১১ ১৯০ 
স্বাধী সুন্দরানন্দ 


১৮১ 


স্বামী শ্রদ্ধানন্দ ১৩৯ 
প্রণবরঞ্জন ঘোষ ১৩৬ 
স্বামী সারদানন্দ ১২৩ 
কালিদাস রায় ১১৩ 
স্বামী ধ্যানানন্দ ১১১ 
শান্তশীল দাশ ১০৫ 
জলধিকুমার সরকার ১০৫ 


উপরি উক্ত ১১ জন লেখকের মধ্যে ৬ জন পত্রিকার 
সম্পাদক ছিলেন বা আছেন। তাদের সম্পাদকীয়গুলি তাদের 
লেখার সংখ্যাবৃদ্ধির প্রধান কারণ। 


সারণি-_-৩ 
(যাঁদের লেখা দীর্ঘদিন ধরে প্রকাশিত হয়েছে) 
লেখক প্রকাশকাল 
স্বামী বিবেকানন্দ ১ম--১০০তম বর্ষ 
৯ সারদানন্দ ২য়--৮৭তম ি 
বাসুদেবানন্দ ২০তম--১০০তম 
স্বামী শ্রদ্ধানন্দ ৪২তম--৯৮তম বর্ষ 
শিবশত্ত্ব সরকার ৩৭তম-_৯৩তম বর্ষ 
দিলীপকুমার রায় ৩৮তম--৮৩তম বর্ষ 
শান্তণীল দাশ ৪৭তম-_৯৯তম বর্ষ 
শঙ্করীপ্রসাদ বসু ৫৯তম--১০০তম বর্ষ 
প্রণবরগ্রান ঘোষ ৪৯তম--৮৭তম বর্ষ 
স্বামী প্রভানন্দ ৬৪তম--১০০তম বর্ষ 
কালিদাস রায় ৪৩তম- ৭৩তম বর্ষ 


এখানে উল্লেখ করা যেতে পারে, স্বামীজী ভিন্ন আর কারে৷ 
লেখা প্রকাশনকালের প্রতি বছর বের হয়নি। অন্যদের লেখা 
বেশ কয়েক বছর ব্যবধানে প্রকাশিত হয়েছে। 
সাধু-ব্রক্মচারী ও গৃহীদের লেখা 
আগেই বলা হয়েছে যে, শুরুতে প্রয়োজনের তাগিদে 
সাধুদের একাধিক লেখা পত্রিকায় দিতে হয়েছে। দিন দিন যত 
শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা ও স্বামীজীর অনুরাগী ও ভক্ত-সংখ্যা বাড়তে 
লাগল, গৃহীদের লেখার সংখ্যাও বাড়তে লাগল। ১০০ বছরের 
“উদ্বোধন”-এ গৃহীদের ও সম্নযাসী-ব্রহ্মচারীদের প্রকাশিত 
লেখার অনুপাত সম্বন্ধে মোটামুটি একটা ধারণা করার জন্য 
সারণি-__৪-এ ১ম থেকে ৫ম বর্ষে, ৫০তম থেকে ৫৪তম বর্ষে 
এবং ৯৬তম থেকে ১০০তম বর্ষে গৃহীদের ও সাধু- 
ব্রদ্মাচারীদের লেখার মোট সংখ্যা ও সেগুলির অনুপাত 
দেখানো হচ্ছে। 


সারণি-_-৪ 
(গৃহী ও সাধু-ব্রম্মাচারীর লেখার সংখ্যা) 
্য গৃহীদের সাধু-ব্রদ্ষচারীর অনুপাত 
লেখার সংখ্যা লেখার সংখ্যা 
(ক) ১ম ৭৩ ৬১ 


ত্য ৪৭ ৪০ 
৩য় ৫৮ ৫৩ 
টর্থ ৪০ ৫৭ ২৬১ 
৫ম ৪৩ ৪১ ২৫২ 


মোট ২৬১ ২৫২ শু ১.০৩ 


উদ্বোধন 0] ১০১তম বর্ষ__১ম সংখ্যা ]েমাঘ ১৪০৫ [জানুয়ারি ১৯৯৯ 





(খ)ট ৫০তম ১৫৫ ৪০ 

৫১তম ১৩৮ ৪০ 

৫খতম ১৫৫ ৪৬ 
৫৩তম ১৫৪ 8৪৫ ৭৬৪ 
৫৪তম ১৬২ 8৪০ ২১১ 
মোট ৭৬৪ ২১১ হু ৩৩ 

(গ) ৯৬তম ৩২২ ৪৯ 

৯৭তম ৩৩৫ ৪৯ 

টচ্তম ১৬২ ৭২ 
৯৯তম ১৩৯ ৫২ ১১৩৪ 
১০০তম ১৭৬ ৬৮ ২৯০ 
মোট ১১৩৪ ২৯০ 5 ৩.৯ 


সারণি থেকে মোটামুটিভাবে বলা যেতে পারে যে, শুরুতে 
গৃহী ও সাধু-ব্রক্ষচারীদের লেখার সংখ্যা প্রায় সমান সমান, 
মাঝে গৃহীদের লেখা সাধু-ব্রক্মচারীদের লেখার প্রায় সাড়ে 
তিনগুণ এবং বর্তমানে এ অনুপাত প্রায় ৪ গুণ। মনে হয় 
এইরকম অনুপাতই এখন চলবে। 

বিজ্ঞান-বিষয়ক লেখা 

'মনেকের মতে উদ্বোধন" পত্রিকায় বিজ্ঞান-বিষয়ক লেখা 
থাকা অযৌক্তিক এবং অবাঞ্ধনীয়। তাদের মতে, এটি একটি 
ধমীয়ি পত্রিকা, যাতে কেবল ধর্মসন্বন্ধীয় লেখা থাকবে । অতীতে 
জনৈক পাঠক কোন একটি সংখ্যায় আধ্যাত্তিক প্রসঙ্গের পরেই 
বিজ্ঞান-প্রবন্ধ দেখে রাগান্বিত হয়ে সম্পাদককে চিঠি লিখে 
পঠ্রিকা নেওয়া বন্ধ করেছিলেন। তারা জানেন না যে, 
“উদ্বোধন” পঞরিকায় স্বামীজী স্বয়ং যেসব আলোচ্য বিষয় নির্দিষ্ট 


করে গেছেন তার মধ্যে বিজ্ঞানও আছে। শুধু তাই নয়, ১ম ও 
২য় বর্ষের পত্রিকায় (যেগুলির প্রকাশনকালে স্বামীজী জীবিত 
ছিলেন) বিজ্ঞান-বিষয়ক লেখার সংখ্যা ছিল ৩ এবং ৪। 
গোড়ার দিকে কোন কোন বিজ্ঞান-প্রবঞ্ধে ছবিও থাকত। 
অবশ্য এটা ঠিক যে, অতীতে কোন কোন বর্ষের (এমনকি 
একটানা কয়েক বর্ষের) পত্রিকায় বিজ্ঞান বিষয়ে কোন লেখা 
ছিল না; তবে সেরূপ ঘটনার সংখ্যা খুব কম। বর্তমানে 
পত্রিকার বিষয়বস্ত্ব হিসাবে বিজ্ঞানের ওপর যথেষ্ট গুরুত্ব 
দেওয়া হয়েছে, কারণ এখন জীবনের প্রতিটি ক্ষেত্রে বিজ্ঞান 
অপরিহার্যভাবে প্রভাব বিস্তার করছে। তবে সম্পাদকের 
বিজ্ঞান-মানসিকতার ওপর হয়তো পত্রিকায় বিজ্ঞান-বিষয়ক 
লেখার সংখ্যা খানিকটা নির্ভরশীল। শুরু থেকে শতবর্ষ পর্যন্ত 
বিজ্ঞান-বিষয়ক লেখার সংখ্যা (মোট ৩৩১) রেখচিত্রের 
(৮৪01 গ্রাফ) সাহায্যে দেখানো হলো রেখচিত্র--১-এ। 
“বিজ্ঞান-বিষয়ক লেখা'র গণনায় বিজ্ঞান-প্রবন্ধ, বিজ্ঞান- 
সংবাদ ও অন্যান্য বিজ্ঞানভিত্তিক প্রবন্ধ বিবেচিত হয়েছে। 
এখানে একটি কথা বিশেষভাবে উল্লেখ্য । নিচের ও পরবতী 
৩টি রেখচিত্র আঁকার সময় স্থান সন্কুলানের জন্য প্রতি বছরের 
সংখ্যা না দিয়ে ৫ বছরের গড় সংখ্যাকে স্থানাঙ্ক (০০- 
070171966) করা হয়েছে। গড় সংখ্যা না দিয়ে যদি প্রতি 
বছরে প্রকাশিত লেখার সংখ্যা দেওয়া হতো, তাহলে 
রেখচিত্রটি অত্যন্ত বড় হতো। 

রেখচিত্রের ডানদিক বরাবর (01১55155%-এ বা ভুজ-এ) 


রেখচিত্র__১ 
(বিজ্ঞান-বিষয়ক লেখার সংখ্যা-_ প্রতি ৫ বছরের গড় সংখ্যা অনুযায়ী) 





সন্ত ৭ ও আছে পরশ ৯৩565 


অন্কন ঃ অর্জন ঘোষ 


নিবন্ধ ১০০ অতিক্রান্ত 'উদ্বোধন' £ দৃষ্টিপাত 


০" থেকে ক্রমবর্ধমান উদ্বোধন" বর্ষসংখ্যা (বর্তমান ক্ষেত্রে ৫ 
বছরের গড় সংখ্যা) এবং ওপরের দিকে (010177916-এ বা 
কোটি-তে) “০, থেকে ক্রমবর্ধমান বিজ্ঞান-বিষয়ক লেখার 
প্রকাশন সংখ্যা দেখানো হয়েছে। উদাহরণস্বরাপ বলা হচ্ছে-_ 
ণউদ্বোধন'-এর ৫০তম--৫৫তম বর্ষে বিজ্ঞান-বিষয়ক লেখা 
কয়টি প্রকাশিত হয়েছিল জানতে চাইলে ভুজ-এ ৫০তম-_ 
৫৫তম সংখ্যার মাঝামাঝি জায়গা থেকে ওপরের দিকে যদি 
একটি খাড়া লাইন টানা হয়, দেখা যাবে যে সেটি লম্বের “৩ 
সংখ্যার সমান উঁচু হয়েছে। তাতে বুঝতে হবে যে, উদ্বোধন” 
এর ৫০তম, ৫১তম, ৫২তম, ৫৩তম, ৫৪তম ও ৫৫তম বর্ষে 
সংখ্যা হচ্ছে '৩'। 

এহ রেখচিত্রে স্পষ্ট দেখা যাচ্ছে যে, (ক) ৯০তম বর্ষ থেকে 
বিজ্ঞান-বিষয়ক লেখার সংখ্যা অভূতপূর্বভাবে বৃদ্ধি পেয়েছে, 
(খ) শুরুর কয়েক বছরেও বিজ্ঞান-বিষয়ক লেখার উপস্থিতি 
লক্ষণীয় এবং (গ) গত ১০০ বছরে পত্রিকায় মাঝে মাঝে 
বিজ্ঞান-বিষয়ক লেখা একেবারেই বাদ পড়েছে। 

ভ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা ও স্বামীজী সম্বন্ধে রচনার হিসাব 

পত্রিকার একশ বছরে শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা ও স্বামীজী সম্বন্ধে 
লেখার হিসাবনিকাশ করা হয়েছে। এই গণনায় 'কথামৃতে'র 


ধারাবাহিক লেখাগুলিকে শ্রীরামকৃষ্ণ-সম্বন্ধীয় লেখা, স্বামীজীর 
নিজের লেখাগুলিকেও স্বামীজী-সন্বন্ধীয় এবং শ্রী* ও 
স্বামীজীর অপ্রকাশিত পত্রগুলিকে যথাক্রমে শ্রীমা-সন্ব্ধীয় ও 
স্বামীজী-সম্বন্ধীয় লেখা বলে ধরা হয়েছে। রেখচিত্র-_২-তে 
তাদের সম্বন্ধে লেখার সংখ্যা প্রতি ৫ বছরে গড় অনুযায়ী 
দেখানো হয়েছে। 
রেখচিত্রে দেখা যাচ্ছে যে, (ক) শ্রীরামকৃষ্ণ সম্বন্ধে লেখা 
(মোট ১১৫৪) শুরু থেকেই আছে এবং তার সংখ্যা 
ঢই চলেছে। কেবল ২২তম বর্ষে 
শ্রীরামকৃষ্ণ সম্বন্ধে কোন লেখাই বের হয়নি, কিন্ত ৫ বছরের 
গড় সংখ্যাকে স্থানাঙ্ক করায় রেখচিত্রে ২২তম বর্ষের শুনা 
ংখ্যাকে দেখানো যায়নি। খে) স্বামীজী সম্বন্ধে লেখা সর্বাধিক 
(মোট ৩৫০২) এবং সব বর্ষেই আছে। (গ) শ্রীমা সম্বন্ধে লেখা 
(মোট ৪২৬) ১ম থেকে ২১তম বর্ষ পর্যস্ত নেই; ২২তম বর্ষে 
(ত্তার দেহত্যাগের সংবাদ সহ) তার সম্বন্ধে প্রথম লেখা বের 
হয়েছে। প্রথম ২১ বছরের “উদ্বোধন”-এ কেন শ্রীমা সম্বন্ধে 
লেখা বের হয়নি এবং ২২তম বর্ষে শ্রীমা সম্বন্ধে লেখার প্রথম 
আবির্ভাব ও কেবল এঁ বর্ষে শ্রীরামকৃষ্ণ সম্বন্ধে প্রকাশনের 
অভাব-_এই বিচিত্র যোগাযোগ সম্বন্ধে আলোচনা করেছি 
“নিবোধত' পত্রিকার পৌষ ১৪০৩ সংখ্যায়-_“শ্রীমাকে কি 


রেখচিত্র-_-২ 





(শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা ও স্বামীজী সম্বন্ধে রচনার সংখ্যা- প্রতি ৫ বছরের গড় অনুযায়ী) 





বা আ্রীরামকৃ্। সম্বন্ধে 
৯১ জরীমা সম্বন্ধে 
₹স-৮৮---* স্বামীজী সম্বন্ধে 
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আমরা ভুলে গিয়েছিলাম? প্রবন্ধে । এ প' কা থেকে সংশ্লিষ্ট 
অংশ তুলে ধরা হচ্ছে £ “শ্রীমা নশ্বর দেহ-* 'গ করেন ১৯২০ 
সালের ৪ শ্রাবণ। উদ্বোধন'-এর এ শ্রাবণ সংখ্যায় 
(দ্বাবিংশতি বর্ষে) শ্রীমার মহাপ্রয়াণের সংবাদ এবং এ বর্ষের 
ভাদ্র সংখ্যায় সরলাবালা দাসীর “মায়ের কথা" প্রকাশিত হয়। 
অর্থাৎ উদ্বোধন" পত্রিকার জন্মের পর দীর্ঘ একুশ বছর যাবৎ 
কোন সন্ন্যাসী বা গৃহিভক্ত সঞ্ঘজননী শ্রীমা সম্বন্ধে কোন কিছু 
লেখার কথা ভাবেননি । এই প্রসঙ্গে প্রত্যক্ষভাবে প্রাসঙ্গিক না 
হলেও আরেকটি ঘটনার উল্লেখ করা যেতে পারে। উদ্বোধন" 
পত্রিকার একশ বছরের জীবনে এমন কোন বছর নেই যাতে 
শ্রীঠাকুর সম্বন্ধে কোন লেখা বের হয়নি, ব্যতিক্রম কেবল দেখা 
গেছে এ দ্বাবিংশতি বর্ষে, যখন শ্রীঠাকুর সম্বন্ধে কোন লেখা 
প্রকাশিত হয়নি। শ্রীমা সম্বন্ধে প্রথম প্রকাশনের বছরে 
“উদ্বোধন” পত্রিকায় শ্ত্রীঠাকুর সম্বন্ধে কোন লেখা বের না 
হওয়া-_-এই দুইয়ের মধ্যে কোন কার্যকারণ সম্বন্ধ থাকতে 
পারে কিনা অথবা এরূপ যোগাযোগ কাকতালীয়বং কিনা, তা 
বলা মুশকিল।” 

শ্রীত্রীরামকৃষ্ণকথামৃতে' শ্রীমা সম্বন্ধে উল্লেখ অপ্রত্যা- 
শিতভাবে কম থাকায় “অমৃতরূপ শ্রীরামকৃষ্ণ, গ্রন্থে স্বামী 
প্রভানন্দ যেসব সম্ভাব্য কারণগুলি বলেছেন, সেগুলি মনে হয় 
উদ্বোধন” পত্রিকার গোড়ার দিকে শ্রীমা সম্বন্ধে লেখার 
অনুপস্থিতির কারণ হিসাবেও বিবেচিত হতে পারে। 


গ্রন্থকারের মতে সম্ভাব্য কারণগুলি হলো-_€কে) দক্ষিণেশ্বর, 
শ্যামপুকুর ও কাশীপুরে শ্রীমা লোকচক্ষুর আড়ালে থাকাতে 
এমন অভ্যত্ত হয়েছিলেন যে, ভক্তগোষ্ঠীর অনেকেই তার 
অস্তিত্ব পর্যস্ত টের পেতেন না। (খ) স্বামী সারদানন্দের কথায় 
_ শ্রীমা মায়ার আবরণে নিজেকে ঢেকে রাখায় তার মাহাত্ম্য 
সম্বন্ধে অনেকেই সচেতন ছিলেন না; মাস্টারমশাই পর্যস্ত এই 
আবরণ অনাবৃত করতে সক্ষম হননি। (গ) শ্রীরামকৃষ্ণ- 
কেন্দ্রিক বিভিন্ন দৃশ্যপট নিয়েই 'কথামৃত', সেসকল দৃশ্যপটে 
পর্দানশীন শ্রীমা অনুপস্থিত। সেজন্য সঙ্গত কারণেই এই গ্রে 
শ্রীমার উল্লেখ অত্যন্ত সীমিত। (ঘ) শ্রীরামকৃষ্ণের স্কুলশরীর 
থাকাকালে এবং অব্যবহিত পরে শ্রীমা সম্বন্ধে গড়ে উঠেছিল 
একটা শশ্রদ্ধাবিজড়িত গোপনীয়তা অবলম্বনের পরম্পরা, 
এবং কথামৃত-লেখক সেই পরম্পরাকেই অনুসরণ 


র | 

রেখচিত্রে বর্তমানে শ্রীমা সম্বন্ধে লেখার ক্রমবর্ধমান 
সংখ্যা লক্ষণীয়। 

শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা ও স্বামীজীর জন্মশতবার্ষিকীর পঞ্চবর্ষ- 
গুলিতে তাদের সম্বন্ধে লেখার সংখ্যা সঙ্গত কারণেই বেশি 
হয়েছে। 

অ-হিন্দুর লেখা 

উদ্বোধন" পত্রিকার লেখকরা অধিকাংশ হিন্দু সম্প্রদায়ের 

হলেও অ-হিন্দু সম্প্রদায়ের লেখাও যথেষ্ট সংখ্যক বের 


রেখচিত্র__৩ 
(অ-হিন্দু লেখকের লেখা) 


এটি ৩ 8 ৬ ৬০ গু$ ৩০ ৬৬ ৭১ ৬ ৮5 ভন্ধ ৯১ ৯২ 
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অন্কন ॥ যশোষতী ঘোষ 


নিবন্ধ] ১০০ অতিক্রান্ত “উদ্বোধন” £ দৃষ্টিপাত 


€০* থেকে ক্রমবর্ধমান উদ্বোধন” বর্ষসংখ্যা বর্তমান ক্ষেত্রে ৫ 
বছরের গড় সংখ্যা) এবং ওপরের দিকে (07017816-এ বা 
কোটি-তে) “০' থেকে ক্রমবর্ধমান বিজ্ঞান-বিষয়ক লেখার 
প্রকাশন সংখ্যা দেখানো হয়েছে। উদাহরণস্বরূপ বলা হচ্ছে-_ 
পউদ্বোধন'-এর ৫০তম-_৫৫তম বর্ষে বিজ্ঞান-বিষয়ক লেখা 
কয়টি প্রকাশিত হয়েছিল জানতে চাইলে ভুজ-এ ৫০তম-__ 
৫৫তম সংখ্যার মাঝামাঝি জায়গা থেকে ওপরের দিকে যদি 
একটি খাড়া লাইন টানা হয়, দেখা যাবে ঘে সেটি লম্ষের “৩' 
সংখ্যার সমান উঁচু হয়েছে। তাতে বুঝতে হবে যে, উদ্বোধন,- 
এর ৫০তম, ৫১তম, ৫২তম, ৫৩তম, ৫৪তম ও ৫৫তম বর্ষে 
যেকয়টি বিজ্ঞান-বিষয়ক লেখা বের হয়েছিল তাদের গড় 
খ্যা হচ্ছে '৩'। 

এহ রেখচিত্রে স্পষ্ট দেখা যাচ্ছে যে, কে) ৯০তম বর্ষ থেকে 
বিজ্ঞান-বিষয়ক লেখার সংখ্যা অভূতপূর্বভাবে বৃদ্ধি পেয়েছে, 
(খ) শুরুর কয়েক বছরেও বিজ্ঞান-বিষয়ক লেখার উপস্থিতি 
লক্ষণীয় এবং (গ) গত ১০০ বছরে পত্রিকায় মাঝে মাঝে 
বিজ্ঞান-বিষয়ক লেখা একেবারেই বাদ পড়েছে। 

ভ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা ও স্বামীজী সম্বন্ধে রচনার হিসাব 

পত্রিকার একশ বছরে শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা ও স্বামীজী সম্বন্ধে 
লেখার হিসাবনিকাশ করা হয়েছে। এই গণনায় “কথামৃতে'র 


ধারাবাহিক লেখাগুলিকে শ্রীরামকৃষ্ণ-সম্বন্ধীয় লেখা, স্বাগীজীর 
নিজের লেখাগুলিকেও স্বামীজী-সম্বন্ধীয় এবং শ্রী ও 
স্বামীজীর অপ্রকাশিত পত্রগুলিকে যথাক্রমে শ্রীমা-সন্বন্ধীয় ও 
স্বামীজী-সম্বন্ধীয় লেখা বলে ধরা হয়েছে। রেখচিত্র__২-তে 
তাদের সম্বন্ধে লেখার সংখ্যা প্রতি ৫ বছরে গড় অনুযায়ী 
দেখানো হয়েছে। 
রেখচিত্রে দেখা যাচ্ছে যে, ক) শ্রীরামকৃষ্ণ সম্বন্ধে লেখা 
(মোট ১১৫৪) শুরু থেকেই আছে এবং তার সংখ্যা 
বেড়েই চলেছে। কেবল ২২তম বর্ষে 
শ্রীরামকৃষ্ণ সম্বন্ধে কোন লেখাই বের হয়নি, কিন্তু ৫ বছরের 
গড় সংখ্যাকে স্থানাঙ্ক করায় রেখচিত্রে ২২তম বর্ষের শূন্য 
ংখ্যাকে দেখানো যায়নি। খে) স্বামীজী সম্বন্ধে লেখা সর্বাধিক 
(মোট ৩৫০২) এবং সব বর্ষেই আছে। (গ) শ্রীমা সম্বন্ধে লেখা 
(মোট ৪২৬) ১ম থেকে ২১তম বর্ষ পর্যস্ত নেই; ২২তম বর্ষে 
(তার দেহত্যাগের সংবাদ সহ) তার সম্বন্ধে প্রথম লেখা বের 
হয়েছে। প্রথম ২১ বছরের 'উদ্বোধন'-এ কেন শ্রীমা সম্বন্ধে 
লেখা বের হয়নি এবং ২২তম বর্ষে শ্রীমা সম্বন্ধে লেখার প্রথম 
আবির্ভাব ও কেবল এ বর্ষে শ্রীরামকৃষ্ণ সম্বন্ধে প্রকাশনের 
অভাব-_এই বিচিত্র যোগাযোগ সম্বন্ধে আলোচনা করেছি 
“নিবোধত' পত্রিকার পৌষ ১৪০৩ সংখ্যায়-_“শ্রীমাকে কি 


রেখচিত্র-_২ 





্প 


(শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা ও স্বামীজী সম্বন্ধে রচনার সংখ্যা-_প্রতি ৫ বছরের গড় অনুযায়ী) 


টা আ্রীরামকৃষ্ণ সম্বন্ধে 
ঝস্ককীকা্াকাকক গ্রীমা সম্বন্ধে 
₹-৮----৮ স্বামীজী সম্বন্ধে 


উদ্ধোধন 0) ১০১তম বর্ষ--১ম সংখ্যা মাঘ ১৪০৫ [2 জানুয়ারি ১৯৯৯ 


আমরা ভুলে গিয়েছিলাম?” প্রবন্ধে। এ প' 'কা থেকে সংশ্লিষ্ট 
অংশ তুলে ধরা হচ্ছে £ “শ্রীমা নশ্বর দেহ ' ।গ করেন ১৯২০ 
সালের ৪ শ্রাবণ। “উদ্বোধন'-এর এ শ্রাবণ সংখ্যায় 
(দ্বাবিংশতি বর্ষে) শ্রীমার মহাপ্রয়াণের সংবাদ এবং এঁ বর্ষের 
ভাদ্র সংখ্যায় সরলাবালা দাসীর “মায়ের কথা' প্রকাশিত হয়। 
অর্থাৎ উদ্বোধন' পত্রিকার জন্মের পর দীর্ঘ একুশ বছর যাবৎ 
কোন সন্ন্যাসী বা গৃহিভক্ত সঞ্ঘজননী শ্রীমা সম্বন্ধে কোন কিছু 
লেখার কথা ভাবেননি । এই প্রসঙ্গে প্রত্যক্ষভাবে প্রাসঙ্গিক না 
হলেও আরেকটি ঘটনার উল্লেখ করা যেতে পারে । উদ্বোধন' 
পত্রিকার একশ বছরের জীবনে এমন কোন বছর নেই যাতে 
শ্রীঠাকুর সম্বন্ধে কোন লেখা বের হয়নি, ব্যতিক্রম কেবল দেখা 
গেছে এ দ্বাবিংশতি বর্ষে, যখন শ্রীঠাকুর সম্বন্ধে কোন লেখা 
প্রকাশিত হয়নি। শ্রীমা সম্বন্ধে প্রথম প্রকাশনের বছরে 
উদ্বোধন" পত্রিকায় শ্রীঠাকুর সম্বন্ধে কোন লেখা বের না 
হওয়া-_এই দুইয়ের মধ্যে কোন কার্যকারণ সম্বন্ধ থাকতে 
পারে কিনা অথবা এরূপ যোগাযোগ কাকতালীয়বৎ কিনা, তা 
বলা মুশকিল ।” 

'শরীশ্রীরামকৃষ্ণকথামৃতে” শ্রীমা সম্বন্ধে উল্লেখ অপ্রত্যা- 
শিতভাবে কম থাকায় 'অমৃতরূপ শ্রীরামকৃষ্ণ গ্রন্থে স্বামী 
প্রভানন্দ যেসব সম্ভাব্য কারণগুলি বলেছেন, সেগুলি মনে হয় 
উদ্বোধন" পত্রিকার গোড়ার দিকে শ্রীমা সম্বন্ধে লেখার 
অনুপস্থিতির কারণ হিসাবেও বিবেচিত হতে পারে। 


্রস্থকারের মতে সম্ভাব্য কারণগুলি হলো--€ক) দক্ষিণেশ্বর, 
শ্যামপুকুর ও কাশীপুরে শ্রীমা লোকচক্ষুর আড়ালে থাকাতে 
এমন অভ্যত্ত হয়েছিলেন যে, ভক্তগোষ্ঠীর অনেকেই তার 
অস্তিত্ব পর্যস্ত টের পেতেন না। (খ) স্বামী সারদানন্দের কথায় 
_ শ্রীমা মায়ার আবরণে নিজেকে ঢেকে রাখায় তার মাহাত্ম্য 
সম্বন্ধে অনেকেই সচেতন ছিলেন না; মাস্টারমশাই পর্যস্ত এই 
আবরণ অনাবৃত করতে সক্ষম হননি। (গ) শ্রীরামকৃষ্ণ- 
কেন্দ্রিক বিভিন্ন দৃশ্যপট নিয়েই “কথামৃত', সেসকল দৃশ্যপটে 
পর্দানশীন শ্রীমা অনুপস্থিত। সেজন্য সঙ্গত কারণেই এই গ্রন্থে 
শ্রীমার উল্লেখ অত্যন্ত সীমিত। (ঘ) শ্রীরামকৃষ্ণের স্থুলশরীর 
থাকাকালে এবং অব্যবহিত পরে শ্রীমা সম্বন্ধে গড়ে উঠেছিল 
একটা 'শ্রদ্ধাবিজডিত গোপনীয়তা অবলম্বনের পরম্পরা' 
এবং কথামৃত-লেখক সেই পরম্পরাকেই অনুসরণ 

ও | 

রেখচিত্রে বর্তমানে শ্রীমা সম্বন্ধে লেখার ক্রমবর্ধমান 
সংখ্যা লক্ষণীয়। 

শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা ও স্বামীজীর জন্মশতবার্ষিকীর পঞ্চবর্ষ- 
গুলিতে তাদের সম্বন্ধে লেখার সংখ্যা সঙ্গত কারণেই বেশি 
হয়েছে। 

অ-হিন্দুর লেখা 

উদ্বোধন" পত্রিকার লেখকরা অধিকাংশ হিন্দু সম্প্রদায়ের 

হলেও অ-হিন্দু সম্প্রদায়ের লেখাও যথেষ্ট সংখ্যক বের 


রেখচিত্র-_-৩ 
(অ-হিন্দু লেখকের লেখা) 


৮ চাক হজ জি 


উন হর্ঘ . ..৯ 
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নিবন্ধা ১০০ অতিত্রান্ত উদ্বোধন” £ দৃষ্টিপাত 


হয়েছে। অ-হিন্দু লেখকদের মধ্যে মুসলমানদের সংখ্যাই বেশি, 
তবে শ্রীস্টধর্মীয়ের সংখ্যাও খুব কম নয় । হিন্দু লেখকদের মধ্যে 
তফসিল এবং উপজাতিও (যেমন ভূঁইয়া, দলুই, হীরা, বাগদি) 
আছে। রেখচিত্র---৩-এ অ-হিন্দু লেখকদের (মোট ২৫৮) 
লেখার ৫ বছরের গড় সংখ্যা দেখানো হয়েছে। ৮ম বর্ষে প্রথম 
অ-হিন্দু লেখকের এস. ই. ওয়াল্ডো) লেখা বের হয়েছিল। 
প্রথম মুসলমানের (মহম্মদ ইসমাইল) লেখা বের হয়েছিল 
২৪তম বর্ষে । বলা বাহুল্য, এই হিসাব করার সময় নাম দেখেই 
লেখকের ধর্মসম্প্রদায় সম্বন্ধে অনুমান করা হয়েছে। 
রেখচিত্রে দেখা যাচ্ছে যে. অতীতে কোন কোন বর্ষে অ-হিন্দু 
লেখকের লেখা না থাকলেও সাল্প্রতিক কালে তাদের লেখার 
ংখ্যা বেড়ে চলেছে। 'উদ্বোধন' পত্রিকার উদ্দেশ্য হিন্দুধর্মের 
প্রচার নয়, উদ্দেশ্য সমগ্র মানবসম্প্রদায়ের পুষ্টিবিধান। হয়তো 
এটা উপলব্ধি হওয়ার জন্য বেশিসংখ্যক অ-হিন্দু সম্প্রদায়ের 
লেখক “উদ্বোধন'"এ লিখতে এগিয়ে আসছেন। 
মহিলাদের লেখা 
“উদ্বোধন'-এ মহিলাদের লেখা প্রথম পাওয়া যায় ৬ষ্ঠ বর্ষে 


চেন্দ্রাননী বসু-_কবিতা)। এসম্বন্ধে পূর্বপ্রকাশিত টেদ্বোধন' 
এর মাঘ ১৩৯৪ সংখ্যায় দেওয়া) তথ্যটি সংশোধিতব্য। 
মহিলাদের লেখাগুলির মধ্যে কবিতার সংখ্যাই বেশি। 
রেখচিত্রে-_-৪-এ মহিলাদের লেখার (মোট ১৪৬৮) পাঁচ 
বছরের গড় সংখ্যা দেওয়া হয়েছে। 

রেখচিত্রে মহিলাদের লেখার ক্রমবর্ধমান সংখ্যা লক্ষণীয় । 

রামকৃষ্ণ সম্ঘের সাধুদের আয়ু 

সাধু-সন্ন্যাসীর আয়ু সম্বন্ধে অনেক ভাসাভাসা কথা শোনা 
যায়। জনসাধারণের ধারণা--“সাধুরা দীর্ঘকাল বাঁচেন'। 
জনসাধারণের আয়ুর সঙ্গে সাধুদের আয়ুর তথ্াভিত্তিক 
তুলনামূলক আলোচনা পূর্বে কোনদিন কোন দেশী বা বিদেশী 
“উদ্বোধন পত্রিকায় সাধু-ব্রক্মচারীদের দেহত্যাগের খবরের 
সঙ্গে তাদের বয়সের উল্লেখ থাকায় এবং ভারতীয়দের 
প্রত্যাশিত আয়ু" (31১00191107. 01 1119) সম্বন্ধে “সেন্ট্রাল 
ব্যুরো অব হেলথ ইনটেলিজেন্স” থেকে তথা পাওয়ায় রামকৃষ্ণ 
সঙ্ঘের ৩৩৯ জন প্রয়াত সাধু-ব্রক্মচারীর আযুর সঙ্গে 


রেখচিত্র-_৪ 
(মহিলাদের লেখা. --৫ বছরের গড সংখ্যা হিসাবে 1) 
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উদ্রোধিন বর্ষ ---_-৯ 





অঙ্কন ঃ রুঝ্সিণী ঘোষ 


উদ্বোধন 0) ১০১তম বর্ষ-_-১ম সংখ্যা 0 মাঘ ১৪০৫ 0 জানুয়ারি ১৯৯৯ 


জনসাধারণের প্রত্যাশিত আয়ুর একটি তুলনামূলক সমীক্ষা 
করা হয়েছিল “উদ্বোধন, এর অগ্রহায়ণ ১৯৯২ সংখ্যায়। 
তাতে দেখানো হয়েছিল__€ক) ২৯ জন সাধু-ব্রহ্মচারীর (৮.৫ 
শতাংশ) প্রত্যাশিত আয়ু গৃহীদের আয়ুর চেয়ে কম, ৩ জনের 
(০.৮ শতাংশ) প্রত্যাশিত আয়ুর গৃহীদের সমান এবং ৩০৭ 
জনের €৯০.৫ শতাংশ) গৃহীদের তুলনায় বেশি। 
(খ) “উদ্বোধন'-এর ৯২তম বর্ষ পর্যস্ত সাধু্রহ্মচারীর আয়ু 
পরীক্ষা করে দেখা গেছে যে, সর্বাপেক্ষা বেশি বয়সে ৫১০০ 
বছর) দেহত্যাগ করেছেন স্বামী অভয়ানন্দ (ভিরত মহারাজ)। 
(গ) হিসাবমত স্বামী বিবেকানন্দের প্রত্যাশিত আয়ু দাড়ায় ৫৬ 
বছর; অর্থাৎ স্বামীজী সমসাময়িক কালের মাপকাঠিতে, 
প্রত্যাশিত জীবিতকালের ১৭ বছর আগে দেহত্যাগ 
করেছিলেন। 
পত্রিকার ক্রমবর্ধমান গ্রাহকসংখ্যা 

বিগত এক দশক ধরে উদ্বোধন'-এর গ্রাহকসংখ্যা ও 
জনপ্রিয়তা বেড়েছে অভাবনীয়ভাবে। এবিষয়ে গত কয়েক 
বছরে সংগঠিত কলকাতা, পশ্চিমবঙ্গ, ভারতের অন্যান্য 
প্রদেশ, বাংলাদেশ, আমেরিকা যুক্তরাষ্ট্র এবং পৃথিবীর অন্যত্র 
“উদ্বোধন'-এর ১৮০টি গ্রাহকতুক্তি-কেন্দ্রের ভূমিকা বিশেষ 
উল্লেখযোগ্য । ব্যক্তিগতভাবে অথবা প্রতিষ্ঠানের মাধ্যমে 
দেশে-বিদেশে বহু অনুরাগী “উদ্বোধন”-এর প্রচারের কাজে 
ব্যাপৃত। মঠ-মিশনের ভক্তসাধারণের বাইরের বহু মানুষ এখন 
উদ্বোধন” এর পাঠক। বাঙলায় ধরীয়ি সাময়িকপত্রগুলির 
মধ্যে 'উদ্বোধন'-এর প্রচারসংখ্যা সর্বাধিক শুধু নয়, বাঙলায় 
কোন “সিরিয়াস, সাময়িকপত্রেরই এত প্রচারসংখ্যা নেই। 
তাছাড়া “উদ্বোধন” এখন জনপ্রিয় পারিবারিক পত্রিকা রূপেও 
সফল। 'উদ্বোধন'-এর এই ক্রমবর্ধমান জনপ্রিয়তার কারণ 
হিসাবে কয়েকটি বিভাগের বিশেষ অবদান অনস্বীকার্য 
'আনন্দের সন্তান" বিভাগটি শুরু হয়েছিল ৯০তম বর্ষ থেকে, 
“সৎসঙ্গ-রত্বাবলী' শুরু হয়েছিল ৯১তম বর্ষ থেকে। 
উদ্বোধন'-এর সাম্প্রতিক কালের অত্যন্ত জনপ্রিয় বিভাগ 
“প্রাসঙ্গিকী' বা পাঠক-পাঠিকাদের ভাব-বিনিময় বিভাগটি 
শুরু হয়েছে ৯৪তম বর্ষ থেকে। “উদ্বোধন'-এর আরেকটি 
জনপ্রিয় বিভাগ '“পরমপদকমলে' (লেখক- সঞ্জীব 
চট্টোপাধ্যায়) শুরু হয়েছে ৯১তম বর্ষ থেকে। জনপ্রিয় 
'সঙ্ধলন” (“কথামৃতে না-বলা প্রসঙ্গ”) বিভাগটি শুরু হয় 
৯৮তম বর্ষ থেকে। নিয়মিতভাবে পরিক্রমা" ও "স্মৃতিকথা 
বিভাগও নতুন সংযোজন। গত কয়েক বছরে প্রতি সংখ্যায় 
দ্বাদশ সঙ্ঘাধ্যক্ষ স্বামী ভূতেশানন্দের ভাষণ/রচনা প্রকাশ 
উদ্বোধন'-এর জনপ্রিয়তার আরেকটি কারণ। ইদানীং 
আরেকটি জনপ্রিয় ও গুরুত্বপূর্ণ সংযোজন শিশু ও 
কিশোরদের জন্য “চিরন্তনী” বিভাগ__যেটি শুরু হয়েছে 
৯৭তম বর্ষ থেকে। 'ক্রীড়াজগৎ' বিভাগটির শুরু ১০০তম 
বর্ষে। “লোকসংস্কৃতি' বিভাগের সূচনা ৯৬তম বর্ষ থেকে। মঠ 


ও মিশনের সমস্ত কেন্দ্রে প্রতি দুমাসের মধ্যে অনুষ্ঠিতব্য সমস্ত 
পুজা ও তিথিকৃত্য “উদ্বোধন'-এর মাধ্যমে ভক্ত ও পাঠক 
সাধারণকে আগাম অবহিত করার জন্য “অনুষ্ঠানসূচী' প্রকাশ 
শুরু হয়েছে ৯৬তম বর্ষ থেকে। 

গত কয়েক বছর যেমন গ্রাহকসংখ্যা নথিভুক্ত করা হচ্ছে, 
আগে তেমন হতো না। সেজন্য আগের গ্রাহকসংখ্যা জানার 
জন্য কিছুটা পুরনো উদ্বোধন" পত্রিকার বিজ্ঞপ্তি থেকে 
অনুমান করতে হয়েছে, কিছুটা “উদ্বোধন” পত্রিকার প্রাচীন 
কমীদের ও একজন প্রাক্তন সংযুক্ত সম্পাদকের স্মৃতি থেকে 
প্রাপ্ত সংবাদ এবং বাকিটা নথিভুক্ত বিবরণের সাহায্য নিয়ে 
সারণি-__৫-এ দেওয়া হয়েছে। 


সারণি__৫ 
(“উদ্বোধন”-এর গ্রাহকসংখ্যা) 

বর্ষ গ্রাহকসংখ্যা মন্তব্য চিনির 

১ম জানা যায়নি 

১৩শ ৩০০-র কম এ বর্ষের ২য় সংখ্যার 
বিজ্ঞাপনে আছে-_“যদি মুদ্রণ- 
বায় মাত্র নির্বাহোপযোগী 
৩০০ গ্রাহক পাওয়া যায়...” 

৩০তম ১,০০০ 

৬৪তম ৩,৫০০ 

৮৪তম ৫,৫০০ 

৮৮তম ৮,০০০ 

৮৯তম ৯,৬৩১ নথিভুক্ত 

৯০তম ১৫,০৮৮ রি 

৯১তম ২০,০০০ 

৯৪তম ২৩,০০০ 

৯৭তম ২৭,৮৩৪ 

৯৯তম ৩১,২০০ 


১০০তম 8০,০০০ নর 
উদ্বোধন” পত্রিকায় তথাকথিত আকর্ষণীয় ও 
বিনোদনমূলক বিষয়বস্তু (চলচ্চিত্র, রাজনীতি ইত্যাদি) না 
থেকেও তার এরূপ গ্রাহকসংখ্যা বৃদ্ধি খুবই উৎসাহব্যপ্রক। 
পুরনো সংখ্যাগুলিতে কয়েকটি দৃষ্টি আকর্ষণের বিষয় 
(১) উদ্বোধন'-এর পুরনো পত্রিকাগুলি ঘাঁটলে পুরনো 
ও বর্তমান কালের পত্রিকার মধ্যে একটি পার্থক্য নজরে পড়ে। 
গোড়ার দিকে তুলনামূলকভাবে বেশি সংখ্যায় গল্প, উপন্যাস 
বা রম্যরচনা প্রকাশিত হয়েছে। হয়তো সেসময় পত্রিকাকে 
জনপ্রিয় করার জন্য অথবা বিষয়বস্তর একঘেয়েমি কাটানোর 
জন্য এরূপ করা হয়েছিল। ৯ম বর্ষে “রানাঘাটের কেষ্ট পাস্তি', 
১৬শ বর্ষে “বিচিত্র প্রতিদান”, ২২শ বর্ষে “সুশীল মাস্টার” 
২৪শ বর্ষে 'মোহস্ত', ২৮শ বর্ষে ২৫ পৃষ্ঠাব্যাপী “বিচিত্র 
প্রতিদান'__এর মধ্যে কয়েকটি। 
(২) ২য় বর্ষের ১ম সংখ্যার বিজ্ঞাপনে আছে যে, ৫ জন 
গ্রাহক করলে ১ম বর্ষের উদ্বোধন" বিনামুল্যে দেওয়া হবে? 
(৩)৩য় বর্ষের ৮ম সংখ্যার নিয়মাবলীতে আছে 
“কাগজ আমাদের সামনে প্যাক করা হয়; আমরা স্বয়ং 


নিবন্ধ.) ১০০ অতিক্রান্ত “উদ্বোধন? £ দৃষ্টিপাত 


গ্রাহকবই ধরিয়া প্রত্যেকের নামের সহিত চেক করিয়া দিই, 
এবং আমাদের অতি বিশ্বস্ত লোকের দ্বারা অতি সাবধানতার 
সহিত পোস্ট করানো হয়; ইহাতেও কাগজ না পৌঁছালে 
আমরা কোনমতে সম্পূর্ণ দায়ী হইব না... এরপস্থলে 
গ্রাহক মহাশয়কে উহা পৃথক ক্রয় করিতে হইবে; তবে 
অর্ধমূল্যে (অর্থাৎ প্রতি সংখ্যা এক আনা মূল্যে) দিব স্বীকৃত 
রহিলাম।” 

(৪) ৭ম বর্ষের ৩য় সংখ্যায় আছেঃ “বিগত ৫ই 
ফেব্রুয়ারি বেলুড় মঠে স্বামী বিবেকানন্দের জন্মোৎসব 
উপলক্ষ্যে কলিকাতা বিবেকানন্দ সমিতি কর্তৃক এক সভা 
আহৃত হয়। প্রায় ২৫০/৩০০ ছাত্র ও অন্যান্য ভদ্রলোকের 
সমাগম হয়। অধ্যাপক জগদীশ বসু, কবিবর রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর 
প্রভৃতি গণামান্য ব্যক্তি সভাস্থুলে উপস্থিত ছিলেন... সিস্টার 
নিবেদিতা ইংরাজী ভাবায় “ম্বামীজীর পাশ্চাত্য দেশে ধর্মপ্রচার' 
সম্বন্ধে বক্তৃতা দেন।” 

(৫) ২০তম বর্ষে দেখা যাচ্ছে, বেলুড মঠে সদ্য অনুষ্ঠিত 
শ্রীরামকৃষ্ণ-জন্মোৎসবে ৩০/৩৫ হাজার লোকের আগমন হয় 
ও ৮/১০ হাজার পঙ্ক্তিতে বসে প্রসাদ গ্রহণ করেছিল। 
আহিরীটোলার সতীশবাবুর উদ্যোগে সরবত দানের ব্যবস্থা 
হয়েছিল এবং বসুমতীর স্বত্বাধিকারী উপেন্দ্রনাথ মুখোপাধ্যায় 
তামাকসেবনের ব্যবস্থা করেছিলেন। এসম্পর্কে উদ্বোধন” এ 
মন্তব্য করা হয়েছিল £ “তাহারা যে কতলোকের কৃতজ্ঞতা- 
ভাজন হইয়াছেন তাহা বলা যায় না।” 

(৬) ২৭তম বর্ষে আছে, বেলুড়ে স্বামীজীর জন্মোৎসবে 
স্বামী অভেদানন্দ সভাপতি ছিলেন এবং তিনজন বক্তার মধ্যে 
একজন ছিলেন স্বর্ণলতা দেবী। 

(৭) ২৯তম বর্ষে একটি বিজ্ঞাপনে আছে, উদ্বোধন'-এর 
দরিদ্র গ্রাহকগণকে “কিঞ্চিৎ অল্পমূল্যে' গ্রাহক করা হবে। 

(৮) ৩৩তম বর্ষে আছে, স্বামীজীর জন্মতিথিতে 
সুভাষচন্দ্রের সভাপতিত্বে স্বামী মাধবানন্দ, স্বামী বিশ্বানন্দ, 
প্রখ্যাত কথাসাহিত্যিক শরৎচন্দ্র চট্টোপাধ্যায় অংশগ্রহণ 
করেছিলেন। সুভাষচন্দ্র নিজে স্বামীজীর জীবন সম্বন্ধে মনোজ্ঞ 
আলোচনা করেন। 


0 তর হজ 


উদ্বোধন কার্যালয় থেকে প্রকাশিত রামকৃষ্ণ সঙ্ঘের দ্বাদশ অধ্যক্ষ 
শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের গ্রন্থাবলী 


সৌজন্যে 
শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের চরণাশ্রিত 
শ্রীমতী কমলা সাহা 


|] 

ছু 

|] 

জজ শরণাগতি ৭.০০ 

জজ মন্ত্রদীক্ষা ৭.৫০ 

ত্র উপনিষদ ও আজকের মানুষ ৮.০০ 

আর শ্রীরামকৃষ্ণ ও যুগধর্ম ২০.০০ 
ু 

| | 

চ্ 

| | 
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১০ অচেনা পার্ক, বাঘাযতীন, কলকাতা- 
অজাজাজাাারারাজরাররারাারারাজাারাজাজাজাজজাজাজাজাজজাজজাজাজজাজ জাজ 


৬ 


মি 


(৯) ৫৪তম বর্ষে পশ্চিমবঙ্গ সরকার শ্রীরামকৃষ্ণের 
জন্মদিনে অর্ধদিবস ছুটি দিয়েছিলেন। 

(১০) ৫০তম বর্ষে “কোরান” সম্বন্ধে ৩টি লেখা আছে; 
তার একটি হচ্ছে “ত্বল্লাকক' (তালাক' বা বিবাহবিচ্ছেদ)। 

“উদ্বোধন' এর পুরনো সংখ্যাগ্ুলি অনুসন্ধান করে এই 
প্রবন্ধ এবং পূর্বে উল্লেখিত ৯০তম বর্ষে প্রকাশিত আরেকটি 
প্রবন্ধ__কেবল এই দুটিই 'উদ্বোধন'-গর্ভে নিহিত মণিমুক্তা 
সম্বন্ধে শেষকথা নয়। গত ১০০ বছরের উদ্বোধন -সমুদ্র 
মন্থন করলে কত যে রত্বরাজি পাওয়া যাবে, তা ধারণা করা 
কঠিন। মনে রাখা দরকার, স্বামীজী এই পত্রিকাকে 
চিত্তবিনোদনের বা সাহিত্যচ্চার বাহন করতে চাননি, 
চেয়েছিলেন এই পত্রিকায় বেদাস্ত, ধর্ম, সাহিত্য, ইতিহাস, 
বিজ্ঞান, শিল্প প্রভৃতি সম্বন্ধে ইতিবাচক আলোচনার মাধ্যমে 
এক বলিষ্ঠ জাতি গঠন করতে । উদ্বোধন” এর জনা স্বামীজী 
নিজেকে উজাড় করে দিয়েছিলেন এবং তার গুরুভাইদের 
মধ্যেও সেই প্রেরণা সঞ্চার করে দিয়েছিলেন। বিগত ১০০ 
বছরে যেসব গৃহী 'উদ্বোধন'-এ লিখেছেন তাদের অনেকেই 
স্বামীজীর (প্ররণায় উদ্বৃদ্ধ হয়ে লিখেছেন, তাদের যাকিছু 
সর্বশ্রেষ্ঠ তা এই পত্রিকাকে দিয়েছেন এবং দিয়েছেন সম্পূর্ণ 
নিঃস্বার্থভাবে--অর্থের বিনিময়ে নয়। বলা প্রয়োজন, 
উদ্বোধন'-এ রচনা প্রকাশের জন্য লেখক-লেখিকাদের কোন 
অর্থ-দক্ষিণা দেওয়া হয় না। স্বামী বিবেকানন্দের 'উদ্বোধন'- 
এ রচনা প্রকাশ এক মহাসৌভাগ্য এবং মহামর্যাদা-- 
স্বামীজীর আদর্শ ও স্বপ্রকে সামনে রেখে এই বিবেচনাতেই 
তারা উদ্বোধন”-এ লেখেন। ক্রমবর্ধিষুঃ উদ্বোধন অতীত ও 
বর্তমান কালের মতো আগামী দিনেও জাতিগঠনের কাজে 
বিশিষ্ট ভূমিকা পালন করে যাবে । তবে মাঝে মাঝে আমাদের 
পিছনের দিকে তাকানোর দরকার হবেই যাতে 'উদ্বোধন'-এর 
প্রবর্তক, পূর্বতন সম্পাদকবৃন্দ, প্রাটান সাধু ও মনীষীদের 
অমূল্য অবদানগুলিকে আমরা ভুলে না যাই এবং পপ্রিকার 
মূল ধারা ও এতিহ্য থেকে যেন বিচ্যুত না হই 

এই লেখায় সংখ্যা হিসাব করতে সাহায্য পেয়েছি অভিজিৎ 
ঘোষ-এর কাছে। 


মুণ্ডকোপনিষদ ২৫.০০ 
শ্রীরামকৃষ্ণের ভাবাদর্শ ৩৫.০০ 
কঠোপনিষদ্‌ ৬৫.০০ 
্রীশ্রীরামকৃষ্ণকথামৃত-প্রসঙ্গ (৬ খণ্ড) ২৫০.০০ 
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ক্রিকেট_ এতিহ্য ও আধুনিকীকরণ 


জয়দীপ বন্দ্যোপাধ্যায় 













লাগাইতে হইবে। 






নের সব ক্ষেত্রের মতো খেলার মাঠে- বিশেষ 

করে ত্রিকেট মাঠেও অগ্রগণ্য পুরুষ ছিলেন স্বামী 
বিবেকানন্দ। ছেলেবেলা থেকেই ক্রিকেট খেলতেন স্বামীজী। 
তখন অবশ্য তিনি নরেন্দ্রনাথ, বন্ধুবান্ধবদের কাছে “বিলে, 
('বীরেশ্বর'”এর অপভ্রংশ)। সেটা ছিল উনবিংশ শতাব্দীর 
ষাটের দশকের শেষ কিংবা সত্তরের দশকের প্রথম। 
ব্রিকেটকে তখন বলা হতো “ব্যাটবল" বা “ব্যাটম্বল?। সেসময় 
ব্রিটিশ ভারতের রাজধানী কলকাতায় ক্রিকেট খেলা কিরকম 
জনপ্রিয়তা অর্জন করেছিল এবং নরেন্দ্রনাথ এই খেলাটি 
কেমন খেলতেন তার একটি সুন্দর চিত্র তুলে ধরেছেন 
নরেন্দ্রনাথের মধ্যম ভ্রাতা মহেন্দ্রনাথ দত্ত। তিনি “ম্বামী 
বিবেকানন্দের বাল্যজীবনী' গ্রন্থে লিখেছেন ঃ “এখন যাহাকে 
এঞদকেট খেলা বলা হয়, তখন ব্যাটবল--চলিত কথায় 
'ব্যাট্খল' বলিত। খানকতক ইটের উপর ইট দিয়া একটি উচু 
টিপি করা হইঙ। তার পাশে একজন ব্যাট হাতে করিয়া 
দাড়াইত, তখন দূর থেকে একজন বল দিত। গুঁদিককার লোক 
বল লুফিয়া লইবার জন্য দীড়াইত। বল যদি ইটে ঠেকিত তো 
“আউট” হইত। আবার যে বল দিতেছে তাহার পায়ের কাছে 
ব্যাটটা ছুইয়া আনিতে হইত। ইতিমধ্যে সেও যদি বল ছুঁড়িয়া 
ইটে মারিত, তাহা হইলে তাহার খেলা শেষ হইত। এই 
ব্যাটন্বল খেলা বেশ চারিদিকে নজর রাখিয়া সতর্ক হইয়া 
খেলিতে হইত। হাতের টিপ, ইহাতে জোর চাই। কোন্দিকে 
কে বল লুফিবে বলিয়া দীড়াইয়া আছে, সেদিকে নজর রাখা 
চাই। মোটামুটি বেশ খেলা। বীরেশ্বরের এই খেলাতে বেশ 
উৎসাহ ছিল। সে বল ঠিক মারিতে পারিত। লাটিম খেলার 
মতো এটা বোকা খেলা নয়। বীরেশ্বর ব্যাটম্বল বেশ ভাল 
রকম খেলিতে পারিত। পাড়ার অনেক ছেলে বাহিরের 
উঠানে জড় হইত এবং বৈকালে ব্যাটম্বল খেলা খুব চলিত। 


আমাদের কি প্রয়োজন?... আমাদের উপনিষদ যতই বড় হউক, অন্যান্য জাতির সহিত তুলনায় আমাদের পূর্বপুরুষ 
খধিগণ যতই বড় হউন, আমি তোমাদিগকে স্পষ্ট ভাষায় বলিতেছি-_-আমরা দুর্বল, অতি দুর্বল | প্রথমতঃ আমাদের শারীরিক 
দৌর্বল্য-_এই শারীরিক দৌর্বল্য আমাদের অন্ততঃ এক-তৃতীয়াংশ দুঃখের কারণ।... দুর্বল মস্তিষ্ক কিছু করিতে পারে না, 
আমাদিগকে সবল-মন্তিক্ক হইতে হইবে--আমাদের যুবকগণকে প্রথমতঃ সবল হইতে হইবে, ধর্ম পরে আসিবে। হে আমার 
যুবক বন্ধুগণ, তোমরা সবল হও-_-তোমাদের নিকট ইহাই আমার বক্তব্য। আমি তোমাদিগকে ভালবাসি । আমি জানি, সমস্যা 
কি- কাটা কোথায় বিধিতেছে। আমার কিছু অভিজ্ঞতা আছে। তোমাদের বলি, তোমাদের শরীর একটু শক্ত হইলে তোমরা 
গীতা আরো ভাল বুঝিবে। তোমাদের.রক্ত একটু তাজা হইলে তোমরা শ্রীকৃষ্ণের মহতী প্রতিভা ও মহান বীর্য ভাল করিয়া 
বুঝিতে পারিবে। যখন তোমাদের শরীর তোমাদের পায়ের উপর দৃঢ়ভাবে দণ্ডায়মান হইবে, যখন তোমরা নিজেদের মানুষ 
বলিয়া অনুভব করিবে, তখনি তোমরা উপনিষদ্‌ ও আত্মার মহিমা ভাল করিয়া বুঝিবে। এইরূপে বেদাস্তকে আমাদের কাজে 






স্বামী বিবেকানন্দ 


বীরেশ্বর এই খেলার সর্দার বা মোড়ল হইয়া সব হুকুম-হাকাম 
করিত... বীরেশ্বর বা বিলে যতক্ষণ না খেলায় নামিত, 
খেলাটা বেশ জমিত না।” (দ্রঃ ১ম সং, ১৩৬৬, মহেন্দ্র 
পাবলিশিং কমিটি, পৃঃ ৩১-৩২) 

কলেজ জীবনে তিনি কলকাতার সুপ্রাচীন ক্রিকেট ক্লাব 
বিরুদ্ধে কুড়ি রানে সাত উইকেট নিয়ে একাই জিতিয়ে 
দিয়েছিলেন দলকে।১ সেসময়ে ক্যালকাটা, ডালহৌসি, 
রেঞ্জার্স-_এসব ক্রিকেট ক্লাবগুলি ইংল্যান্ডের ক্রিকেট এঁতিহ্য 
ও আভিজাত্যের ধবজাধারী ছিল। এসব দলের খেলোয়াড়রা 
ইংল্যান্ডের কাউন্টি ক্রিকেটেও নিয়মিত অংশগ্রহণ করত। 
ফুটবলে যেমন মোহনবাগান, এরিয়ান, শোভাবাজার, 
কুমারটুলির মতো দল ব্রিটিশ সামরিক, আধাসামরিক ও 
সিভিলিয়ান ক্লাবগুলির বিরুদ্ধে প্রধান ভারতীয় প্রতিপক্ষ 
হিসেবে পরিগণিত হতো, ক্রিকেটে তেমনি ছিল টাউন, 
স্পোর্টিং ইউনিয়ন। ক্যালকাটা বনাম টাউন, ক্যালকাটা বনাম 
স্পোর্টিং ইউনিয়ন ম্যাচগুলি আক্ষরিক অর্থেই বাঙালীদের 
জাতীয়তাবোধকে উসকে দিত। এরকমই একটি টুর্নামেন্টের 
ফাইনালে স্বামীজী ক্যালকাটা ক্লাবের বিরুদ্ধে একাই টাউন 
ক্লাবকে জিতিয়ে শুধু ট্রফি দেওয়াই নয়, খেলার মাঠে 
ইংরেজদের পর্যুদস্ত করার মধ্য দিয়ে জাতীয় জীবনেও 
পরাধীন ভারতবাসীকে আত্মনিয়ন্ত্রণ ও স্বাধিকার প্রতিষ্ঠার 
সঞ্জীবনী মন্ত্র প্রদান করেছিলেন। 

আধুনিক সভ্যতার যাকিছু ভাল, ভারতের পক্ষে 
মঙ্গলজনক ও গ্রহণযোগ্য, তাকে সাদরে বরণ করে 
নিয়েছিলেন স্বামীজী। যেমন ইংরেজী ভাষা, সাহিত্য ও 
ক্রিকেট। মানবসভ্যতার ক্রমবিকাশে ইংরেজী ভাষা ও 


১. টাউন ক্লাবের ৯৭তম বর্ষের (১৯৮১) স্মরণিকায় জয়স্ত দত্তের “ঞ্রকেটার স্বামীজী' নিবন্ধ দ্রষ্টব্য। 
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গঠনে গুরুত্বপূর্ণ ভূমিকা পালন করে এসেছে। “ক্রিকেট তো 
জীবনকেই শেখায়”__উনবিংশ শতাব্দীর ইংরেজ মনীষার 
এই মননলব্ধ অনুভূতির সঙ্গে একাত্মতা অনুভব করেছিলেন 
স্বামীজীও। বর্তমান নিবন্ধে ক্রিকেটের আত্তর্জীতিকতাবাদের 
উৎস, বিবর্তন, আধুনিকীকরণ নিয়ে আলোচনা করা হয়েছে। 

ক্রিকেট খেলার উৎপত্তি সম্পর্কে ক্রিকেট 
এতিহাসিকরাও ঠিক নিশ্চিত নন। উনবিংশ শতাব্দীর 
গোড়ার দিকে এব্যাপারে উদ্যোগী হয়েছিলেন জনাকয়েক 
ক্রিকেট এঁতিহাসিক ও পুরাতাত্বিক। তার ফলে খানিকটা 
হলেও খেলাটির জন্মলগ্ন সম্পকে বেশ কিছু তথ্য পাওয়া 
যায়। ইংল্যান্ডে যখন টিউডরতন্ত্র চলছে, কথিত আছে 
সেসময়ে নাকি ক্রিকেটের মতো একধরনের খেলার প্রচলন 
ছিল। ত্যান্ডু লং বলেছেন ঃ “আসলে ক্রিকেট খেলাটি কারুর 
মস্তিষ্ষপ্রসূত নয়। আর পাঁচটা খেলার মতো ক্রিকেটও বিশেষ 
ঘটনাক্রমের ফলশ্রুতি।” আরেক এঁতিহাসিক যোসেফ স্ট্রাট 
বলেন ঃ “শান্ত, ন্নিগ্ধ ও পুরুষকারের প্রতীক ক্রিকেট আসলে 
ক্লাষ বলেরই পরিবর্তিত সংস্করণ ।” 

যাহোক, পরস্পরবিরোধী চাপান-উতোর বাদ দিয়ে 
সরাসরি বলে ফেলা যাক, ইংল্যান্ডের হ্যাম্বেলডন বা অধুনা 
হ্যাম্পশায়ারই হলো আধুনিক ক্রিকেটের সৃতিকাগার। 
অষ্টাদশ শতকের মাঝামাঝি অর্থাৎ ১৭৫০ সালে হ্যান্েলডন 
ক্লাবের প্রতিষ্ঠা হয়। এর প্রায় একশ বছর পরে ক্লাবের নাম 
পালটে হয় 'হ্যাম্পশায়ার ক্রিকেট ক্লাব'। হ্যান্বেলডন যুগে 
ছোট কান্ট্রি সাইড মাঠে খেলা হতো। যোগাযোগের ক্ষেত্রে 
হাজার প্রতিবন্ধকতা সত্বেও আশপাশের গ্রাম থেকে নিয়মিত 
প্রচুর লোক হ্যান্বেলডন ক্লাবে আসতেন খেলা দেখতে। 
ইংল্যান্ডের রাজপরিবারের বহু সদস্যও এই ক্লাবের সঙ্গে 
ওতপ্রোতভাবে জড়িত ছিলেন। এরপর আস্তে আস্তে ক্লাবের 
বিশিষ্ট ব্যক্তিবর্গের একাস্তিক প্রচেষ্টা ও পৃষ্ঠপোষকতায় সমগ্র 
ইংল্যান্ডে খেলাটি ছড়িয়ে পড়ল। 

১৭৮৭ সালে প্রতিষ্ঠিত হলো মেরিলিবোর্ন ত্রিকেট ক্লাব 
বা সংক্ষেপে এম. সি. সি.। এম. সি. সি.ই ইংল্যান্ড তথা বিশ্ব 
ক্রিকেটের সামাজিক, নৈতিক ও আইন-কানুন সংক্রান্ত 
দিকচক্রের রাপকার। এম. সি. সি. প্রতিষ্ঠার মাধ্যমে ক্রিকেট 
আন্দোলন সমগ্র ইংল্যান্ডে জীবনমুখী হয়ে উঠল। ১৮০৫ 
সালে প্রথম প্রথমশ্রেণীর ক্রিকেট ম্যাচটি হলো ইটন ও হ্যারো 
কলেজের মধ্যে। পরের বছর জেন্টলম্যান বনাম প্পেয়ার্স 
ম্যাচটিও বিশেষ মাত্রার সূচনা করে। ১৮২৭ সালে শুরু হলো 
অক্সফোর্ড ও কেমব্রিজ বিশ্ববিদ্যালয়ের মধ্যে 
ম্যাচটি । এসবই এম. সি. সি. প্রতিষ্ঠার পূর্বাপর ফলশ্রুতি। 

এতিহাসিক লর্ডস মাঠে এম. সি. সি.-র সদর দপ্তর। 
এখান থেকেই নেওয়া হয়েছে ক্রিকেটের যাবতীয় নীতি ও 
পরিকল্পনা। এসময় থেকেই অনেক বাধাবিপত্তিকে উপেক্ষা 
করে ক্রিকেটে ইংল্যান্ড তার নিজস্ব গতিতে এগিয়ে যায়। 
ইংল্যান্ডে ক্রিকেট খেলা প্রধানত দুটি ধারায় প্রসারলাভ করে। 


প্রথমত অভিজাত ও বিত্তবান আর্ল ও জমিদারদের 
সহায়তায় ক্লাব প্রতিষ্ঠা, আর অন্য পথটি হলো সাধারণ 
মানুষের মধ্যে থেকে পেশাদার খেলোয়াড় তৈরি করে 
ক্রিকেটের জনপ্রিয়তা ও প্রসার বৃদ্ধি। ইংল্যান্ডে সেসময় এই 
দুটি ধারাই অত্যন্ত পরিকল্পিত উপায়ে ক্রিকেটের জনপ্রিয়তা 
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করে ক্রিকেটের সাংগঠনিক গঠনতন্ত্রটি রূপায়িত করে এম. 
সি. সি.। ১৮১৩-১৪ সালে লর্ডস মাঠে উঠে আসে এম. সি. 
সি.-র সদর দপ্তর। এই মাঠে প্রথম খেলাটি হয়েছিল এম. সি. 
সি. ও রর মধ্যে। 

ইতিমধ্যে ইংরেজদের স্কুলগুলিতে অত্যন্ত জনপ্রিয় হয়ে 
ওঠে খেলাটি। ইটন, হ্যারো, ওয়েস্ট মিনিস্টার, উইনচেস্টার 
প্রভৃতি স্কুলগুলি নিজেদের মধ্যে ম্যাচ খেলতে শুরু করে। 
তারপর ইংল্যান্ডের বিভিন্ন কাউন্টি দলগুলিকে নিয়ে শুরু 
হয়ে যায় কাউন্টি চ্যাম্পিয়নশিপ। এই কাউন্টি চ্যাম্পিয়ন- 
শিপই ইংল্যান্ডের জাতীয় জীবনে ক্রিকেটের বীজটি 
দৃঢ়সন্নিবদ্ধ করে। 

প্রথম আন্তর্জাতিক ক্রিকেট ম্যাচটি হয়েছিল অবশ্য 
ইংল্যান্ডের বাইরে আমেরিকা ও কানাডাতে। ১৮৫৯ সালে 
১২ জন পেশাদার খেলোয়াড়-সম্বলিত একটি ইংলিশ দল 
মন্ট্রিল ক্রিকেট ক্লাবের উদ্যোগে কানাডা ও যুক্তরাষ্ট্র সফরে 
গিয়ে ক্রিকেটের আস্তর্জীতিকতাবাদের সূচনা করে। ১৮৬১ 
সালে স্টিফেনসনের নেতৃত্বে একটি ইংলিশ দল 
বেসরকারিভাবে অস্ট্রেলিয়া সফরে যায়। ১৮৭৩-৭৪ সালে 
জর্জ পারের নেতৃত্বাধীন আরেকটি ইংলিশ দল অস্ট্রেলিয়া ও 
নিউজিল্যান্ড সফরে যায়। প্রকৃতপক্ষে বেসরকারি পর্যায়ে 
ইংল্যান্ড ও অস্ট্রেলিয়ার মধ্যে এই ধরনের সফরের 
আদান প্রদানই জন্ম দেয় সরকারি টেস্ট ক্রিকেটের। দুদেশের 
ক্রিকেট সংস্থা ও পার্লামেন্টের যৌথ প্রয়াস ও এঁকাস্তিক 
ইচ্ছার বাস্তবায়ন ঘটে ১৮৭৬-৭৭ সালে। দুদেশের মধ্যে 
প্রথম টেস্ট সিরিজটি খেলা হয় ইংল্যান্ডে। এভাবেই সুচনা 
হয় পাঁচদিনের*টেস্ট ক্রিকেটের। জেমস 'লিলি হোয়াইটের 
নেতৃত্বে ইংল্যান্ড ও ডেভিড প্রেগরীর নেতৃত্বাধীন অস্ট্রেলিয়া 
উভয়েই একটি করে টেস্টে জয়লাভ করায় প্রথম সিরিজটি 
অমীমাংসিতভাবে শেষ হয়। এরপর থেকে প্রতি দুবছর অন্তর 
দুদেশের মধ্যে টেস্ট সিরিজ অনুষ্ঠিত হতে থাকে, একবার 
ইংল্যান্ডে, পরেরবার অস্ট্রেলিয়ার মাটিতে। 

১৮৮২ সাল টেস্ট ক্রিকেটের ইতিহাসে আরেকটি 
মাহেন্দ্রক্ষণ। এবছর থেকে দুদেশের মধ্যে সিরিজ 'আাসেজ 
সিরিজ' হিসেবে গণ্য হয়ে আসছে। ডরু. এল. মারডকের 
অস্ট্রেলিয়া ইংল্যান্ডের ওভালে ইংল্যান্ড দলকে পরাজিত করে 
'আ্যাসেজ'-এর এতিহ্য সৃষ্টি করে। স্পোর্টিং টাইমস' নামক 
সংবাদপত্রে সেই পরাজয়কে ইংল্যান্ডের জাতীয় জীবনে চরম 
শোকের দিন বলে উল্লেখ করে বলা হয়-_ইংলিশ ক্রিকেটের 
পবিত্র চিতাভস্ম অস্ট্রেলিয়ায় নিয়ে গিয়ে যথাযথ সম্মান 


ক্রিড়াজগৎ 0 ক্রিকেট এতিহ্া ও আধুনিকীকরণ 


সহকারে কবর দেওয়া হবে। কিছুদিনের মধ্যেই অবশ্য সেই 
আ্যাসেজ পুনরুদ্ধার করে ইংল্যান্ড ইভো ব্লাইয়ের নেতৃত্বে 
এরপর ১৮৯৪-১৯১৪ সালের মধ্যে টেস্ট ক্রিকেটের 
আঙ্গিকে বেশ কয়েকটি গুরুত্বপূর্ণ সংস্কার করা হয়। খেলার 
যাবতীয় আধুনিকীকরণ এই সময়ের মধ্যেই সাধিত হয়। ছয় 
বলের ওভার, ইচ্ছাকৃত ফলো-অন, ফলো-অনের সীমাবৃদ্ধি, 
নতুন বল-সংক্রাস্ত প্রাথমিক নিয়ম, ইংল্যান্ডের ঘরোয়া 
ক্রিকেট এবং ইংল্যান্ডের আস্তর্জাতিক সফর নিয়ন্ত্রণের জন্য 
কেন্দ্রীয় বোর্ড গঠন-_সবই এসময়ের ফসল। 

এসময়ের মধ্যে দক্ষিণ আফ্রিকাও টেস্ট ক্রিকেট ক্লাবের 
সদস্যপদ লাভ করে। ফলে ইংল্যান্ড, অস্ট্রেলিয়া ও দক্ষিণ 
আফ্রিকার মধ্যে নিয়মিত টেস্ট সিরিজ এই খেলাটিকে আরো 
জীবনমুখী করে তোলে এবং ব্রিটিশ উপনিবেশগুলিতে 
খেলাটি ক্রমশ জনপ্রিয়তা লাভ করে। এর ফলে কয়েক 
বছরের মধ্যেই নিউজিল্যান্ড ও ওয়েস্ট ইন্ডিজ টেস্ট-খেলিয়ে 
দেশের মর্যাদা পেয়ে যায়। ১৯৩২ সালে ভারত টেস্ট 
ক্রিকেটে আত্মপ্রকাশ করে। এবছর সি. কে. নাইড়ুর নেতৃত্ে 
ভারত লর্ডসে একমাত্র টেস্টটি খেলে ডগলাস জার্ডিনের 
ইংল্যান্ডের বিরুদ্ধে। এরপর ভারত নিয়মিত ইংল্যান্ড ও 
অস্ট্রেলিয়ার সঙ্গে টেস্ট খেলতে শুরু করে। ১৯৪৭-এ ভারত 
স্বাধীন হলে পাকিস্তান একটি স্বাধীন রাষ্ট্র হিসেবে ভারতবর্ষ 
থেকে বিচ্ছিন্ন হয়ে টেস্ট ক্রিকেট খেলতে শুরু করে। তার 
প্রায় দীর্ঘ তিরিশ বছর পর শ্রীলঙ্কাও টেস্ট স্ট্যাটাসের মর্যাদা 
লাভ করে। যদিও সরকারিভাবে ১৯৮২ সালে টেস্ট খেলার 
আগে শ্রীলঙ্কা দুই যুগ ধরে রীতিমত দক্ষতার সঙ্গেই 
(বসরকারি টেস্ট সিরিজ খেলে এসেছে বিভিন্ন সরকারি টেস্ট 
টিমের সঙ্গে। এসময় অবশ্য বর্ণবৈষমাজনিত কারণে দক্ষিণ 
আফ্রিকা টেস্ট ক্রিকেট থেকে বহিষ্কৃত ছিল। ১৯৭০-১৯৯১ 
--এই দীর্ঘ ২১ বছর নির্বাসনে থাকার পর ক্রিকেটের 
সর্বোচ্চ নিয়ামক সংস্থা আই. সি. সি. তাদের টেস্ট ক্রিকেটের 
আন্তর্জাতিক সংসারে ফিরিয়ে আনে '৯১-এর জুলাই মাসে। 
ইতিমধ্যে অবশ্য দক্ষিণ আফ্রিকা থেকে বেরিয়ে আসা 
জিশ্বাবোয়েও টেস্ট স্ট্যাটাস লাভ করে এ বছরই। মোটামুটি 
এই নয়টি দেশকে নিয়ে টেস্ট ক্রিকেটের বর্তমান গঠনতন্ত্ব। 
প্রায় একশ বাইশ বছরের টেস্ট ক্রিকেটের ইতিহাসে প্রথম 
পাঁচ টেস্টের পূর্ণ দৈর্ঘ্যের সিরিজ খেলা হয়েছিল ১৮৮৪ 
সালে ইংল্যান্ড ও অস্ট্রেলিয়ার মধ্যে। আর ১৯৭০-৭১ সালে 
ইংল্যান্ড ও অস্ট্রেলিয়ার মধ্যে সাত টেস্টের সিরিজ প্রথম ও 
শেষবারের মতো খেলা হয়েছিল। যদিও এরপরে ছয় টেস্টের 
সিরিজ খেলা হয়েছে বহুবার। শুধু ইংল্যান্ড-অস্ট্রেলিয়াই নয়, 
ছয় টেস্টের সিরিজ অন্যান্য দেশের মধ্যেও অনুষ্ঠিত হয়েছে। 

টেস্ট ক্রিকেটের ইতিহাসে আরো তিনটি স্মরণীয় ঘটনা 
হলো--১৯৩৮-৩৯ সালে ইংল্যান্ড ও দক্ষিণ আফ্রিকার মধ্যে 
ডারবান টেস্ট, ১৯৬১ সালে ব্রিসবেনে ওয়েস্ট ইন্ডিজ- 
অস্ট্রেলিয়া এবং ১৯৮৬ সালে মাদ্রাজে ভারত-অক্ট্রেলিয়ার 
মধ্যে টাই টেস্ট। ডারবান টেস্টটি প্রায় দশদিন ধরে খেলা 


হওয়ার পরও কোন সম্মানজনক ফলাফল হয়নি। ক্রিকেট 
ইতিহাসে ডারবান টেস্টকে 'এন্ডলেস টেস্ট" হিসেবে বর্ণনা 
করা হয়েছে। আর টাই টেস্ট দুটি নাটকীয় উত্তেজনা ও 
ঘটনাপ্রবাহের মধ্যে দিয়ে ক্রিকেটের মহান চারিত্রিক মাধুর্য ও 


১৯৫৬ সালে ইংল্যান্ডের ক্রিকেট নিয়ামক সংস্থা এম. সি. 
সি. প্রথম চিত্তাভাবনা করে একদিনের সীমিত ওভার ক্রিকেটের 
ব্যাপারে । একদিনের ক্রিকেট খেলা যদিও বেসরকারি বা 
প্রদর্শনী ম্যাচের মধ্যেই তখন সীমাবদ্ধ ছিল, কিন্তু এম. সি. 
সি.-র পরিকল্পনা ছিল- ইংল্যান্ডে প্রথম পরীক্ষামূলকভাবে 
কাউন্টি ক্রিকেটে একদিনের টুর্নামেন্ট শুরু করা। আসলে 
ইংল্যান্ডের বিভিন্ন কাউন্টি ম্যাচে দর্শকদের উপস্থিতি ভয়ানক 
কমে যাওয়ায় কাউন্টি দলগুলো খুবই আর্থিক দুরবস্থার মধ্যে 
পড়েছিল। ভাটার টান দেখা গিয়েছিল টেস্টম্যাচেও। তাই 
উত্তেজনার খোরাক জোগাতে দর্শকদের মাঠমুখো করতেই 
ভাবা হয়েছিল এই ব্যবস্থার কথা । তবে এম. সি. সি.-র এই 
প্রস্তাব কার্যকরী হতে লেগেছিল আরো সাত বছর। 

১৯৬৩ সালে ইংল্যান্ডে বিভিন্ন কাউন্টি দলগুলোর মধ্যে 
জিলেট কাপ প্রতিযোগিতার মধ্য দিয়ে শুর হলো একদিনের 
সীমিত ওভারের ম্যাচ। শুরু হলো ক্রিকেটের এক নতুন 
যুগের। ইংল্যান্ডের দেখাদেখি অস্ট্রেলিয়াতেও চালু হয়ে গেল 
বেনসন জ্যান্ত হেজেস সীমিত ওভারের খেলা। টেস্ট 
ক্রিকেটের মতো একদিনের ব্রিকেটেও ইংল্যান্ড-অস্ট্রেলিয়াই 
যাবতীয় চিস্তা ও পরিকল্পনার পথিকৃৎ । দু-দেশের বোর্ডই 
স্থির করে, শুধু ঘরোয়া পর্যায়ে একদিনের ক্রিকেটকে আটকে 
না রেখে এর আত্তর্জাতিকরণ দরকার। সেই ভাবনার 
ফলশ্রুতি মিলল ১৯৭০-৭১-এ আাসেজ সিরিজে । দুদেশের 
মধ্যে প্রথম একদিনের (বিশ্বেরও প্রথম) আত্তর্জাতিক ম্যাচটি 
খেলা হলো মেলবোর্নে । এ ম্যাচে বিল লরির অস্ট্রেলিয়া রে 
ইলিংওয়ার্থের ইংল্যান্ডকে পাঁচ উইকেটে পরাজিত করে। এই 
ম্যাচটি ঘিরে প্রবল উৎসাহ-উদ্দীপনা লক্ষ্য করা গিয়েছিল 
জনমানসে। এক বৈপ্লবিক পরিবর্তন চলে এল ক্রিকেট 
রণাঙ্গনে। পরবর্তী পর্যায়ে একদিনের ক্রিকেট বা ইনস্ট্যান্ট 
ক্রিকেট পাকাপাকি জায়গা করে নিল দুদেশের মধ্যে অনুষ্ঠিত 
টেস্ট সিরিজে। ১৯৭২ সালে লন্ডনের প্রডেনশিয়াল 
ইনস্যুরেন্স কোম্পানী দুদেশের মধ্যে ইংল্যান্ডে অনুষ্ঠিত 
ম্যাচগুলি স্পনসর করার জন্য চুক্তিবদ্ধ হয়, আর পালটা 
ব্যবস্থা হিসেবে অস্ট্রেলিয়ায় বেনসন ত্যান্ড হেজেস কোম্পানী 
সেদেশের মাটিতে অনুষ্ঠেয় একদিনের ম্যাচগুলি স্পনসর 
করার ক্ষেত্রে অগ্রণী ভূমিকা নেয়। 

তবে একদিনের ক্রিকেটের বিশ্বকাপ আয়োজনে 
প্রুডেনশিয়াল কোম্পানীই অগ্রদূত। ১৯৭৫-এ ইংল্যান্ডে 
থম বিশ্বকাপ নিত হয় এদের প্টগোবকতায়। আই 
সি. সি. বা ইন্টারন্যাশনাল ক্রিকেট কনফারেন্স ও 
প্রডেনশিয়াল কোম্পানী ২৫-২৬ জুন ১৯৭৩ লর্ডসে এক 


উদ্বোধন] ১০১তম বর্ষ--১ম সংখ্যা এ মাঘ ১৪০৫ এ জানুয়ারি ১৯৯৯ 


যৌথ সম্মেলনে স্থির করেন, একদিনের ক্রিকেটের বিশ্বকাপ 
আয়োজন করে ক্রিকেট-খেলিয়ে সমস্ত দেশকে আমন্ত্রণ 
জানানো হবে। এই বিশ্বকাপ প্রতি চারবছর অন্তর অনুষ্ঠিত 
হবে বলে স্থির হয়। আই. সি. সি.-র পূর্ণ সদস্য দেশগুলি 
ছাড়াও আরো দুটি দেশ-_যারা আসোসিয়েট সদস্য, 
তাদেরও স্থান দেওয়া হবে বলে অনুমোদিত হয় বিশ্বকাপের 
খসড়া প্রস্তাবটি। ১৯৭৫-এ প্রথম বিশ্বকাপে চ্যাম্পিয়ন হয় 
ওয়েস্ট ইন্ডিজ ফাইনালে অস্ট্রেলিয়াকে ১৭ রানে হারিয়ে। 
ভারত গ্রুপ ম্যাচে ইংল্যান্ড ও নিউজিল্যান্ডের কাছে হেরে যায় 
এবং হারায় দুর্বল পূর্ব আফ্রিকাকে । ১৯৭৯-তে দ্বিতীয় 
প্রডেনশিয়াল বিশ্বকাপেও খেতাব ধরে রাখে ওয়েস্ট ইন্ডিজ। 
এবার ফাইনালে বিধ্বস্ত হয় ইংল্যান্ড। ভারত গ্রুপ ম্যাচে 
ওয়েস্ট ইন্ডিজ, নিউজিল্যান্ড ও শ্রীলঙ্কার কাছে হেরে সর্বনিন্ন 
স্থান পেয়ে ফিরে আসে। এর পরের প্রডেনশিয়াল 
বিশ্বকাপটি (১৯৮৩) অবশ্য জয় করে ভারত। এই জয় 
ভারতীয় ক্রিকেটের ইতিহাসে সবচেয়ে গৌরবজনক অধ্যায়। 
কপিলদেবের নেতৃত্বে ভারত হ্যাটট্রিক অভিলাষী শক্তিশালী 
ওয়েস্ট ইন্ডিজকে ৪৩ রানে হারিয়ে দেয়। এই জয়ই ভারতে 
একদিনের ক্রিকেটে তথা সার্বিকভাবে বলতে গেলে ক্রিকেট 
আন্দোলন ও জনপ্রিয়তায় বিশেষ মাত্রা সংযোজিত করে। 
চারবছর বাদে বিশ্বকাপ আয়োজিত হয় ভারত ও পাকিস্তানে 
রিলায়েন্স কোম্পানীর পৃষ্ঠপোষকতায়। কলকাতার ইডেনে 
অনুষ্ঠিত ফাইনালে অস্ট্রেলিয়া ইংল্যান্ডকে হারিয়ে 
বিশ্বচ্যাম্পিয়ন হয়। পরবর্তী বিশ্বকাপটি অস্ট্রেলিয়া ও 
নিউজিল্যান্ডের যৌথ উদ্যোগে অনুষ্ঠিত হয়। নামকরণ হয় 
বেনসন আন্ড হেজেস বিশ্বকাপ। উপমহাদেশীয় ক্রিকেট 
আরো একবার গর্বিত হয় পাকিস্তানের বিশ্বজয়ে। ইমরান 
খানের নেতৃত্বে পাকিস্থান ফাইনালে ইংল্যান্ডকে হাড্ডাহাড্ডি 
লড়াইয়ের পর হারিয়ে দেয়। এর পরের বিশ্বকাপটি আবার 
অনুষ্ঠিত হয় এই উপমহাদেশে, সঙ্গে তৃতীয় দেশ হিসেবে ছিল 
প্রীলঙ্কাও। এই বিশ্বকাপের নামকরণ করা হয় উইলস 
বিশ্বকাপ। এই বিশ্বকাপের ফাইনালে শ্রীলঙ্কা সাত উইকেটে 
অস্ট্রেলিয়াকে হারিয়ে উপমহাদেশীয় ক্রিকেট আভিজাত্য ও 
এতিহ্যকে অটুট রাখে। ভারত সেমিফাইনালে (ইডেনে) 
শ্রীলঙ্কার কাছে হেরে যায় সেবার। ১৯৯৯-এ পরবর্তী 
বিশ্বকাপের উদ্যোক্তা ইংল্যান্ড। 

বিশ্বকাপ ছাড়াও আরো বেশ কিছু একদিনের 
আত্তর্জীতিক প্রতিযোগিতা বিশেষ বিশেষ প্রেক্ষিতে 
তাৎপর্যপূর্ণ হয়ে উঠেছে। যেমন ১৯৮৫ সালে ভিক্টোরিয়া 
ক্রিকেট সংস্থার শতবর্ষ উপলক্ষ্যে বেনসন ত্যান্ড হেজেস 
মিনি বিশ্বকাপ (যাতে ভারত চ্যাম্পিয়ন হয়), ভারতে নেহেরু 


উপলক্ষ্যে ইনডিপেন্ডেন্স কাপ ইত্যাদি। এরকম বহু একদিনের 
টুর্নামেন্ট ক্রিকেট-খেলিয়ে প্রতিটি দেশে সময়ে সময়ে 
জনপ্রিয় হয়ে উঠেছে। আর এই যে একদিনের ক্রিকেটের 


তুঙ্গস্পর্শী জনপ্রিয়তা ও বাণিজ্যিক সাফল্য, তার জন্য কিন্তু 
সর্বাত্মক কৃতিত্ব দাবি করতে পারেন এক অক্ট্রেলিয়ান 


বিপণন ও বিনোদনের জগতে শ্রদ্ধার সঙ্গে উচ্চারিত হয়। 
১৯৭৭-এ প্যাকার ক্রিকেট জগতে নিয়ে এলেন এক নতুন 
মোড়কে বিনোদনের প্যাকেজ। প্যাকার সিরিজ' নামে তিন 
বছর চলা এ আস্তর্জাতিক ক্রিকেট খেলায় ভারত ছাড়া 
প্রতিটি টেস্ট-খেলিয়ে দেশের (দক্ষিণ আফ্রিকা সহ) তারকা 
ক্রিকেটাররা যোগ দিয়েছিলেন। অস্ট্রেলিয়ার মাটিতে প্যাকার 
সিরিজের একদিনের খেলাগুলিতে এইসব তারকাদের 
ঝলমলে ত্রীড়াদ্যুতি ও সৌকর্ষ দেখে টেস্ট ক্রিকেটের 
ধবজাধারীরা আতঙ্কগ্রস্ত হয়ে পড়েছিলেন। টেস্ট ক্রিকেটের 
সমান্তরাল আন্দোলন হিসেবে একদিনের ক্রিকেট প্রকৃতপক্ষে 
এইসময় থেকেই প্রতিটি দেশে ব্যাপ্তি ও জনপ্রিয়তা লাভ 
করে। প্যাকারই একদিনের ক্রিকেটে নিয়ে আসেন রঙের 
ফুলঝুরি। রঙিন পোশাক, প্যাড, গ্লাভস, কালো সাইট স্ক্রিন, 
সাদা বল, সর্বোপরি ফ্লাডলাইটের উজ্জ্বল আলোকসম্পাত-_ 
ক্রিকেট সব অর্থেই ভিক্টোরিয় রোম্যান্টিসিজম থেকে বেরিয়ে 
অত্যাধুনিক যান্ত্রিক সভ্যতায় ঢুকে পড়ে বিনোদনসর্বন্ 
ভোগবাদী পণ্য হিসেবে। আর টেলিভিশন কভারেজ ও 
বাণিজ্যিক সংস্থার অর্থানুকুল্যে ধনী ও সমৃদ্ধ হয়ে ওঠে 
বিভিন্ন দেশের ক্রিকেট বোর্ড ও খেলোয়াড়রা । 

যদিও সরকারিভাবে কোন দেশের ক্রিকেট সংস্থাই 
প্যাকার সিরিজের সঙ্গে সহযোগিতা করেননি, কারণ 
সিরিজটি সম্পূর্ণভাবেই কেরি প্যাকার ও তার বিশ্বস্ত 
কতিপয় তারকা ক্রিকেটার দ্বারা নিয়ন্ত্রিত ও পরিচালিত 
ছিল। তবে এই সিরিজটি বন্ধ হয়ে গেলেও কিন্তু সুদূরপ্রসারী 
প্রভাব রেখে যায় ক্রিকেট দুনিয়ায়। আশির দশকের 
মাঝামাঝি থেকেই একদিনের ক্রিকেট টেস্ট ক্রিকেটের 
ভবিষ্যতের পক্ষে বিপজ্জনক রূপকল্প হয়ে দীড়ায়। আর 
নব্বই দশকে এসে দেখা যাচ্ছে সমসাময়িক ক্রিকেট প্রজন্ম 
ক্রিকেট বলতে একদিনের ইনস্ট্যান্ট ক্রিকেটকেই মনেপ্রাণে 
গ্রহণ করেছে। স্যাটেলাইট ও মিডিয়া-শাসিত যুগে একদিনের 
ক্রিকেট ক্রিকেট-খেলিয়ে প্রতিটি দেশে- বিশেষ করে 
উপমহাদেশে বিনোদনের সবচেয়ে বড় মাধ্যম । আট থেকে 
আশি-_সব বয়সের মানুষ এই ধরনের ক্রিকেটে এতটাই 
মোহ্গ্রস্ত যে, ভারত-পাকিস্তানের মধ্যে খেলা হলে সামাজিক 
শাস্তি ও নিরাপত্তা বিদ্বিত হওয়ার সর্বব আশঙ্কায় তটস্থ 
থাকতে হয় দুদেশের প্রশাসনকে ইংল্যান্ড, অস্ট্রেলিয়া, দক্ষিণ 
আফ্রিকা- সর্বত্র একই চিত্র, তবে ভারত-পাকিস্তানের মতো 
এতটা উন্মাদনা হয়তো নেই। মিডিয়া, স্পনসর, 
বিজ্ঞাপনদাতার ত্র্যহস্পর্শে একদিনের ক্রিকেটের ক্রমবর্ধমান 
জনপ্রিয়তা ও সাফল্যের পাশে পুরনো পাঁচদিনের টেস্ট 
ক্রিকেট আর কয়দিনের মধ্যেই হয়তো “ফসিল' হয়ে 
মিউজিয়ামে স্থান পাবে] 


দধীচির আত্মদান ও 0) এই বিভাগটি শিশু ও কিশোর-কিশোরীদের জন্য [2 
ও চ0 6 কথা £ শুভ্রা দাশগুপ্ত 2 চিত্র ৪ তথাগত দাশগুপ্ত 












পুত্রতত্যার খবর পেয়ে খষি ত্ষ্টা শোকে উন্মাদ হয়ে 
গেলেন। ইন্দ্রের ওপর তার ক্রোধের সীমা রইল না। 
| অস্থির হয়ে দিবারাত্র ভিনি প্রতিশোধের উপায় চিন্তা 
করতে লাগলেন। [ক্রমশ] 







সন্তোষকুমার দে 


“উদ্বোধন'-এর ১০১তম বর্ষে পদার্পণ উপলক্ষ্যে নিবেদিত 


মহামুহূর্তে তুমি ফুকারিয়া শুভ শঙ্ধবনি 
উদ্বোধিত করেছিলে, জীবন্মুত জাগিল তখনি। 
উদ্বোধন" পত্রিকায় তোমার সে উদাত্ত আহান 
দীর্ঘ শতবর্ষ ধরি প্রতিধ্বনি করে অফুরান। 


সম্জীবনী মন্ত্র দিয়ে উদ্বোধন' জাগাল জাতিকে 
জ্ঞানের সে মহাকোষ শক্তি বিচ্ছুরিছে দিকে দিকে। 
অমৃতের রস-উৎস, প্রজ্ঞানের পরম প্রকাশে 
অদ্বিতীয় অভিযান সুদূর অতীত হতে আসে। 
প্লাবিত করেছে বঙ্গভারতীর পবিষ্র প্রাঙ্গণ, 
অতন্দ্র একক সেই মহাভারতীর “উদ্বোধন, । 


জাতির গৌরবস্তত্ত, "উদ্বোধন, কালের প্রহরী 
হিমালয় মহীয়ান হলো “উদ্বোধন' শিরে ধরি। 
উদ্বোধন? বক্ষে বহি পুণ্যধারা হলো ভাগীরথী 
ঘরে ঘরে উদ্বোধন” বেদান্তের যোগায় আরতি। 


“শিবজ্ঞানে জীবসেবা* ঠাকুরের উদার আহান 
সন্্যাসীর সংসারীর সকলের মাতাইল প্রাণ। 

“ত মত তত পথ'__জগতের উদ্ধারের বাণী 
উদ্বোধন" উদ্ঘোষিল ছন্দোবন্ধে, কি প্রবন্ধে আনি। 
বুঝাইল জনে জনে কী আশ্চর্য পরম নিষ্ঠাতে, 
ইতিহাস সৃষ্টি হলো দীর্ঘ শতবর্ষের চেষ্টাতে। 


নিপুণ মুদ্রণ, তার পারিপাট্য অতি অপরূপ 
রামধনু রঙ ছানি প্রচ্ছদের পরিচ্ছন্ন রূপ। 
বয়সে প্রবীণ কিন্তু শক্তি তার যৌবনে উদ্দাম 
জাতির বিজয়ধবজা বহন করিছে অবিরাম। 
বাঙালীর শ্রেষ্ঠ সৃষ্টি, সর্বশ্রেষ্ঠ গৌরবের ধন 
জীবন জুড়িয়া জাগে নবীন সে দৃপ্ত “উদ্বোধন, । 


মহান সে পদাতিক চলিয়াছে, সঙ্গে চলে দেশ, 
উজ্জ্বল ভবিষ্য লক্ষ্যে স্বামীজীর পথের নির্দেশ। 
সেই মহাযাত্রা-পথে আমরাও জয়গান গাহি, 

“উদ্বোধন'-এর সঙ্গে অন্তরঙ্গ আনন্দে উৎসাহী। 


ভারত আবিষ্কার 
বীরেন্দ্রকুমার বন্দ্যোপাধ্যায় 


পাচশ বছর আগে 

ভারত আবিষ্কার করতে গিয়ে 

স্পেনের রাজা-রানীর প্রেরিত নাবিক কলম্বাস 
করেছিলেন ভুল ভারত-আবিষ্কার__ 

যার ফল আজকার আমেরিকা । 

একশ বছর আগে 

সেই “আবিষ্কার'-এর স্মরণে 

আমেরিকার শিকাগোতে হয়েছিল ধর্মমহাসম্মেলন। 
চারশ বছর পর ইতিহাসের সেই মাহেন্দ্রক্ষণে 

লক্ষ হৃদয়ের রাজা-রানীর প্রেরিত নাবিক 

ঠাকুর আর মায়ের নির্দেশে তিনি গেলেন সেই সম্মেলনে। 
বিশ্বকে 'শিক্ষে' দিয়ে হলেন বিশ্বগুরু বিবেকানন্দ। 
এবার বিশ্ব আবিষ্কার করল ভারতবর্ষকে। 

অবাক হয়ে দেখল 

তার দুটি করুণাঘন বিশাল চোখের দূরবীনে-_ 

যাকে অন্ধ সংস্কারের তমসাবৃত দেশ বলে জানত তারা 
বেদান্তের আলোয় উত্তাসিত-_সনাতন ভারতবর্ষকে। 
কলম্বাসের আত্মা তৃপ্ত হলো বুঝি এতদিনে 

সনাতন ভারতের সত্য আবিষ্কারে। 


ভাগিনী নিবেদিতা 


সি. এফ. এন্ড্ুজ 
কার আছে ভালবাসা প্রাণভরা?__গুরুর জিজ্ঞাসা। 
কে ভালবাসিতে পার, নয় শুধু বিমুঢ় বিশ্বাসে 
নয় শুধু কর্মহীন সমব্যথা ব্যথিতের শ্বাসে 
কাজে, শুধু কাজে কার প্রকাশিত হবে ভালবাসা? 
মুক্তিদাতা দেখালেন প্রেমের অমর কর্মপথ 
সঙ্কীর্ণ সে এক পথে নিত্য চলে পুণ্য জয়রথ 
ত্রাণ কর ক্ষুধিত অপরিচিত যারা বেদনায় 
যারা রুগ্ন, ক্লাস্ত, জীর্ণ, যারা বন্দী আধার কারায়। 
সেই প্রেম-নিবেদিতা, যদিও সে বাহির আঙন 
ছেড়েছে শ্রীস্টেরে তবু, তারই বাণী প্রাণে জ্যোতির্ময় 
ছেড়ে নিজগ্রহ, দূর অজানারে করেছে আপন 
শ্বীস্টের প্রকৃত কাজ, মনে তেজ ছিল যে দুর্জয়। 
ভালবাসিবার, দুঃখ সহিবার, মৃত্যু যতক্ষণ 
না করে আহান শাস্ত হিমালয়ে শুভ্র চিরস্তন। 

অনুবাদ $ শিশিরকুমার দাশ 


বিশেষ ও 


[তিবেদন 


রামকৃষ্ণ সারদা মিশন নিবেদিতা বালিকা বিদ্যালয়ের শতবর্ষজয়ন্তী উদ্যাপন 


৫ সেপ্ম্বর "৯৮ জাতীয় শিক্ষাদিবসে বিদ্যালয়ের 

শতবর্ষজয়ন্তীর প্রথম অনুষ্ঠান গিরিশ মঞ্চ-এ উদযাপিত 
হয়। অনুষ্ঠানে বিভিন্ন বিদ্যালয়ের শিক্ষয়িত্রীরা শিক্ষাসংক্রাস্ত 
আলোচনায় যোগদান করেছিলেন। আলোচনাসভা 
পরিচালনা করেছিলেন বিশিষ্ট সাংবাদিক প্রণবেশ চক্রবর্তী 
এদিন মঞ্চে উপস্থিত ছিলেন বিদ্যালয়ের প্রাক্তন সম্পাদিকা 
এবং বর্তমানে শ্রীসারদা মঠ ও রামকৃষ্ণ সারদা মিশনের 
সাধারণ সম্পাদিকা প্রব্রাজিকা শ্রদ্ধাপ্রাণা। নিবেদিতার প্রিয় 
প্রাচীন ভারতের কয়েকটি নারীচরিত্র অবলম্বনে মনোজ্ঞ 
শ্রতিনাটক নিবেদন করেন প্রাথমিক ও মাধ্যমিক বিভাগের 
শিক্ষয়িত্রীগণ। 


সভায় পশ্চিমবঙ্গ মানবাধিকার কমিশনের চেয়ারম্যান 
বিচারপতি চিত্ততোষ মুখোপাধ্যায় পৌরোহিত্য করেন। বহু 
চিত্রসমৃদ্ধ আযালবামটিও তিনি প্রকাশ করেন। বক্তাদের মধ্যে 
ছিলেন অধ্যাপক সাতকড়ি মুখোপাধ্যায়, সমাজসেবী রাখি 
সরকার এবং শিল্পী বিকাশ ভট্টাচার্য । প্রব্রাজিকা শ্রদ্ধা প্রাণা 
মঞ্চে শিল্পীদের হাতে নিবেদিতার প্রিয় বজ্রচিহের ব্রোর্জ- 
রিলিফ তুলে দেন। সর্বসাধারণের জন্য ৩ অক্টোবর পর্যস্ত 
প্রদর্শনী খোলা ছিল। 

৬ নভেম্বর ছিল 'ছাত্রীদিবস'। সেদিন কলকাতার সায়েন্স 
সিটির হল-এ ভারতবর্ষের রাষ্ট্রপতি ডঃ কে. আর. 
নারায়ণনের উপস্থিতিতে একটি বিশেষ সভার আয়োজন 





আকাডেমি অব ফাইন আর্টস-এ শিল্প প্রদর্শনী 


ভগিনী নিবেদিতা শুধু শিক্ষয়িত্রীহই ছিলেন না, ছিলেন 
যথার্থ শিল্পবেস্তাও। ভারতশিল্পের জাগরণ ও তার মৌলিকতা 
রক্ষায় নিবেদিতার অনন্য ভূমিকার কথা স্মরণ করে গত ২৮ 
অক্টোবর কলকাতার আযাকাডেমি অব ফাইন আর্টস-এ চারটি 
গ্যালারি জুড়ে একটি বড় মাপের চিত্রপ্রদর্শনীর উদ্বোধন 
করেন শ্রীসারদা মঠের অধ্যক্ষা প্রত্রাজিকা মোক্ষপ্রাণামাতাজী। 
প্রদর্শনীর একাংশে ছিল শ্রীসারদা মঠ ও রামকৃষ্ণ সারদা 
মিশনের বহুমুখী কর্মধারার আলোকচিত্র-সহ বিবরণ, 
অপরাংশে ভগিনী নিবেদিতার প্রেরণায় জাতীয় শিল্পাদর্শে 
উদ্বুদ্ধ অবনীন্দ্র-গগনেন্দ্র-নন্দলাল প্রমুখ শিল্পীদের আঁকা 
সমালোচনা এবং নিবেদিতার নিজের আঁকা কিছু ছবি। তৃতীয় 
অংশে ছিল নিবেদিতার শিল্পচেতনার প্রতি শ্রদ্ধা জানিয়ে 
এযুগের ৬৭ জন বিশিষ্ট শিল্পীর বর্ণাঢ্য চিত্রসম্তার। এঁদিন 
সকাল ১০টায় রবীন্দ্রসদন-এ আমন্ত্রিত শিল্পীদের সংবর্ধনা- 


৬ নভেম্বর তুর ডন 
নারায়ণন। তার ডান দিকে পশ্চিমবঙ্গের রাজাপাল এ. আর. কিদোয়াই 
এবং নিবেদিতা বালিকা বিদ্যালয়ের সম্পাদিকা প্রব্রাজিকা স্বরূপপ্রাণা 


করা হয়। রাষ্ট্রপতি তার সংক্ষিপ্ত ভাষণে নারীশিক্ষার ক্ষেত্রে 
এই বিদ্যালয়ের শতবর্ষব্যাপী সাধনার ভূয়সী প্রশংসা করেন। 
বিদ্যালয়ের শতবর্ষ স্মারক পত্রিকা তিনিই প্রকাশ করেন। 
অনুষ্ঠানে পশ্চিমবঙ্গের রাজ্যপাল এ. আর. কিদোয়াই এবং 
প্রব্রাজিকা শ্রদ্ধাপ্রাণা ভাষণ দেন। স্বাগত-ভাষণ দেন 
প্রব্রাজিকা আত্মপ্রাণা, ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন প্রব্রাজিকা 
অমলপ্রাণা। 

১৩ নভেম্বর ছিল বিদ্যালয়ের 'প্রতিষ্ঠাদিবস'। এদিন 
সকালে বিদ্যালয়ের প্রধান ভবনে শ্রীশ্রীঠাকুরের বিশেষ পুজা, 
চণ্তীপাঠ, ঠাকুরদালানে সন্যাসিনীদের সমবেত হোম, 


সুসজ্জিত মঞ্চে সঙ্গীতানুষ্ঠান অগণিত ভক্তকে আনন্দ দান 
করে। আদি বিদ্যালয়-ভবনটি (১৬ নং বোসপাড়া লেনে) 
আজও বর্তমান, যদিও তা অতি জীর্ণ এবং বিদ্যালয় 
কর্তৃপক্ষের অধীনে নয়। এদিন সকালে সেই আদি বিদ্যালয়ের 


উদ্বোধন [0 ১০১তম বর্ষ--১ম সংখ্যা 2 মাঘ ১৪০৫ এ জানুয়ারি ১৯৯৯ 





১৩ নভেম্বর ১৬ নং বোসপাড়া লেন থেকে 
বর্তমান বিদ্যালয় ভবনের দিকে শোভাযাত্রা 





১৩ নভেম্বর 'প্রতিষ্ঠাদিবস'-এ 
বিদ্যালয়ের উৎসবসজ্জা 


১৬ নভেম্বর নেতাজী ইন্ডোর স্টেডিয়াম-এ বিশেষ সভায় শ্রীমৎ স্বামী রঙ্গনাথানন্দজী মহারাজ। তার ডান দিকে প্রব্রাজিকা নির্ভয় প্রাণা, 
্রব্রাজিকা অজয় প্রাণা; বাঁদিকে ঠা বসু এবং ডঃ উমা দাশগুপ্ত 





সামনে প্রদীপ জবালান অতি বৃদ্ধা এক প্রাক্তন ছাত্রী। সেখান 
থেকে মঙ্গল-কলস হাতে প্রাক্তন ও বর্তমান ছাত্রীদের 
শোভাযাত্রা নিবেদিতা লেনের বিদ্যালয়-ভবনে প্রবেশ করে। 

১৬ নভেম্বর অপরাহু ৪টায় নেতাজী ইন্ডোর স্টেডিয়াম- 
এ অনুষ্ঠিত জনসভায় রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের 
অধ্যক্ষ শ্রীমৎ স্বামী রঙ্গনাথানন্দজী মহারাজ স্বয়ং উপস্থিত 
থেকে আশীর্বাণী দান করেন। সভায় বিশিষ্ট বক্তাদের মধ্যে 
ছিলেন অধ্যাপক শঙ্করী প্রসাদ বসু, উমা দাশগুপ্ত ও প্রতব্রাজিকা 
অজয় প্রাণা। সভানেত্রী ছিলেন প্রত্রাজিকা নির্ভয়প্রাণা। এদিন 
ওস্তাদ আমজাদ আলী খাঁর দু-ঘণ্টাব্যাপী সরোদবাদন 
শ্রোতাদের মুদ্ধ করে। 


২২ ও ২৪ নভেম্বর ১৬০০ জন দরিদ্রনারায়ণকে হাতে 
হাতে খিচুড়ি ও একটি করে কাপড় দেওয়া হয়। ১২ ডিসেম্বর 
গিরিশ মঞ্চ-এ অনুষ্ঠিত শিল্পবিভাগের ছাত্রীদের নাট্যানুষ্ঠান 
ছিল উপভোগ্য । 

২৬ ডিসেম্বর বিদ্যালয়-ভবনে এবং ২৭ ডিসেম্বর গিরিশ 
মঞ্চ-এ আয়োজিত মহিলা-সম্মেলনে নিবেদিতার চিস্তালোকে 
শিক্ষা, সংস্কৃতি, সেবা, ত্রাণ প্রভৃতি বিষয়ে আলোচনা করেন 
ভারতের বিভিন্ন প্রদেশাগত প্রতিনিধিবৃন্দ। ২৯ ডিসেম্বর 
্রব্রাজিকা শ্রদ্ধাপ্রাণা ও প্রব্রাজিকা বিশুদ্ধপ্রাণার সভানেত্রীত্বে 
রবীন্দ্র সদন-এ দিবসব্যাপী প্রাক্তন ছাত্রী-সম্মেলন, আলোচনা 
ও আনন্দানুষ্ঠানের মধ্য দিয়ে শতবর্ষজয়স্তী সম্পূর্ণ হয়। 


অবশেষে বেলুড়ে স্থায়ী রামকৃষ্ণ মঠ 
স্বামী প্রভানন্দ 
[অগ্রহায়ণ ১৪০৫ সংখ্যার পর] 

রানগর মঠ, আলমধাজার মঠ ও নীলাম্বরবাবুর 

বাগানবাড়িতে অবস্থিত মঠের মতো বেলুড় গ্রামে 
সংস্থাপিত নতুন মঠের জীবনধারা আবর্তিত হতে থাকে নতুন 
তৈরি শ্রীরামকৃষ্ণ-মন্দিরকে কেন্দ্র করে। এ-মন্দিরের বর্তমান 
পরিচয় মঠের আদি মন্দির বা ঠাকুরঘর। শ্রীরামকৃষ্ণ যে- 
আদর্শের প্রতিভূ, যা তার জীবন ও বাণীতে প্রতিভাত সে- 
আদর্শের রশ্মিকেন্দ্র শ্রীরামকৃষ্ণ মন্দির। চিরপ্রেরণাপ্রদ সে- 
আদর্শ ব্যক্তি ও গোষ্ঠী-জীবনে রূপায়িত করবার জন্য 
মঠবাসিগণ দৃঢ়প্রতিজ্ঞ এবং সমগ্র মঠজীবন এই লক্ষ্যের 
অভিমুখী। 

কয়েক মাসের মধ্যে স্বামী বিজ্ঞানানন্দ (সেসময়ে তিনি 
্রদ্ধাচারী বিজ্ঞানানন্দ) মঠের নিজান্ব জমিতে একটি দোতলা 
সাধুনিবাস ও তার পিছনে পুর্ব-পশ্চিমে বিস্তৃত ঠাকুরবাড়ি 
তৈরি করেছিলেন। স্বয়ং সঙ্ঘজননী শ্রীমা সাধুনিবাসটি 
উৎসর্গ করেছিলেন ১২ নভেপ্ধর ১৮৯৮। আর নতুন 
শ্রীরামকৃষ্ণ-মন্দিরে ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণের নিতাপূজার 
প্রবর্তন হয়েছিল ৯ ডিসেম্বর ১৮৯৮। 

নতুন শ্রীরামকৃষ্ণ মন্দিরের নিচতলায় ছিল রান্নাখর, 
ভাঙারঘর, খাওয়ার খর ইতাদি। পুবের সিঁড়ি দিয়ে উঠে 
উত্তর-দক্ষিণে বিস্তৃত ঢাকা বারান্দা বা নাটমন্দির। তার 
দক্ষিণদিকে ২০৫১১' মাপের ঘরটি গর্ভমন্দির বা ঠাকুরথর, 
আর তার পাশে উত্তরদিকের ঘরটি ছিল ঠাকুরের শয়নঘর। 
এ-দুটি ঘরের পিছনে উত্তর-দক্ষিণে বিস্তৃত লঙ্বা একটি ঘর 
সাধারণত সাধু ব্রন্মচারীদের ধ্যানজপের জন্য ব্যবহৃত হতো । 
দোওলার পূর্ব-পশ্চিম প্রাপ্ত জুড়ে লক্বা বারান্দা। 

গর্ভমন্দিরের পশ্চিম দেওয়াল ঘেঁষে ছিল শ্বেতপাথরের 
বেদি। বেদির ওপরে দেওয়ালে ছিল সুন্দর পঞ্খের কান্তা। 
বেদির ওপর টাদোয়া ও কাগের সিংহাসনের ওপর ছিল 
শ্রীরামকৃষ্ণের পট। শ্রীরামকৃষ্ণের ব্যবহৃত সোনার কবচ২" 
বেদির ওপর একটি কৌটার মধ্যে রাখা হতো। বেদির মধ 
ছিল 'আত্মারামের কৌটা", যা বিশেষ বিশেষ দিনে বের করে 
পূজা করা হতো । বেদির সম্মুখে একটি কাচের বাঞ্জের মধ্যে 
ছিল শ্রীরামকৃষ্ণের ব্যবন্ুত পাদুকা। স্বামীজী, শ্রীমা ও 
মহারাজের মহাসমাধির পর পরই তাদের প্রতিকৃতি তিনটি 
পৃথক কাঠের সিংহাসনে স্থাপন করে বেদির পাশে রাখা 
হয়েছিল। প্রতিদিন সেখানে পুষ্পার্থা দেওয়া হতো। 

এই ঠাকুরবাড়িতেই নিতযপূজা ও বিশেষ পৃজাদি অনুষ্ঠিত 
হয়েছে একনাগাড়ে প্রায় চল্লিশ বছর। এখান থেকে 
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২৯ 


'আত্মারামের কৌটা' সরিয়ে নিয়ে মঠের চতুর্থ অধ্যক্ষ স্বামী 
বিজ্ঞানানন্দ স্থাপত্যকলার অপূর্ব নিদর্শন বর্তমান শ্রীরামকৃষ্ঃ 
মন্দিরের বেদিতে প্রতিষ্ঠিত করেন ১৪ জানুয়ারি ১৯৩৮। 
সেসময় থেকে পৃজাদি এখানেই অনুষ্ঠিত হচ্ছে। 
মঠবাসিগণের গভীর বিশ্বাস-_'আত্মারামের কৌটা'তে 
ভগবান শ্ত্রীরামকৃষ্ণের জীবস্ত উপস্থিতি অনুভববেদ্য। 
একদিন স্বামীজীর ইচ্ছা হয় এই বিশ্বাসের সত্যতা যাচাই 
করা। তিনি মনে মনে প্রার্থনা করেন £ “ঠাকুর, তুমি যদি 
সত্য সতাই থাক, তবে তিনদিনের মধ্যে গোয়ালিয়রের 
মহারাজকে আকর্ষণ করে আন।” মহারাজা তখন 
কলকাতায়। কিন্তু তার বেলুড় মঠে আসার কোন কথা ছিল 
না। স্বামীজী পরদিন কোন কাজে কলকাতায় গিয়েছিলেন। 
মঠে ফিরে শুনতে পেলেন যে, গোয়ালিয়রের মহারাজা গ্র্যা্ড 
টরাঙ্চ রোড ধরে গাড়িতে যাচ্ছিলেন। পথে থেমে তিনি নিজের 
জানবার জন্য। স্বামীজী মঠে নেই জানতে পেরে মহারাজা 
চলে যান। স্বামীজী এখবর শুনে চমকে ওঠেন। তিনি 
তড়িৎগতিতে ঠাকুরঘরে গিয়ে 'আত্মারামের কৌটা'তে মাথা 
ঠেকিয়ে বলতে লাগলেন £ “ঠাকুর, তুমি সত্যি, তুমি সত্যি, 
তুমি সত ।”২৮ 
আলোচা ঠাকুরঘর সম্পর্কিত একটি চমকপ্রদ ঘটনার 
উল্লেখ করেছেন বিবেকানন্দ-শিধা শরচ্চন্দ্র চক্রবতী। তার 
রচনার একাংশ ঃ “ঠাকুরের নামে পাছে কোন সম্প্রদায় 
গড়িয়া ওঠে, এইজন্য স্বামীজী বেলুড় মঠ নির্মিত হওয়ার পর 
ঠাকুরের বর্তমান আসনে ঠাকুরের ছবি বসাইয়া পুজা করিতে 
দেন নাই। তখন রেশমী রুমালে অঙ্কিত একটি ওঁকার 
টাঙ্গাইয়া রাখা হইত এবং তাহার পুজা হইত। পরে স্বামীজী 
একদিন রাত্রে কি একটা ৮51 দেখিয়া পরদিন নিজ হপ্ডে 
আসনে ঠাকুরের ছবি বসাইয়া দেন। তদবধি অদ্য পর্যন্ত সেই 
ছবিই পৃজা হইতেছে।”২৯ বলা বাহুলা, এধরনের ঘটনার 
মাধ্যমে মঠবাসীদের বিশ্বাস দৃঢ় থেকে দৃঢ়তর হয়। 
আলোচ্য সময়ের মধ্যে মন্দিরে নিয়মিত পৃজা করেছেন 
স্বামী প্রেমানন্দ বা স্বামী সুবোধানন্দ। কখনো কখনো পুজা 
করেছেন স্বামী ধীরানন্দ, ব্রহ্মচারী জ্ঞান, স্বামী সারদানন্দ, 
এমনকি স্বামী বিবেকানন্দ। এ-মন্দিরেই শ্রীশ্রীঠাকুরের 
নিতাপুজা ও বিশেষ পূজা অনুষ্ঠিত হতে থাকে। 
শ্রীরামকৃষ্ণ বলতেন ঃ “যেখানে অনেক লোকে 
অনেকদিন ধরে ঈশ্বরকে দর্শন করবে বলে তপ জপ ধ্যান 
ধারণা প্রার্থনা উপাসনা করেছে, সেখানে তার প্রকাশ নিশ্চয়ই 
আছে জানবি। তাদের ভক্তিতে সেখানে ঈশ্বরীয় ভাবের 
একটা জমাট বেঁধে গেছে; তাই সেখানে সহজেই ঈশ্বরীয় 
ভাবের উদ্দীপন ও তার দর্শন হয়।”** একথা মঠের এই 
ঠাকুরঘর সম্বন্ধে আক্ষরিকভাবে সত্য। এখানে সকালে 


এই ইঞ্টকবচ-সহ আরো কয়েকটি জিনিস পুরনো ঠাকুরঘর থেকে চুরি যায় ১২ মার্চ ১৯৩১। 
যুগনায়ক বিবেকানন্দ--স্বামী গস্ভীরাণন্দ, ৩য় খণ্ড, ২য় সং. পৃঃ ৪০১ 
১৩৩০ সালে লেখা । দ্রঃ 'উদ্বোধন', ২৫তম বর্ষ, ১২শ সংখ্যা, পৌষ ১৩৩০, পৃঃ ৭৩১ 
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সন্ধ্যায় অপরাহে, কখনো সারারাত ধরে সাধু-ব্রহ্মাচারিগণ 
প্রাণভরে শ্রীভগবানের স্মরণ-মনন করেছেন, কেউ কেউ 
ভাবে উদ্বুদ্ধ হয়ে উঠেছেন, কেউবা সমাধিস্থ হয়েছেন। আজো 
এ-সাধনার ধারা অব্যাহত। 

স্বামী অচলানন্দের সাক্ষ্য থেকে জানা যায় একটি 
চমৎকার ঘটনা। প্রতিদিনকার মতো স্বামী প্রেমানন্দ 
ঠাকুরঘরে এসে পূজার আসনে বসেছেন। অকস্মাৎ সেখানে 
উপস্থিত হয়েছেন: স্বামীজী। স্বামী প্রেমানন্দকে উঠিয়ে দিয়ে 
তিনি নিজে পূজকের আসনে বসলেন। পুজা আরম্ভ 
করলেন। শ্রীশ্রীঠাকুরের পাদপন্মে পুষ্পার্থ্য দিয়ে নিজের 
মাথার ওপর অর্থ্য স্থাপন করলেন। তারপরই তিনি গভীর 
ধ্যানস্থ হয়ে গেলেন। দীর্ঘ সময় পরে তার ধ্যান ভাঙল। 
আসন ছেড়ে তিনি যখন বেরিয়ে এলেন, তার আরক্তিম 
মুখমণ্ডলের জ্যোতিতে তাঁকে দেখাচ্ছিল অপরাপ। উপস্থিত 
সকলে স্বামীজীকে প্রণাম করলেন। 19659 

স্বামী প্রেমানন্দের সেবা-পুজাও ছিল “আত্মবৎ'। একদিন 
তিনি একখানি নতুন কাপড় শ্রীশ্রীঠাকুরকে নিবেদন করে 
পরতে যাচ্ছিলেন। হঠাৎ তিনি ভাবচক্ষে দেখেন, শ্রীশ্রীঠাকুর 
তাকে বলছেন £ “হ্যারে বাবুরাম, তুই নতুন কাপড় পরছিস, 
আর আমার জামা যে কেটে দিয়েছে। আমায় তুই কি আর 
ভালবাসিস না?” তিনি ঠাকুরঘরে 
ব্র্মচারী। তারা অবাক হয়ে দেখেন, ছবিতে পরানো 


স্বামীজীর 

স্বামী বিজ্ঞানানন্দ সরকারি স্থপতি শ্রীগাইথারের সাহায্যে 
নকশা তৈরি করেছিলেন। শোনা যায়, তিনটি নকশা তৈরি 
হয়েছিল, তাদের একটি স্বামীজী অনুমোদন করেছিলেন। 

তাছাড়াও দুটি সুত্র থেকে ভাবী মন্দির সম্পর্কে স্বামীজীর 
চিস্তাভাবনার কিছু আভাস পাওয়া যায়। “স্বামি-শিষ্য-সংবাদ' 
সূত্রে জানা যায় যে, স্বামীজী প্রাচ্য ও পাশ্চাত্যের শিল্পকলার 
সমাবেশ করতে চেয়েছিলেন এই মন্দিরে। তিনি বলেছিলেন ঃ 
“বহুসংখ্যক জড়িত-স্তভ্তের ওপর একটি প্রকাণ্ড নাটমন্দির 
তৈরি হবে। তার দেওয়ালে শত-সহস্র প্রফুল্প-কমল ফুটে 
থাকবে। হাজার লোক যাতে একত্র বসে ধ্যানজপ করতে 
পারে, নাটমন্দিরটি এমন বড় করে নির্মাণ করতে হবে। আর 
শ্রীরামকৃষ্ণ-মন্দির ও নাটমন্দিরটি এমনভাবে একত্র গড়ে 
তুলতে হবে যে, দূর থেকে দেখলে ঠিক “ওক্কার' বলে ধারণা 
হবে। মন্দির-মধ্যে একটি রাজহংসের ওপর ঠাকুরের মূর্তি 
থাকবে...” 

স্বামী অখপ্ডানন্দ তার একখানি মুল্যবান চিঠিতে 


৩১  প্রেমানন্দ-প্রেমকথা-_ব্রহ্ষচারী অক্ষয়চৈতন্য, ৪র্থ সং, পৃঃ ৫০-৫১ 


লিখেছেন স্বামীজী মঠের জমির ওপর দাঁড়িয়ে ভাবী মন্দির 
সম্বন্ধে তাকে যা বলেছিলেন। সে-চিঠির একাংশ £ “আমি 
তাহার কাছে ভাবী মঠের 'নকশা'র কথা পাড়িলাম, তাহা 
শুনিয়া স্বামীজী... কিরকমে, কোথায় তাহার সেই 
“অর্ধচন্দ্রাকার” মঠ-মন্দির প্রতিষ্ঠিত হইবে এবং মন্দিরের 
মধ্যে দেওয়ালের গায়ে বড় বড় কুলুঙ্গিতে যেরূপে যত 
দেবদেবী ও পৃথিবীর যাবতীয় মহাপুরুষ ও মহাজনগণের 
বিগ্রহ স্থাপিত হইবে এবং যেরূপে মন্দিরের মধ্যস্থলে 
শ্রীশ্রীঠাকুরের বেদির ওপরে হীরা, চুনী, পান্না-খচিত 
88 ওস্কার থাকিবে তাহাই তিনি আমাকে 
করিয়া বুঝাইয়াছিলেন।””২ 
১৮৬৮ রত 
নকশা সম্মুখে রেখে গড়ে উঠেছে বেলুড়ে শ্রীরামকৃষ্ণ-মন্দির। 
১৪৩ নার ১৪. জাননারি 'প্রতিষিত এই মির কা 
রা সাক 
জাতির মানুষের চাহিদী মেটাতে সক্ষম এ-মন্দির। বেলুড় মঠ 
কালে হয়ে উঠবে মানবের মহামিলনের তীর্ঘস্থল__এই ছিল 
স্বামীজীর স্বপ্ন। 
প্রাচীন এ-মন্দিরেই সন্ধ্যারতির পদ্ধতি ও তার সহযোগী 
স্তোত্র, সঙ্গীত ইত্যাদি বিবর্তিত হতে হতে বর্তমানের স্থায়ী 
রূপটি ধারণ করেছে। মাদ্রাজে যাওয়ার পূর্বে স্বামী 
রামকৃষ্ণানন্দ সন্ধ্যারতির যে পরম্পরা গড়ে তুলেছিলেন, 
তা-ই অনুসরণ করা হচ্ছিল নীলাম্বরবাবুর বাগানে মঠ 
স্থানাত্তরের পর। ঠাকুরের তিথিপূজার দিন (২২ ফেব্রুয়ারি 
১৮৯৮) স্বামীজী একটি স্বরচিত গান উপস্থাপন করেন। 
এবিষয়ে স্বামী প্রেমানন্দ গুরুভাই স্বামী রামকৃষ্ানন্দকে লিখে 
জানান £ “নরেন্দ্রনাথ একটি সুন্দর আরতির গান রচনা 
করিয়াছে__ 
“গুন ভববন্ধন জগবন্দন বন্দি তোমায়, 
নিরঞ্জন নররূপধর নির্তুণ গুণময়।। 
নমো নমো প্রভু বাক্যমনাতীত 


ধে ধে ধে লঙ্গ রঙ্গ ভঙ্গ বাজে অঙ্গ সঙ্গ মৃদঙ্গ 
গাইছে ছন্দ ভকতবৃন্দ আরতি তোমার ||, 
সকলে সমবেত হয়ে আরতি করা হয়েছিল।"”** সেদিন 
থেকেই যে অতীতের আরতির স্তবস্তরতিগুলি বর্জন করা 
হয়েছিল এবং এই নতুন গানটি চালু হয়েছিল তা মনে হয় 
না। কিন্ত যখন গানটি নিয়মিত চালু হলো তখন একটি 
সমস্যা দেখা দিল। এ নতুন রচিত গান দুবার গাইলেও 
আরতি সম্পূর্ণ হয় না। এবিষয়ে স্বামীজীর দৃষ্টি আকর্ষণ করা 


৩২ উদ্বোধন, ৩১তম বর্ষ, ৫ম সংখ্যা, জ্যৈষ্ঠ ১৩৩৬, পৃঃ ২৬৬ 


৩৩ স্বামী প্রেমানন্দের ৬।৩।১৮৯৮ তারিখে লেখা চিঠির একাংশ। (স্বামী প্রেমানন্দের পত্রাবলী, ২য় সং, ১৩৮৬, পৃঃ ১৭১) আরাত্রিক ভজনটি 
তিথিপৃজার দিন নীলাম্বরবাবুর বাগানে দুপুরে ভোগারতির পর প্রথম গাওয়া হয়েছিল। এই ঘটনার আরেক টুকরো স্মৃতি £ “'স্বামীজী এইসময় নিজে 


পাখোয়াজ বাজিয়ে স্বরচিত 
জমল।” দ্রঃ স্বামীজীর স্মৃতি সঞ্চয়ন-_স্বামী নির্লেপানন্দ, পৃঃ ৮০ 


“খণ্ডন ভববন্ধন' ভজনটি সম্যক গাইলেন। হরি মহারাজ ঘণ্টা বাজালেন, কেউ বা কীাসর-_ইত্যাদি। খুব চমৎকার 


ধারাবাহিক প্রবন্ধ অবশেষে বেলুড়ে স্থায়ী রামকৃষ্ণ মঠ 


হয়। স্বামীজী তখন বেলুড়ে নতুন মঠবাড়িতে বাস 
করছিলেন। স্বামীজী আরো সাতটি শ্লোক রচনা করে প্রথম 
শ্লোকটির (খণ্ডন ভববন্ধন...গুণময়) সঙ্গে জুড়ে দিলেন।*? 
এবার আরতির গান জমে উঠল। আশ্চর্যের বিষয়, এই গানে 
শ্রীরামকৃষ্ণের নাম পর্যস্ত নেই। চারটি যোগের সমন্বয়মূর্তি 
এক মহান ঈশম্বরাবতারের স্তৃতি এই গানে প্রকটিত হয়েছে। 

স্বামি-শিষ্-সংবাদ' সূত্রে জানা যায় যে, মঠ 
নীলাম্বরবাবুর বাগানে থাকাকালীন নভেম্বর ১৮৯৮-এ 
স্বামীজী “ও হীং খাতং স্তবটি রচনা করে শিষ্য শরচ্চন্দ্র 
চক্রবর্তীকে লেখাটি দিয়ে বলেছিলেন £ “দেখিস এতে কিছু 
ছন্দপতনাদি দোষ আছে কিনা ।” শিষ্য স্তবটি একটি কাগজে 
নকল করে নেন।৩৫ চার-পাঁচদিন পরে স্বামীজী শিব্যকে 
জিজ্ঞাসা করেন £ “সে-স্তবটায় কোনরূপ সংশোধন দরকার 
দেখলি কি?” শিষ্য জানান যে, তখনো পর্যস্ত তিনি স্তবটি 
ভাল করে পড়ে দেখেননি। দুঃখের বিষয়, স্তবের মূল কপি 
হারিয়ে যায়। স্বামীজীর মহাসমাধির প্রায় চারবছর পরে 
শিষ্যের নিকট যে নকলখানি ছিল সেটি খুঁজে পাওয়া যায় 
এবং স্তবটি “উদ্বোধন'-এ প্রথম ছাপা হয়, কিন্তু তার আগে 
১০ ফেব্রুয়ারি ১৯০৪ প্রকাশিত “বীরবাণী'তে স্থান পায় এই 
স্তবটি। সুতরাং অনুমান করা যেতে পারে যে, স্তবটি ১৯০৪- 
এর প্রথম দিকে মঠের সন্ধ্যারতিতে যুক্ত হয়েছিল। ৬ 
ফেব্রুয়ারি ১৮৯৮ মাথী পূর্ণিমার দিন হাওড়ার রামকৃষ্ণপুরে 
নবগোপাল ঘোষের বাড়িতে ৬ পট-প্রতিষ্ঠাকালে 
পূজার ঘরে বসে বসেই স্থামীজী র সুপ্রসিদ্ধ 
প্রণামমন্ত্র “স্থাপকায় চ ধর্মস্য... রচনা | ও হ্ীং 
ঝতং, স্তবটির শেষে স্বামীজী-রচিত ্রণামমন্তরটিও যুক্ত হয়ে 
আরাত্রিক ভজনে স্থানলাভ করে। তবে প্রণামমন্ত্রটি ত্ববটির 
সঙ্গে কবে প্রথম যুক্ত হয়ে গীত হতে শুরু করে তা এখনো 
জানা যায়নি শ্রীশ্রীমায়ের মহাসমাধির পর তার আলোকচিত্র 
পুরনো ঠাকুরঘরে ঠাকুরের সিংহাসনের বীঁপাশে স্থাপিত হয় 
এবং সেসময় থেকে প্রতি সন্ধ্যায় আরাত্রিকের পর দেবীপ্রণাম 
'সর্বমঙ্গলমঙ্গল্যে' গাওয়া হতে থাকে।৩৬ 

আবির্ভাব-উৎসব 

ঠাকুরঘরে যে-দেবতার পৃজা হতো, তারই বার্ষিক 
আবির্ভাবতিথিতে জন্মমহোতসব অনুষ্ঠিত হতো। পরবর্তী 
রবিবারে সর্বসাধারণের জন্য জনপ্রিয় মহোৎসব উদযাপিত 
হতো। আলোচ্য কালে মঠের নিজস্ব জমিতে শ্রীরামকৃষ- 
জন্মমহোৎসব প্রথম অনুষ্ঠিত হয় ১৮৯৯ শ্বীস্টাব্দে। সোমবার 
১৩ মার্চ জন্মতিথি পালিত হয় এবং রবিবার ১৯ মার্চ 
সাধারণ উৎসব অনুষ্ঠিত হয়। সাধারণ উৎসবের বৈকালিক 
সভার প্রধান আকর্ষণ ছিল স্বামীজীর উপস্থিতিতে ভগিনী 
নিবেদিতার বক্তৃতা; ১৯০০ শ্রীস্টাব্দে তিথিপূজা ও 
সাধারণ উৎসব অনুষ্ঠিত হয় যথাক্রমে ২০ ফাল্গুন ও ২৮ 


৩৪ স্বামী শুদ্ধানন্দের নোট 
৩৬ দেবলোকে-_স্বামী অপূর্বানন্দ, ১৯৯২, পৃঃ ৫৯ 


ফান্ধুন। সাধারণ উৎসবের দিন দেড়শ সন্গীর্তন সম্প্রদায় 
মঠপ্রাঙ্গণকে উৎসবমুখর করে তুলেছিল। কয়েকটি সম্প্রদায় 
নিজেরা পৃথক পৃথক স্টীমার ভাড়া করে বেশ জাকজমকের 
সঙ্গে উৎসব-প্রাঙ্গণে উপস্থিত হয়েছিল। কমবেশি পঁচিশ 
হাজার লোকের সমাগম হয়েছিল সে-উৎসবে। 

১৯০২ শ্বীস্টাব্দে তিথিপূজা ও সাধারণ উৎসব অনুষ্ঠিত 
হয়েছিল যথাক্রমে ১২ মার্চ, বুধবার ও ১৬ মার্চ (২ চৈত্র), 
রবিবার। সাধারণ উৎসবের দিন শ্রীশ্রীঠাকুরের সুসজ্জিত 
একটি বড় চিত্রপটের সম্মুখে বিভিন্ন সঙ্কীর্তন সম্প্রদায় 
ত্রীশ্রীঠাকুরের নামে বিশেষ বিশেষ গান রচনা করে সে-গান 
গেয়ে শ্রোতৃমগ্ডলীকে মুগ্ধ করেছিল। এই উৎসবের অন্যতম 
৮৭ শ্রীরামকৃষ্ণ-শিষ্যদের 

| 

মঠের আবির্ভাব-উৎসবাদির মধ্যে শ্রীশ্রীঠাকুরের জন্ম- 
মহোৎসবের পরই আকর্ষণীয় হয়ে উঠেছিল স্বামীজীর 
আবির্ভাব-উৎসব। স্বামীজীর মহাসমাধির পর এদেশের 
যুবকদের মধ্যে স্বামীজীর স্মরণে এক আলোড়ন উপস্থিত 
হয়েছিল। এ-ঘটনা দেখে অনেকেই বিস্মিত হয়েছিল। 

সাড়ম্বরে প্রথম স্বামীজী-জন্মোৎসব মঠে উদযাপিত হয় 
১৯০৪ স্রীস্টাবন্দে। শনিবার ৯ জানুয়ারি স্বামীজীর জন্মতিথি 
উপলক্ষে সকালে গুরুপূজা ও রাত্রে কালীপূজা অনুষ্ঠিত হয়। 
পরদিন রবিবার সাধারণ উৎসবের আয়োজন হয়। পণ্ডিত 
মোক্ষদাচরণ সামাধ্যায়ী বেদ এবং স্বামী টি উপনিষদ্‌ 
পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন। পুলিনবিহারী মিত্র প্রমুখ সঙ্গীত- 
শিল্পীদের কণ্ঠসঙ্গীত ও কনসার্ট শ্রোতাদের মুগ্ধ করেছিল। 
মধ্যাহ্ন ভগিনী নিবেদিতার বক্তৃতা যুবকদের সচেতন করে 
তোলে তাদের সম্বন্ধে। উৎসব-প্রাঙ্গণের বিভিন্ন স্থানে 
স্বামীজীর ফটো লিখো প্রভৃতি সুন্দরভাবে সাজানো হয়েছিল। 
এদিন ৯5 সেবায় মুখ্য ভূমিকা নিয়েছিলেন 

বিবেকানন্দ সোসাইটির সভাগণ ও বিবেকানন্দ 
আনিকা 

পরের বছর ২৭ জানুয়ারি বিগত বছরের মতো 
স্বামীজীর জন্মতিথি-উৎসব এবং ২৯ জানুয়ারি (১৯০৫) 
রবিবার সাধারণ উৎসব অনুষ্ঠিত হয়। উপরস্ত, পরবর্তী 
রবিবার ৫ ফেব্রুয়ারি মঠ-প্রাঙ্গণে কলকাতার বিবেকানন্দ 
সোসাইটি এক বৃহৎ জনসভার আয়োজন করে। সেদিন ছাত্র 
ও অন্যান্যদের উপস্থিতির সংখ্যা ছিল প্রায় তিনশ। 


মানা বাতি হি ছিলেন সভাপতি ছিলাম 
সারদানন্দ। স্বামীজী-বিরচিত শ্রীরামকৃষ্ণ-আরাব্রিক' ও 
“সমাধি বিষয়ক গান করেন পুলিনবিহারী মিত্র। স্বামীজীর 
রচনাবলীর বিভিন্ন অংশ থেকে পাঠ ও গিরিশচন্দ্র ঘোষের 


৩৫ স্বামি-শিষ্য-সংবাদ--শরচ্চন্ত্র চক্রবর্তী, পূর্বকাণ্ড, ১৩১৯, পৃঃ ১৬০, পাদটাকা 


৩৭ “উদ্বোধন'-এর প্রথম বর্ষের পঞ্চম সংখ্যা অনুসারে এই তথ্য। কিন্তু 'উদ্বোধন'-এর প্রথম বর্ষের ষষ্ঠ সংখ্যা অনুসারে দেখা যায়, স্বামীজীর 
উপস্থিতিতে স্বামী অভয়ানন্দ ও 'বসুমতী'-এর সম্পাদক পাঁচকড়ি বন্দ্যোপাধ্যায় বক্তৃতা দিয়েছিলেন। 


উদ্বোধন এ ১০১তম বর্ষ--১ম সংখ্যা 3 মাঘ ১৪০৫ 0 জানুয়ারি ১৯৯৯ 


লেখা শ্রীরামকৃষ্ণের সহিত বিবেকানন্দের সন্বন্ধ' পাঠ করা 
হয়। তাছাড়াও স্বামী শুদ্ধানন্দ “স্বামীজীর শিক্ষাপ্রণালী' ও 
ভগিনী নিবেদিতা 'ম্বামীজীর পাশ্চাতাদেশে ধর্মপ্রচার' শীর্ষক 
বক্তৃতা করেন। সভার পর প্রসাদ বিতরণ করা হয়। 

এবছর ঠাকুরের জনম্মতিথি পড়েছিল বুধবার ৭ মার্চ, ২৪ 
ফাল্পুন ১৩১১। কোন বিশেষ কারণে পরবর্তী রবিবারের 
পরিবর্তে তার পরের রবিবার ১৮ মার্চ, ৬ চৈত্র সাধারণ 
উৎসব অনুষ্ঠিত হয়েছিল। হোরমিলার কোম্পানীর স্টামার 
অন্যান্য বছরের মতো আহিরীটোলা থেকে যাত্রীদের নিয়ে 
মঠে যাওয়া-আসা করে। প্রশস্ত ময়দানে সামিয়ানার নিচে 
ঠাকুর ও স্বামীজীর তৈলচিত্র সাজানো হয়। নীরদবরণ পেরে 
স্বামী অশ্বিকানন্দ) ও সঙ্গীতাচার্য রামলাল দত্ত বেশ কয়েকটি 
গান করেন। বৈকুষ্ঠনাথ সান্যালের 'শ্রীরামকৃষ্ঞদেব সম্বন্ধে 
আমার অভিজ্ঞতা”, শ্রীম-র "শ্রীরামকৃষ্ণ ও পণ্ডিত ঈশ্বরচন্দ্র 
বিদাসাগর' এবং গিরিশচন্দ্র ঘোষের শ্রীরামকৃষ্ণের 
শিষান্নেহ" প্রবন্ধগুলি পাঠ করা হয়। সভাপতি স্বামী 
সারদানন্দ '্্রীশ্রীরামকৃষ্জীবনালোচন”*৮ শীর্ষক একটি 
প্রবন্ধ পাঠ করেন। যুবকদের মধ্যে উৎসাহ ও উদ্দীপনা 
কয়েক বছর পরে ক্ষীণ হতে থাকলে স্বামীজীর জন্মোৎসব 
বেলুড় মঠে একদিনের সমারোহে সীমিত হয়। 

আলমবাজারে মঠ থাকাকালীন শেষ বছরে শ্রীমায়ের 
জন্মতিথিতে পূজা ও হোমের প্রবর্তন হয়েছিল স্বামী 
যোগানন্দের উদ্যোগে। শ্রীমায়ের জন্মতিথিতে বিশেষ পূজা ও 
ঘনিষ্ঠ ভঞ্দের মধ্যে প্রসাদ বিতরণ ক্রমে ক্রমে জনপ্রিয় হয়ে 
উঠেছিল। কিন্তু লক্ষ্য করবার বিষয় এই যে, আলোচ্য 
সময়ের মধ্যে ঠাকুরের অন্য কোন সন্ন্যাসী শিষ্য, এমনকি 
স্বামী যোগানন্দ ও স্বামী নিরঞ্জনানন্দের মহাসমাধির পর 
তাঁদের আবির্ভাব-উৎসব প্রবর্তিত হয়নি। 

অন্যান্য উৎসব 

শ্রীঠাকুর, শ্রীমা ও স্বামীজীর শুভ আবির্ভাব-উৎসব 
ব্যতীত যীশু শ্বীস্টের শুভ আবির্ভাব স্মরণ করে মঠবাসিগণ 
প্রতিবছর নিজস্ব পদ্ধতিতে শ্রীস্টসন্ধ্যা উদ্যাপন করত। ক্রমে 
শ্রীরাম, শ্রীকৃষ্ণ, শ্রীবুদ্ধ ও শ্রীচৈতন্যের শুভ আবির্ভাব 
উৎসব বাৎসরিক উৎসবের তালিকায় যুক্ত হয়। 

অধশ্য এসময়কার সবচেয়ে উল্লেখযোগ্য উৎসব অনুষ্ঠিত 
হয়েছিল ১৯০১ শ্রীস্টান্দে শ্রীস্রীদুর্গাপূজা উপলক্ষ্যে। শোনা 
ঘটনাদি যা বিভিন্ন গ্রন্থে লিপিবদ্ধ হয়েছে, তা পড়ে মনে হয়, 
সেবার মঠবাসিগণের পুজা গ্রহণ করবার জন্যই যেন স্বামী 
বিবেকানন্দ ও স্বামী ব্রহ্মানন্দ__এ-দুজনকে মা দুর্গা আগাম 
ইঙ্গিত দিয়েছিলেন প্রায় একই সময়ে। প্রতিমাতে জগম্মাতার 


পূজা হবে__এই সিদ্ধান্ত হতেই মঠবাসিগণ সবাই আনন্দে 
মেতে উঠেছিলেন। নীলাম্বরবাবুর বাগানবাড়ি ভাড়া নেওয়া 
হয়েছিল শ্রীমা ও মহিলা ভক্তদের জন্য। শ্রীমায়ের নামেই 
পূজার সঙ্কল্প করা হয়েছিল। পূজক ছিলেন ব্রহ্মচারী 
| তস্ত্রধারক ছিলেন ঈশ্বরচন্দ্র চক্রবর্তী। স্বয়ং 
যর উপস্থিতি মঠবাসীদের মধ্যে প্রচণ্ড উদ্দীপনা সৃষ্টি 
করেছিল। স্বামীজী শ্রীমায়ের হাত দিয়ে তন্ত্রধারক ঈশ্বরচন্দ্রকে 
পঁচিশ টাকা প্রণামী দিয়েছিলেন। পুজার মধ্যে স্বামীজীর বেশ 
জুর হয়েছিল।** নবমীর দিন জুরের প্রকোপ কিছুটা কম হলে 
স্বামীজী দুর্গামণ্ডপে কয়েকটি গান গেয়েছিলেন।** পুজা, 
হোম, আরতি, জপধ্যান, প্রসাদ বিতরণের মধা দিয়ে 
দুর্গোঘসব সমাপ্ত হয়। 
কয়েকদিন পর প্রতিমাতে লক্ষ্্ীপূজা করা হয়। পরবর্তী 
অমাবস্যার রাত্রে প্রতিমাতে শ্যামাপূজা অনুষ্ঠিত হয়। 
ছাগবলিও হয়। খুব সম্ভবত শ্রীমায়ের নিষেধাজ্ঞায় মঠে 
অনুষ্ঠিত পৃজাদিতে এরপর পশুবলি বন্ধ করে দেওয়া হয়। 
মাসাধিক কাল মঠের আকাশ-বাতাস উৎসবমুখর হয়ে 
উঠেছিল। এই মহোৎসবের সুন্দর একটি বর্ণনা দেখতে 
পাওয়া যায় স্বামী বিবেকানন্দের একটি ইংরেজী চিঠির মধ্যে। 
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এ বিধিপূর্বক সম্ন্যাসীদের পৃজানুষ্ঠানাদি দেখে 
স্থানীয় রক্ষণশীল ব্রাহ্মণদের দীর্ঘকাল লালিত মঠের প্রতি 
বিদ্বেভাব অনেকটা কমে যায়। [ক্রমশ] 


৩৮  এপ্্রবন্ধটি 'উদ্বোধন'-এর সপ্তম বর্ষের পঞ্চম সংখ্যায় প্রকাশিত হয়। পরে '্রীশ্রীরামকৃষ্ণলীলাপ্রসঙ্গ' গ্রন্থের পরিশিষ্টে সংযোজিত হয়। 


প্রবঞ্জের শতুন নাম হয়-_'ঠাকুরের মানুষভাব' | 
৩৯ শ্রীমায়ের মুখেই শোনা যায় ঘটনাটি £ “ 


পূজার দিন লোকে লোকারণ্য হয়ে গেছে। ছেলেরা খাটছে। নরেন এসে বলে কি, “মা, আমার জর 


করে দাও।' ওমা! খলতে না বলতে খানিকবাদেই হাড ফেঁপে জবর এল। আমি বলি, “ওমা, একি হলো, এখন কি হবে?' নরেন বললে, 'কোন চিত্তা নেই 
মা। আমি সেধে জুন নিলুম এই জন্য যে ছেলেগুলো প্রাণপণ করে তো খাটছে, তবুও কোথায় ক্রুটি হবে আর আমি রেগে যাব, বকব, চাই কি দুটো 
থাপ্নড়ই দিয়ে বসব, তখন ওদেরও কষ্ট হবে, আমারও কষ্ট হবে। তাই ভাবলুম কাজ কি, থাকি কিছুক্ষণ জ্বরে পড়ে।' তারপর কাজকর্ম চুকে আসতেই 


আমি বললুম £ "ও শরেন, এখন তাহলে ওঠ।' নরেন বললে, 'হ্যা মা, এই উঠলুম আর কি! এই বলে সুস্থ হয়ে যেমন তেমনি উঠে 
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বসল 1”” 





এই বিভাগে প্রকাশিত মতামত একাস্তভাবেই 
পত্রলেখক-লেখিকাদের।-_ সম্পাদক, 'উদ্বোধন' ূ 








দ্বেধন'এর ১০০তম বর্ষের অগ্রহায়ণ ১৪০৫ সংখ্যায় 

শিরগ্রন চঞ্খতীর 'বীশবেড়িয়ার রাজা মহাশয়েরা' 
প্রবন্ধটি পাঠ করে আনন্দ পেলাম। উদ্বোধন*এর গত ৯৮তম 
বর্ষের প্রতিটি সংখ্যার প্রচ্ছদে হংসেম্বরী-মন্দিরের আলোকচিত্র ও 
প্রচ্ছদ-পরিচিতি আমার এবং লেখকের মতো বহু মানুষকে 
অনুপ্রাণিত করেছে। গত অগ্রহায়ণ সংখ্যায় প্রকাশিত লেখাটির 
জন্যও এদিকে চঞ্ধরতী মহাশয়, অপরদিকে উদ্বোধন'-সম্পাদক 
মহারাজের প্রতি আমার একাস্তিক শ্রদ্ধা জানিয়ে উক্ত প্রবন্ধে 
কয়েকটি তথ্যগত ত্রুটির প্রতি দৃষ্টি আকর্ষণ করছি। 

(১) সন্ত্রাট গুরঙ্গজেবের সনদ অনুসারে রাজা রামেম্বরদেব 
'রায় মহাশয়" খেতাব লাভ করেন ১০ শফর ১০৯০ হিজরী অর্থাৎ 
১৬৭৩ শ্বীস্টাব্দে_ লেখকের মত অনুসারে “১০৬৬ হিজরীর ১২ই 
রুবি' অর্থাৎ “১৬৪৯, স্বীস্টাব্দ নয়। এসময় রাজা রামেশ্বরদেবের 
পিতা রাঘব রায় সম্রাট শাহজাহানের কাছ থেকে 'চৌধুরী' উপাধি 
লাভ করেছিলেন। 

(২) লেখক বলেছেন, ১৬৭৯ খ্রীস্টান্দে রাঘব রায় বিষু্মন্দির 
প্রতিষ্ঠা করেন। এই তথ্যটিও ঠিক নয়। রাঘব রায় নয়, তার পুত্র 
রাজা রামেশ্বরদেব রায় বিষুমন্দিরের প্রতিষ্ঠাতা । বিষু্মন্দিরে 
একটি প্রস্তরফলকে (যা আজো বর্তমান) স্পষ্ট উৎকীর্ণ আছে-_ 

“মহীব্যোমাঙ্গ শীতাংশু গণিতে শক বৎসরে 

শ্রীরামেশ্বর দত্তেন নির্্মমে বিষুগমন্দিরং। ১৬০১ [শক]” 

১৬০১ শকাব্দ হলো ১৬৭৯ শ্রীস্টাব্দ। শকাব্দের সঙ্গে ৭৮" 
যোগ করলে খ্রীস্টাব্দ পাওয়া যায়। 

(৩) লেখক বলেছেন, ১৭৮৮-৮৯ খ্বীস্টাব্দে রাজা নৃসিংহদেব 
ছোট কালীমন্দির প্রতিষ্ঠা করেন। কিন্তু প্রকৃত তথ্য হলো-_ 
মন্দিরটি কালীমন্দির নয়, নৃসিংহদেবের স্বপ্দৃষ্ট অষ্টভুজা দুর্গার 
মন্দির বা মহিষমর্দিনীর মন্দির। স্বপ্নদর্শনের পর নৃসিংহদেব 


রাজবাড়ির সংলগ্ন বাগানে একটি পুকুর কাটান এবং মাটির তলা 
থেকে স্বপ্নে প্রাপ্ত দৈবাদেশ অনুসারে মহিষমর্দিনীর শ্বেতপাথরের 
মুর্তি উদ্ধার করেন। স্বয়ং উদ্ভবা বলে দেবীর নাম হয় “বয়স্তবা'। 
উক্ত মন্দির ধ্বংসপ্রাপ্ত হয়েছে, কিন্তু পাথরের প্রতিমা অক্ষত 
অবস্থায় আজও হংসেম্বরী-মন্দিরে , বর্তমান। মন্দির প্রতিষ্ঠা 
হয়েছিল ১৭১০ শকাব্দ অর্থাৎ ১৭৮৮ শ্্ীস্টাব্দের চৈত্র সংক্রাপ্তির 
দিন। এ-সম্পর্কে মূল মন্দিরের দরজীয় একটি শ্লোক উৎকীর্ণ ছিল। 

(৪) নৃসিংহদেব ভারতের তৎকালীন গভর্ণর জেনারেল 
ওয়ারেন হেস্টিংসকে উড়িষ্যার মানচিত্র তৈরি করে দিয়েছিলেন 
বলে লেখক উল্লেখ করেছেন। কিন্তু সেটি উডিষ্যার মানচিত্র ছিপ 
না, ছিল বঙ্গদেশের মানচিত্র। উঞ্জ কাজের জন্য হেস্টিংস অত্যন্ত 
সন্তুষ্ট হন এবং নৃসিংহদেবকে বড় অক্কের আর্থিব পুরস্কার প্রদান 
করেন। হেস্টিংস-এর পারসী ভাষার শিক্ষক এবং পরবর্তী কালে 
তার দেওয়ান গঙ্গাগোবিন্দ সিংহ (যিনি ছিলেন পাইকপাড়া 
রাজপরিবারের প্রতিষ্ঠাতা) সেই পুরস্কারের অর্থের বিনিময়ে 
ধানঘাটা” নামে একটি পরগনা, যা অধুনা ডায়মন্ডহারবারের 
কাছাকাছি ছিল, নৃসিংহদেবকে লিখে দেন। ১৯৫৩ শ্বীস্টাব্দ পর্যন্ত 
এ পরগনাটি বাঁশবেড়িয়ার দেবরায় পরিবারের অধিকারে ছিল। 

(৫) লেখক বলেছেন, “উড়িষ্যা-তম্ত গ্রন্থটির বাঙলা অনুবাদ 
করেছিলেন নৃসিংহদেব। কিন্তু নৃসিংহদেব-অনুধিত গ্রন্থটির নাম 
উদ্দীশতন্তর'। এটি চিকিৎসা-বিজ্ঞানের ওপর একটি গ্রন্থ । গ্রন্থটি 
নৃসিংহদেব বাঙলা পদ্যে অনুবাদ করেন। শল্ুচন্দ্র দে তার বিখ্যাত 
"1106 1301091১018 2)" গ্রে লিখেছেন £ "12৬০7 11101700109] 
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সম্প্রতি কাশীর ওপর গবেষক এবং 'বারাণসীর ইতিকথা' 
গ্রন্থের লেখক ডঃ তপন ঘোষের সঙ্গে আলোচনার ভিত্তিতে মনে 
হয়, গ্রন্থটি অনুবাদপ্রস্থ নয়, ওটি ছিল নৃসিংহদেবের অন্যতম 
মৌলিক রটনা। মুলত গ্রন্থটি ছিল তন্ত্রের ওপর লিখিত এবং দুই 
খণ্ডে বিভক্ত। প্রথম খণ্ডটি ছিল তন্ত্রের প্রবৃত্তিমার্গের ওপর রচিত, 
যা শারীরতত্ব-কেন্দ্রিক (/১79101771081 010 [21)/516016081071 
901070০) এবং দ্বিতীয় খণ্ডটি ছিল নিবৃত্তিমার্গের ওপর, যা 
একাস্তভাবেই তন্ত্রমতে যোগসাধনার বিষয়। 

(৬) লেখক জানিয়েছেন, দেবী হংসেম্বরীর মূর্তি নির্মি৩ 
হয়েছিল নৃসিংহদেবের পরিকল্পনা অনুসারে । কথাটি ঠিক নয়। 
মায়ের এ রূপ তার কল্পনাসৃষ্ট ছিল না, ছিল ধ্যানলঞ্ঝ। জগঙ্জননী 


তাকে ধ্যানে একপেই দর্শনদান করেছিলেন। 
(৭) লেখক রাজা মহাশয়দের যে বংশতালিকা দিয়েছেন তা 
সম্পূর্ণ সঠিক নয়। 


(৮) লেখক বলেছেন, নৃসিংহদেব ১৭৯৯ খ্রীস্টাব্দে হংসেশ্বরী- 
মন্দিরের কাজ আরম্ভ করেন। কিন্তু প্রকৃত তথ্য হলো--তিনি 
মন্দিরের কাজ আরম্ত করেছিলেন ১৮০১ শ্রীস্টাব্দে। 

লেখকের আরেকটি ভুল প্রবন্ধের ৪ নং পাদটাকায় সংশোধন 
করে দিয়েছেন 'উদ্বোধন'-সম্পাদক। মহাদেবের নাভিপণ্ম থেকে 
নয়, হৃদ্পগ্ম থেকে দেবী হংসেশ্বরী উত্থিত হয়েছেন। 

(৯) নিরঞ্জন চক্রবর্তী লিখেছেনঃ “সিংহদ্বার থেকে 
বকুলবীথিতে সুসজ্জিত পাঁচটি প্রশস্ত পথ মন্দির ও প্রাসাদে 


উদ্বোধন ১০১তম বর্ষ-১ম সংখ্যা 0 মাঘ ১৪০৫ 0 জানুয়ারি ১৯৯৯ 


পৌঁছেছে।” বকুলবীথিতে সুসজ্জিত এবং প্রশস্ত পথ একটিমাত্রই 

ছিল এবং এখনো আছে বড় রাস্তা থেকে সিংহদ্বার পর্যস্ত। 

বকুলবীথি দিয়ে এ পথ সাজিয়েছিলেন নৃসিংহদেব স্বয়ং। সে-পথ 

আজও আছে, তবে বকুলবীথি সম্পূর্ণভাবে মুছে গেছে ১৯৭০-৭১ 

স্বীস্টাব্দে। আর সিংহদ্বার থেকে পাঁচটি পথ নয়, দুটি পথের একটি 

প্রবেশ করেছে মন্দিরের দিকে, অপরটি রাজপ্রাসাদের দিকে। বাকি 
সবদিক পরিখা দিয়ে ঘেরা। 

তপন চট্টোপাধ্যায় 

পুরোহিত, হংসেশ্বরী-মন্দির 

বাঁশবেড়িয়া, জেলা-_হুগলী 


পিন ? ৭১২৫০২ 
শারদীয় উদ্বোধন' ঃ 


১৪০৫ 





শারদীয় 'উদ্বোধন” £ ১৪০৫ এককথায় অনবদ্য। প্রবন্ধ, 
কিতা, শ্রতিনাটক, সমাজদর্শন, বিজ্ঞান, বিশেষ নিবন্ধ-_ প্রতিটি 
বিভাগ বিষয়বৈচিত্র্যে উল্লেখযোগ্য, সুনির্বাচিত। দেবী দুর্গা 
সম্পর্কিত রচনাগুলি, "ইতিহাসের পৃষ্ঠা থেকে' এবং নতুন 
গবেষণা" বিভাগের রচনা পাঠকমাত্রকেই প্রেরণা প্রদান করবে। 
রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের দরাদশ সঙ্ঘাধ্যক্ষ সর্বজনশ্রদ্ধেয় 
শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের মহাসমাধিতে দেশ-বিদেশের 
অসংখা ভক্তের আস্তরিক শ্রদ্ধার্ঘ্যই প্রতিফলিত হয়েছে সম্পাদকের 
প্রারস্তিক প্রবধ্ধে। তিনি আমাদের কৃতজ্ঞতাপাশে আবদ্ধ করেছেন। 

আলো; সংখ্যায় প্রকাশিত লেখাগুলি সম্বন্ধে নানা কথা মনে 
আসছে। সংক্ষেপ করার জন্য কয়েকটি বেছে নিতে বাধ্য হচ্ছি। 
লেখকদের অনেকেই সুপরিচিত-__বাঙলা ভাষা, সাহিত্য, ধর্ম ও 
বিজ্ঞান, ইতিহাস ও দর্শনে তাদের অবদান সর্বজনস্বীকৃত। 

প্রথমে কবিতা প্রসঙ্গে আসা যাক। সবগুলিই ভাষা, ভাব ও 
ছন্দে হৃদয়গ্রাহী। মনে দাগ কেটে রেখেছে রতন রায়ের__“তোমার 
নীরব উপস্থিতি/আমার শুভ কামনায়”; সৌম্যন্দ্র গঙ্গোপাধ্যায়ের 
সতর্কবাণী-_“শাস্তিকে পাবে না খুঁজে হৃদয়ের কালোবাজারেতে”; 
নচিকেতা ভরদ্ধাজ নির্দেশ দিয়েছেন--“ফুল ফোটাতেই হবে 
আমাদের সমৃদ্ধ বাগানে”; শিখা বসু রায় আখি মুছে নিতে বলে 
বলেছেন-_“বিশ্বাস আর ভালবাসার ডানাদুটো হারিও না 


কখনো”; নিমাই মুখোপাধ্যায়ের উপলব্ি-_“যেদিন স্থির হতে 
পারব/সত্যের সন্ধান পাব”। এককথায় বলতে পারি, কবিতাগুলি 
সত্যিই অভিনবত্তের দাবি রাখে। 

নিবন্ধ-প্রবন্ধরাজির মধ্যে প্রথমে বলতে হয় প্রখ্যাত 
এতিহাসিক নিমাইসাধন বসুর “শতবর্ষ পূর্বে ও পরে স্বামী 
বিবেকানন্দ" নিবন্ধটির কথা। তার মতে-_-“একবিংশ শতাব্দীর 
ভারতকে নতুন করে স্বামীজীকে আবিষ্কার করতে হবে।” আশা 
রাখি, বর্তমান ভারতের যাঁরা কর্ণধার তারা এই বক্তব্য অনুধাবন 
করতে বিশেষভাবে প্রয়াসী হবেন। একইসঙ্গে উল্লেখ করতে হয় 
“সমাজদর্শন' বিভাগে এতিহাসিক হোসেনুর রহমানের “সমাজ, 
সংস্কৃতি, সংহতি" শীর্ষক নিবঞ্ধটির। নিবন্ধের উপসংহারে তার 
মননগভীর মস্তব্য_-“একটা বীর্তি, একটা চিহ*, একটা দাগ রেখে 
যাওয়া চাই__এই হলো আধুনিক মানুষের আধুনিক প্রার্থনা।” 
স্বামীজীর কথার প্রতিধধনি করেই তিনি আমাদের সচেতন 
করেছেন। 

স্বামীজীর কুমারীপূজা করার বিস্তৃত আলোচনা করেছেন স্বামী 
অচ্যতানন্দ। তার লেখাতেই জানতে পারি, স্বামীজী নিজে যে 
কয়েকজন কুমারীকে পুজা করেছেন, তার প্রথমঅন (১৮৯০) 
কুমারী মণিকা রায়-_যিনি পরবর্তী কালে সর্বজনপরিচিতা 
হয়েছিলেন সাধিকা “যশোদা মা" নামে। আবার বারমুল্পার এক 
মুসলমানের ছোট্ট মেয়েকেও তিনি ঝুমারীপাপে পূজা করেছিলেন। 
একটি কথা-_১৯০১ শ্বীস্টাব্ধ থেকে বেলুড় মঠে শ-খানেক কুমারী 
পুজিতা হয়েছেন। পরবর্তী কালে তাদের জীবনধারা কিভাবে 
কেটেছে- সেবিষয়ে একটি তথ্ামূলক সমীষ্ষা মূলাবান গবেষণার 
বিষয়বস্তব হতে পারে। 

বিজ্ঞান বিষয়ে দীপঙ্কর দাশগুপ্তের “পেটেন্ট, বায়োপাইরেসি ও 
নয়া আগ্রাসনবাদ' একটি অসাধারণ আলোচনা। পেটেন্ট ও 
বায়োপাইরেসি সত্যই সাম্প্রতিক কালের এক বিভীষিকাময় 
পরিস্থিতি, যা খাণ্বিক উদ্বেগের কারণ হয়ে দাঁড়িয়েছে। 
শ্রীদাশগুপ্তের সময়োচিত সাবধানবাণীর জন্য তাকে জানাই 
আত্তরিক অভিনন্দন। পেটেন্ট নেওয়ার ব্যপারে ভারতীয় 
বিজ্ঞানীদের অনীহার কথা আমাদের জানা। বিশেষ করে মনে 
আসে জগদীশচন্দ্রের কথা- আধুনিক যুগে ভারতের বিগ্ান- 
গবেষণার পথিকৃৎ হিসাবেই যাঁর বিশ্বখ্যাতি। ১৮৯৫ সালে 
প্রেসিডেন্সি কলেজের গবেষণাগারে তিনি বিদ্যুতচৌম্বক তরঙ্গ 
(বর্তমানে "মাইক্রোওয়েভ" নামে পরিচিত) প্রথম আবিষ্কার 
করেন। এই তরঙ্গের প্রকৃতি এখং ব্যবহার নিয়েও তিনি গবেষণা 
করেন। টাউন হল-এ তৎকালীন গঙর্ণরের উপস্থিতিতে এক ঘর 
থেকে অপর ঘরে বেতারে একটি পিস্তলকে সক্রিয় করে দেখান। 
বেতারে সঙ্কেত পাঠানোর প্রথম কৃতিত্ব তারই। অনেকেই তাঁকে 
পেটেন্টের কথা বলেছিলেন। কিন্তু তার বক্তব্য ছিল-_ আমার 
আবিষ্কারকে বাণিজ্যিক পণ্য হিসাবে ব্যবহার করতে চাই না। জানা 
যায়, কয়েক বছর বাদে তার অন্য একটি আবিষ্কার পেটেন্ট করা 
হয়েছিল ভগিনী নিবেদিতার প্রচেষ্টায়। কালের সঙ্গে সঙ্গে এখন 
অবশ্য দৃষ্টিভঙ্গি পালটাচ্ছে__ আমাদের বিজ্ঞানীরা পেটেন্ট 
নিচ্ছেন। দীপঙ্করবাবু বায়োপাইরেসি ও নয়া আগ্রাসনবাদ সম্বন্ধে 
আমাদের সামনে যে-তথ্য তুলে ধরেছেন তা অতি ভয়ঙ্কর। 
অতীতে বিদেশীরা ভারতে এসেছিল আমাদের নানাবিধ সম্পদ 
আহরণ করতে। এখন দেখছি, তারা ঘরে বসেই আমাদেরই 


প্রাকৃতিক সম্পদ ব্যবহার করে পেটেন্ট করে নিচ্ছেন নিজেদের 
নামে। এসব ঘটনার তীব্র প্রতিরোধ এবং প্রতিবাদ ভারতবাসী 
হিসেবে আমাদের বিরাট দায়িত্বের কথা লেখক দৃঢ়তার সঙ্গে 
উত্থাপন করেছেন। এপ্রসঙ্গে ডক্টর মাশেলকারের সাম্প্রতিক প্রয়াস 
নিঃসন্দেহে প্রশংসনীয়। এটা জাতীয় সমস্যা-_একক প্রচেষ্টা 
যথেষ্ট নয়, চাই সম্মিলিত আন্দোলন। 175010179] [91715 
ভারতের এক অমূল্য সম্পদ- বৈদিক যুগ থেকেই এদের ব্যবহার 
চলে আসছে। সাম্প্রতিক কালে প্রখ্যাত বিজ্ঞানী ডঃ অসীমা 
চ্যাটাজর সম্পাদনায় 00817011 91 901010170 & 1110050791 
[২559থ1গো। (05.1.২) ছয়টি সুবৃহৎ খণ্ডে বেশ কয়েক হাজার 
ওষধির ইতিবৃত্ত প্রকাশিত হয়েছে। উপরস্ত 1ব11079] 175010106 
0 ০101006 (0]]1]101101081101) (1500৮-0১1৮২) বিস্তৃত 
বিবরণ সমৃদ্ধ [17৩ 70591150 01 [থা ১100701701 91905 (5 
৬015.) এবং 00109010010] 01 11)01917 11001011701 21901015 (4 
$015.) দ্বারা প্রকাশিত হয়েছে (০1060 0% 1015. তি. 7. [২856081 
৫ 3. ঘি. 1৮151010018) | 
বিভিন্ন ভারতীয় ভাষাতেও প্রকাশিত হয়েছে বহু গ্রন্থ। 
ভাবতেও অবাঞ্ লাগে, আমাদের এতসব থাকা সত্তেও কি করে 
'নয়া আগ্রাসনবাদ' সম্ভব হচ্ছে! স্বামীজীর উদ্ধৃতি দিয়ে প্রবন্ধটির 
সমাপ্তি বিশেষ তাৎপর্যপূর্ণ । 
প্রসঙ্গত মনে পড়ে গেল সম্পাদক স্বামী পূর্ণাত্মানন্দের লেখা 
'বথাপ্রসঙ্গে' (উদ্বোধন*, আষাঢ় ১৪০৫)। বিষয়-_“পারমাণবিক 
বিজ্ঞান ও প্রযুক্তিতে ভারত বিশ্বে প্রথম সারিতে'। ভারতের 
সাম্প্রতিক পরমাণু বোমা (ফিশন এবং ফিউশন) বিস্ফোরণ- 
পরীক্ষার সাফল্যে দেশে ও বিদেশে তর্কবিতর্কের ঝড় উঠল-_ 
অনেকেই গর্জে উঠল তীব্র প্রতিবাদী মনোভাব নিয়ে। শ্রীরামকৃষ্ণ- 
বিবেকানন্দ ভাবাদর্শে দীক্ষিত, সর্বত্যাগী সন্যাসীর হৃদয় ব্যথিত 
হলো। বলিষ্ঠ প্রত্যয়ের সঙ্গে লিখলেন ঃ “প্রয়োজন ছিল সেই 
সাহসী মনোঙাব ও পদক্ষেপের, যাহাতে বৃহৎ শক্তিবর্গ ভারতের 
উপর সর্বিষয়ে মাতব্বরির মানসিকতা ত্যাগ করিতে বাধ্য হয় 
এবং ভারতকে তাহার আপন কৃতিত্বেই তাহাদের সমগোত্রীয় 
বলিয়া স্বীকার করিতে বাধ্য হয়।” স্মরণ করিয়ে দিলেন 
শ্রীরামকৃষ্ণের বাণী__“কামড়াইবে না, কিন্তু ফৌস করিবে ।” নয়া 
আগ্রাসনবাদ &্খতে ভারতবাসী হিসাবে আমাদের আশু কর্তব্য 
তীব্রভাবে 'ফৌস' করে উঠে বিশ্বধিবেককে জাগ্রত করে তোলা। 
সন্ত্রীব চট্টোপাধ্যায়ের "শ্রীরামকৃষ্ণের মথুর', শ্যামলী 
মহাপাত্রের “রানী রাসমণি ঃ বিস্মৃত এক মহীয়সী", বিনয়কুমার 
বন্দ্যোপাধ্যায়ের 'কথামৃতের কবি শ্রীম" প্রভৃতি বিশেষ প্রশংসার 
দাবি রাখে। কিষাণষাদ ভকতের 'নতুন গবেষণা”__'আনন্দমঠ-_ 
স্থান কাল পাত্র” এবং তাপস বসুর গবেষণামূলক প্রবন্ধ উদ্বোধন 
বাঙলা সাময়িকপত্রের গগনে ধ্রুবতারা” সত্যিই আমাদের 
ভাবায়। দুটি লেখাই দুটি এতিহাসিক দলিল। 
মৃণালকুমার দাশগুপ্ত 
প্রাক্তন প্রধান অধ্যাপক 
ইনস্টিটিউট অব রেডিও ফিজিঝ্স আযান্ড ইলেকট্রনিকস 
কলকাতা বিশ্ববিদ্যালয় 


“উদ্বোধন'-এর শারদীয়া ১৪০৫ সংখ্যা স্বার্থে একটি অনবদ্য 


সক্ধলন। প্রবন্ধ, চিঠিপত্র, কবিতা, গবেষণাধর্মী নিবন্ধ, আলোচনা 


ইত্যাদি নানাবিষয়ক উপাদানে সমৃদ্ধ এই সংখ্যাটি আমাদের কাছে 
একটি অতি মূল্যবান উপহার । 

'কথাপ্রসঙ্গে' সম্পাদকীয় মন্তব্যে ভারতের পৃজা-উপাসনার 
মূলতত্ব যা আত্মজাগরণ ও আয্মোপলদ্ধির বাণীর ওপরে প্রতিষ্ঠিত 
অর্থাৎ 'স্বারাজ্য প্রাপ্তি” বা 'স্বারাজ্য সিদ্ধি'_-এই ত্রুটি অতি 
প্রাঞ্জলভাবে ব্যাখ্যা করা হয়েছে এবং যথার্থ সময়োপযোগী 
হয়েছে। আজকের দিনে যেখানে পূজার নামে আধ্যাত্মিকতা বর্জিত 
নানাবিধ বাহ্য আড়ম্বরে বেশির ভাগ বারোয়ারি পুজামণ্ডপ সঙ্ঞিত 
তাতে পুজার মূল উদ্দেশ্য নিঃসন্দেহে ব্যাহত। দুর্গোৎসব পরিণ৩ 
হয়েছে শারদোতৎসবে। পুজা গৌণ। শারদোৎসব প্রতিযোগিতার 
নামে চালু হয়েছে 'শারদসম্মান” পুরস্কার। বাহ্য আঙখর যথা-_ 
মণ্ডপ ও আলোকসজ্জা, প্রতিমার প্রথাবহির্ভূত নব নব রাপায়ণ 
এবং অলঙ্করণ ইত্যাদি বিষয়ে এই প্রতিযোগিতা । 'শারদসম্মান' 
পাওয়ার আশায় এইসব বাহ্য আড়ম্বর নিয়েই খুবসম্প্রদায় আজ 
মত্ত বিভ্রান্ত। বারোয়ারি পূজা বা শারদোৎসবে চাদার জুপুম বন্ধ 
করার একদিকে আছে কড়া সরকারি নির্দেশ, অপরদিকে আছে 
মণ্ডপ, প্রতিমা, আলোকসজ্জা প্রভৃতি বিষয়ে বায়ঝুল 
প্রতিযোগিতার প্রশ্রয়দান। কেবলমাত্র স্বেচ্ছাদানের ওপর নির্ভর 
করে এতসব আয়োজন করা সম্ভব কি? 

পূজার আসল উদ্দেশ্য-__ম্বারাজ্য প্রাপ্তি' বা 'খ্বারাজ্য সি্ি'। 
এসব নিয়ে চিস্তা করবে কে? মা দুর্গাকে আরাধন! করা, তার কাছে 
প্রার্থনা করা-_মা আমায় মানুষ কর- এ-ভাব আসবে কোথা 
থেকে? যাতে সে-ভাব না আসে সেই অণ্ডভ চেষ্টাই তো মনে হয়, 
নানাদিক থেকে নানা উদ্দেশ্যে করা হচ্ছে! ধর্মনিরপেক্ষতার প্রকৃত 
অর্থ রূপান্তরিত হয়েছে ধর্ম-উপেক্ষায় এবং নাস্তিক্যবাদে তথা 
নৈবাজ্যে। 

স্বামী বিবেকানন্দ দ্র্থহীন ভাষায় বলে গেছেন £ “আমাদের 
ধর্মই আমাদের তেজ, বীর্য, এমনকি জাতীয় জীবনের মুণ ভিন্তি। 
ধর্মই আমাদের শোণিতম্বরূপ। যদি সেই রক্তপ্রবাহ চলাচলের কোন 
বাধা না থাকে, যদি রক্ত বিশুদ্ধ বা সতেজ হয় তবে সকল বিষয়ে 
কল্যাণ হইবে।” স্বামীজী আরো বলেছেন £ “ভারতের পক্ষে কাজ 
করিবার ইহাই (ধর্ম) একমাত্র উপায়-_প্রথমে ধর্মের দিকটা দৃঢ় না 
করিয়া এখানে অন্য কোন বিষয়ের জন্য চেষ্টা করিতে গেলে 
সর্বনাশ হইবে।” 

আমাদের দুর্ভাগ্য, স্বাধীন ভারতে স্বামীজীর বাণী আজও 
উপেক্ষিত। দেশের অভ্যন্তরে সর্বনাশ আজ সর্বব্যাপী। 

তবে স্বামীজী এও বলে গেছেন যে, স্বাধীনতাপ্রাপ্তির পর 
পঞ্চাশ বছর সমাজে চরম অবক্ষয় চলবে। তারপর ঘটবে 
গৌরবময় পুনরুথান। আমাদের বিশ্বাস, বর্তমান সামাজিক 
অবক্ষয়ের দিন ফুরিয়ে এসেছে। স্বামীজীর বাণী নিম্ফপ হয়নি। হবে 
না। হতে পারে না। 

আজকের এই অবক্ষয়ের দিনে 'উদ্বোধন'-এর বলিষ্ঠ কণ্ঠ 
আরো শক্তিশালী হোক-_এই আমাদের প্রার্থনা । সর্বপ্রকার বিভ্রাপ্তি 
এবং কুটচক্রজাল ছিন্ন করে ভারতীয় এঁতিহ্-সচেতন এবং 
জাতীয়তাবোধে উদ্বুদ্ধ ভারতীয় যুবসমাজ এইভাবেই গড়ে উঠবে, 
এই আমাদের দৃঢ় বিশ্বাস। 

সত্যকৃ্ণ দাশশর্মা 
সল্ট লেক 
কলকাতা-৭০০ ০৬৪ 


পা, ৯৯২. 
টি রিনি 111/7২২ রর 


(হি 


কিয়োটো আর তপম্বী আজারি সান 
রাজকৃষ্ণ ভট্টাচার্য 


চৈহশন কিয়োটো। এই সময় সারা শহর সাকুরা 
ফুলে ভর্তি থাকে। খুবই স্বল্লায়ু এই ফুল। বৈশাখের 
মাঝামাঝি সব শেষ হয়ে যায়। নিপ্লন বা জাপানকে বলা হয় 
প্রভাত সূর্যের দেশ” । এ হলো বিজ্ঞানের কথা, ভূগোলের কথা। 
কিন্তু প্রকৃতিপ্রেমী মানুষ যখন “চেরি ব্লসম' দেখে মুগ্ধ হয়, রাত্রে 


মানুষ তার কাছে আসে মনঃসংযোগ আর ধ্যান শিক্ষা করতে। 
এরকম অসীম প্রশান্তি মনে হবে আর কোথাও নেই। বুক্কাকুজি 
যাওয়ার রাস্তাটিও খুব চমৎকার। রাস্তার দুধারে পাহাড় আর 
বৃক্ষরাজি। 

মঠে বুদ্ধের নানারকম মূর্তি রয়েছে। এক জায়গায় পাথরের 
ছোট্ট ফলকে লেখা রয়েছে তিন লাইনের ছোট্ট কবিতা । এইরকম 
তিন লাইনের কবিতাকে বলে 'হাইকু'। অদ্ভুত সংযম অথচ 
গভীর ব্যাপ্তি আর জীবমবোধের পরিচয় পাই এরকম কবিতায়। 
দার্শনিক উপলব্ধির সাক্ষ্য রেখে গিয়েছেন কবিরা । বুকাকুজির 
স্বপ্নের জগৎ আরো স্বপ্নময় করে তুলেছিল হায়েজান 
(শাবি) পাহাড়ের স্মৃতি। সেখানে গিয়েছিলাম ১৯ এপ্রিল 





টাদের আলোর সঙ্গে সাকুরা ফুলের সৌন্দর্য দেখে, সে মনে মনে 
বলে ওঠে নিপ্নন হলো নিশীথের আলোকবর্তিকা । সারা গাছ 
জুড়ে তাদের ভালবাসার লীলা। তবে কিয়োটোতে শুধু সাকুরা 
আর সবুজের সমারোহ দেখে চোখ ধাঁধিয়ে গেলে অন্য অনেক 
কিছুই বলা হবে না। চেরি ফুলের আয়ু তো সপ্তাহ তিনেক। 
তারপর সব শেষ! মাটিতে যখন বিছিয়ে থাকে, 'কুসুমে কুসুমে 
চরণচিহ্' গেয়ে উঠতে হয় মনে মনে। কিন্তু সারা বছর তাহলে 
কি নিয়ে থাকে মানুষ? সবুজ পাতা শুকিয়ে গিয়ে লাল হলো 
শীতে, সেও অপরূপ। তবে বসন্তের বিলাপ করব না সাকুরা 
বিদায় নিলেও। সারা কিয়োটোকে ঘিরে রয়েছে পাহাড়। ঘন 
সবুজ বন দুপাশে, আর রয়েছে বিশাল বিশাল গগনচুম্বী যত 
আদিম মহা দ্রম। অদ্ভুত শাস্ত গম্ভীর সৌন্দর্য। কোন কোন 
পাহাড়ের কোল ঘেঁষে রয়েছে সুপ্রাটীন সব বুদ্ধমন্দির। নিম্নাজি 
পাহাড়ের চড়াই-উত্রাই আর ৮৮ মন্দির, আরাশিয়ামায় দেবী 
সরস্বতীর মূর্তি (বেন তেন সামা) সত্যই মুগ্ধকর। আবার 
কিয়োটো থেকে বেশি দূরে নয় বুকধাকুজি মঠ। জেন (297)-গুরু 
রোজি সামা এখানেই থাকেন। 297" শব্দের উৎপত্তি সংস্কৃত 
ধ্যান' থেকে। রোজি সামার বয়স এখন ৭৫, কিন্তু শরীর 
অত্যন্ত সুঠাম এবং আকৃতি খুবই দৃপ্ত। দেশ-বিদেশ থেকে বহু 


১৯৯৮, রবিবার। জাপানের অন্যতম প্রাচীন বুদ্ধমন্দির রয়েছে 
এখানে। নিপ্ননের রাজা এই মন্দিরকেই প্রথম পৃষ্ঠপোষকতা দান 
করেছিলেন। সুবিশাল সুপ্রাচীন এই মন্দিরে প্রবেশ করা মাত্র 
অদ্ভুত সুন্দর সুবাসে মন ভরে ওঠে। বহু পুরনো কাঠের গন্ধ 
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আর ধূপের গন্ধ মিলিয়ে তৈরি হয়েছে এই স্বগীয় আঘ্বাণ। 
আলো-আধারি গর্ভমন্দিরের সামনে বসে অনুভবের মধ্যে 
আনতে রোমাঞ্চ লাগে পুরনো সেই দিনের কথা- যেদিন 
এখানে ভিক্ষুরা সারিবদ্ধ হয়ে বসে ধর্মগ্রন্থ পাঠ করতেন। 
আজও মনোযোগ সহকারে পাঠ, ব্যাখ্যা করে থাকেন তরুণ ও 
প্রবীণ ভিক্ষুবৃন্দ। বুদ্ধমূর্তির সামনে হালকা মোমবাতির আলো 
আর সামান্য কিছু ফল। ধূপের নত্র গন্ধে রচিত এক অপার্থিব 
পরিবেশ। মন্দির-চত্বরে কোথাও ছবি তোলা যাবে না। এক 
প্রবীণ সন্ন্যাসী এই মন্দিরের ইতিহাস বলে চলেছিলেন। যতক্ষণ 
নাকে এসেছে। কিছু বই, মালা, হোমের কাঠ ইত্যাদি রয়েছে। 
যাঁরা কিনতে চান কিনতে পারেন। মন্দির-চত্বরের বাইরে রয়েছে 
পাথরের ফলক, তাতে বুদ্ধের বাণী খোদাই করা। কিছুদূর 
আরেকটি ঘরের মধ্যে রয়েছে স্বর্ণাভ বুদ্ধমূর্তি আর তার নিচে 
১০৮টি গোলাকৃতি বল। সবগুলি ছুঁয়ে ছুয়ে বুদ্ধমূর্তিকে প্রদক্ষিণ 
করছেন সবাই। এই ঘর এবং বুদ্ধমূর্তি প্রাচীন নয়, নতুন। 





সুবিশাল ঘন্টা। অতিকায় 





এসেছিলেন, এ অঞ্চলে তার পরিচিতি থাকায় আমরা হয়তো 
এই সুবিধা পেয়েছিলাম। 

এরপর ধীরে ধীরে আমরা নেমে এসেছিলাম পাহাড়ের ঢালু 
পথে, বিশাল বৃক্ষরাজির প্রাটীনত্ব অনুমান করতে করতে। 
শুনলাম, সাইত্রিশ বছরের তরুণ তপস্থী ব্রহ্মচারী আজারি সান 
থাকেন নিভৃতে, পাহাড়ের উপত্যকায়। বেশি লোকজন পছন্দ 
করেন না। আমরা তার দর্শন প্রার্থনা করেছিলাম। ভারত থেকে 
আসছি জানতে পেরে আপত্তি করেননি। পরে খুব খুশি 
হয়েছিলেন আমাদের দেখে, নিজের হাতে সবুজ চা করে 
খাওয়ালেন। সাথে ছিল সামান্য মিষ্টি এবং শক্ত মিষ্টি কেটে 
খাওয়ার জন্য চীনেমাটির প্লেটে ছোট্ট বাশের ছুরি। বেশ মজার 
দেখতে । পরিবেশনের মধ্যে ছিল পরিপূর্ণ আস্তরিকতা। আজারি 
সান অত্যন্ত বিনয়ী। হাটু গেড়ে বসে রয়েছেন, সামনে কাঠের 
কমগুলু। শুনেছি, পাহাড়ের অরণ্যে নয়দিন আহার-নিদ্রা ত্যাগ 
করে শুধু তপস্যা করেছেন। এইরকম তপস্যার শেষে তিনি 
“'আজারি' উপাধি লাভ করেছেন। হাজার রকমের তপস্যা 
মধ্যে এ হলো শুধু একরকম। আরো কত রকমের তপস্যা 


পর্বতগাত্রে 'হাইকু' 


একটি কাঠের গুঁড়ি দিয়ে সেই ঘণ্টাকে আঘাত করলে গুরুগল্ভীর 
আওয়াজ হয়। আরো একটি মন্দিরকক্ষ রয়েছে এই বিশাল ঘণ্টা 
থেকে খানিক দূরে । অনেক ছবি টাঙানো রয়েছে প্রবীণ প্রাচীন 
সন্ন্যাসীদের, বুদ্ধের শিষ্যদের । তাঁদের মধ্যে রয়েছেন সারিপুত্ত, 
আনন্দ প্রমুখ । আরেকজন রয়েছেন যিনি শুধু গান গেয়ে বুদ্ধের 


' | ভজনা করেছেন। এখানে একটা কথা বলা দরকার, এই 


পাহাড়ের প্রবেশদ্বার পয়সা দিয়ে প্রবেশপত্র সংগ্রহ করতে হয়। 
আমি ভারতবর্ষ থেকে এসেছি শুনে প্রবেশ-নিয়ন্ত্রক হাসিমুখে 
আমাকে এবং আমার সঙ্গে যারা ছিলেন প্রত্যেককেই প্রবেশের 
অনুমতি দিয়েছিলেন বিনামূল্যে। যিনি আমাদের সঙ্গে করে নিয়ে 


ঙ 


৩৭ 


রয়েছে! উনি একদিনেই চল্লিশ মাইল হেঁটে শহরে গিয়ে আবার 
ফিরে এসেছেন। নানান অভিজ্ঞতার কথা বলতে বলতে তিনি 
সিগারেট ধরালেন, বললেন আরো অনেক কথা-_যখন রাত্রে 
জঙ্গলে চলাফেরা করেন তখন অদ্ভুত অনুভূতি হয় তার। 
অন্ধকার একেবারে নিশ্ছিদ্র হলেও নিঃশব্দ নয়। রাত্রের 
নানারকম আওয়াজ রয়েছে__জীবজস্তর ডাক, পোকামাকড়ের 
চলাফেরা সবই কিরকম স্পষ্ট হয়ে ওঠে। একদিন গভীর রাতে 
হাটতে হাঁটতে হঠাৎ পায়ে কিছু লেগে চমকে উঠেছিলেন তিনি। 
দেখেন মানুষের দেহ, তবে মৃত নয়-_কেউ পাহাড়ে উঠেছিল, 
ক্লান্ত হয়ে শুয়েই পড়েছে। তবে উনি না দেখলেও কোন কোন 


উদ্বোধন ১০১তম বর্য--১ম সংখ্যা এ মাঘ ১৪০৫ জানুয়ারি ১৯৯৯ 


সন্ন্যাসী মরদেহ দেখেছেন বললেন। রাতের সৌন্দর্য যেমন গভীর 
তেমনি কুহকী। জঙ্গলে ঘোরাফেরার জন্য এক বিশেষ ধরনের 
চটি তৈরি হয়। দেখে মনে হবে শুকনো খড়জাতীয় কিছু। 
দেখলাম এক জায়গায় এরকম বেশ কিছু ব্যবহৃত চটি টাঙানো 
রয়েছে। ইচ্ছা ছিল পরে দেখি, কিন্তু সঙ্কোচ হলো। তাই আর 
পরা হয়ে ওঠেনি। 

আজারি সান চাইছিলেন ওঁকে প্রশ্ন করি। প্রসঙ্গত বলে 
রাখি, জাপানীরা সম্বোধন অর্থে “সান' ব্যবহার করে, অনেকটা 
আমরা যেমন “বাবু' বলি তেমনি। তবে তফাৎ একটাই-_“বাবু; 
মেয়েদেরকে বলা যায় না, 
কিন্তু “সান” ছেলে বা ঢা 
মেয়ে উভয়কেই বলা পা 


যেতে পারে। সবাই চা 
নানারকম কথাবার্তা ছার 


আমাকে বুঝিয়ে দেওয়া চি 


উনি হাসলেন। তারপর চ9% 42০ 
বললেন £ “এত শল্ত গন, 9, 


ছোট . 
কোনদিন দেখিনি। তাই 
অশান্তির স্বরূপ সম্পর্কে ছে 
ঠিকমত জানি না। বহু ছা চন রি রণ এ, 


থেকে সংসার ভা ৮ ৬৫ 


০, ল নী, 
্ * টার 


অনেক পড়াশুনা বাকি ৬ ৯ তত 

রয়েছে। তারপর এক- মা 
সময় হয়তো এই প্রশের চলে 7 
সঠিক উত্তর আমি দিতে | 
পারব। তবে কোনকিছু 
না ভেবে একদম ব্যক্তিগত ধারণা থেকে বললে বলা যায়, 
যেকোন অবস্থাতে অন্যায়ের প্রতিবাদ করাকেই সঠিক কর্তব্য 
বলে আমি মনে করি।” ওর কথা শুনে আমার তখন মনে 
পড়ছিল সত্তর দশকের রাজনৈতিক স্লোগানের কথা। সাদা 
দেওয়ালে লাল রং দিয়ে লেখা থাকত সুকাস্তর কবিতার সেই 
বিখ্যাত পঙ্ক্তি ঃ “বিপ্লব স্পন্দিত বুকে, মনে হয় আমিই 
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নিন্নাজি পাহাড়ে পাথরের ফলক 
ভাবছিলাম, কিছুদিন পরে নেমে আসব অনেক নিচু জমিতে 
ধুলো ধোয়া আর কোলাহলমুখর কলকাতায়। প্রচণ্ড গরমে 
গলদঘর্ম হয়ে কাজ করব আর মনে করব “প্রভাত সূর্যের দেশ*- 
এ ধ্যানগন্তীর পরিবেশে পাহাড়ী উপত্যকায় অরণ্যের কোলে 
অনাবিল প্রশাস্তিতে জুলজুল করছেন আজারি সান। প্রতিনিয়ত 
যুদ্ধের মাঝে এইটুকুই শুধু শাস্তি।] 


লেনিন।” এঁ অসীম শান্ত বৌদ্ধিক পরিবেশে এসব চিস্তা মাথায় 
আসা একেবারেই অবাস্তর। কিন্তু খুব ভাল লেগেছিল ওঁর উত্তর 
শুনে। প্রতিবাদী চেতনা একজন সম্ন্যাসীর বুকেও সম্যক্ভাবে 
বিদ্যমান, তার জন্য রুশ বিপ্লব জানার দরকার হয় না, মানুষ 
হলেই হয়। শ্রীরামকৃষ্ণের কথায়, “মান' আর “ইশ' থাকলেই 
হয়। পরে আরেকটি প্রশ্ন করেছিলাম £ “জানার নেশা, জ্ঞান 
পিপাসা- এর তো শেষ নেই, কিন্তু একসময় এসব থামিয়ে 
ঈশ্বরের প্রতি শরণাগত হওয়াই কাম্য, কারণ সর্বশক্তিমান ঈশ্বর 
জ্ঞানবুদ্ধির অতীত, স্থানকালের অতীত। কিন্তু আমার অন্তরের 
এই সৎ নেশাকে আমি থামাবই 
বা কেন? যদিও সৎ অসৎ 
চিত্তারও অতীত তিনি, তবুও 
এ-প্রশ্ন রয়ে যায়।” খুব শাস্ত- 
ভাবে আজারি সান উত্তর দিয়ে- 
ছিলেন ঃ “যতক্ষণ আপনার 
আপনি তাকে অবদমিত করে 
প্র রাখবেন না। কিন্তু আপনার 
ইচ্ছা যখন করবে না, তখন 
জানতেই হবে এই দায়বোধ 
রর থেকে জানার চেষ্টা না করে 
সি শরণাগত হওয়াই কাম্য ।” আর 
কিছু জিজ্ঞাসা করিনি। আমি 
রী তখনো জানতাম না ওঁর বয়স 


রী দীপ্ত যে, আন্দাজ করেছিলাম 
পতি ই (৮৪, বছর রা ছবি 


রর টা আর সময় তিনি উপহার 
| দিয়েছিলেন সুগন্ধি ধূপ আর 
প্র একখানা বই। বই ভর্তি ওর 
ঘর ছবিগুলি দেখে বুঝলাম প্রচারও 
পেয়েছেন যথেষ্ট। তবে এটুকুই। 


এ 


রী মন চাইছিল না। আসার পথে 
কয়েকটা পাহাড়ী বাঁদর চোখে 
8৮ 87708 





সপ্ভ্রীব চট্টোপাধ্যায় 


আত যখন খুব মন খারাপ হয় আমি তখন খ্বামীজীর 
জীবনী পড়ি। বিশেষ করে তার জীবনের শেষ অধ্যায়। 
তার জীবনের শেষ কয়েকটি দিনের ইতিহাস। কারণ, আমি কাদতে 
চাই, আমি তার কাছে দুঃখ, কষ্ট, যন্ত্রণা সহ্য করার শক্তি চাই। 
তিনি যে ভ্রুশ বহন করেছিলেন, আমি সেইটিকে বহন করতে চাই। 
আমরা চোখ উলটে, হাতও নেড়ে খুব ধপি--স্ট্রাগল, ফাইট, 
সাফারিং। গ্কামীজীর মতো “সাফার' কে করেছিলেন! বাগবাজার 
থেকে প্রমদাবাবুকে লিখছেন £ “ঈশ্বরের মঙ্গলহস্তে বিশ্বাস আমার 
যায় নাই এবং যাইবারও নহে- শাস্ত্রে বিশ্বাসও টলে নাই। কি 
৬গবানের ইচ্ছায় গত ৫1৭ বংসর আমার জীবন ক্রমাগত 
নানাপ্রকার বিঘ্বাধার সহিত সংগ্রামে পরিপূর্ণ। আমি আদর্শ শাস্ত্র 
পাইয়াছি, আদর্শ মনুষ্য চক্ষে দেখিয়াছি, অথচ পর্ণভাবে নিজে কিছু 
করিয়া উঠিতে পারিতেছি না, ইহাই অত্যস্ত কষ্ট, বিশেষ 
ক্লিকাতার নিকটে থাকিলে হইবারও কোন উপায় দেখি না।” 
দামীজী কখন লিখছেন? শ্রীশ্রীঠাকুরের দেহাবসান হয়েছে। 
ধাশীপুর উদ্যাণবাটার পাট উঠে গেছে। গৃহী ভক্তরা সব সরে 
গেঙেন। বরানগরের এক প্রাটীন গৃহে ঠাকুরের অন্তরঙ্গ পার্দ 
কয়েকগুন নরেন্্রনাথকে নেতা করে দানা বাঁধার চেষ্টা করছেন। 
অনেকের মধ্যেই বিষগ্নতা, হতাশা । আর কি হবে! এবার না হয় 
ফিরেই যাই পূর্বাশ্রমের পরিচিত পেটানো জীবনে! সেইসব দিনের 
শনাতার বিবরণ মাস্টারমশাই লিখে গেছেন তার নিজের হৃদয়ের 
শুন/তা সহায়ে-_“কয়মাস হইল, ঠাকুর শ্রীরামকৃষ্ণ ভক্তদের 
অধূ'ল পাথারে ভাসাইয়া স্বধামে চলিয়া গিয়াছেন। অবিবাহিত ও 
বিহিত ৬ক্তেরা ঠাকুর শ্রীপ্লামকৃষ্জের সেবাকালে যে শ্নেহসূত্রে 
বাঁধা হইয়াছেন তাহা আর ছিন্ন হইবার নহে। হঠাৎ কর্ণধারের 
অদর্শনে আরোহ্গণ ভয় পাইয়াছেন বটে, কিন্তু সকলেই যে এক 
প্রাণ, পরস্পরের মুখ চাহিয়া রহিয়াছেন।” 

এখন কর্ণধার হবেন পরেন্দ্রনাথ। গুরু শ্রীরামকৃষ্ণ এ গভীর 
আধারে ঢেলে দিয়ে গেছেন শক্তি। ধর্মের ওপর কর্মের প্রতিষ্ঠা। 
এক নতুন সত্যযুগের উদ্বোধন করবেন নরেন্দ্রনাথ। সংশয়ান্বিত 
গুরুত্রাতাদের বললেন ঃ “পক্ষহীন শোনো বিহঙ্গম, এ যে নহে পথ 
পালাবার।” “রামকে পেলুম না বলে কি শ্যামের সঙ্গে ঘর করতে 
হবে; আর ছেলেপুলের বাপ হতে হবে!” একথা তিনিই বলতে 
পারেন, যার জীবনদর্শন হলো--- 

“শ্রাস্ত সেই যেবা সুখ চায়, দুঃখ চায় উন্মাদ সে জন-_ 

মৃত্যু মাঙ্গে সেও যে পাগল, অমৃতত্ব বৃথা আকিঞ্চন। 

যতধুর যতদূর যাও, বুদ্ধিরথে করি আরোহণ, 

এই সেই সংসার-জলধি, দুঃখ সুখ করে আবর্তন।” 

মঠের ভাইদের নিজের জীবনের সাংসারিক সুখ-দুঃখের কথা 
বলতে চাইতেন না। কেউ কদাচিৎ প্রশ্ন করলে অত্যত্ত বিরক্ত হয়ে 
বলতেন £ সে-খবরে তোর কি প্রয়োজন! আমাদের কথা অন্য। 
সংসার আমাদের পদতলে । 

“শোন বলি মরমের কথা, জেনেছি জীবনে সত) সার-_ 
তরঙ্গ-আকুল ভবঘোর, এক তরী করে পারাপার-_ 





মন্ত্রতন্ত্, প্রাণ-নিয়মন, মতামত, দর্শন-বিজ্ঞান, 
ত্যাগ-ভোগ বুদ্ধির বিভ্রম; “প্রেম 'প্রেম'_এই মাত্র ধন।” 

কোন্‌ জীবনে আসীন হয়ে তিনি এই কথা বলছেন, তার একটি 
ঝলক প্রকাশিত প্রমদাবাবুকে লেখা চিঠিটিতে---“কলিকাতার 
নিকটে থাকিলে হইবারও (কোন উপায় নেই। আমার মাতা এবং 
দুইটি ভ্রাতা কলিকাতায় থাকে। আমি জোষ্ঠ, মধ্যমটি এইবার ফার্স্ট 
আর্টস পড়িতেছে, আর একটি ছোট। ইহাদের অবস্থা পূর্বে অনেক 
ভাল ছিল, কিন্তু আমার পিতার মৃত্যু পর্যস্ত বড়ই দুঃস্থ, এমনকি 
কখনো কখনো উপবাসে দিন যায়। তাহার উপর জ্ঞাতিরা দুর্বল 
দেখিয়া পৈতৃক বাসভূমি হইতে তাড়াইয়া দিয়াছিল; হাইকোর্টে 
মকন্দমা করিয়া যদিও সেই পৈতৃক বাটার অংশ পাইয়াছেন, কিন্তু 
সর্বস্বাত্ত হইয়াছেন- যেপ্রকার মক্পমার দণ্তুর।” 

নরেন্দ্রনাথ দত্তের পিতা বিশ্বনাথ দত্ত ছিলেন ধনী আ্যাটর্নি। 
ইংরেজের কলকাতার এক নামী মানুষ। সঙ্গীতপ্রিয়, 
ভোজনবিলাসী, বন্ধুবংসল, মজলিসী এক মানুষ । এই পরিবারের 
এক মানুষ সন্যাসী হয়ে গৃহত্যাগ করেন। ৬ক্তিমতী নরেন্দ্রনাথের 
মাতা শিবের কাছে প্রার্থনা করে 'বিলে'কে পেয়েছিলেন। কৈশোর 
থেকে যৌবন- মানুষ হলেন জমিদারপুত্রের ধারায়। শ্রেষ্ঠ শিক্ষা, 
সঙ্গীত, স্বাস্থ্যচর্চা, জিমন্যাস্টিক, দর্শনা, মিস্টিসিজমের চর্চা, 
ধর্মের আধুনিক জিজ্ঞাসার অনুশীলন, যুক্তি ও তর্কের মাধ্যমে 
ঈশ্বরের অন্বেষণ। মুক্ত চিস্তায়, উচ্চ শিক্ষায়, মানসিক স্বাধীনতায়, 
পরিপালনের উদারতায় নপেন্দ্রনাথ এক নব্য যুবক। তিনি সন্যাসী 
হবেন, দক্ষিণেশ্বরের মজার ঠাকুর তাকে ধরবেন-_এমন কোন 
ভবিষ্যতের জন্যে তার পিতামাতা প্রত্তুত ছিলেন না। হ্যা, ছেলেটি 
একটু ভিন্ন প্রকৃতির। অত্যন্ত রূপবান, স্বাস্থ্যবান, মেধাবী । অতিশয় 
বেপরোয়া, রাগী। তর্কাতীত বস্তব মানতে চায় না। ঘোরতর 
সংস্কারবিরোধী। যুক্তি যেখানে নেই, নরেন্দ্রনাথ সেখানে নেই। সেই 
অর্থে সে নাত্তিক, কিন্তু সর্বথা তার অধেধণের বণ্ড ঈশ্বর। সে 
প্রা্মসমাজে ছুটে যায়, কেশবের ব্তা শোনে, অসাধারণ কণ্ঠে 
ব্রহ্মসঙ্গীত করে, তার গানে মানুষ আত্মহারা হয়। সে সপ্ধাসরি 
দেবেন ঠাঝুরকে প্রশ্ন করে--আপনি কি ঈশ্বরকে দেখেছেন?” 
সে গুধু সমাজে নয়, বড়লোকের বাগানবাড়িতেও মজলিস করে, 
বন্ধুবান্ধবদের সঙ্গে আঙ্ডা মারে, রঙ্গ-রসিকতা করে, কিন্তু 
অসাধারণ চরিত্রবান। বদলোকের সঙ্গে মিশলে ফল হয় বিপরীতই, 
নরেন্রনাথের অধঃপতন হয় না, বদলোকটাই ভাল হয়ে যায়। 
সিমুলিয়ার পরশপাথরের এমনই ভেলকি! 

সংসারপথে বিশ্বনাথ দত্তের কৃতী পুত্র নরেন্দ্রনাথ অর্থে, বিভ্তে, 
্াচূর্যে, ক্ষমতায় উনবিংশ ও বিংশ শতান্দীর একজন শ্রেষ্ঠ বাঙালী 
হবেন-_ এই ভবিষ্যদর্শনে তার পিতামাতার কোন সংশয় থাকার 
কথা নয়। আটর্নির ছেলে আটর্শি হতে পাবে, অধ্যাপনায় বিপুল 
খ্যাতি-_সেও তো অসম্ভব নয়! বিবাহের জন্য ধনীর কন্/ অবশ্যই 
দুর্ণভ হতো না। কিন্তু! 

এই 'কিস্তুতেই আছে দক্ষিণেম্থরের ঠাকুরের খেলা। 
নরেন্দ্রনাথ কে, তার পিতামাতা জানতেন না। যেমন মাতা যশোদা 
জানতেন কি কৃষ্ণ কে? কয়েকজন ঝষি ছাড়া রামকে কে 
জানতেন? শ্বয়ং শ্রীরামকৃষ্্কেই কি জানতেন তার পিত।মাতা, 
আত্মীয়, পরিজন? শ্রীরামকৃঁষ পৃথিবীতে প্রবেশের প্রাক্কালে গলা 
জড়িয়ে ধরে বলে এসোঁছিলেন__আমি যাচ্ছি, তুমি এস। 


উদ্বোধন 0] ১০১তম বর্ষ-_১ম সংখ্যা ও মাঘ ১৪০৫ [2 জানুয়ারি ১৯৯৯ 


সপ্তর্ধিমগুলের সেই প্রধান খষি এলেন কলকাতার সিমুলিয়ায়। 
কামারপুকুরের গদাধর এগিয়ে এলেন রাসমণির দক্ষিণেশ্বরে। 
দক্ষিণেশ্বরও তো মহাকাল ও মহাকালীর এক অদৃশ্য অলৌকিক 
খেলা। এক ধনী মহিলা, কিন্তু তেজস্বিনী এবং অলৌকিক এক 
মনের অধিকারিণী রাসমণি। আক্ষরিক অর্থে বিদূধী নন অথচ দক্ষ 
প্রশাসক, আইন ও বাণিজ্যিক বুদ্ধিতে বাঘা ইংপেজকে ল্যাজে 
গোবরে করে দিতে পারেন। অত্যন্ত সাহসী, মরণকেও ভয় পান 
না। সময়ের ঠিক এই পাদে কেন তার আবির্ভাব হলো! মহাকালের 
মহাসচিব এর উত্তর দিতে পারেন। পরবর্তা কালের আমরা এই 
যোগাযোগে অদৃশ্য শক্তির উপস্থিতি অনুমান করে নিতে পারি। 

রাসমণির নৌবহর প্রস্তুত। বিশাল তীর্থযাত্রা। যাবেন তিশি 
কাশী। পূর্ব রাতের শেষ প্রহরে স্বপ্নাদেশ-_কেন কাশী যাওয়া রে 
মেয়ে? আমাকে প্রতিষ্ঠা কর, আমি তোমার পুজা নেব, সেবা নেব। 
গঙ্গার তীরে হাপন কর আমার মন্দির। খুলে দাও বহর। গোশালায় 
ফিরিয়ে দাও গঞ্। বিলিয়ে দাও সব প্রব্যাদি। এ অর্থে হবে 
দক্ষিণেশ্বর কালীমন্দির, তৈরি হবে অভূতপূর্ব এক জাগরণের 
ইতিহাস। গুধু রানী একা নন, তার সঙ্গে যুক্ত হলেন সুযোগ্য 
জামাতা মথুরামোহন। সেখানেও আবার এক অদ্ভুত খেলা, 
মথুরামোহন পরপর দুটি কন্যাকেই বিবাহ করলেন। প্রথমজনের 
মৃত্যুর পর দ্বিতীয়টি কে, অর্থাৎ সেজ বা ছোট মেয়ে জগদম্বাকে। 
এই মথুর এবং জগদম্বা চোদ্দ বছর শ্রীরামকৃষ্ণের সেবা করবেন! 
তিনি আসছেন কামারপুবুঁপ-লীলা সমাপ্ত করে। যে অদৃশ্য হস্ত এই 
ঘুঁটি সাজাচ্ছেন, সেই হাতেই হাত ধরা আছে শ্রীরামকৃষ্ণের । তিনিই 
দেখিয়ে দেন কে কী! নরেন্দ্রনাথ সপ্তখষির প্রধান ঝষি। রাসমণি মা 
ভবতারিণীর অষ্টসখীর এক সখী, মথুরামোহন অন্যতম রসদদার, 
রাখাল-_বর্জের রাখাল, শ্রীম চৈতন্যপার্ষদ। 

এই ছকে শরেন্দ্রনাথ। তাকে তো ঠাকুর কিঞিৎ ঘোল 
খাওয়াবেনই। আধ্যাত্মিক পথ যে বড় নিষ্ঠুর পথ! মায়ের কোল 
থেকে ছেলে তুলে নিয়ে যায়। স্ত্রীর পাশ থেকে স্বামীকে সরিয়ে 
নেয়। ঘরের মঙ্গলশঙ্থ নহে তার তরে, নহে প্রেয়সীর অশ্রচোখ। 
নরেন্দ্রনাথের সব হৃত হবে- রিক্ততার অলৌকিক অলক্কারে 
ঙধিত হবেন বলে! দুঃখ চেনো, তাহলেই ঈশ্বরকে চিনতে পারবে। 
তার সপ্তসিন্ধতে অগাধ জল, কিন্তু তিনি প্রেমিক ভক্তের দু-ফাটা 
চোখের জলের বড়ই প্রত্যাশী। 

নরেন্দ্রনাথ অ৩ঃপর লিখছেন £ “কখনো কখনো কলিকাতার 
নিকট থাকিলে তাহাদের (মাতা এবং ভ্রাতা) দুরবস্থা দেখিয়া 
রজোগুণের প্রাবল্যে অহঙ্কারের বিকার-স্বরূপ কার্যকরী বাসনার 
উদয় হয়, সেই সময়ে মনের মধ্যে ঘোর যুদ্ধ বাধে, তাহাতেই 
লিখিয়াছিলাম প্রেমদাবাবুকে), মনের অবস্থা বড়ই ভয়ঙ্কর। এবার 
তাহাদের মবনদ্দমা শেষ হইয়াছে। কিছুদিন কলিকাতায় থাকিয়া, 
তাহাদের সমস্ত মিটাইয়া এদেশ হইতে টিরদিনের মতো বিদায় 
হইতে পারি, আপনি আশীর্বাদ করুন।” 
“আপূর্যমাণমচলপ্রতিষ্ঠং সমুদ্রমাপঃ প্রবিশস্তি যদ্ধৎ 
“তদ্ধৎ কামা যং প্রবিশস্তি সর্বে স শাস্তিমাপ্রোতি ন কামকামী।।" 

(গীতা, ২।৭০) 

[বিবিধ নদনদীর জলে পরিপূর্ণ সমুদ্রে যেমন অপর জলরাশি 
প্রবেশ করে তাতে বিলীন হয়ে যায়, কিন্তু সাগরের প্রশান্তি তাতে 
বিন্দুমাত্র ক্ষু্ হয় না, তেমনি আত্মজ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত যে যোগীর 


অন্তরে বিষয়চিস্তাসকল প্রবেশ করেও কোনপ্রকার চিত্ত-বিক্ষোভ 
সৃষ্টি করে না, তিনিই আত্যস্তিক শাস্তিলাভ করেন |] 

“চিরদিনের মতো বিদায়' নয় নরেন্দ্রনাথ, চির উদয়! এ যে 
দক্ষিণেশ্বরের ঠাকুর গামছা হাতে দীড়িয়ে আছেন-__““তুই না এলে 
বুকের ভেতর গামছা নিংড়োয়।” তখন এই অদৃশ্য গামছা যায় 
নরেন্দ্রনাথের গলায়, পালাবে কোথায় প্রভু! 

“কথা বলতে ডরাই, না বললেও ডরাই, 
মনে সন্ধ হয়, পাছে তোমাধনে হারাই, হা-রাই! 
আমি জানি যে মন তোর, দিলাম তোরে সেই মন্তর, 
(এখন মন তোর) 
(আমার) যে-মন্ত্রে বিপদেতে তরী তরাই।।” 

এই চিঠি নরেন্দ্রনাথ সমাপ্ত করেছেন “11011801907 01 01119" 
থেকে উদ্ধৃতি দিয়ে ঃ “আশীর্বাদ করুন যেন আমার হাঁদয় মহা 
এশবলে বলীয়ান হয় এবং সকলপ্রকার মায়া আমা হইতে 
দূরপরাহত হইয়া যায়__ 
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'ক্রশ"! স্বামীজী সেটি দিয়ে গেছেন জাতিকে, সেই রিক্ত সম্রাট। 
তার দুটি চিত্র_-ধর্মমহাসভায় বুকে হাত রেখে দাঁড়িয়ে আছেন 
গৈরিক মহারাজ। মানুষের আবেগ উচ্ছাসের ওরঙ্গশীর্ষে। তিন 
মিনিটে তিনি বিশ্বমানব, লোকহাদয়ের অধীশ্বর_ স্বোয়ামী 
ভিভেকানন্দ। ইন্ডিয়ান সোয়ান” পরমহংস শ্রীরামকৃষ্ণ দুয়ার ভেঙে 
উড়ে গেলেন 'ম্পিরিট ইটার্নাল' স্বামী বিবেকানন্দের ডানায় ওর 
করে। [দ্রঃ রোম রোলী| 

দ্বিতীয় চিত্র, কৌগীনধারী স্বামীজী লাঠিতে দেহভার রেখে 
ভবভোলা সন্ন্যাসীর মতো দাঁড়িয়ে আছেন সীওতাল কর্মীদের মধ্যে, 
পার্থে প্রবাহিত গঙ্গা, নিমীয়মান স্বপ্রের বেলুড় মণঠ-মন্দিরের 
প্রলম্িত ছায়ায়। দিন শেষ হয়ে আসছে। কণ্ঠে তার সেই অমোখ 
আদেশ-- 

“আমার ভিতরে যে-আগুন জুলছে, তা জুলে উঠুক তোমাদের 
মধ্যে তোমরা যেন জগতের যুদ্ধক্ষেত্রে মরতে পার বীরের 
মতো। ভাঙনের মধ্যে ঝাপিয়ে পড়__তাকে ভরাট কর নিজের 
জীবন দিয়ে। তুচ্ছ জীবন, তুচ্ছ মরণ, তুচ্ছ ক্ষুধা, তুচ্ছ শীত। 
এগিয়ে যাও, প্রভু আমাদের নেতা!” 

আমি স্বামীজীর কাছে এ ক্রশটি চাই। ওটি মা কালী। ঠাকুর 
দিয়েছিলেন স্বামীজীকে। আমি চাইছি তার কাছ থেকে। 
নরেন্দ্রনাথের কালী-_-“আমি ভয়ঙ্করকে ভয়ঙ্কর বলে ভালবাসি। 
নৈরাশ্যকে নৈরাশ্য বলে ভালবাসি, দুঃখকে দুঃখ বলে ভালবাসি। 
সংগ্রাম কর, অবিরাম সংগ্রাম কর। প্রতি পদে পরাজয়, তবু সংগ্রাম 
কর। উপাসনা কর মৃত্যুর। শক্তিমানের মৃত্যু আবাহন।” 

স্বামীজীকে আমি দুঃখে, হতাশায়, নৈরাশ্যে, নৈরাজ্যে খুঁজব। 
সেই আমাদের জীবন। 

“সত্য তুমি মৃত্যুরূপা কালী, 
সুখবনমালী তোমার মায়ার ছায়া।।” 

সেই কারণে শতবর্ষ বয়সী উদ্বোধন'এ আমি স্বামীজীর 

প্রাণস্পন্দন শুনতে পাই। চির নবীন, চির নূতন, ভাস্বর বৈশাখ] 


বিজ্ঞান 





মানুষের কল্যাণে আকৃপাংচার 


মৃগেন্দ্রনাথ গাতাইত 


কুপাংচার” কথাটি অনেকেই শুনেছেন, তবে স্পষ্ট 
ধারণা অনেকেরই নেই। আকুপাংচার হলো 
কার্যকরী অথচ খুবই কম খরচের একটি চিকিৎসাপদ্ধতি। এই 
চিকিৎসাপদ্ধতি সম্বন্ধে এখানে সংক্ষেপে বলা হচ্ছে। 
“আকুপাংচার” ইংরেজী শব্দ। ল্যাটিন “আকুস' মানে সূচ 
আর 'পাংচুরা” মানে ফোটানো । চীনা ভাষায় বলা হয় “চেন'। 
চীনের কয়েক হাজার বছরের পুরনো এই চিকিৎসাপদ্ধতির 
উৎপত্তি হয়েছিল ধারাবাহিক অভিজ্ঞতার মধ্য দিয়ে। 
প্রাচীনকালে যুদ্ধবিগ্রহের সময় ধারালো পাথর বা তীরের 


হাঁটুতে আর্থাইটিস-এর আকুপাংচার চিকিৎসা করা হচ্ছে 


আঘাতে শরীরে যে ক্ষত হতো তার ফলে শরীরের পুরনো 
কিছু রোগ ভাল হয়ে যেত। এই অভিজ্ঞতার ভিত্তিতে প্রাচীন 
চীনা চিকিৎসকরা দেহের বিভিন্ন স্থানে কৃত্রিমভাবে ধারালো 
পাথর, মাছের কীটা ইত্যাদি সৃচালো বস্তু ফুটিয়ে পর্যবেক্ষণ 
করত কোন্‌ কোন্‌ রোগে কেমন উপশম হচ্ছে। এভাবেই 
দেহের মধ্যে বিভিন্ন বিন্দু আবিষ্কৃত হয়েছে। বর্তমানে সারা 
দেহে আকুপাংচার-বিন্দুর সংখ্যা সাতশর বেশি। সভ্যতার 
ক্রমাগ্রগতিতে ধাতুর আবিষ্কারের সাথে ধাতুনির্মিত সুচের 





৪১ 


ব্যবহার শুরু হয়। ব্রোঞ্জ, রূপা, সোনা ইত্যাদি ধাতুর সুচ 
বিভিন্ন সময়ে ব্যবহৃত হয়েছে। বর্তমানে স্টেনলেস স্টীলের 
সূচ ব্যবহৃত হয়। 

আকুপাংচার চিকিৎসাপদ্ধাতি খুবই সরল। আধ ইঞ্চি 
থেকে শুরু করে চার ইঞ্চি পর্যস্ত লম্বা সরু সূচ দেহের বিভিন্ন 
জায়গায় ফুটিয়ে দেওয়া হয়। দেহের কোষকলার গভীরতা 
অনুযায়ী সুচের দৈর্ঘ্য ঠিক করা হয়। সৃচ ফোটানোর আগে 
চামড়ায় স্পিরিট দিয়ে জীবাণুমুক্ত করে নেওয়া হয়। রোগ 
অনুযায়ী কখনো চার-পীঁচটি বা আট-দশটি সূচ ফোটানো 
হয়। সূচ ফোটাতে খুব সামান্য লাগে। কারণ সৃচগুলো খুব 
সরু, এর ভিতরে সাধারণ ইঞ্জেকশন সুচের মতো কোন 
ফাঁপা অংশ থাকে না। সূচের ভিতর দিয়ে কোন ওষুধ 
ঢোকানো হয় না। নির্দিষ্ট গভীরতায় সূচ পৌঁছালে রোগী 
একধরনের চিনচিনে ব্যথা অনুভব করে। তখনই বোঝা যায় 
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যে, সঠিক বিন্দুতে সৃচ পৌঁছেছে। আকুপাংচার চিকিৎসার 
জন্য এই অনুভূতি (যাকে চীনা পরিভাষায় “তেছি' বলা হয়) 
অতীব গুরুত্বপূর্ণ। এর পরে কখনো প্রয়োজনে সূচের সাথে 


ইলেক্্রোস্টিমূলেটর যন্ত্রের সাহায্যে সামান্য বিদ্যুৎপ্রবাহ 


দেওয়া হয়। ইলেক্ট্রোস্টিমূলেটর ছোট একটা যন্ত্র, যা 


ইলেকট্রিক বা ব্যাটারিতে চালানো যায়। সূচ ফুটিয়ে কুড়ি- 


পঁচিশ মিনিট রোগীকে সাধারণত শুইয়ে রাখা হয়। তারপরে 
সূচগুলো তুলে নেওয়া হয়। রোগী আবার স্বচ্ছন্দে বাড়ি 
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ফিরে যেতে পারে। সুচ নেওয়ার সময় একদম খালি পেটে 
থাকা বাঞ্কনীয় নয়। 

বর্তমানে প্রতি রোগীর জন্য আলাদা সুচের সেট ব্যবহৃত 
হয়। এর ফলে এইডস, হেপাটাইটিস ইত্যাদি সংক্রামক 
রোগের সম্ভাবনা থাকে না। সৃচগুলো বাজারে পাওয়া যায়। 
সরকারি ক্লিনিকে এখনো বিনামূল্যে দেওয়া হয়। 

আকুপাংচার পদ্ধতিতে অনেক রোগের চিকিৎসা করা 
সম্ভব। চিকিৎসাযোগ্য রোগের তালিকা ক্রমশই বাড়ছে। 
বিশ্বস্বাস্থযসংস্থা ১৯৭৮ সালে ৪৩টি রোগের জন্য 
আকুপাংচার চিকিৎসার সুপারিশ করেছে। সাধারণভাবে বলা 
যায়, যেকোন ব্যথা-যন্ত্রণায় আকুপাংচার চিকিৎসায় ভাল ফল 
পাওয়া যায়। যেমন আর্থাইটিস, অস্টিও আর্থাইটিস, 
রিউম্যাটয়েড আর্থীইটিস, স্পন্ডিলোসিস, আযনকাইলোজিং 
স্পন্ডিলাইটিস, ফ্রোজেন শোলডার, কোমরে ব্যথা, সায়াটিকা, 





৮৯ 


কি: 


নিউরালজিয়া, হারপিস জোস্টার, ট্রাইজেমিনাল 
নিউরালজিয়া, মাথার যন্ত্রণা, মাইগ্রেন, পক্ষাঘাত, মুখের 
পেশীর প্যারালিসিস, পোলিও, দীর্ঘদিনের হাঁচি, 
হাঁপানি, ক্রনিক ব্রঙ্কাইটিস, মাসিকের যন্ত্রণা, পেলভিক 
মচকানো ব্যথা, অনিদ্রা, মাদকাসক্তি, মায়োপিয়া ইত্যাদি নানা 
রোগ। চীনে ছোট ছোট পিত্তপাথর আকুপাংচার দিয়ে 
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সাইনুসাইটিস রোগের আকুপাংচার চিকিৎসা 


পায়খানার সঙ্গে বের করে দেওয়া সম্ভব হয়েছে। হৃদ্যস্ত্রের 
রক্তচলাচল কম হলেও আকুপাংচার করে তা বাড়ানো সম্ভব 
হয়েছে। 

আকুপাংচার আযানেস্থেসিয়ার নাম অনেকেই শুনেছেন। 
কয়েকটা আকুপাংচার-সূচ ফুটিয়ে বেশ কিছু অস্ত্রোপচার করা 
সম্ভব। যেমন সিজারিয়ান সেকশন, নিউমোনেক্টমী, মত্তিষ্কের 
অপারেশন, হৃদযন্ত্রের অপারেশন মাইট্রাল ভালভোটমি 
ইত্যাদি। টীনে এধরনের কয়েক লক্ষ অপারেশন করা সম্ভব 
হয়েছে। রোগী জেগে থাকে, অপারেশন চলে, রোগীর যন্ত্রণার 
অনুভূতিটা কমে যায়। এই পদ্ধতিতে অজ্ঞানকারী ওষুধের 
খারাপ প্রতিক্রিয়াগুলো হয় না, তাই খারাপ যকৃত বা 
কিডনির রোগীদের ক্ষেত্রে এই পদ্ধতি খুবই সহায়ক। 

আকুপাংচার করলে রোগ কতটা সারে? প্রথমেই মনে 
রাখতে হবে যে, কোষকলায় স্থায়ী পরিবর্তন হয়ে গেলে 





অন্যান্য চিকিৎসাপদ্ধতির মতনই আকুপাংচার চিকিৎসাতেও 
সম্পূর্ণ নিরাময় সম্ভব নয়। তবে রোগের কষ্টের উপশম হতে 
পারে। যেমন অস্টিও আর্রীইটিস রোগে হাটুর হাড়ের মধ্যে 
যদি স্থায়ী ক্ষয় হয় এবং নতুন হাঁড় (অস্টিওফাইট) গজিয়ে 
যায়, তাহলে আকুপাংচার করে সেই বাড়তি হাড়কে মিলিয়ে 
দেওয়া সম্ভব হবে না। আবার সাইনুসাইটিস হলে সম্পূর্ণ 
সেরে যাওয়া সম্ভব। অনেক রোগ সম্পূর্ণ সেরে না গেলেও 
আকুপাংচার করে রোগ-কষ্ট থেকে মুক্তি দেওয়া সম্ভব। 


বিজ্ঞান 0 মানুষের কল্যাণে আকুপাংচার 


অনেক সময় দেখা যায় যে, রোগী যেসব ওষুধ খায় সেগুলির 
মাত্রা অনেক কমিয়ে ফেলা যায় আকুপাংচার করলে। 
আলোপ্যাথিক ওষুধের খারাপ পার্খপ্রতিক্রিয়াগুলো 
এভাবেই কমিয়ে ফেলা সম্ভব। আকুপাংচার চিকিৎসার 
সুবিধা হলো-_এই পদ্ধতিতে কোন খারাপ পার্খপ্রতিক্রিয়া 
হয় না। কারণ এই পদ্ধতিতে ওষুধ নামক কোন রাসায়নিক 
পদার্থ বাইরে থেকে শরীরের মধ্যে প্রবেশ করানো হয় না। 
কিছু ক্ষেত্রে দেখা যায় যে, আকুপাংচারে বিশেষ উপশম হলো 
না- কিন্তু আকুপাংচার করে কোন খারাপ হওয়ার সম্ভাবনাই 
নেই। আকুপাংচার করলে আর কোন চিকিৎসায় কাজ হবে 
না-_এধরনের কিছু ভ্রান্ত ধারণাও মানুষের মধ্যে আছে। 
ব্যাপারটা আদৌ সত্যি নয়। সাধারণত দেখা যায় যে, অন্যান্য 
পদ্ধতিতে বিশেষ কোন ফললাভ না হলেই মানুষ 
আকুপাংচার চিকিৎসা করাতে আসেন। আকুপাংচার করাবার 
আগে ফল হয়নি, তাই পরেও ফল নাও হতে পারে। তার 
সাথে আকুপাংচার চিকিৎসার কোন সম্পর্ক নেই। 

কোন ওষুধ নেই, শুধু কয়েকটা সুচ ফুটিয়ে দিলেই রোগ 
কমে যাচ্ছে-_এটা কি করে সম্ভব? এরকম প্রম্ম অনেকের 
মনেই জাগে। উত্তরটা দেওয়া যাক। আকুপাংচারের 
সুচগ্ডলো দেহের মধ্যে গিয়ে সূক্ষ্ম নার্ভ প্রান্তগুলোকে ছোঁয়। 
তার ফলেই চিনচিনে ব্যথা অনুভূত হয়। নার্ভ প্রান্তের এই 
উত্তেজনার ফলে শরীরের মধ্যে বেশ কিছু জৈব রাসায়নিক 
ক্রিয়া সঙ্ঘটিত হয়। উদাহরণস্বরূপ বলা যায় যে, দেহের 
কোথাও নখের আঁচড় দিলে জায়গাটা লাল হয়ে ফুলে যায়, 
চুলকায়। কারণ আঁচড়ের ফলে স্থানীয় নার্ভের উত্তেজনার 
মাধ্যমে জৈব রাসায়নিক পদার্থ যেমন হিস্টামিন, 
ব্রাডিকাইনিন ইত্যাদি নিঃসৃত হয়; এর ফলেই জায়গাটা লাল 
হয়ে ফুলে যায়। তেমনি আকুপাংচার সুচের উত্তেজনায় 
শরীরের মধ্যে এন্ডরফিন নিঃসৃত হয়, তাই যন্ত্রণা কমে; 
ইন্টারলিউকিন ১০" নিঃসৃত হয় তাই বাতের প্রদাহ কমে। 
অর্থাৎ মানুষের শরীরে রোগ-প্রতিরোধ ক্ষমতা প্রকৃতি 
দিয়েছে। এই রোগ-প্রতিরোধ প্রক্রিয়াকে উদ্দীপিত করতে 
পারলে বাইরে থেকে আর ওষুধ নেওয়ার প্রয়োজন হয় না। 
যোগব্যায়াম, ফিজিক্যাল মেডিসিন এভাবেই দেহের 
আভ্যন্তরীণ রোগ-প্রতিরোধ ক্ষমতাকে বৃদ্ধি করে রোগ 







উদ্বোধন কার্যালয় প্রকাশিত নামমাত্র মূল্যে এক অমূল্য গ্রন্থ 
দেবলোকের কথা 
স্বামী নির্বাণানন্দ 
মূল্য £ ১৫ টাকা (রেজিস্ট্রি ভাকখরচ অতিরিক্ত ১৪ টাকা) 


শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী, স্বামী বিবেকানন্দ ও অন্যান্য শ্রীরামকৃষ্ণ-পার্ষদ এবং সনাতন ও নবযুগের ধর্মচেতনা 
ও ধর্মাদর্শ সম্পর্কে জানতে হলে এই গ্রন্থটি অপরিহার্য। 


উপশম করে। শরীরের আভ্যন্তরীণ রোগ-প্রতিরোধ ক্ষমতা 
যখন খুবই দুর্বল হয়ে পড়ে, তখন তাকে উদ্দীপিত করা সম্ভব 
হয় না। 

আকুপাংচার কয়েক হাজার বছরের প্রাচীন চিকিৎসা 
হলেও ভারতে এসেছে সম্প্রতি। ১৯৫৯ সালে ডাঃ 
বিজয়কুমার বসু চীন থেকে শিখে এসে ভারতে আকুপাংচার 
চিকিৎসার প্রবর্তন করেন। ধীরে ধীরে সাধারণ মানুষের মধ্যে 
তা জনপ্রিয়তা লাভ করে। বর্তমানে ভারতের অনেক 
প্রদেশেই আকুপাংচার চিকিৎসা হয়। পশ্চিমবঙ্গ সরকার 
১৯৮৭ সালে প্রথম সরকারি আকুপাংচার ইউনিট চালু 
করেন। এই ইউনিটই পরে বিস্তৃতিলাভ করে ডাঃ বি. কে. বসু 
মেমোরিয়াল রিসার্চ আন্ড ট্রেনিং ইনস্টিটিউট অব 
আকুপাংচার-এ পরিণত হয়েছে। পশ্চিমবঙ্গের মুখ্যমন্ত্রী 
জ্যোতি বসু এই ইনস্টিটিউটের উদ্বোধন করেন ১৯৯০ 
সালে। পশ্চিমবঙ্গ সরকার ১৯৯৬ সালে আইন করে 
আকুপাংচার চিকিৎসার স্বীকৃতি দিয়েছে। এটিও ভারতে 
প্রথম পদক্ষেপ। সরকারি ইনস্টিটিউট ছাড়াও যাদবপুর 
বিশ্ববিদ্যালয়ে আকুপাংচার পড়ানো হয়। পশ্চিমবঙ্গের 
জেলাগুলিতেও ক্রমশ আকুপাংচার চিকিৎসার প্রসার ঘটছে। 

আকুপাংচার চিকিৎসার খরচ প্রায় নেই বললেই চলে। 
সৃচগুলির দাম কুড়ি-পঁচিশ টাকা মাত্র। এই সুচে কয়েক 
মাসের চিকিংসা সম্ভব। শুধু তুলো আর স্পিরিটের খরচ। 
তাই তৃতীয় বিশ্বের দেশগুলিতে এইরকম কম খরচের 
চিকিৎসা খুবই উপযোগী । বর্তমানে পৃথিবীতে প্রায় দেড়শ 
দেশে আকুপাংচার চিকিৎসার প্রচলন আছে-__যাদের মধ্যে 
জাপান, রাশিয়া, সুইজারল্যান্ড প্রভৃতি উন্নত দেশগুলিও 


রয়েছে। 

প্রাচীন এশীয় চিকিৎসাপদ্ধতির মধ্যে ভারতের 
যোগব্যায়াম, আয়ুর্বেদ এবং চীনের আকুপাংচার ও 
গাছগাছড়ার ওষুধ খুবই উল্লেখযোগ্য । হাজার হাজার বছরের 
অভিজ্ঞতাসমৃদ্ধ এইসব পদ্ধতির আপাত চমক কম, কিন্তু 
চিকিৎসাজগৎ ক্রমশ এইসব প্রাচীন পদ্ধতির শরণাপন্ন হচ্ছে। 
আমাদের দেশেও এইসব চিকিৎসার যত বেশি প্রসার হবে 
ততই সাধারণ মানুষের মঙ্গল। 


বিজ্ঞান-প্রসঙ্গ 





নরভুক মানুষ 


৯৬৭ সালে নৃবিদ্যাবিশারদ্‌ 00101017010815) ক্রিস্টি 

টার্নার বিদেশের এক বিখ্যাত যাদুঘরের পিছনদিকের 
একটি ঘরে একটি কার্ডবোর্ড বাক্সে ভরা মানুষের কয়েকটি 
হাড় দেখতে পেলেন। হাড়গুলি ছিল দক্ষিণ আমেরিকার 
আরিজোনা অঞ্চলের পোলাকাওয়ালস সম্প্রদায়ের 
লোকেদের, যারা ৪০০ বছর আগে এক গ্রাম্যযুদ্ধে মারা 
গিয়েছিল। একজন গবেষকের মতে, লোকগুলি শুধু 
গ্রাম্যযুদ্ধে নিহত হয়নি, তাদের হাড়গুলি কেটে পোড়ানোও 
হয়েছিল। এথেকে একটি সিদ্ধান্তেই আসা যায় এবং তা 
হলো-_এঁ লোকগুলিকে হত্যা করে তাদের মাংস খাওয়া 
হয়েছে। এর পরের কয়েক মাসে টার্নার হাড়গুলিকে আরো 
খুঁটিয়ে পরীক্ষা করলেন এবং অন্য জন্তুর হাড়কেও পুড়িয়ে 
পরীক্ষা করে মত প্রকাশ করলেন যে, মানুষের উক্ত হাড়গুলি 
নরমাংস ভোজনের শেষে পরিত্যক্ত হাড়। সোসাইটি অব 
আমেরিকান আর্কিওলজির বার্ষিক সভায়ও তিনি এই কথা 
বললেন। “তখন কেউ আমার কথা গ্রাহ্য করেনি”_ বললেন 
টার্নার। শীঘ্ই তার গবেষণাফল প্রকাশিত হবে। ঘটনার তিন 
দশক পরে এখন অভিমত বদলে যাচ্ছে। বর্তমান শতাব্দীর 
গোড়ায় নৃতত্ববিদ্রা বলতেন, আমাদের পূর্বপুরুষরা পশুবৎ 
ছিল এবং তাদের অনেকেরই জীবন রান্নার হাঁড়িতে শেষ 
দাঁড়িয়েছিল যে, ওসব হাড় ও মাথার খুলির দাগগুলি 
অনেকদিন রাখার জনা হয়েছে এবং এর দ্বারা নরমাংস 
ভক্ষণের প্রমাণ হয় না। কিন্তু এখন মত বদলে যাচ্ছে, 
নরমাংস ভোজনের কথা উঠছে; পৃথিবীর বিভিন্ন জায়গা 
থেকে নর-অস্থি যোগাড় করে তাকে পুষ্থানুপুঙ্থভাবে বিশ্লেষণ 
করা হচ্ছে। 

ক্যালিফোর্নিয়া বিশ্ববিদ্যালয়ের নৃতত্তববিদ টিম হোয়াইট, 
যিনি আরিজোনায় খননকার্ষে ব্যাপৃত আছেন, বলেন ঃ “সারা 
মেক্সিকোতে এবং উত্তর আমেরিকার দক্ষিণ-পশ্চিম অঞ্চলে, 
মানুষকে ধরা হতো এবং হত্যা করে খাওয়া হতো। উরু ও 
হাতের হাড়কে মজ্জা পাওয়ার জন্য ভাঙা হতো এবং ছোট 
হাড়গুলিকে ছোট ছোট টুকরো করা হতো তার ভিতরের 
চর্বিটুকু পাওয়ার জন্য।” হোয়াইটের মতে, পুষ্টির জন্য 
নরমাংস ভোজন করা হতো না; প্রধান উদ্দেশ্য হলো বশে 
আনা- পোলাকাওয়ালস জাতির মনে মৃত্যুর চেয়েও বেশি 
ভয় ঢোকানো। পোলাকাওয়ালসের ঘটনা তো বলা যায় 
অপেক্ষাকৃত সাম্প্রতিক ঘটনা । যারা জীবন সৃষ্টির ও জীবসৃষ্টির 
উপাদান সংগ্রহণে রত (0919011101981515), তারা স্পেনের 
একটি আট লক্ষ বছর আগেকার বসতি পরীক্ষা করে প্রমাণ 
পেয়েছেন যে, তখনকার লোকেরা নরমাংস আনন্দের সঙ্গে 


খেত। সাম্প্রতিককালেও মানুষের মাংস খাওয়ার যথেষ্ট খবর 
পাওয়া যাচ্ছে। স্ট্যালিনের সময়ে সোভিয়েত ইউনিয়নে 
মানুষের মাংস খেয়ে বেঁচে থাকার বহু কাহিনী শোনা যায়। গত 
বছর এ দেশে পুলিস ৮২ বছর বয়স্ক এক ব্যক্তির অর্ধভুক্ত দেহ 
পাওয়ার পর তার ৭৩ বছরের স্ত্রীকে গ্রেপ্তার করেছিল। তার 
তিন মাস পরে তিন জন ইউক্রেনিয়ান বন্দী তাদের সহবন্দীকে 
খেয়েছিল; দুজন রাশিয়ান সৈনিক তাদের সহকর্মীকে 
খেয়েছিল। এইসব ঘটনার ভয়াবহ বিবরণ বিটেন ও 
আমেরিকার কাগজে বেরিয়েছিল, তবে রাশিয়ার খবরের 
কাগজে এসম্বন্ধে বিশেষ খবর বের হয়নি। ক্যালিফোর্নিয়া 
বলেছেন যে, ১৮৩৫ সালে মাওড়ি যোদ্ধারা নিউজিল্যান্ডের 
৫০০ মাইল উত্তরে চ্যাথাম দ্বীপে নেমে সেখানকার শত শত 
মরিওড়ি উপজাতিকে হত্যা করে তাদের মাংস রান্না করে 
খেয়েছিল। ব্রিটেনের প্রতুতত্ববিদ (20190108151) পল বান 
স্বীকার করেন যে, মানুষের মধ্যে নরমাংস ভোজনে বিশ্বাস 
অন্তর্নিহিত আছে, এমনকি গ্রীক উপকথায় আছে যে, স্যাটার্ন 
তার ছেলেদের খেয়েছিল এবং সাইক্লুপস ওডিসের নাবিকদের 
খেয়েছিল। তিনি বলেন ঃ “মাথা খারাপ লোক অনেক কিছু 
ভয়ঙ্কর কাজ করতে পারে, বিশেষত যখন অনাহারে থাকে ।” 
১৯৭২ সালে আ্যান্ডিসে যে উড়োজাহাজ ধবংস হয়েছিল, তাতে 
যারা বেঁচেছিল তারা মৃতদের মাংস খেয়েছিল-__এটা তো 
সেদিনের ঘটনা। অনেক সময় ধমীয়ি অনুষ্ঠানে মৃত আত্মীয়ের 
মাংস খেয়ে তার প্রতি সম্মান প্রদর্শন করা হতো । নিউগিনিতে 
আগে যে মৃত আত্মীয়ের মস্তিষ্ক খাওয়ার প্রথা ছিল, তার ফলে 
“ফোরে' সম্প্রদায়ের 'কুরু' নামক অসুখ হ্‌তো। অস্ট্রেলিয়ান 
সরকার এ অঞ্চল দখল করার পর আইন করে এ প্রথা রদ 
করলে এ অসুখ বন্ধ হয়। কার্লটন গ্যাডজুসেখ মানুষের মাংস 
পেয়েছিলেন। অবশ্য গ্যাজুসেখের এই তথ্য অনেকে বিশ্বাস 
করেন না। আরেনস এও বলেছেন ৫ “আমার মনে হয়, 
নিউগিনিতে গ্যাডজুসেখ নিজে কখনো নরমাংস ভোজন 
করতে কাউকে দেখেননি।” আমেরিকায় এবিষয়ে টার্নার এবং 
হোয়াইট যেসব গবেষণা করেছেন, সেগুলি সম্বন্ধে কেউ 
অবিশ্বাসকরে না। তাঁরা ৮০০ বছরের পুরনো হাড় ইলেক্ট্রন 
মাইক্রোক্ষোপের সাহায্যে পরীক্ষা করে দেখিয়েছেন, 
নৃশংসভাবে হত্যা করা এবং জন্তজানোয়ারের খাওয়া মানুষের 
হাড়ের মধ্যে তফাৎ রয়েছে। উপসংহারে তারা বলেছেন যে, 
আগে মুণ্ডচ্ছেদ করে পরে তাদের সিদ্ধ করা হয়েছে। তারপরে 
তাদের হাঁড়গুলো ভেঙে হাড়ের মজ্জা খাওয়া হয়েছে। 
হোয়াইটের মতে-_“এঁতিহাসিক ও প্রাগৈতিহাসিক যুগে 
মানুষের নরমাংস খাওয়ার ঝৌক আছে বা ছিল-_এটা 
অস্বীকার করার অর্থ ক্রিন্টন সিগারেট ধরিয়েছিলেন, কিন্তু 
টানেননি' বলা।” [ও 961676156, 14 11910181998] 0 


গ্রন্থু-পরিচয় 





বিবেকানন্দের জীবনাদর্শের 


আলোকে মনুষ্যত্বের সন্ধান 
গৌতম নিয়োগী 


নতুন মানুষের সন্ধানে- হোসেনুর রহুমান। প্রকাশক £ মিত্র 
ও ঘোষ। ১০ শ্যামাচরণ দে স্ট্রীট, কলকাতা-৭০০ ০৭৩। পৃষ্ঠা ঃ 
২১৬। মূল্য £ ৮০ টাকা। 


র জীবনের উদ্দেশ্য এবং ব্রত সম্বন্ধে বলতে গিয়ে 
স্বামী বিবেকানন্দ বলতেন £ “"217-1810178 15 779 
1115$101.” প্রাচ্য ও পাশ্চাত্যের মিলন-সন্ধানী বঙ্গীয় 
রেনেশশীসের এই উজ্জ্বল প্রতিভূর স্বকীয়তা মনীষার দীপ্তিতে 
যেমন ভাস্বর, তেমনি কর্মতৎপরতায়ও তিনি স্বাতস্্ে 
চিহিতি। উনিশ-বিশ শতকের বিবর্তন-প্রক্রিয়ার, এঁতিহ্য 
বনাম আধুনিকতার টানাপোড়েনের তিনি প্রত্যক্ষদর্শী; তার 
মানসলোক গঠনের অন্যতম উপাদান মানবতাবাদ, তাই 
ধর্মীয় ব্যক্তিত্ব হওয়া সত্তেও তিনি আদী পশ্চাদ্‌পন্থী বা 
পুনরভ্যুথথানবাদী নন। শশধর তর্কচুড়ামণি বা কৃষ্ণপ্রসন্ন সেন 
তো বটেই এমনকি স্বয়ং বঙ্কিমচন্দ্রের মতো ব্যক্তিত্বকেও, 
আমাদের বিবেচনায়, তার সঙ্গে একত্র বন্ধনীভুক্ত করা চলে 
না। ভাবুক এবং কর্মী রূপে স্বামীজীর যে-চিত্র উদ্ভাসিত এবং 
এতিহাসিক বিশ্লেষণে তার যে-মূল্যায়ন স্বীকৃত, তাতে তাঁকে 
এক আশ্চর্যরকম উদার, আধুনিক এবং গৌড়ামি-মুক্ত মানুষ 
হিসেবেই দেখতে পাই। 
নতুন মানুষের সন্ধানে গ্রন্থে লেখক ডঃ হোসেনুর 


| রহমানের লেখা সাম্প্রতিকতম নির্বাচিত প্রবন্ধগুলি পড়ে 


প্রভাবিত। জীর্ণ পুরাতনকে ছেড়ে ফেলে, “আধমরাদের' “ঘা 
দিয়ে' বাঁচিয়ে তুলে সামনের দিকে এগিয়ে যাওয়ার অভীষ্ট 
পথে তিনি মনুষ্যত্বের সন্ধানী। এটি যে শুধু গ্র্থের 
নামকরণের মধ্য দিয়েই স্পষ্ট তা নয়, বহু রচনা পাঠ করলেই 
বোঝা যায় যে, মানবতাবাদের দ্বারা তিনি বিশেষভাবে 
উদ্বদ্ধ। তার এই সাম্প্রতিকতম গ্রন্থে মানুষ, ধর্ম এবং 
সমাজের বিচার ও বিশ্লেষণ করার চেষ্টা হয়েছে। গ্রন্থের 


৷ | গুণাগুণ বিচার করার আগে একটা কথা এই প্রসঙ্গে বলে 
. | নেওয়া দরকার। 


রামমোহন, বিদ্যাসাগর থেকে রবীন্দ্রনাথ পর্যস্ত বঙ্গীয় 


' | রেনেশীসের অনেক প্রথম সারির খত্বিকদের ক্ষেত্রেই আমরা 


লক্ষ্য করি যে, তাদের মানসলোকের অন্যতম প্রেরণা 
মানবতাবাদ। মানবতাবাদ তাদের দিয়েছিল স্বচ্ছ দৃষ্টি এবং 
সামাজিক চেতনা। আমাদের মনে পড়ে, মধ্যযুগের শেষে 
ইউরোপে যে আধুনিক যুগের সুচনা হচ্ছিল পঞ্চদশ শতক 
থেকে, তাতে ভৌগোলিক আবিষ্কার, নবজাগরণ আন্দোলন, 


ধর্মসংস্কার, সামস্ততন্ত্রের অবসান এবং পুঁজিবাদে উত্তরণ 
ইত্যাদি নানা তাৎপর্যমণ্ডিত ঘটনার সমাবেশ ঘটেছিল। এই 
নবজাগরণ আন্দোলন বা রেনেশীসের অন্যতম লক্ষণ ছিল 
বা মানবতাবাদ, যা মধ্যযুগীয় অন্ধকার দুর 

করার ক্ষেত্রে সহায়ক হয়েছিল। আমাদের দেশেও, উনিশ 
শতকের গোড়ার দিক থেকে, দেশীয় প্রেরণায় ও বিদেশীয় 
শিক্ষা-সংস্কৃতির প্রভাবে, ব্রিটিশ ওপনিবেশিক প্রেক্ষাপটে যে 
সমাজসংক্কার ও সাংস্কৃতিক অগ্রগতির কর্মকাণ্ডের সুত্রপাত 
হয়-_যাকে চলতি কথায় “বাংলার নবজাগরণ" বলে জনপ্রিয় 
অভিধায় ভূষিত করা হয়-তার মধ্যেও অন্যতম 
মৌলপ্রেরণা ছিল মানবতাবাদ। 

রামমোহন রায়ের মতন ব্যক্তি, যিনি ধর্মসংস্কারকরাপে 
সন্ত্রিয় ছিলেন, তার সমাজসংস্কারের উদ্যোগের পিছনে 
যেমন মানবতাবাদী প্রেরণা ছিল, তেমনি ধর্মবিষয়ে বিশেষ 
মাথা না ঘামিয়েও পণ্ডিত ঈশ্বরচন্দ্র বিদ্যাসাগরের সমাজ- 
প্রগতির পদক্ষেপে অংশীদার হওয়ার পিছনেও কাজ করেছে 
মানবতাবাদ বা হিউম্যানিস্ট চেতনা । আর শতাব্দীর শেষে 
উপনীত হয়ে আমরা যখন স্বামীজীর কঠে মূর্খ দরিদ্র চণ্ডাল 
ভারতবাসীকে “ভাই' বলে ডাকতে শুনি এবং সেই আহান 
যখন আপামর জনগণের মধ্যে ছড়িয়ে দিতে দেখি, তখন এক 
গৌড়ামি-মুক্ত হিউম্যানিস্ট কর্মি-পুরুষ আমাদের চোখের 
সামনে উদ্ভাসিত হন। তিনি মানুষ তৈরির ব্রত নিয়েছিলেন 
এবং তার স্বল্লকালীন জীবনে সুদূরপ্রসারী প্রভাব রেখে 
গেছেন। তিনি বলেছিলেন, ক্ষুদ্রতা ও সন্থীর্ণতা ত্যাগ ন৷ 
করলে “মানুষ' হওয়া যায় না। সঙ্কীর্ণতা সহজে যাওয়ার নয় 
বলেই রবীন্দ্রনাথ উচ্চারণ করেছিলেন ঃ “সাত কোটি 
সম্তানেরে, হে মুগ্ধ জননী, / রেখেছ বাঙালী করে, মানুষ 
করনি।” যুগের বদল হচ্ছে ক্রমে ক্রমে, তবু মনুষ্যত্বের 
সন্ধান করে যেতেই হয়। যেমন করেছেন ডঃ হোসেনুর 
রহমান। 

ডঃ হোসেনুর রহমান ইতিহাসবিদ, পেশায় অধ্যাপক। 
মুক্তমনা বুদ্ধিজীবী হিসেবে বাঙালী সমাজে তিনি সুপরিচিত। 
বাশ্ী এবং লেখক হিসাবেও তার খ্যাতি। দীর্ঘকাল ধরে তার 
সমস্ত লেখার সঙ্গেই বর্তমান সমালোচকের ঘনিষ্ঠ পরিচয় 
আছে। সেই সূত্রে আমার দৃঢ় প্রত্যয় এই যে, সাম্প্রদায়িকতা 
এবং ধর্মীয় মৌলবাদের বিরুদ্ধে তিনি সদা-সচেতন এক 
মানুষ। ধর্মান্ধতার বিরুদ্ধে লড়াইয়ে তার অন্যতম হাতিয়ার 
মানবতাবাদ এবং স্বামী বিবেকানন্দের আদর্শ তার কাছে 
জুলত্ত প্রেরণা। পাঠক-পাঠিকাদের মধ্যে যারা তার পূর্বেকার 
দুটি গ্রন্থ-_-ইসলাম £ মৌলবাদ ও মৌলবিবাদ' এবং 
“বিবেকানন্দ বেদাস্ত ও ইসলাম” পড়েছেন, তাঁরা নিশ্চয়ই 
আমার সঙ্গে সহমত পোষণ করবেন। 
বাংলাদেশ ও মানবতাবাদ' শীর্ষক রচনাটির দিকে দৃষ্টি 
আকর্ষণ করতে চাই। লেখক স্পষ্ট ভাষায় উচ্চারণ 


উদ্বোধন  ১০১তম বর্ষ--১ম সংখ্যা 2) মাঘ ১৪০৫ [] জানুয়ারি ১৯৯৯ 


করেছেনঃ “সংবেদনশীল, যুক্তিপন্থী, মানবতাবাদী 
বিবেকানন্দ চিস্তার ও ভাবের প্রতিষ্ঠা চাই এই উপ- 
মহাদেশে ।”” কেন চাই? কারণ, “মানুষের যেমন বহুবিধ 
রূপাস্তর চারিদিকে দেখা যাচ্ছে, তেমনই যে-ধর্ম মানুষকে 
ধারণ করে থাকে, তার স্বভাবকে প্রকাশ করে- তারও 
রূপাস্তর অনিবার্ধ। ধর্মের বিকাশ মাঠে ময়দানে রণক্ষেত্রে 
হওয়ার নয়, তা হবে মানুষের অন্তরের অস্তরতম জগতে। 
তার একাস্ত মনোনিকেতনে।” এ কাজ কি হিন্দুত্ববাদী 
রাজনৈতিক আগ্রাসন বা বিজ্ঞানবিরোধী ইসলামী মৌলবাদী 
চেতনার দ্বারা সম্ভব? আমাদের তা মনে হয় না। এজন্য 
প্রয়োজন নিজ ধর্ম বজায় রেখেও সামঞ্জস্যপূর্ণ, সুসংহত, 
মানবিক মূল্যবোধ । বিবেকানন্দ ১৮৯৮-তে লিখেছিলেন ঃ 

“আমাদের নিজেদের মাতৃভূমির পক্ষে হিন্দু ও ইসলাম- 
ধর্মরূপ এই দুই মহান মতের সমন্বয়ই-বৈদাস্তিক মস্তিষ্ক ও 
ইসলামীয় দেহ-_একমাত্র আশা। 

“আমি মানসচক্ষে দেখিতেছি, এই বিবাদ-বিশৃঙ্খলা 
ভেদপূর্বক ভবিষ্যৎ পূর্ণাঙ্গ ভারত বৈদাস্তিক মস্তিষ্ক ও 
ইসলামীয় দেহ লইয়া মহামহিমায় ও অপরাজেয় শক্তিতে 
জাগিয়া উঠিতেছে।” 

আমাদের দুর্ভাগ্য, বিবেকানন্দের সেই স্বপ্ন পূর্ণ হয়নি। 
তাই এখনো চলছে সন্কীর্ণতা, হানাহানি। ডঃ হোসেনুর রহমান 
বাবরি মসজিদ ধ্বংসের স্ত্ূপের দিকে তাকিয়ে এমন সতর্ক, 
সাবলীল, মহত্তম বাণী হিমালয় থেকে ঘোষণা করছেন? কিন্তু 
আমরা জানি, কতদিন আগে এই ভবিষ্যদ্বাণী মানবতাবাদী 
৯ ৭৭ উস 
দক্ষিণ এশিয়ায় শিক্ষিত যুবসমাজ বিভ্রান্ত, মানবিভ্রান্তির 
যন্ত্রণায় ক্ষতবিক্ষত, ধর্ম ও রাজনীতির খেলায়, মনুষ্যত্ব- 
হীনতার যন্ত্রণায়, সর্বাত্মক দুনীতির প্রকোপে, যারপরনাই 
আশাভঙ্গের বেদনায় কাতর ।' (পৃঃ ১৯২) তবু অন্তরের 
মনোনিকেতনে ধর্মের প্রকাশ ঘটাতে গেলে ধর্মান্ধতা নয়, চাই 
ওঁদার্য। চিঠিতে, ১৮৯৮-তে__ঠিক একশ বছর 
আগে স্বামী বিবেকানন্দ কি লিখছেন তা ভাবলে শ্রদ্ধাবনত 
হতে হয়। স্বামীজীর বক্তব্য £ 

“আমরা মানবজাতিকে সেই স্থানে লইয়া যাইতে চাই-_ 
যেখানে বেদও নাই, বাইবেলও নাই, কোরানও নাই; অথচ 
হইবে। মানবকে শিখাইতে হইবে যে, সকল ধর্ম একত্বরূপ 
সেই এক ধর্মেরই বিবিধ প্রকাশমাত্র, সুতরাং যাহার যেটি 
সর্বাপেক্ষা উপযোগী সেইটিকেই সে বাছিয়া লইতে পারে ।...” 
লেখক অবশ্য হুবহু উদ্ধৃতিটি দেননি। নিজের ভাষায় 
বিবেকানন্দের মূল ভাবটি ব্যাখ্যা করেছেন। বিবেকানন্দ 
বলতে চেয়েছিলেন, মনুষ্জাতিকে বোঝাতে হবে যে, 
“২9118101)'-এর বহু বিচিত্র 
প্রকাশ, যা হলো “076179১5'-_একমেব অদ্ভিতীয়ম্‌। একাজ 


করতে হবে নানা ধর্মকে “সুসংহত' করে। (দ্রঃ পৃঃ ১৯১- 
১৯২) 

ডঃ রহমানের পূর্ববর্তী ইসলাম £ মৌলবাদ ও 
মৌলবিবাদ' এবং “বিবেকানন্দ বেদাস্ত ও ইসলাম গ্রন্থ-দুটির 
সুখ্যাত প্রকাশক মিত্র ও ঘোষ। আজকের পটভূমিকায় অতান্ত 
প্রাসঙ্গিক এই গ্রন্থটি প্রকাশের জন্য আমরা প্রকাশকের প্রতি 
আন্তরিক কৃতজ্ঞ। তবে গ্রস্থগুলির যেহেতু বহুল প্রচার দরকার, 
সেজন্য আমার প্রস্তাব-_-পেপারব্যাক' অর্থাৎ কাগজের 
মলাটে সুলভ সংস্করণ প্রকাশ করা হোক। প্রকাশকরা ভেবে 
দেখবেন। লেখক তার নিবেদন" অংশে লিখেছেন £ 

“আমার বিনীত নিবেদন-_আমি সমাজবিজ্ঞানের এবং 
ইতিহাসের সামান্য কর্মী হিসেবে_ মানুষ, ধর্ম, সমাজ বিচার 
ও বিশ্লেষণ করতে চেষ্টা করেছি এই প্রবন্ধগুলিতে। দুঃখের 
কথা, এই দৃষ্টিকোণ থেকে এই বিষয়গুলিকে এখনো যথেষ্ট 
গুরুত্ব দিয়ে ভাবা হচ্ছে না। কিন্তু উত্তর-আধুনিক পৃথিবীতে 
“নতুন বিশ্বব্যবস্থা চাই, একটা নতুন শ্লোগানে পরিণত 
হয়েছে। এখনো যুক্তি মানবপ্রীতি বিশ্বচেতনা “বিশ্বায়ন 
নামক শ্লোগানের অন্তর্গত হয়ে উঠতে পারছে না।” 
লেখাগুলির অধিকাংশই অত্যন্ত প্রাসঙ্গিক। পুস্তকাকারে 
সংগৃহীত হওয়ার আগে এর অনেকগুলিই বর্তমান 
সমালোচক নানা পত্র-পত্রিকায় পড়েছেন। এখন সমালোচনা- 
সূত্রে দ্বিতীয় পাঠের পর আবার মনে হলো, লেখক সৎ এবং 
আত্তরিক। আসলে 'বিশ্বব্যবস্থা চাই' বললেই তো হয় না, 
কোথায় ক্ষুদ্রতার উত্তরণ ঘটিয়ে আস্তর্জীতিকতায় মিশে যেতে 
হয় তা বোঝা দরকার। এব্যাপারে লেখক এক নৈর্বযক্তিক 
অনুসন্ধান করতে চেয়েছেন এই গ্রছ্থের অনেক রচনায়। 
পিছনের মলাটে বলা হয়েছে--“সমাজ-সচেতন এক 
লেখকের রচিত এই গ্রন্থ সমাজ-সচেতন মনস্ক পাঠকের 
জন্যই।” আমরা এবিষয়ে একমত। 

মোট ৩৬টি রচনা বর্তমান গ্রন্থে সঙ্কলিত হয়েছে। লেখক 
সেগুলিকে ৭টি উপবিভাগে ভাগ করে বিনাস্ত করেছেন। 
উপবিভাগগুলির নাম হলো য়থাক্রমে “নতুন মানুষের 
সন্ধানে", “সমাজ', “বাঙালীর আত্মকথা", ধর্ম, নারী ও 
ইসলাম” “নতুন পৃথিবী যাঁরা চেয়েছিলেন' এবং “সঙ্কট'। 
বিভাগগুলি, বলা বাহুল্য, বিষয়বস্তুর দিকে লক্ষ্য রেখে কর! 
হয়েছে। পূর্বে যে “বিবেকানন্দ, বাংলাদেশ ও মানবতাবাদ' 
শীর্ষক রচনাটির উল্লেখ করা হয়েছে, তা “নতুন পৃথিবী যারা 
চেয়েছিলেন' উপবিভাগের অস্তর্গত। এই পর্যায়ে লেখক যে- 
কয়জনের কথা লিখেছেন তাদের সকলের দ্বারা তিনি 
প্রভাবিত। এঁরা হলেন রামকৃষ্ণ পরমহংসদেব, রবীন্দ্রনাথ 
ঠাকুর, মহাত্মা গান্ধী, স্বামী বিবেকানন্দ এবং লেখকের 
মাস্টারমশাই তথা গবেষণা-তত্বাবধায়ক অধ্যাপক 


নির্মলকুমার বসু। শ্রীরামকৃষ্ণ প্রসঙ্গে লেখকের উক্তি ঃ 


রন্থ-পরিচয় 2 বিবেকানন্দের জীবনাদর্শের আলোকে মনুষ্যত্বের সন্ধান 


“আজকের এই যুদ্ধপ্রবণ পৃথিবীতে শ্রীরামকৃষ্ণের বাণী 
অত্যন্ত প্রাসঙ্গিক। মানুষ তার দত্ত ও বিশেষ সুবিধা ও 
পদমর্যাদার অভিমানকে বর্জন করে যদি সকলের 
কল্যাণচিপ্তায় মগ্ন না হতে পারে তাহলে আমরা এই 
পৃথিবীকে আরো বেশি করে মানুষের বাসযোগ্য করে তুলতে 
পারব না। ইতিমধ্যে বহুলাংশেই এই পৃথিবী আর মানুষের 
বাসযোগ্য থাকতে পারছে না। এখানেই শ্রীরামকৃষ্ণের সহজ 
সরল উপদেশ আমাদের সাহায্য করবে।'' (পৃঃ ১৫৯) বস্তুত, 
'যত মত তত পথ' কিংবা “যাবৎ বাঁচি তাবৎ শিখি' যিনি 
ধশতে পারেন, তার মতন মানুষের প্রয়োজন কখনো 
ফুরোবার নয়। বর্তমানে তা আরো প্রাসঙ্গিক। জীবনতরঙ্গের 
বাইরে তো তিনি ধর্মকে ধরতে চাননি। লেখক সেকথা 

সুন্দরভাবে বুঝিয়ে দিয়েছেন। রবীন্দ্রনাথ, লেখকের মতে, 
এক এ সার্থক সমুজ্জল একটি মহাজীবন'। ধর্ম তার 
কাছে “মানুষের ধর্ম'। লেখক রবীন্দ্র-ভাবনার মূল সুরটি তুলে 
ধরেছেন তার ভাষায় £ 

“দর্শন ও বিবিধ বিষয়ে তাকে প্রখর দৃষ্টি দিতেই হয়। 
কারণ তিনি পূর্ণ মানুষ নির্মাণের দিকে প্রথর দৃষ্টি দিতে 
পেরেছিলেন। পৃথিবীর মানুষের মুক্তি, শাস্তি, মৈত্রী, স্বাধীনতা 
তীর ধিশেষ চিন্তার জিনিস ছিল। রবীন্দ্রনাথের কবিতা, গান, 
ছবি সভ্য এই বিশ্বচেতনার অস্তর্গত। বিশ্বমানব রবীন্দ্রনাথ 
মানুষকে দেখতে চেয়েছেন সঙ্ঘাত সম্ঘর্ষ পেরিয়ে সান্নিধ্য, 
সংমিশ্রণ, সমন্বয়ের মধ্যে। মানুষ কোন্‌ পথে গেলে সামাজিক 
'হারমনি, সৃষ্টি করতে পারবে, কোন্‌ পথে গেলে শাস্তিপূর্ণ 
সহাবঙ্থিতির অর্থটি ধরতে পারবে- এই জীবনদর্শনের প্রতি 
কবি আমাদের দৃষ্টি আকর্ষণ করেছেন। শান্তিনিকেতনে 
বিশ্বভারতী প্রতিষ্ঠা করে এই কথাই পৃথিবীকে বোঝাতে 
চিয়েছেন।” (পৃঃ ১৭৫) 

একইভাবে গান্ধী ও বিবেকানন্দ লেখকের কাছে দুই 
দিশারী। গান্ধীর কাছ থেকে লেখক শিখেছেন, “হিংসা, 
ভয়াবহ প্রতিযোগিতা, যন্ত্রদেবতার পূজা মানুষকে খর্ব করে, 
খর্ব করে তার মানবিকতাকে।”” আবার বাংলাদেশের 
দিনাজপুর জেলায় “বিবেকানন্দ হিউম্যান (সোসাইটি যখন 
গঠন করেন অধ্যাপক মাসাদুল হক, কৃষ্ণ্ন্দেকুমার দেব প্রমুখ, 
তাতে লেখক উল্লসিত। কারণ লেখকের মতে, প্রতিবেশী 
“বাংলাদেশের সামাজিক-রাজনৈতিক-অর্থনৈতিক প্রেক্ষাপটে 
মানধতাবাদী বিবেকানন্দের জীবনকর্ম তুলে ধরা সমীচীন ।” 
লেখকের উচ্চাশা-_-আজ ও আগামীকাল বাংলাদেশের 
যুবসমাজ দিনাজপুর বিবেকানন্দ-চর্চা কেন্দ্রের মানবপদ্থাচর্চার 
উদ্যোগ, সংবাদ ও প্রেরণা থেকে নবজীবন লাভ করবে। 
গান্ধীবাদী অধ্যাপক নির্মলকুমার বসুকে স্মরণ করে লেখক 
রচনা করেছেন 'মাস্টারমশাইকে একটি নমস্কারে' শীর্ষক 
স্বীকারোক্তিটি। রচনাটি শেষ করছেন এই বলেঃ 
মাস্টারমশাই আমার মতো সাধারণ ছাত্রকে অসাধারণ 
জীবনের সন্ধান দিয়েছিলেন। জীবন এবং জীবনসাধনা 


উচ্চমার্গে নিয়ে যেতে হলে চাই কেবলই জীবনতৃষণগ্ন এবং 
চোখ খুলে দেখতে পাওয়ার উদগ্র বাসনা এবং যত্রতত্র জীবন 
ও জ্ঞান, প্রেম ও প্রত্যয় সংগ্রহ করা। এ-সংগ্রহ সঞ্চয় নয়-_ 
সম্প্রসারণ, সম্প্রদান। নির্মলকুমার ভারতীয় এতিহ্য ও 
পাশ্চাত্য বিজ্ঞান-দর্শনের, জিজ্ঞাসার চূড়াস্ত অভিব্যক্তি। এই 
দুই সংস্কৃতির সঙ্গে তিনি সংসর্গ করেছেন আজীবন। অথচ 
থেকেছেন একেবারে নিবিড় ভারতীয়, আগামীকালের দিকে 
তাকিয়ে।” “নতুন মানুষের সন্ধানে, গ্রন্থটি যে দুজনের শ্মৃতির 
উদ্দেশে নিবেদিত তার একজন হলেন কলকাতার প্রাক্তন 
বিশপ লাকডাসা ডি মেল এবং অন্যজন লেখকের "গুরু 
অধ্যাপক নির্মলকুমার বসু। অনেকে হয়তো জানেন না, 
প্রয়াত ডি মেল ছিলেন একজন সিংহলী এবং ইতিহাসে তার 
অনুরাগ ছিল গভীর। 

নতুন মানুষের সন্ধানে' গ্রন্থে নাম পর্যায়ে আছে ৯টি 
রচনা । সেগুলি হলো £ “নতুন মানুষের সন্ধানে" “মানুষ বনাম 
টেকনোলজি”, “প্রত্যয় ও প্রতিজ্ঞা", 'নতুন পথের সন্ধানে” 
নতুন বিশ্বব্যবস্থা', “মানুষ বনাম ভোগ্যপণ্যবাদ', “মানবতা 
বনাম সাংস্কৃতিক রাজনৈতিক চেতনা", “সভ্যতার রূপান্তর" 
এবং “পথের শেষ কোথায়'। প্রত্যেকটি রচনা নিয়ে মতামত 
দেওয়ার স্থানাভাব, তবে লেখক মানব-সম্পর্কের উৎস বিচার 
করেছেন সামাজিক দৃষ্টিকোণ থেকে। নাম-প্রবন্ধে লেখক 
মন্তব্য করছেন ঃ “মানুষকে সাহায্য ও সেবা করার উদ্যোগ 
একটা কিছু নতুন সৃষ্টির মতো কালজয়ী ক্ষমতা। এই 
ক্ষমতাই গৌড়ামি, জাত্যাভিমান, দারিদ্র্যকে জয় করতে যত 
না।” (পৃঃ ১২) প্রযুক্তিগত কৌশল অতি বৃদ্ধি হলে মানুষ যে 
বনাম টেকনলজি' রচনায় তা স্পষ্ট। রাজনৈতিক সমাজ নয়, 
সিভিল সোসাইটি আমাদের নতুন পথে নিয়ে যেতে পারে। 
আমরা লেখকের সঙ্গে সহমত পোষণ করে বলতে পারি-- 
“মানুষ মানুষের সঙ্গে যুক্ত হলে তবেই তো মানুষের মুক্তি। 
ভারতবর্ষ ও সমগ্র এশিয়া এবিষয়ে পাশ্চাত্য জগৎকে ধারণা 
বোধকরি আজো দিতে পারে। বিশ্বায়নের চেয়ে বেশি 
মূল্যবান বিশ্বচেতনা। এই সংবাদটি ভারতবর্ষ পশ্চিমকে 
নিশ্চয়ই ভাল করে দিতে পারে।” (পৃঃ ২৯) এখানেই স্বামী 
বিবেকানন্দের কাছে আবার আমাদের শরণ নিতে হবেঃ 
“কাম্য হলো প্রাচ্যের আধ্যাত্মিক চেতনার সঙ্গে পাশ্চাত্যের 
বস্তুবাদী চিন্তার সুষম সংমিশ্রণ” 

বিকল্প সমাজ" এবং “বিকল্প সমাজের সন্ধানে" শীর্ষক 
রচনা-দুটি যথেষ্ট ভাবনার খোরাক যোগায়। একই কথা 
প্রযোজ্য ধর্ম শিরোনামের অন্তর্গত ধর্ম ও রাজনীতি”, 
জীবন ও ধর্ম এবং "নারী ও ইসলাম” রচনার ক্ষেত্রে। 
প্রতিটি রচনায় আদ্াত্ত বিবেকানন্দ-অনুরাগী এক চিস্তাবিদের 
পরিচয় পাঠকেরা পাবেন। এমন গ্রন্থ যত লেখা হয় ততই 
মঙ্গল] 








রামকৃষ্ণ মিশনের বার্ষিক সাধারণ সভা 

০ টিপ 

বেলুড় মঠে রামকৃষ্ণ মিশনের ৮৯তম বার্ষিক সাধারণ সভা 
অনুষ্ঠিত হয়। রামকৃষ্, মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের অধ্যক্ষ পরম 
পৃজনীয় শ্রীমৎ শ্বামী রঙ্গনাথানন্দজী মহারাজের সভাপতিত্বে 
সঙ্ঘের সাধারণ সম্পাদক স্বামী স্মরণানন্দজী রামকৃষ্ণ মিশন 
পরিচালন সমিতির ১৯৯৭-১৯৯৮ সালের কার্যবিবরণী উপস্থাপন 
করেন। এই কার্যবিবরণীতে বলা হয়েছে £ 

সারা দেশে এবং বিদেশে রামকৃষ্ণ মিশনের শতবার্ষিকী উৎসব 
যথোচিত মর্যাদায় উদযাপিত হয়েছে। ১লা মে ১৯৯৭ কলকাতার 
নজরুল মঞ্চ-এ একটি মনোজ্ঞ অনুষ্ঠানের মাধ্যমে ভারতের 
তদানীত্তন উপরাষ্ট্রপতি কে. আর. নারায়ণন এই শতবার্ষিকী 
অনুষ্ঠানের উদ্বোধন করেন। এ শতবর্ষজয়স্তীর সমাপ্তি উৎসবের 
অঙ্গরূপে গত ফেব্রুয়ারি ১৯৯৮ বেলুড় মঠে একটি সর্বভারতীয় 
যুবসম্মেলন এবং একটি অন্তর্দেশীয় ভক্তসম্মেলন অনুষ্ঠিত হয়, 
যেখানে যথাক্রমে ৭,০০০ যুবপ্রতিনিধি এবং ১০,০০০ ভক্ত 
যোগদান করেন। 

আলোচ্য বর্ষে গুজরাটের পোরবন্দরে মিশনের একটি নতুন 
কেন্দ্র খোলা হয়েছে। মিশনের জয়পুর কেন্দ্রে একটি নতুন 
ডিস্পেনসারী ভবনের দ্বারোদ্বাটন করা হয়েছে। এছাড়া বারাণসী 
অদ্বৈত আশ্রম ও কাটিহার কেন্দ্রে ভ্রাম্যমাণ চিকিৎসালয়ের কাজ 
শুরু করা হয়েছে। ভারত সরকার নরেন্দ্রপুর কেন্দ্রকে সৌরশক্তি 
প্রকল্পের জন্য প্রথম পুরস্কার এবং বায়ো-গ্যাস প্রকল্পের জন্য 
বিশেষ পুরস্কার প্রদান করেছেন। 

বিগত বছরে ভারতের বিভিন্ন প্রান্তে এবং বাংলাদেশ ও 
শ্রীলঙ্কায় মোট ১ কোটি ৩৮ লক্ষ টাকা ব্যয়ে মিশনের ব্যাপক ত্রাণ 
ও পুনর্বাসন কর্মসূচী পরিচালিত হয়েছে, যার দ্বারা প্রায় ৬ লক্ষ 
বিপন্ন মানুষ উপকৃত হয়েছেন। মহারাষ্ট্রের ভূমিকম্পে ক্ষতিগ্রস্ত 
লাতুর জেলায় গত দুবছর যাবৎ যে সার্বিক গ্রামোন্নয়ন প্রকল্পের 
কাজ অব্যাহত রয়েছে সেটিকে আরো সম্প্রসারিত করা হয়েছে। 
অন্বপ্রদেশের পূর্ব গোদাবরী জেলায় তিনটি আশ্রয়শিবির তথা 
বিদ্যালয় নির্মিত হয়েছে। এ জেলাতেই বৃদ্ধগৌতমী নদীর ওপর 
নিমীয়মাণ একটি সেতুর শিলান্যাস করা হয়েছে। 

দরিদ্র ছাত্রছাত্রীদের বৃত্তি এবং বৃদ্ধ, অসুস্থ ও দুঃস্থ মানুষদের 
আর্থিক সাহায্যাদির জন্য দেড় কোটি টাকা খরচ করা হয়েছে। 

মিশনের ৯টি হাসপাতাল এবং ৯৯টি ডিস্পেনসারী তথা 
ভ্রাম্যমাণ চিকিৎসাকেন্দ্রের মাধ্যমে প্রায় ৫০ লক্ষ রোগীর 
চিকিৎসার জন্য ১৬ কোটি ৮৩ লক্ষ টাকা ব্যয় করা হয়েছে। 

শিশুবিভাগ থেকে স্নাতকোত্তর স্তর পর্যস্ত বিভিন্ন 
শিক্ষাপ্রতিষ্ঠানগুলিতে যে ১৭৩,৫০৫ জন ছাত্রছাত্রী শিক্ষালাভ 


করেছে তার মধ্যে ছাত্রীর সংখ্যা হলো.৪৬,২৯২। শিক্ষাখাতে মোট 
খরচের পরিমাণ ৪৮ কোটি ৩ লক্ষ টাকা। 

মিশন ৬ কোটি ৬২ লক্ষ টাকা ব্যয়ে কয়েকটি গ্রামীণ ও 
উপজাতি উন্নয়নমূলক কর্মসূচী রূপায়ণ করেছে। 

প্রসঙ্গত উল্লেখ্য, আলোচ্য বর্ষে (১৯৯৭-১৯৯৮) স্বামী 
বিবেকানন্দ প্রবর্তিত মঠ ও মিশনের বাঙলা মুখপত্র “উদ্বোধন' 
শাতবর্ষে পদার্পণ করেছে। 

উৎসব-অনুষ্ঠান 

মেদিনীপুর মিশন আশ্রম (পশ্চিমবঙ্গ) স্বামীজীর ভারত- 
প্রত্যাবর্তন ও রামকৃষ্ণ মিশনের শতবর্ষপূর্তি স্মরণে বর্ষব্যাপী 
(১৯৯৭-১৯৯৮) নানা অনুষ্ঠানের আয়োজন করে। বিভিন্ন সময়ে 

বিদ্যালয়ের ছাত্রছাত্রীদের মধ্যে বসে আকো প্রতিযোগিতা, 
শিক্ষক-শিক্ষিকা, ভক্ত ও অনুরাগিবৃন্দের সমাবেশ, বিদ্যালয়- 
মহাবিদ্যালয়ের ছাত্রছাত্রী ও সাধারণ যুবকদের মধ্যে রচনা, আবৃত্তি, 
ক্যুইজ ও সঙ্গীত প্রতিযোগিতা, বর্ণাঢ্য শোভাযাত্রা প্রভৃতি ছিল 
অনুষ্ঠানসমূহের বিশেষ অঙ্গ। বর্ষব্যাপী অনুষ্ঠানসূচীর সমাপ্তি পর্যায়ে 
গত ৮ নভেম্বর ৩০টি শিক্ষা প্রতিষ্ঠানের ৬০০ ছাত্রছাত্রী ও যুবকদের 
নিয়ে এক যুবসম্মেলনের আয়োজন করা হয়। রামকৃষ্ণ মঠ ও 
মিশনের প্রাক্তন সাধারণ সম্পাদক স্বামী বন্দনানন্দজী এবং 
উদ্বোধন'-সম্পাদক স্বামী পূর্ণাত্মানন্দের মনোজ্ঞ আলোচনায় 
প্রতিনিধিগণ অনুপ্রাণিত হয়। সম্মেলনে উপস্থিত প্রত্যেককে "স্বামী 
বিবেকানন্দের ভারত-প্রত্যাবর্তন' ও রামকৃষ্ণ মিশনের নীতি ও 
কর্মরীতি' পুস্তিকা উপহার এবং লাঞ্চ-প্যাকেট দেওয়া হয়। 
সম্মেলনে স্বাগত-ভাষণ দান করেন আশ্রমাধ্যক্ষ স্বামী সারদাত্মানন্দ। 
ত্রাণ 
পশ্চিমবঙ্গ বন্যাত্রাণ 

মালদা আশ্রম সদুল্পপুর, মিক্কি, ভূতনি, ইংলিশবাজার, রতুয়া 
প্রভৃতি অঞ্চলের ৩০টি গ্রামের বন্যাকবলিত পরিবারের মধ্যে 
১০০০ ধুতি, ১৬৫০টি শাড়ি, ৮৯০টি লুঙ্গি, ১৬৯০টি শিশু- 
পোশাক ও ১০৪৫টি কম্বল বিতরণ করেছে। 

নরেন্দ্রপুর আশ্রম (দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা) মুর্শিদাবাদ জেলার 
লালগোলা, ভগবানগোলা প্রভৃতি অঞ্চলের ৩৬টি গ্রামের ৬,০০০ 
বন্যাক্িষ্ট পরিবারের মধ্যে ২৪৮,০০০ কিলোঃ চাল, ২১,১৫০ 
কিলোঃ ডাল ও ২০০০ কিলোঃ রাম্নার তেল বিতরণ করেছে। 

জলপাইগুড়ি আশ্রম কুচবিহার ও জলপাইগুড়ি জেলার 
প্রেমারডাঙ্গা, চৌধুরীহাট প্রভৃতি অঞ্চলের বন্যায় ক্ষতিগ্রস্ত 
পরিবারের মধ্যে ৮৪৬টি শাড়ি, ৫৮৪টি ধুতি, ৩০০টি লুঙ্গি, 
৮২৫টি শিশু-পোশাক ও ৩,২১০টি কম্বল বিতরণ করেছে। 

মুর্শিদাবাদের সুটি ১ ও ২নং ব্লকের বন্যার্ত পরিবারের মধ্যে 
বিতরণের জন্য বেলুড় মঠ থেকে ২,০০০ শাড়ি, ১,০০০ ধুতি, 
১,০০০ লুঙ্গি, ১,০০০ চাদর, ১,০০০ শিশু-পোশাক ও ৪,০০০ 
ব্যবহৃত পোশাক সারগাছি আশ্রমে প্রেরিত হয়েছে। 


উড়িষ্যা বন্যাত্রাণ 
পুরী মিশন আশ্রম মঠসাহি ও পুরী সদরের ৮টি অঞ্চলের 
বন্যায় ক্ষতিগ্রস্ত ১৩৯টি পরিবারের মধ্যে ২০০ শাড়ি, ২০০ ধুতি, 
২০০ চাদর এবং ১১৭টি পুরনো জামাকাপড় বিতরণ করেছে। 


পুনর্বাসন 
মহারাষ্ট্রের লাতুরে পুনর্বাসনের পর নরেন্দ্রপুর লোকশিক্ষা 


সংবাদ] রামকৃঞ্জ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশন সংবাদ 


পরিষদ ও মুম্বাইয়ের একসেল ইন্ডাস্ট্রিজের সহযোগিতায় গত 
কয়েক মাসে বহু উন্নয়নমূলক কাজ সম্পন্ন হয়েছে এবং এখনো 
চলছে। গত ৭ নভেম্বর লাতুরের কাওয়ালিতে একটি মহিলা 
উদ্যোগ কেন্দ্রের উদ্বোধন করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের 
সাধারণ সম্পাদক স্বামী স্মরণানন্দজী। তাছাড়া গত মাসে ২১টি 
ধোঁয়াহীন চুল্লী, ৪০টি স্বল্পমূল্যে পায়খানা, ১৪৪টি সবজি বাগান 
প্রভৃতি নির্মাণকার্য সম্পন্ন হয়েছে। 
চক্ষু-চিকিৎসা শিবির 

ৰাকুড়া মঠ গত ৫ ও ৯ নভেম্বর চক্ষু-চিকিৎসা শিবির 
পরিচালনা করে। শিবিরে ৩৮ জনের চোখের ছানি অস্ত্রোপচার 
করা হয়। 

পোরবন্দর আশ্রম গুজরাট) গত ১৯ নভেম্বর একটি চক্ষু- 
চিকিৎসা শিবিরের আয়োজন করে। শিবিরে ২২৫ জন দরিদ্র 
মানুষের চিকিৎসা করা হয়। তন্মধ্যে ৫০ জনের চোখের ছানি 
অস্ত্রোপচার করা হয়। 

দেহত্যাগ 

স্বাযী শিক্ষানন্দ ককুড়্যা মহারাজ) ক্যান্সার রোগে আক্রান্ত হয়ে 
গত ৯ নভেম্বর '৯৮ দুপুর ২টায় রামকৃষ্ণ মিশন সেবাপ্রতিষ্ঠানে 
দেহত্যাগ করেন। দেহাস্তকালে তার বয়স হয়েছিল ৮৩ বছর। গত 
২৯ অক্টোবর তাকে সেবাপ্রতিষ্ঠানে ভর্তি করা হয়েছিল। তিনি 
শ্রীমৎ স্বামী বিরজানন্দজী মহারাজের কাছ থেকে মন্ত্র্দীক্ষা লাভ 
করেন এবং ১৯৪৬ সালে বেলুড় মঠে যোগদান করেন। ১৯৫৪ 
সালে তিনি শ্ত্রীমৎ স্বামী শঙ্করানন্দজী মহারাজের কাছ থেকে 
সন্নযাসলাভ করেন। তিনি কর্মী হিসেবে ২০ বছর সারদাপীঠে 
(বেলুড়), ১৮ বছর আচার্যরূপে বেলুড় মঠের ব্রক্মাচারী প্রশিক্ষণ 
কেন্দ্রে এবং ৬ বছর উটকামণ্ড আশ্রমের অধ্যক্ষরূপে সম্ঘের সেবা 
করেছেন। 

আলসূর আশ্রম, ব্যাঙ্গালোর ও বেলুড় মঠের আরোগ্য ভবনে 
তিনি ১৯৯০ সাল থেকে অবসর জীবন যাপন করছিলেন। তার 
সরল ব্যবহার, শাস্ত্রানুরাগ ও তপন্বী জীবনের জন্য তিনি সকলের 
প্রিয় ও শ্রদ্ধেয় ছিলেন। 

স্বামী ধীরেশানন্দজী (গিরিজা মহারাজ) গত ১২ নভেম্বর 
'৯৮ রাত ১০.৪০ মিনিটে কনখল রামকৃষ্ণ মিশন সেবাশ্রমে 
দেহত্যাগ করেন। প্রয়াণকালে তার বয়স হয়েছিল ৯১ বছর। তিনি 
বেশ কয়েক বছর ধরে ক্রনিক ব্রঙ্কাইটিস রোগে ভুগছিলেন। 
তাছাড়া চার বছর ধরে মৃত্রাশয়-অকর্মণ্যতার জন্য তাকে কনখল 
হাসপাতালে ভর্তি করা হয়। সেখানে প্রায় ১০ মাস তিনি 
চিকিৎসাধীন ছিলেন। 

তিনি ছিলেন শ্রীমৎ স্বামী সারদানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য। 
১৯২৫ সালে কাশী সেবাশ্রমে তিনি যোগদান করেন এবং ১৯৩২ 
সালে শ্রীমৎ স্বামী শিবানন্দজী মহারাজের কাছ থেকে সম্ন্যাসদীক্ষা 
লাভ করেন। যোগদান কেন্দ্র ছাড়া তিনি দেওঘর, বরিশাল, 
কিষাণপুর, রাজকোট, মহীশুর ও কনখলে কর্মী হিসেবে নিযুক্ত 
ছিলেন। দীর্ঘ ১১ বছর ধরে তিনি কনখল সেবাশ্রমে অবসরজীবন 
যাপন করছিলেন। বেদাস্ত-দর্শনে তার প্রগাঢ় পাণ্ডিত্য, তপস্যাপৃত 
জীবন ও অমায়িক স্বভাবের জন্য সকলেই তাকে শ্রদ্ধা করত। 

স্বামী বিকাশানন্দ €চিত্ররঞ্জন) হৃদরোগে আক্রান্ত হয়ে গত 
২৮ নভেম্বর "৯৮ রাত ১০.৫০ মিনিটে বামকৃষ্চ মিশন 


সেবাপ্রতিষ্ঠানে দেহত্যাগ করেন। দেহাত্তকালে তার বয়স হয়েছিল 
৬৬ বছর। তিনি দীর্ঘদিন ডায়াবিটিস ও উচ্চ রক্তচাপ রোগে 
ভূগছিলেন। সেজন্য গত ২৬ নভেম্বর তাকে সেবাপ্রতিষ্ঠানে ভর্তি 
করা হয়। শ্রীমৎ স্বামী বিশুদ্ধানন্দজী মহারাজের কাছ থেকে 
মন্ত্রদীক্ষা নেওয়ার পর তিনি ১৯৫৬ সালে কামারপুকুর মঠে 
যোগদান করেন। ১৯৬৬ সালে তিনি শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী 
মহারাজের কাছ থেকে সন্াসমন্ত্র লাভ করেন। যোগদান কেন্দ্র 
ছাড়া তিনি সেবাপ্রতিষ্ঠান, চেরাপুঞ্জি, বাগবাজার কেন্দ্রে কর্মী 
হিসাবে এবং কাটিহারে ৮ বছর ও মনসাদ্বীপে শেষ ১০ বছর 
অধ্যক্ষরূপে নিযুক্ত ছিলেন। সহজ, সরল ও শাস্ত স্বভাবের জন্য 
তিনি সকলের প্রিয় ছিলেন। 


্রীশ্রীমায়ের বাড়ীর সং 


শ্রীশ্রীমায়ের আবির্ভাব-উসব $ গত ১০ ডিসেম্বর ১৯৯৮ 
মহাসমারোহে শ্রীমা সারদাদেবীর ১৪৬তম জন্মতিথি-উৎসব 
উদযাপিত হয়। এদিন ভোরে মঙ্গলারতি, বেদ ও স্তোত্রাদি পাঠ, 
সকালে শ্রীশ্রীঠাকুর ও শ্রীশ্রীমায়ের ষোড়শোপচারে পুজা, হোম, 
প্রপ্রীচণ্ীপাঠ অনুষ্ঠিত হয়। সকাল ৯টায় উদ্বোধন কার্যালয়ের 
সারদানন্দ হল-এ শ্রীশ্রীমায়ের জীবনী আলোচনা করেন স্বামী 
পূর্ণায্মানন্দ। তারপর ১০টায় রামকৃষ্ণ মিশন সারদাগীঠের সন্ন্যাসি- 
্রহ্মচারিবৃন্দ কালীবীর্তন পরিবেশন করেন। বিকেল সাড়ে ৩টায় 
আয়োজিত হয় ধর্মসভা। সভায় সভাপতিত্ব করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও 
রামকৃষ্ণ মিশনের প্রাক্তন সাধারণ সম্পাদক স্বামী হিরপ্রায়ানন্দজী 
মহারাজ এবং বক্তব্য রাখেন র মিশন সারদাপীঠের 
সম্পাদক স্বামী রমানন্দ। বিষয় ছিল-_শ্রীশ্রীমায়ের জীবন ও বাণী। 
সভার প্রারস্তে স্বাগত-ভাষণ ও সমাপ্তিতে ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন 
স্বামী পূর্ণায্মানন্দ। এরপর সন্ধ্যায় “দুর্গতিনাশিনী দুর্গা" যাত্রাভিনয় 
পরিবেশন করে হাওড়ার বীণাপাণি সমিতি। এদিন ভোর ৪টা 
থেকে রাত ৯টা পর্যস্ত হাজার হাজার ভক্ত নরনারী শ্রীশ্রীমাকে 
দর্শন ও পুষ্পাঞ্জলি নিবেদন করেন। আগত সকল ভক্তকে হাতে 
হাতে প্রসাদ দেওয়া হয়। 

গত ১৪ ডিসেম্বর শ্রীমৎ স্বামী শিবানন্দজী মহারাজের 
জন্মতিথিতে তার জীবনী আলোচনা করেন স্বামী বিনির্মলানন্দ। 

গত ২৪ ডিসেম্বর শ্রীমৎ স্বামী সারদানন্দজী মহারাজের 
জন্মতিথি পালন করা হয়। এই উপলক্ষ্যে ভোরে মঙ্গলারতি, 
বেদপাঠ, স্তোত্রপাঠ এবং সকালে বিশেষ পূজা, হোমাদি অনুষ্ঠিত 
হয়। সন্ধ্যারতির পর সারদানন্দ হল-এ স্বামী সারদানন্দজী 
মহারাঙ্জের জীবনী আলোচনা করেন স্বামী পুর্ণাত্মানন্দ। 

ক্রিসমাস ইভ $ গত ২৪ ডিসেম্বর শ্রীশ্রীঠাকুরের সন্ধ্যারতির 
পর সারদানন্দ হল-এ বীশুশ্বীস্টের আরতি করেন 
স্বামী পূর্ণরন্মানন্দ। এদিন স্বামী সারদানন্দজী মহারাজের জন্মতিথি 
পড়ায় তার জীবনী আলোচনার আগে বাইবেল-পাঠ ও “বেদাস্তের 
আলোকে যীশুর শৈলোপদেশ' প্রসঙ্গে আলোচনা করেন স্বামী 
পূর্ণাত্মানন্দ। অনুষ্ঠানে বহু ভক্তের সমাগম হয়েছিল। আলাচনার 
শেষে সমাগত সকল ভক্তকে প্রসাদ দেওয়া হয়। 

সাপ্তাহিক পাঠ ও আলোচনা যথারীতি চলছে। 2 








উৎসব-অনুষ্ঠান 


ডিল: শ্রীরামকৃষ্ সেবা সমিতিতে (আসাম) গত ২৯ 
অক্টোবর ৯৮ শ্রীশ্রীজগদ্ধাত্রীপূজা অনুষ্ঠিত হয়। এই 
উপলক্ষ্যে কয়েকজন শিঞ্ী 'উক্তিগীতি পরিবেশন করেন এবং প্রায় 


২০০০ শক্ত ও দর্শনার্ীকে বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া হয়। 

বেড়ী শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রমে (জেলা- উত্তর চব্বিশ পরগনা, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ২৯ অক্টোবর *৯৮ শ্রীস্রীজগদ্ধাত্রীপূজা অনুষ্ঠিত 
হয়। এই উপলক্ষো সকালে বিশেষ পুজা, কুমারীপূজা, দুপুরে 
নরনারায়ণ সেবা এবং সঞ্ধ্যায় বীর্তনাদি অনুষ্ঠিত হয়। 

ধ্ামী বিবেকানন্দের ভারত- প্রত্যাবর্তন ও রামকৃষ্ণ মিশনের 
শতবর্ষ স্মরণে  ধুচনীখালী শ্রীরামকৃঞ্ণ-বিবেকানন্দ সেবাশ্রম 
(জেলা-_উত্তর চব্বিশ পরগনা) গত ১ নভেম্বর '৯৮ রামকৃষ্ণ 
মিশন ইনস্টিটিউট অব কালচারের সহযোগিতায় একটি যুব- 
সম্মেলনের আয়োজন করে আতাপুর কেনারাম উচ্চবিদ্যালয়ে। 
সম্মেলনের আলোচ্য বিষয় ছিল-_'স্বামীজীর জীবনে স্মরণীয় 
ঘটনা", “সমাজসেবা" এবং 'ধর্ম-.-জীবনযাপনের পক্ষে সহায়ক না 
অস্তরায়' বিতর্ক প্রতিযোগিতা প্রায় ২৫০ যুব-প্রতিনিধি সম্মেলনে 
যোগদান করেছিল । সম্মেলনে সভাপতিত্ব করেন রহড়া বিবেকানন্দ 
শতবািকী কলেজের ভারপ্রাপ্ত অধ্যক্ষ স্বামী দিব্যানন্দ এবং বিভিন্ন 
বিষয়ে আলোনা করেন স্বামী মুক্তিপ্রদানন্দ ও ডঃ শির্মলেন্দু দাস। 
এরপর বিকেলে অনুষ্ঠিত ধর্মসতায় ভাষণ দেন স্বামী দিব্যানন্দ। 

আলিপুরদুয়ার শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম (জেলা- জলপাইগুড়ি, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ৩ নভেম্বর "৯৮ নবনির্মিত মন্দিরের 
দবারোদ্ঘাটন করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের অন্যতম 
সহাধাক্ষ শ্রীমৎ স্বামী গহনানন্দজী মহারাজ। এই উপলক্ষ্যে হোম, 
বিশেষ পূজা, ভজন-কীর্তন ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। দুপুরে প্রায় 
৮০০০ ভঞ্তকে বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া হয়। সন্ধ্যায় ধর্মসভায় 
পৃজনীয় স্বামী গহ্নানন্দজী মহারাজের সভাপতিত্বে ভাষণদান 
করেন স্বামী জ্যোতিরধনানন্দ, স্বামী হিতকামানন্দ, স্বামী 
কাশীনাথানন্দ ও স্বামী লোকনাথানন্দ। অনুষ্ঠানে বহু সাধু-ব্রঙ্গাচারী 
ও ভগ উপস্থিত ছিলেন। এই উপলক্ষ্যে ৬ নভেম্বর পৃজ্যপাদ 
মহারাজের উপস্থিতিতে একটি ভক্তসম্মেলন অনুষ্ঠিত হয়। 

চন্দননগর শ্রীশ্রীরামকৃঞ্চ সেবক সঙ্ঘ (জেলা- হুগলী, 
পশ্চিমবঙ্গ) ঃ গত ৪ নভেম্বর নবনির্মিত ধ্যাণমন্দিরের উদ্বোধন 
করেন রামকৃষ্ মঠ ও রামু: মিশনের অন্যতম সহ-সম্পাদক 
স্বামী সুহিতানন্দ। এরপর তিনি ও স্বামী খতানন্দ সমবেত 
ভক্তবৃন্দের কাছে ধর্মপ্রসঙ্গ করেন। এছাড়া সকালে বেদ, “চণ্ডী” ও 
'গীতা" পাঠ এবং কীর্তন অনুষ্ঠিত হয়। শ্রীরামকৃষ্ণদেবের 
যোড়শোপচারে পুজা ও হোম করেন স্বামী সাংখ্যানন্দ। 'কথামৃত? 
পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন রামকৃষ্ণ মিশন সারদাপীঠের সম্পাদক স্বামী 


রমানন্দ এবং 'লীলাপ্রসঙ্গ' পাঠ করেন স্বামী অচ্যুতাত্মানন্দ। দুপুরে 
প্রায় ১৫০০ ভক্তকে হাতে হাতে প্রসাদ দেওয়া হয়। এরপর স্বামী 
নিষ্পৃহানন্দজীর পরিচালনায় সমবেতভাবে রামনাম-সন্কীর্তন 
পরিবেশিত হয়। বিকেলে অনুষ্ঠিত ধর্মসভায় স্বামী সনাতনানন্দের 
সভাপতিত্বে ভাষণ দেন স্বামী বৈকুঠানন্দ, স্বামী অচ্যুতাত্মানন্দ ও 
চন্দননগরের মহকুমা-শাসক শ্রীকুমার মণ্ডল। ধাগও-ভাষণ ও 
ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন সঙ্ঘের সম্পাদক দুলালচন্দ্র নায়েখং। এরপর 
সন্ধ্যায় 'রাসলীলা' পরিবেশন করেন নবব্রত ব্রহ্মচারী । 

স্যান্ডেলের বিল শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রমে (জেলা- উত্তর 
চব্বিশ পরগনা) গত ৭ নভেপ্ধর *৯৮ রামকৃষ্-বিবেকীনন্দ 
ভাবপ্রচার পরিষদের দ্বিতীয় আঞ্চলিক সম্মেলন অনুষ্ঠিত হয়। 
রামকৃষ্ণ-বিবেকাণন! ভাবান্দোলনের তাৎপর্য, ভাবপ্রচার পরিষদের 
অন্তর্ভুক্ত আশ্রমগুলির কর্তব্য ও দায়িত্ব প্রত্থতি বিষয় ছিল 
সম্মেলনের আলোচ্য বিষয়। সম্মেলনে সভাপতি করেন বারাসত 
রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী ঘুক্তিকামাণন্দ এবং প্রধান অতিথি 
হিসেবে উপস্থিত ছিলেন খ্বামী হিতকামানন্দ। অনুষ্ঠাণে ১৯টি 
আশ্রম থেকে ৬৮ জন প্রতিনিধি যোগদান করেন। গত ৮ শভেধর 
এই আশ্রমের পরিচালনায় ও হিঙ্গলগপ্ উচ্চ বিদ্যালয়ের 
ব্যবস্থাপনায় এবং রামকৃষ্ণ মিশন ইনস্টিটিউট অব কাণচারের 
সহযোগিতায় স্বামীজীর শিক্ষাদর্শ বিষয়ে একটি শিক্ষা -সম্মেশন 
অনুষ্ঠিত হয়। সম্মেলনে বেদপাঠ, সঙ্গীত, গোষ্ঠী আলো৯না ও 
ভাষণাদি অনুষ্ঠিত হয়। অনুষ্ঠানে স্বামী মুক্জিকামানন্দ ও স্বামা 
হিতকামানন্দ উপস্থিত ছিলেন। সন্মেলনে ২২টি শিক্ষা প্রতিষ্ঠান 
থেকে ১০৬ জন প্রতিনিধি অংশগ্রহণ করেন। 

প্রসাদপুর শ্রীরামকৃষ্ণ বেদান্ত কুটীর (জেলা- হুগলী) গত 
১০ নভেম্বর "৯৮ শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীশ্রীমা ও ধামীজীর আবিভাব 
স্মরণে এক উৎসবের আয়োজন করে। উৎসবে অনুষ্ঠিত বিষয় 
ছিল বিশেষ পুজা, হোম, ভক্তিগীতি, গীতি-আলেখা এবং ধর্মসভা। 
সভায় কামারপুকুর রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ ধামী দেবদেবানন্দের 
পৌরোহিত্যে ভাষণ দেন আঁটপুর রামকৃষ্ণ মঠের অধম ধায়ী 
বরানন্দ, স্বামী সাংখ্যানন্দ ও ডঃ অশোঞ্কুমার বন্দোপাধ্ায় প্রমুখ । 
ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন সুশীলকুমার চট্পাধযায়, গৌতম 
মুখোপাধ্যায় প্রমুখ। বিকেলে স্বামী দেবদেবানন্দের পারচালনায় 
'গানে গানে কথামৃত" গীতি-আলেখ্য পরিবেশিত হয়। 

দক্ষিণ কলিকাতা বিবেকানন্দ যুবকল্যাণ কেন্দ্র (কলকাতা- 
৭০০ ০২৭)৪ গত ১৪-১৫ নঙেথ্ধর '৯৮ বার্ষিক উৎসব 
আয়োজিত হয় স্থানীয় কৈলাস বিদ্যামন্দিরে। শিখপুর প্রফুল্লতীর্থের 
গীতিনাট্য, কেন্দ্রের ছাত্রছাত্রী কর্তৃক অভিনীত 'জাগরণের জনক 
স্বামী বিবেকানন্দ নাটক এখং পুরস্কার-বিতরণ ও ধর্মসভা ছিল 
উৎসবের বিশেষ অঙ্গ। প্রথম দিন ধর্মসভায় ভাষণ দেন স্বামী 
পর্ণানন্দ এবং দ্বিতীয় দিন ভাষণ দেন সারদা মঠের প্রব্রাজিকা 
শুদ্ধপ্রাণা। দুদিনের সভাতে সভাপতিত্ব করেন কেদ্রের সভাপতি 
প্রণবেশ চক্রবর্তী 

মেদিনীপুর রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবপ্রচার পরিষদের প্রথম 
বার্ষিক সম্মেলন গত ৫ ও ৬ ডিসেম্বর "৯৮ ঘাটাল শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ 
সেবাশ্রমে (পশ্চিমবঙ্গ) অনুষ্ঠিত হয়। সম্মেলনে ১৭টি প্রাইভেট 
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আশ্রমের ৪৬ জন প্রতিনিধি অংশগ্রহণ করেন। সম্মেলনে 
পরিষদের উদ্দেশ্য ও কার্যাঝলী এবং ত্যাগ ও সেবা বিষয়ে 
আলোচনা করেন সর্বভারতীয় ভাবপ্রচার পরিষদের আহবায়ক স্বামী 
শিবময়ানন্দ, স্বামী সুবিজ্ঞানানন্দ, স্বামী অকল্মষানন্দ এবং গড়বেতা 
রামকৃষ্ণ আশ্রমের অধ্যক্ষ স্বামী শাস্তিপানন্দ। 

কোননগরে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের শুভাগমন স্মরণে গত ৬ 
ডিসেম্বর ৯৮ ১১৬তম বার্ষিক উৎসব অনুষ্ঠিত হয় গোপীনাথ 
জিউর মন্দির-প্রাঙ্গণে (এ. এন. ব্যানাজী স্ট্রীট, জেলা-__-হুগলী)। 
এই উপলক্ষ্যে সকালে গোপীনাথ জিউ, শ্রীরামকৃষ্ণদেব, শ্রীশ্রীমা ও 
স্বামীজীর যোড়শোপচারে পুজা, হোম ও শ্রীস্তরীচণ্তীপাঠ অনুষ্ঠিত 
হয়। সঙ্গীত পরিবেশন করেন রামকৃষ্ণ মিশন সারদাপীঠের 
(বেলুড়) সন্নযাসিগণ। সকালের অনুষ্ঠানে উপস্থিত ছিলেন বলরাম- 
মন্দিরের অধ্যক্ষ খ্বামী পৃতানন্দ ও “উদ্বোধন'-সম্পাদক স্বামী 
পূর্ণাত্মানপ্দ। দুপুরে উপস্থিত সকল ভক্তকে প্রসাদ দেওয়া হয়। 
সন্ধ্যায় আয়োজিত ধর্মসভায় রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের 
প্রাঞ্তন সম্পাদক স্বামী খন্দনানন্দজীর সভাপতিত্বে বক্তব্য রাখেন 
প্ামী মুক্তিনাথানন্দ ও আদ্যাপীঠের সম্পাদক ব্রন্মাচারী মুরাল ভাই। 
সভান্তে ভক্তিগীতি নিবেদন করেন স্বামী ক্ষেমানন্দ, ভাক্কর 
চট্টোপাধ্যায় ও শর্মিষ্ঠা ঘোষ। 

সুধীর ইনস্টিটিউট হেলদিয়া, জেলা- মেদিনীপুর, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ৬ ডিসেম্বর '৯৮ শ্রীরামকৃষ্ণদেব, শ্রীশ্রীমা ও 
গ্বামীজীর আবির্ভাব স্মরণে একটি বিশেষ অনুষ্ঠানের আয়োজন 
করে। অনুষ্ঠানের বিষয়বপ্ত ছিল বৈদিক মন্ত্র পাঠ, উষাকীর্তন, 
বিশেষ পুজা, হোম, পাঠ, আলোচনা এবং ধর্মসভা। সকালে 
'কথামৃত' পাঠ ও ব্যাখা করেন স্বামী শরণ্যানন্দ এবং সকাল ও 
বিকেলে শ্রীশ্রীঠাকুর ও স্বামীজীর জীবন ও বাণী নিয়ে আলোচনা 
করেন ডঃ তাপস বসু। দুপুরে প্রায় ৩০০ ভঞ্জকে বসিয়ে প্রসাদ 
[দওয়া হয়। বিকেলে “মায়ের কথা” ও স্বামীজীর “বাণী ও রচনা 
থেকে পাঠ করেন যথাক্রমে স্বামী অকল্মষানন্দ ও স্বামী শ্যামানন্দ 
এবং সংক্ষিপ্ত ভাষণ দেন তমলুক রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী 
বিশুদ্ধাত্ম' "1 । ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন শিবাণী মগ্ডল। 
অনুষ্ঠানটি পরিঠালনা এবং ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন দেবপ্রসাদ মণ্ডল। 

শ্রীশ্রীমায়ের জন্মতিথি-উংসব পালন 

সাইথিয়া শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণচ পাঠচক্র (জেলা- বীরভূম, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ১০ ডিসেম্বর :৯৮ শ্রীশ্রীমায়ের ১৪৬তম 
জন্মতিথি উদ্যাপন করে। মঙ্গলারতি, বেদ ও গীতা পাঠ, 
প্রতাতফেরি, বিশেষ পূজা এবং আলোচনা ছিল অনুষ্ঠানের বিশেষ 
অঙ্গ। বিকেলে 'শ্রীশ্রীমায়ের কথা" ও “সারদা-পুথি' পাঠ এবং 
শীশ্রীমায়ের জীবনী আলোচনা অনুষ্ঠিত হয়। 

বরানগর মঠ সংরক্ষণ সমিতিতে (কলকাতা-৭০০ ০৩৬) গত 
১০ ডিসেম্বর '৯৮ শ্রীশ্রীমায়ের জন্মতিথি উপলক্ষ্যে মঙ্গলারতি, 
বিশেষ পূজা, হোম, ভক্তিগীতি এবং আলোচনাসভা অনুষ্ঠিত হয়। 
দুপুরে প্রায় ৭০০ ভক্তকে প্রসাদ দেওয়া হয়। সন্ধ্যায় ভজন 
পরিবেশনের পর শ্রীশ্রীমায়ের জীবনী আলোচনা করেন বরানগর 
রামকৃষ্ণ মিশন বিদ্যালয়ের প্রধান শিক্ষক স্বামী বিধানানন্দ। 

রামপুরহাট শ্রীরামকৃষ্ণ-সারদা পাঠচন্র (জেলা- বীরভূম) 


গত ১০ ডিসেম্বর '৯৮ মঙ্গলারতি, বিশেষ পূজা, হোম, ভজন, 
শোভাযাত্রা ও ধর্মসভার মধ্য দিয়ে শ্রীশ্রীমায়ের জন্মতিথি পালন 
করে। অনুষ্ঠানে ভজন ও ভক্তিগীতি নিবেদন করেন সৌমিত্র 
গাঙ্গুলী ও দীপিকা রায়। সকালে বিশেষ পুজা এবং সম্ধ্যায় 
শ্রীশ্রীমায়ের কথা" পাঠ ও আলোচনা করেন স্বামী দেবাত্মানন্দ। 
সভায় ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন পাঠচঞ্রের সম্পাদক বিশ্বেশ্বর রায়। 

তুফানগঞ্জ শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রমে (জেলা-_কুচবিহার, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ১০ ডিসেম্বর '৯৮ শ্রীশ্রীমায়ের জম্মতিথি পালি৩ 
হয়। এই উপলক্ষ্যে মঙ্গলারতি, বিশেষ পূজা, হোম, ভজন, 
ভক্তিগীতি এবং '্শ্রীশ্রীমায়ের কথা' ও উদোধন থেকে পাঠ 
অনুষ্ঠিত হয়। অনুষ্ঠানে উপস্থিত সকল ভক্তকে প্রসাদ দেওয়া হয়। 

বহির্ভারত 


সুনামগঞ্জ রামকৃষ্ণ আশ্রমে (বাংলাদেশ) গত ৭ নভেম্বর ৯৮ 
একটি ধর্মসভার আয়োজন করা হয়। সভায় সভাপতিঙ ক্রেন 
আশ্রমের সভাপতি ডাঃ ধীরেন্দ্রকুমার দেবটোধুরী। প্রধান অতিথি 
হিসেবে ভাষণদান করেন ঢাকা রামকৃষ্জ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী 
অক্ষরানন্দজী মহারাজ এবং বক্তৃতাদান করেন স্বামী স্থিরাত্মানন্দ, 
উপাধ্যক্ষ ননীগোপাল দাস, স্বামী বিজিতাত্মানন্দ ও অধ্যাপক 
বিজিতলাল দে। অনুষ্ঠানটি পরিচালনা করেন আশ্রম-সম্পাদ 
যোগেশ্বর দাস। সভাশেষে হবিগঞ্জ রামকৃষ্ণ মিশনের পরিচালনায় 
শ্রীরামকৃষ্ণের জীবনীর ওপর এক চিত্র-প্রদর্শনীর আয়োজন করা 


হয়। 
বিবেকানন্দ শিক্ষা ও সংস্কৃতি পরিষদ ঢোকা বিশ্ববিদ্যালয়, 
বাংলাদেশ) গত ১ ডিসেম্বর "৯৮ পরিষদের নবম বার্ষিক 


উৎসবের আয়োজন করে। প্রার্থনা, নবীনবরণ, সাংস্কৃতিক অনুষ্ঠান 
ও আলোচনাসভা ছিল অনুষ্ঠানের বিশেষ অঙ্গ। অনুষ্ঠানটির 
উদ্বোধন করেন ঢাকা বিশ্ববিদ্যালয়ের উপাচার্য অধ্যাপক ডঃ আবুল 
কালাম আজাদ চৌধুরী এবং সভাপতিত্ব করেন জগন্নাথ হণ-এর 
প্রাধাক্ষ ও পরিষদের সভাপতি অধ্যাপক ডঃ দুর্গাদাস ৩ট্টাচার্য। 
অনুষ্ঠানে প্রধান অতিথি ছিলেন বাংলাদেশ সরকারের ভুমি 
প্রতিমন্ত্রী আলহাজ রাশেদ মোশাররফ । 


পরলোকে 

শ্রীমৎ স্বামী শঙ্করানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য ফণীন্দ্রকুমার 
ঘোষ গত ১৬ জুলাই '৯৮ বৃহস্পতিবার ভোর €টা ১৭ মিনিটে 
কলকাতার এস. এস. কে. এম. হাসপাতালে ইষ্টনাম উচ্চারণ 
করতে করতে শেষনিংশ্বাস ত্যাগ করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স 
হয়েছিল ৮৯ বছর। ১৯০৯ সালের ১২ ডিসেম্বর বরিশাল জেলার 
বাণারিপাড়া গ্রামে জন্মগ্রহণ করেন। বর্তমান নিবাস ছিল বাখা 
যতীনের স্বামী বিবেকানন্দ রোড এক্সটেনশনে। প্রায় ৫৩ খছর ধরে 
বেলুড় মঠ, “মায়ের বাড়ী', যোগোদ্যান, শিকড়াকুলীন ও বামুনমুড়া 
আশ্রমে তার নিয়মিত যাতায়াত ছিল। মঠের বনু প্রবীণ সাধু, 
বিশেষ করে স্বামী মাধবানন্দজী মহারাজ, স্বামী নির্বাণানন্দজী 
মহারাজ, ভরত মহারাজ, স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজ এবং স্বামী 
ভূতেশানন্দজী মহারাজের তিনি বিশেষ স্নেহভাজন ছিলেন। তিনি 
৩০ রছর মিশনের সাধারণ সদস্য এবং “উদ্বোধন'-এর নিয়মিত 
গ্রাহক ও পাঠক ছিলেন। অন্যদেরকে এই বিষয়ে যথেষ্ট উৎসাহও 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ-_-১ম সংখ্যা) মাঘ ১৪০৫ | জানুয়ারি ১৯৯৯ 


দিতেন। তিনি সর্বতোভাবে গৃহী-সন্গ্যাসীর জীবনযাপন করতেন। 
মৃত্যুর ৫ মিনিট পূর্বে শ্রীশ্রীঠাকুরের কাছে তার শেষ আকুতি ছিল £ 
“ঠাকুর, আমাকে তোমার কাছে নাও ।” 

শ্রীমৎ স্বামী বিশুদ্বানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য স্বামী 
কেশবানন্দ ৮৮ বছর বয়সে গত ৮ আগস্ট '৯৮ কাশী সেবাশ্রমের 
হাসপাতালে দেহত্যাগ করেন। শিলং রামকৃষ্ণ মিশনের তৎকালীন 
সম্পাদক শ্বামী সৌম্যানন্দের প্রেরণায় তিনি ১৯৫৭ সালে শিলং 
আশ্রমে স্বেচ্ছাসেবী হিসেবে অবস্থান করেন। সম্পাদক মহারাজের 
নির্দেশে তাকে পাণ্ডু আশ্রমের (প্রাইভেট) সেবাকাজে নিযুক্ত হতে 
হয়েছিল। তারপর তিনি কামাখ্যায় স্বামী ভূমানন্দের কাছে সন্যাস 
গ্রহণ করেন। পাণ্ আশ্রম ছাড়া তিনি সারদাপীঠ (বেলুড়), 
রামকৃষ্ণ মিশন মাথাভাঙ্গা (উত্তরবঙ্গ) প্রভৃতি আশ্রমে ছিলেন। 
এরপর ১৯৯০ সালে তিনি কাশী সেবাশ্রমে আসেন। সেখানে তিনি 
শেষদিন পর্যস্ত অবস্থান করেন। বিনয়-নত্র ব্যবহার, সেবাপরায়ণতা 
ছিল তার চারিত্রিক বৈশিষ্ট্য। 

শ্রীম স্বামী বিজ্ঞানানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য চন্দ্রশেখর 
চৌধুরী ৯২ বছর বয়সে গত ১৮ আগস্ট '৯৮ কাশী সেবাশ্রম 
হাসপাতালে পরলোকগমন করেন। যৌবনে তিনি বিপ্লবী সূর্য 
সেনের (মাস্টারদা) দলভুক্ত ছিলেন। পরে চাকরি পেয়ে তিনি 
রেঞ্গুনে যান। সেখানে তৎকালীন রামকৃষ্ণ মিশন সোসাইটির সঙ্গে 
ঘনিষ্ঠ যোগাযোগের ফলে রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দের আদর্শে 


অনুপ্রাণিত হন এবং চাকরি থেকে অবসর নিয়ে তিনি উক্ত. 


সোসাইটিতে ব্বেচ্ছাসেবকরূপে বিভিন্ন সেবাকাজ করেন। এরপর 
তিনি ১৯৫৫ সাল থেকে বেলুড় মঠে স্বেচ্ছাসেবকরূপে বহুদিন 
ছিলেন। শান্ত্রাদি পাঠে এবং আধ্যাত্মিক ও দেশাত্মবোধক সাহিত্যে 
তার প্রবল অনুরাগ ছিল। 

শ্রীমৎ স্বামী বিরজানন্দজী মহারাজের কৃপাধন্য ডাঃ 
যশোদাকাস্ত বড়ুয়া ৯৩ বছর বয়সে গত ২১ আগস্ট :৯৮ সন্ধ্যা 
৭.৪৫ মিনিটে পরলোকগমন করেন। তিনি ছিলেন হোজাই 
রামকৃষ্ণ সেবাশ্রমের প্রতিষ্ঠাতা ও একনিষ্ঠ কর্মী এবং দরদী ও 
অমায়িক হ্বভাবের। 

শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য অজয়কুমার 
সেন ৬৫ বছর ধয়সে গত ২৯ আগস্ট '৯৮ ভোর ৪.০৫ মিনিটে 
পরলোকগমন করেন। তিনি রামকৃষ্ণ সঙ্ঘের সঙ্গে বিশেষ করে 
মালদা মঠের সঙ্গে বিশেষভাবে জড়িত ছিলেন। পরোপকারিতা, 
সেবা ও সহজ-সরল ব্যবহার ছিল তার বৈশিষ্ট্য । 

শ্রীমৎ স্বামী গম্ভীরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য সুকুমার সাহা 
৫৮ বছর বয়সে গত ২৬ আগস্ট '৯৮ পরলোকগমন করেন। তিনি 
ফলাকাটা শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রমের সভাপতি ছিলেন। তার সরল ও 
অমায়িক ব্যবহার সকলকে মুগ্ধ করত। 

শ্রীমৎ স্বামী নির্বাণানন্দজী মহারাজের কৃপাপ্রাপ্ত জগদীন্দ্রনাথ 
ঘোষ ৬৭ বছর বয়সে গত ১৩ সেপ্টেম্বর "৯৮ শেষনিঃশ্বাস ত্যাগ 
করেন। রামকৃষ্ণ সঙ্ঘ ও শ্যামপুকুরবাটার সঙ্গে তার ঘনিষ্ঠ 
যোগাযোগ ছিল। 

শ্রীমৎ স্বামী গণ্ভীরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য বিমলেন্দু দাস 
গত ২০ সেপ্টেম্বর '৯৮ রাত ৯.০৫ মিনিটে ৫৬ বছর বয়সে 


পরলোকগমন করেন। তিনি নাহারলগন কালীমন্দিরের অন্যতম 
প্রতিষ্ঠাতা ও অছি পরিষদের সভাপতি ছিলেন। তিনি অরুণাচল 
প্রদেশ সরকারের পূর্ত বিভাগের নির্বাহী ইন্জিনীয়ার, স্থানীয় 
বিবেকানন্দ স্টাডি সার্কেলের সভাপতি এবং ইটানগর রামকৃষ্ঃ 
মিশন হাসপাতালের সঙ্গে বিশেষভাবে যুক্ত ছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী বিজ্ঞানানন্দজী মহারাজের কৃপাধন্যা বীণা 
দাশগুপ্ত মস্তিষ্কে রক্তক্ষরণ হয়ে গত ২২ সেপ্টেম্বর '৯৮ রাত 
১.০৫ মিনিটে পরলোকগমন করেন। প্রয়াণকালে তার বয়স 
হয়েছিল ৮২ বছর। সংজ্ঞাহীন অবস্থায় তাকে নার্সিংহোমে ভর্তি 
করা হয়েছিল, কিন্তু প্রয়াণের পূর্বদিনে কিছুক্ষণের জন্য তার সংজ্ঞা 
ফিরে আসে এবং আত্ীয়স্বজনের সঙ্গে কথা বলেন। তিনি ছিলেন 
সেবাপরায়ণ এবং শ্রীত্রীঠাকুর ও শ্রীশ্রীমায়ের ভাবাদর্শে 
অনুপ্রাণিত। সহজ-সরল ও সুমিষ্ট ব্যবহারের জন্য পরিচিতজনের 
কাছে তিনি অত্যন্ত শ্রদ্ধেয়া ছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের মস্ত্রশিষ্যা সঞ্চিতা 
পালচৌধুরী বহুমূত্ররোগে ভুগে গত ২৩ সেপ্টেম্বর '৯৮ 
পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৭০ বছর। 
বেলুড় মঠ সহ রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনের বহু কেন্দ্রে তার যাঠায়াত 
ছিল। তিনি 'উদ্বোধন”-এর আজীবন গ্রাহিকা ছিলেন। সৎ ও বিনয়ী 
স্বভাবের জন্য সকলেই তাকে ভালবাসত। 

শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্যা শাস্তিলতা 
বিশ্বাস গত ২৪ সেপ্টেম্বর ৮৫ বছর বয়সে পরলোকগমন করেন। 
তিনি ছিলেন উদারমনা, তার ব্যবহার ছিল ভদ্র ও মধুর। 

শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরান্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য সত্যবররত 
চৌধুরী গত ৩ অক্টোবর "৯৮ সন্ধ্যা ৫.৩৫ মিনিটে ৭২ বছর বয়সে 
পরলোকগমন করেন। তিনি ডিক্রগড় রামকৃষ্ণ সেবাসমিতির 
নিরলস ও নীরব স্বেচ্ছাসেবী ছিলেন। 
. শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য নিমাইলাল 
বোস ৭৬ বছর বয়সে গত ৯ অক্টোবর '৯৮ সন্ধ্যা ৫.৩০ মিনিটে 
পরলোকগমন করেন। তিনি কটক রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবপ্রচার 
সমিতির একজন কর্মঠ সদস্য ছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী বিজ্ঞানানন্দজী মহারাজের কৃপাপ্রাপ্ত লেকগার্ডেন্স 
নিবাসিনী গৌরীরানী সান্যাল হৃদরোগে আক্রান্ত হয়ে গত ১২ 
অক্টোবর "৯৮ শেষনিঃশ্বাস ত্যাগ করেন। অস্তিমকালে তার বয়স 
হয়েছিল ৭৬ বছর। তিনি ছিলেন দানশীলা ও নানা গুণের 
অধিকারিণী। রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনের বছু কেন্দ্রে তিনি 
নিয়মিতভাবে অর্থদান করতেন। এছাড়া নানাভাবে তিনি অনেককে 
অর্থসাহায্য করতেন। 

শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্যা বাচ্চু বর্ধন 
৫৬ বছর বয়সে গত ১৮ অক্টোবর "৯৮ বিকাল ৪.১০ মিনিটে 
পরলোৰগমন করেন। তিনি স্থানীয় সোনামুড়া শ্রীশ্রীরামকৃষণ 
পাঠচক্রের একজন নিষ্ঠাবতী কর্মী ছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্যা রমারানী শীল 
গত ২৫ অক্টোবর ৫৬ বছর বয়সে পরলোকগমন করেন। তিনি 
উদ্বোধন'-এর নিয়মিত প্রাহিকা ছিলেন। সহজ-সরল ব্যবহার ও 
অনাড়ম্বর জীবনযাত্রার জন্য সকলেই তাকে ভালবাসত। 


আপ পশুর আআএভোছেন সত ৮ ০১৬ পা সত প১১৭ সত ০৯ 


৫ 











) 


আসবার প্রতীক । কেবল নামই যথেষ্ট । 
পিয়ারলেস জেনারেল ফাইনান এ্যান্ড ইনভেস্টমেন্ট কোম্পানী লিমিটেড 


৩, এসপ্রানেড ইস্ট, কলকাতা-৭০০ ০৬৯ 


খ 
)। 
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ৃ 
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উদ্ভোঘল্‌ রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের 
একমাত্র বাঙলা মুখপত্র, ১০০ বছর ধরে নিরবচ্ছিন্নভাবে প্রকাশিত 
১০১তম বর্ষ দেশীয় ভাষায় ভারতের প্রাচীনতম সাময়িকপত্র। 


(॥ উদ্বোধন এবার ১০১তম বর্ষে পদার্পণ করেছে। ভারতবর্ষে দেশীয় ভাষায় নিরবচ্ছিন্ন 
প্রকাশের গৌরব নিয়ে কোন সাময়িকপধের ১০০ বছর অতিক্রম এই প্রথম 1৭ 


) উদ্বোধন একটি ধর্মীয় সংগঞ্নেব মুখপত্র মাত্র নয়, উদ্বোধন তারতবর্ষের প্রাটান ও আধুনিক মহান এতিহ্েৰ ধারক এ বাহণ। | 

) রামকৃষ-ভাবান্দোলন ও রামকৃষ্ণ-ভাবাদর্শের সঙ্গে সংযুক্ত ও পরিচি৩ হে হলে স্বামী বিবেকানন্দ প্রবর্তিত রামকৃষ্ণ সত্বেব এব মাএ 
পালা মুখপত্র উদ্বোধন আপনাকে পড়তে হবে। 

) হামা বিবিকানন্দের ইচ্ছা ও নির্দেশ অনুসারে উদ্বোধন নিছক একটি ধময়ি পত্রিকা নয়, সর্ব অগৈহি উদ্বোধন একটি পাখিবগশিক, 
পরিবা। বর্ম, দর্শন, সাহিতা, ইতিহাস, সমাজতন্তু, অর্থনীতি, লোকসংক্কৃতি, বিজ্ঞান, এমণ, শিল্প-সহ জ্ঞান ও কুছির নানা পিষে 





গাবেষণামুলল ৫ ঠতি' বক আ।/লাচনা! উদ্বোধন-এ প্রকাশ [ত হয়। ৃ 
উদ্বোধন বালা ভাষায় শুধু সর্বশ্রেষ্ঠ ধর্মপত্রিকা নয়, উদ্বোধন সর্বশ্রেট সম্পর্ণ পিকা এবং সর্ব অর্থেই উদ্বোধন সবশ্রে পাঠিএবি : | 
পত্রিকা ৰ 
| ধর্মীয় সংঙাগনের সুখপএ হয়েও উদ্বোধন 'ভার মহান প্রবর্তকের শিদেশ অনুসারে কোন সাম্প্রদায়িক ধমীয়ি আদশের মুখপর নয]! 


উদ্বোধন তার সর্বডনান ও অসাম্প্রদায়িক চরিএ শতবর্ষ ধরে অটুট রেখেছে। 
[) উদ্বোধন এর গ্রাহক হওয়ার অর্থ একটি পত্রিকার গ্রাহক হ্যা নয়, একটি মহান ভাবাদর্শ ও ডাবান্দোলনের মগ পি হর) 
| উদ্ধোধন একটি পত্রিকা মাত্র নয়, উদ্বোধন শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী এবং স্বামী বিবেকানন্দের ভাব ও বাণী-শবাপ 
.॥ স্বামী বিবেকানন্দের আকাঙ্ক্ষা ছিল প্রত্যেক বাঙালীর ঘরে ভীদ্ধাধন যেন থাকে। উদ্বোধন হব প্ুতোক আহি প্রকটিত তত তত 
বধলেই এখনি উদ্বোধন এব গ্রাহকসংখা এক লক্ষ হয়ে মায়। তাহ নাগনবাব নিজের টা £ পুমা গতি লয়, অপনলশ হাহ তত ৭ 
আপনার কাছে স্বামীজীব প্রআাশা। প্বাধীজীর নেই প্রতাশা পুরাণব গর্বিত দায়ি আমাতেশ অভালেব। | 
) স্বামীজী বলেছেন, উদ্বোধন-এর সেবা ঠাকুরেরই সেবা। সেকথা ম্মবণ পরে রাধনীধমাহালি ৫ রর ৫ তক উদ্ধোগন নল 
প্রতি তাদের সহযেগগিতাব হাত বাড়িয়ে দেবেন এই আশা বাখি! | 
1) উদ্বোধন এর শারদীয় সংখ্যাটি আকারে সাধারণ সংখ্যার তিনগুণ এবং বিশেষ সংখ্যা হ ওযায অগহপুর হেরা জবি হত 25৮1 
ই [বিশেষ সংখাটির জন্য গ্রাহকদের "থকে আলাদা মুলা লভয। হয না। শাবদায়া সংখঠার জনা হণ, পু আগনাতল পি ভা. 
ডায় গ্রাহকমুলোন প্রা আড়াই গুণ। এই ঘাটতির ভালা আমরা নির কবি সদয় বিজ্ঞপনদা তিনের পজ + ' 
ও প্ঠভানুধায়ীদের আরিবি পদান্যতার ওপর। 
.॥ উদ্বোধন পাকার (সবায় তিনটি স্থায়ী তহবিল গঠন কতা হয়েছে । এপটি উদ্বোধন স্থায়ী ভঙ্গবিলত পা পু নি হি 
নির্বাণাশন্দ স্মৃতি তহবিল" এবং "স্বামী বীরেম্বরাণন্দ স্মৃতি তহবিল'। শেষের দুটি ৬বিপির উরি. 56588-88 
'উদ্বোদন এর প্রতি সংখ্যায় দুটি গুরুতপূর্ণ রচণা চিঠিত হচ্ছে। উদ্ধোধন এর জনা সকল আথিক দান আয়কর আহতের ঠা 
ধারা অনুসারে আয়করমুক্ত। আর্থিক দান চেকে বা ব্যাক্ ড্রাফটে পাঠালে অনুগ্রহ করে 18104079108 ৯1710, 13530719,327-71 
এই নামে পাঠাবেন। ঠিকানা  সম্পাদক/)811)7 ১ উদ্বোধন লেন, বাগবাজার, কলকাতা ৭০০ টি 9.০ পা ছা, পতি 
'উদ্বোধন পৰ্রিক!র সেবায়' অথবা 'শ্বামী নিবাণানন্দ স্মৃতি তহবিল" অথবা "স্বামী বীরেম্থরাননদ স্মৃতি উহবিলা- ঘি হাত ০০১১ ০01 
শাকে। ৫০০ টাকা বা তার বেশি দান পাঠালে “ম্বামী নির্বাণানন্দ স্মৃতি তহবিলেব জন্য' দথবা 'ম্বানী বীরেন্ববান দ তি ৩৫০7] 
জন্য' পাঠানো হ৮5 সেই মর্মে দাতার চিঠি থাকা বাঞ্কনীয়। 
| উদ্বোধন এর শতাব্দী জয়ন্তী উপলক্ষে মতিলান তঞুবালা পালের স্মৃতিতি তাদের পুরুকানংদেল পক্ষ হি গার ভিডি উিদ্দোধুন 
মেধা সম্মান' সংপ্রতি নিলেদিত হয়েছে। ১৯৯৮ সাল থেকে পশ্চিমবঙ্গ মধ্যশিক্ষা পর্ধদ পরিচালিত মাধামিক পরীক্ষায় প্রথম ২5 
জন স্থানাধিকারী 'উদ্বোধন' প্রবিত এই সম্মানের যোগ। বলে বিবেচিত হবেন। সংশ্রিষ্ট ছাত্র ছাত্রীদের অবিলম্বে উদ্বোধন 
সম্পাদকের সঙ্গে যোগাযোগ কবতে অনুরোধ করা হচ্ছে। 


৮ 
সপ শি পপ ০৯ ভা এ উপ এ. ৯৪ ৯ তা 



















স্বামী পু্ণীয়াননদ | 
পি. বি. সরকার আ্যান্ড সন্স 


(কোন ব্রাঞ্চ নেই) 
জুয়েলার্স 
সন আন্ত গ্র্যান্ড সঙ্গ অব লেট বি. সরকার 
৮৯ চৌরঙ্গী রোড, কলকাতা-২০ এ ফোন £ ২২৩-৮৭১৩, ২২৩-৭৫৭৮ 


ব্যবস্থাপক সম্পাদক £ স্বামী সতাব্রতানন্দ সম্পাদক ঃ স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ 


সৌজন্যে 
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ও কত ১ পি ৯ 


“পিপড়ের মত সংসারে থাক, এই সংসারে নিতা 
অনিত্য মিশিয়ে রয়েছে । বালিতে চিনিতে 
মিশান-_-পিপড়ে হয়ে চিনিটুকু নেবে । 
জলে দুধে একসঙ্গে রয়েছে । চিদানন্দ রস আর 
বিষয় রস | হংসের মত দুধটুকু নিয়ে জলটি ত্যাগ 
করবে । 
আর পানকৌোটির মত, গায়ে জল লাগছে, ঝেডে 
ফেলবে । আর পাঁকাল মাছের মত ॥ 
পীকে থাকে 
কিস্তু গা দেখ পরিষ্কার উজ্ভ্বল । 
গোলমালে মাল আছে-_-গোল ছেড়ে মালটি 
নেবে ।” 


শ্রীরামকৃষঃ 


আনন্দবাজার পত্রিকা 


৬ প্রফুল্ল সরকার স্্িট, কপকাতা-৭০০০০১ 








বন্ধুগণ, 

স্বামী বিবেকানন্দের প্রেরণায় ১৮৯৭ শ্রীস্টান্দে স্বামী রামকৃষ্ণনন্দের দ্বারা স্থাপিত হয় শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ, 
চেন্নাই। বহুমুখী সেবাকার্ষে নিয়োজিত এই মঠ শতবর্ষ পূর্ণ করেছে। ভক্ত ও অনুরাগিবৃন্দের বহুদিনের 
ইচ্ছানুসারে মঠভূমিতে ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণের একটি বৃহৎ মন্দির-নির্মাণের কাজ আরম্ত করা হয়েছে। 
বর্তমান যুগের সমন্বয়াচার্য শ্রীরামকৃষ্ণের জীবন ও বাণী যেমন সকল ধর্মের অধ্যাত্মপিপাসু মানুষের 
আশ্রয়স্থল, তেমনি তার জন্য উৎসগীকৃত এই মন্দিরটিও হবে এক সর্বজনীন উপাসনাস্থল এবং মন্দিরের 
ভিতর প্রতিষ্ঠিত হবে তার পূর্ণাবয়ব মৃতি। 

মন্দিরটির গঠন এমন হবে যাতে মন্দিরাভ্যতস্তরে এক হাজার ভক্তের একসঙ্গে বসে উপাসনা ও ধ্যানাদি 
করার মতো জায়গা থাকে। এর স্থাপত্য ও অলঙ্করণে থাকবে রামকৃষ্-মন্দিরসমূহের বৈশিষ্ট্যের সঙ্গে দক্ষিণ 
ভারতীয় স্থাপত্যরীতির সংমিশ্রণ। মন্দিরটির সম্ভাব্য নির্মাণব্যয় দীড়াবে সাড়ে ছয় কোটি টাকা। 

গত ১ ডিসেম্বর ১৯৯৪ রামকৃষ্ণ সম্যঘের দ্বাদশ অধ্যক্ষ শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজ মন্দিরের 
ভিত্তিপ্রস্তর স্থাপন করেছেন। মন্দিরটির নির্মাণকার্য আরম্ত হয়েছে এবং সন্তোষজনকভাবে এগিয়ে চলেছে। 
আশা করা যাচ্ছে, আগামী শতাব্দীর প্রারভ্তেই মন্দিরের আনুষ্ঠ'নিক দ্বারোদ্ঘাটন হবে। 

এই পবিত্র বিরাট কাজে সমাজের সকল চিন্তাশীল মানুষের সদিচ্ছা ও সমর্থন প্রয়োজন। যথাসাধ্য দান 
করে এই মহৎ পরিকল্পনায় অংশগ্রহণ করতে আমরা সকলকে আমন্ত্রণ জানাচ্ছি। মন্দির-নির্মাণে দেয় অর্থ 
আকাউন্ট পেয়ী চেক বা ড্রাফটে পাঠালে "[২/১1/01571৭/৯1//]17, 00াাাঘ 47 এই নামে 
পাঠাতে হবে। এবাবদ যেকোন দান ধন্যবাদের সঙ্গে গৃহীত হবে এবং প্রাপ্তি্বীকার করা হবে। এবাবদ 
সমস্ত দান আয়করমুক্ত। আপনার সহৃদয় সহযোগিতা প্রত্যাশা করি। 

স্বামী গৌতমানন্দ 


অধ্যক্ষ 





১১১১১১১০১০০ ১১১১১১১১১১১ 


বিশদ বিবরণের জন্য এই ঠিকানায় যোগাযোগ করুন__ 
শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ, মায়লাপুর, চেন্নাই-৬০০ ০০৪ 

ফোনঃ ৪৯৪-১২৩১, ৪৯৪-১৯৫৯; ফ্যাঝস £ ৪৯৩-৪৫৮৯ 
ই. মেল ঠিকানা £ 58777867 02185য1001.597)1,7766-17) 






21515 57) ০০-৮৬ 2৮১৮৩ 8০ 2৯৮ 01. 654 21৯উ ১৯১ 555) 51৭8 ও 
। ০ (815৯ ৪৮০ ৮215২15209৬) 82428) 082১০) 252৭ 
৬ 22718 06)1515 89/ (161৯ 5১512) %99 9১7) %9ত 5৮212515825 

28 59815875018 (25 52৯৮ 91 1৫০ ই) 55208 18520০৮৮1৮8 ৩ 

। 21565) 6১55) 1910 21585 55 855 ৯2৮১ ১1১৮১ 21৮18 ও 

। ই2/9 12) 0318৯) 0535)119-১৮৯15),, 89০ ১121) 51১58 ৯3 2৮ ও 

তিন লি গ 

4১৫ 

1 হ/5 225. 525 ৫/৮/৬ ১1৯৮ | 12) 1১21০ 5189 1 189৯৮ 

1৪৯৮০ ৯৮ ৮০৮৩ 2৫০/১১০-৪:৬৩ ৮৩০১) 0), উ০০৮ ১০ ০০৪৪ 

। ৮০26 82৯ 263895215৮1) 1৮1০) ৮৮৯৫ 

1৮১৫১ (৪১৮৮ ৮/০11৮৬ ৮৮১1৫ ২36) 5109 2উ ৫১০ 5825) 51815) ৮৯০ 51৯18 

| ৫25, 228 24952: 230 ৮) 108 6) 1৯1৮ 21৮16) ১১০ 1৮১০ ৬০৮৪৬ ২৪০৮৪ 


॥/5১90৬ 5579) 01605] 10881850 


০ 
্ 
২ 
শ 
শু 
৬ 
নি 
£ 
সঃ 
থ 


দু 
ঠঃ ৬৮2৬ 4১) 23৬ রখ 
| 18০52) 18৯ ০৯৬ 21251 দি 
/ 8৪৫ /4/৯///7 ৬৯৪১ /4/61৬/ 45১৬ ০৮ 25০৮ ৬ ৮১৮৯৬ ৬৯৪ 6818 ্ু 
ও । 9৮180 ৬৪ 6 ৯১ 52424 ৮১ 6১ 21১7 1810 00003 4210১ 43/8)1 ও ্ 
। 9০28 ৮৮১%১/৮ ৫2৮ 5৯৮ 36 21১) 91 ও 3 
র 113৮ ৯৯/৪০ +211/8 ৮ ও 
: 0882, ণ 

। (৮১/৫৬৬ ২৯১১) ৪৮ 

র্‌ 

4 


চাবি 
বং সির ৩০ 


্ৈ 
শি ভি তিল তি 





নিবে 22225 ৩০০ 





এল 
শে 


টা 





পাতি 


815 919 05141519008 15, 










রী টু ধু | 2৮২2 
| ডাল র্‌ টিটি রামকৃষ্ণ মিশনের একমাত্র বাঙলা মুখপত্র. | 
০১1% রা 
(১ ্‌ দেশীয় ভাষায় ভারতের প্রাচীনতম সাময়িকপত্র 






0 প্রাসঙ্গিকী 
প্রসঙ্গ ॥ ব্রিটিশ রাজরোধে রামকৃষ্। মিশন” ৭৪ 
প্রসঙ্গ $ নতুন গবেষণা" ৭৫ সংশোধন ৭৬ 


প্রসঙ্গ $ শ্রীরামকৃষ্ণ-ভক্ত ও শ্রীরামকৃ্-অনুরাগীদের 


ৃ 
1 
ৃ 
ভগ্গিনী নিবেদিতার দৃষ্টিতে শ্রীরামকৃষঃ 
0 অপ্রকাশিত পত্র স্বামী সারদানন্দ রর 
| 










দধীচির আত্মদান ও বৃত্রাসুর বধ ৫)-_কথা ঃ শুভ্রা দাশগুপ্ত 
চিত্রঃ তথাগত দাশগুপ্ত ৭৩ 

বিজ্ঞান এ 
প্রসঙ্গ আঁশযুক্ত খাদ্য-_-তড়িৎকুমার বন্দোপাধ্যায় ৯৩ 


রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্চ মিশন সংবাদ ৯৯ 
শ্রীশ্রীমায়ের বাড়ীর সংবাদ ১০১ 

2 অন্যান্য এ 
অনুষ্ঠান-সূচী (ফাল্কুন-চৈত্র ১৪০৫) ৬০ 
পউদ্বোধন'-গ্রাহকদের জন্য বিশেষ বিজ্ঞপ্তি ৭৯ 


বিবিধ সংবাদ ১০২ 


ূ 

|| এেসঙ্কলন 0 কর্তব্য ও দায়িত্ব ৭৬ 

|| কথামৃতে' না-বলা শ্রীরামকৃষ্-কথা-_শ্রীম ৫৮ 0 কবিতা এ 

ূ 2 ভাষণ 3 আবির্ভাব--সৌমিত্র সেন ৮০ 
অবতারবরিষ্ঠ শ্রীরামকৃ্ণ-ন্থামী ভূতেশানন্দ ৬১ কল্পতরু শ্রীরামকৃঞ্ণ-_দীপককুমার দাশ ৮০ 

ূ 2স্মৃতিকথা শ্রীরামকৃষ্ণের চোখ- নারায়ণ মুখোপাধ্যায় ৮০ 
কয়েকজন শ্রীরামকৃষ্ণ-পার্যদের পুণ্যস্থৃতি-_স্বামী নিরুর্তানন্দ ৮৭ হে প্র! তুমি ছিলে, তুমি থেক-_শর্মির্ঠা চক্রবর্তী ৮১ 

ূ ঢ ধারাবাহিক 0 তার নাম রামকৃষ্ণ-_অশ্লীতা দত্ত ৮১ 

| অবশেষে বেলুড়ে স্থায়ী রামকৃষ্ণ মঠ-স্বামী প্রভানন্দ ৬৮ বি ৮ ৮১ 

|| শ্রীরামকৃঞের অসীম জ্ঞানের উৎস সম্ধানে-- “উদ্বোধন'-এর শতবর্ষপূর্তি অনুষ্ঠান ৯৫ 

|| জলধিকুমার সরকার ৭৭ 0 নিয়মিত বিভাগ [] 

[| এক্রীড়াজগৎ ও বিজ্ঞান-পরসঙ্গ ৬ পাশ্চাত্যে মদ্যপান-__ 
নিত হাতার ৮২ অতীতে ও বর্তমানে ৯৭ 

|| ও পরিক্রমা গ্রন্থ-পরিচয় * “কথামৃত' মানুষের শাশ্বত প্রেরণা-_ 

ৰ রও চু চটির রী ৮৯ দীপঙ্কর দাশগুপ্ত ৯৮ 

[1৭ (শিশু ও কিশোর বিভাগ)।] সংবাদ ও 

ৃ 


“উদ্বোধন'-এ রচনা ইত্যাদি প্রকাশ ও প্রেরণ সম্পর্কে জ্ঞাতব্য ৮৬ 
9) প্রচ্ছদ 0 বেলুড় মঠে বিবেকানন্দ-মন্দির 





৫২, জাম কলকাতা-৭০০ ০০৯-স্থিত স্বপ্না প্রিন্টিং ওয়ার্কস (প্রাঃ নী... ০০০০ 
ট্রাস্টীগণের পক্ষে স্বায়ী সত্যব্রতানন্দ কর্তৃক মুদ্রিত ও ১ উদ্বোধন লেন, কলকাতা-৭০০ ০০৩ থেকে প্রকাশিত। 
ডি. টি. পি.-তে অক্ষরবিন্যাস ও পৃষ্ঠা অলক্করণ ঃ সম্পাদকীয় বিভাগ, 'উদ্বোধন' 
প্রচ্ছদ [) অলঙ্করণ ঃ ট্রিনিটি এ আলোকচিত্র £ অদ্বৈত আশ্রম 
বর্তমান বর্ষের (১৪০৫-১৪০৬/১৯৯৯) সাধারণ গ্রাহকমূল্য ঃ ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ__৬৫ টাকা; সডাক-_-৭৫ টাকা 
আলাদাভাবে কিনলে বর্তমান সংখ্যার মূল্য--৮ টাকা ॥ আজীবন গ্রাহকমূলয (৩০ বছর পর নবীকরণ-সাপেক্ষ)__ ১ 


তবে ৩০০০ টাকা (কমপক্ষে ৫০০ টাকা হিসাবে ১ বছরের মধ্যে পরিশোধ্য, কিস্তিতেও প্রদেয়) ্ 








হকট্উদ্বোধন' গ্রাহকদের জ্ঞাতব্য ৪ গ্রাহকভূক্তি, নবীকরণ, সংগ্রহ ও অন্যান্য 
[3 "উদ্বোধন' পত্রিকার বর্তমান বর্ষের (১০১তম বর্ষ ২ মাঘ ১৪০৫ কারণ, ততদিনে মুদ্রিত অতিরিক্ত কপিগুলি নিঃশেষিত হয়ে যেতে 
- পৌষ ১৪০৬, জানুয়ারি--ডিসেম্বর ১৯৯৯) গ্রাহকমূল্য-_ পারে। 
ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ ঃ ৬৫ টাকা; ডাকযোগে £ ৭৫ টাকা; 0 গ্রাহকদের মধ্যে কেউ কেউ নির্ধারিত সময়ের (এক মাসের) 
বাংলাদেশ ভিন্ন বিদেশের অন্যত্র £ ৩৬০ টাকা (সমুদ্রডাক); ৭২০ আগেই ডুপ্লিকেট কপির জন্য অনুরোধ করেন, আবার কেউ কেউ 
টাকা (বিমানডাক); বাংলাদেশ ঃ ১৪০ টাকা। কোন্‌ সংখ্যার ডুপ্লিকেট কপি চাইছেন তা চিঠিতে উল্লেখ করেন 
গত বছরের (১৯৯৮/১৪০৪-১৪০৫) মাঘ (শতবর্ষে পদার্পণ না। পপ ৯০৮ 
সংখ্যা), ফাল্গুন ও চৈত্র সংখ্যা দুবার মুদ্রণের পরেও নিঃশেধিত (একমাস) অতিক্রান্ত হলে তবেই ডুপ্লিকেট কপির জন্য লিখবেন 
হয়ে গিয়েছিল। সেজন্য বছরের প্রথম সংখ্যা অর্থাৎ মাঘ সংখ্যা এবং কোন্‌ সংখ্যার ডুপ্লিকেট প্রয়োজন তাও নির্দিষ্ট করে জানাবেন। 
থেকে প্রতিটি সংখ্যার প্রাপ্তি সুনিশ্চিত করতে অবিলম্বে মনে রাখবেন, ৪০৯৪২ 
গ্রাহকভুক্তি/নবীকরণ করা অবশ্যই প্রয়োজন। কার্যালয়ে অথবা সংখ্যা এবং গ্রাহকের নামের উল্লেখ 
আমাদের গ্রাহকডুক্তি কেন্দ্রগুলিতে অবিলম্বে যোগাযোগ করুন। জারির পিজা 
0 আজীবন (কেবলমাত্র ভারতবর্ষে প্রযোজ্য) £ ৩০০০ সহৃদয় গ্রাহকবর্গ জানেন যে, সাধারণ সংখ্যার ঘিগুণেরও বেশি এই 
টাকা। এই টাকা দেওয়া যায়। প্রথম কিস্তিতে কমপক্ষে বিশেষ সংখ্যাটির জন্য গ্রাহকদের থেকে অতিরিক্ত মূল্য নেওয়া হয় 
৫০০ টাকা দিয়ে বাকি ২৫০০ টাকা পরবর্তী ১১ মাসের মধ্যে প্রতি না। যাঁরা ডাকে পত্রিকা নেন, তারা সাধারণ ডাকে শারদীয়া সংখ্যাটি 
কিস্তিতে ন্যুনপক্ষে ৫০০ টাকা হিসাবে প্রদেয়। না পেলে ডুপ্লিকেট কপি দেওয়া সম্ভব নয়। ব্যক্তিগতভাবে (8 
ব্যাঙ্ক ড্রাফট /পোস্টাল অর্ডার যোগে গ্রাহকমূলা পাঠালে £1:81)0) অথবা রেজিস্ত্রী ডাকযোগে সংখ্যাটি সংগ্রহ করতে চাইলে 
£770০1881) 0610৫, (8100019”--এই নামে কার্যালয়ের নবীকরণের সময় অথবা ১লা জুন থেকে ২৪শে আগস্টের মধ্যে 
পাঠাবেন। চেক পাঠাবেন না। বিদেশের গ্রাহকদের জন্য কার্যালয়ে জানাতে হয়। 
চেক গ্রাহ্য। তবে তাদের চেক যেন কলকাতাস্থ্‌ রাষ্ট্রায়ত্ত ব্যাঙ্কের (এ যারা ব্যক্তিগতভাবে (3) 7810) পত্রিকা সংগ্রহ করেন, তাদের 
ওপর হয়। পত্রিকা ইংরেজী মাসের ২৭ তারিখ থেকে বিতরণ শুরু হয়। 
0 কলকাতা বা নিকটবর্তী অঞ্চলে যারা থাকেন, তারা আমাদের স্থানাভাবের জন্য দুটি সংখ্যার বেশি কার্যালয়ে জমা রাখা সম্ভব নয়। 
কার্যালয়ে এসে বা লোক মারফত সরাসরি গ্রাহকমূল্য জমা দিলে তাই সংশ্লিষ্ট গ্রাহকদের কাছে অনুরোধ, তারা যেন সেইমত তাদের 
সুবিধা হয়। কেননা মানি অর্ডারে টাকা পাঠালে তা আমাদের সংখ্যা সংগ্রহ করে নেন। শারদীয়া সংখ্যাটির জন্য এই ব্যবস্থা 
কার্যালয়ে পৌঁছাতে যদি দেরি হয় এবং ততদিনে যদি প্রথম সংখ্যাটি প্রযোজা নয়। সেটি কখন এবং কিভাবে করতে হবে 
নিঃশেধিত হয়ে যায়, তাহলে গ্রাহকেরা সময়মতো গ্রাহকমূলা সেব্িয়ে জোষ্ঠ থেকে ভাদ্র সংখ্যায় পৃথক বেবি তি হযে 
পাঠালেও এ সংখ্যাটি থেকে বঞ্চিত হবেন। সে-কারণে সম্ভব হলে অনুগ্রহ করে আপনার নবীকরণ/গ্রাহকভুক্তির 'ক্যাশমেমো'/ 
মানি অর্ডার না করে গ্রাহকমূলা আমাদের কার্যালয়ে এসে জমা আজীবন গ্রাহকভুক্তির “ফাইনাল পেমেন্ট'-এর রসিদটি সযত্বে 
দেওয়াই ভাল। সংরক্ষণ করবেন। আগামী বর্ষের শারদীয়া সংখ্যা ব্যক্তিগতভাবে 
0 পত্রোত্তরের জন্য এবং প্রেরিত গ্রাহকমূল্যের প্রাপ্তিসংবাদের জন্য মাহ করডে চাইলে ওটি আপনার গ্াহকবুক্তির প্রমাণপর ছিদানে 
দেশ ও বিদেশের গ্রাহকদের প্রয়োজনীয় ডাকটিকিট পাঠানো দেখাতে 
বাঞ্থনীয়। তান পারনি রাতে হনে াদেরাএ ভরি রবে 
] প্রতি বাগুলা মাসের ১ তারিখ (ইংরেজী ১৪-১৮) 'উদ্বোধন' নতুন ঠিকানী পিন কোড সহ কার্যালয়ে জানাতে হবে, যাতে 
প্রকাশিত হয়। ডাকবিভাগের নির্দেশমত প্রতি ইংরেজী মাসের ২৩ পরবর্তী সংখ্যাটি পুরনো ঠিকানায় না চলে যায়। 
তারিখ (২৩ তারিখ রবিবার কিংবা ছুটির দিন হলে ২৪ তারিখ) 1] ব্যক্তিগত উদ্যোগে অথবা প্রতিষ্ঠানের মাধ্যমে ঘারা আমাদের 
উদ্বোধন' পত্রিকা কলকাতার প্রধান ডাকঘরে (0.৮.0.) এবং অনুমোদিত গ্রাহকভুক্তি কেন্দ্ররূপে গ্রাহক-সংগ্রহ করতে চান তাদের 
কলুটোলা [২.].5.-এ ডাকে দেওয়া হয়। এই তারিখটি সংশ্লিষ্ট লিখিতভাবে সম্পাদকের কাছে আবেদন করতে হবে। কমপক্ষে 
বাঙলা মাসের সাধারণত ৮/৯ তারিখ হয়। ডাকে পাঠানোর সপ্তাহ ৫০ জন গ্রাহক সংগৃহীত হলে “উদ্বোধন”-শ ব্যক্তির/ কেন্দ্রের নাম- 
খানেকের মধ্যে গ্রাহকদের পত্রিকা পেয়ে যাওয়ার কথা। তবে ঠিকানা প্রকাশিত হবে। 
ডাকের গোলযোগে পত্রিকা গ্রাহকদের কাছে ঠিকমত পৌঁছায় না [ব্যক্তিগত উদ্যোগে যাঁরা গ্রাহক-সংগ্রহ করতে চান তাদের 
বলে গ্রাহকদের কাছ থেকে অভিযোগ আসে। এই বিষয়ে আমরা আবেদনপত্র স্থানীয় মঠ-মিশন বা প্রাইভেট কেন্দ্রের প্রধানের 
ডাকবিডাগের সংশ্লিষ্ট কর্তৃপক্ষের দৃষ্টি আকর্ষণ করে থাকি। প্রতি অনুমোদিত হওয়া প্রয়োজন। প্রতিষ্ঠানের মাধ্যমে গ্রাহক-সংগ্রহ 
ইংরেজী মাসের ২৩ তারিখে পত্রিকা ডাকে দেওয়ার পর অনেক করতে চাইলে সংশ্লিষ্ট প্রতিষ্ঠানের সম্পাদক/ সভাপতিকে আবেদন 
সময় গ্রাহকরা এক মাস পরেও পত্রিকা পান বলে খবর পাই। সে- করতে হবে। 
কারণে সহৃদয় গ্রাহকদের এক মাস পর্যস্ত অপেক্ষা করতে অনুরোধ [3 কার্যালয় খোলা থাকে £ বেলা ৯.৩০-_-৫.৩০; শনিবার বেলা 
করি। এক মাস পরে (অর্থাৎ পরবর্তী ইংরেজী মাসের ২৪ ১.৩০ পর্যস্ত রেবিবার বন্ধ)। 
তারিখ/পরবর্তী বাঙলা মাসের ১০ তারিখ পর্যন্ত) পত্রিকা না পেলে ] যোগাযোগের ঠিকানা £ সম্পাদক/:1001. উদ্বোধন", উদ্বোধন 
গ্রাহকসংখ্যা ও সংশ্লিষ্ট সংখ্যা উল্লেখ করে কার্যালয়ে জানালে কার্যালয়, ১ উদ্বোধন লেন, বাগবাজার, কলকাতা-৭০০ ০০৩। 
সংখ্যাটির 'ডুপ্লিকেট' বা অতিরিক্ত কপি পাঠানো হয়। দুমাস পরে 
জানালে সংশ্লিষ্ট ডুপ্লিকেট কপি পাঠানো সম্ভব নাও হতে পারে। ১৫ ফেব্রুম্মারি ১৯৯৯ সম্পাদক, উদ্বোধন 


| সৌজন্যে $ আর. এম. ইন্ডাস্ট্রিস, কাটালিয়া, হাওড়া-৭১১৪০৯ 
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2॥ আমি বলি, সকলেই তাকে ডাকছে। 
দ্বেষাদ্বেষীর দরকার নাই। কেউ বলছে সাকার, কেউ 
বলছে নিরাকার। আমি বলি, যার সাকারে বিশ্বীস, সে 
সাকারই চিস্তা করুক। যার নিরাকারে বিশ্বাস, সে 
নিরাকারই চিস্তা করুক। তবে এই বলা যে, মতুয়ার 
বুদ্ধি ভাল নয়। অর্থাৎ আমার ধর্ম ঠিক আর সকলের 
ভূল [__এই বুদ্ধি]। কবীর বলত ঃ “সাকার আমার মা, 
নিরাকার আমার বাপ। কাকো নিন্দো, কাকো বন্দো, 
দোনো পাল্লা ভারী।” 


[ হিন্দু, মুসলমান, খ্রীস্টান, শান্ত, শৈব, 
বৈষ্ণব, খষিদের কালের ব্রহ্গজ্ঞানী ও ইদানীং ব্রহ্গজ্ঞানী 
[অর্থাৎ ব্রাহ্মসমাজের সভ্যরা]__ সকলেই এক বস্তুকে 
চাইছে। কি জান? দেশ-কাল-পাত্র ভেদে ঈশ্বর নানা 
ধর্ম করেছেন। কিন্তু সব মতই পথ, মত কিছু ঈশ্বর নয়। 
তবে আন্তরিক ভক্তি করে একটা মত আশ্রয় করলে 
তার কাছে পৌঁছানো যায়। 


[॥ আমি চক্ষু বুজে ধ্যান করতুম। তারপর 
ভাবলুম, এমন করলে চেক্ষু বুজলে) ঈশ্বর আছেন, 
আর এমন করলে (চক্ষু খুললে) কি ঈশ্বর নাই? চক্ষু 
খুলেও দেখছি, ঈশ্বর সর্বভূতে রয়েছেন। মানুষ, 
জীবজস্ত, গাছপালা, চন্দ্র-সূর্য মধ্যে, জলে, স্থলে__ 
সর্বভূতে তিনি আছেন। 


১ 
১ 
মার দ্র ল 
৮ রা. 
এ ০ 
ৰা এলাহী 1 চি 
খাঁটি ্ 
কি চি রী রঃ 
মি পু ্‌ টি 5 ॥ 
0 হাঃ 
৭ 
ণ এ শা নি 
রি রর 
ম পে র ৭ 
১ 
হু নি 
৬ ০ 1 
রশ নে রি 
মা... ডা 
শিক ছু 
* ছার রি 
এ টে 
৮ ধু মু নি 
০ ৪৯ হি বৃ 
সত ১4৮ ক ৭ 
** পু শি ৯98 ০, 
নি 1, উস্কে 
রর ১০: -. দু 
এ ঠ 
রি 
টি : 
। ক. ০) 
[| স্ 
নন 
৯ 
৮ 
টিসি 
৯ 
রি 
! 


১551822৮588 6৮55 টন রা সী হিসি 

এখকতড 8 :£- কন 1. (1). 
২০ টওচি 7521 
পারিনি ব্রা তালা প িনি 










































ভগিনী নিবেদিতার ভারত-আগমনের শতবর্ষ এবং রামকৃষ্ণ সক্ষে 
তাঁহার নবজন্মের শতবর্ষ উপলক্ষে এই সম্পাদকীয়টি নিবেদিত। 
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গারেট এলিজাবেথ নোবল ভারতে আসার পর গুরুর 

চরণপ্রান্তে ঘটিল তাহার জন্মাস্তর। মার্গারেট হইলেন 
ভগিনী নিবেদিতা। তখন হইতে তিনি রামকৃষ্ণ সম্ঘের 
বতধারিণী। তখন হইতেই তিনি শ্রীরামকৃষেঃ একান্তভাবে 
আত্মনিবেদিত। তিনি তখন তাহার পরিচয় লিখিতেন-- 
“রামকৃষ্ণ সচ্ঘের নিবেদিতা" (1৬০19 0101৩ 0২817015110 
070)। স্বামীজীর দেহান্তের পর অবস্থার পরিপ্রেক্ষিতে 
রামকৃষ্ণ সম্ের প্রাতিষ্ঠানিক গণ্ডি হইতে নিজের কার্যাবলীকে 
পৃথক করিয়া লইতে হইয়াছিল তাহাকে। সেসময় প্রথমে 
'রামকৃষ্ঞের নিবেদিতা” (০0108 01 [২2100019110) 
বলিয়া তিনি তাহার পরিচয় জ্ঞাপন করিতেন। অনতিবিলম্বে 
তাহার নৃতনতর পরিচয় হইণ-_'রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্ের 
নিবেদিতা, (1৬110 01 20110001151101)-৬161001001105)| 
বস্তুত, এই পরিচয়কেই তিনি আমৃত্যু তাহার যথার্থ পরিচয় 
বলিয়া মনে করিতেন এবং এঁাবেই তাহার পরিচয় জ্ঞাপন 
করিতেন। বাস্তবিকই তিনি রামকৃষ্জ-বিবেকানন্দে সম্পূর্ণরূপে 
আত্ম-নিবেদিত ছিলেন। কেহ কেহ মনে করেন যে, স্বামীজীর 
দেহাস্তের পর নিবেদিতা যেসকল কাজে নিজেকে যুক্ত 
করিয়াছিলেন, সেগুলি রামকৃঞ্ণ-বিবেকাণন্দের ভাবানুগ নয়। 
নিবেদিতা কিন্তু এই বিশ্বাসেই সেইসমস্ত কাজের সঙ্গে যুক্ত 
হইয়াছিলেন যে, উহাদের মাধ্যমে তিনি রামকৃষ্৫-বিবেকানন্দের 
কাজই করিতেছেন। এবিষয়ে স্বামী ব্রহ্মানন্দ নিবেদিতাকে 
বলিয়াছিলেন £ "তোমার সহযাত্রী অনেকেই তোমার মন 
ভাঙিয়া দিতে চাহিবে। বলিবে, তোমার একাজ শ্রীরামকৃষ্ণ বা 
বিবেকানন্দের কাজ নয়। তাহাদের কথায় কান দিও না। সমগ্র 


তাহা ছাড়িও না।” (দ্রঃ নিবেদিতা লোকমাতা-- শঙ্করী প্রসাদ 
বসু, ১ম খণ্ড, ১ম সং, ১৯৬৮, পৃঃ ২২৫) 'রামকৃষ- 
বিবেকানন্দ" বলিতে তিনি দুই পৃথক ব্যক্তি বা আদর্শকে 
বুঝিতেন না, রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দকে তিনি এক অখণ্ড ব্যক্তিত্ব, 
এক অখণ্ড আদর্শ জ্ঞান করিতেন। তিনি লিখিয়াছেন £ “01017 
(1180 (17016 105 ০০1) ৬101) 05 2 ৯০1 


(আমার প্রায়ই মনে 


11 710002015 10 110... 
10170 1২0110161151110-৬ 1৬০15911211. 


জগৎ তোমার বিরুদ্ধে দীড়াইলেও যাহা ঠিক বলিয়া বুঝিয়াছ 


যাওয়ার পথে আমরা প্রতি পদক্ষেপেই সূর্যের ছবি তুলিয়া 
৯১১ 





৬০০৭ 


হয়... আমাদের মধ্যে একটিই আত্মা বিরাজমান, যাহার নাম-_ 


“রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ' | দ্রঃ 1৮195001851 59৮% 1118), 9011 13011. 
1963, 7. 85) সুভাষচন্দ্র বসু নিবেদিতার এই উপলব্ধিকে 
তাহারও অন্তরের উপলব্ধি বলিয়া ঘোষণা করিয়াছিলেন £| 
“নিবেদিতার মতো আমিও মনে করি যে, রামকৃষ্ণ ও 
বিবেকানন্দ একটা অখণ্ড ব্যক্তিত্বের (স্বরূপের) দুই রূপ” (দ্রঃ 
উদ্বোধন, ৪৯তম বর্ষ, ৯ম সংখ্যা, পৃঃ ৪৫৯) প্রসঙ্গত, যে- 
রাত্রিতে স্বামীজী দেহত্যাগ করেন সে-রাত্রিতে নিবেদিতা স্বগ্ 
দেখিয়াছিলেন, শ্রীরামকৃষ্ণ আবার দেহত্যাগ করিয়াছেন! 
প্রতাষে নিদ্রাভঙ্গে শুনিলেন, গৃহদ্বারে সংবাদদাতা স্বামীজীর 
মহাসমাধির মর্মীত্তিক সংবাদ লইয়া উপস্থিত! 

একথা সত্য যে, নিবেদিতার রামকৃষ্ণ-দৃষ্টি তাহার গুরুর | 
নিকট হইতে বহুলাংশে প্রাপ্ত । কিন্তু মর্মানুভূতির গভীরতায় এবং ! 
পরমপুরুষের অসাধারণ জীবন ও সাধনার তাৎপর্যের গভীরে । 
প্রবেশের সামর্থে তাহার মৌলিকতা আমাদের বিশ্বয়াবিষ্ট করে। | 
তাহার চোখে শ্রীরামকৃষ্ণ প্রতিভাত হইয়াছেন স্বয়ং কালীরূপে, 
আধার শিবরূপেও। মনস্থিনী নিবেদিতা যথার্থই বুঝিয়াছিলেন | 
যে, শ্রীরামকৃষ্ণের আলোকে না দেখিলে বিবেকানন্দকে বুঝা: 
অসন্তব। তিনি লিখিয়াছেন, বিবেকানন্দ-প্রচারিত মতসদূহকে! 
সমষ্টিগতভাবে আলোচনা করিলে ইহা প্রতীয়মান হইবে যে. । 
তাহার ঠেজস্বী ও অভিনব দর্শনচিস্তা নির্মিত হইয়াছিল তাহার ণ 
আচার্য শ্রীরামকৃষ্ণের জীবন ও উপলব্ধির আলোকে। 
নিবেদিতার নিজের ভাষায় ঃ “ধর্মগ্রস্থসকল তাহার (স্বামীজীর): 
নিকট জ্গানভাগুরের দ্বার উন্মুক্ত করিয়া দেয় নাই; পরস্ত উহার, 
এক মহান জীবনের টাকা ও ব্যাখ্যা-স্বরূপ ছিল, এসকল ্রসথের 
কোনরূপ সহায়তা ভিন্ন যে-জীবনের অত্যুজ্জুল 'আলোকচ্ছটা ৷ 
তাহার চোখকে ধাঁধাইয়া দিত এবং তাহার বিশ্লেষণশক্তিকে নষ্ট! 
করিয়া ফেলিত। রামকৃষ্ণ পরমহংসের জীবনই তাহার মনে এই 
ধারণা দৃঢ়বদ্ধ করিয়া দেয় যে, শঙ্করাচার্য-ব্যাখ্যাত অদ্বৈতবাদই : 
--্যেমত বলে দুই নয়, শুধু একই বিদ্যমান__-শেষপর্যপ্ত। 1 
একমাত্র সত্য। পরমহংসদেবের জীবনই তাহার নিজস্ব! 
অনুভূতির দ্বারা দৃঢ় হইয়া তাহার প্রত্যয়কে অন্রান্ত করাইয়া ||. 
দিয়াছিল যে, বিশিষ্টাদ্ধৈতবাদ, দ্বৈতবাদ প্রভৃতি বিভিন্ন মতবাদ।' | 
সেই 'একম্‌ এব অদ্ধিতীয়ম্‌” অবস্থায় উপনীত হইতে না; 
পারিলেও উহারা অদ্বৈত রূপ সর্বোচ্চ উপলব্ধির বিভিন্ন স্তর 


বলিয়া প্রমাণিত।” দ্রেঃ "70 1485167, 0. 225-226) 1 
্বামীজীর কাছেই নিবেদিতা শুনিয়াছিলেন, সপ 


আত্তরিক বিশ্বাসই মিথ্যা নয়। নিবেদিতা লিখিয়াছেন ; 
“শ্রীরামকৃষ্ণ বলিতেন, যধানে সবাই উপাসনা করে সেখানে 
নতশির হইবে এবং শ্রদ্ধা নিবেদন করিবে। কারণ, মানুষ যে 

রূপে তাহাকে চায়, সে 


বিডি 355 85250 525ফরজরেিহ 


১১ সউিউিউিউউিউিউিউউিটিউিএিরারে 












তাহাদের সমন্বয় সম্ভব।” (দ্রঃ এঁ, 0. 226) শুধু তাহাই নয়, 
গুরুর কাছে নিবেদিতা শুনিয়াছিলেন- শ্রী সাধনা ও 
জীবন শিখাইয়াছিল অপরের সত্তার মধ্যে নিজেকে প্রবিষ্ট 
করাইয়া অপরের মতকে বুঝিবার চেষ্টা করিতে হইবে। ইহা 
তিনি স্বয়ং তাহার জীবনে অনুশীলন করিয়া দেখাইয়াছিলেন যে, 
এ প্রণালী তাহার নিজম্ব। 

নিবেদিতা তাহার গুরুর কাছে প্রায়ই শুনিতেন দুটি শব্দ__ 
“নারী ও জনগণ” ($/07)2]) 010 (16 750121০”)। বস্তৃত, নারী 
ও জনগণের উন্নতির জন্য স্বামীজীর আগ্রহ ও প্রয়াসের অস্ত 
ছিল না। নিবেদিতা বলিতেন $ “আমাদের আচার্যদেব মনে 
করিতেন, তিনি যে-সঙ্ঘভুক্ত তাহার সর্বক্ষণের ব্রত হইল নারী 
ও জনগণের উন্নতিবিধান।” দ্রেঃ এঁ, [১ 280) বিদেশে যখনই 
তাহার মনে হইত তিনি মৃত্যুর সমীপবর্তী, তখন এ এক চিস্তাই 
তাহার হাদয় অধিকার করিত এবং নিকটে উপস্থিত শিষ্যকে 
বলিতেন £ “৩০ 1012911 010 ১01 15 *৬/০1101) 070 0106 
১:01010'” (ভুলিও না, আমাদের মূলমন্ত্র নারী এবং 
জনগণ!” দ্রঃ এ) নিবেদিতা স্বামীজীর কাছে শুনিয়াছিলেন, ইহা 
শ্রীরামকৃষ্ণের শিক্ষারই ফল। কারণ, নিবেদিতা লিখিয়াছেন, 
মতো সর্বোচ্চ সত্যলাভে সমর্থ (দ্রঃ এঁ, 7. 226)। শুধু তাহাই 
নয়, শ্রীরামকৃষ্ণের জীবন সামাজিক অবস্থা নির্বিশেষে সর্বশ্রেণীর 
মানুষের সমানাধিকার ঘোষণা করিয়াছে। (এঁ, 0. 280) 
| নিবেদিতা মনে করিতেন, রামকৃষ্ণ- র এক 
সর্ধপ্রধান অবদান ধহিক ও পারত্রিকের-কর্ম ও ধর্মের 





সমীকরণ। সংসারের সমস্ত কর্ম, সমস্ত চিস্তা, সমস্ত প্রয়াস পূজা 
বা উপাসনার সমার্থক হইয়া যায়, প্রতিদিনের জীবনকে 


প্রতিমুহূর্তে পূজায় পরিণত করা যায়। এই অভিনব আদর্শকে 


প্রযাকটিক্যাল বেদাস্ত' বা 'কর্মপরিণত বেদাস্ত'-রূপে স্বামীজী 
জগতে প্রচার করিয়াছিলেন। স্বামীজী এবং তাহার অন্যান্য 
গুরুভ্রাতার সূত্রে নিবেদিতা জানিয়াছিলেন_ এই আদর্শকে 
শ্রীরামকৃষ্ণ স্বয়ং তাহার জীবনে প্রদর্শন করিয়াছিলেন। 
নিবেদিতা লিখিয়াছিলেন ঃ “হা প্রদর্শন করিয়া শ্রীরামকৃষ্ণ 
উত্তরকালে তাহার মহান শিষ্যের জীবনে এক মুখ্য চিন্তাধারার 
ভিত্তি ও প্রামাণ্য প্রতিষ্ঠা করিয়া গিয়াছিলেন।” (দ্রঃ ধঁ, 9. 227) 
তাহার বিখ্যাত “কালী দ্য মাদার” পুস্তিকায় “কালীর দুই 
সাধক অধ্যায়ে নিবেদিতা রামপ্রসাদ ও রামকৃষ্ঠের কথা 
৷ রামপ্রসাদ প্রসঙ্গে তিনি লিখিয়াছেন £ “জাতি- 

জীবন হইতে আবির্ভূত হইয়াছেন ঈশ্বরের মাতৃভাবের বাঙালী 
অপর রা লি 
|? 


তি 


আর রামকৃষ্ঃ প্রসঙ্গে নিবেদিতা 
“রামপ্রসাদের মতো ঈশ্বরের জন্য মানুষের 


কথাপ্রসঙ্গে 


ভগিনী নিবেদিতার দৃষ্টিতে শ্রীরামকৃষ্ণ 


আকৃতির কবিরূপে নয়, মানবসস্তানের জন্য স্বয়ং বিশ্বমাতার 
ভালবাসার অবতার-রূপে রামকৃষ্ণ পরমহংসের আবির্ভাব... 
তিনি প্রতি মানুষের মনের সমস্যার কথা বুঝিতে পারিতেন, যেন 
সেগুলি ছিল তাহার নিজেরই সমস্যা । আধুনিক কালে সম্ভবত 
তিনিই যথার্থ বিশ্বমানব-_সর্বাত্মক সর্বজনীন মনের অধিকারী। 
সবকিছুই সেখানে এমন এক এঁক্যে পরিণতি পাইয়াছিল যে, 
তাহার প্রশাস্তি আজও সেই ছোট্ট ঘরটিকে আচ্ছন্ন করিয়া 
রহিয়াছে, যে-ঘরটিতে একদা তিনি বাস করিতেন এবং সেই 
বিরাট ধ্যানতরুর নিচে আজও তাহা বিরাজ করিতেছে এক 
পরাক্রাত্ত উপস্থিতির মতো।” অর্থাৎ রামকৃষ্ণের মধ্যে 
বিশ্বমাতৃত্ব ও বিশ্বজনীনতাকে মূর্ত হইতে দেখিয়াছিলেন 
নিবেদিতা। 

শ্রীরামকৃষ্ণের মধ্যে নিবেদিতা দেখিয়াছিলেন আধ্যাত্মিকতার 
সর্বাপেক্ষা সার্থক পূর্ণতার বিগ্রহকে। “কালী দ্য মাদার'-এ তিনি 
শ্রীরামকৃষ্ণ সম্পর্কে লিখিয়াছিলেন ঃ “ধর্মসংস্কৃতির চূড়াস্ত রূপ 
সম্বন্ধে মানুষের পক্ষে সর্বোচ্চ যে-কল্পনা করা সম্ভব তিনি ছিলেন 
তাহার পূর্ণ সিদ্ধি। “বিভিন্ন ধর্ম ঈশ্বরের নিকটে পৌঁছাইবার ভিন্ন 
ভিন্ন পথ মাত্র'_এই মতবাদ সাধারণভাবে ভারতবর্ষে নূতন 
নয়; কিন্তু তিনি যেভাবে এই মত প্রচার করিয়া গিয়াছেন, তাহার 
সেই দৃঢ় ধারণা-_নিজের ধর্ম অনুসরণ করা প্রত্যেক মানুষের 
প্রকৃত কর্তব্য, কারণ বহু ভাবকেন্দ্র থাকিলে পৃথিবীর মঙ্গল; ||- 
তাহার সুগভীর প্রত্যয়-_-ঈশ্বরকে যে-নামে বা যে-আকারেই 
জানতে চাও না কেন, সেই নামে বা আকারেই তুমি তাহার দর্শন 
পাইবে”; তাহার সেই আশ্বীস-_ধর্মীয় আনুষ্ঠানিকতার মধ্যে 
আছে আধ্যাত্মিকতার অভিজ্ঞতার সঞ্চয়, যেমন খোসার মধ্যে 
লুকাইয়া থাকে বীজ; সর্বোপরি, একাস্ত প্রেমের সঙ্গে সর্বধর্ম 
সম্বন্ধে তাহার ঘোষণা-_-'অন্যেরা যেখানে নতজানু হইয়া ভক্তি 
নিবেদন করিতেছে সেখানে তুমিও নত হও, নমস্কার কর, কারণ 
যেখানে অনেকের উপাসনা মিলিত হয় সেখানে ঈশ্বর প্রকাশিত 
করেন নিজেকে' এই কথাগুলি, আমরা দেখিয়াছি, “মাস্টার 
আ্াজ আই স হিম" গ্রন্থেও তিনি উল্লেখ করিয়াছেন)__পৃথিবীর 
ইতিহাসে ইহার কোন তুলনা পাওয়া যায় না। 
হইয়াছে, বুদ্ধির সাহায্যে তাহার পক্ষে ইহা বুঝা কঠিন নয় যে, 
বিভিন্ন ভাষায় যেমন একই বক্তব্য বিভিন্নভাবে প্রকাশিত হয়, 
তেমনি ভিন্ন ভিন্ন ধর্ম সেই এক চৈতন্যময় সত্তাকেই নানাভাবে 
প্রকাশ করে। কিন্তু দক্ষিণেশ্বর কালীমন্দিরের রামকৃষ্ণ আরো 
বেশি কিছু দিলেন। তিনি ধর্মের ক্ষেত্রে প্রত্যেককে তাহার নিজের 
ভাষায় শিক্ষা দিবার এবং সিদ্ধিতে পৌঁছাইবার পথ দেখাইবার 
মহান প্রেরণার পরম মূর্তিস্বরূপ ছিলেন। তাহার ভালবাসায় 
কোথাও কোন সীমারেখা ছিল না... সমগ্র পৃথিবীর প্রতিটি 
মানুষের আত্মার মুক্তিই ছিল তাহার কাম্য। সে-বিশ্ব হইতে 
একটি প্রাণীও বাদ পড়িবে, যতই অকিঞ্ঞন সে হোক না কেন, 
সেই বিশ্ব তাহার কাছে অসম্পূর্ণ বলিয়া প্রতিভাত হেইহু ১ 
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ই মহান ভালবাসার আবেগে তিনি ছিলেন আত্মহারা ।” 

নিবেদিতা লিখিয়াছেন, শ্রীরামকৃষ্ণের মধ্যে শৈশবাবধিই 
ছিল ঈশ্বরের সঙ্গে মিলনের মাধুর্য উপভোগের চরম আকাক্ক্ষা। 
সেই আকাক্ক্ষার পরিতৃপ্তির জন্য তিনি শুরু করিয়াছিলেন এক 
দারণ ও সর্বগ্রাসী সাধন-সংগ্রাম। দীর্ঘ দ্বাদশ বছরের সেই 
আত্মার সংগ্রামে অবশেষে সিদ্ধি আসিল একদিন। নিবেদিতার 
অনুপম ভাষায় ঃ “মা উন্মোচিত করিলেন নিজেকে । সেই ক্ষণ 
হইতে তিনি হইয়া গেলেন একেবারেই এক শিশু- সর্বদা 
জননীর হাত ধরিয়া তিনি রহিয়াছেন।... তাহার পর শাশ্বত 
মিলনের আনন্দলোক হইতে ধীরে ধীরে তিনি নামিয়া 
আসিলেন। দেখিলেন বিশ্বের অনু-পরমাণু পরমেরই অঙ্গ; 
তখনই তাহার প্রখর অনুভূতিতে মানবজীবনের বহু জিনিসই 
ধরা পড়িল, যাহার পথ-পরিক্রমণ তিনি করেন নাই।” 
এইভাবেই শ্রীরামকৃষ্ণ শুরু করিলেন কৃষ্ণ-উপাসনা এবং 
পরিণতিতে উপলব্ধি করিলেন কৃষ্ণ ও কালী একই। 
“এইভাবেই"”, নিবেদিতা লিখিয়াছেন, “মুসলমান ধর্ম ও শ্্রীস্ট 
ধর্মের সাধনার পথও তিনি অতিক্রম করিলেন। না, এসব তিনি 
করেন নাই, করিয়াছিল সেই মহাপ্রেম, যাহাকে তিনি 
বলিতেন-_“মা'! 

“এখানেই নিহিত তাহার জীবনের সার... বিশ্বমাতৃত্বের 
মূর্ত বিগ্রহ এই মানুষটি সমগ্র জীবলোককে নিজের বলিয়া গ্রহণ 
করিয়াছিলেন এবং জীবনের পরিপূর্ণ একতানের মধ্যে 
প্রত্যেকের স্থান নির্দিষ্ট করিয়া দিয়াছিলেন।" 

শ্রীরামকৃষ্ণের সর্বপ্লাবী বিশ্ববীক্ষার মধ্যে নিবেদিতা 
দেখিয়াছিলেন এক অসাধারণ ইতিবাচক জীবনদর্শনের মর্মস্পর্শী 
রূপ। জগতের কোন মানুষকে, মানুষের কোন অভিজ্ঞতাকে, 
কোন অবস্থাকে কোন স্থলন অথবা পতনকে শ্রীরামকৃষ্ণ 
উপেক্ষা করেন নাই। যাহার যেখানেই অবস্থান সেখান হইতেই 
তিনি তাহাকে উত্তরণের আহান জানাইয়াছেন। তিনি বলিয়াছেন 
_ যতই নগণ্যই হউক না কেন, অনস্তের সিংহতোরণে প্রবেশের 
অধিকার প্রত্যেকের। নিবেদিতা অনবদ্য ভাষায় লিখিয়াছেন ঃ 
“ইহা কি একটি সুমহান মতবাদ নয় যে, প্রতিটি মানুষের ক্ষুদ্র 
গৃহদ্বার উন্মুক্ত হইয়া আছে অনস্তের রাজপথের দিকে? এই 
আহ্ান কি অপরিসীম সাস্ত্বনার কারণ হয় না__যখন শোনা যায়, 
“যে যেখানে আছ, সেখান হইতেই, যাহা তোমার আছে তাহাই 
লইয়া, তোমার প্রভুর জন্য, তোমার ঈশ্বরের জন্য হৃদয়কে মুক্ত 
রাখ, আর দৃষ্টি উম্মুক্ত রাখ সত্যের দিকে?" 

“শ্রীরামকৃষ্ণের শিক্ষার নির্দিষ্ট মুদ্রাঙ্কন হইল-_পরবর্তী 
কালে তাহার কাছে যিনিই আসিয়াছেন, ফিরিয়া যাইবার সময় 
অনুভব করিয়াছেন এক গভীর সাহস, কারণ শ্রীরামকৃষ্ণ 
তাহাদের শক্তির উৎসকে জাগাইয়া দিতেন, যাহার ফলে 

জিন চা 





“কোন সামাজিক প্রথা বা সাধারণ রীতির ক্ষেত্রে 
এঁতিহোর মুলোংপাটন করেন নাই। মানুষ যাহাতে অস্তরে 
বলীয়ান হইতে পারে সেজন্য সবকিছুই করিয়াছেন। সংস্কারপন্থী 
নেতাদের তিনি বিনা দ্বিধায় সঙ্গ দিতেন এবং তেমনই আগ্রহে 
দিতেন রঙ্গমঞ্চের ধিকৃত শিল্পীদেরও; অথচ তৎসব্বেও 
রক্ষণশীলরা পর্যস্ত তাহাকে পূজা করিতেন!” 

কিন্তু এসমস্ত কি তিনি সচেতনভাবে করিয়াছিলেন? 
নিবেদিতা বলিয়াছেন £ “রামকৃষ্ণ যাহা কিছু করিয়াছেন সবই 
অনচেতনভাবে। তিনি দিব্য প্রেরণায় কাজ করিতেন, শিশুর 
মতোই এবং শিশুর মতোই তিনি অপূর্ব ও অন্রান্ত। নিজ 
অস্তিতেই তিনি পরিতৃপ্ত, পূর্ণ- সে-অস্তিত্বের ব্যাখ্যার দায়িত্ব 
অন্যের।... তিনি কাউকে নিয়ন্ত্রণ করিতে চান নাই, পরবর্তী 
জীবনে নিজেকে গুরুরাপে কল্পনা করিতে পারিতেন না, তিনি ৷ 
তাহার জ্ঞানরাশি চতুর্দিকে ছড়াইয়া দিয়াছিলেন, যে রা 
পারিয়াছে কুড়াইয়া লইয়াছে।.. 

“প্রাচীন ভারতীয় প্রজ্ঞা যে বৃথাবস্তু নয়, জগতের কাছে সেই | 
সত্যের তিনি ছিলেন সাক্ষিম্বরূপ। একথ৷ অবশ্য সত্য, আর | 
কোন দেশেই তাহার জন্মগ্রহণ সম্ভব ছিল না। কিন্তু একথাও ঠিক |! 
নয় যে, তিনি প্রধানত বা একমাত্র ভারতের আত্মাকেই প্রকাশ |. 
করিয়াছেন। তাহার মধ্যে সমগ্র মানবজাতির অনুভূতি ও চিন্তা |. 
আসিয়া মিলিত হইয়াছিল এবং কালীগত প্রাণ সেই রামকৃষ্ণ হইয়া | 
উঠিয়াছিলেন মানবতার প্রতিনিধি।” (নিবেদিতা লোকমাতা, [| ! 
১ম খণ্ড, পৃঃ ১৪৬-১৫৫)রামকৃষের এই বিশ্বজনীনতার দিকটি 
নিবেদিতা “স্টেটসম্যান'-এ (১৮.২.১৮৯৯) পারা 
রামকৃষ্চ-জীবনীর আলোচনাতেও উল্লেখ করিয়াছেন। 

শ্রীরামকৃষ্তকে নিবেদিতা কোন্‌ দৃষ্টিতে দেখিতেন তাহার। 
কিছুটা আভাস আমরা নিশ্চয় পাইয়াছি। উহার সহিত যুক্ত করা | 
যাইতে পারে একটি ঘটনা। সরলাবালা সরকার, যিনি 
নিবেদিতাকে খুব ঘনিষ্ঠভাবে দেখিবার সুযোগ পাইয়াছিলেন, ৷ ৰ 
ঘটনাটি তাহার “নিবেদিতাকে যেমন দেখিয়াছি? গ্রন্থে (১৪শ সং, || 
১৩৭৪, পৃঃ ৩৬) উল্লেখ করিয়াছেন £ “মেয়েদের পড়িবার ঘরে ূ 
ভগবান শ্রীশ্রীরামকৃষ্জদেবের একখানি চিত্র ছিল। তাহার || 
অপরদিকের দেওয়ালে একখানি পৃথিবীর মানচিত্র টাঙানো | 
থাকিত। নিবেদিতা একদিন এ মানচিত্রখানি আনিয়া | 
পরমহংসদেবের ছবির নিচে টাঙাইয়া দিয়া মেয়েদের দিকে: 
হাসিয়া বলিয়াছিলেন, 'রামকৃষ্ণদেব জগদ্গুরু ছিলেন, জগতের || 
মানচিত্র তাহার পদতলে থাকাই উচিত!” 

নিবেদিতার কাছে শ্রীরামকৃষ্ণ ছিলেন দেহধারী ভগবান-_ 
জগম্মাতা স্বয়ং, আবার জগদম্বার বালকও। ৫ মার্চ ১৯০৫ 
শ্রীরামকৃষ্ণ জন্মতিথি উপলক্ষ্ে মিসেস ওলি বুলকে নিবেদিতা 
লিখিয়াছিলেন ঃ ই 





॥ 


ূ 
1 
| 








কিছু চায়! দিতে হয় সবকিছু তাহাকে ।” সেই শিশু ভগবান ও 
জগম্মাতা-রূপী শ্রীরামকৃষ্ণের চরণে নিবেদিতা নিজেকে উজাড় 
করিয়া দিয়াছিলেন। 
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উদ্বোধন অফিস 
বাগবাজার, কলিকাতা 
২৬ মাঘ, ১৩২০ 


্রীশ্রীরামকৃষ্ণঃ শরণম্‌ 
শ্রীমান কেদার,১ 

গত বৎসরে তোমরা কোয়ালপাড়ার আশ্রম মিশনভুক্ত করিবার জন্য অনেক লেখাপড়া করিয়াছিলে। এখনো তোমার 
এরূপ অভিপ্রায় আছে কি? মিশনভুক্ত হইলে কিন্তু এখন যেরূপে আশ্রমের সম্পত্তি-সকল বিক্রয়াদি করিতেছ, তাহা বন্ধ 
করিতে হইবে এবং মিশন ইচ্ছা করিলে (অর্থাৎ আশ্রমের কল্যাণ বুঝিলে) অপরের হস্তে আশ্রমের কার্যভার দিবেন। এসকল 
কথা চিন্তা করিয়া তবে এরূপ করিতে অগ্রসর হইও। যেরূপ সংবাদ শুনিতে পাইতেছি তাহাতে বোধ হইতেছে, শ্রীশ্রীঠাকুর- 
সেবার জন্য যাহারা এ আশ্রমে সম্পত্তি দিয়াছে তাহারা তোমার উপর আশ্রমের ভার দিয়া কেহই সস্তুষ্ট নহে। সকলেই 
ভাবিতেছে, তুমি আশ্রমের সম্পত্তি নানাভাবে নষ্ট করিয়া আশ্রমে ভবিষ্যতে ঠাকুরসেবার পথ রুদ্ধ করিতেছ। আমি যতদূর 
জানিতে পারিতেছি, সম্পত্তি বিক্রয় করাতেই তাহাদিগের তোমার উপর অবিশ্বাস হইতেছে। অতএব কেন বিক্রয় করিতেছ, 
বাপু? এ সম্পত্তি হইতে যাহা আয় হয় তাহা হইতেই আশ্রম চালাইবার চেষ্টা কর না কেন? তুমি বলিবে, তাহাতে আশ্রমের 
খরচ চলে না। তাহার উত্তরে বলি, চলে না মনে করিলে চলিবে না। মনে স্থির সঙ্কল্প করিতে হইবে, এ আয়ের ভিতর আশ্রম 
চালাইবই চালাইব__তবে এরূপ করিতে পারিবে । আমাদিগের যখন কিছুই ছিল না তখন আমরা বরানগর মঠ কি করিয়া 
চালাইতাম, তাহা তুমি জান না। কোনদিন চাল নাই, ভিক্ষা করিয়া খাইলাম-_এক-সন্ধ্যা নূন ভাত খাইয়া কতদিন গিয়াছে-_ 
কতদিন নুনও জোটে নাই, তরকারির কথা দূরে থাক। এরূপ দৃঢ়সঙ্কল্প থাকিলে এবং ঈশ্বরলাভ করাকেই জীবনের একমাত্র 
উদ্দেশ্য বলিয়া বুঝিলে তবে এরূপ করিতে পারিবে । নতুবা এই দুইদিনের নশ্বর জীবনে “চোর' বদনাম লইয়া যাইতে হইবে-_ 
ঈশ্বরলাভ ও শাস্তি পাওয়া তো দূরের কথা। তোমাকে আমি বাস্তবিক স্নেহের চক্ষে দেখি এবং তোমাতে বাস্তবিকই অনেক 

গুণ আছে, তজ্জন্যই তোমাকে এত কথা লিখিতেছি। বিষয়ের এমনি মোহ যে, বুদ্ধিমান ব্যক্তিকেও মোহিত করিয়া ফেলে। 
দখিও যেন তোমার এরূপ না হয়। তোমার এরূপ হইলে আমার মনে বিশেষ কষ্ট হইবে জানিবে। যদি বুঝ, বিষয় দিন দিন 
তামায় জড়াইয়া ফেলিতেছে, তাহা হইলে আশ্রমের কাজ হইতে সরিয়া দাঁড়াও যে-কার্য ঈশ্বরলাভের পথ রুদ্ধ করে ও দিন 
দন অশান্তি বৃদ্ধি করে তাহা অকার্য, তাহাকে ছুঁড়িয়া ফেলিয়া দিবে। তুমি বুদ্ধিমান, তোমাকে অধিক বলা নিশপ্রয়োজন। 
দবাকর ব্রহ্মচারী লিখিয়াছে, সে যে ভূমি-সম্পত্তি ঠাকুরের উদ্দেশে দিয়াছিল তাহা ১০ শন পণে বিক্রয় হইতেছে বা শীঘ্রই 
হইবে। .............. * বোধ হয় সত্য নহে। আমি শ্রীশ্রীঠাকুরের নিকট প্রার্থনা করি, তুমি যেন আয়ের অধিক ব্যয় করিয়া, 
টাকুরসেবার নিমিত্ত সম্পত্তি বিক্রয় করিয়া বদনামের ভাগী না হও। অধিক আর কি লিখিব? আমার আশীর্বাদ জানিবে এবং 
সাশ্রমের সকলকে জানাইবে। শ্রীশ্রীমাতাঠাকুরানীর আশীর্বাদ জানিবে এবং সকলকে জানাইবে। সম্পত্তি-সকল যদি রূপে 
বক্রয় কর তাহা হইলে অল্পসময়ে মিশনভুক্ত করিতে চাহা বৃথা। কারণ, মিশন উহার ভার লইয়া চালাইতে পারিবে না এবং 
তজ্জন্য এ ভার লইবে না। ইতি-_ 


সতত কল্যাণাকাক্ক্ষী 
চঠেব পন 
পুনঃ আগামী উৎসবের একখানি পত্র পাঠাইলাম। শ্রীসারদানন্দ 


১. তখন কেদারনাথ দত্ত। শ্রীত্রীমায়ের মন্ত্রশিষ্য। কোয়ালপাড়া আশ্রমের প্রতিষ্ঠাতা। এই আশ্রমটিকে শ্রীশ্রীমা তার 'বৈঠকখানা' বলতেন। পরবর্তী 
মলে কেদারনাথ সচ্ছে যোগদান করেন। তার সন্ন্যাস-নাম হয় স্বামী কেশবানন্দ। ১৯১৮ সালে আশ্রমটি মঠের অধীনে আসে সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 
* মূল চিঠিতে এখানে চারটি শব্দ প্রায় যুছে গিয়েছে। একেবারেই পাঠা করতে পারা গেল না।__সম্পাদক, “উদ্বোধন' 
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না /ক৮ 








'কথামূতে" না-বলা শ্রীরামকৃষ্ণ-কথা 
শ্রীম 


পির (সাধনকুটার) ছিল মুন্ময়। 
তখনি এই ঘরে ঠাকুরের নির্বিকল্প সমাধি হয়। পরে হয় 
ইটের ঘর; এ ঘরে তখন কিছুই ছিল না। এখন শিবমূর্তি 
স্থাপন করেছে। কালে কত কিছু হবে, আর ঠাকুরের নামে 
চালাবে! সর্বত্রই এইরূপ হয়। 70০ (শুদ্ধ) জিনিসটি থাকে 
না-_খাদ এসে মিলিত হয়। (৮ম ভাগ, পৃঃ ২২) 

ঠাকুর নির্বিকল্প সমাধিতে তিনদিন বসা ছিলেন। 
আরেকবার ছয় মাস কাটিয়েছিলেন জড় সমাধিতে আহার- 
নিদ্রা ত্যাগ করে। (এ, পৃঃ ১০৫) 

অবতার এলে খুব সুবিধা। তখন ধ্যান-চিস্তার যেন 
জোয়ার এসে যায়, চারদিকে হৈচৈ-_যেমন উৎসব আর কি, 
যেমন রাজা এলে রাজ্যময় সাড়া পড়ে। ঠাকুর আসাতে কত 
ভাল ভাল সাধু দেখা যাচ্ছে। এই বাংলাদেশে কোথায় ছিল 
এইসব সাধু, আশ্রম, মঠ? নেড়ানেড়িতে দেশ ছেয়ে গেছিল! 
এখন কত আশ্রম দেখা যাচ্ছে। 

আমরা শকুস্তলা” প্রভৃতি কাব্যে আশ্রমের কথা কত 
পড়তাম আর কল্পনা করতাম। এখন আর কল্পনা করতে হয় 
না_ চোখের সামনে দেখা যাচ্ছে আশ্রম, সাধু এইসব। খুব 
ভাল ভাল সাধু এরা। কত বিদ্যা, কত গুণ--এসব ছেড়ে 
ঈশ্বরের জন্য ব্যাকুল। এই সাধুদের দিয়েই দেশ উদ্ধার 
করবেন আর ধর্মের পুনরায় প্রতিষ্ঠা করবেন, তাই এঁদের 
আগমন। (এ, পৃঃ ৫৩) 

তার [01917 (পরিকল্পনা) কি মানুষ বুঝতে পারে? লোকে 
মনে করে 79011010101-রা রোজনীতিবিদরা) সব করছে। তা 
নয়। এর পিছনে ঈশ্বরের একটা সুকল্লিত 710) রয়েছে। এই 
ভারতের পতন, পাশ্চাত্যের উত্থান_ এর পশ্চাতে একটা 
বলিষ্ঠ পরিকল্পন। রয়েছে। অনস্তকাল বসে বসে এই 
করছেন-সৃষ্টি, স্থিতি, প্রলয়। আবার সত্য, ত্রেতা, দ্বাপর, 
কলি যুগ। ভারত এখন কলির কবলে । ঠাকুর এসে সত্যযুগের 
সুচনা করে গেলেন। স্বামীজী দেখেছিলেন 'শুদ্রযুগ' আসছে। 
তাই ঠাকুর পূর্বাহেই ব্রহ্মাযুগ বা সত্যযুগের বীজ ফেলে 
গেছেন। এই সাধুরা সত্যযুগের- ব্রহ্গযুগের অগ্রদূত। 
একদিকে এই পশুর ন্যায় ভোগ, অন্যদিকে এই বিরাট ত্যাগ । 
ভাঙন ও গড়ন__এই তার কাজ। তিনিই 'নররূপধর”, আবার 
'নিরুণ গুণময়”। (এ, পৃঃ ৫৪) 

“সে বড় কঠিন ঠাই, গুরুশিষ্যে দেখা নাই”-__ঠাকুর 
বলেছিলেন। সব দ্বৈতভাব বিদূরিত হয়। বাইরের জগৎ সব 
রয়েছে, কিন্তু যোগীদের কাছে তার কোন বোধ নেই। সব 
সচ্চিদানন্দ। এক বৈ দুই নেই সেখানে । তাই বেদে বলেছেন 
'একমেবাদ্িতীয়ম্‌?। এমন “এক” যার দুই” নেই। তখনি 
“মদ্গতাস্তরাত্মা: 





এইসব অবস্থাই ঠাকুরের জীবনে দেখা গেছে। শরীরটা 


একটা কাঠের মতো পড়ে আছে__মন কোথায় বিলীন হয়ে। . 


গেছে। অনেক নিচে নেমে এসে জগতের সীমাপ্রান্তে দাড়িয়ে 


দেখতেন এই নাম-রূপ সব। কিন্তু তখনো সচ্চিদানন্দে মনকে]. 


এত টেনে রেখেছে যে দেখতেন, সচ্চিদানন্দই নাম-রূপে 
বাইরে প্রকাশিত। সচ্চিদানন্দের এই অলৌকিক খেলা। মানুষ, 
জীবজস্ত, বৃক্ষলতা, ঘরবাড়ি সব সচ্চিদানন্দে মোড়া। সব 
সচ্চিদানন্দ। সেই অবস্থাতেই ভোগের লুচি বিড়ালকে খাইয়ে 
দিয়েছিলেন। (এ, পৃই ৫৫) 

ঠাকুর যার সঙ্গে মিশতেন তারই হয়ে যেতেন। একবার 
কামারপুকুরে গেলেন। পাড়ার যত মেয়েরা এসে ঘিরে 
থাকত। ঠাকুর বলেছিলেন £ “আমি যেন তোদের সঙ্গে 
01100 (বিগলিত) হয়ে গেছি, না গা?” (সকলের হাসা) 
শেষ অসুখের সময় বলেছিলেন ঃ “মা আমায় আর রাখবেন 
না। আমার বালকের স্বভাব। সব বলে দিচ্ছি। তাই মা এখানে 
আর রাখবেন না।” সকলেরই যদি চৈতন্য হয়ে যাবে তবে 
এই কাগুটা (সংসার) যে ফেঁদেছেন, এটা চলে কি করে? তাই 
বলতেন £ “মা নিয়ে যাচ্ছেন।” বলেছিলেন £ “আরো 
কিছুদিন থাকলে জনকতক লোকের চৈতন্য হতো।” (এ, 
পৃঃ ৭৪) 

তাই তো ঠাকুর অন্তরঙ্গদের জন্য অত ব্যাকুল হতেন, 
দক্ষিণেশ্বর বাগানে পড়ে আছেন। কে খবর করত? তা 
আবার কর্মচারীরা সব অন্য রকমের লোক। সাত টাকা 
মাইনে। আত্মীয়-কুটুত্ষ সব গরিব, খেতে পায় শা। 
ম্যালেরিয়ায় মর মর। তারপর সকলে ঠাউরেছে পাগল। 
এখন সেই লোককে যারা ভালবেসেছিল এঁ অবস্থায়, তার! 
কে গো? তাদেরই বলে “অন্তরঙ্গ'-_-আপনার লোক । অসুখই 
হোক আর ভালই থাকুক, তারা সর্বদা সঙ্গে সঙ্গে থাকে৷ 
আপনার লোককে কি কেউ ছেড়ে দেয় অসুখ হলে? 


আহা, কি আদর্শ দেখিয়ে গেছেন! “মা মা" বলে পাগল।|! 
বাহ্যজ্ঞান নেই। এ-অবস্থা মানুষের হয় কি? মানুষের এক ৰ 
আধবার হতেও পারে। কিন্তু এর সারাজীবন এক ভাব।| 


কামিনীকাঞ্চনের কথা হলে দম বন্ধ হয়ে যেত। কোথায় পাবে 
এ-আদর্শ? 

অন্য সাধুদের কি ছিল? অণিমা-লঘিমা আদি অষ্টসিদ্ধি 
লাভই ছিল তাদের উদ্দেশ্য। কিস্তু ঠাকুর এসে ওদিক 
মাড়ালেনই না। (এ, পৃঃ ৮৯) 

একজন ঠাকুরকে জিজ্ঞাসা করেছিল- ঈশ্বর সাকার কি 
নিরাকার? ঠাকুর বললেনঃ “আমি মাকে দুই ভাবেই 
দেখেছি। এখনো সর্বদা দেখি। তিনিই অখণ্ড সচ্চিদানন্দ, 


আবার তিনিই ভক্তের জন্য নানা রূপ ধারণ করেন। || 


বললেন £ “কালীঘাটে মাকে দেখলাম ছোট ছোট ছেলে- 
মেয়েদের সঙ্গে খেলছেন, ফড়িং ধরছেন। আরেকদিন 
দেখলাম, কালীঘাটে আদি গঙ্গার ওপর বেড়াচ্ছেন। 
আরেকদিন বলেছিলেন £ “এই যে মা এসেছেন লালপেড়ে 


শাড়ি পরে। আবার কাপড়ের খুঁটে চাবির ছড়া বেঁধেছেন। |. 


। 
) 
পপ 








দক্ষিণেশ্বরে ঠাকুরের ঘরে একঘর লোক বসা। কেশব সেনও 
ছিলেন, তখন বলেছিলেন এই কথা। আবার কথা কইছেন 
মায়ের সঙ্গে সকলের সামনে । একপক্ষের কথা সকলে 
শুনছেন ঠাকুরের কথা। মায়ের কথা কেবল ঠাকুর 
শুনছেন। একদিন বলছেন ঃ “মা মন্দিরে ওঠানামা করছেন, 
আলুথালু কেশ, পায়ের নুপুর ঝুনঝুন করছে।” আরেকদিন 
কাশীপুর বাগানে বলেছিলেন £ “মাকে আজ দেখলুম বীণা 
বাজাচ্ছেন।” সাধনের সময় মায়ের নিরাকার রূপে মগ্ন হয়ে 
ঠাকুর একটানা ছয় মাস ছিলেন। 

ঠাকুরের সব 90019811015 (মহাবাণী) রয়েছে। এতে 
আর কিন্তু কি! যারা বিশ্বাস করবে তাদের হয়ে যাবে, যারা 
এখন ধরতে পারবে না তাদের কোন জন্মেও হবে না। তারা 
পিছনে পড়ে যাবে। এখন বড্ড 9179106 সুযোগ)। সবেমাত্র 
এসেছেন, সব ছড়ানো রয়েছে হেথায় সেথায়। তার কথার 
ধ্বনি এখনো কানে বাজছে। আসর এই সবে ভাঙল । হৈহৈ 
আওয়াজ এখনো সম্পূর্ণ মেটেনি। খুব 0170100 (সুযোগ), গা 
ঢেলে দিলেই হলো। অনুকূল পবনে টেনে নিয়ে যাবে নৌকা । 
আর বিচার-টিচার নয়। এখন বিশ্বাস, তারপর কাজ। ঠাকুর 
যা বলে গেছেন তার একটি কথার অর্থ সারাজীবন তপস্যা 
করলে তবে বোঝা যায়। একি নভেল নাটক যে হড়হড় করে 
পড়ে গেলাম! (এ, পৃঃ ১৬৬) 

জীবের অন্নবস্ত্রের কষ্ট দেখে মায়ের কাছে কাদতেন 
ঠাবুএ্। বলতেন, অন্নবন্ত্রের চ্প্তা থাকলে মন বসে না 
ভগবানে। তাই ভক্তদের কারো কর্ম না থাকলে অপর 
ভক্তদের বলতেন কর্ম সংগ্রহ করে দিতে। 

এনা 10005 10৩0  (শ্রেঠ আদর্শ) দেখাতে 
এসেছিলেন। তাড়াতাড়ি জনকয়েক লোককে সেটি দেখিয়ে 
তৈরি করে দিয়ে চলে গেলেন। দুঃখ-দুর্দশা দূর করার উপায় 
দশ্বরদশনি বা নিজের স্বরূপ-জ্ঞান লাভ করা। মানুষ 
আনন্দময়ীর সন্তান, এটা জানতে পারলে সব দুঃখ দূর হয়। 
একটা শরীরের দুঃখ তো অল্প, কিন্তু জণ্ামরণ চক্রের দুঃখ 
অনন্ত। সে খড় দুঃখটা দুরের পণ দেখানো তার প্রধান কাজ । 
তাই দেখিয়ে চলে গেছেন। অন্নবন্ত্রের দুঃখের উপায় 
দেখিয়েছেন আরো শিট শ্রেণীর লোকের ভিতর দিয়ে। এরা 
10] (পাবস্থা) করবে অন্নবন্ত্রের দুঃখ দূর করার! দয়া-টয়া 
এদের ভিতর প্রকাশিত হবে। কিন্তু ঠাকুরের আসার প্রধান 
কাজ অনস্ত কালের জন্য দুঃখ দূর করে সুখ শাস্তি আনন্দের 
বিধান করা। এ যেন ঠেলেঠুলে ভক্তদের জগতের বাইরে 
নয়ে নিজের স্বরূপ দেখিয়ে, তাদের আচার্য বানিয়ে, বীর 
বানিয়ে ফস্‌ করে চলে গেলেন। তারা বুঝেছে, আগে ঈশ্বর 
পরে জগৎ। (এ, পৃঃ ১৬৭) 

ঠাকুরকে ধরতে পারলে আর ভয় নেই। নিজে বলেছেন 
কিনা_-“আমার চিন্তা করলেই হবে।” কিন্তু ভাকে ধরা 
কঠিন। কোন এশ্বর্য নেই। একেবারে ঢেকে এসেছেন। 

অনেকে বিবেকান*্দকে বড় বলত কিনা। তারা বলত-_ 


সঙ্কলন এ 'কথামৃতে' না-বলা শ্রীরামকৃষ্চ-কথা 





“অত বড় লোক চেলা, তাই রামকৃষ্জের নাম”! ঠাকুর 
দীনভাবে থাকতেন। ওরা তাকে ধরতে পারত না। ঠাকুর 
সকলকেই মান দিতেন। কেশব সেনকে বলেছিলেন 2 
“বাহাদুরী কাঠ তোমরা । আমরা হাধাতে কাঠ।” ওর ভক্তরা 
মনে. করল, রামকৃষ্ণ ছোট, কেশব সেন বড়। তাই 
ধান্মসমাজের লোক নজির দিত ঠাকুরের এই কথা। বলত, 
এই দেখ, তিনিই বলেছেন নিজ মুখে আমরা হাবাতে কা? 
আর কেশব বাহাদুরী কাঠ। (এ, পৃঃ ১৬৯) 

কেন যাওয়া .পনেটির টিড়া মহোতসবে? এর মানে 
আছে। পুরনো তার্থ উদ্ধার করতে যাওয়া। সাধারণ মানুষ 
তো ঈশ্বরকে ধরতে পারে না! তাই ধষি ও মহাপুরুষগণ 
তীর্থ, দেবালয়, মহোৎসবাদির ব্যবস্থা করেছেন। সারা ভারত 
জুড়ে এই ব্যবস্থা। অনা দেশেও এসব আছে। জনগণ এসে 
অস্তত বছরে একদিন ঈশ্বরের নাম করবে, দেখবে, ভক্তসঙ্গে 
আনন্দ করবে। সংসারের চাপে সব ভুল হরে যায়। 
তীর্থাদিতে এলে ঈশ্বরের স্মরণ হয়, সংসঙ্গ হয়। তখন 
স্বরূপের সন্ধান হয়--অল্প সময়ের জন্য হলেও । তাতে মনে 
বল আসবে, শাস্তি সুখ আনন্দ লাভ হবে। 

অবতার আসেন 1701 10 ৫05119% 1001 10 10111] 
(বিনাশের জন্য নয়, কিন্তু সম্পূর্ণ করার জন্য)। টৈ৩ন্য- 
নিত্যানন্দ এসে এখানে তীর্থ করেছেন পাঁচশ বছর পূর্বে। 
তাদের অন্তরঙ্গ ভক্ত রাঘব পণ্ডিত, রখুনাথ দাস ওখানে 
ছিলেন। এঁরা পার্ধদ। এই পেনেটিতে ঠাকুর গিয়ে নতুন করে 
আবার জ্বালিয়ে দিলেন আগুন। নিভু নিভু হয়ে যায় কিনা। 
ভগবানের ভাব চাপা পড়ে যায়। ওটাকে উসকে দিলেন। 
এখন চলবে আবার কয়েকশ বছর ধরে। তিনি নিঙে। 
বলেছেন £ “আমি চৈতনা।” তাই পেনেটিতে গিয়ে পাঁচশ 
বছরের বাযবধানরাপ আবরণটি ভেঙে দিলেন। শীরামকৃষ্ণ- 
ভক্তগণ শ্রাচৈতন্য-ভক্তগণের সঙ্গে মিলিত হবে এই করে। 
এই প্রকারে ধর্মের শিখা জাগ্রত ও জুলস্ত করেন ভগবান। 

আবার এসময় ইংরেজীপনা ঢুকেছিল সমাজে । এসব 
তীর্থ মানত না লোক। ঈশ্বরের নামে লজ্জা ছেড়ে দিয়ে নৃতা 
করা, উচ্চৈঃস্বরে নামসন্কীতন করা ইংরেজীনবীশ লোক পছন্দ 
করত না। এই মোহ ভেঙে দিলেন। ঠাকুরের সাঙ্গপাঙ্গ সবই 
ইংরেজ-ঘেঁষা লোক। নরেন্দ্র নৃত্য করছে ঠাকুরের সঙ্গে! 

আরেকটা দিকও আছে। জনসাধারণের সঙ্গে এক না 
হতে পারলে সত্যিকার ধর্ম হয় না। সকলের সঙ্গে দীনভাবে 
ঈশ্বরের ভজনবীর্তন হয়। আমি পণ্ডিত, আমি মানী, আমি 
ধনী, আমি কুলীন__এসব অভিমান চূর্ণ করতে নিজে 
গিয়েছিলেন ভক্তদের নিয়ে ওখানে । আর নিজে উন্মত্ত হয়ে 
নৃত্য ও কীর্তন করেছিলেন ওখানে । বললে তো যাবে না 
ভক্তরা! তাই নিজে সঙ্গে করে নিয়ে গিয়েছিলেন ওখানে। 
(এ, পৃঃ ১৯০-১৯২) 

ঠাঝুর বলেছিলেন £ “চুম্বক ছুঁচকে টানে। ছুঁচও আবার 
চুম্বককে টানে।” হরিতকীবাগানে একটি ভাক্তর বাড়িতে 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ-_২য় সংখ্যা ও ফাল্থুন ১৪০৫ [] ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ 


গিয়ে উপস্থিত ঠাকুর। কোন সংবাদ দেননি পূর্বে। ভক্ত 
তাকে দেখেই বললেন £ “কোথায় আমি যাব, তা আপনি 
এসেছেন!” তখনি বলেছিলেন একথা । (এ, পৃঃ ২২৬) 
বলেই তো মনে হয়। ঠাকুর নিজেই বললেন ঃ “তোমার যে 
বিশ্বাস-ভক্তি!” 

ঢং করে বললে ধোপে টেকে না। গিরিশবাবুর এই বিশ্বাস 
বাকি জীবন ছিল। এদিকে সিংহরাশি পুরুষ। কিন্তু ঠাকুরের 
কাছে, ভক্তদের কাছে যেন শিশু । তিনিই তো প্রথম অবতার 
বলে প্রচার করেন। ধে, পৃঃ ২৬০) 

তার কাছে এলে গেলেই হয়ে যেত। জলে নাইলে যেমন 
শরীরের ময়লা যায়, তেমনি ইঙ্গিতে বলতেন £ “এখানে 
এলে গেলেই মনের ময়লা দূর হবে।” জপতপ করতে 
বলতেন, কিন্তু তত জোর দিতেন না। কিন্তু আনাগোনা 
করতে খুব জোরে বলতেন। &ে, পৃঃ ২৮১) 

চন্তী'তে 'দেবীসুক্তে' বলেছেন_-“ঘং যং কাময়ে তং 
তমুগ্রং কৃণোমি তং ব্রন্মাণং তমৃষিং তং সুমেধাম্‌।”__আমি 
যাকে যাকে ইচ্ছা করি তাকে তাকেই সর্বশ্রেষ্ঠ করি; কাউকে 
বন্মা করি, কাউকে ধষি করি এবং কাউকে বা অতি 
প্রজ্ঞাশালী করি। 

এই যা বলছেন, তার দৃষ্টান্ত দেখ__স্বামীজীকে জগৎগুরু 
করলেন। আর দু-একজনকে নিচে নামিয়ে দিলেন। 
একজনের পরমহংস অবস্থা--বলতেন। আবার পড়ে গেল। 
আসে না? যা বারণ করেছি তাই করবে_ মেয়েদের সঙ্গে 





অনুষ্ঠান-সূচী €ফান্ঝুন-চেত্র ১৪০৫) 


ৰ 
র 
(বিশুদ্ধ সিদ্ধান্ত পর্জিকা অনুসারে) 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব ফান্ুন শুক্লা দ্বিতীয়া ৫ ফাল্খুন বৃহস্পতিবার ১৮ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯] 
শ্রীশ্রীঠাকুরের আবির্ভাব মহোৎসব ৮ ফান্ধুন রবিবার ২১ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ 
শ্রীগৌরাঙ্গ মহাপ্রভু দোল পূর্ণিমা ১৭ ফাল্গুন মঙ্গলবার ২ মার্চ ১৯৯১ 
ফাল্গুন কৃষ্ণ চতুর্থী ২১ ফাল্গুন শনিবার ৬ মার্চ ১৯৯৯] 
চৈত্র শুক্লা নবমী ১০ চৈত্র বৃহস্পতিবার ২৫ মার্চ ১৯৯৯ 
পূজাতিথি-কৃত্য 
মাঘ কৃষ্ণ চতুর্দশী ১ ফাল্গুন রবিবার ১৪ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ 
একাদশী-তিথি (রামনামসন্তীর্তন) 
শুক্রবার, রবিবার ২৬ ফেব্রুয়ারি, ১৪ মার্চ ১৯৯৯ 
শনিবার, সোমবার ২৭ মার্চ, ১২ এপ্রিল ১৯৯৯ 


পড়েছে।” আরেকজনকে বলতেন 'ঈশম্বরকোটি”। শেষের 
দিকে বললেন £ “কে তো কে!” মানে ছেড়ে দিলেন। নিচে 
পড়ে গেল। (এ, পৃঃ ৩০৩) 

ঠাকুরের বলবার কি মনোমুগ্ধকর বিলাস দেখ।.. 
বলরামবাবু একদিন পাঁচ সিকে দিয়ে গাড়ি করে দিলেন। 
ঠাকুর বললেন $ “অত কম?” তিনি বেণী শার গাড়ি 
আনেন, আর তিন টাকা দু আনা দেন। বলরামবাবু বললেন: 
“ও অমন হয়।” যেতে যেতে এ গাড়ি আর চলে না! বেদম 
মারছে। ঘোড়া তবুও চলে না। ঠাকুর বললেন ঃ “কিরে, কি 
হলো?” গাড়োয়ান বললে “ঘোড়া দম নিচ্ছে কর্তা!” 
(হাস্য)। ভাগাড়ের ফেরত ঘোড়া-_প্রাণপণ টানছে, তবুও 
গাড়ি নড়ছে না! চলে কি করে, বল! এ ঘোড়ার যে এখন 
তখন! (৯ম খণ্ড, পৃঃ ১৪৬) 


স্বামী নিত্যাত্মানন্দের 'শ্রীম-দর্শন-এর ৮ম এবং ৯ম 
ভাগের ১ম সংস্করণ থেকে সঙ্কলিত। 
সঙ্কলক 0 জলধিকুমার সরকার 


ই ঢা আারারারর। হারার চারি (ররর হাই ররর পার (যার ররর ওইটা) রাজারা আট 


বিঃ দ্রঃ এই বিভাগে ইতিপূর্বে প্রকাশিত এবং বর্তমান ও 
ভবিষ্যতে সন্কলিত ও সম্পাদিত রচনাগুলি পুনমুদ্রণ করতে 
চাইলে জেনারেল প্রিন্টার্স আন্ড পাবলিশার্স প্রাঃ লিঃ এবং 
“উদ্বোধন'-সম্পাদকের অনুমতি আবশ্যিক।- সম্পাদক, “উদ্বোধন' 


















ামীজী 


শ্যায় পুরুষ” 


(বোঝ তিনি কে দেহ ধরে এসেছিলেন? 


ভাষণ 


পৃজ্যপাদ মহারাজজীর এই ভাষণটি দুর্গাপদ ঘোষ নিবেদিত 
স্বামী বীরেশ্বরানন্দ স্মারক রচনা' রূপে প্রকাশিত হলো। 
- সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 





বিবেকানন্দ তার অগণিত পত্র, অজস্র ভাষণ এবং 

কিছু মৌলিক রচনায় ধর্ম, সাহিত্য, বিজ্ঞান, শিল্পকলা, 
ইতিহাস, রাজনীতি, সমাজনীতি বিষয়ে এমন গভীর আলোচনা 
করেছেন যে, তার তুলনা মেলা ভার। অথচ আশ্চর্যের বিষয়, 
যিনি তার অন্তরে নিত্যজাগ্রত, যার চিস্তায় তার প্রতিক্ষণ 
অতিবাহিত হতো, যিনি ত্ৰার জীবনে ওতপ্রোত হয়ে ছিলেন__ 
তার সেই আচার্যদেব শ্রীরামকৃষ্ণ সম্বন্ধে তিনি কত কম কথা 
বলেছেন! স্বামীজী শ্রীরামকৃষ্ণ সম্বন্ধে শিষ্যকে বলছেন ঃ 
“তিনি যে কি, কত কত পূর্বগ অবতারগণের 
জমাটবীধা ভাবরাজ্যের রাজা, তা জীবনপাতী ৫ 
তপস্যা করেও একচুল বুঝতে পারলুম না! /ি 
তাই তার কথা সংযত হয়ে বলতে হয়। যে /" ": 
যেমন আধার, তাকে তিনি ততটুকু দিয়ে 
ভরপুর করে গেছেন। তার ভাবসমুদ্ধের 
উচ্ছাসের একবিন্দু ধারণা করতে পারলে 
মানুষ তখনি দেবতা হয়ে যায়। স্বভাবের 
এমন সমন্বয় জগতের ইতিহাসে আর 
কোথাও কি খুঁজে পাওয়া যায়? এই থেকেই 


অবতার" বললে তাকে ছোট করা হয়।” (স্বামী 
বিবেকানন্দের বাণী ও রচনা, ৯ম খণ্ড, ৩য় সং, পৃঃ ১৮ 
২৫২) বস্তুত, শ্রীরামকৃষ্ণ সম্বন্ধে বলতে গেলে স্বামীজী 
ভাবে বিহূল হয়ে পড়তেন। দেখা গিয়েছে, শ্রীরামকৃষ্ণের নাম 
ম্মরণমাত্রেই তার চক্ষু সজল হয়ে উঠেছে, কণ্ঠ রুদ্ধ হয়েছে। 
শিষ্যকে বলছেন ঃ “তিনি যা করেছেন, তা কি তুই 
আমি করতে পারব? তিনি যে কে ও কত বড়, তা আমরা 
কেউই এখনো বুঝতে পারিনি! এজন্যই আমি তার কথা 
যেখানে-সেখানে বলি না। তিনি যে কি ছিলেন, তা তিনিই 
জানতেন; তার দেহটাই কেবল মানুষের মতো ছিল, কিন্তু 
টালচলনে সব স্বতন্ত্র অমানুষিক ছিল!” এ, পৃঃ ১৪৫-১৪৬) 
শিষ্য স্বামীজীকে প্রশ্ন করছেন, তিনি ঠাকুরকে 'অবতার' 
বলে মানেন কিনা। স্বামীজী বলছেন £ “তোর 'অবতার' 
কথাটির মানে কি তা আগে বল।” শিষ্য বললেন £ “কেন? 














শ্রীরামকৃষ্ণকে তাদের সকলের চেয়ে বড় বলে জানি_ মানা 
তো ছোট কথা।” 
স্বামীজীর এই মনোভাব তার অন্তরের অস্তস্তল থেকে 
উৎসারিত। তিনি তার ভক্তি, ভালবাসা, গভীর বিশ্বাসকে 
ব্যক্ত করেছেন সেই বিখ্যাত প্রণামমন্ত্রে 
“স্থাপকায় চ ধর্মস্য সর্বধর্মবরাপিণে। 
অবতারবরিষ্ঠায় রামকৃষ্তায় তে নমঃ11” 
__তিনি ধর্মসংস্থাপক, সর্বধর্মস্বরূপ, পূর্ব পূর্ব যুগে অবতার- 
রূপে যাঁরা জন্মগ্রহণ করেছেন, তিনি তাদের মধ্যে বরিষ্ঠ' 
অর্থাৎ সর্বশ্রেষ্ঠ। 
সৃত্রাকারে রচিত এই প্রণামমন্ত্রটির ভাষ্য করতে হলে 
প্রথমে অবতারতত্ব সম্বন্ধে আলোচনা প্রয়োজন। তারপর 
আলোচনা করা যাবে স্বামীজী কেন ঠাকুরকে 'অবতারবরিষ্ট' 
বলেছেন। 
“অবতার শব্দটি পুরাণে পাওয়া যায়, শ্রতিতে 
অবতারের সুস্পষ্ট উল্লেখ নেই। “সোহকাময়ত-_বহু স্যাং 
প্রজায়েয়েতি 1” অথবা “তৎ সৃষ্টী। তদেবানু- 


১০৮৪০৪৮৫৯১২ প্রাবিশৎ” তৈত্তিরীয় উপনিষদ্‌, ২।৬)-_সেই 
সারি 7 পরমাত্মা কামনা করলেন, আমি বহু হব এবং 


এই সৃষ্টির মধ্যে তিনি প্রবেশ করলেন। 
এইসকল শ্রতিবাক্যে অবতারতত্বের 
ইঙ্গিতমাত্র পাওয়া যায়। টীকাকাররা তাই 
“অবতার' শব্দের অর্থ করেছেন ঃ “অপ্র- 
পঞ্চাৎ প্রপঞ্চে অবতরণং অবতারঃ।" 
“অপ্রপঞ্চ' অর্থাৎ মায়ার বাইরে অবস্থিত 
চিন্ময়ধাম থেকে মায়িক জগতে 
আত্মপ্রকাশের নামই “অবতার । কার 
আত্মপ্রকাশ"? শ্রীরামকৃষ্ণ নিজের সম্বন্ধে 
(রত ইঙ্গিত করে স্বামীজীকে বলেছিলেন ঃ “যে রাম যে 
কৃষ্ণ-_সেই-ই ইদানীং এই শরীরে রামকৃষ্ণ, তবে তোর 
বেদান্তের দিক দিয়ে নয়” অদ্বৈতবেদাস্ত-মতে ব্রহ্মই একমাত্র 
সৎ বস্তু, জগৎ মিথ্যা। নির্বিকল্প নিরাকার নিষ্ক্রিয় নির্ুণ 
ব্রহ্মাবস্তর অবতরণ সম্ভব নয়। কিন্তু লৌকিক বা ব্যবহারিক 
আপাতসত্য যে জগৎ, সেখানে জীবও আছে, জীবোদ্ধারের 
জন্য অবতারের অবতরণও আছে। এ অবতরণ ব্রন্মেরই 
অথবা ব্রন্মভিন্না মহাশক্তি পরমাপ্রকৃতির। তিনি ব্রন্মলীনা 
নির্ণা তুরীয়া হয়েও সৃজন ইচ্ছায় সগুণ সাকাররূপ 
পরিগ্রহকারিণী। 
“নিরাকারা চ সাকারা সৈব নানাভিধানভূৎ। 
নামাস্রৈর্নিরীপ্যৈষা নান্না নান্যেন কেনচিৎ।।” 
[্রীশ্রীচণ্ডী, প্রাধানিক রহস্য, ২৯) 
_[পরমা প্রকৃতি] নিরাকারা নির্ুণা হয়েও সাকারা 
(সগুণা)। সাকার অবস্থায় তিনি বিভিন্ন নাম ও রূপ ধারণ 





করেন! নিও্ডণ-রূপে তিনি সত্য, জ্ঞান ও আনন্দ দ্বারা 
লক্ষণীয়া, কিন্তু প্রত্যক্ষ প্রভৃতি অন্য কোন প্রমাণ দ্বারা 
বোধগম্য নন। মায়া-সম্বলিত হয়েও মায়াধীশ যড়েশবর্যযুক্ত 
পুরুযোত্তম “ভগবান' শব্দবাচ্য। তিনিই যুগে যুগে অবতীর্ণ 
হন। ভাগবতে (১।৩।১) আছে £ 

“জগৃহে পৌরুষং রূপং ভগবান্‌ মহদাদিভিঃ। 

সম্ভূৃতং যোড়শকলমাদৌ লোকসিসৃক্য়া।।” 
_-এই মহাশক্তির প্রথম প্রকাশ মহৎ তত্ব, অহঙ্কার তত্ব এবং 
পঞ্চতম্মাত্রা থেকে সৃষ্ট একাদশ ইন্দ্রিয় ও পঞ্চভূত অর্থাৎ এই 
যোড়শকলাযুক্ত অপ্রাকৃত পুরুষরূপে। তার দ্বিতীয় প্রকাশ 
্্মাণ্ডে প্রবেশ করে স্থাবর জঙ্গম যাবতীয় বস্ত্রতে অনুস্যুত- 
রূপে। প্রথম পুরুষে তিনি প্রকৃতির নিয়স্তা এবং তাতে মহৎ 
তত্ত প্রভৃতি লীন থাকে। দ্বিতীয় পুরুষে তিনি ব্রক্মাণ্ডসমূহের 
নিয়ামক ও তাতে তখন চতুর্দশ ভুবন লীন থাকে। আর 
তৃতীয় পুরুষ-রূপে তিনি অন্ত ব্রন্মাণ্ডের অনস্ত জীবহাদয়ে 
অবস্থিত। কিন্তু এ তিনটিই তার সূক্ষক্মশরীর। স্থুলশরীরে 
প্রতাক্ষরূপে তিনি আবির্ভীত হন যুগাবতাররূপে, লীলা. 
অধতাররাপে। মীন, কুর্ম, বরাহাদি বা সনক, সনাতন, 
সনন্দন, সনতকুমার বা শর-নারায়ণ, কপিল, দত্তাত্রেয় অথবা 
রামচন্দ্র, কৃষ্ণ, বুদ্ধ, খ্রীস্ট, চৈতন্য, রামকৃষ্ণ _ এঁরা সকলেই 
সেই মহাশক্তিরপ “শক্তিসমুদ্রসমুথখতরঙ্গং" বিশেষ। 
সেইজন্য ভাগবতে (১।৩।২৬-২৭) বলা হচ্ছে £ 

'অবতারা হাসংখোয়া হবেঃ সত্তনিধের্ধিজাঃ। 

যথাবিদাসিনঃ কুল্যাঃ সরসঃ স্যুঃ সহস্রশঃ।। 

ঝষয়ো মনাবো দেবা মনুপুত্রা মহৌজসঃ। 

কলাঃ সর্বে হরেরেব সপ্রজাপতয়ঃ স্মৃতাঃ।1” 
-_বিশুগ্ধ সত্তে পরিপূর্ণ হরির অবতার অসংখা। যেমন যে- 
জলাশয়ের জল শেষ হয় না, সেই জলাশয় থেকে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র 
অসংখ্য জলধারা নির্গত হয়, সেরকম ৬গবান হরি থেকেই 
সমস্ত অনতার আবিডূত হন। প্রজাপতিগণের সঙ্গে 
মহাতেজস্বা ঝষিগণ, মনুগণ, দেবগণ ও মনুপুত্রগণ সকলেই 
ভগবান হরিরই অংশ। 

এই পুরাণ বাকোরই প্রতিধ্বনি শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণকথামৃতে' 
আছে। শ্রীরামকৃষ্ণ বলছেন, শ্রীকষঃ একদিন অর্জনকে 
একটি ফলপুর্ণ জামগাছের তলায় নিয়ে এসে বললেন £ কি 
দেখছ? অর্জন উত্তর দিলেন £ থোলো থোলো কালোজাম। 
শ্রীকৃষ্ণ বললেন ঃ ও কালোজাম নয়। আরেকটু এগিয়ে দেখ। 
তখন অর্জন দেখলেন, ওঁরা সব অবতার। (দ্রঃ পৃঃ ১০৩০- 
১০৩১) এর অর্থ এই -অনাি সৃষ্টিতে অনাদি কাল থেকে 
অসংখা অবতার জন্মগ্রহণ করেছেন, করছেন, করবেন। 
তাহলে এই অধতার. পুরুষগণের মধ্যে তুলনার মাপকাঠি কি 
হতে পারে? সকলেই তো সেই পরমতত্তেরই মূর্ত বিগ্রহ! 
তত্তত সতাই কোন ভেদ নেই। কিন্তু শক্তি প্রকাশের তারতম্য 
অনুযায়ীই শাস্ত্রে “অংশাবতার", 'পূর্ণাবতার' বলা হয়। শক্তির 


উদ্ধাধন এ ১০১৩ম বর্ষ__২য় সংখ্যা এফান্ুন ১৪০৫ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ 





তারতম্য মে ঘটে তা আমরা শ্রীরামকৃষ্ণের উক্তিতেই পাই। 
গীতায় (১০1৪১) আছে £ 

“যদ্‌ যদ্‌ বিভূতিমৎ সত্তং শ্রীমদূর্জিতমেব বা। 

তত্তদেবাবগচ্ছ ত্বং মম তেজোহংশসম্ভবম্।1” 
__যাকিছু এশ্বর্যযুক্ত, শ্রীসম্পন্ন বা উৎসাহশালী সেই সকলই 
আমার শক্তির অংশসম্ভূত বলে জানবে। 

সমস্ত অবতারের মধ্যেই কয়েকটি সাধারণ লক্ষণ আছে: 
তিনটি বিশেষ কারণে শ্রীভগবান অবতীর্ণ হন। তিনি স্বয়ং 
গীতায় (৪1৭-৮) স্বীকার করেছেন £ 

“যদা যদা হি ধর্মস্য গ্লানির্ভবতি ভারত। 

অভুখানমধর্মস্য তদাত্মানং সৃজাম্যহম্।| 

পরিত্রাণায় সাধুনাং বিনাশায় চ দুষ্কৃতাম্‌। 

ধর্মসংস্থাপনার্থায় সম্ভবামি যুগে যুগে।।” 
-যখন প্রাণিগণের অভ্যুদয় ও নিঃশ্রেয়সের কারণ 
বর্ণাশ্রমাদি ধর্মের অধঃপতন ও অধর্মের অভ্যু্থান হয়, তখন 
্ীয় মায়াবলে আমি দেহবান হই, জাত হই। সাধুদের রক্ষা, 
দুষ্টদের বিনাশ এবং ধর্মসংস্থাপনের জন্য আমি খুগে যুগে 
নরাদিরাপে অবতীর্ণ হই। 

শরীশ্রীচন্তীতে (১১।৫৪-৫৫) অনুরূপ শ্লোক আছে? 

“ইথথং যদা যদা বাধা দানবোথা ভবিষ্যতি। 

তদা তদাবতীর্যাহং করিষ্যামারিসংক্ষয়ম্।।” 

(১১।৫৪-৫৫) 

যখনি দানবগণের প্রাদুর্ভাববশত বিদ্ধ উপস্থিত হবে, 
তখনি আমি আবির্ভূতা হয়ে দেবশক্র অসুরদের বিনাশ করব! 

শ্রীশ্রীখায়ের কথায় পাই, মা বলছেন £ "*মানুষ তে' 
ভগবানকে ভুলেই আছে, তাই যখন যখন দরকার তিনি নিজে 
এক-একবার এসে সাধন করে পথ দেখিয়ে দেন।” (১১ সং. 
পৃঃ ২৬১) 

সুতরাং অবতারপুরুষদের মধ্যে তুপনামূলক আলোচন! 
করলে প্রথমত দেখতে হবে এই তিনটি কাজ তাদের দ্বারা 
কতটা সম্ভব হয়েছে। দ্বিতীয়ত, ক৩ অধিক সংখ্যক বডি 
তার দ্বারা অনুপ্রাণিত, দিব্যভাবে ভাবিত হয়েছে। তৃতীয়ত, 


দেখতে হবে, তার প্রভাব কি কোন বিশেষ দেশ-কাল বা|] 


শ্রেণীর মানুষের মধ্যে সীমিত, না কি তা সর্বজনীন? এই 
প্রভাবের স্থায়িত্ব ও প্রসার কতটা? চতুর্থত, তার প্রচারিত 
উপদেশ অনুশাসনের যুগোপযোগিতাও এই প্রসঙ্গে বিচার্য। 
সর্বশেষে, তার দিব্য জন্ম কর্ম ও নরলীলার মধো 
সামগ্তস্যবিধান কতটা সার্থক-_এও আলোচনার বিষয়। 
স্বামী বিবেকানন্দ শ্রী প্রণাম করেছেন 
“স্থাপকায় চ ধর্মস্য” অর্থাৎ ধর্মসংস্থাপক বিশেষণে বিশেমিত 
করে। এটি লক্ষণীয়। তিনি কোন নবধর্মের প্রবর্তক নন! 
বেদান্তের ধর্ম যা সনাতন ও শাম্বত, তাই-ই দেশ ও কালের 
ব্যবধান ঘুচিয়ে বিশ্বজনীন ধর্মের মর্যাদায় প্রতিষ্ঠিত। এই ধর্ম 
ঈশ্বরভাবনা পৃজা-উপাসনা পাপ-পুণ্য স্বর্গ মোক্ষ ইত্যাদির 


শর পাটি 


মাধাই সীমাবদ্ধ নয়, অনেক ব্যাপক। “দুর্গতি প্রপতৎ জস্ত 
ধারণাৎ ধর্ম উচ্যতে ।”- যে-শিক্ষা ও আচরণ জীবকে দুঃখ- 
দুর্দশা থেকে রক্ষা করে, তাই ধর্ম। প্রাচীন খবিরা জগৎকে 
অন্বীকার তো করেনইনি, বরং তাকে ব্রঙ্গারূপে স্বীকৃতি 
দিয়েছেন। বলছেন-__-“জীবো৷ ব্রন্মৈব”। ব্রেক্গাজ্ঞানাবলীমালা, 
২৯) জীবকে তারা ব্রন্মারূপে দেখেছেন। তাই জন্মের পূর্ব 
থেকে মৃত্যুর পর পর্যস্ত জীবের জীবনকে সার্থক করার দিকে 
তাদের দৃষ্টি ছিল প্রথর। আমরা “অমৃতস্য পুত্রাঃ” 
(শ্বেতাশ্বতর-উপনিষদ, ২।৫)_ অমৃতের পুত্র, আমরা 
অমৃতলোকেই প্রত্যাবর্তন করব। স্ব-স্বরূপ উপলব্িই 
ভীবনের লক্ষ্য। সেই লক্ষ্যে আমাদের নিয়ে যেতে এবং 
লক্ষাত্রষ্ট হওয়া থেকে আমাদের রক্ষা করতে অবতারগণ যে- 
উপদেশ করেছেন তাই-ই ধর্ম বা আমাদের সাধনসৃূত্র। 

এই ধর্ম প্রেমধর্ম বা সার্বিক মানবধর্ম। ভারতের সাধনার 
মূল কথা--জীবনের পূর্ণতা জ্ঞানে এবং জ্ঞানের পূর্ণতা 
প্রেমে। ধর্মের সাড়ম্বর বাহ্য অনুষ্ঠান ও অজস্র বিধিনিষেধ, যা 
পরবর্তী কালে চালকলার্বাধা পুরোহিততন্ত্রে পরিণত, তা 
গুপনিষদিক ধর্ম নয়। ভারতের ধর্ম আধ্যাত্মিকতা, 
আত্মবস্তুরকে কেন্দ্র করেই তার জীবন, অদ্বৈত-ভাবনাই তার 
মূল আদর্শ। কিন্তু এ অদ্বৈত শূন্যতা নয়। “নেদং ব্রন্মা” বোধে 
“উজিয়ে” নিয়ে “সর্বং খম্থিদং ব্রহ্ম” (ছান্দোগ্য উপনিষদ্‌, 
৩।১৪।১), “ঈশা বাস্যমিদং সর্বম্” (ঈশ উপনিষদ্‌, ১) 
বোধে “ভাটিয়ে” নিয়ে আসা। মোক্ষই শেষকথা নয়। পঞ্চম 
পুরুষার্থকে প্রেমের স্বরূপ জেনে “শিবজ্ঞানে জীবসেবা”। 

কালের প্রভাবে এই সনাতন ধর্মকে বিস্মৃত হয়ে 
একশ্রেণীর স্বার্থান্বেবী ভোগবিলাসী মানুষ যখন অপরের প্রতি 
বিদ্বেষভাবাপন্ন হয়ে ওঠে তখনি শুরু হয় অধর্মের অভ্যুতথান। 
গড়ে ওঠে ভিন্ন ভিন্ন ধর্মসম্প্রদায়__গোৌঁড়ামি ও সন্কীর্ণতা যার 
বৈশিষ্ট্য। পথন্রষ্ট বিভ্রান্ত আর্ত মানুষ তখন সেই অন্ধকারের 
মধ্যে খুঁজে বেড়ায় একজন দিশারী বা পতপ্রদর্শককে, 
আকুলভাবে আহান করে ঈশ্বরের কৃপাশক্তির অবতরণের 
জন্য। তখনি হয় যুগাবতারের আবির্ভাব। 

শ্রীরামকৃষ্ণের আবির্ভাবও এইরকম এক যুগসন্ধিক্ষণে। 
সমস্যা মানুষের চিরকালই আছে। সে-সমস্যা ব্যক্তিগত, 
সমাজগত, জাতিগত, দেশগত। রামচন্দ্র, কৃষ্ণ, বুদ্ধ, শ্রীস্ট, 
চৈতন্যের সময়ে এই সমস্যা ছিল একটি নির্দিষ্ট দেশ-কালের 
মধ্যে সীমাবদ্ধ। কিন্তু অষ্টাদশ-উনবিংশ শতাব্দী থেকে 
বিজ্ঞানের দৌলতে আজ আমাদের পৃথিবী 'এক পরিবারে" 
মতো হয়েছে। তাই আজকের যুগের সমস্যা কোন একটা 
বিশেষ দেশের নয়। যেকোন সমস্যা ও তার সমাধান আজ 
সমগ্র বিশ্বের পরিপ্রেক্ষিতে বিচার্য। বিশ্ব জুড়ে আজ আমরা 
যে দুঃখপূর্ণ অবস্থার মধ্য দিয়ে যাচ্ছি সেই তুলনায় পূর্বের 
অবস্থাকে স্বামীজী বলেছেন 'গোম্পদ' মাত্র । 
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দেওয়া তো দূরের কথা, ভারতবর্ষের তৎকালীন উত্তাল 
আবর্ত, সামাজিক শোষণ, জাতিভেদজনিত নিপীড়ন, বিভিন্ন 
ধর্মসম্প্রদায়ের মধ্যে যে সন্কীর্ণতা দেখা দিয়েছিল সেসব 
বিষয়ে কোন প্রতিবিধানের প্রয়াস করেননি, এমনকি কোন 
মস্তব্যও করেননি । পূর্বসুরিদের মতো কোন সাম্রাজ্যশক্তি বা 
ধর্মীয় শক্তির সঙ্গে তিনি প্রকাশ্য বিরোধে লিপ্ত হননি। 
দক্ষিণেশ্বরের এ ঘরটি ছেড়ে পরিব্রাজক বা প্রচারক হতে 
হয়নি তাকে। এমনকি ঘরে বসেও কোন প্রবচন তিনি দেননি । 
কেবলমাত্র নিজের সুকঠোর সাধন দ্বারা উপলব্ধ সত্যকে স্বীয় 
জীবনে আচরণ করে, সেই সত্যকে অতি সহজ গ্রাম্য ভাষায় 
কথাচ্ছলে প্রকাশ করে তৎকালীন ইঙ্গবঙ্গ সমাজের 
জ্ঞানপিপাসু উচ্চশিক্ষিত অথচ দিশাহারা উদ্ভ্রান্ত যুবকদের 
এবং অধ্যাত্মপিপাসু অথচ বিভ্রান্ত ব্যক্তিদের মনগুলিকে 
গড়ে তুলেছিলেন এবং অজ্ঞানান্ধকারে আচ্ছন্ন তাদের হৃদয়ে 
যে আলো জ্বেলে দিয়েছিলেন__তার তুলনা পৃথিবীর 
ইতিহাসে আজ পর্যস্ত দেখা যায়নি। এর থেকে বড় 'মিরাকল, 
বা অলৌকিক কীর্তি আর কি হতে পারে! 

তার জীবন ও বাণীর দ্বারা প্রভাবিত সেই মুষ্টিমেয় 
কয়েকজন ব্যক্তির মধ্যে সনাতন ধর্মের বিস্মৃত আদর্শ 
পুনরুজ্জীবিত হলো। সেই ধর্মকে তারা পুনঃপ্রতিষ্ঠিত 
করলেন কেবলমাত্র ভারতবর্ষে নয়, বিশ্বের প্রতিটি প্রাস্তে__ 
তার দেহাবসানের মাত্র কয়েক বছরের মধ্যে। অন্যান্য 
অবতারের তুলনায় শ্রীরামকৃষ্ণ-অবতারে এটিই বৈশিষ্ট্য ও 
বরিষ্ঠতা। তার সাধকভাব, গুরুভাব ও তার 'কথামৃত" অতি 
অনায়াসে ও অতি নিঃশব্দে এক মহাবিপ্লব ঘটিয়ে দিল 
বিশ্বচেতনায়। আপনি আচরি' তিনি অদ্বৈত, দ্বৈত, 
প্রভৃতি বিভিন্ন সম্প্রদায় ও তাদের বহুবিধ শাখার মধ্যে যে 
বিরোধ তার সমন্বয়সাধন করলেন। এদিকে সদ্য উদীয়মান 
ব্রাহ্ধসমাজ ও আর্যসমাজ, ওদিকে সহজিয়া, কর্তাভজা 
সম্প্রদায়, এমনকি বামাচারী-_সকলকেই সমান শ্রদ্ধায় 
স্বীকার করে পূর্বের ও ইদানীং কালের ব্রহ্গাজ্ঞানীদের প্রণাম 
জানিয়ে অসীম সাহসে ঘোষণা করলেন--“যত মত তত 
পথ” । স্বামীজীর ভাষায় “অনস্তভাবময়” তিনি। বলছেন £ 
“ব্রন্গাজ্ঞানের ইয়ত্তা হয়, কিন্তু প্রভুর অগম্য ভাবের ইয়ত্তা হয় 
না।” তাই স্বামীজী তাকে বলছেন ঃ “অবতারবরিষ্ঠ” বা 
সর্বশ্রেষ্ঠ অবতার। 

স্বামীজী বলছেন £ “উদ্দেশা হারিয়ে খালি উপায় নিয়ে 
ঝগড়া করলে কি হবে? যে-দেশেই যাই, দেখি-_উপায় 
নিয়েই লাঠালাঠি চলেছে; উদ্দেশ্যের দিকে লোকের নজর 
নেই, ঠাকুর এটি দেখাতেই এসেছিলেন।... দিনরাত 
বিধিনিষেধের গগ্ডির মধ্যে থাকলে আত্মার প্রসার হবে কি 
করে? যে যতটা আত্মানুভূতি করতে পেরেছে, তার 


উদ্বোধন] ১০১তম বর্ষ-_২য় সংখ্যা ] ফাবুন ১৪০৫ 0 ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ 


বিধিনিষেধ ততই কমে যায়। আচার্য শঙ্করও বলেছেন, 
নিন্্গুণ্যে পথি বিচরতাং কো বিধিঃ কো নিষেধঃ?' অতএব 
মূল কথা হচ্ছে-_অনুভূতি। তাই জানবি ৪০ (লক্ষ্য); 
মত- পথ, রাস্তা মাত্র। কার কতটা ত্যাগ হয়েছে, এইটি 
জানবি উন্নতির 1৩ (পরীক্ষা), কষ্টিপাথর।” (“বাণী ও 
রচনা', ৯ম খণ্ড, পৃঃ ১৯৬-১৯৭) 

ঈশ্বর বা ব্রহ্মাবস্তূকে পূর্ণভাবে জানা অসম্ভব, তিনি চির 
অবর্ণনীয়, তাঁর "তি" করা যায় না। সুতরাং সাধকদের 
আধার অনুযায়ী “যন্‌ সাধন তন্‌ সিদ্ধি” হয়। ব্র্মাই একমাত্র 
সৎ বস্তু, চিৎ ও আনন্দই তার স্বরূপ। মানবজীবনের লক্ষ্য 
সেই ব্রন্মোপলব্ি। কিস্ত সে-সাধন তো দীর্ঘ ও নিরস্তর এবং 
প্রত্যেকের ভাব অনুযায়ী পথও ভিন্ন ভিন্ন। যার যেমন রুচি 
বা প্রবণতা, সেই অনুযায়ী তার পথ। তাই শ্রীরামকৃষ্ণ কোন 
মত বা পথকেই হেয় বলেননি। কোন্‌ পথে, কোন্‌ 
যানবাহনের সাহায্যে গন্তব্যে পৌঁছাবে তা নির্ভর করে যে 
যাবে তার প্রবণতার ওপর। তাই তিনি “মতুয়ার বুদ্ধি" করতে 
বারণ করেছেন, নিষেধ করেছেন কারো ভাব নষ্ট করতে। 
বিভিন্ন মত ও পথ নিয়ে কোন দ্বন্দ নয়, পরস্পরের প্রতি 
বিদ্বেষভাব পোষণ নয়, অধ্যাত্মপথে সবাই সহ্যাত্রী। 
আত্তরিক ব্যাকুলতা থাকলে, “তিন টান' একত্র হলে সকল 
পথে সকল মতে তাঁকে পাওয়া যায়। “গীতা (81১১) 
শ্রীভগবান বলেছেন £ “যে যথা মাং প্রপদ্যস্তে তাংস্তথৈব 
ভজাম্যহম্‌।” সুতরাং নিষ্ঠাভরে যে-পথ ধরেই চলুন না কেন, 
সাধকের কখনো কোন দুর্গতি হয় না-_-“ন হি কল্যাণকৃৎ 
বশ্চিদ্দুর্গতিং তাত গচ্ছতি” (গীতা, ৬।৪০) প্রয়োজন হলে 
মতের পরিশুদ্ধি ও সত্যপথের নির্দেশ তিনিই দেবেন। 
এইজন্যই তিনি বলেছেন, অন্নপূর্ণার রাজত্বে খেতে সবাই 
পাবে__ কেউ হয়তো সকালে, কেউ বা সন্ধ্যায়। এই সর্বমত 
সর্বপথের প্রতি শ্রদ্ধা শ্রীরামকৃষ্ণের কথার কথা মাত্র নয়। 
বিভিন্ন পথে বিভিন্ন মতে জীবনব্যাপী সাধনার দ্বারা তিনি 
এই সত্য উপলব্ধি করেছিলেন। সকল শাস্ত্রের মূল তত্ব তার 
সাধনায় মূর্ত হয়ে উঠেছিল। তার জীবনে তা উপলব্ধ । আজ 
পর্যস্ত আমরা যত অবতারপুরুষের জীবনী পড়েছি এত 
সাধন-বৈচিত্র্য আর কোন অবতারে দেখা যায় না। এটিও 
শ্রীরামকৃষ্ণ-অবতারের অন্যতম বৈশিষ্ট্য। 

শ্রুতি বলেছেন £ “একম্‌ সদ্বিপ্রাঃ বছধা বদত্তি।” (খখেদ) 
বৈদিক ধর্মে অদ্বৈতবাদই চরমতত্ব। কিন্তু যতক্ষণ জীবের 
আমিত্ব থাকে ততক্ষণ দ্বৈতকে অস্বীকার করা যায় না। তাই 
শ্রুতিতে অধিকারিভেদ বিবেচনা করে দ্বৈত এবং অদ্বৈত-_ 
উভয় তত্বকেই স্বীকৃতি দেওয়া হয়েছে। শ্রীরামকৃষ্ণের 
জীবনেও আমরা দেখি, তিনি অদ্বৈতভূমির প্রান্তে দীর্ঘ ছয়মাস 
বাস করেও জগৎকল্যাণের জন্য আবার মনকে নামিয়ে 
এনেছেন। বলছেন-_জগৎকে বাদ দেওয়া যায় না, তাহলে 
“গজনে কম পড়ে'”। যেমন খোলা বিচি শাস সব নিয়েই 


বেলের ওজন। নরেন্দ্রনাথ ধ্যানস্থ হয়েই জীবনটা অতিবাহিত 
করতে চান জেনে ত্বাকে ভর্তসনা করেছেন। বলেছেন ঃ “তুই 
তো বড় হীনবুদ্ধি! ও অবস্থার উচু অবস্থা আছে।” 

ভারতের খধিরা শুধু আত্মমোক্ষই চাননি, তীরা 
চেয়েছিলেন “জগদ্ধিতায়” জীবনকে উৎসর্গ করতে। সনাতন 
বৈদিক ধর্মের এই-ই ছিল আদর্শ । শ্রীরামকৃষ্ণকেও ভাবাবস্থায় 
বলতে শুনি-_“জীবে দয়া নয়___-শিবজ্ঞানে জীবের সেবা।” 
এই একটি বাকাই নরেন্দ্রনাথকে বিবেকানন্দে রূপান্তরিত 
করার বীজস্বরূপ ছিল। শ্রীগুরুর নামাঙ্কিত সঙ্গের তাই 
মূলমন্ত্রঃ “জীবে প্রেম করে যেইজন সেইজন সেবিছে 
ঈশ্বর।” যন্ত্রী শ্রীরামকৃষ্ণঠের যন্ত্রত্বরূপ তার পার্ষদগণ 
নিজেদের মুক্তি বা নির্বাণকে উপেক্ষা করে আবহমান কাল 
থেকে চলে আসা সনাতন ভারতের মানবধর্মকেই 
পুনঃপ্রতিষ্ঠিত করলেন। কোন রক্তপাত, কোন অত্যাচার, 
কোন দ্বন্-কলহ বিরোধিতা নয়, কেবলমাত্র তার শুদ্ধ জীবন 
ও শ্রবণমঙ্গল “কথামৃতে” বিধৃত তার কিছু সহজ সরল বাণী 
তার দেহাবসানের শতাধিক বছর পরেও বিশ্বজোড়া 
বিচ্ছিন্নতাবাদকে দূরে সরিয়ে এক প্রেম ও মৈত্রীর বন্ধনে 
সকলকে মিলিত হওয়ার জন্য অনুপ্রাণিত করছে। এ কি 
পরমাশ্চর্য নয়? বিনা তর্ক বা অন্ত্রযুদ্ধে বিশ্বের এক বৃহত্তর 
জনসমষ্টির হৃদয়ের এই যে আমূল পরিবর্তন, একে কি 
আমরা “গৌরবময় বিপ্লব" বলতে পারি না? এই বিপ্লবের 
যিনি প্রবর্তক তাঁকে কি আমরা সর্বশ্রেষ্ঠ বলব না? 

শ্রীরামকৃষ্তের জীবনে অন্যতম বৈশিষ্ট্য তার সাধকভাব। 
অবতারপুরুষেরা বা পূর্বাচার্যগণ, মহর্ষি, তপন্বী_ এঁরা 
সকলেই কোন এক বিশেষ ধারা অবলম্বন করে স্ব-্থ 
সাধনপথে সিদ্ধিলাভ করেছেন। তাদের অনুগামী শিষ্য- 
প্রশিষ্যরাও সেই পথ ধরে অগ্রসর হয়েছেন। এইভাবে 
স্বীস্টান, বৌদ্ধ, জৈন প্রভৃতি কত সম্প্রদায় সৃষ্ট হয়েছে। কিন্ত 
শ্রীরামকৃষ্ণের অনুগামীরা কোন বিশেষ সম্প্রদায় হয়ে 
ওঠেননি, কারণ তীদের গুরু ছিলেন সর্বধর্মস্বরূপ। সব ধর্মই 
তার ধর্ম। রবীন্দ্রনাথের ভাষায়--“বহু সাধকের বহু সাধনার 
ধারা” তিনি আত্মসাৎ করে নিয়েছিলেন। তার সুদীর্ঘ 
দ্বাদশবর্ষব্যাপী সাধনায় শাস্ত, দাস্য, সখ্য, বাৎসল্য ও মধুর- 
কোন ভাবটিই বাদ দেননি। শৈব, শাক্ত, বৈষ্ঞব-_ প্রতিটি 
সাধনার সময় যেমন নিষ্ঠার পরিচয় দিয়েছেন, খ্রীস্টান ও 
মুসলমান ধর্মসাধনার ক্ষেত্রেও তেমনি দৃঢ় অবিচলিত 
মানসিকতার পরিচয় দিয়েছেন কোন লোকাপেক্ষা না রেখে। 
সেই যুগে কালীমন্দিরে বসে কি দুঃসাহসিক সাধন! নিশীথে 
ভৈরবী ব্রাক্মণীর সান্নিধ্যে তন্ত্রসাধন, আপন সহ্ধর্মিণীকে 
জগদম্বারূপে পুজা করতে করতে বাহ্যজ্ঞান লুপ্ত হয়ে 
যাওয়া-_এসমস্তই এই অবতারপুরুষের বরিষ্ঠতাসূচক। 
আমরা নির্থিধায় বলতে পারি, এই অসাধ্য সাধন অতীতে 
কখনো হয়নি। 


সর্বশেষে, তার অদ্বৈতসাধন। উপনিষদ বলেছেন, ব্রহ্মাই 
একমাত্র সৎ বস্ত। এই সত্যকে দৃঢ় করার জন্য বলেছেন 
'অদ্ধয়মূ”। তাকে উপলব্ধি করাই জীবনের একমাত্র লক্ষ্য। 
শ্রীরামকৃষ্ণ নির্বিকল্প সমাধিতে সেই সত্য উপলব্ধি করলেন। 
কিন্ত বৈদিক খষিদের মতো তিনি শুধু সত্যে উপনীত হয়েই 
ক্ষান্ত হলেন না, নেমে এলেন বিলোমের পথ ধরে। জানলেন, 
সেই পরমাত্মাই “রূপং রূপং প্রতিরূপো বভৃব।” কেঠ 
উপনিষদ্‌, ২।২।৯) “সর্বাণি ভূতানি আত্মনি” ও “সর্বভূতেষু 
চ আত্মানম্‌* ঈিশ উপনিষদ, ৬) এবং “অয়মাত্মা ব্রহ্মা” 
(বৃহদারণ্যক উপনিষদ, ২।৫।১৯)-_-এই তিনটি স্তরকে 
অতিক্রম করে যে “ঝতম্‌” তাকে “প্রতিবোধবিদিতম্” (কেন 
উপনিষদ, ২1৪) করতে হবে জীবনে। এই আশ্চর্য পুরুষ 
সেটি করতে সক্ষম হয়েছিলেন। তাই এই “ভবরোগবৈদ্য”কে 
আমরা দেখি, একই আধারে তিনি অদ্বৈততত্বে “সমাহিত- 
চিত্ত”, ভক্তিরসে আধ্ুত, “কর্মকলেবরমন্ভুতচেষ্টং” এবং 


থেকে আদেশ পেয়েছিলেন £ “ভাবমুখে থাক।” এই ভাবমুখে 
থাকার রহস্যার্থ দুটি। একটি হলো £ ণা7500110017121 
(জগদাতীত) এবং [গো] (জগতমধ্যস্থ)_এই দুই- 
প্রান্তের ঠিক মধ্যবর্তী স্থানটিতে অবস্থান। মহাজাগতিক 
শক্তিকে জগতে নামিয়ে আন! ও জাগতিক শক্তির উধের্ব 
উত্তরণ। যিনি জগৎকল্যাণকৃৎ, তার পক্ষেই এটি সম্তব। দ্বিতীয় 
অর্থটি আরো ব্যাপক। যিনি জগতগুরু হওয়ার চাপরাশপ্রাপ্ত, 
তার তো সকলের মনোভাব জানতে হবে তাদের সাধনপথে 
সাহায্য করার জন্য। প্রারবধ, অভীগ্া, মনের প্রবণতা, 
রুচিবৈচিত্র্য, ইঞ্টনির্বাচন ইত্যাদির ওপর নির্ভর করে সাধকের 
সাধনা। প্রত্যেকেরই ভিন্্ ভিন্ন ভাব। একজনের হৃদয়াত্তগগত 
ভাব সুস্পষ্টভাবে জানা যায় একমাত্র তার সঙ্গে তাদাত্য হলে। 
ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণ ছিলেন এই অসাধারণ শক্তির অধিকারী। 
তিনি নিজেই বলেছেন ঃ “মানুষগুলোর ভিতর কি আছে তা 
সব দেখতে পাই। যেমন কাচের আলমারির ভিতর যা যা 
জিনিস সব দেখা যায় সেইরকম” 

প্রকৃতিগত আধ্যাত্মিক ভাবটি সঠিক ধরতে পারতেন ও সেটি 
একটা সপ্রেম সম্বন্ধ স্থাপন করেছিলেন। সেই ভাবসম্বন্ধকে 
আশ্রয় করে তাদের ভগবন্দর্শনের পথে অগ্রসর করে দিতেন। 
বিভিন্ন মার্গে সাধন করেছিলেন বলে প্রত্যেকটি সাধনপথ ও 
তার সুবিধা-অসুবিধা সুস্পষ্টভাবে জানা ছিল ত্বার। তিনি 
সাধন করেছেন একেবারে তদ্গতভাবে। সেই ভাবেই তিনি 
সম্পূর্ণ ভাবিত হয়ে যেতেন। রামচন্দ্রের উপাসনার সময় তিনি 
শুধু মনে মহাবীর হনুমানজীর সঙ্গে একাত্ম হননি, তার দেহেও 
পরিবর্তন ঘটেছিল। সীভাবে বা দাসীভাবে যখন সাধন 


করেছেন তখন তার হাবভাব এমনই নারীজনোচিত হতো যে, 
স্বয়ং মথুরানাথ তার সর্বক্ষণের সঙ্গী হয়েও তাকে চিনতে 
পারেননি। গোপালের মাকে দেখে ভাবাবিষ্ট হয়ে তিনি 
গোপালের মতোই হয়ে গেলেন। অথচ এর কোনটাই “ঢং বা 
অভিনয় নয়। অসাধারণ একাত্মতা, যা তার পক্ষে খুবই 
স্বাভাবিক। এই বৈশিষ্ট্যের জন্যই তার মধ্যে সকলে নিজ নিজ 
ইষ্টকে দর্শন করে ধন্য হয়েছেন। আবার ব্রিগুণাতীত 
পুরুষোত্তম বা পূর্ণবন্মা-রাপেও তাকে স্বহাদয়ে দর্শন করেছেন 
কত যোগী, জ্ঞানী। এই অনস্তভাবময় ঠাকুর সত্যসত্যই বেদ- 
বেদান্তে যা আছে তাকেও ছাড়িয়ে গিয়েছেন। একই আধারে 
তিনি “প্রেম-অর্ণব, ব্রহ্মা বেদ প্রণব, বিরিঞ্চি বিষুঃ শঙ্কর।” 
জ্ঞান, ভক্তি, যোগ, কর্ম সবেরই তিনি মূর্ত প্রতীক। সকলের 
সব সমস্যার সমাধান তার ভিতর দিয়ে। কোন পূর্বাচার্ষের 
মধ্যে এত অনস্ত ভাব, এত ব্যাপকতা আমরা দেখিনি। 
ভাবসমূহের এক উজ্জ্বল ঘনীভূত মূর্তি-_“ভাম্বর ভাবসাগর” 
বলেই তো তিনি “অবতারবরিষ্ঠ”-রাপে পৃজিত। 

শ্রীশ্রীঠাকুরের ছ্বাদশবর্ষব্যাপী সুকঠোর সাধনা, মুহুমুক্ছঃ 
ভাবসমাধি, তার সর্বধর্মসমন্বয়, তার অপার্থিব প্রেমঘন 
রূপ- সব ছাপিয়েও কিস্তু তার প্রসঙ্গে শ্রীশ্রীমায়ের একটি 
উক্তি আমাদের বিশেষ মনোযোগের বিষয়। অন্যান্য 
অবতারের তুলনায় যা তার স্বকীয় বৈশিষ্ট্য। মা বলেছেন £ 
“ঠাকুর যে সমন্বয়ভাব প্রচার করার মতলবে সব ধর্মমত 
সাধন করেছিলেন তা কিন্তু আমার মনে হয়নি। এই যুগে 
ত্যাগই হলো তাঁর বিশেষত্ব” 

এযুগের সবচেয়ে বড় অভিশাপ ভোগবিলাস। 
আত্মকেন্দ্রিকতা, অহং-সর্বস্বতা, আত্মাভিমান আমাদের 
অক্টোপাশের মতো জড়িয়ে রেখেছে। আগেই বলেছি, 
শ্রীরামকৃষ্ণ কোন প্রবচন দেননি। তিনি যা বলতে চেয়েছেন 
তা জীবনে করে দেখিয়েছেন। 787061091 0017701751721101) 
বা আপনি আচরি' শিক্ষা দিয়েছেন। ত্যাগের ক্ষেত্রেও সেই 
একই দৃষ্টান্ত। স্বামীজীর ভাষায়, তিনি ছিলেন “ত্যাগের 
বাদশা”। বিষয়ভোগের তো কোন প্রশ্নই ওঠে না, নিতান্ত 
না। “বঞ্চন কামকাঞ্চন অতিনিন্দিত ইন্দ্রিয়রাগ”-এর পরিচয় 
তার জীবনে বহুবার পাওয়া গিয়েছে। কিন্তু জীবনের প্রথম 
দিন থেকে অস্তিম মুহূর্ত পর্যস্ত কোথাও কোন অভিমান তাঁকে 
স্পর্শ করল না, অহং-বুদ্ধিকে কখনো মাথা তুলে দাঁড়াতে 
দিলেন না। সর্বক্ষণের জন্য এমনভাবে অহংতার বিসর্জন 
ইতিহাসে দুর্লভ। বলছেন ঃ “মাইরি বলছি, আমার একটুও 
অহং নেই।” সত্যব্রত পুরুষের স্বমুখের উক্তি। দেহ মন প্রাণ 
তিনি এমনভাবেই জগম্মাতাকে সমর্পণ করেছেন যে, 
শারীরিক সুস্থতার প্রার্থনাও তার পক্ষে করা সম্ভব হয়নি। 

তিনি মহাবিপ্লবীও | প্রথম জীবনে ব্রাহ্মাণত্ের অভিমানকে 
তুচ্ছ করে এক কামারনীর কাছে ভিক্ষাগ্রহণ করেছিলেন। 


এ 
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কাঙালীর উচ্ছিষ্ট গ্রহণ করেছিলেন। আবার অস্তিমে বলছেন, 
যে-মন মাকে দিয়েছি তাকে আবার তুলে এনে কি করে 
রোগমুক্তির জন্য প্রার্থনা করা যায়? 

দেহবুদ্ধির পরিপূর্ণ বিলোপ ঘটেছিল বলেই শ্রীরামকৃষ্ণ 
দ্রষ্টারূপে নিজেকে বিচ্ছিন্ন করে দেখলেন- গলার ঘা 
একপাশে পড়ে আছে। হালদার পুরোহিতের পদাঘাতও তার 
মনে বিক্ষেপ তুলল না, হৃদয়ের নির্মম ব্যবহারও মনকে 
বিরূপ করল না, মণুরবাবুর দেওয়া মহামূল্যবান শালও 
পদদলিত করতে দ্বিধা হলো না। মনের কোথাও অতি সুক্ষ 
বাসনার নিদর্শন তার সমগ্র জীবনে একটিবারও দেখা গেল 
না-_না সাধক অবস্থায়, না সিদ্ধ অবস্থায়। জগন্মাতা যে- 
'আমিটটুকু তার মধ্যে রেখেছিলেন, তা “ভক্তের আমি”, 'দাস 
আমি । সেও জগন্মাতার লীলা আম্বাদনের জন্য ও জগছ্বাসীর 
কল্যাণের জন্য। পদ্মলোচন প্রমুখ বিদ্বজ্জনের প্রশংসাতে 
নির্বিকার থেকে একপাশে বসে তার মিটিমিটি হাসা 
নিরভিমানের অপূর্ব একটি চিত্র। “সত্য' ছাড়া তিনি সত্যিই 
আর সবকিছুই মাকে 'এই নাও" বলে সমর্পণ করেছিলেন। 
আর সত্য তো সেই প্রেম বা আনন্দেরই নামাস্তর, যা দিয়ে 
এই ত্যাগীম্বর দেবমানবের হৃদয় নিরস্ত্র পূর্ণ ছিল। 

দেবমানব ভাব সমস্ত অবতারপুরষেরই বৈশিষ্ট্য 
ভ্রীভগবান যখন তার এশ্বরিক মায়াকে আশ্রয় করে নররূপে 
অবতীর্ণ হন, তখন নরশরীরের অনেক ধর্মই তিনি স্বীকার 
করে নেন। তার জন্ম কর্ম দিব্য হলেও অতি বিরল জ্ঞানী বা 
ভক্ত সাধকের পক্ষে ত্তাকে নিঃসংশয়ে চেনা দুক্কর। শ্রীরামচন্দ্র 
থেকে শ্রীচৈতন্য পর্যস্ত সকলের ক্ষেত্রেই একথা সত্য। শ্রীকৃষ্ণ 
গীতায় (৯।১১) বলেছেন £ 

“অবজানস্তি মাং মূঢ়া মানুষীং তনুমাশ্রিতম্‌। 

পরং ভাবমজানস্তো মম ভূতমহেশ্বরম্। | 
_ আমি নিত্য শুদ্ধ বুদ্ধ মুক্ত স্বভাব এবং সকলের অস্তরাত্মা 
হলেও মনুষ্যদেহ আশ্রয় করে ব্যবহার করি বলে মুঢ়গণ 
আমার পরমাত্মতত্ব না জেনে আমাকে অবজ্ঞা করে। 

“পঞ্চভূতের ফাঁদে ব্রহ্ম পড়ে কীদে।” (“কথামৃত", পৃঃ 
২২৩) যেখানে দেবতাদেরও সংশয় হয়, সীমিত বুদ্ধি মানুষের 
কি কথা? ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণও এর ব্যতিক্রম নন, বরং তার 
জীবনে এই দেবমানব ভাবের প্রকাশ আমরা প্রথমাবধিই 
লক্ষ্য করি। চৈতন্যদেবের প্রসঙ্গে শ্রীরামকৃষ্ণ তার বাহ্দশা, 
অর্ধবাহ্যদশা ও অস্তর্দশার কথা বলে বলছেন, এই তিনটি 
অবস্থা তার নিজের সম্বন্ধেও প্রযোজ্য। অতি বাল্যকালেই 
তার মধ্যে এই দেবভাবের প্রকাশ দেখা গিয়েছিল। আনুড়ে 
বিশালাক্ষি দেবীর মন্দিরে যাওয়ার পথে তার বাহ্যজ্ঞান লুপ্ত 
হওয়া, আবার দেবীর নামগুণবীর্তন করায় তার জ্ঞান ফিরে 
আসা, শিবের অভিনয় করতে গিয়ে ধ্যানস্থ হওয়া, আকাশে 
বলাকাশ্রেণী দেখে ভাবাকুল হওয়া- _এসমস্তই তার দিব্য 
ভাবের দ্যোতক। 


পরবর্তী কালে সাধকজীবনেও শেষ চার-পাঁচ বছরের 
যে-ইতিহাস আমরা পাই তাতে দেখি, তিনি কিভাবে প্রায় 
অধিকাংশ সময়ই অর্ধবাহাদশা বা অস্তর্দশাতে অবস্থান 
করতেন। তার দেহটি ছিল সাধারণ মানুষের মতো, কিন্তু 
প্রকৃতপক্ষে সেটি ভাগবতী তনুই হয়ে গিয়েছিল। মন-প্রাণও 
ছিল সর্বক্ষণ ঈশ্বরে ওতপ্রোত। কিন্তু পরমাশ্চর্য যে, যখন 
তিনি সাধারণ অবস্থায় বা বাহ্যদশায় থাকতেন তখন কারো 
পক্ষে ধারণায় আনা সম্ভব হতো না যে, এই ব্যক্তিটিই 
কিছুক্ষণ আগে অতীন্দ্রিয় রাজ্যে বিচরণ করছিলেন! 

মানবলীলায় তার ব্যবহার সর্বাঙ্গসুন্দর, সেখানেও তিনি 
তার আচরণ ও ব্যবহারে আমাদের হারিয়ে দিয়েছেন। 


আনন্দবিধান করতে শৈশব থেকেই তার জুড়ি ছিল না। 
গিরিশচন্দ্র ঘোষ বলেছিলেন ঃ “ফচকিমিতেও আপনার সঙ্গে 
পারলাম না!” যেকোন বিষয়ে তার সকল ইন্দ্রিয় ছিল সজাগ, 
যা তাকে পরবর্তী কালে অপরের মনকে “কাচের মধ্য দিয়ে' 
দেখতে সাহায্য করেছিল। সাংসারিক যাবতীয় খুঁটিনাটির 
দিকে দৃষ্টি ছিল বলেই অতি সাধারণ ঘরোয়া উপমার সাহায্যে 
তিনি বড় বড় দার্শনিক তত্ব বোঝাতে সক্ষম হয়েছিলেন। 

শ্রীশ্রীমাকে তিনি শিখিয়েছিলেন_ সংসারের সকলের 
সঙ্গে কেমন আচরণ করতে হয়, এমনকি পান সাজা বা 
সলতেটি কেমন করে পাকাতে হয় তাও। আবার তার 
ভবিষ্যৎ দৃষ্টিতে ধরা পড়েছিল মায়ের সঞ্ঘজননীর রূপ । তাই 
সবার অলক্ষ্যে তিনি মাকে নিঃশব্দে সে-শিক্ষাও দিয়ে 
যাচ্ছিলেন। কামগন্ধরহিত হয়েও তিনি আদর্শ পতি, বৃদ্ধা 
চন্দ্রমণির সেবাযত্ের ক্ষেত্রে তিনি আদর্শ পুত্র। শিষ্যদের সঙ্গে 
শুরুবৎ, পিতৃবৎ, বন্ধুবৎ ব্যবহার করে পরমতত্তের সম্ধানও 
নৈতিক আচরণের দিকেও সতর্ক দৃষ্টি রেখেছেন। আবার কত 
সময়ে লঘু হাস্য-পরিহাসের মধ্য দিয়ে এক আনন্দময় 
পরিবেশও সৃষ্টি করেছেন। দিব্যভূমিতে যে-রস তিনি 
আস্বাদন করেছেন, লৌকিক আচরণেও সেই আনন্দের ধারা 
বর্ষণ করেছেন জীবনভোর। জগম্মাতার কাছে তার প্রার্থনা 
ছিল- মা, আমায় শুকনো সাধু করিস না, রসেবশে রাখিস। 
মা তার সেই প্রার্থনা পূর্ণ করে তার মধ্যে দিব্য ও মানব 
ভাবের এমন এক সমন্বয় দেখিয়েছেন, যার আভাস আমরা 
কোন কোন ক্ষেত্রে শ্রীকৃষ্ণ ও শ্রীচৈতন্যের জীবনে পাই। তার 
দিব্যভাবের পরিপূর্ণ প্রকাশ 'কল্পতরু দিবসে'। আত্মপ্রকাশ ও 
অভয়দানের যে-চিত্র আমরা পেয়েছি, জগতের ইতিহাসে 
তার তুলনা নেই। শ্রীকৃষ্ণের বিশ্বরূপ দর্শনে অর্জুন ভীত 
সন্ত্রস্ত হয়ে সহস্র সূর্যের দীপ্তির মতো সে-রূপ সংবরণ করতে 
প্রার্থনা করেন। শ্রীস্ট, বুদ্ধ, চৈতন্যের কৃপা কোন কোন 


ভাগ্যবান কচিৎ লাভ করেছিলেন, কিন্তু একসঙ্গে এতজন 
ভক্তের প্রতি কৃপাবর্ষণ, স্পর্শমাত্র তাদের আধ্যাত্মিক জীবনে 
বিপুল পরিবর্তন আনা জগতের ইতিহাসে বিরল। 

কেবলমাত্র সেই কল্পতর দিবস বা শ্যামপুকুরে 
কালীপুজার রাত্রে বা দক্ষিণেশ্বরে বিভিন্ন সময়ে ভক্ত ও 
শিবাদের জীবনে পরিবর্তন আনয়নের জন্য নয়, শতবর্ষ 
প্রান্তে ছড়িয়ে পড়েছে এটিই লক্ষণীয়। পূর্ব পুর্ব অবতারের 
তুলনায় দেশে-বিদেশে বহু ব্যক্তি তার প্রভাবে প্রভাবিত 
হয়েছেন। এই বিস্তৃতি অন্যান্য অবতারে দুর্লভ। সত্য কথা, 
এই প্রভাববিস্তারের অনেকখানি কৃতিত্ব স্বামী বিবেকানন্দ ও 
তার গুরুভাইদের এবং কথামৃতকার শ্রীম বা মাস্টার- 
মশায়ের। কিন্তু তারা শ্রীরামকৃষ্ণের হাতেরই যন্ত্রমাত্র নয় 
কি? শ্রীরামকৃষ্ণের সর্বজনীন মানবধর্ম তথা ভারতের 
সনাতন ধর্মের মর্মবাণীই তো ত্বারা পৃথিবীর উত্তর-দক্ষিণ দুই 
গোলার্ধেই বহন করে নিয়ে গিয়েছেন ও আজও যাচ্ছেন। এত 
স্বল্প সময়ের মধ্যে কখনো কোন ধর্মের এরকম নির্বাধ 
প্রসারের কথা শোনা যায় না। 

স্বামীজী বলছেন ঃ “বর্তমান পাশ্চাত্য সভাতা লোকের 
হাহাকার ও অভাবই দিন দিন বৃদ্ধি করে দিচ্ছে, পরস্ত 
ভারতীয় প্রাটীন সভ্যতা সর্বসাধারণকে আধ্যাত্মিক উন্নতির 
পন্থা প্রদর্শন করে লোকের এঁহিক অভাব এককালে দূর 
করতে না পারলেও নিঃসন্দেহে অনেকটা কমাতে সমর্থ 
হয়েছিল। ইদানীস্তন কালে এ উভয় সভ্যতার একত্র সংযোগ 
করতেই ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণদেব জন্মগ্রহণ করেছেন।” 
("বাণী ও রচনা", ৯ম খণ্ড, পৃঃ ২০) 

শ্রীরামকৃষ্ণের সহজ সরল বাণীর মধ্যে যে অন্তর্নিহিত 
সত্য আছে তা চিরস্তন। সর্বদেশের সর্বকালের বিশেষত 
আজকের এই গভীর অন্ধকারে আচ্ছন্ন, ভোগবিলাসে নিমগ্ন, 
বিচ্ছিন্নতাবাদে ক্রিষ্ট, সর্বতোভাবে অতৃপ্ত জীবনে এনে 


দিয়েছে এক আশার আলো। নারী-পুরুষ, শিক্ষিত-অশিক্ষিত, 
ধনী-দরিদ্র, কর্মীত্যাগী, সমাজের অধঃপতিত স্তর থেকে 
সম্রাস্ততম ব্যক্তি পর্যস্ত সকলেরই তিনি পরম আশ্রয়। আর 
কেবলমাত্র ব্যক্তিজীবনে নয়_-সমাজজীবনে, রাষ্ট্রজীবনে, 
এককথায় বিশ্বচেতনায় অতি নীরবে এক রাপাস্তর শুরু হয়ে 
গিয়েছে তার অনুগামীদের মধ্য দিয়ে। ধর্মে ধর্মে যে- 
মানুষে মানুষে যে-ভেদবুদ্ধির জন্য জগৎ আজ উৎপীড়িত, 
তার মূলে তিনি কুঠারাঘাত করেছেন ধর্মের প্রকৃত সংজ্ঞা 
নিরূপণ করে এবং অদ্বৈতবাদ প্রতিষ্ঠা করে। তাই তো 
ভগবতী দাসী, রসিক মেথর, দস্যু আমজাদ ও জয়রামবাটার 
দরিদ্র দুলে-বাগদী সম্প্রদায়ও যেমন ঠাকুর ও মায়ের আশ্রয়ে 
ধন্য, তেমনি সাগরপারের বিদেশিনীরাও মায়ের কাছে এসে 
তার কথা শুনে তার ভালবাসায় কৃতকৃতার্থ। 

শ্রীরামকৃষ্ণ গঙ্গাতীরে এ ছোট্ট ঘরটিতে বসে তার 
জীবনব্যাপী সাধনায় যে পরম সত্য উপলব্ধি করেছিলেন, তার 
প্রভাব সবে শুরু হয়েছে এবং তা চলবে আরো দীর্ঘকাল ধরে। 
তার আদর্শে অনুপ্রাণিত উৎসগীকিত বহু বাক্তির মিলিত 
সাধনায় জগতে নেমে আসবে মহাজাগতিক বপাস্তর, এই 
পৃথিবী হবে দিব্ভূমি। পুনর্বার সত্যযুগ নেমে আসবে এই 
পৃথিবীতে । কাজী নজরুল ইসলাম বলেছেন ঃ “সত্যযুগের 
পুণ্যস্মতি আনিলে কলিতে তুমি তাপস।” স্বামী বিবেকানন্দ 
তার সাধনদৃষ্টিতে শ্রীরামকৃষ্ণের আবির্ভাবের সঙ্গে সঙ্গে 
বিরাট যুগ-সম্ভাবনাকে প্রতাক্ষ করে বলেছিলেন ঃ 
যুগের সুচনা হয়েছে।” সত্যযুগের সেই মহা ঝষির উদ্দোশে 
তাই তার অন্তরের গভীরতম প্রদেশ থেকে স্বতঃস্ফূর্তভাবে 
উচ্চারিত হয়েছিল এই অসাধারণ প্রণামমন্ত্রটি £ 

“স্থাপকায় চ ধর্মস্য সর্বধর্মস্বরূপিণে। 

অবতারবরিষ্ঠায় রামকৃষ্ণায় তে নমঃ11” 1 


* পরম পৃজ্যপাদ দ্বাদশ সঙ্ঘাধ্যক্ষ মহারাজের এই ভাষণটির স্থান ও কাল আমরা জানতে পারিনি।--সম্পাদক, “উদ্বোধন' 
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বলতেন, মঠে স্বামীজী উপস্থিত থাকলে তা মঠের গেট 
থেকেই টের পাওয়া যেত। স্বামী যোগানন্দ নতুন মঠে বাস 
করেননি। স্বামী অভেদানন্দ বেদাত্ত প্রচার করছিলেন 
আমেরিকার বিভিন্ন অঞ্চলে। স্বামী তুরীয়ানন্দ আমেরিকায় 
বেদাস্ত প্রচার করবার জন্য মঠ থেকে যাত্রা করেছিলেন ২০ 
জুন ১৮৯৯ এবং ফিরে এসেছিলেন ২৯ জুলাই ১৯০২ ॥স্বামী 
ত্রিগুণাতীতানন্দ আমেরিকার উদ্দেশে যাত্রা করেছিলেন ২৭ 
সেপ্টেম্বর ১৯০২। স্বামীজীর অবর্তমানে ৯ আগস্ট ১৮৯৯ 
তারিখে হরিপ্রসন্ন (্রেহ্গচারী বিজ্ঞানানন্দ) বেলুড় মঠে 
আত্মসন্যাস গ্রহণ করেছিলেন। আলোচ্য কালে স্বামীজীর 
অন্যান্য গুরুভাইগণ অল্পকাল বা বেশিকালের জন্য মঠে বাস 
করেছিলেন। 

সগ্ঘের প্রথম শ্রেণীর সন্ন্যাসিগণের মধ্যে স্বামী যোগানন্দ 
মরদেহ ত্যাগ করেছিলেন ২৮ মার্চ ১৮৯৯ তারিখে ১০/২ 
বোসপাড়া লেনের ভাড়াবাড়িতে। শোকে কাতর শ্রীমা 
বলেছিলেন ঃ “বাড়ির একখানি ইট খসল, এবার সব 
যাবে।” ৪ জুলাই ১৯০২ তারিখে স্বামীজীর মহাসমাধির পরে 
মঠজীবনে ঘন অন্ধকার নেমে এসেছিল। স্বামী সারদানন্দের 
২ জুন ১৯০৪ তারিখের চিঠি থেকে জানা যায় যে, স্বামী 
নিরঞ্জনানন্দ হরিদ্বারে কলেরাতে মৃত্যুবরণ করেছিলেন। 

স্বামী ব্রিগুণাতীতানন্দের ২২ জানুয়ারি ১৮৯৮ তারিখের 
চিঠি থেকে জানা যায়, এদিন মঠে ১৩ জন, কলকাতায় ৪ 
জন এবং কলকাতার বাইরে দেশে ও বিদেশে কয়েকজন 
মঠভুক্ত সাধু ছিলেন। ১৯০০ শ্রীস্টাব্দে শ্রীশ্রীঠাকুরের 
সাধারণ উৎসবের পর বেলুড় মঠে বাস করছিলেন স্বামী 
্রম্মানন্দ প্রমুখ শ্রীশ্রীঠাকুরের ৭ জন সন্ন্যাসী শিষ্য। অন্যান্য 
সাধু-ব্রক্ষচারীদের মধ্যে ছিলেন স্বামী নিত্যানন্দ, স্বামী 
সোমানন্দ, স্বামী শুদ্ধানন্দ, স্বামী সচ্চিদানন্দ, স্বামী সত্যকাম, 
স্বামী সদানন্দ, ব্রহ্মাচারী কৃষ্ণলাল ও ব্রহ্মচারী নন্দলাল। স্বামী 
ত্রিগুণাতীতানন্দও ছিলেন কলকাতায়। আমেরিকাতে ছিলেন 
স্বামী বিবেকানন্দ, স্বামী তুরীয়ানন্দ ও স্বামী অভেদানন্দ। 
কিষেণগড়ের অস্থায়ী অনাথাশ্রমের ভারপ্রাপ্ত স্বামী 
কল্যাণানন্দ অসুস্থ হওয়াতে সেখানে যান স্বামী নির্মলানন্দ ও 
স্বামী আত্মানন্দ। স্বামী বোধানন্দ ও স্বামী প্রকাশানন্দ কেদার- 





পা পিসি 


৪২ ব্রহ্গাদেশে শরৎচন্দ্র-_গিরীন্দ্রনাথ সরকার, ১৯৩৯, পৃঃ 8৪৪৫ 


করছিলেন স্বামী অস্ডানন্দ। তাকে সাহায্য করছিলেন স্বামী 
সুরেশ্বরানন্দ ও অন্য দু-একজন। মায়াবতী অদ্বৈত আশ্রমের 
অধ্যক্ষ ছিলেন স্বামী স্বরূপানন্দ। তাকে সাহায্য করছিলেন 
স্বামী বিরজানন্দ, স্বামী সচ্চিদানন্দ (বুড়োবাবা), স্বামী 
বিমলানন্দ ও স্বামীজীর ভাগনে হরেন্দ্র (নাদু)। 

সঙ্ঘে যোগদানেচ্ছুদের সম্বন্ধে প্রথম দিকে কয়েকটি 


লেখা স্বামীজীর চিঠিতে নির্দেশিত হয়েছিল যে, একবছর মঠে 
ও একবছর মঠের বাইরে তপস্যাদি করার পর একজন যোগ 
ব্যক্তি সন্াসী হতে পারবে। স্বামী শুদ্ধানন্দ এই নিয়ম 
মেনেছিলেন। এদিকে 'স্বামি-শিষ্য-সংবাদ' গ্রন্থে দেখা যায় যে, 
মঠের অন্নসত্রে পাচবছর সেবা করে, তারপর আরো 
পাচবছর শাস্ত্রাদির চর্চা করে একজন সন্নাসের অধিকারা 
হতে পারবে। এ-নিয়ম কখনো চালু হয়েছিল কিনা তা জানা 
যায় না। আবার দেখা যায়, স্বামী রামকৃষগনন্দ ১৯০৫ 
স্বীস্টাব্দে রেঙ্গুনে কথাসাহিত্যিক শরৎচন্দ্র চট্টোপাধ্যায়কে 
বলেছিলেন ঃ “মঠের সন্ন্যাসী হতে গেলে প্রথম তিনবর 
শিক্ষানবীশ থাকতে হয়, তারপর তিনবছর ব্রহ্মচর্যব্রত। এই 
ছবছর পরে মঠাধ্যক্ষ সন্ন্যাসের উপযুক্ত বিবেচনা করলে 
সন্ন্যাস দিবেন। মঠের সম্নযাসীদের আদর্শ ত্যাগী, আদর্শ 
সংযমী ও আদর্শ ভক্ত হতে হবে।”* পরে চারবছরের 
শিক্ষানবিশী ও চারবছরের ব্রহ্মচর্যব্রত নিয়মটি চালু হয়। 
বর্তমানে প্রচলিত মঠের নিয়মাবলী ১৮৯৮ খ্রীস্টাব্দে 
প্রবর্তিত হয়েছিল। এই নিয়মানুযায়ী মঠের অঙ্গগণ হবেশ 
দুভাগে বিভক্ত-_সন্যাসী ও নৈষ্ঠিক ব্রন্মচারী। আলোচা 
কালে নৈষ্ঠিক ব্রহ্মচারীদের মধ্যে উল্লেখযোগ্য হলেন ব্রহ্মাচারী | 
জ্ঞান। স্বামীজী মার্গারেট নোবলকে নৈষ্ঠিক ব্রন্মচারিণীর ব্রতে 
দীক্ষিত করেছিলেন। তার নাম হয়েছিল “নিবেদিতা” । বলা 
বাহুল্য, তিনি সন্যাসী সম্ঘের অন্তর্ভুক্ত ছিলেন না। সেসময়ে 
সন্ন্যাসিনী সঙ্ঘ চালু করা সম্ভব হয়নি। স্বামী রামকৃষন্রান্দ 
ব্রহ্মচর্যব্রতের মন্ত্রসকল রচনা করেছিলেন ১৯০৬ শ্বীস্টাবে। 
লিখেছেন £ “কোন নতুন ব্রহ্মচারী মঠে প্রথম এলে তিনি 
(স্বামীজী) তাকে বেলুড় গ্রাম ও তার নিকটবর্তী স্থানে ভিক্ষা 
করতে পাঠাতেন। তাকে ভিক্ষালনধ তণ্ডুল নিজে পাক করে 


ধারাবাহিক প্রবন্ধ) অবশেষে বেলুড়ে স্থায়ী রামকৃষ মঠ 


ঠাকুরকে ভোগ দিতে হতো এবং পরে তা প্রসাদরপে গ্রহণ 
করতে হতো। সন্ন্যাসীদেরও মাঝে মাঝে তিনি মাধুকরী 
অন্পগ্রহণ করতে বলতেন... শরীরত্যাগের একমাস পূর্বে 
তিনি পুজনীয় রাখাল মহারাজ, মহাপুরুষ মহারাজ, শরৎ 
মহারাজ প্রভৃতিকে মাধুকরী করে আনতে বলেছিলেন। তারা 
মাধুকরী করে আনলে স্বামীজী তা থেকে একটু অতি আনন্দের 
সহিত গ্রহণ করেন। সেই সময় স্বামীজী পূজনীয় মহাপুরুষ 
মহারাজকে বলেছিলেন, “মাধুকরী-বৃত্তি ত্যাগ করবেন না, 
সহ্য হোক আর নাই হোক।'.. আমরা যে সাধু-_এই ভাবটি 
জাগিয়ে রাখাই স্বামীজীর উদ্দেশ্য ছিল।”* আলোচ্য কালে 
এ-ভাবটি নিষ্ঠার সঙ্গে পালন করেছিলেন মঠবাসিগণ। 
ৰ মঠের অন্যান্য বাসিন্দা ও অতিথিবৃন্দ 

সংসারজীবনে বীতস্পৃহ কেউ কেউ 
যাগদানের সুযোগ না পেলেও মঠে থেকে গিয়েছিলেন। 
যেমন, হুটকো গোপালের বড় ভাই মঠে থাকতেন এবং 
ফুলবাগান ও তরিতরকারির বাগান দেখাশুনা করতেন। 
তিনি ছিলেন সবারই “বড়দা'। তার আগে ছিলেন জনৈক 
[গটুজ্। স্বামী প্রেমানন্দ এপ্রিল ১৯০০, তারিখে চিঠিতে 
লিখেছেনঃ “আজ আটদিন হলো গোপাল-দা ঢাকায় 
গিয়েছে। চাটুজ্যে এখন একমেবাদ্ধিতীয়ম্।” 
(স-সমস্যা ছিল খুবই বেশি। কলকাতার ভক্তদের অধিকাংশই 
দিনে এসে প্রসাদ গ্রহণ করে চলে যেতেন। শ্রীম-র মতো দু- 
একজন কষ্টেসৃষ্টে রাত্রিবাস করতেন। বিশেষ সমস্যা দেখা 
দিও বিদেশী অতিথিদের নিয়ে__্যারা কোন-না-কোন কারণে 
'মঠবাস করতে চাইতেন। কয়েকটি দৃষ্টান্ত দেওয়া যাক। 
মিসেস সেভিয়ার মায়াবতী থেকে মঠে এসে পৌঁছেছিলেন। 
২৭ মার্চ ১৯০১ তারিখে তিনি মায়াবতীর জমির উইল 
সম্পাদন করেন এবং ইংল্যান্ডের উদ্দেশে যাত্রা করেন। তিনি 
ও মিস বেল মঙ্গলবার ১০ ডিসেম্বর ১৯০১ তারিখে মঠে 
এসে পৌঁছান।+১ দুবারই তারা মঠের মাঠে তাবু খাটিয়ে বাস 
করেছিলেন। মিসেস বুল কলকাতায় দ্বিতীয়বার এসেছিলেন 
সম্ভবত ১৯০২-এর ফেব্রুয়ারিতে। কলকাতার একটি 
'হাটেলে কয়েকদিন থেকে বেলুড় মঠে এসে বাস করেছিলেন 
তাবু খাটিয়ে।১৫ তার সঙ্গী ছিলেন নিবেদিতা। 

মায়াবতী আশ্রমের জমিজমার আইনমাফিক একটা সুষ্ঠু 
সমাধানের জন্য মিসেস সেভিয়ার কলকাতায় এসেছিলেন 
স্বামী স্বরূপানন্দের সঙ্গে। মঠের মাঠের ওপর তাবু খাটিয়ে 


৪৩ স্মৃতির আলোয় স্বাীজী-_ স্বামী পূরণস্মানন্দ সম্পাদিত, পৃঃ ৫৯ 


৪৪ স্বামী সারদানন্দের ১২।১২।১৯০১ তারিখের চিঠি দ্রষ্টব্য 


মিসেস সেভিয়ার ও সিস্টার ক্রিস্টিন কিছুদিন মঠবাস 
করেন। শ্রীশ্রীঠাকুরের জন্মোৎসব দেখে মিসেস সেভিয়ার 
মায়াবতীর উদ্দেশে যাত্রা করেছিলেন ১ এপ্রিল ১৯০৩। 

মঠের দক্ষিণে এক ফার্লং দূরে ছিল নীলাম্বর মুখাজীরি 
বাগানবাড়ি। আলোচ্য কালে এ-বাড়ি কয়েকবারই ভাড়া 
নিতে হয়েছিল। ১৯০১ শ্রীস্টাব্দে মঠে দুর্গাপূজার সময় শ্রীমা 
তার কয়েকজন সঙ্গিনীকে নিয়ে সেখানে বাস করেছিলেন। 
দার্জিলিঙের উকিল মহেন্দ্রনাথ ব্যানাজীর স্ত্রী কাশীম্বরী দেবী 
১৯০২ স্রীস্টাব্দের প্রথমদিকে চার মাস*১ বাস করেছিলেন। 
ভাড়া নিতে হয়েছিল। বলা বাহুল্য, স্বামীজী মঠে উপস্থিত 
থাকলে অতিথিদের ভিড় লেগে যেত। 

মঠে ছাত্রাবাস 

বেলুড়ে নিজস্ব বাড়িতে মঠ উঠে আসবার আগেই 
নীলাম্বরবাবুর বাগানে মঠবাসীদের সঙ্গে দু-একজন স্কুল- 
কলেজের পড়ুয়া থাকবার সুযোগ পেয়েছিল। ১৯০০ 
স্বীস্টাব্দের ১১ মার্চ মঠে এধরনের আবাসিকদের মধ্যে 
ছিলেন ঃ (১) বলেন ব্যানাজী, (২) শৈলেন ব্যানাজী 
(৩) নরেশচন্দ্র ঘোষ বোলীর 917 1২1০5 ]1)011501 
বিদ্যালয়ের** থার্ড ক্লাসের ছাত্র), (৪) প্রবোধকুমার চন্দ্র (এ 
বিদ্যালয়ের ফোর্থ ক্লাস), (৫) অক্জকুমার চন্দ্র (এ, এইটথ 
ক্লাস), (৬) খগেন্দ্রনাথ রায়চৌধুরী (এ, সিকসথ ক্লাস)। 

দার্জিলিঙের সরকারি উকিল মহেন্দ্রনাথ ব্যানাজীর পাঁচ 
ছেলের মধো বলেন্দ্র ছিলেন প্রথম পুত্র এবং শৈলেন্দ্র তৃতীয় 
পুত্র। স্বামী প্রেমানন্দের একটি চিঠি থেকে জানা যায়, বলেন্দর 
এবং শৈলেন্দ্র মঠবাড়ির দোতলায় বাস করতেন। গঙ্গা 
পেরিয়ে তারা কলকাতায় স্কুলে বা কলেজে পড়তে যেতেন। 

এই ছাত্রাবাস সম্বন্ধে প্রত্যক্ষদশীর আরেকটি বিবরণ 
পাওয়া যায় স্বামী প্রেমানন্দের “এপ্রিল ১৯০০' তারিখে লেখা 
একটি চিঠিতে । সে-চিঠির একাংশ ঃ “তার (দমদম 
মাস্টারের) দুটি ছেলে এই মঠে থাকে। বালীর স্কুলে পড়তে 
যায় আর থাকে। আর থাকে 1০০ শরৎ সরকারের” 
মাসতুতো ভাই গৌর।** সে সকল কাজে দড়, পড়ায় ফাঁকি 
মারে। আর স্বামীজীর দূরসম্পবীয় একটি ছেলে থাকে। 
ওপরে চাটুজ্যে সাহেবের দুটি ছেলে থাকে।” 

মঠের এই ছাত্রাবাস কতদিন চলেছিল জানা নেই। 
ছাত্রাবাসের দেখাশোনা করতেন প্রথমদিকে স্বামী শুদ্ধানন্দ, 
পরে স্বামী সচ্চিদানন্দ (বুড়োবাবা)। সেসময়ে মঠে স্থানাভাব ও 


৪৫ স্থায়ী সারদানন্দের ২৯।৩।১৯০২ তারিখের চিঠির একাংশ £ “5. 9৩]1 15 ৬111) 5 00৫ 0. 5101 ৮1511. 


৪৬ স্বামীজীর স্মৃতিসঞ্চয়ন-_স্বামী নির্লেপানন্দ সম্পাদিত, পৃঃ ১১৪ 


৪৭ বর্তমানে এই বিদ্যালয়ের নাম শার্তিরাম বিদ্যালয। 


৪৮ ইনি রামকৃষ্ণ মিশনের কলকাতা শাখার অন্যতম “আন্ডার সেক্রেটারী' ছিলেন। ১৯০০ খ্রীস্টাব্দের প্রথম দিকে প্লেগরোগে মারা যান। 


৪৯ এরই ভাল নাম নরেশচন্দ্র ঘোষ। 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ__২য় সংখ্যা টফান্ধুন ১৪০৫] ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ 


অর্থাভাব প্রকট। এসব অসুবিধা অগ্রাহ্য করেও ছাত্রাবাস মনে 
হয় দু-বছরের বেশি এবং স্বামীজীর মহাসমাধির সময়ও+” 
চালু ছিল। জনশ্রুতি, একটি ছাত্রের বিছানায় মূত্রত্যাগ করার 
বদভ্যাসের জন্য ছাত্রাবাস বন্ধ ত্বরান্বিত হয়েছিল। 

এপ্রসঙ্গে সংক্ষেপে স্মরণ করা যেতে পারে যে, স্বামীজীর 
মহাসমাধির পর স্বামী সারদানন্দের উদ্যোগে ৬৪/১ 
মেছুয়াবাজার ্ট্রাটে কলেজের ছাত্রদের জনা “বিবেকানন্দ 
স্মৃতিমন্দির' নামে একটি ছাত্রাবাসের শুভারস্ত হয়েছিল ১৮ 
জুন ১৯০৩। ছাত্রাবাসের সাফল্যে উৎসাহিত সারদানন্দজী 
একটি চিঠিতে লিখেছিলেন 2 “] গা! 5010 119 1110001709 
৮/]1 7৬ ৮/11) (1170. কিন্তু ইংরেজ সরকারের ভয়ে 
বাড়ির মালিকগণ যুবকদের ছাত্রাবাসের জন্য বাড়ি দিতে 
অস্বীকার করায় এই সুন্দর প্রতিষ্ঠানটির বছর খানেক পরে 
অকালমৃত্যু হয়েছিল। অবশ্য অল্প সময়ের মধ্যে 
রামকৃষনন্দজীর উৎসাহে মাদ্রাজে গড়ে উঠেছিল স্কুলের 
ছেলেদের জনা একটি অবৈতনিক ছাত্রাবাস। বিশের দশক 
থেকে দেশের বিভিন্ন প্রান্তে মঠ-মিশন কেন্দ্রে স্কুল ও 
কলেজের ছাত্রদের জন্য ছাত্রাবাস জনপ্রিয় হয়ে ওঠে। 

সঙ্ঘ তথা ভাবান্দোলনের সংহতি সাধন 

নিজস্ব জমিতে মঠ প্রতিষ্ঠিত হওয়ার আগেই ঘণ্টা ধরে 
মঠের দৈনন্দিন জীবন পরিচালিত হচ্ছিল, মঠের নিয়মাবলীও 
তৈরি হয়ে গিয়েছিল। তাছাড়া নিয়মিত পূজা, পঠন-পাঠন, 
বিভিন্ন স্থানে আর্তত্রাণ ও শিক্ষামূলক সেবার কর্মসূচী চালু 
হয়েছিল। মঠ নিজন্ব জমিতে স্থানাস্তরের পরে মঠজীবনের 
কিছুটা পুনর্বিন্যাস করতে হয়েছিল। নিজান্ন জমিতে 
শ্রীশ্রীঠাকুরের জন্মোৎসব, স্বামীজীর জন্মোৎসব ও 
দুর্গাপূজাদি আরম্ত হয়েছিল। ঠাকুরঘরে সন্ধ্যারতির গান 
পরিবর্তিত আকারে চালু হয়েছিল। মঠ ও মিশনের প্রতীক বা 
মো)]গো) রচিত হয়েছিল। সম্ঘবের লক্ষ্য যে আদর্শবাণী বা 
110110-ত বিধৃত, তা ঘোষিত হয়েছিল। একটি ইংরেজী ও 
একটি বাঙলা মুখপত্র যথাক্রমে 4294000179 0317201810, 
এবং উদ্বোধন" নিয়মিত প্রকাশিত হতে থাকে। এছাড়া 
প্রধানত আলাসিঙ্গা পেরুমলের নেতৃত্বে ভক্তদের দ্বারা 
মাদ্রাজ থেকে স্বামীজীর প্রেরণায় '910107949010” নামে 
ইংরেজী পত্রিকাও নিয়মিত প্রকাশিত হয়ে চলেছিল। 
এইভাবে দেশে-বিদেশে ধীরে ধীরে প্রচারকার্য বিস্তারলাভ 
করতে থাকে, নতুন নতুন কেন্দ্র সংযোজিত হতে থাকে। 

এসব দ্রুত অগ্রগতি সত্তেও সম্ষের স্থায়িত্ব ও ভবিষ্যৎ 
সম্বন্ধে স্বামীজী সর্বদাই উদ্বিগ্ন ছিলেন। ভারতীয় 
জনসাধারণের উন্নতির জন্য তিনি রামকৃষ্ণ মিশন প্রতিষ্ঠা 
করে বলেছিলেন £ “এটা যখন নিশ্চয় বুঝব যে, সমগ্র 
মানবজাতির কল্যাণে অস্তত ভারতে এমন একটা যন্ত্র চালিয়ে 


৫০ স্বামীজীর স্মৃতিসঞ্চয়ন, পৃঃ ৪৪ ৫১ 





গেলাম, যাকে কোন শক্তি দাবাতে পারবে না, তখন 
ভবিষ্যতের চিন্তা ছেড়ে দিয়ে আমি ঘুমব।”*১ একই ব্যক্তিকে 
স্বামীজী ৩০ আক্টোবর ১৮৯৯ তারিখে লিখেছেন ঃ “আমরা 
এক নতুন ভারতের সূচনা করেছি_যথার্থ উন্নত ভারত, 
পরের দৃশ্টটুকু দেখবার অপেক্ষায় আছি।” ইতিমধো 
স্বামীজীর নেতৃত্বে “দর্শন ও তুলনামূলক ধর্মশিক্ষার জনা 
এবং কর্মকেন্দ্ররূপে” বেলুড়ে একটি মঠ গড়ে উঠেছিল। 
বেলুড় মঠকে তিনি প্রধান কেন্দ্ররূপে গড়ে তোলেন। তিমি 
রূপায়ণ যথেষ্ট দ্রুতগতিতে হতে থাকলেও তিনি নিশ্চিন্ত 
হতে পারছিলেন না। দ্বিতীয়বার পাশ্চাত্যে প্রচার শেষ করে 
মঠের সম্পত্তি ইত্যাদি নিয়ে একটি দেবোত্বর ট্রাস্ট করে দেন 
৩০ জানুয়ারি ১৯০১ এবং তিনি নিজেকে দায়দায়িত্ব থেক 
সম্পূর্ণ সরিয়ে নিয়ে এসে তার এগার জন সন্নাসী 
গুরুভাইকে অছি নিযুক্ত করেন। স্বামী ব্রন্মানন্দ অধ্যক্ষ-পদে 
নির্বাচিত হন। স্বামীজীর ইচ্ছানুসারে স্বামী সারদানন্দ 
সম্পাদক-পদে নিযুক্ত হন। অন্যান্য ইতিহাস-প্রসিদ্ধ ধর্ম 
আন্দোলনের বিকাশ ও পরিণতি আলোচনা কারে তদানাত্তণ 
দেশের সামাজিক ও রাজনৈতিক অবস্থার পরিপ্রেক্ষিতে 
রামকৃষখ সধ্ঘের ভবিষাৎ রূপ কি হবে--এটাই ছিপ 
স্বামীজীর নিয়ত চিন্তা । তিনি স্বামী ব্রহ্মানন্দকে লিখেছিলেন £ 
“আমার কেবল ভয় এই যে, এখন তো একরকম খাড়া করা 
গেল, অতঃপর আমরা চলে গেলে যাতে কাজ চলে এবং 
বেড়ে যায় তাই দিনরাত আমার চিস্তা।” স্বামীজীর এই চিগার 
পরিণতিতে দেখা গেল, রামকৃষ্ণ-ভাবান্দোলন স্বামী! 
স্থলশরীরে থাকতে থাকতেই দুর্দম গতিতে অগ্রসর হয়েছে, 
প্রাণশক্তি স্ফুরিত হয়ে স্বামীভীর স্বপ্নকে রূপায়ণ করতে 


অগ্রসর হয়েছে। 
মঠজীবন ও শ্রীমা 

১৮৯৭ শ্রীস্টাব্দে রামকৃষ্ণ মিশন প্রতিষ্ঠার সময় স্বামী 
শ্রীমাকে সঞ্ঘজননীর মর্যাদায় প্রতিষ্ঠিত করেছিলেন । মিশনের 
তহবিল থেকে তিনি প্রতি মাসে শ্রীমায়ের জনা ২৫ টাক' 
দেওয়ার বাবস্থা করেন। আলোচ্য সময়ে সঙ্ঘজীবান 
শ্রীমায়ের প্রভাব নীরবে অথচ সুনিশ্চিতভাবে কিরাগে 
ছড়িয়ে পড়তে থাকে তা দেখবার মতো। 

শ্রীমা বরানগর ও আলমবাজার মঠে কখনো যাননি। মঃ 
যখন নীলাম্বর মুখাজরি বাগানে, সেসময়ে ৯ এপ্রিল ১৮৯৮ 
তিনি মঠে প্রথম পদার্পণ করেন। মঠবাসিগণ শঙ্ঘধবনি করে 
সঙ্ঘজননীকে অভ্যর্থনা করেন, তাঁর শ্রীচরণ বন্দনা করেন' 
নতুন কেনা জমিতে মঠ স্থানাস্তরের আগেই শ্রীমা অন্তত 


মেরি হেলকে লেখা স্বামীজীর ৯।৭।১৮৯৭ তারিখের চিঠি। 


ধারাবাহিক প্রবন্ধ.) অবশেষে বেলুড়ে স্থায়ী রামকৃষ্ণ মঠ 


তিনদিন সেই জমি ও নতুন তৈরি বাড়িঘর দেখতে যান। ১২ 
নভেম্বর ১৮৯৮ শ্রীমা নিজে শ্রীশ্রীঠাকুরের পুজা সুসম্পন্ন 
করে প্রথম মঠবাড়িখানি উৎসর্গ করেন। তিনি স্বস্তির নিঃশ্বাস 
(ফেলে বলেন £ “এতদিনে ছেলেদের একটা মাথা গৌঁজার 
জায়গা হলো।” সেদিনই সম্তানগণ শ্রীমায়ের পদরজ সংগ্রহ 
করে একটি কৌটায় রাখেন। সেটি শ্রীশ্রীঠাকুরের মন্দিরের 
একটি কুলুঙ্গিতে স্থাপিত হয়েছে। 

এর পরদিন ১৩ নভেম্বর কালীপুজার দিন ১৬ বোসপাড়া 
লেনে শ্রীমা ঠাকুরের পূজা করে বালিকা বিদ্যালয়ের প্রতিষ্ঠা 
করেন। মিশনের ইতিহাসে শ্রীমায়ের আশীর্বাদপৃত 
নারীশিক্ষার শুভারস্ত খুবই গুরুত্বপর্ণ। মা সেসময়ে ১০/২ 
(বাসপাড়া লেনের ভাড়াবাড়িতে থাকতেন। মিসেস বুলের 
একাত্ত প্রার্থনায় শ্রীমায়ের প্রথম ফটো তোলেন জনৈক মিঃ 
হ্যারিংটন। পরবর্তী কালে মা বলেছিলেন £ “সারা মেম এসে 
এইটি ওঠালে। আমি কিছুতেই দেব না। সে অনেক করে 
বললে, 'মা, আমি আমেরিকায় নিয়ে গিয়ে পূজা করব।' তাই 
শেষে এই ছবি ওঠায়।” প্রথমে গোপনভাবে, পরে প্রকাশ্যে 
ভক্তদের বাড়িতে ও আশ্রমগুলিতে এই চিত্র ছড়িয়ে পড়ে, 
যদিও মঠের ঠাকুরঘরে শ্রীমায়ের আলোকচিত্র স্থাপিত হয় 
শ্রামায়ের মহাসমাধির পর। 

সেবক গ্বামী যোগানন্দের অকালমৃত্যুতে মা শোকাভিভূত 
হন। দুদিন পরে নিবেদিতা তার ৩০ মার্চ ১৮৯৯ তারিখের 
চিঠিতে লিখেছেন 2 ৭ ৬০11 00) 5০০00010110 ৮170 
৪5 11 (0215. ২০ জুন স্বামীজী শ্রীমায়ের আশীর্বাদ নিয়ে 
আমেরিকার উদ্দেশে যাত্রা করেন। তার সঙ্গী ছিলেন স্বামী 
তুরায়ানন্দ ও ভগিনী নিবেদিতা । সেদিনই মধ্যাহ্নে শ্রীমা 
তাদের এবং মঠের অন্যানা সন্ন্যাসীদের ভোজনে আপ্যায়িত 
করেন। প্রকৃতপক্ষে সঙ্ঘের যাবতীয় কাজকর্মে শ্রীমায়ের 
অস্তিত্ব স্পষ্টভাবে অনুভূত হতে থাকে। 

১৯০০ শ্রীস্টাব্দের ২৬ জানুয়ারি রাধারানী বা রাধুর 
জম্ম। অতঃপর শ্রীমায়ের জীবনে দেখা যায় রাধারানীর দীর্ঘ 
্রচ্ছায়া। রাধারানীকে অবলম্বন করে মায়ের জীবনে নতুন 
মাএ্রা যুক্ত হয়েছিল, তার ফলে রামকৃষ্ণ সঙ্ঘের কাজকর্ম ও 
বিকাশের সঙ্গে শ্রীমা যেন অনেক বেশি জড়িয়ে পড়েছিলেন। 
সন্ন্যাসী সঞ্যে মায়ের প্রভাব স্পষ্টতর হয়ে উঠেছিল। নিজের 
| সম্বন্ধে তো বটেই, সঙ্ঘ সন্বন্ধেও শ্রীমায়ের ইচ্ছাই ছিল শেষ- 
কথা। শ্বামীজীরও সেই এক সিদ্ধান্ত। স্বামীজী একটি চিঠিতে 
লিখেছিলেন ঃ “মায়ের ইচ্ছাই পূর্ণ হোক-_-আমি তো 
 এইটুকুই বুঝি ।””৫২ 

১৯০১ খ্রীস্টাব্দে বেলুড় মঠে প্রথম প্রতিমায় দুর্গাপূজা 
অনুষ্ঠিত হয়। এই অনুষ্ঠানে শ্রীমায়ের সক্রিয় যোগদান যে 
[ অবঘাধূর্য সৃষ্টি করেছিল, তার স্থৃতি ভক্তচিত্তের সম্পদ। 


সাক্ষাৎ জগজ্জননী-জ্ঞানে মঠবাসিগণ শ্রীমায়ের শ্রীচরণপুজা 
করে নিজেদের ধন্যজ্ঞান করেছিলেন। দুর্গাপূজা অনুষ্ঠিত 
হয়েছিল তদানীস্তন মঠবাড়ি ও ঠাকুরবাড়ির মধ্যেকার 
উঠানে। ১৯৪২ শ্রীস্টাব্দ পর্যন্ত দুর্গাপূজা হয়েছিল এস্থানেই। 
প্রথমদিকে হোগলার ছাউনি করে পুজামণ্ডপ তৈরি করা 
হ্‌তো। 

শ্রীশ্রীঠাকুর স্বামীজীর মধ্য দিয়ে কাজ করছিলেন-- 
শ্রীমায়ের এই অভিমত সঙ্ঘের অঙ্গদের মধ্যে প্রচলিত ছিল। 
১৯০২-এর জুলাই মাসে স্বামীজীর মহাসমাধির পর মঠ যেন 
এক হতাশার অন্ধকারে পরিব্যাপ্ত হয়েছিল। শ্রীমা তখন 
দেশের বাড়িতে। তার কাছে এই দুঃসংবাদ পৌঁছাবার পর 
তার তাৎক্ষণিক প্রতিক্রিয়া কি হয়েছিল, সে-সন্বান্ধে সুস্পষ্ট 
কিছু জানা যায় না। তবে সেসময়কার তার চিঠিপএ“* থেকে 
মায়ের মনের অবস্থা অনুমান করা যায়। শ্ীমা ১৫ ভাদ্র 
১৩০৯ (৩১ আগস্ট) স্বামীজীর শিষ্য বিমলানন্দকে অন্যান] 
বিষয়ের মধ্যে সাবধান করে দিয়ে লিখেছিলেন £ “মঠে 
সাবধানে থাকিবে । আর স্বামীজীর জোর নাই।” দ্বিতীয়ত, 
তিনি নিজের শোক সামলে নিয়ে শোকাহত সঙ্ঘের অঙ্গদের 
সাম্ত্বনা দিয়েছিলেন। যেমন উপরি উক্ত চিঠিতে শ্রীমা 
লিখেছিলেন ৫ *শ্রীস্রীস্বামীজী মহারাজের জন্য যে কষ্ট 
হইতেছে লিখিয়া কি জানাই।” আবার দেখা যায়, তিনি ১৭ 
সেপ্টেম্বর ১৯০২ তারিখে জয়রামবাটী থেকে স্বামী 
রামকৃষ্গনন্দকে লিখেছেন £ “গ্বামীজীর জন্য আর চিন্তা 
করিবে নাই।” এভাবে দেখা যায়, শ্রীমা স্বামীজীর তিরোধানে 
শোককাতর সাধু-ব্রক্মচারীদের সামলেছেন। 
তা স্পষ্ট হয়ে উঠেছিল আলোচ্য কালেই। স্বামীজী, মহাপুরুষ 
মহারাজ প্রমুখের মতে, মা ছিলেন তাদের “হাইকোর্ট? । দুটি 
ঘটনা এখানে দৃষ্টাত্তস্বরূপ উল্লেখ করা যাক। হিমালয়ে অদ্বৈত 
আশ্রমটি প্রতিষ্ঠা হয়েছিল সরাসরি অদ্বৈতবেদাণ্ত মতে 
সাধনের জনা। ১৯০১ শ্রীস্টাব্দের জানুয়ারিতে স্বামীজী 
মায়াবতী অদ্ৈতাশ্রমে প্রায় দুসস্তাহ গিয়ে বাস করেছিলেন। 
একদিন তিনি দেখতে পান, আশ্রমবাসীদের কয়েকজন একটি 
ঘরে শ্রীরামকৃষ্ণের ছবি ফুল দিয়ে সাজিয়ে ধৃপধুনা জ্বালিয়ে 
পূজা করছেন। স্বামীজী দেখে অত্যন্ত বিরক্ত হন। স্বামীজীর 
অভিমত অনুযায়ী এ আশ্রমে শ্রীরামকঞ্চের বা অন্য 
দেবদেবীর পুজাদি বন্ধ করে দেওয়া হয়। কিন্তু স্বামীজীর 
সিদ্ধান্তে অখুশি হয়ে স্বামীজীর শিষ্য স্বামী বিমলানন্দ শ্রীমাকে 
পত্র লেখেন। উত্তরে শ্রীমা স্বামীজীর অভিমত সমর্থন করে 
লিখে পাঠালেন ঃ “তোমাদের গুরু যিনি তিনি তো অদ্ৈত-_ 
তোমরা সেই গুরুর শিষ্য, তখন তোমরাও অদ্বৈতব/দী। আমি 
জোর করিয়া বলিতে পারি, তোমরা অবশ্য অদ্বৈতবাদী।” 


৫২ ২৯।৮।১৯০১ তারিখে মহেন্দ্রনাথ ব্যানাজীকে লেখা স্বামীজীর চিঠি। 


৫৩ শ্রীমায়ের চিঠির অল্পসংখ্যকই পাওয়া গিয়েছে। 


উদ্বোধন [] ১০১তম বর্ষ__২য় সংখ্যা ফাল্গুন ১৪০৫3 ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ 


হাইকোর্টের রায়” জানতে পেরে অদ্বৈতাশ্রমের সাধু- 
ব্্মচারিগণ এ সিদ্ধান্ত মেনে নেন। 

অপর একটি দৃষ্টাত্ত। বর্তমানে প্রাপ্ত তথ্যাদি থেকে জানা 
যায়, ১৯০১ খ্রীস্টান দুর্গাপূজার পর মঠে কালীপুজা অনুষ্ঠিত 
হয় এবং সে-পুজাতে পাঁঠাবলি* দেওয়া হয়। অনুমান করতে 
দ্বিধা নেই, শ্রীমায়ের আদেশেই তার পর থেকে চিরতরে মঠে 
পাঠাবলি বন্ধ হয়ে যায়। শ্রীমায়ের যুক্তি ছিল-_ সন্ন্যাসী 
সর্বভূতে অভয়দান করবে, সন্ন্যাসীদের মঠে পশুবলি দিয়ে 
পূজা করা অনুচিত। 

বেলুড় মঠ ছাড়াও কলকাতার শ্রীরামকৃষ্ণ-নামাঙ্কিত 
প্রতিষ্ঠানগুলি শ্রীমায়ের আশীর্বাদপুষ্ট হয়েছিল। আলোচা 
কালে মা কলকাতায় যেসব ভাড়াবাড়িতে বাস করেছিলেন 
সেগুলি নিবেদিতা স্কুলের কাছেই ছিল। মা স্কুলের শিক্ষিকা ও 
ছাত্রীদের নিয়মিত খবরাদি নিতেন। ১৯০৪ শ্রীস্টাব্দে 
রথযাত্রার দিন মা এন্টালির শ্রীরামকৃষ্ণ অর্চনালয়ের উৎসবে 
যোগদান করেন এবং জন্মাষ্টমীর দিন কীকুড়গাছির 
যোগোদ্যানে নিত্য আবির্ভাব" উৎসবে সারাদিন থাকেন এবং 
ভক্তদের প্রণাম গ্রহণ করেন। 

স্বামী সারদানন্দ মায়ের প্রধান সেবকের দায়িত্ব গ্রহণ 
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করার পর থেকে মায়ের সঙ্গে মঠ ও মিশনের কেন্দ্রগুলির 
যোগাযোগ আরো বেড়ে যায়। ১৯০৪ শ্রীস্টাব্দে সামী 
্রহ্মানন্দ টাইফয়েড রোগে দীর্ঘদিন ভোগার পর মঠ-মিশনের 
দৈনন্দিন কাজকর্ম থেকে হাত গুটিয়ে নেন। স্বামীজীর 
মহাসমাধির পর স্বামী সারদানন্দের দায়িত্ব অনেক বেড়ে 
গিয়েছিল। শ্রীমায়ের সেবা এবং মঠ-মিশনের ক্রমবর্ধমান 
কাজকর্ম ছাড়াও স্বামীজীর মহাসমাধির পর যুবকদের মাধ 
যে আলোড়ন দেখা দিয়েছিল, তাতে উপযুক্তভাবে সাড়া দিতে 
গিয়ে স্বামী সারদানন্দকে অনেক বাড়তি দায়িত্ব গ্রহণ করতে 
হয়েছিল। স্বামী ব্রহ্মানন্দ কাজকর্ম থেকে সরে যাওয়ার পর 
তার দায়দায়িত্ব আরো বেড়ে যায়। এদিকে স্বামী তুরীয়াণন্ 
হয়তো তার দায়দায়িত্বের কিছুটা অংশীদার হবেন আশ। করে 
তিনি স্বামী তুরীয়ানন্দকে অনেক অনুরোধ-উপরোধ কারন। 
কিন্তু ব্যর্থ হন। এরূপ জটিল পরিস্থিতিতে বিব্রত ও কিছুটা 
হতাশাগ্রস্ত স্বামী সারদানন্দকে সাস্ত্রনা ও উৎসাহ দিয়ে ঢা চাঙ্গা 
করেছিলেন শ্রীমা। 

সামগ্রিক দৃষ্টিতে বিচার করলে দেখা যায়, আলোঢা। 
সময়ের মধ্যে মঠবাসীদের জীবনে শ্রীমায়ের শ্নি্ধ বিমল 
প্রভাব বেশ বিস্তারলাভ করেছিল। [ক্রমশ] 


অনেকেই অবগত আছেন যে, জানুক লাকা ব্রি 


রয়েছে। এই কেন্দ্রটি পঞ্চাশ বছর অতিক্রম করে জনসাধারণের সাহায্য ও সহযোগিতা নিয়ে দ্রুতগতিতে এগিয়ে চলেছে। 
এই আশ্রমের অনেক কাজের মধ্যে বিশেষ কাজ হলো শিক্ষাবিস্তার এবং এই ব্যাপারে এই অঞ্চলে পৎপ্রদর্শকের | 
ভূমিকা নিয়েছে বলে দাবি করতে পারে। আশ্রমের মাধ্যমিক বিদ্যালয় প্রচুর সুনাম অর্জন করে চলেছে। 8 


| 





কার্যবিবরণী থেকে পরত্র-পত্রিকার মাধ্যমে জনসাধারণ তা অবগত আছেন। 


সেই বিদ্যালয়ের বিশেষ করে চারকক্ষ-বিশিষ্ট একটি ঘর একেবারে ধ্বংসের মুখে। 8 সুর নিলি | 
পড়ছে। ছাদের অবস্থা আরো করুণ। আমরা শঙ্কিত হয়ে আছি, কখন না ছাদের অংশ কিংবা দেওয়ালের কোন অংশ কোন), 


ছাত্র বা শিক্ষকের ওপর ধসে পড়ে। 


এই ভয়াবহ পরিস্থিতিতে সহৃদয় জনসাধারণের কাছে অর্থভিক্ষা করা ছাড়া উপায় নেই। তাই সনির্বন্ধ অনুরোধ ও || 
আবেদন রাখছি আপনাদের কাছে, যথাসাধ্য অর্থসাহাষ্য করে এই আশ্রমটিকে বিপন্যক্ত করুন। আমরা অতি সাধারণ একটি || 


পরিকল্পনা করেছি, তাতে মাত্র ১২ লাখ টাকার দরকার। 


আশা করছি, সহদয় জনসাধারণের আনুকৃল্যে আমরা এই আশু বিপদ থেকে মুক্ত হতে পারব। 
চেক/ড্রাফট পাঠালে 40২87779107151/79 [51153101 4851719108) [২97203910988- এই নামে পাঠাতে হবে। টাকা বা 
চেক/ড্রাফট পাঠাবার ঠিকানা- রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম, রামহরিপুর, জেলা- বাঁকুড়া, পিন-৭২২২০৩ 
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রামকৃষ্ণ মিশনে প্রদত্ত যেকোন দান আয়কর আইনের ৮০জি ধারা অনুযায়ী করমুক্ত। ইতি বিনীত 


১৪ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ 


গা 


ূ 
]ঃ 


অক্রেশে সেই অস্ত্রগুলি তৎক্ষণাং গিলে 
ফেলতে লাগল। 


দেখতে দেখতে দেবতাদের সমস্ত অস্ত্র ফুরিয়ে গেল। 
তীদের তেজও কমে যেতে লাগল। তীরা বিষগ্জ ও চি্তিত হয়ে 
নিজেদের মধ্যে পরামর্শ করে ঠিক করলেন, ভগবান বির 
শরণাপন্ন না হলে বৃত্রাসুরের হাত থেকে নিস্তার পাওয়া অসস্তব। 
ডিনি নিশ্চয়ই বৃত্রসংহারের উপায় বের করে দেবেন। [ক্রমশ] 


প্রিয় পুত্রের হত্যাকারী ইন্দ্রের তীর বিরোধিতা 
কামনা করে পুত্রশৌকাতুর খধি ত্ষ্টা এক বিশাল 
ষজ্ঞের আয়োজন করলেন। সেই যজ্ঞের ফলে 


১ আবির্ভূত হলো এক ভীষণদর্শন বিশালকায় অসুর 


তার নাম 'ব্ত্রাসুর'। 








দ্বোধন' এর গত ভাদ্র (১৪০৫) সংখ্যায় তাপস বসুর 

“ব্রিটিশ রাজরোষে রামকৃষ্ণ মিশন" প্রবন্ধটি বিশেষ আগ্রহ 
সহকারে পড়লাম । খুবই ৩থ/ভিস্ত্িক পরিবেশন । ভাল লাগল। এই 
প্রসঙ্গে রামকৃষঃ মিশনের অষ্টা খয়ং স্বামী বিবেকানন্দ সম্বন্ধে 
অন/তম বিপ্রবী নায়ক হেমচন্দ্র ঘোষ ও বীরাঙ্গনা সরলাদেবীর কিছু 
বক্তব্য তুলে ধরছি। 

স্বামীতী তার কন্বুকণে তারতবাসীকে "মানুষ" হয়ে ওঠার জন্য 
ডাক দিয়েছিলেন। সমস্ত জ৬তার অবসান ঘটিয়ে জাতিকে 'অভীঃ' 
মন্দ্বে দীক্ষা তিনিই দিয়েছিলেন। কিন্তু অগণিত ভারতবাসীর মধ্যে 
কয়েকটি ৩রুণকেই তিনি সেদিন বেছে নিয়েছিলেন, একান্ত 
(খালাখুলিঙাবে এই কথাটি বলার জন্য যে, “পরাধীন জাতির ধর্ম 
নেই। তোদের একমাত্র ধর্ম মানুষের শক্তি লাভ করে 
পরস্বাপহারীদের এদেশ থেকে তাডিয়ে দেওয়া।" সেই তরুণদেব 
নেতা ছিপেন (হমচন্দ্র খোষ। ঢাকায় ১৯০১ এর এপ্রিল মাসে পর 
পর দুদিন ম্বামীজীর মুখে এই বাণী শুনেছিলেন। তার সঙ্গী ছিশেন 
রাজেন গুহ, শ্রীশ পাল, সৈয়দ আলিমুদ্দিন আহমেদ, যোগেন্দ্র দত্ত 
ও তার সহোদর বালক হবিদাস দত্ত। এঁরা সবাই ছিলেন হেমচন্্র- 
অশুগামী তরুণ খিপ্লবী--তখনো ৮লার পথ খুঁজছেন। "মুক্তি সঙ্ঘ' 
৩থা পরবর্তী কালের 1301101 ৬০101101005 বা 13.৬.-র 
সর্বাধিনায়ঞ হেমচন্দ্র জীবনের শেষপ্রান্তে স্বামীজী সন্বদ্ধে যে-মন্তব্য 
করে গেছেন তা স্মরণীয় £ ১৯০২ শ্বীস্টাব্দের ৪ জুলাই ধামীজীর 
পরোকপ্রাপ্তি হয়। সেই হহতি আজ পর্যগ্ত একদিনের এন্যও 
আমি মনে করিতে পারি না যে, স্বামীজী আমাদের মধ্যে নাই। 
তাহার সেই অমোখ বাণী আমাদের কানে প্রতিনিয়ত ধ্বনি দিতেছে 
- -সাহস অবলম্বন করিয়। স্ব স্ব কর্ম করিয়া যাও, জয় তোমাদের 
অনিবার্ধ।' আমার বয়স যতই বাড়িতে লাগিল, ততই বুঝিতে 
পারিলাম, স্বামী বিবেকানন্দের বাণীই আমাদের একমাত্র অবলম্বন 
এবং একমাএ সম্খল। 

“সেই কারণে স্বামী বিবেকানন্দ আমাদের হাদয়ের মানুষ, সমগ্র 
চৈতনোর সাথী। স্বামী বিবেকানন্দ যত বড মহাপুরুষই হউন না 
কেন- বাংলার বিপ্লবীরা তাহাকে দেখিয়াছেন বন্ধুরাপে, পথদ্রষ্টা 
অগ্রজপাপে। তাহাকে বিপ্লবীরা পটে বসাইয়া, দেবতার আসনে 
স্থাপিত করিয়া পুজা করেন নাই। তাহারা খবামীজীকে অন্তরে স্থাপন 
করিয়া, সঞ্ল কর্মের সঙ্গী করিয়া পথ চলিয়াছেন। তাই 
বিবেকানন্দ বিপ্লবীদের রক্তের আত্মীয়, পথের বঞ্চু, আদর্শ-সাধনার 
গুরু, সর্বসময়ে তাহাদের নিকটতম জন- দুরের মানুষ নহেন। 
তাহাকে সম্রদ্ধ প্রণাম জানাই ।” (দ্রঃ 'রাখাল বেণু', ১ম বর্ষ, র্থ 
সংখ্যা, ১৩৮৬, পৃঃ ২৯২) 

স্বামীজী সম্বন্ধে নেতাজী সুভাষচশ্্র-সহ বাংলা তথা ভারতের 
সমস্ত বিপ্রবীর্দেরই এই একই অভিমত। 

এবারে ধীরাষ্টরমী উৎসবের প্রবক্তা সরলাদেবীর কথা উল্লেখ 
করছি। প্রথম জীবনে স্বামী বিবেকানন্দের তেজোদীপ্ত ব্যস্তিনধ তাকে 
প্রচণ্ডভাবে নাড়া দিয়েছিল। সরপাদেবী তার আত্মজীবনীতে 





('জীবনের ঝরাপাতা”) লিখেছেন £ “তারপর এলেন এ 
0১17217)10 79150172119 স্বামী বিবেকানন্দ। [91010 সেই, 
যার ভিতরে বারুদের ধর্ম আছে, প্রচণ্ড তেজ, প্রচণ্ড ভাঙাগ্'র 
শক্তি। সেই বারুদের আগুন থেকে একটি স্ফুলিঙ্গ আমার ভিও৩রে 
এসে পড়েছিল-_-আমাকে ভেঙে গড়েছিল।” 
স্বামীজীর ন্নেহধন্য সরলাদেবী ঠাই তো "ভারতী" পঞিক'4 
মাধ্যমে সেদিনকার ভীরু বাঙালীকে প্রথমেই “মৃত্যুচর্চা'য় আহা 
জানালেন। তিনি লিখলেন ঃ "*মৃত্যুকে যেচে বরণ ঝরতে শেখ, 
অগত্যা তার কবলিত হয়ো না।” 
তিনি আরো লিখলেন £ “এর জন্য গুধু শরীরগঠ দৌর্ধলা 
হটালেই হবে না__মন থেকে ভীরুতাও অপসারিত করতে হবে। 
দেখা যায় পশ্চিম ও পাঞ্জাবের বড় বড পালোয়ানরাও সাহেব 
ভীতিতে ভরা-_এই সাদা চামড়ার ভয় সরাতে হবে।” 
কিগ্ত কি করে? 
বেশি ভাবতে হলো না। 'ভারতী'তে সরলাদেবীর নতুন প্র 
প্রকাশিত হলো-_“বিলিতি ঘুষি বনাম দেশী কিল'। 
“পাঠকমগ্ডলীর মনে লুকানো আগুন ধিকিয়ে ধিকিয়ে জানে 
উঠল প্রবল তেজে।” এর পর গড়ে উঠল পাড়ায় পাড়ায় ছেলেদে? 
ক্লাব__সেখানে ব্যায়ামচর্চা, লাঠিখেলা, ছোরাখেলা, ড্রিল সব গু€ 
হয়ে গেশ। হলো প্রতি মহাষ্টমীতে বীরাষ্টমীর উৎসব। 
ঢাকা থেকে অনুশীলনের বিখ্যাত নেও! লাঠিয়াল পুলিন দাস? 
এলেন। সরলাদেবীর এই প্রচেষ্টায় দেশের বিপ্লব দলগুলির প্রচেঃ' 
যুক্ত হয়ে সেদিন বিপ্লবী খাংলার গোড়াপওনটি তালভাবেই হয়েছিল, 
৩ঞণ সমাজে ধামী বিবেকানন্দের এই প্রভাব দেখেই তার সু 
রামকৃঞ্চ মিশনকেও যে তৎকালীন প্রিটিশ সরকার সন্দেহের 
চোখেই দেখবে এ তো স্বাভাবিক । ঝিগু রামকৃষঃ মিশনকে এ 
চোখে চোখে রেখেও শেষ পধ্ত প্রিটিশ সরকার এই প্রতিষ্টাণটি 
কেন থে তুলে দিল না থা দিতে পারল শা, 'তাপসবাবু তাঁর লেখাঃ 
তা পরিক্ষার করেই বলেছেন। 
তবে এই পরিপ্রেক্ষিতে ভগিনী নিবেদিতাকে আমাদের 
অবশ্যই স্মরণ করতে হবে। তিনি তার গুরুর স্থাপিত প্রতি্ণ 
থেকে বাহ্যত স*পর্ক ছেদ করেও গুরুর তথা শ্বাধীনতা-সংগ্রামের 
৮৩ন্যদাতা গুরুর বিশেষ কাজটি অতি সঙ্গোপনে যেমন একদিকে 
অব্যাহত রেখেছেন বিবেকানন্দের ভাবধাবায় উদ্দৃদ্ধ অপিন্দ ও 
অন্যান্য বিপ্লবীদের সঙ্গে ঘনিষ্ঠ যোগাযোগের মাধ্যমে, তিমণি 
রামকৃষ্ণ মিশনের মতে। মানবকশ্যাণব্রতী একটি মহান সৃজনশীল 
প্রতিষ্ঠান যাতে স্বমহিমায় দাঁড়িয়ে থাকে সেজশ/ও তিনি আমু 
চেষ্টা চালিয়ে গেছেন। তাকেও আমাদের শক্তিনত প্রণাম। 
অমলেন্দু ঘোষ 
স্বাধীনতা-সংগ্রামী, কুষ্টিয়া সরকারি আবাসন, কলকাতা- ৩৯ 


'উদ্বোধন'-এর গত ভাদ্র ১৪০৫ সংখ্যায় প্রকাশিত তাপস ধসুব 
'ব্রিটিশ রাজরোষে রামকৃষ্ণ মিশন” প্রবঞ্ধটি ভারতের জাতায 
আন্দোলনের ইতিহাসে একটি মুল্যবান সংযোজন। প্রথম খুগের 
বিপ্লবীরা রামকৃষ্ণ মিশনের সঙ্গে সম্পর্কযুক্ত বহু সংগঠনে 
নিজেদের রাজনৈতিক কর্মকাণ্ডের সঙ্গে যুক্ত করেছিলেন এবং তর 
ফলে রামকৃষ্ণ মিশনকে ব্রিটিশের রোষে পড়তে হয়েছিল। বর্তমান 
প্রবন্ধটি সেই সম্পর্কিত একটি বিশ্বস্ত এতিহাসিক দলিল । শুধুমাএ 
সামান্য কয়েকটি সংশোধনী পেশ করার তাগিদে এই পত্র। 

প্রথমত, রামকৃষ্ণ মিশনের ওপর ব্রিটিশ রাজরোষের কারণ 


আরো অর্থবহ হয়ে উঠতে পারত যদি প্রবন্ধকার ব্রন্মাচারিণী হওয়ার 
আগে এবং পরের জীবনে ভগিনী নিবেদিতা সন্ত্রাসবাদী 
আন্দোলনের সঙ্গে কতটা গভীরভাবে যুক্ত ছিলেন-_তা যথার্থভাবে 
অনুধাবন করতেন। দ্বিতীয়ত, উনবিংশ শতাব্দীর শেষ দশক থেকে 
গুরু করে বিংশ শতাব্দীর চতুর্থ দশক পর্যস্ত অর্থাৎ ১৯৪৭ সালে 
দেশ স্বাধীন হওয়ার আগে পর্যস্ত বিভিন্ন পর্যায়ে বিভক্ত হয়ে 
সন্ত্রাসবাদী আন্দোলন জাতীয় আন্দোলনের অংশবিশেষ হিসাবে 
চলেছিল। ইতিহাসের সাল-তারিখের হিসাব অনুযায়ী এই প্রবন্ধে 
সন্ত্রাসবাদী আন্দোলনের প্রথম পর্যায়, অর্থাৎ ১৮৯৭-১৯১৫/১৬ 
আলোচিত হয়েছে। প্রবন্ধের শিরোনামে কিন্তু তার উল্লেখ নেই। 
আমার তৃতীয় বা শেষ সংশোধনী প্রস্তাব হচ্ছে-_প্রবন্ধটিতে তধ্যের 
যথেষ্ট যোগান থাকলেও তথ্যগুলিকে যুক্তিনিষ্ঠভাবে বিশ্লেষণের 
আরো প্রয়োজনীয়তা আছে। নিবেদিতা জীবনের শেষদিকে 
(১৮৯৮-১৯১১ শ্বীস্টাব্দ) সন্ত্রাসবাদী আন্দোলনের অসারতা 
উপলব্ধি করতে শুরু করেন। নিবেদিতার জীবনীকার প্রবাজিকা 
গুক্তিপ্রাণা উল্লেখ করেছেন, নিবেদিতার মৃত্যুর পুবেই প্রাক্তন 
বিপ্লবীদের একটি দল ভারতের মুক্তি আন্দোলনে তার ভূমিকা 
নিতান্তই মনগড়া বলে ব্যাপকাবে প্রচার চালিয়েছিলেন। এখানে 
এতিহাসিক তথানিষ্ঠভাবে বলা যায়, প্রথম পর্যায়ের সন্ত্রাসবাদী 
আন্দোলনে ১৯১৪/১৫ সাল থেকেই ভাটা পড়তে শুরু করে। এই 
পর্যায়ে এসে সন্ত্রাসবাদীদের একটা অংশ তৃণমূলের সঙ্গে সন্্রাসবাদী 
আন্দোলনের যোগাযোগ স্থাপনের প্রয়োঙনীয়তা উপলঞ্ধি করেন, 
কিন্ত উপযুক্ত পরিকাঠামোর অভাবে তা না করতে পেরে সপ্ত্রাসবাদী 
আন্দোলনের সঙ্গে সম্পর্ক ত্যাগ করেন। এই অংশই পরে চিত্তরঞ্জন 
দাশের নেতৃত্বে অসহযোগ আন্দোলনে (১৯২০-১৯২২) অংশগ্রহণ 
করেন। বিশের দশকের শেষভাগে এঁদের একটা অংশকে নিয়ে 
বিবেকানন্দের ভাই এবং নিবেদিতার ন্লেহতাজন ডঃ ভূপেন্দ্রনাথ দত্ত 
বাংলায় মাক্সীয়ি গোষ্ঠী গঠন করেন। সন্ত্রাসবাদীদের যে-অংশ 
রামকৃষ্ণ মিশনে গিয়ে সন্ন্যাস গ্রহণ করেছিলেন এবং সন্নযাসীর জীবন 
যাপন করতেন, তারা কি সন্ত্রাসের কাজে নিজেদের আর যু 
রেখেছিলেন? যদি তা না হয় ৩বে "ওপনিবেশিক সরকার শুধুমাএ 
জনপ্রিয়তার কারণে রামকৃ্চ মিশনকে বে-আইনী প্রতিষ্ঠান খলে 
খোষণা করেননি”-_ প্রবঞ্চকারের এই সরলীকৃত ব্যাখ্যার 
পরিবওনের প্রয়োজন হতে পারে। 

ডঃ ইরা মিত্র 


(প্রাক্তন অধ/াপিকা, ইতিহাস বিভাগ 
রবীন্দ্রভারতী বিশ্ববিদ্যালয়, কলকাতা) 
গল্ছ শ্রীণন, কলকাতা-৭০০ ০৯৫ 


প্রসঙ্গ 8 নতুন গবেষণা 


'উদ্বোধন'-এর গত শারদীয়া ১৪০৫ সংখ্যায় প্রকাশিত 
'আনন্দমঠ-_স্থান কাল পাত্র" প্রবন্ধে 'নতুন গবেষণা'র যে- 
তথ্যাবলী গবেষক কিষাণঠাদ ভকত পরিবেশন করেছেন, তা পড়ে 
চপতি শতাব্দীর তিনের দশকের অনেক স্মৃতিই বিস্মৃতির কুহেলী 
'দ করে একে একে মানসপটে উদিত হলো। গবেষক বছ পরিশ্রম 
ও যত্ব সহকারে যেসব অজানা তথ্য ও তত্ত্ব আবিষ্কার করেছেন তা 
সত্যিই মনোরম ও কৌতৃহলোদ্দীপক। এজন্য তিনি সর্বতোভাবে 
প্রশংসা ও অভিনন্দনের যোগ্য। 

১৯৩৪ থেকে ১৯৩৮ শ্রীস্টাব্দ পর্যস্ত আমি লালগোলা এম. 





এন. আযকাডেমীর ছাত্র ছিলাম। প্রধান শিক্ষক মহাযোগী মহাত্মা 
বরদাচরণ মজুমদারের ছাত্র হিসাবে নিজেকে পরিচয় দিতে এখনো 
আমার বুক গর্বে ভরে যায়। আমার সেই সওয়া চার ধছর 
লালগোলায় অবস্থানকালে লালগোলার পারিপার্থিক অবস্থা 
সম্পর্কে কিছু কিছু অবগত আছি। এখনো এ অঞ্চলে আমার খু 
আত্মীয়স্বজন থাকার ফলে আমার যাতায়াত আছে মুর্শিদাবাদের 
বিভিন্ন স্থানে। সেকারণে লেখক প্রদত্ত তথ্যাবলীর মধ্যে কিছু কিছু 
অসামঞ্জস্য লক্ষ্য করেছি এবং কিছু ঘটণা সংশয় সৃষ্টি করেছে। 
যেসব প্রশ্ন আমার মনে জাগছে, তার যথাযথ ব্যাখ্যার প্রয়োজন 
আছে বলে মনে করি। 

(১) লেখক “উপাদান ১' পরিচ্ছেদের দ্বিতীয় অনুচ্ছেদে 
লিখেছেন $ “প্রথম দুই-তিন মাস... বঞ্কিমচন্দ্র চট্টোপাধ্যায় এক 
বিশেষ পরিস্থিতিতে সন্নযাসীর বেশে... বনে বনে ঘুরে... 'আনন্দমঠ 
উপন্যাসের উপকরণ সংগ্রহ করেছেন।” “উপাদান ২' এপ তৃতীয় 
অনুচ্ছেদে শ্রীভকত লিখেছেন £ “'নহবতখানায়... দু-তিন মাসের 
মতো অবস্থান করেছিলেন।” 

এখন জিজ্ঞাস্-(€ক) এই "বিশেষ পরিস্থিতি্টা কি? 
(খ) বঙ্কিমবাবু প্রশাসন বিভাগের উচ্চপদস্থ দায়িতশীল রাজ 
কর্মচারী হয়ে এজলাস ছেড়ে গেরুয়া ধারণ করে দু-তিন মস বনে 
বনে ঘুরে ও দু-তিন মাস রাজ-অতিথি হিসাবে লালগোলায় 
অবস্থান করে তৎকালীন ঠ্যাঙাড়ে' ও 'উগ্রবিপ্নবী তান্ছিক সাধুদের' 
কার্যকলাপ হাতে-নাতে ধরবার জন্য কি (গায়েন্দার দায়িত 
পেয়েছিলেন? 

(২) 'উিপাদান ১'এর তৃতীয় অনুচ্ছেদে শ্রীঙ্কত লিখেছেন £ 
“যোগিবর বরদাটরণ মজুমদার, কাজী নজঞকুল ইসলাম প্রমুখ... 
অরণ্যে তন্ত্রসাধনা করেছিলেন।” আমার বক্তবা-_ আমাদের 
হেঙমাস্টার মশায় ও নজরুল ইসলাম কোনদিন অরণ্যে তন্ত্সাধনা 
করেননি। তারা ছিলেন সর্বতোভাবে গৃহী যোগী। স্ত্রীপূত্র নিয়ে 
সংসারে থেকেই সাধনার উষস্তরে আরোহণ ঞ/রছিলেন। এই 
বক্তব্যের সমর্থন পাই এই সংখ্যাতেই 'কাজী নজঞ্ল ইসলাম ১ 
শতবর্ষের প্রেক্ষিতে' শীর্ষক সুদীপ বসুর মনোজ্ঞ প্রবন্ধের অ্টম 
পরিচ্ছেদের দ্বিতীয় অনুচ্ছেদে। আরো সমর্থন মেলে ১৯৭২ সালে 
'বেতারজগণ্' পত্রিকার শারদীয়া সংখ্যায় (৪৩ বর্ষ, ২০ সংখ্যা) 
নলিনীকাত্ত সরকারের লেখা “নজরুলের গুরু' শীর্ষক প্রবন্ধের নবম 
অনুচ্ছেদে। প্রসঙ্গত উল্লেখ্য, আমরা তখন শুনতাম আমাদের 
শ্রদ্ধেয় হেডমাস্টার মশায় ধ্যানাবস্থায় নাকি আসন ছোড়ে সওয়া 
হাত ওপরে উঠে যেতে পারেন। আমরা যখন দশম শ্রেণীর ছাএ 
তখন তিনি ক্লাসে যোগশক্তি ও “ফোর্থ ডাইমেনশানণ' সম্বন্ধে অনেক 
কথা বলতেন, যার অধিকাংশই আমাদের নিকট দুর্বোধ্য ছিল। আর 
কাজী নজরুল ইসলামের লালগোলার অরণ্যে তগ্সাধনার কথ 
কারো কাছে শুনিনি। 

(৩) আলোচ্য প্রবন্ধে বর্ণিত স্থানগুলির অবস্থান সম্পর্কে 
লেখক যা বলেছেন, তা কতখানি গ্রহণযোগ্য সেবিষয়ে লালগোলার 
বয়স্ক অধিবাসীরা বলতে পারবেন। তবে কয়েকটি এখানে 
উপস্থাপন করছি, যেমন-__ 

(ক) উপাদান ৫" ও "৬" পরিচ্ছেদে লেখক বলেছেন ঃ 
“ভাগীরী-সংলগ্ন মহীপাল ও রামপাল ডাঙ্গাপাড়া”, তার “অদূরে 
পূর্বপ্রান্তে রয়েছে নাটোর ও রাজশাহী” এবং “লালগোলার পাশেই 
রয়েছে নাটোর” । কিন্তু প্রকৃতপক্ষে ভাগীরথীর পশ্চিম তীরে 
মহীপাল এবং রামপাল লালগোলা থেকে ১৪-১৫ কিলোমিটার 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ__২য় সংখ্যা টফান্ধুন ১৪০৫ 0 ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ 


দুরে। লালগোলা থেকে পদ্মার উত্তর তীরে রাজশাহী গোদাগাড়ি 
হয়ে অপ্তত ৩৫ মাইল। আর নাটোর গোদাগাড়ি রাজশাহী হয়ে ৬৫ 
মাইলের কম নয়। 

(খ) উপাদান ৭-এ 'আনন্দমঠ' থেকে উদ্ধৃতি দেওয়া 
হয়েছে 2 “মহেন্দ্র পদচিহ্ন হইতে নগরে যাইতে দক্ষিণ হইতে উত্তর 
দিকে যাইতেছিলেন।” অতএব মুর্শিদাবাদের উত্তরে পদচিহ্ের 
অবস্থান হতে পারে না, দক্ষিণেই ছিল। বর্তমান দেওয়ান সরাই গ্রাম 
লালগোলা থেকে ৫-৬ কিলোমিটার দক্ষিণে ও মুর্শিদাবাদ থেকে 
অনেক উন্তরে। “ "দেওয়ান সরাই' গ্রামই “আনন্দমঠ' উপন্যাসের 
'পদচিহ গ্রাম ৮ --এই তিথ। বিভ্রান্তিকর। 

(গ) উপাদান ৮'এর অষ্টম অনুচ্ছেদে লেখক উল্লেখ 
করেছেন £ “লালগোলার পূর্বদিকে অনতিদুরে রয়েছে নবাব- 
নির্মিত বাধপুল রাজপথ । এই বাঁধপুলের অদূরেহ ছিল গঙ্গা-সংলগ্ন 
প্রাচীন শ্বশানক্ষেত্র “বাসুমাটি”।” 

ব$মান বাসুমাটি লালগোলা থেকে পশ্চিমে প্রায় ৩ 
কিলোমিটার দূরে । এখান থেকে গঙ্গা বেশ দুরে। 

(খ) উপাদান ৯'-এর পঞ্চম অনুচ্ছেদে রয়েছে-_ 
“ভৈরবীপুরের অদূরে... চাকলার পুল।” পদ্মার ওপরে পুল বলতে 
গবেষক কি বোঝাতে চেয়েছেন? বাধপুল না সে? অবশ্য 
শালগোলার নিকটে ভৈরনী নদীর ওপর 'রেল সেতু" ছিল। এর 
পূর্বদিকে ছিল চাকলা গ্রাম। এখন এসবই পান্মাগর্ভে। 

(ঙ) “উপাদান ১*-এ গবেষকের বর্ণনায় দেখা যায়, এখনো 
“বনভৃমিতে ক্রোশের পর ক্রোশ রয়েছে বট, পাকুড়... তাল- 
জাতীয় অসংখ্য বৃক্ষ” কিন্তু বাণ্তবে এখানে ঝোপঝাড়ও নেই! 

(চ) উপাদান ২এ 'রাজপথ'-এর কথা বলা হয়েছে। 
প্রকৃতপক্ষে রাজবাড়ির উত্তরে কলকলি (নদী?) দীঘিকে বামে ও 
রাজার ফলবাগানকে ডানদিকে রেখে একটা রাস্তা আছে রাজবাড়ি 
থেকে রাজার দৌহিত্রদের বাড়ি হয়ে বাদুড়তলা পর্যস্ত। সেটাকে 
'রাজপথ' না খলে 'রাজাদের পথ' বলাই সমীচীন। 

(8) 'উপাদান ৬-এর চতুর্থ অনুচ্ছেদে *১১৭২-৭৩ শ্রীস্টাবে 
গভর্ণর ওয়ারেন হেস্টিংস” স্পষ্টতই ছাপার ভুল। 'উপাদান ৮৮ 
এর ষষ্ট অনুচ্ছেদের শুরুতে “বঞ্ষিমচগ্্র'-এর স্থুলে 'বঙ্কিমচন্দ্রের 
ঘনিষ্ঠ চু" হবে। 

“উপাদান ১০'-এর সপ্তম অনুচ্ছেদে লেখক জাশিয়েছেন, 
মহারাজা যোগেন্দ্রনারায়ণ রায় ও খষি বঙ্কিমচন্দ্র “উগ্র স্বভাবের 
তান্ত্রিক" ছিলেন। এই আখ্যা দিয়ে তাদের চরিত্রের সঠিক মূল্যায়ন 
হয় কি? আমরা দেখেছি, দানশীল সঙ্গীতরসিক মহারাজাকে কীর্তন 
বা গানের আসরে হাতে তাল দিতে । তার সঙ্গে লেখকের মন্তব্যের 
সঙ্গতি দেখছি না। তবে গবেষঞ্চ মশায়ের একটা সিদ্ধান্ত মনকে 
উল্লসিত করে যে, আমার সুপরিচিত লালগোলায় বসেই “বন্দে 
মাতরম্‌* জাতীয় সঙ্গীত পল»ণা করেছিলেন খষি বঙ্কিমচন্দ্র 

ধরণীধর মণ্ডল 
শনিহাটা, পোঃ কুতুবশহর (পাপুয়া), জেলা ঃ মালদা 
সংশোধন 

গত মাঘ ১৪০৫ সংখ্যায় 'প্রাসঙ্গিকী' বিভাগে প্রকাশিত 
আমার চিঠিতে অনবধানতাবশত দ্বিতীয় অনুচ্ছেদে রায় মহাশয়' 
লেখা হয়েছে। হবে “রাজা মহাশয় । 

তপন চট্টোপাধ্যায় 
হংসেশ্বরী-মন্দির, বীশবেড়িয়া 


প্রসঙ্গ  শ্রীরামকৃষ্ণ-ভক্ত ও শ্রীরামকৃষ্ণ- 
অনুরাগীদের কর্তব্য ও দায়িত্ব 


গত জ্যৈষ্ঠ ১৪০৫ সংখ্যার উদ্বোধন" আমাদের প্রত্যেক 
সাপ্তাহিক পাঠচক্রে পঠিত হয়। এই সংখ্যার সম্পাদকীয়টি এখন 
আমাদের অঞ্চলে দীক্ষিত ভক্তদের কাছে “গাইড বুক'-এ পরিণত 
হয়েছে। গত ভাদ্র ১৪০৫ সংখ্যার 'প্রাসঙ্গিকী'তে এবিষয়ে আরে! 
কিছু মুল্যবান নির্দেশিকা পেয়েছি। সেই প্রসঙ্গে আমার প্রস্তাব 
চতুষ্টয় 'উদ্বোধন'-এর 'প্রাসঙ্গিকী” বিভাগে স্থান পেলে বাধিত হব। 

(১) প্রত্যেক ভক্তের উচিত প্রতিদিন সকালে সামর্থ্য অনুসারে 
কিছু পয়সা জমা রেখে মাসের শেষে নিকটবর্তী মঠে গুরুপ্রণামী 
হিসাবে পাঠানো । তাছাড়া বিয়ে, পৈতে, অন্ন প্রাশন, শ্রাদ্ধ, জন্মদিন, 
পুজাপার্বণ উপলক্ষ্যে গুরুপ্রণামী মঠে পাঠানো উচিত। শ্বীস্টানরা 
তাদের আয়ের এক-দশমাংশ সদাপ্রভুকে উৎসর্গ করেন। আমাদের 
ধর্মেও কোন কোন সম্প্রদায় এরকম করেন। 

(২) প্রত্যেক দীক্ষিত ভক্তের উচিত প্রত্যেকদিন সম্ধ্যায় 
পারিবারিকভাবে এবং সপ্তাহে একদিন এলাকার সকলকে নিয়ে 
প্রার্থনাসভা ও পাঠচক্রে মিলিত হওয়া। এভাবে “রামকৃষ্ণতুতো 
ভাইবোন'-দের সম্পর্ক দৃঢ় হবে। কেবলমাত্র 'জল শুগ্ধ' করা বা 
'স্ট্যাটাস' বৃদ্ধির জন্য শ্রীরামকৃঁষ্জ-মন্ত্ে দীক্ষা নয়। রামকৃষ্ণ 
বিবেকানন্দের আদর্শ সমাজজীবনে ও ব্যক্তিজীবনে প্রতিষ্ঠা করার 
আপ্রাণ চেষ্টা করতে হবে। আমরা এমন সব গুরুর শিষ্য-শিষ্যা, 
যারা আদর্শের জন্য তাদের সমগ্র জীবন উৎসর্গ করেছেন। আমরা 
সপ্তাহে অন্তত একটা সন্ধ্যা সব কাজ উপেক্ষা করে একএর মিলিত 
হয়ে শ্রীরামকৃষ্ণের বার্তা জনগণের কাছে নিয়ে যাওয়ার মতো 
সময় বের করতে চেষ্টা করব না কেন? 

(৩) আমরা সামাজিক জীব! সমাজটা যখন “কাজলের খর" 
তখন যতই সেয়ানা হই না কেন, 'থোড়া দাগ' লাগবেই। হচ্ছেও 
তাই। “এ সমাজের কব্রটি-বিচ্যুতি ভাঙতে হবে, নতুন সমাজ 
গড়তে হবে”_এটাই সামাজিক দায়বদ্ধতা। রামকৃষণ- 
বিবেকানন্দের আদর্শানুগ একটি সমাজ গঠনের জন্য সামাজিক 
আন্দোলন সৃষ্টি করতে সকলকে হাতে হাত মিলিয়ে কাজ করতে 
হবে। প্রত্যেক এলাকায় একদল যুবককে স্বামী বিবেকানন্দের 
নির্দেশমতো ম্যাপ, গ্লোব প্রভৃতি নিয়ে নিরক্ষর পল্লীবাসীদের কাছে 
গিয়ে শিক্ষাদান করতে হবে। শুধু ধর্মকথা নয়, তাদের কর্মসংস্থান 
ও আত্মপ্রত্যয় সৃষ্টির শিক্ষাও দিতে হবে। 

(৪) রামকৃষ্ণ-ভক্তকে জীবনের সর্বক্ষেত্রে বেলুড় মঠ-সুখা 
হতে হবে। বেলুড় মঠের বিধি-নিষেধ মানতে হবে। বেলুডে ঠিক 
যেসময় প্রার্থনার ঘণ্টা বাজবে ঠিক একই সময়ে আমাদেরও 
প্রার্থনায় বসতে হবে। বেলুড় মঠ যে-পঞ্জিকা মানে-__ আমাদেরও 
তাই মানতে হবে। বেলুড়ে যেভাবে পুজাপার্বণ হয়-_আমাদেরও 
সেভাবে করতে হবে। এরই নাম ইইঞ্টনিষ্ঠা'। 

নীলকণ্ঠ চট্টোপাধ্যায় 

সহ-সভাপতি, বিবেকানন্দ শিক্ষা ও সংস্কৃতি পরিষদ 
অভয়নগর থানা শাখা 

নওয়াপাড়া, যশোর 

বাংলাদেশ 


উৎস সন্ধীনে 


এই নিবন্ধটি বাসী নিরবাণানন্দ স্মারক রচনা" রূপে প্রকাশিত 





হলো।- সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 


রামকৃষ্ণ তার জীবদ্দশায় যেসব গুণাবলীর জন্য বহু 

মনীষীকে আকৃষ্ট করেছিলেন (এবং আজও সারা 
পৃথিবীর জ্ঞানিগুণীকে আকৃষ্ট করে চলেছেন), তাদের অন্যতম 
হলো তার সীমাহীন জ্ঞান। তার কথার মধ্যে নিহিত যুক্তি 
কলকাতা বিশ্ববিদ্যালয়ের প্রতিভাশালী ছাত্র মহেন্দ্রনাথ গুপ্ত 
বা শ্রীমকে প্রথম সাক্ষাতেই আকৃষ্ট করেছিল, তৎকালীন 
যুবসম্প্রদায়ের অদ্বিতীয় আকর্ষণ বাগ্িপ্রবর কেশব সেনের 
মন হরণ করেছিল তার জ্ঞান, আবার 'আঠারটি শক্তি'র 
অধিকারী জ্ঞানসূর্য বিবেকানন্দ শ্রীরামকৃষ্ণের যুক্তিবিচারের 
কাছে শুধু বারে বারে মাথা নতই করেননি-_-পরবর্তী কালে 
না বলে পারেননি ঃ “যদি আমার জীবনে একটিও তত্বকথা 
বলিয়া থাকি, তবে তাহা তাহার-_ত্াহারই বাক্য; আর যদি 
এমন কথা বলিয়া থাকি যেগুলি অসত্য ও ভ্রমাত্মক, যেগুলি 
মানবজাতির কল্যাণকর নহে, সেগুলি সব আমার।” 
শ্রীরামকৃষ্ণের কথায় জ্ঞানের দ্যুতি বিদ্যাসাগরকেও স্ত্তিত 
করেছিল; বঙ্কিমচন্দ্র ইংরেজী পাণ্ডিত্যের উন্নাসিকতায় প্রথমে 
শ্রীরামকৃষ্ণকে একটু অবজ্ঞার চোখে দেখলেও শেষে তার 
কথায় পর পর যুক্তির অবতারণা দেখে হতবাক হয়েছিলেন। 
সেযুগের শিক্ষিত ব্যক্তিদের অগ্রণী ব্রজেন্দ্রনাথ শীল 
দক্ষিণেশ্বরে কয়েক ঘণ্টা শ্রীরামকৃষ্ণের সঙ্গে কাটানোর পর 
স্বীকার করেছিলেন, তার আগে তিনি “দৈহিক ও নৈতিক সত্য 
সম্বন্ধে উদ্ভ্রান্ত” ছিলেন। অন্যদিকে তৎকালীন কত নামী 
শান্্রজ্ঞ পণ্ডিত ও সাধক-__পদ্মলোচন, নারায়ণ শাস্ত্রী, গৌরী 
পণ্ডিত, শশধর তর্কচূড়ামণি প্রমুখ তার সঙ্গে আলোচনা করে 
ও তার সীমাহীন জ্ঞানের পরিচয় পেয়ে স্তম্ভিত হয়ে 
গিয়েছিলেন এবং নিজেদের তার তুলনায় ক্ষুদ্র মনে 
করেছিলেন ব্রন্মা, শক্তি, ঈশ্বর, আত্মা, জীব, জগৎ, বেদ, তত, 
জ্ঞান, বিজ্ঞান, ভক্তি, বিচার, মুক্তি, বিবেক, সংসার, সংস্কার, 
কামিনী, কাঞ্চন, ত্যাগ, ভোগ, বিভিন্ন সাধনপথ, দ্বৈত ও 
অদ্বৈতবাদ, অষ্টপাশ, চতুর্বিশতি তত্ব, অবতারতত্ব__সব 
বিষয়ই শুধু যে তার নখদর্পণে ছিল তা নয়, সবকটিতেই পূর্ণ 
পখল থাকায় নিখুঁতভাবে তিনি জিজ্ঞাসুর প্রশ্নের সমাধান 
করতে পারতেন। এইসব দেখে স্বভাবতই প্রশ্ন জাগে__ 


লেখাপড়া না-জানা শ্রীরামকৃষ্ণ এত জ্ঞান আহরণ করলেন 
কখন, কোথায়, কিভাবে ও কার কাছ থেকে? 

অনেকে শ্রীরামকৃষ্ণকে “অবতার” বলেন, অর্থাৎ তিনি 
সর্বশক্তিমান, সর্বগুণাধার, সর্বজ্ঞানাধার ঈশ্বরের মনুষ্যরূপ। 
তাদের মতে, শ্রীরামকৃষ্ণের অনস্ত জ্ঞান নিয়ে জন্মগ্রহণ করাই 
স্বাভাবিক এবং সেক্ষেত্রে তার জ্ঞানের উৎ্সসন্ধান নিরর্৫থক। 
এই প্রসঙ্গে স্বামী সারদানন্দ তার 'লীলাপ্রসঙ্গ' গ্রন্থে অবতার 
সম্বন্ধে যা বলেছেন তা প্রণিধানযোগ্য। তিনি বলেছেন যে, 
অবতারপুরুষে দেবভাব ও মানবভাবের একত্র সম্মিলিত 
থাকে, তবে তাদের পূর্ব পূর্ব জন্মের স্মৃতি অন্তরে বিদ্যমান 
থাকলেও শৈশবে তার প্রকাশ থাকে না বা তারা অনেক সময় 
তা বুঝতে পারেন না। তিনি আরো বলেছেন যে, 
অবতারদেরও আমাদের ন্যায় দুর্বার ইন্দ্রিয়সকলের সঙ্গে 
সংগ্রাম করতে হয় এবং সংশ্রামে জয়ী হয়ে গন্তবাপথে 
অগ্রসর হতে হয়। মনে হয়, অবতারগণের মধো সুপ্তজ্ঞানকে 
প্রকাশের ক্ষোত্রেও এঁ কথা প্রযোজা, অর্থাৎ এর জন্য উদ্দীপক 
হেতু (9%01117% ০815০) দরকার। 

শ্রীরামকৃষ্ণের যেসব গুণাবলীর বিবরণ 'কথামূতে"র 
মাধ্যমে পাই, তার অনেকগুলির বিকাশ ও বিকাশের হেতু 
তার বাল্জীবনে দেখা গিয়েছিল। লীলাপ্রসঙ্গকার 
জানিয়েছেন, পিতা ক্ষুদিরাম বালককে কোলে নিয়ে নিজ নিজ 
পূর্বপুরুষের নামাবলী, দেবদেবীর ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র স্তোত্র ও প্রণাম- 
মন্ত্রাদি অথবা রামায়ণ মহাভারত থেকে বিচিত্র উপাখ্যান 
যখন তাকে শোনাতে বসতেন, তখন দেখতেন যে একবার 
মাত্র শুনেই সে তার অধিকাংশ আয়ত্ত করেছে। বালক 
মিথ্যাসহায়ে নিজকৃত কোন কর্ম কখনো ঢাকতে প্রয়াস পেত 
না এবং সর্বোপরি তার প্রেমিক হাদয় কখনো কারো অনিষ্ট 
সাধন করতে প্রবৃত্ত হতো না। পিতা আরো লক্ষ্য করেছিলেন 
যে, হৃদয় স্পর্শ করে এমনভাবে কোন কথা না বলে যদি 
কেবল বাধানিষেধ করা হয়, বালক তার কিছুমাত্র শ্রহণ করা 
দূরে থাকুক, সর্বদা তার বিপরীত করে থাকে। পুকুরে 
শ্নানরতা মেয়েদের ঘাটে বালক গদাধরের থাকা 
অবাঞ্নীয়--এটা তিরস্কারের দ্বারা বালককে নিবৃত্ত করা 
যায়নি; চন্দ্রাদেবী মিষ্ট বাক্যে বোঝালে বালক তৎক্ষণাৎ ঘাটে 
যাওয়া বন্ধ করেছিল। বালো কুমোরদের মুর্তি গঠন দেখে 
শেখা বা পট-ব্যবসায়ীদের দেখে চিত্র অঙ্কন করতে শেখা, 
যাত্রাগান শুনে তা নকল করা, সদানন্দ বালকের রঙ্গরস- 
প্রিয়তা ও অনুকরণশক্তি সহায়ে নরনারীর বিশেষ বিশেষ 
হাবভাব অনুকরণ করা, মাতার সরলতা মনে গেঁথে যাওয়া, 
পিতার ভগবত্প্রীতি ও দানগ্রহণে অনীহায় মুগ্ধ হওয়া, 
পুরাণকথা শ্রবণ, যাত্রাগান নকল করা- এগুলির সবই 
শ্রীরামকৃষ্ণের পরবর্তী জীবনে প্রতিফলিত হতে দেখা 
গিয়েছিল। স্বপ্লাদেশ পেয়ে পিতা রঘুবীরের বিগ্রহ 
কামারপুকুরের কুটিরে প্রতিষ্ঠা করেছেন এবং তার পর থেকে 


উদ্ধোধন 0 ১০১তম বর্ষ__২য় সংখ্যা ঢফান্ধুন ১৪০৫ 0 ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ 


সংসারের অভাব দূরীভূত হয়েছে__একথা শুনে বালক 
গৃহদেবতাকে ভক্তি ও শ্রদ্ধার চোখে দেখত। উপনয়নের পর 
সেই দেবতাকে এবং তৎসহ রামেম্বর শিব ও শীতলামাতাকে 
পূজা করার অধিকার পাওয়ায় কৃতার্থ বোধ করে একাগ্র মনে 
পূজা করার স্বল্পকালের মধ্যেই বালককে ভাবসমাধি বা 
সবিকল্প সমাধির অধিকারী করে তুলেছিল। এর পরেই 
শিবের 'অভিনয় করতে গিয়ে বালকের ভাবসমাধি। অবশ্য 
এর আগেই, ছয় বছর বয়সকালে কামারপুকুরের মাঠে 
বলাকাশ্রেণী দেখে এবং আট বছর বয়সে আনুড়ে বিশালাক্ষি- 
মন্দিরে যাওয়ার কালে বালক ভাবাবেশে সংজ্ঞাহীন হয়েছিল। 
কামারপুকুরে আগত সাধুবৈরাগীদের ঘনিষ্ঠ সংস্পর্শে 
আসায় বালকের মনে সাধুজীবনের প্রতি আকর্ষণ সৃষ্টি হওয়া 
স্বাভাবিক। কৈশোরে গ্রামে সন্ধ্যায় সঙ্কীর্তনকালে তার নৃত্য ও 
ভাবোনম্মও্তা এবং ভাবপূর্ণ আখর দেওয়ার শক্তি, রঙ্গ- 
পরিহাস ও নরনারীর সকলপ্রকার আচরণ অনুকরণ করা 
গদাধরকে সকলের প্রিয়পাত্র করে তুলেছিল। কেবল ভণ্ড ও 
ধর্তরা গদাধরকে দেখতে পারত না। কারণ, গদাধরের তীক্ষু 
বুদ্ধি তাদের ওপরের মোহনীয় আবরণ ভেদ করে গোপন 
উদ্দেশ্য ধরে ফেলত । স্পষ্টবাদী বালক অনেক সময় সকলের 
নিকট কীর্তন করে তাদের অপদস্থ করত। গদাধর কখনো 
কখনো রমণীর বেশভৃষায় সজ্জিত হয়ে নারীচরিত্রের 
অভিনয় করত। অসাধারণ অনুভূতিসম্পন্ন বালকের 
বিচারশীল বুদ্ধি তাকে মাঝে মাঝে সংসারত্যাগের ইঙ্গিত 
করত, তবে গ্রামের নরনারীর সঙ্গে খনিষ্ঠভাবে মিশে তাদের 
আপনার জন বরে তোলার ফলে এইসময় তার এই ভাব 
ফুটে উঠ৩--নিজের জন্য সংসার ত্যাগ করা-.সে তো 
শার্থপরতা! যাতে এরা সকলে উপকৃত হয়, এমন কিছু কর। 

এখন প্রশ্ন শ্রীরামকৃষ্ণের যে বহুমুখী অসীম জ্ঞানের 
কথা নিবন্ধের শুরুতে বলা হয়েছে, তার উৎস হিসাবে বা 
সুপ্ত জ্ঞআানরাশিকে উদ্ুদ্ধ করার ব্যাপারে কি কোন ব্যক্তি বা 
একাধিক ব্যগ্ডিকে নির্দিষ্ট করা যায়? কামারপুকুরে গদাধর 
(যসকল সাধু-বৈরাগীর সংস্পর্শে এসেছিলেন তারা বালককে 
অনেক (পীরাণিক গল্প হয়তো বলে থাকতে পারেন, কিন্তু 
সেগুলি তাঁর ধছমুখী জ্ঞানলাভে যে বিশিষ্ট ভূমিকা নিয়েছিল 
সেরূপ কোন আভাস পাওয়া যায় না। লাহাবাবুদের 
শ্রা্ধবাসরে পণ্ডিতসভাতে কোন জটিল প্রশ্নের সমাধানে 
বালকের প্রতিভার পরিচয় পাওয়া যায় সত্য, কিন্তু তা থেকে 
বালকের পরবর্তী কালে প্রকাশিত জ্ঞানরাশির কোন ইঙ্গিত 
পাওয়া যায় না। দক্ষিণেশ্বরে তোতাপুরী বা ব্রার্মণীর কাছে 
সাধন বিষয়ে শ্রীরামকৃষ্ণ শিক্ষা নিলেও তারা যে তাকে নানা 
বিষয়ে জ্ঞানদান করেছিলেন তারো কোন উল্লেখ পাওয়া যায় 
না। যেসব শান্ত্রজ্ঞ পণ্ডিত-_-পদ্মলোচন, শশধর, নারায়ণ 
শাস্ত্রী, গৌরী তার সংস্পর্শে এসেছিলেন তাঁরা সেখানে এসে 
পাণ্ডিত্য বিষয়ে দাতা না হয়ে গ্রহীতা হয়ে গিয়েছিলেন এবং 


তাকে “অবতার” বলে মেনে নিয়েছিলেন। এইসব বিবেচনা 
করে মনে হয় যে, শ্রীরামকৃষ্ণের জ্ঞানরাশির উৎস তিনি 

মং, যেমন অবতারগণের ক্ষেত্রে হয়ে থাকে। তবে 
শ্রীরামকৃষ্ণ নিজেই যেমন বলেছেন £ “নরলীলায় সমস্ত 
নরের ন্যায় উদ্যম, চেষ্টা ও তপস্যা দ্বারা সকল বিষয়ে পূর্ণতা 
লাভ করিতে হয়।” আগেই বলা হয়েছে, সুপ্ত জ্ঞানরাশিকে 
উদ্ুদ্ধ বা প্রকাশিত করতে উদ্দীপক কিছু দরকার এবং 
শ্রীরামকৃষ্ণের ক্ষেত্রে এই পরিপ্রেক্ষিতে নিম্নলিখিত সম্ভাব্য, 
তথ্যগুলি বিবেচনা করা যেতে পারে__ 

(ক) বিচারশীল সুশ্ষ্ন দৃষ্টি _লীলাপ্রসঙ্গকার বলেছেন ? 
“গদাধরের সূক্ষ্ম দৃষ্টি তাহাকে এই অল্প বয়সেই প্রতোক 
ব্যক্তির ও কার্যের উদ্দেশ্য লক্ষ্য করিতে শিখাইয়াছিল। 
সুতরাং অর্থলাভে সহায়তা হইবে বলিয়াই যে পাঠশালায়. 
বিদ্যাভ্যাস, তা বুঝিতে তাহার বিলম্ব হয় নাই। বিষয়-সম্পত্তি| 
লইয়া পরস্পরের বিবাদ ও মামলা-মকদ্দমা উত্থাপনপূর্বব 
ক্ষেত্রাদিতে দড়ি ফেলিয়া “এ দিকটা আমার, এ দিকটা উহার' 
ইত্যাদি অদ্য নিরূপণ করিয়া লইয়া কয়েকদিন বিষয়ভোগ 
করিতে না করিতেই শমনসদনে চলিয়া যাইতে দেখিয়া বালক 
বিশেষপ্নাপে ধুঝিয়াছিল, অর্থ ও ভোগলালসা অনর্থ উপস্থিত 
করে। সুতরাং অর্থকরী বিদ্যাজনে সে যে এখন দিন দিন 
উদাসীন হইবে, ইহা বিচিত্র নহে।” এই সুষ্ষরদৃষ্টি থাকার জন্য 
কোন কোন সাধারণ ঘটনা তার কাছে অর্থপূর্ণ হয়ে উঠত 
এবং তার জ্ঞানের দ্বার উদ্ঘাটিত করে দিত। “আগে কই মাছ 
জিইয়ে রাখা দেখে মনে করতৃম, এরা কি নিষ্টর, এদের 
শেষকালে হত্যা করবে! অবস্থা যখন বদলাতে লাগল, তখন 
দেখি যে শরীরগুলো খোলমাত্র! থাকলেও এসে যায় না, 
গেলেও এসে যায় না।”--বলেছেন শ্রীরামকৃষ্ণ। ডাক্তার 
মহেন্দ্রলাল সরকার একবার তার বিচারশীল দৃষ্টি সমন্থান্ধ 
বলেছিলেন £ “আর কি অবজারভেশন! ফসিল দেখে সাধুর 
সঙ্গে উপমা !”এই দৃষ্টিভঙ্গি দিয়েই শ্রীরামকৃষ্ণ দৈনন্দিন 
জীবনের সকল দ্রব্য ও ঘটনাকে দেখতেন। চিল, শকুনি, 
মাছধরার সটকা কল, নিক্তির কীটা, জাল, চুনসুরকি, 
অফিসের বড়বাবু, গাভী, বড় মানুষ, ঝি, হাসপাতাল, ঢেঁকি 
প্রভৃতি সাধারণ দ্রব্য বা ঘটনা দ্বারা তার গভীর চিস্তারাশিকে 
আলোড়ন করার উদাহরণ 'কথামৃতে'র পাতায় পাতায় 
ছড়ানো। 

(খ) অসার বাদ দিয়ে সারাংশ গ্রহণের ক্ষমতা। 
শ্রীরামকৃষ্ণ ছিলেন পরমহংস। তিনি সকল ব্যক্তি বা ঘটনা 
থেকে সারাংশ গ্রহণ করতে পারতেন। শ্রীভাগবতের অবধৃত 
ক্রমে ক্রমে চব্বিশজন উপগুরুর কাছে বিশেষ বিশেষ 
শিক্ষালাভ করেছিলেন, শ্রীরামকৃষ্ও বিশেষ বিশেষ 
সাধনোপায় ও সত্যোপলব্ধির জন্য একাধিক উপগুরু বা 
শিক্ষাণ্ডরুকে গ্রহণ করেছিলেন । স্বেচ্ছায় তিনি বহু জায়গায় ও 





বহু লোকের কাছে যেতেন ও তাদের কথা শুনতেন। ডাক্তার 
সরকার একবার যখন তার সম্বন্ধে বললেন ঃ “ইনি কি শাস্ত্র 
[দাখ বিদ্বান হয়েছেন?” শ্রীরামকৃষ্ণ তার উত্তরে বললেন £ 
“গাগো, আমি শুনেছি কত!” ডাক্তার-- “তুমি শুধু শোন 
শহ।" মনে হয় ডাক্তার বলতে চেয়েছেন-_“তুমি সব শোনা 
কথার সারাংশটি নিতে পেরেছ।' 

(গ) শ্রীরামকৃষ্ণ কারো (সে সামান্য লোক হলেও) কাছে 
কোন মূল্যবান কথা শুনলে তা চিরকাল মনে রাখতেন এবং 
ধথাকালে ও যথাস্থানে তা উল্লেখ করতে দ্বিধা করতেন না। 
এর অনেক উদাহরণ “কথামূতে' আছে। মনে হয় কথাগুলি 
ঠার ভাবপুষ্টিতে সহায়ক হয়েছিল। যেমন, তারই কথায়__ 
(১) শিখরা বলেছিল £ “পাতাটি নড়ছে, তাও ঈশ্বরের 
ইচ্ছা।” (২) একজন শিখ সিপাহি বলেছিল £ “ঈশ্বর 
দয়াময়।” আমি বললাম ৪ “সে কি আশ্চর্য % ঈশ্বর সকলের 
বাপ, বাপ ছেলেকে দেখবে না তো কে দেখবে?” (৩) শিব 
বঙ না ধঙ্মা বড়--একথায় পদ্মলোচন বলেছিল £ “আমি 
জানি না, আমার সঙ্গে শিবেরও আলাপ নাই, ব্রহ্মারও 
আলাপ নাই।” (৪) (নরেন্দ্র কায়েতের ছেলে, তার জন্য 
শ্রীরামকৃষ্ণের ব্যাকুলতা হওয়ায়) ভোলানাথ বললে £ “এর 
মানে "ভারতে" আছে। সমাধিস্থ লোকের মন নিচে আসলে 
সন্তগুণী লোক দেখলে তার মন ঠাণ্ডা হয়।” (৫) অমৃত 
বললে ঃ “একজন আগুন করলে দশজন পোয়ায়।”? 

(৬) রামকৃষ্ণ বাঁড়ুয্যের ছেলে গল্প করেছিল ৫ “একজনের 
প্রতি আদেশ হলো--'দেখ, এই ভেড়াতেই তোর ইস্ট 
থিস। সে তাই বিশ্বাস করলে।” সর্বভৃতে যে তিনিই 
মাছেন। (৭) কৃষকিশোর বলত ঃ “ওঁ কৃষ! ও রাম!__এই 
দ্ধ উচ্চারণ করলে কোটি সন্ধ্যার ফল হয়।” 
(৮) বৈষঃবচরণকে জিজ্ঞাসা করাতে বলল ঃ “যে যাকে 
ভালবাসে, তাকে ইষ্ট বলে জানলে ভগবানে শীঘ্র মন হয়।” 
(৯) নারাণ শাস্ত্রী বলত £ “শাস্ত্র পড়ার দোষ__তর্ক বিচার 
এইসব এনে ফেলে ।” (১০) (জগন্মাতার কাছে জোর করার 
ব্যাপারে) ত্রেলোক্য বলেছিল £ “আমি যেখানে ওদের ঘরে 
জন্মেছি, তখন আমার হিস্যে আছে।” 

(ঘ) ভাবমুখে থাকা অবস্থায় অনুভব ও দর্শন__ 
কথামৃতকার বলেছেন যে, শ্রীরামকৃষ জগন্মাতার কাছে 
ভাবঘুখে থাকবার জন্য আদিষ্ট হয়েছিলেন। স্বামী সারদানন্দ 
বলেছেন, ভাবমুখে থাকার অর্থ-_মনে সর্বতোভাবে ধারণা 
ধা বোধ করা যে আমি সেই “বড় আমি' বা পাকা আমি'। এ 
অবস্থাতে শ্রীরামকৃষ্ণের মধ্যে ভগবানের অংশ আমি'_এই 
ভাবটিও লীন হয়ে “বিশ্বব্যাপী আমি” বা জগন্মাতার আমিত্বই 
তার ভিতর দিয়ে গুরুরূপে প্রকাশিত হতো। স্বামী নির্বেদানন্দ 
এই প্রসঙ্গে বলেছেনঃ “তার অতীন্দ্রিয় অনুভূতিগুলি 
ইন্দ্িয়ের অগম্য প্রদেশ থেকে তথ্য আহরণ করে এনে বুদ্ধির 
কাছে তা ন্যস্ত করে দিত; বুদ্ধি সেগুলি ভালভাবে যাচাই করে 


নিবন্ধ[] শ্রীরামকৃষ্ণের অসীম জ্ঞানের উৎস সন্ধানে 


নিয়ে তার ভিতর থেকে সর্ববিধ প্রকাশের পশ্চাতে অবস্থিত 
মূলগত একত্বকে আবিষ্কার করে নিত, যে-একত্বে মিলিত 
হওয়ার জন্য সমস্ত বিজ্ঞান, সমস্ত দর্শন ধীর নিশ্চিত 
পদক্ষেপে এগিয়ে চলেছে।” মনে হয়, এই একত্ব দর্শনের পর 
জ্ানলাভের আর কিছু অবশিষ্ট থাকে না। স্বামী বিবেকানন্দও 
বলেছেন £ “জ্ঞান অর্থে এই একত্ব আবিষ্কার ।”" 

এই আলোচনায় দেখা যাচ্ছে যে, শ্রীরামকৃষ্ণের জ্ঞানের 
উৎস হিসাবে কোন ব্যক্তি বা গোষ্ঠীকে নির্দিষ্ট করা যায় না। 
তার অবতারত্বের মধ্যেই তার বহুমুখী জ্ঞান নিহিত ছিল। এই 
জ্ঞানকে ধীরে ধীরে জাগরিত বা উদ্দীপিত করেছে তার সুক্ষ 
দৃষ্টিভঙ্গি, তার পর্যবেক্ষণ ক্ষমতা, যেকোন উক্তি বা ঘটনা 
থেকে সারাংশ গ্রহণ ও তা মনে ধারণ করে রাখা এবং 
সর্বশেষে তার ভাবমুখে থাকাকালীন ইন্দ্রিয়ের অগম্য প্রদেশ 
থেকে জ্ঞান আহরণ করে নিজস্ব জ্ঞানভাণ্ডার পূর্ণ করা।ঢ 


(সহায়ক গ্রন্থ) 


(১) শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণলীলা প্রসঙ্গ, ১ম ভাগ ও ২য় ভাগ, ১৩৬২ 
(২) শ্রীত্রীরামকৃষ্ণকথামৃত (অখণ্ড) 

(৩) স্বামী বিবেকানন্দের বাণী ও রচনা, ৩য় খণ্ড, ১৯৭৫ 
(৪) যুগনায়ক বিবেকানন্দ, ১ম ভাগ, ১৩৭৪ 

(৫) বিশ্বচেতনায় শ্রীরামকৃষ্ণ, ১৯৮৭ 

(৬) শ্রীরামকৃষ্ণ ও আধ্যান্সিক নবজাগরণ, ১৯৭৭ 


ৰ বিষয় ঃ গ্রাহকতুক্তি, নবীকরণ এবং শারদীয়া সংখ্যা সংগ্রহ | 


]0 বর্তমান বর্ষের (১০১তম বর্ষ ঃ মাঘ ১৪০৫- পৌষ ১৪০৬/ | 
[জানুয়ারি-_ডিসেম্বর ১৯৯৯) গ্রাহকতুক্তি ও নবীকরণ চলছে। | 
গ্রীহকমূল্য-_ভারত & ব্যক্তিগতভাবে (3১ 1750)9) সংগ্রহ £ ৬৫ স্টাকী; 
| ডাকযোগে (9১ ৮৮০১৫) সংগ্রহ £ ৭৫ টাকা। বাংলাদেশ ভিন্ন বিদেশের 
|অনাত্র £ সমুদ্রডাক ৩৬০ টাকা, বিমানডাক ৭২০ টাকা; বাংলাদেশ ঃ| 
১৪০ টাকা। 

১ পদার্পণ সংখাটি (মাঘ ১৪০৪) এবং ফাল্গুন ও রা 
(১৪০৪) সংখ্যা দুবার মুদ্রণের পরেও নিঃশেষিত হয়ে গিয়েছিল। 
|সেজন্য বর্তমান বছরের প্রথম সংখ্যা অর্থাৎ মাঘ সংখ্যা থেকে প্রতিটি 
রা প্রাপ্তি সুনিশ্চিত করতে অবিলম্বে গ্রাহকভুক্তি/নবীকরণ করা | 

প্রয়োজন। 
সক গ্রাহকরা আগামী শারদীয়া সংখ্যাটি (১৪০৬/ ১৯৯৯) 
ব্যক্তিগতভাবে (89 17815) সংগ্রহ করতে চাইলে নবীকরণ/ 
গ্রাহকভুক্তির সময় তা জানাতে পারেন। | 
|0 অনুগ্রহ করে আপনার নহীকরণ/গ্রাহকতুক্তির 'ক্যাশমেমো' | 
আজীবন গ্রাহকভুক্তির 'ফাইনাল পেমেন্ট'-এর রসিদটি সয়ে সংরক্ষণ | 
|করবেন। শারদীয়া সংখ্যা ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ করতে চাইলে ওটি | 
আর গ্রাহকভুক্তির ৮ ৮ হবে। | 
0 মানি অর্ডার-এ গ্রাহকমূল্য র কুপনে গ্রাহকসংখ্যা, 
|নাম, ঠিকানা ও গ্রাহকমূল্য স্পষ্ট করে লেখা বাঞ্থনীয়। কলকাতা অথবা | 
সি 
জমা জমা পড়ার দোঁর, 


থেকে অব্যাহতি পেতে পারেন। ___ _ সম্পাদক, উদ্বোধন” 


সৌমিত্র সেন 


রাঁচিতে এক ভক্ত ধুম ভেতে ধরের বাইরে এসে দেখলেন, 
ঠাকুর রাভ্ডায় দাঁড়িয়ে গেরুয়া পরা, খড়ম পায়ে, চিগটে 
হাতে! জ্যোত্া রাতি / 

হামা অব্দপানন্দ (শ্ামাকে) খড় পায়ে, চিমটা হাতে 
কেন ৮” 

আমা গি্যাগীর বেশ। তিনি যে বাউপবেশে আসবেন 
বলেছেন। বাউশিবেশ- গায়ে আলখানা, পাখায় ঝুঁটি, এতখানা 
দাড়ি।” (আখাসায়ের কথা, অখণ্ড, ১১শ %ং, পৃন ২৪৮) 


র মানুষ আসবে আবার প্রাণের পথে। 
জমুক যত আঁধার আছে বিশ্বপ্রাণের কাছে কাছে 

পুড়বে সবই সে-আবির্ভাবের লগ্ন হতে। 
ওগো, আলোর মানুষ আসছে আবার প্রাণের পথে। 
বাউল-রাজা-_ঘুরবে সে যে ঘরছাড়া 
তার বাজবে হাতে নিত্যকালের একতারা 
সে যে উঠবে ফুটে অমরাবততীর আলোর রথে, 
ওগো, আলোর মানুষ আসছে আবার প্রাণের পথে। 


আসা “বিধানের রাভ্ঞায় দেশে যাব।.. ভাঙা পাথরের 
বাগন হাতে, ঝুলি বগলে। যাচ্ছেন তো যাচ্ছেন, খাচ্ছেন তো 
খাচ্ছেন_ কোন দিগ্বিদিক খেয়লোই নেই।” (এ) 


বাউল, তুমি আসবে যবে একতারাটি নিয়ে হাতে 
মোদের প্রাণ কি তখন উঠবে বেজে তেমন করে তোমার সাথে! 
ধুলায় ঢাকা মলিন বেশে তুমি যখন উঠবে হেসে 
বিশ্বপ্রাণের সকল আশা তোমার মাঝে পাবে ভাষা 
মরার বুকে অমর জীবন উঠবে ফুটে চরণপাতে। 


শ্বাস “তার কি জান, পৰ খেলা, পৰ খেয়াল! 
স্বামী অরপানপ-__-“কোন্‌ গ্রামে জন্ম নেবেন?” 
আীা--“কি জানি, জানি নে।” (4) 


বেদনা দিয়ে বাজাব গান বীণার তারে। 

তুমি যখন আসবে নাথ 

করব তোমায় প্রণিপাত 

দেখব কেমন আমায় ঠেলে চরণ তোমার যেতে পারে। 
তখন, অশ্রু মোর না নামে যদি নয়ন হতে 

আঘাত করে ভাসিও মোরে গহন স্বোতে__ 

করুণা তোমার পাবই যখন আসবে তুমি দ্বারে দ্বারে, 
তাই তোমার আশায় রইনু বসে পথের ধারে। 





বৃক্ষ সতত উৎসারী__ 

সতত মহিমার দিকে চৈতন্য জীবিত। 

বীজ থেকে অঙ্কুর-_ ক্রমে সঞ্চার, সত্তার সথগর-_ 
কেবলি নীলিমার টানে, রৌদ্রগন্ধী মায়ার বিলাসে-__ 
ছড়িয়ে পড়া; 
আত্ম-উন্মোচনের টানে ক্রমান্বয় ধৈবতপ্রসারণ কেবল 
ডালে পাতায় ফুলে ফলে-_চন্রাবর্মে বীজে-_ 
সমায়ত নির্বিরোধ সুচেতনার দিকে। 

উন্মুখ চেয়ে থাকা মহিমার মতো 

কল্পতরু পরমপুরুষের শরীরী উপমা । 

অনস্ত প্রতীক্ষা জানে বলেই অন্তরঙ্গ প্রবাস 
মহাবলী চৈতন্য প্রতীক কল্পবৃক্ষ তুমি, 

তোমাকে প্রণাম। 


শ্রীরামকৃষ্ণের চোখ 


নারায়ণ মুখোপাধ্যায় 


তোমার চোখের দিকে চেয়ে থাকা যেন পরম অবগাহন। 
কী যে এক আত্তরিক আকর্ষণে আকর্ষণ কর! 

আমার সমস্ত সম্তার, বুদ্ধিবৃত্তির, আমার আমি-র সব মালিন্য 
সব ধুয়ে মুছে যায় শুধু এ চোখের দিকে চেয়ে। 


এঁ অর্ধনিমীলিত দুটি চোখে কী যে দেখ তুমি! 
করুণায় উত্তাসিত, শুচিস্মিত প্রসন্ন আনন 
আমাদের সব পাপ, সব তাপ, দুঃখ-যন্ত্রণাকে 
একা তুমি বুকে নিয়ে কেমন প্রশাস্ত বসে আছ! 


ঘনীভূত ভালবাসা! সেই ভালবাসাই তো 
মুর্তিপরিগ্রহ করে আমাদের চোখের সম্মুখে! 
তার প্রসন্ন দৃষ্টি যখন যেখানে এসে পড়ে 
সহত্র বর্ষের ঘন অন্ধকার পলকে মিলায়। 


সে-আলোর স্পর্শ লেগে প্রাণের কমল ফুটে ওঠে 
নীরবে সহম্রদল মেলে দিয়ে আকাশের দিকে 
সাগ্রহে অপেক্ষা করে, সমস্ত হৃদয় মন নিয়ে 
তোমার ও পদপ্রাস্তে কখন সে নিবেদিত হবে! 


হে প্রভু! তুমি ছিলে, তুমি থেক তার নাম রামকৃষ্ণ 
শর্মিষ্ঠা চক্রবর্তী 


অনীতা দত্ত 
কত বিনিদ্র রজনী কেটেছে; রে সুপ্ত হৃদয়দল গেল খুলি! শ্রীরামকৃষ্ণ! 
দুরাশায় বুক দুরুদুরু, নামটি যেন বিকশিত ব্রন্মাকমল! 
যারা ছিল অতি আপন-_ ৬ | “রাম' আর “কৃষ্ণ দুটি শব্দের মাঝে 


তাদের কাছ থেকে শঠতা, প্রবঞ্চনা পেয়ে 
যখন রিক্ত আমি, সর্বস্বাস্ত আমি। 
জীবন যখন শুধুই বোঝা, 


মি দুলে ওঠে প্রেমসরসী অতল। 
আলোক-আঁধার। রামকৃষ্ণ যেন 


তখন আমার জীবনে এলে তুমি। ভোরের নিসর্গ কিরণে নয়নে সিঞ্চিত হিম, 
শুধু তুমি, হে প্রভু, প বিরহ বেদনায় রাধাময় দিন 

অসহায় আমার দিকে ক্লু কৃষ্ণকাজল নিশীথ চরণে 
ইট এরি মিলন সুধায় লীন। 

যখন নিজের অস্তিত্ব বিপন্ন 

বেঁচে থাকাটাই ছিল স্বপ্ন সগুণ নির্ণ সাকার নিরাকার 

ভালবাসা মমতা-_ এগুলি হয়েছিল নিছকই শব্দ, যদি হয় সাধক সাধনা সাধ্য-প্রতীক 
পরিচিত মুখেরা কেমন অচেনা হয়ে গিয়েছিল, একই স্তরে একই সরলরেখায় 

তখন তুমি এলে হে প্রভু, পরমেস্ঠীর কাছে কে কার অলঙ্কার? 


তোমার অপার করুণাধারা বর্ষণ করেছিলে। যখন তার অন্তরে শ্রদ্ধাঝড়, নয়নে অশ্রধার 





তুমি বলেছিলে ঃ “টাকা মাটি, মাটি টাকা”, বিস্ময়ে দেবী মহাকালীর বুকে 

সেই মাটি আর টাকার জন্যই | ৰ কেঁপে ওঠে দিব্য প্রেমের অফুরান নির্বরিণী 
আত্মীয়তার নিবিড় বন্ধনগুলো শিথিল হয়ে গেল-__ পড়ে থাকে সব তস্ত্র মন্ত্র অত্র উপচার। 
আমি হয়ে গেলাম একা, জগজ্জননী দর্শন দিলেন তাকে! 

আমার সেই চরম একাকিত্বের মুহূর্তে : যেন আরেক অকালবোধন! শ্রীরামের পূজায় 
শুধু তুমি ছিলে হে প্র, তার দৃঢ়পণ নিষ্ঠায় বিসুগ্ধ মা দশভূজা 
বাস্তবকে সওয়ার শক্তি দিলে আমাকে। হলেন স্বয়ং আবির্ভূতা! 

আজো আমি আছি, তোমার দয়ায় আছি; 

তবে আজ আমি পরিপূর্ণ, জীবনের পলে পলে তাঁর কথামৃত 

আমার দুঃখ নেই, যন্ত্রণা নেই। গীতার পবিত্র বাণীর মতো, সুধানির্বরিণী, 
আমার জীবনে একমাত্র সত্য তুমি-_ দুর্ভেদ্য তত্বের অধ্বেষণে 

হে প্রভু! তুমি সাথে ছিলে শুধুই নিয়ত ব্যর্থ প্রয়াস নয়, 

তুমি সাথে থেক। আলোর শ্রোতস্বিনী! 


তুমি তো তাই প্রাণের ঠাকুর 
বিজয়কুমার দাস 


পথ হারালে অন্ধকারে তুমিই ধর হাত 
আসে সকাল বন্ধ ঘরে, থাকে না আর রাত। 


আশার প্রদীপ জাল তুমি আমার সকল কাজে। 


হৃদয় যখন দুঃখ-শোকে আকুল হয়ে ওঠে 


তোমার কৃপায় অন্ধ আতুর বাঁচার মন্ত্র পায় 
তোমার আশিস বুকের মাঝে পৃষ্প হয়ে ফোটে। 


বুকের ভিতর সুখের পাখি খুশিতে গান গায়। 


তুমি তো তাই প্রাণের ঠাকুর ঘোচাও সকল কালো 
তুমি তো তাই বুকের ভিতর জ্বালাও সুখের আলো। 





ক্রীডাজগৎ 





ক্রিকেট ও তার নিয়মকানুন 


জয়দীপ বন্দ্যোপাধ্যায় 


যতায় ইংরেজদের অবদান তার সুললিত ভাষা, 
সাহিত্য এবং রোম্যান্টিক ক্রিকেট। প্রায় দুশ বছর ধরে 
পৃথিবীর প্রায় প্রত্যেকটি প্রান্তে সাম্রাজ্য বিস্তারের জন্য গেছে 
ইংরেজ, আর সেখানকার মানুষকে আবেগমথিত করেছে 
ক্রিকেটের যাদুস্পর্শে। ইংল্যান্ডের মেরিলিবোর্ন ক্রিকেট ক্লাব 
(এম. সি. সি.) বিশ্বের অন্যতম প্রাচীন সংস্থা, যারা আধুনিক 
ক্রিকেট আইনের প্রণয়ন করে। সেই আইনই ক্রিকেট-খেলিয়ে 
প্রতিটি দেশে মেনে নেওয়া হয়েছে সর্বসম্মতভাবে। আজ পর্যপ্ত 
এই রীতিই মেনে প্রথম শ্রেণীর ক্রিকেট খেলা হচ্ছে সব দেশে। 
ক্রিকেট খেলা হয় দুটি দলের মধ্যে। প্রতি দলে এগার জন 
খেলোয়াড় থাকে। দুই দলই পালা অনুযায়ী ব্যাটিং, ফিল্ডিং করে। 
টস” করে ঠিক করে নেওয়া হয় কোন্‌ দল প্রথম ব্যাটিং এবং 
কোন দল ফিল্ডিং করবে। এবারে ক্রিকেটের (প্রথম শ্রেণীর) 
প্রতিটি রূপকল্লের প্রসঙ্গে আসা যাক। 
বল ঃ বলের পরিধি ৮১২ ইঞ্চির কম বা ৯ ইঞ্চির বেশি হয় 
না এবং ওজন ৫২ আউন্গের কম বা ৫? আউন্দের বেশি হয় না। 
বল খেলার অযোগ্য মনে হলে অধিনায়ক নতুন বল প্রতি 
ইনিংস শুরুর পূর্বে দাবি করতে পারে। বল পরিবর্তনের সময় 
অবশ্যই ব্যাটসম্যানকে জানাতে হবে। 
ব্যাট ঃ ব্যাট ৩৮ ইঞ্চির বেশি লম্বা হবে না এবং ব্যাটের 
সবচেয়ে চওড়া অংশ ৪$ ইঞ্চির বেশি হবে না। তবে ব্যাটের 
ওজনের ক্ষেত্রে শির্দিষ্ট কোন বিধিনিষেধ নেই। আধুনিক 
ক্রিকেটে এক-একজন ব্যাটসম্যান তাদের নিজেদের পছন্দ ও 
চাহিদামত ওজনের ব্যাট বাবহার করে থাকে। 
স্টাম্প £ মাটির ওপর থেকে প্রতিটি স্টাম্পের উচ্চতা ২৮ 
ইঞ্চি। স্টাম্পের মাথায় থাকা অবস্থায় বেল স্টাম্প ছাড়িয়ে ঃ 
ইঞ্চির বেশি হবে না। স্টাম্পণ্ডলি একই গঠন ও আকৃতির হওয়া 
চাই এবং রঙেরও সাদৃশ্য থাকা চাই। স্টাম্পের মধা দিয়ে যাতে 
বল গলে না যায়, সেভাবে স্টাম্পগুলির মধ্যে একটি নির্দিষ্ট 
জায়গা ফাকা রেখে পুঁতিতে হয়। মাঠের মাঝখানে পিচ' তৈরি 
করে তার দুই প্রান্তে মুখোমুখি স্টাম্পণ্ডলি পুঁততে হয়। 
পিচ ঃ দুদিকের উইকেটের মধ্যবর্তী ২২ গজ লম্বা ও ৩.৩৩ 
গাজ চওড়া অংশটিকে 'পিচ' বলা হয়। স্টাম্পের সামনে ৪ ফুট 
দূরত্বে সমাস্তরালভাবে একটি রেখা টানা থাকে। স্টাম্প ও 
রেখার মধাবর্তী এই অংশটিকে বলা হয় “ক্রজ'। তার মধ্যে পা 
রেখেই বোলারদের বল ডেলিভারি করতে হয়, আর 
উলটোদিকের ব্যাটসম্যান অনুরূপ আরেকটি ব্রিজের মধ্যে 
দাঁড়িয়েই ব্যাট করে। যদি পিচ কোন কারণে খেলার অযোগ্য 
বলে মনে হয়, তবে দুদলের অধিনায়ক আম্পায়ারের সঙ্গে 
আলোচনা করে, তাঁর সম্মতি নিয়ে খেলা বন্ধ করতে পারে। 
সেক্ষেত্রে যদি পাশের পিচটি তৈরি থাকে, তাতে খেলাটি 
স্থানান্তরিত করা যেতে পারে। 


........ মাঠঃ বিশ্বের অধিকাংশ ক্রিকেট-খেলিয়ে দেশের মাঠগুলি 
সাধারণত গোলাকৃতি কিংবা ওভাল ধরনের হয়। তে 
অস্ট্রেলিয়াতে চৌকো ধরনের মাঠেও প্রথম শ্রেণীর খেলা 
সুষ্ঠুভাবে সম্পন্ন হয়ে আসছে। প্রত্যেকটি মাঠই দৈর্ঘ্য ও প্রস্থ 
একটা নির্দিষ্ট নিয়মের বশবর্তী। গ্যালারির ফেন্সিং থেকে 
বাউন্ডারি লাইন বা মাঠের সীমারেখার মধ্যেও একটা নির্দিষ্ট 
দূরত্ব বজায় রাখতে হয়। বিশ্বের সবচেয়ে বড় মাঠ মেলবোর্ন 
(অস্ট্রেলিয়া), যেখানে লক্ষাধিক দর্শক বসে খেলা দেখতে পারে। 
তবে এঁতিহ্য ও আভিজাত্যে অনন্য লর্ভস হেংল্যান্ড), যেখানে 
ক্রিকেটের সর্বোচ্চ নিয়ামক সংস্থার (আই. সি. সি.) সদর দপ্তর। 


খেলার সময় ঃ সাধারণত পাঁচদিন ও তিনদিনের খেলায় 
দৈনিক ছয় ঘণ্টা করে বরাদ্দ থাকে । এছাড়াও আরো এক ঘণ্টা 
মধ্যাহ্ছভোজ ও চা-পানের বিরতির জন্য বরাদ্দ। আর সারাদিনে 
তিনটি জল-পানের বিরতি হয় পাঁচ মিনিটের জন্য। ছয় ঘণ্টায় 
কমপক্ষে নব্বই ওভার করে বোলিং করতে হয় ফিল্ডিং 
সাইডকে। আর আশি ওভারের মাথায় ফিল্ডিং সাইডের 
অধিনায়ক পুনরায় নতুন বল নিয়ে আক্রমণ শানাতে পারে। 
একদিনের ক্রিকেটে দুপক্ষকে সাধারণত পঞ্চাশ ওভার সাড়ে 
তিন ঘণ্টায় করতে হয়। দুই অর্ধের খেলার মধ্যে চল্লিশ মিনিটের 
বিরতি দেওয়া হয়। তাছাড়া প্রতি পনের ওভার পর পর হয় পাচ 
মিনিটের জন্য জল-পান। 


খেলার নিয়ম $ খেলা শুরুর আগে দুই অধিনায়কের 
উপস্থিতিতে আম্পায়ার-দ্বয় স' করেন, অর্থাৎ একটি 
কয়েনকে শুন্যে ছুঁড়ে দেন তিনি। মাটিতে পড়বার আগে যেকোন 
একজন অধিনায়ককে 'হেড' অথবা “টেল' বলতে হয়। তারপর 
যার ভাগ্যে শিকে ছেড়ে, সে-ই ঠিক করে ব্যাটিং না ফিল্ডিং 
নেবে। এভাবেই খেলা শুরু হয়। 


পিচের দুদিকের উইকেটে দুজন ব্যাটসম্যান দীড়ায়__ 
একজন স্ট্রাইকার, অপরজন ননস্ট্রাইকার। স্ট্রাইকিং 
ব্যাটসম্যানের বিরুদ্ধে উলটোদিক থেকে অর্থাৎ নন-স্ট্রীইকার 
যেখানে দাঁড়িয়ে, সেদিক থেকে বোলার বল করে। পিচের দুই 
প্রান্ত থেকে দুজন বোলারকে ক্রমান্বয়ে ছয়টি করে বা এক 
'ওভার' করে বল করে যেতে হয়। কোন বোলার পর পর দুটি 
ওভার বল করতে পারে না। বোলার পরিবর্তন করে দলের 
অধিনায়ক। টেস্ট বা তিনদিনের ম্যাচে বোলারদের ওভার- 
সংখ্যা নির্দিষ্ট না থাকলেও একদিনের ম্যাচে বোলাররা দশ 
ওভার পর্যস্ত বল করার সুযোগ পায়। বোলারের দিকে তিনটি 
স্টাম্পের পিছনে দাঁড়িয়ে থাকেন আম্পায়ার। স্ট্রাইকিং 
ব্যাটসম্যানের পিছনে অর্থাৎ তার স্টাম্পের পিছনে থাকে 
উইকেটকিপার। এই দুজনের ভূমিকা ও অবস্থান নির্দিষ্ট। ফিল্ডিং 
পক্ষের বোলার ও উইকেটকিপার ছাড়া বাকি নয়জন মাঠের 
যেকোন জায়গায় দাঁড়াতে পারে। তবে ক্রিকেটের পরিভাষায় 
ফিল্ডিংকে দুভাগে বিন্যাস করা হয়_€১) ক্রোজ-ইন ফিল্ডিং ও 
(২) আউট ফিল্ডিং। ফিল্ডিং পক্ষের অধিনায়ক বোলারের সঙ্গে 
শলাপরামর্শ করে ব্যাটসম্যানের খেলার খুঁটিনাটি দেখে সেই 
অনুযায়ী ফিল্ডিং সাজায় অর্থাৎ ক্লোজে কজন আর দূরে কজন 


থাকবে। তবে একদিনের ম্যাচে ফিল্ডিংয়ের ক্ষেত্রে একটি বিশেষ 
নিয়ম প্রচলিত আছে। প্রথম পনের ওভার ফিল্ডিং সাইডের 
দুজন ফিল্ডার উইকেটের পনের গজের বাইরে থাকে। বলা 
বাহুল্য, খেলাটিকে আরো আকর্ষণীয় করাই এর উদ্দেশ্য । 
ম্যান্ডেটারি ওভার ঃ পীচদিনের টেস্ট ও তিনদিনের প্রথম 
শ্রেণীর ম্যাচের শেষ দিন শেষ ঘণ্টায় বাধ্যতামূলক কুড়ি ওভার 
বোলিং করতে হয় ফিল্ডিং সাইডকে। এই কুড়ি ওভারের 
স্পেলটিকে 'ম্যান্ডেটারি ওভার' বলা হয়ে থাকে। তবে ম্যাচের 
নিষ্পত্তির সম্ভাবনা না থাকলে দুই দলের অধিনায়ক ন্যুনতম দশ 
ওভার খেলা হয়ে গেলেই পারস্পরিক সম্মতিতে আম্পায়ার- 
দুয়ের অনুমতি নিয়ে খেলার ওপর যবনিকা টেনে দিতে পারে। 
বাউন্ডারি ও ওভার বাউন্ডারি ঃ ব্যাটসম্যানের হিট করা বল 
যদি মাটি স্পর্শ করে সীমানা পার হয়ে যায়, তাহলে সেই শটে 


১। উইকেটকিপার 
২। প্রথম স্লিপ 

৩। দ্বিতীয় শ্লিপ 

৪। তৃতীয় শ্লিপ 

৫| 

৬। 

৭| 

৮। 

৯। 

১০। মিড অফ 

১১। লং অফ 

১২। সিলি মিড অন 
১৩। মিড অন 

১৪। লং অন 

১৫। ফরোয়া শর্ট লেগ 
১৬। শর্ট স্কোয়ার লেগ 
১৭। বাযাকোয়ার্ড শর্ট লেগ 
১৮। লেগ স্পিন 

১৯। শর্ট ফাইন লেগ 
২০। ডিপ ফাইন লেগ 
২১। ফাইন লেগ 

২২। লং লেগ 


'বাউস্ডারি' বা চার রান হবে। আর যদি বল মাটি স্পর্শ না করে 
সামাবেখার ওপর দিয়ে উড়ে যায়, তাহলে সেই শটে “ওভার 
বাউন্ডারি” বা ছয় রান পাবে ব্যাটসম্যান। প্রসঙ্গত উল্লেখা, 
দুদিকের উইকেট থেকে বাউন্ডারি সীমানার দূরত্ব ৭৫ গজ। 
এছাড়াও দুই উইকেটের মধ্যে দৌড়ে “শর্ট রান' নেওয়ার ব্যাপার 
আছে! স্ট্রোক নেওয়ার পর সেই বল ফিল্ডার ছুঁড়ে উইকেটে 
ফেরত পাঠানোর মধ্যে স্ট্রাইকার ব্যাটসম্যান ননস্ট্রাইকার 
ব্যাটসম্যানের সঙ্গে দ্রুত জায়গা বদল করে এক, দুই বা তিন 
প্লান নিতে পারে। যদি সিঙ্গলস বা এক রান হওয়ার পর 
ফিল্ডারের ছোঁড়া বল “ওভার প্রো” হয়ে বাউন্ডারিতে চলে যায়, 
সেক্ষেত্রে এক + চার » পাঁচ রান পেয়ে যায় ব্যাটসম্যান। 


ক্রিকেট মাঠে খেলোয়াওদের অবস্থান 


একক্ট্ী রান £ বোলারের ছোঁড়া বা ঝাকুনি দিয়ে ডেলিভারি 
করা বলকে আম্পায়ার 'নো বল” ডাকেন। আবার বোলারের 
কোন পা যদি বোলিং ক্রিজের বাইরে পড়ে, সেক্ষেত্রেও 
আম্পায়ার “নো' ডাকেন। প্রতিটি নো বলের ক্ষেত্রে ব্যাটিং সাইড 
এক রান করে অতিরিক্ত" বা “একস্ট্রা" হিসাবে পায়। একদিনের 
ম্যাচে নো বলে ব্যাটসম্যান দৌড়ে রান নিলে সেই রান 
ব্যাটসম্যানের রানের সঙ্গে যোগ হয় এবং নো বলের জন্য একটি 
রান ব্যাটিং সাইড পায়। আবার বল যদি ব্যাটসম্যানের ব্যাটের 
নাগালের (নির্দিষ্ট দূরত্ব মেনে) বাইরে দিয়ে বেরিয়ে যায় কিংবা 
মাথার অনেক ওপর দিয়ে যায়, তাহলে সেই বলকে আম্পায়ার 
“ওয়াইড' ডাকেন। এক্ষেত্রেও ব্যাটিং সাইড এক রান পায়। 

আবার বোলারের ডেলিভারি করা বল যদি উইকেটকিপার 
ধরতে না পারে, সেক্ষেত্রে ব্যাটিং সাইড “বাই রান, পেয়ে যায়। 


২৩। ডিপ স্কোয়ার লেগ 
২৪। স্কোয়ার লেগ 

২৫। মিড উইকেট 

২৬। শর্ট মিড উইকেট 
২৭। কভার 

২৮। একস্রী কভার 

২৯। ডিপ একলা কভার 
৩০। ডিপ কভার 

৩১। ডিপ পয়েন্ট 

৩২। থার্ডম্যান 

৩৩। ডিপ থার্ডম্যান 

৩৪। ফাইন থার্ডমান 
৩৫। ডিপ মিড উইকেট 
৩৬। ডিপ স্কোয়ার থাঙমান 
৩৭। ডিপ ফাইন থাঙম্যান 
৩৮। স্কোয়ার থাডম্যান 
৩৯। শট এবক্রা কভার 


সৌজনো এ নিলয় সামত 





যদি বল বাউন্ডারি লাইন পেরিয়ে যায় তাহলে চার রান বাই, 
আর মাঝপথে ফিল্ডার ধরে ফেললে তার হাত ঘুরে 
উইকেটকিপারের কাছে আসা পর্যস্ত যত রান নিতে পারবে 
ব্যাটসম্যান-দ্বয়, সেটাই গণ্য হবে “বাই রান হিসেবে। ঠিক 
সেরকম ব্যাটসম্যানের প্যাডে লাগা বল থেকেও লেগ বাই' 
রান পেয়ে যায় ব্যাটিং সাইড। এক্ষেত্রেও একই পদ্ধতি অনুসৃত 
হয়। তবে ব্যাটসম্যান যদি ইচ্ছাকৃত “প্যাডিং" করে, তাহলে 
'আম্পায়ার কোন রান দেন না। কোন বল নো, ওয়াইড বা বাই 
হলে ব্যাটিং সাইড যেমন একটি অতিরিক্ত রান পায়, তেমনি 
বোলারকে একটি করে বেশি বল করতে হয়। 

আউট করার নিয়ম ঃ যদি বোলারের ডেলিভারি করা বল 
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ব্যাটসম্যানকে পরাস্ত করে সরাসরি উইকেটে লাগে, তাহলে 
ব্যাটসম্যান “বোল্ড আউট'। আর বল যদি ব্যাটসম্যানের পায়ে 
লাগে (উইকেট গার্ড করা অবস্থায়) তাহলে 'লেগ বিফোর 
উইকেট” (এল. বি. ডর্লিউ)। তবে ব্যাটসম্যান যদি অনেকটা পা 
বাড়িয়ে খেলে, সেক্ষেত্রে 'বেনিফিট অব ডাউট' ব্যাটসম্যানের 
পক্ষেই যায়। কিংবা আম্পায়ার যদি বোঝেন, বল সুইং কিংবা 
স্পিন করে বাইরে বেরিয়ে যেতে পারে, সেক্ষেত্রেও ব্যাটসম্যান 
নট আউট । এছাড়া ব্যাটসম্যানের ব্যাটে লাগা কোন বল মাটি 
স্পর্শ করার আগে মাঠের যেকোন অঞ্চলে দাড়ানো ফিল্ডারের 
হাতে জমা পড়লে ব্যাটসম্যান “ক্যাচ আউট'। যদি বোলারের 
হাতে সেই ক্যাচ যায় তাহলে “কট অ্যান্ড বোল্ড”, আর 
উইকেটকিপার ধরলে "কট বিহাইন্ড'। আরো চার ধরনের আউট 
আছে। বল খেলতে গিয়ে যদি ব্যাটসম্যান তার নিজের জায়গা 
অর্থাৎ পপিং ক্রিজ থেকে বেরিয়ে যায় এবং সেই অবস্থায় কোন 
ফিল্ডার কিংবা উইকেটকিপার সেই বল ধরে উইকেটে মারে, 
তাহলে ব্যাটসম্যান 'স্টাম্পড আউট'। স্্রোকে খেলার পর 
স্টাইকার কিংবা নন-্ট্রাইকার ব্যাটসম্যান যদি শর্ট রান নিতে 
গিয়ে নিজের নিজের জায়গায় ফিরে আসার আগে ফিল্ডার- 
নিক্ষিপ্ত বল উইকেটে লাগে, তাহলে সেই উইকেটের ব্যাটসম্যান 
“রান আউট” বলে গণ্য হবে। আর কোন কারণে ব্যাটসম্যানের 
ব্যাট বা পা উইকেটে লাগলে “হিট উইকেট' হয় ব্যাটসম্যান। 
আবার বোলার-নিক্ষিপ্ত বল ব্যাটসম্যান হাত দিয়ে ধরলে 
আম্পায়ার তাকে আউট (“হ্যান্ডলড দ্য বল বিফোর উইকেট?) 
দিতে পারেন। 

আম্পায়ার $ মাঠে দুজন আম্পায়ার থাকেন। একজন 
ব্যাটসম্যানের পিঠের সমান্তরাল অঞ্চলে অর্থাৎ যাকে 
ফিল্ডিংয়ের পরিভাষায় “ক্কোয়ার লেগ' অঞ্চল বলে। দুই 
আম্পায়ার ক্রমান্বয়ে এক-এক ওভার করে উইকেটের পিছনে 
দীড়িয়ে খেলা পরিচালনা করেন। ওভার গোনা, বোলারের বল 
ঠিকঠাক হচ্ছে কিনা (বিধিসম্মতভাবে) বা বোলার কিংবা 
ব্যাটসম্যান সময় নষ্ট করছে কিনা, বাই কিংবা লেগ বাই, বোল্ড 
আউট, এল. বি. ডব্লিউ, রান আউট ইত্যাদি দেওয়া তাঁর 
এক্তিয়ারভুক্ত। বিভিন্ন সঙ্কেতের সাহায্যে তিনি তাঁর সিদ্ধাস্ত 
জানিয়ে দেন মাঠের সকলকে। স্কোয়ার লেগ অঞ্চলের 
আম্পায়ারের দায়িত্ব বোলার বল ছুঁড়ছে কিনা, ব্যাটসম্যানের পা 
বা বাট উইকেটে লাগল কিনা (হিট উইকেট), তাঁর দিকের 
উইকেটে রান আউট ইত্যাদি বিচার-বিশ্লেষণ করে সিদ্ধাস্ত 
নেওয়া। আর খেলা শুরুর আগে আম্পায়ার-দ্বয় দুই দলের 
অধিনায়কের সঙ্গে মিলিত হয়ে, তাদের কাজ থেকে টিম লিস্ট 
জমা নেন। খেলার কোন বিষয়ে আলোচনা থাকলে তা উভয় 
অধিনায়কের সঙ্গে তারা আলোচনা করে ঠিক করে নেন। কোন 
বিষয়ে সমস্যা দেখা দিলে সে-ব্যাপারে পূর্ণ সিদ্ধান্ত গ্রহণের 
যাবতীয় ক্ষমতা আম্পায়ার-দ্বয়ের ওপর ন্যস্ত। অর্থাৎ খেলা 
শুরুর আগে টস করা থেকে শুরু করে খেলা চলাকালীন যেকোন 
সিদ্ধান্ত নেওয়া এবং খেলার শেষে পরিচালকদের নিকট ম্যাচের 
রিপোর্ট জমা দেওয়া পর্যস্ত এক দীর্ঘসূত্রতার মধ্য দিয়ে যেতে হয় 


আম্পায়ারদের। আধুনিক ক্রিকেটে অবশ্য “ম্যাচ রেফারি' এবং 
তৃতীয় আম্পায়ারের চল হয়েছে। ম্যাচ রেফারি খেলোয়াড়দের 
“কোড অব কন্ডাক্ু' অর্থাৎ আচরণবিধির ব্যাপারে বিশেষ ভূমিকা 
নিয়ে থাকেন। আর মাঠের দুই আম্পায়ার আউটের ক্ষেত্র 
সিদ্ধাত্ত নিতে যদি সংশয়াপন্ন হন, তখন সে-ব্যাপারে তৃতীয় 
আম্পায়ারের সাহায্য নেওয়া হয়ে থাকে। 


দ্বাদশ ব্যক্তি, কোচ, ম্যানেজার ২ দুদলেই একজন করে 
দ্বাদশ ব্যক্তি থাকে, সে দরকারে ফিল্ডিং করতে পারে কিন্তু 
ব্যাটিংংবোলিং কখনো নয়। তাছাড়া জল-পানের বিরতিতে তারা 
মাঠে আসে নিজ দলের খেলোয়াড়দের পরিচর্যা ও অধিনায়কের 
নির্দেশ জানাতে। আর আধুনিক পেশাদার ক্রিকেটে ফুটবলের 
মতোই কোচ ও ম্যানেজার রাখার প্রচলন হয়েছে। কোচ 
সাধারণত খেলার টেকনিক্যাল ও ট্যাকটিক্যাল ব্যাপারগুলিই 
পালন করেন। 


খেলার নিষ্পত্তি ঃ টেস্ট বা তিনদিনের ম্যাচে প্রতোক 
দলকে দুটি করে ইনিংস খেলতে হয়। তবে দলের অধিনায়ক 
তাদের রানসংখ্যাকে পর্যাপ্ত মনে করলে দশটি উইকেট পড়ার 
আগেই ইনিংসের সমাপ্তি ঘোষণা পেডিক্লেয়ার') করতে পারে। 
কোন দল প্রথমে ব্যাট করে পাঁচদিনের টেস্টে দুশোর বেশি রানে 
এবং তিনদিনের ম্যাচে দেড়শর বেশি রানে বিপক্ষের তুলনায় 
এগিয়ে থাকলে-_সেই দল বিপক্ষকে “ফলো অন' করিয়ে 
আবার ব্যাট করাতে পারে । সেক্ষেত্রে ফলো অনে পড়া দলটি দুই 
ইনিংস মিলিয়েও বিপক্ষ দলের প্রথম ইনিংসের রানের চেয়ে 
পিছিয়ে থাকলে তাকে ইনিংসে পরাজিত' গণ্য করা হয়। আর 
সাধারণভাবে দুই ইনিংস মিলিয়ে যে-পক্ষ বিপক্ষের তুলনায় 
অধিক রান করে তারাই ম্যাচে জয়ী ঘোষিত হয়। সেক্ষেত্রে 
অবশ্যই জয়ী দলকে পরাজিত দলের দুই ইনিংসের সবকটি 
উইকেট ফেলতে হবে। আবার কোন দল যদি তার দ্বিতীয় 
ইনিংসে উইকেট হাতে থাকতে বিপক্ষ দলের দুই ইনিংসের মোট 
রানকে অতিক্রম করে যায়, তাহলে সেই দলকে উইকেটে" জয়ী 
ধরা হয়। আর কোন দলের দুই ইনিংস শেষ না হলে খেলা 'ড' 
হয়। একদিনের ম্যাচে অবশ্য প্রতিটি দল একটি করে ইনিংস 
খেলে এবং প্রত্যেকে পঞ্চাশ ওভার পর্যস্ত ব্যাট করার সুযোগ 
পায়। বলা বাহুল্য, এতে “ফলো অন'-এর ব্যাপার নেই। কোন 
কারণে খেলার সময় কম থাকলে আম্পায়ার-দ্বয় দুই দলের 
অধিনায়ক ও ম্যাচ রেফারির সঙ্গে পরামর্শ করে খেলার ওভার- 
খ্যা কমিয়েও দিতে পারেন। 


টাইঃ পাঁচদিনের টেস্ট কিংবা তিনদিনের প্রথম শ্রেণীর 
ম্যাচে দুদলের দুই ইনিংসের মিলিত রানসংখ্যা সমান হয়ে 
গেলে সেই ম্যাচটি “টাই ম্যাচ” হিসেবে গণ্য হয়। টেস্টের একশ 
বাইশ বছরের ইতিহাসে দুটি টেস্টে এই ধরনের ঘটনার নজির 
রয়েছে। ১৯৬০-৬১ মরসুমে ব্রিসবেনে ওয়েস্ট ইন্ডিজ. 
অস্ট্রেলিয়া টেস্ট আর ১৯৮৬-তে মাদ্রাজে অনুষ্ঠিত ভারত- 
উইজডেনে অন্তর্ভূক্ত হয়েছে। 0 


সম্ভীব চট্টোপাধ্যায় 


শো" আমি যা বলছি, ভাল করে শোন। রাতে 
রাখালকে দেবে ছখানা রুটি, লাটুকে পাঁচখানা, 
বুড়ো গোপাল আর বাবুরামকে চারখানা করে। এই যা 
বললুম, এর যেন অন্যথা না হয়। চাইলেও দেবে না। 

কড়া নিয়ম! দুপুরে বারুদঠাসা, রাতে সামান্য । ভরপেট 
খেলে জপধ্যান করবে কি করে, বসে বসে ঢুলবে! 
আর মা আটা ঠেসতে ঠেসতে শুনে যাচ্ছেন। সাধক, 
আত্মভোলা, ভাবমুখী শ্রীরামকৃষ্ণ এখন ভয়ঙ্কর এক গুরু। 
আধ্যাত্মিক জগতের অনমনীয় এক অধ্যক্ষ । নিজের একটি 
বিগেড তৈরি করছেন অভিজ্ঞ মেজর জেনারেলের দক্ষতায়। 
আপাতদৃষ্টিতে সম্পূর্ণ নির্দোষ একটি জমায়েত। সাধন হয়, 
তাও বড় রকমের কিছু নয়। ঢাক নেই, ঢোল নেই, হোম নেই, 
আহুতি নেই, মস্ত্রোচ্চারণের রাজকীয়তা নেই। ছোট্ট ঘরখানির 
এক কোণে কয়েকজন, কয়েকজন পঞ্চবটাতে। অনর্গল 
ধর্মপ্রসঙ্গ, অবিরল গান, কখনো-সখনো নৃত্য । ধর্ম কোন 
একটি বিশেষ ধর্ম নয়, সর্বধর্মের সারতত্বের সরল 
আলোচনা । পণ্ডিতে পণ্ডিতে জ্ঞানের অসিযুদ্ধ নয়। উপলব্ধিই 
ধর্ম। বোঝানো যায় না, বোঝা যায়। উপমার রাজা উপমাটি 
কেমন দিলেন-_ স্বামীর সোহাগ কেমন, সে কি বলে বোঝানো 
যায়! বিয়ে হোক তখন বুঝবে! 

ছোট্ট এ ঘরখানি একটি ল্যাবরেটরি। বৈজ্ঞানিক 
শ্রীরামকৃষ্ণ ওখানে ভবরোগের একটি টিকা তৈরির কাজে 
বান্ত। আলেকজান্ডার ফ্লেমিং পেনিসিলিন আবিষ্কার করে 
মানুষের পরমায়ু বাড়িয়ে দিয়েছেন, ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণ 
আবিষ্কার করলেন ধর্ম। সে আবার কি কথা! ধর্ম আবিষ্কার 
করলেন মানে? আগে ধর্ম ছিল না? অবশ্যই ছিল, ঠাকুর 
আমাদের জীবনে ধর্মকে প্রতিষ্ঠিত করলেন। স্বামীজী 
বললেন ঃ “স্থাপকায় চ ধর্মস্য”__-ধর্মকে স্থাপন করলেন। 
আরেকটু সাহস করলে বলা যায়, ধর্মের শেষ জীবনের শুরু। 
ধর্মজীবন আর গাহস্থ্যজীবনের যে বিরাট ব্যবধান ছিল, এই 
অবাক-করা অবতার তা ঘুচিয়ে দিলেন। সংস্যর ত্যাগ করে 
গুহাবাসী হতে হবে না। নির্জলা উপবাসের প্রয়োজন নেই। 
শিখা, তিলক ধারণ করে, গলায় আড়াই মণ রুদ্রাক্ষ, তুলসী, 
স্কটিকের মালা ঝুলিয়ে বাঘছালে বসার প্রয়োজন নেই। 
সাধন হবে মনে, বনে, কোণে। গেরুয়া ভিতরে ধারণ, বৈরাগ্য 
অস্তরে সাধন। ইস্টের প্রতিষ্ঠা হৃদয়মন্দিরে--“ভক্তের হৃদয় 
ভগবানের বৈঠকখানা”। কোন ভড়ং, পাঁজি-পুথির প্রয়োজন 
নিই; বেদ-বেদাস্ত, গীতা, উপনিষদ্‌-_তাও না। শুধু একটু 

, একটু সত্যের ওপর আঁট, একটু ব্যাকুলতা, একটু 


জ্ঞান-_ঈম্বরই বস্তু আর সব অবস্তু। পুরোমাত্রায় সংসারী, 
কেবল মাঝে মাঝে নির্জনে সরে গিয়ে দেখে নেওয়া__ বিশ্বাস 
ধরা আছে কিনা। নিক্তির নিচের কাটা আর ওপরের কাটা 
এক হয়ে আছে কিনা! তাহলেই হবে। কারণ, “ঠাদামামা 
সকলের মামা।” যে যা আছ তাই থাক, যেখানে আছ 
সেখানেই থাক। যেটাকে চুরমার করতে হবে সেটা হলো 
অহঙ্কার। 'কীাচা আমি'কে “পাকা আমি' করতে হবে। 'নাহং 
নাহং তুঁছ তুঁছ।" 

শুধু জীবন নয়, ধর্মজীবন। সংসার নয়, সংসারধর্ম। 
ধর্মকে ধারণ করে সংসারী হওয়া যায়, সন্যাসীও হওয়া যায়। 
সন্ন্যাসীর ধর্ম হলো বছুজনহিতায়। স্বামীজী তীব্র ভাষায় 
বললেন £ “ধর্মের রহস্য তনত্বকথায় নয়-_আচরণে। সং 
হওয়া এবং সৎ কাজ করা-_তার মধ্যেই সমস্ত ধর্ম। যে শুধু 
প্রভু প্রভু" বলে চিৎকার করে সে নয়, যে ঈশ্বরের 
ইচ্ছানুযায়ী কাজ করে সে-ই ঠিক ঠিক ধার্মিক।” এইবার 
ধার্মিকের চরিত্র বলছেন স্বামীজীঃ “পরোপকারই ধর্ম, 
পরপীড়নই পাপ। শক্তি ও সাহসিকতাই ধর্ম। দুর্বলতা ও 
কাপুরুষতাই পাপ। স্বাধীনতাই ধর্ম, পরাধীনতাই পাপ। 
অপরকে ভালবাসাই ধর্ম, অপরকে ঘৃণা করাই পাপ। ঈশ্বরে 
ও নিজ আত্মাতে বিশ্বীসই ধর্ম, সন্দেহই পাপ। অভেদ-দর্শনই 
ধর্ম, ভেদ-দর্শনই পাপ।” 

এই পরিবর্তন আসবে কিভাবে? আয় বললেই তো 
আসবে না! ঠাকুর বলছেন, আগে অদ্ৈতজ্ঞান আঁচলে বাঁধ, 
তারপরে নামো সংসারে । তোমার “গেল গেল, মলুম মলুম' 
আর্তনাদ থেমে যাবে। তোমার বোধ হবে-_-এই সংসার 
মজার কুঠি'। ঠাকুর তার ছোট্ট পরীক্ষাগারে তৈরি করছিলেন 
ভবরোগের পেনিসিলিন-_বিবেক-হলদি, আর ট্রেনিং 
দিচ্ছিলেন তার বাছাই করা যুবকদের, যাঁরা বেয়ারফুট 
ডকটর্সদের মতো জনজীবনে ছড়িয়ে পড়বেন শুধু ধর্ম নয়-- 
জীবনধর্ম, সংসারধর্ম শেখাতে। সন্যাসী আর গৃহী উভয়েরই 
প্রয়োজন আছে। তা না হলে কোথায় আসবেন ব্যাস, 
বাল্মীকি, গৌতম বুদ্ধ, চৈতন্য, শঙ্কর, রামপ্রসাদ, রামকৃষ্ণ, 
নরেন্দ্রনাথ? সৎ পিতা-মাতা ছাড়া মহা মহা সন্যাসীরা 
কোথায় অবতীর্ণ হবেন? 

ঠাকুরের বিবেক-হলদি এক মহামলম। সংসার জলধিতে 
হাঙর-কুমির অনেক, সেখানে ক্ষতবিক্ষত না হতে চাইলে 
সাঁতরাতে হবে বিবেক-হলদি গায়ে মেখে। অন্তরে বিবেকের 
প্রতিষ্ঠাই হলো ইষ্ট প্রতিষ্ঠা। বিবেকই গুরু। তিনি লনধারী 
গার্ডসাহ্ব। সকলের ওপর আলো ফেলেন, সেই আলোতে 
সব দেখা যায়, চেনা যায়, কিন্তু গার্ডসাহেবের মুখ দেখা যায় 
না। তার নির্দেশ অক্ষরে অক্ষরে মানতে মানতে একসময় মন 
থেকে ভেদবুদ্ধিটা চলে যায়, তখন তুমি আর আমি এক। 
এরই নাম অদ্বৈতজ্ঞান। হনুমানের সেই দর্শন, রামচন্দ্র 
জিজ্ঞেস করলেন £ তুমি আমাকে কী চোখে দেখ? হনুমান 
বললেন £ যখন আমার দেহবোধ থাকে তখন দেখি তুমি প্রভু 


টিন 


শার্ট 


নি 
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আর আমি দাস, আর যখন জীববুদ্ধি থাকে তখন দেখি তুমি 
পূর্ণ আর আমি অংশ, আর যখন আমার আত্মবোধ থাকে, 
তখন দেখি তুমি আর আমি এক। এই একত্বের বোধ দেহধারী 
মানুষে সহজে আসবে না, তাই ঠাকুর বলছেন £ থাক শালা 
“দাস আমি' হয়ে। 

ঠাকুর বলছেন, সন্ন্যাসীকে যেভাবেই হোক যো সো করে 
উপলব্ধিতে যেতেই হবে। ব্রন্মানুভূতি। চাপরাশ তাকে 
পোতিই হবে, তা না হলে সে শিক্ষা দেবে কেমন করে? 
ঠাকুরের মুখে তো কিছু আটকাত না! উপলব্ধি না হয়েই 
শিক্ষাদান! বললেন, সে কেমন? না, 'হেগো গুরুর পেদো 
শিষ্য।' শ্রীরামকৃষ্ণের ঘরানা অতি কঠোর। কৃচ্ছসাধনে নয়, 
মননে । ধ্যানে এবং ধারণায়। এই হলো “মডার্ন রিলিজনের' 
সূত্রপাত। দক্ষিণেশ্খরের সেই ছোট্ট ঘরখানি। উনবিংশ শতক। 
ভোগবাদ আর নাস্তিকতার ঢেউ। প্রচ্ছন্ন, একক, অজ্ঞাত এক 
মানুষ পরীক্ষা-নিরীক্ষা করে তৈরি করলেন ধর্মের আধুনিক 
রাপ। সনাতন ধর্মই থাকবে, তবে শ্রীরামকৃষ্ণের পথে 
সাধনটা হবে অন্যরকম। কেউ জানবে না, ধীরে ধীরে ন্যাবা, 
জন্ডিস, বি হেপাটাইটিস ভেতরে ভেতরে চারিয়ে যাবে। ১লা 
জানুয়ারি বলতেই তো পারতেন-_ তোমাদের ইস্টলাভ হোক। 
তোমাদের ধর্ম হোক। বললেন ঃ “তোমাদের চৈতন্য হোক” । 
অন্তরের আলোয় নিজেকে আগে চেন। দেবতা হতে না পার, 
নরপশ্ু হয়ে যেয়ো না। সে-সম্ভাবন! কিস্তু অতি প্রবল! কাম 
আর কাঞ্চন কলির মায়া। সাবধান! যাওয়ার নয়, “মোড় 
ঘুরিয়ে দাও” । 

ঠাকুর রুটির কোটা বেঁধে দিলেন। এইবার আমাদের মা 
কি করলেন? তিনি যে অবতারের শক্তি, তিনি তো কারো 
পরোয়া করেন না, তিনি যে রামকৃষ্ণ সঙ্ঘের জননী হবেন! 
ঠাকুরের শাসন যতটা কড়া, মায়ের মাতৃত্ব ঠিক ততটাই 
কোমল। ছখানা, চারখানার হিসেব ভেসে গেল! যার যেমন 
খিদে সে সেইরকমই খেতে লাগল। ঠাকুর হলেন উত্তম বৈদ্য। 
আদেশ পালিত হচ্ছে, না হচ্ছে না- খোঁজ নিলেন কয়েকদিন 
পরেই। বাবুরামকে ধরলেন £ রাতে কখানা? চারখানা £__ 
আজ্ঞে না, বেশি।--সে কী, বেশি কেন?--মা বলেছেন, 
শরপেট। খিদে না মেটা পর্যস্ত গরম গরম। 

ঠাকুর চটি গলিয়ে ছুটলেন মায়ের দরবারে-.-কী 
ব্যাপার, তুমি যে বড় আমার কথা শুনলে না, তোমার শ্নেহের 
চোটে আমার ছেলেদের ভবিষ্যৎ নষ্ট হতে বসেছে! 

ঘোমটার আড়াল থেকে মায়ের স্পষ্ট উত্তর £ ও দুখানা 
বেশি কুটি খেয়েছে বলে তুমি অত ভাবছ কেন? তাদের 
ভবিষ্যৎ আমি দেখব। তুমি ওদের খাওয়া নিয়ে কোন 
গালাগালি করো না। 

ঠাকুরের মুখে কোন কথা নেই। থতমত খেয়ে গেলেন। 
সারদা-শক্তি উদিত হচ্ছে।_-ঠাকুর, তুমি গোথরো সাপ হতে 
পার, সেই সাপকে খেলাবার মন্ত্র কিন্তু আমার মায়ের হাতে! 
নরেন্দ্রনাথ সেটি জানতেন। 


[উদবোধন-এ রচনা ইত্যাদি প্রকাশ ও ্রের সম্পর্কে ভ্রাব্য 


[) ধর্ম, দর্শন, সাহিত্য, ইতিহাস, সমাজদর্শন, অর্থনীতি, লোকসংস্কৃতি, 
বিজ্ান, ভ্রমণ, শিল্প, ক্রীড়া ইত্যাদি বিষয়ে সৃখপাঠ্য, ইতিবাচক, 
বিশ্লেষণমূলক এবং তথ্যভিত্তিক বাঙলা রচনা বিবেচিত হয়। রচনাটিকে 
অবশ্যই 'উদ্বোধন'-এর আদর্শ ও এঁতিহ্যের সঙ্গে সামঞ্জস্যপূর্ণ হতে হবে। 
উপরি উক্ত যেকোন বিষয়ে রচনাটি কমপক্ষে ২৫০০ শব্দের মধ্যে হওয়া 
প্রয়োজন। ছদ্্নামে পাঠানো রচনা বিবেচিত হয় না। 
এ আক্রমণাত্মক রচনা বিবেচিত হয় না। 
0) কৰিতা, সংবাদ, চিঠিপত্র নাতিদীর্ঘ হওয়া বাঞ্থনীয়। 
0 শারদীয়া সংখ্যার (আশ্ন/সেপ্টেম্বর) জন্য রচনা পাঠালে ত। 
১৫ চৈত্র/৩১ মার্চ-এর মধো আমাদের দপ্তরে পৌঁছানো প্রয়োজন। 
[॥ ভ্রমণ সংক্রান্ত রচনায় আলোকচিত্র গগ্রেসি প্রিন্ট) পাঠানো আবশ্যিক। 
2 যেকোন তথ্যভিত্তিক রচনা এবং বিজ্ঞান-বিষয়ক রচনার সঙ্গে 
প্রয়োজনীয় ছবি (গ্রসি প্রিন্ট), রেখাচিত্র ইত্যাদি পাঠানো বাঞ্থনীয়। 
এ গ্রন্থ বা পত্র-পত্রিকা থেকে উদ্ধৃতি দিলে বা সাহাযা নিলে যথাযথ 
2 পগ্রন্থের/পত্রিকার নাম, লেখকের নাম, প্রকাশকের নাম- 
ঠিকানা, প্রকাশকাল, সংস্করণ এবং পৃষ্ঠা) আবশাক। 
[। ফুলস্ক্াপ কাগজের একপিঠে যথেষ্ট মার্জিন দিয়ে স্পর্ট হস্তাক্ষরে 
লিখিত পাগুলিপি না পাঠালে বিবেচিত হবে না। বাঙলায় টাইপ করা 
পাগুলিপি পাঠানো যেতে পারে। 
0 রচনার কার্বন বা জেরক্স কপি গ্রহণযোগ্য নয়। 
[॥ অনাত্র প্রকাশিত কোন রচনা “উদ্বোধন'-এ প্রকাশের জন্য বিবেচিত 
হয় না। এর ব্যতিক্রম হয় শুধু “মাধুকরী বিভাগের রচনাগুলির ক্ষেত্রে। 
সেক্ষেত্রেও রচনাটিকে “উদ্বোধন-এর আদর্শ এবং এঁতিহ্যের সঙ্গে 
সামঞ্জস্যপূর্ণ হতে হবে। 
) উপন্যাস বিবেচিত হবে না। 
এ অমনোনীত রচনা ফেরতযোগ্য নয়। রচনার সঙ্গে প্রেরিত নথিপত্র বা 
ছবি সম্পর্কেও এই নিয়ম প্রযোজ্য । সুতরাং রচনা/ নথিপত্র/ছবির কপি 
রেখে পাঠানো বাঞ্থনীয়। 
0 সাধারণত কোন রচনা পাঠানোর একবছরের মধো এবং কোন গ্রন্থের 
আলোচনা গ্রন্থ পাঠানোর দুবছরের মধ্যে প্রকাশিত না হলে বুঝতে হবে, 
সংশিষ্ট রচনাটি অথবা গ্রন্থটি মনোনীত হয়নি। 
এ “উদ্বোধন'-এ প্রকাশের জন্য পাঠানো রচনা অন্তত একবছরের মধো 
যেন অন্যত্র প্রকাশের জন্য প্রেরিত না হয়। একবছরের মধ্যে উদ্বোধন 
এ কোন রচনা প্রকাশিত না হলে অন্যত্র প্রকাশের জন্য পাঠাতে পারেন, 
তবে পাঠানোর আগে 'উদ্বোধন'-সম্পাদককে অবহিত করা বাষ্থনীয়। 
এ গ্রন্থ-পরিচয়' বিভাগে আলোচনার জন্য 'উদ্বোধন'-এর আদর্শ এবং 
এতিহ্যের সঙ্গে সামপ্তস্যপূর্ণ গ্রন্থই বিবেচ্য । আলোচনার জন্য প্রতি গ্রন্থের 
দুখানি কপি জমা দেওয়া আবশ্যিক। 
0 পরলোক-সংবাদ ও অনুষ্ঠান-সংবাদ পরলোকপ্রাপ্তি বা অনুষ্ঠানের 
পনের দিনের মধ্যে অবশ্যই আমাদের দপ্তরে পৌঁছানো প্রয়োজন। 
অন্যথায় সে-সংবাদ প্রকাশের জন্য বিবেচিত হবে না। 
0) লেখক-লেখিকাদের মতামত প্রকাশের স্বাধীনতা আমরা স্বীকার 
করি। তবে তাদের মতামত আমাদের অনুমোদিত-_-এটা ভাবা ভুল। 
মতামতের যথার্থতা প্রতিষ্ঠা ও প্রমাণের দায়িত্ব সংশ্লিষ্ট লেখক 
লেখিকাদের। 
0 রচনাদি নির্বাচন ও প্রকাশের ব্যাপারে সম্পাদকের সিদ্ধান্তই চূড়ান্ত । 
0) পত্রোত্তরের জন্য প্রয়োজনীয় ডাকটি কিট/পোস্টকার্ড/ ইনল্যান্ড/ খাম 
পাঠাতে হবে। 


১৫ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ সম্পাদক, “উদ্বোধন 


|... গু 
স্বামী নিমুক্তানন্দ 

₹5গবান শ্রীরামকৃষ্ণ পরমহংসদেবের লীলাসহায়ক ও 

৩ষ্জর সন্ন্যাসি-শিষ্গণের অন্যতম, রামকৃষ্ণ সক্ের 

দ্বিতীয় অধ্যক্ষ পৃজ্যপাদ শ্রীমৎ স্বামী শিবানন্দজী মহারাজ (সচ্গে 

যিনি “মহাপুরুষ মহারাজ নামে পরিচিত) আমার দীক্ষা্ডরু ও 

ধর্মজীবনের পথপ্রদর্শক। 

৷ ১৯২৮ সালের শারদীয় উৎসবের কাল। সেসময় মহাপুরুষ 

মহারাজ তাঁর ঘর থেকে ছাদের ওপর দিয়ে 

পুরনো মন্দিরে যেতে পারতেন। যতটা স্মরণ চা 

হয়, দুর্গোৎসবের কয়েক দিন পূর্বে আমাকে ও [ক 

আরো চার-পাচজনকে একসঙ্গে পুরাতন | 


হলো। মন্ত্র গোপন রাখবে। নিদিষ্টি সংখ্যা জপ ছে ঞ 
করবে, বেশি পার তো ভাল।” আমার কাছে টে 
মাত্র একটি টাকা ছিল। তা থেকে চার আনা 
প্রণামী দিলাম এবং ছয় আনা দিয়ে তার চেয়ারে 
ণসা অবস্থার একখানা ছবি কিনলাম। দীক্ষার 
পর কলকাতা থেকে মঠে এসে কয়েকদিন 
তাকে দর্শন ও প্রণাম করেছি। এরপর প্রায় তিন | 
ধছরের ওপর তার সঙ্গে আর সাক্ষাৎ হয়নি। [রা 
তার আদেশমতো জপ করতাম। ঠা 
১৯৩১ সালের ৮ ফেব্রুয়ারি দিনটি আমার 
স্মৃতিপটে গাথা আছে। এই দিনটিতে আমি রামকৃষ্ণ সক্মঘের 
| কাশী রামকৃষ্ণ মিশন সেবাশ্রমে যোগদান করি। একবছর সাত- 
আট মাস পর বেলুড় মঠে আসি। 
আমি বারাণসীতে থাকাকালীন পৃজ্যপাদ শ্রীমৎ স্বামী 
বিজ্ঞানানন্দজী মহারাজ একবার এলাহাবাদ থেকে সেখানে অতি 
অল্পদিনের জন্য আগমন করেন। সাধু ও ব্রহ্মচারীদের সঙ্গে 
আমিও তীকে দর্শন ও প্রণাম করতে যাই। প্রণাম করার পর 
সেবাশ্রমের অধ্যক্ষ আত্মপ্রকাশানন্দজী আমাকে লক্ষ্য করে 
মহারাজকে বলেন £ “এই ছেলেটির মাথায় যন্ত্রণা 
২য় এবং রাত্রে ঘুম হয় না।” বিজ্ঞানানন্দজী মহারাজ নিজের 
সম্বন্ধে বললেন £ “আমি রাত্রে শোবার সময় মনকে চিত্তাশূন্য 
করি, তারপরই ঘুমিয়ে পড়ি।” আমি কাশীতে অনেকদিন মাথার 
| যস্তণা ও অনিদ্রায় কষ্ট পাচ্ছিলাম। অতঃপর বেলুড় মঠে আসার 
পর চক্ষুবিশেষজ্পের কাছে পরীক্ষা করাই এবং তার ব্যবস্থামতো 
টশমা ব্যবহার করায় এ কষ্ট আস্তে আস্তে চলে যায়। 
কাশী থেকে দুর্গাপূজার কাছাকাছি সময়ে বেলুড় মঠে আসি। 
সময়টা ছিল ১৯৩২ সালের সেপ্টেম্বর মাস। মঠে আনন্দে 















স্বায়ী শিবানন্দ 


আমার দিনগুলি কাটছিল। কর্তৃপক্ষের নির্দেশমতো বিভিন্ন 
কাজকর্ম করতাম এবং সাধুদের বস্ত্রাদি স্বেচ্ছায় পরিষ্কার করে 
দিতাম। সাধ্যমতো নিত্য জপ, ধান, পাঠ করতাম। সর্বোপরি 
স্বামী শিবানন্দজী মহারাজকে নিত্য সকালে দর্শন ও প্রণাম 
করতাম। কোন দিন কোন কারণে তাকে দর্শন ও প্রণাম করতে 
না পারলে অন্তরে একটা অব্যক্ত অভাব ও শুন্যতা বোধ 
করতাম। মহাপুরুষ মহারাজের একে বৃদ্ধ শরীর, তার ওপর 
হাঁপানি ছিল। রাত্রে হাঁপানির দরুন খুব কষ্ট হতো, ঘুম হতো না। 
তা সত্তেও পরদিন সকালে সকলের প্রণাম গ্রহণ করতেন, 
সকলের শুভাশুভের খবর নিতেন-_যেন রাত্রে তার কোন কষ্টই 
হয়নি! চোখ-মুখে অপূর্ব প্রশান্তি ও ওজ্ভ্বল্য বিরাজ করত। 
কাশীতে থাকার সময় মনে মনে ঠাকুরের একজন সম্ন্যাসি- 
শিষ্ের সেবা করার ইচ্ছা হতো। মঠে আসায় 
সেই ইচ্ছাও পূর্ণ হয়। মাথার যন্ত্রণা থেকে 
মুক্তিলাভ, শ্রীগুরুর নিত্য দর্শন ও প্রণাম এবং 


ঠাকুর-মন্দিরে তিনি দীক্ষাদান করেন। দীক্ষার [রিড . ২ 
পর তিনি বললেন £ “এই তোমাদের দীক্ষা চড় | 1. 


ইচ্ছার পরিপূর্ণতা দেখে সুপরিচিত সঙ্গীতের 
টা এই অংশটি স্মরণ হয় 2 
“করুণা তোমার কোন্‌ পথ দিয়ে 
কোথা নিয়ে যায় কাহারে-_ 
এনেছ তোমার দুয়ারে!” 
দীক্ষাগ্রহণের প্রায় চারবছর পর মহাপুরুষ 


সক ৪3৬ 
রি ₹ উদ 
ৃ রি মহারাজের দর্শন ও প্রণাম করবার সুযোগ পাই 
+ ১) ণ্‌ 8২) ডি 
++ রঃ 
ৃ 
॥ 


ঝি, 5 


:]আমার কাছে অবিস্মরণীয় প্রোজ্জল 
স্মৃতিস্বরূপ। দীর্ঘ কালের ব্যবধান এই স্মৃতিকে 
ল্লান করতে পারেনি। 

মহাপুরুষ মহারাজের শরীর দীর্ঘ ও উজ্জ্বল গৌরবণ ছিল। 
তার গলায় একখানা সরু সোনার হার মাঝেমধ্যে দেখতাম। 
গলদেশে সোনার হার থাকলে তাকে আরো উজ্জ্বল দেখাত। 
ভার ঘরেই আমরা তাকে দর্শন ও প্রণাম করতে যেতাম। 
কোনদিন অপরাহে তার ঘরের পশ্চিমপার্থের বারান্দায় পুরনো 
১৯৩২-১৯৩৩ সালের কথা বলছি। এসময় নিজের ঘর থেকে 
পূর্ব ও পশ্চিমের বারান্দা ভিন্ন তিনি অন্যত্র যেতে পারতেন না। 
এখন যেখানে ঠাকুরের বড় মন্দিরের সম্মুখে মিউজিয়াম, 
তার দোতলার মাঝের ঘরে তখন লাইব্রেরী ছিল। একদিন 
মহাপুরুষ মহারাজ লাইব্রেরী দেখার ইচ্ছাপ্রকাশ করেন। একটি 
চেয়ারে তাকে বসিয়ে কয়েকজন শক্ত-সবল সাধু তাকে বহন 
করে লাইব্রেরী ঘরে নিয়ে আসেন। আরেকদিন তার দোতলার 
ঘর থেকে নিচে নামবার ইচ্ছা হয়। অতি সাবধানে তাকে নামিয়ে 
এনে পুরনো মন্দিরের সিঁড়ি থেকে চার-পাঁচ হাত দক্ষিণে একটি 
চেয়ারে বসানো হয়। চরণদ্বয়ের নিচে একখানা নরম আসন 


উদ্বোধন 0] ১০১তম বর্ষ-_২য় সংখ্যা  ফাল্ুন ১৪০৫ [এ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ 


রাখা হয়। তিনি মন্দিরে ঠাকুরের দিকে অনিমেষ নয়নে চেয়ে আমার মঠে কিছুদিন থাকার পর পৃজ্যপাদ স্বামী বিজ্ঞানানন্দ 
বদ্ধাঞ্জলি হয়ে বসেছিলেন। সেই দৃশ্যটি আমার স্মৃতিতে আজও মহারাজ অল্প কয়েকদিনের জন্য মঠে আসেন। মহাপুরুষ 
উজ্জ্বল হয়ে আছে। মহারাজের সচিব স্বামী গঙ্গেশানন্দ মহারাজ আমাকে তার সেবায় 

আরেকটা ঘটনাও আমার মনে উজ্জ্বল হয়ে টানা নিযুক্ত করেন। তার ঘর পরিষ্কার করা, বিছানা 
আছে। আমার মতো অকিঞ্ণনের সেই]. , ২ সক] পপ গুছিয়ে রাখা, সকালে জলযোগের ব্যবস্থা করা, 
মহাসৌভাগ্যের কথা যখন মনে পড়ে তখন |. ০০০ মি দুপুরে খাবার দেওয়া ইত্যার্দি কাজ করতে 
সমস্ত শরীর রোমাধ্িত হয়ে ওঠে। সেদিন হতো। একদিন সকালে মহারাজ জলযোগে 
সকালে মহাপুরুষজীকে দর্শন ও প্রণাম করতে বসেছেন। তিনি দুই পেয়ালা চা খেতেন, অন্য 
যেতে পারিনি। বেলা সাড়ে শয়টা থেকে সাড়ে কিছু খাবারও সঙ্গে খেতেন। একদিন চা পান 
দশটার মধ্যে গিয়েছি প্রণাম করতে। তিনি করতে করতে প্রসঙ্গক্রমে “কেন সাধু হয়েছ?” 
তখন পূর্বদিকের বারান্দায় গঙ্গার দিকে মুখ প্র এই কথাটা উঠল। প্রশ্নটা আমারই ওপর 
করে হাতজোড় করে চেয়ারে বসে আছেন। পড়ল। প্রাচীন সাধুরা মহারাজকে প্রণাম করে 
আমি তাকে প্রণাম করে তার আশীর্বাদ প্রার্থনা 2.০] সেখানে দড়িয়েছিলেন। তারা রয়েছেন, ফলে 
করে বললাম £ “আমার যেন ঠাকুরের ওপর মি উত্তর গুছিয়ে বলা আমার সাহস ও শক্তিতে 
বিশ্বাস-ভক্তি দৃঢ় হয়।” উত্তরে ভাবময় কঠে | ঈসা পল সুপ 
তিনি বললেন £ “হবে” তার “হবে” কথাটির চি কট রইলাম। তখন মহারাজজী নিজেই চক্ষ 






মর্মোপলব্ধির জন্য বেশ চিস্তা করেছি। পু _ অর্ধনিমীলিত করে বললেন £ “ঠাকুর বলতেন, 
ভগবান শঙ্করাচার্য “বিবেকচুড়ামণি'-র তৃতীয় শ্লোকে 'যে হাত-পা ছেড়ে তালগাছ হতে লাফিয়ে পড়তে পারে, সে-ই 
বলেছেন ঃ সাধু হতেপারে।” ” এই উক্তির তাৎপর্য চিন্তা করেছি এইভাবে-_ 
“দুর্লভং ত্রয়মেবৈতদ্‌ দেবানুগ্রহহেতুকম্‌। পরমেশ্বরে পূর্ণ শরণাগত ব্যক্তিই বিপজ্জনক এই দুঃসাহসিক 
মনুষ্যত্বং মুমুক্ষুত্বং মহাপুরুষসংশ্রয়ঃ।” ঝম্পপ্রদানে সক্ষম। সনাতন গোস্বামী সংস্কৃত শ্লোকাকারে বড়ুধিধ 


_-মনুষ্যজন্ম প্রাপ্তি, সংসারবন্ধন থেকে মুক্তিলাভের আগ্রহ ইঈশ্বর-শরণাগতির কথা বলেছেন। “শ্রীহরিভক্তিবিলাস' গ্রন্থে 

এবং ব্রন্মাজ্ঞ পুরুষের সঙ্গ বা আশ্রয় লাভ-_এই তিনটি জগতে তিনি বলেছেন £ 

দুর্লভ। কেবলমাত্র ঈশ্বরের অনুগ্রহেই এগুলি পাওয়া সম্ভব হয়। “আনুকূল্যস্য সঙ্কল্পঃ প্রাতিকৃল্যস্য বর্জনম্। 
'বিবেকচুড়ামণি'-র ৪৬তম শ্লোকে মুক্তিলাভের উপায় রক্ষিষ্যতীতি বিশ্বাসো গোত্তৃত্ববরণং তথা 


সম্পর্কে শঙ্করাচার্য বলেছেন £ আত্মনিক্ষেপকার্পণ্যো ষড়্বিধা শরণাগতিঃ।1” 
“শ্রদ্ধাভক্তিধ্যানযোগান্‌ মুঘুক্ষো- _ভগবস্ভজনের অনুকূলতার সঙ্কল্প অর্থাৎ ভগবপ্তজন 
মুঁকেহেতৃন্‌ বক্তি সাক্ষাচ্ছুতেগীঃ।।” কর্তব্যরূপে নিয়ম, ভগবন্তজন বিষয়ে প্রতিকূল অর্থাৎ ঠার 
_- শ্রুতি বলেন, শ্রদ্ধা, ভক্তি এবং ধ্যান-_এই তিনটি যোগ বিপরীত ভাবনার বর্জন, ভগবান রক্ষা করবেন__এই বিশ্বাস, 
মুমুক্ষুর মুক্তিলাভের সাক্ষাৎ হেতু। তার রক্ষকের শক্তিতে আস্থা, ভগবানে আত্মসমর্পণ এবং 
'কথামৃত' গ্রন্থে দেখা যায়, ঠাকুর বিভিন্ন জায়গায় “ভক্তি'বা 'কার্পণ্য' অর্থাৎ "হে ভগবান, রক্ষা কর, রক্ষা কর' ইত্যাদি 
“শুদ্ধাভক্তির' ওপর খুব জোর দিয়েছেন। প্রকারে আর্তত্ব। শরণাগতি এই ছয় প্রকার। ঈশ্বরে এরূপ পূর্ণ 


'নারদীয় ভক্তিসূত্রে' (৩৮) বলা হয়েছে, “মুখ্যতস্ত মহৎ শরণাগত ভক্তজনই নিঃশঙ্কচিন্তে ঈশ্বরের জন্য বৈরাগ্যের পথ 
কৃপয়ৈব” (ভগবৎকৃপালেশাৎ বা)__ প্রধানত মহাপুরুষের কৃপায় গ্রহণে উপযুক্ত বা এ পথে অগ্রসর হতে সক্ষম। অপরের পক্ষে 
ভক্তিলাভ হয়। ““মহৎসঙ্গস্ত্ দুর্লভোহগম্যোহমোঘশ্চ”। (৩৯) তা প্রাণঘাতী হঠকারিতা মাত্র। 
কিন্তু উন্নত মহাপুরুষ দুর্লভ। মহতের সঙ্গলাভ হলেও তাদের দিন চলতে চলতে ১৯৩৩-এর ২৫ এপ্রিল এল। এদিন 
বুঝতে পারা, চিনতে পারা সুকঠিন। কিন্তু তাদের লাভ হলে তার মহাপুরুষ মহারাজ দ্বিপ্রহরের আহার প্রায় শেষ করেছেন, এমন 
ফল অব্যর্থ। “লভ্যতেহপি তৎকৃপয়ৈব” (৪০)-_একমাত্র সময় পক্ষাঘাত রোগে আক্রান্ত হলেন। তার দক্ষিণাঙ্গ অবশ হয়ে 
ভগবৎকৃপাতেই মহাপুরুষ-সঙ্গ লাভ করা যায়। গেল ও বাকৃশক্তিরহিত হলেন। এই সংবাদ চারদিকে ছড়িয়ে 

প্রাচীন সাধুদের বলতে শুনেছি, মহাপুরুষ মহারাজের পড়ায় বিভিন্ন আশ্রমের সাধু ব্রহ্মচারী ও ভক্তগণ তাকে দর্শন 
তিনবার নির্বিকল্প সমাধি লাভ হয়েছিল। মহাপুরুষ মহারাজ করতে এলেন। তার ঘরের উত্তরদিকের ছাদ থেকে নিত্য দলে 
বলেছিলেন £ “ঠাকুর এবার তাকে ঈশ্বরকোটির (নিত্যসিদ্ধের) দলে লোক তাকে দর্শন করে যেতে লাগল। 
স্তরে তুলে নিয়েছেন।” এমন মহাপুরুষের সানিধ্য ও আশীর্বাদ পরের বছর [১৯৩৪ সাল] ২০ ফেব্রুয়ারি মহাপুরুষ 
কখনো ব্যর্থ হতে পারে না। মহারাজ মহাসমাধিতে লীন হন [ক্রমশ] 

৮৮ 





মহারাষ্ট্র ও গোয়ায় 


মঞ্জুষা দাস 


র মার্চ মাসে আমরা কয়েকজন বন্ধু মিলে হাওড়া 

থেকে রাত ৮টা ১৫ মিনিটের “বম্বে মেল' ভায়া 
নাগপুর হয়ে রওনা দিয়েছিলাম মহারাষ্ট্র ও গোয়া দর্শনের 
উদ্দেশে। ট্রেন রাত সাড়ে ১২টা নাগাদ আমাদের পৌঁছে দিল 
'জলগীও*। জলগীও-এর ওয়েটিং রুমে রাত কাটিয়ে পরদিন 
সকালে শ্নানপর্ব সমাধা করে অটোর সাহায্যে বাসস্ট্যান্ডে 
এলাম। ৭টা ৩৫ মিনিটে বাস ছেড়ে ৯টা ১০ মিনিটে অজস্তা 
গোঁছাল। ক্লোকরুমে মালপত্র রেখে আমরা “অজস্তা কেভ'- 
এর রূপময় জগতে প্রবেশ করলাম। শুনেছিলাম, অজস্তার 
অনেক ছবিই নষ্ট হয়ে গেছে। সত্যিই তাই। তবু এখনো যা 
আছে, তা যেন জীবন্ত! খুব সুন্দর। পন্মপাণি, মায়াদেবী, 
রাছল-যশোধরা-__এমনটি আর দেখিনি, এমনটি সম্ভব বলেও 
জীনা ছিল না। অজস্তায় শুধু চিত্রসম্তারই নেই, অনেক 
পাথরের মূর্তি, পাথরের ওপর কাজও আছে। বুদ্ধের মহা- 
পরিনির্বাণের শায়িত একটি বিশাল মূর্তি আছে। পাথরে যে 
এমন কোমলতা আনা সম্ভব তা না দেখলে বিশ্বাস হতো না। 
বিকাল ৪টায় অজস্তা থেকে বাস ধরে “আওরঙ্গাবাদ' 
(াঁছাই রাত সোয়া ৮টায়। দুপুরে আমরা অজস্তা কেভ-এর 
ভিতরেই খেয়ে নিয়েছিলাম। আওরঙ্গাবাদে 'শকুত্তলা লজ'- 
এ উঠলাম। রুটি, ভাত সবরকম ব্যবস্থাই আছে। চার বেডের 
একটা বড় ঘর, সঙ্গে আ্াটাচড বাথ। চার্জ ১১০ টাকা। 
পরদিন লজের মারুতিতে আওরঙ্গাবাদ পরিক্রমা। 


'দৌলতাবাদ ফোর্ট”, 'াদমিনার' ইত্যাদি দর্শনীয় স্থানগুলি 
দেখলাম। গাইড জানালেন ফোর্টের ইতিহাস আর এর 


সুরক্ষাব্যবস্থা। 'খুলদাবাদ'-এ দেখলাম প্রবল পরাক্রাস্ত 
আওরঙ্গজেবের উন্মুক্ত সমাধি। 





এরপর ইলোরা। প্রাচীন নাম ইলুপুর। শত শতাব্দীর প্রাটান 
পাথরের আলেখ্যগুলো যেন কথা কয়ে উঠল! কমলেকামিনী, 
অনুরোধের সুরে যেন বলা-_-“একটা কথা শোন।' কৈলাস- 
মন্দিরের গায়ে গায়ে খোদিত কত যে অপরূপের সমারোহ! 





এখানে দ্বাদশ জ্যোতির্লিঙ্গের অন্যতম ঘৃষ্ঃশ্বর-মন্দির আছে। 
দেবতাকে প্রণাম, মন্দির ঘুরে দেখা ও ছবি নেওয়া হলো। 


শস্ে বক পিন 
রঃ + নে চ হ 
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এরপর তাজমহলের আদলে তৈরি “বিবি কা মকবরা' দেখে 
গেলাম আওরঙ্গাবাদ কেভ দেখতে। নির্জন, নিরিবিলি, তবে 
মূর্তি কমই আছে। লজে ফেরার পথে পড়ল 'পানিচাক্কী'। 
জলের সাহায্যে এখানে চাকী ঘুরিয়ে গম পেষাই হতো । তাই 
এমন নাম। সারাদিনের জন্য মারুতি ভাড়া নিল ৩০০ টাকা 
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বিবি কা মকবরা, আওরঙ্গাবাদ 


রাতটা শকুস্তলা লজ-এ থেকে পরদিন সকালে আমরা 
বেরিয়ে পড়ি 'আয়ুধা নাগনাথ' আর '“পারালী বৈজনাথ'-এর 
উদ্দেশে। আওরঙ্গাবাদ স্টেশন থেকে ট্রেনে “পারবানী'। 
পারাবানী থেকে বাসে করে আয়ুধা নাগনাথ। সুন্দর প্রাচীন 
মন্দির। মন্দির-প্রাঙ্গণ থেকে অনেক নিচে নেমে দেবতার 
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লাগা পাট তন 


আমুধা নাগনাথ 


দর্শন। এখানে আমরা বেশি সময় দিতে পারিনি, কেননা 
সেদিনই আমাদের পারালী বৈজনাথে পৌঁছাতে হবে। বাসে 
প্রচণ্ড ভিড়। অনেক কষ্টে একজন স্থানীয় লোকের সাহায্যে 
বাসে ওঠা এবং বসার জায়গা পাই। রাত প্রায় ৮টায় পারালী 
বৈজনাথ-এ পৌঁছাই। তখন সবাই শ্রাস্ত ক্লান্ত অবসন্ন । কেননা 
সারাদিন পেটে দানাপানি বিশেষ কিছুই পড়েনি । এ-দোকান 
সে-দোকানে টুকটাক খাওয়া আর কয়েক গ্লাস আখের রস 
আর আতুর। তাছাড়া ছিল প্রচণ্ড গরম। এই প্রসঙ্গে জানাই, 
সারা মহারাষ্ট্রে চায়ের চেয়ে আখের রসের প্রচলন বেশি। 


মিষ্টি স্বাদ, দামেও সম্তা। আর সস্তা আঙুর। সারাদিন বাসে 
বাসে চলা আর টুপটাপ আঙুর মুখে পোরা। 

পারালী বৈজনাথ বেশ জমজমাট শহর। কিন্তু কোন 
হোটেলেই ঠাই পাচ্ছি না। আমাদের দেখেই “না” বলে দিচ্ছে। 
এমনও হতে পারে, আমরা কজন মহিলা বলে আমাদের 
জায়গা দেওয়া হচ্ছিল না। অবশেষে গুরু নানক' হোটেলে 
বেশ বড় ঘর আ্যাটাচড বাথ-সহ পাওয়া গেল। ঘরেই খাবার 
দিয়ে গেল। সারাদিনের ধকলের পর সবাই ছড়িয়ে ছিটিয়ে 
আরাম করে ঘুমোলাম। পরদিন ভোরবেলায় ম্নান সেরে 
অটোয় করে মন্দিরে পৌঁছাই পুজা দিতে। পারালী বৈজনাথও 
দ্বাদশ জ্যোতির্লিঙ্গের অন্যতম। সারাদিনই ভক্তদের আগমনে 
জমজমাট থাকে। এখানে বিবাহপর্বও সম্পন্ন হয়। আমরা 
পূজা দিয়ে হোটেলে ফিরে এলাম। এখানে চা ফোটায় দুধে। 





একজন চা খাবে না বলায় তাকে শুধু দুধটাই দিয়ে গেল। 
আবার বাসে পারবানী। পারবানী থেকে ট্রেনে আওরঙ্গাবাদ। 

পরদিন বাসে গেলাম “সিরডি'। এখানে সিরডি 
সীইবাবার মন্দির, ধুনিস্থান ইত্যাদি আছে। লোকের বিশ্বাস, 
উনি খুবই জাগ্রত। হাজার হাজার মানুষ এখানে আসে। হিন্দু 
মুসলমান, গরিব, মধ্যবিত্ত বড়লোক সবারই ঠাই এখানে। 
ভাল হোটেল আছে। তাছাড়া কম টাকায় যাত্রীদের জন্য 
এদের নিজস্ব আবাসও আছে। আমরা এদের 'শান্তিনিবাস'- 
এ ছিলাম। প্রসাদ পাওয়ার জন্য বিশাল হলঘর আছে। সুন্দর 
ব্যবস্থা! লাইন দিতে হয়, তবে দাঁড়িয়ে নয়-_বসার জন্য 
বেঞ্চ আছে। প্রসাদের জন্য টিকিট নিতে হয়। দু টাকা, 
আড়াই টাকা, তিন টাকা-_যে যেমন পারে। প্রসাদ কিন্ত 
একই। ভাত, দুটো তরকারি, ডাল ও আচার। রুটিও দেয়। 
সেই বিশাল হলঘরে ভারতের নানা প্রান্ত থেকে আগত 
তীর্থযাত্রীরা একই প্রসাদ পরম শ্রদ্ধায় গ্রহণ করে। সিরডি 
আমাদের সবারই খুব ভাল লেগেছিল। 

এরপর আমাদের যাত্রা শুর হলো 'নাসিকে'র উদ্দেশে! 
সিরডি থেকে বেলা ১টায় বাসে চেপে দু-ঘণ্টায় এসে গেলাম 


নাসিক। "হোটেল বসেরা'য় ওঠা হলো। এখানে বিভিন্ন “সপ্তশৃঙ্গী'র উদ্দেশে রওনা হলাম। সবারই মনে আশঙ্কা__ 
দর্শনীয় স্থান দেখাবার জন্য সরকারি বাসের ব্যবস্থা আছে। সেখানে পৌঁছাতে পারব তো? ভোরের আলো তখনো 
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পাণ্ডবগুহা, নাসিক 


ধাসে করে পাণুবগুহা, পঞ্চবটী, সীতাগুম্ফা, তপোবন, ফোটেনি। সকলে স্নান সেরে বাসে চেপে চলি 'নান্দুরি'। পথে 
ভক্তিধাম, মুক্তিধাম, কালারামের মন্দির এবং দ্বাদশ ক্রমে আলোর প্রকাশ এবং তারও বেশ পরে সূর্যদেবের 





স্যোতিরলিঙ্গের অন্যতম ত্র্যম্বকেশ্বর শিব দর্শন করা গেল। রক্তিম আবির্ভাব! কি যে অপূর্ব এই যাত্রা__না গেলে বোঝার 
পরের দিন আমাদের এ-যাত্রার অন্যতম মুখ্য আকর্ষণ উপায় নেই। নান্দুরি পৌঁছে অবাক হয়ে গেলাম। বাসস্ট্যান্ড 
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তো নয়-_যেন একটা খেলার মাঠ। চারদিক ফীঁকা। দূরে দূরে 
পাহাড়ের চূড়া দেখা যাচ্ছে। দু-একটা দোকানঘর। সবে ঝাঁপ 
খুলতে শুরু করেছে। ভোরের ঠাণ্ডা হাওয়া আর মিঠে 
আলোয় শরীর-মন জুড়িয়ে গেল। সবে একটা দোকানে 
চায়ের খোজখবর করছি, দেখি একটা মিনিবাস হৈহৈ করে 
এসে গেল। রইল পড়ে চা, সবাই মিনিবাসে চেপে বসলাম। 
মিনিবাসটিতে মাত্র বারটি সীট। এইরকম দুটো মিনিবাস 
সারাদিন নান্দুরি ও সপ্তশৃঙ্গীর মধ্যে যাতায়াত করে। মনোরম 
আবহাওয়ায়, সুন্দর প্রাকৃতিক পরিবেশে পাহাড়ী পথে বাসে 
আমাদের সপ্তশূঙ্গী-যাত্রা শুরু হলো। কয়েক বছর আগেও 
করতে সেই দুর্গম পথে যেতে হতো। সেই হাঁটা-পথ এখনো 
আছে। আছে সেই চড়াই, যার নাম 'রোদনতুণ্ডি' রোদন না 
করে যা পেরোবার উপায় নেই। তবে সেই পথে আজ আর 





জানাল। খাবারের সন্ধানে এরা প্রায়ই তীর্থযাত্রীদের ওপর 
হামলা করে। সপ্তশৃঙ্গীতে আছে মা চগ্ডিকার মুর্তি। পাহাড়ের 
গায়ে খোদাই করা বিরাট দেবীমূর্তি। দেবীর আঠার হাত। 
কথিত আছে-_দেবী মহ্যাসুরকে বধ করার পর যখন এই 
সপ্তশৃঙ্গী পাহাড়ে বিশ্রাম করছিলেন তখন ভীমাসুর এসে 
দেবীকে আক্রমণ করে। দেবী তখন আঠার হাতে ভীমাসুরকে 
বধ করেন। আমরা সকাল সাড়ে ৮টার মধ্যে মন্দিরে পৌঁছে 
গিয়েছিলাম। একদম ভিড় ছিল না। সবাই ভালভাবে পুজা 
দিলাম। পুরোহিতেরা বেশ বিনয়ী। আমাদের অনেক প্রশ্নের 
উত্তর দিলেন। ৯টার পরে “অভিষেক' আরম্ভ হবে। আমরা 
'অভিষেক' দেখে যাব ঠিক করলাম। আস্তে আস্তে 
জনসমাগম শুরু হলো। এরই মধ্যে এক মহিলার প্রসাদের 
পুটলী এক বেপরোয়া বাঁদরের কবলে! কিছুক্ষণ পর আরেক 
মহিলা পূজা দিয়ে সবাইকে প্রসাদী পেঁড়া বিতরণ করলেন। 


লন 


বিশেষ কেউ যায় না। এখনকার বাসরাস্তাও বেশি যাত্রী নিয়ে 
যান-চলাচলের উপযোগী নয় বলেই এই ছোট বাসের 
ব্যবস্থা। যাইহোক, এ-পাহাড় ও-পাহাড় ঘুরে ঘুরে বাস 
আমাদের মিনিট চল্লিশের মধ্যে সপ্তশৃঙ্গী পৌঁছে দিল। এখান 
থেকে মায়ের মন্দির সাড়ে চারশ সিঁড়ি ওপরে অবস্থিত। 
দোকানে চা খেয়ে, হাত-মুখ ধুয়ে, ফুলের মালা (বেশ মোটা 
আর বড় টাটকা গাঁদাফুলের মালা পেলাম), ধূপকাঠি, ফল, 
মিষ্টি ইত্যাদি নিয়ে সিঁড়ি উঠতে আরম্ভ করলাম। পাথরের 
বাঁধানো সিঁড়ি। হাতে ধরার মতো সিঁড়ির মাঝখানে লোহার 
রড আছে। এক পা, এক পা করে উঠছি, দাঁড়িয়ে নিঃশ্বাস 
নিচ্ছি, আবার উঠছি। অবশেষে সিঁড়ি শেষ হলো। এক ঝলক 
ঠাণ্ডা হাওয়া আর গুটিকয়েক বাঁদর আমাদের অভ্যর্থনা 


আমাদের সহযাত্রী শ্বেতা কয়েকটি ভক্তিগীতি গাইল। 
ইতিমধ্যে সময় হয়ে গিয়েছে। চণ্তীপাঠের মধ্য দিয়ে দেবীর 
অভিষেক আরম্ভ হলো। মধু, গব্যঘৃত, দুধ ইত্যাদি দিয়ে 
দেবীকে স্নান করানো হলো। বাসী বন্ত্র সরিয়ে মাকে নতুন বন্ত 
পরানো হলো। কাজলে, কুক্কুমে, গহনায় সজ্জিত হয়ে দেবী 
ঝলমল করতে লাগলেন। আমাদের আসা সার্থক হলো।|। 
এবার পরিপূর্ণ চিত্তে ফিরে চললাম নাসিকে__“হোটেল 
বসেরা*য়। বিকালে নন্দীবিহীন কপালেশ্বর শিব দর্শন করে 
গেলাম গোদাবরী ঘাটে। পুণ্য গোদাবরীর জলে আরতি দর্শন 
করে হেরিদ্বারের মতো এখানেও সন্ধ্যাবেলায় জলে নেমে] 
পুরোহিতেরা আরতি করেন) এবং সেই জলে স্নান করে ঘরে] 
ফিরলাম। [ক্রমশ] 


টিন 


প্রসঙ্গ আঁশযুক্ত খাদ্য 
তড়িগকুমার বন্দ্যোপাধ্যায় 


খাদ্যের বিচার খুবই প্রাটীন। জীবজগতে সে-বিচার 
বহমান, মনুষ্যসমাজেও সে-বিচারের কমতি নেই। 
অখাদ্য, সুখাদ্য, সুষম খাদ্য, আধুনিক খাদ্য-_এমন বহু 
বিশেষণই খাদ্যতালিকায় আরোপিত হয়ে থাকে। প্রাচ্যদেশীয় 
থাদ্যতালিকা থেকে পাশ্চাত্য খাদ্যতালিকার ভিন্নতা শিক্ষিত 
মহলের জানা। আবার এও ঠিক যে, গ্রামীণ খাদ্যতালিকা 
শহুরে খাদ্যতালিকার সঙ্গে সমতা রাখে না। সময়ের সঙ্গে 
ঘটছে। প্রথানুগ তত্ব অনেক সময় আধুনিক বিশ্লেষণী 
প্রত্যয়ের সঙ্গে মেলে না। সাধারণভাবে পরিকল্পিত খাদ্য- 
তালিকায় ত্রিশ বছর বয়স্ক ও ষাট কিলোগ্রাম ওজনের এক 
ব্যক্তির ২৪২৪ কিলো ক্যালরি (0৪1071০-__তাপের মাত্রা 
বিশেষ) তাপশক্তির আবশ্যক হয় এবং এই শক্তিপূরণের 
জন্য সেই ব্যক্তির প্রয়োজন হয় ৬০ শ্রাম প্রোটিন খাদ্য (২৪৬ 
কিলো ক্যালরি), ৬০ গ্রাম ন্নেহজাতীয় খাদ্য (৫৫৮ কিলো 
ক্যালরি) এবং ৪০৫ গ্রাম কার্বোহাইড্রেট খাদ্য (১৬৬০ কিলো 
ক্যালরি)। এর সঙ্গে দরকার ব্বল্পমাত্রার ভিটামিন ও খনিজ 
ধাতু। ভিটামিনের মধ্যে 3। (১.২ মিলি গ্রাম), ৪, (১.৩ মিলি 
গ্রাম) ও 0 ৫৫০ মিলি গ্রাম) এবং খনিজ ধাতুর মধ্যে বিশেষ 
জরুরী ক্যালসিয়াম (০.৫ গ্রাম) ও লোহা (২০ মিলি গ্রাম)। 
কার্বোহাইড্রেট খাদ্যচাহিদা পূরণের জন্য নির্ধারিত মাত্রার গম, 
টাল, ডাল, সবুজ শাকপাতা, ফল উল্লেখ করা হয়ে থাকে; 
প্রোটিনের জন্য মাছ, মাংস ও ডিম এবং শ্নেহজাতীয় খাদ্যের 
জন্য আছে তেল, ঘি, মাখন ইত্যাদি। 
আধুনিক পুষ্টিবিশেষজ্ঞদের ধারণা যে, প্রথানুগ পুষ্টি- 
তালিকার পরিবর্তন জরুরী, কারণ এ পুষ্টিতালিকা 
প্রয়োজনীয় ক্যালরি উৎপাদনে সক্ষম হলেও শরীর সুরক্ষায় 
তারা অক্ষম। খাদ্যে প্রাণী-প্রোটিনের আধিক্যজনিত কুফল 
সর্বজনবিদিত। সম্প্রতি "নেচার পত্রিকায় প্রকাশিত এক 
নিবন্ধে জাপানী বিজ্ঞানী সুজুকি ও মিওসুওকা জানিয়েছেন 
যে, এই শতকের দ্বিতীয়ার্ধে জাপানে পাশ্চাত্য খাদ্যতালিকা 
খুবই জনপ্রিয় হয় এবং সেই তালিকায় থাকে শতকরা ৬০ 
ভাগ প্রোটিন ও ৩০ ভাগ কার্বোহাইড্রেট; অথচ এর আগে এ 
চিত্র ছিল পুরো বিপরীত। জাপানে দেশীয় খাদ্যতালিকায় 
শতকরা ৬০ ভাগ কার্বোহাইড্রেট এবং প্রোটিন খাদ্য শতকরা 
৩০ ভাগেরও কম ছিল। বিজ্ঞানিগণ আরো দেখেছেন যে, 
জাপানে আগে কোলন-ক্যান্সার প্রায় ছিলই না; অথচ অধুনা 
কেবল প্রোটিনের আধিক্যই যে অসুবিধার সৃষ্টি করছে তা 
নয়, প্রথানুগ তালিকায় সাধারণত আঁশযুক্ত (90085) বা 


তন্তখাদ্যকে প্রাধান্য দেওয়া হয় না, যেহেতু এঁজাতীয় খাদ্য 
অধিক ক্যালরি উৎপাদনের সঙ্গে সংশ্লিষ্ট নয়। আঁশযুক্ত খাদ্য 
প্রসঙ্গে উন্নাসিকতার ভাব ছিল দীর্ঘদিন। গত দুই দশক ধরে 
বিশ্বব্যাপী বিজ্ঞানীদের গবেষণা এপ্রসঙ্গে এক নতুন দিগন্ত 
উম্মোচন করেছে। তারা দেখেছেন, আশযুক্ত খাদ্য বর্জন বা 
কম করলে মানুষের নানা ব্যাধি দেখা দিচ্ছে। এইসব ব্যাধির 
মধ্যে রয়েছে ইঙ্কিমিক হার্ট, ডায়াবিটিস, ওবেসিটি 
(মেদবাহুল্য), আযাপেন্ডিসাইটিস, পাইলস (অর্শ), ফিসার 
(ভগন্দর), হার্নিয়া, ভ্যারিকোসা ভেন, গলস্টোন (পিত্ত 
পাথুরি), আ্যাথেরিওক্কেরোসিস রক্তনালীর গাত্রে 
কোলেস্টেরলের সধ্মারণ), কোলন-ক্যান্সার ইত্যাদি। এশিয়া 
ও আফ্রিকার দেশসমূহে, যেখানে নিরামিষ খাদ্য বিশেষ চালু 
সেসমস্ত জায়গার তুলনায় পাশ্চাত্য দেশে যেখানে আমিষ- 
প্রধান খাদ্যতালিকা বেশি চালু, সেখানে উল্লিখিত ব্যাধি- 
গুলির প্রকোপ বেশি। আধুনিক চিকিৎসা ও উন্নত ওষুধ 
আবিষ্কারের কারণে পাশ্চাত্যদেশগুলি জীবাণুঘটিত ব্যাধির 
মোকাবিলায় সক্ষম হলেও অন্যান্য ব্যাধির বিস্তার সেখানে 
যথেষ্টই। তার প্রধান কারণ-_আশযুক্তখাদ্য-বিহীন, আমিষ- 
প্রধান খাদ্যতালিকা নির্বাচন! এটি বিজ্ঞানীদের অভিমত। 

£ইউনাইটেড স্টেটস ডেভেলপমেন্ট অফ এগ্রিকালচার' 
(0057))-এর “ফুড কোয়ালিটি ইউনিট' (2500)-এর 
গবেষকগণ মস্তব্য করেছেন যে, চালের খুদ (1109 01217), 
গমের খোসা (৬1799010181) ও জই-খোসা (091 00181) 
রক্তের মাত্রা কমাতে সক্ষম। অন্ট্রেলিয়ার 
'কমনওয়েলথ সায়েন্টিফিক আ্যান্ড ইন্ডাস্ট্রিয়াল রিসার্চ 
অর্গানাইজেশন'-এর “ফুড রিসার্চ ইউনিট” মস্তব্য করেছে যে, 
রক্তে উচ্চ কোলেস্টেরলযুক্ত ব্যক্তি যদি প্রত্যহ একশ গ্রাম 
করে জই গুঁড়ো খায় তাহলে তার দেহে ছয়মাসের মধ্যে 
তেইশ শতাংশ কোলেস্টেরল কমে যাবে। সংশ্লিষ্ট গবেষণা 
কেবল আমেরিকাতেই সীমাবদ্ধ নয়-__অস্ট্রেলিয়া, সুইডেন, 
ইংল্যান্ড প্রভৃতি দেশের বিজ্ঞানীরাও আঁশযুক্ত খাদ্যের ওপর 
বিশেষ জোর দেন। প্রতি ১০০ গ্রাম চাল, গম ও জই ভুসিতে 
আঁশযুক্ত খাদ্য থাকে যথাক্রমে ২৫.৫ গ্রাম, ২২.২ গ্রাম ও 
৪২.৭ গ্রাম। এইসমস্ত খাদ্যোপাদান পূর্বে তেমন মর্যাদায় 
গৃহীত হয়নি, বরং অখাদ্য হিসাবেই নিন্দিত ছিল। বর্তমানে 
এসমস্ত খাদ্যে আশযুক্ত উপাদান থাকার জন্য এগুলি স্বাস্থ্য- 
সুরক্ষক ও রোগ-নিরাময়ক হিসাবে চিহ্ত। 

আঁশযুক্ত খাদ্য সম্পর্কে অজ্ঞতাই এতদিন মানুষের মনে 
এক ভ্রান্ত ধারণা গড়ে তুলেছিল । অনেকেরই বিশ্বাস ছিল যে, 
তন্তখাদ্য অপাচ্য এবং অধিক ক্যালরি-দানে অক্ষম। আধুনিক 
গবেষণা সেসমস্ত ধারণার অসারতা প্রমাণ করেছে। তত্তব- 
খাদ্যে রাসায়নিক উপাদান হিসাবে থাকে সেলুলোজ, হেমি- 
সেলুলোজ, লিগনিন, পেকটিন, বিটাগ্নুকান ইত্যাদি। এদের 
মধ্যে সেলুলোজ, হেমিসেলুলোজ ও লিগনিন জলে দ্রাব্য। 


উদ্বোধন ] ১০১তম বর্ষ-_২য় সংখ্যা ফালন্ুন ১৪০৫ এ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ 


থাকে লিনিন উদান। পেকটিন ও বিটাগ্লুকান জলে 
অদ্রাব্য। পেকটিন থাকে পেয়ারা, আপেল ও নাশপাতিতে; 
বিটাগ্ুকান জই ও সোয়াবিনের দানায়। আঁশযুক্ত খাদ্যের 
এসমস্ত রাসায়নিক উপাদান নানাভাবে শারীরয্ত্রে 
স্বাভাবিকতা বজায় রাখে এবং নানা রোগ থেকে দেহকে রক্ষা 
করে। সেলুলোজ ও হেমিসেলুলোজ ব্যক্তির খাদ্যাকাচ্ক্া 
পূরণ করে, সেইসঙ্গে অবাঞ্থিত গ্লুকোজের অনুপ্রবেশও রদ 
করে। সেলুলোজ-আধিক্যযুক্ত খাদ্যকে স্বাভাবিকভাবে বলে 
'র্যাফেজ'। এ খাদ্য বৃহদন্ত্র থেকে মলের স্বাভাবিক নির্গমন 
ঘটিয়ে নানা কোলন-ব্যাধি প্রতিরোধ করে। পেকটিন ও 
পিত্তলবণ ও কোলেস্টেরল-সংগঠক অবাঞ্ছিত ফ্যাটি 
আ্াসিডকে শোষণ ও প্রতিহত করে। 

সামগ্রিকভাবে আঁশযুক্ত খাদ্য নানা রোগপ্রতিরোধের 
প্রতিশ্রতি বহন করে চলেছে। রক্তে গ্লুকোজ-আধিক্য (হাই 
ব্লাডসুগার) ও কোলেস্টেরল-আধিক্য হাদ্ব্যাধির কারণ 
বলেই ঘোষিত। খাদ্যের মধো অতিরিক্ত তন্তু উপাদান 
(তমনই কোলেস্টেরল ও পিত্ত-লবণ উৎপাদক ফ্যাটি 
আসিডের শোষণেও বাধা দেয়। অতিরিক্ত কোলেস্টেরল 
রক্তে না যাওয়ার অর্থ হৃদ্যন্ত্কে সুস্থ রাখা। পিত্তলবণের 
ঘনত্ব না বাড়ার অর্থ পিত্ব-পাথুরি বা গলফ্টোন থেকে 
পিত্তাশয়কে সুরক্ষিত করা। এইসব ব্যাপারে সাহায্য করে 
একমাত্র তন্তখাদ্য। দেহে মেদবাহল্য ও তজ্জনিত নানা ব্যাধির 
কথা আজ প্রায় সকলেরই জানা । দেহে অবাঞ্ছিত মেদ দূর 
করার কোন ওষুধ নেই; ব্যায়াম ও ভ্রমণই এই অসুস্থতার 
সম্ভাব্য মোকাবিলা। সেক্ষেত্রে বিকল্প চিকিৎসা হলো পর্যাপ্ত 
তন্তখাদ্য গ্রহণ-_যা দেহে অতিরিক্ত মেদ সংযোজন প্রতিরোধ 
করতে পারে। বৃহদন্ত্র বা কোলনে বা মলদ্বারে পাইলস ও 
ফিসার ঘটে কোষ্ঠবদ্ধতা থেকে। তস্তখাদ্য সেক্ষেত্রেও বড় 
দাওয়াই। তারা অন্ত্রের বিচলনকে স্বাভাবিক রেখে দেহের 
কোষ্ঠকাঠিন্য দূর করে। আধুনিক বিজ্ঞানীদের মন্তব্য হলো £ 
তন্তখাদ্য বৃহদন্ত্রে ক্যানসার-সংগঠক (কার্সিনোজেনিক 












উদ্বোধন কার্যালয় প্রকাশিত নামমাত্র মূল্যে এক অমূল্য গ্রন্থ 
দেবলোকের কথা 
স্বামী নির্বাণানন্দ 
মূল্য ঃ ১৫ টাকা (রেজিস্ট্রি ডাকখরচ অতিরিক্ত ১৪ টাকা) 


শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী, স্বামী বিবেকানন্দ, স্বামী ব্রহ্মানন্দ ও অন্যান্য শ্রীরামকৃষ্ণ-পার্ধদ এবং সনাতন ও নবযুগের ধর্মচেতনা 
ও ধর্মাদর্শ সম্পর্কে জানতে হলে এই গ্রন্থটি অপরিহার্য। 


এলিমেন্ট) বহু দ্রব্যের শোষণ রদ করে কোলন-ক্যালার 
প্রতিবিধানে বিশেষ ভূমিকা নেয়। 

ভারতের ন্যাশানাল ইনস্টিটিউট অব নিউট্রিশন' 
(হায়দ্রাবাদ) প্রদত্ত তথ্যে জানা যায় যে, ভারতীয় 
খাদ্যতালিকায় গৃহীত প্রতি ১০০ গ্রাম চাল, ডাল, আপেল, 
কলা, আঙুর, বীন, মটর, শাক ও আলুর মধ্যে তস্তখাদ্য থাকে 
যথাক্রমে ০.১০ গ্রাম, ৫ গ্রাম, ১ গ্রাম, ০.৪০ গ্রাম, ২.৮ গ্রাম, 
১.৮ শ্রাম, ৪ গ্রাম, ১ গ্রাম এবং ০.৪ গ্রাম । এই তালিকায় আরো 
বলা হয়েছে যে, অধিক তন্ত-সমৃদ্ধ খাদ্য হলো ভাল, বিশেষ 
করে মটর। বিভিন্ন সবজির মধ্যে টেড়শ, সোয়াবিন, শশা, 
বেগুন, বরবটি, পেয়াজ, বাঁধাকপি, মূলা প্রভৃতি তন্ত-উপাদান 
সরবরাহে সক্ষম। তাই পুষ্টিবিশেষজ্ঞদের বক্তব্য-_খাদ্যো- 
পাদানে যতখানি সম্ভব তন্তখাদ্যের অন্তর্ভুক্তি ঘটানো দরকার। 
ওয়াল্ড হেলথ অরগ্যানাইজেশন' 170) প্রদত্ত রিপোর্টে 
বলা হয়েছে, প্রতি হাজার কিলো ক্যালরি তাপ-উৎপাদক 
খাদ্যের সঙ্গে আবশ্যিকভাবে ২২-২৩ গ্রাম তস্তখাদ্া থাকা 
জরুরী। এ সরকারি সংস্থা বিশেষ নির্দেশনামায় জানায় যে, 
দৈনিক খাদ্যতালিকায় কমপক্ষে ৪০-৫০ প্রাম তস্তখাদ্য যেন 
থাকে এবং বিজ্ঞানসম্মত পুষ্টিতালিকায় এটি আবশ্যিক। 

তস্তখাদ্যের বিস্ময়কর কার্যকারিতা ক্রমশই বিজ্ঞানীদের 
চোখে ধরা পড়ছে। গম ও জই-এর ভুসির প্রসঙ্গ আগেই 
আলোচনা করা হয়েছে। আমেরিকার 'জার্নাল অব ক্লিনিক্যাল 
নিউট্রিশন' ইসুবগুলের (সাইলিয়াম উদ্ভিদের বীজের খোসা) 
কার্যকারিতার ওপর নতুন আলোকপাত করেছে। এই তন্ত- 
প্রধান দ্রব্য কেবল রক্তের কোলেস্টেরলের মাত্রা নিয়ন্তরণই 
করে না, এর মাত্রা কমাতেও তার জুড়ি নেই। তাই এ ভুসি 
রুটির সঙ্গে মিশিয়ে খাওয়ার পরামর্শ দিয়েছেন বিজ্ঞানীরা। 
তারা দেখেছেন, ইসুবগুল-ভুসি রক্তে কোলেস্টেরলের মাত্রা 
৮-২০ শতাংশ কমাতে পারে ৬ মাসের মধ্যে। আমাদের 
স্মরণ রাখতে হবে, বাঁচার জন্য খাদ্যভক্ষণ জরুরী হলেও 
খাদ্যের মাধ্যমেই ঘটছে নানা মারাত্মক ব্যাধির বিস্তার। তাই 
সঠিক পথ্যতালিকা নির্বাচন সকলের ক্ষেত্রেই জরুরা। 
সেখানে অবশ্যই যেন তত্তখাদ্য থাকে, কারণ তস্তখাদ্য আজ 
আর কেবল নিছক খাদ্যোপাদান নয়-_সে একাধারে রোগ- 
প্রতিরোধক ও স্বাস্থ্য-সুরক্ষক। 










বিশেষ প্রতিনিধি ঃ$ আধুনিক ভারতবর্ষের নবজাগরণের অগ্রদূত 
নী বিবেকানন্দ জাতির উদ্বোধনকল্পে প্রবর্তন করেছিলেন 
'উদ্বোধন' পত্রিকা। দীর্ঘ শতবর্ষের পথ অতিক্রম করে স্বামী 
বিবেকানন্দের মানসসস্তান 'উদ্বোধন' দ্বিতীয় শতকে পদার্পণ 
করল। ভারতবর্ষের সাময়িক পত্র-পত্রিকার ইতিহাসে এটা 
সর্বকালের রেকর্ড। বলা বাহুল্য, শতবর্ষ ধরে নিরবচ্ছিন্ন ও 
নিয়মিত প্রকাশের যে অনন্য কীর্তি উদ্বোধন" রচনা করল, দূর 
ভবিষ্যতে অন্য কোন পত্রিকা তা স্পর্শ করলেও প্রথম হওয়ার 
কৃতিত্ব শুধুই 'উদ্বোধন”-এর। ভারতবর্ষের সাময়িক পত্র-পত্রিকার 
মহাকাশে উদ্বোধন" এক ও অনন্য গ্রবতারার মতো চির-উজ্জুল। 
এই এতিহাসিক ঘটনাটির স্মরণে গত ১লা মাঘ ১৪০৫ (১৫ই 
জানুয়ারি ১৯৯৯) উদ্বোধন কার্যালয়ের “সারদানন্দ হল'-এ এক 
মহতী আলোচনাসভা আয়োজিত হয়। সভায় সভাপতিত্ব করেন 
'উদ্বোধন'-এর সম্পাদক স্বামী (দ্র যো 
ূর্ণাত্মানন্দ। প্রধান অতিথি ও | 
বিশেষ অতিথি-রাপে আলো- | 
চনায় অংশগ্রহণ করেছিলেন | শা 
প্রখাত কথাসাহিত্যিক এবং ৃ 
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১০১তম বর্ষের প্রথম সংখ্যাটি প্রকাশ করছেন সম্ভ্রীব চট্টোপাধ্যায় 


'দেশ' পত্রিকার প্রাক্তন সহকারী সম্পাদক সঞ্জীব চট্টোপাধ্যায় এবং 
স্টেটসম্যান" পত্রিকার বিশিষ্ট সাংবাদিক তরুণ গোস্বামী। 

সন্ধ্যা ৬টায় সম্্রীব চট্টোপাধ্যায়ের শ্রীরামকৃষ্ণ-সঙ্গীতের মধ্য 
দিয়ে আলোচনাসভার সুচনা হয়। 'উদ্বোধন-এর ১০১তম বর্ষে 
পদার্পণ-সংখ্যাটির আনুষ্ঠানিক প্রকাশ করেন সম্্রীব চট্টোপাধ্যায় 
প্রণম আলোচক তরুণ গোস্বামী দৃঢ় ও প্রাঞ্জল ভাষায় “উদ্বোধন'কে 
গিয়ে স্বামী বিবেকানন্দের স্বপ্ন, আশা ও চিস্তার উজ্জ্বল বিবরণ 
তুলে ধরেন। তিনি বলেন £ উদ্বোধন” পত্রিকা নিয়ে স্বামীজীর 
গভীর চিন্তার পরিচয় পাওয়া যায় তার গুরুতাইদের কাছে লেখা 
প্রায় ২০টি চিঠির মধ্যে। তিনি পত্রিকাটিকে জনমুখী করে গড়ে 
₹লতে চেয়েছিলেন। চেয়েছিলেন জ্ঞান ও কৃষ্টির নানা বিষয়ে 
ইতিবাচক আলোচনা 'উদ্বোধন'-এ প্রকাশ করতে। আধুনিক 
গারতবর্ষে স্বামী বিবেকানন্দ প্রাচ্য ও পাশ্চাত্যের মধ্যে 
উাববিনিময়ের এক সুদৃঢ় সেতু নির্মাণ করেছিলেন। তিনি 
পাশ্চাত্যকে যেমন দিয়েছিলেন ভারতবর্ষের মহান অধ্যাত্মবাদের 
আদর্শ, তেমনি ভারতবাসীকে শুনিয়েছিলেন পাশ্চাত্যের প্রচণ্ড 
































উৎসব-সন্ধ্যায় উদ্বোধন কার্যালয়ের প্রবেশদ্বার 
কর্মোদ্যম ও বীর্যবত্তার বাণী। তিনি 'উদ্বোধন' পত্রিকার মধ্যেও 
সমধিত করতে চেয়েছিলেন উভয় আদর্শকে_ যা মানবজাতিকে 
সর্বাঙ্গসুন্দর করে তুলতে পারে। তিনি লক্ষ্য করেছিলেন, সত্তগুণের 
ধুয়ো ধরে এদেশের মানুষ ক্রমশ তমোগুণে আচ্ছন্ন হয়ে পড়ছে। 
তাই তাদের সর্বাগ্রে প্রয়োজন রজোগুণের উদ্দীপন এবং সেই 
উদ্দীপনকে জাতির শিরায় শিরায় বহমান করার জন্য এক সুদৃঢ় 
হাতিয়ার। বলা বাহুল্য, 'উদ্বোধন'ই ছিল তার সেই অমোঘ 
হাতিয়ার তার বজ্। 

উদ্বোধন'-এর ক্রমবর্ধমান জনপ্রিয়তার দিকে সকলের দৃষ্টি 
আকর্ষণ করে তরুণ গোস্বামী বলেন £ 'উদ্বোধন'-এর এই 
গ্রাহকসংখ্যার ক্রমবৃদ্ধির পিছনে রয়েছে উদ্বোধন'-এর প্রতি 
মানুষের স্বতংস্ফুর্ত আগ্রহ ও ভালবাসা । কাউকে জোর করে 
উদ্বোধন'-এর গ্রাহক করা হয় না। রামকৃষ্ণ সচ্ঘে দীক্ষা নিলে 
“উদ্বোধন'-এর গ্রাহক হতে হবে-_ এমনও কোন নিয়ম নেই। সম্ভবত 
গ্রাহকবৃন্দের বৃহত্তর অংশই অদীক্ষিত। সম্পূর্ণ স্বেচ্ছায় মানুষ 
উদ্বোধন'-এর গ্রাহক হয়। ঘ্িতীয়ত, “উদ্বোধন'-এর বর্তমান 
৪০,০০০ গ্রাহকের প্রত্যেকের নাম ও ঠিকানা কার্যালয়ে নথিভুক্ত 
রয়েছে। (এই প্রতিবেদন প্রকাশের সময় গ্রাহকসংখ্যা দাঁড়িয়েছে 
৪৫,০০০।) সংবাদপত্র-এজেন্টের মাধ্যমে উদ্বোধন” বিতরিত হয় 
না এবং আজকের বিনোদন ও প্রলোভন-সর্বধ্ধ পএ্র-পত্রিকার যুগে 
ঘউদ্বোধন'-এর জনপ্রিয়তা এক অনন্য ব্যতিক্রম। 

পরিশেষে তরুণ গোস্বামী বলেন £ স্বামীজী তার প্রিয় 
উদ্বোধন'কে আদর করে বলতেন 'উদ্বন্ধন' অর্থাৎ “ফীস'। বলা 


সিডি১০১ তম ব যে পদা পপ ণএ 


আলোচনাসভায় স্ত্ীব চট্টোপাধ্যায়, স্বামী পূর্ণায্বানন্দ এবং তরুণ গোস্বামী 
আলোকচিত্র £ দাসানুদাস সাহা 








উদ্বোধন] ১০১তম বর্য__২য় সংখ্যা 0 ফাল্গুন ১৪০৫ 0 ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ 


বাহুল্য, এই “ফাস' তার ভালবাসার 'ফাস'। উদ্বোধন একবার 
পড়লেই এই “ফাস'-এর শ্রাস'-এ পাঠককে পড়তেই হবে! 

এরপর শ্রীসারদা-সঙ্গীত পরিবেশন করেন সুশাস্ত দত্ত। 
তারপর সঙ্ীব চট্টোপাধ্যায় তার অনবদ্য ভঙ্গিমায় 'উদ্বোধন'-এর 
গুরুত্ব ও তাৎপর্য উপস্থাপন করেন। তিনি বলেন £ বর্তমান যুগ 
পত্র-পত্রিকার মড়কের যুগ। চারদিকে আমর৷ বহু পত্র-পত্রিকাকে 
একে একে উঠে যেতে দেখেছি ও দেখছি। এমন ভয়াবহ 
পরিস্থিতিতে উদ্বোধন'-এর শতবর্ষ ধরে নিরবচ্ছিন্নভাবে নিয়মিত 
প্রকাশ ও ক্রমাগত গ্রাহকসংখ্যার বৃদ্ধি স্বভাবতই আমাদের মনে 
প্রশ্ন জাগায়-_মানুষ কেন 'উদ্বোধন”কে গ্রহণ করছে? এর একটাই 
কারণ-_-উদ্বোধন" মানুষকে দিচ্ছে চেতনা, শোনাচ্ছে আত্মার অমর 
সঙ্গীত, দেখাচ্ছে উত্তরণের পথ। আজকালকার প্রায় সব 
পত্রিকাকেই রঙ্চঙে করে নানা সস্তার বিনোদনের উপকরণ দিয়ে 
মানুষের কাছে তুলে ধরা হচ্ছে। 
কিন্তু তাতেও পত্রিকাগুলির 
গ্রাহকসংখ্যার ক্রমাবনতি রোধ 
করা যাচ্ছে না। অথচ এর 
পাশে উদ্ধোধন” এক অসাধারণ 
ব্/তিক্রম। অন্যান্য বিনোদন- 
সর্ব পত্রিকাগুলির মতো 
“উদ্বোধন'কে লুকিয়ে পড়তে 
হয় না, ৮ থেকে ৯৮ 
পরিবারের সব বয়সের সদস্য চ্ 
একসঙ্গে এই পত্রিকা পড়ে। 
আমার খুব আনন্দ হয়, যখন 
দেখি- ছোট ছোট ছেলে- 
মেয়েরা এবং তরুণ-তরুণীরাও 
খুব আগ্রহের সঙ্গে উদ্বোধন" পড়ছে। 

তিনি আরো খলেন £ স্বামীজী ধর্মকে জীবনের সঙ্গে মিশিয়ে 
দিতে বলেছিলেন। তার মহান আচার্য সমাধির উপকূলে দাঁড়িয়ে 
বলেছিলেন, “তোমাদের চৈতন্য হোক" । তিনি বলতে পারতেন-_ 
তোমাদের ভগবানলাভ হোক। তা কিন্তু তিনি বলেননি। কারণ, 
“ভগবান' ওপর থেকে পড়েন না-_সমাজ থেকেই জন্মান। এজন্যই 
প্রয়োজন ধর্মের সঙ্গে সমাজের সুগভীর মেলবদ্ধন। বলা বাহুল্য, 
এই ধর্ম জাতি-বর্ণ-দেশের মধ্যে আবদ্ধ সন্কীর্ণ আচারসর্বস্থ ধর্ম নয়, 
এই ধর্ম সমগ্র বিশ্বমানবকে আত্মচেতনায় উদ্বোধিত করার ধর্ম। 
আজকের ভোগক্রাত্ত, হতাশাগ্রস্ত জাতির সন্কটমুহূর্তে এই চেতনার 
জাগরণের পবিত্র ভূমিকা পালন করে চলেছে স্বামীজীর “উদ্বোধন'। 
উদ্বোধন'-এর বাণী তাই দেশ-বর্ণ-কালের গণ্ডিতে সীমাবদ্ধ নয়-_ 
এর ব্যান্তি সমগ্র বিশ্ব জুড়ে। মানুষ সঙ্কটে পড়ে কিভাবে নিজেকে 
উদ্বোধিত করবে- শতবর্ষ ধরে তারই দিঙ্নির্দেশ করে চলেছে 
“উদ্বোধন? । 

এরপর সভাপতির ভাষণে স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ বলেন £ 'উদ্বোধন' 
১০০ বছর অতিক্রম করে পদার্পণ করল নতুন শতাব্দীতে । এটি 
একটি প্রতীকী ঘটনা। আবার “উদ্বোধন'-এর পরের জন্মবর্ষে সূচনা 
হবে এক নতুন শতাব্দীর । সেটিও হবে আরেক প্রতীকী ঘটনা। 
উদ্বোধন" বিগত শতাব্দীর বার্তা বহন করেছে, আবার তার পরব্তী 
শতাব্দীর এবং ইতিহাসের নতুন শতাব্দীরও ইতিবাচক বার্তা বহন 
করে চলবে 'উদ্বোধন'। সুতরাং 'উদ্বোধন'-এর নতুন শতাব্দীতে 
পদার্পণ দুটি দিক থেকে তাৎপর্যপূর্ণ। ১০০ বছর নিরবচ্ছিন্নভাবে 





প্রকাশিত হয়ে পরবর্তী ১০০ বছরে নতুন বার্তা দেওয়ার জন্য সে 
উদস্রীব। আবার ইতিহাসের আগামী শতাবীতেও যুগোপযোগী 
বার্তা দেওয়ার জন্যও সে অঙ্গীকারবদ্ধ। বিংশ শতাব্দীর শ্রে্ঠ 
সৌন্দর্যকে বহন করে 'উদ্বোধন' একবিংশ শতাব্দীর দ্বারপ্রান্তে এসে 
দাঁড়িয়েছে। এই সন্ধিক্ষণে দাঁড়িয়ে 'উদ্বোধন* যেন বলছে, একবিংশ 
শতাব্দীর জন্য ইতিবাচক বার্তা বহনেও সে দায়বদ্ধ। 

উদ্বোধন পত্রিকার পরিচালনার প্রসঙ্গে তিনি বলেন ঃ আ'জ 
থেকে প্রায় বারো বছর আগে আমি যখন “উদ্বোধন” পত্রিকার দায়ি 
গ্রহণ করি, তখন তৎকালীন সম্ঘাধ্যক্ষ পৃজ্যপাদ শ্রীমৎ দ্বামী 
গম্ভীরানন্দজী মহারাজ আমাকে বলেছিলেন---উদ্বোধন' পত্রিকা'ক 
এমনভাবে গড়ে তুলতে হবে যাতে তা ধেন সর্বার্থে একটি 
পারিবারিক পত্রিকায় পরিণত হয়। এই পত্রিকায় এমন উপাদান ও 
উপকরণের সমাবেশ ঘটাতে হবে যাতে পরিবারের সর্বকশিষ্ঠ 


মতো বিষয় পায়। আবার 
মাঝামাঝি যারা থাকবে তারাও 
(যন তাতে আগ্রহের উপাদান 
পায়। তার নির্দেশ স্মরণ রেখে 
(ছাটদের জন্য একটি আলাদা 
বিভাগ উদ্বোধন-এ খোলা 
| হয়েছে এবং তরুণ ও খু 
|] সম্প্রদায়ের জন্য “যুবতাবনা 
| ও 'ক্রীড়াজগৎ' বিভাগ চাণু 


এবি বিষয়-বৈচিত্র্যের মধ্য দিয়ে 
উদ্বোধনকে নিত্যনঙশ 
রাপে সাজিয়ে তোলার (১ 
চলেছে-_যে বিষয়-বৈচিত্র্ের খথা উদ্বোধন'-এর মহান প্রব$€ 
স্বামী বিবেকানন্দ স্বয়ং পত্রিকার জন্মলগ্নেই ঘোষণা করেছিলেন! 
স্বামীজী একটি ব্যাপারে তৎকালীন সম্পাদক খ্বাম 
ত্রিগুণাতীতানন্দকে সতর্ক থাকতে বলতেন। সেটি হলো নির্ভুল 
প্রকাশনা । পত্রিকায় কোন মুদ্রণ-প্রমাদ বা ভাবের হানি দেখল 
স্বামীজী কিরকম অসস্তুষ্ট হতেন তা অনেকেই জানেন। আমরা তাই 
চেষ্টা করি পত্রিকাকে যথাসম্ভব নিূুশভাবে প্রকাশ করার। 


থেকে সর্বজ্যেষ্ঠ সদস্য পড়ার || 


] হয়েছে। এছাঙা 'মারো শান] 


০০ আআ 


উদ্বোধন'-এর কর্মীরা জানেন, প্রতি মাসে পত্রিকার জন্য অধার |, 


আগ্রহে অপেক্ষা করেন স্বামীজী স্বয়ং। 'উদ্বোধন' একটা পত্রিকা মাত্র 
নয়, উদ্বোধন" শ্রীরামকৃষ্ণের দেহ। দেহ শ্রীশ্রীমা এবং খ্বামীজীরও | 
এর শিরায় শিরায় প্রবাহিত স্বামী বিবেকানন্দের শোনিত। তাই ১০০ 
বছর অতিক্রম করলেও 'উদ্বোধন'-এর শরীরে স্থবিরতা নেই, নেই 
বার্ধক্যের লক্ষণ। “উদ্বোধন'-এর ওপর রয়েছে শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীশ্রাম' 
ও স্বামী বিবেকানন্দের অমোঘ শক্তি ও আশীর্বাদ। যতদিন জগতে 
শ্রীরামকৃষ্, শ্তরীশ্রীমা ও স্বামীজী থাকবেন, ততদিন থাকবে 
'উদ্বোধন'। গণ্ডিহীন 'উদ্বোধন' আমাদের প্রতি মুহূর্তে আশার বাণী 
শুনিয়ে যাবে £ ভয় নেই, আমি আছি। আমি থাকব। শতাব্দীর পর 
শতাব্দী মানুষের কাছে ইতিবাচক বার্তাবহনে আমি অঙ্গীকারবন্ধ। 
আমি বিবেকানন্দের শহ্খ-_আমি বিবেকানন্দের কণ্ঠস্বর । 


এরপর সুশাস্ত দত্তের বিবেকানন্দ-সঙ্গীত পরিবেশনের মধ্য দিয়ে |. 


অনুষ্ঠানের সমাপ্তি হয়। অনুষ্ঠানের শেষে সমাগত প্রায় ৯০০ ভক্তকে 
হাতে হাতে প্রসাদের প্যাকেট দেওয়া হয়। 'স্টেটসম্যান”, “বর্তমান” 
আকাশবাণী ও দুরদর্শনে অনুষ্ঠান-সংবাদ সুপ্রচারিত হয়। 


[ বিজ্ঞান-প্রসঙ্গ ] 





ই১৮০০৪০এ 


গান্চাত্যে মদ্যপান__অতীতে ও বর্তমানে 


আমেক্কঃ বর্তমানে মদাপানের ফলে ১ লক্ষ লোকের মৃত্যু 
হয়। এই মৃত্যুহার পরিহার্য মৃত্যুসংখ্যার তৃতীয় বৃহত্তম-_ 
প্রথম দুটি হলো ধূমপান এবং যে-অসুখগুলি খাদ্যাভাবে ও বসে 
সময় কাটানোর ফলে হয় (56001)091) ৬৪১ 01116) । ঠিক হিসাব 
না দিতে পারলেও আমেরিকায় এখন দেড় থেকে দুই কোটি 
(পাকের জীবনে মদ্যপান নানা সমস্যা এনেছে। সেদেশে এখন ৪০ 
শতাংশ শোক পরিবারে একজনের অত্যধিক মদাপানের কুফল 
ভোগ করছে। প্রতি বছর মদ্যপানাসক্ত মায়ের ১২,০০০ 
শিশুসপ্তান তাদের জীবনের ভাবী সম্ভাবনা (১910101191) থেকে 
বঞ্চিত হচ্ছে- শারীরিক ও মানসিক অক্ষমতা নিয়ে বা পূর্ণ 
'নাণের মদ্যপান-চিহ" (19918] 81001)0] 51010176) নিয়ে। 
এদ/ভ্যাস ছাড়ানোর জন্য কোন ভাল ওষুধ নেই, থাকলেও তা 
পুরোপুরি রোগ ভাল করতে পারে না। মদ্যপান থেকে সম্পূর্ণ 
বিরত হওয়াই একমাত্র কার্যকরী পথ। অত্যধিক পানাসক্তি 
(81091011517) যে একটি অসুখ, তা সবেমাত্র স্বীকৃতিলাভ করেছে 
এবং সম্প্রতি বাজারে খন মদের (০017081019100 81001701) 
উপস্থিতি আরো অনেক সমস্যা সৃষ্টি করেছে। অত্যধিক মদ্যপানে 
আমাদের শারীরিক প্রতিঞ্চিয়া এবং তার জন্য উপযুক্ত চিকিৎসা 
উ্তাবনে আমাদের গবেধণা চালিয়ে যেতে হবে। 

অনেক ধরনের আলকোহল আছে, তার মধ্যে মদ হচ্ছে 
ইথাইল আপকোহল। এটি বহুমুখী দ্রব্য-_সামাজিক মেলামেশার 
মাঙ্গিক (১০০৪ 181070911), বঙলোকদের খানাপিনার সঙ্গী, 
হংপিণ্ডের কাজে সহায়ক অথবা সর্বাত্মক ধ্বংসের কারণ। 
পাশ্চাত্য সভ্যতার ইতিহাসে দেখা যায় যে, সুরামিশ্রিত পানীয়ের 
(919100110 ০০৬০1৪০১) কাজ ছিল অন্য ধরনের। গত ১০,০০০ 
পছবের অধিকাংশ সময়ে এই ধরনের পানীয় প্রতিদিন ব্যবহৃত 
হতো এবং শরীরে তাপ ও জলীয় পদার্থ (101) দান করার 
অপরিহার্য উৎস ছিল। সর্বত্র সংঞ্শমিত ও বিপঞ্জনক জল থাকায় 
মধ্যযুগে আলকোহলের নামকরণ হয়েছিল “জীবনীশক্তির পানীয়' 
(4005. ৬110৮" বা "৬০0 91 1110)1 

কোটি কোটি বছর ধরে খাদে; আলকোহল বর্তমান থেকেছে। 
চস (/৩7১) জীবাণু শর্করাকে ভেঙে শক্তি আহরণের সময় বর্জিতি 
বস্তু (7%-01080) হিসাবে আলকোহল তৈরি হয়। পচা ফলে 
একা আলকোহল খেয়ে পাখি বা স্তন্যপায়ী জন্তর মত্ততা লক্ষ্য 
ঝরা গেছে। কোটি কোটি বছরে মানবশরীরে আলকোহল ভাঙার 
শজন' (£০7০__বংশগতির নিয়ন্ত্রক উপাদান) সৃষ্টি হয়েছে। 
ইয়তো অতীতে প্রস্তরযুগের মানুষ দীর্ঘদিন পড়ে থাকা মধুতে 
স্যালকোহলের স্বাদ পেয়েছিল। শস্যদান! থেকে বিয়ার তৈরি হতো 
[মিশর ও মেসোপটেমিয়া অঞ্চলে- যেখানে গম উৎপাদন হতো 
ধ্ঃুর। ফলের রস থেকে "ওয়াইন" তৈরি হয়েছিল পরে। সাধারণ 
ফলে শর্করা থাকে কম। ওয়াইন তৈরি করার জন্য আতুর-চাষ 
বাড়ানো হলো এবং বোধহয় শ্্রীস্টপূর্ব ৬,০০০ বছর আগে 
আর্মেনিয়াতে প্রথম ওয়াইন তৈরি হয়। সেখানে অনেক শহরে বা 
গ্রামে মিউনিসিপ্যাল কর্তৃপক্ষ লোককে পরিশ্রন্ত পানীয় দিতে 


পারছিল না। কত হাজার হাজার মানুষ তখন দূষিত জল পান করে 
মারা গেছে তার ইয়ত্ত নেই। তাছাড়া দীর্ঘাদিন সমুদ্রযাত্রায় নিরাপদ 
পানীয় জল পাওয়াও কঠিন ছিল। ক্রিস্টোফার কপম্বাস তার 
নৌযানে ওয়াইন নিয়ে যাত্রা শুর করেছিলেন। 

“ওল্ড টেস্টামেন্ট' ও “নিউ টেস্টামেন্ট'-এ জপপানের উল্লেখ 
প্রায় নেই বললেই চলে। হিপোক্রেটিস ঝরনার জল এবং গভীর 
কুপের জলকে অথবা চৌবাচ্ছায় ধরা বৃষ্টির জলকে নিরাপদ 
পানীয় ধলেছেন। প্রাচীনকালের মানুষেরা তাদের অভিজ্ঞতায় 
বেশির ভাগ স্থানের জলকেই মানুষের পানের অযোগ্য বলে 
গেছেন। এই পরিপ্রেক্ষিতে সদ্যজাত পাশ্চাত্য সভ্যতার কাছে 
ইথাইল আ্যালকোহল মাতৃদুগ্ধ হয়ে দাঁড়াল। আলকোহলের 
জীবাণুধ্বংসী ক্ষমতা থাকায় ময়লা জলের সঙ্গে আলকোহল 
মিশালে তা পানীয় জলে পরিণত হয়ে যায়। সেজন্য পাশ্ঠাতেো মদ 
তৈরি করার যুগ থেকে ছোট-বড় সকলে জলের বদলে বিয়ার বা 
ওয়াইন পান করতে শুরু করল। ব্যাবিলনের ৬০০০ বছর পুরানো 
মৃত্তিকাস্তস্তেও প্রাতরাশে অবিমিশ্র ওয়াইন পান করার নির্দেশ 
আছে। প্রাচ্যের অভিজ্ঞতা কি্তু অন্যরকম। অপ্তত গত ২,০০০ 
বছর ধরে ফুটানো জল, বিশেষত চা করার জন্য, আলকোহল- 
শুন্য পানীয় তৈরি হয়ে আসছে। তাছাড়া এশিয়ায় আলকৌোহল 
ব্যবহার না হওয়ার অন্যতম কারণ জিন-সংএশত্ত। অর্ধেক 
এশিয়াবাসীর শরীরে আলকোহল হজমের জিন নেই এবং সেজন্য 
মদ্যপান তাদের ঠিক সহ্য হয় না। সেজন্য পাশ্চাত্য সমাজেই 
বিয়ার ও ওয়াইন প্রধান পানীয় হয়ে রয়ে গেল। 

প্রাচীন যুগের সুরামিশ্রিত পানীয়তে এখনকার মতো বেশি 
পরিমাণে আলকোহল থাকত না এবং সে-যুগের লোকেরা মদা- 
পানের কুফল সন্বন্ধেও অবগত ছিল। সেঞ্ন্] হি, গ্রীক ও রোমান 
কৃষ্টির গোড়া থেকেই এসন্বপ্ধে সংযমের কথা বলা আছে। 
বাইবেলের “ওল্ড টেস্টামেন্ট'-এ মাতাল হওয়ার বিরুদ্ধে মত প্রকাশ 
করা আছে। “নিউ টেস্টামেন্ট'-এ যীশুশ্রীস্ট জলকে সুরাতে পরিণত 
করেছিলেন। এর মানে হলো- নোংরা জলের চেয়ে মদ ভাল। 
যীশুপন্থীরা মদ্যপান করা এবং না করার মধ্যে মধ্যপন্থা অধলম্বন 
করতে বলেছেন, তবে মদ্যপান কখনো নিষিদ্ধ করেননি। 

প্রথাগতভাবে জনসাধারণ বিয়ার এবং ধনীবা। ওয়াইন পান 
করে। প্রায় ১৩০০ বছর ধরে গির্জার কর্তৃপক্ষ সবচেয়ে বড় ও 
ভাল জাতীয় আঙুরের চাষ করত এবং বিরাট পরিমাণে অর্থও এ 
থেকে রোজগার করত। মদ্যপানের বিরুদ্ধে কেউ কেউ বললেও 
জনসাধারণকে তার নিরাপদ বিকল্প কিছু দিতে পারেনি। ৯০০ 
বছর ধরে কম পরিমাণ আলকোহল-থাকা বিয়ার ও ওয়াইন চালু 
থাকার পরে পাতনপ্রথা (01511191191) জানা গেল এবং তখন 
ঘনীভূত আযালকোহল থাকা মদ তৈরি হলো। এটা হয়েছিল ৭০০ 
স্রীস্টাব্দে আরবদেশে। যদিও ঈস্ট জীবাণু আলকোহল তৈরি করে, 
তারা ১৬ শতাংশের বেশি আলকোহল হলে বাঁচে শা। খনীতৃত 
আলকোহল তৈরির প্রথা ইউরোপে এল ১১০০ শ্বরীস্টাব্দে। 

উনবিংশতি শতাব্দীর পরীক্ষা-নিরীক্ষায় অধিক মদ্যপানের 
কুফল সম্বন্ধে প্রথম জানা গেল। আজ আমরা জানি যে, আমেরিকা 
ও সারা জগতে মদ্যপান স্বাস্থ্যরক্ষার ক্ষেত্রে সবচেয়ে বড় সমস্যা 
হয়েছে। [5016011$0 /8706710917, 060786 1998, 1019, 80-85] | 
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প্রকাশক £ তপনকুমার ঘোষ, সাহিত্যশ্রী, ৭৩ 
মহাত্বা গান্ধী রোড, কলকাতা-৯। পৃষ্ঠা £ ৬৪। 
মূল্য ঃ ২৫ টাকা। 






কটি বহুজাতিক সংস্থার অবসরপ্রাপ্ত ম্যানেজারের কাছে 
শুনেছিলাম, আধুনিক ম্যানেজমেন্টের প্রশিক্ষণও একশ বছর 

আগের '্রীশ্রীরামকৃষ্ণকথামৃত'-এর ব্যবহারিক জ্ঞানের চেয়ে এক 
কদম এগতে পারেনি। ম্যানেজমেন্টে জোর দেওয়া হয় চারটি 
বিষয়ের ওপর-মোটিভেশন, ডেলিগেশন, লিডারশিপ ও 
কমিউনিকেশন। এসবেরই শেষকথা এ 'কথামৃত”। অভিধান 
বলছে, মোটিভেশন হলো একটা চালিকাশক্তি, কিছুর মধ্যে যেন 
বিদুৎসঞ্চার, কিছু করার জন্য কারো ভিতরে উদ্দীপন জাগানো-_- 
(1191 ৮4101) ০900505 501669% 19 80 সেদিক দিয়ে দুনিয়ায় 
শ্রীরামকৃষ্জের চেয়ে বড় 'মোটিভেটর' আর কে কখন হয়েছেন? 
জীবনমুখী ও জগৎপ্রেমী শ্রীরামকৃষ্ণ বলেছেন, মানুষের একটিই 
লক্ষ্য- ঈশ্বরলাভ। একমাত্র উপায়-_ব্যাকুলতা। আর সেই পথে 
যাবতীয় বিঘ্ম কাটাতে চাই শারীরিক, মানসিক, মনস্তাত্ত্বিক ও 
আধ্যাত্মিক বল। “ম্যাদাটে' ভাব ঘুচিয়ে সকলের মধ্যে অনিবার্ধ- 
ভাবে চেতনার স্ফুলিঙ্গ সঞ্চারই শ্রীরামকৃষ্ণের মোটিভেশনের 
দৃষ্টাও্__-আজকের পরিভাষায় “হিউম্যান ম্যানেজমেন্ট? । 

সন্ন্যাসী-সংসারী, উচ্চ-নীচ, নারী-পুরুষ, ধনী-নির্ধন, পপ্ডিত- 
মুর্খ, সং-অসৎ সকলের উদ্বোধন ঘটিয়ে সত্য ও ঈশ্বরের পথে 
পরিচালনা করার “দায়” গ্রহণ করেছিলেন শ্রীরামকৃষ্ণ। আর সেই 
ভাব ও আদর্শকে দেশে বিদেশে “সংসারের সবত্র” ছড়িয়ে 
দেওয়ার 'মিশন' তিনি 'ডেলিগেট' করেছিলেন নরেন্দ্রনাথ-সহ 
তার ত্যাগী পার্ষদবৃন্দকে। কাশীপুর উদ্যানবাটীতে একদিন দুঃসহ 
রোগযন্ত্রণার সময় নিজের সবটুকু আধ্যাত্মিক শক্তি নরেন্্রনাথের 
মধ্যে সধারিত করে শ্রীরামকৃষ্ণ বলেছিলেন £ “আজ তোকে সব 
দিয়ে ফকির হলুম!” 

এই 'ডেলিগেশন'-এর আগে উনিশ শতকের রেনেশাসে 
আত্মা-জাগানিয়া ($০11-8/91617178) আন্দোলনের নেতৃত্ব দিয়ে- 
ছিলেন শ্রীরামকৃষ্ণ নিজে। শ্রীরামকৃষ্ণ জগৎকে দিয়েছিলেন এক 
কালাতীত, বিশ্বজনীন, সমন্থয়ী আদর্শ । তিনি বললেন £ ধর্ম হলো 
ঈশ্খরের কাছে নিয়ে যাওয়ার পথ। এগিয়ে যাও পথের শেষ প্রান্তে। 
গিয়ে দেখ তাকে, যিনি অশেষ। তার কাছে গেলে সব গোলমাল 
মিটে যায়। আজ গোটা বিশ্বকে ধ্বংসের হাত থেকে বাঁচাতে 
পরমত-সহিষুঃতা ও সমন্বয়ের পথই যে প্রধানতম অবলম্বন তা 
ভুক্তভোগী মাত্রই বুঝতে পারছে। কাজেই শ্রীরামকৃষ্ণের নেতৃত্ 
হয়ে উঠছে এখন এক অমোঘ সত্য 

অধ্যাত্মসাধনার শীর্ষমার্গে আরোহণ করে 'মুর্ধোত্তম' 
শ্রীরামকৃষ্ণের যে জীবনাতীত অনুভূতি হয়েছে তাই 'কথামৃত' হয়ে 
ঝরে পড়েছে “অনর্গল আধ্যাত্মিক বাকাধারায়”। জীবনের উদ্দেশ্য 
ঈশ্বরলাভ। কিন্ত তার আগে তার সম্পর্কে কিছু কিছু ইশারা-ইঙ্গিত 
তো চাই। ঈশ্বরভূমির এইসব প্রাথমিক খুঁটিনাটি বিষয়ে সমকালীন 


ও অনাগত কালের মানুষের চোখ খুলে দিয়েছেন শ্রীরামকৃষ্ণ। 
এটাই তার 'কমিউনিকেশন'-এর জাদু। ছোট ছোট কথায়, 
উপকথায়, কথাচ্ছলে গল্পের সাহায্যে শ্রীরামকৃষ্ণের অতি সহজ, 
সরল, সরস সংলাপ সমগ্র বিশ্বের অগণিত মানুষের চি্তা ও 
চেতনায় “মোড় ফিরিয়ে দিয়েছে। “কথামৃত'-এ সন্ন্যাসীরা 
পেয়েছেন তাদের সাধনপথের উচ্চতম আদর্শ এবং সংসারী, গহী 
মানুষেরা পেয়েছে ছন্দপূর্ণ জীবনপথে নিঃসংশয়ে এগিয়ে চলার 
উজ্জ্বলতম নিশানা। জীবনকে চরিতার্থ করার প্রণালী ও পদ্ধতির 
টানে সর্বস্তরের মানুষ ক্রমাগত আরো বেশি করে আকৃষ্ট হচ্ছে 
'কথামৃত'-এর প্রতি। ক্রিস্টোফার ইশারউড 'কথামৃত'কে বলেছেন 
।গো791 170৬/-নিত্য নবীন। কারণ অতীত বা ভবিষাতের 
প্রেক্ষিতে ঈশ্বরের অস্তিত্ব নির্ভরশীল নয়। তিনি নিত্য বর্তমান। 
আর “কথামৃত'-এর ছত্রে ছত্রে শ্রীরামকৃষ্ণের দিব্য সাহর্য 
পাঠককে সেই ঈশ্বরানুভূতির সঙ্গেই সম্যক পরিচয় করিয়ে দেয়। 
সাধারণ কথ্য ভাষায় ধর্মজীবনের অতি উচ্চ তত্বের সাবলীল 
ব্যাখ্যা, গার্হ্য জীবনের কেল্লার ভিতরে থেকে যুদ্ধ করার যে. 
কৌশল শ্রীরামকৃষ্ণ তার কথোপকথনের মাধ্যমে শিখিয়ে গেলেন, 
আজকের দিনে 17855 ০01710010981101) বা গণজ্ঞাপনের সর্বশ্রেষ্ঠ 
দৃষ্টান্ত তা ছাড়া আর কী হতে পারে? 

শ্রীরামকৃষ্ণের মুখনিঃসৃত অমৃতময় বাণীগুলিই 'লঘুলিপির 
মতো বিশ্বস্ততার সঙ্গে লিখে গেছেন মাস্টারমশায়---'শ্ীম'। কিন্ত 
গ্রন্থে তার উপস্থিতি অন্তরালে । তাই 'কথামৃত' হয়ে উঠেছে স্বয়ং 
শ্রীরামকৃষ্ণ 

বার বছর নিরবচ্ছিন্নভাবে প্রতিদিন যেপ্রস্থ পড়লে ব্রঙ্গাঞ্ঞাণ 
হয় বলে রামকৃষ্ণভক্তমণ্ডলীর বিশ্বাস, তাদের কাছে 'কথামৃত'-এ? 
মাহাগ্য অনস্বীকার্য । কিন্তু এই প্রত্যক্ষ ভক্তমগ্ডলীর বাইরেও যে 
বিশাল জনগোষ্ঠী রয়েছে তাদের জন্য সম্ভবত শ্রীরামকৃষত-কথিত 
গল্পগুলি চলিত গদ্যে পরম্পরা অনুযায়ী সকলের উপযোগী কর 
পরিবেশনের প্রয়োজন ছিল। বীরেন্দ্রকুমার বন্দ্যোপাধ্যায় ঠিক সেই 
কাজটিই অত্যন্ত মুনশিয়ানার সঙ্গে করেছেন তার 'শ্রবণমঙ্গল' 
গ্রন্থে। উপলক্ষ্য রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনের শতবর্ষপূর্তি। লেখক 
শ্রীরামকৃষ্ণের বলা পঞ্চাশটি গল্প 'কথামৃত' থেকে চয়ন করে গ্থান- 
কাল-পাত্র-প্রসঙ্গ সহযোগে নতুন করে শুনিয়েছেন। কৌতুহল হয় 
- শতবর্ষের সঙ্গে সঙ্গতি রেখে ৫০টির বদলে ১০০টি গল্প তিনি 
উপহার দিলেন না কেন? বাকি ৫০টি গল্প কি গ্রন্থের দ্বিতীয় পর্বে 
পাওয়া যাবে? কারণ, প্রবৃত্তিতাড়িত ভোগবাদী ও সমস্যা-সন্কুণ 
সমাজে “কথামৃত'-এর প্রাসঙ্গিকতা ও তাৎপর্য দিন দিন বেড়েই 
চলেছে। 

আজকের দিনে “ওয়ার্ক কালচার'-এর পরাকাষ্ঠা শ্রীরামকৃষঃ 
নিজের জীবন দিয়ে দেখিয়ে গেছেন। স্বামী প্রেমানন্দ লিখছেন £ 
“কুড়েমি তার ধাতে ছিল না। এই ঘর বাঁট দিচ্ছেন, এই আবার 
বাগানের খুটিনাটি করছেন। সর্বদাই একটা না একটা কাজ নিয়ে 
আছেন। কাজের মধ্যে কোন ফাঁকি, কোন টিলেমি তিনি বরদাস্ত 
করতেন না।” এই কর্ম-সংস্কৃতির সার্থক প্রতিফলনও “কথামৃত। 

কথামৃত'-এর প্রতিটি ছত্রে প্রথর যুক্তি ও বাস্তববোধের অজন্র 
হদিস ছড়িয়ে রয়েছে। কাজেই 'কথামৃত' থেকে আহরণ কর: 
পধ্যাশটি গল্পে সমৃদ্ধ “শ্রবণমঙ্গল'ও হয়ে উঠেছে জীবনসংগ্রামে 
টিকে থাকার সুলুক-সম্ধানের এক আশ্চর্য খনি। শুধু তাই নয়, এই 
গল্পগুলির ইশারায় পাঠকবৃন্দও মূল “কথামৃত'-এর উৎসারিত 
আলোয় তাদের মনের কালো ঘোচানোর প্রেরণা পাবেন। সতিই 
কিথামৃত' সকল মানুষের সর্বকালের শাশ্বত প্রেরণা। 0 


| সংবাদ. | 





উৎসব-অনুষ্ঠান 
ড় মঠে গত ১০ ডিসেম্বর '৯৮ বৃহস্পতিবার শ্রত্রীমায়ের 
ণে ১৪৬তম জন্মতিথি উদযাপিত হয়। এদিন সারাদিন ধরে 
হাজার হাজার ভক্তের সমাগম হয়েছিল। দুপুরে প্রায় ৩০,০০০ 
তাক্তের মধ্যে খিচুড়ি-প্রসাদ বিতরণ করা হয়। বিকেলে আয়োজিত 
ধর্মসভায় সভাপতিত্ব করেন রামকৃষ্চ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের 
অন্তর সহাধ্াক্ষ শ্রীমৎ স্বামী আত্মস্থানন্দজী মহারাজ। 
বারাসত রামকৃষ্ণ মঠে (জেলা- উত্তর চব্বিশ পরগনা, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ১০-১৪ ডিসেম্বর '৯৮ মঙ্গলারঙি, বেদপাঠ, 
বিশেষ পূজা, হোম, শোভাযাত্রা, সেতার ও সরোদ বাদন, 
ঙক্তিগীতি, কালীকীর্তন, চলচ্চিত্রানুষ্ঠান এবং ধর্মসভার মাধামে 
যথাঞমে শ্রীত্রীমা, শ্রীশ্রীঠাকুর, স্বামীজী ও মহাপুঞ্ণষ মহারাজের 
মাবিভভাব-উৎসধ উদযাপিত হয়। সেতার ও সরোদ বাদন 
পরিবেশন করেন যথাঞ্জমে তুষার বন্দ্যোপাধ্যায় ও ভূপেন্দ্রনাথ 
শীল। বিভিন্ন দিন বৈকালিক ধর্মসভায় ভাষণ দান করেন স্বামী 
বন্দনানন্দভী, স্বামী গোপেশানন্দ, স্বামী অচ্যুতানন্দ, থ্বামী 
পূ্ণাত্মানন্দ, স্বামী অন্নপূর্ণানন্দ, স্বামী সৎপ্রভানন্দ, স্বামী জয়ানন্দ, 
অধ্যাপক প্রেমবল্লভ সেন, স্বামী প্রভানন্দজী, স্বামী সর্বলোকানন্দ, 
স্বামী প্রসন্াস্মানন্দ, স্বামী লোকেশ্বরানন্দজী, স্বামী বলভদ্রানন্দ এবং 
ধামী খতানন্দ। সঙ্গীত পরিবেশন করেন অরূপ মুখাজী, দেবানন্ 
চাটাজী, রাহুল চ্যাটাজী, নলিনী ঘোষ, তারক পাল, শ্যামাপদ 
হালদার, স্বামী নরেন্দ্রানন্দ এবং শঙ্কর ঘোষাল। কালীকীর্তন 
পবিবেশন করেন রামকৃষ্ণ মিশন সারদাপীঠের সন্গ্যাসি- 
বরশচারিধৃন্দ। চতুর্থ দিন (১৩ ডিসেম্বর) এক বর্ণাঢ শোভাযাত্রা 
নগর পরিক্রমা করে। কয়দিনের ধর্মসভায় স্বাগত-ভাষণ দেন 
বারাসত মঠের অধ্যক্ষ স্বামী মুক্তিকামানন্দ। 
আটপুর শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ (জেলা- হুগলী, পশ্চিমবঙ্গ) গত 
২৮ নভেম্বর '৯৮ শ্রীমৎ স্বামী প্রেমানন্দজী মহারাজের আবির্ভাব 
|] তিথি উপলক্ষ্যে অপরাহে ধর্মসভায় পৌরোহিত্য করেন স্বামী 
'লোকেশ্বরানন্দজী, বক্তা ছিলেন স্বামী বলভদ্রানন্দ। বিশেষ পূজা, 
পাঠ, হোম, ভজন, কীর্তন ছিল উৎসবের বিভিন্ন অঙ্গ। গত ১০ 
ডিসেম্বর '৯৮ শ্রীমা সারদাদেবীর শুভ আবির্ভাব-তিথি উপলক্ষ্যে 
আয়োজিত ধর্মসভায় পৌরোহিত্য করেন স্বামী প্রসন্নাত্বানন্দ। ভাষণ 
এন ডাঃ অমিয়কুমার বিশ্বাস। বিশেব পূজা, পাঠ, হোম, ভজন, 
ধীর্তন ছিল অনুষ্ঠানের বিভিন্ন অঙ্গ। গত ২৪-২৬ ডিসেম্বর '৯৮ 
তিনদিনব্যাপী 'ত্যাগব্রত সঙ্কল্প দিবস' উৎসব মহাসমারোহে 
অনুষ্ঠিত হয়। মঙ্গলারতি, উষাকীর্তন, বিশেষ পৃজা, হোম, ভজন, 





কীর্তন, গীতি-আলেখ্য, ধর্মসভা, রক্তদান-শিবির, নট্যাভিনয়, 
চলচ্চিত্র প্রদর্শন প্রভৃতি ছিল উৎসবের বিভিন্ন অঙ্গ । এই উপলক্ষে 
সাতদিনব্যাপী বিশেষ মেলাও বসে। ২৪ ডিসেম্বর অপরাহর 
ধর্মসভায় পৌরোহিত্য করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের 
অন্যতম সহ-সম্পাদক স্বামী সুহিতানন্দ, ভাষণ দেন অখিল ভারত 
বিবেকানন্দ যুব মহামগুলের সম্পাদক নবনীহরণ মুখোপাধ্যায়। 
বাইবেল পাঠ করেন স্বামী প্রসন্নাগ্রানন্দ ইংরেজী) এবং স্বামী 
খতানন্দ (বাওলা)। ধুনি প্রজুলন করেন স্বামী শাস্তাত্মানশ্দ। 

২৫ ডিসেম্বর ধর্মসভায় পৌরোহিত্য করেন স্বামী পুরাণানন্দ। 
বক্তা ছিলেন স্বামী খতানন্দ এবং অধ্যাপক অমরেন্দ্রনাথ আদক। 

২৬ ডিসেম্বর '৯৮ 'নারায়ণসেবা দিবস' উপলক্ষ সকালে 
শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীশ্রীমা, স্বামী বিবেকানন্দ ও খ্বামী প্রেমানন্দের 
প্রতিকৃতি-সহ এক বর্ণাঢা শোভাযাত্রা আয়োজিত হয়। দুপুরে প্রায় 
১৫,০০০ ৬ঞ্ বসে প্রসাদ পান। অপরাহের ধর্মসভায় পৌরোহি৩ 
করেন স্বামী শাস্তিদানন্দ, ভাষণ দেন ডঃ পবিত্র গুপ্ত। 

হায়দ্রাবাদ মঠ (অন্ধীপ্রদেশ) গত ১৮ ডিসেম্বর '৯৮ মঠ- 
প্রতিষ্ঠার রজতজয়স্তী উৎসব উদ্বোধন করেন অস্বাপ্রদেশের 
মুখ্যমন্ত্রী এন. চন্দ্রবাবু নাইডু। এই উপলক্ষ্যে অনুষ্ঠিত জনসভায় 
সভাপতিত্ব করেন রামকৃষ্জ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের সাধারণ 
সম্পাদক স্বামী স্মরণানন্দজী মহারাজ। তারপর দুদিন ধরে 
অন্থপ্রদেশ ভাবপ্রচার পরিষদের দুটি সম্মেলন অনুষ্ঠিত হয়। এই 
উপলক্ষ্যে একটি ম্মরণিকা প্রকাশ করা হয় এবং উদ্বোধন কণা হয় 
'নাগমহাশয় ধাম" নামে একটি কর্মিভবশ। উল্লেখ্য, গত ১৭ 
ডিসেম্বর অন্বপ্রদেশ সরকার পরিচালিত খুবকল্যাণ বিভাগের 
সহায়তায় একটি যুবসম্মেলন অনুষ্ঠিত হয়। এতে প্রায় ২৫০০ 
মহাবিদ্যালয়ের ছাত্রছাত্রী যোগদান করে। 

দিল্লী আশ্রম গত ২১ ডিসেম্বর '৯৮ রামকৃষ্ণ মিশন 
টিবি. ক্লিনিক-এর হীরকজয়্তী উৎসব উদ্যাপন করে। টি.বি. 
ক্রিনিক-এর একটি মোবাইল মেডিকেল বিভাগের উদ্বোধন করেন 
রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকঞ্চ মিশনের অন্যতম সহাধ্যক্ষ শ্রীমৎ খ্বামী 
আগ্রস্থানন্দজী মহারাজ । এই উপলক্ষ্যে একটি স্মরণিকা প্রকাশিত 
হয়। এদিন টি.বি. ক্লিনিক ও মেডিকেল কেন্দ্রের কার্যাণলীর 
ওপর লিখিত একটি পৃস্তিকা প্রকাশ করেন দিল্লীর উপ-রাজ্যপাল 
বিজয় কাপুর। পরদিন অনুষ্ঠিত জনসভায় সভাপতিত্ করেন 
স্বামী আত্মস্থানন্দজী মহারাজ। গত ২৩ ডিসেম্বর তিনি 
অডিটোরিয়ামে আয়োজি৩ ি.বি.-র সমস্যা ও সমাধান' বিষয়ক 
একটি সেমিনারেরও উদ্বোধন করেন তিনি। 

গত ২৭ ডিসেম্বর চেন্নাই স্টুডেন্টস হোমের কর্মিভবনের 
একটি বাড়ির ভিত্তিপ্রস্তর স্থাপন করেন স্বামী ম্মরণানন্দজী। 

কাশীপুর মঠে (কেলকাতা-৭০০ ০০২) গত ১-৩ জানুয়ারি 
১৯৯৯ মঙ্গলারতি, বেদপাঠ, উষাকীর্তন, বিশেষ পূজা, হোম, 
ভক্তিগীতি, পাঠ, অর্কেন্ট্রা-বাদন, গীতি-আলেখ্য, যাত্রাভিনয় ও 
ধর্মসভার মাধ্যমে 'কল্পতরু উৎসব" অনুষ্ঠিত হয়। ১লা জানুয়ারি 
সারাদিনে লক্ষাধিক ভক্ত ণরনারীর সমাগম হয়। মধ্যাহে, প্রায় 
৩০,০০০ ভক্ত প্রসাদ পান। বিভিন্ন দিনের ধর্মসভায় সভাপতিত্ব 
করেন স্বামী প্রভানন্দজী, স্বামী রমানন্দ ও স্বামী শিধময়ানন্দ এবং 
ভাষণ দান করেন স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ, অধ্যাপক শঙ্করীপ্রসাদ বসু, 
অধ্যাপক দীপককুমার গুপ্ত, স্বামী পূর্ণানন্দ, গ্বামী সর্বলোকানন্দ এবং 
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হর্ষ দ। বিভিন্ন দিনে ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন রামকুমার 
চট্টোপাধ্যায়, শ্রীকুমার চট্টোপাধ্যায়, স্বামী এককব্রতানন্দ, স্বামী 
অনিমেধানন্দ, সন্ত্রীব সরকার, দেবাশিস দত্ত, পরিতোষ পাল, প্রদীপ 
বন্দ্যোপাধ্যায়, বৃষকেতু সূত্রধর এবং রুদ্র রায়। 'কল্পতরু 
শ্রীরামকৃষ্ণ ও "বীর সেনাপতি বিবেকানন্দ' গীতি-আলেখ্য 
পরিবেশন করেন যথাঞ্মে মোহিঙ মুখোপাধ্যায় এবং তপন সিনহা 
ও সপ্প্রদায়। অকেন্ট্রা পরিবেশন করে নরেন্দ্রপুর দৃষ্টিহীন 
বিদ্যালয়ের ছাএ্রবৃন্দ। 'কথামৃত" ও “ভাগবত' পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন 
যথাক্রমে স্বামী গোপেশানন্দ ও স্বামী খদ্ধানন্দ। হাওড়া সমাজ-এর 
শিল্পিধৃন্দ 'নদের নিমাই' এবং সালকিয়ার রূপ ও রঙ-এর 
সদস্যবৃন্দ 'তক্ত প্রশ্থাদ' যাত্রাপালা পরিবেশন করেন। প্রতিদিন 
ধর্মসভান্তে ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন মঠাধ্যক্ষ স্বামী নির্জরানন্দজী। 
তিনদিনের অনুষ্ঠান পরিচালনা করেন স্বামী পরেশাত্মানন্দ। 
জাতীয় যুবদিবস উদ্যাপন 

গত ১২ জাণুয়ারি ১৯৯৯ বেলুড় মঠে শোভাযাত্রা, বন্তৃতা, 
আবৃত্তি, ৬ঞন-সহ নানা অনুষ্ঠানের মাধ্যমে জাতীয় যুবদিবস 
উদ্যাপিত হয়। প্রায় ৫০০০ ছাত্রছাত্রী সমাবেশে সমবেত হয়েছিল। 

এদিন বেলুড় মঠ কর্তৃপক্ষ স্বামীজীর জন্মস্থান তথা পৈতৃক 
ধাসস্থানের ভূমিখণ্ডে সিমলা রামকৃষ্ণ মিশন বিবেকানন্দ 
মেমোরিয়াল অ্যান্ড কালচারাল সেন্টারএ (কলকাতা- 
৭০০ ০০৬) স্বামী বিবেকানন্দের ১৩৭তম জন্মদিবস তথা জাতীয় 
যুবদিবস উপলক্ষ্যে এক আলোচনাসভার আয়োজন করেছিলেন। 
সকাল ৮টা ৩০ মিনিট থেকে শুরু হয় স্বামীজীর প্রতিকৃতিতে 
পৃষ্পার্ঘয প্রদানের অনুষ্ঠান। পুষ্পার্থ/ প্রদান করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও 
রামকৃষ্ণ মিশনের অন্যতম সহাধাক্ষ শ্রীমৎ স্বামী আত্মস্থানন্দজী 
মহারাজ, মঠ ও মিশনের সাধারণ সম্পাদক স্বামী স্মরণানন্দজী 
মহারাজ, পশ্চিমবঙ্গ সরকারের অর্থমন্ত্রী ৬৫ অসীম দাশগুপ্ত, 
কলকাতা কর্পোরেশনের মেয়র প্রশান্ত চট্টোপাধ্যায়, সাংসদ সুদীপ 
বন্দ্যোপাধ্যায় ও তপন সিকদার, বিধায়ক তারক বন্দ্যোপাধ্যায় ও 
সঞ্জয় বন্সী, স্থানীয় পুরপিতা পুলক দাস এবং আরো অনেক বিশিষ্ট 
ও সাধারণ নাগরিক এবং ছাত্রছাত্রীবৃন্দ। 

সকাল ৯টায় শুরু হয় আলোচনাসভা । সভায় উদ্বোধন-সঙ্গীত 
পরিবেশন করেন আশিস সরকার। স্বাগত-ভাষণে স্বামী 
স্রণানন্দজী মহারাজ বলেন £ দেশ এবং পৃথিবী আজ নানা সঙ্কটের 
মধ দিয়ে চলেছে। সবচেয়ে বড় সঙ্কট হলো চরিত্রের সঙ্কট, 
মূল্যবোধের সঙ্কট। স্বামীজী দিয়েছিলেন চরিত্রগঠনের আদর্শ এবং 
নৈতিক ও আধ্যাগ্মিক মূল্যবোধের শাশ্বত আদর্শ। স্বামীজীর আদর্শ 
অনুসরণ করে দেশ এবং পৃথিবীর সকল সমস্যার সমাধান সম্ভব। 

এরপর চারজন যুব-প্রতিনিধি ভাষণ দেয়-_মীনাক্ষী বাটরা 
(ইংরেজী ঃ মাহেশ্বরী বালিকা বিদ্যালয়) এবং অজিতা চক্রবর্তী, 
বিপাশা দাস ও খতুপর্ণা গাঙ্গুলী (নিবেদিতা বালিকা বিদ্যালয়)। 

প্রধান অতিথির ভাষণে অধ্যাপক ডঃ অসীম দাশগুপ্ত বলেন £ 
স্বামী বিবেকানন্দ ভারতবর্ষে আপসহীন জাতীয়তাবাদের ভিত্তি 
নির্মাণ করেছিলেন, যার সার্থক উত্তরসুরি ছিলেন নেতাজী 
সুভাষচন্দ্র বসু। স্বামীজী ভারতবর্ষের যুবক ও তরুণদের কাছে 
আধ্যাত্মিক জাতীয়তাবাদের অন্নিবাণী দিয়েছিলেন। ভারতবর্ষের 
স্বাধীনতা-সংগ্রামের পিছনে তার বাণী এবং প্রেরণা গভীর প্রভাব 
বিস্তার করেছিল। সেকালের গোয়েন্দা পুলিসের উচ্চপদস্থ 


আধিকারিক চার্লস টেগার্ট সরকারের কাছে প্রদত্ত তার গোপন 
রিপোর্টে ভারতবর্ষের বিপ্লব আন্দোলনে স্বামী বিবেকানন্দের 
গুরুত্বপূর্ণ প্রভাবের কথা বিস্তারিতভাবে উল্লেখ করেছিলেন। 
আজকের দিনে ভারতবর্ষের এক বিরাট সমস্যা ধমীয়ি অসহিষুতা। 
শিকাগো ধর্মমহাসভায় স্বামী বিবেকানন্দ ভারতবর্ষের 
ধর্মনিরপেক্ষতার মহান আদর্শের কথা বলিষ্ঠভাবে ঘোষণ! 
করেছিলেন। ধরমীয় মৌলবাদের বিরুদ্ধে তিনি জেহাদ ঘোষণা 
করেছিলেন। জাতপাতের ভিত্তিতে বিভেদের মতলবকে তিনি ঘৃণা 
করতেন এবং আমাদেরও ঘৃণা করতে শিখিয়েছেন। বস্তুত, তিনি 
ছিলেন ধর্মনিরপেক্ষতার এক প্রধান প্রবস্তা। ধর্মীয় মৌলবাদ ও 
জাতপাতের ভিপ্তিতে বাবধান সৃষ্টির প্রয়াসের বিরুদ্ধে এবং 
মেহনতী মানুষের সপক্ষে এমন উচ্চক্ঠ তার আগে ভারতবর্ষে 
আর কে তুলেছিলেন? তিনি শুদ্র-জাগরণের কথা বলেছেন এবং 
দেশের জন্য নিজেকে ও নিজের স্বার্থকে উৎসর্গ করার আহা 
জানিয়েছেন তার বিখ্যাত "বর্তমান ভারত" প্রবন্ধ এবং অন্যানা 
ভাষণ ও রচনায়। “বর্তমান ভারত' প্রবন্ধে তিনি সমাজতন্্ব এবং 
শূদ্রঞজাগরণের কথা বলেছেন। 

ডঃ দাশগুপ্ত বলেন ঃ স্বামীজীর জন্মস্থানে রামকৃষ্ণ মিশন 
পরিকল্পিত স্মৃতিমন্দির এবং সংস্কৃতি কেন্দ্র গড়ে তোলা শুধু 
তাদেরই দায়িত্ব নয়, আমাদের সকলেরও পবিত্র দায়িত্ব । একাজে 
জনসাধারণ সহযোগিতার হাত বাড়িয়ে দেবেন_ এই আবেদন 
সকলের কাছে রাখছি। স্বামীজীর বাড়ির যে-অংশটি “ম্বামীজীর 
জন্মস্থান'-রূপে চিহিন্ত, সেই অংশটি এখনো রামকৃষ্ণ মিশনের 
হাতে আসেনি। আমার অনুরোধ-_ সংশ্লিষ্ট অংশে যারা বাস 
করছেন, তারাও সহযোগিতার হাত বাড়িয়ে দিয়ে এই জাতীয় 
পবিত্র ব্রতে রামকৃষ্ণ মিশনকে সাহায্য করুন। রামকৃষ্ণ মিশন সুরে 
আমি শুনেছি, প্রকল্পটি সম্পূর্ণ কর০৩ আরো ৮ কোটি টাকার 
প্রয়োজন। আমাদের সরকারের সাধ্য সীমি৩, তবুও আমি 
প্রতিশ্র“তি দিচ্ছি-_এই টাকা আমরা রাম মিশশের হাতে দিয়ে 
আমাদের জাতীয় কর্তব্য সম্পন্ন করব। 

সভাপতির ভাষণে শ্রীমত স্বামী আত্মস্থানন্দজী মহারাজ 
বলেন ঃ স্বামী বিবেকানন্দ ছিলেন শুধু ভারতবর্ষের মানুষের নয়, 
গোটা পৃথিবীর সব মানুষের-_সব যুগের মানুষের সবথেকে 
নির্ভরযোগ্য বন্ধু পৃথিবীর সমস্ত মানুষকে পূর্ণত্ে প্রতিষ্ঠার আহান 
তিনি দিয়ে গিয়েছিলেন। পৃজাপাদ মহারাজ স্বামীজীর "স্বদেশমন্ত্ 
স্বয়ং আবৃত্তি করেন এবং সমবেত সকপকে তার সঙ্গে সঙ্গে আবৃতি 
করতে আহান জানান। 

অনুষ্ঠানে ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ। মোনালিসা 
সেন সমাপ্তি সঙ্গীত পরিবেশন করেন। অনুষ্ঠান শেষ হয় সকাল 
সাড়ে ১০টায়। সমগ্র অনুষ্ঠানটি পরিচালনা করেন স্বামী 
পূর্ণাত্মানন্দ। অনুষ্ঠান-শেষে সকলকে প্রসাদ বিতরণ কর! হয়। 

গত ১২ জানুয়ারি '৯৯ রামকৃষ্ণ মঠ (গদাধর আশ্রম, হরিশ 
চ্যাটার্জী স্ট্রীট, কলকাতা-৭০০ ০২৫) হরিশ পার্কে জাতীয় 
যুবদিবস উপলক্ষ্যে এক বিশেষ অনুষ্ঠানের আয়োজন করে। স্থানীয় 
চব্বিশটি বিদ্যালয় ও সংস্থা এই উপলক্ষ্যে আয়োজিত শোভাযাত্রায় 
অংশগ্রহণ করে। শিক্ষক-শিক্ষিকা এবং ছাত্রছাত্রীর সংখ্যা ছিল প্রায় 
২,০০০। ভাষণ, আবৃত্তি, নাটক ও গান ছিল অনুষ্ঠানের বিভিন্ন 
অঙ্গ। অনুষ্ঠান-শেষে সকলকে খাবার প্যাকেট দেওয়া হয়। 


সংবাদ (॥ রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশন সংবাদ 


চক্ষুশিবির 
গত ১-৫ জানুয়ারি '৯৯ করিমগঞ্জ রামকৃষ্চ মিশন 
সেবাসমিতি (আসাম) এক চক্ষুশিবিরের আয়োজন করে। শিবিরে 
১০২ জন রোগীর অস্ত্রোপচার হয়। গত ১২ ফেব্রুয়ারি তাদের 
চশমা দেওয়া হয়েছে। শিবিরে মোট ৬৩০ জন রোগীর চক্ষু-পরীক্ষা 
করা হয়েছে এবং ওষুধ দেওয়া হয়েছে। 


দেহত্যাগ 

স্বামী শ্রীবৎসানন্দ (গৌর) মস্তিষ্কে রক্তক্ষরণ হয়ে গত 
৬ ডিসেম্বর '৯৮ রামকৃষ্ণ মিশন সেবাপ্রতিষ্ঠানে সকাল ৯টা ৪০ 
মিনিটে দেহত্যাগ করেন। দেহাস্তকালে তার বয়স হয়েছিল ৭৪ 
বছর। উচ্চ ডায়াবিটিস ও পক্ষাঘাতে আক্রান্ত হয়ে তিনি প্রায় ১৬ 
বছর ধরে সেবাপ্রতিষ্ঠানে ভর্তি ছিলেন। তিনি শ্রীমৎ স্বামী 
শঙ্করানন্দজী মহারাজের কাছ থেকে মন্ত্রদীক্ষা লাভ করেন। ১৯৫২ 
সালে তিনি মুম্বাই আশ্রমে যোগদান করেন এবং ১৯৬১ সালে 
পর কাছে থেকে সন্ন্যাস লাভ করেন। যোগদান-কেন্দ্র ছাড়া তিনি 
সেবাপ্রতিষ্ঠান, মায়াবতী, কানপুর, কাশী সেবাশ্রমে কর্মী হিসেবে 
সঞ্ঘেব সেবা করেছেন। তার স্বভাব ছিল সরল ও সদানন্দময়। 

স্বামী লোকেশ্বরানন্দজী (কানাই মহারাজ) গত ৩১ ডিসেম্বর 
'৯৮ কলকাতার কোঠারী মেডিকেল সেন্টারে সকাল ৭.২৫ মিনিটে 
দেহত্যাগ করেন। প্রয়াণকালে তার বয়স হয়েছিল ৮৯ বছর। 
ডেন্টাল হার্নিয়ার অবস্টাকশনজনিত ব্যথার জন্য তাকে গত ২৮ 
ডিসেম্বর বেলা ১১টায় কোঠারী মেডিক্যাল সেন্টারে ভর্তি করা 
হয়। রাত ১০টার দিকে হঠাৎ তার অবস্থার অবনতি ঘটে এবং 
[তন্টিলেটারের মাধ্যমে তার কৃত্রিম শ্বাসপ্রশ্থাসের ব্যবস্থা করা হয়। 
অটৈতন্য অবস্থায় মাঝে মাঝে অসহ্য যন্ত্রণার মধ্যে কাটালেও ২৯ 
ও ৩০ ডিসেম্বর ক্রমশ সুস্থতার লক্ষণ দেখা গিয়েছিল। কিন্তু ৩১ 
ডিসেম্বর ভোর ৫টা নাগাদ রক্তে অক্সিজেনের পরিমাণ কমে যায়। 
মল্পক্ষণের মধ্যে তিনি হৃদরোগে আক্রান্ত হন এবং অস্তিম মুহূর্ত 
ঘনিয়ে আসে। অবশেষে সকাল ৭.২৫ মিনিটে তিনি দেহত্যাগ 
ববরন। 

তিনি ছিলেন শ্রীমৎ স্বামী শিবানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য। 
১৯৩৩ সালে তিনি দেওঘর বিদ্যাপীঠে যোগদান করেন। পরে 
তিনি বিদ্যাপীঠের প্রধান শিক্ষক হন। ১৯৪৪ সালে শ্রীমৎ স্বামী 
বিরজানন্দজী মহারাজের কাছ থেকে তিনি সন্ন্যাস লাভ করেন। 
যোগদান-কেন্দ্র ছাড়া মায়াবতী অদ্বৈত আশ্রমে কর্মিরাপে, চেরাপুষ্রি 
(বিদ্যালয়ে প্রধান শিক্ষকরূপে এবং তদানীস্তন বর্মা ও পূর্ববঙ্গে 
ধণকার্ধ পরিচালনা করে তিনি প্রথম জীবনে সঙ্গের সেবা করেন। 
১৯৭৬ সালে তিনি পাথুরিয়াঘাটা আশ্রমের অধ্যক্ষ নিযুক্ত হন। 
পরে পাথুরিয়াঘাটা আশ্রম ১৯৫৭ সালে বর্তমান নরেন্দ্রপুরে 
হানাস্তরিত হয় এবং কয়েক বছরের মধ্যে তার নেতৃত্বে নরেন্দ্রপুর 
এক বিরাট শিক্ষাকেন্দ্র-রূপে বর্তমান পরিণতি লাভ করে। ১৯৭৩ 
সালে তিনি রামকৃষ্ণ মিশন ইনস্টিটিউট অব কালচারের সম্পাদক- 
পদে নিযুক্ত হন এবং জীবনের শেষদিন পর্যস্ত এ পদে ছিলেন। 
পানা বিষয়ে তার উল্লেখযোগ্য পড়াশোনা ছিল। বক্তা হিসেবেও 
ছিলেন খুব জনপ্রিয়। ভারতের বিভিন্ন স্থান ছাড়া পূর্বতন 
সোভিয়েত রাশিয়া, ইউরোপ, আমেরিকা এবং সিঙ্গাপুর, জাপান, 
শীংলাদেশ, শ্রীলঙ্কা-সহ পূর্ব ও দক্ষিণ এশিয়ার কয়েকটি দেশে 
তিি ব্রণ করেছেন এবং বিভিন্ন প্রতিষ্ঠানে ভাষণ দিয়েছেন। তিনি 


১৯০১ 


ইংরেজী ও বাঙলায় কয়েকটি গ্রন্থ লিখেছেন এবং কয়েকটি প্রধান 
প্রধান উপনিষদ্‌ ইংরেজীতে অনুবাদ করেছেন। তার শ্নেহশীল 
স্বভাব, আকর্ষণীয় ব্যক্তিত্ব এবং প্রচণ্ড কর্মশক্তির জন্য দেশ ও 
বিদেশের বহু মানুষ তাকে ভালবাসত। 

স্বামী দিবারূপানন্দ (সমীর) গত ১ জানুয়ারি ১৯৯৯ সকাল 
৭.২৫ মিনিটে গোলপার্ক ইনস্টিটিউট অব কালচারে জপরত 
অবস্থায় হৃদরোগে আক্রান্ত হন এবং দেহত্যাগ করেন। দেহত্যাগ- 
কালে তার বয়স হয়েছিল ৫৪ বছর। মাত্র ৫ মাস আগে তিনি 
চেরাপুঞ্জি আশ্রমের অধ্যক্ষ নিযুক্ত হয়েছিলেন। দেহত্যাগের মুহূর্ত 
পর্যস্ত তিনি চেরাপুষঞ্জি আশ্রমের অধ্যক্ষ ছিলেন। আশ্রমের কাজে 
তিনি কলকাতায় এসে ইনস্টিটিউটে অবস্থান করছিলেন। তিনি 
শ্রীমৎ স্বামী ওষ্কারানন্দজী মহারাজের কাছ থেকে মস্ত্র্দীক্ষা লাভ 
করেন এবং ১৯৭২ সালে রহড়া বালকাশ্রমে যোগদান করেন। 
১৯৮২ সালে তিনি শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের কাছ 
থেকে সন্ন্যাস লাভ করেন। যোগদান-কেন্দ্র ছাড়া তিনি আলং, 
ইটানগর আশ্রমে কর্মী ছিলেন। তিনি ছিলেন সুগায়ক, প্রফুল্ল 
স্বভাব, স্রেহশীল এবং কঠোরকর্মী সন্ন্যাসী। তার সংস্পর্শে যারা 
এসেছে, আপন স্বভাববৈশিষ্ট্যে তিনি তাদের মন জয় করেছিলেন। 


্রীত্রীমায়ের বাড়ীর সং 


আবির্ভাব-তিথি পালন ঃ গত ৮ জানুয়ারি '৯৯ স্বামীজীর 
জন্মতিথি উপলক্ষ্যে সকালে শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর 
বিশেষ পূজা ও হোম অনুষ্ঠিত হয়। সন্ধ্যারতির পর সারদানন্দ 
হল-এ স্বামীজীর জীবনী আলোচনা করেন স্বামী পূর্ণাত্মানপ্দ। 

গত ১৯ জানুয়ারি শ্রীমৎ স্বামী প্র্মানন্দজী মহারাজ ও গত 
২১ জানুয়ারি শ্রীমৎ স্বামী ব্রিগুণাতীতানন্দজী মহারাজের 
জন্মতিথিতে তাদের জীবনী আলোচনা করেন খথাক্রমে স্বামী 
দিব্যাশ্রয়ানন্দ ও স্বামী সনকানন্দ। 

ঘুবদিবস উদ্যাপন £ গত ১২ জানুয়ারি স্বামীজীর জন্মদিন 
উপলক্ষ্যে সারদানন্দ হল-এ একটি যুবসম্মেলনের আয়োজন করা 
হয়। এতে প্রায় ২০০ ছাত্রছাত্রী যোগদান করে। বেদপাঠের মধ] 
দিয়ে সম্মেলনের সূচনা হয়। তারপর স্বামী সনকানন্দের শ্বাগত- 
ভাষণান্তে “মনঃসংযম*' বিষয়ে সোমনাথ বাগচী, 'চরিত্রগঠন' 
বিষয়ে সোমনাথ ভট্টাচার্য এবং “আদর্শ ভারত গঠনে আমাদের 
পরিকল্পনা” বিষয়ে স্বামী দিব্যাশ্রয়ানন্দ আলোচনা করেন। বিভিন্ন 
সময়ে সঙ্গীত পরিবেশন করেন স্বামী পূর্ণব্রঙ্গানন্দ প্রমুখ । দুপুরে 
উপস্থিত সকলকে মধ্যাহভোজনের প্যাকেট দেওয়া হয়। এরপর 
রবীন্দ্রভারতী বিশ্ববিদ্যালয়ের প্রাক্তন ছাত্ররা গীতি-আলেখা 
নিবেদন করে। তারপর শুরু হয় প্রশ্নোত্তরের আসর, বক্তৃতা 
প্রতিযোগিতা ও লিখিত প্রশ্নোত্তর প্রতিযোগিতা । প্রশ্নোত্তর 
আসরটি স্বামী ইষ্টব্রতানন্দ এবং ডঃ কমল নন্দী পরিচালনা করেন। 
বিকেলে বর্তমান যুবসম্প্রদায়ের কাছে স্বামী বিবেকানন্দের 
প্রাসঙ্গিকতা” বিষয়ে সমাপ্তি-ভাষণ এবং সফল প্রতিযোগীদের 
পুরস্কার দান করেন স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ। ধন্যবাদ-জ্ঞাপন করেন 
অধ্যাপক শঙ্কর রায়। [এ 


| সংবাদ 








ভগিনী নিবেদিতার ভারত-আগমন এবং 
তার বালিকা বিদ্যালয় প্রতিষ্ঠার শতবর্ষপূর্তি অনুষ্ঠান 
১৩ নভেম্বর "৯৮ কলকাতার সূতানুটি পরিষদ ১৬শং 
বোসপাড়া লেনের যে-বাড়িতে ভগিনী নিবেদিতা তার 
বিদ্যালয় প্রথম শুরু করেছিলেন এবং ১৭নং বোসপাড়া লেনের 
যে-বাড়িতে তিনি ও ভগিনী ক্রিস্টিন বাস করতেন, সেই বাড়ি- 
দুটির সামনে বোসপাড়া লেনের চৌরাস্তার সংযোগস্থলে এক সুদৃশ্য 
মঞ্চ নির্মাণ করে বিশেষ আলোচনাসভার আয়োজন করে । বিকাল 
৫টায় বেদগানের মাধ্যমে আলোচনাসঙার সূচনা হয়। সভার 
উদ্বোধন করেন পশ্চিমবঙ্গের রাজাপাল এ. আর. কিদোয়াই। 
স্বাগত-ভাষণ দান করেন পরিষদের সভাপতি কমল বসু। 
আলোচনায় অংশগ্রহণ করেন হ্বামী লোকেশ্বরানন্দজী, বিচারপতি 
শ্যামল সেন, অধ্যাপক ডঃ হোসেণুর রহমান এবং স্বামী 
পূর্ণাআনন্দ। ধন্যবাদ-জ্ঞাপন করেন পরিষদের যুগ্ম-সম্পাদক 
পূর্ণেন্দু সেনগুপ্ত। অনুষ্ঠানের পরবর্তী পর্বে নিবেদিতা বালিকা 
বিদ্যালয়ের কয়েকজন প্রাক্তন ছাত্রী এবং আশন্দম কলাকেন্দের 
শিল্পীরা নিবেদিতার জীবন ও ধর্ম অবলম্বনে রচিত দুটি গীতি- 
আলেখ্য পরিবেশন করেন। অনুষ্ঠানের দুটি পর্বই পরিচালন! 
বরেন পরিষদের অন্তর যুগ্ম সম্পাদক গোপীনাথ ঘোষ। 
মন্দির ও প্রার্থনাগৃহের উদ্বোধন 
সোমসার শ্রীরামকৃষ্ণ সেবামন্দিরের উদ্যোগে গত ৪ ডিসেখর 
১৯৯৮ বাঁকুড়া জেলার সোমসার গ্রামে রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ 
মিশনের দ্বাদশ অধ্যক্ষ শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের 
জন্মভিটায় এক ভাবগন্তীর পরিবেশে নবনির্মিত মন্দির ও 
তৎসংলগ্ন প্রার্থনাগৃহের উদ্বোধন করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ 
মিশনের অন্যতম সহাধ্যক্ষ শ্রীমৎ স্বামী গহনানন্দজী মহারাজ। 
শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবধারায় সার্বিক গ্রামোনয়নের উদ্দেশ্য 
সেবামন্দির প্রতিষ্ঠিত হয়েছিল ১৯৯৫ সালে। মন্দির ও 
্রার্থনাগৃহের উদ্বোধন অনুষ্ঠান উপলক্ষ্যে উষাকীর্তন, পরিক্রমা, 
বিশেষ পুজা, হোম, সারাদিনব্যাপী ভজন, বাউল-গান, সাধু- 
ভক্তসেবা, ধর্মসভা ইত্যাদির আয়োজন করা হয়েছিল। অপরাহের 
ধর্মসভায় সভাপতিত্ব করেন স্বামী লোকেম্বরানন্দজী। সারাদিন: 
ব্যাপী অনুষ্ঠানে রামকৃঞ্চ সচ্ঘের শতাধিক সাধু ও ব্রর্মাচারী 
উপস্থিত ছিলেন। কলকাতা, বর্ধমান, দুর্গাপুর, বাঁকুড়া ও স্থানীয় 
অঞ্চলের কয়েক হাজার ভক্ত এই অনুষ্ঠানে যোগদান করেন। 
সোমসার গ্রামের সকল অধিবাসী-সহ ১৫ হাজার ভক্ত বসে প্রসাদ 
গ্রহণ করেন। সারাদিনের এই অনুষ্ঠানে সোমসারের অধিবাসীরা 
সর্বতোভাবে অংশগ্রহণ ও সহযোগিতা করেন। দামোদরের 
তীরবর্তী সোমসার গ্রাম উৎসবের আনন্দে প্লাবিত হয়ে যায়। 
সোমসার শ্রীরামকৃষ্ণ সেবামন্দিরের বহুবিধ গ্রামোন্নয়ন 
কর্মসূচীর এটি সৃচনা মাত্র। ক্রমে শিক্ষা, স্বাস্থ্য, অর্থনৈতিক 
স্বনির্ভরশীল প্রকল্প অনতিবিলম্বেই শুরু হতে চলেছে। 
প্রসঙ্গত, গত ৮ সেপ্টেম্বর ১৯৯৮ সোমসার শ্রীরামকৃষঃ 
সেবামন্দির দক্ষিণ কলকাতার নজরুল মঞ্চে পৃজাপাদ দ্বাদশ 


ৃ ২বাদ 


সন্দ্রাধ্যক্ষ মহারাজের উদ্দেশে এক স্মরণ-শ্রদ্ধাপ্রলির আয়োজন 
করেছিল। প্রাকৃতিক দুর্যোগ সত্তেও সেদিন এ সমাবেশে অন্তত 
২,০০০ ভক্ত নরনারী যোগদান করেছিলেন। সমাবেশে পূজ্যপাদ 
মহারাজের স্মৃতিচারণ করেন স্বামী লোকেশ্বরানন্দজী, স্বামী 
প্রভানন্দজী, স্বামী পূর্ণাগ্রানন্দ, ডাঃ সুকুমার মুখাজী, ডাঃ নিরঞ্জন 
ব্যানাজী, সুনীলকুমার রায়, ডঃ সুবরতা সেন প্রমুখ। সঙ্গীত পরিবেশন 
করেন পামেলা ৮ঞবতাঁ, সৌম্যকাস্তি খোষ ও সুশান্ত দণ্ড । স্বাগত- 
ভাষণ দেন সেবামনিরের সম্পাদক ডাঃ গৌর দাস এবং ধন্যবাদ 
জ্ঞাপন করেন সেবামন্দিরের সভাপতি করুণাসিন্ধু ভট্টাচার্য । 
উৎসব-অনুষ্ঠান 

সোদপুর শ্্রীশ্রীরামকৃ্ণ পাঠচত্র (জেলা_ উত্তর চব্বিশ 
পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ) গত ৫ ডিসেম্বর *৯৮ একটি অনুষ্ঠাণের 
আয়োজন করে। অনুষ্ঠানের প্রারস্তে জয়া চ্যাটাজী ও লাবনী 
চক্রবর্তী উক্তিগীতি নিবেদন করেন এবং খ্বদেশরপ্রন দাস ও] 
সম্প্রদায় “ভক্ত হরিদাস' পালাকীর্তন পরিবেশন করেন। তারপর 
সুধীন্দ্রমাধব সুখাজীর সারদা-সঙ্গীত পরিবেশনের পর স্বামী 
পূর্ণাতমানন্দ শ্রীশ্রীমায়ের সম্পর্কে ভাষণ দান খ্রেন। 

শিবপুর সারদা সেবা সঙ্য (জেলা- হাওড়া, পশ্চিমবঙ্গ) গত 
১০ ডিসেপ্ধর "৯৮ শ্রীশ্রীমায়ের জগ্মতিথি পালন করে। এই 
উপলক্ষ্যে মঙ্গলারতি, বৈদিক স্তোত্রপাঠ, শোভাযাত্রা, ভক্তিমূলক 
সঙ্গীত ও “কথামৃও' পাঠ অনুষ্ঠিত হয়। 'কথামৃঙ' পাঠ করেন 
তারাকালী বসু। দুপুরে প্রায় 8০০ ৬প্তকে বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া 
হয়। এই উপলক্ষ্যে গত ২০ ডিসেম্বর শিবপুর পাবলিক 
লাইবেরীতে আয়োজিত ধর্মসঙায় ভাষণ দেন স্বামী পুরাণানন্দ। 
সভান্তে তিনি ১০ গান দুঃস্থ মানুষের মধ্যে মশারি বিতরণ করেন। 

মাকড়দহ শ্রীশ্রী সাধনালয় (জেলা-__ হাওড়া) গত 
১০, ১২ ও ১৩ ডিসেম্বর ৯৮ তিনদিন ধরে স্রীত্রীমায়ের জন্মতিথি 
উৎসব পালন করে। প্রথম দিন মঙ্গলারতি, বেদ, “কথামৃত” ও 
“মায়ের কথা' পাঠ, বিশেষ পূজা, ৬ঞন, ভক্তিগীতি ও আলোঠন!- 
সভা অনুষ্ঠিত হয়। দুপুরে প্রায় ৫০০০ ভক্ত বসে প্রসাদ পান। দ্বিতীয় 
দিনে আয়োজিত ধর্মসতায় ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন প্রত্রাজিকা 
সোমপ্রাণা এবং শ্রীশ্রীমায়ের বিষয়ে আলোচনা করেন প্রব্লাজিকা 
দেবপ্রাণা। তৃতীয় দিন সকালে পল্লী পরিক্রমা এবং বিকালে ধর্মসভা 
অনুষ্ঠিত হয়। সায় বেলুড় রামকৃষ্ণ মিশন সারদাপীঠের সম্পাদক 
স্বামী রমানন্দের সভাপতিত্বে শ্রীশ্রীমা সম্পর্কে আলোচনা করেন 
স্বামী ইষ্টব্রতানন্দ ও স্বামী সোমাত্মানন্দ। সভান্তে ভক্তিগীতি 
পরিবেশন করেন অজয়কুমার চট্টোপাধ্যায় এবং কথকতা ও নৃত্য 
পরিবেশন করেন শৌভিক চক্রবর্তী ও শেলী সেনগুপ্ত। 

সীত্রাগাছি শ্রীরামকৃষ্ণ স্ঘ (জেলা- হাওড়া) গত ১০ 
ডিসেম্বর '৯৮ মঙ্গলারতি, বিশেষ পূজা, হোম, ভজন, ভক্তিগীতি 
এবং পাঠাদির মাধ্যমে শ্রীশ্রীমায়ের জন্মতিথি উদ্যাপন করে। 
দুপুরে প্রায় ১০০০ ভক্তকে প্রসাদ দেওয়া হয়। সম্ধ্যারতির পর 
শ্রীশ্রীসারদাপুথি” ও “শতরূপে সারদা* থেকে পাঠ করেন যথাক্রমে 
সবিতা সাহা ও ভবেশ বিশ্বাস। পাঠের পর ভক্তিগীতি নিবেদন 
করেন সন্দ্রের শিল্লিবৃন্দ। 

মালকানগিরি রামকৃষ্ণ সেবা সম্ঘ (উড়িষ্যা) গত ১০ 
ডিসেম্বর '৯৮ শ্রীশ্রীমায়ের জন্মতিথি উৎসব উপলক্ষ্যে বিশেষ 
পূজা, ভজন, কালীকীর্তন, 'চণ্ডী' ও “মায়ের কথা' পাঠ এবং 
শ্রীশ্রীঠাকুর ও শ্রীশ্রীমায়ের সম্পর্কে আলোচনা অনুষ্ঠিত হয়। 


সংবাদ [] বিবিধ সংবাদ 


অনুষ্ঠান শেষে প্রায় ২৫০ ভক্ত বসে প্রসাদ পান। 

হারাঙ্গাজাও শ্রীরামকৃষ্ণ সেবা সঙ্ঘের (আসাম) উদ্যোগে গত 
।১০ ডিসেম্বর শ্ীশ্রীমায়ের জন্মতিথি উদ্যাপিত হয় স্থানীয় ভক্ত 
| গোলাপসিং বর্মনের বাসভবনে । এই উপলক্ষ্যে ভোরে মঙ্গলারতি, 
সকালে ভজন, বিশেষ পৃজা, হোম এবং “মাতৃসানিধ্যে" “পরমার্থ 
প্রসঙ্গ' ও 'ভ্রীরামকৃষ্ঃ-সারদা' গ্রন্থ থেকে পাঠ অনুষ্ঠিত হয়। দুপুরে 
সমাগত ভক্তদের বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া হয়। বিকেলে অনুষ্ঠিত 


' ধর্মসভায় স্থানীয় বিদ্যালয়ের প্রধান শিক্ষক প্রীতিরগ্রন শর্মার 


পৌরোহিতো শ্রীশ্রীমায়ের বিষয়ে আলোচনা করেন এম. সি. ডাউলা 
গুপু জুনিয়র কলেজের অধ্যাপিকা বিউটি মজুমদার । ধন্য বাদ-জ্ঞাপন 
করেন গোলাপসিং বর্মন। সন্ধ্যায় শ্রীশ্রীমায়ের বিষয়ে লীলাগীতি 
পরিবেশিত হয়। অনুষ্ঠানে প্রায় ৪০০ ভক্ত উপস্থিত ছিল। 
পীশকুড়া শ্রীসারদা সের (জেলা- মেদিনীপুর, পশ্চিমবঙ্গ) 
পরিচালনায় গত ১০ ডিসেম্বর '৯৮ শ্রীশ্রীমায়ের জন্মতিথি 
অনুষ্ঠিত হয় স্থানীয় শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সেবাশ্রমে। বিশেষ 
পূজা, পাঠ, ভক্তিগীতি ও গীতি-আলেখ্য ছিল অনুষ্ঠানের বিশেষ 


|অঙ্গ। অনুষ্ঠান শেষে উপস্থিত সকল ভঞ্তকে প্রসাদ দেওয়া হয়। 


গোয়াবাগান রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সেবা সঙ্ঘে (কলকাতা- 
৭০০ ০০৬) গত ১০ ডিসেম্বর ৯৮ শ্রীশ্রীমায়ের জন্মতিথি 
উপলক্ষ্যে বিশেষ পূজা, হোমাদি অনুষ্ঠিত হয়। সন্ধ্যায় শ্রীশ্রীমায়ের 
জীবনী আলোচনা করেন সঙ্ঘের সহ-সম্পাদক মদন নন্দী। এই 


' [উপলক্ষ্যে রামকৃষ্ঃ-বেদাস্ত মঠের সাহায্যে ২৫ জন দুঃস্থ মহিলার 
। | মধ্যে শাড়ি বিতরণ করা হয়। অনুষ্ঠানে উপস্থিত সকল ভক্তকে 


হাতে হাতে প্রসাদ দেওয়া হয়। 
রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ আশ্রম (কলকাতা-৭০০ ০২৬) গত ১০ 
ডিসেম্বর '৯৮ শ্রীশ্রীমায়ের জণ্মতিথি উপলক্ষ্যে বিশেষ পুজা, 
হোম, প্রসাদ বিতরণ ও ধর্মপভার আয়োজন করে। সভায় বিষু 
চক্রবর্তীর মঙ্গলাচরণান্তে পশ্চিমবঙ্গ সরকারের প্রাক্তন মন্ত্রী রীন 
তালুকদারের সভাপতিত্বে ভাষণ দেন প্রধান অতিথি প্রব্রাজিকা 
ভক্প্রাণা। সভাশেষে সঙ্গীত পরিবেশিত হয়। 
বারুইপুর মাঙ্গলিক সংস্থা (জেলা-_দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ১০ ডিসেম্বর "৯৮ মঙ্গলারতি, প্রভাতফেরি, 
৬ক্তিমূলক সঙ্গীত ও আলোচনার মাধ্যমে শ্রীশ্রীমায়ের জন্মতিথি 
পালন করে। শ্রীশ্রীমায়ের বিষয়ে আলোচনা করেন অধ্যাপক 
বাসুদেব বন্দ্যোপাধ্যায় ও তারারানী চক্রবর্তী। এরপর সংস্থার 
স্যেরা 'জগঙ্জননী সারদা মা' শ্রতিনাটক পরিবেশন করেন। 
অনুষ্ঠানে প্রায় ৩০০ ভক্ত সমাগত হয়েছিল। 
কৃষ্ণনগর শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম (জেলা- নদীয়া, পশ্চিমবঙ্গ) 
] গঙ ১০ ডিসেম্বর '৯৮ মঙ্গলারতি, বিশেষ পূজা, হোম, ভক্তিগীতি, 
||ও পাঠের মধ্য দিয়ে শ্রীত্রীমায়ের জন্মতিথি পালন করে। ভক্তিগীতি 
পরিবেশন করেন অঞ্জলি দাশ, পুলক পোদ্দার প্রমুখ এবং চণ্তী' ও 
মায়ের কথা" থেকে পাঠ করেন নারায়ণচন্দ্র মুখোপাধ্যায় 
সম্বলপুর শ্রীস্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সেবা সঙ্ঘ (উড়িষ্যা) গত 
[১০ ডিসেম্বর '৯৮ শ্রীশ্রীমায়ের জন্মতিথি পালন করে স্থানীয় কনক 
[হেরে বাসভবনে। এই উপলক্ষ্যে গত ২০ ডিসেম্বর স্থানীয় 
কালীবাড়ি-্রাঙ্গণে মঙ্গলারতি, পুজা ও পাঠ অনুষ্ঠিত হয়। 
অনুষ্ঠানে 'কথামৃত' ও “মায়ের কথা” থেকে পাঠ ও ব্যাখ্যা এবং 
 ৩প্তিগীতি পরিবেশন করেন স্বামী শ্রীকৃষ্ণানন্দ। অনুষ্ঠানের শেবে 
প্রায় ২০০ জন নরনারায়ণের সেবা করা হয়। 
[| রানাঘাট শ্রীরামকৃষ্ণ-সারদা সেবা সঙ্ঘ (জেলা- নদীয়া) গত 


্ 06১৬৮ 





নগর 81111 


১০, ১২ ও ১৩ ডিসেম্বর "৯৮ নান! অনুষ্ঠানের আয়োজন করে। 
১০ ডিসেম্বর মঙ্গলারতি, বেদপাঠ, ভজন, বিশেষ পুজা, হোম ও 
আলোচনাসভার মাধ্যমে শ্রীশ্রীমায়ের জম্মতিথি উদযাপিত হয়। 
১২ ডিসেম্বর আয়োজিত যুব-ছাত্র সম্মেলনে সভাপতিত্ব করেন 
স্বামী ইষ্টব্রতানন্দ এবং আলোচনা করেন বঙ্কিমনগর শ্রীরামকৃষ্ণ 
আশ্রমের স্বামী সুরেশ্বরানন্দ। ১৩ ডিসেম্বর অনুষ্ঠিত ভক্তসম্মেলনে 
সভ্যগণ “মা সারদা” গীতি-আলেখ্য নিবেদন করেন। বিকেলে 
ভাষণ দেন জয়রামবাটী মাতৃমন্দিরের অধ্যক্ষ স্বামী অমেয়ানন্দ, 
স্বামী ভক্তিপ্রিয়ানন্দ ও সচ্চিদানন্দ ধর। সমাপ্তি সঙ্গীত পরিবেশন 
করেন স্বামী বীরেশানন্দ। 

বিরা্টী রামকৃষ্ণ কুটীর (কলকাতা-৭০০ ০৫১) গত ১৩ 
ডিসেম্বর '৯৮ রামকৃষ্ মিশন ইনস্টিটিউট অব কালচারের 
সহযোগিতায় বার্ষিক উৎসব ও বিবেকানন্দ-াবানুরাগী খুব- 
সম্মেলনের আয়োজন করে। এই উপলক্ষ্যে বিশেষ পূজা, হোম, 
্রীশ্রীচণ্ডীপাঠ, সানাই বাদন, সাংস্কৃতিক অনুষ্ঠান ও আলোচনাসভা 
অনুষ্ঠিত হয়। বিশেষ পূজাদি করেন স্বামী মুক্তি প্রদানন্দ। কীর্তন ও 
ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন ছবি বন্দ্যোপাধ্যায় যুবসম্মেলনে প্রায় 
১০০ ছাত্রছাত্রী উপস্থিত ছিল। সম্মেলনে সঙ্গীত পরিবেশন করেন 
স্বামী একব্রতানন্দ এবং আলোচনা করেন বেলঘরিয়া রামকৃষ্ণ 
মিশনের সম্পাদক স্বামী অন্নপূর্ণানন্দ ও শ্বামী সত্যবোধানন্ন। 
সম্মেলন-শেষে স্বামী অন্নপূর্ণানন্দ সমাগত সকল ছাত্রছাত্রীকে 
একটি করে স্বামীজীর বই উপহার দেন। 

ভাণ্ডারা শ্রীরামকৃষ্ণ সমিতিতে (বিদর্ভ, মহারাষ্ট্র) গত ১৮ ও 
২০ ডিসেম্বর '৯৮ রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবপ্রচার পরিষদের 
বার্ষিক সম্মেলন ও সমিতির নবনির্মিত মন্দিরের প্রতিষ্ঠা উৎসব 
অনুষ্ঠিত হয়। সকালের অনুষ্ঠানে সভাপতিত্ব করেন মুগ্ধাই রামকৃষ্ণ 
মঠের অধ্যক্ষ স্বামী বাগীশানন্দজী এবং ভাবপ্রচারের উদ্দেশ্য নিয়ে 
আলোচনা কধেন পুনা মঠের অধ্যক্ষ ্বামী ভৌমানন্দ ও নাগপুর 
মঠের অধ্যক্ষ স্বামী ব্রন্মস্থানন্দ। স্বাগত-তাষণ দেন সমিতির সভাপতি 
উমাশঙ্কর দাশ এবং ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন ভাবপ্রচার পরিষদের 
আহায়ক ডাঃ বি. টি. আদবানী। বৈকালিক ধর্মসভায় 'শ্রীরামকৃষ্জ- 
বিবেকানন্দের ভাবাদর্শ ও যুগধর্ম' বিষয়ে আলোচনা করেন স্বামী 
বাগীশানন্দজী ও স্বামী ব্রঙ্গা্ানন্দ। ২০ ডিসেম্বর সমিতির নবনির্মিত 
মন্দিরে শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর পট প্রতিষ্ঠা করেন 
যথাক্রমে স্বামী বাগীশানন্দজী, স্বামী ভৌমানন্দ ও স্বামী ব্রহ্মাহানন্দ। 
এই উপলক্ষ্যে শোভাযাত্রা, পুজা, হোম, ভজন ও স্তোত্রপাঠ অনুষ্ঠিত 
হয়। অনুষ্ঠানে প্রায় ১০০০ ভক্ত যোগদান করেছিলেন। 

শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম ট্রাস্ট (কলকাতা-৭০০ ০৭৮) গত ২০ 
ডিসেম্বর '৯৮ শ্রীশ্রীমায়ের জন্মোৎসব উপলক্ষ্যে বিশেষ পূজা, 
ভক্তিগীতি ও ধর্মসভার আয়োজন করে। বিশেষ পুজা ও 
স্োত্রপাঠে অরবিন্দ রায়, ভক্তিগীতিতে রশ্মিতা পাঠক প্রমুখ এবং 
আলোচনায় স্বামী ইঞ্টব্রতানন্দ ও ডঃ কমল নন্দী অংশগ্রহণ করেন। 

দক্ষিণ বারাসত শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ পাঠচন্র (জেলা-_ 
দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা) গত ২৫ ডিসেম্বর '৯৮ সারাদিনব্যাপী 
ভক্তসম্মেলনের আয়োজন করে। সম্মেপনে ভজন, ভক্তিগীতি 
পরিবেশন করেন পাঠচক্রের সহ-সম্পাদক বলরাম পাল। 
“কথামৃত”, “মায়ের কথা' এবং “বাণী ও রচনা" থেকে পাঠ করেন 
যথাক্রমে পাঠচক্রের সম্পাদক শঙ্কর মণ্ডল, প্রণতি নস্কর ও 

কুমার নঙ্কর। সম্মেলনে শ্রীরামকৃষ্ণদেব, যীশুশ্রীস্ট ও স্বামী 


ারদানন্দজী মহারাজের বিষয়ে তুলনামূলক আলোচনা করেন 
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স্বামী মুক্তরূপানন্দ। সম্মেলন পরিচালনা করেন কৃষ্ণগোপাল নস্কর 
ও অজিতকুমার নক্কর। সম্মেলনে ৬০ জন ভক্ত, ছাত্রছাত্রী, শিক্ষক- 
শিক্ষিকার সমাগম হয়েছিল। 

নববারাকপুর বিবেকানন্দ সংস্কৃতি পরিষদে (জেলা- উত্তর 
চব্বিশ পরগনা) গত ২৫-২৭ ডিসেম্বর '৯৮ শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা 
ও স্বামীজীর আবির্ভাব-উৎসব উদ্যাপিত হয়। প্রথম দিনে 
মঙ্গলারতি, উষাকীর্তনের পর অনুষ্ঠিত বর্ণাঢ্য শোভাযাত্রায় প্রায় 
৬০০ ভক্ত অংশগ্রহণ করেন। তারপর শ্রীশ্রীঠাকুরের বিশেষ পুজা, 
হোমাদি অনুষ্ঠিত হয়। 'শ্রীরামকৃষ্ণ প্রদর্শনীর উদ্বোধন করেন 
বিকাশকলি বসু। দুপুরে প্রায় ৮০০ ভক্ত বসে প্রসাদ পান। এই 
উপলক্ষ্যে বিকেলে দুঃস্থ মানুষের মধ্যে ৩৫১টি কম্বল ও ১০টি 
চাদর বিতরণ করা হয় এবং একটি রক্তদান-শিবিরের আয়োজন 
করা হয়। উৎসবের তৃতীয় দিনে একটি শিক্ষা-সম্মেলনের 
আয়োজন করা হয়। সম্মেলনে ২৬৩ জন ছাত্র ও কয়েকজন 
শিক্ষক যোগদান করেন। উৎসবের বিভিন্ন দিনে ভাষণ দেন 
রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের অন্যতম অছি স্বামী প্রভানন্দজী, 
রামকৃষ্ণ মঠ-মিশনের অন্যতম সহ-সম্পাদক স্বামী সুহিতানন্দ, 
স্বামী মুক্তিকামানন্দ, স্বামী প্রসন্নাত্মানন্দ, স্বামী বলভদ্রানন্দ, স্বামী 
নরেন্দ্রানন্দ, প্রব্রাজিকা বিশুদ্ধপ্রাণা, প্রত্রাজিকা দেবাত্মপ্রাণা, উপাচার্য 
বাসুদেব বর্মন প্রমুখ। প্রতিদিন নাট্যানুষ্ঠানের আয়োজন করা হয়। 
রহড়া রামকৃষঃ মিশনের পরিচালনায় “বিবেকানন্দ ভারতের পথে 
পথে" চলচ্চিত্র প্রদর্শিত হয়। প্রদর্শিত হয় বিজ্ঞানী ডঃ এস. কে, 
চক্রবর্তী ও সি. কে. ভি. কৃষ্ণমূর্তির আ্যান্টার্কটিকা অভিযানের 
চিত্রও। 


বহির্ভারত 

রামকৃষ্-বিবেকানন্দ সঙ্ঘ (আখরাবাড়ি, বরগুনা, বাংলাদেশ) 
গত ১০ ডিসেম্বর "৯৮ শ্রীশ্রীমায়ের জন্মতিথি উপলক্ষ্যে সারাদিন- 
ব্যাপী এক বিশেষ অনুষ্ঠানের আয়োজন করে। মঙ্গলারতি, বিশেষ 
পুজা, পাঠ, আলোচনা ও ভক্তিগীতি ছিল অনুষ্ঠানের বিভিন্ন অঙ্গ। 
সন্ধ্যায় বিশ্বশান্তি কামনায় বিশ্বজননীর কাছে বিশেষ প্রার্থনার 
আয়োজন করা হয়েছিল। 

পরলোকে 

শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য চট্টগ্রামের 
(বাংলাদেশ) গোয়ালপাড়৷ নিবাসী তেজেন্দ্রলাল ঘোষ হাদ্‌্রোগে 
আক্রাস্ত হয়ে গত ৩০ অক্টোবর ৯৮ ৭৩ বছর বয়সে 
পরলোকগমন করেন। তিনি টট্টগ্রামের স্ট্যান্ডার্ড ব্যাঙ্কের একজন 
অবসরপ্রাপ্ত কর্মকর্তা ছিলেন। স্থানীয় রামকৃষ্ণ সেবাশ্রম ও সমন্বয় 
কেন্দ্রের তিনি আজীবন সদস্য ছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী মাধবানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্যা বীথি সেনগুপ্তা 
হদরোগে আক্রান্ত হয়ে গত ৮ নভেম্বর '৯৮ বেলা ২.৩০ মিনিটে 
৬২ বছর বয়সে শেষনিঃশ্বাস ত্যাগ করেন। চাকরী-জীবনে তিনি 
প্রথমে নিবেদিতা বালিকা বিদ্যালয়ে এবং পরে পাইকপাড়া উচ্চ 
বালিকা বিদ্যালয়ে শিক্ষকতা করেন। রামকৃষ্ণ মঠ-মিশন ও 
শ্রীশ্রীমায়ের বাড়ীতে তার নিয়মিত যাতায়াত ছিল। সুমধুর 
ব্যবহারের জন্য সকলে তাকে ভালবাসত। 

শ্রীমৎ স্বামী শিবানন্দজী মহারাজের কৃপাপ্রাপ্ত হরেন্দ্রলাল 
চক্রবর্তী সামান্য রোগভোগের পর গত ১২ নভেম্বর '৯৮ বেলা 
২.১৫ মিনিটে করজপরত অবস্থায় প্রয়াণ করেন। দেহাস্তকালে 
তার বয়স হয়েছিল ৯৭ বছর। তিনি রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনের 
বিভিন্ন কেন্দ্রে কর্মিরূপে নিষ্ঠা সহকারে কাজ করেন। কর্মজীবনের 


্ঃ 


শেষে তিনি বিভিন্ন সমাজসেবামূলক কাজের সঙ্গে যুক্ত ছিলেন: 
প্রয়াত হরেন্দ্রলাল চক্রবর্তী একজন নির্লোভ, সংযমী ও দরদী মানুষ 
হিসেবে পরিচিতজনের কাছে বিশেষ শ্রদ্ধেয় ছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্যা কুসুমকুমারী 
সাহা গত ১২ নভেম্বর '৯৮ সন্ধ্যা ৬.১০ মিনিটে পরলোকগমন 
করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৮৪ বছর। 

শ্রীমৎ স্বামী বিরজানন্দজী মহারাজের মস্ত্রশিষ্যা মায়া গুপ্তা গত 
১৪ নভেম্বর *৯৮ রাত ১১.০৫ মিনিটে শেষনিঃশ্বাস ত্যাগ করেন। 
১৯৪৫ সালে পুজ্যপাদ মহারাজের কাছে তার দীক্ষা হয়। 

শ্রীমৎ স্বামী বিরজানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য গিরিন্দ্রনাথ 
দাস গত ২২ নভেম্বর "৯৮ সকাল ৭.১০ মিনিটে পরলোকগমন 
করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৯০ বছর। তিনি “উদ্বোধন'- 
এর নিয়মিত গ্রাহক ও অনুরাগী পাঠক ছিলেন। চাপড়া বাঙ্গালবির 
শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সেবাশ্রমের তিনি প্রতিষ্ঠাতা ছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী বিশুদ্ধানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য বীরেন্দ্রকিশোর 
দাস গত ২৫ নভেম্বর '১৯৮ রাত ১১.৪৫ মিনিটে গুয়াহাটীতে 
পরলোকগমন করেন। ছোটবেলা থেকেই তিনি রামকৃষ্ণ মঠ ও 
মিশনের বহু সাধুর সঙ্গে পরিচিত ছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী গহনানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য শ্যামলাল রায় 
৭৯ বছর বয়সে গত ১ ডিসেম্বর '৯৮ রাত ২.৩০ মিনিটে নিজ 
বাসভবনে পরলোকগমন করেন। কর্মজীবনে তিনি পশ্চিমবঙ্গ 
সিভিল সার্ভিসের উচ্চপদে নিযুঞ্ত ছিলেন এবং ঢাকার ভারতীয় 
হাইকমিশনে পাসপোর্ট অফিসার হিসেবে দীর্ঘদিন কাজ করেন। 

শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য দমদম- 
নিবাসী সুরেশচন্দ্র দত্ত গত ৩ ডিসেম্বর '৯৮ ৭২ বছর বয়সে 
পরলোকগমন করেন। তিনি স্থানীয় শ্রীরামকৃষ্ণ বাণীপ্রচার সন্ত্র ও 
করুণাময়ী আশ্রমের সঙ্গে বিশেষভাবে যুক্ত ছিলেন। সুমধুর 
বাবহারের জন্য তিনি সকলের প্রিয় ছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী বিজ্ঞানানন্দজী মহারাজের কৃপাধন্য জ্যোতির্ময় 
বসুরায় গত ৬ ডিসেম্বর '৯৮ সকাল প্রায় ১০টায় করজপরও 
অবস্থায় শেষনিঃশ্বাস ত্যাগ করেন। অস্তিমকালে তার বয়স 
হয়েছিল ৭৭ বছর। অতি শৈশব থেকে বেলুড় মঠে যাতায়াতের 
ফলে নিজ গুরুদেব ভিন্ন স্বামী শিবানন্দ, স্বামী সুবোধানন্দ ও স্বামী 
অখণ্ডানন্দ মহারাজের দর্শন ও প্রণাম করার দুর্লভ সৌভাগ্য তার 
হয়েছিল। তিনি ২৫ বছর যাবৎ আনন্দবাজার পত্রিকায় সাংবাদিক" 
রূপে নিযুক্ত ছিলেন। ১৯৭৭ সালে স্বেচ্ছায় অবসর গ্রহণ করে 
প্রায় ১২ বছর রামকৃষ্ণ মিশন ইনস্টিটিউট অব কালচারের 
প্রকাশন বিভাগে স্বেচ্ছাসেবক হিসেবে কাজ করেন, 'প্রত্যক্ষদশীর 
স্মৃতিপটে স্বামী বিজ্ঞানানন্দ" গ্রন্থের সম্পাদনা ও 'শ্রীরামকৃষ্ণ-পার্ষ? 
স্বামী বিজ্ঞানানন্দ' গ্রন্থের রচনা করেন তিনি। তাছাড়া “উদ্বোধন' 
'নিবোধত" প্রভৃতি পত্রিকায় এবং 'বিশ্বচেতনায় শ্রীরামকৃষ্ণ' ও 
শতরূপে সারদা' গ্রন্থে তার লেখা প্রকাশিত হয়েছে। 

শ্রীমৎ স্বামী বিরজানন্দজী মহারাজের মন্ত্রদীক্ষিত দীননাথ 
মুখোপাধ্যায় গত ৬ ডিসেম্বর '৯৮ পরলোকগমন করেন। 
মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৮৭ বছর। রহড়া রামকৃষ মিশন 
বালকাশ্রমের সঙ্গে জীবনের শেষদিন পর্যস্ত প্রায় ৪০ বছর 
ঘনিষ্ঠভাবে যুক্ত ছিলেন। প্রতি বছর খড়দহের শ্যামসুন্দর জীউর 
দর্শনার্থী বেলুড় মঠের প্রশিক্ষণকেন্দ্রের ব্রহ্মচারী ও অন্য সাধুদের 
প্রসাদ পাওয়ার ব্যবস্থা করতেন তিনি। শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও 
স্বামীজীর ওপর তাঁর ছিল অটল বিশ্বাস। এ 


ফান্থুন ১৪০৫ উদ্বোধন [১] 


যদি এই পৃথিবীর মধ্যে এমন কোন দেশ থাকে যাহাকে 'পুণ্যভূমি' নামে বিশেষিত করা যাইতে পারে, 
তবে নিশ্চয় করিয়া বলিতে পারি তাহা আমাদের মাতৃভূমি-_এই ভারতবর্ষ। 
স্বামী বিবেকানন্দ 
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নিডি প্রকাশন (/এহচ ২/১৩৩ হো চি ঘিন সরণি, কলকাভা-৬১, ফোন 8 ৪৫২-৬৯৬৮)-এর উল্লেখযোগ্য বই 

রাড গৌরীশ মুখোপাধ্যায়ের 

৪ ৮: | লিঙ্কনের দেশে ৬০ টাকা 

এ 2. র পরশুরামক্ষেত্র ৫০ টাকা 

কলকাতা বইমেলায় প্রকাশিত হয়েছে 
বাংলাদেশের হৃদয়-বীণা ৮০ টাকা 
বেঙ্গমা-বেঙ্গমী ৩০ টাকা 
$ প্রার্তিসাম $ 


ছে বুক স্টোস বুক ফন্ড, দেব লাইব্রেরি, 
'ইলাক্রেটেড ক্যালকাটা, কলেজ সীট বেইপাড়া) 


১ কটি ্মাব্রদেল % , ০৩৫২২ ৫৫০২৩ 
নং রং ” ০৩৫২২ ৫৫৯০৬ 
বালুরঘাটি সারদ্য সথঘ 
বালুরঘাটি, দক্ষিণ ছিলাজপপুর* স্পিন ই ৭৩৩ ১০১ 
সবিনয় নিবেদন, 


উত্তরাঞ্চল রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবপ্রচার পরিষদের অন্তর্ভূক্ত মহিলা সংস্থা, ভারতীয় কৃষ্টি, সংস্কৃতি, শিক্ষা ও সমাজসেবামূলক ধর্মীয় প্রতিষ্ঠান 
বালুরঘাট সারদা সংঘ (রেজিঃ নং-_এস. ৬৮২৮৬, ৯১-৯২)-এর জন্ম ১৯৮৫ সালের ১২ই জানুয়ারি। সাহেবকাছারী শালবাগান সারদাপল্লীতে 
বনবিভাগ-প্রদত্ত নিজস্ব জমিতে কিছু সেবা ও উন্নয়ন-মূলক কাজে ব্রতী হয়েছে স্থানীয় স্কুল-কলেজ ও অফিসে কর্মরতা মহিলাবৃন্দ, গৃহবধূ এবং বেকার 
মেয়েরা। 
আমাদের পরিকল্পনাতে আছে একটি বাঙুলামাধ্যম নার্সায়ী ও প্রাথমিক বিদ্যালয়, একটি ছাত্রীনিবাস, যা রামকৃষ্ণ মিশন ও রামকৃষ্ণ-সারদা মিশনের 
শিক্ষাদর্শে ও ভাবধারায় পরিচালিত হবে। গ্রামগঞ্জ থেকে আগত ছাত্রীরা শহরের যেকোন বালিকা বিদ্যালয়ে পড়াশুনা করলে এই ছাত্রীনিবাসে আশ্রমিক 
নিয়মকানুন মেনে থাকতে পারবে । আর এখানকার বৃদ্ধাবাসে থাকবেন সেইসব মায়েরা, যাঁরা আর্থিক সঙ্গতি থাকা সত্তেও সম্তান-সম্ভতিদের সংসারে 
শানা অসুবিধার কারণে থাকতে পারেন না। মায়েদের আদরে, যত্নে ও শান্তিতে রাখবার ব্যবস্থা থাকবে। সবকিছুর কেন্দ্রে থাকবে শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা 
সারদাদেবী ও স্বামী বিবেকানন্দের মন্দির ও প্রার্থনাগৃহ। সেখানে সন্ধ্যারতির সঙ্গে ভজন-কীর্তন, রামনাম-সন্কীর্তন ও ভাগবত, কথামৃত পাঠাদির ব্যবস্থা 
থাকবে। 
এইসমস্ত কাজে প্রচুর অর্থের প্রয়োজন। সরকারের কাছে নিয়মানুযায়ী অর্থের জন্য আবেদন-নিবেদন করে যাচ্ছি, কিন্তু অর্থাভাবে সমস্ত কাজ বন্ধ 
ইয়ে আছে। স্থানীয় পৌরসভা থেকে প্ল্যান পাশ করিয়ে বৃদ্ধাশ্রমের ভিত পর্যস্ত করে রাখা হয়েছে, সমস্ত জমিতে প্রাচীর দেওয়া হয়েছে। 
আপনাদের কাছে আমাদের বিনীত আবেদন, আপনারা কৃপা করে সহাদয়তার সঙ্গে এগিয়ে এসে এই মহৎ পরিকল্পনায় অংশগ্রহণ করুন এবং 
যথাসাধ্য দান করে এই প্রচেষ্টা ও সাধনাকে বাস্তবায়িত করতে সাহায্য করুন। 
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উদ্বোধন 


কার্যালয় ভিন্ন উদ্বোধন'-এর গ্রাহকডুক্তি-কেন্ত্র €) 


ফান্ধুন ১৪০০ 


বাংলাদেশ [এ রামকৃষ্ণ মিশন, ঢাকা-৩ ূ 
আমেরিকা যুক্তরাষ্ট্র -) সত্যনারায়ণ রায়, ৮২৫ ডেটন কোর্ট, কনকর্ড, ক্যালিফোর্নিয়া-৯৪৫১৮, টেলি ৪ ৯২৫-৮২৫৯৪৩৩ 


দিল্লী 
গ রামকৃষ্ণ মিশন 
রামকৃষ্ণ আশ্রম মার্গ, নিউ দিল্লী-১১০০৫৫ 
গ পারমিতা ঘোষাল 
৪০/১৮, চিত্তরঞ্জন পার্ক, নিউ দিল্লী-১১০০১৯ 
৬ মঞ্জুলা ঘোষ 
সি-৫৩৬, চিত্তরঞ্জন পার্ক, নিউ দিল্লী-১১০০১৯ 
আসাম 
রামকৃষ্ণ মঠ, করিমগঞ্জ 
রামকৃষ্ণ সেবাশ্রম, বঙ্গাইগীও 
শ্রীরামকৃষ্ণ সেবা সমিতি 
তিনসুকিয়া-৭৮৬১২৫ 
€ শ্রীরামকৃষ্ণ সেবা সমিতি 
মহাত্মা গান্ধী রোড, নগাও-৭৮২০০১ 
ও শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম 
পোঃ হোজাই, নগাও-৭৮২৪৩৫ 
€ শ্রীশ্রীরামকৃষ সেবাশ্রম, জি. এন. বি. রোড 
পোঃ দুম দুমা, জেলা ঃ তিনসুকিয়া-৭৮৬১৫১ 
ঙ পরিমলকৃষ্ণ পাল 
প্রযত্রে মেসার্স মা কালী স্টোর্স, বি. জি. রেলওয়ে গেট 
পোঃ + জেলা £ কোকড়াঝাড়, পিন-৭৮৩৩৭০ 
গ এম. কে. বুক সেলার্স 
পো ঃ বি. চারালী, জেলা ঃ শোণিতপুর, আসাম 
ত্রিপুরা 
৬ রামকৃষ্ণ মিশন, আগরতলা 
 শ্্রীশ্রীরামকৃ্ণ আশ্রম 
পোঃ খোয়াই, লালচড়া, পশ্চিম ত্রিপুরা-৭৯৯২০১ 
ঙ সম্পাদক, শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম 
উদয়পুর, দক্ষিণ ত্রিপুরা-৭৯৯১২০ 
৬ শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ-সারদা আশ্রম 
পোঃ বিলোনিয়া, দক্ষিণ ত্রিপুরা-৭৯৯১৫৫ 
নাগাল্যান্ড র্‌ 
গ শ্রীশ্রীরামকৃ্ণ সেবাশ্রম, ডিমাপুর-৭৯৭১১২ 
অরুণাচল প্রদেশ 
৪ শ্যামল সিনহা রায় 
সম্পাদক, বিবেকানন্দ স্টাডি সার্কেল 
নাহারলগন, ইটানগর 


ঙ রামকৃষ্ণ মঠ, চত্রতীর্থ, পুরী 
৬ শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবপ্রচার সমিতি 
খটবিন সাহী, কটক-৭৫৩০০৮ 
৬ শ্রীরামকৃষঃ সঙ্ঘ, হামিরপুর, রাউরকেল্লা-৭৬৯০০৩ 
বিহার 


ঙ রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সোসাইটি, ব্যাঙ্ক রোড, ধানবাদ 
€ শ্রীরামকৃ্ণ-বিবেকানন্দ সঙ্ঘ 
সেক্টর-১বি, বোকারো স্টীল সিটি 
ঙ রীতা ভট্টাচার্য 
'অনুভব', এইচ. ই. স্কুল রোড, হীরাপুর-৮২৩৬৮৮ 
মধ্যপ্রদেশ 
৬ রামকৃষ্ণ সেবাসঙ্ঘ 
কোয়ার্টার নং ৫০৭, (এস. এস.)/২, বাচেলি 
জেলা £ বস্তার 


মহারাষ্ট্র 
৬ রামকৃষ্ণ মঠ, রামকৃষ্ণ মিশন মার্গ, খার 
মুম্বাই-৪০০ ০৫২ 
৬ প্রদীপচন্দ্র পাল 
'গুরুধাম”, ই-২৮, আর. এইচ.-১, সেক্টুর-৮, 
বাসী, নবী, মুন্বাই-৪০০৭০৩ 
৬ মহুয়া দাশগুপ্ত 
৮-এ/১১ বৃন্দাবন সোসাইটি, থানে-৪০০৬০১ 
গুজরাট 


৬ সলিলচন্দ্র ঘোষ 
সি-৩-৫০১, ও. এন. জি. সি. কলোনী 
আমেদাবাদ-৩৮০০০৫ 
৬ মীরা মিত্র, প্রযত্রে জি. সি. মিত্র 
৩/৮২, জি. আর. টাউনশিপ, জওহরনগর 
বরোদা-৩৯১৩২০ 
মোহিতরঞ্জন দাস 
৫০৩, নর্মদা টাওয়ার্স, ও. এন. জি. সি. কলোনী 
পোঃ অস্কলেম্বর, পিন £ ৩৯৩০১০ 


সৌজন্যে 


স্বপ্না প্রিন্টিং ওয়ার্কস প্রাঃ লিঃ 


৫২, রাজা রামমোহন রায় সরণি, কলকাতা-৭০০ ০০৯ 
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কানুন ১৪০৫ উদ্বোধন [১৩] 


০ ০০০০০ ১ 
/6 সুন্দরবনের প্রত্যন্ত অঞ্চলের দুস্থ গ্রামবাসীদের 'শিবজ্ঞানে জীবসেবা য় 
অংশগ্রহণ করে স্বামী বিবেকানন্দের স্বপ্নকে বাস্তবে রূপ দিন 


আমাদের সংস্থা সুন্দরবন অঞ্চলের জলবেষ্টিত দ্বীপ-নিবাসী দুঃস্থ গ্রামবাসীদের চরম চিকিৎসা-সমস্যার 
সমাধানকল্পে চালু করেছে লঞ্চ-বাহিত ভাসমান চিকিৎসালয়, যেখানে আলোপ্যাথিক, হোমিওপ্যাথিক, 
আ্যাকিউপ্রেসার, ম্যাগনেটোথেরাপি পদ্ধতিতে চিকিৎসার সুযোগের সঙ্গে সঙ্গে আছে চক্ষু ও রক্ত-মল-মুত্র 
পরীক্ষার ব্যবস্থা। এছাড়াও রয়েছে সপ্তাহে একদিন বিশেষজ্ঞ চিকিৎসকদের মাধ্যমে চিকিৎসার সুবর্ণ সুযোগ । 

বর্তমানে প্রতি মাসে নির্ধারিত সময়সূচী অনুসারে সুন্দরবনের প্রত্যন্ত অঞ্চলের ৩০০০ দুঃস্থ গ্রামবাসী 
প্রতি মাসে লাভ করছেন চিকিৎসার সুযোগ এবং এর চাহিদা ক্রমবর্ধমান। 

স্বাভাবিকভাবেই এই সেবাপ্রচেষ্টাকে অব্যাহত রাখতে ও চাহিদামত সম্প্রসারিত করতে প্রয়োজন আরো 
অর্থের, আরো চিকিৎসা সহায়তার। তাই আমরা সকলের কাছে রাখছি সাহায্যের বিনম্র আবেদন। 

আমাদের সংস্থার নামে প্রদত্ত অর্থ আয়কর আইনের ৮০জি ধারার অধীনে করমুক্ত। চেক বা ড্রাফট 
সার্বিক বিবেকানন্দ গ্রাম সেবা সংস্থা _এই নামে পাঠাবেন। 








র্স্ কি স্.  _----- 





দান ও ৩ষধ-সাহায্য (প্ররাণর গ্রিকালা 


সার্বিক বিবেকানন্দ গ্রাম সেবা সংস্থা 


মিশনের সমাজ সেবক শিক্ষণ মন্দিরের প্রাক প্রশিক্ষাহী। দ্বারা পরিচালিত) 


১৮/২, লালাবাবু সায়ার রোড 


পোঃ_ বেলুড় মঠঃ জেলা- হাওড়াঃ পিন নং__৭১১ ২০২ 
ফোন নং-_৬৫৪-২৩২৮* ফ্যাক্স ৪ ৬৫৪-২৩২৮ 


[১৪] উদ্বোধন ফাল্গুন ১৪০। 











আমাদের প্রকাশিত আরও বিভিন 
শ্রীশ্রী সারদামায়ের স্মৃতিমূলক জীবনী গ্রন্থ 
মন্ত্রশিষ্য তঃ জগ চব৩ 
ব্রহ্মচারী অক্ষয়চৈতন্য ণ মেঘনাদ বধ কাব্যে চিত্রকল্প 
প্রণীত বিশৃদঃথ দে 
৩ রবীনতস্থৃতি 


উঃ গতাগ্রপাদ দেন 
% স্মৃতিমূনক ্ীবনীপ্রস্থ % [০ বিবেকানন্দ স্মৃতি ০ বঙ্কিম স্মৃতি 

গু রামমোহনস্থৃতি ০ মধুসূদন স্মৃতি 
ঠাকুর শ্রীরামকৃষ্ণ ০ বিদ্যাসাগর স্মৃতি ০ নজরুল ন্সৃতি 


সারদাদেবী শু শরৎ স্মাত মাটেরেসা 
) শরীরী ও এ ০ শেলী 
স্বামী সারদানন্দের জীবনী টি মোহিত কুমার বগঃক 
0 শ্রীচৈতন্য ও শ্রীরামকৃষঃ ০ দেশবনধু চিততরজন স্মৃতি 


০ অরবিন্দন্থতি ০ নিবেদিতা স্মৃতি 
3 ব্রহ্মানন্দ-লীলাকথা গ কিশোর শহীদ ন্থৃতি ০ সুভাষ স্মৃতি 


 প্রেমানন্দ-প্রেমকথা 67508 
৩ সুভাষচন্দ্রের ছাত্রজীবন 
| জীবন পরিক্রমা 77722281716 01255) 
গর্মর গ্রহ 


9 নেতাজীর স্বপ্ন ও সাধনা 
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[১৬] উদ্বোধন ফাল্গুন ১৪০৫ 


হাজার বছরের নমন্ধকার ঘর যেয়ন একবার একটা দেশলাইয়ের কাঠি 
জ্কাললে তখলি আলো হয়, তেমনি জীবের জল্ম-জন্মান্তরের পাপও টার 
(ভগবানের) একবার কৃপাদুষ্টিতে দূর হয়। 


শ্রীরামকৃষ্ণ 


তিলি সব করাচ্ছেন বটে, কিন্তু সেরূপ বোধ থাকলে তো হয়! লোকে 
অহঙ্কারে মন্ত হয়ে মলে করে, আমি সব করছি-_শার ওপর নিঙর করে লা। 
যে ার ওপর নিঙর করে তিনি তাকে সকল বিপদ হতে রক্ষা করেন। 


বেদান্তই জগতের একমাত্র সার্বভৌম ধর্ম; কারণ উহা কোন ব্যক্তিবিশেষের 
তকে প্রামাণিক বলিয়া গ্রহণ করিতে উপদেশ দেয় লা। উহা কেবল সনাতন 
তন্ত্রসমুদ্য়ই শিক্ষম দিয়া থাকে $ ব্যক্তিবিশেষের সহিত অচ্ছেদ্যভাবে জড়িত 
কোলন ধর্ম জগতের সমগ্র মানবজাতি গ্রহণ করিতে পারে লা। 








1 


"*% আস্থার প্রতীক | কেবল নামই জন পি 
পিয়ারলেস জেনারেল ফাইনাল গ্যান্ড ইনভেস্টমেন্ট কোম্পানী লিমিটেড 








৩, এসপ্র্যানেড ইস্ট, কলকাতা-৭০০ ০৬৯ 


15513 0971-431? 
7১321583548 5৩], 101 0106, 2 0 ঢায8২0181২8 1599 88805) হা 87979 


554-2403 [১০১1 [২০ 14০. /13/৯1: 


ছা নন্দ প্রবর্তিত রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের 
শন একমাত্র বাঙলা মুখপত্র, ১০০ বছর ধরে নিরবচ্ছিন্নভাবে প্রকাশিত 
| ১০১তম বর্ষ] দেশীয় ভাষায় ভারতের প্রাচীনতম সাময়িকপত্র। 


[॥ উদ্বোধন এবার ১০১তম বর্ষে পদার্পণ কবেছে। ভারতবর্ষে দেশীয় ভাষায় নিরবচ্ছিন্ন 
প্রকাশের গৌরব নিয়ে কোন সাময়িক্পবেব ১০০ বছর অতিক্রম এই প্রথম 


) উদ্বোধন একটি ধমীয়ি সংগঠনের মুখপত্র মাত্র নয়, উদ্বোধন ভারতবর্ষে প্রাচীন ও আধুনিক মহান খতিহ্ের ধারক ও শা, 
) রামকৃষ্ণ-ভাবান্দেলন ও রামকৃষ্-ভাবাদর্শের সঙ্গে সংযুগ্ড ও পারচিত হতে হলে স্বামী বিবেকানন্দ প্রবর্তিত রামকৃষ্ণ সঙ্থেব £ ' ১, 
বাঙলা মুপএর উদ্বোধন আপনাকে পডতে হবে। 

_) ধাম বিবেকানন্দের ইচ্ছা ও নিশি অনুসারে উদ্বোধন নিছক একটি ধময়ি পত্রিকা নয়, সর্ব অথেই উদ্বোধন এখটি পাঁপুত 0 

পরকা। ধর্ম, দর্শন, সাহিত্য, ইতিহাস, সমাজতন্ব, অর্থনীতি, লোক্সংস্কৃতি, বিজ্ঞান, ভ্রমণ, শিল্প-সহ জ্ঞান ও শৃষ্টিণ নানা 18 

গবেধণামুলক ও ইতিবাচক আলোচনা উদ্বোধন-এ প্রকাশিত হয়। ও 

|| উদ্ধোধন বাঙলা ভাষায় শুধু সবশ্রেষ্ঠ ধর্মপরিকা নয়, উদ্বোধন সর্বশ্রেষ্ঠ সম্পূর্ণ পরিবণ এপং সর্ব অথেহ উদ্বোধন সপ্শ্রে্। পাতি 

পারিবন। 

) ধর্মীয় সংগঠনের মুখপএ্ হয়েও উদ্বোধন তার মহান প্রবর্তীকের নির্দেশ অনুসারে কোন সাম্প্রদায়িক ধর্মীয় 'আদর্শের মুখপঞ্জ না 

উদ্বোধন এর সর্বগনণীন ও অসান্ধদায়িক টরিএ শতবর্ষ ধরে অটুট বেখেছে। 

[| উদ্বোধন-এর গ্রাহক হওয়ার 'অথ একটি পঞিকার গ্রাহক হওয়া নয, একটি মহান ভাবাদশ ও ডাবান্দোলনেব সা খু 2 

.) উদ্বাধন একটি পর্রিকা মাএ নয়, উদ্বোধন শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী 'এব: স্বামী বিবেঝানন্দের ভাব ও বাণী শবীর। 

।॥ শ্বামী বিবেকানন্দের আকাক্ষা ছিল শ্বেতোক বাঙালীর ঘরে উচদদাধন যেন থাকে। উদ্বোধন-ত৭ প্রততাক শ্রুতি প্রণীান পণ হই 

করলেই এখনি উদ্বোধন-এর গ্রাহকসংখ্যা এক লক্ষ হয়ে মায়! তাহ খাপনার নিডের গ্রাহক হওয়াহ হল মু, আনহিির শ্বাহতি তা 

আপনার কাছে স্বামীজীর প্রতাশা। স্বামীজীর সহ প্রভাশা পুরলের শনিত দায়িহ আমাদের সবনেব। ৰ 

|) স্বামীজী বলেছেন, উদ্বোধন-এর সেবা ঠাকুরেরই সেবা। (সকথা স্মরণ কারি বামকীষহভাবাদর্শে পনুবানা ও উিক্তণণ উদ্দোধন ৫ 
প্রতি ঠাদের সহাযাগিতার হাত বাড়িয়ে দেবেন এই আশা বাখি। 

॥ উদ্বোধন-এর শারদীয় সংখ্যাটি আকারে সাধারণ সংখ্যার তিনগুণ এবং বিশেষ সংখ্যা হওয়ার অলঙ্কবাণল ছানা খরিচত হর হাদিছ 
এই বিশেষ সংখ্যাটির জনা গ্রাহকদের "থকে আলাদা মুল্য নেয়া হয নাঃ শাবদীয়া সংখার জন্য খতিব, পিঠ আসাদ বুলি ৪. 
দাঁড়ায় খ্রাহক্মুলোর প্রায় আজই গুণ। এই খাতির জনা আমরা শিউর করি সহীদঘ বিজ্ঞাপনদা চাহনি পু পোল, 21 ভাটা 
ও শুতানুধাযীদের আর্থিক বদান্যতার ওপর। 

।॥ উদ্বোধন পাকার সেবায় তিনটি স্থায়ী তহবিল গঠন করা হমেছে। এবি উদ্বোধন শায়ী তহবিল, অনা পুটি যান হা 
নির্বাণানন্দ স্মৃতি তহবিল' এবং 'ম্বামী বীরেশ্বরানন্দ স্মৃতি তহবিল'। (শবেন সুটি তহবিলের অগানুণুলো ১০১ তম এ 2? 
'উদ্বোধন*এর প্রতি সংখায দুটি গুরুত্পূর্ণ রচনা চিহিতি হচ্ছে। উদ্বোধন এর জন্য সকল আর্থিক দান আয়কর আইনের তি 
ধারা অনুসারে আয়করমুক্ত। আর্থিক দান চেকে বা ব্যাঙ্ক এ্াফটে পাঠালে অনুগ্রহ করে :41504157100108 01510) 10810071902 511: 
এই নামে পাঠাবেন। ঠিকানা ঃ সম্পাদক/॥:411০৮ ১ উদ্বোধন লেন, বাগবাজার, কলকাতা-৭০৭ ০০5। টিগিতে বা এি0 পি 
উদ্বোধন পণ্রিকার সেবায়' অথবা স্বামী নির্বাণানন্দ স্মৃতি তহবিল' অথব; "স্বামী বীরেম্বরানন্দ স্মৃতি তহবিল'এর ভালা যেন গছ 
থাকে ৫০০ টা! বা তার বেশি দান পাঠালে স্বামী নির্বাণানন্দ স্মৃতি তহবিলের জানা অথবা স্বামী বীরেম্বরানন্দ স্মৃতি তহটিল+ 
জন্য" পাসানো ২০৪ সেই মর্মে দাতার চিঠি থাকা বাঞ্থুনীয়। ৰ 

| উদ্বোধন -এব শতাবী জয়ন্তী উপলক্ষো মতিলাল-তকবালা পালের এ&ডিনে ঠাদেব পুরকনাদেব পক্ষ থেকে হায়া ভিডি উদে ৮ 

মেধা সম্মান' সম্প্রতি নিবেদিত হয়েছে। ১৯৯৮ সাল থেকে পশ্চিমবঙ্গ মধ্যশিক্ষা পর্যদ পরিচালিত মাধ্যমিক পরীক্ষায় প্রথম ২? 

জন স্থানাধিকারী 'উদ্বোধন' প্রবর্তিত এই সম্মানের €যাগা বলে বিবেচিত হবেন। সংশ্লিষ্ট ছাত্র-ছাত্রীদের অবিলম্বে উছে ৭ 

সম্পাদকের সঙ্গে যোগাযোগ কবতে অনুরোধ করা হচ্ছে। 

স্বামী পূর্ণাত্বা, « 


সম্পাদক 





সপ্ত 





পি. বি. সরকার ত্যান্ড সন্স 


সৌজন্যে (কোন ব্রাঞ্চ নেই) 
জুয়েলার্স 
সন ত্যান্ড গ্র্যান্ড সস অব লেট বি. সরকার 
৮৯ চৌরঙ্গী রোড, কলকাতা-২০ [॥ ফোন ঃ ২২৩-৮৭১৩, ২২৩-৭৫৭৮ ৃ 


ব্যবস্থাপক সম্পাদক ঃ স্বামী সত্যব্রতানন্দ সম্পাদক £ স্বামী পূর্ণতা, দ 
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“পিগড়ের মত স্গসালে থাকি, ওই সংসারে নিতা 
'আনিত্য মিশিয়ে বয়েছে । বালিতে চিনিতে 
মিশান-__পশিপডে হয়ে চিনি নেবে । 
জলে দুধে একসঙ্গে রয়েছে! চিদানন্দ রস আর 
বিষয় রস ! হংসের মত দূধ্কু নিযে জলি ত্যাগ 
৮০০1৪] 
আর পানকৌটির মত, গায়ে জল লাগন্ছে ঝেড়ে 
ফেলবে । আর পাঁকাল মাছের মত | 
পাকে থাকে 
কিন্তু গা দেখ পরিষ্কার উজ্জ্বল | 
গোলমালে মাল আছে--গোল ছেড়ে মালটি 
নেবে 1” 


রামকৃষঃ 


আনন্দবাজার পত্রিকা 


. ৬ প্রফুল্ল সরকার স্্রিট, কলকাতা-৭০০০০১ 








মায়লাপুর, চেল্নাই-৬০০ ০০৪ 


বিবেকানন্দ ইল্পম একটি পবিত্র ভবন। স্বামী বিবেকান্দের জীবন ও বাণীর সঙ্গে পরিচিত প্রত্যেক ব্যক্তির কাছে এই 
ভবনটি একটি তীর্থক্ষেত্র। স্বামীতী পূর্ণ নয়দিন এখানে অবস্থান করেছেন, দর্শনার্থীদের সঙ্গে দেখা-সাক্ষাৎ করেছেন, উপদেশ 
দান করেছেন, ধ্যান-ভজন-প্রার্থনাদি করেছেন। তার অদৃশ্য, দিব্য উপস্থিতিতে স্থানটি এখনো পূর্ণ হয়ে রয়েছে। 


আপনারা সম্ভবত জানেন যে, শতবর্ষ পূর্বে অর্থাৎ ১৮৯৭ সালের ফেব্রম়্ারিতে পাশ্চাত্য থেকে স্বদেশে প্রত্যাবর্তন করে |. 
স্বামীজী চেন্নাইয়ের এই বাংলোয় উঠেছিলেন। তখন বাড়িটির নাম ছিল “আইস হাউস' বা 'ক্যাসল কার্নন'। ৬ ফেব্রুয়ারি থেকে 
১৪ ফেব্রুয়ারি পর্যস্ত তিনি এখানে অবস্থান করেছিলেন। সেসময় ভারতের পুনর্গঠনের জন্য তিনি যে তেজোদীপ্ত বাণী প্রদান 
করেছিলেন তা ইংরেজীতে 'লেকচার্স ফ্রম কলম্বো টু আলমোড়া' বা বাঙলায় 'ভারতে বিবেকানন্দ নামে পুস্তকাকারে প্রকাশিত | 
হয়েছে। | 

্বায়ীজীর অন্যতম গুরুভ্রাতা, আধ্যাত্মিক জ্যোতিঙ্ক স্থায়ী রামকৃষ্গনন্দের পরিচালনায় ১৮৯৭ সালে প্রতিষ্ঠার পর থেকে 
১৯০৬ সাল পর্যন্ত চেন্নাইয়ে এই বাড়িটিতে হিল শ্রীরামকৃষঃ মঠ। বন্তত, দক্ষিণ ভারতে এটিই ছিল ভরীরামকৃষণ মঠের প্রথম 
কেন্ত্র। একই সঙ্গে এটি ছিল জাতির উদ্দেশে প্রচারিত স্বামীজীর বাণীর এঁতিহাসিক পীঠভূমি। 

আমরা এখানে একটি স্থায়ী প্রদর্শনী গড়ে তুলতে চাইছি, যেখানে স্বামীজীর জীবন ও বাণীর বিভিন্ন দিক এবং ভারতীয় 
সংস্কৃতির শ্রেষ্ঠ নিদর্শনগুলি উপস্থাপিত হবে। স্বামীীর পূর্ণাবয়ব আলোকচিত্রসমূহ, অন্যান্য সুন্দর চিত্র, মডেল, ভিডিওগ্রাফ, | 
চিনি প্রাণপ্রদ বাণীর প্রচারকেন্দ্-রাপে এই বাড়িটিকে গড়ে তোলার আকাক্ষা আমরা পোষণ 

1 

১৮৪২ সালে ইস্ট ইন্ডিয়া কোম্পানীর আমলে এই বাড়িটি নির্মিত হয়েছিল। সুতরাং প্রথমেই বাড়িটির আমুল সংস্কার | 
প্রয়োজন। প্রকল্পটির ব্যয় ধরা হয়েছে ১.৫ কোটি টাকা। শীঘ্রই এই পবিত্র কাজটি শুরু করতে হবে। এটি সম্পন্ন করার মাধ্যমে 
শ্রীরামকৃষ্ণের আনীর্বাদধন্য হতে এবং স্বামীজীর সকল অনুরাগীর কৃতজ্ঞতাভাজন- হতে আপনাদের কাছে আবেদন জানাচ্ছি। 
আপনাদের উদার দাক্ষিণ্যে আমরা এই মহান কাজ সম্পন্ন করার আশা রাখি। 

এবাবদ সমস্ত আর্থিক দান ধন্যবাদের সঙ্গে গৃহীত হবে এবং তাদের প্রাপ্তিবীকার করা হবে। আ্যাকাউন্ট পেয়ী চেক বা 
ড্রাফটে দান পাঠালে '791//10714115 01217, 01151 '-এই নামে পাঠাতে হবে। এবাবদ সমস্ত দান 
আয়কামুক্ত। 


পপ পপ রন শরিরে নি ৃ 
জ্রীরামকৃষ্ণ মঠ, মায়লাপুর, চেন্লাই-৬০০ ০০৪ . ||. 5 


ফোন ঃ ৪৯৪-১২৩১, ৪৯৪-১৯৫৯ বাজি ৪৯৩-৪৫৮৯ 
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রাজ 


দিব্য বাণী ১০৫ 
[) কথাপ্রসঙ্গে এ 

তত্ব ও প্রয়োগের চিরন্তন সমস্যা ১০৬ 
0] সক্ধলন এ 

'কথামূতে' না-বলা শ্রীরামকৃষ্ঃ-কথা-_ভ্রীম. ১০৯ 
০০ 

যোগানন্দ-_ স্বামী ভূতেশানন্দ ১১০ 

| নিবন্ধ 


অবশেষে বেলুড়ে স্থায়ী রামকৃষ্ণ মঠ-_্বামী প্রভানন্দ ১১৩ 
ভা 
সাম্প্রদায়িকতা ও গ্রামের সাধারণ মানুষ" শ্নেহময় সিংহ রায় ১২৮ 
এ সাহিত্য এ 
ফান্ধুনের দুই কৰি $ শ্রীরামকৃষ্ণ ও জীবনানন্দ--নিভা দে ১৩৫ 
ওচিবনী (শিশু ও কিশোর বিভাগ)।] 
দধীচির আত্মদান ও বৃত্রাসূর বধ ()- কথা ৪ শুভ্রা দাশগুপ্ত 
চিত্র £ তথাগত দাশগুপ্ত ১২৩ 


[) ক্রীড়াজগৎ 


এ 


চটি 


9সুস্বাস্থ্য ও 


বা্থারক্ষার উপায়-_সত্যানন্দ চক্রবত্তী ১৪৮ 
0 পরিক্রমা 0 
মহারাষ্ট্র ও নি, ১৩৮ 
সিকি 
কুরুক্ষেত্র ন্যায় ১৪১ 
প্রাসঙ্গিকী 0 


রানী রাসমণির জন্মভূমি হালিশহর ১২৪ 


এ 


শে 


' নব 'পঞ্চশীল” ১২৪ উপাধি "নয়, 'গুই' ১২৫ 
প্রসঙ্গ ঃ উদ্বোধন" ১২৫ টোটকা ১২৫ 
কবিতা 
ক 
স্বামী জিতাত্মানন্দ ১১৮ 
0 বিশেষ প্রতিবেদন তে 


'গা্ী শাস্তি পূরস্কার' প্রদান ১৪৯ 
০ বি বিভাগ ট ' ৃ 


বেনী চিকিৎসা-কথা__শা্তি সিংহ ১৫০ 
পারার গত কস ১৫০ 
- প্রাপ্তিস্বীকার ১৫১ 
সংবাদ এ 
রামকৃঞ্ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশন সংবাদ ১৫২ 


জাতীয় লিগ-_ প্রত্যাশা, প্রাপ্তি ও ভবিষ্যৎ-- ্্ীত্রীমায়ের বাড়ীর সংবাদ ১৫৩ বিবিধ সংবাদ : ১৫৪ 
জয়দীপ বন্দ্যোপাধ্যায় ১২৬ অন্যান্য 2 ” 
[0 বিজ্ঞান 0 অনুষ্ঠান-সূচী চৈত্র ১৪০৫) ১২২.. 
চিনি রাকাত রে বি ও ১৩৭ 
শক্তিপদ মুখোপাধ্যায় ১৪৩ উদ্বোধন'-এ রচনা ইত্যাদি প্রকাশ-ও, প্রেরণ সম্পর্কে জ্ঞাতব্য ১৪২: 
0 প্রচ্ছদ 0 বেলুড় মঠে বিবেকানন্দ-মন্দির 











৫২, লস কলকাতা-৭০০ ০০৯- নি ওয়ার্কস (প্রাঃ হা টি 


ট্রাস্টীগণের পক্ষে স্বামী সত্যব্রতানন্দ কর্তৃক মুদ্রিত ও ১ উদ্বোধন লেন, কলকাতা-৭০০ ০০৩ থেকে প্রকাশিত। 


ডি. টি. পি.-তে অক্ষরবিন্যাস ও পৃষ্ঠা 


2৯২০ 


১ 6 লা ইউ ছু ইঁ 


অলঙ্করণ £ 
প্রচ্ছদ 0 অলঙ্করণ ঃ ট্রিনিটি 2 আলোকচিত্র £ অদ্বৈত আশ্রম 

বর্তমান বর্ষের ১৪০৫-১৪০৬/১৯৯৯) সাধারণ গ্রাহকমূল্য £ ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ__৬৫ টাকা; সডাক- ৭৫ টাকা 

আলাদাভাবে কিনলে বর্তমান সংখ্যার মূল্য-_-৮ টাকা সাদ 


সম্পাদকীয় বিভাগ, 'উদ্বোধন' 
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১৪০৫ 
মার্চ ১৯৯৯ 


ভ্রীচৈতন্যদেবের পুণ্য আবির্ভাব-তিথি উপলক্ষ্যে নিবেদিত 


চেতোদর্পণমার্জনং ভবমহাদাবাগ্িনির্বাপণম্‌ 
শ্রেয়ঃকৈরবচন্দ্রিকাবিতরণং বিদ্যাবধূজীবনম্‌। 
আনন্দান্ধুধিবর্ধনং প্রতিপদং পূর্ণামৃতাস্বাদনম্‌ 
সর্বাত্মস্নপনং পরং বিজয়তে শ্রীকৃষ্রসন্কীর্তনম্‌।। ১ 


নান্নামকারি বহুধা নিজসর্বশক্তি- 
স্তত্রার্পিতা নিয়মিতঃ স্মরণে ন কালঃ। 
এতাদৃশী তব কৃপা ভগ্গবন্‌ মমাপি 
দুর্দৈবমীদৃশমিহাজনি নানুরাগঃ।| ২ 


তৃণাদপি সুনীচেন তরোরপি সহিষ্ণনা। 
অমানিনা মানদেন কীর্তনীয়ঃ সদা হরিঃ।। ৩ 


ন ধনং ন জনং সুন্দরীং কবিতাং ৰা জগদীশ কাময়ে। 
মম জন্মনি জন্মনীম্বরে ভবতাত্তক্তিরহৈতুকী ত্বয়ি।। ৪ 


অয়ি নন্দতনুজ কিন্করং পতিতং মাং বিষমে ভবাম্ধুধৌ। 
কৃপয়া তব পাদপক্কজস্থিতধূলিসদৃশং বিচিস্তয়।। ৫ 


নয়নং গলদশ্রম্ধারয়া বদনং গদ্গদরুদ্ধয়া গিরা। 
| পুলকৈর্নিচিতং বপুঃ কদা তব নামগ্রহণে ভবিষ্যতি।। ৬ 


যুগায়িতং নিমেষেণ চক্ষুষা প্রাবৃষায়িতং। 
শূন্যায়িতং জগ সর্বং গৌবিন্দবিরহেণ মে।। ৭ 


আশ্লিষ্য বা পাদরতাং পিনস্ট্র মাম্‌ 
অদর্শনাৎ মর্মহতাং করোতু বা। 

যথা তথা বা বিদধাতু লম্পটো 
মত্প্রাণনাথস্ত্র স এব নাপরঃ।| ৮ 
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যা চিত্তদর্পণকে নির্মল করে, সংসাররূপ রর রমিত 
নির্বাপিত করে ও মুক্তিরূপ শ্বেতপগ্মের ওপর জ্যোতন্না বর্ষণ করে, 
যা পরাবিদ্যারূপ বধূর জীবনম্বরূপ, আনন্দসাগরের স্ফ্ীতি- 
সম্পাদক, প্রতি পদে পূর্ণামৃত-আস্বাদক এবং সকল আত্মার 
অবগাহনন্নান-সম্পাদক, সেই শ্রীকৃষতসসন্বীর্তন বিশেষ জয়যুক্ত 
হয়। ১ 

তোমার নামাবলী বহ্প্রকারে প্রকাশিত হয়েছে, তাতে তোমার 
সকল শক্তি অর্পিত হয়েছে, নামস্মরণ বিষয়ে কোন সময়ের বিধিও 
নেই, হে ভগবান, তোমার এমনই করুণা; কিন্তু আমার এমনই 
দুর্দব যে এই জন্মে অনুরাগ জন্মাল না! ২ 


তৃণ থেকেও অবনত এবং বৃক্ষ থেকেও সহিষ্ণ হয়ে, নিজের 
অভিমান ত্যাগ করে এবং অপরকে সম্মান প্রদর্শন করে সর্বদা 
শ্রীহরির কীর্তন করা উচিত। ৩ 


হে জগদীশ, আমি ধন, জন, সুন্দরী স্ত্রী বা সর্থজ্ঞত্ব কামনা করি 
না; হে ভগবান, তোমাতে যেন জন্মে জম্মে আমার অহৈতুকী ভক্তি 
হয়। 8 


হে নন্দসুত, দুম্পার ভবসিম্ধৃতে পতিত দাস আমাকে 
কৃপাপূর্বক তোমার চরণকমলের ধুলির সমান মনে কর। ৫ 


তোমার নাম গ্রহণে কখন আমার নয়ন গলদশ্রুধারাঁয়, বদন 
বাষ্পরুদ্ধ বাক্যে এবং শরীর রোমাঞ্ে পুর্ণ হবে? ৬ 


গোবিন্দের বিরহে আমার সকাশে নিমেষ যুগযুগাস্তরের ন্যায় 
মনে হয়, নয়নে বর্যাধারার ন্যায় অশ্রুর সমাগম হয় এবং নিখিল 
বিশ্ব শূন্যে মিলিয়ে যায়। ৭ 


সেই রসরাজ পদানুরক্ত আমাকে আলিঙ্গনপূর্বক পেষিতই 
করুন, অথবা দর্শন না দিয়ে মর্মে বিদ্ধই করুন, কিংবা আমায় 
যথেচ্ছ ব্যবহার করুন, তথাপি তিনিই আমার প্রাণনাথ, অপর 
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নি" বিশ্বের চিরদিনের এক প্রধান সমসা। তও এবং 
প্রয়োগের সমস্যা। প্রচারিত আদর্শ এবং আচরিত 
অনুষ্ঠানেব মধ্যে ব্যবধানের সমস্যা । উচ্চারিত বাণী এবং যাপিত 
জীবনের মধ্যে পার্থক্যের সমস্যা । জগতের মহান আচার্যগণের 
জীবন ও বাণী যুগ যুগ ধরিয়া, শত-সহস্র বছর ধবিয়া কেন 
মানুষকে প্রেরণা যোগায়? তাহার কারণ, তাহারা যাহা বলিতেন 
তাহাই করিতেন। যে-তত্ব বা যে-আদর্শকে তাহারা প্রচার 
করিয়াছিলেন প্রত্যেকে স্বয়ং ছিলেন সেই তও্ঁ বা আদর্শের 
জীবস্ত বিগ্রহ। তাহাদের বাণীই ছিল ত্াহাদেব জীবন। তাহাদের 
জীবনই ছিল তাহাদের বাণী। তত্ব বা আদর্শের কথা বলা কঠিন 
নয়, বরং খুবই সহজ। কিন্তু তত্ব বা আদর্শকে জীবনে ফলিত 
রূপদান করা কঠিন। তত্বকথা বলা সহজ, কিন্তু তত্বকে জীবনে 
প্রতিষ্ঠা দান করা কঠিন। উপদেশ ভাল, কি& যথার্থ ভাল 
উপদেশের উদাহরণ। পন্তত আমরা নডি সড ওত, আদশ 
উপদেশ পাইয়া থাকি, কিস্তু সে-তুলনায় তত্ব, আদর্শ ও 
উপদেশের ব্যবহারিক প্রয়োগের দৃষ্টাস্ত অত্যন্ত নগণ্য। 
আমাদের ধর্ম এবং আমাদের বেদ-বেদাত্ত, সাংখ্য-যোগ, গীতা- 
ভাগবত, পুরাণ-তন্ত্র উচ্চরবে সর্বজনীন সাম্যের কথা ঘোষণা 
করে। কিন্তু বাস্তব ক্ষেত্রে সাম্য থাকিয়া গিয়াছে মকভূমির বুকে 
মরুদ্যানের মতোই অধরা। 
শুধু আমাদের ধর্ম বা ধর্মগ্রন্থ সম্পর্কেই যে একথা প্রযোজ্য 
তাহা নয়, সকল ধর্ম এবং সমস্ত ধর্মগ্রন্থ সম্পর্কেই একথা 
একইভাবে সত্য। আদর্শ এবং আচরণ, অঙ্গীকার এবং 
অনুশীলন, প্রবচন এবং প্রয়োগের মধ্যে এই অমিলের বিষয়টি 
উচ্চ আদর্শ এবং মহান তত্তের যাথার্থ্য সম্পর্কে মানুষকে 
বীতশ্রদ্ধ করিয়া দেয়, সংশয়ী করিয়া তোলে। হিন্দুধর্মের ক্ষেত্রে 
শাস্ত্র ও আচার্যদের বাণীতে সমুচ্চ সাম্যাদর্শ প্রচারিত হইয়াছে। 
কিন্তু দুঃখের বিষয়, শান্ত্রকথিত ও আচার্যগণের দ্বারা প্রচারিত 
এবং তাহাদের জীবনে আচরিত সেই মহান সাম্য ব্যক্তি ও 
সমাজ-জীবনে রূপলাভ করে নাই। শান্ত্র ও আচার্য গণের বাণীতে 
নিবদ্ধ প্রেম, সংযম, পবিত্রতা, পরার্থপরতা, লোককল্যাণ ও 
অনুভূতির দৃষ্টাত্ত বাস্তব ক্ষেত্রে প্রতিফলিত করিতে সাধারণ 
মানুষ সমর্থ হয় নাই এবং উহার প্রতিফলন অসম্ভব বলিয়া বহু 
ক্ষেত্রে সে-সম্পর্কে অনাগ্রহী হইয়াছে। এইভাবে পারমার্থিক 
ক্ষেয়ের সাম্য, প্রেম, বৈরাগ্য ও অনুভূতির আদর্শকে ব্যবহারিক 
(৩১৫৩ 








ক্ষেত্রে অনেকে ধাপ্লাঁ বলিয়া অপপ্রচার করিবার সুযোগ 
পাইয়াছে। আবার, আদর্শ ও তত্্ গ্রন্থে ভাল, বাণীতে ভাল, 
শুনিতে ভাল: কিন্তু দৈনন্দিন জীবনে, সাধারণ মানুষের পক্ষে, 
সাধারণ সন্ন্যাসী এবং সাধারণ গৃহীর পক্ষে উহাদের অনুশীলন 
করা কঠিন অথবা 'অসম্তভব-_এই সহজ মানসিকতা ও সরলীকৃত 
দৃষ্টিভঙ্গি মানুষের মধো যুগ যুগ ধরিয়া সঞ্চারিত হইয়াছে। 
অর্থাৎ সাধাবণ মানুষও এইভাবে নিজেদের 'ধাঞ্প।' দিয়াছে। এই 
উভয় 'ধাপ্লা'কে এক এক যুগে বিরাট ধাক্কা দিয়াছিলেন বুদ্ধি, 
খ্স্ট, চেতন্য, রামকৃষ্ণচ। অগণিত মানুষ তাহাদের অনুগামী 
হইয়াছে। কেহ কেহ সন্ন্যাসের পথ লইয়াছে, অধিকাংশই 
গাহ্হ্থ্যাএ্রমে থাকিয়াছে। বুদ্ধ, শ্বীস্ট, চেতনা এবং রামকৃষ্ণকে 
বেখ্দ করিযা মানুষ নূতন জীবন যাপনের অঙ্গীকার গ্রহণ 
কবিয়াছে। একথা ইতিহাসহ্বীকৃত থে, সন্ন্যাসী এবং গৃহী উভয়ের 
কাছে তাহারা এমন জলন্ত ও জীবন্ত আদর্শ ওশিয়া ধবিয়াছেন, 
যাহাতে সন্ন্যাস ও সংসার আশ্রমে আদর্শ বাপামণের নৃতন “মার্গ' 
উন্মোচি৩ হইযাছে। 

কিন্তু ইহার পবেও প্রশ্ন থাকিয়া গিয়াছে। বুদ্ধ, শ্বীস্ট এবং 
৮৩ন)। ছিলেন সন্্যাসী। কঠোর সন্যাসী। সন্যাসের আদর্শকে 
গরপপ্ত ও জীবন্ত বাখিতে যে-জীবন তাহাণ। দেখাইয়।ছেন তাহা 
ইতিহাসে অতলনায়। সম্যাসের আদর্শকে অক্ষরে অক্ষরে পালন 
করিয়া যে-দৃষ্টান্ত তাহারা দেখাইয়াছেণ খাতে তাহাদের জাবন 
এক অনন্য মহিমায উদ্ভাসিত হইয়াছে। কিগ্ত সমস হহযাছে, 
তাহাদের সমকালে অথবা পরবর্তা কালে আর কেহই এ মহিমার 
অধিকারী হইতে পাবে নাই। সন্যাসীরাও এ জুলস্ত জীবনকে 
পূর্ণতাবে অনুসরণ করিতে পারেন নাই। শুধু তাহাই নয, 
পূর্ণভাবে অনুসরণ করা তাহাদের পক্ষে অসম্ভব বলিয়া প্রমাণিত 
হইয়াছে। ফলে সন্যাসীদের কাছেও তাহাদের জীবন ও 'আদর্শেব 
শতাংশের কিয়দংশ রীপাযণও সাধ্যাতীত হইয়াছে । অপব দিকে 
গৃহীদের জন্য যে-আদর্শ তাহারা প্রচার করিয়াছিলেন তাহাতে 
গৃহকে স্বর্গে পরিণত করিবার প্রতিশ্রুতি ছিল, কিন্তু সন্ন্যাসীদের 
উপর বহুলাংশে নির্ভরশীল হওয়ায় এবং ক্রমে ক্রমে 
অনুষ্ঠানসর্বস্ব হইয়া দীঁড়াইবার ফলে গৃহীদের পক্ষে দৈনন্দিন 
জীবনে সেই আদর্শের সার্থক প্রতিফলন ঘটানো অসম্ভব 
হইয়াছে। দ্বিতীয়ত, বুদ্ধ, শ্বীস্ট এবং চৈতন্য অনস্ত প্রেম ও অসীম 
উদারতার জীবনাদর্শ উপস্থাপন করিলেও সার্বিক বিচারে 
উহাতে পুরুষরাই অধিকতর গুরুত্ব লাভ করিয়াছে, নারীর গুরুত্ব 
ও মর্যাদা সেখানে উপেক্ষিতই বলা যায়। নারীও যে পুরুষের 
মতোই মুক্তি ও মর্যাদার সমান অধিকারী এবং সর্বোচ্চ 
সত্যলাভে পূর্ণভাবে সমর্থ, সেই ভাবনার প্রকাশ সেখানে 
সেভাবে দেখা যায় নাই। 

ইহার সমাধান পাওয়া গেল রামকৃষ্ণের জীবন ও বাণীতে। 
রামকৃষ্ণ একই সঙ্গে সন্যাস ও গাহৃস্্য উভয় জীবনের চূড়ান্ত 
উস, 
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আবার অন্যদিকে আদর্শ গৃহস্থাশ্রমী। একজীবনে একই সঙ্গে 
ও মন আদর্শের এমন উজ্জ্বল দৃষ্টাত্ত পৃথিবীতে ইতিপূর্বে কখনো 
দেখা যায় নাই। বিবেকানন্দ, ব্রন্মানন্দ, শিবানন্দ, তুরীয়ানন্দ, 
অদ্তুতানন্দ, বিজ্ঞানানন্দ প্রমুখ সম্্যাসী শিষ্যবৃন্দ গুরু-প্রদর্শিত 
সন্ন্যাসাদর্শকে সার্থকভাবে জীবনে রাঁপায়িত করিয়াছেন। 
শ্রীরামকৃষ্ণকে কেন্দ্র করিয়া যে সম্নযাসি-সঙ্ঘের আনুষ্ঠানিক 
প্রতিষ্ঠা স্বামী বিবেকানন্দ করিয়াছিলেন, সেই সঙ্ঘ ভারতের 
সন্ন্যাসের এঁতিহ্যে নূতন শক্তি, গতি ও মাত্রা সংযুক্ত করিয়াছে। 
অপরদিকে সন্ত্রীক নাগ মহাশয় (দুর্গাচরণ নাগ), বলরাম বসু, 
মহেন্দ্রনাথ গুপ্ত (শ্রীম) প্রমুখ এবং গোলাপ-মা, যোগীন-মা 
প্রমুখ গারস্য জীবনে শ্রীরামকৃষ্ঞের আদর্শকে রূপদান করিয়া 
গৃহী ভক্তদের সামনে আদর্শ দৃষ্টাত্ত স্থাপন করিয়াছেন। 
শ্রীরামকৃষ্ণ শুধু সন্ন্যাসী ও গৃহীর জন্যই আসেন নাই, তিনি 
আসিয়াছিলেন সন্যাস তথা মুক্তির পথে নারীর পূর্ণ অধিকার 
ঘোষণা ও প্রতিষ্ঠা করিবার জন্যও। ত্বাহার সহধর্মিণী 
সারদাদেবীও তাহার মতোই ছিলেন একইসঙ্গে গৃহবধূ এবং 
সন্ন্যাসিনী, যদিও স্বামীর মতো আনুষ্ঠানিক সন্ন্যাস তিনি গ্রহণ 
করেন নাই। আনুষ্ঠানিকভাবে সন্নযাসিনী না হইলেও সম্ন্যাসের 
মূল শর্ত কৌমার্য ও বৈরাগ্য এবং ঈশ্বরপ্রাণতার তিনি ছিলেন 
শিখাময়ী প্রতিমা। পৃথিবীর অধ্যাত্ম-ইতিহাসে শ্রীরামকৃষ্ণ যেমন 
একইসঙ্গে গৃহী এবং সন্্যাসীর চরম আদর্শকে রূপায়ণের ক্ষেত্রে 
অনন্য দৃষ্টাস্ত স্থাপন করিয়াছেন, তাহার সহধর্মিণী সারদাদেবীও 
তেমনি একই সঙ্গে এ যুগ্ম আদর্শ রূপায়ণের একক নজির সৃষ্টি 
করিয়াছেন। শ্রীরামকৃষ্ণের প্রথম শিষ্যাও ছিলেন সারদাদেবী। 
আবার তাহার পদতলে ত্তাহার সাধনার সমগ্র ফল সমর্পণ করিয়া 
শ্রীরামকৃষ্ণ তাহার অভূতপূর্ব সাধনা সমাপ্ত করিয়াছিলেন। 
অর্থাৎ নারীকে তাহার অপরিমেয় সাধনসিদ্ধির প্রথম অংশভাক্‌ 
করিয়াই শ্রীরামকৃষ্ণ ক্ষান্ত হন নাই, নারীকে পুজা করিয়া, 
তাহাকে আরাধ্যা দেবীর আসনে প্রতিষ্ঠিত করিয়া, তাহাকে সমগ্র 
সাধনসিদ্ধি সমর্পণ করিয়া নারীর উত্তুঙ্গ মহিমার দিকে তিনি 
সমগ্র পুরুষজাতি তথা সমগ্র মানবজাতির দৃষ্টি আকর্ষণ 
করিয়াছিলেন। পরবর্তী কালে সারদাদেবীর মধ্যে যে অতুলনীয় 
সাধনপ্রজ্ঞা ও সাধনসিদ্ধি পৃথিবী লক্ষ্য করিয়াছিল তাহাতে 
| প্রমাণিত হইয়াছিল, তিনি সর্বাংশে শ্রীরামকৃষ্ণের সমতুল্য এক 
আধ্যাত্মিক ব্যক্তিত্ব। সিদ্ধার্থ-সহধর্মিণী দেবী যশোধরা, মীশুজননী 
মহীয়সী মেরী এবং গৌরাঙ্গ-সহধর্মিণী দেবী বিধুপ্রিয়ার মধ্যেও 
নিশ্চিত-ভাবে সেই সম্ভাবনা ছিল, কিন্তু জগতের সমক্ষে 
তাহাদের সেই মহাপ্রকাশের উদ্তাসন ঘটে নাই। নারীকে সমুচ্চ 
সম্মান দান করিয়া, অধ্যাত্মবিষয়ে নারীকে পূর্ণ স্বাধীনতা দান 
করিয়া শ্রীরামকৃষ্ণ সারদাদেবীর মধ্যে সেই মহাপ্রকাশকে 
সম্তবায়িত করিয়াছিলেন। 
শুধু অধ্যাত্মবিষয়েই নয়, এহিক ও লৌকিক বিষয়েও “সহজ 
ধবান" শ্রীরামকৃষ্ণ পত্বীকে পূর্ণ শিক্ষা দান করিয়াছিলেন। 


রাখিয়া সারদাদেবী অনন্যসাধারণ বাস্তববুদ্ধি ও কার্যকারিতার 
পরিচয় দিয়াছিলেন। দৈনন্দিন জীবনে সকল সংসারী নারী ও 


নারী আনুষ্ঠানিক সম্ন্যাসের জীবন কেমনভাবে যাপন 
করিবে, আত্মমুক্তি এবং জগৎকল্যাণে নারী কিভাবে নিজেকে 
উৎসর্গ করিবে তাহার কথাও শ্রীরামকৃষ্ণ আত্তরিকভাবে 
ভাবিয়াছিলেন। গৌরী-মাকে যখন তিনি বারেবারে বলিতেন ঃ 
“আমি জল ঢালছি, তুই কাদা চটকা'”, তখন গৌরী-মাও প্রথমে 
তাহার সেই কথার তাৎপর্য অনুধাবন করিতে পারেন নাই। পরে 
করিয়াছিলেন এবং নিজের জীবন সেই মহাব্রতে উৎসর্গ 
করিয়াছিলেন। অর্থাৎ আনুষ্ঠানিক সন্ন্যাসের পথে নারীর পূর্ণ 
অধিকার প্রতিষ্ঠার কাজটি শ্রীরামকৃষ্ণ গৌরী-মাকে দিয়া 
করিয়াছিলেন। গৌরী-মার নেতৃত্বে সংগঠিত সন্াসিনী-সঞ্ঘ 
শ্রীরামকৃষ্ণের দ্বারা প্রত্যক্ষভাবে অনুপ্রাণিত হইলেও 
শ্রীরামকৃষ্ণের সহধর্মিণী সারদাদেবীর নামে উহা উৎসগীকৃত 
হইয়াছিল। ইহার মাধ্যমে পুরুষের কর্তৃত্ব বর্জিত এক স্বতন্ত্র 
সন্ন্যাসিনী-সঞ্ঘ পৃথিবীতে প্রথম আত্মপ্রকাশ করিয়াছিল। 

সম্নযাসিনী-সঙ্ প্রতিষ্ঠার প্রথম কৃতিত্ব অবশাই বুদ্ধদেবের। 
তাহার পর সেই গৌরবের অধিকারী শ্রীস্ট-প্রবর্তিত ধর্মের 
অধীন রোমান ক্যাথলিক চার্চ। ইতিহাসের নিরিখে শ্বীস্টীয় 
নারীমঠ বৌদ্ধসগ্যের প্রত্যক্ষ প্রভাবেরই ফলশ্রুতি। উভয় 
ক্ষেত্রেই সন্ন্যাসিনী-মঠ ছিল সম্পূর্ণভাবে সন্ন্যাসীদের পরিচালনা 
ও কর্তৃত্বাধীন। কিন্তু গৌরী-মার 'শ্রীশ্রীসারদেশ্বরী আশ্রম" ছিল 
সম্পূর্ণরূপে সন্্যাসিনীদের কর্তৃত্ব এবং পরিচালনাধীন। বস্তত, 
শুধু ভারতেরই নয়, সমগ্র পৃথিবীর সন্ন্যাসের এঁতিহ্যে পুরুষের 
কর্তৃত্ব বর্জিত সম্যাসিনী-পরিচালিত নারীমঠের প্রথম নেত্রীরূপে 
গৌরী-মা চিরস্মরণীয়া হইয়া থাকিবেন। হিন্দুধর্মের প্রথম এবং 
স্বতন্ত্র এই নারীমঠকে প্রেরণা ও উৎসাহ দিয়া সারদাদেবী গৌরী- 
মাকে সর্বদা সম্ভীবিত রাখিতেন। শ্রীরামকৃষ্ণ-অনুপ্রাণিত 
করিয়াছিলেন স্বামী বিবেকানন্দ। নিজ জীবনে তিনি সেই 
পরিকল্পনাকে কার্যকর করিতে না পারিলেও তাহার শুরুভাইদের 
কাছে তাহার এই পরিকল্পনার কথা তিনি বিভিন্ন সময়ে 
উপস্থাপন করিয়াছিলেন। শ্রীমা সারদাদেবীকে কেন্দ্র করিয়া 
সেই নারীমঠ সংগঠিত হইবে এবং “আত্মনো মোক্ষার্থং 
জগদ্ধিতায় ৮” আদর্শকে অনুসরণ করিয়া নারীরাও শ্রীরামকৃষ্ণ- 
প্রবর্তিত নবযুগধর্মকে জীবনে অনুশীলন করিবে__একথা তিনি 
বারংবার বলিয়াছিলেন। শ্রীমা সারদাদেবীকে কেন্দ্র করিয়া 
তাহার জন্মশতবর্ষপূর্তি উপলক্ষ্যে ১৯৫৪ শ্রীস্টাব্দের ২ 
ডিসেম্বর শ্শ্রীসারদা মঠ' প্রতিষ্ঠা করিয়া রামকৃষ্ণ স্যঘের 
পরিচালকমগুলী স্বামীজীর স্বপ্নকে বাস্তবায়িত করিয়াছেন। 

শ্রুতি ঘোবণ! করিয়াছে, আত্মায় নারী-পুরুষের মধ্যে কোন) 


মার্চ ১৯৯৯ 


্ সাংসারিক ক্ষেত্রেও বৈরাগ্য ও নিরাসক্তিকে সম্পূর্ণ অক্ষুণ্ন ভেদ নাই। সত্যত্রষ্টা নারীখষি বাক্‌, ব্রন্মাবাদিনী গু এব 
তি 


উদ্বোধন 
8০8২ 
ব্রন্মাজিজ্ঞাসু মৈত্রেয়ী প্রমাণ করিয়াছিলেন পুরুষরা যাহা পারে, 
পুরুষরা যাহা করিতে সমর্থ নারীরাও তাহা পারে, তাহা করিতে 
সমর্থ। তাহারা প্রমাণ করিয়াছিলেন, শ্রুতির ঘোষণা বর্ণে বর্ণে 
সত্য; আত্মায় নারী-পুরুষের ভেদের প্রশ্নটি অবাস্তরই শুধু নয়, 
অবাস্তবও। বাক্‌, গার্গী এবং মৈত্রেরী সত্য-উপলব্ধির ক্ষেত্রে 
এতিহ্যের এক-একজন প্রতিনিধিমাত্র। সময়ের অগ্রগতির সঙ্গে 
সঙ্গে এই এতিহাধারা দুর্বল হইতে হইতে অতি ক্ষীণদশা প্রাপ্ত 
হইয়াছিল। অবশেষে উনবিংশ শতাব্দীতে সমাজ যখন নারীকে 
উপেক্ষা ও অবহেলার নিন্নতম গহৃরে নিক্ষেপ করিয়াছিল, 
তাহার মানবসত্তাকে চরম অমর্যাদায় লাঞ্ছিত করা হইয়াছিল 
তখন যুগাবতার শ্রীরামকৃষ্ণ নারীর শক্তি ও সপ্তাবনা সম্পর্কে 
দ্বার্থহীন ঘোষণা করিয়া, নারীকে সর্বোচ্চ সম্মান দান করিয়া 
সমাজে নারীর আসনকে সুপ্রতিষ্ঠিত করিলেন। আজ বিংশ 
শতাব্দীর শেষ পাদে ভারত এবং বিশ্বের সর্বত্র নারীমুক্তির যে 
ধ্বজা উঠিয়াছে তাহার পিছনে শ্রীরামকৃষ্ণের ঘোষণা ও 
অনুষ্ঠানের যে সুদূরপ্রসারী প্রভাব রহিয়াছে, ইতিহাসের সন্ধানী 
ছাত্রদের কাছে তাহা ধরা পড়িতে বাধ্য। 

অবশ্য নারীমুক্তির যে ধ্বজা আজ আমরা দেখিতেছি, 
সর্বক্ষেত্রে যে উহা নারীমুক্তির বাঞ্থিত প্রকাশে সমর্থ, তাহা নহে। 
লজ্জাহীনতা,, শ্রদ্ধাহীনতা ও উন্নাসিকতার বহিঃপ্রকাশ কখনো 
কখনো বা কোথাও কোথাও প্রকট হইতে দেখা যাইতেছে। কিন্তু 
ইহাতে কোন অস্বাভাবিকতা নাই। সুদীর্ঘকাল আষ্টেপৃষ্ঠে বন্ধনের 
পর মুক্তির আস্বাদ লাভ করিলে এমন মত্ততা থাকেই। কিন্তু 
জাগরণের এই পথ বাহিয়াই সমাজে একদিন নারীমুক্তির 
চরিতার্থতা আসিবে। শ্রীরামকৃষ্ণ সারদাদেবীকে সেজন্যই 
জগতের সামনে রাখিয়া গিয়াছেন। সারদাদেবীকে কেন্দ্র করিয়াই 
জগতে নারীশক্তির বাঞ্কিত বিকাশের মহাপ্রক্রিয়ার সূচনা 
হইয়াছে। আগামী তিন হাজার বছর ধরিয়া তাহার জীবন ও বাণী 
ভারত ও পৃথিবীর নারীকে পথ দেখাইবে। প্রথম একটি-দুটি 
মাত্র (ট্রানজিশন পিরিয়ড')। স্বামী বিবেকানন্দ গভীর প্রত্যয়ের 
জীবন ও বাণীই আজ ও আগামী দিনের নারীর পথের দিশারী। 
ত্যাগ, সেবা, বীর্য, প্রজ্ঞা, পবিত্রতা, ঈশ্বরানুরাগ এবং 
বাস্তববাদিতার যে অসাধারণ সমন্বয় নিজ জীবনে সারদাদেবী 
করিয়াছিলেন সেই দৃষ্টান্ত নারীকে যুগ যুগ ধরিয়া অনুপ্রাণিত 
করিবে। স্বামীজী বলিয়াছিলেন, দুটি ডানা সমান সবল না হইলে 
পাখি যেমন আকাশে উড়িতে পারে না, তেমনি নারী ও পুরুষ 
দুটি অঙ্গ সমানভাবে উন্নত না হইলে সমাজরূপ পাখিরও সুস্থ ও 


১০১তম বর্ষ ৩য় সংখা 
০১০৯ 
নারীর সর্বাত্মক জাগরণের নৃতন চিন্তা, চেতনা ও শক্তি তি 
জাতিকে দান করিয়াছেন সারদাদেবীর মাধ্যমে । ঢং 
ভারতবর্ষের বেদ-বেদাস্ত এবং আচার্যবৃন্দ ভারতের সকল 
মানুষের জাগরণ চাহিয়াছেন। সেই জাগরণ যেমন সন্ন্যাসীর, 
তেমনি সংসারীর, যেমন পুরুষের, তেমনি নারীর, যেমন ধনীর, 
তেমনি দরিদ্রের । সাধারণ মানুষের জাগরণের ব্যাপারটির উপর 
এঁতিহাসিক যুগে বুদ্ধ এবং মধ্যযুগে চৈতন্য অত্যস্ত গুরুত্ব 
দিয়াছিলেন। গণমানুষের উত্থান ছিল উভয়ের প্রধান লক্ষ্য। 
গণমানুষের ভাষায় তাহারা কথা বলিয়াছেন, গণমানুষকে 
জীবনের পরম লক্ষ্যের পথ দেখাইয়াছেন। বুদ্ধ-পরবর্তা কালে 
এবং চৈতন্য-পরবর্তী কালে সাধারণ মানুষের উন্নতির প্রশ্নটি 
ভারতবর্ষে উপেক্ষিত হইয়াছে। বুদ্ধ-পরবর্তী কালে এবং চৈতন্য- 
পরবর্তা কালে যে অন্ধকার ভারতবর্ষকে গ্রাস করিয়াছিল, 
ভারতবর্ষকে অধঃপতনের গভীরতম স্তরে নামাইয়া দিয়াছিল 
তাহার একটি প্রধান কারণ নারীর অমর্যাদা, আরেকটি 
গণমানুষের প্রতি উপেক্ষা। বুদ্ধ ও শ্রীস্ট নারীর উন্নতির 
বিষয়টিতে কিছুটা গুরুত্ব দান করিলেও চৈতন্যের সময় বিষয়টি 
তেমন গুরুত্ব লাভ করে নাই। তবে গণমানুষের উন্নতির 
বিষয়টির উপর তাঁহারা সত্যই প্রচণ্ড গুরুত্ব দান করিয়াছিলেন। 
কিন্তু উহাতে "পাখির একপক্ষ' শক্তিশালী হইলেও “অপর 
পক্ষ”টি উপেক্ষিত হইয়াছিল। 
নারী ও জনগণ-রূপ জাতির উভয় “পক্ষ*কে সমান 
শক্তিশালী করিবার সঠিক পদ্ধতি সম্পর্কে আমাদের প্রথম 
সচেতন করিলেন শ্রীরামকৃষ্ণ। বিবেকানন্দ জোরালো ভাষায় 
নারী ও জনগণের অবহেলার “জাতীয় মহাপাপ' সম্পর্কে এবং 
উহাদের কুফল ভারতবর্ষকে পতনের কোন্‌ গহুরে নিক্ষেপ 
করিয়াছে সেবিষয়ে জাতিকে অবহিত করিলেন। শ্রীরামকৃষ্ণ 
দরিদ্র ও উপেক্ষিত মানুষের জন্য কতখানি দরদ অনুভব 
করিতেন তাহার প্রমাণ দেওঘরের কাছে একটি গ্রামের ঘটনায় 
এবং মথুরবাবুর জমিদারির অস্তর্গত কলাইঘাটার ঘটনায় আমরা 
পাইয়াছি। পাইয়াছি রসিক মেথর, নী বিনোদিনী প্রমুখের সঙ্গে 
তাহার সম্পর্কের নিরিখে। স্বামী বিবেকানন্দের রামকৃষ্ণ মিশন 
প্রতিষ্ঠার মূলে ছিল শ্রীরামকৃষ্ণের এ সহানুভূতি এবং তাহার 
নিজস্ব অভিজ্ঞতা ও উপলব্ধি। বস্তুত, রামকৃষ্ের দুটি আদর্শ 
নারী এবং জনগণ'-এর উন্নতিবিধানকে রামকৃষ্ণ মিশনের 
মাধ্যমে বিবেকানন্দ বাস্তবায়িত করিয়াছেন। প্রধানত সন্মযাসীদের 
সেবাকর্মের মধ্যে এই দুই মন্ত্রসাধনার বিষয়টি রূপলাভ 
করিয়াছে। কিন্তু সাধারণ মানুষের দৈনন্দিন জীবনে উহার 
রূপদান কিভাবে সম্ভব, তাহার সার্থক দৃষ্টাস্ত দেখাইয়াছেন শ্রীমা 
সারদাদেবী। তাহার জীবন ও বাণীতে যেমন নারীর করণীয় 
সম্পর্কে ছ্যর্থহীন নির্দেশিকা রহিয়াছে, তেমনি রহিয়াছে 
গণমানুষের জীবনযাত্রার পথনির্দেশিকা। রহিয়াছে উচ্চ-নীচ 


ণকে রূপদান করিতে স্বামী বিবেকানন্দের মাধ্যমে সকল মানুষের চৈতন্য প্রতিষ্ঠার সুস্পষ্ট স্বরলিপি এবং সার্থক) 
ন্‌ নৃতন চিস্তা, চেতনা ও শক্তি দান করিয়াছেন, তেমনি রূপায়ণের ছ্যর্থহীন অঙ্গীকার । ] র্ূ 
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সুসমঞ্জস বিকাশ সম্ভব নয়। শ্রীরামকৃষ্ণ যেমন পুরুষের সার্বিক 





[পূর্বানুবৃত্তি ঃ গত অগ্রহায়ণ সংখ্যার পর] 


ঠা লীলা আগাগোড়া কঠোর মায়ার বর্মাবৃত। প্রায় 
নিরক্ষর, দরিদ্র, সাত টাকা মাইনের পূজারী, আত্মীয় - 
কুটুম্বও এইরূপ-_দশ টাকার বেশি মাইনে কারো নেই; এদিকে 
আবার প্রচার হয়েছে পাগল' বলে। কখনো ন্যাংটা হয়ে 
ঘুরছেন, কখনো কাধে একটা বাঁশ, পেছনে একটা ল্যাজ বাধা-_ 
কাপডের, আর লম্বা লম্বা ধাপে চলছেন। 

এই আবরণ ও আচরণের ভিতর অখণ্ড সচ্চিদানন্দ, যিনি 
বাক্যমনের অতীত। ভক্তদের এক-একবার এই রূপ দেখিয়ে 
ধাঁধায় ফেলে দিতেন। প্রথম প্রথম ঝারোকে জিজ্ঞাসা করতেন ঃ 
“আমায় তোমার কিরূপ বোধ হয়” “অচেনা! গাছের কথা 
ওনেছ? দিগস্তব্যাপী একটা মাঠ, তাতে দেয়াপ, তাতে একটা 
ফুটো?” একজনকে জিজ্ঞাসা করলেন £ “বল দেখি এটা কি?” 
ভক্তটি উত্তর করলেন ঃ “ওটা আপনি। আপনার ভিতর দিয়ে 
ঈশ্বরকে দেখা যাচ্ছে।” খুশি হয়ে বললেন £ “হ্যা একেবারে দু- 
তিন ক্রোশ-_অনেকটা দেখা যাচ্ছে।” 

অজ্ঞানের পর্দাটা থাকলে কারো সাধ্য নেই অবতারকে 
বোঝে। (৯ম ভাগ, পৃঃ ১২) 

ঠাকুর তাই বলতেন কলকাতার লোককে £ “সব ত্যাগ 
কর---একথা বলবার জো নাই। তাহলে আর আসবেই না। তাই 
বলি, তোমর! এ-ও কর ও-ও কর। এক হাতে ঈশ্বরকে ধর, এক 
হাতে সংসার কর। বলি, তোমরা মনে ত্যাগ কর। তারপর 
আমাগোনাতে যখন বুঝতে পারবে নিজে, এসব কিছু নয়-স্ত্রী, 
পুত্র, পরিজন; তখন আপনিই ছেড়ে দেবে।” (এ, পৃঃ ২৪) 

আমাকে পরীক্ষার জন্য এক-একবার জিজ্ঞাসা করতেন 
তার দাম। দেখছেন কতদূর হলো। ভক্তরা কতটা তাকে বুঝতে 
পাবছে। এক-একবার ইঙ্গিত করতেন কিনা__আমি ঈশ্বর 
এসেছি অবতার হয়ে। দেখতেন ভক্তরা ধরতে পারছে কিনা। 

একদিন বললেন ঃ “আচ্ছা, কেশব সেনের দলটল টিকবে 
কি? কি বল!” আমিও তেমনি। উত্তর করলাম ঃ “টিকত যদি 
এখানে বেশি আনাগোনা করতেন।” ঠাকুর আবার জিজ্ঞাসা 
করলেন ঃ “কেন, ওখানে তো অনেক লোক যায়। এখানে আর 
কয়জন আসে?” আমি উত্তর করলাম £ “তেমনি লোক যায়।” 
শুনেই খুব হাসলেন। বললাম £ “যারা কেবল ঈশ্বরকে চায় 
তারাই এখানে আসে।” 

এক-একটা 1)০9০০010 9001). (প্রণালী গ্রহণ) করতেন। 
দি দেখতেন যে হলো না এটায়, অমনি আরেকটা ধরতেন। 

এত তো জ্বালাতন আমরা করেছি, কিন্তু একটুও রাগ বা 
বিরক্ত হননি। তিনি জানতেন কিনা 11001701) ১/০8101055 
(মানুষের দুর্বলতা)! এই 01001117517, ০0%1101110115 (লোলন- 
পালন, পরিবেশ) যাবে কোথায়! 


রর 


কত জ্বালাতন করেছে ভক্তরা! তাদের শিক্ষার জনা তাকে 


কত নামা নামতে হয়েছে! একদিন রাজা নবকৃষ্তের বাড়িতে হাঁটু 
গেড়ে নমস্কার করলেন। এই তো কোমল শরীর! বড্ড সুকোমল 
ছিল তার শরীর। “ইংলিশম্যান'দের শিক্ষার জনোই এটা 
করলেন। তারা হাত-জোড়ে নমস্কার করে। কিন্তু ভগবানকে 
সাষ্টাঙ্গ প্রণাম করতে হয়! 'ইংলিশম্যান'রা কালীঘরে বসে 
জপধ্যান করছে শুনলে বড় আহাদ করতেন ঠাকুর। 

একদিন বললেন £ “একবার এ-গা থেকে ও-গী যাচ্ছহি। 
সঙ্গে হৃদু। নদীর তীরে একটা মস্ত বড় পাথর দেখলুম। ওমা! 
যতই এগুচ্ছি, দেখছি পাথরটাও চলছে। হঠৎ ধপ করে জলে 
পড়ে গেল।"' এই শুনেই তো আমি হোহো করে হেসে উঠলাম। 
পাথর আবার হাটতে পারে! জলে পড়ে! 1২011010115 
(যুক্তিধাদী) কিন। ভক্তরা! তিনি তখন হাসতে হাসতে বললেন £ 
“মথুর কিগ্ড বলেছিল, বাবা অন্যে বললে বিশ্বাস করতুম না। 
তুমি বলছ তাই বিশ্বাস করছি।” (এ, পৃঃ ৩৮) 

ঠাকুর বলেছিলেন £ "আমার ধ্যান করলেই হবে, আর কিছু 
করতে হবে না”... ঠাকুর সকলকে ধলতেন না একথা, যাদের 
বুঝতেন এ-ঘরের লোক (ঠাকুরের ভক্ত), তাদেরই বলতেন। 
অপর লোকদের, যেমন ব্রাক্মাসমাজের ভক্তদের বলতেন ঃ 
“মিছরির রুটি যেভাবেই খাও মিষ্টি লাগবে। কিন্তু খাওয়া চাই 
এই মিছরির রুটি।” “মিছরির রুটি মানে ভগবান। 

“আমার ধ্যান করলেই হবে” এতে যার বিশ্বাস হয়, সে 
বেঁচে গেল। জন্ম-জন্ম দুঃখভোগ তাকে আর করতে হবে না। 
ঘরের ছেলে ঘরে ফিরে যাওয়ার সময় এসেছে, বুঝতে হবে। 
জন্মমরণ-চক্রের অবসান হবে শীঘ্ব। “তৎ্প্রসাদাৎ পরাং শাস্তিং 
স্থানং প্রাগ্গ্যসি শাশ্বতম্‌।” (গীতা, ১৮1৬২) এটি মানুষের চরম 
লক্ষ্য। 

শেষ জন্ম তার, যার ঠাকুরের ওপর বিশ্বাস অবিচলিত। 
ঠাকুর এসেছিলেন এই জন্য, এই কথা বলতে । বলেছিলেন £ 
“মাইরি বলছি, যে আমার চিত্তা করবে সে আমার এশ্বর্য লাভ 
করবে, যেমন পিতার এশ্বর্য পুত্র লাভ করে। জ্ঞান, ভক্তি, 
বিবেক, বৈরাগ্য, শান্তি, সুখ, প্রেম, সমাধি-_আমার এঁশ্বর্য।” 
কিন্তু তাকে চেনা বড় কঠিন।... যাদের পূর্বজশ্ের চেষ্টায় সঞ্চয় 
আছে, তারা অজ্ঞাতভাবেই তার দিকে অগ্রসর হবে। (এ, পৃঃ 
৭২-৭৩) [ক্রমশ] 


স্বামী নিত্যাত্মানন্দের 'শ্রীম-দর্শন-এর ৯ম ভাগের ১ম 
সংস্করণ থেকে সঙ্কলিত। 


বিঃ দ্রঃ এই বিভাগে ইতিপূর্বে প্রকাশিত এবং বর্তমান ও 
ভবিষ্যতে সঙ্কলিত ও সম্পাদিত রচনাগুলি পুনর্মু্রণ করতে 
চাইলে জেনারেল প্রিন্টার্স আযান্ড পাবলিশার্স প্রাঃ লিঃ এবং 
“উদ্বোধন-সম্পাদকের অনুমতি আবশ্যিক।- সম্পাদক, উদ্বোধন' 


২ ১০৯ 





স্বামী যোগানন্দ 
স্বামী ভূতেশানন্দ 





স্বামী যোগানন্দ মহারাজের পুণ্য জন্মতিথি (৬ মার্চ ১৯৯৯) 
উপলক্ষ্যে নিবেদিত। 





₹হ2গবান যখন দেহধারণ করে অবতীর্ণ হন তখন তার 

লীলাসহচররাও আসেন। তারা তারই বিভূতি। পার্যদরা 
সকলে অবতারপুরুষের বিশেষ বিশেষ এশর্ষের প্রকাশ। 
সূর্যের অসংখ্য কিরণের মতো এঁরা অবতারের কিরণ-স্বরূপ। 
তাদের আসার উদ্দেশ্য অবতারের লীলার সহায়ক হওয়া। 
তাদের ভিতর দিয়ে যেন আমরা অবতারের এক-একটি 
বিশেষ দিক দেখতে পাই। 


প্রকট হয়। স্বামী যোগানন্দ 
মহারাজকে দেখার সৌভাগ্য আমাদের হয়নি। 
আমার জন্মের আগেই তার শরীর গিয়েছে। 
তাই বিভিন্ন ব্যক্তি বা গ্রন্থ থেকে যা শোনা যায়, 
সে-কথাই আমার পক্ষে পরিবেশন করা সম্ভব। 
স্বামী যোগানন্দ দক্ষিণেশ্বরের এক সন্ত্রাত্ত উ 
ব্রাহ্মণ বংশে জন্মেছিলেন, তাদের উপাধি সাবর্ণ উঃ 
চৌধুরী। উচ্চ ব্রাহ্মণ বংশে জন্মানোর জন্য তার 
একটু জাত্যাভিমানও ছিল। সেই অভিমান তাকে 
অবনত না করে উন্নতই করেছিল। “চণ্তী'তে (৪1৫) 
আছে ঃ. “কুলজনপ্রভবস্য লজ্জা” দেবী সৎকুলজাত 
ব্ক্তিগণের মধ্যে লঙ্জারূপে থাকেন অর্থাৎ এমন ব্যক্তির 
মনোগত ভাবটি হলো-_আমার এরকম কুলে জন্ম, আমার 
দ্বারা এমন কোন কাজ হওয়া উচিত নয় যাতে আমার কুল 
অপবিত্র হয়, নিন্দনীয় হয়। এই অভিমান সৎকুলজাত 
ব্যক্তিদের স্বলন থেকে রক্ষা করে। 
স্বামী যোগানন্দ রামকৃষ্ণ সঙ্গে 'যোগীন মহারাজ' নামে 
সুবিখ্যাত। বাল্যকালে তিনি আনমনে আকাশের দিকে 
তাকিয়ে ভাবতেন, এ আমি কোথায় এসেছি! অন্য 
ভাবতেন--আমি তো এখানকার লোক নই! তার মনে হতো 










তিনি এ নক্ষত্রপুঞ্জের মধ্যে তারার মালা পরে বসে আছেন, 
তার খেলার সাথীরা এখানে আছে, এখানে নয়। মাঝে মাঝে 
সেখানে ফিরে যাওয়ার জন্য তার মন ব্যাকুল হতো। তিনি 
পূজা, পাঠ, ধ্যানে অনেক সময় কাটাতেন। ধর্মগ্রন্থ পাঠ 
করতেন, ভাগবত পাঠ শুনতেন, তাতে মনে ধর্মবোধ প্রবল 
হতো। দক্ষিণেশ্বরে ভবতারিণীর মন্দিরের কাছেই ছিল তাদের 
বাড়ি। সেজন্য মাঝে মাঝে মন্দিরে যেতেন। মন্দিরের সঙ্গে 
ছোটবেলা থেকেই সম্বন্ধ। শ্রীরামকৃষ্ণের নাম শুনেছিলেন, 
বলে ঠাকুরের সঙ্গে ঘনিষ্ঠ হতে পারতেন না। আবার যাদের 
সঙ্গে তার পরিচয়, তাদের কাছ থেকে শুনে ঠাকুরের সম্বন্ধে 
উচ্চ ধারণাও তাঁর তখন হয়নি। 

এরপর কেশবচন্দ্র সেনের প্রবন্ধ পড়ে তিনি ঠাকুরকে 
দেখতে এলেন। তিনি তখন বাগানে, সাধারণ পোশাক পরা। 
তাকে মালী মনে করে একটি ফুল তুলে দিতে বললেন। 
ঠাকুর তা দিলেন। তারপর দেখলেন, যাঁকে মালী 
ভেবেছিলেন তিনি একটি ঘরে বসে অবিরাম উপদেশ দিয়ে 
যাচ্ছেন, আর বহু ভদ্রলোক বসে তার কথা শুনছেন। দেখে 
তিনি বিশ্মিত এবং খুব লঙ্জিতও হলেন। বাইরে 
দাঁড়িয়ে আছেন তিনি। ঠাকুর বললেন £ “বাইরে 
যারা আছে তাদের ভিতরে নিয়ে এস।” যোগীন 
মহারাজ ছাড়া বাইরে কেউ ছিলেন না। তিনি 
ভিতরে এসে বসলেন। ভক্তরা চলে গেলে 


তুমি আমাদের চেনা ঘর গো! তোমাদের 
বাড়িতে আমি কত যেতুম, ভাগবত, পুরাণ 
প্রভৃতি শুনতুম।” “বেশ হলো, এখানে 
যাওয়া-আসা করো। মহৎ বংশে জন্ম 
তোমার- লক্ষণ বেশ ভাল। বেশ আধার, খুব 
হবে (অর্থাৎ খুব ভগবৎ ভক্তি হবে)।” 
এইভাবে অল্প বয়স থেকেই তিনি 
শ্রীরামকৃষ্ণের সংস্পর্শে এসেছেন। প্রথমে একজন 
সি সাধুকে দর্শন করার উদ্দেশেই হয়তো এসেছিলেন, 
তারপর বিরাট চুন্করপ শ্রীরামকৃষ্ণের আকর্ষণ থেকে 
নিজেকে সরিয়ে রাখা এমন মুমুক্ষ জীবনের পক্ষে সম্ভব ছিল 
না। সকলেই যে শ্রীরামকৃষ্ণ-রূপ চুম্বকের দ্বারা আকৃষ্ট হতো 
তা নয়, কিন্তু যাদের ভিতরে ধর্মানুরাগ আছে তারা তার প্রতি 
দুর্বার আকর্ষণ বোধ করতেন। দক্ষিণেশ্বরে তো আরো কত 
লোক ছিল। কালীবাড়ির পুরোহিত, ঠাকুর, চাকর-_এরা তো 
সবসময়ই তাকে দেখত, তারা যে তার প্রতি বিশেষ আকর্ষণ 
বোধ করত তা নয়। বস্তুত, অবতারের আকর্ষণও সকলের 
অনুভব হয় না। 

তখন দক্ষিণেশ্বরে ঠাকুরকে সকলে “পাগলা বামুন' বলে 
জানত, যিনি জাতবিচার মানেন না। তখনকার দিনে খুব 
জাতবিচার মানা হতো। ঠাকুরের কাছে যাতায়াতে যোগীন 


ভাষণ এ স্বামী যোগানন্দ 


মহারাজ কারো কথা শুনতেন না এবং বাপ-মাও যখন 
জানলেন যে, ছেলে ঠাকুরের কাছে যায়, তারা বাধা দিলেন 
না। প্রথমে কৌতূহলের বশবর্তী হয়েই এসেছেন। ঠাকুর তার 
পরিচয় জিজ্ঞাসা করেছেন। তিনি সকলের পরিচয় জিজ্ঞাসা 
করতেন না। উচ্চবংশের ছেলে, সুঠাম, সুন্দর, অতি নত্র। 
টাকুরও তখনই তাকে 'অন্তরঙ্গ' বলে গ্রহণ করলেন। বয়স 
অল্প, তখনো পড়াশে'না করছেন। কিন্তু ঠাকুরের সংস্পর্শে 
এসে পড়াশোনার আগ্রহ ধীরে ধীরে চলে গেল। এমন 
আকর্ষণের বস্ত্র যেখানে, সেখানে অন্য আকর্ষণ থাকে না। 
মনে তীব্র বৈরাগ্য। পড়াশোনায় মন বসে না। ঠাকুর যেভাবে 
শিক্ষা দিয়েছেন তাতে সংসারের সঙ্গে সামঞ্জস্য হয় না। 
ঠাকুরের কাছে শুনেছেন, কামকাঞ্চন ত্যাগ ছাড়া 
ঈশ্বরলাভের আশা দুরাশা মাত্র। 

ঠাকুর তাকে প্রস্তুত করার জন্য গোড়া থেকে এমনভাবে 
শিক্ষা দিতে আরস্ত করলেন খাতে কোন খুঁত না থাকে। 
একদিন ঠাকুর বললেন £ “এই আরশোলাটা বাইরে নিয়ে 
গিয়ে মেরে ফেল।” ফিরে এলে জিজ্ঞাসা করলেন £ “কিরে, 
আরশোলাটাকে মেরে ফেলেছিস তো?” যোগীন মহারাজ 
বললেন: “না মশাই, ছেড়ে দিয়েছি।” ঠাকুর অমনি 
বললেন £ “আমি তোকে মেরে ফেলতে বললুম, তুই কিনা 
সেটাকে ছেড়ে দিলি! যেমনটি করতে বলব, ঠিক তেমনটি 
করবি। শতুবা ভবিষ্যতে গুরুতর বিষয়সকলেও নিজের মতে 
চলে পশ্চান্তাপ উপস্থিত হবে।” সাবধান করে দিলেন। 
বিশেষ করে তাকে বলতে হলো এইজন্য যে, তিনি অতিশয় 
নরম প্রকৃতির ছিলেন। 

তারপর যখন বড হয়েছেন, সংসারে তখন অভাব। 
ধনসম্পদ নষ্ট হয়ে গিয়েছে । সকলে বলল, এখন বিয়ে কর 
আর চাকরি করে সংসারের ভরণপোষণ কর। অবসর সময়ে 
সাধন-ভজন করতে পার। চাকরির জন্য তিনি মেসোর বাড়ি 
গেলেন, কিন্তু কোন কাজ জুঁটল না। সেখানেও জপধ্যানেই 
বেশি সময় কাটাতে পাগলেন। ঈশ্বরসাধনে যতই ডুবে যেতে 
লাগলেন, ততই তার মধ্যে গান্তীর্য আর উদাস ভাব বাড়তে 
নাগল। মেসো বাবাকে সব জানালেন। ছেলে বড় হয়েছে, 
বিয়ে না দিলে উদাসীন হয়ে যাচ্ছে। তারপর বাড়ি থেকে চিঠি 
'গল-_যেন তিনি ফিরে আসেন, বাড়িতে অসুখ। খবর পেয়ে 
ডাবলেন, হয়তো মা অসুস্থ; তাই অবিলম্বে বাড়ি এলেন। 
কিন্তু এসে যা দেখলেন তাতে অবাক। অসুখ কোথায়! এতো 
উৎসবের আয়োজন! দুদিন পরে তার বিবাহের দিন স্থির 
হয়েছে। তিনি রাজি হলেন না। তখন মা ছেলের হাত ধরে 
“আমার জন্য বিয়ে কর” বলে কীদতে লাগলেন। কিন্তু তিনি 
তার সঙ্কলে স্থির। মা বললেন £ “বিয়ে না করলে আমি 
আত্মহত্যা করব।” শৈশব থেকে যোগেন মহারাজ খুব 
মাতৃভন্ত ছিলেন। মায়ের এই কথা শুনে তিনি আর তার 
প্রতিজ্ঞা রাখতে পারলেন না। বিয়ে করলেন, কিন্তু সংসারে 
মন বসল না। যে-মন ঠাকুরের কাছে চলে গিয়েছে সেই 
মনকে সংসারে আনা আর সম্ভব নয়। পারলেনও না। তখন 


মা অনুযোগ করলেন ঃ “বিয়ে থা করেছিস, এখন সংসারের 
দিকে মন দিতে হবে না? পরিবার প্রতিপালনাদি কর্তব্য তো 
আছে। তা যদি না করবি তো বিয়ে করলি কেন?” তিনি 
বললেনঃ "আমি তো এসময় তোমাদের বারবার 
বলেছিলাম, বিয়ে করব না! তোমার কান্না সহ্য করতে না 
পেরেই তো শেষে একাজে রাজি হলাম।” মা বললেন ঃ 
“ওটা আবার একটা কথা! ভেতরে না ইচ্ছে হলে, তুই 
আমার জনা বে করেছিস-_ একি সম্ভব?” ছেলে শুনে অস্তরে 
খুব আঘাত পেলেন। মনে দারুণ লজ্জাও হালো। ভাবলেন, 
পরম ত্যাগী শ্রীরামকৃষ্ণের শিক্ষা অনুসারে তো আমার 
সংসারজীবনে যাওয়ার কথা নয়, কিন্তু মায়ের কথায় বিয়ে 
করলাম, এখন আবার মা এরকম বলছেন! লজ্জায় 
অনুশোচনায় তার ঠাকুরের কাছে যাওয়া বন্ধ হয়ে গেল। 

এদিকে ঠাকুর একে ওকে জিজ্ঞাসা করেন £ “যোগীন 
আসে না কেন?” সকলে বলে, সে বিয়ে করেছে বলে লজ্জায় 
আসে না। তখন তিনি একটু কৌশল অবলম্বন করলেন। 
কিছুদিন আগে তিনি যোগীনকে একটি কড়াই কিনতে 
পাঠিয়েছিলেন। কড়াই কেনার পর ধাকি পয়সা ফেরত 
আসেনি । ঠাকুর একজনকে দিয়ে বলে পাঠালেন ঃ “বলিস, 
সে পয়সা নিয়ে গেল, তার হিসাব তো দিল না।” একে 
মায়ের কথায় আঘাত পেয়েছেন, তারপর ঠাকুরের কথায় 
আরো কষ্ট পেলেন_ শেষকালে উনিও কি আমাকে অবিশ্বাস 
করছেন? ঠিক আছে, একবার গিয়ে হিসাব দিয়ে আসব, আর 
ও-মুখো হব না। ঠাকুরের কাছে গিয়ে বললেন ঃ “কড়াইয়ের 
দাম এত, আর এই পয়সা বাকি আছে।” কিন্ত ঠাকুর 
ও-সম্বন্ধে কোন কথাই বললেন না, অন্য কথার অবতারণ। 
করলেন £ “বিয়ে করেছিস তো কি হয়েছে! একশটা বিয়ে 
করলেও কোন ক্ষতি হবে না তোর। আর যদি কোন ভয় 
থাকে তো স্ত্রীকে নিয়ে আসিস, তার মায়া আমি খেয়ে 
দেব।” তারপর তিনি সন্ত্রীক গিয়েছিলেন। “মায়া খাওয়ার' 
ব্যাপার তিনিই জানেন।। স্ত্রীর প্রতি আকর্ধণ তিনি কোনদিনই 
অনুভব করেননি। সুতরাং “মায়া খাওয়া” ঠিকঠিকই হয়েছিল। 
যখন তার শরীর ত্যাগ হবে তখন শ্রীশ্রীমা পরামর্শ দিলেন 
স্ত্রীকে একবার ডেকে আনতে । তিনি বললেন £ “না, তা হবে 
না।” শেষজীবন পর্যস্ত এত কঠোর! ঠাকুরের সন্তানেরা 
বলতেন, যোগীনের মতে! এমন দৃঢ় সংযমী বোধহয় আমাদের 
মধ্যে কেউ নেই। 

যোগীন মহারাজ একবার ঠাকুরকে বললেন 2 “মশাই, 
কি করে কামজয়ী হওয়া যায়%” ঠাকুর হাততালি দিয়ে 
হরিনাম করতে বললেন। তিনি শুনে অবাক! এ আবার কি 
উপদেশ! এতো সবাই করে। কিন্তু ঠাকুর বলছেন যখন, 
তখন করতে হবে। তারপর দেখলেন-_সত্যিই তো, অন্য 
কোনরকম চিস্ভাই মনে ওঠে না। তাই ঠাকুরের সন্তানেরা 
দৃঢ়তার সঙ্গে বলতেন, যোগীন আমাদের মধ্যে সম্পূর্ণ 
কামজয়ী। তার জীবনের মধ্যে পূর্ণভাবে তা প্রকাশিত। 

মা যখন নহবতে, তখন তাকে কোন খবর দেওয়া বা 
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কাজ করার দরকার হলে ঠাকুর যোগেন মহারাজকে 
পাঠাতেন। অন্য ভক্তদের নয়। আরেকজন ছিলেন লাটু 
মহারাজ। এই দুজন ছিলেন মায়ের একেবারে কাছের লোক, 
যাঁদের দিয়ে তিনি সব কাজ করাতেন। ঠাকুরের দেহত্যাগের 
পর মায়ের সেবার সম্পূর্ণ ভার তিনি নিয়েছিলেন, আর মা- 
ও যোগীন মহারাজের জন্য আলাদা করে সব রেখে দিতেন, 
বলতেন £ “এটি যোগীনের জন্য ।” 

ঠাকুরের দেহত্যাগের পরের কথা। শরৎ মহারাজ 
বলছেন £ “ম্বামীজী যে কি বলেন বোঝা যায় না। একবার 
একটা কথা এত জোর দিয়ে বলেন যে, সে-কথা ছাড়া আর 
কিছু যেন সত্য নয়। আবার একসময় অন্য কথা সেইরকম 
জোর দিয়ে বলেন। বিভ্রান্ত হয়ে যেতে হয়।” যোগীন মহারাজ 
বললেন ঃ “যদি নিশ্চিত হয়ে তত্তকথা জানতে হয় তাহলে 
মাকে ধর। তাহলে আর বিভ্রান্তি আসবে না।” মায়ের ওপরে 
ছিল তার অগাধ বিশ্বাস! মায়ের সেবায় তিনি যেভাবে 
আত্মনিয়োগ করেছিলেন তা কিংবদস্তীতুল্য। স্ঘের অন্য 
কাজ যে তিনি খুব করেছেন তা নয়, কিন্তু মায়ের সেবায় তিনি 
ছিলেন একনিষ্ঠ। এটি তার বিশেষত্ব। 

আগেই বলেছি, লেখাপড়ায় তার মন ছিল না। কাজেই 
বিদ্যাচর্চা বেশিদূর এগয়নি। কিন্তু তবু তিনি মহাজ্ঞানী, 
সিদ্ধান্ত সম্বন্ধে অভ্রান্ত। জীবনে কোন সিদ্ধান্ত নিতে তাকে 
কখনো ইতস্তত করতে দেখা যায়নি। তার সমস্ত জীবনটি 
ছিল ঠাকুর ও মায়ের ভাবে যেন ছকর্বাধা। যেমন তার 
ঠাকুর-মায়ের ওপর অটুট বিশ্বাস ছিল, তেমনই ছিল মনের 
ওপর অসাধারণ নিয়ন্ত্রণ। সাধুজীবনে তাকে বিন্দুমাত্র ইতস্তত 
বা আপস করতে দেখা যায়নি। 

তার শরীরত্যাগের অনেক পরেও তার পত্বী বেঁচে 
ছিলেন। তিনি মাঝে মাঝে মঠে আসতেন। এতখানি ঘোমটা 
দেওয়া, আমরা তার মুখ কখনো দেখিনি। মঠের উঠানে 
আমগাছতলায় নীরবে দাঁড়িয়ে থাকতেন। তাকে আমরা সম্মান 
করতাম। যোগীন মহারাজের উপযুক্তই বটে। মায়ের মতোই 
লজ্জাশীলা ছিলেন। তার সঙ্গে কথা বলা সম্ভব হয়নি। এত 
গুণবর্তী পত্বীকে তিনি কখনো মৌখিক সম্ভাবণও করেননি! 

যোগীন মহারাজের ছিল অপূর্ব ত্যাগ ও সত্যনিষ্ঠা। খুব 
সরল ছিলেন তিনি। ঠাকুর কড়াই কিনতে দিয়েছিলেন। দেখা 
গেল কড়াইটা ফাটা। তিনি বললেন ঃ “এরকম কড়া নিয়ে 
এলি? " যোগীন মহারাজ বললেন ঃ “আমি তো বলেছিলাম 
দোকানদারকে ভাল করে দেখে দিতে ।” ঠাকুর হেসে 
বলছেন £ “সে কি ধর্ম করতে বসেছে? সে ব্যবসাদার, ব্যবসা 
করছে। তুই কিনবি, তুই দেখে নিবি না? যাচিয়ে বাজিয়ে 
নিতে হয়। তার ওপর ছেড়ে দিলি? ভক্ত হবি, কিন্তু বোকা 


হবি কেন?” এমনই ছিল তার শিক্ষা। কিন্তু যোগীন 
মহারাজের এমন সরল বিশ্বাস যে, ভাবতেই পারতেন না 
কেউ ত্বাকে ঠকাবে। আমাদের মনে যেমন অবিশ্বাস সংশয় 
থাকে, তার সেসব ছিল না। ধোয়া-মোছা মন একেবারে। 

আরেকটি কথা তার সম্বন্ধে জানা যায়। একবার 
ফলহারিণী কালীপুজার পরের দিন ঠাকুর দেখলেন মন্দির 
থেকে প্রসাদ আসছে না। নিয়ম ছিল, ঠাকুরের জন্য একথালা 
করে প্রসাদ পাঠানো হবে। প্রসাদ আসছে না বলে ঠাকুর 
কেবলই ব্যস্ত হচ্ছেন-_“দেখ তো এখনো প্রসাদ এল না 
কেন? যা নিয়ম তা রাখা উচিত। যা গিয়ে খাজাধ্ধীকে 
জিজ্ঞাসা কর কেন এল না।” যোগীন মহারাজ বললেন ঃ 
“নাই বা এল প্রসাদ, কি হয়েছে?” তারপর মনে মনে 
ভাবছেন, বাবা! অবতার হলে কি হবে, পুজারী বংশে জন্ম 
তাই একটু প্রসাদের জন্য এত চিস্তা! উনি কি খেতে পান না, 
“প্রসাদ প্রসাদ করে এত ব্যস্ত হচ্ছেন? মুখে তিনি কিছু 
বলেননি, কিন্তু ঠাকুর অন্তর্ধামী। বলছেন ঃ “কেন করি 
জানিস? রানী রাসমণি তার ধনসম্পদ এভাবে দিয়ে 
গিয়েছেন, ঠাকুরসেবার ব্যবস্থা করে গিয়েছেন। ঠাকুরের 
প্রসাদ সাধুভক্তদের সেবায় লাগালে তার দান সার্থক হবে। 
তাই এত ব্যস্ত হই। এ-প্রসাদ বামুন ঠাকুরদের কাছে গেলে 
তো যেখানে সেখানে যাবে, অপব্যয় হবে। এখানে যা আসবে, 
সাধুভক্তরা পাবে।” তখন যোগীন মহারাজ বুঝলেন যে, 
ঠাকুর লোভের বশে এরকম ব্যস্ত হচ্ছিলেন না। তার 
প্রত্যেকটি কর্মের গুঢ় রহস্য আছে। যাঁরা তার সঙ্গে থাকতেন, 
তারাই বুঝতেন। 

স্বামীজীর সঙ্গে ছিল তার গভীর ভালবাসার সম্পর্ক। 
তার শেষ অসুখের সময় বিষাদপ্রত্ত স্বামীজী তাকে 
বলেছিলেন £ “যোগীন, তুই বেঁচে ওঠ, আমি মরি!” তবে 
যোগীন মহারাজ ছিলেন মা-অস্ত প্রাণ। মায়ের সেবায় তিনি 
নিজেকে উজাড় করে দিয়েছিলেন। মায়ের সঙ্গে যোগীন 
মহারাজ তীর্থে তীর্থে ঘুরেছেন। মা যেখানে গিয়েছেন, মায়ের 
সেবার সব বন্দোবস্ত তিনি করেছেন। আর মায়ের সেবা মানে 
তো মায়ের বিরাট সংসারের সেবা। তাই মা বলেছিলেন £ 
“আমার ঝক্কধি সবাই বইতে পারে না, যোগীন পারত আর 
শরৎ পারে।” ঠাকুর বিশেষ করে ত্বাকে এই সেবার ভার 
দিয়েছেন, তার শুদ্ধ মনের জন্য। যেসব সাধুরা যোগীন 
মহারাজের সেবা করার সুযোগ পেয়েছেন, তারা তার 
ব্যবহারের মাধুর্ষে মুগ্ধ হয়েছেন এবং শিক্ষালাভ করেছেন। 
তার জীবন কর্মবহুল ছিল না, কিন্তু খুব শিক্ষাপ্রদ ছিল। এই 
বৈশিষ্ট্যের জন্যই ঠাকুর তাকে বলেছিলেন 'ঈশ্বরকোটি'। 
আর মা বলতেন ঃ “যোগীন আমার মাথার মণি!”* ] 


* কীকুড়গাছি শ্রীরামকৃষ্ণ মঠে (যোগোদ্যান') থাকাকালীন শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের ভাষণ। শ্রীমৎ স্বায়ী যোগানন্দজী মহারাজের 
জন্মতিঘিতে তিনি এই ভাষণটি দিয়েছিলেন। তারিখ ও সাল জানা যায়নি।-_সম্পাদক, “উদ্বোধন' 
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বে ৯০8 উনি 
হচ্ছে '্রন্মবিদ্যাসম্প্রদায়”। বিদ্যার চর্চা এই সম্প্রদায়ের 
সাধনার অঙ্গ এবং পরা ও আদর্শের অনুকূল অপরাবিদ্যার 
চর্চায় নিয়োজিত এ-সম্প্রদায়ের অঙ্গগণ। স্বামীজী সাবধান 
করে দিয়ে বলেছিলেন যে, অঙ্গগণকে নিয়মিত বিদ্যাচর্চা 
প্রাপ্ত” হওয়ার আশঙ্কা । স্বামীজী শুধুমাত্র নির্দেশে দেননি, তিনি 
অসাধারণ মাত্রায় বিদ্যাচর্চা করে সন্্যাসীদের নিকট চিরকালের 
আদর্শ হয়ে রয়েছেন। বিদেশ থেকে ফিরেই তিনি আলমবাজার 
মঠে মঠবাসীদের, বিশেষত নবীন সন্ন্যাসী ও ব্রহ্মচারীদের, 
সুশৃঙ্থলভাবে বিদ্যাচর্চার ব্যবস্থা করেছিলেন। এই ব্যবস্থা 
নীলাম্বরবাবুর বাগানে অবস্থিত ও বেলুড়ে স্থাপিত স্থায়ী মঠে 
বেশ কয়েক বছর চালু ছিল। . 
জমির ওপর স্থাপিত হবে প্রাচীন টোলের ধরনে একটি 
বিদ্যামন্দির। সেখানে শেখানো হবে ব্যাকরণ, কাব্য, অলঙ্কার, 
স্মৃতি, ভক্তিশাস্ত্, দর্শন, বিজ্ঞান ও ইংরেজী। 

বিদ্যার্থীদের অগ্রসর ও অনগ্রসর-_-এই দুই গোষ্ঠীতে 
ভাগ করে শান্ত্রাদি পঠন-পাঠনের আয়োজন করা হয়েছিল। 
ডু নর 


স্থানান্তরের পর স্বামী শুদ্ধানন্দ অনগ্রসর বিদ্যার্থীদের পাঠ 
দিয়েছেন এবং নিজে অগ্রসর বিদ্যার্থীদের দলে যোগদান করে 
শান্ত্রাদির পাঠ গ্রহণ করেছেন। ভগিনী নিবেদিতা 
বিষয়ে ধারাবাহিক বক্তৃতা করেছেন। ডাঃ শশিভূষণ ঘোষ ও 


নিয়মিত পঠন-পাঠন সাময়িকভাবে স্থগিত ছিল এবং পুনরায় 
চালু হয়েছিল ৩০ জুন থেকে। সেসময়ে প্রতিদিন সকাল টা 


বিষয় ছিল-_ প্রথম ক্লাসে দর্শনের ইতিহাস এবং দ্বিতীয় 
ক্লাসে পাণিনীয় ব্যাকরণ। ছাত্র ছিলেন স্বামী বোধানন্দ, স্বামী 
শুদ্ধানন্দ, ব্রন্মাচারী ব্রজেন্দ্র ও আশু 1৫৬ অনগ্রসরদের জন্য 
প্রথম ক্লাসটিতে স্বামী বোধানন্দ পড়াতেন প্রাথমিক শারীরবৃত্ত 
(079510105)/ 77101) দ্বিতীয় ক্লাসটি নিতেন স্বামী 
শুদ্ধানন্দ। তিনি একদিন পড়াতেন গীতা, অন্যদিন সংস্কৃত 
ব্যাকরণ। ক্লাস হতো বেলা একটা থেকে তিনটা পর্যস্ত। 
নিয়মিত ছাত্র ছিলেন ব্রজেন্দ্র ও আশু। 

১৯০০ শ্রীস্টাব্দের শেষভাগে দেখা যায় সাধু-ব্রহ্মচারিগণ 
সাংখ্য, ভাগবত ও "[71181101) 01 01115 (ঈশানুসরণ') 
পাঠ ও আলোচনা করছেন। ভাগবতপাঠ অনেকদিন ধরে 
চলেছিল। প্রথমদিকে ভাগবত পঠন-পাঠনে যোগ দিয়ে- 
ছিলেন স্বামী শিবানন্দ, স্বামী বিজ্ঞানানন্দ, স্বামী শুদ্ধানন্দ প্রমুখ । 

বেলুড় মঠে সেসময় বিদ্যাচর্চার যে চমৎকার পরিমণ্ল 
সৃষ্টি হয়েছিল তা বিশেষ লক্ষণীয়। প্রতাক্ষদর্শী শরচ্চন্দ্ 
চক্রবর্তী লিখেছেন ঃ “কোনদিন গীতা, কোনদিন ভাগবত, 
কৌনদিন বা উপনিষদ ও ব্রহ্মাসূত্র-ভাষ্যের আলোচনা 
হইতেছে। স্বামীজীও প্রায় নিত্যই তথায় উপস্থিত থাকিয়া 
প্রশ্নগুলির মীমাংসা করিয়া দিতেছেন। স্বামীজীর আদেশে 
একদিকে যেমন কঠোর নিয়মপূর্বক ধ্যান-ধারণা চলিয়াছে, 
অপরদিকে তেমনি শান্ত্রালোচনার জন্য এ ক্লাসের প্রাত্যহিক 
অধিবেশন হইতেছে। তাহার শাসন সর্বদা শিরোধার্য করিয়া 
সকলেই তৎপ্রবর্তিত নিয়ম অনুসরণ করিয়া চলিতেন। 
মঠবাসিগণের আহার, শয়ন, পাঠ, ধ্যান_-সকলই এখন 
কঠোর নিয়মবদ্ধ।'৫7 

পঠন-পাঠনের পরিমগুল প্রেরণাপ্রদ হয়ে উঠত স্বামী 
বিবেকানন্দের প্রত্যক্ষ যোগদানে। স্বামীজী কর্তৃক গীতাপাঠ ও 
আলোচনা সম্পর্কে বিদ্যার্থী স্বামী শুদ্ধানন্দ তার 'অস্ফুট 
স্মৃতিতে মনোরম একটি চিত্র উপহার দিয়েছেন। স্বামীজী 
সম্বন্ধে তীক্ষ বিশ্লেষণ করে গীতার মূলততৃষরূপ সর্বমত- 
সমন্বয় ও নিষ্কাম কর্মের ব্যাখ্যা করেন। শ্লোক ধরে পাঠ 
আরম্ভ করে স্বামীজী দেখালেন, দ্বিতীয় অধ্যায়ের “ক্রিব্যং 
মাম্ম গমঃ পার্থ...” শ্লোকটির মধ্যেই সমগ্র গীতার সার বক্তবা 
নিহিত রয়েছে। শ্রোতা স্বামী শুদ্ধানন্দ লিখেছেন £ “প্রফেটের 
মতো ওজস্বিনী ভাষায় এই তত্ব বলিতে বলিতে তাহার 
ভিতর হইতে যেন তেজ বাহির হইতে লাগিল ।”৮ 

স্বামীজী কর্তৃক ব্রন্মসূত্রের পাঠ ও আলোচনার একটি 
স্বতন্ত্র চিত্র স্বামী শুদ্ধানন্দ উপহার দিয়েছেন। স্বামীজীর 


৫৫ সেসময়ে পি. এন, বোসের লেখা '1119019 01 2105007১' পড়ানো হতো । 
৫৬ অগ্রসর শ্রেণীতে ব্রহ্মচারী ব্রজেন্দ্র ও ব্রহ্মচারী আশুর যোগদান ছিল এচ্ছিক। 


৫৭ "বাণী ও রচনা', ৯ম খণ্ড, পৃঃ ২৪৫ 


৫৮ এ, পৃঃ ৩৪৮ 
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নির্দেশ-ব্রন্মসূত্রের ভাষ্য অন্ধভাবে অনুসরণ না করে 
স্বাধীনভাবে সূত্রগুলির অর্থ বুঝবার [চেষ্টা করতে হবে। সূত্রের 
প্রত্যেকটি শব্দের অক্ষরার্থ কিভাবে করা যায় তার পদ্ধতি 
তিনি শিখিয়ে দিলেন। বিদাথীদের নিজস্ব চিস্তাভাবনাকে 
বিকশিত করবার দিকে দৃষ্টি দিতে বললেন। আচার্যগণের 
ভাষোর একান্তভাবে মুখাপেক্গী না হয়ে স্বাধীনভাবে 
শান্ত্রধারণা করার ওপর গুরু দিলেন। স্বামী শুদ্ধানন্দ 
লিখেছেন, স্বামীজী বললেন £ “পুএগুলি যে কেবল 
অদ্বৈতমতেরই পোষক, একথা কে বললে? শঙ্কর আদৈতবাদী 
ছিলেন। তিনি সুত্রগুলিকে কেধল অদ্ৈতমতেই ব্যাখ্যার চেষ্টা 
করেছেন, কিন্তু তোরা সুত্রের অক্ষরার্থ করবার চেষ্টা করবি, 
ব্যাসের যথার্থ অভিপ্রায় কি- নাঝবার চেষ্ঠা করবি। 
উদাহরণস্বরূপ দেখ, 'অস্মিমসা চ তদ্‌্যোগং শাস্তি' ব্রেহ্মাসূত্র, 
১।১।১৯)--এই সুত্রের ঠিক ঠিক ব্যখ্যা আমার মনে হয় 
যে, এতে অদ্বৈত ও বিশিষ্টাদ্বেত উভয় বাদই ভগবান 
বেদবাস কর্তক সুচিত হয়েছে।”*৯ 

কিন্ত বোধকরি মঠের নিদ্যাচ্চার যাবতীয় কর্মসূচীর মধ্যে 
সবচেয়ে জাকর্ষণীয় ছিল প্রন্নোন্তরের আসর, বিশেষত 
স্বামীজী স্বয়ং যখন প্রশ্নের উগ্র দিতেন। গীতামুখে স্বয়ং 
শ্রীভগবামও আখ্ও়ান লাঙের  উপায়সকলের মধ্যে 
'পরিপ্রশ্ন'র ভূয়সী প্রশংসা করোছেন। বিজ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত 
স্বামীজীর মতো আচার্ষের কাছ থেকে প্রশ্নের মীমাংসালাভের 
সৌভাগা দুর্লভ। কয়েকটি দৃষ্টান্ত তুলে ধরা যাক। 

২১ ফেব্রুয়ারি ১৮৯৯। গীতা সম্বন্ধে স্বামীজীর ভাষণ 
সমাপ্ত হওয়ার পর স্বামীজী বিভিন্ন প্রশ্নের উত্তর দিতে আরম্ত 
করেন। অন্যতম শ্রোতার প্রশ্ন ৫ "প্রকৃত গুরু কে, আর প্রকৃত 
শিয্যই বা কে?” 

স্বামীজীর উত্তরের সারাংশ ঃ “প্রকৃত গুরু সময়ে সময়ে 
আবির্ভূত হন। এধরনের গুরু হলেন বিপুল আধ্যাত্মিক 
শক্তির ভাণ্ডার। গুরু-শিষা পরম্পরায় তিনি পরবর্তী 
প্রজম্মের মানুষদের মধ্যে এ আধ্যাত্মিক শক্তি সঞ্চারিত করে 
থাকেন। এই আধ্যাত্মিক শক্তি সঞ্চারণের ধারা কখনো 
কখনো চলার পথে গতি পরিবর্তন করে থাকে, যেমন একটি 
প্রবল নদীম্নোত প্রবাহিত হতে হতে নতুন এক খাতে বইতে 
থাকে, ফলে পুরনো স্লোতোধারা ক্রমে শুকিয়ে যায়। 
পরিণতিতে দেখা যায়, প্রাচীন ধর্মসন্প্রদায়সকল প্রাণহীনপ্রায় 
হয়ে পড়েছে এবং সেম্থান পূরণের জন্য নতুন নতুন সম্প্রদায় 
প্রবল প্রাণশক্তি নিয়ে উদ্ভূত হয়েছে। স্বচ্ছদৃষ্টিসম্পন্ন বুদ্ধিমান 
ব্যক্তিমাত্রই এ প্রাণবন্ত জীবনন্নোত যেসব সম্প্রদায়ের 
মাধ্যমে স্ফুরিত হয় তার সেবাতে আত্মনিয়োগ করে 
থাকেন।... মানুষের মনে যতক্ষণ অহঙ্কারের সামান্যতম 
ছায়াটুকু থেকে যায়, ততক্ষণ তার কাছে সত্য উত্তাসিত 


৯ বানা ও রটনা, উম খণ্ড, পৃহ ৩৪৯ 


উদ্বোধন: ১০১তম বর্--৩য় সংখ্যা চৈত্র ১৪০৫] মার্চ ১৯৯৯ 





হওয়ার সম্ভাবনা থাকে না। মন থেকে অহঙ্কারবূপ এই 
শয়তানকে দূর করবার জন্য তোমরা প্রত্যেকে আপ্রাণ প্রয়াস 
কর। জেনো যে, পুর্ণ শরণাগতিই হৃদয়ে উন্মোচিত করবে 
আধ্যাত্মিক উদ্ভাসের দ্বার।”*? 

৯ মে ১৮৯৯। সাগ্ধ্য প্রশ্নোত্তরের আসরে দেদীপ্যমান 
স্বামীজী একটির পর একটি প্রশ্নের উত্তর দিয়ে চলেছেন। 
উপস্থিত একজনের প্রশ্ন £ “কাঞ্চন ত্যাগ বলতে আমরা 
সঠিক কি বুঝব?” 

স্বামীজীর উত্তরের সারাংশ £ “একটা সুনির্দিষ্ট লন্ষেণ 
পৌঁছাবার জন্য আমরা কোন কোন পন্থা অবলম্বন করে 
থাকি। স্থান কাল ও ব্যক্তি ভেদে পন্থা বিভিন্ন হওয়া 
স্বাভাবিক। কিন্তু লক্ষা চিরকালই অপরিবর্তিত থাকে। সন্নযাস। 
মাত্রেরই লক্ষ্য নিজের আত্যন্তিক মুক্তিলাভ ও জগতের 
কল্যাণসাধন এবং এই লক্ষ্যে পৌঁছাবার সবচেয়ে গুরুত্বপূর্ণ 
উপায় হচ্ছে কাম ও কাঞ্চনের ত্যাগ। কিগ্ড মনে রেখে। 
ত্যাগের অর্থ যাবতীয় স্বার্থপর অনুপ্রাণনার সার্বিক আাগ। 
শুধুমাত্র বিষয়ের সঙ্গে বহির্যোগশূন্যতা নয়। 

“সুখভোগের উদ্দেশে এবং ইন্দ্রিয়জ শ্ধা তষ্ত 
নিবারণের জন্য আমার হয়তো প্রচুর ধনসম্পদ রয়েছে; 
সময়ে সময়ে হয়তো আমি সেই ধনসম্পদ নিজে “পরশ না 
করে (তোমাদের কারোর জিম্মায় রাখতে পারি। এটাকে কি 
তোমর সত্যিকারের সম্পদ-ত্যাগ বলাবে£ 

“ 'আত্মনো মোক্ষার্থং জগদ্ধিতায় চ'- এই উদ্দেশ 
সাধনের জন্য একজন সন্রযাসীর পক্ষে প্রব্রজ্যা ও ভিক্ষার্র্যা 
অবলম্বন খুবই হিতকর। কিন্তু প্রব্রজ্যা, মাধুকরী বৃত্তি ইত্যাদি 
তখনি সহজসাধ্য ছিল যখন গৃহস্থগণ মনু ও অন্যান্য 
ধর্মশান্ত্রকারগণের নির্দেশ সুচারুরূপে অনুশীলন করে 
প্রতিদিন নিজ নিজ অন্নের একাংশ সাধু-অতিথিদের জন্য 
ভিন্ন করে রাখত। এখন সমাজে বিপুল পরিবর্তন উপস্থিত 
হয়েছে। বিশেষত বঙ্গদেশে মাধুকরী প্রায় অপ্রচলিত। 
বঙ্গদেশে বর্তমানে একজন সন্যাসীর গৃহহ্থের দুয়ারে দুয়ারে 
ভিক্ষা করে আহার্য সংগ্রহের চেষ্টা অনর্থক শক্তিক্ষয় করা বৈ 
তো নয়। এরূপ পরিস্থিতিতে ভিক্ষাবৃত্তি ও মুগ্রাম্পর্শত্যাগের 
ব্রত অবলম্বন করে তামরা কোন সুফল পাবে না। সন্ন্যাসীর 
মাধুকরী বৃত্তি সম্বন্ধে যেসব বিধান রয়েছে তা তার 
জীবনলক্ষ্যে 'পোঁছাবার উপায়মাত্র। বর্তমান অবস্থায় 
মাধুকরীর বিধিনিষেধ আঁকড়ে ধরে থাকা তোমাদের 
সন্যাসের লক্ষ্যে পৌঁছাতে সাহায্য করবে না। সুতরাং দেখা 
যাচ্ছে, একজন সন্যাসীর প্রয়োজনীয় খাওয়া-পরার সুব্যবস্থা 
করে দিতে পারলে সে-সন্র্যাসী তার জীবনলক্ষ্যে পৌঁছাবার 
জন্যই তার সমস্ত শক্তি ব্যয় করতে পারবে । আরো কথা! 
উপায় বা পম্থার ওপর অত্যধিক গুরুত্ব আরোপ করে আমর! 


৬০ মঠের ডায়েরী থেকে অনূদিত। 


১১৪ 
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প্রায়ই চরম বিভ্রান্তি সৃষ্টি করে থাকি। আমাদের সজাগ দৃষ্টি 
যেন সর্বদাই জীবনের উদ্দেশ্যের প্রতি নিবদ্ধ থাকে ।”*১ 

৪ ফেব্রুয়ারি ১৯০১। মায়াবতী থেকে ফিরে স্বামীজী 
কয়েকদিন বিশ্রাম নিয়ে কতকটা সুস্থ বোধ করছেন। 
বসেছে। স্বামী সচ্চিদানন্দ (মতি) প্রশ্ন করেন ঃ “কোথায় ধ্যান 
করব-_দেহের ভিতরে কোন স্থানে অথবা বাইরে?” 

স্বামীজীর উত্তরের সারকথা £ “প্রাথমিক পর্যায়ে দৈহিক 
স্তরেই ধ্যানাভ্যাস করা প্রয়োজন। মন যতক্ষণ এখানে 
সেখানে ছোটাছুটি করছে ততক্ষণ দৈহিক স্তর অতিক্রম করে 
মানসিক স্তরে পৌঁছানো কঠিন। সাধককে প্রথম অবস্থায় তার 
দেহের সঙ্গে অবিরত সংগ্রাম করতে হয়। একমাত্র 
আসনসিদ্ধি আয়ত্তের পর সাধক তার মনের সঙ্গে সংগ্রাম 
আরম্ভ করতে পারে। আসনসিদ্ধির অবস্থায় সাধকের হাত- 
পা ইত্যাদি অঙ্গপ্রত্যঙ্গ আপনা থেকে স্থির হয়ে যায়। সাধক 
যতক্ষণ ইচ্ছা একাসনে স্থির হয়ে বসে থাকতে পারে।”*২ 

স্বামীজীর উপস্থিতিতে মঠে প্রশ্নোত্তরের আসরে ভিড় 
জমত, এমনকি এদেশের ও বিদেশের অতিথিগণও কেউ 
কেউ উপস্থিত থাকতেন। এই আসরের অন্যতম বৈশিষ্ট্য এই 
ছিল যে, ছোট-বড় প্রত্যেকেই নির্দিধায় প্রশ্ন করে তাদের 
সন্দেহ মেটাতেন। বলা বাহুল্য, নবীন মঠবাসীদের প্রতি 
অপরিসীম করুণা। অন্যান্য প্রশ্নের মধ্যে তাদের সাধনজীবন 
সম্পর্কিত কয়েকটি প্রশ্ন ও উত্তর এখানে উল্লেখ করা যাক। 

৯ ফেব্রুয়ারি ১৯০১ ব্রহ্মচারী ব্রজেন্দ্রর প্রশ্ন ঃ “শুধুমাত্র 

স্বামীজীর উত্তরের সারাংশ ঃ “শুধুমাত্র জীবসেবা পরম 
মুক্তি দিতে পারে না। তবে পরম মুক্তি অবশ্যই এনে দিতে 
পারে চিত্তশুদ্ধির মাধ্যমে । একটি কথা মনে রাখতে হবে-_ 
যদি কোন পন্থা তুমি সঠিকভাবে অনুসরণ করতে চাও, 
সেসময়কার জন্য এই বিশ্বাস নিয়ে এগোতে হবে যে তোমার 
অনুসৃত এ পদ্থাই স্বয়ংসম্পূর্ণ। 

“একদিক থেকে বলা যেতে পারে যে, আমাদের 
সম্প্রদায়ের একটি বিপজ্জনক ত্রুটি হচ্ছে এই যে আমাদের 
মধ্যে অন্ধ গৌড়ামির অভাব। (এই কারণে আমাদের আরো 
হুশিয়ার হতে হবে।) নিষ্ঠার অভাবে আধ্যাত্মিক উন্নতি 
অসম্ভব। এসব কারণ ছাড়াও বর্তমান পরিপ্রেক্ষিতে কর্মের 
ওপর গুরুত্ব দেওয়া একান্ত প্রয়োজনীয় হয়ে পড়েছে।"”৬৩ 

৪ ফেব্রুয়ারি ১৯০১ জিজ্ঞাসু স্বামী শুদ্ধানন্দের কয়েকটি 
প্রশ্ন ছিল সাধকগণের নিত্যকার কিছু সমস্যা-সংক্রণস্ত। তার 
প্রথম প্রশ্নঃ “কেউ কেউ জপ করতে করতে সময়ে সময়ে 


৬১ মঠের ডায়েরী থেকে অনুদিত। ৬২ এ 


ক্লান্ত হয়ে পড়ে। সেসময়েও কি তার জপ করা কর্তব্য, না 
কোন সদ্গ্রস্থ পাঠ করা বিধেয় ?” 

স্বামীজীর উত্তরের সংক্ষিপ্তসার-_-“একজন জপ করতে 
করতে ক্লান্ত হতে পারে দুটি কারণে। প্রথম, কখনো কখনো 
জাপকের মস্তিষ্ক পরিশ্রাত্ত হয়ে পড়ে। দ্বিতীয়, জাপকের 
ঝুঁড়েমি বা আলস্য থেকেও এধরনের ক্লান্তির ভাব আসতে 
পারে। জাপকের ক্লাস্তিবোধের পশ্চাতে প্রথম কারণটি ধরা 
পড়লে, সেসময়কার জন্য তার জপ বন্ধ করা দরকার। 
কারণ, এ অবস্থাতেও জপ করতে থাকলে নানারকমের 
কল্পনাপ্রসূত দৃশ্যাদি দেখা, মস্তিষ্কবিকৃতি হয়ে যাওয়া ইত্যাদির 
সম্ভাবনা। কিন্তু দ্বিতীয় কারণের ক্ষেত্রে মনে জোর এনে জপ 
করা দরকার” 

স্বামী শুদ্ধানন্দের পরবর্তী প্রশ্ন ঃ “কখনো কখনো জপ 
করতে করতে বেশ আনন্দের স্ফুরণ হয়, তারপর কিন্তু এ 
আনন্দের আবেশে আর জপ করতে ইচ্ছা করে না, এরূপ 
অবস্থাতে জপ করায় নিযুক্ত থাকা উচিত কি?” 

স্বামীজীর উত্তর £ “হ্যা, সাধকের জপ করতে থাকা 
উচিত। এধরনের আনন্দ সাধনপথের বিদ্ব বৈ তো নয়। একে 
বলে রসাস্বাদন। সাধককে কিন্তু এই বাধা উত্তরণ করতে 
হবেই। নেতুবা সাধনপথে তার অগ্রগতি স্তব্ধ বা শ্থ হয়ে 
যাবে ।)” 

স্বামী গুদ্ধানন্দের পরবর্তী প্রশ্ন ঃ “কারোর মন এদিক- 
ওদিক ছোটাছুটি করতে থাকলেও তার অনেকক্ষণ ধরে জপ 
করা উচিত কিনা?” 

স্বামীজী বলেন £ “হ্যা, করা উচিত। একজন ঘোড়- 
সওয়ার দুরস্ত ঘোড়াকে বাগে আনবার জন্য যেমন ঘোড়ার 
পিঠে চেপে বসে থাকে, তেমনি জপের আসনে দীর্ঘকাল বসে 
মনকে নিয়ন্ত্রণে আনা দরকার ।"”১৪ 

বলা বাহুল্য, প্রশ্নোত্তরের আসরে স্বামীজীর অনুপস্থিতিতে 
অন্যান্য প্রবীণেরা, কখনো বা অনুরুদ্ধ হয়ে দু-একজন 
নবীনও প্রশ্নের উত্তর দিয়েছেন। 

স্বামীজীর মহাসমাধির পর যেন একটা হতাশার অন্ধকার 
মঠজীবনকে আচ্ছন্ন করেছিল, এবিষয়ে আমরা পরে 
আলোচনা করব। স্বাভাবিক কারণে এর প্রভাব পড়েছিল 
মঠের বিদ্যাচর্চার ওপর। কয়েকমাস পরে পঠন-পাঠন ব্রমে 
আবার চালু হলেও তা দীর্ঘস্থায়ী হতে পারেনি। স্বামী 
সারদানন্দের অন্যান্য কাজকর্মে ব্যস্ততা, ১৯০৪ শ্বীস্টান্দে 
স্বামী ব্রহ্মানন্দের অসুস্থতা, স্বামী ত্রিগুণাতীতানন্দের বিদেশে 
গমনের জন্য স্বামী শুদ্ধানন্দের উদ্বোধন" পত্রিকার দায়িত্ব 
গ্রহণ ইত্যাদি বিবিধ কারণে মঠবাসীদের নিয়মবদ্ধ পঠন- 
পাঠন বেশ ক্ষতিগ্রস্ত হয়েছিল। [ক্রমশ] 


৬৪ এ 


৬৩ এ, বন্ধনীযুক্ত অংশ লেখকের। 


১১৫ 





এই নিবন্ধটি স্বামী নির্বাণানন্দ স্মারক রচনা' রূপে প্রকাশিত 
হলো।-_সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 





চৈতন্য ও শ্রীরামকৃষ্ণ। দুই-এ এক, একে দুই। দুই 

দেহ, কিন্তু এক আত্মা। যেন একই মুদ্রার এপিঠ 
ওপিঠ। শ্রীরামকৃঞ্চ বলতেন £ “নবাবী আমলের টাকা 
বাদশাই আমলে চলে না।” অর্থাৎ যুগের প্রয়োজন মানতে 
হবে। একই সত্য, তবু স্ান-কাল-পাত্র ভেদে পৃথক ব্যাখ্যা। 
তাই গীতায় (৪1৮) শ্রীকৃষ্ণ বলছেন £ 
যুগে”। শ্রীরামকৃষ বলছেন ঃ “যুগে যুগে ৪ 
অবতার।” শ্রীচৈতন্য ও শ্রীরামকৃষ্ণ |! 
উভয়েই আজ অবতার বলে পুঁজিত। | 
জীবদ্দশাতেই তারা এই পৃজা পেয়েছেন | 
ঘনিষ্ঠ ভক্তদের কাছ থেকে। আজ তা 
সর্বজনবীকৃত। ূ 


তাদের মধ্যে * অভভুত সৌসাদৃশ্য। রি 
শ্রীরামকৃঞ্কে দেখে অনেকে বলাবলি চা... 


করতেন ঃ নর 
এসেছেন।” ভৈরবী ব্রান্াণী শান্তা, 
আবার সাধিকা। তিনি বলতেন__ উর, 
শ্রীরামকৃষ্ণ “নিত্যানন্দের খোলে চৈতন্যের রর 

আবির্ভাব” । অর্থাৎ শ্্রীচৈন্য ও রি ১: 
শ্রীনিত্যানন্দ দুই-ই একসঙ্গে। বাইরে ছু: 
নিত্যানন্দের মতো। গৃহী না, সন্যাসীও না। ছা ! 


সন্ন্যাসী। শ্রীচৈতন্যের মতো। শ্রীচৈতন্যকে ৪ 

বলা হতো-_নন্যাসি-চুড়ামণি'। 'ন্যাস 
মানে ত্যাগ, অর্থাৎ ত্যাগি-চুড়ামণি। 
শ্রীরামকৃষ্ণকে স্বামী বিবেকানন্দ নাম 
দিয়েছিলেন-_-ত্যাগীশ্বর'। শ্রীচৈতন্য দশনামী সম্প্রদায়ের 
সন্নযাসী। শ্রীরামকৃষ্ণ তাই। শ্রীচৈতন্যের দীক্ষাণ্ডরু ছিলেন 
ঈশ্বরপুরী, আর সন্ন্যাসগুরু ছিলেন কেশবভারতী। উভয়েই 
দশনামী সম্প্রদায়ের। শ্রীরামকৃষ্ণের দীক্ষাগ্ডর কেনারাম 
উষ্টাচার্য__তন্ত্রসাধক। সন্নাসগুর তোতাপুরী__দশনামী 
সম্প্রদায়ের। উভয়ের আবির্ভাব এক যুগ-সন্ধিক্ষণে। 


্ীচেন্য আবার ফিরে ছু 





শ্রীচৈতন্যের জন্মকাল পঞ্চদশ শতাব্দীর অষ্টম দশকে, 
শ্রীরামকৃষ্ণের জন্মকাল উনবিংশ শতাব্দীর তৃতীয় দশকে। 
মাঝখানে ব্যবধান প্রায় সাড়ে তিনশ বছর। উভয় কালেই 
ধর্মের বিকৃতি ঘটেছিল। ধর্মের নামে যত রকমের অনাচার! 
ধর্ম মানে সংযম, প্রেম, ভক্তি, জ্ঞান- মানুষ তা ভুলে 
গিয়েছিল। শ্রীচৈতন্যের যুগে শক্তিপূজার নামে শুধু মদ্য ও 
মাংস! ঈশ্বরের প্রতি অনুরাগ নেই। শ্রীচৈতন্য সেই অনুরাগ 
ফিরিয়ে আনলেন। নাম দিলেন-_প্রেমাভক্তি। 
“রাগানুগামার্গে তারে ভজে যেই জন। 
সেই জন পায় ব্রজে ব্রজেন্দ্রনন্দন।।” 
শ্রীরামকৃঞ্ও এলেন এক সম্কট-মুহূর্তে। ইংরেজ-শাসন 
তখন। পাশ্চাত্য প্রভাবে ভারতের সবকিছুর প্রতি মানুষের 
বিরূপ মনোভাব। ঈশ্বর মানে না। যত রকমের অনাচারে 
তাদের আনন্দ। তারা নাকি যুক্তিবাদী! তারা চায় পাশ্চাত্যের 
ছাচে ধর্ম ও সমাজকে সাজাতে । তা না হলে নাকি “সভ্য 
হওয়া সম্ভব নয়! সাধারণ মানুষ বিভ্রান্ত। ঠিক এই সময়ে 
শ্রীরামকৃষ্ণের আবির্ভাব। তিনি ইংরেজী 
কিছু শিখলেন না। 'ভেরি গুড", থ্থযাঙ্ক 
ইউ' এরকম দু-চারটে ইংরেজী শব্দ ছাড়া 
ইংরেজীর কিছুই জানতেন না। বস্তুত, 
পু বই-পড়া বিদ্যাকে তিনি বিদ্যা বলেই মনে 
জজ করতেন না। যে-বিদ্যার দ্বারা মানুষ সত) 
মা কি জানতে পারে অর্থাৎ ঈশ্বরলাভ 
নী করতে পারে, সেই বিদ্যাই বিদ্যা। অন্য 
ঘর সব বিদ্যাকে তিনি 'চাল-কলা-বাঁধা' 
আস বিদ্যা বলতেন। তার দ্বারা অর্থোপার্জন 
মি হয়, কিন্তু সত্য কি তা জানা যায় না। 
সী তাই তিনি পাঠশালায় যেতে চাইতেন না। 
চি তার চেয়ে মাঠে মাঠে ঘুরে বেড়াতে 
ভালবাসতেন--প্রকৃতির টানে। আর 


রা নং রি রব র্‌ ্ৈ 
২ দি, . হর 
2 পা রক এত ০৫০ | টি 
দুই-এর উধ্র্বে পরমহংস। কিন্তু ভিতরে চুঁ কত] 
৬ 


প্রি করতেন। খুব শ্রুতিধর ছিলেন। 
ছোটবেলায় বাবার কোলে বসে স্তব- 
স্তুতি, রামায়ণ-মহাভারতের গল্প, পুরাণ- 
কাহিনী শিখেছিলেন। সেসময় বনু সাধু 
পুরীর পথে কামারপুকুরে রাত কাটিয়ে 
যেতেন। শ্রীরামকৃষ্ণ তাঁদের সঙ্গ করতেন, সেবা করতেন। 
তাদের কাছে ধর্মতত্ব শুনতেন। যারা “কথামৃত' পড়েন, তারা 
অবাক হয়ে যান শ্রীরামকৃষ্ণের জ্ঞানের ব্যাপ্তি দেখে। 
দর্শনশাস্ত্রের এমন কোন শাখা নেই যে-বিষয়ে শ্রীরামকৃষ্ণ 
পারঙগম ছিলেন না। এত বই তিনি কবে পড়লেন জিজ্ঞাসা 
করলে বলতেন £ “আমি শুনেছি কত!” অদ্ভুত বিচারশক্তি! 


১১৬ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ-_৩য় সংখ্যা চৈত্র ১৪০৫ 0 মার্চ ১৯৯৯ 


সব জিনিসের সার অংশটি তাড়াতাড়ি ধরে নিতে পারতেন। 
স্বামী বিবেকানন্দ বলতেন, শ্রীরামকৃষ্ণের মতো এমন মেধা 
আর কোথাও তিনি দেখেননি। 

শ্রীচৈতন্য কিন্তু পড়াশোনায় মনোযোগী ছিলেন। ব্যাকরণ 
ভালভাবে শিখেছিলেন। একটু বড় হতেই টোল খুললেন। 
ছাত্রও অনেক আসতে শুরু করল। তার অধ্যাপনায় সবাই 
মুগ্ধ। “নিমাই পণ্ডিত” নামে তিনি খ্যাত হলেন। শীঘ্র দেখা 
গেল, শুধু ব্যাকরণ নয়- ন্যায়, সাংখ্য ইত্যাদি দর্শনের সব 
শাখাই তিনি আয়ত্ত করেছেন। অনেক পণ্ডিতের সঙ্গে তার 
তর্কযুদ্ধ হতো, সবাই তার কাছে পরাস্ত হতেন। 
যায় না। তবে এটা লক্ষ্য করা যায়, পণ্ডিতের তার কাছে 
নীরব। নীরব এই কারণে_ তার জ্ঞান বই-পড়া থেকে নয়, 
এটি রি 
শ্রোতা। স্বয়ং বিদ্যাসাগরও 
তার কাছে নীরব শ্রোতা। 
তেমনই প্রতাপচন্দ্র মজুমদার, 
কেশব সেন প্রমুখ ইংরেজী 


শিক্ষায় শিক্ষিত মানুষ-_ 
যাদের শ্রীরামকৃষ্ণ “ইংলিশ- 
ম্যান” বলতেন। 


মাঝে ভাবস্থ হতেন। লোকে 888 
বলত £ “বায়ুরোগ, না হয় [রর 
ভূতে পেয়েছে।” কিন্ত যারা (রা 
শান্ত্রজ্ঞ ও সাধক, তারা | 
বললেন £ “এ যোগজ ব্যাধি।” | 
অর্থাৎ যোগাভ্যাসের ফল, 
শ্রীচৈতন্য দীক্ষার পর আর অধ্যাপনায় মন দিতে পারতেন 
না। সবসময় ঈশ্বরচিস্তায় মগ্ন থাকতেন, শেষে টোল বন্ধ করে 
দিলেন। শ্রীরামকৃষ্ণও দক্ষিণেশ্বরে কিছুদিন ভবতারিণীর 
পূজার পর ঈশ্বরচি্তায় এমন মত্ত হলেন যে, আর বিধিমতো 
পূজা করতে পারতেন না। দিনরাত শুধু “মা মা' বুলি, 
আহার-নিদ্রা নেই। মাটিতে মুখ ঘবতেন, মুখ দিয়ে রক্ত 
পড়ত, লোকে ভাবত “মাতৃশোক'। শ্রীচৈতন্যও দিনরাত কৃষ্ণ- 
শাম করতেন। মুহমুছ তার ভাব হতো, মাটিতে আছাড় খেয়ে 


পড়তেন। তিনি নিজেকে রাধা মনে করতেন। রাধার যে শুদ্ধ 
$ 





প্রেম, তারও সেই প্রেম ছিল। “এই প্রেমার বশ কৃষ্ণ কহে 
ভাগবতে”। কিন্তু তার মধ্যে জ্ঞান ও ভক্তি দুই-ই ছিল। জ্ঞান 
ভিতরে, বাইরে প্রেম। এই জ্ঞান থেকেই প্রেম। সর্বত্র কৃষ- 
দর্শন। “কৃষ্ণময়ং জগৎ” | “স্থাবর জঙ্গম দেখে না, দেখে তার 
মূর্তি। সর্বত্রেতে হয় তার ইষ্টদেব স্ফুর্তি।।” তাই আচগ্ডালে 
প্রেম। সর্বসাধারণের জন্য তিনি শুধু নামমন্ত্র প্রচার করলেন। 
কারণ নাম ও নামী এক। কোন তত্বকথা নয়, শুধু নাম। যোল 
নাম বত্রিশ অক্ষর £ 
হরে কৃষ্ণ হরে কৃষ্ণ, কৃষ্ণ কৃষ্ণ হরে হরে। 
হরে রাম হরে রাম, রাম রাম হরে হরে।। 
শ্রীরামকৃষ্তেরও ভিতরে জ্ঞান, বাইরে প্রেম। তিনি 
অদ্বৈতবাদী, “একমাএ ব্রহ্ম সতা, আর সব মিথ্যা'_এই মতে 
বিশ্বাসী। নির্বিকল্প সমাধিতে এই সত্য তিনি উপলব্ধি 
_। করেছিলেন। কিন্তু এই জ্ঞানের 
2 পর বিজ্ঞান, যখন সর্বভূতে 
ব্ন্মদর্শন হয়। বেদান্তের 
১৪] নাপরঃ। তখন--“খ্ন্মাময়ং 
দা জগৎ”। তখন জীবই শিব। 
এ! তখন জীবে দয়া নয়, সেবা। 
০: স্বামী বিবেকানন্দ নির্বিকল্প 
42 টা] সমাধি চেয়েছিলেন বলে 
20] শ্রীরামকৃষ্ণ তাকে ভত্সনা 
্টী করেছিলেন। বলেছিলেন__ 
রে তার চেয়েও উচ্চ অবস্থা 
আছে। ঈশ্বরই যে জীব-জগৎ 
হয়েছেন--এই উপলব্ধি করা 
ঘর যায়। শ্রীরামকৃষ্ণ বারবনিতার 
এ মধ্যে জগজ্জননীকে দেখে- 
মারার] দেখে বলেছিলেন £ “এর মধ্যে 
বলতেন £ “এক দেখা জ্ঞান, 
দুই দেখা অজ্ঞান।” সর্বত্র এক দেখেছিলেন বলেই তিনি 
প্রেমপাথার" হতে পেরেছিলেন। পায়ে হেঁটে দ্বারে দ্বারে প্রেম 
বিলাতে পারছিলেন না বলে তিনি কেঁদেছিলেন। ভাবস্থ হয়ে 
শ্রীচেতন্যের আসনে বসেছিলেন বলে বৈষ্ণবপ্রধান ভগবান 
দাস বাবাজী ক্ষুব্ধ হয়েছিলেন। কিন্তু শ্রীরামকৃষ্ণকে দেখার 
পর বুঝেছিলেন, উপযুক্ত ব্যক্তিই শ্রীচেতন্যের আসনে 
বসেছেন। অর্থাৎ শ্রীচৈতন্যই শ্রীরামকৃষ্ণ-রূপে এসেছেন। 
শ্রীরামকৃষঃ স্বয়ং বলেছেন £ “আমিই অদ্বৈত, চৈতন্য, 
নিত্যানন্দ- একাধারে তিন!” 
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|1১|| 
নীলকণ্ঠ মহাদেব! তাপদগ্ধ জগতের বিষপানশেষে, ধ্যানে তুমি চলে গেলে কাল। 
পিছে ফেলে অমৃতের অগ্নিভরা বাণী, আনিতে মানবদেহে দেবজাগরণ। 
কেহ বা দেখেছে তোমা বীরেশ্বর শিব, কেহ বা ভৈরব, জ্ঞানের ত্রিশূল হাতে রুদ্র-মহাকাল, 
॥ কেহ বা ফকির, বন্ধু, ভ্রাতা, পুত্র, গুরু; কেহ নব অবধূত ঘর যার বিশ্বতুবন। 


|২।| 
কেহ বা দেখেছে তোমা ধ্যানী মহাযোগী, কেহ ত্যাগী, দণ্তী সন্ন্যাসী, 
কেহ জ্ঞানী মহাগুণী, রামদাস মহাবীর, মহাভাবময় প্রেমী ভক্তশ্রেষ্ঠবর, 
ত্রিনেত্র ললাট হতে বহুরূপে উৎসারিত যার বছযুগ-সঞ্চিত মহাজ্ঞানরাশি। 
শুদ্ধমুক্ত, ভয়হীন, ত্রাস্তদর্শী, যুদ্ধবীর, দরিদ্রের চিরবন্ধু রাজরাজেস্বর। 


1৩ || 


স গুরু দেখেছিল তোমা মহাধ্যানে রত, অখণ্ড ঘরের সপ্ত খষিদের ধষি। 
॥ কেহ দেখেছিল তোম৷ ঈশপুত্র যীশু, কেহ বা ধ্যানেতে বুদ্ধ প্রজ্ঞা যার নির্বাণবৈভব। 


সেই তুমি উচ্চারিলে পশ্চিম সমুদ্রতটে বজ্বনাদে ভারতের বেদমন্ত্ররাশি। 
জন্মগত পাপী" ভাবে অন্ধজনে শুনাইলে আদি মহাবাণী-_“অমৃতের পুত্র মোরা সব”। 
|18 || 
তুমি নব ভগীরথ! সিঞ্চন করিলে রামকৃষ্ণকৃপাবারি অগণন মুমূর্ধুর মাথে 
দেখাইলে-_জ্ঞান-ধ্যান-ভক্তি-সেবা সমন্বয়, মহাশক্তিময় দেবমানবের বেশে। 
প্রাচ্যের মহাধ্যান যুক্ত করি পশ্চিমের মহাবীর্য, মহাতেজ, মহাকর্ম সাথে 
নব প্রাণ সঞ্চারিলে সর্বব্যাপী তমসায় ভরা মৃত্যুজরাজীর্ণ মহাদেশে। 
|1৫1 
নিদ্রাতুর দেশমাতা, কোটি কোটি মৃতপ্রায় সস্তানের সাথে, শুনেছিল জাগরণ-গান-__ 
“শতাব্দীর নিদ্রা ভাঙ"", “উঠ জাগ”, “জগতের হও গুরু সভ্যতারে বাঁচাবার তরে”। 
উচ্চারিলে বজ্রকণ্ঠে-_-“জাগিবে ভারতমাতা মহাশক্তি সাথে, কেড়ে লবে সভ্যতার শ্রেষ্ঠ আসন, 
মহাত্যাগ, মহাসেবা, মহাপ্রেম-_বিরাটের পুজা-_এই মাত্র মহামার্গ ধরে।” 
|1৬।। 
আধারে আলোক এল। শতাব্দীর মৃত্যুঘোর ভেঙে এল জীবনের মহান প্লাবন। 
মুক্তির স্বপন এল যৌবনের উচ্ছুলিত প্রাণে। ক্ষুধিতেরা অন্ন পেল, নিরক্ষর জ্ঞান। 
“অভীরতীঃ” মন্ত্রে এল মহাজাগরণ! শতাব্দীর উপেক্ষিতা নারী পেল দেবীর আসন। 
দলিত, দরিদ্র হলো নরনারায়ণ। “*যত্র জীব তত্র শিব”__নররূপে দেবতাপুজন। 
||৭|| 


টু অবহেলা, অবজ্ঞায় অগণিত মানুষের দেবত্ব-স্বরূপ ডুবেছিল পশুপ্রায় জীবনের তলে 


তুমি এলে ত্রাতারূপে, সন্যাসের গর্ব ছেড়ে ফিরে এলে গণিকার গানে, পতিতের দুঃখ অপমানে 
আনিতে অভয়বাণী। কায়রোর পৎথভ্রষ্টা কন্যানারীগণে “দেবদূত পিতা" হয়ে করুণা-পরশ দিলে। 
নিগ্রো শিশু, সাঁওতাল পেল তব প্রেম। কেঁদেছিলে উচ্চরবে আদিয়ার সমুদ্রের তীরে নিরন্নের আর্তরব শুনে। 
11৮ || 
“সেই দেবতার পূজা করে থাকি আমি যাহারে “মানুষ' শুধু বলে অন্ধজনে"- এই বাণী 
সত্য করি, দেশে দেশে, দ্বারে দ্বারে ঘুরি, সেবাযোগ নবধর্ম বিশ্বমাঝে প্রচারিলে তুমি। 
কন্যাকুমারীর শেষ শিলাখণ্ডে বসি মহাধ্যানে দেখেছিলে ঈশ্বরের দুঃখীরাপ কোটি কোটি প্রাণী, 
উঠেছিল বজ্রবাণী কঠে তাই__“'আনো অন্ন শিক্ষা ধর্ম” সর্বহারা ঈশপদে নমি। 
11৯ || 
জন্মগত ধর্মে কঠিন বন্ধন, দেবদেবী, পুজা পাঠ, কভু তোমা পারেনি বাঁধিতে। 
কখনো গির্জায় ধ্যান, কভু বৃক্ষতলে, কভু অরণ্যে গিরিগুহা মন্দিরে 
কখনো ইসলাম বন্দন, কখনো বুদ্ধের দাস, মহানন্দে অবনত চিতে। 
তবু সর্বশ্রেষ্ঠ ছিল তব পৃজা-_ ঈশ্বরের সেবা-জাগরণ, জাতিধর্ম নির্বিশেষে মনুষ্যশরীরে। 
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|1১০।| 
বলেছিল পশ্চিমের জড়বিজ্ঞান__“জড়ই সত্য, ধর্ম, শাস্ত্র, মত, ঈশ্বরাদি সব-__বাক্যমাত্রসার।”" 
সেই সিংহগুহাতেই গিয়েছিলে তুমি, শুনাইতে সনাতন শাম্বতবাণী-__“জড় নহে, চিৎ চিরস্তন”, 
মানুষে মানুষে ভেদ, ধর্মদ্বন্ধ যত অসহিষুঃ পরধর্মদেষীদের নিষ্পাপ মনুষ্য শিকার। 
বিজ্ঞান মেনেছে আজ শতবর্ষ পরে-_জগতের একত্ব', আর “জীবে জড়ে মহাশক্তির একক স্পন্দন? । 
| |1১১।। 
ভারতই ছিল তব প্রাণ.-কৈশোরের শিশুশয্যা, যৌবনের উপবন, সাধনভবন 
মহাতপোক্ষেত্র, মহাপুণ্যভূমি তব। প্রতি কণা ধুলি যার হয়েছিল তোমা ধ্যানে অমৃতসমান। 


তবু শেষে পূর্ণরূপে দেখা দিলে-_দেশকাল জাতিধর্ম উধের্ব এক সুমহাজীবন, 
সর্বদেশে বাস, সর্বলোকে প্রেম, গণ্ডিভাঙ ব্রহ্মাদরশী, অনপ্ডের পুরুষ মহান। রর 
1১২।। 
অনিকেত চিরস্তন পথচারী তুমি, কু তৃণশয্যা তব, কভু রাজপালক্কে শয়ন, £ ২০ 
“ঝঞ্াময় হিন্দুযোগী” ধর্মরাজ্যে নেপোলিয়, “জন্মগত রাজার কুমার” ৭ 
“গগনসধ্যারী জ্ঞানী”, “ভ্রুশবাহী”, “আত্মসুখী*” শান্তিময় কমলাক্ষ শিশুর আনন 
বরহ্মাঝষি শুকদেব তুমি, জ্যোতির্ময়, যৌবনের পূর্ণতম রূপ, জ্ঞানরূপী শঙ্করের নব অবতার। 

11১৩ || 
কেধা চিনেছিল তোমা? মহাভাগ্যবান, মহাপুণ্যন্নাত তারা দেখেছিল যারা 
তোমার মানবরূপে “যুগএষ্টা পথদর্শী”, “পতিতপাবন”, “ত্রাতা”, জন্মে স্বরাট 
বিশ্ব যার কর্মক্ষেত্র । আসমুদ্রহিমাচল ত্রিভুবন ভ্রমি' প্রভুকাজ করেছিলে সারা। 


আত্মজয়ী! তাই নব রামকৃষ্তরূপ-__বিশ্বজয়ী, যুগাচার্য নরেন্দ্র সম্ত্রাট। 

|1১৪|| 
“তুই ঠিক থাক। আজ তোকে চিনিবে না কেহ"_ বলেছিল রামকৃষ্ণ ঈশ্বর তোমার 
ভিক্ষুকের বেশে রাজা তুমি তাই ভ্রম হেথা-সেথা, নিঃস্বজনের তরে ভিক্ষাপাত্র হাতে। 
কশ্চিৎ দিয়েই ধরা, কৃপাময়! স্লেহভরে, অজ্ঞানী, প্রভূভক্ত, সর্বত্যাগী শিশুরে ধরার। 
বিবেকই চিনিবে তোমাপে-_রামকৃষ্ঞময় শুদ্ধদিব্যরূপ শিবমুরতিতে। 

|1১৫।| 
কোথা তারা সব যারা গঙ্গার পশ্চিম তটে বেলুড়ের মঠ-প্রাঙ্গণ 
রেখেছিশ ভরে সযতনে তোমারই বহিশিখা মহাত্যাগ তপস্যায় অচঞ্চল প্রেমে 
রাখাল যোগেন খোকা শশী গঙ্গাধর শরৎ প্রসন্ন লাটু গোপাল নিরঞ্জন 
সারদা তারক হরি বাবুরাম কালী-_যারা তব মহাকার্যে এসেছিল নেমে? 


1১৬।। 
কোথা যারা গুরুপ্রেমে চিরবদ্ধ, বহেছিল দধীচির ত্যাগে তোমারই পতাকাখানি, 
শেষবিন্দু রক্ত দিয়ে নখুগসৃষ্টিকার্যে সযত্রে বর্ধিত করি তোমারই মিশন; 
নিবেদিতা ক্রিস্টিন ধীরামাতা জোসেফিন ক্যাপ্টেন মাদার, তব মাতৃম্বরূপিণী 
আলাসিঙ্গা গুডউইন কল্যাণ নিশ্চয় স্বরূপ খগেন শুকুল সদানন্দ বীরগণ? 
|1১৭ || 
কোথা তারা গেল যারা তোমার বিদ্যুৎস্পর্শে, শুনে তব কণ্ধুকঠে মহা আহান 
পরাধীন ভারতের শৃঙ্খলমোচন- এই মাত্র পণ করি, পিছে ফেলে সুখের সংসার, 
গ্রামে গঞ্জে শহরে নগরে কারাগারে দ্বীপাত্তরে ফাসিমঞ্জে সঁপে দিল যৌবনের প্রাণ, 
কোথা সেই শহীদের দল-_সূর্য সেন শ্রীতিলতা কানাই ক্ষুদিরাম বাঘা যতীন্দ্রকুমার? 
|1১৮|| 
হিমালয় গিরিশৃঙ্গে দেখেছ কি প্রোজ্জল মহাম্বেত, মহামৌন রজতকাঞ্চনস্ত্প 
অথবা নিস্তব্ধ গঙ্গা প্রবাহিত পাবনের শক্তি নিয়ে অন্তহীন সাগরে অপার? 
তুমি সেই সুমহান! জীবোদ্ধারে এসেছিলে নামি সমাধির রাজ্য ছেড়ে নিয়ে নবরাপ 
রামকৃষ্চ-বাণী বহি বীণাকণ্ঠ তুমি, ব্রহ্মনাদ বাজে কণ্ঠে যার। 
|1১৯|। 
নীলকণ্ঠ মহাদেব! বলেছিলে তুমি-_-“আবার আসিব ফিরে, মানুষের প্রেমে বদ্ধ আমি।” 
দেবত্বের স্পর্শ লাগি' কাতর পৃথিবী আজ। ভোগমরুদেশে চলে নিত্য মৃত্যুহোম। 
বিবেকের আনন্দন্বরাপ! নিত্যমুক্ত! অনস্ত অহম্‌! প্রেমে এস নামি 
মহাসুরধ্বনি তানে গাও আজ, গাও সেই গান-_-“চিদানন্দরূপঃ শিবোহহং শিবোহহম্”।। 


১১৯ 





ূ টি? র 


ুণ্স্মৃতি 
স্বামী নিরমুক্তানন্দ 
পূর্বানুবৃত্তি 
স্বামী সুবোধানন্দ মহারাজ 


সুবোধানন্দজী মহারাজ ১৯৩০-এর শেষে অথবা 
১৯৩১-এর প্রথমে ক্ষয়কাশ বা যক্ষ্ারোগে আক্রান্ত হন। 
55452555885 
ূর্বদিকৈর ঘরে থাকতেন। তার সেবার 5 
জন্য সেবকগণ দীর্ঘদিন চির ই পপ 





মহারাজ) আমাকে পছন্দ করেন। &॥ 
মহারাজজীর শরীরত্যাগ করার আগে ্‌ 
শেষ পনের দিন আমি তার সেবায় [ 
নিযুক্ত ছিলাম। মহারাজের প্রধান | 
সেবকের নির্দেশমত কাজ করতাম। 


চি 
শু ্ ম 
২.৯ ৮০০৫ চি 
4৭ ৪ 
ঠ স্বামী সুবোধানন্দজী মহারাজের ট 
£ 25855 


কফ উঠত। পিকদানে রাখা এ কফ 
আমাকে পরিষ্কার করতে হতো। তার কিরূপ কষ্ট-যন্ত্রণা 
হতো তা বুঝতাম না। কারণ, কোনদিন ত্বাকে বিমর্ষ বা বিষঞ্ন 
দেখিনি। শারীরিক যন্ত্রণায় তার কোনদিন অস্থিরতা বা 
কাতরোক্তির প্রকাশও দেখিনি। ১৯৩২ শ্রীস্টাব্দের ২ 
ডিসেম্বর বিকেল তিনটা পাঁচ মিনিটে তিনি দেহত্যাগ করেন। 
স্বামী অখণ্ডানন্দ মহারাজ 

১৯৩৩ শ্রীস্টাব্দের মে মাসের প্রথমে মহাপুরুষ 
মহারাজের অসুস্থতার সংবাদ পেয়ে সারগাছি আশ্রম থেকে 
স্বামী অখণ্ডানন্দজী মহারাজ বেলুড় মঠে আসেন। তার সেবার 
জন্য আমাকে নিযুক্ত করা হয়। আমি তার সেবার সব কাজ 
করতাম। সন্ধ্যার পর তার গা-হাত-পা মাসাজ করে দিতাম। 
এতে তিনি খুব আরাম বোধ করতেন এবং প্রসন্ন হতেন। 
এইসময় স্বামী অভেদানন্দ মহারাজও মহাপুরুষ মহারাজকে 
দেখার জন্য মঠে আসতেন। তার উন্নত ও সুগঠিত দেহ, দীর্ঘ 
বাহু, উজ্জ্বল প্রশাস্ত বদন আমাকে খুব আকর্ষণ করত। তার 
শরীর উজ্জ্বল শ্যামবর্ণ ছিল। তাঁকে দর্শন করে তার প্রতি 
আমার গভীর শ্রদ্ধা উৎপন্ন হয়। অভেদানন্দজী 


স্বায়ী সুবোধানন্দ 


অখণ্ডানন্দজীর সঙ্গেও দেখা করতেন। দুই গুরুত্রাতার মিলন 


উভয়ের কাছেই খুবই আনন্দদায়ক ছিল। মঠের সাধুরা দুই 
গুরুভ্রাতার মধ্যে অপূর্ব প্রীতির ভাব লক্ষ্য করে মুগ্ধ হতেন। 
অখগ্ডানন্দজী মঠে কিঞ্টিদধিক ছয় মাস থেকে মহাপুরুষজীকে 
কিছু সুস্থ দেখে দুর্গাপূজার পরে সারগাছি রওনা হন। 
দুর্গাপূজার সময় দেখেছি, তিনি কুমারীপৃজার পর কুমারীকে 
প্রণাম করে একটাকা প্রণামী দেন। আমার পরিষ্কার স্মরণ 
আছে যে, সারগাছি রওনা হওয়ার আগে তিনি মঠ- 
কর্তৃপক্ষকে বলেনঃ “দাদার (মহাপুরুষ মহারাজকে 
অখগ্ানন্দজী “দাদা, বলে সম্বোধন করতেন) শরীরের এই 
অবস্থা, তোমরা এবার ঠাকুরের সাধারণ উৎসব করো না। 
কিন্তু মঠ-কর্তৃপক্ষ ডাক্তারের পরামর্শক্রমে ১৯৩৪ শ্রীস্টান্দের 
১৮ ফেব্রুয়ারি সাধারণ মহোৎসবের আয়োজন করেন। 


মোহ অন্যদের মুখে শুনেছি, সেদিন বিকেল 


নত: দুটা-আড়াইটা হবে । উৎসব খুব জমেছে, 


টা রঃ টি 


নি] মাথা ফাটে, কারো বা হাত জখম হয়। 
সস গোটা উৎসবটাই লগুভগু হয়ে যায়। এই 
৮ প্রাকৃতিক বিপর্যয়ের কথা শুনে আমার 
রিমন হয়েছিল, ঠাকুরের সাক্ষাৎ শিষ্য- 

গণের কথার প্রভাব কী অমোঘ! 

॥ অথগ্ানন্দজী মহারাজের সঙ্গে তার 
সেবকরূপে আমিও সারগাছি হী 


“নিলি ারগাছিন জামরাদীরা রর 
আশ্রম-সংলগ্ন গ্রামবাসীরা সকলে অখণ্ডানন্দজীকে 'বাবা' 
বলে সম্বোধন করতেন। আমি আড়াই বছর একটানা তার 
সেবায় ছিলাম, আর ছয় মাস সারগাছি আশ্রমে অন্য কাজ 
করেছি। মোট তার কাছে তিন বছর ছিলাম। বহু স্মৃতি মনে 
জাগে। কয়েকটা ঘটনা মনে পড়ছে, যা কোথাও লিপিবদ্ধ 
হয়নি এবং অপরের অজ্ঞাত। 

বাবা অন্ধকার থাকতে শয্যাত্যাগ করতেন। অতঃপর 
এক গ্লাস জল পান করতেন। তার ঘরের দরজার ডানদিকের 
দেওয়ালে একখানা কীাচে বাঁধানো শিবের ছবি টাঙানো 
থাকত। দেওয়ালে মাথা ঠেকিয়ে তিনি শিবকে প্রণাম 
করতেন। অতঃপর শৌচে যেতেন হাততালি দিতে দিতে; 
হাততালি দেওয়ার কারণ, যে-পথ দিয়ে যেতেন তার দুই 
পাশেই গাছ-গাছড়া, ঝোপ-জঙ্গল। বিষধর সাপ এঁদিকে 
চলাফেরা করত। আমি লন নিয়ে পিছনে পিছনে যেতাম। 
ঘরে ফিরে মহারাজ ধ্যানে বসতেন। ধ্যানান্তে তিনি কিছু স্ব 
আবৃত্তি করতেন। “হরগৌর্যন্টক' স্তবটি তার খুব প্রিয় ছিল। 
স্তবটি এইরূপ-_ 


১২০ 


“কত্তুরিকাচন্দনলেপনায়ৈ, শ্মশানভস্মাঙ্গবিলেপনায়। 
সংকুগুলায়ৈ ফণিকুগুলায়, নমঃ শিবায়ৈ চ নমঃ শিবায়।।” 
মহারাজ যখন ত্তবটি আবৃত্তি করতেন তখন খুব ভাল 
লাগত শুনতে। সকালে শয্যাত্যাগের পর আমি তাকে প্রণাম 
করতাম। একদিন প্রণাম করবার সময় তিনি স্বেচ্ছায় তার 
ডান হাত প্রসারিত করে আমার মাথায় বুলিয়ে আশীর্বাদ 
করেন। এই আশীর্বাদ আমার পরমধ্রাপ্তি। দুপুরে স্নানের 
সময় বাবা বাল্মীকি-রচিত "গঙ্গাস্তোত্র'-এর দুই পঙ্ক্তি রোজ 


আবৃত্তি করতেন £ “মাতঃ ০৫১, 8835858 


হারাবলি / স্বর্গারোহণবৈজয়স্তি ভবতী 
ভাগীরথি প্রার্থয়ে।।” 


আমি বললাম £ “বাবা, আমার এখনো চা 
চণ্তীপাঠ সড়গড় হয়নি।” তিনি 
পাঠ করতে আমার লজ্জা বোধ হয়।” 
একথার তাৎপর্য এই বুঝেছিলাম, তিনি 
যখন ঠাকুরের কাছে যেতেন তখন চশমা 
ব্যবহার করতেন না। তার শরীর স্কুল 
হওয়ায় সিঁড়ি বেয়ে দোতলায় ওঠাও | 
বেশ কষ্টকর ছিল। তবে সেদিন দোতলার 
বারান্দায় তিনি চণ্তীপাঠ করেন। যেখানে 
বসেছিলেন সেখান থেকে ঠাকুরের দর্শন 
হয় না। স্বামী অখণ্ড 

দিপ্রহরের আহারের শেষে বাবা ঠাকুরের প্রসাদ সামান্য 
মাত্রায় গ্রহণ করতেন। একদিন ফলপ্রসাদ দিয়েছি, তাতে 
আপেলের টুকরো খুব ছোট করে কাটা দেখে তিনি কে পুজা 
করেছে জানতে চাইলেন। পৃজকের নাম বলাতে তাকে 
ডাকতে বললেন। পূজারী আসলে জিজ্ঞেস করলেন £ 
“আপেল এত ছোট করে কেটেছিস কেন?” পুজারী 
বললেন £ “প্রসাদ বিতরণ করতে সুবিধা হবে বলে ছোট 
করে কেটেছি।” এই কথা শুনে তিনি খুব বিরক্তি প্রকাশ করে 
বললেন ঃ “ঠাকুর গ্রহণ করবেন-__ একথা না ভেবে অন্যদের 
প্রসাদ বিলি করতে সুবিধার কথা ভাবছ কেন?” 

১৯৩৬ খ্রীস্টাব্দের জন্মাষ্টমীতে সারারাত তন্ময় হয়ে 
বাবা শ্রীকৃষ্ণের মহিমাসূচক গান করেন। যতটা মনে পড়ে, 
তিনি নিজেও কিছু পদাবলী সঙ্গে সঙ্গে রচনা করে 
গেয়েছিলেন। তখন আশ্রমে বৈদ্যুতিক আলো ছিল না। 
মোমবাতি একটার পর একটা জ্বলছে, আর এদিকে মা 
যশোদার নয়নের মণি বালগোপাল শ্রীকৃষ্জের গুণকীর্তনও 
টলছে। মহারাজ ৭০/৭১ বছর বয়সে অসুস্থ শরীরে এইরূপ 
ভজন গেয়েছেন! কতটা গভীর ঈশ্বরানুরাগ থাকলে এটা 
সম্ভব এথেকে তার কিছুটা অনুমান করতে পেরেছিলাম। তার 





মুখে শুনেছিলাম, তিনি প্রথমদিকে নিরাকার পরব্রন্মে বিশ্বাস 
ও অনুরূপ চিন্তায় অভ্যস্ত ছিলেন। একদিন রাত্রে স্বপ্নে 
দেখেন, মা! যশোদা ক্ষীর ননী প্রভৃতি খাবার নিয়ে কৃষ্ণকে 
ডাকছেন। এমন সময় (স্বপ্রাবস্থাতেই) ঠাকুর বলছেন £ 
“দেখলি, কি সুন্দর ভাব!” ঠাকুরের এইকথা সমস্ত জীবন 
বাবার মনে ছিল। 
বাবার সেবাকালে দেখেছি, সারগাছি আশ্রম খষিদের 
তপোবনের মতো ছিল। লোকালয় থেকে দূরে, বহুবিধ 
ফলফুলের বৃক্ষ ও লতাগুল্ম-আচ্ছাদিত, নির্জন নৈসর্গিক 
জনের] সৌন্দর্যে পূর্ণ ছিল আশ্রমটি। আমার বেশ 


সারি। শু আমিই তার ছে দিয়ে 


গানের এই কয়টি চরণ তন্ময় হয়ে 
প্রাণের আবেগে এমন সুমধুরভাবে 
“হিলেন যে, এখনো সেই সুরলহরী স্মরণে রোমাঞ্চিত হই। 
১৯৩৪ সালে পৃজ্যপাদ মহাপুরুষ মহারাজের শরীর- 
ত্যাগের পর অথণ্ানন্দজী মহারাজ মঠ ও মিশনের অধ্যক্ষের 
পদে বৃত হন। ১৯৩৪ শ্রীস্টাব্দের জানুয়ারি মাসে বিহারে 
ভূমিকম্প হয়। বহুলোকের প্রাণহানি ও নিদারুণ কষ্টের কথা 
শুনে তিনি মর্মাহত হন এবং সর্বাধিক ক্ষতিগ্রস্ত মুঙ্গেরে যান। 
সঙ্গে আমি, শ্রীনাথ মহারাজ (স্বামী দিব্যাত্মানন্দ) এবং 
আরেকজন সাধু (নাম মনে নেই)-__এই তিনজন ছিলাম। 
মুঙ্গেরে লব্বপ্রতিষ্ঠ উকিল হেমচন্দ্র বসুর বাড়ির নিচতলায় 
থাকার বন্দোবস্ত হয়। মুঙ্গেরে পৌঁছে বাবা মোটরে করে 
সমস্ত শহর ও মানুষের দুর্দশা চাক্ষুষ প্রত্যক্ষ করে প্রাণে 
বেদনা অনুভব করেন। মুঙ্গেরের "বার 
আযাসোসিয়েশন'-এর সদস্যরা ক্রিসমাস ইভ উদ্যাপন সভায় 
স্বামী অখণ্ডানন্দজীকে পৌরোহিত্য করতে অনুরোধ করেন। 
তিনি রাজি হন। সভাপতির ভাষণে তিনি বলেন ঃ “যারা 
জ্ুশবিদ্ধ করে তাকে প্রাণবধের চেষ্টা করেছিল, তাদের 
উদ্দেশে যীশু বলেছিলেন, '2811)01 1007£10 1110], [টা 
11799 1010৬/ 101 ৮/79110)69 0০"__-হে পিতা, এদের ক্ষমা 
করো, কারণ তারা জানে না তারা কি করছে।' ঈশ্বরের কাছে 


১২১ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ--৩য় সংখ্যা চৈত্র ১৪০৫] মার্চ ১৯৯৯ 


তার হত্যাকারীদের ক্ষমার জন্য প্রার্থনা হ্বীস্টের জীবনকে 
অধিকতর মহিমান্বিত করেছে।” মহারাজের কথাগুলি 


শ্রোতৃবৃন্দকে অভিভূত করে। কয়েকদিন মুঙ্গের ও ভাগলপুরে 
_.... স্বামীজীর মহত্বের কথা বলতে গিয়ে বাবা বলতেন, স্বামীজী 


অবস্থানের পর বাবা মঠে প্রত্যাবর্তন করেন। 

বেলুড় মঠে সন্ধ্যারতির পর 'জয় ভগবান শ্রীরামকৃষ্দেব 
কি জয়” বলে যে জয়ধ্বনি দেওয়া হয়-_ এটি বাবাই প্রবর্তন 
করেন। যতটা মনে পড়ে, এটি প্রবর্তিত হয় তার মঠাধ্যক্ষ 
হওয়ার পর। স্বাস্থ্যের কারণ ভিন্ন সকলেই যেন সন্ধ্যারতিতে 
যোগদান করে- তার এই নির্দেশে আমি স্বকর্ণে শুনেছি। 

সন্ধ্যার পর আমি বাবাকে মাসাজ করতাম। এসময়ে 
তিনি ঠাকুরের কথা এবং তার পরিব্রাজক জীবনের অনেক 
ঘটনা বলতেন। যখন স্বামীজীর কথা হতো তখন তিনি 
ভাবের আবেগে ও উৎসাহে ভরপুর হতেন। উল্লসিত হয়ে 
অনর্গল স্বামীজীর উচ্চ প্রশংসা করে তার মহিমা বর্ণনা 
করতেন। একদিন আশ্রমের অনাথ বালকদের সম্বন্ধে 
স্বামীজীর সঙ্গে তার কথা হয়েছিল। স্বামীজী বাবাকে 
বলেছিলেন ঃ “তোর কাছে যারা আছে তারা 'অনাথ' নয়, 
তারা 'সনাথ' |” 

বেলুড় মঠে সঙ্ঘটিত একটি ঘটনার কথা মনে পড়ছে। 
একদিন বাবা মঠের বাইরে কোথাও যাবেন। আমিও সঙ্গে 
যাচ্ছি। বাবা ঠাকুরের উদ্দেশে পুরনো মন্দিরের দেওয়ালে 
মাথা ঠেকিয়ে প্রণাম করলেন। সেসময় এক পণ্ডিত সাধু 
রসিকতার সুরেই তাকে একটু কটাক্ষ করলে বাবা অসস্তোষ 
ও বিরক্তি প্রকাশ করে বললেন £ “তুই বেদাস্ত পড়ে পড়ে 
শুকিয়ে গেছিস! স্বামীজী অত বড় বেদাস্তবাদী, যখন খোলে 


চাটি মেরে 'জয় রাধে গোবিন্দ জয়, শ্রীরাধে গোবিন্দ জয়, 
জয় শ্যামসুন্দর মদনমোহন বৃন্দাবনচন্দ্র জয়” বলে গান 
ধরতেন তখন ভক্তিভাবে অভিভূত হতেন।” অন্য সময়ে 


ছিলেন “অক্রোধপরমানন্দ।”" 

সারগাছি আশ্রমে দেখেছি, কোন জিনিস নষ্ট বা অপচয় 
করলে বাবা অসন্তুষ্ট হতেন। ঠাকুরের মুখে তারা 
শুনেছিলেন ঃ “গৃহস্থরা কত কষ্ট করে অর্থোপার্জন করে। সেই 
কষ্টার্জিত অর্থের অংশ তারা ঠাকুরসেবা, সাধুসেবায় দিয়ে 
থাকে। তার সদ্যবহার করতে হয়। নষ্ট করা ঠিক নয়।” 
সেজন্য অবচয় বা অপব্যয় তিনি সহ্য করতে পারতেন না। 

স্বামী অখণ্ানন্দজী মহারাজের পবিত্র সান্নিধো তিন বছর 
ছিলাম। এই সময়ে তাঁর মুখে তার পরিব্রাজক জীবনের বনু 
ঘটনা শুনবার সুযোগ লাভ করেছি। মঠ-মিশনের দ্বিতীয় পর্ব 
-আলমবাজার মঠ-পর্ব থেকে বেলুড় মঠ এবং সারগাছি 
আশ্রম সম্পর্কিত অনেক বিষয় তার কাছে জানতে পেরেছি। 
তার ফলে স্পষ্ট বুঝতে পেরেছি যে, স্বামী অখণ্ডানন্দজী শুধু 
ধ্যানযোগী ঈশ্বরপ্বরায়ণ মহাত্মাই ছিলেন না, পরদুঃখ- 
কাতরতা এবং অপরের দুঃখমোচনে সচেষ্ট হওয়াও তার 
চরিত্রের উল্লেখযোগ্য বৈশিষ্ট্য ছিল। অনগ্রসর জনগণের মধ্যে 
শিক্ষাবিস্তার-কার্ধে তিনি ছিলেন অগ্রণী ও উদ্যোগী। ধৈর্য, 
ক্ষমা, স্পষ্টবাদিতা এবং নিভীকিতার সংযোগে তার চরিত্র 
ছিল সমৃদ্ধ। তার চরণে এবং আমার দেখা অপর তিনজন 
শ্রীরামকৃষ্ণের ত্যাগী পার্ধদের চরণে কোটি কোটি প্রণাম 
জানাই। [সমাপ্ত] 





অনুষ্ঠান-সুচী চৈত্র ১৪০৫) 


(বিশুদ্ধ সিদ্ধান্ত পঞ্জিকা অনুসারে) 
জন্মতিথি-কৃত্য 
ভ্রীরামচন্দ্র রোমনবমী) চৈত্র শুর্লা নবমী ১০ চৈত্র বৃহস্পতিবার ২৫ মার্চ ১৯৯৯ 
প্জাতিথি-কৃত্য 
স্ীত্রীঅমপূর্ণাপূজা চৈত্র শুক্লা অষ্টমী ৯ চৈত্র বুধবার ২৪ মার্চ ১৯৯৯ 
একাদশী-তিথি রোমনামসন্থীর্তন) 
১২, ২৮ চৈত্র শনিবার, সোমবার ২৭ মার্চ, ১২ এপ্রিল ১৯৯৯ 


১২২ 


রিল পি 8 ৩ পা 
রি নি শি প্রচ ছু 


কথা $শুভ্রা'দাশগুপ্ত 2 চিত্র $ তথাগ্ত দাশগুপ্ত 


০০ তি 


সে-অনুসারে দেবতারা চিত্ত সংযত করার সম্বল্প নিয়ে ধ্যানে 
বসলেন। সমস্ত চিন্তাকে মন থেকে দূর করে, মনপ্রাণ ঢেলে 


এমন একজন মহাপ্রাণ খষির 
অস্থি দিয়ে অমোঘ অস্ত্র বন 
নির্মাণ করতে হবে যীর দেহ 
অসাধারণ ত্যাগ ও তপস্যায় দৃঢ় 
ও শক্তিশালী হয়েছে। এমন 













এই বিভাগে প্রকাশিত মতামত একাত্তভাবেই | 
পত্রলেখক-লেখিকাদের _সম্পাদক-উদ্বোধন" | 


৮ শারদীয় “উদ্বোধন' (আশ্বিন ১৪০৫)-এ অন্যান্যবারের 
'£ থেকেও বিশেষ মাত্রা যোগ হয়েছে। শতবর্ষের শারদীয়া 
সংখ্যা হিসাবে এ এক অনন্য প্রকাশনা । প্রতিটি লেখার রসমাধূর্য, 
প্রাসঙ্গিকতা এবং সাহিত্যগুণ আমাদের সকলের মনোযোগ কেড়ে 
নিয়েছে। সেইসব অমূল্য রচনাবলীর মধ্যে অন্যতম শ্যামলী 
মহাপাত্রের 'রানী রাসমণি £ বিস্মৃত এক মহীয়সী'। 
রাসমণির ওপরে এই লেখাটির অসাধারণত্ব স্বীকার করে ও 
লেখিকার প্রতি শ্রদ্ধা রেখে কয়েকটি তথ্য পরিবেশন করতে চাই। 
উল্লিখিত প্রবন্ধে অনুপস্থিত বিষয়টি হলো, লোকমাতা রানী 
রাসমণির জন্ম ও অনুপ্রেরণা-ভূমি হালিশহর-_যে পবিভ্রভূমি 
রাসমণি ও শ্রীরামকৃষ্ণ উভয়কেই গভীরভাবে প্রভাবিত করেছিল। 
হালিশহরের অন্তর্গত “কোনা” পাড়ায় মামার বাড়িতে রাসমণির 
জন্ম হয়। তাঁর পিতৃভিটা এই হালিশহরেরই 'গোলাবাড়ি' পাড়ায়। 
দুটি পাড়াই হালিশহরের দক্ষিণ ও উত্তর সীমান্তের প্রান্তিক পাড়া। 
মাঝখানে বিশাল হাবেলীশহর পরগনার অন্তর্গত কুমারহট্ট বা 
হালিশহর গ্রাম। 'হাবেলী' কথার অর্থ অষ্টালিকা। সুতরাং 
হাবেলীশহর হচ্ছে “অট্টালিকাপূর্ণ শহর" । এখনো এই প্রাচীন শহরে 
অষ্রালিকার ধবংসাবশেষ দেখা যায়__পোড়োবাড়ি, ছোট ছোট 
ইটের গাথনি আর চুনসুরকির দেবদেউল। সেসময় রাসমণির 
পিতৃভিটার জমির নিশানা ছিল__-“খতিয়ান নং ২৬১৮, তৌজি নং 
২৫০১, মৌজা নন্দনবাটী হাবেলীশহর পরগনা, দাগ নং ২৪৩ ও 
২৪৪ ভূম়িখণ্ডের দখলদার স্বত্বাধিকারী রানী রাসমণির বংশীয় (7) 
অনাথনাথ বিশ্বাস সাং ৭১নং ফ্রি স্কুল স্ট্রীট, কলিকাতা” তবে 
জমিটি আজ সঠিকভাবে খুঁজে বের করা কঠিন হয়ে পড়েছে। 
পরম শ্রদ্ধেয় শ্রীমৎ স্বামী গহনানন্দজী মহারাজ (অনাতর 
সহাধ্যক্ষ, রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশন) আমাকে এক পত্রে জানিয়ে- 
ছিলেন ঃ “ভারতের ইতিহাসে হালিশহরের অবদান অপরিসীম ।” 
সত্যিই, হালিশহরের প্রাচীন এঁতিহ্য সর্বধর্মসমন্বয়ক্ষেত্র-রূপে। 
এখানে জন্মগ্রহণ করেছেন মহাপ্রভু শ্রীচেতন্যের দীক্ষাগ্তরু ও 
বৈষ্ণবধর্মের আদিসূত্রধর শ্ত্রীপাদ ঈশ্বরপুরী, শ্রীচেতন্যের 
বাঙলাভাষায় সর্বপ্রথম জীবনী 'শ্রীচৈতন্ভাগবত'-রচয়িতা 
বৃন্দাবনদাস ঠাকুর, বাসুদেব আচার্য প্রমুখ বৈষ্ব আচার্যগণ, 
শাক্তপদাবলীর শ্রেষ্ঠ কবি ও সাধকপ্রবর কবি রামপ্রসাদ সেন, 
সাবর্ণ চৌধুরী বংশীয় মহাসাধক ও বহু সাধকের অনুপ্রেরণাদাতা 
রামকৃষ্ণ রায় এবং বিদ্যাধর রায়চৌধুরী-_যিনি শৈব-শাক্ত-বৈষ্ঞব 
সমন্বয়ের মানসে একটি কষ্টিপাথরের ত্রিমৃর্তি প্রতিষ্ঠা করেন তিনটি 
মন্দিরে। আবার শ্রীবাস পণ্ডিত চৈতন্য-বিরহে হালিশহরে বসবাস 
করতে চলে আসেন। কথিত আছে, শ্রীচৈতন্য গুরুগৃহ দর্শন-মানসে 
হালিশহরে এসে ভাবাধুত হয়ে গুরুভূমির মাটি সারাদেহে মাখেন 
ও ভক্ষণ করেন। তারপর এ মাটি ঝুলিতে ভরতে থাকেন। 
দেখাদেখি উপস্থিত ভক্ত এবং পার্ধদরাও তাই করতে থাকেন। 





+9৮ ১ সএজিপে-ধবিত ০ 

রর ৭ পিসি ও 7 ৮২৪ ০ রি 

৯ রি তখ্য ও ১১ স্টপ ৮ 

২ এপ রা ৭ 

টিটি ও রহ সি 
গু 


এভাবে সৃষ্টি হয় এক গর্তের। পরে বিভিন্ন সময় বৈষ্ণব দর্শনার্থীরা 
তদ্রপ করায় তা পরিণত হয় একটি ছোট্ট ডোবায়_-যা আজ 
“চৈতন্যডোবা' নামে বিখ্যাত। এঘটনা ঘটেছিল ১৫১৫ শ্রীস্টাব্দের 
কার্তিক ত্রয়োদশী তিথিতে । এছাড়া রয়েছে শিবের গলির শিব, 
বলদেঘাটার সিদ্ধেশ্বরী কালী (নতুন রূপে), তিনশ বছরের 
চৌধুরীপাড়ার দোলতলার কৃষ্ণরায় মন্দিরের দোলমগণ্ডপ, 
শ্যামাসুন্দরীতলার মন্দির প্রভৃতি বিভিন্ন সম্প্রদায়ের দেবদেউল। 
মানিকপীরের দরগা হিন্দু-মুসলিম একত্রে পুজো দিয়ে থাকে 
এখানে) প্রভৃতি । এছাড়াও সন্নিকটবর্তী পশ্চিমবঙ্গের সর্বপ্রাচীন 
গির্জা ব্যান্ডেল চার্চ । 
ইংরেজ-পর্তুগীজ প্রভৃতি শ্বরীস্টধর্মীবলম্বীরাও হালিশহরে 
আনাগোনা করতে থাকে। এইভাবে হালিশহর বিভিন্ন 
ধর্মসম্প্রদায়ের সমন্বয়ভূমিতে পরিণত হয়। এর প্রভাব রাসমণির 
ওপরে পড়ে, যার ফলশ্রুতি বোধ করি, সর্বধর্মসমন্য়ের মিলনভূমি 
দক্ষিণেম্থর মন্দির' নির্মাণ। তবে সর্বপ্রথমে তিনি স্বপ্নের মন্দিরটি 
নির্মাণ করতে চেয়েছিলেন হালিশহরে। কিন্তু তৎকালীন গোঁড়া 
ব্রাহ্মণ সমাজপতিদের তীব্র বিরোধিতায় তা সম্ভব হয়ে ওঠেনি। 
(দ্রঃ 'বাণী ও বিচার'__স্বামী প্রজ্ঞানানন্দ, বেদাস্ত মঠ, কলকাতা, 
পৃঃ ২০) এটা নিতান্তই পরিতাপের বিষয় যে, হালিশহরবাসী 
তাদের অতীতগৌরব সম্পর্কে অসচেতন। যাই হোক, “রানী, 
হওয়ার পরে রাসমণি হালিশহরে ত্বার মামার বাড়ির নিকটবর্তী 
পীঙ্গায় “কোনা বামপ্রিয়াঘাট' নির্মাণ করেন এবং গরিব গ্রামবাসীদের 
প্রচুর দানধ্যান করেন। সেসময় পিতৃভিটা গোলাবাড়িতে 
রাসমণিঘাট রোডের দুধারে তিনি বহু বৃক্ষরোপণ করেন, যা আজও 
সেই স্মৃতি বহন করে রয়েছে। শোনা যায়, প্রীরামকৃষ্ণদেবও স্বয়ং 
নৌকাপথে তীর্থে যাওয়ার সময় হালিশহরে নেমে রাসমণি ও 
রামপ্রসাদের ভিটা এবং বাঁশবেড়িয়ায় হংসেশ্বরী-মন্দির দর্শন 
করেন। যাই হোক, শ্যামলী মহাপাত্রের রাসমণির ওপর একটি 
তথ্যবহুল ও মননখছ্ প্রবন্ধ প্রকাশ করায় লেখিকা ও “উদ্বোধন'- 
সম্পাদককে আমার আস্তরিক কৃতজ্ঞতা জানাই। 
শিবসৌম্য বিশ্বাস 
পোঃ নবনগর, উত্তর চব্বিশ পরগনা 


নব 'পঞ্চশীল' 


আমার পরম সৌভাগ্য যে, শ্রীমত স্বামী ভূতেশানন্দজী 
মহারাজের এক লক্ষ একুশ হাজারেরও বেশি আশ্রিতের মধ্যে আমি 
অন্যতম। পৃজ্যপাদ মহারাজ আমাদের পাঁচটি উপদেশ দিয়েছিলেন। 
উপদেশগুলি তিনি আমাদের কাছে বললেও আমার মনে হয় এগুলি 
সকলেরই পালনীয়। পুজ্যপাদ মহারাজ বলেছিলেন £ 

(১) কখনো কারো অনিষ্ট করো না। (২) সত্যকে কখনো 
ত্যাগ করবে না। (৩) কাউকে কোন কথা দিলে অবশ্যই রাখবে, 
কখনোই প্রবঞ্ঝনার আশ্রয় নেবে না। (৪) ইন্দ্রিয়সমূহকে তোমার 
বশবর্তী করতে হবে। (৫) যতটা সম্ভব বিলাসিতা বর্জন করে 
সাধারণ জীবন যাপন করবে। 


এই পাঁচটি উপদেশ আমাদের জীবনে “পঞ্চশীল' হয়ে রয়েছে। 
অলোককুমার চৌধুরী 

অধ্যাপক, ভূতত্ব বিভাগ 

আই. আই, টি, খঙ্গাপুর 

মেদিনীপুর-৭২১৩০২ 


উপাধি “গুপ্ত নয়, “গুহ 


উদ্বোধন'-এর গত ভাদ্র ১৪০৫ সংখ্যায় তাপস বসুর লেখা 
লেগেছে। শ্রীবসু তার নিবন্ধের এক জায়গায় (পৃঃ ৫০৪) কতিপয় 
পুজনীয় প্রাচীন সন্্যাসীদের পূর্বাশ্রমের ও সন্যাস-নামের তালিকা 
দিয়েছেন। এ তালিকায় স্বামী অভয়ানন্দের (ভরত মহারাজের) 
পূর্বাশ্রমের ও সন্্যাস-নাম উল্লিখিত হয়েছে-_“অতুলচন্দ্র গুপ্ত 
(স্বামী অভয়ানন্দ)। আমি জানি, রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনে যোগদান 
করবার পূর্বে তার উপাধি ছিল “গুহ'_-"গুপ্ত' নয়। স্বামী 
অভয়ানন্দের পূর্বাশ্রমের নাম ছিল 'অতুল'-__ভরত' নয়। অতএব 
প্রচলিত প্রথা অনুযায়ী রামকৃষ্ণ সন্যে তার প্রকৃত নাম হওয়া 
উচিত ছিল "স্বামী অভয়ানন্দ (অতুল মহারাজ)'। কিন্তু মঠ ও 
মিশনের সাধু, ব্রম্মচারী ও অগণিত ভক্তদের কাছে তিনি "অতুল 
মহারাজ' না হয়ে "ভরত মহারাজ' নামে পরিচিত ছিলেন। প্রাচীন 
সন্যাসীদের কাছে শুনেছি, সেসময়ে মঠে চারজন অতুল" ছিলেন। 
সেজন্য স্বামী ব্রঙ্গানন্দ মহারাজ তাদের নামকরণ করেছিলেন-__ 
রাম, লক্ষণ, ভরত, শত্রঘ্ব। তখন থেকে স্বামী অভয়ানন্দ হয়ে যান 


“ভরত মহারাজ'। 
পীযূষকান্তি রায় 
চিত্তরঞ্জন পার্ক 
নিউ দিল্লী-১১০০১৯ 


প্রসঙ্গ উদ্বোধন, 


গত অগ্রহায়ণ ১৪০৫ সংখ্যার 'উদ্বোধন' পড়ে খুব আনন্দ 
পেয়েছি, অবশ্য প্রত্যেক সংখ্যা পড়েই পেয়ে থাকি। তবে ভগিনী 
নিবেদিতার ভারত-আগমনের শতবর্ষ এবং নিবেদিতা বালিকা 
বিদ্যালয়ের শতবর্ষ উপলক্ষ্যে নিবেদিত গত অগ্রহায়ণ সংখ্যাটি 
সম্পাদকীয় আমার মনকে খুব নাড়া দিয়েছে। “উদ্বোধন” পেলে আমি 
প্রথমেই 'কথাপ্রসঙ্গে” পড়ি। এবার অগ্রহায়ণ সংখ্যাটি পেয়েই 
একনিঃম্বাসে 'ভারততীর্থে ভগিনী নিবেদিতা" পড়ে শেষ করেছি। 
ভারী সুন্দর লাগল। যেমন তথ্যপূর্ণ, তেমনি আবেগসমৃদ্ধ এবং 
রসপূর্ণ। গভীর ভাব এবং অনুভূতির সঙ্গে ইতিহাস ও সাহিত্য 
সুন্দরভাবে সম্বিত হয়েছে। শেষ পঙ্্ক্তি-কয়টি সত্যিই অপূর্ব £ 
“অপরিসীম শাস্তি ও আনন্দ, আবার অবর্ণনীয় মানসিক স্র্য ও 
দ্নন্বের মাধামে যে-নিবেদিতা বাহির হইয়া আসিলেন তিনি আর 
কোনভাবেই আগের ব্যক্তিটি নহেন। এখন তাহার সত্যসত্যই 
নবজন্ম লাভ হইয়াছে। জ্যোতিম্মতী নিবেদিতা অগ্নিশুদ্ধা হইয়া 
উঠিয়াছেন।... এখন হইতে ভারতই হইয়া উঠিল তাহার নূতন 


জন্মভূমি, ভারতবাসী হইয়া উঠিল তাহার স্বজাতি, ভারতের দুঃখ 
তাহার দুঃখ, ভারতের কল্যাণ তাহার কল্যাণ। তাহার নিজের 
লেখায় বাক্মুয় হইয়া উঠিল তাহার অস্তলীন সেই গভীর অনুভূতি-- 
“এ-বৎসর দিনগুলি কি সুন্দরভাবেই না কাটিয়াছে! এই সময়েই যে 
আদর্শ বাস্তবে পরিণত হইয়াছে! প্রথমে নদীতীরে বেলুড়ের কুটিরে, 
তাহার পর হিমালয়-বক্ষে নৈনীতাল ও আলমোড়ায়, পরিশেষে 
কাশ্মীরে নানা স্থানে পরিভ্রমণকালে-_সর্বত্রহ এমন সব সময় 
আসিয়াছিল, যাহা কখনো ভুলিবার নয়, এমন সব কথা শুনিয়াছি, 
যাহা আমাদের সারা জীবন ধরিয়া প্রতিধবনিত হইতে থাকিবে।' 
“অবিস্মরণীয় সেই অভিজ্ঞতার দীপ্তি নিবেদিতার সমগ্র 
ভবিষ্যৎ জীবনপথকে চিরতরে আলোকিত করিয়াছিল। তাহাকে 
ভারত-তীর্থে প্রকৃত পৃজারিণীতে রূপাণ্তরিত করিয়াছিল, যিনি 
আমৃত্যু জপ করিতেন-_ভারতবর্য, ভারতবর্ষ, ভারতবর্ষ! মা, মা, 
মা?” 
স্বামী প্রমথানন্দ 
বেদাস্ত সোসাইটি অফ টরন্টো 
এম্মযাট আভেনিউ, টরন্টো 
অন্টারিও, কানাডা 


টোটকা 


বর্তমান বিস্ময়কর বিজ্ঞান-প্রগতির যুগে আমরা ডাক্তার, 
আ্যান্টিবায়োটিক, অপারেশন, দামী পরীক্ষা-নিরীক্ষা ছাড়া রোগ 
নিরাময়ের কথা ভাবতে পারি না। অনেকের সচ্ছল অবস্থা 
হওয়াতে অন্য কিছু ভাববার সময় বা ইচ্ছাও নেই। কিপ্ত আমাদের 
দিদিমা-ঠাকুমা, মা, জেঠিমাদের সময়ে কিছু টোটকা ছিপ যেসব 
ব্যবহারে অনেক দিক দিয়ে সাশ্রয় হতো, আবার অসুখ-বিসুখে 
উপকারও হতো। কয়েকটির কথা এখানে বলছি। 

(১) দামী কাপড়ে যদি আয়োডিন (10116) লেগে যায়, তবে 
কি কাপড়টা ফেলে দেবেন? একটা বাটিতে কিছু দুধ ঢেলে এ 
জায়গাটায় ঘষে দেখুন ম্যাজিকের মতো কেমন দাগ উঠে যায়। 

(২) হঠাৎ যদি গরম জলে বা আগুনের তাপে আঙুল বা 
শরীরের বেশ খানিকটা জায়গা পুড়ে যায়, তাহলে দেরি না করে 
তৎক্ষণাৎ একটা পাত্রে বেশ কিছুটা ঠাণ্ডা জলে নুন ফেলে দিন। 
তারপর এঁ জায়গাটা ডুবিয়ে রাখুন অথবা একটা ছোট কাপড় 
চুবিয়ে ত্রমাগত অন্তত আধঘন্টা লাগাতে থাকুন। 

(৩) লোহার মরচে যদি জামা-কাপড়ে লাগে, তাহলে প্রথম 
অবস্থায় পাতিলেবু ও পরে সাবান ঘষে ধুয়ে দিলে জামা-কাপড়ের 
এ দাগ উঠে যাবে। 

(8) ঘুম থেকে উঠে রোজ সকালে যদি খালি পেটে ৩/৪ গ্লাস 
ঠাণ্ডা জল (মুখ না ধুয়ে খেলেই ভাল, নতুবা ধুয়ে) খেতে পারেন 
ও তার কিছুক্ষণ পর প্রাতরাশ বা জলখাবার খান তাহলে যেসব 
রোগের হাত থেকে অন্তত শতকরা ৮০ ভাগ নিরাময় হতে পারেন 
সেগুলো হলো-_ রক্তচাপ, সর্দিকাশি, বায়ু, কোষ্ঠকাঠিন্য ইত্যাদি। 
একে বলে "810 (11080 বা জল-চিকিৎসা। 


দিলীপকুমার বন্দ্যোপাধ্যায় 


ডোভার টেরেস, কলকাতা-৭০০ ০১৯ 


৪ ১২৫ 





্্্ উনি 


জয়দীপ বন্দ্যোপাধ্যায় 


আমাদের কি প্রয়োজন?... আমাদের উপনিষদ্‌ যতই বড় ইউক, অন্যান্য জাতির সহিত তুলনায় আমাদের পূর্বপুরুষ 
খধিগণ যতই বড় হউন, আমি তোমাদিগকে স্পষ্ট ভাষায় বলিতেছি-_-আমরা দুর্বল, অতি দুর্বল । প্রথমতঃ আমাদের শারীরিক 
দৌর্বল্য-_এই শারীরিক দৌর্বল্য আমাদের অন্ততঃ একনতৃতীয়াংশ দুঃখের কারণ।... দুর্বল মস্তিষ্ক কিছু করিতে পারে না, 
আমাদিগকে সবল-মস্তিক্ক হইতে হইবে-_আমাদের যুবকগণকে প্রথমতঃ সবল-হইতে হইবে, ধর্ম পরে আসিবে। হে আমার 
যুবক বন্ধুগণ, তোমরা সবল হও--তোমাদের নিকট ইহাই আমার 'বক্তবা। আমি তোমাদিগকে ভালবাসি । আমি.জানি, সমস্যা 
কি--কীটা কোথায় বিধিতেছে। আমার কিছু অভিজ্ঞতা আছে। তোমাদের বলি, তোমাদের শরীর একটু শক্ত হইলে তোমরা 
গীতা আরো ভাল বুঝিবে। তোমাদের রক্ত এরুটু তাজা হইলে তোমরা শ্রীকৃষ্ণের. মহতী প্রতিভা ও মহান বীর্য ভাল করিয়া 
বুঝিতে পারিবে। যখন তোমাদের শরীর তোমাদের পায়ের উপর দৃঢ়ভাবে দণ্ডায়মীন-ছইবে,যখন'তোমরা নিজেদের মানুষ 
বলিয়া অনুভব করিবে, তখনি তোমরা উপনিষদ্‌ ও আত্মার মহিমা ভাল করিয়া বুঝিবে। এইরূপে বেদাস্তকে আমাদের কাজে 


লাগাইতে হইবে। 


ফুটবল লিগ। ১৯৯৬ মরসুমে যাত্রা শুরু ভারতের 
সবচেয়ে গুরুত্বপূর্ণ এই ফুটবল প্রতিযোগিতার। ভাবনাচিস্তাটা 
ছিল অনেকদিন ধরেই। ১৯৮৮-তে ভারতীয় ফুটবলের নিয়ামক 
সংস্থা এ. আই. এফ. এফ-এর সভাপতি হওয়ার পর প্রিয়রঞ্জন 
দাসমুল্সী প্রতিশ্রুতি দিয়েছিলেন দশবছরের মধ্যেই ভারতবর্ষে 
পেশাদারী ফুটবলের পরিকাঠামো গড়ে জাপান ও কোরিয়ার 
ঢঙে জাতীয় লিগ চালু করে দেবেন। 

ইউরোপ ও লাতিন আমেরিকাতে এধরনের পেশাদারী 
আঙ্গিকে জাতীয় ক্লাব ও রাজ্যভিত্তিক লিগ চালু হয়েছে বহুদিন 
আগেই। তাই বিশ্ব ফুটবলে দাপট ও মর্যাদাও বেশি এই দুই 
মহাদেশের। কিন্তু ফুটবলে তথাকথিত তৃতীয় বিশ্বের (আফ্রিকা, 
এশিয়া) মধ্যে এধরনের পরিকল্পনা প্রসূত প্রয়াস বাস্তবায়িত হয় 
জাপান, দক্ষিণ কোরিয়া ও খানিকটা মালয়েশিয়াতে । দেখাদেখি 
এগিয়ে আসে সিঙ্গাপুর, থাইল্যান্ডের মতো অর্থনীতি ও 
বিশ্ববাণিজ্যে উন্নতিকামী দেশসমূহও। জাপান ও দক্ষিণ 
কোরিয়ার মতো সফল না হলেও সিঙ্গাপুর ও মালয়েশিয়ার 
পেশাদার জাতীয় লিগ সেদেশের ফুটবল মানকে খানিকটা 
হলেও উন্নত করেছে। ভারতীয় ফুটবল ফেডারেশনের কর্তারা 
এসব দেখেই বোধহয় উৎসাহিত হন জাতীয় লিগ চালু করতে, 
বিশেষত মুক্ত অর্থনীতি ও বাণিজ্যের যুগে ভারতবর্ষ যেখানে 
শিল্পপতিদের নেকনজরে রয়েছে। স্বভাবতই স্পনসর ও 
ফুটবলকে পণ্য করে বিপণনের অভাব হবে না-_ এই ধারণা 
থেকেই ফেডারেশনের কর্মকর্তারা জাতীয় লিগ, অর্থাৎ দেশের 
সেরা আট-দশটি দলকে নিয়ে “হোম ত্যান্ড আওয়ে' ভিত্তিক 
প্রতিযোগিতার উত্তব ঘটালেন। 

বিশ্ব ফুটবলের “পেরেন্ট বডি” ফিফা বহুদিন ধরেই 
ফেডারেশন কর্তাদের বুঝিয়ে আসছিলেন যে, আত্তর্জাতিক 


' স্বামী বিবেকানন্দ 


ফুটবলের যুলস্রোতে ফিরতে গেলে জাতীয় লিগ চালু করাটাই 
হবে প্রথম ইতিবাচক পদক্ষেপ। ফিফার নির্দেশিকা ও পরামর্শ 
মেনেই ফেডারেশন জাতীয় লিগ চালু করে। লক্ষ্য ছিল__ 
এদেশের ফুটবলারদের ক্রিকেটারদের মতো সামাজিক মর্যাদা ও 
আর্থিক দিক থেকে স্বনির্ভর করে তোলা। দ্বিতীয়ত, ক্রিকেট ও 
টেনিসের মতো ফুটবলকেও উপযুক্ত বাণিজ্যিক পৃষ্ঠপোষকতার 
মাধ্যমে আমজনতার কাছে 'সেলেবল” করে তোলা । তৃতীয়ত, 
ফুটবলের হৃত গৌরব ও জনপ্রিয়তা ফিরিয়ে আনার পাশাপাশি 
এশীয় ফুটবলে নিজেদের কষ্টিপাথরে যাচাই করে নেওয়া প্রথম 
বছরে তাই স্বভাবতই প্রচারের ঢক্কানিনাদে মাত্রাতিরিক্ত উৎসাহ 
লক্ষ্য করা গিয়েছিল বাংলা, গোয়া, কেরালার জনমানসে। সারা 
দেশে মূলত এই তিনটি প্রদেশেই ফুটবল সমধিক জনপ্রিয়। 
মোহনবাগান অবশ্য জাতীয় ক্লাব হওয়া সত্বেও প্রথম বছর 
জাতীয় লিগে খেলার যোগ্যতা অর্জন করতে পারেনি। বাছাই 
পর্বের খেলা থেকে উঠে আসা দেশের সেরা আটটি দল নিয়ে 
জাতীয় লিগ শুরু হয় '৯৬-র ডিসেম্বরে। বিশ্ববিখ্যাত শিল্পসংস্থা 
“ফিলিপস' জাতীয় লিগের স্পনসর হয় এবং স্টার টিভি এর 
সরাসরি সম্প্রচার-স্বত্ব কিনে নেয় ফেডারেশনের কাছ থেকে। 
দেশের সেরা আটটি দলের ফুটবলারদের মধ্যেও সাড়া পড়ে যায় 
জাতীয় লিগে খেলার জন্য। সেবার বিজয়ন, বাইচুং, আনচেরি, 
চ্যাপম্যান, স্টিফেন, তেজিন্দার কুমারদের নিয়ে গড়া পাঞ্জাবের 
জেসিটি তাদের শক্তি ও সুনামের সঙ্গে সঙ্গতি রেখেই চ্যাম্পিয়ন 
হয় তিন মাস ধরে চলা ম্যারাথন লড়াইয়ে। ইস্টবেঙ্গল লিগের 
মাঝপর্ব পর্যস্ত সমানে সমানে থেকেও চূড়ান্ত পর্বে গোয়ার চার্চিল 
্রাদার্সের কাছে আ্যাওয়ে ম্যাচটি হেরে শেষপর্যন্ত তৃতীয় স্থান 
পেয়ে অভিযান শেষ করে। চার্চিলও সেবার দারুণ টিম গড়েছিল, 
কিন্ত জেসিটিকে টেকা দিতে পারেনি। 

যাই হোক, প্রথম বছরে লিগের উন্মাদনা ও বাণিজ্যিক 


১২৬ 


ক্রীড়াজগং] জাতীয় লিগ-_ প্রত্যাশা, প্রাপ্তি ও ভবিষ্যং 


সাফল্য ভারতবর্ষের ফুটবলার, কর্মকর্তা, সাধারণ ফুটবল- 
প্রেমীদের স্বপ্ন ও আশা-আকাঙ্ষা উসকে দেয় সোনালী 
ভবিষ্যতের লক্ষ্যে। এশিয়ান ফুটবল কনফেডারেশন বা এ. 
এফ. সি'-র প্রধান কর্ণধার পিটার ভেলাপ্লান পর্যস্ত বলতে বাধ্য 
হয়েছিলেন যে, ফুটবলে পিছিয়ে থাকা দেশগুলির ফুটবলকর্তারা 
ভারতবর্ষের জাতীয় লিগ থেকে অনেক কিছু শিখতে পারেন। 
এই জাতীয় লিগই আজ না হোক কাল ভারতীয় ফুটবলকে 
আবার এশিয়ার ফুটবল মানচিত্রে ফিরিয়ে আনবে। সর্ব অর্থেই 
বলা যায়, সম্পূর্ণ পেশাদারী প্রথায় না হলেও খেলার দৃষ্টিভঙ্গি, 
সাংগঠনিক দক্ষতা ও প্রচারের গুণে প্রথম বছরেই জাতীয় লিগ 
এদেশের ফুটবলে প্রাণস্চার করতে পেরেছিল। হতাশা ও 
ব্যর্থতার পুঞ্ীভূত অন্ধকার কাটিয়ে উজ্জ্বল আলোকবিন্দু ফুটে 
ওঠার ইঙ্গিত ছিল উদ্বোধনী জাতীয় লিগে। এধরনের একটা 
ফুটবল বিপ্লবের প্রয়োজন ছিল জাতীয় স্তরে- চিস্তা ও চেতনার 
উত্তরণের জন্য। তার জন্য অবশ্যই সাধুবাদ জানাতে হয় সর্ব- 
ভারতীয় ফুটবল ফেডারেশনের কর্তাদের। 

কিন্তু দ্বিতীয় বছরে এসেই জাতীয় লিগকে ঘিরে তৈরি 
হওয়া যাবতীয় প্রত্যাশা ও স্বপ্ন ধাক্কা খায়। ফেডারেশনের 
কর্তাদের অদূরদর্শিতার কারণে স্পনসর ফিলিপস ও স্টার টিভি 
বেঁকে বসে। ফিলিপস তাদের বিজ্ঞাপন মাঠ ও দূরদর্শনে 
ঠিকভাবে হচ্ছে না বলে ওয়াক আউট করবে বলে স্থির করে। 
শেষপর্যস্ত ফেডারেশন-কর্তাদের অনুনয়-বিনয় ও যাবতীয় 
শরপুরণের প্রতিশ্রুতি পেয়ে তারা জাতীয় লিগের সঙ্গে গাটছড়া 
হয় ই. এস. পি. এন'-এর সঙ্গে। সব মিলিয়ে প্রথম বছরে যে 
উদ্দীপনা ও উৎসাহের সঞ্চার হয়েছিল ফুটবলের সঙ্গে সংশ্লিষ্ট 
সব মহলে, তা কিছুটা হলেও ব্যাহত হয় '৯৭-৯৮ মরসুমে। 

দ্বিতীয়বারের জাতীয় লিগে বলার মতো ব্যাপার হলো-_ 
নবগঠিত কোচি এফ. সি. ও মোহনবাগানকে সরাসরি মূলপর্বে 
খেলার সুযোগ দেওয়া হয় সারাবছরের পারফরমেন্সের নিরিখে। 
কেরালার কোচি এফ. সি.ই হলো এদেশে প্রথম পেশাদারী 
গঠনতন্ত্র মেনে পরিচালিত ফুটবল ক্লাব। আগের বছরে সফল 
জেসিটির অধিকাংশ তারকা ফুটবলারদের নিয়ে দল তৈরি 
করেও কিন্তু জেসিটির পদাঙ্ক অনুসরণে ব্যর্থ হয় কোচি এফ. 
সি.। কতিপয় তারকা ফুটবলারের সঙ্গে ক্লাবের স্কটিশ কোচ 
জর্জ বুজের বনিবনা না হওয়ায় পুরো দলটা ছন্নছাড়া ফুটবল 
খেলেছিল জাতীয় লিগে। শৃঙ্খলা ও টিম ম্পিরিটের অভাবেই 
দেশের সেরা দল হয়েও প্রত্যাশিত সাফল্য পায়নি তারা। 
অন্যদিকে মোহনবাগান তাদের সরাসরি সুযোগ দেওয়ার 
যৌক্তিকতার প্রমাণ ও প্রতিফলন দিতে পেরেছিল প্রতিটি 
ম্যাটেই। সেবার অমল দত্তের বিখ্যাত “ডায়মন্ড সিস্টেম'-এ 
খেলে মোহনবাগানের খেলোয়াড়রা দৃষ্টিনন্দন ও আকর্ষণীয় 
ফুটবল উপহার দিয়েছিল ভারতবাসীকে। জাতীয় লিগ শুরু 
হওয়ার আগে অমল দত্তের পরিবর্তে কেরালার টি. কে. চাটুনি 


কোচিঙের দায়িত্ব নেওয়ায় সেই ছন্দ খানিক ব্যাহত হলেও তেল- 
খাওয়া মেশিনের মতো শাণিত ও বুদ্ধিদীপ্ত ফুটবল খেলেছিল 
মোহনবাগান। দুই প্রবীণ তারকা চিমা ও সত্যজিৎ চ্যাটারজীর 
ক্রীড়াকুশলতা এবং তার সঙ্গে তরুণ ফুটবলারদের আবেগ ও 
পরিশ্রমকে মূলধন করে মোহনবাগান প্রথম আবির্ভাবেই 
বাজিমাত করে। ইস্টবেঙ্গল চিরপ্রতিদ্বন্্বীর সামান্য পিছনে 
থেকে দ্বিতীয় স্থান পায়। 

আর এবার তৃতীয় বছরে এসেই জাতীয় লিগ আর পাঁচটা 
সাধারণ সর্বভারতীয় টুর্নামেন্টের মতো বাৎসরিক অনুষ্ঠান হয়ে 
দাঁড়িয়েছে। প্রথমে এশিয়ান গেমস, তারপর ফিলিপসের সরে 
দাঁড়ানো, ক্লাবগুলোর হুমকি-_-সব মিলিয়ে জাতীয় লিগের 
ভবিষ্যৎ বিপন্ন । আসলে আধা-পেশাদারী কাঠামোয় জাতীয় 
লিগ চালু করা এবং দূরদর্শিতার অভাবই এর অস্তিত্ব বিপন্ন 
হওয়ার প্রধান কারণ। এবছর “কোকাকোলা” জাতীয় লিগের 
স্পনসর। এবার বারটি দলকে দুটো গ্রুপে ভাগ করে 'হোম আ্যান্ড 
আযওয়ে' ভিত্তিতে খেলানো হয়েছে। তারপর দুই গ্রুপের সেরা 
তিনটি দল নিয়ে অর্থাৎ ছয়টি দলের মধ্যে “হোম আ্যান্ড 
আওয়ে” ভিত্তিক ম্যাচ। এই প্রথায় প্রথম থেকেই আপত্তি ছিল 
মোহনবাগান, ইস্টবেঙ্গল, জেসিটি, কোচি এফ. সি.-র কর্মকর্তা, 
কোচ ও ফুটবলারদের। তাঁদের বক্তব্য-_এর ফলে জাতীয় 
লিগের উদ্দেশ্যটাই ব্যাহত হচ্ছে। অধিকাংশ ম্যাচ দূরদর্শনে 
সম্প্রচারিত না হওয়ায় ফুটবল-প্রেমীরাও আগ্রহ হারিয়ে |. 
ফেলছেন ক্রমশ। গোয়া, কেরালায় জনপ্রিয়তা মোটামুটি বজায় 
থাকলেও ফুটবলের তীর্থক্ষেত্র কলকাতাতে কিন্তু জনাপ্রয়তা 
ত্রমহ্াসমান। 

অনেক আশা ও সদর্থক চিস্তাভাবনা নিয়ে জাতীয় লিগের 
জন্ম হয়েছিল। এদেশের ফুটবলের সঙ্গে জড়িত প্রত্যেকের 
গঠনমূলক কর্মপ্রয়াস এবং প্রচারমাধ্যমের সর্বাত্মক সহযোগিতা 
না পেলে কিন্তু বিকশিত হওয়ার আগেই ঝরে পড়বে মুকুলিত 
পুষ্পটি। প্রতিযোগিতাসর্বন্ব যান্ত্রিক জগতে টিকে থাকতে গেলে 
আপাদমস্তক পেশাদারী আঙ্গিকে, বাস্তবানুগ পরিকল্পনা নিয়ে 
চলতে হবে “এ. আই. এফ, এফ'-কে। তাঁদের সাধ্য ও সঙ্গতি 
দুইই আছে, দরকার শুধু ইতিবাচক মানসিকতা । জাপান, 
কোরিয়া শিল্প, অর্থনীতি ও ফুটবলে অনেক উন্নত, তাদের সঙ্গে 
পাল্লা দিতে না পারলেও সিঙ্গাপুর ও মালয়েশিয়ার সমকক্ষতা 
অর্জনে সক্ষম ভারতীয় ফুটবল। এদেশের ফুটবলে যে প্রতিভার 
অভাব নেই তা অনস্বীকার্য। চেষ্টা করলে ভারতীয় ফুটবলাররাও 
যে ভাল পারফরমেন্স করতে পারে তা সদ্যসমাপ্ত ব্যাঙ্কক 
এশিয়াডে দেখা গেছে। ব্যর্থ হলেও ভারতীয়দের লড়াই সেখানে 
উচ্চ-প্রশংসিত। তার ওপর এখনো এদেশের মানুষের কাছে 
জনপ্রিয়তার মাপকাঠিতে ক্রিকেটের ঠিক পরেই ফুটবল। এই 
সর্বজনীন আবেদনকে কাজে লাগিয়ে ফিফার গাইডলাইন 
অনুযায়ী উদ্যোগ নিলে জাতীয় লিগের মতো জাতীয় দল-_ 
সর্বোপরি ভারতীয় ফুটবল নিঃসন্দেহে উপকৃত হবে। 


১২৭ 


উর তীগাাীস 


ন্সেহময় সিংহ রায় 


জীবন ও বাণী পর্যালোচনা করলে দেখা যায় যে, 
সেগুলি সমগ্র মানবসমাজের শাস্তি, কল্যাণ ও এঁকা, মানুষের 
পারস্পরিক সহযোগিতা ও সমবেদনার কথাই যুগ যুগ ধরে 
প্রকাশ করে চলেছে। রামকৃষ্ণ পরমহংসদেব বিভিন্ন 
ধর্মমতের ভিন্ন ভিন্ন সাধনপন্থা অবলম্বন করে এবং সেসমস্ত 
পদ্থায় সিদ্ধিলাভ করে এই চরম সত্যে উপনীত হয়েছিলেন 
যে, নানা ধর্ম মূলত ঈশ্বরলাভের নানা উপায় মাত্র, আর তাই 
তিনি বলেছিলেন ঃ “যত মত তত পথ” 

লক্ষ লক্ষ কোটি কোটি হিন্দু প্রত্যহ যে গায়ন্রীমন্ত্র উচ্চারণ 
করে, তা অস্তরে প্রত্যক্ষভাবে বিশ্বভ্রাতৃত্ব-বোধেরই উদ্বোধন 
ঘটাতে আহান করে। বিশ্ববাসী যে একই মহত্তম সম্তা থেকে 
উদ্ভৃত- এই সত্য-উপলবি হিন্দুর মনে বিশ্বাত্মীয়তা-বোধের 
জন্ম দেয়। আবার ইসলাম ধর্মের বিশিষ্টতা বিনয় ও নম্রতা 
অনুশীলনের মধ্যেই নিহিত। বিনা কারণে যে অপরের 
রক্তপাত করে, সে প্রকৃত মুসলমান নয়। সমস্ত আবশ্যকের 
অতীত অহেতুক অপরিমেয় মৈত্রীশক্তির মধ্যে ঘটেছে 
ঈশ্বরের অপরিসীম দয়ার বিকাশ-_যা বুদ্ধদেবের কর্ম, বাণী 
ও জীবনচর্যার মধ্য দিয়ে উদ্ভতাসিত। তার ব্রহ্মবিহারের 
আদশই বিশ্ববিহারের প্রকৃত পথ-_কিংবা এও বলা চলে, 
সর্বোৎকৃষ্ট পন্থা। যীশুশ্বীস্টের বাণী- তোমার প্রতিবেশীকে 
তুমি নিজের মতো করে ভালবাস এবং স্বর্গস্থ পিতাকে 
ভালবাস- বিশ্বশাস্তির পথকে সুগম করেছে। 

আইনস্টাইন রবীন্দ্রনাথকে বলেছিলেন যে, বিশ্বসৃষ্টি 
সম্পর্কে পৃথক দুটি ধারণা রয়েছে। প্রথম হলো, সৃষ্টি হচ্ছে 
মানবনির্ভর একটি সংহতি। দ্বিতীয় হলো, সৃষ্টির একটি স্বতন্ত্র 
সত্তা আছে-_-যা মানব-অতিরিক্ত। তিনি আরো বলেছিলেন, 
বিজ্ঞানসম্মত পদ্ধতিতে তার পক্ষে প্রমাণ করা সম্ভব নয় যে, 
মানুষকে বাদ দিয়েও সত্যতা থাকে-__তবু তারই অনুকূলে 
তার সুদৃঢ় একাস্তিক বিশ্বাস। এই প্রসঙ্গে তার বিশেষ 
সুচিস্তিত মন্তব্য-_সত্যে মানব-অতিরিক্ত বাস্তবতা মানুষ 
অবশ্যই কল্পনা করে। মানুষের অস্তিত্ব, মানুষের অভিজ্ঞতা, 
মানুষের মন-_ এসবের অতীত একটি সত্য বস্তু না হলে 
আমাদের চলেই না। 


পি বিভিন্ন ধর্মের ধর্মশ্রন্থসমূহ এবং ধর্মগুরুদের 


মহাবৈজ্ঞানিক আইনস্টাইন মানব-অতিরিক্ত যে স্বতন্ত্র. 
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কাছে পরব্রন্মা কিংবা কৃষ্ণ বা শিব বা দুর্গা বা কালী, 
মুসলমানদের কাছে আল্লা ও শ্রীস্টানদের কাছে গড। 

সুতরাং দেখা যাচ্ছে যে, সমগ্র বিশ্বের প্রধান প্রধান 
ধর্মগুলির মূল আদর্শ নিহিত আছে এই নীতিগুলির মধ্যে-_ 
ঈশ্বর কিংবা কোন পরম তত্বকে অব্যয় অক্ষয় ও চিরস্তন 
সত্য বলে জানা, অহিংসা দয়া তথা করুণার পথ অবলম্বন 
করা, মানবসমাজকে আত্মীয়তাবন্ধনে বাঁধার প্রচেষ্টা যো হবে 
মানসিক সুসঙ্গতি ও সংহতির পথ ধরে অগ্রসর) এবং বিশ্বে 
শাস্তি, প্রীতি ও কল্যাণপুর্ণ পরিবেশ রচনা করা। 

তাহলে এক ধর্মাবলম্বীর সঙ্গে অপর ধর্মাবলম্বীর বিরোধ 
আসে কোথা থেকে? বিরোধ আসে, নিত্যধর্মের প্রতি 
আস্থাশীল না থেকে আচার-ধর্মের প্রতি আস্থা স্থাপন করার 
ফলে। মানুষ তার ধর্মকে অন্তরের মহৎ সম্পদ না করে যদি 
শান্ত্রমত ও বাইরের আচারকেই তার ধর্ম বলে গণ্য করতে 
থাকে, তবে সেই ধর্মই যে বেশি অশান্তির কারণ হয়, তেমন 
আর কিছুই নয়। রবীন্দ্রনাথ এপ্রসঙ্গে বলেছেন ঃ “ধর্ম বলে 
জীবকে নিরর্৫থক কষ্ট যে দেয়, সে আত্মাকেই হনন করে।" আর 
পুরোহিততন্ত্র মুলত আচারের অত্যাচার, ধর্ম সম্পর্কে তাতে 
কোন বোধের প্রকাশই নেই। পুরোহিততন্ত্র বলে ঃ “যত অসহ্য 
কষ্টই হোক, বিধবা মেয়ের মুখে যে বাপ-মা বিশেষ তিথিতে 
অন্নজল তুলে দেয় সে পাপকে লালন করে।” 

ধমীয়ি চেতনায় স্বামী বিবেকানন্দ ছিলেন অত্যন্ত 
প্রগতিশীল। সমস্ত ধর্মের প্রতি তিনি ছিলেন সমানভাবেই 
শ্রদ্ধাবনত। তাই তিনি বলেছিলেন £ “মুসলমানের সঙ্গে 
আমি মসজিদে যাব; শ্রীস্টানের সঙ্গে গির্জায় গিয়ে 
ক্রুশচিহ্দের সামনে নতজানু হব; বৌদ্ধমন্দিরে গিয়ে প্রভু 
বুদ্ধের চরণাশ্রয় নেব; আমি অরণ্যে গিয়ে সেইসব হিন্দুর 


যা তাদের হৃদয়কে আলোকিত করেছে।” 
ম্যা্সমুলারও তার '11018-_৮/1191 0211 10 7520) 


03? গ্রন্থে ভারতের চিরস্তন আদর্শ থেকে যে ইউরোপীয় 
জনসাধারণের কিছু গ্রহণযোগ্য বিষয় আছে তা দৃঢ়তার সঙ্গে 
ব্যক্ত করেছেন ৪ “17019 1017 10176 00019 0০1015 10 
1201016, 11 1005 105 01809 11) 0106 [1000-720101921) 
৮/0110, 101083 105 [01900 11) 087 ০0৬/1 1715101%, 2170 11) 
৮410801501৩ ৬1 116 01101510179, (11910151079 01019 
170712) [1110.” বিরুদ্ধ প্রশ্ন হলেও এই প্রসঙ্গেই মনে পড়ে, 
সমাজের উচ্চবর্ণের আচার ও সংস্কারান্ধতা, অহঙ্কার, লোভ 
ও ক্ষমতালিন্সা দেখে স্বামী বিবেকানন্দ তাদের ধবংসকামনা 
করে লিখেছেন যে, “নূতন ভারত' শীঘ্রই প্রকাশ পাবে। তার 
ভাষায় আবহমান প্রথাবন্ধতার বিরোধিতাই প্রকাশ পেয়েছে। 
তিনি লিখেছেন ঃ “তোমরা শূন্যে বিলীন হও, আর নূতন 
ভারত বেরুক। বেরুক লাঙল ধরে, চাষার কুটির ভেদ করে, 
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জেলে মালা মুচি মেথরের ঝুঁপড়ির মধ্য হতে। বেরুক মুদির 
দোকান থেকে, ভুনাওয়ালার উনুনের পাশ থেকে। বেরুক 
কারখানা থেকে, হাট থেকে, বাজার থেকে। বেরুক ঝোড় 
জঙ্গল পাহাড় পর্বত থেকে।” বলা বাহুল্য, স্বামীজীর এই 
নূতন ভারত" সন্কীর্ণতামুক্ত এবং অবশ্যই সাম্প্রদায়িকতা- 
মুক্ত। মনে রাখতে হবে, আদি ব্রাহ্মাসমাজ ছাড়া ব্রাহ্মাধর্মের 
আর দুই শাখা ভারতববীয় ব্রাহ্মসমাজ এবং সাধারণ 
ব্রান্মাসমাজে শ্বরীস্টান ও মুসলমানদের প্রবেশ অনুমোদিত 
ছিল। স্মরণীয়, বিবেকানন্দও ভারতীয় ধর্মের সাহায্যে 
ইউরোপীয় সমাজ-গঠনের যৌক্তিকতা স্বীকার করে 
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[115 1১5." রবীন্দ্রনাথও সর্বমানবের অস্তরাত্মার সঙ্গে নিজ 
আত্মার এঁক্য উপলব্ধি করে লিখেছেন ঃ “যথার্থ পুরাতন 
ভারত, যে ভারত চির-নৃতন-_যে ভারতের বাণী “আত্মবৎ 
সর্বভূতেষু য পশ্যতি স পশ্যতি'__তাকেই আমি চিরদিন 
ভক্তি করেছি।... আমার চিত্ত মহা-ভারতের অধিবাসী-__এই 
মহা-ভারতের ভৌগোলিক সীমানা কোথাও নেই।” 
ভারতমনীষীদের চিত্তায় বিশ্বধর্মসমন্বয়বোধ ও বিশ্ব- 
ভ্রাতৃত্ববোধ-_-প্রাটান থেকে আধুনিক কাল পর্যস্ত সর্বত্র 
পরিব্যাপ্ত। প্রতিটি দেশের, প্রতিটি কালের সকল ধর্মের ও 
সকল সম্প্রদায়ের মানুষই ঈশ্বরকে বা তার আরাধ্য পরম 
অধ্যাত্সসত্তাকে এই নন্রতা দিয়ে, ভক্তি দিয়ে, ব্রতপালনের 
সমস্ত ফল নিবেদনের মধ্য দিয়ে চরম আত্মোপলব্ধির ভূমিতে 
উপনীত হতে পারে। রবীন্দ্রনাথ সেই কথাই লিখেছেন £ 
“প্রতিদিন আমি, হে জীবনম্বামি, দাঁড়াব তোমারি সম্মুখে। 
করি জোড়কর, হে ভুবনেশ্বর, দাড়াব তোমারি সন্মুখে।। 
তোমার অপার আকাশের তলে বিজনে বিরলে হে-_ 
নম্র হৃদয়ে নয়নের জলে দীঁড়াব তোমারি সম্মুখে।।” 
গৌরগোবিন্দ রায়ের "আচার্য কেশবচন্দ্র গ্রন্থের মধ্য- 
বিবরণে পাওয়া যায় £ “যদি সমগ্র ধর্মজীবন গ্রহণ করিবার 
বাসনা থাকে, তাহা হইলে কোন জাতি বা ঈশ্বরের পরিবারের 
কোন শাখাকে পরিত্যাগ করিতে পারা যায় না।... ঈশ্বরেতে 
যে সার্বভৌমিক ধর্ম অবস্থান করিতেছে তৎ্প্রতি আমরা 
যথোচিত সম্মান প্রদর্শন করিতে পারি না।” 
এপ্রসঙ্গে একথা বলতেই হবে, রামমোহন-রামকৃষণ- 
বিবেকানন্দ-রবীন্দ্রনাথ যে সমাজ-সংহতির কথা বলে 
গিয়েছিলেন, পূর্বোক্ত বার্তার মধ্যেই সেকথা ধ্বনিত হয়েছে। 
কোরানও একথা বলছে। কোরানে আছে £ “মানবমগুলী 
মূলে এক।” তাই নবী মহম্মদ (দঃ) বিশ্বমানবকে আলিঙ্গন 
করে সতশীল হওয়ার এক সুন্দর সংজ্ঞা দান করেছেন। তার 
মতে, “মানুষের কল্যাণকারীই মানুষের মধ্যে শ্রেষ্ঠ ব্যক্তি।” 
“মনুষ্যত্বের মহান রূপই ধর্মে যাদের লক্ষ্যস্থল, 
সত্যজয়ী-স্বরূপজয়ী তারাই ধরার ধর্মবল। 


ধর্মে যদি স্বাদ পেল কেউ সেই মহাপুরুষ সেই হাদয়, 

এক ধর্মের দীক্ষা মাঝে সব ধর্মের সত্য বয়।” 

ইসলামী জীবনের মূলকথাই এখানে আলোচিত হয়েছে। 
ইসলাম অখণ্ড মানবতায় আস্থাশীল। ইসলামী জীবনদর্শনে 
অন্যান্য ধর্ম-অবতারদের স্বীকৃতি আছে। কেবল তাই নয়, 
তাদের সম্মানিত আসনও আছে। 

প্রশ্ন এই যে, হিন্দু ও ব্রান্মা ধর্মের মূল আদর্শের সঙ্গে 
ইসলাম ধর্মের মূল আদর্শের পার্থকা না থাকা সত্বেও হিন্দু- 
মুসলমানে এত বিরোধ কেন? তার কারণ, মুসলমানদের 
ধর্ম, সংস্কৃতি, সভ্যতা ও জীবনধারার প্রতি উচ্চবর্ণের 
হিন্দুদের ঘৃণা ও অবজ্ঞা । কেবল মুসলমান কেন, তথাকথিত 
নিম্নবর্ণের হিন্দুদের প্রতিও উচ্চবর্ণের হিন্দুদের ব্যবহারে এ 
একই ধরনের অবজ্ঞা কিংবা ঘৃণার প্রকাশ লক্ষ্য করা যায়। 
বাংলায় যে নিন্নশ্রেণীর মধ্যে মুসলমানের সংখ্যা বেড়ে গেছে 
তার একটি প্রধান কারণ, উচ্চবর্ণের হিন্দুরা এই শ্রেণীর 
লোকেদের হৃদয়ের বন্ধনে আপন করে রাখতে পারেনি। 
জাতীয় জীবনের পক্ষে এ এক চরম বার্থতা। হিন্দুরা এই 
বিধান প্রচলিত করেছে যে, পরস্পরের মধ্যে পাকা 
দেওয়ালের ব্যবধান থাকলেও এক চালের নিচে হিন্দু- 
মুসলমান আহার করতে পারবে না। যদি সেই আহারে হিন্দু 
বা মুসলমানের নিষিদ্ধ কোন আহার্য নাও থাকে, তবুও! 
যাঁরা এরকম বিধান দেন, হিন্দু-মুসলমান বিরোধের সময় 
তারাই সন্দেহ পোষণ করেন যে, বিদেশী কর্তৃপক্ষ এ বিরোধ 
ঘটাবার মূলে আছেন! আমাদের আত্মঘাতী বুদ্ধি থেকে 
আমরা অনায়াসেই এই ভ্রান্তিতে পোঁছাই যে, নিজের দেশে 
মানুষের সঙ্গে মানুষের ব্যবধানকে আমরা পাকা করে 
রাখব, কিন্ত বিদেশী শাসক সম্প্রদায় তার সুযোগ নিয়ে 
নিজের ব্যবহারে কাজে লাগালে সেটাকে অধর্ম ও অন্যায় 
বলব! ৮ 

আমাদের দেশের স্বাধীনতা আন্দোলনও যে যথাসময়ে 
সাফল্য লাভ করতে পারেনি, তার অগ্রগতি বিলম্বিত হয়েছে, 
তার কারণও এ সাম্প্রদায়িক ভেদবুদ্ধি। কলেজে পাশ করা 
শিক্ষিত ভদ্রলোক তার অতিথি রাজার বিদায়কালে কাপড় 
ধরে তাকে গাড়ি থেকে নামালেন এবং বললেন যে, তার মুখে 
পান থাকা ঠিক নয়, কারণ গাড়ির চালক মুসলমান! রাজা 
দায়ে পড়ে মুখের পান ফেলে দিলেন। ধর্মবুদ্ধি ও কর্মবুদ্ধিতে 
কোথাও পান খাওয়া আটকানো উচিত নয়। তবু যে-দেশের 
মানুষ সামান্য প্রতিবন্ধকতাতেই সেই অধিকার অনায়াসে 
বর্জন করতে পারে, সে-দেশের মানুষের স্বাধীনতা পাওয়ার 
যোগ্যতার যথেষ্ট অভাব ছিল। কিন্তু তথাপি একথা বলতেই 
হবে, হিন্দু-মুসলমান সমস্যার দুটি ভিন্ন পর্যায় আছে। প্রথম 
পর্যায়--এদের মধ্যে বিদ্বেষ ও বিরোধ প্রবল। দ্বিতীয় 
পর্যায়-_এী সমস্যা অনেকটাই কাল্লনিক। দুই প্রতিবেশীর 
আত্মীয়তার রূপও প্রকট। 
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দেশের সামনে আজ যেটি জুলস্ত জিজ্ঞাসা তা হলো, 
কেন হিন্দু ও মুসলমান বহু শতাব্দী ধরে পাশাপাশি বাস 
করেও পরস্পরের সঙ্গে মিলে গিয়ে একাত্মতা অর্জন করতে 
পারেনি এবং কেনই বা তারা একটি প্রকৃত অখণ্ড জাতীয় 
সম্তা গড়ে তুলতে পারেনি? বহু চিত্তাশীল ব্যক্তির কাছে 
হিন্দু-মুসলমান সমস্যা কোন সমস্যাই নয়। কারণ, তাদের 
মতে, হিন্দু-মুসলমানের মিলন সম্ভব নয় এবং তা নিয়ে 
চিন্তার কোন প্রয়োজনই নেই। কিন্তু এটিই সত্য যে, ভারতের 
প্রত্যেক ধর্ম ও সম্প্রদায়ের নিজ নিজ বিশেষত্বকে রক্ষা করে, 
ভারতের নানা জাতি, উপজাতি, বিভিন্ন অঞ্চল ও ভাষার 
বৈশিষ্ট্যকে বিকাশের পূর্ণ সুযোগ দিয়ে এবং ভারতের 
আভ্যন্তরীণ বহু বিচিত্রতাকে রক্ষা করেই একটি অখণ্ড এক্য 
ও সংহতি স্থাপন করা সম্ভব। 

কিন্তু একথাও মনে রাখতে হবে, হিন্দু-মুসলমানের 
প্রীতি-মৈত্রীর ক্ষেত্রে কখনো আচার, কখনো ধর্ম যেমন বাধা 
হয়ে দাঁড়িয়েছে, তেমনি বাধা স্বার্থের প্রতিবন্ধকতাও। উভয় 
সম্প্রদায়ের সমস্যা কখনে৷ ধময়ি, কখনো-বা সামাজিক আর 
যে-সমস্যা প্রবল আকারে দেখা দিয়েছে, তা হলো অর্থনৈতিক 
সমস্যা। অর্থনৈতিক সমস্যাই অপর পিঠ রাজনৈতিক 
অধিকার বন্টনের দন্দ-সঙ্কট এবং সেজন্য উদ্তৃত সমস্যা। 
এক্ষেত্রে হিন্দু-মুসলমানের বিরোধ-বিতর্ককে খুঁচিয়ে খুঁচিয়ে 
বাড়িয়ে এবং তাকে নানাভাবে জিইয়ে রেখেছিল রাষ্ট্রক্ষমতার 
অধিকারী ব্রিটিশ শাসক। 

হিন্দু ও মুসলমান সমাজের ওপরতলায়- যেখানে 
স্বার্থের সঙ্ঘাত, সুযোগ-সুবিধা নিয়ে বিরোধ আর রাজনীতি- 
অর্থনীতির ক্ষেত্রে ক্ষমতার লড়াই, সেখানে মিল হয়নি। 
সমাজের সাধারণ স্তরে কিংবা গ্রামীণ লোকজীবনের প্রশস্ত 
প্রাঙ্গণে সংস্কৃতি, সাহিত্য, অ-প্রাতিষ্ঠানিক সাধনা ও বিভিন্ন 
বিদ্যার ক্ষেত্রে মিল হয়েছে। মিল লক্ষ্য করা গেছে উভয় 
সম্প্রদায়ের সঙ্গীতে ও নৃত্যধারায়, স্থাপত্যে ও চিত্রকলায়, 
গণসাধনা, গণসঙ্গীত ও জ্যোতিষ প্রভৃতি শান্ত্রে। হিন্দু ও 
ইসলাম ধর্মের পারস্পরিক সংযোগে যে উভয় ধর্মা- 
বলম্বীদেরই জীবন-বিকাশ সার্থক হয়ে উঠবে-__এমন কথা 
আস্থার সঙ্গে বলেছিলেন ভগিনী নিবেদিতা। 

এপ্রসঙ্গে একটি কথা একাস্তভাবেই স্মরণযোগ্য। 
বাঙালীর জাতীয় বৈশিষ্ট্য এই যে, এই জাতি তার সর্বসমন্থয়ী 
প্রতিভায় এমন এক সংস্কৃতি তৈরি করে এসেছে, যাতে 
শতাব্দীর পর শতাব্দী ধরে কেবলমাত্র এক “বাঙালিয়ানা' 
গড়ে উঠেছে-_তার মধ্যে না আছে সাম্প্রদায়িকতা, না আছে 
হিন্দু, জৈন, বৌদ্ধ, খ্রীস্টান ও মুসলমানের পার্থক্য। তা 
জীবনসাধনাও। অধ্যাপক বিনয়কুমার সরকার বলেছেন £ 
“1100 08910 19115101) 01 1176 73917881) [0601016 101 
000581105 ০01 9৩৩ 195 1017181714 1361789110131). 


41011810156 17110005 01 13917691, 0০011 1185563 2170 
০18956$--11)6 [01109811010191 1911/101) 11) 30119110151) 
2190 1701 (170 5০0-0921190 17111001511). কেবল বাংলা বা 
বাঙালীর ক্ষেত্রেই যে একথা একাস্তভাবে প্রযোজ্য তা নয়, 
সর্বভারতীয় ক্ষেত্রেও প্রত্যক্ষভাবে না হোক পরোক্ষভাবে এ 
এক সর্বজনীন সত্য। 

বৌদ্ধযুগে অশোকের মতো মোগল সাম্রাজ্য প্রতিষ্ঠা ও 
বিকাশের যুগে আকবর কেবল সাম্রাজ্য নয়, একটি 
ধর্মসান্রাজ্যের কথাও চিন্তা করেছিলেন। এই কারণে সেই 
যুগে ও তার পরবর্তী যুগে কত হিন্দু সাধু ও মুসলমান সুফী 
সাধকের অস্যযুদয় হয়েছিল। তারা হিন্দু ও ইসলামের 
মিলনক্ষেত্রে এক বিশ্বদেবতার পুজার ভার গ্রহণ করেছিলেন। 
এইভাবে বাইরের দিক থেকে যেখানে হিন্দু ও ইসলাম ধর্মে 
বৈপরীত্য ও আপাতবিরুদ্ধতা ছিল, সেখানে অন্তরের দিক 
থেকে পরম সত্যের আলোকে উভয় ধর্মের মূলগত এক্য 
কী-_তা আবিষ্কৃত হচ্ছিল। 

বর্তমান ভারতে হিন্দু-মুসলমান মৈত্রীর ক্ষেত্রে একটি 
কথা বিশেষভাবে স্মরণ রাখতে হবে, অসমকক্ষতা থাকলে 
কখনো বিরোধের নিষ্পত্তি সম্ভব নয়। ভারতের কল্যাণ 
কামনা করলে আমাদের লক্ষ্য হওয়া উচিত কেবলমাত্র দুই 
সম্প্রদায়ের মিলন নয়, সমকক্ষতাও। আর সেই সমকক্ষতা 
হবে উভয় পক্ষের সামাজিক শক্তি ও মর্যাদার সমকক্ষতা। 

মধ্যযুগে মুসলমান রাজশক্তির সঙ্গে হিন্দুদের ধর্মবিরোধ 
ঘটেছিল। কিন্তু সেসময় এমন সব মুসলমান সাধক পুরুষ 
আবির্ভূত হয়েছিলেন, যাঁরা মানবের মধ্যে আত্মীয়তার 
সত্যসম্বন্ধের দ্বারা সেই ধর্মবিরোধের মধ্যেও সেতুবন্ধ রচনা 
করতে পেরেছিলেন। তাদের বাণী থেকে আমরা যদি প্রেরণা 
নিতে পারি তাহলে এক সত্যবোধের প্রাণস্পন্দনে আমাদের 
কর্মনীতি, রাষ্ট্রনীতি ও অর্থনীতি নতুনভাবে জেগে উঠবে। 

প্রাচীন বাঙলা সাহিত্যের দিকে লক্ষ্য করলে দেখা যায়, 
বহু ক্ষেত্রেই হিন্দু-মুসলমানের মধ্যে এঁক্য ও মানস-সুসঙ্গতি 
ছিল। চত্ডীদাসের যুগে হিন্দুদের মধ্যে মুসলমান বাদশার প্রতি 
কোন বিদ্রোহের ভাব ছিল না। কারণ, বাদশাও হিন্দুধর্মের 
ওপর কোনরকম হস্তক্ষেপ করতেন না। 

হুসেন শার আমলে এক ঘটনা ঘটে। এতে মুসলমান 
সম্প্রদায়ের ধর্মবিশ্বাসে বিশেষ আঘাত লাগে। যবন হরিদাস 
মুসলমান ধর্ম ত্যাগ করে বৈষ্ণব ধর্ম অবলম্বন করেন। এ- 
ংবাদ পেয়ে হসেন শা “ধরি আনিল তানে অতি শীঘ্র গতি।” 
হরিদাস এলে বাদশা তাকে “পরম গৌরবে বসিবারে দিল 
স্থান।” তারপর-_“আপনে জিজ্ঞাসে তারে মুলুকের পতি | 
কেন ভাই তোমার কিরূপ দেখি মতি।।/ কত ভাগ্যে দেখ তুমি 
হঞ্ঞাছ যবন।/ তবে কেন হিন্দুর আচারে দেহ মন।1” 

বাদশার প্রশ্নের উত্তরে হরিদাস বললেন ঃ “এক শুদ্ধ 
নিত্য বস্তু অখণ্ড অব্যয়॥/ পরিপূর্ণ হৈয়া বৈসে সবার 


১৩০ 


হাদয়।।” তারপর--“হরিদাস ঠাকুরের সুসত্য বচন।/ 
শুনিয়া সস্তোব হৈল সকল যবন।।” 

এপ্রসঙ্গে এই কথাটা সকলের কাছে 'সুসত্য* বলে মনে 
হয়-- 

“শুন বাপ সবারই একই ঈশ্বর।। 

নাম মাত্র ভেদ করে হিন্দুরে যবনে। 

পরমার্থে এক কহে কোরানে পুরাণে ।।” (বৃন্দাবন দাস) 

সেকালের “মুলুকপতি' ও তার সম্প্রদায়ের মনে 
হিন্দুধর্মের প্রতি যদি তেমন কোন বিদ্বেষ থাকত, তাহলে 
চৈতনদেব তার ধর্ম বাংলায় অবাধে প্রচার করতে পারতেন 
না। পরবর্তী কালে হিন্দু-মুসলমানের মধ্যে যে ধর্মবিরোধ 
রাজনৈতিক ক্ষেত্রে প্রকট হয়ে ওঠে, সুখের বিষয়, সে-বিরোধ 
একালের বাঙালী উত্তরাধিকারী হিসেবে লাভ করেনি। 

দ্বিজ হরিরাম এবং কবিকঙ্কণের বর্ণনায় দেখতে পাই যে, 
ষোড়শ শতাব্দীতে মুসলমানের মধ্যে বিশেষভাবেই জাতিভেদ 
ছিল। কবিকঙ্কণ এইসব জাতির উল্লেখ করেছেন-_ 
(১) জোলা, (২) গোলা, (৩) মুফেরি, (৪) পীঠারি, €৫) 
কাবারি, (৬) সানাকর, (৭) পটুয়া, (৮) তীরকর, 
(৯) কাগতি, ৫১০) কলন্দর, (১১) রঙ্গরেজ, (১২) হাজাম, 
(১৩) কসাই। এরা সকলেই ছিল নিন্নশ্রেণীর মুসলমান। 
এদের বিভিন্ন বৃত্তি ছিল, যেমন- কাপড় বোনা, গরু মারা, 
সানা বাঁধা, তীর গড়া, পীঠে বেচা, মাছ মারা, কাগজ তৈরি 
করা, পট আঁকা, কাপড় রাঙানো ও বলদ চালানো। এছাড়া 
“পয়মাল' নামে এক জাতি ছিল-_যারা হিন্দু হয়ে 
মুসলমান” । এরকম হওয়ার কারণ মনে হয়, যেসকল হিন্দু 
মুসলমান-ধর্ম গ্রহণ করেছিল কিংবা “রোজা নমাজ না 
করিয়া” মুসলমান-_তারা অবশ্যই হিন্দুধর্ম ত্যাগ করেছিল, 
ছাড়েনি। তাতেই হিন্দুর অনুরূপ জাত মুসলমানদের মধ্যেও 
তৈরি হয়ে ওঠে। বাঙালী মুসলমানদের মধ্যে অনেকেরই 
পূর্বপুরুষ যে হিন্দু-_এ-সত্য নতুন করে প্রমাণ করার 
প্রয়োজন নেই। প্রাচীন বঙ্গসাহিত্য থেকে আমরা বুঝতে পারি 
যে, পরবর্তী কালে হিন্দু ও মুসলমানের ধর্মবিরোধ যদি একটা 
জাতীয় মহাসমস্যা হয়ে ওঠে তাহলে সে-সমস্যা আমরা 
উত্তরাধিকার-সৃত্রে লাভ করিনি। প্রাটীন বাংলায় দাঙ্গা- 
হাঙ্গামার বৃত্তাত্ত পাওয়া যায় বটে, কিন্তু সমগ্র প্রাচীন 
বঙ্গসাহিত্যে '০০/-1০1111£ 110'-এর নামগন্ধ পর্যস্ত নেই। 
বরং একথাই বলা চলে যে, বহুকাল পাশাপাশি বাস করার 
ফলে হিন্দু ও মুসলমানের মনোভাব পরস্পরের মতামত 
সম্বন্ধে যথেষ্ট উদারতা লাভ করেছিল। 

চৈতন্যদেবের সমকালে ব্রা্ণ-পণ্ডিতেরা ম্লেচ্ছ আচার 
সঙ্গে সত্তাব ও শ্রীতির সম্পর্ক বজায় রেখে চলতেন। 
শ্রীচৈতন্য যখন ক্রুদ্ধ হয়ে দলবল নিয়ে কাজীর ঘরে চড়াও 


হয়েছিলেন, তখন কাজী ত্বাকে শান্ত করবার জন্য 
সম্বন্ধ স্মরণ করিয়েছিল-_ 

“গ্রাম-সম্বন্ধে চক্রবর্তী হয় মোর চাচা, 

দেহ-সন্বন্ধ হইতে হয় গ্রাম-সম্বন্ধ সীচা। 

নীলাম্বর চক্রবর্তী হয় তোমার নানা, 

সে-সম্বন্ধে হও তুমি আমার ভাগিনা ।” 

কোন কোন বৃত্তি মুসলমানদের একচেটিয়া ছিল। তাদের 
কাছে ব্রাহ্মণ-পণ্ডিত সমেত সকলকেই আসতে হতো । শ্রীবাস 
পণ্ডিতের গৃহে শ্রীচৈতন্যদেবের কীর্তন-উৎসব হতো। সেই 
সময় শ্রীবাসের পরিজন, দাসদাসী সকলেই শ্রীচৈতন্যের 
অনুগ্রহ লাভ করেছিল। শ্রীবাসের দরজিও তার অনুগ্রহ থেকে 
বঞ্চিত হয়নি। “শ্রীবাসের বন্ত্র সিঁয়ে দরজি যবন,/ প্রভু তারে 
নিজরূপ করাইল দর্শন।" 

প্রাটীন পাঠান সেনাপতিরা যুদ্ধে মারা পড়লে গাজী পীর- 
রূপে পুজো পেতেন। মুসলমান সাধুরা তো সম্মান পেতেনই। 
ক্রমশ এইসব পীরস্থানের মাহাত্য সর্বসাধারণ স্বীকার করে 
নেয়। পশ্চিমবঙ্গের প্রাটীন পীর ও পীরস্থানের উল্লেখ পাই 
মনসা-চস্তী-ধর্মমঙ্গলের দিগ্‌-বন্দনায়। সপ্তদশ শতাব্দীর শেষে 
সীতারাম দাসের বর্ণনায় পাই-__““বন্দো পীর ইসমালি অর্থাৎ 
ইসমাইল) গড় মান্দারনে ॥/... দারাবেগ ফকীর বন্দিব 
নিগাঞ্জে/ জোড়হাথে বন্দিব পাঁডুয়ার সুফী খাঞ্জে।/ বড় 
পতরায় বন্দ পীর কুতুব আলম,/ তাহার দরগা দিয়া নাহি 
চলে যম।/ রাইপুরের গোরাচান্দ নানপুরে নাল,/ বন্দিব 
সাহেব-দুল্লা শিরে বান্ধ্যা শাল।”- এরকম দীর্ঘ বর্ণনা চলার 
পর কবি লিখছেন £ “পেকাম্বর মদার আউল্যা শাহাজির,/ 
নতিমান হইয়া বন্দিব সত্যপীর।” বিশেষ অনুসন্ধান করে এই 
সিদ্ধান্তে আসা যায় যে, উত্তর এবং পশ্চিমবঙ্গেই এইরকম 
গীরস্থানের আধিক্য, আর সেজন্যে এই দুই অঞ্চলে সত্যপীর 
বা সত্যনারায়ণ ঠাকুরের উতদ্তব। 

মধ্যযুগে হিন্দু-মুসলমানের সম্প্রীতির আরেক নিদর্শন 
বৃন্দাবন দাসের কাব্য থেকে পাওয়া যায়। রামলীলা শ্রবণ- 
দর্শনে উভয় সম্প্রদায়ের লোকই সমভাবে শ্রীতিলাভ করত। 

বাংলার মুসলমান জনসমাজকে প্রধানত তিনভাগে ভাগ 
করা চলে। ব্রাহ্মণদের অহমিকা এবং হিন্দুসমাজের 
তথাকথিত নিন্নশ্রেণীর মানুষের প্রতি অবিচার-অত্যাচার 
মুসলমানদের ইসলাম ধর্মপ্রচারে সাহায্য করেছিল। অনেককে 
বলপূর্বক ধর্মাস্তরিতও করা হয়। কিন্তু নি্নশ্রেণীর হিন্দুদের 
অনেকেই ইসলাম ধর্মের সাম্যবাদে আকৃষ্ট হয়ে স্বেচ্ছায় 
মুসলমান হতো। দ্বিতীয়ত, অনেকে হিন্দু দেবদেবী অপেক্ষা 
বিশেষভাবে পীর, ফকির ও মুসলমান সাধুসম্তদের মহিমায় 
আকৃষ্ট হয়ে স্বেচ্ছায় ইসলাম ধর্ম গ্রহণ করত। তৃতীয়ত, 
ধর্ষিতা, লুঠিতা, অপহৃতা ও পদস্থলিতা নারীদের হিন্দুসমাজে 
কোন স্থান ছিল না। কিস্তু তারা মুসলমান হয়ে গেলে এ 
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সমাজে বিবাহিতা নারীর মর্যাদা পাওয়ার সুযোগ পেত। 

বাংলার মুসলমান বাঙালী, কেবলমাত্র ধর্মে ধর্মে পার্থক্য। 
যেহেতু বাংলা গ্রামপ্রধান দেশ এবং গ্রামের মুসলমানরা ছিল 
ধর্মীস্তরিত মুসলমান, সেজন্যে তারা ধর্মীস্তরিত হওয়ার পর 
তাদের পূর্বে গৃহীত হিন্দু সমাজজীবনের সনাতনী সংস্কার ও 
লোকাচারসমূহ অনেক ক্ষেত্রেই অনুসরণ করত। যেমন, তারা 
জন্মের পর জ্যোতিষীকে দিয়ে পুত্রের কোষ্ঠী তৈরি করাত 
এবং বিয়ের সময় জ্যোতিষীকে দিয়ে শুভদিন বিচার করিয়ে 
নিত। এছাড়া মুসলমানরা শীতলা, ওলাইচন্তী প্রভৃতি 
দেবতার স্থানে পুজো দিত এবং হিন্দুদের বহু পুজো আর শুভ 
অনুষ্ঠানে যোগ দিত। অনেক হিন্দু ধর্মাস্তরিত হওয়ার পরও 
হিন্দু নাম পরিহার করত না। মুসলমানদের মধ্যে সচরাচর 
কালু শেখ, হার শেখ ইত্যাদি নাম দেখতে পাওয়া যেত। গ্রামে 
হিন্দু ও মুসলমান সমাজ পারস্পরিক সপ্তাবেই বসবাস 
সম্বোধন করত। 

হিন্দু ও মুসলমানের যুক্ত ধর্মাচরণের ক্ষেত্রে সত্যপীর, 
বনবিবি, গাজী সাহেব, ঘোড় সাহেব ইত্যাদি দেবদেবীর পুজো 
করা কিংবা তাদের স্থানে অর্থ্যদান করা হিন্দুসমাজে প্রবেশ 
করেছিল। আজও দক্ষিণ চব্বিশ পরগনার নানা স্থানে, 
এমনকি কালীমন্দিরেও বনবিবির অধিষ্ঠান ও পুজানুষ্ঠান 
লক্ষ্য করা যায়। 
লক্ষ্য করা যায়। কথিত আছে যে, পনের শতকের মধ্যে এক 
ব্রাহ্মণ পীর জাহান আলি দ্বারা ইসলাম ধর্মে দীক্ষিত হন। 
দীক্ষার পর তার নাম হয় তাহের আলি। তার দুই স্ত্রী ছিল। 
একজন হিন্দু ও আরেকজন মুসলমান । হিন্দু স্ত্রীর ছেলেরা 
“পীরালী ব্রাহ্মাণ' নামে পরিচিত। আর মুসলমান স্ত্রীর পুত্ররা 
নিজেদের “তাহেরিয়া" নামে অভিহিত করে। যে-পীর (জাহান 
আলি) তাহের আলিকে ধর্মীস্তরিত করেছিলেন, তিনি নিজেও 
সোনামণি নামে এক হিন্দু কন্যাকে বিবাহ করেছিলেন। 
মেয়েটি স্বামীর মৃত্যুর পর আত্মঘাতী হয়েছিল। মুসলমানকে 
একাস্তিক পতিভক্তির জন্য প্রসিদ্ধা হয়ে রয়েছেন। এই 
প্রসঙ্গে পরম বৈষ্ণব আনন্দময়ীর উল্লেখ করা যেতে পারে। 
আনন্দময়ী মুর্শিদাবাদের মুর্তাজা খানকে বিয়ে করেছিলেন। 
তার পতিভক্তির বিবরণ বহু ছড়াগানের মাধ্যমে লোকমানসে 
এখনো জাগরূক হয়ে রয়েছে। 

মুসলমান সমাজ হিন্দু সমাজের মতো জাতিভেদ মানত 
না। তবে বাংলায় আসার পর এখানে চার শ্রেণীর 


মুসলমানের উত্তব ঘটেছিল। এই শ্রেণীগুলি হচ্ছে__ 
(১) বহিরাগত আমীর-ওমরাহরা, যারা সঙ্গে স্ত্রী নিয়ে 
আসত। এরা থাকত রাজধানী কিংবা নগরসমূহের 
আশপাশে । (২) আগন্তুক মুসলমান, যারা স্ত্রী আনত না এবং 
বাংলায় এসে বিয়ে করত। (৩) এদেশের ধর্মান্তরিত 
মুসলমান। (৪) মিশ্র মুসলমান- যাদের মাতা কিংবা পিতার 
কেউ হিন্দু হতো। 

হিন্দুধর্ম থেকে ধর্মাস্তরিত মুসলমানেরা তাদের পূর্বের 
হিন্দু সনাতনী আচার-ব্যবহার ও রীতিনীতি পরিত্যাগ করতে 
পারত না। অনেক মিশ্র মুসলমান- যাদের মাতা কিংবা 
পিতার মধ্যে কেউ হিন্দু ব্রাহ্মণ হতো, সেসকল মুসলমান 
নিজেদের ব্রাহ্মণ মুসলমান' বলে পরিচয় দিত এবং সেজন্য 
গর্বও অনুভব করত। তাছাড়া ধর্মাস্তরিত মুসলমানদের মধ্যে 
অনেকেই তাদের ধর্মীস্তরিত হওয়ার পূর্ববর্তী কৌলিকবৃত্তি 
পরিত্যাগ করত না। মধ্যযুগের হিন্দুসমাজে জাতিভেদ প্রথা 
মূলত কৌলিকবৃত্তি অবলম্বনে গড়ে উঠত। ধর্মান্তরিত 
মুসলমানদের কৌলিকবৃত্তি পরিহার না করার মধ্যে আমরা 
মুসলমান সমাজের ওপর হিন্দু সমাজেরই প্রভাব লক্ষ্য করি। 
অপরপক্ষে, মধ্যযুগের শেষভাগে আমরা হিন্দুসমাজের ওপর 
মুসলমান পীর, ফকির, সাধু-সন্ত এবং সুফী সম্প্রদায়ের 
প্রভাবও লক্ষ্য করি। একথা এখানে বিশেষভাবে 
উল্লেখযোগ্য যে, সতপ্রকৃতির মুসলমানেরা কখনো হিন্দুদের 
ধমীয় আচার-আচরণের ওপর হস্তক্ষেপ করত না। কথিত 
আছে যে, মুক্ত তথা অবিভক্ত বাংলার প্রাক্তন মুখ্যমন্ত্রী 
ফজলুল হকের পরিবারের জমিদারির মধ্য দিয়ে যেসব 
ব্রাহ্মণ প্রভৃতি হিন্দুরা গ্রামান্তরে যেত, তাদের হক-পরিবার 
কখনো অভুক্ত অবস্থায় যেতে দিতেন না। তাদের স্নানাহারের 
জন্য এ পরিবার হিন্দু ব্রার্মণ দ্বারা পরিচালিত অতিথিশালা 
রক্ষা করতেন। এছাড়া গ্রামে হিন্দুদের জন্য মুসলমানরা 
আলাদা আলাদা হ্থুকো রাখত। 

হিন্দুদের “বঙ্গাব্দ” নামে পরিচিত সাল গণনা সমন্ত্রাট 
আকবরের সময় থেকেই শুরু হয়। ৯৬৯ হিজিরা অব্দে সন্ত্রাট 
আকবর ঘোষণা করেন যে, অতঃপর চান্দ্রমতে বৎসর গণনা 
না করে সৌরমতে বৎসর গণনা করা হবে। সেই হেতু ৯৬৯ 
হিজিরার পর থেকে সৌরমতে গণনা করায় বর্তমান বাঙলা 
সন বা “বঙ্গাব্দ প্রচলিত হয়েছে।, 

কিন্তু বছু শত বছরের একত্র অবস্থান ও প্রতিবেশের সমতা 
হিন্দু এবং মুসলমান সম্প্রদায়ের মধ্যে কোন স্বাভাবিক সম্পর্ক 
সৃষ্টি করতে পারেনি। এই মত প্রখ্যাত এঁতিহাসিক 
ডঃ রমেশচন্দ্র মজুমদার অকুষ্ঠচিন্তে প্রকাশ করেছেন। এই মত 


১ এই মতটি বিতর্কিত এবং সকলের কাছে গ্রহণযোগ্য নয়। সম্প্রতি সুনীলকুমার বন্দ্যোপাধ্যায় তার তথ্যনিষ্ঠ গবেষণায় প্রমাণ 
করেছেন, বঙ্গাব্দের প্রবর্তক আকবর নন- মহারাজ শশাঙ্ক। (দ্রঃ বঙ্গাব্দের উৎসকথা- সুনীলকুমার বন্দ্যোপাধ্যায়, প্রকাশিকা- রেখা 
বন্দ্যোপাধ্যায়, গোবরডাঙা, উত্তর চব্বিশ পরগনা, আম্বিন ১৪০৪)।-_সম্পাদক, “উদ্বোধন' 
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নির্মম সত্যের মতো মনে হলেও আসলে প্রকৃত সত্য 
অন্যরকম। অধ্যাপক বিনয়কুমার সরকার তার 0762016 
11019 গ্রন্থে বলেছেন £ “নিতো [২9111101100 (0 021701)1 
1015 17119055101 100 [110 2179 1770৬০10170 0 11501010101) 
01 50119/191 1710 9170 0110 31051011018] 17111001191100 
৬/1101) 15101 10100-11106 11) 115 0116102110115, 1.0., 
10110110115, 01911101791151 0 175৬1৬৪1150 011 (189 019 
10110 0170 21 079 5076 1117)0 1110917101101191151, 
11090011151 2110 10101711151 011 0116 011)01:+ 

এই উক্তির মধ্যে মুসলমানদের প্রতি হিন্দুদের প্রকাশ্যে 
অথবা প্রচ্ছন্ন সহানুভূতিপূর্ণ মনোভাবের ইঙ্গিত কি নেই? 
এমনকি অন্যান্য সম্প্রদায়ের প্রতিও কি তা নয়? অলৌকিক 
কোন ইন্দ্রধনুর বর্ণচ্ছটায় সম্মোহিত হয়ে নয়, গ্রামের যে- 
কৃষক হিন্দু আর যে-কৃষক মুসলমান__তারা কর্মের এঁক্যে, 
মাটির সংস্পর্শে, একই দুঃখসুখের জীবনছন্দে আন্দোলিত 
হতে হতে এক মনপ্রাণ ও একই রাগ-অনুরাগে বহু শতাব্দী 
ধরে একাত্মতা অর্জন করেছে। 

মধ্যযুগের কিছু কথা এখনো বলা হয়নি। পীরপাঁচালীতে 
বৌদ্ধ ধর্মঠাকুর, মুসলমানদের পীর ও হিন্দু নারায়ণের 
সংমিশ্রণ পাওয়া যায় সপ্তদশ শতকের শেষভাগে। এখানে 
বিশেষ উল্লেখযোগ্য এই যে, বাংলাদেশে মুসলমান 
অধিকারের শেষ পর্বে হিন্দু ও মুসলমান- দু-পক্ষ থেকেই 
প্রথম ধর্মের মিলনের চেষ্টা হয়েছিল সত্যপীর, সত্য- 
নারায়ণের কাহিনীর মধ্য দিয়ে। 

অষ্টাদশ শতাব্দীর শেষ থেকে হিন্দু লৌকিক দেবদেবীর 
সর্বজনম্বীকৃত ও মাহাত্মযপূর্ণ কাহিনীগুলিকে মুসলমান পীর- 
পীরানীর মাহাত্ম্যগাথায় রূপায়ণের প্রচেষ্টা পরিলক্ষিত হয়। 
সুতরাং এতিহাসিক প্রেক্ষাপটে হিন্দু-মুসলমান সম্পর্কের 
সঙ্গে সাহিত্যের এই ধারার বেশ সামঞ্জস্য লক্ষ্য করা যায়। 
সামঞ্জস্য তথা সমন্বয়ের দিক থেকে আমরা পাই তিন ধারা-_ 
(ক) মুসলমানদের মধ্যেও হিন্দু দেবদেবীর প্রতিরূপ সৃষ্টির 
প্রচেষ্টা। যেমন__অনাথ ফকির রচিত মানিকপীরের গীতে 
মানিকগীর যেন শিবেরই প্রতিরপ। বন-বিবি যেন বন- 
দুর্গারই রূপাস্তর এবং বন-বিবির মাহাত্ম্য-মূলক পাঁচালী 
(জহুরা-নামা) মঙ্গলচণ্তীরই অনুরূপ। (খ) একই কুস্তীর 
দেবতা দুই সম্প্রদায়ের মধ্যে ভিন্ন ভিন্ন নামে পরিচিত__ 
হিন্দুদের কালু রায় এবং মুসলমানদের মগরপীর কালু সাহা। 
(গ) হিন্দুদের ঠাকুর মুসলমান পীর হয়েও পূর্বের হিন্দ্ু-নামেই 
পরিচিত। এর উদাহরণ-_বর্ধমান ও চবিবশ পরগনার পীর 
গোরাষ্টাদ। মুসলমান কবিরা এইসব নতুন দেবদেবীর 
মাহাত্যমূলক পাঁচালী লিখে “জনসাধারণের ধর্মপিপাসা ও 
কাব্যজিজ্ঞাসা” মিটিয়ে দেওয়ার চেষ্টা করেন। বাংলার 
সামাজিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাসে, বিশেষত হিন্দু-মুসলমান 
সম্পর্কের আলোচনার ক্ষেত্রে, এসমস্ত রচনার সাহিত্যিক 


উৎকর্ষ যা-ই থাকুক না কেন, এঁতিহাসিক অবদান অত্যন্ত 
গুরুত্বপূর্ণ । 

মধ্যযুগে (বিশেষত সপ্তদশ-অষ্টাদশ শতকে) বৈষ্ঞব- 
ভাবাপন্ন কয়েকজন মুসলমান কবির কবিতাও ধর্মসমন্বয় 
এবং ধময়ি সহিষুরতার বাণী বহন করে। এঁরা ছিলেন প্রধানত 
শরীহট্র, টট্টগ্রাম, ত্রিপুরা এবং ময়মনসিংহের অধিবাসী এবং 
পদকর্তা। অধ্যাপক যতীন্দ্রমোহন ভট্টাচার্য এরকম ১২১ জন 
কবির ৬০০-র কিছু বেশি পদসংখ্যার উল্লেখ করেছেন। 
অধ্যাপক শশিভৃষণ দাশগুপ্তের মতে এই সমস্ত কবির 
অধিকাংশই উনিশ ও বিশ শতকের লোক । পূর্ব বা পরবর্তী 
যে-কালেরই হোক-_এই সমস্ত কবিতা বাঙালী জাতির 
অখণ্ডতা ও তার মনের ত্রমবিকাশের ধারা অনুধাবন করতে 
বিশেষ সহায়তা করে। এইসব মুসলমান বৈষ্ণব যে 
রাধাকৃষ্ণলীলা সম্বন্ধে কাব্যরচনা করেছেন তা অন্বাভাবিক 
বলে মনে হলেও বাংলার মাটিতে ও তার আবহাওয়া- 
পরিমগুলের সংস্পর্শে প্রায় অসাধ্য সাধনের পর্যায়ে পৌঁছে 
গেছে। এর কারণ, অধিকাংশ বাঙালী মুসলমানই হিন্দুবংশে 
জন্মগ্রহণ করেছিলেন। তাদের অন্তরে প্রাটীন সংস্কার 
অস্তঃসলিলা ফন্তুধারার মতো সময়ে সময়ে প্রকাশ পেত। 
অবলম্বন করা একেবারে কঠিন হয়ে ওঠেনি। গীতায় 
শ্রীকৃষ্ণের বাণী তথা কুরুক্ষেত্রে কৃষণর্জনের দিব্যবৈভব 
হয়তো তারা বিস্মৃত হয়েছিলেন, কিন্তু বিশ্বের শাশ্বত 
প্রেমপ্রতীক রাধাকৃষ্ণের অমৃতচ্ছবি তাদের স্মরণপটে 
চিরমুদ্রিত হয়ে গিয়েছিল। শ্রীচেতন্যের অলৌকিক 
ভগবৎপ্রেম ও দিব্যাশ্র কেবল হিন্দ্ু-হৃদয়কেই প্লাবিত 
করেনি, মুসলমান-মানসকেও আবেগাপ্লুত করেছিল। বাংলার 
সুফী ভাবাশ্রিত কবিগণ পরমাত্মা বা ঈশ্বর (মাশুক) এবং 
জীবাত্মা বা ভক্তের (আশেক) সম্পর্ককে পরিবর্তিত 
দৃষ্টিভঙ্গিতে স্থাপন করে কৃষ্ণ (প্রেমিক) এবং রাধার 
(প্রেমিকা) সম্পর্ককে তাদের কাব্যে উপস্থাপিত করেন এজন্য 
যে, এতে হিন্দু গায়ক ও শ্রোতা উভয়েরই সহজে বোধগম্য 
হয়। লাল মামুদ বলছেন ঃ 

“হিন্দু কিম্বা হৌক মুসলমান। 

তোমার পক্ষে সবাই সমান।। 

আপন সন্তান জাতির কি বিচার। 

ভক্ত সকল জাতির শ্রেষ্ঠ চণ্ডাল কি চামার।। 

কেহ তোমায় বলে কালী, কেহ বলে বনমালী। 

কেহ খোদা আল্লা বলি তোমায় ডাকে সারাৎসার।।” 

এসমস্ত দৃষ্টান্ত থেকে এটিই প্রমাণিত হয় যে, মধ্যযুগে 
বাংলায় মুসলমানদের কণ্ঠ থেকে হিন্দু-মুসলমানের মৈত্রীর 
বাণী ধ্বনিত হয়েছিল, আর এই বাণীর পশ্চাতে ছিল এক 
এঁকান্তিক আকুলতা। 

আধুনিক যুগে (উনিশ-বিশ শতকে) মুসলমান সম্প্রদায়ের 


টু ১০০] 


উদ্বোধন 0] ১০১তম বর্ষ--৩য় সংখ্যা চৈত্র ১৪০৫ [মার্চ ১৯৯৯ 


জীবনধারার ওপরে যেসমস্ত প্রধান প্রধান ঘটনার প্রভাব 
প্রবল হয়ে দেখা দেয় সেগুলি হচ্ছে-_-€১) আরব দেশের 
ওয়াহাবী আন্দোলন । (২) ১৮৫৭ শ্রীস্টাব্দের সিপাহী বিদ্রোহ। 
(৩) বাংলার নবজাগরণ। (৪) সৈয়দ আমীর আলির নেতৃত্বে 
মুসলিম রাজনৈতিক চেতনা এবং নবজাগরণ। (৫) বাংলায় 
মুসলিম জাতীয়তাবাদ এবং মুসলিম লিগের প্রতিষ্ঠা। (৬) 
সর্বভারতীয় মুসলিম লীগের প্রতিষ্ঠা। (৭) বঙ্গভঙ্গ-বিরোধী 
আন্দোলন। (৮) ফজলুল হক ও তার কৃষকপ্রজা পার্টি। (৯) 
খিলাফৎ আন্দোলন, গান্ধীজীর অহিংস সত্যাগ্রহ ও অসহযোগ 
আন্দোলন এবং তার দ্বারা কংগ্রেস ও হিন্দু সম্প্রদায়ের 
খিলাফত আন্দোলনকে সমর্থনের আশ্বাস। (১০) প্রথম, 
দ্বিতীয় এবং তৃতীয় “রাউন্ড টেবল কনফারেন্স'। 
(১১) ১৯৩৫-এর দ্য গভর্নমেন্ট অফ ইন্ডিয়া' আ্যাক্ট। 
(১২) ন্যাশনাল হোমল্যান্ডস'এর জন্য মুসলমান সম্প্রদায়ের 
ব্রিটিশ রাজশক্তি ও কংগ্রেসের বিরোধিতা এবং মুসলিম 
লীগের সংগ্রাম। (১৩) লাহোর রেজলিউশন (১৯৪০- 
১৯৪৩)। (১৪) ভারতের স্বাধীনতা লাভ এবং ভারত ও 
পাকিস্তান রাষ্ট্রের উত্তব। (১৫) পশ্চিম পাঞ্জাব এবং পূর্ব 
পাকিস্তান থেকে বহুসংখ্যক হিন্দুর সাম্প্রদায়িক কারণে ভারতে 
উদ্বাস্তু হয়ে চলে আসা। (১৬) ভারতের নানা স্থানে ১৯৪৬- 
১৯৪৭ শ্রীস্টাব্দে ভয়াবহ হিন্দু-মুসলমানের সাম্প্রদায়িক 
দাঙ্গাহাঙ্গামা। (১৭) বাংলাদেশের মুক্তিযুদ্ধ (১৯৭১)। 

বলা বাহুল্য, হিন্দু সমাজের ওপরও এসমস্ত ঘটনার 
প্রভাব পড়েছিল। কিন্তু বিস্তারিতভাবে সেসব কথা এখানে 
উল্লেখ করা সম্ভব নয়। যারা বিশেষ আগ্রহী তারা মহম্মদ 
আবদুর রহিম প্রণীত "116 10917) 5090191/ 2170 
7011110$ 11. 3017891, 4.1). 1757-1947' (0401151)6৫ 
|) 10116 0011৬015119 01 198008) ্রন্থখানি পড়ে দেখতে 
পারেন। তবু এসব সত্তেও বলতে হচ্ছে, এসমস্ত ঘটনা 
প্রধানত উচ্চবিত্ত মধ্যবিত্ত শিক্ষিত বুদ্ধিজীবী ও রাজনৈতিক 
নেতা এবং সমাজসেবামূলক কর্মে নিরত হিন্দু ও মুসলমান 
জনসমাজের ওপর প্রভাব বিস্তার করেছিল। গ্রামাঞ্চলের 
দরিদ্র হিন্দু ও মুসলমান কৃষিজীবী ও শ্রমজীবী মানুষ দেশের 
রাজনৈতিক উত্থান-পতন নিয়ে তেমন ভাবতে অভ্যস্ত নয়। 
তবু যে গ্রামাঞ্চলেও বারংবার (সে বিহারে হোক কিংবা 
নোয়াখালিতে হোক) সাম্প্রদায়িক দাঙ্গাহাঙ্গামা দেখা দিয়েছে, 
সেটা ঘটেছে রাজনৈতিক কারণে। রাজনৈতিক নেতারাই 
এজন্য দায়ী। 

রবীন্দ্রনাথ গ্রামীণ জনজীবনে হিন্দু-মুসলমানের সম্পর্ক 
কিরকম তা জানতেন এবং তা তার “গোরা উপন্যাসে প্রকাশ 
করেছেন। গোরা চরঘোষপুরে গিয়ে হিন্দু নাপিতের ঘরে 
মুসলমান ফরু সর্দারের ছেলে তমিজের লালন-পালনের 
বাপার দেখে। পূর্বে হিন্দু-মুসলমানের অবাধ মিলনের 
পরিস্থিতি দেখে বিস্মিত হওয়া এবং পরে জাতের গৌড়ামি ও 


১৩৪ 


পবিত্রতা সম্পর্কে তার ধারণার পরিবর্তন তার সমাজ- 
চেতনার বিবর্তনে প্রথম পদক্ষেপ। গ্রামের দরিদ্র জনসমাজে 
_-তথাকথিত অশিক্ষিত জনজীবনে হিন্দু-মুসলমানের মধ্যে 
যে সহজ স্বাভাবিক উদার ত্রাতৃত্ববোধ আছে তার মূল্য 
কোনভাবেই অস্বীকার করা যায় না। 
এঁতিহাসিক প্রেক্ষাপটে হিন্দুমুসলমানের এঁক্য, 
সহানুভূতি ও সমবেদনার বহু নিদর্শন লক্ষ্য করা যায়। 
'ীলদর্পণ'-এর তোরাপ ছিল বলিষ্ঠ নিভীক এক মুসলমান 
নীল চাষী। সে হিন্দু ঘরের বধুকে ইংরেজ সাহেবের লালসাগ্নি 
থেকে উদ্ধার করেছিল। সুভাষচন্দ্র বসুর আজাদ হিন্দ 
বাহিনীতে মৌলবাদ কিংবা সাম্প্রদায়িকতার নামগন্ধ ছিল না। 
তেভাগা আন্দোলনে হিন্দু ও মুসলমান কৃষক একসঙ্গে যোগ 
দিয়েছে। অশোক মিত্র সম্পাদিত “পশ্চিমবঙ্গের পৃজাপার্বণ ও 
মেলা” (৫ খণ্ডে) গ্রন্থের মূল সুর হিন্দু-মুসলমানের সম্প্রীতি। 
বাংলাদেশের মুক্তিযুদ্ধে সেখানকার অধিবাসীদের কাছে 
নজরুল এবং রবীন্দ্রনাথ সমান গুরুত্ব পেয়েছেন। রবীন্দ্র- 
সঙ্গীতে পরিব্যাপ্ত মানবতাবাদ এবং নজরুলগীতিতে 
বিদ্রোহাত্মক ভাবধারা_-উভয়ই বাংলাদেশের মুক্তি- 
সংগ্রামীদের অস্তরে গভীর প্রেরণা সঞ্চার করেছিল। “সোনার 
বাংলা আমি তোমায় ভালবাসি" রবীন্দ্রসঙ্গীতটি বাংলাদেশের 
জাতীয় সঙ্গীত। 
গ্রামের হিন্দু ও মুসলমান এবং অন্যান্য ধর্মসম্প্রদায়ের 
সাধারণ মানুষের মধ্যে চিরস্থায়ী মৈত্রী, প্রীতি ও শাস্তি স্থাপন 
করতে হলে এবং সর্বত্র সাম্প্রদায়িকতার ভেদবুদ্ধি প্রতিরোধ 
উর “টুপ জিল্জন 
সেগুলি হচ্ছে-_-€১) সর্বধর্মের মূল লক্ষ্য যে একই, সর্বধর্মের 
মৌলিক ভাবাদর্শ যে একই সত্যের ওপর প্রতিষ্ঠিত-_এই 
কথা কথকতা, যাত্রা ও নাটক অভিনয়ের মধ্য দিয়ে প্রচার। 
(২) রাজনৈতিক দ্বন্দ-সঙ্ঘাত থেকে উখিত ধর্মবিদ্বেষকে 
পরিহার করার চেষ্টা। (৩) ধর্মীয় ভাবাবেশের আধিক্য কিংবা 
গোঁড়ামিকে পরিত্যাগ করে মানুষমাত্রকেই ভাই কিংবা বোন 
হিসেবে দেখতে চেষ্টা। (৪) গ্রামের মানুষ যে সরল জীবনাদর্শে 
সঙ্ধীর্ণতাপ্রসূত বিভেদপন্থা পরিহার করা কঠিন নয়। লক্ষ্য 
রাখতে হবে, এই চিরস্থায়ী সুমধুর ভ্রাতৃত্ববোধের মধ্যে যেন 
কোন স্বার্থপ্রসূত বিদ্বেষবুদ্ধি প্রবেশ করতে না পারে। 
(৫) গ্রামের শিক্ষিত মানুষের প্রধান কর্তব্য হবে গ্রামের 
দারিদ্র্য, অশিক্ষা, অস্বাস্থ্য ও অনুন্নত কুসংস্কারাচ্ছন্ন 
জীবনধারার বিরুদ্ধে সংগ্রামে লিপ্ত হওয়া। তাতে সর্বধর্মের 
সকলকেই এঁক্যবদ্ধ হতে হবে। তবেই গ্রামে গ্রামে জাগবে 
আনন্দের আশ্বাস, প্রাণের সুখ ও আত্মার শাস্তি। তখন 
হরিনাম সন্কীর্তনের সুর, আজানের শাস্ত গম্ভীর ছন্দ এবং 
গির্জার ঘণ্টাধবনির মাধুর্য একই মানবজীবন-লীলারসে 
নন্দিত ও স্পন্দিত হতে থাকবে। 









“কবি' শ্রীরামকৃষ্ণের জন্ম ফারুন মাসে। আবার শতবর্ষের কৰি 
জীবনানন্দের জন্মও ফাল্গুন মাসে। কৰি জীবনানন্দ দাশের জন্মশতবর্ষ 
(১৭ ফেব্রুল়ারি ১৮৯৯--১৭ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯) উপলক্ষ্যে 
একালের বিশিষ্ট কৰি নিভা দে-র এই নিবন্ধটি নিবেদিত। 

- সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 


ধন" পত্রিকার শতবর্ষপূর্তির সঙ্গে কবি জীবনানন্দ 

দাশের জন্মের শতবর্যও পূর্ণ হলো। “উদ্বোধন'-এর 

গত শারদ (১৪০৫/১৯৯৮) সংখ্যায় আরেক শতবর্ষের কবি 
নজরুলকে নিয়ে একটি নিবন্ধ প্রকাশিত হয়েছিল। 
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জীবনানন্দ এক সুত্রে বাধা পড়তে পারেন? ও 
“উদ্বোধন'-এর প্রথম প্রকাশ ১৮৯৯ 4 
সালের ১৪ জানুয়ারি (১ মাঘ / 
১৩০৫)। জীবনানন্দের জন্ম ১৮৯৯ 
সালের ১৭ ফেব্রুয়ারি (৬ ফাল্ধুন 
১৩০৫)। উদ্বোধন" জন্মলগ্ন থেকেই 
'কবি' শ্রীরামকৃষ্ণের বাণী ও ভাব 
প্রচারে নিরত। শ্রীরামকৃষ্ণের জন্ম 
১৭ ফেব্রুয়ারি ১৮৩৬ (৬ ফাল্ধুন 
১২৪২)। দুঁতিনটি মতের মধ্যে 
এইটিই শেষপর্যস্ত গ্রাহ্য (দ্রঃ 
শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণকথামৃত, উপক্রমণিকা 
এবং শ্্রীশ্রীরামকৃষ্ণলীলাপ্রসঙ্গ, ১ম 
ভাগ, ৫ম অধ্যায়)। শ্রীরামকৃষ্ণের জন্ম 
বুধবার, ব্রাঙ্গামুহূর্তে। জীবনানন্দের জন্ম 
শুক্রবার। সময় জানা যায় না। অবশ্য দুজনের 
জন্মতারিখ নিয়ে মতদ্বৈধও আছে। 'বিশ্বকোষ'-এ 
আছে শ্রীরামকৃষ্ণের জন্মতারিখ ১৮ ফেব্রুয়ারি ১৮৩৬। 
তেমনি কোথাও কোথাও আছে, জীবনানন্দের জন্মতারিখ ১৮ 
ফেব্রুয়ারি। মোটামুটি ধরে নেওয়া যায়, দুজনের জন্মতারিখ 
এক। হয়তো দুজনেই শুর্লুপক্ষে জন্মগ্রহণ করেছিলেন__ 
শ্রীরামকৃষ্ণ তো অবশ্যই। আর, দুজনেই বসন্তের জাতক। 
জন্মতারিখ ও জন্মমাস ছাড়া আর কিসে মিল দুজনের? 
শ্রীরামকৃষ্ণের ভাবসমাধি__চলতি কথায় 'ভাবাবেশ' হতো। 
ঈশ্বরচিত্তা বা মা ভবতারিণীর চিস্তায় তিনি ভাবাবিষ্ট 
থাকতেন সর্বদা । কবি জীবনানন্দের কবিতা পড়লেই বোঝা 
যায়, তিনিও একটি ভাবাবেশের মধ্যে-_একটা আচ্ছন্নতার 
মধ্যে থাকতেন, চলতেন, ফিরতেন। ত্বার কবিতা পাঠকের 












মনেও সেই আবেশ সঞ্চারিত করে। তিনি তার “কবি, 


কবিতায় লিখেছেন £ 
“দ্রমরীর মতো চুপে সজনের ছায়াধূপে ঘুরে মরে মন 
আমি নিদালির আখি, নেশাখোর চোখের স্বপন! 
নিরালায় সুর সাধি,_ বাঁধি মোর মানসীর বেণী, 
মানুষ দেখেনি মোরে কোনদিন-_আমারে চেনেনি!” 
॥ (ঝরা পালক') 
এই আচ্ছন্নতা খুব কম কবির কাব্যপাঠে বোঝা যায়। 
শ্রীরামকৃষ্ণের ভাবসমাধি কেমন? তার এক-এক সময় 
অমাবস্যা-পুর্ণিমার জ্ঞান থাকত না, দিনক্ষণ ভূল হয়ে যেত। 
তার নিজের কথায়-_“ঈশ্বরের ওপর ভালবাসা এলে কেবল 
তারই কথা কইতে ইচ্ছে করে। যে যাকে ভালবাসে তার কথা 
শুনতে ও বলতে ভাল লাগে।” তিনি ছিলেন চূড়াস্ত 
ঈশ্বরপ্রেমী, ভাবে উন্মাদ, আত্মমগ্ন। কবি জীবনানন্দও ছিলেন 

চূড়াস্ত কবি-_স্বভাবে আচ্ছন্ন, মগ্ন, ব্যাপ্ত। তাই না বহু 
গদ্য লিখেও প্রকাশের কোন তাড়না বোধ 


১৯৫৪ সালের ১৪ অক্টোবর কলকাতার 
পিষ্ট, আহত হয়ে পরে ২২ অক্টোবর 
মারা গেলেন! এ এক অস্বাভাবিক 
ঘটনা! ধীরগতি ট্রামের তলায় চাপা 


ফসলের নাম ভাঙ্গে__ 
ছিড়ে ফেলে গাঙচিল শালিখের প্রাণ 
জানি নাকো--” (“রূপসী বাংলা?) 
২২ অক্টোবর মৃত্যুমুহূর্তেও 
ছিলেন কবিতার পঙ্ক্তিতে। তার শেষ কথা-_“ধূসর 
পাণ্ডুলিপি সারা আকাশ জুড়ে”। তার প্রিয়তম ও উজ্জ্বলতম 
কাব্যগ্রন্থের নাম ধূসর পাগুলিপি'_-যার মধ্য দিয়ে তিনি 
তার যথার্থ কবিসত্তাকে খুঁজে পেয়েছিলেন, দৃপ্তকষ্ঠে ঘোষণা 
করেছিলেন__ 
“কেউ যাহা জানে নাই- কোন এক বাণী 
আমি বহে আনি, 
একদিন শুনেছ যে সুর-__ 
ফুরায়েছে, পুরনো তা কোন এক নতুন কিছুর 
আছে প্রয়োজন, 
তাই আমি আসিয়াছি-_-আমার মতন 
আর নাই কেউ!” (ধূসর পাণুলিপি') 


১৩৫ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ধ--৩য় সংখ্যা প্েচৈত্র ১৪০৫ ] ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ 


তার ঘোষণা মিথ্যা হয়ে যায়নি। আজ একথা সর্বজন- 
স্বীকৃত যে, রবীন্দ্র-পরবর্তী কাব্জগতে তিনিই শ্রেষ্ঠ কবি। 
আর শ্রীরামকৃষণ বিষয়ে স্বামীজীর প্রণামমন্তর 
“ও স্থাপকায় চ ধর্মস্য সর্বধ্মসবরূপিণে। 
অবতারবরিষ্ঠায় রামকৃষ্ায় তে নমঃ।1” 
ধর্মজগতে শ্রীরামকৃষ্ণই অবতারবরিষ্ঠ। 
একজন আত্মমগ্ন হয়ে কবিতা লিখে গেছেন-_ কবিতার 
ঈশ্বরপ্রাপ্তিই ছিল তার লক্ষ্য। আরেকজন ঈশ্বর-তন্ময়তায় 


লোকশিক্ষা দিয়ে গেছেন-_-অসাধারণ উপমা ও চিত্রকল্লে। 


শ্রীরামকৃষ্ণ বলতেন-_ ধ্যান করবে মনে, 
বনে, কোণে। অর্থাৎ একাকী নির্জনতায়। 
বলতেন ঃ “ফস করে জনক রাজা হওয়া যায় 
না। জনক রাজা নির্জনে অনেক তপস্যা 
করেছিলেন। সংসারে থেকেও এক-একবার 
নির্জনে বাস করতে হয়। সংসারের বাহিরে 
একলা গিয়ে যদি ভগবানের জন্য তিনদিনও 


তখন তারই মধ্যে দিব্য আবেশে হ্থির সমাধিস্থ 
হয়ে যেতেন। আর জীবনানন্দের কবিতায় 
নির্জনতার গন্ধ সর্বত্র ছড়িয়ে ছিটিয়ে রয়েছে। ত্বাকে 
একসময় 'নির্জনতার কবি'- এই অভিধায় ভূষিত 
করেছিলেন কবি বুদ্ধদেব বসু। যদিও বর্তমানে তা আর 
এতটা গ্রাহ্য নয়। মানুষের মুখ, ব্যথা, কথাও তার কাব্যে 
বহুবার বহুভাবে এসেছে। ব্যক্তিজীবনেও তিনি নির্জনতার 
সাধক ছিলেন। খঙ্জাপুর কলেজের €(১৯৫০-১৯৫১) 
স্মৃতিকথা প্রসঙ্গে কামরুজ্জামান লিখেছেন £ “€জীবনানন্দ) 
রাত্রি ও সকালের ক্লাস নিতেন। ঠিক সময়ে ক্লাসে যেতেন। 
ক্লাস করার সময়টুকু ছাড়া সবসময়ই এই ঘরটাতে 
(হস্টেলের আবাসঘর) বসে থাকতেন ভেতর থেকে দরজা 
বন্ধ করে। পড়তেন, লিখতেন, বেশিটা সময় উদাস হয়ে কী 
যেন ভাবতেন। কেউ দেখা করতে এসে কড়া নাড়লেও প্রায়শ 
দরজা খুলতেন না। পুলিনবাবু এলে অবশ্য দরজা খুলতেন। 
পরিচালক (হস্টেলের) হিসেবে তিনি কবিকে জিজ্ঞাসা 
করতেন, কোন অসুবিধে কিনা! জীবনানন্দ শুধু “না' 
বলতেন। হ্যা", 'না” ছাড়া তেমন কিছু কথাই বলতেন না। 
পুলিনবাবু চলে গেলে আবার দরজা বন্ধ করে দিয়ে চুপচাপ 
বসে থাকতেন।” (সাহিত্য সমাজ, জীবনানন্দ সংখ্যা, 
১৪০৫) জীবনে তিনি যেমন নির্জনতার সাধক ছিলেন, 
কবিতায় "নির্জন স্বাক্ষর”, “নগ্ন নির্জন হাত'কে তিনি 
অনুসন্ধান করেছেন বহুবার- বহুভাবে। 

আমরা জানি, শ্রীরামকৃষ্ণের অর্ধনারীশ্বর চেতনা ছিল। 
তিনি একসময় রাধাভাবে সাধনা করেছেন, আবার তার 





কৃষ্ণসত্তা সম্পর্কেও তিনি সচেতন ছিলেন। জীবনানন্দের 
রিবা না বনানী 


রিনি ভি 
কৃষণ্র যমুনায় নয়__যেন এই গাঙ্গুড়ের ঢেউয়ের আঘ্রাণ 
লেগে থাকে চোখে মুখে__রূপসী বাংলা যেন বুকের উপর 
জেগে থাকে; তারি নিচে শুয়ে থাকি যেন আমি অর্ধনারীশ্বর।” 
(“রূপসী বাংলা) 
শ্রীরামকৃষ্ণের মধ্যে প্রকৃতিপ্রীতি ছিল প্রবল। তিনি 
দেখতেন, এই বিশ্বপ্রকৃতি-সৃষ্টি সবই 
পরমপুরুষ আর ভবতারিণীর লীলাভূমি। তাই 
অতি বালক বয়সেই কৃষ্ণকালো মেঘের পটে 
সাদা বকের উড়ে যাওয়ার দৃশ্যে তিনি এক 


১০৬ 


পর দা 


দেশপ্রেম ইত্যাদি যেমন আছে, যেমন আছে আধুনিক সময়ের 
হৃদয়চেরা যন্ত্রণার উদ্তাস-_যা অনেকটা শেলীর সেই বিখ্যাত 
পঙ্ক্তিটিকে মনে করিয়ে দেয়-_“] 011 790) (1১৩ (110075 
01116, [ 0199৫.৮; তেমনি তার কবিতায় আরেকটি প্রধান 
সুর-_প্রকৃতিচেতনা তথা প্রকৃতিপ্রেম। এর শ্রেষ্ঠ নিদর্শন-_ 
“রূপসী বাংলা'। গোটা কাব্যপ্রস্থটির ধাটটি কবিতাই 
জন্মভূমির প্রতি প্রেম ও প্রকৃতিপ্রেমকে ঘোষণা করছে। অন্য 
সব কাব্যগ্রন্থেও (বনলতা সেন', ধূসর পাগুলিপি”, ঝরা 
পালক') প্রকৃতি-আবহ ছড়ানো । যেমন-_ 

“শুয়েছে ভোরের রোদ, ধানের উপরে মাথা পেতে 

অলস গেঁয়োর মতো এইখানে কার্তিকের ক্ষেতে; 

মাঠের ঘাসের গন্ধ-বুকে তার-_ চোখে তার শিশিরের ঘ্রাণ, 

তাহার আম্বাদ পেয়ে অবসাদে পেকে ওঠে ধান।” 

(ধূসর পাগুলিপি') 

দুইই আছে। উপলব্ধির শেষধাপে পৌঁছালে ব্রন্মাজ্ঞান__তখন 
ত্যাজা গ্রাহ্য জ্ঞান থাকে না। “কারু ওপর রাগ করবার যো 
থাকে না। গাড়ি করে যাচ্ছি-_-বারান্দার ওপর দাঁড়িয়ে 
রয়েছে দেখলাম দুই বেশ্যা। দেখলাম- সাক্ষাৎ ভগবতী! 
দেখে প্রণাম করলাম।” ন্টী বিনোদিনীকে তিনি কিভাবে গ্রহণ 
ও উদ্ধার করেছিলেন তা আমরা জানি। 


সাহিত্য ঢ ফাল্গুনের দুই কৰি £ শ্রীরামকৃষ্জ ও জীবনানন্দ 


পতিতা" কবিতায় জীবনানন্দের আর্ত স্বীকারোক্তি__ 
“মানুষ তবু সে,__তার চেয়ে বড়, সে যে নারী, সে যে 
নারী।” 

শ্রীরামকৃষ্ণের ছিল এক অসাধারণ সংবেদনশীল মন। 
তুণের ওপর দিয়ে হাঁটলে তার কষ্ট হতো। ফড়িং ধরে পীড়া 
দিলে তিনি যন্ত্রণা অনুভব করতেন। জীবনানন্দের 
কবিতাতেও সেই চেতনার প্রকাশ দেখতে পাই-_ 

“নিখিল আমার ভাই 
কীটের বুকেতে যেই ব্যথা জাগে আমি সে 
বেদনা পাই।” 

তার হিন্দুমুসলমান' কবিতাতেও পাই শ্রীরামকৃষ্ণের 
মহামৈত্রীর বাণী। 

উপমায়, কথোপকথনে শ্রীরামকৃষ্ ছিলেন আদ্যস্ত 
নির্ভেজাল এক কবি। তার চিত্রকল্পের ব্যবহারের কত সুন্দর 
নজির আছে “কথামৃত'র পাতায় পাতায়। “মলয় পর্বতের 
হাওয়া লাগলে সব গাছ চন্দন হয়, কেবল শিমুল, অশ্বথ, বট 
আর কয়েকটা গাছ চন্দন হয় না।” বা “মনস্থির না হলে 


যোগ হয় না, সংসার-হাওয়া মনরূপ দীপকে সর্বদা চঞ্চল 
করে।” এ দীপটি যদি না আদপে নড়ে তাহলে ঠিক যোগের 
অবস্থা হয়ে যায়। আর এইখানেই তো কবি জীবনানন্দ দাশের 
সঙ্গে তার আরো বেশি মিল। একদা উপমায় কালিদাস, 
তারপর শ্রীরামকৃষ্ণ সবার সেরা। উপমায় রবীন্দ্রনাথও এক 
সম্রাট। তার পরে উপমা ও চিত্রকল্পের এক রাজা জীবনানন্দ। 

এক্ষেত্রেও শ্ররামকৃষ্ণের সঙ্গে কত মিল তার! লোকায়ত 
জীবন থেকে উদাহরণ দিয়ে কথা বলতেন শ্রীরামকৃষ্ণ। 
চাতক, দুধ, মাখন, পায়রা, আতা, ইদুর, বাবলা, অশ্বথ গাছ, 
বাঁশ, নক্ষত্রব_এরকম অসংখ্য চিত্রকক্পম যা তিনি ব্যবহার 
করেছেন, তারও সুপ্রচুর ব্যবহার জীবনানন্দের কবিতায়। 
অনুপুঙ্খ পাঠে আরো কত মিল খুঁজে পাওয়া যায় দুজনের 
মধ্যে! 

দুজনের মিল পরম শেষেও। ১৮৮৬ সালে সার্ধ-পঞ্চাশ 
হয়েই মহাসমাধিতে চলে যান শ্রীরামকৃষ্ণ, আর ১৯৫৪ সালে 
পঞ্চাশের মধ্য কোঠায় চলে যান জীবনানন্দ শিশির-নীরব 
নক্ষত্রের দেশে] 


উদ্বোধন'এর যেসব গ্রাহক গত শারদীয় উদ্বোধন--১৪০৫ ব্যক্তিগতভাবে (3 


[2170) সংগ্রহ করবেন বলে কার্যালয়ে জানিয়েছিলেন অথচ এখনো সংগ্রহ করেননি, তাদের 
জানানো হচ্ছে, তারা যেন এ সংখ্যাটি আগামী ৩০ এপ্রিল ১৯৯৯-এর মধ্যে অনুগ্রহ করে 
সংগ্রহ করে নেন। সংগ্রহ করার সময় গত বছরের (১৯৯৮) গ্রাহকভুক্তি অথবা নবীকরণের 
ক্যাশমেমোটি দেখাতে হবে। ক্যাশমেমোটি হারিয়ে ফেললে গত বছরের যেকোন সংখ্যার 
একটি র্যাপার নিয়ে আসতে হবে। বর্তমান বছরের নবীকরণের ক্যাশমেমো অথবা মাঘ/ 
ফান্ধুন সংখ্যার র্যাপার আনলেও চলবে। স্থানাভাবের জন্য আগামী ৩০ এপ্রিল ১৯৯৯-এর 
পর শারদীয় উদ্বোধন'__১৪০৫ সংখ্যাগুলি কার্যালয়ে রাখা সম্ভব হবে না। আশা করি, 
সংশ্লিষ্ট গ্রাহকেরা এবিষয়ে আমাদের সক্রিয় সহযোগিতা করবেন। 

প্রসঙ্গত জানাই যে, অনেক নতুন ও পুরনো গ্রাহকের গত ডিসেম্বর "৯৮/জানুয়ারি ৯৯ 
মাসে পাঠানো মানি অর্ডার (গ্রাহকমূল্য-_-১৯৯৯) কার্যালয়ে এখনো এসে পৌঁছায়নি। ফলে 
মাঘ-ফান্ধুন সংখ্যা পেতে সংশ্লিষ্ট গ্রাহকদের দেরি হয়েছে বা হবে। পত্রিকা না পেয়ে অনেকেই 
উদ্বিগ্ন হয়ে আমাদের কাছে স্বাভাবিকভাবেই খোঁজ নিচ্ছেন। সকলের অবগতির জন্য জানাচ্ছি 
যে, মানি অর্ডার কার্যালয়ে পৌঁছালেই আমরা পত্রিকা পাঠানোর ব্যবস্থা করব। 

১৫ মার্চ ১৯৯৯ সম্পাদক, উদ্বোধন' 











মহারাষ্ট্র ও গোয়ায় 
মঞ্জষা দাস 
পূর্বানুবৃত্তি 


রদিন নাসিক থেকে বাসে গেলাম “ভীমাশঙ্কর'। বেলা 

২টা ১৫ মিনিটে বাস ছেড়ে ভীমাশঙ্কর পৌঁছাল রাত 
৯টায়। বাসে ভীমাশঙ্কর-মন্দিরের এক পুরোহিতের সঙ্গে 
আলাপ হওয়াতে ?/ণ)0-র বাংলোর খোঁজ পাওয়া গেল। 
বড় বড় দুটো ঘর, আযাটাচড বাথ__তবে জলের অসুবিধে 
আছে। কারণ, প্রাকৃতিক জলের উৎস এখানে বিশেষ নেই। 
বৃষ্টির জলের ওপর ভরসা । তাই গ্রীষ্মকালে জলের একেবারে 
হাহাকার পড়ে যায়। ঘর-ভাড়া দৈনিক ১২৫ টাকা । বেশ সম্তা 
বলা চলে। 


ভীমাশর 

ভীমাশঙ্করের প্রাকৃতিক সৌন্দর্য অতুলনীয়। গাছগাছালী 
আর অসংখ্য পাখির রাজত্ব এখানে । এদের সুরে সুর মিলিয়ে 
আছে আদিবাসীরা । শহুরেপনা একেবারেই নেই। ভীমাশঙ্কর 
প্রাচীন তীর্থ। সারাদিনই বাসে ট্রাকে চেপে তীর্থযাত্রীরা 
আসছে- _পুজোপাঠ সেরে সন্ধ্যায় আবার ফিরে যাচ্ছে। 
অনেক সিঁড়ি ভেঙে নিচে নামলে তবে মন্দির। সিঁড়ি বেশ 
চওড়া। মন্দিরচত্বরও বেশ প্রশত্ত। এই জায়গাটা দেখলে 
“পাঁচমারী'র কথা মনে পড়ে যায়। অনেকটা জটাশঙ্করের 
মতো। তবে জটাশঙ্কর যেমন একেবারে পাতালে অবস্থান 
করছেন__ চারিদিক জলমগ্ন, এখানে তেমন নয়। আমরা 
সকালে গিয়ে পুজো দিয়ে অনেকক্ষণ ওখানে কাটালাম। 
ভীমাশঙ্করের অপূর্ব সূর্যাস্তের কথা উল্লেখ না করলে এই 
বিবরণ অসম্পূর্ণ থেকে যাবে। সে এক অপূর্ব মন-মাতানো 
দৃশ্য। সূর্য ডুবছে, আর এক অপার্থিব আলোয় আকাশ, মাটি, 
গাছপালা, পশুপাখি আর মানুষের মন যেন কি এক অজানা 
রঙে উদ্ভাসিত হয়ে উঠছে! 





ভীমাশঙ্কর থেকে “পুণে'। পুণেতে হোটেলের ভাড়া বড্ড 


বেশি। আমরা শেঠ গোকুলদাস ধরমশালায় উঠলাম। এটা 
নামেই ধর্মশালা। অনেকখানি জায়গা জুড়ে বিরাট বড় একটা 
প্রাসাদের মতো এর অবস্থিতি। আমরা পেলাম বিরাট বড় 
বড় তিনটি ঘর; খাট, গদি সবই আছে। আ্যাটাচড বাথ, 
অফুরস্ত জল। সামনেই বাসস্ট্যান্ড, রেলস্টেশন। সারাদিন 
এবং প্রায় সারারাত ধরে লোকজনের আনাগোনা আর 
জমজমাট বেচাকেনা । সকালে বা রাতে যখনি সময় পেতাম 
বারান্দায় দীড়াতাম। প্রাণচঞ্চল এই শহরের হংস্পন্দন 
অনুভব করতাম। 

পুণে থেকে সরকারি ব্যবস্থাপনার বাসে “মহাবালেম্বর' 
যাই। সারাদিন ঘুরিয়ে রাতে ফিরিয়ে আনে। কন্ডাক্টরই 
গাইডের কাজ করেন। মহাবালেশ্বর প্রাকৃতিক সৌন্দর্যে 
ভরপুর। আঁকার্বাকা পাহাড়ী পথে বাস উঠছে আর চোখের 
সামনে যেন এক-একটি চিত্র ভেসে উঠছে। প্রকৃতির 
সৌন্দর্যময় পটভূমিতে মানুষের তৈরি বাগান, ঘরবাড়ি যেন 
একটা অপূর্ব রূপলাভ করেছে। 

গাইড কয়েকটি পয়েন্ট দেখালেন। প্রথমেই 'ভেন্না লেক'। 
বিশাল এর পরিধি। লেক-এর কাজল-কালো জলে 
নৌকাবিহার করা গেল মিনিট কুড়ি। গাইড আমাদের একটা 
পাহাড় দেখালেন-__যেন একটা হাতি, শুঁড়টাও পরিষ্কার 
বোঝা যাচ্ছে। এরই নাম “হাতিপাহাড়'। এখানেও “ইকো 
পয়েন্ট' আছে। নিচে পাহাড়ের গায়ে দূরে দূরে অনেক মৃর্তি 
ও মন্দির। নির্বাক বিস্ময়ে তাকিয়ে থাকি আর ভাবি, 
প্রাকৃতিক ঝড়-বাতাস কার নির্দেশে এমন অপরূপ সৌন্দর্য 
গড়ে তুলল! এ যে অভাবনীয়! একটা মাটির কলসি নিয়ে 
একজন লোককে বসে থাকতে দেখলাম। বেশ ভিড় সেখানে। 
কৌতৃহলে এগিয়ে যাই। দেখি ধরিত্রীর ভিতর থেকে একটা 
জলের ধারা বেরিয়ে আসছে-_-্বচ্ছ কাচের মতো পরিষ্কার 
জল। তাই সংগ্রহ করে লোককে দিচ্ছে। আমিও এক গ্লাস 
খাই। অপূর্ব সেই জলের স্বাদ। এমন মিষ্টি স্বাদু জল পূর্বে 
একবার খেয়েছিলাম যমুনোত্রী থেকে ফেরার পথে জানকী 
চটির কাছে। মহাবালেশ্বরের বাজার বেশ জমজমাট। 
দেশীবিদেশী অতিথিরা সৌখিন জিনিসপত্র প্রচুর পরিমাণে 
কেনাকাটা করেন। এরপর মহাবালেম্বর-মন্দির দেখতে যাই। 
এখানে যে শিবলিঙ্গ আছে তা দেখতে অনেকটা থকথকে 
কালো কাদার মতো, কিন্তু তা নিরেট পাথর। এর ভিতরে 
বোধহয় জলের কোন উৎস আছে, যার জন্য তিরতির করে 
জল ওপরে উঠে আসে আর শিবলিঙ্গ ভেজা থাকে। সারাদিন 
আনন্দ করে ধর্মশালা ফিরতে বেশ রাত হলো। 

পরদিনও পুণে দর্শন। কেলকারের একক প্রচেষ্টায় যে 
মিউজিয়াম গড়ে উঠেছে, একাস্ত আগ্রহে তা দেখি। তবে 
মিউজিয়াম তো আর কয়েক মিনিটের মধ্যে দেখে শেষ করা 
যায় না। তবুও এঁ অসংখ্য সংশ্রহের মধ্যে চোখে পড়ল একটা 
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চিরুণীর গায়ে বাঙলায় লেখা “রাধারানী'। মস্তানী মহলের 
সংগ্রহ করা জিনিসপত্র, বাদ্যযন্ত্র ইত্যাদি দিয়ে সাজানো একটা 
আলাদা ঘর আছে। কেলকার তখনো বেঁচেছিলেন, তবে মাস 
দুয়েকের ভিতর মারা যান। "শনিবার বারা*য় আছে পেশোয়া 
রাজত্বের স্মৃতিচিহ্ন। গাইডের মুখে শুনি, মস্তানীর কাহিনী 
আর ইংরেজের অত্যাচারের বিবরণ। 


রং 
& 









আগা খাঁ প্যালেস সম্বন্ধে বেশ কৌতুহল ছিল। দুর্ভিক্ষের 
সময় লোককে কাজ দেওয়ার জন্য এই প্রাসাদের সৃষ্টি। অপূর্ব 
সৌষ্ঠব! লতাবাগিচায় কত যে ফুলের সমারোহ! এখন এ 
প্রাসাদটি জাতীয় স্মারক সৌধ হিসাবে চিহিন্ত। স্বাধীনতা- 
আন্দোলনের সময়ে অনেক গুরুত্বপূর্ণ সিদ্ধান্ত এখানে নেওয়া 
হয়েছিল। এই বাড়িতে কন্তুরবা গান্ধীর জীবনাবসান হয়। 
তার সমাধি এখানে আছে। আমরা সবাই শ্রদ্ধাবিনন্্র চিন্তে 
সেখানে দুদণ্ড দাঁড়ালাম, প্রণাম জানালাম সেই মহিয়সী 

| 

এরপর “লোনাভেলা'। ধর্মশালার লাগোয়া একটা 
ক্লোকরুম-এ মালপত্র রেখে বেলা সাড়ে ১২টার ট্রেন ধরে 
লোনাভেলায় পৌঁছে যাই দুপুর ২টায়। হোটেল “উদ্দিপি*তে 
একটা ঘর নিয়ে চা খেয়ে বেরিয়ে পড়ি। শুনি এখানে 
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লোনাভেলা উদ্যান মেস্বাই থেকে পুণে যাওয়ার পথে) 


“ওয়ানওয়ালা ড্যাম' আছে দেখার মতো, হেঁটেই যাওয়া যায়। 
হাঁটছি তো হাঁটছি, রাস্তা আর শেষ হয় না! যাও বা এসে 
পৌঁছালাম-_-ভাবছি আর হাঁটতে হবে না, এবার বাগানের 
বেঞে বসেই লেকের শোভা দেখতে পাব, কিন্তু তা তো 
হওয়ার নয়! পিচঢালা মসৃণ রাস্তা একেবেকে চলেই চলেছে। 
হাঁটার কষ্ট ভুলে যাই যখন দেখি সযত্বলালিত উদ্যানশোভা, 
ঘাসের পুরু গালিচা আর রঙ-বেরঙের ফুলের শোভা । ড্যাম 
দেখার জন্য অনুমতির দরকার। সে-ব্যবস্থাও হয়। ভিতরে 
গিয়ে ড্যাম আর লেক ভালভাবে দেখে আসি। 

পরদিন সকালে লোনাভেলা বাসস্ট্যান্ড থেকে বাস ধরে 
কারলা কেভ' দেখতে যাই। কেভ দেখতে শ-পাঁচেক সিঁড়ি 
উঠতে হয়। শুনেছি এখানেই এশিয়ার বৃহত্তম “চৈত্য' আছে। 
হাজার হাজার তীর্থযাত্রী এখানে আসে। এরা কেভ-এর দর্শক 
নয়। ওপরে আছে একবীরা মায়ের মন্দির । এই মায়ের পুজো 
দেওয়ার জন্য দূরদূরাস্ত থেকে বাসভর্তি হয়ে লোক আসে। 
মনে হয়, মায়ের কাছে বলি দেওয়ার প্রথা আছে। কারো 
কারোকে কীধে কুচকুচে কালো ছাগল নিয়ে যেতে দেখেছি। 





জোড়া হাতি (একটা ভাঙা) আমাদের যেমন বিস্ময় বিমুগ্ধ 
করে, তেমনি চিত্ত বেদনায় মথিত হয় যখন দেখি এগুলির 
কোন দেখভাল হয় না-_ নোংরা, দুর্গন্ধে বেশিক্ষণ কেভের 
ভিতর দাঁড়ানো যায় না। এত অবহেলা সত্তেও অনেক দেখার 
মতো মূর্তি এখানে আছে। কেভের ভিতরে চৈত্যের অবস্থান 
এমন যে, চৈত্যের গা সূর্যের আলোয় আলোকিত থাকে। 
কেভের সামনেটা ভেঙেচুরে গেছে। বিরাট অশোকত্তস্ত আছে 
এখানে- অবশ্য খানিকটা ভাঙা। বিস্ময়ে বিমুঢ় হয়ে পড়ি 
যখন ভাবি, কারা ছিল এইসব ঈশ্বরের বরপুত্র, যারা 
সারাজীবন অপূর্ব কারুকৃতির মাধ্যমে ঈশ্বরেরই আরাধনায় 
নিজেদের যুগযুগাস্ত ধরে ব্যাপূত রেখেছে! নিরেট পাথরকে 
যেন কাদায় রূপান্তরিত করে ইচ্ছেমত রূপ দিয়েছে! মনে 
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উদ্বোধন [0 ১০১তম বর্য--৩য় সংখ্যা প্রচৈত্র ১৪০৫] মার্চ ১৯৯৯ 


মনে প্রণাম জানালাম তাদের উদ্দেশে । একবীরা মায়ের 
মন্দিরে প্রসাদ পেলাম নারকেল। এরপর ট্রেনে চেপে পুণেতে 
প্রত্যাবর্তন। লোনাভেলা'-_সুন্দর নাম আর ছিমছাম 
সৌন্দর্যের জন্য আমাদের মনে অক্ষয় হয়ে থাকবে। 

সন্ধ্যা ৭টায় পুণে থেকে ডিলাক্স বাসে করে গোয়ার 
উদ্দেশে রওনা দিলাম। সূর্যোদয় দেখতে দেখতে পৌঁছে 
গেলাম গোয়ায়। কদম্বা বাসস্ট্যান্ড থেকে ফেরী পার হয়ে 
“পানাজী'। ট্যুরিস্ট হোমে আমাদের জন্য ঘর বুক করা ছিল। 
[বাসে পর পর দুদিন সাউথ গোয়া আর নর্থ গোয়ায় 
বেড়ালাম। প্রথম দর্শনে গোয়া দেখে অভিভূত হওয়ার মতো 
কিছু নজরে পড়ল না। দারিদ্র্যপীড়িত, ভাঙাচোরা, নতুন 
উদ্যমও কিছু চোখে পড়ে না। এখানে 'দোনা পাওলা' একটি 





গোনা পাওলা লেক গোরা 


ভারি সুন্দর লেক! লেকের জলে বোটিং খুবই আকর্ষণীয়। 
আমরাও খানিকক্ষণ বোটিঙের আনন্দ উপভোগ করলাম। 
গোয়ার প্রধান আকর্ষণ সী-বীচ। গোয়া থেকে প্রাটীন তীর্থ 
“গোকরণ' যাওয়ার বাস আছে। কিন্তু প্রথমে জানা না থাকায় 
আমাদের যাওয়া হয়নি। গোয়ায় কাঠাল খুব পাওয়া যায়। 
“ভাগাটো'র সী-বীচে কীঠালের কোয়া বিক্রি হচ্ছিল। শক্ত 
খাজা কীাঠাল। বেশ মিষ্টি। মঙ্গেশ টেম্পলের সামনে দেখি 
পাকা কামরাঙা বিক্রি হচ্ছে। টক-মিস্টি রসে মুখ ভরে গেল। 
গোয়ার প্রধান উৎপন্ন দ্রব্য কাজু আর নারকেল। নারকেলের 
ছোবড়াজাত শিল্পসামগ্রী আর শুকনো মাছের বাণিজ্যও ভাল 
চলে। গোয়ার মানুষেরা শাস্ত স্বভাবের আর অত্ন্ত ভদ্র। 
পানাজীতে যে ফেরী-সার্ভিস ছিল তাতে টিকিটের কোন 
ব্যাপার ছিল না। সময় সুযোগ পেলেই আমরা মাগুবী নদী 
পারাপার করতাম। সূর্যাস্ত দেখতাম। 

এবার আমরা পানাজী থেকে এলাম “মারগীও”। বিকালে 
আবার একবার বাসে করে গেলাম 'কোলভা বীচে'। সমুদ্র 
দেখে তো আর আশ মেটে না! গরম, রোদ্দুরে তেতে ওঠা 
বালি-_কিছুই আমাদের সমুদ্র থেকে দূরে সরিয়ে রাখতে 


পারেনি। মারগাও থেকে সাড়ে ১২টার ট্রেন ধরে “মীরাজ' 
পৌঁছালাম রাত ১০টা ৪০ মিনিটে। পথে অপূর্ব প্রাকৃতিক 
দৃশ্য দেখতে দেখতে একটা ঘোরের মধ্যে ছিলাম। পথে গোটা 
চারেক ঝরনাও দেখলাম। পাহাড়ের বুক চিরে বনের মধ্য 
দিয়ে একলাইনের ট্রেন চলার পথ । ধীর গতি । যেন বেড়াতে 
বেরিয়েছে! ফলে প্রকৃতিকে উপভোগ করতে কোন অসুবিধা 
হয়নি। মাঝে মাঝে চমক ছিল টানেল পার হওয়ার। যোলটা 
টানেল গুনেছিলাম, মনে আছে। মীরাজ থেকে রাত ১১টায় 
মুম্বাইয়ের ট্রেন ধরে 'দাদার' স্টেশনে নেমে ওখানেই ট্রেন 
ধরে “ভিটি” আসি। স্টেশনের কাছেই মানামা হোটেলে উঠি। 
কেননা পরদিন কলকাতা যাওয়ার জন্য “গীতাঞ্জলি” ধরতে 
হবে। সঙ্গে সঙ্গে স্নানটান সেরে একটা রেস্তৌরায় মাছের 





ঝোল ভাত খেয়ে নিই। তারপর গেটওয়ে দেখতে যাওয়ার 
জন্য বাসের প্রতীক্ষা। উদ্দেশ্য 'এলিফ্যান্টা'। গেটওয়ে পৌঁছে 
টিকিট কেটে বোটে করে মনোরম সমুদ্রযাত্রা! আবার সেই 
সিঁড়ি ওঠা। বছর কয়েক আগে একবার এলিফ্যান্টা খুরে 
গেছি। প্রথমবারের মতোই শিহরণ অনুভব করছিলাম। 
কেভের ভিতরে ঘুরে ঘুরে দেখি। গাইডের কাজ করছিলেন 
এক মারাঠি মহিলা। ভারী সুন্দর করে বলছিলেন নানা 
কাহিনী, নানা ধর্মের মধ্যে সাদৃশ্য, জীবাত্মা-পরমাত্মার মিলন 
ইত্যাদি। আমরা মন্ত্রমুদ্ধের মতো শুনছিলাম। জীব এবং 
জগৎ, সৃষ্টি আর ধ্বংসের সেই মহানমূর্তি আমাদের সম্মুখে 
বিরাজমান- কালের ভ্রকুটিকে উপেক্ষা করে যা আজো 
ভাস্বর প্রণাম জানালাম সেই মহান শিল্পীকে । বোটে করে 
ফিরে চললাম। সমুদ্র এবার কিছুটা উত্তাল। বেশ দুলছিল 
বোট। মনে মনে আবৃত্তি করছিলাম-_“দে দোল দোল, এ 
মহাসাগরে তুফান তোল ।” 

এবার বিদায়ের পালা। পরদিন ভোরবেলা স্টেশনে 
পৌঁছালাম। গীতাঞ্জলি ৬টা ১৫-এ। হাওড়ায় পৌঁছালাম 
পরদিন সন্ধ্যা ৬টায়। আঃ! কলকাতা-_কলকাতা!] 






€€ (সা রামকৃষ্ধের ছেলে, সে আপনার ভাল চায় না।” 


স্বামীজী বলছেন £ “পপ্রাণাত্যয়েইপি পরকল্যাণ- 

চিকীর্ধবঃ”,- প্রাণ বিসর্জন দিয়েও পরের কল্যাণাকা্ক্ী। এই 
হলো রামকৃষ্ণধর্মের মূলকথা। নিজের মোক্ষ চাইছ, না কর্তব্য 
থেকে পালাতে চাইছ? ভাল করে ভেবে দেখ। কর্ম ছাড়া ধর্ম থাকে 
কি করে! দেহ যখন ধরেছ, শ্বাসপ্রশ্থাস আছে। নাকটা টিপে ধরলে 
'গেল গেল' অবস্থা! ইন্দ্রিয়ের ফোকর দিয়ে সংসার, জগৎজীবন 
দেখছ। হাসছ, কাদছ, ক্ষেপছ, ক্ষেপাচ্ছ! “আমি, আমার' বলে সব 
আঁকড়ে আঁকড়ে ধরছ! কোন্‌ আকেলে তুমি পনের মিনিট জপের 
মালা ঘুরিয়ে পরমহংস' হয়ে গেলে ভাব! অতই সহজ! 
মালা পরে, হরিণের ছালে বসে থাকলেই হিরণ্যগর্ভ সহাস্যে এসে 
যাবেন, কি দু-চ্যাপ্টার “গীতা” পড়লেই তার আলোয় আলোকময় 
হয়ে যাব-_এমন কোন আশা নেই। স্বামীজী বলেছেন £ “ধর্ম 
মানে শাস্ত্রপাঠ, তত্তুকথা কিংবা মতবাদ নয়। ধর্ম মানে "হওয়ার" 
চেষ্টা করা এবং “হয়ে যাওয়া” । [115 0০178 8110 ১6০017178, 

এ যে তার গুরু পরমহংসদেবেরই শিক্ষা । তিনি বলতেন ঃ 
“পাজিতে বিশ আড়া জল লেখা আছে। কিন্তু পাঁজি নেংড়ালে 
এক ফৌটাও বেরোয় না, তেমনি পুঁথিতে অনেক ধর্মকথা লেখা 
আছে, শুধু পড়লে ধর্ম হয় না__সাধন চাই” 

কেশবচন্দ্র সেন পরমহংসদেবকে জিজ্ঞেস করলেন ঃ 
“অনেক পণ্ডিত লোক বিস্তর শান্ত্রাদি পাঠ করেন, কিন্তু তাদের 
জ্রানলাভ হয় না কেন?” ঠাকুর বললেন ঃ “যেমন চিল, শকুন 
অনেক উঁচুতে ওড়ে, কিন্তু তাদের দৃষ্টি থাকে গোভাগাড়ে। 
তেমনি অনেক শান্ত্রপাঠ করলে কি হবে?” 

দুটো কীটকে যে আগে পোড়াতে হবে-_কাম আর কাঞ্চনে 
আসক্তি। রাম আর কাম, দিন আর রাত একসঙ্গে থাকে কি 
করে! এ দুটি “প্যারাসাইট'-এর জায়গায় আনতে হবে বিবেক 
আর বৈরাগ্য। মা বললে ভাল ভাল জিনিস খাচ্ছে-দাচ্ছে, 
ছেলেটার গায়ে গন্তি লাগছে না কেন? কেবল পেটটাই বড় হয়ে 
যাচ্ছে! বৈদ্য এসে বললে ঃ লাগবে কি করে, এর যে পেটজোড়া 

পিলে! পিলেতেই সব খেয়ে নিলে! পিলের স্বাস্থ্যই ভাল হচ্ছে। 
৷ [ঠাকুর বলছেন- গ্রন্থ নয়, গ্রছথি-_গীঁট। বিবেক-বৈরাগ্যের সঙ্গে 
বই না পড়লে পুস্তকপাঠে দাস্তিকতা আর অহঙ্কারের গাঁট বেড়ে 
যায় মাত্র। 

শ্রীরামকৃষ্ণ ও স্বামী বিবেকানন্দের মিলনে তৈরি হলো 
ভয়ঙ্কর এক ধর্ম-_“মরণ ধর্ম'। 'আমিস্টা পুড়ে ছাই হয়ে যাবে। 
অনেকটা-_নিজেকে চিতায় চড়ানো। গোখরোর ছোবল। “কাচা 
আমি' বৈরাগ্যের আগুনে পুড়ে 'পাকা আমি” হবে। কাচা 
সানাকে পাকা করা। উপাধি পোড়ার পড়পড় শব্দ নিজের 
কানেই শোনা যাবে। 


গঙ্গার ধারের নিরালা এক উদ্যান, জানবাজারের রানীর 
দেবালয়, জমিদার মথুরামোহনের সাত টাকা মাসোহারা। জপ, 
ধ্যান, পূজা, শান্ত্রকথা, সঙ্গীতের গতানুগতিক পথে ধর্মজীবন 
কাটানো নয়। কী অসম্ভব রোখ! কে রাসমণি, কে মথুর! 
কলকাতার মাথাওলা জ্ঞানী, গুণী, ধর্মপ্রচারক, লেখক, আমলা, 
মুৎসুদ্দি, ব্যবসায়ী, ধনী ব্যক্তিরাই বা কে! দক্ষিণেশ্বরের 
শ্রীরামকৃষ্ণ বেপরোয়া। একবার করে বাজান আর বাতিল করে 
দেন। তোমার পুথিপড়া জ্ঞানের অহঙ্কার নিয়ে এস, তোমাকে 
আমি চুপসে দেব। 'জ্ঞান' কাকে বলে? ঈশ্বরকে জানার নাম 
জ্ঞান, ঈশ্বরকে না জানার নামই অজ্ঞান। ডিগ্রি, ডিপ্লোমা, 
সেমিনার, বক্তৃতা, মামলা, মকদ্দমা, চালবাজি, ফেরেব্বাজি, 
ভেকধারণ, শান্তর আলোচনা সব ফুঃ! ক্ষণকালের ফুৎকার। 
অজ্ঞানের অন্ধকারে ভূতের নৃত্য! জ্ঞান হলেন স্বয়ং ঈশ্বর। 
ধর্মের পথ ঈশ্বরের দিকেই গেছে। সে-পথ বাইরে নেই-_ 
ভিতরে। নিজের দিকে এগনোর নামই সাধনা। তারই নাম 
তীর্থযাত্রা। স্বামীজীকে দিয়ে বলালেন ৫ “ভগবানের দিকে 
যাওয়ার পথ সাংসারিক পথের ঠিক বিপরীত । মানুষের মধ্যে যে 
দেবত্ব প্রথম থেকেই আছে, তার বিকাশই ধর্ম।” 

যাগ, যজ্ঞ, ধ্যান, জপ, আরতি, চর্চা-_যা আছে সব চলুক, 
সব সাধনই একবার করে হোক। আসল সাধনা হবে মানুষ 
নিয়ে। কামারপুকুর নয়, শ্রীরামকৃষ্ণের আক্রমণস্থল খাস 
কলকাতা । ইংরেজের কলকাতা, বুদ্ধিজীবীর কলকাতা, 
এলিটদের কলকাতা, বাবুদের কলকাতা, নক্ষত্রথচিত কলকাতা! 
কেশবচন্দ্র, দেবেন্দ্রনাথ, বঙ্কিমচন্দ্র, বিদ্যাসাগর, মাইকেল, 
শিবনাথ। কী দুঃসাহস এই বিশ্তহীন রিক্ত ব্রাহ্মাণটির! 'চাল-কলা 
বাঁধা" বিদ্যা আমি শিখব না। পেটের জন্য দাসত্ব আমি করব না। 
“অজগর না করে নোকরি, পঞ্ছি না করে কাম।” রাজার ছেলের 
মাসোহারার অভাব হয় না। আমি এসেছি যার ইচ্ছায়__-তিনিই 
আমাকে দেখবেন। প্রথমে আমি ভক্ত। আমি সাকার-বিশ্বাসী। 
আমার সস্তানভাব। পরে আমি নিরাকারবাদী জ্ঞানী। সব ভাবের 
সাধন আমি করে দেখাব। দেখাব শাস্ত্র সত্য, ভগবান সত্য। 
“যত মত তত পথ”। “একং সম্বিপ্রা বুধা বদস্তি”। 

শ্রীরামকৃষ্ণের আক্রমণে কলকাতার সংসারীদের জগতে 
হাহাকার। গেল গেল, সব গেল! হ্যামলিনের বাঁশি শুনে 
কলেজের ইংরেজী-জানা টাটকা তরুণরা সব দক্ষিণেশ্বরের দিকে 
ছুটছে। ব্রাম্মাসমাজ চুরমার! কেশবচন্দ্র সেন দক্ষিণেশ্বরের 
পরমহংস বলতে অজ্ঞান, বিজয়কৃষ্ণ গোস্বামী পায়ের কাছে বসে 
থাকেন হাতজোড় করে। আ্যাটর্নি-পুত্র নরেন্দ্রনাথের যাবতীয় 
অধীত বিদ্যা, জ্ঞান, অহঙ্কার, অন্বেষণ, সংশয় আলুর পুতুলের 
মতো চুরচুর করে চুরমার করে দিয়েছেন। কলেজের ইংরেজ 
অধ্যাপক ব্লাস নিতে নিতে ডিরোজিওর কলকাতার ছাত্রদের 
বলছেন ঃ ওয়ার্ডসওয়ার্থের কবিতায় যে “একস্ট্যাসি'র কথা 
আছে, তা যদি দেখতে চাও দক্ষিণেশ্বরের সাধকের কাছে যাও। 

স্টেজ থেকে টেনে আনলেন গিরিশ ঘোষকে। পণ্ডিতমহল 
থেকে উৎপাটিত করে আনলেন বৈষ্ঞবচরণ, পদ্মলোচনকে। 


চি 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ--৩য় সংখ্যা চৈত্র ১৪০৫] মার্চ ১৯৯৯ 


মহামহোপাধ্যায়দের শান্ত্রবিচার হৌচট খেল। সকলেরই বিস্মিত 
প্রশ্ন ঃ তুমি কে? ব্রহ্গাজ্ঞানী তোতাপুরী গুরু হতে গিয়ে বিম্ময়ে 
বলে উঠলেনঃ এ কেয়া! দৈবী মায়া! ভৈরবী ব্রাহ্মাণী 
এসেছিলেন তন্ত্রশিক্ষা দিতে। শিষ্ের সিদ্ধির প্রভাবে 
জীবনসায়াহ্নে তাকে পাওয়া গেল বৃন্দাবনে-_ প্রেম সাধছেন। 

তিনি যে এই ঘৃণার পৃথিবী, নিষ্ঠুর পৃথিবীকে প্রেম দিতে 
এসেছিলেন! চৈতন্য দিতে এসেছিলেন! “হেথা*য় থাক, কিন্তু 
“হোথা'র সঙ্গে তোমার যোগটি যেন থাকে। হেথা সব শূন্য, এ 
'এক'-কে এনে শৃন্যের আগে বসাও, জীবনের মূল্য খুঁজে পাবে। 
বছর মধ্যে সেই “এক'কে প্রত্যক্ষ কর। ব্রেলঙ্গস্বামী তখন মৌনী। 
একটি আতুল আকাশের দিকে তুলে ধ্যানস্থভাবে ঠাকুরকে 
দেখালেন, সবই এক-এর খেলা। ঠাকুর যখন সমাধিতে লীন 
হতেন, তখন তার যে-ভঙ্গিটি হতো সেটি একটি অপূর্ব, অদ্বিতীয় 
সিম্বল" । মুখমগ্ডলে চৈতন্যের আলো । ডান হাতের আঙুলে সেই 
সর্বোধ্ব এক-এর ইঙ্গিত। বুকের কাছে হাতের আঙুলে প্রস্ফুটিত 
পদ্মমুদ্রা। সূর্যকিরণেই পদ্ম পাপড়ি মেলে। হৃদিপদ্ম উঠবে ফুটে, 
মনের আঁধার যাবে ঘুচে। 

জন্ম, জায়া, জরা, জন্মাস্তরের ছকে বাঁধা চক্রাস্ত থেকে 
নরেন্দ্রনাথকে টেনে বের করে আনলেন। দেখিয়ে দিলেন তার 
আগে-__কি বিষাক্ত এই মানবসংসার! তাকে মৃত্যু দেখালেন, 
আত্মীয়-স্বজন বন্ধু-বান্ধবদের স্বরূপ চেনালেন। এক ঝটিকায় 
'জ'-এর জগৎ থেকে নরেন্দ্রনাথকে মুক্ত করে সমস্ত সংশয় ধুয়ে 
নিলেন। ভগবান মৃদু হেসে বললেন £ সবই হয়ে রইল নরেন। 
ঘর চিনলে। জগৎ-প্রপঞ্চ, স্বস্বরাপ, চৈতন্যস্বরূপকে তুমি 
চিনলে। যদু মল্লিকের বাগানবাড়িতে তোমাকে স্পর্শ করে 
চৈতন্যলোকে নিয়ে গিয়ে দেখিয়ে দিয়েছিলুম এই জীবজগৎ 
ব্রন্মোরই মায়া। এদিক থেকে দেখলে এটা সত্য, ওদিক থেকে 
দেখলে নেই, নেই কিছু নেই। 

এস, এইবার দুজনে মিলে তৈরি করি নতুন বেদ- নতুন 
গীতা। এবারের পার্থসারথি শ্রীরামকৃষ্ণ, এবারের অর্জুন 
নরেন্দ্রনাথ। সেবার তুমি গাণ্তীব ধরেছিলে, এবার ধর আমার 
দেওয়া প্রেম। বিশ্বরূপ তোমাকে দেখিয়ে দিয়েছি। এবারের 
কুরুক্ষেত্র অন্যরকম। মেরে নয়-_মরে গিয়ে প্রেমের চাদরে 
আচ্ছাদিত কর ওদের, যারা কৌরবের স্বার্থপরতা, নৃশংসতা, 
উদাসীনতার শিকার। এই কৌরবপক্ষে আছে ধর্মগুরু, পুরোহিত, 
শিক্ষিত, অশিক্ষিত, ধনী, নির্ধন; আছে জমিদার, ব্যবসাদার, 
শিক্ষক, রাষ্ট্রপতি, শিল্পপতি । আছে সেইসব পামরপুরুষ যারা 
শত-সহস্র দ্রৌপদীর মর্যাদাহানি করছে। এস, মন্দির থেকে 
ভগবান নয়, এই প্রাচীন ভারত থেকে নতুন এক ভারত বের 
করি। সেই নতুন ভারত বেরুক “লাঙল ধরে, চাষার কুটীর ভেদ 
করে, জেলে মালা মুচি মেথরের ঝুপড়ির মধ্য হতে।” নেই, নেই 
নয়, আছে, আছে। মানুষ চাই- মানুষ, পশু নয়। এখানে যা 
আছে ত্রেলোক্যেও তা নেই! 


উছোধন-এ রচনা ইত্যাদি প্রকাশ ও প্রেরণ সম্পর্কে জাতব্য 


2 ধর্ম, দর্শন, সাহিত্য, ইতিহাস, সমাজদর্শন, অর্থনীতি, লোকসংস্কৃতি, 

বিজ্ঞান, ভ্রমণ, শিল্প, ক্রীড়া ইত্যাদি বিষয়ে সুখপাঠ্য, ইতিবাচক, 

বিশ্লেষণমূলক এবং তথ্যভিত্তিক বাঙলা রচনা বিবেচিত হয়। রচনাটিকে 

অবশ্যই 'উদ্বোধন'-এর আদর্শ ও এতিহোর সঙ্গে সামঞ্জসাপূর্ণ হতে হবে। 

উপরি উক্ত যেকোন বিষয়ে রচনাটি কমপক্ষে ২৫০০ শব্দের হওয়া 

প্রয়োজন। ছল্সনামে পাঠানো রচনা বিবেচিত হয় না। 

2 আক্রমণাত্মক রচনা বিবেচিত হয় না। 

0) কবিতা, সংবাদ, চিঠিপত্র নাতিদীর্ঘ হওয়া বাঞ্থনীয়। 

0 শারদীয়া সংখ্যার (আশ্বিন/সেপ্টেম্বর) জন্য রচনা পাঠালে তা 

১৫ চৈত্র/৩১ মার্চ-এর মধ্যে আমাদের দপ্তরে পৌঁছানো প্রয়োজন। 

0 ভ্রমণ সংক্রাস্ত রচনায় আলোকচিত্র গ্নেসি প্রিন্ট) পাঠানো আবশ্যিক। 

[॥ যেকোন তথ্যভিত্তিক রচনা এবং বিজ্ঞান-বিষয়ক রচনার সঙ্গে 

প্রয়োজনীয় ছবি (গ্রসি প্রিন্ট), রেখাচিত্র ইত্যাদি পাঠানো বাঞ্ছনীয়। 

0 গ্রন্থ বা পত্র-পত্রিকা থেকে উদ্ধৃতি দিলে বা সাহায্য নিলে যথাযথ 

রে, (গ্রন্থের/পত্রিকার নাম, লেখকের নাম. প্রকাশকের নাম- 
ঠিকানা, প্রকাশকাল, সংস্করণ এবং পৃষ্ঠা) আবশ্যিক। 

0 ফুলস্কযাপ কাগজের একপিঠে যথেষ্ট মার্জিন দিয়ে স্পষ্ট হস্তাক্ষরে 

লিখিত পাণুলিপি না পাঠালে বিবেচিত হবে না। বাঙলায় টাইপ করা 

পাগুলিপি পাঠানো যেতে পারে। 

[ রচনার কার্বন বা জেরক্স কপি গ্রহণযোগ্য নয়। 

0 অন্যত্র প্রকাশিত কোন রচনা “উদ্বোধন'-এ প্রকাশের জন্য বিবেচিত 

হয় না। এর ব্যতিক্রম হয় শুধু “মাধুকরী' বিভাগের রচনাগুলির ক্ষেত্রে। 

সেক্ষেত্রেও রচনাটিকে “উদ্বোধন-এর আদর্শ এবং এঁতিহ্যের সঙ্গে 

সামঞ্জস্যপূর্ণ হতে হবে। 

0 উপন্যাস বিবেচিত হবে না। 

0 অমনোনীত রচনা ফেরতযোগ্য নয়। রচনার সঙ্গে প্রেরিত নথিপত্র বা 

ছবি সম্পর্কেও এই নিয়ম প্রযোজ্য। সুতরাং রচনা/ নথিপত্র/ছবির কপি 

রেখে পাঠানো বাঞ্থনীয়। 

() সাধারণত কোন রচনা পাঠানোর একবছরের মধো এবং কোন গ্রন্থের 

আলোচনা গ্রন্থ পাঠানোর দুবছরের মধ্যে প্রকাশিত না হলে বুঝতে হবে, 

সংশ্লিষ্ট রচনাটি অথবা গ্রন্থটি মনোনীত হয়নি। 

0 উদ্বোধন'-এ প্রকাশের জন্য পাঠানো রচনা অন্তত একবছরের মধ্যে 

যেন অন্যত্র প্রকাশের জন্য প্রেরিত না হয়। একবছরের মধ্যে 'উদ্বোধন'- 

এ কোন রচনা প্রকাশিত না হলে অন্ত্র প্রকাশের জন্য পাঠাতে পারেন, 

তবে পাঠানোর আগে “উদ্বোধন'-সম্পাদককে অবহিত করা বাঞ্থনীয়। 

0 'গরন্থ-পরিচয়' বিভাগে আলোচনার জন্য “উদ্বোধন'-এর আদর্শ এবং 

এঁতিহ্োর সঙ্গে সামঞ্জস্য পূর্ণগ্রস্থুই বিবেচ্য । আলোচনার জন্য প্রতি গ্রন্থের 

দুখানি কপি জমা দেওয়া আবশ্যিক। 

0) পরলোক-সংবাদ ও অনুষ্ঠান-সংবাদ পরলোকপ্রাপ্তি বা অনুষ্ঠানের 

পনের দিনের মধ্যে অবশ্যই আমাদের দপ্তরে পৌঁছানো প্রয়োজন। 

অন্যথায় সে-সংবাদ প্রকাশের জন্য বিবেচিত হবে না। 

2 লেখক-লেখিকাদের মতামত প্রকাশের স্বাধীনতা আমরা স্বীকার 

করি। তবে তাদের মতামত আমাদের অনুমোদিত-_এটা ভাবা ভুল। 

মতামতের যথার্থতা প্রতিষ্ঠা ও প্রমাণের দায়িত্ব সংশ্িষ্ট লেখক- 

লেখিকাদের। 

00 রচনাদি নির্বাচন ও প্রকাশের ব্যাপারে সম্পাদকের সিদ্ধান্তই চূড়ান্ত। 

0) পত্রোত্তরের জন্য প্রয়োজনীয় ডাকটি কিট/পোস্টকার্ড/ ইনল্যান্ড/ খাম 

পাঠাতে হবে। 


১৬ মার্চ ১৯৯৯ সম্পাদক, উদ্বোধন 
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সংগঠনকারী হেতুগুলি 
শক্তিপদ মুখোপাধ্যায় 


লেখক আমেরিকার নিউইয়র্ক স্টেট ইউনিভার্সিটির প্রফেসর অব 
মেডিসিন এবং নিউ হয়র্কের সিরাকিউজস্থ ভেটার্যান আ্যাফেয়ার্স 

মেডিক্যাল সেন্টারের কার্ডিওলজি বিভাগের প্রধান। 
--সম্পাদক, “উদ্বোধন' 


ডে উচ্চচাপ বা হাইপারটেনশন (79101015107) 
শরীরের পক্ষে কত যে ক্ষতিকারক, সেসম্বন্ধে আজ 
অনেকেই ওয়াকিবহাল। শুধু যে মস্তিষ্কের ধমনী ছিঁড়ে 
রক্তপাতের ফলে স্ট্রোক (5101) বা মারাত্মক সন্ন্যাস রোগ 
হতে পারে তাই নয়, সেরিব্রাল প্রন্বোসিস (০979015] 
07101100515 মস্তিষ্কের ধমনীর মধ্যে রক্ত জমাটবাঁধা) হয়ে 
পক্ষাঘাতে পঙ্গু হওয়ার সম্ভাবনাও যথেষ্ট থাকে। 
ব্লাডপ্রেসারের অসুখে মস্তিষ্ক ছাড়া হার্ট ও কিডনীও আক্রাস্ত 
হয়। তার জন্য ক্রমশ হার্ট ফেলিওর হয় অর্থাৎ হৃৎপিগু তার 
সন্কোচন ও প্রসারণের কাজ স্বাভাবিকভাবে করতে পারে না। 
ফলে শ্বাসপ্রশ্বাসের কষ্ট, শরীরে জল জমা, হজমের গণ্ডগোল 
প্রভৃতি উপসর্গ দেখা দেয় ও কিডনীর গণুগোল হয়। পরে 
কিডনী ফেলিওর অর্থাৎ শরীর থেকে দূষিত পদার্থসমূহ 
পৃশ্নাবের সঙ্গে না বেরিয়ে সঙ্গীন অবস্থার সৃষ্টি করতে পারে। 
রাক্তের উচ্চচাপের মর (০0101108010) হলো হার্ট- 
পাম্প, ধমনীসমূহ ও রী কিডনীর কর্মক্ষমতার 
ফ্রমাবনতি-__যার রা অকালমৃত্যু অবধারিত। আজকাল 
চিকিৎসাব্যবস্থার প্রভূত উন্নতির ফলে এবং সময়মত 
উপযুক্ত ব্যবস্থা নেওয়ায় সমস্যাগুলি আয়ত্তে আনা 
বহ্ুলাংশেই সম্ভব হয়েছে। তাই হতাশ হওয়ার কারণ নেই। 

ব্লাড প্রেসার (3109৫ 7১16550816) ও স্বাস্থ্াসমস্যা 

ভারতের মতো জনবহুল দেশে সুযোগ-সুবিধার অভাবে 
আজও সম্যগ্ভাবে আমরা জানি না এই ব্রাডপ্রেসার সমস্যার 
পরিব্যাপ্তি কতদূর। আমেরিকার মতো সমৃদ্ধ ও উন্নত দেশে 
এর প্রকোপ খুবই বেশি-_বিশেষ করে মধ্যবয়সীদের প্রায় 
২৫ শতাংশ লোকের এই অসুখ আছে বলে ধরা হয়, কিন্তু 
তীর প্রায় অর্ধেক মানুষ জানেই না যে তাদের এই অসুখ 
মাছে। আবার ৬৫ বছরের ওপর যাদের বয়স তাদের প্রায় 
৩০ থকে ৩৫ শতাংশের ব্লাডপ্রেসারের সমস্যা আছে। 
সুচিকিৎসার যথেষ্ট সুযোগ থাকলেও যেহেতু বেশ কিছুদিন বা 
কয়েক বছর ধরে উচ্চ রক্তচাপের কোন লক্ষণই প্রায় থাকে 


ঠিকমত ওষুধ ব্যবহার করতে উৎসাহী হয় না। তার ওপর 


রা ক রর ক তি ২ ্ পিস দুই 
দে১৮ ক হপিথ ই ৩৩ হজ 
বিসিসি টি এ ১১০৬2 
চাদ বন 
ঁ 


ওষুধের পার্মফল (310০ ০11০০15) কিছু তো থাকেই। সেজন্য |. 
হয় না। ফলে অনেক সময় রোগ যখন পাকাপাকিভাবে তার 
লক্ষণসমেত ধরা পড়ে, তখন বেশ দেরি হয়ে যায় এবং 
আনুষঙ্গিক নানা জটিলতার জন্য অবস্থা জটিল হয়ে ওঠে। 
কৃষ্ণকায় আমেরিকানদের ক্ষেত্রে একথা বিশেষ করে সত্য। 
এদের সামাজিক ও অর্থনৈতিক স্বাচ্ছন্দ্য শ্বেতাঙ্গদের তুলনায় 
কমই এবং ব্লাড প্রেসারের প্রকোপও এদের মধ্যে খুবই বেশি। 
করে তুলেছে। আমাদের দেশে ব্লাড প্রেসারে বু লোক ভুগছে 
সন্দেহ নেই। কিন্তু সুব্যবস্থার অভাবে রোগনির্ণয় ও 
চিকিৎসকের তত্বাবধানে চিকিৎসাপদ্ধতি দীর্ঘকাল অনুসরণ 
করা অনেক ক্ষেত্রেই সম্ভব হয় না। তার ওপর অজ্ঞতা বা 
অল্পবিদ্যা তো আছেই। 

উচ্চ রক্তচাপ যে “নিঃশব্দে বিনাশকারী'র ($110171 
11110) অন্যতম তা আজ সকলেরই জানা প্রয়োজন এবং 
সেইসঙ্গে মনে রাখা উচিত যে, আধুনিক সুচিকিৎসায় ব্লাড- 
প্রেসার ভালভাবেই আয়ন্তে আনা যায় ও তার ফলে বেশির 
ভাগ ক্ষেত্রেই জটিলতাসমূহ প্রতিরোধ করা সম্ভব। সময়মত 
রোগনির্ণয় ও সুচিকিৎসার এটাই সর্বাঙ্গীণ সুফল। ব্লাড- 
প্রেসার আয়ন্তে আনায় অসুখের প্রকোপ কিছু কমে ঠিকই, 
কিন্তু স্ট্রোক (০016৮1৪] 9001০) বা বৃকের কর্মক্ষমতা নষ্ট 
হওয়ার সম্ভাবনা কমার মতো অতদূর সুফল লাভ হতে দেখা 
যায় না। হার্টের করোনারি অসুখের ব্যাপারে পরিসংখ্যায় 
জানা যায় যে, ব্লাড প্রেসারের সুচিকিৎসার ফলে শতকরা ৫০ 
থেকে ৭০ ভাগ স্ট্রোক আজ কম হচ্ছে। কিন্তু সেই তুলনায় 
করোনারি অসুখের বা হার্ট আযাটাকের সম্ভাবনা কমছে ১৫ 
থেকে ৩০ শতাংশ। এখন সেটি নিয়েই আলোচনা করা যাক। 
আআথেরোজেনিক ক্লাস্টার (/১61)6109567110 0105667) কি? 

করোনারি ধমনীর ভিতর দেওয়ালে যে সূক্ষ্ম এককোষী 
(97819 122) আস্তরণ আছে--যাকে বলা হয় 
“এন্ডোথিলিয়াম', উচ্চ রক্তচাপ তার ক্ষতি করে। সেইসঙ্গে 
যদি রক্তে কোলেস্টেরল বা ট্রাইগ্নিসারাইডস বেশি থাকে 
কিংবা রোগীর ডায়াবিটিস থাকে (শতকরা ৫০ ভাগ 
ডায়াবিটিস-রোগীর ব্লাড প্রেসারের সমস্যা দেখা যায়) তাহলে 
তো কথাই নেই! এ সূক্ষ্ম অন্তর্দেওয়ালে জমে ওঠে 
কোলেস্টেরল ও অন্যান্য ক্ষতিকারক বস্তু এবং ক্রমে তা 
বর্ধিত আকার ধারণ করে ধমনীর মধ্যে রক্তপ্রবাহ ব্যাহত 
করে। তার ওপর আবার রক্তের প্লেটলেট (1910191) বা 
অনুচক্রিকা জমে রক্তপ্রবাহ পুরোপুরি বন্ধ করে দিতে পারে। 
ফলে হার্ট আটাক ও তার সঙ্গে আরো মারাত্মক নানা 
জটিলতার সম্ভাবনা দেখা দেয়। ধমনীর অস্তর্দেওয়ালে জমে 
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ওঠা ফলককে (1504০) বলা হয় 'আযাথেরোসর্লেরোটিক 
প্লাক (8015910501010900 [9190005) এবং এঁ অবস্থাকে বলে 
(8076795019709515)। চিকিৎসার 
দ্বারা রক্তের উচ্চচাপ ভালভাবে আয়ত্তে আনা সত্ত্বেও যদি 
আথেরোসক্লেরোসিস সম্ঘটনকারী গোষ্ঠীকে (9117610501710 
9009) সুনিয়ন্ত্রিত না করা হয়, তাহলে কিন্তু হার্ট 
আ্যাটাকের সম্ভাবনা থেকেই যায়। এই ক্ষতিকর গোষ্ঠীতে 
আছে কারা? ডায়াবিটিস, রক্তে বেশি কোলেস্টেরল ও 
ট্রাইগ্লিসারাইডস, ধূমপান, মেদবাহুল্য__বিশেষ করে ওঁদরিক 
চর্বির প্রবণতা, জীবনযাত্রায় শ্রমবিমুখতা ও বেশি সময় বসে 
থাকার অভ্যাস (59011 1109 5919) প্রভৃতি । 
দেহে আথেরোসক্লেরোসিস প্রবণতার ঝৌক 
(561)67-050167010 1218077)065796) ও লক্ষণ 
বংশগত প্রবণতা (£0170110 01901005100) অনেক 
ক্ষেত্রে এই অসুখে বেশ প্রকট দেখা যায় এবং এদের ওঁদরিক 
চর্বিবছল দেহে কটিরেখার মাপ ৯০ সেন্টিমিটারের বেশি হয়। 
কটিরেখা ও নিতম্বের অনুপাত (৬/21১(-1)10 1810) থাকে 
০.৮-এর বেশি। এদের ইনসুলিন-প্রতিবন্ধক অবস্থা (17501) 
[6$15(8110 5080) এবং সঙ্গে টাইপ-২ ভায়াবিটিস প্রতীয়মান 
নাও থাকতে পারে; এদের রক্তের উচ্চচাপ, রক্তে 
ট্রাইগ্লিসারাইডস প্রতি ডেসিলিটারে ১৫০ মিলিগ্রামের বেশি 
এবং 171), কোলেস্টেরলের (0০0০৫ 01701950091) মান 
রক্তে প্রতি ডেসিলিটারে ৩৫ মিলিগ্রামেরও কম-_এসমস্তই 
আথেরোসর্লেরোসিস সঞ্ঘটনকারী বিপদজ্ঞাপক হেতুগুলির 
পরিচায়ক। লক্ষ্য করার বিষয় যে, এ সামগ্রিক দেহমুর্তির 
(চ7101009) কর্নায় 101, কোলেস্টেরল বা 'ব্যাড' 
কোলেস্টেরলের কথা আলাদা করে বলা হয়নি। এই 
বাহামূর্তি বা ফিনোটাইপ যাদের আছে, তাদের রক্তে 1101. 
কোলেস্টেরলের পরিমাণ বেশি নাও থাকতে পারে। অথচ 
আমরা জানি যে, [40., কোলেস্টেরল না থাকলে 
আআথেরোসর্লেরোসিস হতে পারবে, না। তাহলে ব্যাপারটা 
ঘটছে কিভাবে? ধমনীর অন্তর্দেওয়াল বা এন্ডোথিলিয়ামের 
স্বাভাবিক সুস্থতায় বিঘ্ন ঘটলে 1.0], কোলেস্টেরল সহজেই 
পরিবর্তিত হয়ে এন্ডোথিলিয়ামের মধ্যে প্রবেশ করতে পারে। 
আবার ডায়াবিটিস থাকলে তার জন্য সুগার বাহুল্যের ফলে 
[101 কোলেস্টেরল গ্লাইকেটেড অবস্থাতেও রূপাত্তরিত হয়। 
এই ধরনের অবস্থায় [0], কোলেস্টেরলের অণুগুলি আরো 
ক্ষুদ্র আকারের হয় ও তাদের ঘনত্ব বৃদ্ধি পায় এবং সেই 
অবস্থায় এন্ডোথিলিয়ামের মধ্যে প্রবেশ করলে আাথেরোস- 
ক্রেরোসিস ত্বরান্বিত হয়। এই প্রসঙ্গে বলে রাখা ভাল যে, 
আান্টিঅক্সিভ্ান্টরা অর্থাৎ [.0, কোলেস্টেরলের 
অক্সিডাইজ-এ যারা বাধাদান করে, তারা পরোক্ষভাবে 
শরীরের অনেক উপকারই করে। 


আ্যান্টি-অক্িড্যান্ট (81101051091) কারা? 

(১) টা, কোলেস্টেরল বা "গুড" কোলেস্টেরলের 
আধিক্য আ্যান্টি-অন্সিড্যান্টের কাজ করে। এই কোলেস্টেরল 
প্রতি ডেসিলিটার রক্তে ৪৫ মিলিগ্রাম বা তার বেশি থাকা 
ভাল। স্ত্রীলোকদের জন্য প্রতি ডেসিলিটারে আরো ১০ 
মিলিগ্রাম যোগ করতে হবে। রক্তে টা, কোলেস্টেরল যদি 
প্রতি ডেসিলিটারে ৬৫ মিলিগ্রাম বা তার বেশি থাকে তাহলে 
সেটিকে একটি 'নেগেটিভ রিস্ক ফ্যাক্টর' হিসাবে ধরা হয়। 
ওজন কমানো, পরিশ্রম করা, এরোবিক শরীরচর্চা (8910%10, 
078110 ০%6101595) যেমন জোরে হাঁটা, দৌড়ানো বা 
সাতারকাটা, ধূমপান বর্জন-_ এসবই চাটা, কোলেস্টেরল 
বাড়ানোর পক্ষে অনুকূল। ওঁদরিক চর্বি যত কম হবে 
(খাদ্যের পরিমাণ কমিয়ে ও শরীর সঞ্চালন করে) তত 
[া, কোলেস্টেরল বাড়বে, ট্রাইগ্লিসারাইডস কমবে এবং 
10. কোলেস্টেরলের আকৃতি প্রকৃতিও স্বাভাবিক হতে 
পারবে। কণিকাগুলি তখন ক্ষুদ্র ও ঘন না হয়ে অপেক্ষাকৃত 
বড় ও হালকা ধরনের আকৃতিতে আসবে, যা আমাদের ক্ষতি 
করতে পারবে না। 

(২) খাদ্যসামগ্রীর মধ্যে তাজা শাকসবজি, বিশেষ করে 
রঙিন সবজি যেমন রাঙা আলু, বীট, গাজর, টমাটো, লাল বা 
হলদে বড় লঙ্কা; ফলের মধ্যে আপেল, লাল আঙুর, ফুটি 
এবং সবরকমের বাদাম বিশেষ করে আখরোট (কাজুবাদাম 
নয়); উগ্রগন্ধী আনাজের মধ্যে পেঁয়াজ, রসুন এবং পানীয়ের 
মধ্যে চা_এসবই ধমনীর অস্তর্দেওয়ালের এককোষী 
আত্তরণকে আাথেরোসক্লেরোসিসের হাত থেকে বাঁচাতে 
সাহায্য করে। 

(৩) শাকসবজি, ফলমুল ও আখরোট-জাতীয় বাদাম 
ছাড়াও প্রতিদিন ভিটামিন-2 ৪০০ ইউনিট এবং ভিটামিন- 
৫০০ মিলিগ্রাম আ্যান্টি-অক্সিড্যান্ট হিসাবে ভাল কাজ করে। 

নাইদ্রিক অক্সাইড কি করে? 

সুস্থ অবস্থায় ধমনীর অস্তর্দেওয়াল বা এন্ডোথিলিয়াম 
নাইভট্রিক অক্সাইড তৈরি করে এবং তার পরিমাণ স্বাভাবিক 
থাকলে আযাথেরোসক্লেরোসিসের সৃত্রপাতেই বাধা আসে। 
নাইট্রিক অক্সাইড কেবল যে ধমনীর প্রসারণ ঘটায় তাই নয়, 
স্বাভাবিক অবস্থায় এন্ডোথিলিয়ামের ওপর প্লেটলেট বা 
অনুচক্রিকাদের জমাট-বাঁধাও প্রতিহত করে এবং রক্তের 
শ্বেতকণিকাদের এন্ডোথিলিয়াম থেকে দূরে রাখে। এই বিশেষ 
ধরনের রক্তজাত শ্বেতকণিকাদের নাম মনোসাইটস 
(1010০5193)। এন্ডোথিলিয়ামের স্বাভাবিক অবস্থা কু? 
'এন্ডোথিলিন' নামক রস ক্ষরিত হয়। এতে ধমনী যে কেবল 
সঙ্কৃচিত হয় তাই নয়, তখন মনোসাইটগুলিও অস্তর্দেওয়ালে 
আঠার মতো আটকে যায়। অনুচক্রিকারাও জড়ো হয়ে 


১৪৪ 


বিজ্ঞান ট ব্রাডপ্রেসার ও আ্যাথেরোসক্রেরোসিস সংগঠনকারী হেতুগুলি 


এন্ডোথিলিয়ামের ওপর জমাট বাঁধার চেষ্টা করে। ধমনীর 
দেওয়ালের মসৃণ পেশীকোষগুলির সংখ্যা বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হয়ে এবং 
[101. কোলেস্টেরলের অক্সিডাইজড হওয়ার প্রবণতা 
বাড়িয়ে দিয়ে আথেরোসক্রলেরোসিস হওয়া সহজতর করে 
তোলে। যথেষ্ট নাইট্রিক অক্সাইড থাকলে কিন্তু এসমস্ত 
সধ্ঘটিত হওয়া সম্ভবপর নয়। এন্ডোখিলিয়ামের সুস্থতা 
না, কিন্তু তা ব্যাহত হলেই নাইন্রিক অক্সাইডের ক্ষরণ সীমিত 
হয়ে পড়ে এবং বিপদের সৃষ্টি হয়। যেসমস্ত ক্ষতিকারক 
পারিপার্থিক অবস্থা এন্ডোথিলিয়ামকে আহত করে তারা 
হলো উচ্চ রক্তচাপ, কোলেস্টেরল বৃদ্ধি-__বিশেষ করে [401. 
কোলেস্টেরলের পরিমাণ বৃদ্ধি, ডায়াবিটিস,। নাটা, 
কোলেস্টেরলের পরিমাণ হাস, প্রত্যক্ষ বা পরোক্ষ ধূমপান 
(901৬9 যো [39531%9 9111011%), সমবেদী স্নায়ুতন্ত্রে 
কার্যাধিক্য (০%5 8011৮119 01070 51009111000 1070805 
১১1০1) যেমন জীবনের ঘাত-প্রতিঘাতের 
দেহমনে প্রতিফলন, রক্তে হোমেসিস্টেইনের আধিক্য এবং 
কতকগুলি জীবাণুজাত প্রদাহ (980107181 0 ৬1191 1019- 
[া11301017 01 0176 21061191 9170011)011))11) | 

আথেরোসক্রেরোটিক প্লাক ও তার ক্রমবিবর্তন 
প্লাকগুলি জন্মায় এন্ডোথিলিয়ামের নিচে। তাদের ভিতরে 
থাকে কোলেস্টেরল, চারপাশে থাকে মনোসাইট কোষ-_ 
যারা অক্সিডাইজড [70]. কোলেস্টেরল গিলে ফোলা “ফোম 
কোষ'-এ (1081 09115) পরিবর্তিত হয়। প্লাকটি উঁচু হয়ে 
ওঠে। প্লাকটির মাথা থাকে রক্তন্নাত দেওয়ালের দিকে এবং 
তা তন্ত দিয়ে আবৃত থাকে। প্লাকটির তন্তজাত ঢাকনি 
(1107985 ০০) যদি ফেটে বা ছিড়ে যায় তখন তার ওপর 
প্লেটলেট-সহ অন্যান্য অনেক রক্ত জমাট বাঁধানো প্রক্রিয়া 
(০190101% 01015) সক্রিয় হয়ে ওঠে এবং রক্তপ্রবাহ 
বাধাপ্রাপ্ত হয়ে হার্ট আযাটাকের সূত্রপাত হয়। রক্তপ্রবাহ 
সম্পূর্ণ বন্ধ হলে প্রকৃত হার্ট আযাটাক হয় এবং আংশিকভাবে 
ব্যাহত হলে ঘন ঘন বুকের ব্যথা ও অন্যান্য উপসর্গ দেখা 
দেয়। আংশিক থেকে অবশ্যই পুরোপুরি হার্ট আাটাক ঘটতে 
পারে যদি না শীঘ্র উপযুক্ত চিকিৎসার ব্যবস্থা করা যায়। 

কি কি কারণে প্লাকটি ভঙ্গুর হয়? 

যদি প্লাকটির ভিতরে জমা কোলেস্টেরলের পরিমাণ খুব 
বেশি হয় এবং প্লাকটি অপেক্ষাকৃত নরম থাকে, যদি 
মনোসাইটদের সংখ্যা বেশি থাকে-যারা মেটালো- 
প্রোটিনেজেস” নামে এঞ্লাইম বা উৎসেচক ক্ষরণ করে, 
| তাহলে তার প্রভাবে প্লাকটির ঢাকনির ধারগুলো ক্রমশ গলে 
গিয়ে ভঙ্গুর হয়ে পড়ে এবং তার ছিঁড়ে যাওয়ার সম্ভাবনা 
বিড়ে যায়। সম্প্রতি জানা গেছে যে, হার্ট আযাটাকের সম্ভাবনা 
্লাকটি কত বড় তার ওপর নির্ভর করে না, অর্থাৎ যে-প্লাকটি 


ধমনীর রক্তপ্রবাহ প্রায় শতকরা ৭০ বা ৯০ ভাগও সীমিত 
করেছে-_ কেবল সেই ধরনের প্লাকই যে হার্ট আাটাকের জন্য 
দায়ী তা বেশির ভাগ ক্ষেত্রেই দেখা যাচ্ছে সত্য নয়। যে-প্লাক 
থেকে হার্ট আযাটাকের সূত্রপাত হচ্ছে, শতকরা ৬০ ভাগ বা 
তারও বেশি সময় দেখা যাচ্ছে যে, সেগুলি অপেক্ষাকৃত ছোট, 
নরম ও ভঙ্গুর। এই প্লাক ছিড়ে বা ফেটে গিয়ে 
র ও অন্যান রক্ত জমাট বাঁধানো 
্রক্রিয়াগুলোর কর্মক্ষেত্র তৈরি করে এবং তার ওপর রক্ত 
জমাট বাঁধায় রক্তপ্রবাহ ব্যাহত হয়ে হার্ট আটাকের পথ 
প্রশস্ত হয়। তাই বাইপাস সার্জারি করে বা আ্যাঞ্জিওপ্লাস্টি 
করে যোতে রক্তের প্রবাহ বৃদ্ধি হয় এবং বুকের ব্যথার 
উপশম হয়) ভবিষ্যতে হার্ট আযাটাকের সম্ভাবনা দূর করা 
নাও যেতে পারে। কারণ, এ যেসব অপেক্ষাকৃত ছোট এবং 
কোলেস্টেরলে ভরা ভঙ্গুর প্লাকের কথা বলা হলো তোদের 
বাইপাস করার প্রয়োজনই হয় না), তাদের ওপর রক্ত জমে 
রক্তপ্রবাহ সম্পূর্ণ বন্ধ হয়ে গিয়েই বেশির ভাগ হার্ট আটাক 
ঘটে। পুরনো বড় প্লাকগুলির ঢাকনি শক্ত তস্ত ও মসৃণ 
পেশীকোষ দিয়ে গঠিত; তাদের ভিতরে কোলেস্টেরলের 
ভাগার (০1১01651601 0১9০1) হয় ছোট এবং এ প্রদাহকারী 
র সংখ্যাও থাকে কম। প্লাকগুলি অনেকসময় 
শক্ত ক্যালসিয়ামে আবৃত থাকে। তাই এরা সহজে ছেঁড়ে না 
এবং এদের ওপর অনুচক্রিকা-সহ অন্যান্য প্রক্রিয়া সহজে 
রক্ত জমাট বাঁধাতেও পারে না। এরা ক্ষতি করে এদের বড় 
আকৃতির জন্য দীর্ঘমেয়াদী রক্তপ্রবাহ কমিয়ে বুকের ব্যথা বা 
হৃৎপেশীর কর্মক্ষমতার ক্রমাবনতি ঘটিয়ে (01)/0710 
1501)01)10 15621 0156899)। এক্ষেত্রে স্ট্যাটিন-জাতীয় 
রল কমানোর ওষুধগুলি খুব ভাল কাজ করে 
প্লাকের ভঙ্গুরতা কমিয়ে ও এন্ডোথিলিয়ামের অবস্থার উন্নতি 
করে। ফলে হার্ট আযাটাকের সম্ভাবনা এবং মৃত্যুর হার প্রায় 
৩০ থেকে ৪০ ভাগ হাস পায়। 
আাসপিরিন প্লেটলেটদের বিরুদ্ধে কাজ করে, 
কোলেস্টেরলের চিকিৎসায় প্লাকের ভঙ্গুরতা হাস পায় এবং 
ব্রাড প্রেসার ও ক্ষেত্রবিশেষ ডায়াবিটিস আয়ত্তে থাকলে প্লাক 
ছেঁড়ার সম্ভাবনাও কমে যায়। বিভিন্ন গবেষকরা আজকাল 
দেখাচ্ছেন যে, আথেরোসক্লেরোসিস আংশিকভাবে জীবাণু 
বা ভাইরাস-জাত প্রদাহ থেকেও সষ্ঘটিত হতে পারে। এইসব 
জীবাণুদের মধ্যে ক্ল্যামিডিয়া, সাইটোমেগালো ভাইরাস ও 
হিলিকোব্যাকটার উল্লেখযোগ্য। উপযুক্ত ত্যান্টিবায়োটিক 
চিকিৎসায় আযথেরোসক্লেরোসিস আয়ন্তে আনা যাবে কিনা 
সেই নিয়ে আজকাল গবেষণা চলছে। যাই হোক, এযাবৎ 
সুপরীক্ষিত ও সময়োপযোগী চিকিৎসাপদ্ধতি অনুসরণ করে 
প্লাক ছড়ার ও হার্ট আযাটাকের সম্ভাবনা আয়ত্তে আনা যেতে 
পারে। এন্ডোথিলিয়ামের সুস্থতা তখন ফিরে আসে এবং 
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যথারীতি মঙ্গলকারী নাইদ্্রিক অক্সাইড ক্ষরিত হয় ও অন্যান্য 
অনেক কিছুই স্বাভাবিক অবস্থায় ফেরে। অধুনা আরো দেখা 
যাচ্ছে যে, আমিনো আসিড এল-আরজিনিন অন্তত ৯ গ্রাম 
করে রোজ ব্যবহার করলে তা এন্ডোথিলিয়াম থেকে নাইট্রিক 
অক্সাইড বেরোতে সাহায্য করে। যে-উৎসেচকটি 
এন্ডোথিলিয়াম থেকে ক্ষরিত হয়ে এল-আরজিনিন থেকে 
নাইট্রিক অক্সাইড তৈরি করে, তার নাম 'নাইট্রিক অক্সাইড 
সিছ্বেজ'। যথেষ্ট পরিমাণে এল-আরজিনিন সরবরাহ করলে 
নাইট্রিক অক্সাইডের উৎপাদন বেশি হয়। নানা ধরনের 
বাদামে, বিশেষ করে আখরোটে এল-আরজিনিন বেশি থাকে 
এবং তার জন্যই সম্ভবত করোনারি অসুখে বাদামের 
উপকারিতা দেখা যায়। 
হোমোসিস্টেইন কি? 

আমিষ বা প্রোটিন খাদ্যে থাকে আমিনো আযসিড 
মিথিয়োনিন। যাদের বংশগত খুবই বিরল অসুখ হোমো- 
স্বাভাবিকভাবে মিথিয়োনিনকে ব্যবহার করতে পারে না। 
ফলে রক্তে জমে ওঠে হোমোসিস্টেইন। হোমোসিস্টেইন 
ধমনী ও শিরার অস্তর্দেওয়ালের ক্ষতি করে এবং তার ওপর 
রক্ত সহজেই জমাট বাঁধতে পারে। তাই এই ধরনের রোগী 
ধমনী ও শিরা-উপশিরায় রক্তপ্রবাহ বন্ধের ফলে হার্ট 
আযটাক, স্ট্রোক ইত্যাদি অসুখে অকালে মৃত্যুবরণ করে। 
কোলেস্টেরল সমস্যা বা অন্যান্য সুপরিচিত আথেরোস- 
কব্েরোসিসের হেতুগুলি (191. (01013) সম্যক না থাকলেও 
কারো যদি হার্ট আাটাক বা স্ট্রোক হতে দেখা যায়, তখন 
অন্যান্য কারণের সঙ্গে হোমোসিস্টেইনের কথা ভাবতে হয়। 
আজকাল বিশেষজ্ঞরা বলছেন যে, কোলেস্টেরল সমস্যা একা 
৫৫ শতাংশের মতো করোনারি রোগের কারণ। 
হোমোসিস্টেইন নাকি আরো ২৫ থেকে ৪০ শতাংশ ক্ষেত্রে 
এককভাবে দায়ী। হোমোসিস্টিনিউরিয়ার কথা বাদ দিলেও 
যাদের শরীরে ফোলিক আযাসিড, ভিটামিন-3, বা ভিটামিন- 
৪, বা পিরিডক্সি-এর অভাব থাকে তাদের রক্তে 
হোমোসিস্টেইনের পরিমাণ বাড়ে এবং তার জন্য করোনারি 
বা অন্যান্য ধমনীর অসুখ হতে পারে। আজকাল তাই বলা 
হচ্ছে, রক্তে মোট হোমোসিস্টেইনের পরিমাণ মাপতে এবং 
তা বেশি থাকলে এসব ভিটামিন দিয়ে চিকিৎসা করাতে। 
সুখের কথা যে, ফোলিক আযাসিড এবং অন্য দুটি পূর্বোক্ত 
ভিটামিন রক্তে হোমোসিস্টেইনের পরিমাণ সত্যিই কমায়, 
কিন্তু তার ফলে হার্ট আাটাকের সংখ্যা কমে কিনা আজো তা 
নিশ্চিতভাবে জানা যায়নি। এর উত্তর পাওয়ার জন্য প্রচুর 
গবেষণা চলছে। তবে এইসব ভিটামিন শরীরের পক্ষে ভাল 
এবং যাদের পরিবারে অল্পবয়সে করোনারি বা স্ট্রোক হতে 
দেখা যায়, তাদের পক্ষে রক্তে হোমোসিস্টেইন মাপা সম্ভব না 


হলেও অন্যান্য চিকিৎসার সঙ্গে প্রত্যহ ভিটামিন-৪ ৪০০ 
ইউনিট, ভিটামিন-০ ৫০০ মিলিগ্রাম এবং ফোলিক আসিড 
৮০০ মাইক্রোগ্রাম বা ১ মিলিগ্রাম যোগ করা ভাল। 
যেসব কারণে হোমোসিস্টেইনের আধিক্য দেখা যায়, 
সেগুলির মধ্যে ধূমপান, মদ্যপান, বার্ধক্য, থাইরয়েড গ্রন্থির 
কর্মহাস, দীর্ঘমেয়াদী কিডনীর অসুখ, ক্যান্সার ও তার জন্য 
নানা ধরনের কিমোথেরাপি ও বিভিন্ন ওষুধের পার্থ্ফল 
উল্লেখযোগ্য। বিশেষজ্ঞরা অনেকেই উপদেশ দিচ্ছেন যে, 
বার্ধক্যে রোজ ১ মিলিগ্রাম ফোলিক আ্যাসিড, ১০০ 
মাইক্রোগ্রাম ভিটামিন-3, এবং ১০ থেকে ৫০ মিলিগ্রাম 
ভিটামিন-৪, সেবন করা বিধেয়। 
করোনারি বা অন্যান্য ধমনীর অসুখের প্রতিরোধব্যবস্থা 
দুই ধরনের মানুষের কথা এই প্রসঙ্গে ভাবতে হবে। 
প্রথম দলের মানুষ, যাদের করোনারি রোগ ধরা পড়েনি, 
তবে তা প্রকাশিত হওয়ার সম্ভাবনা খুবই বেশি (আগে 
এবিষয়ে আলোচনা করলেও পুনরুল্পেখের প্রয়োজন আছে) 
-_€১) যাদের পরিবারে হার্ট আ্যাটাকের ইতিহাস আছে, 
বিশেষ করে অল্প বা মধ্যবয়সে ৬০।৬৫ বছরের নিচে)। 
(২) যাদের উচ্চ রক্তচাপ বা ডায়াবিটিস আছে। আজকাল 
জানা যাচ্ছে যে, রক্তে সুগারের পরিমাণ দীর্ঘমেয়াদী 
সুচিকিৎসার দ্বারা যতদূর সম্ভব স্বাভাবিক মাত্রায় রাখে 
পারলে ডায়াবিটিস রোগীদের ধমনীজাত অসুখ অনেকাংশে 
প্রতিরোধ করা যায়। (৩) যাদের রক্তে কোলেস্টেরলের 
পরিমাণ বেশি। ভারতীয়দের পক্ষে প্রতি ডেসিলিটারে ১৮০ 
মিলিগ্রামের বেশি থাকা বিপজ্জনক। প্রতি ডেসিলিটারে ১৫০ 
থেকে ১৭৯ মিলিগ্রাম থাকলে সতর্কতা অবলম্বনের প্রয়োজন 
এবং ১৫০ মিলিগ্রামের নিচে থাকা অনেকটা নিরাপদ । “গুড' 
কোলেস্টেরল বা [নুা)য, কোলেস্টেরল প্রতি ডেসিলিটারে ৩৫ 
মিলিগ্রামের যত ওপরে থাকে ততই মঙ্গল। ট্রাইগ্লিসারাইডস 
(মাপার জন্য ১২ ঘণ্টা উপবাসের প্রয়োজন) রক্তে প্রতি 
ডেসিলিটারে ১৫০ মিলিগ্রামের নিচে থাকাই বাঞ্থুনীয়। মোট 
কোলেস্টেরল বা 7[).. কোলেস্টেরল মাপার জন্য 
উপবাসের দরকার হয় না। কিন্তু রক্তে “ব্যাড' কোলেস্টেরল 
বা 10]. কোলেস্টেরল নির্ণয় করার জন্য ট্রাইগ্নিসারাইডসের 
পরিমাণ মাপতে হয়, তাই উপবাসের প্রয়োজন হয়। যাদের 
করোনারি অসুখের সম্ভাবনার কথা চিন্তা করা হচ্ছে, তাদের 
[0]. কোলেস্টেরল প্রতি ডেসিলিটার রক্তে ১২৫ মিলিগ্রাম 
বা তার নিচে রাখা যুক্তিযুক্ত। তার জন্য খাদ্যনিয়ন্ত্রণ এবং 
ব্যায়ামের সঙ্গে প্রয়োজন হলে কোলেস্টেরল কমানোর ওষুধ 
সেবন করা দরকার। (৪) যারা ধূমপানে আসক্ত তাদের এই 
কু-অভ্যাস ত্যাগ করা ছাড়া অন্য কোন উপায় নেই। কেবল 
যারা ধূমপান করে তারাই নয়, যারা তাদের কাছাকাছি থেকে 
বিড়ি বা সিগারেটের ধৌয়া মেশানো বাতাসে শ্বাস নেয়, 


১৪৬ 


বিজ্ঞান |] ব্রাডপ্রেসার ও আথেরোসক্লেরোসিস সংগঠনকারী হেতুগুলি 


তাদের শরীরের পক্ষেও এটি ক্ষতিকর। দেখা গেছে, যেসব 
বাড়িতে বয়স্করা ধূমপান করে সেইসব বাড়ির ছেলেমেয়েদের 
রক্তে 111)], কোলেস্টেরল প্রায় ১২ শতাংশ কম হয়। চিস্তার 
কথা সন্দেহ নেই। তাই কোন অজুহাতেই ধূমপানকে প্রশ্রয় 
দেওয়া চলে না। ধুমপান ধমনীর এন্ডোখিলিয়ামের ক্ষতি 
পরে, 1401. কোলেস্টেরলকে অক্সিডাইজড অবস্থায় 
পরিবর্তিত করতে সাহায্য করে আথেরোসক্লেরোসিসের পথ 
প্রশস্ত করে এবং রক্তের জমাট বাঁধার সম্ভাবনাকেও বাড়িয়ে 
দেয়। (৫) যাদের ওঁদরিক চর্বির বাহুল্য আছে এবং কোমরের 
মাপ ৯০-৯৫ সেন্টিমিটারের বেশি, তাদের এই মাপ ৯০ 
সেন্টিমিটারের নিচে রাখাই ভাল। নিয়মিত হাঁটাচলা, খাদ্যের 
পরিমাণ সংযত করা অর্থাৎ খাদ্য-ক্যালোরি নিয়ন্ত্রিত খাবার 
খাওয়া, ডায়াবিটিস থাকলে তার সুষ্ঠু চিকিৎসা করা অবশ্য 
প্রয়োজনীয়। ব্যায়াম করা ও মেদবাহুল্য আয়ন্তে আনা নিয়ে 
আজ পশ্চিম জগতে খুবই আন্দোলন চলছে। 

এবার দ্বিতীয় দলের কথায় আসা যাক- যাদের 
করোনারির অসুখ পুরোপুরি ধরা পড়েছে, যেমন লক্ষণ 
রয়েছে বুকের ব্যথা ও তার সঙ্গে পরিবর্তনশীল ইলেকট্রো- 
কার্ডিওগ্রাম বা ইতিমধ্যে হার্ট আযটাক হয়ে গেছে অথবা 
বাইপাস অপারেশন বা ত্যাঞ্জিওপ্রাস্টি করা হয়েছে, কিংবা 
যাদের দ্রুত চলাফেরা করলে পায়ের মাংসপেশীতে মোচড় 
লাগে (11001711151 01900109001) ও নিশ্চল অবস্থায় 
তার দ্রুত উপশম হয় অথবা যাদের স্ট্রোক হয়ে গেছে। এইসব 
মানুষদের ভবিষ্যতে যাতে করোনারী বা দেহের অন্যান্য 
ধমনীতে রক্তপ্রবাহ ব্যাহত হওয়ার ফলে রোগের পুনরাবৃত্তি 
না হয় (১০০০7 [76%০010101)--সেই সম্বন্ধে আলোচনা 
করা যাক। 

বু ধরনের গবেষণা আজ প্রমাণ করেছে যে, 
আযথেরোসক্লেরোসিসের পূর্বোক্ত বিপদজ্ঞাপক হেতুগুলি-__ 
বিশেষ করে উচ্চ রক্তচাপ ও কোলেস্টেরল সমস্যা সুষ্ঠুভাবে 
ও দীর্ঘমেয়াদে আয়ত্তে রাখলে করোনারি ও অন্যান্য ধমনীর 
অসুখ এবং তার জন্য হার্ট আটাক, স্ট্রোক বা আনুষঙ্গিক 
শল্যচিকিৎসার পুনরাবৃত্তির সম্ভাবনা শুধু কমায় না, এদের 
থেকে অকালমৃত্যুর হারও প্রায় ৩০ থেকে ৪০ শতাংশ কমে 
যায়। এর জন্য 1.)]. কোলেস্টেরলকে খাদ্য নিয়ন্ত্রণ ও 
ওষুধের সাহাযো প্রতি ডেসিলিটারে ১০০ মিলিগ্রাম বা তারও 
নিচে রাখা বাঞ্থনীয়। বলা বাহুল্য, সুচিকিৎসকের পরামর্শমত 
নিয়মিত রক্তপরীক্ষা ও যথাযথ ওুঁষধধসেবন এবং সেইসঙ্গে 
দৈনন্দিন জীবনযাত্রার পরিবর্তন অবশ্য প্রয়োজনীয়। 

এই প্রসঙ্গে কতগুলি ভুল ধারণা দূর করারও প্রয়োজন 
আছে। অনেকে মনে করেন, বাইপাস সার্জারি বা 
আ্াঞ্জিওপ্লাস্টি রোগ সম্পূর্ণ নিরাময় করে এবং তারপর আর 
কিছু সাবধানতার প্রয়োজন নেই! এমনকি কোলেস্টেরল 


বেশি থাকার জন্য চিকিৎসকের উপদেশ সত্বেও অনেক 
তথাকথিত বিশেষজ্ঞ ওষুধ খেতে আপত্তি করেন। অনেকবার 
শুনেছি যে, কোলেস্টেরলের পরিমাণ তেমন বেশি নয় আর 
সেটা কমানোর জন্য ওষুধ খেলে লিভার খারাপ হওয়ার 
সম্ভাবনা আছে-_-তাই তা না খাওয়াই ভাল! এঁদের 
অবগতির জন্য জোর দিয়ে বলতে হয় যে, আকস্মিক 
দুর্ঘটনার ভয়ে যদি কেউ যানবাহন ব্যবহার না করেন, তাহলে 
তার সুবুদ্ধির অভাব সম্বন্ধে সন্দেহের অবকাশ থাকে না। ২ 
শতাংশেরও কম দেখা গেছে স্ট্যাটিন-জাতীয় কোলেস্টেরল 
কমানোর ওষুধের পার্মফলম্বরূপ লিভারের বা শরীরের 
মাংসপেশীর গণ্ডগোল। তার ভয়ে যদি কেউ এ অত্যাবশ্যক 
ওষুধগুলি ব্যবহার না করে এবং কোলেস্টেরল সমস্যা 
আয়ন্তে রাখায় গাফিলতি করে বা ধূমপান চালিয়ে যায় 
কিংবা মেদবাহুল্যের জন্য যথাযথ ব্যবস্থা অবলম্বন না করে, 
তাহলে 'পুনর্মষিক ভব" হওয়ার সম্ভাবনা অবশ্যই বহুলাংশে 
থেকে যায়। বাইপাস বা ত্যাঞ্জিওপ্রাস্টি বা ধমনীতে রক্তপ্রবাহ 
বাড়াতে অন্য যেসব শল্যচিকিৎসার সুযোগ আজ হয়েছে তা 
সবই কিন্তু সময়োচিত বিধান (10119011511 111903010)। 
এগুলি আসল সমস্যাটিকে অর্থাৎ আ্াথেরোসক্রেরোসিসকে 
স্পর্শহই করে না। সমস্যাটি যে আবার সময়মত মাথাচাড়া 
দিয়ে উঠে বিপদ ঘটাবে তাতে সন্দেহ নেই। তাই সক্রিয়ভাবে 
সুপরীক্ষিত প্রতিরোধব্যবস্থাগুলি দৃঢ়তার সঙ্গে অনুসরণ করা 
উচিত। 

পূর্বেই উল্লিখিত সুস্বাস্থ্-প্রণালীগুলি অবলম্বনের সঙ্গে 
(তার বদলে নয়) যেসমস্ত ওষুধগুলি আজ ব্যবহৃত হচ্ছে 
তাদের তালিকার মধ্যে কতকগুলির উল্লেখ করা যাক £ 

আাসপিরিন প্লেটলেটদের বিরুদ্ধে কাজ করে এবং রক্ত 
জমাট বাঁধার প্রক্রিয়ায় বাধা দেয়। প্রতিদিন ৮০ থেকে ৩২৫ 
মিলিগ্রাম ব্যবহার করা যেতে পারে। এনটেরিক কোটেড 
আসপিরিন পেটের গণ্ডগোল বা অন্নরোগ থাকলে ব্যবহার 
করা যেতে পারে, যা হার্ট আাটাক বা স্ট্রোকের সম্ভাবনা 
অনেকাংশে কমিয়ে দেয়। 

বিটারকার্স যেমন মেটোপ্রলল (৫০০-১০০ মিলিগ্রাম 
দিনে দুবার) অথবা এটেনলল (৫০-১০০ মিলিগ্রাম দিনে 
একবার অথবা তার কম-বেশি ব্যক্তি বিশেষে)---এরা হার্টের 
মিত্র-পর্যায়ের ওষুধ। হার্ট আটাক--বিশেষ করে তার 
পুনরাবৃত্তি, রক্তের উচ্চচাপ এবং হঠাৎ মৃত্যুর সম্ভাবনা এতে 
হাস পায়। 

আ্যাপ্রিওটেনসিন কনভার্টিং এঞ্জাইম ইনহিবিটার্স 
(/খ2]) যেমন এনালাপ্রিল (২.৫-২০ মিলিগ্রাম দিনে 
দুবার), লাইসিনোপ্রিল (১০-২০, এমনকি ৪০ মিলিগ্রাম দিনে 
তিনবার) ও ক্যাপটোপ্রিল (৬.২৫ থেকে ৫০ মিলিগ্রাম দিনে 
তিনবার) জাতীয় ওষুধ রক্তের উচ্চচাপ, ধমনীর 


১৪৭ 


উদ্বোধন [0 ১০১তম বর্--৩য় সংখ্যা চৈত্র ১৪০৫] মার্চ ১৯৯৯ 


আযথেরোসর্লেরোসিস ও হার্ট আযাটাক বা হার্ট ফেলিওর-জাত 
হার্টের দুরবস্থায় পরীক্ষিত সহায়ক। 

স্ট্যাটিন-জাতীয় কোলেস্টেরল কমানোর ওষুধগুলি-_ 
যেমন সিম্তাস্ট্যাটিন (১০-৪০ মিলিগ্রাম রাত্রে 
প্রাভাস্ট্যাটিন (২০-৬০ মিলিগ্রাম শোয়ার সময়) ইত্যাদি 
ধমনীর এন্ডোথিলিয়ামের সুস্থতা বজায় রাখতে সাহায্য করে। 

অন্যান্য ওষুধগুলির মধ্যে ক্যালসিয়াম চ্যানেল ব্রকার্স_ 
যেমন আমলোডিপিন (৫-১০ মিলিগ্রাম দিনে একবার), 
ভেরাপ্যামিল (এস, আর. ৮০-৩৬০ মিলিগ্রাম দৈনিক) এবং 
ডিলটায়াজেম (সিডি. ১২০-৩৬০ মিলিগ্রাম দৈনিক) 
উল্লেখযোগ্য । এরা রক্তের উচ্চচাপ ও বুকের ব্যথা 
বিটাব্লকার্সের সঙ্গে বা এককভাবে অনেকসময় উপশম 
করতে সাহায্য করে। কিন্তু উপরি উক্ত ওষুধগুলির মতো 
এগুলি রোগের মূলে আঘাত করে দীর্ঘস্থায়ী উপকার সাধন 
করতে পারে কিনা জানা যায়নি। 

নাইট্রেট-জাতীয় ওষুধগুলি, যেমন নাইড্রোগ্লিসারিন, 
আইসোসরবাইড ডাইনাইট্রেট (২০-৪০ মিলিগ্রাম দিনে 
তিনবার) বা আইসোসরবাইড মনোনাইট্রেট (২০-৪০ 
মিলিগ্রাম দিনে একবার)_ এরাও এ ক্যালসিয়াম চ্যানেল 
ব্লকারদের মতো লক্ষণ উপশম করতে সাহায্য করে। এছাড়া 
ভিটামিন ও 0, ফোলিক আযসিড, ভিটামিন-৪)১ ও 7 
এবং এল-আরজিনিনের কথা আগেই বলা হয়েছে। 

ওযুধের সংখ্যা অনেক হলেও 'যে-ঠাকুরের যে-ফুলে 
পূজা'__এই কথা মনে রেখে সেগুলির যথোপযুক্ত নিয়মিত 
ব্যবহার করাই শুভবুদ্ধির পরিচায়ক। রক্তের উচ্চচাপ ও 
আযাথেরোসক্রেরোসিস সঙ্ঘটনকারী হেতুগোষ্ঠী আজ কিন্ত 
বহুলাংশেই নিয়ন্ত্রণ-সাপেক্ষ। চিকিৎসকের সঙ্গে পরামর্শ 
করে, সবকিছু প্রশ্নের যথাযথ উত্তর নিয়ে ও ওয়াকিবহাল 
হয়ে চিকিৎসাপদ্ধতি দীর্ঘমেয়াদে পালন করলে সুফলের 
আশা সুনিশ্ঠিত। এই প্রসঙ্গে এখানে 1.7 ৫৪) সম্বন্ধে 
আলোচনা করা হয়নি। এর ওপর বিস্তারিত আলোচনা পূর্বে 
(“কোলেস্টেরল ও করোনারিঃ আমাদের করণীয় 
উদ্বোধন”, ৯৮তম বর্ষ, ১০ম সংখ্যা, কার্তিক ১৪০৩) 
প্রকাশিত হয়েছে। আজও সন্দেহ রয়ে গেছে, 1৮ (৪) ও 
করোনারি অসুখের কার্যকারণ সম্পর্কের যথার্থ মূল্য নিয়ে। 
আরেকটি কথাও এই প্রসঙ্গে অবান্তর হবে না। নতুন 
চিকিৎসাব্যবস্থায় যাতে বিপদের সম্মুখীন না হতে হয় তার 
জন্যই এই সতর্কবাণী। যারা নাইট্রেট-জাতীয় ওষুধ ব্যবহার 
করে, তা সে যে-ধরনের ওষুধই হোক না কেন, তাদের জন্য 
ধবজভঙ্গের নতুন ওষুধ সেলডেনাফিল বা ভায়াগ্রা ডাক্তারের 
সঙ্গে পরামর্শ করে সেবন করা উচিত। বেশ কয়েকটি 
অকালমৃত্যুর খবর ইতিমধ্যে আমাদের কাছে এসেছে। 
সেজন্য ওষুধটি নাইট্রেট-ব্যবহারকারীদের পক্ষে বর্জনীয় 
ভাবা উচিত। 





শারীরমাদ্যথ খলু ধর্মসাধনম্ম। 
_-কালিদাস (কুমারসম্ভব+ ৫1৩৩) 


সত্যানন্দ চক্রবর্তী 


£/৯ 1651 01 13901 1707006017911880 11962112 1৬100108 
ঢ1919078660 ৮117 11188517911015? গ্রন্থের লেখক, পুরুলিয়া 
হোমিওপ্যাথিক মেডিক্যাল কলেজে দশ বছর অধ্যাপনা এবং ত্রিশ 
বছর চিকিৎসার অভিজ্ঞতাসম্পন্ন ডাঃ সত্যানন্দ চক্রবর্তী তার 
মূল্যবান অভিজ্ঞতা ও উপলব্ধির কথা জানাতে ধারাবাহিক 
লিখছেন। তার ধারণা, এতে জনস্বাস্থ্যের উন্নতি হতে পারে। 

_ সম্পাদক, “উদ্বোধন 


2 ভোরবেলা যত শীঘ্র সম্ভব শয্যাত্যাগ করে মুখ ধুয়ে 
(অথবা না ধুয়ে) কমপক্ষে তিন/চার প্লাস শীতল জল 
পান করার অভ্যাস করা প্রয়োজন। 

ন) শয্যাত্যাগের পর মলত্যাগ একটি ভাল অভ্যাস। তবে 
বেগ হলে মলত্যাগ করা উচিত। বেগ না হলে জোর 
দিয়ে মলত্যাগ না করাই বাঞ্থনীয়। মলত্যাগের সময় 
কৌত না দেওয়া উচিত। দাত্ত পরিক্ষার হলে শরীর সুস্থ 
ও মন প্রফুল্ল থাকে। মলত্যাগের সময়ে কোন ভাল 
ঘটনার স্মৃতি মনে আনার চেষ্টা করলে ভাল ফল পাওয়া 
যায়। 

প্রত্যহ অন্তত আধঘন্টা থেকে একঘণ্টা প্রাতভ্রমণ করা 
খুব দরকার। প্রাতর্রমণের আগে দু-গ্লাস শীতল জল পান 
করলে ভাল। প্রাতর্ৰমণের সময় নিজের স্বাভাবিক 
গতিতে* হাঁটা উচিত। প্রাতর্রমণের সময় মনে সাংসারিক 
বা বৈষয়িক কোন চিস্তা না আনার চেষ্টা করতে হবে। 
ধর্মপ্রাণ ব্যক্তিরা ভ্রমণের সময় ঈশ্বরকে স্মরণ করলে মন 
ভাল থাকবে। ছাত্রছাত্রীরা ভ্রমণের অবকাশে গতদিনের 
পড়াশুনো মনে মনে মন্থন করার অভ্যাস করতে পারে। 

[| সকাল অথবা বিকালে সুবিধামতো হালকা ব্যায়াম করা 
প্রয়োজন। যাঁদের বয়স পঞ্চাশের বেশি তাদের ভারী 
ব্যায়াম না করাই উচিত। 


* এবিষয়ে স্বাস্থ্যবিশারদদের মধ্যে অবশ্য মতদ্বৈধ আছে। কেউ কেউ 
দ্রুত হাটার পরামর্শ দেন।--সম্পাদক, পউদ্বোধন' 


এর 
হেত 


তি 





রামকৃষ্ণ মিশনকে গান্ধী শাস্তি পুরস্কার, প্রদান 


বিশেষ প্রতিনিধি $ জাতি-ধর্ম-বর্ণ-নির্বিশেষে শাস্তি, ভ্রাতৃত্ব- 
বোধ প্রসার ও মানবসেবার ক্ষেত্রে উল্লেখযোগ্য অবদানের 
জন্য ১৯৯৮ সালের ভারত সরকারের "গান্ধী শাস্তি পুরস্কার 
পেল রামকৃষ্ণ মিশন। গত ১৩ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ কলকাতার 
রাজভবনের "ধোন রুম'-এ এক সংক্ষিপ্ত ও মনোজ্ঞ অনুষ্ঠানে 
রামকৃষ্ণ মিশনের অধ্যক্ষ পরম পৃজ্যপাদ শ্ত্রীমৎ স্বামী 
রঙ্গনাথানন্দজী মহারাজের হাতে এই পুরস্কার তুলে দিলেন 
ভারতের রাষ্ট্রপতি কে. আর. নারায়ণন। পুরস্কারের অর্থমূল্য 
১ কোটি টাকা, তৎসহ একটি অভিজ্ঞান-পত্র এবং গান্ধীজীর 
প্রতিকৃতি-সম্ঘলিত একটি স্মারক। প্রসঙ্গত উল্লেখ্য, মহাত্মা 
গান্ধীর ভাবধারায় বিশ্বে শাস্তি ও সম্প্রীতি প্রতিষ্ঠায় 
১৯৯৫ সাল থেকে এই পুরস্কারের প্রবর্তন করে। এবারই 
প্রথম কোন প্রতিষ্ঠানকে সর্বোচ্চ পুরস্কারটি দেওয়া হলো। 


মানবসম্পদ উন্নয়ন মন্ত্রকের অধীনস্থ সংস্কৃতি দপ্তরের সচিব 
ডঃ আর. ভি. বৈদ্যনাথ আয়ার। এরপর পৃজ্যপাদ অধ্যক্ষ 
মহারাজজীকে মঞ্চে আসতে আহান করা হয়। তিনি মঞ্চে 
এলে রাষ্ট্রপতি কে. আর. নারায়ণন তার হাতে অভিজ্ঞানপত্র, 
গান্ধীজীর প্রতিকৃতি-সম্বলিত একটি স্মারক এবং ১ কোটি 
টাকার চেক তুলে দেন। এইসময় মঞ্চে উপস্থিত ছিলেন ডঃ 
মুরলী মনোহর যোশী। তিনি গোটানো অভিজ্ঞানপত্রটি খুলে 
দর্শকদের দেখান। মঞ্চের ওপরেই রাষ্ট্রপতি অধ্যক্ষ 
মহারাজজীকে জানান, এই পুরস্কার তিনি মহারাজজীর হাতে 
তুলে দিতে পেরে অত্যত্ত আনন্দ ও গর্ব বোধ করছেন। পনের 
মিনিটের মধ্যেই সংক্ষিপ্ত অনুষ্ঠানটি শেষ হয়। 
পুরস্কার-প্রদান পর্ব শেষ হতে পাশের ঘরে চা-পানের 
আসরে পুজ্যপাদ মহারাজজী, রাষ্ট্রপতি, সহাধ্যক্ষদ্বয়, সাধারণ 
সম্পাদক, পশ্চিমবঙ্গের রাজ্যপাল ও মুখ্যমন্ত্রী, কেন্দ্রীয় মন্ত্রী 





'গাঞ্ষী শাস্তি পুরস্কার' প্রদান অনুষ্ঠানে (বাঁদিক থেকে) শ্রীমৎ স্বামী রঙ্গনাথানন্দজী মহারাজ, রাষ্ট্রপতি কে. আর. নারায়ণন এবং ডঃ মুরলী মনোহর যোশী। 


অনুষ্ঠানের সূচনা হয় সকাল ১০টায়। পুজ্যপাদ অধ্যক্ষ 
মহারাজজী, সহাধ্যক্ষদ্য় শ্রীমৎ স্বামী গহনানন্দজী মহারাজ ও 
শ্রীমৎ স্বামী আত্মস্থানন্দজী মহারাজ, সাধারণ সম্পাদক স্বামী 
স্মরণানন্দজী মহারাজ-সহ রামকৃষ্ণ সত্যের প্রায় ৩০ জন 
সন্ন্যাসী, কেন্দ্রীয় মানবসম্পদ উন্নয়ন মন্ত্রী ডঃ মুরলী মনোহর 
যোশী, পশ্চিমবঙ্গের রাজ্যপাল এ. আর. কিদোয়াই, মুখ্যমন্ত্রী 
জ্যোতি বসু, রাজ্যের উচ্চশিক্ষা মন্ত্রী সত্যসাধন চক্রবর্তী, 
ত্রিপুরার রাজ্যপাল সিদ্ধেশ্বর প্রসাদ-সহ বহু বিশিষ্ট ব্যক্তির 
উপস্থিতিতে হল-এ প্রবেশ করেন রাষ্ট্রপতি। তিনি আসন 
গ্রহণ করার পর পুলিস ব্যান্ডে বেজে ওঠে জাতীয় সঙ্গীতের 
সুর। জাতীয় সঙ্গীত শেষ হতেই রামকৃষ্ণ মিশনকে প্রদত্ত 
অভিজ্ঞানপত্রটি পাঠ করে শোনান ভারত সরকারের 


আলোকচির £ সৌজন্ো 'বতর্মান' 
ডঃ যোশী ও অন্যান্য বিশিষ্ট ব্যক্তিবর্গ মিলিত হন। মুখ্যমন্ত্রী 
জ্যোতি বসু রামকৃষ্ণ মিশনের এই পুরস্কার পাওয়ার 
বিষয়টিকে 'এক্সেলেন্ট' বলে মন্তব্য করে বলেন £ “অসাধারণ 
নির্বাচন। অত্যন্ত সময়োপযোগী । একেবারে আদর্শ সংস্থাই এই 
পুরস্কার পেয়েছে।” 
এদিন বেলুড় মঠে বেন্ত্রীয় মন্ত্রী ডঃ মুরলী মনোহর যোশী 
রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনের সাধারণ সম্পাদক স্বামী স্মরণানন্দজী 
মহারাজের হাতে ৭০ লক্ষ টাকার একটি চেক তুলে দেন। 
ভারত সরকারের প্রতিশ্রুত ১ কোটি ৪০ লক্ষ টাকার এটি 
প্রথম কিস্তি। উত্তর কলকাতার সিমলায় রামকৃষ্ণ মিশন 
অধিগৃহীত স্বামী বিবেকানন্দের জন্মভিটার সংস্কারের কাজে 
এই অর্থ ব্যবহৃত হবে। 


৭ ১৪৯ 


চিকিৎসা বিধানে তন্ত্রশান্ত্র তৃতীয় 
খণ্ড) আয়ুর্বেদাচার্য 
ঠাকুর শাস্ত্রী পঞ্ততীর্ঘ। প্রকাশক £ এইচ. 
রায়চৌধুরী । প্রাচী পাবলিকেশব, ৩/৪ 
হেয়ার স্ট্রীট, কলকাতা-১। পৃষ্ঠাঃ 
১২+১৭৬। মূলা £ ৫০ টাকা। 


আয়ুর্বেদশান্ত্রে আচার্য চরক, সুশ্রুত প্রমুখের 
লোকমান্যতা আজ বিজ্ঞানসম্মতভাবে বিশ্বজন- 
বন্দিত। সপ্তম শতাব্দীতে আচার্য মাধব কর রুথ্িনিশ্চয়ঃ 
গ্রন্থে প্রায় ষাট হাজার রোগের কথা বলেছেন। একাদশ 
শতাব্দীতে আচার্য চক্রপাণি দত্ত চত্রদ্ত- সংগ্রহ" নামে 
আযুর্বেদ-গ্রন্থ রচনা করেন। পরবর্তী কালে কবিরাজ বঙ্গ 


কাশীধামে নিরলস চিত্তে মহামহোপাধ্যায় গোপীনাথ 
কবিরাজ, প্রমথনাথ তর্কভৃষণ প্রমুখ মনীষীর কাছে সাংখ্য- 
বেদাত্ত-ব্যাকরণ-পুরাণ পাঠের সঙ্গে বিশিষ্ট আযুর্বেদা- 
চার্যদের কাছে আয়ুর্বেদশান্ত্রে পাঠ নিয়েছিলেন। 

আধুনিক জীবনের বিচিত্রমুখী জটিল উদ্যত্ততায় আমরা 
সুস্থ থাকার জন্য কী খাব, কী না-খাব সেই ভাবনায় অস্থির। 
কোন্‌ রোগের কী চিকিৎসা তাই নিয়েও বিব্রত। আয়ুর্বেদ- 
শাস্ত্রের দৃষ্টিকোণ থেকে আয়ুর্বেদাচার্য শ্রীকৃষ্চৈতন্য ঠাকুর 
আলোচ্য গ্রন্থের সীইত্রিশটি অধ্যায়ে নরনারীর বিচিত্র রোগের 
লক্ষণ এবং তার সুচিকিৎসার পথ্যাপথ্য নির্দেশে করেছেন। 
লেখকের মনীষার সঙ্গে সুদীর্ঘকালের চিকিৎসকের অভিজ্ঞতা 
যুক্ত হওয়ায় তার “চিকিৎসা বিধানে তন্ত্রশান্ত্র রচনা 
আমুর্বেদশান্ত্রে একটি উল্লেখযোগ্য গ্রন্থ হিসেবে গণ্য হবে। 

বর্তমানে আয়ুর্বেদ বা কবিরাজী চিকিৎসা আবার জনপ্রিয় 
হতে শুরু করেছে। গাছ-গাছড়া বা লতাপাতা থেকে তৈরি ওষুধ 
এবং তন্ত্র-গ্রস্থাদিতে উল্লিখিত রোগলক্ষণ ও নিরাময়ের বিধান 
আলোচ্য গ্রন্থে স্থান পেয়েছে। বলা বাহুল্য, এই পদ্ধতি ভারতের 
প্রাচীন চিকিৎসাপদ্ধতি এবং চিকিৎসকের নির্দেশ অনুসারে 
ব্যবহার করলে সুফল সুনিশ্চিত। উপরস্ত, এতে কোন পার্্ব- 
প্রতিক্রিয়া নেই। গ্রন্থটি যে প্রামাণিক সেবিষয়ে কোন সন্দেহ 
নেই এবং এমন ধরনের গ্রন্থ বাজারে খুব বেশি নেই। 





মুখোপাধ্যায়। প্রকাশক £ গৌরীশ 
মুখোপাধ্যায়। মধুমিতা প্রকাশন, 
8/এইচ-২/১৩৩ হো চি মিন 
সরণী, কলকাতা-৬১। পৃষ্ঠা ঃ 
১৩০। মূল্য £ ৬০ টাকা। 


০1 ৮০৬৬ ০০৮৯৮০৮০৪৮৬৬০০৭ সঞ্চয় 
করেছেন যে দুর্লভ অভিজ্ঞতা-_সেসবের ভিস্তিতেই 
“লিঙ্কনের দেশে' গ্রন্থখানি লিপিবদ্ধ করেছেন গৌরীশ 
মুখোপাধ্যায়। আলোচ্য গ্রন্থখানি নিঃসন্দেহে আমেরিকা 
ভ্রমণের এক মূল্যবান গাইড বুক। এটি ভ্রমণপিপাসু সাহিতা 
রসিকদের যেমন ভাল লাগবে, তেমনি ভাল লাগবে যাঁরা 
ইতিহাসকে জানতে, বুঝতে ও চর্চা করতে চান। এককথায় 
গ্রন্থটি জুড়ে রয়েছে ইতিহাস ও সাহিত্যের পাশাপাশি 
সহাবস্থান। এপ্রসঙ্গে এতিহাসিক স্যার যদুনাথ সরকারের 
উক্তি প্রণিধানযোগ্য। তিনি তার নিজের ইতিহাস-সংক্রাস্ত 
রচনাবলীকে সাহিত্যকর্মই বলেছেন। তাই সেদিক থেকে 
গৌরীশবাবুর এই গ্রন্থ সম্পর্কে এমন বক্তব্য করা মোটেই ভুল 
হবে না। 

স্বীকার করতে দ্বিধা নেই, গ্রন্থটি কঠোর পরিশ্রম, নিষ্ঠা, 
একাগ্রতা এবং অনুসন্ধিৎসু মনের ফল। বিষয়বস্তর প্রতি 
গভীর ভালবাসা ও সর্বোপরি এঁতিহাসিক কৌতুহল মোচনের 
লক্ষ্যেই এই ভ্রমণ-রচনায় লেখক উদ্যোগী হয়েছেন। 

এবারে আসা যাক গ্রন্থের বিষয়বস্তুর কথায়। লেখক 
“আটলান্টায় দুর্গাপুজা'র বিভিন্ন খুটিনাটি তথ্যের বিবরণ 
দিয়েছেন। তিনি আমেরিকার বিভিন্ন নগরগুলিতে কোন্‌ 
মনোভাব থেকে প্রবাসী বাঙালীরা দুর্গাপূজার আয়োজন 
করেন তার বিবরণ যেমন দিয়েছেন, অন্যদিকে তিনি 
দেখিয়েছেন এ-পুজায় কিভাবে আমেরিকানরাও আনন্দের 
বর্ণচ্ছটায় নিজেদের রঙিন করে তোলেন। কিন্তু লেখক এই 
লেখায় বহু তথ্যের মাঝে ছোট এই তথ্যটি দিলে বোধহয় ভাল 
হতো। সেটি হলো-_ আমেরিকায় প্রথম দুর্গাপূজা হয় ১৯৭৩ 
সালে। পশ্চিমবঙ্গ থেকে শোলার প্রতিমা নিয়ে গিয়ে এই 
পূজা হয়। প্রতিমার শিল্পী ছিলেন অনস্ত মালাকার। পূজার 
উদ্যোক্তা ছিলেন “ইস্ট কোস্ট দুর্গাপূজা ফেস্টিভ্যাল কমিটি” । 
নানান বছরে অনস্তবাবুর তৈরি মূর্তি গেছে নিউ ইয়র্ক, 
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পঞ্চম পরিচ্ছেদে “ছোটদের সম্ত-উৎসব হ্যালোঈন'-এর 
উৎস সম্পর্কে অধ্যাপক বিল যে গভীর তাৎপর্যপূর্ণ বিশ্লেষণ 
করেছেন, তা লেখক প্রাঞ্জল ভাষায় ফুটিয়ে তুলেছেন, যা 
ইতিহাসের ছাত্রদের কাজে লাগবে। ষষ্ঠ পরিচ্ছেদে 'নক্সভিল- 
এর পথে" লেখায় লেখক উল্লেখ করেছেন উত্তর আমেরিকার 
প্রাটীন তান্পুলা গিরিখাতের কথা, যার ভূতান্তিক বিষয়ে 
বিস্তারিতভাবে লিখিত হয়েছে। 

অষ্টম পরিচ্ছেদে “শিকাগোতীর্থে (১),এ আলোচিত 
হয়েছে বিবেকানন্দ সোসাইটির প্রতিষ্ঠা ও ক্রমাগ্রগতির 


বিবেকানন্দ ধর্মমহাসম্মেলনে যে-ভবনে বক্তৃতা করেছিলেন 
সেই আযালারটন বিল্ডিং-এর গঠনশৈলী ও আমেরিকার আর্ট 
গ্যালারির বহু এঁতিহাসিক নিদর্শন লেখক হাজির করেছেন 
কৌতুহলী পাঠকের কাছে। 

এই ভ্রমণ-রচনায় স্থান পেয়েছে আমেরিকার "শ্রম ও 
শ্রমিক সমস্যা", “দি কিং সেন্টার”, “আটলান্টার হিন্দুমন্দির 
এবং ওয়ার্ল্ড ফরমার্স মার্কেট', “ইউনিভার্সিটি অফ জর্জিয়া” 
“এথেল', বাসদ ৮০৬০৭ 


বিশ্ববিদ্যালয় “ইউনিভার্সিটি অব জর্জিয়া'র প্রবীণ অধ্যাপক 

ডঃ ডেভিড পোর্টার-এর সঙ্গে লেখকের দুটি দীর্ঘ খোলামেলা 
ইউ এই গ্রন্থে সন্নিহিত হয়েছে। সাক্ষাৎকারদুটিতে 
উঠে এসেছে অনেক না-জানা গুরুত্বপূর্ণ তত্ব ও তথ্য। 

8৪ (খ) পাতায়. “4 [7500019 01 070০98০'-র 
ড্রয়িংটি ছাপার ফলে পুস্তকটির মান ও গুরুত্ব বহুলাংশে 
বেড়ে গেছে। কিন্তু ড্রয়িংটি কার তা জানা হলো না শিল্পীর 
নাম না থাকায়। সমগ্র পুস্তকটি জুড়ে রয়েছে মোট ৪২টি 
সাদা-কালো ফটোগ্রাফ। এর মধ্যে ১১টি ফটোগ্রাফ ঝাপসা ও 
অস্পষ্ট। তবে কিছু কিছু ফটো সত্যিই প্রশংসার দাবি রাখে। 
কিন্তু আক্ষেপের বিষয়, লেখক ফটোর তলায় আলোকচিত্রীর 
নাম উল্লেখ করেননি। 

শ্রীমুখোপাধ্যায় এই লেখায় যেশ্রস্থগুলির সাহায্য 
নিয়েছেন তাদের নাম উল্লেখ করেছেন, তাদের প্রকাশকাল 
জানাননি। এই ধরনের “ডকুমেন্টারি গ্রন্থে “নির্ঘন্ট' না 
থাকলে এব্যাপারে ভবিষ্যতে গবেষণাকারীরা অসুবিধায় 
পড়বেন। 

গ্রন্থটির ছাপা ঝরঝরে। বীধাই উন্নতমানের । শিল্পী 
পূর্ণেন্দু রায়ের প্রচ্ছদ সুন্দর। লেখক বইপত্র ঘেঁটে, আমেরিকা 
যুক্তরাষ্ট্রের বিভিন্ন জায়গা সরেজমিনে পরিদর্শন করে এবং 
বিভিন্ন মানুষজনের সঙ্গে কথা বলে যে-তথ্য সংগ্রহ করেছেন 
তা দেখে সত্যিই বিশ্মিত হতে হয়। পরিশেষে একথা বলতে 
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পারি, যাঁরা পরিব্রাজক তাদের দেশভ্রমণ ও আবিষ্কারের ফলে 
আমরা যেমন অনেক না-জানা বিষয় জানতে পেরেছি, 
তেমনিভাবেই গৌরীশবাবুর এই রচনা থেকে আমরা জানতে 
পেরেছি গতিমুখর সৃষ্টির মর্মরহস্য। 0 


হব বাত 


/----্রনতিহীকার)----- 


ৰ “শপ 


| ০ শ্রীকৃষ্ণচৈতন্য £ শ্রীরামকৃ্চ--তারকনাথ খোষ। প্রকাশক £ 
নি সাহা, শ্যামাচরণ দে স্ট্রাট, কলকাতা-৭৩। পরষ্ঠা ঃ 
| ১৪+১৩১ । মুল্য 2৪৫ টাকা। 


| 
| 
| 
| 
| 0অমৃত কথামালা-_সত্যকৃষ্ণ দাশশর্মা। প্রকাশক ঃ | 
| পশুপতি মাহাতো, বিধাননগর রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ কেন্দ্র, | 
| ডিডি-৪৪ সল্ট লেক, কলকাতা-৬৪। পৃষ্ঠা ঃ ১০+৩৭। | 
| 

| 

ট, | 

। 

| 


| মূল্য ঃ ১৮ টাকা। 


| 0কে বলে ঈশ্বর নেই?-_মনোরঞ্জন চন্দ্র। প্রকাশক 
| সুভাষচন্দ্র দে, দেজ পাবলিশিং, ১৩ বঙ্কিম চ্যাটাজী 
| কলকাতা-৭৩। পৃষ্ঠা ৮। মূল্য £ ২৫ টাকা। 


- ০শতবর্ষের আলোকে রামকৃষ্ণ মিশন-_তাপস বসু। | 
| প্রকাশিকা £ আরতি চক্রবর্তী, ৩৭/৯ বেনিয়াটোপা লেন, ৰ 
কলকাতা-৯। পৃষ্ঠা ঃ ২০+৫৫৬। মূল্য ; ১৫০ টাকা। | 


| ০বনের বেদাস্ত ঘরে এলো- পরশুরাম চত্রবর্তী। | 
| প্রকাশক £ সি. রায়, টিচার্স খুক এজেল্সী, ১৩সি কলেজ রো, ৰ 
| কলকাতা-৯। পৃষ্ঠা £ ১০০। মূল্য ঃ ৩২ টাকা। ৰ 


| ০স্মৃতিপট-_হারাধন দত্ত প্রিয়ব্রত দা (সম্পাদক)। | 
| প্রকাশক £ প্রণবচন্ত্র দা, সেবাইত, শিবকৃষ্ণ দেবোত্তর এস্টেট, | 
| ১২ শিবকৃষ্ণ দা লেন, জোড়ার্সাকো, কলকাতা-৭। পৃষ্ঠা ঃ | 
| ১০১। মূল্য ঃ অনুল্িখিত। | 
| 0 একান্নপীঠ__ পূর্বা সেনগুপ্ত। প্রকাশক £ এস. এন. রায়, | 
| মিত্র ও ঘোষ পাবলিশার্স প্রাঃ লিঃ, ১০ শ্যামাচরণ দে স্ট্রীট, 
কলকাতা-৭৩। পৃষ্ঠা ঃ ১৭৪। মুল্য ঃ ৬৫ টাকা। 


ৰ 0 দুর্গা ঃ রূপে রূপান্তরে-_পূর্বা সেনগুপ্ত। প্রকাশক £ এস. 
ৰ এন. রায়, মিত্র ও ঘোষ পাবলিশার্স প্রাঃ লিঃ, ১০ শ্যামাচরণ 
| দে স্ট্রীট, কলকাতা-৭৩। পৃষ্ঠা £ ১৩০। মূল্য £ ৪০ টাকা। 


| ০যা দেখেছি দুচোখ ভরে-__পুলককুমার মুখোপাধ্যায় 
| প্রকাশক £ মৈনাক প্রকাশন, ১৮১ আন্দুল রোড, হাওড়া- 
| ৭১১১০৩ পৃষ্ঠা £ ১০১। মূল্য 8 ২০ টাকা। 
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উৎসব-অনুষ্ঠান 

মঠে গত ৮ জানুয়ারি ১৯৯৯ স্বামী বিবেকানন্দের 
১৩৭তম জন্মতিথি অনুষ্ঠিত হয়। এদিন সারাদিন ধরে 
হাজার হাজার ভক্তসমাগম হয়। দুপুরে প্রায় ২৩,০০০ ভক্তকে 
প্রসাদ দেওয়া হয়। বিকালে আয়োজিত ধর্মসভায় সভাপতিত্ব 
করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের অন্যতম অছি ও 

পরিচালন পর্যদের সদস্য স্বামী প্রভানন্দজী। 
ম্যাঙ্গালোর মিশন আশ্রমে (কর্নাটক) গত ৮ জানুয়ারি "৯৯ 
স্বামীজীর নবপ্রতিষ্ঠিত একটি ব্রোঞ্জ মূর্তির আবরণ উন্মোচন এবং 
একটি পুস্তক বিক্রয়কেন্দ্রের ভিত্তিপ্রস্তর স্থাপন করেন চেন্নাই মঠের 
অধ্যক্ষ স্বামী গৌতমানন্দজী। অনুষ্ঠানে রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনের 
অন্যতম অছি ও পরিচালন পর্ষদের সদস্য স্বামী আত্মারামানন্দ-সহ 
বহু সন্যাসি-প্রদ্মচারী এবং ভক্ত নরনারী উপস্থিত ছিলেন। উপস্থিত 

সকলকে দুপুরে প্রসাদ দেওয়া হয়। 

ইছাপুর মঠ (জেলা- হুগলী, পশ্চিমবঙ্গ) গত ৯-১২ 
জানুয়ারি '৯৯ স্বামীজীর জন্মদিন উপলক্ষ্যে নানা অনুষ্ঠানের 


আয়োজন করে। প্রথম ও দ্বিতীয় দিন আবৃত্তি, ক্যুইজ, বিতর্ক ও ' 


সঙ্গীত প্রতিযোগিতায় স্থানীয় ২৭টি বিদ্যালয়ের ছাত্রছাত্রীরা 
অংশগ্রহণ করে। তৃতীয় দিন মঠ পরিচালিত কোচিং সেন্টারের 
ছাত্ররা শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর জীবন অবলম্বনে একটি 
নাটক অভিনয় করে। চতুর্থ দিন বিশেষ পুজা, প্রভাতফেরি, 
ভক্তিগীতি ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। বৈকালিক ধর্মসভায় স্বামীজীর 
বিষয়ে মঠাধ্যক্ষ স্বাস্ী নির্লিপ্তানন্দ প্রমুখ আলোচনা করেন। 
হায়দ্রাবাদ মঠ (অন্ধপ্রদেশ) গত ৯, ১০ ও ১২ জানুয়ারি '৯৯ 
তিনদিন ধরে একটি যুবসম্মেলন পরিচালনা করে। সম্মেলনে প্রায় 
১,০০০ ছাত্রছাত্রী যোগদান করে। ভাষণ দান করেন ভারতের তথ্য 
ও সম্প্রচার মন্ত্রী প্রমোদ মহাজন এবং নগর-উন্নয়ন মন্ত্রী বন্দার 
দত্তাত্রেয়। এছাড়া কয়েকজন বিশিষ্ট ব্যক্তিও সম্মেলনে উপস্থিত 


ছিলেন। 
জাতীয় যুবদিবস পালন 

গত ১০ জানুয়ারি '৯৯ রামকৃষ্ণ মিশন বিদ্যামন্দির (বেলুড় 
মঠ), বিদ্যামন্দির প্রাক্তনী সংসদ ও রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবপ্রচার 
পরিষদের যৌথ উদ্যোগে কল্যাণীর শ্রীশ্রীরামকৃষ্ সেবাসঙ্ঘ- 
প্রাঙ্গণে মূল্যবোধ ও জাতীয়তাবোধের 'বিকাশের লক্ষ্যে ধর্মসভা, 
যুবসম্মেলন ও জাতীয় যুবদিবস পালন করা হয়। এতে সহযোগিতা 
করে ভারত সরকারের যুবকল্যাণ, ক্রীড়া ও মানবসম্পদ উন্নয়ন 
মন্ত্রক। যুবসম্মেলনে ডাঃ ধীমান গাঙ্গুলী পরিচালিত ছাত্রছাত্রীদের 
স্বামীজী-বিষয়ক প্রশ্নোত্তরপর্বটি খুবই আকর্ষণীয় হয়। অনুষ্ঠানের 
বিভিন্ন পর্বে উপস্থিত ছিলেন স্বামী আত্মপ্রিয়ানন্দ, স্বামী 


 ত্যাগরপাননদ, স্বর দিব্যানন্দ, স্বামী সর্বগানন্দ, ডঃ লক্ষ্মীনারায়ণ 


মণ্ডল, ডঃ সচ্চিদানন্দ ধর, ডঃ বিশ্বনাথ দাস, ডঃ দীপককুমার দত্ত, 
বিশ্বপতি দে, অমিয় চক্রবর্তী, রামনারায়ণ ঘোষ, অসিতবরণ রায় 
প্রমুখ। অনুষ্ঠান-শেষে স্বামী সর্বগানন্দের ভক্তিগীতি ও প্রদীপ 
ঘোষের আবৃত্তি উপস্থিত প্রায় ১,৫০০ বিবেকানন্দ-অনুরাগী 
শ্রোতাকে আনন্দ দান করে। 

ভুবনেশ্বর মঠ উড়িষ্যা) নানা অনুষ্ঠানের মাধ্যমে গত ১২ 
জানুয়ারি জাতীয় যুবদিবস, ১৬-১৮ জানুয়ারি সাধারণ উৎসব 
এবং ১৯ জানুয়ারি শ্রীমৎ স্বামী ব্রম্গানন্দজী মহারাজের জন্মতিথি 
উদ্যাপন করে। প্রথম দিন সারাদিনব্যাপী একটি যুবশিবির 
আয়োজিত হয়। এতে উড়িষ্যার বিভিন্ন বিদ্যালয় ও মহাবিদ্যালয় 
থেকে প্রায় ২০০ যুব-প্রতিনিধি যোগদান করে । শিবিরের আলোচ্য 
বিষয় ছিল '্বামী বিবেকানন্দ ও মানবসেবা”। এছাড়া অনুষ্ঠিত হয় 
সঙ্গীত, বক্তৃতা ও যোগব্যায়াম প্রতিযোগিতাও। শিবিরের সুচনা 
করেন 'নালকো'-র ভায়রেক্টর কে. এল. মিশ্র এবং সফল 
প্রতিযোগীদের পুরস্কার প্রদান করেন ইন্ডাস্ট্রিয়াল ডেভেলপমেন্ট 
ব্যাঙ্ক অফ ইন্ডিয়ার আ্যাসিস্ট্যান্ট জেনারেল ম্যানেজার এম. সি. 
সাহা। শিবিরে স্বাগত-ভাষণ দেন মঠাধ্যক্ষ স্বামী শিবেম্বরানন্দ। 

গত ১৬ থেকে ১৮ জানুয়ারি '৯৯ তিনদিনব্যাপী সাধারণ 
উৎসবে শ্রীরামকৃঝ্,, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর জীবন ও বাণী অবলম্বনে 
আলোচনাসভা অনুষ্ঠিত হয়। ১৭ জানুয়ারি অনুষ্ঠিত হয় 
সারাদিনব্যাপী ভক্তসম্মেলন। এতে ৩০০ ভক্ত অংশগ্রহণ করেন। 
১৯ জানুয়ারি শ্রীমৎ স্বামী ব্রক্মানন্দজী মহারাজের জন্মদিন 
উপলক্ষ্যে ভোরে মঙ্গলারতি; সকালে বিশেষ পুজা, হোম, 
ভক্তিগীতি; বিকালে ধর্মসভা এবং সন্ধ্যারতির পর রামনামসন্কীর্তন 
অনুষ্ঠিত হয়। চারদিনের ধর্মসভায় সভাপতিত্ব করেন স্বামী 
প্রভানন্দজী এবং বক্তা হিসেবে উপস্থিত ছিলেন পুরী মিশন 
আশ্রমের অধ্যক্ষ স্বামী দীনেশানন্দ, গজপতি মহারাজ দিব্যসিং দেব, 
“সমাজ' সংবাদপত্রের সম্পার্দিকা মনোরমা মহাপাত্র, অধ্যাপক 
গণেশ্বর মিশ্র, সুরেশচন্দ্র পণ্ডা (আই. এ. এস), রাজলক্ষ্মী মিএ, 
সাংবাদিক সৌরীবন্ধু কর প্রমুখ। অনুষ্ঠানের শুরুতে স্বাগত-ভাষণ 
দান এবং সমাপ্তিতে ধন্যবাদ-জ্ঞাপন করেন স্বামী শিবেশ্বরানন্দ। 

রামহরিপুর আশ্রম (জেলা- বাঁকুড়া, পশ্চিমবঙ্গ) জাতীয় 
যুবদিবস উপলক্ষ্যে গত ১২, ১৪, ১৫ ও ১৭ জানুয়ারি '৯৯ 
চারদিনব্যাপী নানা অনুষ্ঠানের আয়োজন করে। ১২ জানুয়ারি 
স্বামীজীর পূর্ণাবয়ব প্রতিকৃতিতে মাল্যদান এবং বৈদিক মন্ত্রোন্চারণ 
ও প্রদীপ প্রজ্থলনের মাধ্যমে যুবশিবিরের উদ্বোধন করেন বেলুড় 
মঠের স্বামী মুক্তিনাথানন্দ। শিবিরে স্থানীয় ২৮টি যুব-সঙ্ঘ ও বিভিন্ন 
বিদ্যালয় থেকে ৩২৯ জন প্রতিনিধি যোগদান করে। শিবিরের 
আলোচ্য বিষয় ছিল-_“জাতির নবজাগরণে স্বামী বিবেকানন্দের 
ভূমিকা”। যুব-প্রতিনিধিরা ভক্তিমূলক সঙ্গীত, আবৃত্তি প্রভৃতি 
পরিবেশন করে। প্রতিনিধিদের বিবিধ প্রশ্নের উত্তর দান করেন 
স্বামী মুক্তিনাথানন্দ। পরে সভাপতির ভাষণে তিনি বলেন ঃ স্বামী 
বিবেকানন্দ মানুষের মধ্যে নিহিত আত্মশক্তির স্ফুরণ ঘটাতে 
চেয়েছিলেন। প্রতিটি মানুষের মধ্যে তিনি জাগিয়ে তুলতে 
চেয়েছিলেন আত্মবিশ্বাস, পবিত্রতা ও নিঃস্বার্থতা। তিনি স্বামীজীর 
“শ্রদ্ধাবান হও, বীর্যবান হও, আত্মজ্ঞান লাভ কর ও পরহিতে 


১৫২ 


সংবাদ 0 রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশন সংবাদ 


জীবনপাত কর” মহাবাণীর কথা উল্লেখ করে সকলকে স্বামীজীর 
আদর্শে উদ্বুদ্ধ হতে আহ্বান জানান। অনুষ্ঠানে স্বাগত-ভাষণ দেন 
আশ্রমাধ্যক্ষ স্বামী তত্স্থানন্দ। এছাড়া ১৪ জানুয়ারি ছোটদের ক্যুইজ 
প্রতিযোগিতা; ১৫ জানুয়ারি সঙ্গীত, অঙ্কন, আবৃত্তি প্রতিযোগিতা 
এবং ১৭ জানুয়ারি বড়দের কুইজ প্রতিযোগিতা অনুষ্ঠিত হয়। 
প্রতিযোগিতায় সফল প্রতিযোগীদের বিশেষ পুরস্কার এবং সকল 
প্রতিযোগীকে একটি করে “মনীবীদের চোখে বিবেকানন্দ ও 
“বিবেকানন্দের ভারত-প্রত্যাবর্তন” পুস্তিকা উপহার দেওয়া হয়। 

মঠ ও মিশনের নিম্নলিখিত কেন্দ্রগুলিতেও বিভিন্ন অনুষ্ঠানের 
মাধ্যমে জাতীয় যুবদিবস পালিত হয়ঃ আলং (অরুণাচল 
প্রদেশ), দিল্লী, জামতাড়া (বিহার), লিমডি (গুজরাট), মালদা 
(পশ্চিমবঙ্গ), নারাণপুর (মধ্য প্রদেশ), পোরবন্দর (গুজরাট), পুরী 
মিশন আশ্রম উেড়িষ্যা) এবং রাঁচি স্যানাটোরিয়াম (বিহার)। 

চক্ষ-চিকিৎসা শিবির 

রামকৃষ্ণ মিশন পল্লীমঙ্গলের পরিচালনায় গত ১৬-২১ 
অক্টোবর "৯৮ কামারপুকুরে ১৯৩ জন দুঃস্থ মানুষের চোখের ছানি 
অস্ত্রোপচার করা হয়েছিল। গত ১৭ জানুয়ারি '৯৯ তাদের মধ্যে 
»শমা বিতরণ করেন রামকৃষ্চ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের সাধারণ 
সম্পাদক স্বামী স্মরণানন্দজী মহারাজ। 

ত্রাণ 
পশ্চিমবঙ্গ অগ্নিত্রাণ 

বাগবাজার মঠ ও অদ্বৈত আশ্রমের মাধ্যমে কলকাতার 
নারকেলডাঙার খালপষ্টরী অঞ্চলের অগ্নিকাণ্ডে ক্ষতিগ্রস্ত ১,৩০০ 
পরিবারের মধ্যে ছোট ছোট শিশু ও মায়েদের জন্য দুধ বিতরণ 
করা হয়। এরপর ১৯ ফেব্রুয়ারি তাদের জামাকাপড় ও বাসনপত্র 


দেওয়া হয়। 
পশ্চিমবঙ্গ বন্যাত্রাণ 

নরেন্দ্রপুর আশ্রম লোকশিক্ষা পরিষদ (জেলা- দক্ষিণ 
চব্বিশ পরগনা) মুর্শিদাবাদ জেলার জলঙ্গী, রানীনগর, লালগোলা 
প্রতি অঞ্চলের বন্যাক্খলিত ৩১,৬৪৩ পরিবারের মধ্যে 
৭,.০১৪টি শাড়ি, ৩,০০০ ধুতি, ৫,৩০১টি লুঙ্গি, ১৪,৩০৭ সেট 
শিশু পোশাক ও ৪,০৬০টি কম্বল বিতরণ করেছে। 

পশ্চিমবঙ্গ শৈত্যত্রাণ 

৷ বলামহরিপুর আশ্রম বাঁকুড়া জেলার শহরজোড়া, বেলেশালা, 
মুক্তাতোর প্রভৃতি ৪২টি গ্রামের ১,৫০০ গরিব মানুষের মধ্যে 
৫০০ কম্বল, ৫০০ শাল, ৫০০ সোয়েটার ও ১০০ কিলোগ্রাম চাল 
বিতরণ করেছে। 

শিকরা-কুলীনগ্রাম আশ্রম (জেলা- উত্তর চব্বিশ পরগনা) 
মাধ্যমে লালপন্লী ও অন্য ৩টি গ্রামের ১৮৮টি দুঃস্থ পরিবারের 


মধ্যে ২০০ সোয়েটার ও ৩০টি কম্বল বিতরণ করেছে। 
গঙ্গাসাগর মেলা চিকিৎসা-ত্রাণ 

মনসাধ্ীপ আশ্রম (জেলা- দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা) রামকৃষ্ঃ 
মিশন সেবাপ্রতিষ্ঠান ও সরিষা আশ্রমের সহযোগিতায় ৪৮৯৯ 
জন রোগীর চিকিৎসা করে এবং গরিব মানুষের মধ্যে ৬০টি কম্বল 
ও ২০টি পুরনো জামা-কাপড় বিতরণ করে। এছাড়া ১৯০ জন 
তীর্থযান্ত্রীকে থাকা-খাওয়ার বাবস্থা করে। 

বিহার শৈত্যত্রাণ 

রাঁচি স্যানাটোরিয়াম ডুঙ্গি গ্রামের দুঃস্থ শিশুদের মধ্যে ৪৩৪টি 

সোয়েটার বিতরণ করেছে। 


বেদাস্ত সোসাইটি অব সেন্ট লুইস (আমেরিকা) £ গত 
ফেব্রুয়ারি মাসের প্রতি রবিবার বিভিন্ন বিষয়ে আলোচনা অনুষ্ঠিত 
হয়। অন্যান্য দিন আলোচনা ছাড়া গত ১৮ ফেব্রুয়ারি 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মতিথি পালিত হয়। 

বেদাস্ত সোসাইটি অব পোর্টল্যান্ড (আমেরিকা)£ গত 
ফেব্রুয়ারি মাসের প্রতি রবিবার বিভিন্ন বিষয়ে ধর্মীয় আলোচনা, 
প্রতি মঙ্গলবার দ্য গসপেল অব শ্রীরামকৃষ্ণ ও তিনটি 
বৃহস্পতিবার “বেদাস্তসারঃ' পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন সোসাইটির 
অধ্যক্ষ স্বামী শান্তরূপানন্দ। এছাড়া শিবচতুর্দশশী ও 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মতিথি পালিত হয়। 

বেদাত্ত সোসাইটি অব স্যাত্রমেন্টো (আমেরিকা) $ গত 
ফেব্রুয়ারি মাসের প্রতি রবিবার বিভিন্ন ধমীয় বিষয়ে আলোচনা 
এবং তিনটি বুধবার 'গীতা” পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন সোসাইটির 
অধ্যক্ষ স্বামী প্রপন্নানন্দ। প্রতি বুধবার রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সাহিত্য 
বিষয়ে আলোচনা করা হয়। এছাড়া শিবরাত্রি ও শ্রীরামকৃষ্ণদেবের 
জন্মতিথি সাড়ম্বরে পালন করা হয়। 

বেদাস্ত সোসাইটি অব টরন্টো (কানাডা) $ গত ফেব্রুয়ারি 
মাসের প্রতি রবি ও শনিবার বিভিন্ন বিষয়ে আলোচনা করেন 
সোসাইটির অধ্যক্ষ স্বামী প্রমথানন্দ। 

বেদাস্ত সোসাইটি অব নর্দার্ন ক্যালিফোর্নিয়া (আমেরিকা) $ 
তিনটি রবিবার ও চারটি বুধবার বিভিন্ন ধর্মীয় বিষয়ে আলোচনা 
এবং দুটি শনিবার “শিবানন্দ-বাণী পাঠ ও আলোচনা করেন 
সোসাইটির অধ্যক্ষ স্বামী প্রবুদ্ধানন্দ। 

রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সেন্টার অফ নিউ ইয়র্ক আমেরিকা) £ 
গত ফেব্রুয়ারি মাসের প্রতি রবিবার বিভিন্ন বিষয়ে আলোচনা 
করেন কেন্দ্রের অধ্যক্ষ স্বামী আদীম্বরানন্দ। এছাড়া তিনি একটি 
শুক্রবার গীতা এবং একটি মঙ্গলবার “দ্য গসপেল অব শ্রীরামকৃষ্ণ 
পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন। 


্রশ্রীমায়ের বাড়ীর সং 


আবির্ডাব-তিথি পালন £ গত ৩১ জানুয়ারি '৯৯ শ্রীমৎ স্বায়ী 
অদ্ভুতান্দজী মহারাজের জন্মতিথিতে তার জীবনী আলোচনা 
07544, 
১৮ ফেব্রুয়ারি ভগবান শ্রীরামকৃ্ণদেবের ১৬৪তম 
দা 


১৫৩ 


শ্রীশ্রীঠাকুরের বিশেষ পুজা, হোম অনুষ্ঠিত হয়। সারাদিনে প্রায় 
২,০০০ ভক্ত প্রসাদ পান। সন্ধ্যারতির পর “সারদানন্দ হল'-এ 
শ্রীরামকৃষ্ণের জীবন ও বাণী নিয়ে আলোচনা করেন স্বামী 
পর্ণাঝ্মানন্দ। 

সাপ্তাহিক পাঠ ও আলোচনা যথারীতি চলছে। 


রি 
চা ৯ 








€ শ্রীসারদা সঙ্ঘ (আসাম) গত ২৫-২৮ ডিসেম্বর 
"৯৮ তিনদিনব্যাপী কয়েকটি অধিবেশনের মাধ্যমে 

সঙ্জঘের ৩৫তম সম্মেলনের আয়োজন করে । এতে ৩৫টি প্রাইভেট 
আশ্রম ও সগ্ঘ থেকে ১৬১ জন প্রতিনিধি যোগদান করেন। 

টালিগঞ্জ বিবেকানন্দ যুব পরিষদ (কলকাতা-৭০০০৩৩) গত 
২৬ ডিসেম্বর '৯৮ শ্রীশ্রীমা, স্বামীজী ও ভগিনী নিবেদিতার স্মরণে 
একটি জনসভার আয়োজন করে পুরনো কলাবাগান বাজারে। 
সভায় বক্তব্য রাখেন স্বামী সোমাত্মানন্', প্রাক্তন পৌরপিতা প্রণব 
মুখার্জী, সমাজসেবী মাধবলাল মুখোপাধ্যায়, ভারোত্তোলক ভারতী 
দত্ত ও শিক্ষক গৌরচন্দ্র মুখোপাধ্যায়। অনুষ্ঠানে সঙ্গীত পরিবেশন 
করেন রেবতীভূষণ মগ্ডল। অনুষ্ঠান পরিচালনা করেন পরিষদের 
সভাপতি প্রণবেশ চক্রবতী। 

ঘাটাল শ্রীশ্রীরামকৃষ্ সেবাশ্রম (জেলা- মেদিনীপুর, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ২৬ ডিসেম্বর '৯৮ প্রভাতফেরি, বিশেষ পুজা, 
হোম, ভক্তিগীতি ও ধর্মসভার মাধ্যমে আশ্রমের বার্ধিক উৎসব 
উদ্যাপন করে। সকালের সভায় ভাষণ দেন স্বামী অকল্মষানন্দ 
এবং সন্ধ্যায় 'কথামৃত' পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন উদ্বোধন'-সম্পাদক 
স্বামী পুণার্মানন্দ। এদিন দুপুরে প্রায় ৫,৫০০ ভক্তকে বসিয়ে প্রসাদ 
দেওয়া হয়। পরদিন ২৭ ডিসেম্বর স্থানীয় বিদ্যাসাগর 
উচ্চবিদ্যালয়ের বিদ্যাসাগর মঞ্চ-এ সারাদিনব্যাপী একটি 
বিবেকানন্-ভাবানুরাগী সম্মেলন অনুষ্ঠিত হয়। সম্মেলনে বিভিন্ন 
বিষয়ে আলোচনা ও ছাত্রছাত্রীদের প্রশ্নের উত্তর দান করেন স্বামী 
পৃ্ণত্মানন্দ ও স্বামী অকল্মষানন্দ। স্বাগত-ভাষণ দেন সেবাশ্রমের 
সম্পাদক অজিতকুমার সাঁতরা। 'শ্রীশ্রীমায়ের কথা" পাঠ করেন 
মিতা বসু কর্মকার, স্তোত্র আবৃত্তি করে অরুষার্ক ভট্টাচার্য এবং 
শক্তিনৃ্ত্য পরিবেশন করে কৌশিকী শেঠ। সমগ্র অনুষ্ঠানটি 
পরিচালনা করেন সেবাশ্রমের সহ-সভাপতি জীবানন্দ ঘোষ। 

কৃষ্ণনগর শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ-সারদা পাঠচক্র (জেলা-_নদীয়া, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ২৭ ডিসেম্বর "৯৮ পাঠচক্রের বার্ষিক উৎসব 
উপলক্ষ্যে মঙ্গলারতি, বেদ ও গীতা পাঠ, বিশেষ পুজা, হোম, 
“কথামৃত", 'পুথি' ও “মায়ের কথা' থেকে পাঠ এবং ধর্মসভা 
অনুষ্ঠিত হয়। অনুষ্ঠানে বেদপাঠাদি করেন স্বামী ব্রজেশানন্দ প্রমুখ। 
'কথামৃত' থেকে সুজন দণ্ড, “মায়ের কথা' থেকে পদ্ম সরকার এবং 
পুঁথি" থেকে দেবশ্রী বন্দ্যোপাধ্যায় পাঠ করেন। ভক্তিগীতি 
পরিবেশন করেন শাস্তি দত্ত, ইলা বন্দ্যোপাধ্যায়, দেবলীনা সেন 
প্রমুখ। ধর্মসভায় শ্রীশ্রীমায়ের বিষয়ে স্বামী ইষ্টব্রতানন্দ এবং 
স্বামীজী বিষয়ে সুমিত দাশগুপ্ত ও রামতনু চট্টোপাধ্যায় আলোচনা 
করেন। 

ডোমজুড় শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সেবাকেন্দ্র (জেলা-_ 
হাওড়া, পশ্চিমবঙ্গ) গত ২৭ ডিসেম্বর '৯৮ একটি যুবসম্মেলনের 
আয়োজন করে। প্রায় ৭০০ যুব-প্রতিনিধি এই সম্মেলনে যোগদান 


১৫৪ 


করে শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর ভাবাদর্শ নিয়ে আলোচনা 
ছিল সম্মেলনের উদ্দেশ্য । আলোচনায় অংশগ্রহণ করেন স্বামী 
অঘোরেশানন্দ, স্বামী ত্যাগরূপানন্দ ও মুকুল মুখাজী। দুপুরে সকল 
প্রতিনিধিকে দ্বিপ্রাহরিক আহার এবং অনুষ্ঠান-শেষে একটি করে 
“ভারতের নিবেদিতা” পুস্তিকা উপহার দেওয়া হয়। সম্মেলনটি 
পরিচালনা করেন প্রণবেশ চক্রবর্তী 

ভাঙ্গড় শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ ভক্তসচ্ঘে (জেলা-_দক্ষিণ চব্বিশ 
পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ) গত ১লা জানুয়ারি '৯৯ ২১তম কঞ্জতর 
উৎসব পালিত হয়। এই উপলক্ষ্যে ভোরে মঙ্গলারতি, সানাইবাদন; 
সকালে “চণ্ডী” ও “কথামৃত' পাঠ, নগর পরিক্রমা, বিশেষ পূজা, হোম, 
পদাবলী কীর্তন, চিত্রপ্রদর্শনী; বিকেলে গীতি-আলেখ্য, ধর্মসভা, 
হরবোলা এবং সন্ধ্যায় নাটক অনুষ্ঠিত হয়। 'কথামৃত' পাঠ ও 
আলোচনা করেন স্বামী প্রাণারামানন্দ এবং পদাবলী কীর্তন পরিবেশন 
করেন শচীনন্দন সরকার। হরবোলা ও গীতি-আলেখা পরিবেশন 
করেন যথাক্রমে শিবব্রত মণ্ডল, সঞ্জয় মণ্ডল ও সম্প্রদায়। বৈকালিঞ 
ধর্মসভায় ভাষণ দেন স্বামী সত্যস্থানন্দ, স্বামী ধতানন্দ ও স্বামী 
প্রাণারামানন্দ। সারাদিনব্যাপী উৎসবে ৩০,০০০ ভক্তকে বসিয়ে 
এবং ১২,০০০ ভক্তকে হাতে হাতে প্রসাদ দেওয়া হয়। 

উত্তর কলকাতার নাগভবনে (১৩৮ বিডন স্ট্রীট, কলকাতা- 
৭০০ ০০৬) গত ১লা জানুয়ারি শ্রীরামকৃষ্দেবের ৯১তম 
'কল্পতরু' উৎসবের আয়োজন করা হয়। “চণ্ডী” ও “কথামৃত' পা, 
কীর্তন, ভক্তিগীতি এবং ধর্মসঙা ছিল উৎসবের অনুষ্ঠিত বিষয়। 
সকালে মলয় সাহা! ভক্তিগীতি, বিকালে নবনীতা চক্রবর্তী উচ্চাঙ্গ 
সঙ্গীত এবং সন্ধ্যায় স্বামী সর্বগানন্দ ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন। 
সকালে কালীবীর্তন ও বিকালে শ্রীরামকৃষ্ণকীর্তন পরিবেশন করেন 
যথাক্রমে নিমাই কোনার এবং স্বদেশরঞ্জন দাস ও সম্প্রদায়। 
বিকালে 'কথামৃত" পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন নির্মাল্য বসু। বৈকালিক 
ধর্মসভায় ভাষণ দেন স্বামী ফ্রুবরূপানন্দ, স্বামী প্রমুক্তানন্দ এখং 
স্বামী গোবিন্দানন্দ। অনুষ্ঠানে কলকাতা হাইকোর্টের অস্থায়ী প্রধান 
বিচারপতি সমীরখুমার মুখাজী, বিচারপতি পিনাকী ঘোষ ও 
কলকাতার শেরিফ ডাঃ আই. এস. রায় ছানা বহু ভক্তের সমাগম 
হয়েছিল। এই উপলক্ষ্যে গত ৩ জানুয়ারি সাধুসেবার আয়োজন 
করা হয়। এতে বেলুড় মণ, শ্রীশ্রীমায়ের বাড়ী, বলরাম-মন্দির, 
রামকৃষ্চ মঠ যোগোদ্যান, অদ্বৈত আশ্রম, রামকৃষ্ণ মিশন 
সেবাপ্রতিষ্ঠান থেকে বহু সাধু অংশগ্রহণ করেন। অনুষ্ঠানে উচ্চাঙ্গ 
সঙ্গীত পরিবেশন করেন রাজু দাস ও সম্প্রদায়। 

হামিরপুর শ্রীরামকৃষ্ণ সঙ্ঘ (রাউরকেলা, উড়িষ্যা) গত ১লা 
জানুয়ারি '৯৯ ভজন, ভক্তিগীতি, সঙ্কীর্তন, 'গীতা' ও 'লীলাপ্রসঙ্গ' 
পাঠাদির মাধ্যমে কল্পতরু' উৎসব পালন করে। গীতা” ও 
'লীলাপ্রসঙ্গ' থেকে পাঠ করেন রহড়া বিবেকানন্দ সেন্টিনারি 
কলেজের অধ্যক্ষ স্বামী দিব্যানন্দ। এদিন দুপুরে উপস্থিত প্রায় ২০০ 
ভক্ত বসে প্রসাদ পান। এই উপলক্ষ্যে ৩ জানুয়ারি এক 
ভক্তসম্মেলন আয়োজিত হয়। সম্মেলনে “কথামৃত” এবং “বাণী ও 
রচনা” থেকে পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন স্বামী দিব্যানন্দ। “মায়ের কথা' 
থেকে পাঠ করেন দেবযানী পাঠক। ভক্তিগীতি নিবেদন করেন 
স্থানীয় শিক্গিবৃন্দ। সম্মেলনে উপস্থিত প্রায় ১৫০ ভক্তকে বসিয়ে 
প্রসাদ দেওয়া হয়। 


সংবাদ 0 বিবিধ সংবাদ 


পীশকুড়া শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সেবাশ্রমে (জেলা-_ 
মেদিনীপুর) গত ১লা জানুয়ারি *৯৯ 'কল্পতরু' উৎসব উপলক্ষ্যে 
বিশেষ পূজা, পাঠাদি ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। সভায় ভাষণ দেন 
জগত্তারণ আচার্য, সুভাষচন্দ্র মান্না প্রমুখ । সভাশেষে সকল ভক্তকে 
বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া হয়। স্বামীজীর জন্মতিথি উপলক্ষ্যে গত ১০ 
স্বামী অকল্মষানন্দ। শিশুদের চরিত্র গঠনের উপযোগী আবৃত্তি, 
কুইজ প্রভৃতি প্রতিযোগিতার আয়োজন করা হয়। উল্লেখ্য, 
স্বামীজীর আদর্শে শিশু ও যুবকদের জীবন গঠনের জন্য বিভিন্ন 
প্রকল্প গ্রহণের উদ্দেশে রত্রেশ্বর মান্না সেবাশ্রমে ৫,০০১ টাকা দান 
করেন। 

বাগবাজার কল্পতরু সংস্থা (৫৩/৪ বোসপাড়া লেন, 
কলকাতা-৭০০ ০০৩) গত ১লা ও ২রা জানুয়ারি 'কল্পতরু' 
উৎসবের আয়োজন করে। অনুষ্ঠানে ধর্মীলোচনা করেন স্বামী 
আত্মবোধানন্দ ও নচিকেতা ভরদ্বাজ, সঙ্গীত পরিবেশন করেন 
প্রদীপ বন্দ্যোপাধ্যায় ও সারদা মাতৃসঞ্ঘ-এর শিল্পিবৃন্দ এবং আবৃত্তি 
করেন অধ্যাপক রাজা বন্দ্যোপাধ্যায় ও নিমাই ঘোষ। এই সংস্থার 
অনুষ্ঠানে উপস্থিত সকল ভক্তকে খিচুড়ি প্রসাদ দেওয়া হয়। 

রীঁচি শ্রীরামকৃষ্ণ সেবা সঙ্ঘ (বিহার) গত ১-৩ জানুয়ারি *৯৯ 
মোরাবাদি রামকৃষ্ণ মিশনের সহায়তায় 'কল্পতরু' উৎসবের 
আয়োজন করে। বিশেষ পূজা, ভক্তিগীতি ও আলোচনা ছিল 
উৎসবের বিশেষ অঙ্গ। ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন মধুসুদন 
গঙ্গোপাধ্যায় ও শ্যামল রায়। 'গ্রীরামকৃষ্ণ ও কল্পতরু উৎসব' 
প্রসঙ্গে আলোচনা করেন মোরাবাদি রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রমের 
অধ্যক্ষ স্বামী শশাঙ্কানন্দ। অনুষ্ঠানে প্রায় ৬০০ ভক্তকে প্রসাদ 
দেওয়া হয়। 

হলদিয়া টাউনশিপ শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ সেবায়তনে (জেলা-_ 
মেদিনীপুর) গত ৩ জানুয়ারি '৯৯ রামকৃ্ণ-বিবেকানন্দ 
তাবানুরাগী সম্মেলন অনুষ্ঠিত হয়। সম্মেলনের উদ্বোধন করেন 
স্বামী সংপ্রভানন্দ। সম্মেলনে 'লীলাপ্রসঙ্গ' থেকে পাঠ করেন স্বামী 
অকল্মষানন্দ। "শ্রীরামকৃষ্ণের দৃষ্টিতে স্বামী বিবেকানন্দ' বিষয়ে 
আলোচনা করেন স্বামী ফ্রুবরূপানন্দ ও ডঃ তাপস বসু। সন্ধ্যায় 
নরেন্ত্রপুর রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রমের সৌজন্যে “ভগবান 
শ্রীরামকৃষ্ণ” চলচ্চিত্র প্রদর্শিত হয়। 

কল্যাণী বিশ্ববিদ্যালয়ে (জেলা- নদীয়া) গত ৮ জানুয়ারি 
'৯৯ স্বামীজীর জন্মতিথি উপলক্ষ্যে আয়োজিত আলোচনাসভায় 
বক্তব্য রাখেন ডঃ তাপস বসু। সভায় স্বাগত ভাষণ দান এবং 
ধন্যবাদ জ্বাপন করেন অধ্যাপক ডঃ শতপ্ত্রীব রাহা। অনুষ্ঠানে বনু 
ছাত্রছাত্রী ছাড়াও বহু অধ্যাপক ও অধ্যাপিকা উপস্থিত ছিলেন। 

সীত্রাগাছি শ্রীরামকৃষ্ণ সঙ্ঘে (জেলা-_হাওড়া) গত ৮ 
জানুয়ারি '৯৯ স্বামীজীর জন্মতিথি উপলক্ষ্যে বিশেষ পৃজা, হোম, 
পাঠ ও ভক্তিগীতি অনুষ্ঠিত হয়। অনুষ্ঠানে স্বামীজীর 'বাণী ও 
বটনা' এবং 'বিশ্বপথিক বিবেকানন্দ” থেকে পাঠ করেন যথাক্রমে 
প্রফুল্ল আচার্য ও ভবেশচন্দ্র বিশ্বাস। ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন 


সচ্ষের শিল্পীরা। অনুষ্ঠানে উপস্থিত প্রায় ৮০০ ভক্ত হাতে হাতে 
প্রসাদ পান। 


চাকদহ শ্রীরামকৃষ্ণ সেবক সঙ্ঘ (জেলা-_নদীয়া) গত ৮ 
জানুয়ারি ৯৯ বিশেষ পুজা, হোম, ভজনাদি এবং দুঃস্থদের মধ্যে 
বন্ত্রবিতরণের মাধ্যমে স্বামীজীর জন্মতিথি পালন করে। অনুষ্ঠানে 
প্রায় ৩,৫০০ ভক্তকে প্রসাদ দেওয়া হয়। 

বরানগর মঠ সংরক্ষণ সমিতি (কলকাতা-৭০০ ০৩৬) গত ৮ 
পূজা ও আলোচনাসভার আয়োজন করে। দুপুরে প্রায় ৭০০ ভক্ত 
প্রসাদ পান। সন্ধ্যায় স্বামীজী সম্পর্কে আলোচনা করেন স্থায়ী 
সনকানন্দ। 

কদমতলা শ্রীরামকৃষ্ণ পাঠমন্দির (জেলা- হাওড়া) গত ৯- 
১০ জানুয়ারি "৯৯ স্বামীজীর জন্মোৎসব উপলক্ষ্যে প্রথম দিনে 
অনুষ্ঠিত হয় বিশেষ পুজা, ভক্তিগীতি ও ধর্মসভা। ভক্তিগীতি 
পরিবেশন করেন সুশাস্ত মুখোপাধ্যায়। দুপুরে প্রায় ১,০০০ ভক্ত 
বসে প্রসাদ পান। বিকেলে আয়োজিত ধর্মসভায় শ্রীন্্রীঠাকুর ও 
স্বামীজীর বিষয়ে আলোচনা করেন স্বামী ইষ্টব্রতানন্দ। সভাস্তে 
ভক্তিগীতি নিবেদন করেন শিখা কাঞ্জিলাল। পরদিন বৈকালিক 
ধর্মসভায় শ্রীশ্রীমায়ের সম্পর্কে আলোচনা করেন প্রব্রাজিকা 
অচলপ্রাণা। আলোচনাশেষে পাঠমন্দিরের সদস্যারা “তাপসী 
গোপালের মা" শ্রুতিনাট্য পরিবেশন করেন। 

আড়িয়াদহ বিবেকানন্দ সাংস্কৃতিক চত্র (কলকাতা- 
৭০০ ০৫৭) গত ১০ জানুয়ারি '৯৯ বার্ধিক উৎসবের আয়োজন 
করে। অনুষ্ঠানে "বাণী ও রচনা" থেকে পাঠ করেন নির্মল 
বন্দ্যোপাধ্যায় এবং ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন অলোক চক্রবর্তী 
প্রমুখ। তারপর আয়োজিত আলোচনাসভায় বর্তমান সমাজে 
স্বামীজীর ভাবাদর্শ' বিষয়ে আলোচনা করেন সুনীল রুদ্র, শুভেন্দু 
মুখোপাধ্যায় প্রমুখ। অনুষ্ঠানে ১৪০ জন দুঃস্থ মানুষকে শীতের 
পোশাক বিতরণ করা হয়। অনুষ্ঠানটি পরিচালনা করেন সুবীর 
চট্টোপাধ্যায় ও চক্রের সম্পাদক প্রদ্যুৎ বন্দ্যোপাধ্যায়। 

খাসবাজার বিবেকানন্দ যুব পাঠচক্র (জেলা-_মেদিনীপুর) 
গত ১০ জানুয়ারি '৯৯ স্বামীজীর জন্মতিথিতে প্রভাতফেরি, বিশেষ 
পুজা, কঠোপনিষদ্‌ ও স্বামীজীর জীবনী পাঠ এবং ধর্মসভা অনুষ্ঠিত 
হয়। কঠোপনিষদ্‌ পাঠ করেন শাস্তিনাথ চক্রবর্তী। দুপুরের 
ধর্মসভায় বক্তব্য রাখেন স্বামী শশধরানন্দ ও ডাঃ কালীপদ চক্রবর্তী 
এবং সান্ধ্য ধর্মসভায় বক্তব্য রাখেন স্বামী ইঞ্টানন্দ ও সুখেন্দুশেখর 
জানা। দুটি সভায় স্বাগত-ভাষণ দেন যথাক্রমে পাঠচক্রের সম্পাদক 
নির্মল চট্টোপাধ্যায় ও কালীপদ মগুল! এছাড়া অঙ্কন, মহাজীবন 
অবলম্বনে সাজো প্রতিযোগিতা' অনুষ্ঠিত হয়। 
প্রতিযোগিতায় প্রথম ও দ্বিতীয় স্থানাধিকারীকে পুরস্কৃত করা হয়। 

চাকদহ বিবেকানন্দ ওয়েলফেয়ার অর্গানাইজেশন (জেলা-__ 
নদীয়া) গত ১০ জানুয়ারি *৯৯ “উদ্বোধন' পত্রিকার শতবর্ষপূর্তি 
উপলক্ষ্যে আয়োজিত ধর্মসভায় বক্তব্য রাখেন স্বামী মুক্তি প্রদানন্দ 
ও ডঃ তাপস বসু এবং সঙ্গীত পরিবেশন করেন নিরঞ্জনকুমার 
সাহা। ১২ জানুয়ারি স্বামীজীর জন্মদিনে অর্গানাইজেশন একটি 
বর্ণাঢ্য শোভাযাত্রা পরিচালনা এবং স্থানীয় চাকদহ হাসপাতালের 
রোগীদের মধ্যে ফল বিতরণ করে। 

গোবরডাঙ্গা রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবানুরাগী সঙ্ঘ (জেলা-_ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ-৩য় সংখ্যা চৈত্র ১৪০৫ 0 মার্চ ১৯৯৯ 


উত্তর চব্বিশ পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ) গত ১০ জানুয়ারি '৯৯ 
স্বামীজীর জন্মতিথিতে সঙ্ঘের নিজস্ব জমিতে ভিত্তিপ্রস্তর স্থাপন 
করা হয় এবং অনুষ্ঠিত হয় ভক্তিগীতি ও ধর্মসভা। ভক্তিগীতি 
পরিবেশন করেন লোপামুদ্রা রায়সরস্বতী, কার্তিক গায়েন ও মীরা 
বিশ্বাস। ধর্মসভায় স্বামী চিদ্ঘনানন্দের পৌরোহিত্যে “বর্তমান 
সমাজে স্বামীজীর ভাবাদর্শের প্রয়োজনীয়তা" বিষয়ে আলোচনা 
করেন স্বামী মুক্তানন্দ ও সঙ্ঘের সম্পাদক ভুবন রায়সরস্বতী এবং 
সচ্ঘের ভবিষ্যৎ পরিকল্পনা বিষয়ে বক্তব্য রাখেন সঙ্ঘের সহ- 
সভাপতি হরিপদ দে। সভান্তে ধন্যবাদ-জ্ঞাপন করেন বলহরি 
বিশ্বাস। অনুষ্ঠানে প্রায় ২৫০ ভক্তের সমাগম হয়েছিল৷ 

গোপালপুর শ্রীরামকৃঙ্চ আশ্রমে (জেলা- উত্তর চবিবশ 
পরগনা) গত ১০ জানুয়ারি শ্রীরামকৃষ্ণদেবের পুজা, ভজন, 
ভক্তিগীতি ও সংপ্রসঙ্গের মাধ্যমে দিবসব্যাপী ভক্তসম্মেলন 
অনুষ্ঠিত হয়। সম্মেলনে তক্তিগীতি পরিবেশন করেন অরুণকুমার 
ঘোষ ও সম্প্রদায় এবং প্রধান আলোচক ছিলেন স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ। 
সম্মেলনে ৪০০ ভক্ত যোগদান করেন। 

পাণিত্রাস বিবেকানন্দ সেবা সমিতি (জেলা-_হাওড়া) গত 

ও ১২ জানুয়ারি *৯৯ স্বামীজীর জন্মোৎসব উপলক্ষ্যে যুব- 
উৎসব উদ্যাপন করে। উৎসবের প্রথম দিনে অনুষ্ঠিত হয় বর্ণাঢ্য 
শোভাযাত্রা ও আবৃত্তি, অঙ্কন প্রভৃতি প্রতিযোগিতা । দ্বিতীয় দিনের 
অনুষ্ঠিত বিষয় ছিল ভক্তিগীতি, বিশেষ পুজা, গীতি-আলেখ্য ও 
আলোচনাসভা । সভায় “স্বামীজী ও বর্তমান যুবসমাজ" প্রসঙ্গে 
আলোচনা করেন স্বামী অকল্মযানন্দ ও নির্মাল্য বসু এবং 
সভাপতিত্ব করেন ডাঃ সুনীল মিত্র। 'ঠাকুরের নরেন, নরেনের 
ঠাকুর" গীতি-আলেখ্য পরিবেশন করেন তমলুকের গৈরিক গোষ্ঠী । 
দুদিনের অনুষ্ঠানে সন্ধ্যায় ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন স্থানীয় 
শিল্পীরা। 

খেপুত শ্রীশ্রীরামকৃ্ণ-সারদামণি আশ্রমে (জেলা-_ 
মেদিনীপুর) গত ১২ জানুয়ারি "৯৯ জাতীয় যুবদিবস' উপলক্ষ্যে 
একটি বিশেষ অনুষ্ঠানের আয়োজন করা হয়। মঙ্গলারতি, বিশেষ 
পূজা, হোম, বেদ ও 'চন্তী' পাঠ, পথ-পরিক্রমা, গীতি-আলেখ্য, 
ভজন, ধর্মসভা এবং অঙ্কন, আবৃত্তি ও বক্তৃতা প্রতিযোগিতা ছিল 
অনুষ্ঠানের বিশেষ অঙ্গ। ধর্মসভায় সভাপতিত্ব করেন স্বামী 
অকল্মযানন্দ, বক্তা হিসেবে উপস্থিত ছিলেন স্বামী ঈশ্বরানন্দ, 
খেপুত উচ্চ বিদ্যালয়ের প্রধান শিক্ষক শীতলচন্দ্র মিদ্যা প্রমুখ। 
অনুষ্ঠানে বিভিন্ন বিদ্যালয় ও মহাবিদ্যালয়ের ছাত্রছাত্রীরা অংশগ্রহণ 
করে। তাদের সকলকে একটি করে “যুবনায়ক বিবেকানন্দ" পুস্তিকা 
এবং সফল প্রতিযোগীদের পুরস্কার দেওয়া হয়। এছাড়া দুঃস্থ 
ছাত্রছাত্রীদের মধ্যে শীতের পোশাক বিতরণ করা হয়। সভাশেষে 
ধন্যবাদ জ্ঞাপন এবং সমগ্র অনুষ্ঠানটি পরিচালনা করেন আশ্রমের 
সম্পাদক ব্রহ্মচারী শিশির। এদিন দুপুরে প্রায় ৬,০০০ ভক্ত বসে 
খিচুড়ি-প্রসাদ পান। 

কাটোয়া বিবেকানন্দ পাঠচক্র (জেলা- বর্ধমান, পশ্চিমবঙ্গ) 
গত ১২ জানুয়ারি '৯৯ প্রভাতফেরি, বিশেষ পুজা, গল্প লেখা ও গল্প 
বলা প্রভৃতি প্রতিযোগিতা এবং ধর্মসভার মাধ্যমে 'জাতীয় যুবদিবস' 
পালন করে। অনুষ্ঠানে “জাতীয় যুবদিবস'-এর তাৎপর্য ব্যাখ্যা এবং 
বৈকালিক ধর্মসভায় ঠাকুর, মা ও স্বামীজীর জীবনাদর্শ বিষয়ে 


আলোচনা করেন স্বামী সর্ববিদানন্দ। তিনি পাঠচক্রের পাঠাগারটির 
উদ্বোধন করেন। অনুষ্ঠানে বহু ভক্ত ও বিশিষ্ট ব্যক্তিবর্গ উপস্থিত 
ছিলেন। পাঠচক্র পরিচালিত ফ্রি-কোচিং সেন্টারের ছাত্রদের মধ্যে 
কিছু শীতের পোশাক বিতরণ করা হয়। 

পৃতুণ্তা শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম শৈক্তিগড়, জেলা- বর্ধমান) গত 
১২ জানুয়ারি '৯৯ স্বামীজীর জন্মদিনে একটি বর্ণাঢ্য শোভাযাত্রা 
পরিচালনা করে। এদিন দুঃস্থ ছাত্রছাত্রী ও দরিদ্র মানুষের মধ্যে 
খাতা, কলম ও কম্বলাদি বিতরণ করা হয়। 

পরলোকে 

শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য, কলকাতা- 
নিবাসী ক্ষীরোদচন্দ্র সান্যাল গত ৯ ডিসেম্বর '৯৮ পরলোকগমন 
করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৮১ বছর। তিনি রামকৃষ্ণ 
মিশনের বহু কেন্দ্রের সঙ্গে প্রায় ৪০ বছর ধরে যুক্ত ছিলেন এবং 
প্রচুর অর্থসাহায্যও করেছেন। বিশেষত জলপাইগুড়ি রামকৃষ্ণ 
মিশনের নতুন মন্দির নির্মাণে তার যথেষ্ট অবদান ছিল। তিনি 
উদ্বোধন'-এর দীর্ঘদিনের পাঠক ও গ্রাহক ছিলেন। স্বাধীনতা- 
সংগ্রামী হিসেবে তিনি একটি তান্ত্রপত্র উপহার পেয়েছিলেন। কৃতী 
ছাত্র ও আইনজ্ঞ হিসেবে তার বিশেষ খ্যাতি ছিল। 

শ্রীমৎ স্বামী শঙ্করানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্যা, বর্ধমান- 
নিবাসিনী সুজাতা চট্টোপাধ্যায় গত ১১ ডিসেম্বর '৯৮ ৭৩ বছর 
বয়সে পরলোকগমন করেন। তিনি স্বামী অভয়ানন্দজী ও স্বামী 
নির্বাণানন্দজী মহারাজের ন্লেহ ও আশীর্ধাদ-ধন্যা ছিলেন। 
শ্রীশ্রীঠাকুর ও শ্রীশ্রীমায়ের ভাবাদর্শে তিনি আজীবন সেবামূলক 
কাজ করে গেছেন। নিংস্বার্থপরতা, শ্নেহপ্রবণতা প্রভৃতি সদ্গুণের 
জন্য পরিচিতজনেরা তাকে বিশেষ শ্রদ্ধা করতেন। 

শ্রীমৎ স্বামী বিরজানন্দজী মহারাজের কৃপাপ্রাপ্ত কুমুদরপ্জান 
নাথ গত ১৬ ডিসেম্বর '৯৮ বেলা ১.৩০ মিনিটে গৌহাটাস্থ নিজ 
বাসভবনে শেষনিঃশ্বাস ত্যাগ করেন। অস্তিমকালে তার বয়স 
হয়েছিল ৭২ বছর। গৌহাটী রামকৃষ্ণ মিশনে তার নিয়মিত 
যাতায়াত ছিল। তিনি 'উদ্বোধন'-এর একজন অনুরাগী পাঠক 
ছিলেন। অমায়িক ও আস্তরিক ব্যবহার এবং পরোপকারিতার 
জন্য পরিচিতজনের কাছে তিনি প্রিয় ও শ্রদ্ধাভাজন ছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী গহনানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য, পাশকুড়া- 
নিবাসী রামপদ মাইতি গত ২২ ডিসেম্বর '৯৮ রাত ১১টায় 
পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৭৪ বছর। 
সেবামূলক কাজে তার বিশেষ উৎসাহ ছিল। সৎ, ভদ্র ও বিনয়ী 
স্বভাবের জন্য তিনি সকলের প্রিয়পাত্র ছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী বিরজানন্দজী মহারাজের কৃপাধন্যা, বিরাটী- 
নিবাসিনী সুষেণবালা ভৌমিক গত ২৮ ডিসেম্বর '৯৮ সন্ধ্যা ৫.৩০ 
মিনিটে পরলোকগমন করেন। তিনি ধর্মপ্রাণ ও সরল স্বভাবের 
ছিলেন। তার পরলোকগত স্বামী সুরেন্দ্রনাথ ভৌমিক শ্রীমা 


নিবাসিনী বাসস্তী সাহা গত ১২ জানুয়ারি "৯৯ ভোর ৫:৩০ 
মিনিটে পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৫৬ 
বছর। মেদিনীপুর রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রমে তার নিয়মিত যাতায়াত 
ছিল। তিনি ছিলেন শ্নেহশীলা, শিল্পানুরাগী ও ধর্মপ্রাণা। ] 


১৫৬ 


ত্র ১৪০৫ উদ্বোধন [১] 
বড় হইতে গেলে কোন জাতি বা ব্যক্তির পক্ষে এই তিনটি প্রয়োজন $ 
১) সাধুতার শক্তিতে প্রগাঢ় বিশ্বাস। ২) হিংসা ও সন্দিগ্ধ ডাবের একান্ত অডাব। 
ও) যাহারা সব হইতে কিংবা সণ কাজ করিতে সচেষ্ট, তাহাদিগকে সহায়তা । 


সামী বিতেকানান 
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গৌরীশ মুখোপাধ্যায়ের 
লিক্কনের দেশে ৬০ টাকা 
পরশুরামক্ষেত্র ৫০ টাকা 
কলকাতা বইমেলায় প্রকাশিত হয়েছে 
বাংলাদেশের হৃদয়-বীণা ৮০ টাকা 
৩০ টাকা 
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জনন বকুড়ার প্রত্যন্ত এক অঞ্চলে রামহরিপুর গ্রামে রামকৃষ্ণ মিশনের একটি শাখাকেন্ 
রয়েছে। এই কেন্দ্রটি পঞ্চাশ বছর অতিক্রম করে জনসাধারণের সাহায্য ও সহযোগিতা নিয়ে দ্রুতগতিতে এগিয়ে চলেছে। 

এই আশ্রমের অনেক কাজের মধ্যে বিশেষ কাজ হলো শিক্ষাবিস্তার এবং এই ব্যাপারে এই অঞ্চলে পথপ্রদর্শকের 
ভূমিকা নিয়েছে বলে দাবি করতে পারে। আশ্রমের মাধ্যমিক বিদ্যালয় প্রচুর সুনাম অর্জন করে চলেছে। প্রতি বছরের 
কার্যবিবরণী থেকে পত্র-পত্রিকার মাধ্যমে জনসাধারণ তা অবগত আছেন। 

সেই বিদ্যালয়ের বিশেষ করে চারকক্ষ-বিশিষ্ট একটি ঘর একেবারে ধ্বংসের মুখে। মাটির ঘরের দেওয়াল ভেঙে 
পড়ছে। ছাদের অবস্থা আরো করুণ। আমরা শঙ্কিত হয়ে আছি, কখন না ছাদের অংশ কিংবা দেওয়ালের কোন অংশ কোন 
ছাত্র বা শিক্ষকের ওপর ধসে পড়ে। 

এই ভয়াবহ পরিস্থিতিতে সহৃদয় জনসাধারণের কাছে অর্থভিক্ষা করা ছাড়া উপায় নেই। তাই সনির্বন্ধ অনুরোধ ও 
আবেদন রাখছি আপনাদের কাছে, যথাসাধ্য অর্থসাহায্য করে এই আশ্রমটিকে বিপন্যুক্ত করুন। আমরা অতি সাধারণ 
একটি পরিকল্পনা করেছি, তাতে মাত্র ১২ লাখ টাকার দরকার। 

আশা করছি, সহৃদয় জনসাধারণের আনুকুল্যে আমরা এই আশু বিপদ থেকে মুক্ত হতে পারব। 

চেক/ড্রাফট পাঠালে 0971810151)15 711551077 /55117979, [3911119111)81- এই নামে পাঠাতে হবে। টাকা 
বা চেক/ড্রাফট পাঠাবার ঠিকানা- রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম, রামহরিপুর, জেলা- বীকুড়া, পিন-৭২২২০৩ 

রামকৃষ্ণ মিশনে প্রদত্ত যেকোন দান আয়কর আইনের ৮০জি ধারা অনুযায়ী করমুক্ত। ইতি বিনীত 

স্বামী তত্ৃস্থানন্দ 
সম্পাদক, রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম 
১৬ মার্চ ১৯৯৯ রামহরিপুর, জেলা ঃ বাঁকুড়া 
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এক নতুন মানুষ 
শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ উপদেশ 
শরীশ্রীরামকৃ্ণ মহিমা 
শ্রীরামকৃষ্ণ জীবনী 
কল্পতর শ্রীরামকৃষ্ণ 
শ্রীরামকৃষ্ণ ও যুগধর্ম 
শ্রীরামকৃষ্ণ ও আধ্যাত্মিক নবজাগরণ 
শ্রীরামকৃষ্ণের ভাবাদর্শ 
আনন্দরূপ শ্রীরামকৃষ্ণ 
যুগপুরুষ শ্রীরামকৃষ্ণ 
র অস্ত্যলীলা পু 
শ্রীরামকৃষ্ণ (আলোকচিত্র ণঁ 
্রীশ্রীরামকৃষ্ণলীলাপ্রসঙ্গ (ু-খণড) 
বিশ্বচেতনায় শ্রীরামকৃষ্ণ 
শ্ীত্রীরামকৃষ্ণকথামৃত (অখণ্ড) 
(দুখণ্ড) 

শরীশ্রীরামকৃষ্ণকথামৃত-প্রসঙ্গ (ছয় খণ্ড) 
আমাদের মা 
মমতাপ্রতিমা সারদা 
শ্রীরামকৃষ্ণ-বিভাসিতা মা সারদা 
শ্রীরামকৃষ্ণ-সহায়িকা মা সারদা 

্রীশ্রীসারদামহিমা 
শাস্তিরূপিণী সারদা 
মাতৃসামিধ্যে 
রীশ্রীমায়ের স্মৃতিকথা 
যুগজননী সারদা 
শ্ীশ্রীমায়ের কথা 
শ্রীমা সারদা দেবী 
শ্রীশ্রীমায়ের পদপ্রাস্তে (তিন খণ্ড) 
শ্রীমা সারদাদেবী (আলোকচিত্র জীবনকথা) 
সন্ধ্যাসীর গীতি 
স্বামীজীর আহুান 
স্বামীজীর শিকাগো ভাষণ 
পওহারীবাবা 
অ্দীয় আচার্ধদের 


৩.০০ 
৪.০০ 
৫.০০ 


৬.০০ 
৮.৫০ 
৯,.০০ 
১৬.০০ 
১৮.০০ 
১৮.০০ 
২০.০০ 
২০.০০ 
৩০.০০ 
৫০.০০ 
৬৫.০০ 
৭০.০০ 
৬২০.০০ 
১৫০.০০ 
১৯০.০০ 
১৮০.০০ 
১৯৫.০০ 
২৩০.০০ 


৪.০০৩ 
৭.৫০ 
১২.০০ 
১৯৩.০০ 
১৫.০০ 
১৭.০০ 
২০,০৩০ 
২২.০০ 
২৫.০০ 
৬০.০০ 
৭০,.০০ 
৮৫.০০ 
৬১২০.০০ 


২.০০ 
৩.৩০ 
৪.০০ 
৪.০০ 
৪.০০ 


স্বামী বিবেকানন্দ (প্রমথনাথ বসু) (দেঁভাগে) 

পত্রাবলী 

স্বামী বিবেকানন্দ (আলোকচিত্রে জীবনকথা) 
সাধারণ বাঁধাই (প্রতি খণ্ড) 


সাধারণ বাঁধাই (সেট) 
রেক্সিন বাঁধাই (সেট) 


গুরুতত্ব ও গুরুগীতা 
৬ 
মুণ্ডকো 
কঠোপনিষদ্‌ 


্র্মসূত্ 
উপনিষদ্‌গ্রস্থাবলী (তিন খণ্ডে) 
বেদান্ত দর্শন (চার খণ্ডে) 


ধর্মপ্রস্গ ও বিবিধ 


্রদ্মানন্দ স্মৃতিকণা 
জীত্রীমায়ের বাটী ও উদ্বোধন কার্যালয় 
বেদাস্তের আলোকে খ্রীস্টের শৈলোপদেশ 
দেবলোকের কথা 

স্বামী প্রেমানন্দের পত্রাবলী 


স্বামী তুরীয়ানন্দের পত্র 


৪.০০ 
৫.০০ 
৮:০০ 
৮.০০ 
৮.৫০ 
&,০০ 
৯৫০ 


১০.০০ 
১০.০০ 
১৫.০০ 
৯৫.০০ 
১৭.০০ 
১৮,৩০৩ 
২৭.০০ 
২৮.০০ 
৩০.০০ 
৩০.০০ 
৩৭.০০ 
৪8৭.০০ 
১০০.০০ 
১৩৫.০০ 
১৬০.০০ 
২০০,০০ 


৪০.০০ 
৪০০.০০ 
৫০০.০০ 


৯,.০০ 
১২.০০ 
২০.০০ 
৬০.০০ 
৬০.০০ 

১৩৫.০০ 
৪৫০.০০ 


১.৭৫ 
২২০ 
৪.০০ 
১৫.০০ 
১৫.০০ 
২৫.০০ 


০৪ ১৪০৫ 











পপ 


নাম জপতে জপতে ইন্দ্রিয়গুলোর অনিষ্ট শক্তি 
নষ্ট হয়ে যাবে। ধ্যান, জপ, ঈশ্বরচিস্তা ও সৎকাজ 
করলে পাপ কেটে যায়। ইঞ্টে যার সর্বদা মম থাকে 


তার কখনো অনিষ্ট হয় না। 
শ্রীমা সারদাদেবী 














পপ শপ পপ সস 


9.1 11011581165 7৯, |10, 


193 4১০17219%2 0. 05 7305০ 7২০90 
0১91007007-700 014 
[১170100 : 244-4233 


রামকুঘঃ সাহিতা 






শ্রীরামকৃষ্ণ ও বঙ্গ রঙ্গমঞ্চ দাম £ ৪০ টাকা মাত্র 
নলিনীরঞ্জন চট্টোপাধ্যায় ও রেণুকা চট্টোপাধ্যায়ের 
শ্রীশ্রীমা সারদী দাম £ ৩৬ টাকা মাত্র 
তড়িৎ কুমার বন্দ্যোপাধ্যায়ের 
শ্রীশ্রীমা ও ডাকাতবাবা দাম £ ৩০ টাকা মাত্র 
চরণ চিহ্ত ধরে দম £ ৬০ টাকা মাত্র 
ষুগ্াবতার রামকৃষ্ণ দাম £ ২০ টাকা মাত্র 
আমাদের শ্রীমা সারদামণি দাম £ ২০ টাকা মাত্র 
ভগিনী নিবেদিতা দম £ ২০ টাকা মাত্র 











জায় দাম ১৫ টাকা মাত্র 
729 106৮1776 চ0019%6]95 15. 12.00 01715 
(50115 ৮ 195৮ 58191008 15004) 
10. 01210818 80900815 
£& 02700819655 01 07101৬67991 [২6115101 
০01 1891718007151)788 [১912118119298 [২5. 50 01113 

























উদ্বোধন 


01২/৬ : 01115111152 (041) 
238-2850 
€) 238-90996 
239-0134 


232-0502 


০171090101101774 
& ০০. 


1)141-151৩ 111 
30101 1,111, 01151104111, 
[1101২0011৬1 ৪৮11৭) 0 
1,115, 1,111] 09115, 100101৮1115, 
১/]), 13/১1756111215110, 


67/45, 5719 39809 
০//০018-7009 007 


 শীপিসপসপেিত অস্পপা পপ 


যেমন ফুল নাড়তে-চাড়তে ঘ্রাণ বের হয়, চন্দন 
ঘষতে ঘষতে গন্ধ বের হয়, তেমনি ভগবৎ-তত্তব 










51322 15 
1501007509০ 


6০771/711$510/1 48271/5 
26, 9111106919 ১৫৪০! 
(10900579665) 
(21011662-700 007 












0. 238-1346 


ভিড ] [২০5.: 472-1758 





[৪] উদ্বোধন চৈত্র ১৪০৫ 









6716 70254 0০270477726 42922 7 


12512 ০০. 1111 20 


(& 0951. 91 [5)019. 87511:58195159) 





ক 
৯৯১০৮ 








45ঞাঙা]ও1ভাাখী (1217 71008) 
8, 0০118051756) 0০87000771077090 017 


০ এপ্স ৪ ৮০ 


[91১61 116101791715 &12)6610159 39011131015 


বু? 


৬//17191-5+ 19052 
25/55/৮10৬ 1129 ০81-0007778-7090 001 


71191$6 : 220-5209 


(00017070 


০ পাপ পপ কপ 


ভাযতায়যাতেরে রটে 


শক 


৬৮ 





নিবেদন করছেন 
কৃষ্ণ চন্দ্র দত্ত (স্পহিস) প্রহিভেট লিমিটেড, কলকাতী ৭০০ ০০৭ 


[৬] | উদ্বোধন চৈত্র ১৪০৫ 


(61114 77754 ()০%০/7722745 7 রি 


ক 
ধক 


ক 


খ্ 


টি 
র্‌ 


18 81518 18118 8118) 
91/61%7 2 //116157106 ... /111676711/. 


1, 13197991617 1২০৪, 091০0-700 020 


ঘৃণার শক্তির চেয়ে প্রেমের শক্তি অনস্ত গুণে বেশি 
শক্তিমান। 


যদি এই পৃথিবীর মধ্যে এমন কোন দেশ থকে 
যাহাকে 'পুণ্যভূমি' নামে বিশেষিত করা যাইতে পারে, 


স্বামী বিবেকানন্দ তবে নিশ্চয় করিয়া বলিতে পারি তাহা আমাদের 


মাতৃভৃমি-_এই ভারতবর্ষ। 


1/1111 13651 ০0171191177101)15 £1011 : 


8৩, [টাল 
হ18001016৩11120) 





2 ০০%7165/ 01: 


86075 


36, ১179110 7090 [009 ৪8500 1 
270 1০০1 [২০০]) ও. 13/%. 
04০41500001 01517180/ 0785 
এ 2141/1/,060110/1, 
2৪৮ : 91-33-2209309 91376181017 


4000৬60/98. 00৬. 91110701191 0111)0191) 


(0701)91)09790601199,161006909010001162 88, 101৫. 273৮] 20707777041) 

04১11115065 01119010001) 00119, 1,917011)9010 
(00729,4১00008105001717915 2100৬211009 [0৬ 7-1 
15190.1697775. চশব0) : 666-1722 / 666-9969 








পিশ্মমধর্গে উজ্বিত গ্রাহ্থাণ অর্থনীতি, বহুমুখী শিল্প কাঠাবো, কাঁচা মালের বিশাল সম্পদ, বিদ্যুতশাডিব প্রা, 
কর্মীনপূণ মানবসম্পদ এবং হিতিশীল রাজনৈতিক পরিবেশ সব মিলিয়ে সুষ্টি করেছে শিছে নবগাগরণের 
স্তাবনাময় প্রেক্ষাপট | রাজ্যের বিডিঃ। অংশে আজ গড়ে উঠুছ আশিটিরও বেশি নতুন শিল্প ও পরিকাঠামো প্রকল্প, 
তাত বানিয়োগের পাঁরমাণ দশ হাজার কোটি টাকা । 


গশ্টিবঙ্ছের এই শিপবিকাশের মুল উদ পণ্টিমব্গ শিল্প উদয়ন নিগম | শিযোময়নে ভারপ্রাপ্ত রাজের মুখ সংস্থা 


৩সবে এহ নিগয় শিল্প ও পরিকাহামো গিডার কাজে বিনিয়োগ আকর্ষণে সক্রিয়, সচেতন তৃষিকা পাপন কবছে। 
ফলও চেতেখর মানে । সাফলোর চিএলেখ এমশষ্ উদ্মূঙী । বাজোর বিকাশে সন্ধারিত হচ্ছে নহন শত্রব্দার গতি 





শ্ই 


$ গত অর্থ-বছরে বিভিন্ন শিল্পকে শঙধীন খ 
প্রদানে বৃঙ্গির হাব ১৪ ০% 

 ব্মান খণ পুনরুদ্ধারের হার শতকর! 
৯০-এব বেশি 

1 ভউ শিল্প উদয়ন নিগমের ইতিবাচক মোট সম্পদের 
পরিমাণ ৩০০ কোটি টাকার বেশি (মৃল্যাংশ সমেত) 

উ নিন কখওয় প্রতিযোশিতামৃপক হারে বু ছাড়া 

উ এক জানালা" সংশ্থা শিল্পবন্কুকে আরো 

সঞিয়) শাওিশার্সা করা 





নতি ক অপ পপ আজ জন আপ | ৯ 


ই-মেলে নিষেষে ৩৭ সরবরাহ ব্যবস্থা! 17170 2 তি, তি হু, | 


% ০৭ শপ শত পা টির এছ ৮ ৮৮ ০ ০০ এত ৯7. ৩০৯ অক্ষত ৪৩১৭5 শত তত শী পিতা পপি শা পিপি শা শপ ৩ শত ৮০ ৯০ ৬ পপপাশিপীপিপিল শ্িত ত৮পাশ পাশাপাশি ৩৮৩ ৯ ৩৩ ৪পিত সপ পশাশশাীপীটি পাটি ৯৯৩ * -০০ত তা 


গত বছর ছুই শতাধিক নতুন পোজেস্ট প্রোফাইল 28 ০ 

রি সি পু ৰ 

তেরি হয়েছে - বিনিয়োগকারীদের বাকি সুবিধা 482 | 

ঢ টা এ ৪ ই: 5 পারা * রে 1 

ডু কম্পিউটারাইজ্ও ডেটাবেস সহ ইন্টবেনেট ও 1৯৯৯৪১৫ ১১১৬৭১৫ ১৯২৫৩ ১৯5৬-৯৭ ১৯৪৭৭৪৪ | 
| 

|| 


9 


পশ্চিমবঙ্গ শিলোলয়ন নিগম 


৮০০ | (পশ্চিমবঙ্গ সরকারের প্রতিষ্ঠান) 


৫ কাউন্সিল হাউস স্রুট। কলকাতা ৭০ ১০১ ফোন ॥ ৯১-৩৩-২১০৫৩৬১-৬৫ ফক্স; ৯১-৩৩-২৪৮৩৭৩৭ 
চ-/80 : 4014095400,100/10.0 01719811791: 9%/.5/851091081.007 & ৮/%/%1-0100-601 


1986 £)৫ 19)4/ 7 67244 /494%/4£6 

















এ ০৯ 


[৮] 


উদ্বোধন চৈত্র ১৪০৫ 


81015117955 91 1819 
ঈশ্বরের অন্বেষণে কোথায় যাইতেছ? দরিদ্র, দুঃখী, 21 89005118555 311103 


রাগ 01118010885 
তাহাদের উপাসনা কর না কেন? গঙ্গাতীরে বাস || 88800111110 & 60, £া9, 
করিয়া কৃুপ খনন করিতেছ কেন? 


॥-1, 0111-/1৭06811010096 
স্বামী বিবেকানন্দ] 1167%| 900811535 80/0, ০0/..1 


1191701901011110 01৬15101715 
৫ 244 ০০০০775৫ 0৯ 198, 1629181172:52099 80511855 5১/919179, 


0০০01100191 51210101761, ০০017111085 29011 
॥া০ মছাগোর 86ছাণো +9555132৭ 
514 % রঃ ভিটা 


/501891/95, 7051281112110170 112011195, 
7211715, 117501180110 ৬০171159195 

১9৮০444 1 (5 (57857 ৬11761216) 2100911 1/17917909110171 

07 এ ০৫০৮ ০০০. (10800 0০01111981163 
31/8) 1-81711 521211) ০2100108-700 013 111216302/931715200-৮10- 
163, 16171) 5212111) 0210008-700 013 নি 25281 

* //১110125 111941160 
এও ৪ লি নিও ০171255 

7189 17217650521, ০৪1080105-700 013 


$212/1911| 28 11011701081 £8 01171729) 
2110169 : 24-1767, 24-2184, 27-5435 £৯/116091550 28169111080 2৯ 171/09191280 


£১ 001111081016 £8 0০0011017 


ই/িই/ 00 5811057 






86218016ও 
“08111 018 8558181585 60৫ চি তিনি 
০০০৬৭, 51610171 & 88191655.+ 68567 ॥787088 7710. 
7-5, 0,171. 5019179-1-৬, 401 171001 
6৫ 46/ 0০০৮7177626 17082: 


100112911, ০89100109-700 014 
71. 10. (0) 246-1630/2451 
৪১10. 033-246-1630 
ারাাযা নে 0021, ০৩777 ৩7৩ 10555 7 87. 
&. ৫1877 €88. 6081188৩ 
(0০25/722/ 55৫77 477 / ্ 
ন78571618 ৫ ৬771৩ ৫18 771৩1 


70155577155 6৩, (78687) 
36, 11911211129. 99170117090 





319 0০110/71011656 78089 
০%10075-700 016 


16151101505. : 


22665661111 3/14/18/49, 245-8190/8191 270 17901, 0910405-700 009 
16165085189 : ৬৮2 34ঠ2৭া 


শি. 1০. (0) 350-5762/8064 
(87) 351-0870 
7৪১10. 033-246-1630 


65১10. : 2489-5980, 226-6716 


চৈত্র ১৪০৫ উদ্বোধন 


শ্রীশ্রী তি 


পাঁচ খণ্ডে সমাপ্ত £ প্রতি সেট ঃ ২০৮ টাকা 
[কেবল রেক্সিন বীধাই পাওয়া যায়] 
্রীত্রীমা ও স্বামীজী প্রমুখ ঠাকুরের ত্যাগী ও গৃহী শিষ্যরা 
এবং কথামূতকার শ্রীম নিজেও এই মহাগ্রস্থটি যেমনটি দেখিয়া 


গিয়াছেন এবং রাখিয়া গিয়াছেন (খণ্ড খণ্ড হিসাবে পাঁচ খণ্ডে 
বিভক্ত করিয়া এবং দিনলিপি অনুসারে না সাজাইয়া) ঠিক 


তেমনটিই সংরক্ষণ করার পুণ্য দায়িত্ব পালনে বদ্ধপরিকর হইয়া 


আছেন 'কথামৃতের' আশি বছরেরও অধিক প্রাচীন প্রকাশক | | ১ম__১০০, ২য়--১০০, ৩য়-_১৫০, ৪র্থ--১০০, 


শ্রীম-র ঠাকুরবাড়ী (কথামৃত ভবন)। ফলে এই মহাগ্রন্থের 
011%1791109 এবং সুমহান এঁতিহাসিক পবিত্র এতিহ্য সম্পূর্ণ 
ভাবে বহাল রহিয়াছে এই পাঁচ খণ্ডে বিভক্ত “কথামৃতে। 


১৩।২, গুরুপ্রসাদ চৌধুরী লেন, কলকাতা-৬ 


৫ম-_-১৩০, ৬ষ্ঠ--৭০, ৭ম--১৫০ 


0০৮৪ 





| জজ মল জজ ৭৮/১ এম. জি. রোড, কলকাতা-১২৫ 
ফোন £ ৩৫০-১৭৫১ ২ বুক হাউস ৃ ৮২২ 
শ্রীশ্রীরামকৃষঃ মন্দির &)/ 70০5 ০০০০//226 4722 


৪, ঠাকুর রামকৃষ্ণ পার্ক রো 
কলিকাতা-২৫ হইতে প্রকাশিত 
শ্রীহরিশচন্দ্র সিংহের বহু প্রশংসিত পুস্তকাবলী 
গীতাতত্রে শ্রীরামকৃষ্ণ (অখণ্ড) তয় সং) ৬০ 
ভগবৎ প্রসঙ্গ (অখণ্ড) (৩য় সং) ২৪ 
শরণাগতের আদর্শ ও সাধনা (২য় সং) ৩০ 
ঈশ্বর-সানিধ্য বোধের সাধনা (৫ম মুদ্রণ) ৮ 


গল্পে ভগবৎ প্রসঙ্গ (২য় সং) ২৪ 

পূর্ণতার সাধন ১৬ 

শ্রীহরিশচন্দ্র সিংহের জন্মশতবার্ষিকী গ্রন্থ ঃ 
প্রেমিক পুরুষ ১৫ 


ও প্রাপ্তিস্থান ও 
সারদাগীঠ (বেলুড় মঠ), উদ্বোধন, 


রত্বা বুক হাউস, মহেশ লাইব্রেরী, 
রামকৃষ্ণ মিশন ইনস্টিটিউট অব কালচার (গোলপার্ক) 
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উদ্বোধন চৈত্র ১৪০৫ 


কার্যালয় ভিন্ন “উদ্বোধন”-এর গ্রাহুকডুক্তি-কেন্জ্র ও) 


চমক) 





জেলা £ উত্তর চব্বিশ পরগনা * জীবনকৃষ্ণ দাস, প্রযত্নে মহেশ্বর স্টোর্স 
এ মঠ 458/5 22 
রামকৃষ্ণ মণ, বারাসত গু শ্রীরামকৃষ্ণ অনস্তকুমার 
শ্রীরামকৃষ্ণ নিরগঞ্রনানন্দ আশ্রম পোঃ চাম্পাহাটী, চাম্পাহট বাজার 
পোঃ টা রি ৫১০ পিন £ ৭৪৩ ৩৩০, ফোন £ ৯১১৮-৬০৪৫০ 
৪ রামকৃষঃ মিশন বালকাশ্রম, ; গ শঙ্করচন্ত্র মণ্ডল, প্রযত্রে কৃষ্ণগোপাল নস্কর 
৬ বসিরহাট শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ গ্রাম ঃ বিবেকানন্দ পল্লী, পোঃ দক্ষিণ বারাসত 
ঙ পপি ০ পিন £ ৭৪৩ ৩৭২ 
গ ঙ শতদল সা 
$ অলক পাল চৌধুরী, সন্কটাপল্লী, ঘোলা, সোদপুর ৮৮৭৯ রর জন্য 
৬ ঘোলা রামকৃঞ্চ সেবাশ্রম, বি-৭, বি পার্ক, সোদপুর ৬ ণ ঘরামি 
গ বিবেকানন্দ আলোচনা-চত্র, নিমতলা হু রিতার 
৪ ইছাপুর শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সেবাসঙ্ঘ গ্রাম+পোঃ কৌতলা, পিন £ ৭৪৩ ৬০৩ 
€ মানিক ঘোষ ১ 
শিবালয়, পোঃ আদিকাশিমপুর, পিন ঃ ৭৪৩ ২৪৮ জেলা ঃ হুগলী 
৪ বীজপুর শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ সেবা সঙ্ ৬ রামকৃষ্ণ মঠ, আঁটপুর 
শহীদনগর, কীচড়াপাড়া ৬ শ্রীরামকৃ্ৎ সারদা আশ্রম 
৬ মধ্যমগ্রাম রামকৃষ্ণ বিবেকানন্দ সেবাশ্রম ৭০ প্রফুল্ল চাকী রোড, কোতরং 
৪4 মধ্যমগ্রাম চৌমাথা, সোদপুর রোড ঙ মনন সভা 
পোঃ মধ্যমগ্রাম, পিন £ ৭৪৩ ২৭৫ ১৫৬ এস. সি. চ্যাটার্জী স্ট্রীট, কোন্নগর, পিন ঃ ৭১২২৩৫ 
গ স্যান্ডেলেরবিল শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম  শ্্রীশ্রীরামকৃষ্ণ কৃপাপ্রার্থী সঙ্ঘ 
পোঃ স্যান্ডেলেরবিল, হিঙ্গলগঞ্জ, পিন ঃ ৭৪৩ ৪৩৫ গ্রাম+পোঃ পুইনান, পিন £ ৭১২ ৩০৫ 
৪ হালিশহর শ্রীত্রীরামকৃষ্ণ ভক্ত সঙ্ঘ গ তপন চট্টোপাধ্যায় 
প্রযত্নে রামকৃষ্ণ চিলড্রে্স হোম পুরোহিত, হংসেশ্বরী-মন্দির, বাঁশবেড়িয়া, পিন ঃ ৭১২ ৫০২ 
গ্রাম+পোঃ মাল, ভায়া £ হাজিনগর, থানা £ বীজপুর ৪ মোহিতকুমার বর্মণ 
৬ পাল্লালাল ব্যানাজী' প্রযত্ধে তারা আলয় সম্পাদক, শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ পাঠচক্রু 
২৯ খাষি বঙ্কিমচন্দ্র রোড (স্টেশনের সম্মুখে) বিদ্যুৎপল্লী, সিঙ্গুর, পিন £ ৭১২ ৪০৯, ফোন £ ৬৩০-০৪৩৯ 
পোঃ নৈহাটী, পিন ঃ ৭৪৩ ১৬৫ ও মনীষা নন্দী, প্রযত়ে দেবজিৎ নন্দী 


€ শ্রীভাক্ষরাচার্য (ডেঃ পরিতোষ মিত্র), 'জীবনদীপ" স্টেশন রোড, পোঃ ডানকুনি, পিন £ ৭১১ ২২৪ 


রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর রোড, পোঃ সোদপুর, পিন £ ৭৪৩ ১৭৮ * সুশাস্ত মাইতি 
ঙ কথাশিল্প, প্রযত্নে গোপালচন্দ্র ঘোষ পরযত্তে শ্রীত্রীআনন্দময়ী কালিকা আশ্রম (কামাক্ষাতলা), 

শক্তিগড়, চাকদা রোড, বনগ্রাম, ফোন £ ৫৫-৬৯৪/৭ ২৫ মির্জাপুর পশ্চিমপাড়া, সিঙ্গুর 
ঙ বিবেকানন্দ বুক সেন্টার, প্রযত্নে বাসুদেব সাধুখা পিন ঃ ৭১২ ৪০৯, ফোন 2 ৬৩০-০৭০৯ 

চাকদহ রোড ট' বাজার, বনগ্রাম, পিন ২ ৭৪৩ ২৩৫ ৬ হরনারায়ণ বিশ্বাস 

জেলা $ দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা ৫ রাজেন্দ্র আভেনিউ প্রথম লেন 
উত্তরপাড়া, পিন £ ৭১২ ২৫৮ 

৬ রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম, সরিষা ৬ জ্রীবিবেকানন্দ সম্ঘ, প্রযত্বে বরুণ চক্রবর্তী 
ও ভ্রীত্রীরামকৃষঃ ভক্তসঙ্ঘ, ভাঙ্গড় গ্রাম ঃ বৈকুষ্ঠপুর, পোঃ ত্রিবেণী কেন্দ্র, পিন $ ৭১২ ৫০২ 


গ্রাম+পোঃ কন্যানগর, আমতলা, পিন £ ৭৪৩ ৩৯৮ 


ভ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম 
০. না প্রিন্টিং টে প্রাঃ লিঃ 


গ্রাম ঃ চকমানিক, পোঃ বাওয়ালি, পিন ২ ৭৪৩ ৩৮৪ 
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 শ্রীচৈতন্য ও শ্রীরামকৃষঃ 
এ ব্রঙ্গানন্দ-লীলাকথা 
শ॥ প্রেমানন্দ-প্রেমকথা 
[॥ জীবন পরিক্রমা 





চৈত্র ১৪০৫ উদ্বোধন [১৩] 
ৰ তি 
আমাছের প্রকাশিত আরও বিভিন্ন 
শ্রীশ্রী সারদামায়ের স্মৃতিমূলক জীবনীগ্রন্ 
মন্ত্রশিষ্য ও৪ জগ চবি 
ব্রহ্মচারী অক্ষয়চৈতন্য € মেঘনাদ বধ কাব চিত্রকল্প 
প্রণীত বিণ) দে 
৪ এ তি 
রর ডঃ 98977 গেনগপ্ত 
৮১৫ স্মৃতিঘূলক জীবনীগ্রন্ ৮৮ তি বিবেকানন্দ স্মৃতি ০ বনধিম স্মৃতি 
 রামমোহনস্মৃতি ০ মধুসূদন ন্মৃতি 
এ ঠাকুর শ্রীরামকৃষ 9 বিদ্যাসাগর স্মৃতি ০ নজরুল স্মৃতি 
0 শ্রীশ্রী সারদাদেবী ০ শরতন্্তি  ০মা টেরেসা 
ণ বায়রণ € শেলী 
এ স্বামী সারদানন্দের জীবনী টি মোহিত কমর বদ 
৩ দেশবন্ধু চিত্তরঞ্জন স্সৃতি 


০ অরবিন্দস্ৃতি ০ নিবেদিতা স্মৃতি 
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৪1716269116 0 13255) 
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০ 1259]1 9284 01 /৯11/6 


কছালকাটা বুক ভাঙঙ্গ 
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[১৬] উদ্বোধন চৈত্র ১৪০৫ 


| হাজার বছরের অন্ধকার ঘর যেমঅ একবার একটা দেশালাইয়ের কাঠি 
স্বাললে তখনি আলো হয়, তেমনি জীবের জল্ম-জল্মান্তরের পাপও তার 
(ভগবালের) একবার কৃপাদৃষ্থিতে দু হয়। 


তিনি সব করাচ্ছেন বটে, কিন্ত সেরূপ বোধ থাকলে তো হয়! লোকে 
অত্ঙ্কারে অন্ত হয়ে মলে করে, আমি সব করছি টার ওপর লিঙর করে না। 
যে শ্রার ওপর নি্র করে তিনি তাকে সকল বিপদ হতে রক্ষা করেন। 


শ্লীমা সারদাদেবী 
শু“ শী 
৪ | ৫ 
বেদান্তই জগতের একযাল্ত্র সার্বভৌম ধর্ম; কারণ উহা কোন ব্যক্তিবিশেষের 
মতকে প্রামাণিক বলিয়া গ্রহণ করিতে উপদেশ দেয় না । উহা কেবল সলাতন 


তস্ত্রপমুদয়ই শিক্ষা দিয়া থাকে $ ব্যক্তিবিশেষের সহিত আচ্ছেদ্যভাবে জড়িত 
কোলন ধর্ম জগতের সমগ্র মানবজাতি গ্রহণ করিতে পারে লা। 

















111 
1 
111), 


আস্থার প্রতীক । কেবল নামই যথেষ্ট । 
পিয়ারলেস জেনারেল ফাইনাস গ্যান্ড ইনভেস্টমেন্ট কোম্পানী লিমিটেড 


৩, এসপ্র্যানেড ইচ্ট, কনকাডা-৭০০ ০৬৯ 


ৰ 
এ 





















1851৫ 0871-4316 
2059013 ৬০% 101 010. 310 71870171999  : 88508 ৭. 8793/57 
5542403 ৮০9181 ২০6. 1৭০. 9/8/৭0 19 
উদ্বান্ল একমাত্র বাগুলা মুখপত্র, ১০০ বছর ধরে নিরবচ্ছিন্নভাবে প্রকাশিত 





[১০১তম বর্ষ] দেশীয় ভাষায় ভারতের প্রাচীনতম সাময়িকগন্র। 
0 উদ্বোধন এবার ১০১তম বর্ষে পদার্পণ করেছে। ভারতবর্ষে দেশীয় ভাষায় নিরবচ্ছিন্ন 
প্রকাশের গৌরব নিয়ে কোন সাময়িকপত্রের ১০০ বছর অতিক্রম এই প্রথম 0 


5 উদ্বোধন একটি ধর়্ীয় সংগঠনের মুখপত্র মাত্র নয়, উদ্বোধন ভারতবর্ষের প্রাচীন ও আধুনিক মহান এঁতিহোর ধারক ও বাহক। 

0 রামকৃষ-ভাবান্দোলন ও রামকৃষ্ণ-ভাবাদর্শের সঙ্গে সংযুক্ত ও পরিচিত হতে হলে স্থায়ী বিবেকানন্দ প্রবর্তিত রামকৃষ্ণ সঙ্ঘের একমাত্র 
বাঙলা মুখপত্র উদ্ধোধন আপনাকে পড়তে হবে। 

0 স্বামী বিবেকানন্দের ইচ্ছা ও নির্দেশ অনুসারে উদ্বোধন নিছক একটি ধর্মীয় পত্রিকা নয়, সর্ব অর্থেই উদ্বোধন একটি পারিবারিক 
পত্রিকা। ধর্ম, দর্শন, সাহিত্য, ইতিহাস, সমাজতব্ব, অর্থনীতি, লোকসংস্কৃতি, বিজ্ঞান, ভ্রমণ, শিল্প-সহ জ্ঞান ও কৃষ্টির নানা বিষয়ে 
গবেষণামূলক ও ইতিবাচক আলোচনা উদ্বোধন-এ প্রকাশিত হয়। 

0) উদ্বোধন বাঙলা ভাষায় শুধু সর্বশ্রেষ্ঠ ধর্মপত্রিকা নয়, উদ্বোধন সর্বশ্রেষ্ঠ সম্পূর্ণ পত্রিকা এবং সর্ব অর্থেই উদ্বোধন সর্বশ্রেষ্ঠ পারিবারিক 


0 উদ্বোধন-এর গ্রাহক হওয়ার অর্থ একটি পত্রিকার গ্রাহক হওয়া নয়, একটি মহান ভাবাদর্শ ও ভাবান্দোলনের সঙ্গে যুক্ত হওয়া। 

0) উদ্বোধন একটি পত্রিকা মাত্র নয়, উদ্বোধন ভ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেহী এবং স্বামী বিবেকানন্দের ভাব ও বাণী-শরীর। 

0 স্বামী বিবেকানন্দের আকাঙ্ক্ষা ছিল প্রত্যেক বাঙালীর ঘরে উদ্বোধন যেন থাকে। উদ্বোধন-এর প্রত্যেক গ্রাহক একজন করে গ্রাহক 
করলেই এখনি উদ্বোধন এর প্রাহকসংখ্যা এক লক্ষ হয়ে যায়। তাই আপনার নিজের গ্রাহক হওয়াই যথেষ্ট নয়, অন্যদের গ্রাহক করাও 
আপনার কাছে স্বামীজীর প্রত্যাশা । স্বামীজীর সেই প্রত্যাশা পূরণের গর্বিত দায়িত্ব আমাদের সকলের। 

0 স্বামীজী বলেছেন, উদ্বোধন-এর সেবা ঠাকুরেরই সেবা। সেকথা স্মরণ করে রামকৃষ্ণ-ভাবাদর্শে অনুরাগী ও ভক্তগণ উদ্বোধন-এর 
প্রতি তাদের সহযোগিতার হাত বাড়িয়ে দেবেন- এই আশা রাখি। 

0) উদ্বোধন-এর শারদীয় সংখ্যাটি আকারে সাধারণ সংখ্যার তিনগুণ এবং বিশেষ সংখ্যা হওয়ায় অলঙ্করণের জন্য খরচও হয় যথেষ্ট। 
এই বিশেষ সংখ্যাটির জন্য গ্রাহকদের থেকে আলাদা মূল্য নেওয়া হয় না। শারদীয়া সংখ্যার জন্য গ্রাহক-পিছু আমাদের বার্ষিক খরচ 
দাঁড়ায় গ্রাহকমূল্যের প্রায় আড়াই গুণ। এই ঘাটতির জন্য আমরা নির্ভর করি সন্ৃদয় বিজ্ঞাপনদাতাগণের পৃষ্ঠপোষকতা এবং ভঞ্ত 
ও শুভানুধ্যায়ীদের আর্থিক বদান্যতার ওপর। 

9 উদ্বোধন পত্রিকার সেবায় তিনটি স্থায়ী তহবিল গঠন করা হয়েছে। একটি “উদ্বোধন স্থায়ী তহবিল', অন্য দুটি যথাক্রমে স্বামী 
নির্বাণাবন্দ স্মৃতি তহবিল' এবং "স্বামী বীরেশ্বরানন্দ স্মৃতি তহবিল'। শেষের দুটি তহবিলের অর্থানুকুল্যে ১০১তম বর্ষ থেকে 
'উদ্বোধন'-এর প্রতি সংখ্যায় দুটি গুরুত্বপূর্ণ রচনা চিহিন্ত হচ্ছে। উদ্বোধন-এর জন্য সকল আর্থিক দান আয়কর আইনের ৮০জি 
ধারা অনুসারে আয়করমুক্ত। আর্থিক দান চেকে ৰা ব্যাঙ্ক ভ্বাফটে পাঠালে অনুগ্রহ করে '7২8171910151018 78807 09811)8281+ 
এই নামে পাঠাবেন। ঠিকানা £ সম্পাদক/₹:07 ১ উদ্বোধন লেন, বাগবাজার, কলকাতা-৭০০ ০০৩। চিঠিতে বা 14.0. কুপনে 
উদ্বোধন পত্রিকার সেবায়' অথবা "স্বামী নির্বাণানন্দ স্মৃতি তহবিল' অথবা “স্বামী বীরেশ্বরানন্দ স্মৃতি তহবিল'-এর জন্য যেন লেখ! 
থাকে। ৫০০ টাকা বা তার বেশি দান পাঠালে "স্বামী নির্বাণানন্দ স্মৃতি তহবিলের জন্য' অথবা “স্বামী বীরেশ্বরানন্দ স্মৃতি তহবিলের 
জন্য' পাঠানো হচ্ছে সেই মর্মে দাতার চিঠি থাকা বাচ্ছনীয়। 


জন স্থানাধিকারী 'উদ্বোধন"-প্রবর্তিত এই সম্মানের যোগ্য বলে বিবেচিত হবেন। সংশ্লিষ্ট ছাত্র-ছাত্রীদের অবিলম্বে “উদ্বোধন 
সম্পাদকের সঙ্গে যোগাযোগ্প করতে অনুরোধ করা হচ্ছে। 
সম্পাদক 


পি. বি. সরকার আ্যান্ড সঙ্গ 
সৌজন্যে কোন ব্রাঞ্চ নেই) 
৮৮০ 


সন আযান গ্র্যান্ড সঙ্গ অব লেট বি. সরকার 
৮৯ চৌরঙ্গী রোড, কলকাতা-২০ 0] ফোন £ ২২৩-৮৭১৩, ২২৩-৭৫৭৮ 


ব্বস্থাপক সম্পাদক স্বামী সত্যব্রতানন্দ | সম্পাদক ॥ স্থামী পূর্ণাত্ম নদ 


নি 
০৪ টি, 
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০০০১১ 





“গিপড়ের মত সংসারে থাক, এই সংসারে নিত্য 
অনিত্য মিশিয়ে রয়েছে । বালিতে চিনিতে 
মিশান- পিপড়ে হয়ে চিনিটুকু নেবে । 

জলে দুধে একসঙ্গে রয়েছে । চিদানন্দ রস আর 

বিষয় রস | হংসের মত দুধটুকু নিয়ে জলটি ত্যাগ 
করবে । 

আর পানকৌটির মত, গায়ে জল লাগছে, ঝেড়ে 
টা মাছের মত । 


থাকে 
কিন্তু গা দেখ পরিষ্কার উজ্জ্বল । 
গোলমালে মাল আছে- গোল ছেড়ে মালটি 
নেবে ।” 


শ্রীরামকৃষচ 


আনন্দবাজার পত্রিকা 
৬ প্রফুল্ল সরকার স্ত্রিট, কলকাতা-৭০০০০১ 








মায়লাপুর, টেরি ০০৪ 


বন্ধুগণ, 


বিবেকানন্দ ইল্লম একটি পবিত্র ভবন। স্বামী বিবেকানন্দের জীবন ও বাণীর সঙ্গে পরিচিত প্রত্যেক ব্যক্তির কাছে এই 
ভবনটি একটি তীর্থক্ষেত্র। স্বামীজী পূর্ণ নয়দিন এখানে অবস্থান করেছেন, দর্শনার্থীদের সঙ্গে দেখা-সাক্ষাৎ করেছেন, উপদেশ 
দান করেছেন, ধ্যান-ভজন-্প্রার্থনাদি করেছেন। তার অদৃশ্য, দিব্য উপস্থিতিতে স্থানটি এখনো পূর্ণ হয়ে রয়েছে 


আপনারা সম্ভবত জানেন যে, শতবর্ষ পূর্বে অর্থাৎ ১৮৯৭ সালের ফেব্রুয়ারিতে পাশ্চাত্য থেকে স্বদেশে প্রত্যাবর্তন করে 
স্বামীজী চেন্নাইয়ের এই বাংলোয় উঠেছিলেন। তখন বাড়িটির নাম ছিল “আইস হাউস' বা “ক্যাসল কার্নন'। ৬ ফেব্রুয়ারি থেকে 
১৪ ফেব্রুয়ারি পর্যন্ত তিনি এখানে অবস্থান করেছিলেন। সেসময় ভারতের পুনর্গঠনের জন্য তিনি যে তেজোদীপ্ত বাণী প্রদান 
করেছিলেন তা ইংরেজীতে “লেকচার্স ফ্রম কলম্থো টু আলমোড়া" বা বাঙুলায় “ভারতে বিবেকানন্দ' নামে পুস্তকাকারে প্রকাশিত 
হয়েছে। 


স্বামীজীর অন্যতম গুরুভ্রাতা, আধ্যাত্মিক জ্যোতিঙ্ক স্বামী রামকৃষ্ণানন্দের পরিচালনায় ১৮৯৭ সালে প্রতিষ্ঠার পর থেকে 
১৯০৬ সাল পর্যস্ত চেন্নাইয়ে এই বাড়িটিতেই ছিল শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ। বস্তুত, দক্ষিণ ভারতে এটিই ছিল শ্রীরামকৃষ্ণ মঠের প্রথম 
কেন্দ্। একই সঙ্গে এটি ছিল জাতির উদ্দেশে প্রচারিত স্বামীজীর বাণীর এঁতিহাসিক পীঠভূমি। ৃ 

আমরা এখানে একটি স্থায়ী প্রদর্শনী গড়ে তুলতে চাইছি, যেখানে স্বামীজীর জীবন ও বাণীর বিভিন্ন দিক এবং ভারতীয় 
সংস্কৃতির শ্রেষ্ঠ নিদর্শনগুলি উপস্থাপিত হবে। স্বামীজীর পূর্ণাবয়ব আলোকচিত্রসমূহ, অন্যান্য সুন্দর চিত্র, মডেল, ভিডিওগ্রাফ, 
(রিরিন্যিররাসালিরোরিরাররনাদ দারা স নাল 
বাহ। 

১৮৪২ সালে ইস্ট ইন্ডিয়া কোম্পানীর আমলে এই বাড়িটি নির্মিত হয়েছিল। সুতরাং প্রথমেই বাড়িটির আমূল সংস্কার 
প্রয়োজন। প্রকল্পটির ব্যয় ধরা হয়েছে ১.৫ কোটি টাকা। শীঘ্রই এই পবিত্র কাজটি শুরু করতে হবে। এটি সম্পন্ন করার মাধ্যমে 
শ্রীরামকৃষ্ণের আশীর্বাদধন্য হতে এবং স্বামীজীর সকল অনুরাগীর কৃতজ্ঞতাভাজন হতে আপনাদের কাছে আবেদন জানাচ্ছি। 
আপনাদের উদার দাক্ষিণ্যে আমরা এই মহান কাজ সম্পন্ন করার আশা রাখি। 

এবাবদ সমস্ত আর্থিক দান ধন্যবাদের সঙ্গে গৃহীত হবে এবং তাদের প্রাপ্তিত্বীকার করা হবে। আযাকাউন্ট পেয়ী চেক বা 
| স্বাফটে দান পাঠালে “31010719115 142171, 018৭351”- এই নামে পাঠাতে হবে। এবাবদ সমস্ত দান 

আয়করমুক্ত। 


বিশদ বিবরণের জন্য এই ঠিকানায় যোগাযোগ করুন-_ ০০ 
শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ, মায়লাপুর, চেন্নাই-৬০০ ০০৪ ৪ 
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. শঙ্করাচার্য 8 জীবন ও সিদ্ধান্ত--ন্বামী ভূতেশানদ্দ ১৬২. রে 

জাতীয় নিন রঙ্গনাথানন্দ ৬ 
এ 

অবশেষে স্থায়ী রামকৃষঃ মঠ-_্থামী প্রভানন্দ ২৭১, 
৬ | ৯: 
জ্যোতির্লিঙগ বিশ্বনাথ-_্যাযী অ্যতানন্দ ১৮২... বল 


৮০৫ (শিশুও কিশোর বিভাগ)0 ৪ সনি চলার 
আত্মদান ও বৃত্রাসুর বধ ৪)---কথা.$ শুভ্রা দাশ. . রা, ও রামকৃজ সাবার, ২০... 
| চিত্র ঃ তথাগত দাশগুপ্ত ১৯১. . ' : তী্ীমায়ের বাড়ীর সবার: ২০৫ | িরিংসান ২৩৬ 
বিজ্ঞান 2 ঠা অনান্য 

চীনা চিকিৎসাপদ্ধাতির বহুল প্রসারে জটিলতা--. . - প্টদবোধন:এর প্লীযুকদের জন্য বিশেষ, বিজি ১৭০ 

রব গ্যারি জো ও আমান্াংভিনসেন্ট ১৯৯ . . 7... ৬০০৬ ১৭৫. 
এসুস্বাস্থ্য ও “ . আবেদন ঃ্থামী বিবেকানন্দ পৈতৃক ভিটা ৯৭৮ 

ব্রার উপয-সতানন চকবতর ২০০ ৯৭০ ১৯৬ 

০. পরা বদ টে বা সদা ৃ 


৫২, জা কলকাতা-৭০০ হবার রর রা সা 
ট্াস্টাগণের পক্ষে স্বামী সত্যব্রতানন্দ কর্তৃক মুদ্রিত ও ১ উদ্বোধন লেন, কলকাতা-৭০০ ০০৩ থেকে প্রকাশিত। 

] ডি. টি. পি.-তে অক্ষরবিন্যাস ও পৃষ্ঠা অলঙ্করণ £ সম্পাদকীয় বিভাগ, 'উদ্বোধন' 

ৃ প্রচ্ছদ 0) অলঙ্করণ £ ট্রিনিটি 0) আলোকচিত্র £ অদ্বৈত আশ্রম 
বর্তমান বর্ষের (১৪০৫-১৪০৬/১৯৯৯) সাধারণ গ্রাহকমূল্য £ ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ-_-৬৫ টাকা; সডাক--৭৫ টাকা 
আলাদাডাবে কিনলে বর্তমান সংখ্যার মূল্য-_৮ টাকা এ আজীবন গ্রাহকমূল্য (৩০ বছর পর নবীকর-দাপেক্ষ)_.. 2৫ 

তির ৩০০০ টাকা (কমপক্ষে ৫০০ টাকা হিসাবে ১ বছরের মধ্যে পরিশোধ্য, কিস্তিতেও প্রদেয়) 












অনুষ্ঠান-সুচী (বিশুদ্ধ সিদ্ধান্ত পঞ্জিকা অনুসারে) 0 ১৪০৬ / ১৯৯৯-২০০০ 


তিথি-কৃত্য 
প্রীশঙ্করাচার্য বৈশাখ শুক্লা পঞ্চমী ৬ বৈশাখ মঙ্গলবার ২০ এপ্রিল ১৯৯৯ 
শ্রীবুদ্ধদেব বৈশাখ পূর্ণিমা ১৬ বৈশাখ শুক্রবার ৩০ এপ্রিল 
গুরুপূর্ণিমা (ব্যাসপূর্ণিমা) আধা পূর্ণিমা ১১ শ্রাবণ বুধবার ২৮ জুলাই 
স্বামী রামকৃষানন্দ আবাঢ় কৃষ্ণ ব্রয়োদশী ২৩ শ্রাবণ সোমবার ৯ আগস্ট 
স্বামী নিরঞ্জনানন্দ শ্রাবণ পূর্ণিমা ৯ ভাদ্র বৃহস্পতিবার ২৬ আগস্ট 
ভ্রীকৃষ্ জন্মাষ্টমী শ্রাবণ কৃষ্াষ্টমী ১৬ ভাদ্র বৃহস্পতিবার ২ সেপ্টেম্বর 
স্বামী অধৈতানন্দ শ্রাবণ কৃষ্ণা চতুর্দশী ২২ ভাদ্র বুধবার ৮ সেপ্টেম্বর 
স্বায়ী অভেদানন্দ ভাদ্র কৃষ্ণা নবমী ১৬ আশ্বিন রবিবার ৩ অক্টোবর 
স্বামী অখণ্ানন্দ ভাদ্র অমাবস্যা ২২ আশ্বিন শনিবার ৯ অক্টোবর 
স্বামী সুবোধানন্দ কার্তিক শুক্লা দ্বাদশী ৪ অগ্রহায়ণ শনিবার ২০ নভেম্বর 
স্বামী বিজ্ঞানানন্দ কার্তিক শুক্লা চতুর্দশী ৬ অগ্রহায়ণ সোমবার ২২ নভেম্বর 
স্বায়ী প্রেমানন্দ অগ্রহায়ণ শুক্লা নবমী ১ পৌষ শুক্রবার ১৭ ডিসেম্বর 
জীষীশুত্রীস্ট ৮ পৌষ শুক্রবার ২৪ ডিসেম্বর 
জ্রীমা সারদাদেবী অগ্রহায়ণ কৃষ্ণা সপ্তমী ১৩ পৌষ বুধবার ২৯ ডিসেম্বর 
স্বামী শিবানন্দ অগ্রহায়ণ কৃষ্ণা একাদশী ১৭ পৌষ রবিবার ২ জানুয়ারি ২০০০ 
স্বামী সারদানন্দ পৌষ শুক্লা ষষ্ঠী ২৮ পৌষ বৃহস্পতিবার ১৩ জানুয়ারি 
স্বামী তুরীয়ানন্দ পৌষ শুক্লা চতুর্দশী ৬ মাঘ বৃহস্পতিবার ২০ জানুয়ারি 
স্বামী বিবেকানন্দ পৌষ কৃষণ সপ্তমী ১৩ মাঘ বৃহস্পতিবার ২৭ জানুয়ারি 
স্থায়ী ব্রহ্মানন্দ মাঘ শুক্লা দ্বিতীয়া ২৪ মাঘ সোমবার ৭ ফেব্রুয়ারি 
স্বামী ব্রিগুণাতীতানন্দ মাঘ শুক্লা চতুর্থ ২৬ মাঘ বুধবার ৯ ফেব্রুয়ারি 
স্বামী অদ্তুতানন্দ মাঘ পূর্ণিমা ৬ ফাল্গুন শনিবার ১৯ ফেব্রুয়ারি 
আীরামকৃষ্ণদেব ফাল্ধুন শুক্লা দ্বিতীয়া ২৪ ফাল্গুন বুধবার ৮ মার্চ 
(জীত্রীঠাকুরের আবির্ভাব মহোৎসব) ২৮ ফাল্গুন রবিবার ১২ মার্চ 
শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু দোল পূর্ণিমা ৬ চৈত্র সোমবার ২০ মার্চ 
স্বামী যোগানন্দ ফাল্গুন কৃষ্ণা চতুর্থী ১০ চৈত্র শুক্রবার ২৪ মার্চ 
শরীরামনবনী চৈত্র শুরা নবরী ২৯ চৈত্র বুধবার ১২ এপ্রিল 
পূজা-কৃত্য 
জীত্রীফলহারিণী কালীপুজা বৈশাখ অমাবস্যা ৩০ বৈশাখ শুক্রবার ১৪ মে ১৯৯৯ 
উদ্বোধনে ত্রীত্রীমায়ের পদার্পপ জ্যৈষ্ঠ শুরা চতুরী ২ আষাঢ় বৃহস্পতিবার ১৭ জুন 
শ্লানযাত্রা পূর্ণিমা ১৩ আধাঢ় সোমবার ২৮ জুন 
রথযাত্রা আধাঢ় শুর্লা দ্বিতীয়া ২৯ আধাঢ় বুধবার ১৪ জুলাই 
মহালয়া ভাদ্র অমাবস্যা ২২ আশ্বিন শনিবার ৯ অক্টোবর 
শরীত্রীদূর্গাপূজা আশিন শুক্লা সপ্তমী ২৯ আশ্বিন শনিবার ১৬ অক্টোবর 
্রীশ্রীকালীপৃজা ত্বীপান্ধিতা অমাবস্যা ২১ কার্তিক রবিবার ৭ নভেম্বর 
্রীশ্রীজগদ্ধাত্্রীপূজা কার্তিক শুক্লা নবমী ১ অগ্রহায়ণ বুধবার ১৭ নভেম্বর 
শ্রীকৃষ্ণের রাসযাত্রা কার্তিক পূর্ণিমা ৬ অগ্রহায়ণ সোমবার ২২ নভেম্বর 
্রশ্রীসরস্বতীপুজা মাঘ শুরা পঞ্চমী ২৭ মাঘ বৃহস্পতিবার ১০ ফেব্রুয়ারি ২০০০ 
ত্ীত্রীশিবরাত্রি মাঘ কৃষ্ণা চতুর্দশী ২০ ফাল্গুন শনিবার ৪ মার্চ ্ 
্রীত্রীঅমপূর্ণাপূজা চৈত্র শুক্লা অষ্টমী ২৮ চৈত্র মঙ্গলবার ১১ এপ্রিল 
একাদশী-তিথি রোমনাম-সন্কীর্তন) 
বৈশাখ ১২, ২৮ (এপ্রিল ২৬, মে ১২) কার্তিক ৪, ১৭ (অক্টোবর ২১, নভেম্বর ৩) 
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মনোবৃদ্ধ্যহস্কারচিত্তানি 
ন চ শ্রোত্রজিহে ন চ ঘ্রাণনেত্রে। 
ন চ ব্যোম ভূমির্ন তেজো ন বায়ু- 
শ্চিদানন্দরপঃ শিবোহহং শিবোহহম্।| ১ 


| 

না 
ইন্চরিজানলাঙা 

| অঁবা সপ্তধাতুর্ন বা পঞ্চকোষাঃ। 

| ন ৰাক্পাণিপাদং ন চোপস্থপায়- 

| শ্চিদানন্দরূপঃ শিবোহহং শিবোহহম্‌।। ২ 
| ন মে হেষরাগৌ ন মে লোভমোহৌ 

| মদো নৈব মে নৈব মাৎসর্যভাবঃ। 

| ন ধর্মো নচার্থো ন কামো ন মোক্ষ- 

ৰ শ্চিদানন্দরূপঃ শিবোহহং শিবোহহম্।। ৩ 
| 
| 
] 
ৃ 
র 
ৃ 
ূ 
] 
ঃ 
|. 


ন পুণ্যং ন পাপং ন সৌখ্যং ন দুঃখং 
ন মন্ত্রো ন তীর্থং ন বেদা ন যজ্ঞাঃ। 

। অহং ভোজনং নৈব ভোজ্যং ন ভোক্তা 
চিদানন্দরূপঃ শিবোহহং শিবোহহম্।। ৪ 


পিতা নৈব মে নৈব মাতা ন জন্ম। 
(ন বন্ধুর্ণ মিত্রং গুরুর্নৈ্ব শিষ্য- 
শ্চিদানন্দরূপঃ শিবোহহং শিবোহহম্‌।। ৫ 


| ন চাসঙ্গতং নৈৰ মুক্তির্ন মেয়- 
) ০০০০০০১০০০০ 
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আমি মন বুদ্ধি অহঙ্কার ও চিত্ত নই, কর্ণ ও জিহা নই, 
নাসিকা ও চক্ষু নই, আকাশ ও ক্ষিতি নই, অগ্নি নই, বায়ুও নই; 


আচার্য শঙ্করের পুণ্য আবির্ভাব-তিথি উপলক্ষ্যে নিবেদিত 


. আমি জ্ঞান ও আনন্দ-স্বরূপ শিব, আমি শিব। ১ 


আমি পঞ্চপ্রাণ নই, পঞ্চবায়ু নই, সপ্তধাত নই, পঞ্চকোষ 
নই, বাগিন্দ্রিয় হস্ত ও পাদ নই, জননেন্দ্রিয় ও মলদ্বার নই; আমি 
জ্ঞান ও আনন্দ-স্বরূপ শিব, আমি শিব। ২ 


আমার অনুরাগ ও বিরাগ নেই, আমার লোভ ও মোহ নেই, 
আমার অহঙ্কার ও মাওসর্য নেই, ধর্ম, অর্থ, কাম ও মোক্ষ নেই; 
আমি চিদানন্দরূপ শিব, আমি শিব। ৩ 


(আমার) পুণ্য, পাপ, সুখ, দুঃখ, মন্ত্র, তীর্থ, বেদপাঠ ও যজ্ঞ 
নেই; আমি ভোজন, ভোজ্য বা ভোক্তা নই; আমি চিদানন্দরূপ 
শিব, আমি শিব। ৪ 


আমার মৃত্যু, ভয় ও জাতিভেদ নেই, আমার পিতা, মাতা ও 
জন্ম নেই, আমার বন্ধু, মিত্র, গুরু ও শিষ্য নেই; আমি 
চিদানন্দরূপ শিব, আমি শিব। ৫ 


আমি নির্বিকল্প, নিরাকারস্বরূপ এবং সর্বব্যাপী বলে সর্বত্র 
বিদ্যমান, আমি ইন্দ্রিয়বর্গের সঙ্গে সম্বন্ধযুক্ত নই, আমি মুক্তি 
নই, জ্রেয়ও নই; আমি চিদানন্দরূপ শিব, আমি শিব। ৬ 


0 শশরাচা্য 

















-সারদা-বিবেকানন্দ ভারতের চিরায়ত তত্ব ও 
প্রয়োগ সম্পর্কে আমাদের কাছে নূতন দিশা দান 
করিয়াছেন। শুধু ভারতের চিরায়ত তত্ব ও প্রয়োগ সম্পর্কেই 
নয়, সমগ্র জগতের সর্বকালের তত্ব ও প্রয়োগ সম্পর্কেও 
তাহারা এক নূতন দিগস্ত উম্মোচন করিয়া দিয়াছেন। তত্ত্বকে 
ফলিত রূপদান করিতে হইবে, করা আবশ্যক- এবিষয়ে কোন 
সংশয় নাই; কিন্তু প্রসঙ্গত একটি প্রশ্নেরও সম্মুখীন হইতে হয়। 
তাহা হইল £ অতীতে- সে-অতীত শতবর্ষের হউক, সহ 
বর্ষের হউক, কিংবা ততোধিক বর্ষের হউক না কেন-_যে-তত্ত্‌ 
বা আদর্শ প্রাসঙ্গিক ছিল, শত-সহস্র বর্ষ পরেও কি একই ভাবে, 
একই ভঙ্গিতে, একই আকারে তাহার অনুসরণযোগ্যতা বজায় 
থাকে অথবা থাকা অস্তব? যুগ পালটায়, কচি পালটায়, 
মানসিকতা পালটায়, মত পালটায়, চিস্তা পালটায়, দৃষ্টিভঙ্গি 
পালটায়, পরিপ্রেক্ষিত পালটায়, সমস্যার চরিত্র ও চেহারা 
পালটায়। পরিবর্তিত প্রেক্ষিতে অনেক ক্ষেত্রেই প্রাচীন আদর্শকে 
আক্ষরিকভাবে প্রয়োগ করিতে যাইলে শুধু যে নৃতনতর 
সমস্যার উত্তব হইবে তাহা নয়, উহাতে পদে পদে হাস্যাম্পদ 
হওয়ারও সম্ভাবনা। 
বৈদিক যুগে মানুষের অরণ্যভিত্তিক শাস্তরসাস্পদ যে-জীবন 
ছিল সেই সহজ, সরল, অধ্যাত্ম-প্রধান জীবনকে বিংশ শতাব্দীর 
শেষ লগ্নে এবং একবিংশ শতাব্দীর দ্বারপ্রান্তে খুঁজিয়া পাওয়া 
যাইবে না। খোঁজার চেষ্টাও নিছক নিরুদ্ধিতা। একশ বছর আগে 
মন্থর গোযান অথবা জলযান ছিল যাতায়াতের প্রধান মাধ্যম। 
বর্তমানে অবিশ্বাস্য দ্রুততার যুগে, এরোপ্লেন, স্যাটেলাইট, 
কেবল টিভি, ই. মেল, ফ্যাজ, ইন্টারনেটের যুগে প্রাচীন 
সবকিছুই যেখানে প্রায়শই প্রশ্ন, উপেক্ষা, শ্রদ্ধা ও বর্জনের 
সম্মুখীন, সেখানে কি কেহ প্রাটীন তত্বকে প্রাচীন পদ্থায় 
প্রয়োগের নীতিকে গ্রহণ করিতে আগ্রহী থাকিতে পারে? আমরা 
কি আবার বেদ, পুরাণ, রামায়ণ, মহাভারতের যুগে ফিরিয়া 
যাইব? বেদ, পুরাণ, রামায়ণ, মহাভারতের কথা ছাড়িয়া দিলাম, 
আমরা কি বিগত একশ বছর, কি দেড়শ বছরের পুরনো ধ্যান- 
ধারণা, রীতি-নীতি, তর্ব-আদর্শকে জীবনে প্রয়োগে আগ্রহী? 
একশ বছর আগে পর্যস্ত যৌথ বা একান্নবততী পরিবারের আদর্শ 
ছিল আমাদের সমাজে প্রচলিত আদর্শ । উহার অবশ্যই অনেক 





. কথাপ্রসঙগে 





সাদ পাহিনাব্রা হ্যা বাব 
হইয়া স্বামী-স্ত্রী কেন্দ্রিক ক্ষুদ্র পরিবারে চলিয়া আসার জন্য এখন 
আর কেহ কাহাকেও দোষী সাব্যস্ত করে না। সংশ্লিষ্ট ব্যক্তি বা 
ব্যক্তিরা কোন অপরাধবোধেও আক্রাস্ত হন না। বরং ছোট ছোট 
পরিবারই এখনকার 'চল'। উহাই এখন স্বাভাবিক। তাছাডা, 
বর্তমানের আত্মকেন্দ্রিক মানসিকতাসম্পন্ন মানুষদের যৌথ 
পরিবারে বাস করা সম্ভবও নয়। আত্মতৃত্তি ও আত্মসুখেব 
পিছনে উদ্ধাছ হইয়া ছুটিবার মানসিকতা এখন এতই প্রবল যে, 

পূর্বের যৌথ বা একান্নবর্তী পরিবারের স্বার্থবিলয়ী আদর্শ আ্ 

অচল বলিয়া পরিত্যক্ত হইয়াছে। কোথাও কোথাও কদাচিৎ দু- 

একটি যৌথ পরিবার এখনো টিকিয়া থাকিলেও উহা পূর্বে 

আদর্শের প্রায় কঙ্কালেই পরিণত এবং সেই ব্যতিক্রমী 

দৃষ্টাত্তগুলিতে দেখা যায়, সেগুলিতে হয়তো-বা কোনক্রমে একই 

বাড়িতে “বাস' হইলেও 'হাঁড়ি' বহু হইয়া গিয়াছে। অর্থাৎ উহা 

শুধু নামেই 'যৌথ”, আসলে ভগ্ন। যৌথ পরিবারের প্রকৃত | 
লক্ষ্যই সেখানে অস্তহিত। কিন্তু উপায়ই বা কী? যুগেব 

পরিবর্তনের পরিপ্রেক্ষিতে এই পরিবর্তন শুধু স্বাভাবিকই নয, 

অনেক ক্ষেত্রেই অপরিহার্য । 


৮৭৭১৯ 
করিতে পারি না। রামকৃষ্ণ-ভাবাদর্শকে ভারতের চিরাফত! | 
আদর্শের প্রতিধ্বনি বলিলেও স্বামী বিবেকানন্দ ইহার মধ্যে কিছু. 
সময়োপযোগী পরিবর্তন, সংযোজন, সংবর্জন করিযাছেন। || 
হইতে সরিয়া গিয়াছেন-_ শুধু এই প্রশ্ন ও অভিযোগ নয, তি | 
রামকৃষ্ণের আদর্শ হইতেও সরিয়া গিয়াছেন--তাহার সম্পর্কে | 
এই অভিযোগও উঠিয়াছে। এমনকি সংশয় উঠিয়াছে তাহাব | 
কোন কোন সন্ন্যাসী ও গৃহী গুকভাইয়ের মনেও শুধু যে মনেই | 
উঠিয়াছিল তাহা নয়, কেহ কেহ এবিষয়ে সরাসরি তাহাকে সেই 
প্রশ্নের মুখে দাঁড় করাইয়াও দিয়াছেন। উদাহরণস্বরূপ আমবা | 
স্বামী যোগানন্দ এবং স্বামী অদ্ভুতানন্দের নাম উল্লেখ করিতে 
পারি। স্বামী তুরীয়ানন্দ এবং স্বামী বিজ্ঞানানন্দের মনেও এই 
প্রশ্ন ও. সংশয় ছিল। প্রশ্ন ও সংশয় ছিল কথামৃতকার শ্রীম-ব 
মনেও। শ্রীরামকৃষ্ণের কথাবলীর গণপতি-লিপিকার ্রীম! 
তাহার প্রশ্নকে শুধু মনেই নিবন্ধ রাখেন নাই, কখনো কখনো 
প্রকাশ্যে ভক্তদের কাছেও ব্যক্ত করিয়াছেন। অবশ্য শোনা যায, | 
্রীশ্রীমায়ের কথায় পরে তাহার সংশয় দূর হইয়াছিল। প্র প্রথম | 
২০০৬০ 
তুরীয়ানন্দও পরবর্তী জীবনে এ 
সাকির উরে 
তাহার কাজ করিয়া চলিয়াছেন। 
টি 












আক্ষরিক অনুসরণ সর্বদা সম্ভব এবং সমর্থনযোগ্য কি না? 
অথবা যুগপ্রয়োজনে, অবস্থার প্রয়োজনে, পরিস্থিতির 





তত্ব ও প্রয়োগ ঃ কিছু প্রাসঙ্গিক কথা 


তা ভি 


ভাবকে অক্ষুণ্ন রাখিয়া আদর্শের রূপায়ণে পরিবর্তন, 
ংযোজন, বর্জনের প্রয়োজন স্বীকার্য কিনা? 
এবিষয়ে 'উদ্বোধন'-এর চৈত্র ১৪০৫ 8২ ১১৪) 





কর্মসূচির মধ্যে সর্বাধিক আকর্ষণীয় ও আলোকপ্রদ ছিল 
প্রশ্নো্তরের আসর। এই আসরে অনেক সময় স্বয়ং স্বামী 


মানুষদের মধ্যে এ আধ্যাত্মিক শক্তি সঞ্চারিত করেন। এ 
আধ্যাত্মিক শক্তি পরম্পরার গতিতে কখনো কখনো পরিবর্তন 
সাধন করিয়া থাকে। স্বামীজী বলিলেন ঃ “যেমন একটি প্রবল 
নদীম্োত প্রবাহিত হতে হতে নতুন এক খাতে বইতে থাকে। 
ফলে পুরনো শ্রোতোধারা ক্রমে শুকিয়ে যায়। পরিণতিতে দেখা 
যায়, প্রাচীন ধর্মসম্প্রদায়সকল প্রাণহীনপ্রায় হয়ে পড়েছে এবং 
সে-স্থান পূরণের জন্য নতুন নতুন সম্প্রদায় প্রবল প্রাণশক্তি 


অর্থাৎ এই পরিবর্তন স্বাগত। দীর্ঘকাল ধরিয়া টিকিয়া 
থাকার সুবাদে প্রাচীন তত্ব ও আদর্শের গায়ে স্বাভাবিক কারণেই 


একজন আচার্য যেভাবে তাহার জীবনে রূপায়িত করিয়াছেন 
ঠিক সেইভাবে তাহার অনুসরণ তাহার অনুগামীদের পক্ষে 
নিজেদের আধ্যাত্মিক সামর্থ্য এবং সমকালীন সামাজিক অবস্থার 
পরিপ্রেক্ষিতে সম্ভব নাও হইতে পারে। দৃষ্টাত্তস্বরূপ 
শ্রীরামকৃষ্ণের কাম-কাঞ্চন ত্যাগের প্রসঙ্গটি আমরা আলোচনা 
| করিতে পারি। শ্রীরামকৃষ্ণ কামকে নিঃশেষে বর্জন করিয়াছিলেন 








। মৃত্তিকাখণ্ডকে তুল্যজ্ঞানে তিনি গঙ্গায় নিক্ষেপ করিয়াছিলেন। 
তিনি নিজে মুদ্রা বা কাঞ্চন স্পর্শ করিতেন না, করিতে 
পারিতেন না। মুদ্রা বা কাঞ্চনের সংস্পর্শে তাহার শরীরে তীর 
| প্রতিক্রিয়া হইত। সম্ন্যাসীর পক্ষে কাম-কাঞ্চন সর্বতোভাবে 
| পরিত্যাজ্য, তিনি বলিতেন। বস্তুত, উহাই সন্ন্যাসের কঠোর 





সম্যক অবগত আছেন। কিন্ত একমাত্র নাগমহাশয় ভিন্ন 
র অপর কোন গৃহী পুরুষভক্ত কামিনী-কাঞ্চন 


ত্যাগের আদর্শকে আক্ষরিকভাবে অনুসরণ করিতে পারেন 
নাই। পারা সম্ভবও ছিল না। শ্রীরামকৃষ্ণ তাহা চাহেনও নাই 
'কথামৃত'-এ উল্লিখিত “কামিনী-কাঞ্চন'-এর মূল তাৎপর্য যে 
'কাম-কাঞ্চন', তাহা গুরুভাইদের নিকট তাহার পত্রে এবং 
বলিয়াছিলেন। রামকৃষ্ণ মিশন প্রতিষ্ঠা করিয়া তিনি যখন 
সঙ্ঘের সম্যাসীদের সমাজ ও মানুষের সেবায় নিয়োজিত হইতে 
নির্দেশ দান করিলেন তখন তিনি “কথামৃত'-এ বারংবার 
উল্লিখিত 'কামিনী-কাঞ্চন' ত্যাগের আদর্শ হইতে এবং সনাতন 
হিন্দু সন্ন্যাসের ও আচার্য শঙ্কর প্রতিষ্ঠিত দশনামী সম্প্রদায়ের 
এতিহ্য হইতে সরিয়া আসিয়াছিলেন বলিয়া অনেকে মনে 
করিয়াছিলেন। একথা সত্য যে, সমাজের সেবায়, মানুষের 
সেবায় নিয়োজিত হইতে গিয়া পুরুষের সহিত নারীদেরও 
সংত্রবে এবং জনসাধারণ ও সরকার প্রদত্ত অর্থ ব্যবহার করিতে 
গিয়া কাঞ্চনের সংশ্রবে আসিয়া সন্যাসীরা বস্তুত এক 
অগ্নিপরীক্ষার মধ্যে পড়িয়াছেন। স্বামীজীর অন্যতম গুরুভ্রাতা 
শ্রীরামকৃষ্ণ-শিষ্য স্বামী বিজ্ঞানানন্দ এই “অনর্থ' সম্পর্কে উদ্বেগ 
প্রকাশ করিতেন। কিন্তু স্বামীজীর নিজের কথায়, তাহার 
গুরুভ্রাতাগণের তাহার প্রতি অটুট আনুগত্যে এবং সর্বোপরি 
্রীশ্রীমা সারদাদেবীর দ্যযর্থহীন সমর্থনে জগৎ দেখিয়াছে, 
বিবেকানন্দ শ্রীরামকৃষ্ণের আদর্শ হইতে এবং সন্ন্যাসের এতিহ্য 
ও লক্ষ্য হইতে বিন্দুমাত্র সরিয়া আসেন নাই, তিনি শুধু উভয় 
আদর্শকে যুগোপযোগী করিয়াছেন। সম্যাসকে আদ্যস্ত 
আধ্যাত্মিক “নবযুগধর্ম-এর আধুনিক মাধ্যম করিয়াছেন। 
শতবর্ষ-অতিক্রাস্ত রামকৃষ্ণ মিশন কালের কষ্টিপাথরে সসম্মানে 
উত্তীর্ণ হইয়া প্রমাণ করিয়া দিয়াছে--'নবযুগধর্ম' প্রবর্তক যুগ- 
খষি বিবেকানন্দ ছিলেন অভ্রাস্ত এবং তাহার নিষ্কাম কর্মের 
আদর্শ গৃহী ও সন্ন্যাসী উভয়ের জন্যই মুক্তির দ্বার উন্মুক্ত 
করিয়া দিয়াছে। 

পূর্বে উল্লিখিত প্রশ্নোত্তরের আসরে স্বামীজী একদিন 
বলিয়াছিলেন £ “একটা সুনির্দিষ্ট লক্ষ্যে পৌঁছাবার জন্য আমর! 
কোন কোন পন্থা অবলম্বন করে থাকি। স্থান কাল ও ব্যক্তি- 
ভেদে পদ্থা বিভিন্ন হওয়া স্বাভাবিক। কিন্তু লক্ষ্য চিরকালই 
অপরিবর্তিত থাকে। সন্ন্যাসী মাত্রেরই লক্ষ্য নিজের আত্যস্তিক 
মুক্তিলাভ ও জগতের কল্যাণসাধন এবং এই লক্ষ্যে পৌঁছাবার 
সবচেয়ে গুরুত্বপূর্ণ উপায় হচ্ছে কাম ও কাঞ্চনের ত্যাগ। কিন্ত 
মনে রেখো, ত্যাগের অর্থ যাবতীয় স্বার্থপর অনুপ্রাণনার সার্বিক 
ত্যাগ, শুধুমাত্র বিষয়ের সঙ্গে বহির্যোগশূন্যতা নয়।... 

“ আত্মনো মোক্ষার্থ, জগদ্ধিতায় চ*_-এই উদ্দেশ্য 
সাধনের জন্য একজন সম্ন্যাসীর পক্ষে প্রব্রজ্যা ও ভিক্ষাচ্যা 
অবলম্বন খুবই হিতকর। কিন্ত প্রব্রজ্যা, মাধুকরী বৃত্তি ইত্যাদি 
তখনি, সহজসাধ্য ছিল যখন গৃহস্থগণ মনু ও অন্যান্য 
ধর্মশান্ত্কারগণের নির্দেশ সুচারুরূপে অনুশীলন করে প্রতিদিন 
নিজ নিজ অল্নের একাংশ সাধু-অতিথিদের জন্য ভিন্ন করে(৬ 
রাখত। এখন সমাজে বিপুল পরিবর্তন উপস্থিত হয়েছে। 

6১8০)€ 
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১১ নেবার 


ত বঙ্গদেশে মাধুকরী প্রায় অপ্রচলিত। বঙ্গদেশে বর্তমানে 
ন্‌ কজন সম্যাসীর গৃহস্থের দুয়ারে দুয়ারে ভিক্ষা করে আহার্য 
সংগ্রহের চেষ্টা অনর্থক শক্তিক্ষয় করা বৈ তো নয়। এরূপ 
পরিস্থিতিতে ভিক্ষাবৃত্তি ও মুদ্রাম্পর্শত্যাগের ব্রত অবলম্বন করে 
তোমরা কোন সুফল পাবে না। সন্ন্যাসীর মাধুকরী বৃত্তি সম্বন্ধে 
যেসব বিধান রয়েছে তা তার জীবনলক্ষ্যে পৌঁছাবার 
উপায়মাত্র। বর্তমান অবস্থায় মাধুকরীর বিধিনিষেধ আঁকড়ে 
ধরে থাকা তোমাদের সন্ন্যাসের লক্ষ্যে পৌঁছাতে সাহায্য করবে 
না। সুতরাং দেখা যাচ্ছে, একজন সন্্যাসীর প্রয়োজনীয় খাওয়া- 
পরার সুব্যবস্থা করে দিতে পারলে সে-সন্ন্যাসী তার জীবনলক্ষ্যে 
পৌঁছাবার জন্যই তার সমস্ত শক্তি ব্যয় করতে পারবে। আরো 
কথা। উপায় বা পন্থার ওপর অত্যধিক গুরুত্ব আরোপ করে 
আমরা প্রায়ই চরম বিভ্রান্তি সৃষ্টি করে থাকি। আমাদের সজাগ 
দৃষ্টি যেন সর্বদাই জীবনের উদ্দেশ্যের প্রতি নিবদ্ধ থাকে।" 

তত্ব ও আদর্শকে জীবনে প্রয়োগের ভিত্তিতে ভারতবর্ষে 
প্রাটানকালে দুটি শান্তর উদ্ভূত হইয়াছে_-শ্রুতি এবং স্মৃতি। 
'শ্রুতি' অর্থাৎ সাধারণভাবে 'বেদ' এবং বিশেষভাবে “বেদাস্ত' 
__ যেখানে হিন্দুদের শাশ্বত ও সনাতন তত্ব বিধৃত, এবং “ম্মৃতি' 
অর্থাৎ ধর্মশান্ত্র ও ধর্মসূত্র-_যেগুলিতে শ্রুতির আদর্শের 
ভিত্তিতে সামাজিক অনুশাসন বিধৃত। শ্রুতির দ্বারা আমাদের 
জীবনলক্ষ্য নির্ধারিত আর স্মৃতির দ্বারা আমাদের প্রাত্যহিক 
জীবনের কার্য নিয়ন্ত্রিত। উভয় শাস্ত্রের সঙ্গেই খষিরা যুক্ত। 
শ্রুতি হইল সনাতন ও শাশ্বত জ্ঞান ও সত্যের অনস্ত ভাণ্ডার, 
যে-জ্ঞান ও সত্য খষিদের হৃদয়ে স্বত উদ্ভাসিত হইয়াছিল। সেই 
উদ্ভাসিত সত্য বা জ্ঞানের ওপর সংশ্লিষ্ট খষি বা খষিবৃন্দ কোন 
মৌলিকতা বা রচয়িতৃত্ব দাবি করেন নাই। কারণ, উহারা 
একাস্তভাবেই উদ্ভাসিত" ([২০%০৪০৫')। আবার, অধিকাংশ 
স্থলেই শ্রুতির ঝষিদের নাম অজ্ঞাত। সেজন্য শ্রুতি এবং শ্রুতি- 
সত্যসমূহ 'অপৌরুষেয়' নামে খ্যাত। শ্রুতি-সত্য অপরিবর্তনীয়, 
তবে উহার যুগোপযোগী ব্যাখ্যা স্বাগত। স্মৃতিগুলি শ্রুতি- 
সত্যের যুগোপযোগী ব্যাখ্যা দান করে। সেজন্য স্মৃতি যুগে যুগে 
পরিবর্তিত হয়। স্মৃতিকারগণও খধি অথবা ঝধিতুল্য ব্যক্তি, 
যেমন মনু, যাজ্ববন্ধ্য, পরাশর প্রমুখ। কিন্তু স্মৃতি আমাদের 
সর্বপ্রধান শাস্ত্র নয়। প্রামাণ্য শ্রুতির অধীন। স্মৃতির কোন 
অংশ শ্রুতির বিরোধী হইলে উহা পরিত্যাজ্য। দেশ-কাল- 
ইহাই খধিদের বিধান। এই পরিবর্তন কখনোই মূল তত্ব বা 
আদর্শ হইতে বিচ্যুতি নয়, বরং তত্ব বা আদর্শের প্রায়োগিক 
প্রাসঙ্গিকতার সহায়ক। শ্রীতির সত্যকেই নিয়ম-বিধি- 
অনুশাসনের মাধ্যমে সুরক্ষিত করার ব্যবস্থা করিয়াছিলেন 
স্মৃতির খবিরা। আধুনিক যুগের মানুষের কাছে স্মৃতির বিধান ও 
অনুশাসনাবলী সন্ীর্ণ, অনুদার ও রক্ষণশীল বলিয়া মনে হইতে 
পারে, কিন্তু অনেক সময় সন্কীর্ণতা, অনুদারতা ও রক্ষণশীলতার 
বর্মের মধ্যে মূল শ্রুতি-সত্যসমূহ সংরক্ষিত হইয়াছে, ইহাও 
। বেদাত্তের সূক্ষ্ম আধ্যাত্মিক ও দার্শনিক তত্বগুলি স্ুলভাবে 
অনেক সময় আমাদের প্রাত্যহিক জীবনে পৃজা, উপাসনা, 


বিগ্রহ, ব্রত, উপবাস, তীর্ঘভ্রমণ, এমনকি খাদ্যাভ্যাসের মধে 
রাপকাকারে আশ্রয়লাভ করিয়াছে। এগুলি সমস্তই বেদাস্ত 


ফলে যুগে যুগে স্মৃতি ক্রমাগত পরিবর্তিত হইয়াছে এবং বিভিন 
আকার লাভ করিয়াছে। স্বামীজী বলিয়াছেন ঃ 


অর্থাৎ তত্রের প্রয়োগের প্রশ্নে নীতি বা লক্ষ্যে নয়, কিন্তু 
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ফুটবল' প্রি এখানে উল্লেখ করা যাইতে পারে। হাজী | 
মাদ্রাজ প্রদত্ত তাহার সুবিখ্যাত “ভারতীয় জীবনে বেদাস্ের 
কার্যকারিতা" ভাষণে বলিয়াছিলেন £ “তোতাপাখির মতো কথা | 
বলা আমাদের অভ্যাস হইয়া গিয়াছে--আচরণে আমরা | 
পশ্চাৎপদ। ইহার কারণ কি? শারীরিক দুর্বলতাই ইহার কারণ। | 
দুর্বল মস্তিষ্ক কিছু করিতে পারে না; আমাদিগকে সবল মস্তিষ্ক 
হইতে হইবে-_আমাদের যুবকগণকে প্রথমত সবল হইতে 
হইবে, ধর্ম পরে আসিবে। হে আমার যুবক বন্ধুগণ, তোমরা |. 
সবল হও-_তোমাদের নিকট ইহাই আমার বক্তব্য। গীতাপাঠ || 
অপেক্ষা ফুটবল খেলিলে তোমরা স্বর্গের আরো নিকটবর্তী 
হইবে । আমাকে অতি সাহসপূর্বক একথাগুলি বলিতে হইতেছে; [ 
কিন্তু না বলিলেই নয়। আমি তোমাদিগকে ভালবাসি । আমি | 
জানি, পায়ে কোথায় কাটা বিধিতেছে। আমার কিছু অভিজ্ঞতা || 
আছে। তোমাদের বলি, তোমাদের শরীর একটু শক্ত হইলে |: 
তোমরা গীতা আরো ভাল বুঝিবে। তোমাদের রক্ত একটু তাজ || 
৪44৬ ৮৯৮৪৮ 
করিয়া বুঝিতে পারিবে। যখন তোমাদের শরীর তোমাদের | 
পায়ের উপর দৃঢ়ভাবে দণ্ডায়মান হইবে, যখন তোমরা | 
উপনিষদ্‌ ও আত্মার মহিমা ভাল করিয়া বুবিবে। এইরূপ. 
বেদাস্তকে আমাদের কাজে লাগাইতে হইবে।” এ, পৃঃ ১৩৪) 
স্বামীজী তাহার এই বক্তব্যে ভারতের সব নারী-পুরুষকে || 
ফুটবল-মাঠে .নামাইতে উৎসাহিত করিতেছেন না। বেদাস্তের : 
তর্কে প্রায়োগিক রূপ দিতে হইলে শারীরিক দৌর্বলা, 
অলসতা, অসঙ্ঘবদ্ধতা ও আত্মস্বার্থের উধের্ব উঠিতে হইবে 

এই কথাই তিনি বলিতে চাহিয়াছেন। এবং ইহ ্রতি-সত্েরই 


যুগোপযোগী এক উপস্থাপন। 0 র্‌ 











কদিন একটি ছবিওয়ালা এসেছে। বাক্সের ভিতর ছবি। 

একটি আংটি সুতায় বাধা। আংটি ধরে টান দেয় আর 
বাক্সের ভিতর ছবিগুলি বদলাচ্ছে । ছেলেদের দেখায়। এক 
পয়সা করে নেয়। বাক্সের গায়ে দু-তিনটি গ্লাসের ডিবা। 
ছেলেরা এই গ্লাসের ভিতর দিয়ে বাক্সের ভিতরের ছবি দেখে, 
প্লাসের গুণে ছবিগুলি বেশ বড় দেখায়। লোকটি বেশ গানের 
সুরে বলে। বলছে ঃ “এই এল কলকাতা শহর, এবার দেখ 
বোম্বাই নগর'। প্রত্যেকটি কথার পরে তাল ঠিক রাখার জন্য 
বলে--'হা'। যেমন বলছেঃ “এই দেখ এবার এল 
রাজারানীর দরবার, হা'। এইরূপে নানা ছবি দেখাচ্ছে। হঠাৎ 
বললে ঃ 'এবার কর দরশন বদরী নারায়ণ, হা।” ঠাকুরের 
বালকের স্বভাব। শুনেই কৌতুহলী হয়ে উঠে গিয়ে কাচের 
ভিতর দিয়ে দেখতে লাগলেন। দেখেই একেবারে বেহুশ। 
তাবসমাধিতে নিমগ্ন। কে আর দেখে তখন ছবি! ব্যুখিত 
হলে, লোকটিকে পয়সা দিতে বললেন। একজন এক আনা 
কি ছয় পয়সা দিল। ঠাকুর রেগে বললেনঃ “সে কি, 
ধদরী নারায়ণ দর্শন করালে, তার দাম ছয় পয়সা! টাকা দিতে 
হয়।' 

ঠাকুরের মন এতেই (ঈশ্বরে) চড়ে আছে রাতদিন। একটু 
উদ্দীপন হতেই সমাধি! যেন শুকনো দেশলাই। একটু ঘষলেই 
জ্বলে ওঠে ফস্‌ করে। যা দেখছেন, যা শুনছেন তাতেই 
উদ্দীপন। বাবা, কি মন! এমনটি আর দেখা যায় না। অন্য 
লোকের মন ভিজে দেশলাই। ঘষ, জুলবে না। জোর কর, 
কাঠি ভেঙে যাবে। ভোগেতে, কামিনীকাঞ্চনে মনকে ভিজিয়ে 
রাখে। ওটা ত্যাগ হলেই শুকনো হয়ে যায়। এই শুকনো 
করার উপায় ঠাকুর বলে দিয়েছিলেন। বলেছিলেন ঃ “সর্বদা 
সাধুসঙ্গ কর।” বলেছিলেন ঃ “মনেতেই বদ্ধ মনেতেই মুক্ত। 
যত নাধন-ভজন, সবই মন তৈরি করার চেষ্টা। একবার 
তৈরি হলে তখন বসে বসে আনন্দ কর। তখন বিপদই হোক 
কি সম্পদ, মনে আনন্দ থাকে। পাণডবদের বনবাসেও আনন্দ 
ছল।' (পৃঃ ৮৩) 

ঠাকুর একদিন বলেছিলেন £ “এখানে অন্য কেউ নাই। 
সব আপনা আপনি। বড় গুহ্য কথা। কারো শোক ভুলতে 
হলে তার দোষ সর্বদা মনে করবে। দোষ মনে করলে শোক 
কমে যাবে।” একজনের (তশ্রীম-র পত্বীর) পুত্রশোক হয়েছে। 
শুনেছিলাম ঠাকুর তাকে বোবাচ্ছেন $ “ওগো, যে তোমার 
পুত্র হয়ে এসেছিল সে পূর্বজন্মে ছিল তোমার শক্র। তাই 
তোমাকে জব্দ করতে এবার তোমার পেটে জন্ম নিয়েছে। ও 
তোমার মহাশক্র।” (পৃঃ ১০৫) 


২ 


৯:২৯ শিব, ১8 
০ ক ৯৮১ সিং 
লও পন রাস ৮:18 


এক ঘুষি মেরে ঢুকে গেলেন। খাজাঞ্চি লিখল বাবুদের- ছেট 
ভটচাযমশাই কথা শোনেন না। মথুরবাবু বলে পাঠালেন £ 
“ওঁকে কেউ কিছু বলো না।” (পৃঃ ১৫২) 

ঠাকুর বলেছিলেন, একরকম শব্দ আছে। সে-শব্দ 
যোগীরা শোনেন। তার 110010)) 217 নয়, 901)0-ও নয় 
(বাহক বায়ু নয়, সুশ্ষ্ন বায়ুও নয়)। সে আবার এ-আকাশে 
নয়, চিদাকাশে। যোগীদের যোগ-কান, যোগ-চক্ষু হয়। তা 
দিয়ে যোগীরা এ শব্দ শুনতে পান গভীর রজনীতে। ঠাকুর 
পাগলের মতো দৌড়াতেন গঙ্গার পোস্তার ওপর- রাত 
তখন দুটো-তিনটে--এ শব্দ শুনে। অনাহত শব্দ এর নাম। 
অন্য পদার্থে আঘাত পেয়ে নয়, তাই অনাহত। এই শব্দ 
আকাশে আহত হয়ে হচ্ছে। এ শব্দ অমনি হচ্ছে। (পৃঃ ১৮৫) 

ঠাকুর শ্রাদ্ধের নিমন্ত্রণ খেতে বড়ই মানা করতেন। 
বলতেন, শ্রাদ্ধের অন্ন কিছুতেই খাওয়া উচিত নয়---বিশেষত 
আদ্যশ্রাদ্ধের অন্ন। খেলে মৃতব্যক্তির পাপের ভাগ নিতে হয়। 
এ অন্ন প্রেতকে দেয় কিনা, তাই অশুদ্ধ। যদি ভগবানের নামে 
নিবেদন করা হয়, তাহলে খাওয়া যায়। এই ব্যবস্থা হলো 
অলৌকিক দৃষ্টিতে। আর লৌকিক দৃষ্টিতেও দেখ, কি নিষ্ঠুর 
কাজ এটা! লোকটা মরে গেছে। কোথায় শোক করবে, তা না 
করে অতগুলি পেটে দেওয়া! (পৃঃ ১০১) 

ঠাকুর হয়তো কোন ভক্তের জন্য প্রসাদ রেখে দিলেন। 
তিনি আর এলেন না। তখন “সোহ্হম্‌' করে নিজেই খেয়ে 
ফেললেন।* (পৃঃ ২৮) 


* একটি ঘটনার পরিপ্রেক্ষিতে শ্রীম এই প্রসঙ্গটি উল্লেখ 
করেছিলেন। তিনি একদিন ঘরে একাকী বসে আছেন। স্বামী 
নিত্যাত্মানন্দকে ডেকে বললেন £ “ঠাকুরবাড়ি থেকে অনেক ফল মিষ্টি 
প্রসাদ এসেছে। সকলকেই দেওয়া হয়েছে। বাকি আছেন রজনী ও 
আপনি। এই ভাগটা আপনি এক্ষুণি মুখে দিয়ে ফেলুন। আর এটা 
রজনীবাবুকে দেবেন।” রজনীকে খুঁজে পাওয়া গেল না। ৩খন শ্রীম 
বললেন £ “তাহলে সোহ্হম্‌ করে আপনিই খেয়ে ফেলুন। ঠাকুর 
করতেন এমন।” 


স্বামী নিত্যাত্মানন্দের 'শ্রীম-দর্শন-এর ৯ম ভাগের ১ম 
সংস্করণ থেকে সঙ্কলিত। 
সঙ্কলক 0 জলধিকুমার সরকার 


._ প্রাইভেট লিমিটেড, কলকাতা-৭০০০১৩ _ / 
বিঃ দ্রঃ এই বিভাগে ইতিপূর্বে প্রকাশিত এবং বর্তমান ও 
ভবিষ্যতে সঙ্কলিত ও সম্পাদিত রচনাগুলি পুনমু্রণ করতে 


চাইলে জেনারেল প্রিন্টার্স আ্যান্ড পাবলিশার্স প্রাঃ লিঃ এবং 
“উদ্বোধন'-সম্পাদকের অনুমতি আবশ্যিক ।- সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 
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শাঙ্করাচার্য ঃ জীবন ও সিদ্ধান্ত 
স্বামী ভূতেশানন্দ 


ভগবান শঙ্করাচার্যের জন্মতিথি উপলক্ষ্যে নিবেদিত 








রাচার্যের কোন বিস্তারিত জীবনী না থাকায় তার 
জীবনের ঘটনাবলীর সকল বিবরণ জানা যায় না। 
শঙ্কর-বিজয়” ও 'শঙ্কর-দিপ্বিজয়' নামে দুটি বই আছে। তাতে 
শঙ্করাচার্য সম্পর্কে কিছু লোকশ্রতি গল্পের মতো করে বলা 


পরমব্রন্মে লীন হওয়া। এই অবস্থা | 
প্রাপ্তির জন্য সম্্যাসের পথকেই শ্রেষ্ঠ 


পিতৃহীন বালককে পরম যত্রে মা 
হয়তো অল্প বয়সেই দেহত্যাগ করবেন। তাই সম্ভতানের জন্য মা 
সর্বদাই উদ্বিগ্ন থাকতেন। মাত্র আট বছর বয়স থেকে শঙ্কর 
মাকে বোঝাতেন, সন্ন্যাসগ্রহণই জীবনের শ্রেষ্ঠ ব্রত। সেজন্য 
তিনি মায়ের অনুমতিও চাইতেন। স্বাভাবিকভাবেই মায়ের 
প্রাণ কিছুতেই তাতে সায় দিত না। কারণ এই পুত্রর্টিই যে ত্কার 
জীবনের একমাত্র অবলম্বন । আট বছর বয়সে তিনি একদিন 
মায়ের সঙ্গে বাড়ির কাছে পূর্ণা নদীতে ন্নান করতে গিয়েছেন। 
শঙ্করের জন্মস্থান কালাডিতে সেই নদীটি আমরা দেখেছি। ছোট 
হলেও খরস্রোতা । সেখানে স্নান করবার সময় মা দেখছেন, 









শঙ্করকে কুমীরে নিয়ে যাচ্ছে। ছেলে বলল £ “মা, তুমি এখনো 
যদি আমায় সন্ন্যাসের অনুমতি দাও তাহলে হয়তো কুমীরের 
হাত থেকে রক্ষা পাব।” মা বললেন ঃ “হ্যা বাবা, তোমাকে 
সন্ন্যাসের অনুমতি দিলাম।” আশ্চর্য, কুমীর সঙ্গে সঙ্গে তাকে 
ছেড়ে দিল! এই ঘটনার সত্যতা যাই হোক, ভাব হচ্ছে-_ 
আমাদের মনে যে রিপুগুলি আছে সেগুলি যেন আমাদের 
সংসার-সমুদ্ধে ডুবিয়ে মারবার জন্য টেনে নিয়ে যাচ্ছে। 
টস সর কপ জিপ 
গ্রহণ করা। 
যাই হোক, শঙ্কর মায়ের অনুমতি পেয়ে গৃহত্যাগ করবার 
সময় মাকে বলে গিয়েছিলেন ঃ “মা, তোমার অস্তিমকালে 
তুমি আমাকে স্মরণ করলেই আমি আসব। তুমি চিস্তা করো 
না। শেষ সময়ে আমাকে তুমি দেখতে পাবে।” 
তারপর তিনি পরিব্রাজক হয়ে ঘুরতে ঘুরতে নর্মদাতীরে 
ওক্কারনাথে তার অভিলষিত গুরু আচার্য গোবিন্দপাদের 
সন্ধান পেলেন। কিন্তু আচার্য গোবিন্দপাদ বহু বছর ধরে 
80388858584 গুরুর সমাধি- 
রা ভঙ্গের প্রতীক্ষা করতে লাগলেন। 
রি রি ৪ পর দিন কাটতে লাগল। তার 


নি 1 ও নবে ধর খুছ্ধির দ্বারা সঙ্গে সঙ্গ 
ধারণা করে ফেলবে! ডিনি তাকে শিহারগে গণ করলে 
বং শঙ্করের জীবনব্রত সন্ন্যাসলাভে তাকে দীক্ষিত করলেন। 
81০51749811 
আট বছর কেটে গেল। তার প্রথম আট বছরে ছিল 
মৃত্যুযোগ। কুমীরের পেটে যেতে যেতে দৈবকৃপায় তার 
প্রাণরক্ষা হয়েছিল। আবার যোল বছর বয়সে তার পুনরায় 
মৃত্যুযোগ। কিন্ত লোককল্যাণ করবেন বলে মহর্ষি বেদব্যাসের 
আশীর্বাদে তার আয়ু দ্বিগুণ হয়ে বত্রিশ বছর হলো। প্রথমে 
আট বছর বয়সেই মৃত্যুযোগ ছিল, সন্ন্যাস গ্রহণ করায় আরো 
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আট বছর বৃদ্ধি হয়েছিল। ষোল বছর বয়সে ব্রহ্মসূত্র, গীতা, 
উপনিষদ্‌ প্রভৃতির ভাষ্য রচনা সমাপ্ত হলে বেদব্যাস সনাতন 
ধর্ম প্রচারের জন্য তার আরো ষোল বছর পরমায়ু বৃদ্ধি 
করেন। শুধু শান্ত্ররচনা নয়, পদররজে তিনি আসমুদ্রহিমাচল 
ঘুরেছেন। উদ্দেশ্য অদ্বৈত বেদাস্তের সিদ্ধান্ত প্রচার করা। 

শঙ্করের গীতা, উপনিষদ্‌ ও ব্রহ্গাসূত্রের ভাষ্য 'শাঙ্করভাষ্য' 
নামে প্রসিদ্ধ। এত অসাধারণ সেসব রচনা যে, এগুলি 
একজনের একজীবনের কাজ বলে মনে হয় না। কিন্তু তার 
মতো অসাধারণ প্রতিভাবানের পক্ষে সবই সম্ভব ছিল। ষোল 
থেকে বত্রিশ বছর বয়স পর্যস্ত আসমুদ্রহিমাচল ভারতবর্ষ ঘুরে 
তিনি সর্বত্র বেদান্তের বাণী প্রচার করেন। জনশ্রুতি আছে, তার 
তিরোধান ঘটেছিল কেদারনাথের বিগ্রহে অস্তর্ধানের মাধ্যমে । 

তার বেদান্ত প্রচারকালে দেশের পরিস্থিতিটি বিশেষ 
লক্ষণীয়। ভারতবর্ষে তখন কর্মকাণ্ডের বিশেষ প্রভাব। তার 
আগে বুদ্ধদেবের আবির্ভাব হয়েছে, তার ধর্ম অনুসরণ করে 
অনেকে বৌদ্ধ হয়েছেন এবং অনেকে বেদ প্রভৃতি হিন্দুদের 
শাস্্রগ্রের প্রতি শ্রদ্ধা হারিয়েছেন। এই অবস্থায় ধর্মের 
অধঃপতনের বিরুদ্ধে সংগ্রাম করতে দাঁড়িয়েছিলেন মীমাংসক 
সম্প্রদায়, যাদের অন্যতম প্রধান ছিলেন কুমারিল ভট্র। তিনি 
বৈদিক যাগযজ্ঞের প্রথা পুনঃপ্রচলিত করবার চেষ্টা 
করেছিলেন এবং সফলকামও হয়েছিলেন। অনুরূপ 
পরিপ্রেক্ষিতে শঙ্করের প্রচারকার্য আরম্ভ হয়েছিল। শঙ্কর 
বললেন, যাগযজ্ঞাদিতে মানুষের সাময়িক কল্যাণ হলেও কিন্তু 
তার দ্বারা পরম শ্রেয়োলাভ হয় না। যাগযজ্ঞ করে মানুষ পুণ্য 
সঞ্চয় করে, সেই পুণ্যের ফলে বিভিন্ন 'লোক' প্রাপ্তি হতে 
পারে। যেমন এই জগতে কেউ ধন অর্জন করে, তারপর ভোগ 
করতে করতে সেই ধনের ক্ষয় হয়ে যায়-_ সেইরকম 
যাগযজ্ঞাদি কর্মের পুণ্যে যে স্বর্গাদি লাভ হয়, কালে সেই 
পুণ্যেরও ক্ষয় হয়ে যায়। তখন আবার গোড়া থেকে আরম্ত 
করতে হয়। এইভাবে যাগযজ্ঞের অস্তঃসারশূন্যতা এবং 
নিঃশ্রেয়সলাভে তার যে কোন সার্থকতা নেই সেকথা তিনি 
মানুষকে বোঝাতে চেষ্টা করলেন। 

এইভাবে শঙ্কর একদিকে বৌদ্ধ নাস্তিকতা, অন্যদিকে 
মীমাংসকদের নতুন কর্মকাণ্ডের বিরুদ্ধে দাড়ালেন ব্রহ্মাজ্ঞান- 
লাভই যে জীবনের চরম উৎকর্ষ ও একমাত্র লক্ষ্য তা প্রচার 
করতে লাগলেন। আর সেই প্রচারের পরিণামে উপনিষদ, 
্ক্মসূত্র, গীতার সব পূর্বকালীন ব্যাখ্যা লুপ্ত হয়ে গেল। 
শঙ্করের ব্যাখ্যা এত যুক্তিপূর্ণ, এত হৃদয়গ্রাহী ছিল যে, অন্য 
কোন ব্যাখ্যা মানুষকে আর তৃপ্তি দিতে পারল না। শঙ্করের এই 
আধ্যাত্মিক বিজয় এককথায় অভূতপূর্ব তিনি সমস্ত ভারতবর্ষ 
ঘুরে ভিন্ন ভিন্ন মতাবলম্বীর সঙ্গে বিচার করে তাদের পরাস্ত 
করে স্বমতে আনার চেষ্টা করেছিলেন। এই বিষয়গুলিই 
শঙ্করবিজয়' গ্রন্থে সংগৃহীত হয়েছে। 

বত্রিশ বছর বয়সে আচার্য শঙ্করের জীবনাবসান হয়। কিন্ত 
এই বন্বিশ বছরের মধ্যে তার প্রচারকার্য যেভাবে সফলতা 


লাভ করেছিল তা বিস্ময়কর। তিনি অদ্বৈতবাদ প্রচার করেই 
ক্ষান্ত হননি, তার প্রবর্তিত মতবাদ যাতে সব জায়গায় 
প্রচারিত হয়, এই যুক্তির ধারা যাতে প্রবহমান থাকে তার জনা 
একটি সুষ্ঠু ব্যবস্থাও করে গিয়েছিলেন। সেকালে সন্ন্যাসীদের 
কোন সম্প্রদায় ছিল না। তারা ছিলেন ব্রন্মাজ্ঞ, তারা ব্রন্মাবাদ 
প্রচার করে বেড়িয়েছেন। শঙ্কর দেখলেন, এইভাবে কেবল 
যুক্তির ওপর নির্ভর করে ধর্মকে প্রতিষ্ঠা করতে চাইলে তা 
চিরস্থায়ী হবে না, কারণ কেবল যুক্তি নিয়ে মানুষ থাকতে পারে 
না। তার অবলম্বনের আধার দরকার। সেই অবলম্বনের 
আধার হিসাবে তিনি সম্যাসী সম্প্রদায় সৃষ্টি করলেন। তার 
শিষ্যরা 'দশনামী” সম্প্রদায় বলে পরিচিত হলো। ভারতবর্ষের 
চার প্রান্তে চারটি মঠ স্থাপনা করে তিনি সেখানকার 
অধ্যক্ষদের ওপর আপন আপন ক্ষেত্রে সনাতন ধর্মকে অক্ষ 
রাখবার দায়িত্ব ন্যস্ত করলেন। “মঠাম্মায়' নামে একটি ছোট 
গ্রন্থে শঙ্কর মঠ-পরিচালনার নিয়মাবলী নির্দিষ্ট করে দিলেন। 
তাতে সন্ন্যাসীরা কিভাবে জীবনযাপন ও প্রচারকার্য করবেন 
তার নির্দেশাদি লিপিবদ্ধ ছিল। প্রচারকে অব্যাহত রাখবার 
জন্য তিনি এই চারটি প্রধান কেন্দ্র প্রতিষ্ঠা করলেন, যাকে “চার 
ধাম' বলা হয়। মঠগুলি আজও আছে, কিন্তু কালপ্রবাহে যেমন 
হয়-_মঠের আধ্যাত্মিক ভাণ্ডার অনেকটা দুর্বল হয়ে গিয়েছে। 
আচার্য-প্রবর্তিত কঠোর নিয়ম পালন এখন কেউ করেন না। 
আচার্য বলেছিলেন ঃ একজন মঠাধীশ অপর মঠাধীশের 
এলাকায় যাবেন না। তাদের যা করণীয় নিজ নিজ ক্ষেত্রে 
থেকেই পালন করবেন। আজকাল সকলেই সর্বত্র যাতায়াত 
করেন। আর আগের কঠোর সন্ন্যাসপ্রথাও অনেকটা শিথিল 
হয়েছে। অবশ্য কালপ্রবাহে এটা স্বাভাবিক। 

শঙ্করের প্রবর্তিত ধর্মমত বা মতবাদকে বলা হয় “অদ্বৈত 
মত' বা 'অদ্বৈত সিদ্ধান্ত'। অদ্বৈত" অর্থাৎ এই জগতের যে 
মূল তত্ব তা দুই নয়, এক ব্রহ্মাই হচ্ছেন জগতের মূল। তার 
থেকেই জগতের উৎপত্তি তাতেই স্থিতি এবং অস্তে জগৎ 
তাতেই লীন হবে। ব্রহ্মা সর্বব্যাপক, নির্ণ, নিস্ট্রিয়, নিরাকার । 
তাকে আমরা এই মনে চিস্তা করতে পারি না, তর্কের দ্বারা 
তাকে প্রতিষ্ঠাও করতে পারি না। আমাদের বুদ্ধির অগম্য সেই 
তত্তুই জগতের আদি কারণ। শাস্ত্রের সিদ্ধান্তকে উল্লেখ করে 
শঙ্করাচার্য এই মত প্রতিষ্ঠা করেছিলেন এবং এজন্য উপনিষদ্‌, 
গীতা এবং ব্রন্মসূত্রের ভাষ্য লিখেছিলেন। এই তিনটি 
প্রস্থানত্রয়' নামে প্রসিদ্ধ। উপনিষদ্কে বলে “শ্রুতি প্রস্থান', 
গীতাকে বলে স্মৃতি প্রস্থান” এবং যুক্তিপ্রধান ব্রহ্মাসূত্রকে বলে 
ন্যায়প্রস্থান'। এদের ভিতর দিয়ে যে-সিদ্ধান্ত গড়ে উঠেছিল, 
শঙ্কর তাঁর ভাষ্যে তাকে একটি দার্শনিক রূপরেখা দান 
করেছিলেন। 

অনেকেরই মনে হবে, শঙ্করের বেদাস্ত একেবারে 'কাঠ' 
বেদাস্ত, সাধারণ মানুষের তার কাছাকাছি যাওয়ারও সামর্থ্য 
নেই। কিন্তু সিদ্ধান্তগুলি অত ভীতিপ্রদ নয়। তিনি স্পষ্ট ও 
যথার্থ যুক্তির সাহায্যে এবং শুধু অনুমানকে স্বীকার না করে 
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করেছেন। তাঁর সিদ্ধান্তের সঙ্গে শাস্ত্রের পূর্ণ সঙ্গতিও আছে। 
তর্তটি হচ্ছে ব্রহ্মা এক এবং অদ্ধিতীয়। 'অদ্ধিতীয়' মানে_ র্রন্গা 
ছাড়া আর দ্বিতীয় কোন বস্তু নেই। আমরা জগৎকে যেভাবে 
দেখছি, জগতের প্রকৃত সম্ভ তা নয়। প্রকৃত সত্তর হলো 
অপরিবর্তনশীল ও অপরিণামী। জগৎ পরিবর্তনশীল ও 
পরিণামী এবং প্রত্যেক পরিণামী বস্তুর নাশ হয়, সুতরাং 
জগতেরও নাশ হবে। 

মানুষ প্রত্যক্ষ জগতের সঙ্গে, দেহ-মন-ইন্দ্িয়ের সঙ্গে 
নিজেকে অভিন্ন বলে মনে করছে। এই পরিণামশীল বস্তৃগুলির 
বিনাশের সঙ্গে সঙ্গে দেহাভিমানী সত্তারও বিনাশ হবে। কেবল 
জীবের মধ্যে যে-তত্ব রয়েছে-_-পরব্রহ্মা তত্ব, ধার থেকে এই 
জগতের উৎপত্তি, তিনিই একমাত্র অবিকৃত থাকবেন। 
জগতের আর কোন বস্তুই অবিকৃত থাকবে না। 

এই হলো এক সিদ্ধান্ত। এই সিদ্ধান্তকে অনুসরণ করে 
ব্যবহারিক ক্ষেত্রে কিভাবে এর প্রয়োগ করা হবে আচার্য শঙ্কর 
তা দেখালেন। বললেন, এই সিদ্ধান্ত শুধু মনে রাখলেই চলবে 
না। মুমুক্ষু সন্যাসীরা কেবল গিরিগুহায় বসে ধ্যান করে 
সমাধিতে কাটিয়ে দেবেন তা হবে না। সন্াসের আরেকটি 
আদর্শ হলো- সন্ন্যাসী যেখানে যাবেন সেখানকার পাপতাপ 
বর্ণ করবেন। একটি শ্লোকে তিনি বলছেনঃ 
“বসস্তবল্লোকহিতং চরস্তঃ”_ বসস্ত খতুর মতো সন্ন্যাসী 
সকলের কল্যাণ করবেন। বসস্ত খতু সকলকে আনন্দ দেয়, 
তার প্রতিদানে কারো কাছে. কিছু চায় না। ঠিক সেইরকম 
সন্ন্যাসী বসত্ত খতুর মতো লোককল্যাণ করবেন, মানুষকে 
তত্জ্ঞানলাভে সাহায্য করবেন এবং কোন প্রতিদান আশা 
করবেন না। 

সন্ন্যাসী কেবল সমাধিমগ্ন থাকবেন তা শঙ্কর চাননি। শঙ্কর 
নিজ জীবনেও তা করেননি এবং তার শিক্ষাতেও তা করতে 
তিনি নিষেধ করেছেন। বলেছেন, ব্রহ্মাজ্জান পরম কল্যাণজনক 
_-এবিষয়ে কোন সন্দেহ নেই। কিন্তু সেই ব্রহ্গাজ্ঞান নিয়ে 
আমরা চুপ করে বসে থাকব তা নয়। ব্রন্গাজ্ঞান যেমন আমার 
পক্ষে তেমনি জগতের সবার পক্ষেই পরম কল্যাণকর। 
সুতরাং ব্রন্গজ্ঞানের উপায়রাপ যে সন্যাস, তাকে যাঁরা 
সমাধান করেই বিরত হবেন না, পরস্ত বসস্ত ধতুর মতো 
জগতের সর্বত্র এই মুক্তির বাণী তিনি ছড়িয়ে দেবেন। তিনি 
এটি দায়স্বরূপে, উত্তরাধিকার-স্বরূপে সন্যাসীদের দিয়ে 
গিয়েছেন। আমরা এই ব্যবস্থিত সন্ন্যাসজীবন উত্তরাধিকার- 
রূপে পেয়েছি। তার আগে সন্ন্যাস ছিল, কিন্ত কোন আশ্রম 
ছিল না, কোন ধারা ও সুষ্ঠু কর্মসূচীও ছিল না। 

শঙ্কর সর্বপ্রথম সন্ন্যাসীদের জন্য লোককল্যাণকর কর্মের 
এমন একটি সুষ্ঠু ব্যবস্থা করে গেলেন যে, তাতে তার বুদ্ধিমত্তা, 
হৃদয়বত্তা এবং ভবিষ্যৎ সম্বন্ধে সূ দৃূরদৃষ্টি দেখে আমরা 
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বিস্মিত হয়ে যাই। যদিও তিনি অদ্বৈতজ্ঞানের প্রচারক ছিলেন, 
কিন্ত জানতেন অদ্বৈত-জ্ঞানের অধিকারী বিরল। তাই তিনি 
কোনপ্রকার সাধনপদ্ধতিকেই কখনো উপেক্ষা করেননি। 
ব্রন্মাজ্ঞানী হয়েও তিনি কত দেবদেবীর ভক্তিমূলক স্তোত্র রচনা 
করেছেন, কত জায়গায় পুজাপাঠ প্রচলন করেছেন, 
পঞ্যোপাসনার প্রবর্তন করেছেন। এইভাবে একটি নতুন 
সুব্যবস্থিত ধর্মসমাজ গঠন করতে শঙ্করের অবদান অতুলনীয়। 
কি করে মানুষকে বর্তমান স্তর থেকে ক্রমে ক্রমে ব্রহ্গাজ্ঞানে 
উন্নীত করা যায় তার সুষ্ঠু পরিকল্পনা তিনি করে গিয়েছেন। 
অবশ্য একথা ঠিক যে, তিনি জ্ঞানপথের ওপর জোর 
দিয়েছেন। 'জ্ঞানপথ' মানে বিচারের পথ, জগৎকে বিচার 
করে দেখা । জগৎ যে অনিত্য-_একথা কাউকে বলে দিতে হয় 
না, কিন্তু অনিত্যতার বোধটা আমাদের মনে থাকে না। আমরা 
যেটাই ধরছি সেটাই নশ্বর, তবু আরেকটিকে ধরছি চিরকাল 
থাকবে বলে। শঙ্করের সোজা যুক্তি-_যাকিছু পরিবর্তনশীল ও 
পরিণামী, তাই বিনাশশীল। 

শঙ্কর বলছেন, আমি অর্থাৎ আমার এই ব্যক্তিরূপেরও 
বিনাশ হবে, কারণ সে বদলে বদলে যাচ্ছে-_যার ফলে সে 
পরিণামপ্রাপ্ত হচ্ছে। যা পরিণামী তা অবশ্যই বিনষ্ট হবে। 
কারণ, আমরা তো দেখছি জগতে যাকিছু পরিণামী তাদের 
সকলেরই বিনাশ হয়। এই কথাটি যুক্তির সাহায্যে দেখিয়ে 
তারপর তিনি বললেন, তোমার নিজের স্বরূপকে দেখ, বিচার 
কর। তুমি দেহ, ইন্দ্রিয়, মন না বুদ্ধি? তুমি কি? অদ্বৈত-জ্ঞানে 
নিজেকে বিশ্লেষণ করার ওপর খুব জোর দেওয়া হয়েছে। 
আমরা দেখছি, “আমি” যাকে বলছি সেই আমি সর্বদা রয়েছে। 
বাল্যের আমি, যৌবনের আমি, বার্ধক্যে উপনীত হয়েও সেই 
এক আমি-__অপরিবর্তনশীল। যদিও শরীরের পরিবর্তন 
পরিবর্তনের সঙ্গে সঙ্গে বদলে যেতে। এই দেহের নানা 
পরিবর্তনের ভিতরেও তুমি এক-সন্তা, অপরিবর্তিত 
আত্মারূপে আছ। সুতরাং আত্মা দেহ থেকে ভিন্ন। 

খুব সাধারণ যুক্তি এবং এগুলি শান্ত্রসঙ্গত যুক্তি, কিন্তু শঙ্কর 
সাধারণের পক্ষে এমন মনোগ্রাহী করে তা বর্ণনা করেছেন যাতে 
মানুষ নতুন আলোকবর্তিকা দেখতে পেল। শঙ্কর বলছেন, দেহ 
বার্ধক্যে উপনীত হলে দেখবে বাল্যের বা যৌবনের দেহ আর 
নেই, পরিবর্তন হয়েছে। তা সত্তেও বলছ, আমার বাল্য, আমার 
যৌবন, আমার বার্ধক্য । তাহলে তুমি এক অপরিবর্তনশীল দ্রষ্ট 
ও সাক্ষী, আর দৃশ্য জগংটা বদলে বদলে যাচ্ছে। যেমন ব্যক্তি 
সম্পর্কে তেমনিই জগৎ সম্বন্ধেও একই কথা। 

শঙ্কর এইভাবে বিচার করে করে দেখালেন, জগৎ 
অনিত্য। আর আমরাও এই অনিত্য জগতের সঙ্গে একাত্ম হয়ে 


তত্ব থাকে তা একটি অপরটি থেকে ভিনন। দৃষ্টান্ত দেওয়া 
হচ্ছে__নানা ফুল দিয়ে মালা গাঁথা হয়। ফুলগুলি ভিন্ন ভিন্ন 


কিন্ত একই সুতো সব ফুলের ভিতর রয়েছে। যেখানে লাল 
ফুল আছে সেখানে সাদা ফুল নেই, যেখানে সাদা ফুল আছে 
সেখানে হলুদ ফুল নেই- এইরকম ফুলগুলি বদলে বদলে 
যাচ্ছে; কিন্তু তার ভিতরকার সুতোটি অপরিবর্তনশীল। সের্টিই 
লাল সাদা হলুদ সব ফুলকে গেঁথে রেখেছে। এইরকম এই 
জগতের পিছনে একটি সূত্র আছে-_একটি তত্ব অনুস্যূত 
রয়েছে, যা সমস্ত জগৎকে একসঙ্গে গেথে রেখেছে। জগৎ 
, কিন্তু সেই জগতের আধার যে ব্রহ্ম তা 
অপরিবর্তনশীল। এইভাবে বিচার করে তিনি ব্রক্মকে জগতের 
অতীত-রূপে দেখিয়ে দিলেন। 
এখন মনে হবে, এ তো পণ্ডিতের কথা, তাতে আমার কি 
লাভ হলো? লাভ এই হলো যে, আমি চিত্তা করব__আমি যদি 
দেহ থেকে ভিন্ন হই, তাহলে দেহের পরিণামের জন্য নিজেকে 
কেন সুখীদুঃখী বলে মনে করি বা জন্মমৃত্যুর মধ্য দিয়ে যাচ্ছি 
মনে করি? আত্মার স্বরূপ এইরকম পরিবর্তনশীল নয়। দেহের 
ধর্ম আত্মার ওপর আরোপিত হয়েছে। এই আরোপের দৃষ্টাস্তও 
আচার্য শঙ্কর দিয়েছেন। স্ফটিকের কাছে একটা জবাফুল 
থাকলে স্ফটিকের ওপরে তার রঙ প্রতিফলিত হয়ে স্ফটিককে 
পাল দেখায়। আবার জবাফুল সরিয়ে হলুদ ফুল দিলে 
স্কটিককে হলুদ দেখায়। এইরকম রঙের পরিবর্তন হতে থাকে, 
কিন্ত স্কটিক অপরিবর্তনশীল, সে নিত্যই আছে। সেইরকম 
আমি আত্মা, সাক্ষী, দ্রষ্টা। আমি নিত্য আর আমার দৃশ্যজগৎ 
এবং অস্তর্জগৎ সবই ধীরে ধীরে পরিবর্তিত হচ্ছে। সুতরাং 
আমি দেহ, ইন্দ্রিয় ও মন থেকে ভিন্ন । যাকে অবলম্বন করে এই 
ধর্মগুলি প্রকাশ পাচ্ছে সেই আমি কিন্তু অপরিবর্তনশীল, নিত্য 
বর্তমান। এই হলো মূলকথা। 
একথা যদি সত্য হয়, তাহলে শরীরের বিনাশ হচ্ছে হোক 
না, আমার ক্ষতি কি? আমি তো শরীর নই, আমি অবিনাশী 
আত্মা। শঙ্কর এই শক্তিশালী তত্তের ওপর জোর দিয়ে মানুষকে 
অদ্বৈত বেদান্তে পৌঁছে দিতে চেষ্টা করেছেন। তবে আগেই 
বলেছি যে, তিনি জানতেন, অদ্বৈত বেদান্তের অধিকারী সকলে 
নয়, তাই সকলকে একসঙ্গে অদ্বৈত সিদ্ধান্তে পৌঁছাতে 
বলেননি। বলেছেন, উপাসনা কর। শাস্ত্রে যে দেবদেবীর 
রূপের উপাসনার কথা আছে তাদের উপাসনা করবে। এর 
মানে হচ্ছে যে, একই পরমতত্ত্ বিভিন্ন দেবদেবীরূপে প্রকাশ 
পাচ্ছেন। উপাসনা করতে করতে মন শুদ্ধ হবে, ক্রমশ 
উচ্চতর তত্ব ধারণা করতে সমর্থ হবে এবং ধীরে ধীরে অদ্বৈত 
সিদ্ধান্তে এসে পৌঁছাবে। 
বৌদ্ধদের মতো তিনি জগৎকে অলীক বলে উড়িয়ে 
দেননি। শূন্যবাদ অর্থাৎ এই জগৎ নেই-_ এই হলো বৌদ্ধধর্মের 
। শঙ্কর সে-মত গ্রহণ না করে বললেন, বেদান্ত শুন্যবাদ 
নয়। কারণ, জগৎকে প্রতিনিয়ত দেখছি, তার সাক্ষাৎ উপলবি 
আমার হচ্ছে। যার উপলব্ধি হচ্ছে তাকে নেই" বলা যায় না। 
আমি কর্তা, ভোক্তা, জ্ঞাতা, আমি পিতা, পুত্র, আমি যুবা, 
বৃদ্ধ-_এসবই আত্মার ওপর আরোপিত হচ্ছে। আরোপিত 


এই ধর্মগুলি কিন্ত আমার নয়। তা যদি হতো তাহলে এগুলির 
পরিবর্তনের সঙ্গে সঙ্গে আমারও পরিবর্তন ঘটত। আমি দ্রষ্টী, 
সাক্ষী। আমি যদি বদলে যেতাম তাহলে পরিবর্তন দেখত কে? 
প্রত্যেক পরিবর্তনের পিছনে একটি অপরিবর্তনশীল তত্ত্ব না 
থাকলে সেই পরিবর্তনের সাক্ষী কেউ থাকে না। কাজেই 
বুঝতে হবে, এই পরিণামী জগতের পিছনে এক অপরিণামী 
তত্ব রয়েছে-যে-তত্ঁটি এই সমস্ত জগতের আধার। আর এই 
জগৎ-রূপ যে ভ্রান্তি হচ্ছে সেও এই তত্বের ওপরেই হচ্ছে। 
্রান্তিগুলি অলীক নয়, মিথ্যা। যেমন “'আকাশকুসুম" অলীক। 
আকাশে কুসুম হয় না। পরিবর্তনশীল জগতের অনুভব 
আমাদের হচ্ছে, তাই তা অলীক নয়। যে-বস্তু একেবারেই নেই 
তার কোন ধারণাই হয় না, যেমন আকাশকুসুমকে ধারণা 
করতে পারি না। আকাশকুসুম, শশশৃঙ্গ, বন্ধ্যাপুত্র_এগুলি 
সব অলীক বস্তু যা কোনকালে কখনো ছিল না, থাকবে না। 
জগৎ পরিবর্তিত হয়ে যাচ্ছে, আর আমরা ভ্রষ্টা হয়ে তা দেখে 
যাচ্ছি। সুতরাং জগৎ নেই বলে তাকে উড়িয়ে দেওয়া যায় না, 
তবে যেরূপে তাকে দেখছি সেইরাপে তা নেই-__একথা বুঝতে 
হবে। জগৎকে জড়-রূপে দেখছি, আসলে সেখানে আছে এক 
চৈতন্য সত্তা। 

এখন এই আত্মাকে যদি সমস্ত দেহধর্ম, ইন্দ্রিয়ধর্মের অতীত 
বলে জানতে পারি তাহলে পরিবর্তনশীল বস্তৃগুলির দ্বারা আর 
প্রভাবিত হব না। বুঝব, জগৎকে যেরূপে দেখছি তা সত্য নয় 
_ ভ্রান্ত। এর বহুশ্রুত দৃষ্টান্ত হলো-_অন্ধকারের মধ্যে একটি 
দড়ি পড়ে আছে দেখে মনে হচ্ছে একটি সাপ। ভয় পেয়ে 
পালিয়ে যাচ্ছি, তারপর আলো নিয়ে এসে দেখলাম সাপ নেই 
-_একটা দড়ি। সেইরকম জগৎ বলে যেটিকে মনে করছি সেটি 
জগৎ নয়। তা আসলে আত্মা, ব্রহ্মা । বর্ম এবং আত্মা শব্দ 
একার্থক। সর্বব্যাপী যে-তত্বর তাকে আমরা এইসব 
পরিবর্তনের দ্বারা পরিবর্তিত বলে মনে করছি। 

একটা কলসীর ভিতরেও আকাশ আছে, বাইরেও আছে। 
কলসীর আবরণের ভিতরে আকাশ ওতপ্রোত হয়ে রয়েছে। 
কলসী আকাশকে সীমিত করতে পারে না। তেমনি সর্বব্যাপী 
আত্মাকে আমাদের খণ্ড অনুভবগুলি দ্বারা সীমিত করা যায় 
না। এইভাবে শঙ্কর আত্মাকে বোঝাবার চেষ্টা করেছেন। 
আবার তিনি এও জানতেন যে, যুক্তি আমাদের কতকটা 
সাহায্য করে, কিন্তু শেষ সিদ্ধান্তে নিয়ে যেতে পারে না। যুক্তি 
দ্বারা বিপরীত ধর্মকে নিবৃত্ত করা যায়। আত্মা স্বপ্রকাশ, সর্বদা 
প্রকাশিত থাকেন, তাকে কেউ প্রকাশ করতে পারে না। অন্য 
সব বস্তু আত্মার প্রকাশের দ্বারা প্রকাশমান। 

আমরা দেখি, সূর্য জগৎকে প্রকাশ করছে। কিন্তু জগৎকে 
প্রকাশ করবার সামর্ঘ্য সূর্যের নেই। আসলে আত্মাই জগৎকে 
প্রকাশ করছেন। জগতের প্রকাশক যে সূর্য তাকেও আত্মাই 
প্রকাশ করছেন। আত্মা আছেন বলেই তো সব বস্তু অনুভূত 
হচ্ছে। কারণ সং-রূপে, চিৎ-রূপে, প্রকাশ-রূপে, আনন্দ- 
রূপে তিনিই সর্বত্র রয়েছেন। “অস্তি ভাতি প্রিয়”__এই তিন 
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রূপে দেখা হচ্ছে। “তস্য ভাসা সর্বমিদং বিভাতি” (কঠ- 
উপনিষদ, ২।২।১৫)- তার প্রকাশের দ্বারা সমস্ত জগৎ 
প্রকাশিত হয়ে রয়েছে। এই জগতে যাকিছু অনুভব করছি 
সবকিছুতে আত্মাকেই অনুভব করছি। কেবল তাকে নানারকম 
পোশাক পরিয়ে অনুভব করছি। যেমন যে-স্ফটিককে কখনো 
লাল, কখনো হলুদ, কখনো সাদা দেখছি, আসলে তা লাল, 
হলুদ বা সাদা নয়। 

এইরকম যেব্রন্ম আমাদের ভিতরে এবং বাইরেও, ত্বাকে 
যদি জানতে পারি তাহলে পরিবর্তনগুলি আমাদের মনে কোন 
হব না। উপনিষদে আছে-- 

“আত্মানং চেদ্‌ বিজনীয়াদয়মস্্রীতি পুরুষঃ। 


কিমিচ্ছন্‌ কস্য কামায় শরীরমনুসম্ত্ররেৎ।।” 
(বৃহদারণ্যক-উপনিষদ্‌, ৪181১২) 
যদি কেউ আত্মাকে “আমি ইনি'__ এইরূপে জানেন এবং 


দেহাদি থেকে ভিন্ন বলে মনে করেন তাহলে তিনি সে-দেহের 
কষ্টে বা কোন বস্তুর কামনায় কিংবা কারো প্রয়োজনে কষ্টবোধ 
করবেন কেন? এইরকম করে যুক্তির সাহায্যে আচার্য শঙ্কর 


বুঝিয়েছেন। এই তত্বে পৌঁছানোর জন্য তিনি পধ্যোপাসনার 
করেন। 

ঈশ্বরকে এক জায়গায় নস্যাৎ করে দিয়ে বলা হয়েছে-_ 
জগৎটাই নেই তো জগতের নিয়স্তা আবার কে থাকবে? 
আচার্য শঙ্কর উত্তরে বলছেন, জগৎ নেই কে বলছে? যতক্ষণ 
অনুভব করছ ততক্ষণ জগৎকে অস্বীকার করতে পার না। 
তবে জগতের অতীত কোন তত্তুকে যদি উপলব্ধি করতে পার 
তখন বলতে পার জগৎ মিথ্যা। 'মিথ্যা' মানে তাকে যে 
পরিণামী জড়রূপে দেখছি সে-রূপে সে সত্য নয়, আসলে তা 
হচ্ছে ব্রহ্ম-_অপরিণামী, অবিকারী নিত্য সত্তা। এই হলো 
সিদ্ধান্ত এবং এই সিদ্ধান্তে পৌঁছাতে মনের যে মার্জনা ও শুদ্ধি 
প্রয়োজন তার জন্য উপাসনার প্রবর্তন। আচার্য শঙ্কর নিজেও 
কবিত্বপূর্ণ সুললিত ভাষায় দেবদেবীর সুন্দর সুন্দর স্তোত্র রচনা 
করেছেন। এগুলি মনকে শুদ্ধ করে ধীরে ধীরে সেই ব্রহ্মতত্বে 
উপনীত হওয়ার যোগ্য করে। এইভাবে ব্রহ্গতত্বের ধারণা 
করতে সমর্থ হলে দেখব, আত্মা ছাড়া আর কিছু নেই। 

আচার্য শঙ্করের সিদ্ধান্তকে আমরা এখানে অল্প কথায় 
বুঝবার চেষ্টা করলাম।* 3 


* কীথি শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রমে ৩ মে ১৯৮৭ তারিখে প্রদত্ত পৃজ্যপাদ মহারাজজীর ভাষণের অনুলিপি।-_ সম্পাদক, “উদ্বোধন 


অনেকেই অবগত আছেন যে, বাঁকুড়ার প্রত্যন্ত এক অঞ্চলে রামহরিপুর গ্রামে রামকৃষ্ণ মিশনের একটি শাখাকেন্দ্ 
রয়েছে। এই কেন্দ্রটি পঞ্চাশ বছর অতিক্রম করে জনসাধারণের সাহায্য ও সহযোগিতা নিয়ে দ্রুতগতিতে এগিয়ে চলেছে। 

এই আশ্রমের অনেক কাজের মধ্যে বিশেষ কাজ হলো শিক্ষাবিস্তার এবং এই ব্যাপারে এই অঞ্চলে পথপ্রদর্শকের 
ভূমিকা নিয়েছে বলে দাবি করতে পারে। আশ্রমের মাধ্যমিক বিদ্যালয় প্রচুর সুনাম অর্জন করে চলেছে। প্রতি বছরের 
কার্যবিবরণী থেকে পত্র-পত্রিকার মাধ্যমে জনসাধারণ তা অবগত আছেন। 

সেই বিদ্যালয়ের বিশেষ করে চারকক্ষ-বিশিষ্ট একটি ঘর একেবারে ধ্বংসের মুখে। মাটির ঘরের দেওয়াল ভেঙে 
পড়ছে। ছাদের অবস্থা আরো করুণ। আমরা শঙ্কিত হয়ে আছি, কখন না ছাদের অংশ কিংবা দেওয়ালের কোন অংশ কোন 


ছাত্র বা শিক্ষকের ওপর ধসে পড়ে। 


এই ভয়াবহ পরিস্থিতিতে সহৃদয় জনসাধারণের কাছে অর্থভিক্ষা করা ছাড়া উপায় নেই। তাই সনির্বন্ধ অনুরোধ ও 
আবেদন রাখছি আপনাদের কাছে, যথাসাধ্য অর্থসাহায্য করে এই আশ্রমটিকে বিপন্ুক্ত করুন। আমরা অতি সাধারণ একটি 


পরিকল্পনা করেছি, তাতে মাত্র ১২ লাখ টাকার দরকার। 


আশা করছি, সহৃদয় জনসাধারণের আনুকূল্যে আমরা এই আশু বিপদ থেকে মুক্ত হতে পারব। 
চেক/দ্রাফট পাঠালে 1২৪70910151//8 (185510154১5) 91711181190 এই নামে পাঠাতে হবে। টাকা বা 
চেক/ড্রাফট পাঠাবার ঠিকানা- রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম, রামহরিপুর, জেলা-_াঁকুড়া, পিন-৭২২২০৩ 
রামকৃষ্ণ মিশনে প্রদত্ত ঘেকোন দান আয়কর আইনের ৮০জি ধারা অনুযায়ী করমুক্ত। ইতি বিনীত 
স্বামী 


১৬ এপ্রিল ১৯৯৯ 





১৬৬ 


জাতীয় পুনর্গঠনে যুবসমাজের ভু 


স্বামী রনাথানন্দ 


এই নিবন্ধটি স্বামী নির্বাণানন্দ স্মারক রচনা' রূপে প্রকাশিত 
হলো।- সম্পাদক, “উদ্বোধন 


যুবসম্মেলনে আমরা যে সকলে একসঙ্গে মিলিত 
হয়েছি, এটি একটি মহৎ-উপলক্ষ্য। ভারতের সমস্ত 
প্রান্ত থেকে যুবক-যুবতীরা কলকাতায় এসে রয়েছে, তারা 
এই দুদিন ধরে আলোচনা করবে আমাদের জাতীয় সমস্যা__ 
আরো নির্দিষ্ঠভাবে বলতে গেলে, আমাদের যুবসমস্যা নিয়ে। 
সেইসঙ্গে আলোচিত হবে আধুনিক ভারত পৃথিবীকে আজ 
কী দিতে পারে-_সেই প্রসঙ্গও। কেবল ধর্মীয় নয়__ 
রাজনৈতিক, সামাজিক, অর্থনৈতিক সবরকম জাগতিক 
সমস্যাই আলোচিত হবে এখানে এবং সে-আলোচনা হবে-_ 
আমরা যাকে “অদ্বৈত বেদাত্ত' বলি, তারই আলোকে। হ্যা, 
অদ্বৈত বেদাত্ত। এ সেই মহিমময় বাণী, যা অতীতে উপনিষদ্‌ 
ও গীতা-মুখে ধ্বনিত এবং বর্তমানে শ্রীরামকৃষ্ণ ও স্বামী 
বিবেকানন্দের কণ্ঠে পুনঃপ্রচারিত। স্বামী বিবেকানন্দ এই 
বেদাস্ত-দর্শনের বাস্তব উপযোগিতার দিকটিকে অসামান্য- 
ভাবে তুলে ধরেছেন। 
আমরা এবার দুটি ঘটনার শতবর্ষপূর্তি উৎসব পালন 
করছি। প্রথমটি- পাশ্চাত্যে চার বছর প্রচারকার্ধের পর 
স্বামীজীর ভারত-প্রত্যাবর্তন। এইসঙ্গেই স্মরণ করছি কলম্বো 
থেকে লাহোর হয়ে আলমোড়া পর্যস্ত স্বামীজীর দেওয়া 
অসাধারণ বক্তৃতাগুলি, যার মধ্যে ধরা রয়েছে আমাদের 
জাতির প্রতি তার জাগরণ-বাণী। দ্বিতীয় ঘটনাটি হলো, এই 
বক্তৃতামালার শেষে কলকাতায় ১৮৯৭ শ্রীস্টাব্দের মে মাসে 
স্বামীজীর “রামকৃষ্ণ মিশন" প্রতিষ্ঠা__যাতে এই জাগরণ-বাণী 
পৌঁছে যায় ভারত তথা বিশ্বের সকল মানুষের কাছে। এই 
শতবর্ষ উৎসবের শেষ অনুষ্ঠানটি আমরা এখন উদ্যাপন 
করছি। এই একশ বছরে বেদাস্তের বাণী-_যে-বাণীতে 
রয়েছে প্রত্যেক মানুষের অন্তর্নিহিত দেবত্ব এবং সর্বধর্মের 
মধ্যে সমন্বয়ের কথা-_সে-বাণী প্রসারলাভ করেছে এই 
4১৮75557818 
হয়েছে। এই প্রভাব মানুষকে কেবল নীতিপরায়ণ, 
িউওমানকির উস কয়েন মানুষের মধ্যে অপরকে 
সেবা করার একটা প্রেরণা জাগ্রত করে। আর সেটাই হলো 
মানুষে মানুষে দৃঢ়বদ্ধ সম্পর্কের সত্যকার রূপ। 


আমরা কখনো একে আমাদের অভ্যাসের মধ্যে আনিনি, 
আমাদের জীবনচর্যায় পরিণত করিনি। স্বামী বিবেকানন্দ 
বলেছেন, আমাদের সমাজ বেদান্ত-বিরোধী ও সেইসঙ্গে 
অসাম্য, জাতিগত প্রাধান্য এবং দুর্বলতর অংশের ওপর 
অত্যাচারে পরিপূর্ণ। বেদাস্ত প্রাধান্য আরোপ করে মানুষের 
স্বাধীনতা, সাম্য ও মর্যাদার ওপর। আর আমাদের সমাজ এর 
ঠিক বিপরীত। স্বামী বিবেকানন্দ একটি চিঠিতে লিখেছেন £ 
“পৃথিবীতে আর কোন ধর্ম হিন্দুধর্মের মতো এমন উচ্চগ্রামে 
মানুষের মর্যাদা প্রচার করে না, আর পৃথিবীতে কোন ধর্মই 
হিন্দুধর্মের মতো এমন নির্মমভাবে দরিদ্র ও অধঃপতিতদের 
গলায় পা দিয়ে দলে না।” 

অতএব স্বামীজী ভারতবর্ষে তাঁর বাণী প্রচার করলেন 
এমন এক নতুন সামাজিক ব্যবস্থা গড়ে তোলার লক্ষ্যে, যে- 
ব্যবস্থার মূলে থাকবে এইসব মানবিক মৃল্যবোধ। বেদাস্ত 
শিক্ষা দেয়। এই বৈদাত্তিক সত্যের আলোকে কেবল যে হিন্দু, 
ইসলাম ও শ্রীস্টান ধর্মের মধ্যে সব ভেদরেখাই মুছে যায় তা 
নয়, এতে আস্তিক্য ও নাস্তিক্যের ব্যবধানও সম্পূর্ণ মুছে যায়। 
এই মহান শিক্ষাকে স্বামী বিবেকানন্দ জীবনে প্রয়োগ করতে 
বলেছিলেন। 

বিবর্তনশীল জীবকুলে মানুষ এক আশ্চর্য সৃষ্টি। তার 
অনন্যসাধারণতার কথা বর্তমান পাশ্চাত্য বিজ্ঞানও বলে 
থাকে। আর বেদাস্ত এই অনন্যসাধারণতার কথা বলে এক 
মহত্তর ভূমি থেকে। মানুষের যে জৈব ক্ষমতা, তা ব্যবহার 
করে সে যে কেবল বহির্জগতকে বুঝতে ও নিয়ন্ত্রণ করতে 
পারে তা-ই নয়, তার মধ্যে যে দৈবসত্তা আছে, তাকেও সে 
উপলব্ধি করতে পারে । রক্তমাংসের নশ্বর দেহের পিছনে সেই 
দৈবসত্তাই তার আসল অবিনশ্বর অত্তিত্ব। মানব-সম্ভাবনার 
বিজ্ঞানের ক্ষেত্রে এই হলো উপনিষদ ও গীতার মহান 
অবদান। উপনিষদ ও গীতাকে জানতে হবে, বুঝতে হবে, 
আরো বেশি করে পড়তে হবে। স্বামী বিবেকানন্দের আকাঙ্ক্ষা 
এক নতুন ভারতবর্যকে দেখার, যে-ভারত এইসব বৈদাস্তিক 
শিক্ষাকে জীবনে কাজে লাগাবে । ভারতে প্রদত্ত সব 
বক্তৃতাতেই তিনি বেদাত্ত ও তার বাস্তব প্রয়োগের ওপর 
এইরকম জোর দিয়েছেন। আসলে বেদান্তের শিক্ষার সৌন্দর্য 
এখানেই যে, এই শিক্ষা সম্পূর্ণ সদর্থক; এতে নেতিবাচক 
কিছুই নেই। এতে কেবল সেইসব ভাবই আছে যা মানুষকে 
মানুষকে বিকশিত করে তার অন্তর্নিহিত পূর্ণত্বকে 
সর্বাঙ্গীণভাবে প্রকাশ করার উপযুক্ত করে তোলে। সারা 
বিশ্বের জন্য আজ এই শিক্ষার প্রয়োজন। স্বামীজীর সময়েও 
বেদান্তের এই বাণী পাশ্চাত্যের মানুষের কাছ থেকে সোৎসাহ 
সমাদর লাভ করেছিল। আজো সেই ধারা অব্যাহত। নীরবে, 
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নিঃশব্দে বেদাস্ত সারা পৃথিবী জুড়ে ছড়িয়ে পড়ছে। যারা 
একবার শোনে, তারা এসন্বন্ধে আরো জানতে চায়। সেজন্য 
তারা টাকা খরচ করে। বেদাত্ত আজ যেভাবে সর্বস্তরে গৃহীত 
হয়ে চলেছে, তেমনটি কোন দর্শন, কোন তত্ত বা কোন ধর্মের 
ক্ষেত্রে হয়নি। কিন্তু ভারতবর্ষে আমাদের যা প্রয়োজন, তা 
হলো এই বেদাস্তকে জীবনচর্যায় পরিণত করা। 

কমবয়সী ছেলেমেয়েরা যখন একসঙ্গে মিলে স্বামী 
বিবেকানন্দকে চর্চা করে, তখন তারা এই সমাজবিপ্লব 
রূপায়ণের লক্ষ্যে এক প্রচণ্ড শক্তিতে পরিণত হয়। আদর্শ 
সাম্য, প্রত্যেক মানুষের প্রতি শ্রদ্ধাভাব, জাতিভেদ ও 
অস্পৃশ্যতা দূরীকরণ, নারীমুক্তি-_স্বামীজীর এইসব চিন্তা 
পাওয়া যাবে দুটি অসাধারণ বইতে-_“ভারতে বিবেকানন্দ" 
(1.9000105 |ো) 001010190 (0 4/1101108”) এবং 
পত্রাবলী (৭1.01105 01 $৬এ])1 ৬1৮০1201817091)। 

১৯৪৯ শ্রীস্টাব্দে ভারতের তৎকালীন প্রধানমন্ত্রী 
জওহরলাল নেহরু দিল্লিতে তার এক ভাষণে বলেছিলেন £ 
“প্রত্যেক যুবক-যুবতীর উচিত স্বামী বিবেকানন্দের এই দুটি 
বই পড়া। তাতে তাদের জীবন ও মানসিক প্রবণতা একটা 
নির্দিষ্ট রূপ পাবে, তারা আরো নীতিসমৃদ্ধ ও প্রগতিশীল হয়ে 
উঠবে এবং জাতির কল্যাণে প্রয়োজনীয় এক শক্তিতে 
পরিণত হবে।” 

স্বাধীনতালাভের আগের পঞ্চাশ বছর ধরে আমাদের 
দেশের মানুষ এইসব বই পড়েছে। তাইতো আমরা 
স্বাধীনতার জন্য লড়তে পেরেছি ও স্বাধীনতা অর্জন করেছি। 
আমাদের যেসব মহান দেশপ্রেমিক স্বাধীনতা-সংগ্রামে 
অংশগ্রহণ করেছিলেন, তাদের বেশির ভাগ স্বামী 
বিবেকানন্দের দ্বারা অনুপ্রাণিত হয়েছিলেন। মহাত্মা গান্ধী 
বলেছিলেন ঃ “খুব যত্ব করে আমি বিবেকানন্দ-সাহিত্য 
অধ্যয়ন করেছি এবং তা পড়ে ভারতবর্ষের জন্য আমার 
ভালবাসা সহস্র গুণ বেড়ে গেছে।” গান্ধীজীর যদি এই 
অভিজ্ঞতা হয়ে থাকে, তাহলে না জানি আরো কত কত 
লোকেরও এমন অভিজ্ঞতা হয়েছিল! আজকের যুব- 
সম্প্রদায়ের মনে যেন জেগে ওঠে এইরকম ভালবাসা-_ 
দেশের জন্য ভালবাসা, দেশের সাধারণ মানুষদের জন্য 
ভালবাসা। বিবেকানন্দ-সাহিত্য শিক্ষা দেয়, কিভাবে সেই 
ভালবাসাকে মানবকল্যাণমুখী সেবায় পরিণত করে তুলতে 
হয়। 

বর্তমানের সাংস্কৃতি, সামাজিক, অর্থনৈতিক, 
রাজনীতিক এবং শিক্ষাসংক্রান্ত সমস্যাগুলিকে নতুন করে 
পর্যালোচনা করার দরকার আছে। এই সম্মেলনে সারা ভারত 
থেকে কত শত যুবক-যুবতী অংশ নিয়েছে। তাদের এইসব 
বিষয় নিয়ে খোলামেলাভাবে আলোচনা করতে হবে, যাতে 
এক নতুন শক্তি জন্মলাভ করে। সে-শক্তি চিন্তার শক্তি। বোমা 
কাকে বলে আমরা তো জানি, আমি এই শক্তিকে বলি 


বিবেকানন্দের বৈদাস্তিক ভাবনার বোমা। এইসব বোমা 
কুল ও আমলাতন্ত্রের মনোজগতে নিক্ষিপ্ত হবে, বিস্ফারিত 
হবে এবং যাকিছু সঙ্কীর্ণণ অনৈতিক, জাতিভেদদুষ্ট ও 
সাম্প্রদায়িক, তাকে পুড়িয়ে ছাই করে দেবে। ফলে প্রকৃত 
গণতন্ত্রের সূচনা হবে এবং এক নতুন, প্রাণবান ভারত 
স্বমহিমায় আত্মপ্রকাশ করবে। এই উদ্দেশ্যেই আমাদের 
যুবসম্প্রদায়কে আজ কাজ করতে হবে, এই স্বপ্নকে সফল 
করতে হবে। আমাদের যুবসম্প্রদায়ের ওপর স্বামীজীর বিরাট 
আস্থা ছিল। শ্রীরামকৃষ্ণেরও তাদের ওপর ছিল অগাধ ভরসা। 
সঠিকভাবে শিক্ষিত হলে যুবসম্প্রদায় অঘটন ঘটাতে পারে। 
এই যুবসম্মেলনে অনেক যুবক-যুবতী তাদের কথা বলবে। 
তারা খুব সবল ভাবতরঙ্গের সৃষ্টি করতে পারে, যা কিনা 
দেশকে তার বর্তমান সমস্যা কাটিয়ে উঠতে সাহায্য করবে। 
আমাদের সৌভাগ্য, আমরা স্বামী বিবেকানন্দের মতো একজন 
পথপ্রদর্শক পেয়েছি। কোন দেশেই এমন একজন পথপ্রদর্শক 
নেই, ছিলও না। অন্যদের রাজনৈতিক নেতা আছে। ব্রিটিশ 
ইতিহাসে আমরা অনেক বড় বড় চিস্তাবিদ ও লেখকের নাম 
পাই, যেমন- হবস, জন স্টুয়ার্ট মিল, বেস্থাম প্রমুখ। তেমনি 
ফরাসী ইতিহাসেও পাই ভল্টেয়ার, রুশো প্রমুখকে। কিন্ত 
অন্য সকলের তুলনায় বিবেকানন্দ অনেক এগিয়ে, অনেক 
উঁচুতে শীর্ষস্থানে। তিনি তার নিজের মধ্যে ঘটিয়েছিলেন 
প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য সংস্কৃতির এক সুন্দর মেলবন্ধন এবং তাঁর 
হাদয়কে রেখেছিলেন উন্মুক্ত নিখিল মানবকে সেখানে তিনি 
করেছিলেন উষ্ণ আলিঙ্গন। 

ফরাসী সাহিত্যিক রোম্মী রৌলা তার "লাইফ অফ 
বিবেকানন্দ" গ্রন্থে স্বামী বিবেকানন্দকে এই আলোকে 
উপস্থাপিত করেছেন ঃ “বিবেকানন্দের ব্যক্তিত্বের দুই প্রধান 
স্তস্ত- সাম্য ও সমন্বয়। তিনি ছিলেন সর্বপ্রকার মানবীয় 
শক্তির সমন্বিত রূপ।” 

আমাদের দেশ যত দ্রুত স্বামীজীর কাছ থেকে পথের 
দিশা বুঝে নেয়, ততই মঙ্গল। যদি বেশি সংখ্যায় মানুষ তাকে 
বোঝে, তবে আমরা আমাদের বর্তমান রাজনৈতিক ও 
সামাজিক অস্থিরতা ও সম্কট দ্রুত কাটিয়ে উঠতে পারব। 
স্বাধীনতার পঞ্চাশ বছর পর আজ আমরা দেখছি সমাজের 
ওপর থেকে নিচ পর্যস্ত বিস্তৃত দুনীতি ও হিংসা। সেইসঙ্গে 
রয়েছে সাধারণ মানুষের প্রতি অবহেলা, যদিও মুখে তাদের 
সম্বন্ধে অনেক কথা বলা হচ্ছে। অন্যের প্রতি ভালবাসাকে 
ছাপিয়ে উঠেছে নিজের প্রতি ভালবাসা । যতক্ষণ না একজন 
তার দেশকে ও দেশের মানুষকে ভালবাসবে, ততক্ষণ সে কী 
করে তার চরিত্র গড়ে তুলতে পারবে? 

আমাদের দেহের অন্তর্গত “জিন আমাদের মনের ওপর 
যখন কর্তৃত্ব করতে আরম্ভ করে, তখনি আসে দুর্নীতি ও 
মূল্যবোধের অবক্ষয়। জিন বস্তৃত স্বার্থপর, তার মধ্যে পরের 


১৬৮ 


ভাষণ এ জাতীয় পুনর্গঠনে যুবসমাজের ভূমিকা 


জন্য কোন চিস্তা থাকে না। বর্তমানে বহু জীববিজ্ঞানী এ- 
বিষয়ে বই লিখছেন। কয়েকবছর আগে ব্রিটিশ জীববিজ্ঞানী 
রিচার্ড ডকিল্স পয সেলফিস জিন” নামে একটি চমৎকার বই 
লিখেছেন। লেখক প্রথমেই স্বীকার করে নিয়েছেন যে, তিনি 
একজন বস্ত্রবাদী। তারপর তিনি দৃঢ়ভাবে জানাচ্ছেন যে, জিন 
মূল্যবোধের উৎস নয় এবং মানুষকে তার জীবনে 
মূল্াবোধকে প্রকাশ করতে শিক্ষিত করে তোলা প্রয়োজন। 
লেখক কিন্তু মূল্যবোধের উৎস কী, সেসম্বন্ধে অবহিত নন 
কিংবা বইতে তার কোন উল্লেখ করেননি। কারো দেহ যখন 
তার ওপর কর্তৃত্ব করে, তখন সে-মানুষটা যায় হারিয়ে। এই 
দেহের উধের্ব কিছু আছে। একমাত্র বেদাত্তই নৈতিকতার সেই 
উৎসস্থল আবিষ্কার করেছে। সেই উৎস নিহিত মানুষের 
বাক্তিত্বের আধ্যাত্মিক ব্যঞ্জনায়, তার নিজের প্রকৃত সত্তায়। 
সেই প্রকৃত সত্তার নামই আত্মা-_এটাই বিবেকানন্দের 
ষ্টিভঙ্গি। সেই আত্মাকে প্রকাশিত করতে হবে-_তাহলেই 
সব নৈতিক মূল্যবোধ আপনি চলে আসবে। কাউকে বাইরে 
(কাথাও মূল্যবোধের জন্য হাত পাততে হবে না। মানুষের 
প্রকৃত স্বভাবে__তার আপন সম্তাতেই সেগুলির অবস্থান। 
তাই বিবেকানন্দ বেদান্তের এই মূল শিক্ষার ওপর জোর 
দিলেন__“প্রত্যেক আত্মাই স্বরূপত ব্রহ্মা।” এই শিক্ষা 
প্রত্যেকের জন্যই সত্য। দুষ্ট লোকের মধ্যেও দেবস্বরূপ 
বিরাজ করছে। কোন অশুভ শক্তিই সেই স্বরূপকে স্পর্শ 
করতে পারে না। অতএব আজ আমাদের এই অন্তর্নিহিত 
দৈবীসম্তাকে প্রকাশিত করতে হবে প্রেম ও সেবার মধ্য দিয়ে 
এবং গড়ে তুলতে হবে চরিত্রের এক নতুন রূপরেখা। 
বিবেকানন্দ আমাদের দিয়েছিলেন ভারতের সেই অসাধারণ 
জাতীয় বাণী_-ত্যাগ ও সেবা'। তিনি বলেছিলেন £ 
“ভারতকে এই দুই ধারায় শক্তিশালী কর, বাকি সব আপনিই 
হয়ে যাবে।” ভারতের যুবসম্প্রদায় যদি আজ এর অনুধ্যান 
করে এবং সেই আধ্যাত্মিক সত্তার কিছুমাত্রও বিকাশ ঘটায়, 
তবে তারা সমগ্র জাতির কল্যাণের পথে এক অমোঘ শক্তিতে 
পরিণত হবে। 

আমাদের দেশের সেবা ও উন্নয়ন আমাদের নিজেদেরই 
করতে হবে। অন্য কোন দেশ এব্যাপারে আমাদের সাহায্য 
করবে না। যদি আমাদের দেশ পড়ে গিয়ে থাকে, তবে 
আমাদেরই তাকে তুলে ধরতে হবে। আমাদের মধ্যে ভাল 
করার ক্ষমতা আছে, ক্ষমতা আছে মন্দ করারও । আমাদের 
বেছে নিতে হবে কেবল ভাল করাটাকেই এবং সেই বেছে 
নেওয়াটা প্রত্যেককেই নিজ নিজ ক্ষেত্রে করতে হবে। গীতার 
ষষ্ঠ অধ্যায়ে সেই কথাই আছে “উদ্ধরেৎ আত্মনাত্মানং 
শাত্ানম্‌ অবসাদয়েৎ।” 

গত পঞ্চাশ বছরে আমরা আর্থিক, সামাজিক, বৈজ্ঞানিক 
প্রভৃতি ক্ষেত্রে গবেষণার মাধ্যমে অগ্রগতি লাভ করেছি। কিন্ত 
টরিত্রের দিক থেকে আমরা ক্রমশ নেমে গেছি-_গভীর থেকে 


গভীরে এবং এর জন্য আমাদের মানব-উন্নয়ন কর্মসূচীগুলির 
গতি হয়ে গেছে মন্দীভূত। এটাকে ঠিক করে নিতে হবে। 
এখন থেকেই আমরা জাতীয় পুনর্গঠন-্রক্রিয়া শুরু করে 
দেব। এই সম্মেলনকে সেই অসামান্য পুনর্গঠন-প্রত্রিয়ায় এক 
সৃচনাবিন্দু হয়ে উঠতেই হবে। 

অষ্টম শতকের এক মহান বৈদাস্তিক পণ্ডিত গৌড়পাদ, 
যিনি ছিলেন শঙ্করাচার্ধের গুরুর আচার্য, তিনি তার 
মাগুক্য-কারিকায় এক অসাধারণ শ্লোকে অদ্বৈতদর্শন ও 
আধ্যাত্মিকতাকে এইভাবে বর্ণনা করেছেন £ “অস্পর্শযোগো 
বৈ নাম সর্বসত্ত্সুখো হিতঃ। / অবিবাদোহবিরদ্ধশ্চ দেশিতস্তং 
নমাম্যহম্।” অর্থাৎ আমি এই সুবিজ্ঞাত অদ্বৈত বা অস্পর্শ- 
যোগকে প্রণাম করি, যার দ্বারা সকল মানুষের সুখ ও মঙ্গল 
সুনিশ্চিত হয় এবং যা সকল তর্ক ও বিরোধ থেকে মুক্ত। 

আমি এই মহান দর্শনকে প্রণাম করি, প্রণাম করি এই 
মহান আধ্যাত্মিকতাকে, যার নাম অস্পর্শ-যোগ।-_কারণ 
দ্বিতীয় কিছুই নেই যার দ্বারা একে স্পর্শ করা যায়। আমরা 
সবাই 'এক'। এখানে অদ্বৈতের নাম দেওয়া হয়েছে 'অস্পর্শ- 
যোগ'। এর স্বরূপ কি? “সর্বসত্তপুখো হিতঃ'__এতে সকলের 
সুখ ও মঙ্গল সুনিশ্চিত হয়। আবার এটি “অবিবাদঃ 
অবিরুদ্ধশ্'__সকল সঙ্ঘাত ও বিরোধ-মুক্ত। এ সেই 
অদ্বৈতদর্শন ও আধ্যাত্মিকতা, যা এতকাল গ্রন্থবদ্ধ হয়ে ছিল 
মঠ-আশ্রমের চার দেওয়ালের মধ্যে। স্বামী বিবেকানন্দ একে 
বন্ধনের মধ্য থেকে বের করে নিয়ে এলেন এবং ভারতবর্ষ 
তথা বিশ্বজগতের অসীম প্রান্তরে উন্মুক্ত করে দিলেন, 
জগৎকে এর বাস্তব প্রয়োগের দিকটি পরিষ্কার করে দেখিয়ে 
দিলেন। বিজ্ঞানের এই আধুনিক যুগে এই হলো একমাত্র 
দর্শন যা মানুষকে সাম্য, শাস্তি ও আনন্দের পথে এগিয়ে নিয়ে 
যেতে পারে। 

ভারতবর্ষ এবং সমগ্র বিশ্বে এক বৈদাস্তিক সভ্যতা তৈরি 
হবে। জার্মানী, হল্যান্ড, রাশিয়া, আমেরিকা এবং অন্যান্য দেশ 
থেকে আমন্ত্রণ পেয়ে সেখানে বহু বছর ধরে বক্তৃতা-সফর 
করে আমি সেখানকার মানুষের মধ্যে এইসব শিক্ষা পাওয়ার 
ও ধারণা করার যে কী প্রচণ্ড ক্ষুধা তা প্রত্যক্ষ করেছি। 
এইসব মহান বাণী শুনতে তারা বারেবারে ঘুরেঘুরে আসে। 
এইরকম যুক্তিবদ্ধ, প্রেরণাদায়ী শিক্ষা তারা আগে কখনো 
শোনেনি। প্রত্যেক মানুষের অন্তর্নিহিত দেবত্বের যে-বাণী, তা 
পাশ্চাত্যের মানুষের কাছে দারুণ নতুন এক ভাব; যদিও 
“নিউ টেস্টামেন্ট'-এ যীশুহ্ীস্টের বাণীতে রয়েছে-_ঈশ্বরের 
রাজ্য তোমার ভিতরে আছে। ১৯৭৬ শ্রীস্টান্দে মক্কো 
ইউনিভার্সিটি আমাকে “বিবেকানন্দ ঃ তার মানবতাবাদ'-এর 
ওপর ভাষণ দিতে অনুরোধ করে। সেই ভাষণের পর 
শ্রোতারা আমাকে বলে যে, তারা মানুষের দেবত্বের এই 
সত্যের কথা আগে কখনো শোনেনি। বার্লিনে এক যুবকও 
আমাকে জানায় যে, সে এমন সত্য আগে শোনেনি। এই ভাব 
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খুব সুন্দর ও মানুষকে উন্নীত করে। সে এসম্বদ্ধে আরো 
জানতে চাইল। এইরকমই হলো অদ্বৈত বেদাস্ত সম্বন্ধে 
পাশ্চাত্যের মানুষদের সাধারণ প্রতিক্রিয়া এবং এধরনের 
মানুষের সংখ্যা ক্রমবর্ধমান। বহুকাল আগে মানবপ্রকৃতির 
গভীর অস্তত্তলে বৈজ্ঞানিক অনুসন্ধানের মধ্য দিয়ে বেদাস্ত 
এই সত্যকে আবিষ্কার করেছিল। সেটাকেই হতে হবে 
আমাদের নতুন উন্নয়নের কেন্দ্রবিন্দু। প্রত্যেক মানুষের মধ্যে 
যে-দৈবীসত্তা আছে, তাকে প্রাধান্য দেওয়ার মাধ্যমে জাতীয় 
পুনগঠিন-প্রক্রিয়া ত্বরান্বিত হবে। শ্রীরামকৃষ্ণ সেই সত্যকে 
সহজ ভাষায় ব্যক্ত করেছেন ঃ “প্রত্যেক জীবই শিব। জীবের 
সেবাই শিবের আরাধনা ।” ঈশ্বরকে কেবল মন্দিরে, গির্জায় 
বা মসজিদেই উপাসনা করো না, মানুষকে ভালবাস, মানুষের 
সেবা কর। 

একটা শতক এসে চলে গেল, আরেকটা শুরু হচ্ছে। আসন্ন 
এই শতক হবে ভারতের পুনগঠিনের শতক। স্বামী বিবেকানন্দ 
এক নতুন, সজীব, প্রাণবন্ত ভারতবর্ষ সৃষ্টি করবেন। 
সেইজন্যই তিনি এসেছিলেন। রোর্মী রৌলা তার 'লাইফ অফ 
রামকৃষ্ণ গ্রন্থে সেই কথাই বলেছেন ঃ “দুহাজার বছর ধরে 
তিরিশ কোটি মানুষের অধ্যাত্মজীবনের ঘনীভূত রূপ হলেন 
রামকৃষ্ণ।” তার ভাষায়, রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ হলেন__ 
“জগৎআত্মার সুমহান সঙ্গীত-মূঙ্ছনা__এক অসাধারণ 
সিম্ফনী।” কী চমৎকার প্রকাশভঙ্গি! কবি রবীন্দ্রনাথও একই 
কথা বলেছেন ঃ “বিবেকানন্দ পূর্ব ও পশ্চিমকে দক্ষিণে ও 


বামে রাখিয়া মাঝখানে দীড়াইতে পারিয়াছিলেন।... গ্রহণ 
ছিল। তিনি ভারতবর্ষের সাধনাকে পশ্চিমে ও পশ্চিমের 
সাধনাকে ভারতবর্ষে দিবার ও লইবার পথ রচনার জনা 
নিজের জীবন উৎসর্গ করিয়াছিলেন।” রাশিয়ার লিও টলস্টয় 
বিবেকানন্দের বিশেষ গুণমুগ্ধ ছিলেন, অত্যন্ত শ্রদ্ধার সঙ্গে 
বিবেকানন্দের কথা বলতেন। সারা বিশ্ব বিবেকানন্দের বাণীর 
অপেক্ষায় রয়েছে। শ্রীরামকৃষ্ণ, স্বামী বিবেকানন্দ ও শ্তীমা 
সারদাদেবীর সর্বতোমুখী প্রভাব ধীরে, কিন্তু অপ্রতিহত 
গতিতে প্রসারিত হয়ে চলেছে- কেবল ভারতে নয়, বিশ্বের 
নানা দেশে, নানা প্রান্তে । 

আমি আশা করি, দুদিনব্যাপী এই সম্মেলনে আমাদের 
যুবসম্প্রদায় এইসব বিষয় নিয়ে আলোচনা করবে এবং এর 
মধ্য দিয়ে এক নতুন ভাবশক্তির উন্মেষ হবে, যার সহায়ে 
আমাদের দেশ পুনরায় জাগ্রত হয়ে তার বিধিনি্দিষ্ট লক্ষ্যের 
অভিমুখে অকম্পিত পদক্ষেপে ও দৃঢ় প্রত্যয়ে অগ্রসর হবে। 

ভারতের সমস্ত অঞ্চল থেকে, তথা কলকাতা ও তার 
পার্বতী অঞ্চল থেকে সমাগত যুবক-যুবতীদের আমি 
আমার ভালবাসা ও শুভেচ্ছা জানাই। তাদের সমবেত চিন্তায় 
ও কর্মে সেই শক্তির উদ্বোধন ঘটুক, তার সুদূরপ্রসারী বিস্তার 
ঘটুক এবং তার প্রভাবে আমাদের জাতীয় পুনর্গঠন 
বাস্তবায়িত হয়ে উঠুক-_এই আশা করি। 

সকলকে আমার ধন্যবাদ ।* ] 


* পরম পুজ্যপাদ সঙ্ঘাধাক্ষ মহারাজের মূল ইংরেজী ভাষণটি বিগত ৩ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৮ তারিখে বেলুড় মঠে আয়োজিত যুবসম্মেলনে মূল- 
ভাষণরপে প্রদত্ত। ভাষাস্তর £ সোমনাথ ভট্টাচার্য ।-_সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 





| 0 বর্তমান বর্ষের (১০১তম সর মাঘ বি বদ টি ১৯৯৯) গ্রাহকভুক্তি ও নবীকরণ চলছে। | 
| গ্রাহকমূলা-_ভারত £ ব্যক্তিগতভাবে (95 [870) সংগ্রহ £ ৬৫ টাকা; ডাকযোগে (89 ৮991) সংগ্রহ $ ৭৫ টাকা। বাংলাদেশ | 
| ভিন্ন বিদেশের অন্যত্র £ সমুদ্রডাক ৩৬০ টাকা, বিমানডাক ৭২০ টাকা; বাংলাদেশ ১৪০ টাকা। | 
| 0 শতবর্ষে পদার্পণ সংখ্যাটি মাঘ ১৪০৪) এবং ফাল্গুন ও চৈত্র (১৪০৪) সংখ্যা দুবার মুদ্রণের পরেও নিঃশেষিত হয়ে গিয়েছিল। | 
| সেজনা বর্তমান বছরের প্রথম সংখ্যা অর্থাৎ মাঘ সংখ্যা থেকে প্রতিটি সংখ্যার প্রাপ্তি সুনিশ্চিত করতে অবিলম্বে | 
| গ্রাহকতুক্তি/নবীকরণ করা অবশ্যই প্রয়োজন। | 
| এ সডাক গ্রাহকরা আগামী শারদীয়া সংখ্যাটি (১৪০৬/ ১৯৯৯) ব্যক্তিগতভাবে (83 1197) ০০০০০০০ 
| গ্রাহকভুক্তির সময় তা জানাতে পারেন। | 

0 অনুগ্রহ করে আপনার নবীকরণ/গ্রাহকভুক্তির 'ক্যাশমেমো'/ আজীবন গ্রাহকভুক্তির “ফাইনাল পেমেন্ট'-এর রসিদটি সযক্কে | 
| সংরক্ষণ করবেন। শারদীয়া সংখ্যা ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ করতে চাইলে ওটি আপনার গ্রাহকডুকতিরপ্রমাণগত্র হিসাবে দেখাতে হবে। | 
| 9 মানি অর্ডার-এ গ্রাহকমুল্য পাঠালে মানি অর্ডার কুপনে গ্রাহকসংখ্যা, নাম, ঠিকানা ও টাকার পরিমাণ স্পষ্ট করে লেখা বাঞথনীয়। | 

কলকাতা অথবা নিকটবর্তী অঞ্চলের গ্রাহকরা মানি অর্ডার না করে সম্ভব হলে সরাসরি কার্যালয়ে টাকা জমা দিলে টাকা জমা পড়ার | 

দেরি, অনিশ্চয়তা ইত্যাদি থেকে অব্যাহতি পেতে পারেন। সেইসঙ্গে মাঘ, ফালন্পুন ও চৈত্র সংখ্যার 'উদ্বোধন' হাতে হাতে সংগ্রহ | 

৷ করতে পারেন। এতে ডাকে তিনটি সংখ্যার পাওয়ার দেরি ও অনিশ্চয়তা থেকে অব্যাহতি পাবেন।_-সম্পাদক, 'উদ্বোধন'_ 
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অবশেষে বেলুড়ে স্থায়ী রামকৃষ্ণ মঠ 
স্বামী প্রভানন্দ 


[পূর্বানুবৃত্তি 


বিবেকানন্দ-অগ্নির আলো-উত্তীপে মঠবাসিগণ 

ড গ্রামে নিজস্ব জমি ও বাড়িতে মঠ স্থায়িভাবে 

প্রতিষ্ঠ হয়েছিল ২ জানুয়ারি ১৮৯৯। ইতিপূর্বে 
ডাক্তারদের পরামর্শে স্বামীজী বায়ু-পরিবর্তনের জন্য দেওঘর 
গিয়েছিলেন ১৯ ডিসেম্বর ১৮৯৮। সেখানে তার স্বাস্থ্যের 
অত্যধিক অবনতি হয়। টেলিগ্রাম পেয়ে স্বামী সারদানন্দ ও স্বামী 
সদানন্দ সেখানে উপস্থিত হন। স্বামীজী কিছুটা সুস্থ বোধ করলে 
স্বামী সারদানন্দকে সঙ্গে নিয়ে কলকাতায় বলরাম ভবনে চলে 
আসেন ২২ জানুয়ারি ১৮৯৯। শ্রীমতী ম্যাকলাউডকে ২ 
ফেব্রুয়ারি ১৮৯৯ তারিখে একটি চিঠিতে তিনি লেখেন ঃ 
“বৈদ্যনাথে বায়ু-পরিবর্তনে কোন ফল হয়নি। সেখানে আট দিন 
আট রাত্রি শ্বাসকষ্টে প্রাণ যায় যায়। মৃতকল্প অবস্থায় আমাকে 
কলকাতায় ফিরিয়ে আনা হয়। এখানে এসে বেঁচে উঠবার 
লড়াই শুরু করেছি। ডাঃ সরকার এখন আমার চিকিৎসা 
করছেন।” এ-চিকিৎসায় স্বামীজী দ্রন্ত আরোগ্যলাভ করেন 
এবং বেলুড় মঠে উপস্থিত হন ৩ ফেব্রুয়ারি । নিজস্ব জমিতে মঠ 
স্থানান্তরের পর এটাই ছিল মঠে স্বামীজীর প্রথম পদার্পণ ।৫ 
একটা আলোড়ন জাগাবার জন্য””* কাজে নেমে 
পড়েছিলেন। তদনুযায়ী তিনি স্বামী বিরজানন্দ ও স্বামী 
প্রকাশানন্দকে প্রচারকার্ষের জন্য পূর্ববঙ্গে পাঠানোর সিদ্ধান্ত 
গ্রহণ করেন। প্রকাশানন্দ রাজি হন, কিন্তু বিরজানন্দ খুবই 
দ্বিধাবোধ করেন। অনেক বুঝিয়ে স্বামীজী তাকেও রাজি 
করান। তাদের মাথায় হাত রেখে স্বামীজী বলেন ঃ “বিশ্বাস 
কর, তার ঠোকুরের) শক্তি তোদের ভিতর সংক্রামিত 
হয়েছে। জানবি সম্ঘই ঠাকুরের সমষ্টি-শরীর। সঙ্ঘকে 
যথাযথ শ্রদ্ধা দিবি, স্বের আদেশ পালন করবি।”* 
স্বামীজীর আশীর্বাদ নিয়ে তারা দুজনে ৪ ফেব্রুয়ারি মঠ থেকে 
যাত্রা করেন। এ-সময়ে স্বামীজীর পাশ্চাত্যর সন্ন্যাসিনী শিব্যা 
অভয়ানন্দ উপস্থিত হয়েছিলেন। তিনি ভারতবর্ষের কয়েকটি 
শহরে, বিশেষত কলকাতা ও ঢাকায় বেদাত্ত প্রচার করতে 
থাকেন। এদিকে স্বামীজীর নির্দেশে গুরুভ্রাতা স্বামী তুরীয়ানন্দ 
ও স্বামী সারদানন্দ ৭ ফেব্রুয়ারি রাজস্থান ও গুজরাটের 


৬৫ দ্রঃ বেলুড় মঠের ডায়েরি। 
৬৭ অতীতের স্মৃতি, পৃঃ ১০৫ ৬৮ 


বিভিন্ন শহরে বেদাত্ত প্রচারের জন্য যাত্রা করেন। এর আগে 


স্বামী সারদানন্দ ও নিবেদিতা কলকাতা ও তার আশপাশে 
কয়েকটি স্থানে বক্তৃতা করেন। স্বামী সারদানন্দ বলরাম 
রবিবারে, কলকাতার বিভিন্ন স্থানে এবং ঢাকা ও 
ময়মনসিংহে বক্তৃতা দিয়ে যুবসমাজকে মাতিয়ে তুলেছিলেন। 
অন্যান্য কয়েকজন কিছু কিছু মন্ত্রদীক্ষাদি দিচ্ছিলেন, কিন্তু 
চাঞ্চল্যের সৃষ্টি করেন স্বামীজীর শিষ্য স্বামী নিত্যানন্দ। তিনি 
পূর্ববঙ্গে গিয়ে ৫০/৬০ জনকে মন্ত্রদীক্ষা দিয়েছিলেন।*” 
বাঙলা ভাষাভাষীদের মধ্যে প্রচারকার্য সুগম হয়ে 
উঠেছিল বাঙলা ভাষায় পাক্ষিক “উদ্বোধন, প্রকাশিত হওয়ার 
ফলে। স্বামীজীর নির্দেশ ছিল-_“ঠাকুরের ভাব তো সবাইকে 
দিতে হবেই; অধিকন্তু বাঙলা ভাষায় নতুন ওজস্বিতা আনতে 
হবে।” আলমোড়া জেলার মায়াবতী গ্রামে অদ্বৈত আশ্রম 
প্রতিষ্ঠিত হয় ১৯ মার্চ ১৮৯৯। উদ্দেশ্য ছিল “দ্ৈতভাবের 
দুর্বলতা থেকে মুক্ত করে অদ্বৈতভাবের প্রচার” । সেখান থেকে 
মাসিক ইংরেজী পত্রিকা 'প্রবুদ্ধ ভারত"*৯ প্রকাশিত হতে 
থাকে। ইতিপূর্বে স্বামীজীর প্রেরণায় মাদ্রাজের তরুণ ভক্তবৃন্দ 
ইংরেজীতে '্রন্মবাদিন' নামে একটি সাময়িকপত্র বের 
করেছিলেন। এধরনের বিভিন্ন উপায়ে নতুন যুগোপযোগী 
ভাবধারার প্রচার সার্থক করে তোলার জন্য স্বামীজী গুরুত্ব 
দিয়েছিলেন ভাব সংশুদ্ধির ওপর। সে-উদ্দেশে মঠের সাধু- 
ব্রহ্মচারীদের সুশিক্ষিত করে গড়ে তোলার জন্য স্বামীজী তার 
অধিকাংশ সময় ব্যয় করতে থাকেন। 
স্বামীজীর কাছে বেলুড় মঠ "শ্রীরামকৃষ্ণের ধর্মক্ষেত্র' 
শ্রীরামকৃষ্ণ-ভাবধারা প্রচারের প্রাণকেন্দ্র। আর শ্রীরামকৃষ্ণ 
হচ্ছেন “'পূর্বগ শ্রীযুগধর্মপ্রবর্তকদিগের পুনঃ সংস্কৃত 
“জ্যোতিস্তভ-স্বরূপ”'। বেলুড় মঠ স্বামীজীর অতি প্রিয় স্থান। 
কিন্ত বেলুড় মঠে স্বামীজীর স্থুলদেহে অবস্থান সর্বসাকূল্যে 
২৭৮ দিনের বেশি নয়। আলোচ্য সময়ের মধ্যে স্বামীজী 
দ্বিতীয়বার আমেরিকা ও ইউরোপে গিয়েছিলেন। ভারতবর্ষে 
ফিরে তিনি মায়াবতীতে দু-সপ্তাহ কাটিয়েছিলেন, গর্ভধারিণী 
জননীকে নিয়ে পূর্ববঙ্গ ও আসামে গিয়েছিলেন, তাছাড়াও 
জাপানী শিল্পী ওকাকুরাকে নিয়ে বৌদ্ধগয়াতে গিয়েছিলেন 
এবং সেখান থেকে কাশীধামে গিয়ে কিছুদিন বাস 
করেছিলেন। চিকিৎসাদির জন্য তাকে কখনো কখনো 
কলকাতায় যেতে এবং দু-চারদিন থাকতে হয়েছিল। অন্যথায় 
তিনি বেলুড় মঠ ছেড়ে কোথাও যেতে চাইতেন না। 


৬৬ স্বায়ীজীর ২।২।১৮৯৯ তারিখের চিঠির অংশবিশেষ । 
স্বামী প্রেমানন্দের ৬।৩।১৮৯৮ তারিখের চিঠি দ্রষ্টব্য। 


৬৯ মাদ্রাজে একটি সমিতি গড়ে তুলে তার একটা অসাম্প্রদায়িক নাম দেওয়ার জন্য স্বামীী 'প্রবুদ্ধ ভারত' নাম প্রস্তাব করেছিলেন। কারণ, এই 
শাম হিন্দুদের মনে কোন আঘাত না দিয়ে বৌদ্ধদেরও আকৃষ্ট করবে। 'প্রবুদ্ধ ভারত' শব্দটির ধবনিতেই (প্র+বুদ্ধ) বুদ্ধের অর্থাৎ গৌতম বুদ্ধের সঙ্গে 
ভরত জুড়লে হিন্দুধর্মের সঙ্গে বৌদ্ধধর্মের সম্মিলন বোঝাতে পারবে। স্বামীজীর ৩১।৮।১৮৯৪ তারিখে আলাসিঙ্গাকে লেখা চিঠি দ্রষ্টব্য।) 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ধ-_৪র্থ সংখ্যা 0 বৈশাখ ১৪০৬ 0 এপ্রিল ১৯৯৯ 


বেলুড় মঠে স্বামীজীর উপস্থিতি কাউকে বলে দিতে হতো 
না। তার ব্যক্তিত্বের দিব্যোজ্জবল বিচ্ছুরণ ও অফুরন্ত 
ভালবাস মঠবাসিগণকে মাতিয়ে রাখত; এক দিব্যভাবে 
উদ্বুদ্ধ মঠবাসিগণ জপ-ধ্যান, পঠন-পাঠন, সেবামূলক কাজে 
ব্যাপৃত থাকতেন। তাদের ভাবময় জমাটবাধা গোষ্ঠীজীবন 
মঠের ইতিহাসে এক গৌরবোজ্জল অধ্যায় সৃষ্টি করেছিল। 
পরিচিত হওয়ার জন্য বেলুড় মঠে লোকের ভিড় লেগেই 
থাকত। তাকে দেখবার জন্য তখনকার দুর্গম পথঘাট 
অতিক্রম করে মঠে এসেছিলেন বালগঙ্গাধর তিলক, মহাত্মা 
গান্ধী, সখারাম গণেশ দেউঙ্কর, ব্রহ্মবান্ধব উপাধ্যায়, সাধু 
নাগ মহাশয়, পূর্ণচন্দ্র ঘোষ, মিসেস ওলি বুল, মিস 
ম্যাকলাউড, ফরাসী পণ্ডিত জুল বোয়া, জাপানী শিল্পী 
ওকাকুরা, বৌদ্ধনেতা ধর্মপাল প্রমুখ । অপরদিকে বেলুড় মঠে 
অবস্থানকালে স্বামীজীকে দেখা যেত তিনি বিভিন্ন ধরনের 
কাজকর্ম নিয়ে সর্বদাই ব্যস্ত। কাজকর্মের মধ্যে মুখ্য ছিল তাঁর 
গুরুদেবের আরব কার্ষের সম্পাদন। তিনি একটি চিঠিতে 
লিখেছিলেন £ “1 185০ 77819000061 (01108481105 (0 
1111115... 00001 075৬ 108৬০ 911 (0 50 (0 06 09801550174 
1990016 (109 911-9105011)1116 11155101৮11) 1%1950615 
৬/0%.১ প্রভু শ্রীরামকৃষ্ণের মিশন' সম্পাদনের জন্য তিনি 
প্রাণপাত পরিশ্রম করে চলেছিলেন, যদিও তিনি 
আস্তরিকভাবে বিশ্বাস করতেন যে, “তার (শ্রীরামকৃষ্ণের) 
আবির্ভাবের ফলে আমরা কিছু করি বা না করি-_তথাপি 
মহাযুগাস্তর অবশ্যভাবী।"* এধরনের বিবেক ও বৈরাগ্য 
করেছিল এক অভূতপূর্ব প্রেরণাময় পরিমগুল। 
গঙ্গার তীরে মঠের ভূমিখণ্ডের প্রতিটি অংশই বিদ্যুতপ্রভ 
স্বামীজীর স্মৃতির সৌরভে আমোদিত। দক্ষিণপ্রান্তে 
বেলগাছের নিচে স্বামীজী একদিন গান ধরেছিলেন ঃ 
“গিরি গণেশ আমার শুভকারী, 
পূজে গণপতি পেলাম হৈমবতী 
টাদের মেলা যেন চাদ সারি সারি। 
বিস্ববৃক্ষমূলে পাতিয়া বোধন, 
গণেশের কল্যাণে গৌরীর আগমন, 
ঘরে আনব চণ্তী, কর্ণে শুনব চণ্তী, 
আসবে কত দগ্ডী জটাজুটধারী |...” 
এই বেলগাছের নিচেই ১৯০১ শ্রীস্টাব্দে মঠে অনুষ্ঠিত 
প্রথম দুর্গাপূজার বোধন ও অধিবাস হয়েছিল। 
আমগাছ'। এ-গাছের তলায় একটা ক্যাম্পখাটের ওপর তিনি 
প্রায়ই বসতেন। একদিনের ঘটনা। সন্ধ্যার কিছু আগে 


ভাবোদ্দীপ্ত স্বামীজী উপস্থিত সাধু-ব্রহ্গচারীদের লক্ষ্য করে 
বলতে থাকেন ঃ “এই যে প্রত্যক্ষ ব্রহ্মা! একে উপেক্ষা করে 
যারা অন্য বিষয়ে মন দেয়, ধিক তাদের! করামলকবৎ এই 
যে ব্রহ্মা! দেখতে পাচ্ছিস নে?-_এই-_এই।” স্বামীজীর 
হৃদয়স্পর্শী দিব্যবাণী শুনে উপস্থিত সকলে চিত্রার্পিতের ন্যায় 
স্থির হয়ে দাড়িয়ে সহসা যেন গভীর ধ্যানে মগ্ন হলেন। স্বামী 
প্রেমানন্দ গঙ্গাজল হাতে নিয়ে ঠাকুরঘরে উঠছিলেন। 
স্বামীজীর এ কথা শুনে তিনিও কমগুলু হাতে একটা নেশার 
ঘোরে আচ্ছন্ন হয়ে ধ্যানস্থ হয়ে পড়লেন। প্রায় পনের মিনিট 
পরে স্বামীজী স্বামী প্রেমানন্দকে আহান করে বললেন £ “যা, 
এখন ঠাকুরপুজায় যা।” এরপর সকলের মন আবার 'আমি 
আমার" রাজ্যে নেমে এল, প্রত্যেকে নিজ নিজ কাজে চলে 
গেলেন অত্যাশ্চর্য এক অভিজ্ঞতার স্মৃতি বহন করে। 

আরো একটি ঘটনা স্মরণ করা যাক। ঠাকুরের ভক্ত 
দুর্গাচরণ নাগ বা নাগ মহাশয় বেলুড় মঠে এসেছেন 
স্বামীজীকে দেখতে। প্রথম দর্শনেই তিনি বলে উঠলেন £ 
“আপনাকে দর্শন করতে এলাম। জয় শঙ্কর! জয় শঙ্কর! 
সাক্ষাৎ শিব-দর্শন হলো।” তাদের মধ্যে আলাপচারিতা জমে 
উঠল। কিছুক্ষণ পরে স্বামী প্রেমানন্দ ঠাকুরের প্রসাদ এনে 
দিলেন। নাগ মহাশয় ও তার সঙ্গিগণ প্রসাদ ধারণ করে 
বাগানে পায়চারি করতে লাগলেন। ইতোমধ্যে স্বামীজী মঠের 
পুকুরের পূর্বপারে মাটি কাটছিলেন। নাগ মহাশয়ের চোখে 
পড়তেই তিনি ছুটে যান, স্বামীজীকে বলেন ঃ “আমরা 
থাকতে আপনি ওকি করেন?” স্বামীজী কোদাল ছেড়ে মাঠে 
নাগ মহাশয়ের সঙ্গে বেড়াতে থাকলেন। 

ডাক্তার ও সন্ন্যাসিগণের পরামর্শে স্বামীজী পুনরায় 
ইউরোপ ও আমেরিকায় যাওয়া স্থির করেন। এ-যাত্রায় তার 
সঙ্গী হন স্বামী তুরীয়ানন্দ ও ভগিনী নিবেদিতা । মঠে সাজ 
সাজ রব পড়ে যায়। ১৯ জুন (১৮৯৯) স্বামীজী ভুবনেশ্বরী 
দেবী ও কয়েকজন পূর্বাশ্রমের আত্মীয়কে নিয়ে মঠে উপস্থিত 
হয়েছিলেন। মঠে ব্রাদার্স ইউনিয়ন'-এর পক্ষ থেকে স্বামী 
বিমলানন্দ ভগিনী নিবেদিতার উদ্দেশে অভিনন্দনপত্র পাঠ 
করেন। সেখানে স্বামীজী ও নিবেদিতা ছাড়াও উপস্থিত 
চ্যাটাজীঁ, মহারাষ্ট্র থেকে আগত অতিথি বামন বিনায়ক 
আগরবাদ প্রমুখ। অতঃপর সবাই ঠাকুরঘরের বারান্দায় 
গিয়ে বসেন স্বামীজীর গান শোনবার জন্য। মনে হয় 
ভুবনেশ্বরী দেবীর অনুরোধে স্বামীজী শিব ও কালী বিষয়ক 
বেশ কয়েকটি গান পরিবেশন করেন। সন্ধ্যা নাগাদ স্বামী 
তার গর্ভধারিণী জননী ও অন্যান্যদের নিয়ে ঘোড়ার গাড়িতে 
প্রথমে সিমলায় এবং সেখান থেকে বাগবাজারে বলরাম 


৭০ “তিনি ভারতবর্ষের আত্মার অভিব্যক্তি। / যা অভিভূত করেছে সারা বিশ্বকে।”-_বনফুল 


৭১ স্বায়ীজীর ২২।৩।১৯০০ তারিখে লেখা চিঠির একাংশ। 


১৭২ 


ধারাবাহিক প্রবন্ধ] অবশেষে বেলুড়ে স্থায়ী রামকৃষ্ণ মঠ 


ভবনে যান। মঠ থেকে এগার জন সাধু-বক্মাচারী সেখানে 
উপস্থিত হয়েছিলেন। মঠে ছিলেন শুধু স্বামী প্রেমানন্দ ও 
আগ্ডতোষ। স্বামীজীর বিদেশযাত্রা উপলক্ষ্যে শ্রীম মেহেন্দ্রনাথ 
ওত) বলরাম ভবনে"*২ একটি ভাণ্ারা দিয়েছিলেন। সেই 
ভাণ্ডারায় যোগদানের জন্য সাধু-ব্রহ্মচারীদের সমাবেশ 
হয়েছিল। এইদিনই স্বামীজী রাজা যতীন্দ্রমোহন ঠাকুরের 
আস্তরণ তার বাড়িতে গিয়েছিলেন এবং স্বামীজীর 
রাজযোগ' গ্রন্থ সম্বন্ধে তার সঙ্গে আলোচনা করেছিলেন। 
পরদিন অর্থাৎ ১৯ জুন স্বামীজী দার্জিলিঙের মহেন্দ্র 
ব্যানাজীর স্ত্রীকে নিয়ে মঠে উপস্থিত হয়েছিলেন। তখন 
উপেন্্রবাবু; দেবেন্দ্রবাবু প্রমুখ ভক্তগণ উপস্থিত ছিলেন। 
সাধু-ব্রক্ষচারী ও ভক্তদের একটি গ্রুপ ফটো এবং স্বামীজী ও 
স্বামী তুরীয়ানন্দের একটি ফটো তোলা হয়। সন্ধ্যারতির পর 
একটি বিদায়-অভিনন্দন সভার আয়োজন করা হয়। স্বামী 
সারদানন্দের প্রারস্তিক ভাষণের পর ব্রাদার্স ইউনিয়ন" এর 
পক্ষ (থকে স্বামীজীকে একটি ও তুরীয়ানন্দজীকে একটি 
অভিনন্দনপত্র দেওয়া হয়। ভাষণ দেন স্বামী অখগ্ানন্দ ও 
ধাম ব্রিগুণাতীতানন্দ। তারপর বলেন মোহিনীমোহন ও 
মন বিনায়ক আগরবাদ। প্রত্যুন্তরে স্বামী তুরীয়ানন্দ একটি 
আবেগমথিত ভাষণ দেন। তারপর স্বামীজী সন্ন্যাস ও মঠের 
উদ্দেশ্য সম্বন্ধে ইংরেজীতে একটি প্রাণমাতানো ভাষণ দেন। 
মহিযাদলের রাজার মানেজার প্রতাক্ষদশী শটীন্দ্রনাথ বসু 
িখেছেন 2 “যাওয়ার আগের দিন মঠে স্বামীজীর বক্তৃতা 
হয়েছিল। শুনে সকলের ধমনীতে উষ্ত শোণিত প্রবাহিত 
হলা। সকলেরই অন্তত ক্ষণেকের জন্য মনে হলো যে, 
মামণা মানুষ । স্বামীজীর খুব উৎসাহের ভরে বললেন, “বাবা 
সব, তোরা মানুষ হ-_-এই আমি চাই। এর কিছুমাত্র সফল 
হলেও আমার জন্ম সার্থক হবে।” ”** স্বামী নির্মলানন্দের 
প্রস্তাব অনুযায়ী নতুন মঠবাড়ির কাজ সম্পূর্ণ করার জন্য 
উপস্থিত সকলে স্বামী বিজ্ঞানানন্দকে তিনবার করধ্বনি করে 
অশিনন্দণ জানান। ২০ জুন দুপুরে শ্রীমা স্বামীজী, 
তুরীয়ানন্দজী ও মঠের অন্যান্য সাধুদের নিজ বাসম্থানে 
পরিতোষপূর্বক ভোজন করান। শ্রীমায়ের আশীর্বাদ নিয়ে 
দামীষ্টা যাত্রা করলেন। সন্ন্যাসিগণ ও বনু গৃহস্থ ভক্ত প্রিন্সেপ 
ঘাটি উপস্থিত হয়ে স্বামীজীকে বিদায় অভিনন্দন জানান। 
স্বামীজীর বিদেশযাত্রার পরই মঠজীবনে কিছুটা 
টিলেগলা ভাব এসে গিয়েছিল। ২৬ জুন স্বামী সচ্চিদানন্দ 
(দীনু)**, স্বামী বিরজানন্দ, স্বামী বিমলানন্দ ও ব্রহ্মচারী 
হরর মায়াবতীর উদ্দেশে যাত্রা করেন। ১ জুলাই থেকে মঠে 


আপদ পীর 








আবার নিয়মিত শান্ত্রাদির ক্লাস, প্রশ্নোত্তরের আসর ইত্যাদি 
চালু হয়। কিন্ত নানান অজুহাতে পড়াশুনা মাঝে মাঝে বন্ধ 
থাকে। স্বামী সারদানন্দ তরুণ মঠবাসীদের নিয়ে বসেন, 
গ্রহণ করেন। মাঝে বেশ কয়েক মাস সারারাত ধরে (রাত্রি 
১১টা থেকে ভোর ৫টা পর্যস্ত) ঠাকুরঘরে পালাক্রমে জপ- 
ধ্যানের কর্মসূচী চালু হয়। কখনো কখনো রাত্রে ধুনি জালিয়ে 
তার চারপাশে বসে তাঁরা ধ্যান করতেন। ১৯০০ শ্রীস্টাব্দে 
ফেব্রুয়ারিতে খেলার মাঠ তৈরি হয়ে যায়। ফুটবল খেলা 
আরম্ভ হয়, আমগাছতলায় প্যারালাল বার বসানো হয়। 
নিয়মিত শারীরিক ব্যায়ামের চর্চা হতে থাকে। 

স্বামীজীর দীর্ঘদিনের অনুপস্থিতি মঠজীবনের ওপর যে 
প্রভাব ফেলেছিল তা ১৯ বোঝা যায় স্বামী 
প্রেমানন্দের লেখা দুটি চিঠি থেকে। দুটি চিঠিই স্বামী 
রামকৃষ্ণনন্দকে লেখা । ১৯০০ শ্বীস্টাব্দের এপ্রিল মাসে লেখা 
চিঠির একাংশ ঃ “শ্রীশ্রীপ্রভুর পূজা আমাকেই করিতে হয়, 
যদি কোথাও যাই, খোকা করে। আগে যেরূপ ছিল এখন তার 
চেয়ে কিছু বদলেছে। বিবাদের ভয়ে বেশি টানাটানি করি না। 
... রাখালের জুর হয়েছিল, এখন ভাল আছে। শরতের রক্ত 
হিসাবপত্র দেখে সব বন্দোবস্ত করে।... আবদুল প্রভৃতি প্রায় 
আসে না। পূর্বে এখানে লোকে এলে শাস্তি পেতো, এখন তার 
উলটো, কত নিয়মকানুন!... যদি একবার আস সব দেখে 
যাও। কত ভয়ে যে থাকি, কি বলিব।... আজকাল আলু ছাড়া 
তরকারি কিনতে হয় না, বরং বিলানো চলে ।... পূজনীয়া 
শ্রশ্রীমাতাঠাকুরানী এখন জয়রামবাটীতে, মধ্যে তার 
0101019 হয়েছিল৷... এখন ভাল আছেন।” 

স্বামীজীর বিদেশ থেকে প্রত্যাবর্তনের চারদিন আগে 
লেখা স্বামী প্রেমানন্দের চিঠির একাংশ £ “পরম পুজনীয়া 
শ্রীশ্রীমাতাঠাকুরানী ৫/৭ দিনের মধ্যেই বোধহয় কলিকাতায় 
আসিবেন... শ্রীমান স্বামীজী এখন ০0751911610[10-এ 
আছেন।€... শ্রীযুক্ত রাখাল ভায়ার শরীরও অসুস্থ। হয় পেট 
খারাপ, নয় সর্দি-একটা না একটা আছেই। কোথাও 
যাওয়ার ভারি ইচ্ছা ও দরকার। কিন্তু যাওয়ার যো নেই 
মকদ্দমার জন্য ।... রাখাল এই নিয়ে ব্যস্ত।... তারক-দা ১৩ 
মাস দার্জিলিঙে কাটিয়ে এখানে মাসাধিক হলো আছেন... 
আর এলাহাবাদ নাগপুর ঘুরে হরিপ্রস্ন পৌঁছেছে।... 
গোপাল-দা আজ তিনদিন হলো দ্বারা দর্শনে যাত্রা 
করেছেন। খোকা গঙ্গার [স্বামী অখগ্ডানন্দ] কাছে ভাবদায় 


৭২ মাস্টারমশায়ের বাড়িতে স্থানাভাবের জন্যই সম্ভবত বলরাম-ভবনে ভাগারার ব্যবস্থা হয়েছিল। 


৭৩ স্মৃতির আলোয় স্বামীজী, পৃঃ ১৮৬-১৮৭ 


৭৪ তিনি মায়াবতী থেকে ফিরে আসেন ১৮।২।১৯০১ তারিখে। স্বায়ী সচ্চিদানন্দকে (মতিকে) স্বামীজী বেলুড় মঠে মন্ত্রদীক্ষা দেন ৫1২।১৯০১ 


৮রিখে। ইনি পরে মায়াবতীতে অনাতম কর্মিজপে যোগদান করেন। 


৭৫ দ্বাীজী কনস্টানটিনোপলে তিনটি বন্ৃতা দেন। (1701017 11155107”, 12.12.1900) 
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আছে...” আর এদিকে স্বামী সারদানন্দ ২০ নভেম্বর 
(১৯০০) তার পিতৃব্য ঈশ্বরচন্দ্র ভট্টাচার্যের নিকট অভিষিক্ত 
হয়ে কলকাতায় থেকে তন্ত্রমতে সাধনভজনে নিযুক্ত ছিলেন। 
এইকালে স্বামী নিরঞ্জনানন্দ দীর্ঘকাল অসুস্থ হয়ে পড়েছিলেন। 

স্বামীজী বোন্বে এক্সপ্রেসে কলকাতায় এসে মঠে হঠাৎ 
পৌঁছান রবিবার ৯ ডিসেম্বর (১৯০০)। ইতিমধ্যে স্বামীজীর 
স্বাস্থ্যের কিছু উন্নতি হলেও তার মনোজগতে উপস্থিত 
হয়েছিল বিরাট পরিবর্তন। মিস ম্যাকলাউডকে লেখা তার 
১৮ এপ্রিল ১৯০০ তারিখের চিঠির একাংশ ঃ “জো, আমি 
এখন সেই আগেকার বালক বৈ আর কেউ নই, যে 
দক্ষিণেশ্বরের পঞ্চবটাতলায় রামকৃষ্ণের অপূর্ব বাণী অবাক 
হয়ে শুনত, আর বিভোর হয়ে যেত।... বন্ধন সব খসে যাচ্ছে, 
মানুষের মায়া উড়ে যাচ্ছে, কাজকর্ম বিশ্বাদবোধ হচ্ছে।” 
বেলুড় মঠের সম্পত্তি একটা ট্রাস্ট গঠন করে ব্রিটিশ 
কনসালের অফিসে সই করার** পর তিনি নিবেদিতাকে ২৫ 
আগস্ট (১৯০০) লেখেন ঃ “এখন এই ভেবে আমার আনন্দ 
হচ্ছে যে, আমার মাথা থেকে একটা মস্ত বোঝা নেমে গেল!” 
বলা বাহুল্য, স্বামীজীর মধ্যে নির্বেদের ভাব প্রবল হয়ে 
উঠলেও মঠবাসিগণ সর্বদাই তার মুখাপেক্ষী হয়ে থাকতেন। 

্রত্যাবৃত্ত স্বামীজী জানতে পারলেন মায়াবতীতে কাণ্তেন 
সেভিয়ার ২৮ অক্টোবর (১৯০০) মৃত্যুবরণ করেছেন। 
মিসেস সেভিয়ারকে সাস্ত্বনাদানের জন্য স্বামীজী মায়াবতী 
যাওয়ার জন্য প্রস্তুত হন। ২৭ ডিসেম্বর স্বামীজী যাত্রা করার 
পূর্ব পর্যস্ত দলে দলে ভক্ত- এন্টালির দল, বলেনের দল, 
বরানগর, বাগবাজার ও বউবাজারের ভক্তগণ এবং অন্যান্য 
লোক স্বামীজীকে দেখার জন্য মঠে আসেন। স্বামীজী একদিন 
সকাল সাড়ে এগারটা পর্যন্ত গানের পর গান গেয়ে সবাইকে 
চম্কৃত করেন। ইতিমধ্যে স্বামীজী একদিন স্থানীয় মধ্য 
ইংরেজী বিদ্যালয়ে পারিতোধিক বিতরণ সভায় শিক্ষা' 
সম্বন্ধে একটি মনোজ্ঞ ভাষণ দেন।+? 

মঠে প্রত্যাবৃত্ত স্বামীজী কাজকর্ম থেকে ক্রমেই নিজেকে 
গুটিয়ে নিচ্ছিলেন। নতুন ট্রাস্টভীড অনুযায়ী স্বামীজী নিজে সব 
দায়মুক্ত হয়ে স্বামী ব্রহ্মানন্দকে অধ্যক্ষ ও স্বামী সারদানন্দকে 
সম্পাদক নির্বাচিত করেন। পূর্ববঙ্গ ও আসাম পরিভ্রমণের পর 
জনসভায় বক্তৃতা দেওয়া বন্ধ করে দেন। আগস্ট মাসে 
কয়েকদিনের জন্য তিনি দার্জিলিঙে যান। মঠে দুর্গাপূজা, 
কালীপৃজা ইত্যাদির প্রবর্তন করেন। সাঁওতাল দিনমজুরদের 
যত্ব করে একদিন খাওয়ান। বুদ্ধগয়া ও কাশী হয়ে স্বামীজী মঠে 
ফিরে আসেন ৮ মার্চ (১৯০২)। স্বামীজীর মন আরো অস্তর্মু্ঘী 
হয়ে ওঠে। মিসেস বুলকে একটি চিঠিতে লেখেন ঃ “আমার 
জীবনে এর চেয়ে স্পষ্টতরভাবে জগতের নিম্ষলতা কখনো 


অনুভব করিনি। ভগবান সকলের বন্ধন মোচন করুন, সকলেই 
মায়ামুক্ত হোক-_এই আমার চিরপ্রার্থনা।” স্বামীজী 
লীলাসংবরণের জন্য প্রস্তুত। একদিন ভগিনী নিবেদিতাকে 
স্বামীজী বলেন £ “আমার যা দেওয়ার ছিল তা দিয়ে ফেলেছি, 
এখন আমাকে যেতেই হবে।” নিবেদিতার প্রশ্ন ঃ “যাবেন 
কেন?” স্বামীজী বলেন ঃ “বড় গাছের ছায়া ছোট গাছগুলোকে 
বাড়তে দেয় না; তাদের জায়গা করে দেওয়ার জন্য আমাকে 
যেতেই হবে।” তার জীবিতকালের শেষ দিনগুলি সম্পর্কে স্বামী 
সারদানন্দ একটি চিঠিতে লিখেছিলেন ঃ “মঠের সমস্ত 
দেখাশুনা তিনিই করিতেন এবং ছেলেদের পড়াশুনার ভারও 
তিনিই লইয়াছিলেন।” 

৪ জুলাই স্বামীজী তার জীবনলীলায় ছেদ টানলেন। 
হতাশার অন্ধকার নেমে এল মঠজীবনে। মঠবাসীদের মনে 
হলো অন্ধকার বুঝি ক্রমেই ঘনীভূত হচ্ছে। কয়েকদিন পরে 
২০ আগস্ট স্বামী প্রেমান্দ একটি চিঠিতে স্বামী 
অভেদানন্দকে লিখলেন £ “আমরা এখন যেন জীবন্মৃত হয়ে 
রয়েছি। সে শক্তি, সে উৎসাহপূর্ণ আদেশ, সে উদার 
আলোচনা আর নাই।... ঠাকুর যে বলিতেন-_তুই যেদিন স্ব- 
স্বরূপ জানতে পারবি সেদিন তুই শরীর ছেড়ে দিবি।” তাই 
হইল!... সারদা শীপ্ইই আমেরিকা যাচ্ছে হরিভায়ার স্থানে, 
স্বামীজী পূর্বেই ইহা বন্দোবস্ত করেছিলেন। আমাদের যার 
যতটুকু সাধ্য সে ততটুকু স্বামীজীর কার্য রক্ষা করিবার চেষ্টা 
করিব। এই আমাদের সঙ্কল্প।” 

আমরা লক্ষ্য করেছি, স্বামীজীর সাময়িক অনুপস্থিতি 
মঠজীবনে প্রভাব বিস্তার করত। এখন স্বামীজীর অস্তর্ধানে 
নেতা স্বামী ব্রন্মানন্দ অনুভব করলেন-_“সামনে থেকে যেন 
হিমালয় পাহাড় অদৃশ্য হয়ে গেল।” মঠে ছুটে এসেছেন স্বামী 
তুরীয়ানন্দ, স্বামী অখণ্ানন্দ, স্বামী রামকৃষ্ণানন্দ। প্রত্যেকেই 
অনুভব করেছেন এক মহাশুন্যতা। মঠে স্বামীজীর ঘর, 
বিছানা, আসবাবপত্র সবই আছে, কিন্তু স্বামীজী কোথায়? 
মঠবাসিগণ শোক সামলাতে আপ্রাণ চেষ্টা করছেন, সেসময়ে 
কয়েকটি বিপদ উপস্থিত হলো। রামকৃষ্ণ সঙ্ঘ ত্যাগ করে 
নিবেদিতা প্রত্যক্ষ রাজনৈতিক কাজকর্মে জড়িয়ে পড়লেন। 
প্রতাপচন্দ্র মজুমদার, অনাগারিক ধর্মপাল, মিস মূলার, স্বামী 
অভয়ানন্দ প্রমুখ ক্ষুব্ধ ব্যক্তি, ব্রা্মাসমাজের কোন কোন 
গোষ্ঠী, নববৌদ্ধ আন্দোলন, নববৈষব আন্দোলন, খ্রীস্টান 
মিশনারিগণ মঠ ও মিশনের বিরুদ্ধে শত্রুতা তীব্রতর করে 
তুলল। এমনকি অর্বাটীন একদল বিবেকানন্দ-অনুরাগী 
“বেলুড় মঠ আমাদের গুরুর মঠ” ধ্বনি তুলে অশাস্তি সৃষ্টি 
করল। তখন সন্ন্যাসীদের অনেকেই সঙ্কল্প করলেন নির্জনে 
জপধ্যান করে বাকি জীবন তাঁরা অতিবাহিত করবেন। 


৭৬ এই ট্রাস্টের দলিল চরম রূপ নিয়ে স্বামীজী কর্তৃক স্বাক্ষরিত হয়েছিল ৩০।১।১৯০১ তারিখে। 
৭৭ এই ভাষণের বিস্তৃত বিবরণের জন্য “৬15৩1919709 17 [1417 [৭০৬5১৩৮ (1893-1902)'-এ উল্লিখিত 7776 1110101) 11701 


7৩৮1 15, 1901 দ্রষ্টবা। 


ধারাবাহিক প্রবন্ধ 0 অবশেষে বেলুড়ে স্থায়ী রামকৃষ্ণ মঠ 


হতাশায় আচ্ছন্ন ভগ্নোদ্যম সন্ন্যাসীদের স্বামী ব্রল্মানন্দ, স্বামী 
সারদানন্দ ও স্বামী প্রেমানন্দ প্রমুখ অনেক বুঝিয়ে ক্রমে ক্রমে 
তাদের স্বস্থ করে তুললেন। ইতিমধ্যে স্বামীজীর অবর্তমানে 
দেশের বিভিন্ন প্রান্তে যুবকরা যেন নতুন এক চেতনায় উদ্বুদ্ধ 
সপ 

গড়ে তুলতে থাকল। “বিবেকানন্দ সোসাইটি” নামে বহু 
প্রতিষ্ঠানের জন্ম হয় তখন। স্বামী সারদানন্দ ৪ অক্টোবর 
১৯০২ একটি চিঠিতে মন্তব্য করলেন £ “1116 ১9০017% 
১7১০1০1 10 510/118 58101) ০2861116550 80091 
111) (9৮/8101)1) 95 1010 10081. যুবকদের আগ্রহ ও 
উৎসাহে মদত দেওয়ার জন্য স্বামী সারদানন্দ, স্বামী 
রামকৃষ্ণানন্দ, স্বামী সচ্চিদানন্দ প্রমুখ এবং ভগিনী নিবেদিতা 
'বিবেকানন্দ স্মৃতিমন্দির' নামক ছাত্রাবাস যুবকদের মধ্যে 
নতুন উৎসাহ ও উদ্দীপনা সৃষ্টি করল। অবশ্য এই স্মৃতিমন্দির 


একবছর পরেই বন্ধ করে দিতে হয়। 

স্বামী সারদানন্দ সেকালে কঠোর পরিশ্রম করেছিলেন। 
স্বামী ব্রন্মানন্দও প্রাথমিক ধাক্কা সামলে নিয়ে ১৯০৩ 
সবীস্টাব্দের মাঝামাঝি সময়ে মঠ থেকে যাত্রা করে কাশী, 
কনখল, বৃন্দাবন ও এলাহাবাদে মঠ-মিশনের কেন্দ্রগুলিতে 
গিয়ে কিছুদিন বাস করেন এবং নির্জনে জপধ্যান করে ও 
সন্ন্যাসীদের বিভিন্ন সেবাকার্যে নানা উৎসাহ ও প্রেরণা 
জুগিয়ে মঠে ফিরে আসেন। কিন্তু ১৯০৪ খ্বীস্টাব্দে ঠাকুরের 
জম্মোৎসবের পর স্বামী ব্রহ্মানন্দ টাইফয়েডে দীর্ঘদিন ভোগেন 
এবং কাজকর্মের প্রত্যক্ষ দায়িত্ব থেকে সরে যান। স্বামী 
সারদানন্দ ২৭ জুন ১৯০৫ তারিখের চিঠিতে লিখলেন £ 
১,১:0190 ৬/17016 01 0০ 1901) 193190113111110105 10৬০ 
৬1100911) (91101. 017 19." অবশ্য স্বামী ব্রহ্মানন্দ বুদ্ধি ও 
থাকেন। [ক্রমশ] 


9:5545555835558-0050 


বেলুড় মঠে অবস্থিত বিবেকানন্দ বেদবিদ্যালয়ে কেন্দ্রীয় সরকারের মানবসম্পদ উন্নয়ন মন্ত্রকের অধীন রাষ্্রীয় সংস্কৃত 
সংস্থান অনুমোদিত পাঠক্রমানুসারে ১৯৯৯-২০০০ শিক্ষাবর্ষের জন্য নিম্নোক্ত শ্রেণীগুলিতে ছাত্র ভর্তি করা হবে। 






____ পাঠক্রম 
১. পূর্বমধ্যমা সংস্কৃত-সহ সদ্য 
(মাধ্যমিক সমতুল) অষ্টম শ্রেণী উত্তীর্ণ 













সংস্কৃত, বাঙলা, ইংরেজী 
অঙ্ক, সামাজিক শাস্ত্র 
(ইতিহাস, ভূগোল, 
রাষ্ট্রবিজ্ঞান), বেদ। 


সংস্কৃত, ইংরেজী, বাঙলা, 
ইতিহাস, বেদ। 





খ) আবেদনপত্র জমা দেওয়ার শেষ তারিখ ২৫ মে ১৯৯৯। 

গ) ভর্তির জন্য লিখিত ও মৌখিক পরীক্ষা নেওয়া হবে ৩০ মে ১৯৯৯ দুপুর ১২টায়। এঁদিনই নির্বাচিত 
ছাত্রদের নাম ঘোষণা করা হবে। 

ঘ) ইংরেজীতে ২৫ ও সংস্কৃতে ২৫ নম্বরের লিখিত পরীক্ষা নেওয়া হবে। 

ও) নির্বাচিত ছাত্রদের থাকা ও খাওয়ার ব্যবস্থা এবং তার ব্যয়ভার বিদ্যালয় কর্তৃপক্ষ বহন করবেন। 








১৭৫ 


সাধারণ সম্পাদক, রামকৃষ্ণ মঠ বিবেকানন্দ বেদবিদ্যালয় 
পো ঃ বেলুড় মঠ, হাওড়া-৭১১ ২০২ 
ফোন £ ৬৫৪-১১৪৪/১১৮০/৫৩৯১/৯৫৮১/৯৬৮১ 





বাজ সাহিত্যের প্রাচীনতম নিদর্শন “চর্যাপদ*, দশম 
থেকে দ্বাদশ শতাব্দী পর্যস্ত যার রচনাকাল পরিব্যাপ্ত। 
অতঃপর সুদীর্ঘ দেড়শ বছর বাঙলা সাহিত্যের কোন নিদর্শন 
আমরা পাই না। বাংলাদেশ, বাঙালী জাতি ও বাঙলা 
সাহিত্যের পক্ষে সে এক অন্ধকার যুগ। কারণ সেসময় জুড়ে 
এখানে রাজত্ব করেছিল তুকীরা। নির্বিচারে তারা হিন্দু ও 
বৌদ্ধদের মঠ. মন্দির ভেঙেছে, দলে দলে মানুষকে ধর্মীস্তরিত 
করতে বাধ্য করেছে। লুঠতরাজ, খুনজখম, গুপ্তহত্যা-_ 
এসবই ছিল তখন স্বাভাবিক ঘটনা। যেখানে মানুষের 
জীবনের নিরাপত্তাই নেই, সেখানে সাহিত্যসৃষ্টি কিভাবে 
সম্ভব? কিন্তু চিরদিন তো একইরকম যায় না। তুকীঁ শাসকগণ 
ক্রমশ ভালবাসতে শুরু করল এদেশের মাটিকে, এদেশের 
মানুষকে। বিভিন্ন ্রস্থাদি রচনায় উৎসাহ দিতে লাগল। তুবী 
এল। সেই পর্বের প্রথম গ্রন্থের নাম ্্রীকৃষ্ণবীর্তন”। এক 
অসাধারণ দলিল-রূপে গ্রন্থটি চিহিন্ত। কারণ, “চর্যাপদ বছু 
কবির মিলিত সৃষ্টির ফল, '্্রীকৃষ্ণবীর্তন” সেদিক থেকে 
একক কবি রচিত এক শ্রন্থ। 

'্রীকৃষ্ণকীর্তন' কাব্যের আবিষ্কার-পর্বটিও অভিনব। 
বঙ্গীয় সাহিত্য পরিষদের তরফ থেকে অবৈতনিক পুঁথি 
সংগ্রহকারক-রূপে বসন্তরঞ্জন রায় যখন গ্রাম গ্রামাত্তরে ঘুরে 
ফিরছিলেন, তখন (১৩১৬ বঙ্গাব্দে) শীতকালের এক সন্ধ্যায় 
দেবেন্রনাথ মুখোপাধ্যায়ের গোয়ালঘরের মাচার ওপর 
ধামায় রাখা একরাশি পুঁথির মধ্য থেকে আবিষ্কার করলেন 
'শ্রীকৃষ্ণকীর্তন'। অবহেলিতভাবে পড়ে থাকার ফলে এর 
প্রথম ও শেষ কয়েকটি পৃষ্ঠা পাওয়া গেল না। কিন্তু এ খণ্ডিত 
পুথিটি ১৩২৩ বঙ্গাব্দে নিজে সম্পাদনা করে যখন 
বসস্তরঞ্জন বঙ্গীয় সাহিত্য পরিষদ থেকে প্রকাশ করলেন, 
তখন মুখবন্ধে লিখলেন, এটিই হলো বড়ু চণ্ডীদাসের 
'শ্রীকৃষ্ণকীর্তন”। 

্রস্থটির নামকরণ নিয়ে অবশ্য সাহিত্যের এতিহাসিকদের 
মধ্যে যথেষ্ট মতবিরোধ রয়েছে। যেহেতু প্রাপ্ত পুথিটির প্রথম 
ও শেষের কয়েকটি পাতা পাওয়া যায়নি, তাই মূল পুঁথিটির 
কি নাম ছিল, তা জানা যায় না। তাছাড়া প্রাপ্ত পুথির মধ্যে 
একটি চিরকুটে 'শ্রীকৃষ্ণসন্দর্ভ' নামটি পাওয়া যাওয়ায় কোন 
কোন এঁতিহাসিক গ্রন্থটির নাম 'শ্রীকৃষ্তসন্দর্ভ' রাখা উচিত 
ছিল বলে মনে করেছেন। কিন্তু আজ থেকে প্রায় আশি বছর 
পূর্বে বসস্তরঞ্জন যে-নামটি ব্যবহার করেছেন, সেটি 


সাধারণের কাছে এমনভাবে প্রচারিত হয়ে খ্যাতি-অখাাতির 


শিরোপা লাভ করেছে যে, এই নামকরণের পরিবর্তনের 
কোন কথাই ওঠে না। সম্পাদকের এই নব নামকরণ এপর্যন্ত 
প্রায় সকলেই স্বীকার করে নিয়েছেন এবং "শূন্যপুরাণ'-এর 
মতো 'শ্রীকৃষ্ণকীর্তন'-এর সম্পাদকের দেওয়া নামই বাঙলা 
সাহিত্যে স্থায়িত্ব লাভ করেছে। 

চণ্ডীদাস নাম নিয়েও সমস্যা রয়েছে। মধ্যযুগে বু 
চণ্তীদাসের সন্ধান পাওয়া গেছে-_বড়ু চণ্তীদাস, দীন চণ্তীদাস, 
দ্বিজ চণ্তীদাস প্রভৃতি। তবু আলোচ্য গ্রচ্থের চণ্তীদাস তার 
বারংবার। এছাড়া তিনি নিজেকে বাসুলীদেবীর উপাসক 
বলেও উল্লেখ করেছেন-_ 

“বাসলী চরণ শিরে বন্দিআ 
গাইল বড়ু চণ্তীদাস।” 

মধ্যযুগে আত্মপরিচয় দেওয়াটা কবিদের মধ্ প্রচলিত 
ছিল, কিন্তু এক্ষেত্রে পুথিটির প্রথমদিকের কিছু পাতা ন' 
পাওয়া যাওয়ায় বড়ু চণ্ডীদাসের জীবনকথা কিছুই জানা যায় 
না। শুধুমাত্র অনুমাননির্ভর কিছু কথা জানা যায়। কেউ (কউ 
বলেছেন, কবি বাঁকুড়া জেলার ছাতনা গ্রামের বাসিন্দ! 
ছিলেন। কাব্যে বিভিন্ন রাগ-রাগিনী ও সংস্কৃত শ্লোকের দৃষ্টা 
থেকে কেউ কেউ অনুমান করেছেন, কবি সংস্কৃতে যথে? 
পণ্ডিত ছিলেন। 

ঠিক কোন্‌ সময়ে কাব্যটি রচিত হয়েছিল তা সঠিক 
জানার উপায় নেই। কারণ, পুথির মধ্যে রচনাকালের কৌন 
তথ্য নেই। লিপি-বিশারদ পণ্ডিতরা চতুর্দশ শতান্দার 
মাঝামাঝি সময়ে কাব্যটি রচিত হয়েছিল বলে অভিনও 
পোষণ করেছেন। ভাষাচার্য ডঃ সুনীতিকুমার চট্টোপাধায় 
গ্রন্থে এই সিদ্ধান্তে উপনীত হয়েছেন যে, 'শ্রীকৃষ্ণকীর্ভন'-এর 
ভাষা চর্যাপদের পরবর্তী স্তরের শ্রীস্টীয় চতুর্দশ-পঞ্চদন 
শতাব্দীর খাঁটি বাঙলা ভাষা। লিপিতত্তববিদ রাখালদাস 
বন্দ্যোপাধ্যায় প্রাটান বঙ্গলিপির নানা নিদর্শনের সঙ্গে মিলিয়ে 
বসম্তরঞ্জনের সঙ্গে একযোগে মতপ্রকাশ করলেন যে, এই 
পুথি ১৩৫০ থেকে ১৪০০ শ্রীস্টাব্দের মধ্যেই লেখা। 
পাশাপাশি বিষয়বস্তুর দিক থেকে কাব্যটি যে চৈতনাপূর্ 
যুগের রচনা, সেকথা নিঃসন্দেহে বলা চলে। 

সংস্কতে রচিত ভাগবত, বিষু্পুরাণ, হরিবংশ. 
্রহ্গাবৈবর্তপুরাণ প্রভৃতি গ্রন্থের কাহিনীকে অনুসরণ করে, 
জয়দেবের “গীতগোবিন্দ'-এর বিশেষ প্রভাব শিরোধার্য করে 
এবং জনসাধারণের মধ্যে প্রচলিত রা বিষয়ক 
কাহিনীর ওপর ভিত্তি করে বড়ু চণ্ডীদাস 'শ্রীকৃষ্ণবীর্তন? কাবা 
মি রা ডঃ নরেশচন্দ্র জানা তার সম্পর্কে মণ্তবা 

£ “বড়ু চণ্তীদাস বাঙলা সাহিত্যের আদি কৰি 

বান্মীকি। তার 'শ্রীকৃষ্ণকীর্তন" খাঁটি বাঙলা ভাষায় বাঙালী 


১৭৬ 


রচিত প্রথম কাব্য ।”১ কাব্যটিতে মোট তেরটি খণ্ড রয়েছে। 
খণ্ডগুলি হলো যথাক্রমে- জন্ম-খণ্ড, তাম্বুল-খণ্ড, দান-খণ্ড, 
নৌকা-খণ্ড, ভার-খণ্ড, ছত্র-খণ্ড, বৃন্দাবন-খণ্, কালিয়দমন- 
খণ্ড, যমুনা-খণ্ড, হার-খণ্ড, বাণ-খণ্ড, বংশী-খণ্ড ও 
রাধাবিরহ। সব কটি খণ্ডের নামকরণ “খণ্ড” দ্বারা চিহিন্ত 
হলেও ত্রয়োদশ খণ্ডটি 'খণ্ড' চিহিত না হয়ে “বিরহ' শব্দযুক্ত 
হওয়ায় বিশেষ তাৎপর্যমণ্ডিত হয়ে উঠেছে। 

ভূভার হরণের জন্য বৈকুষ্ঠ থেকে বিষুঃ মর্ত্যে শ্রীকৃষণ- 
রূপে এবং লক্ষ্মী রাধা-রূণে জন্মগ্রহণ করেন; অতঃপর 
এঁদের লীলাকথাই এই কাব্যের প্রধান বিষয়বস্তু হয়ে ওঠে। 
নারীজন্ম গ্রহণ করে রাধা যে লক্ষ্মী এবং শ্রীকৃষ্ণ যে তারই 
স্বামী বিষুও, তা রাধা বিস্মৃত হয়েছিলেন। মত্ত্যজন্মে তার বিয়ে 
হয় আয়ান ঘোষের ('ভ্রীকৃষ্ণকীর্তন'-এ ইনি “আইহন" নামে 
উল্লিখিত) সঙ্গে । বড়াই বুড়ির মুখে রাধার পরিচয় শুনে 
শ্রীকৃষ্ণ লক্ষ্ীর স্বরূপ বুঝতে পারলেন এবং রাধাকে তার 
পূর্বস্বরাপ মনে করিয়ে দিতে সচেষ্ট হলেন। কিন্তু কুলবধূ রাধা 
কিছুতেই শ্রীকৃষ্ণের কথায় কর্ণপাত করলেন না। পরে অবশ্য 
ধীরে ধীরে রাধার অস্তরে বিশ্বাস ফিরে এল এবং শ্রীকৃষ্ণের 
যথার্থ স্বরূপ উপলব্ধি করতে পারলেন। উভয়ে মহানন্দে 
মিলিত হলেন। কিন্তু হরিষে বিষাদের মতো শ্রীকৃষ্ণ বৃন্দাবন 
ও রাধাকে ছেড়ে কংসবধের জন্য মথুরায় চলে গেলেন। 
্রীকৃষ্ণকে ফিরিয়ে আনতে বড়াই মথুরায় গিয়েছিলেন। কিন্ত 
শ্রীকৃষ জানালেন-__ 

“মথুরা আইলোহৌ তেজি গোকুলের বাস। 

মন কৈলৌ করিবৌ মো কংসের বিনাশ।।” 
শ্বীকৃষ-বিহনে রাধার অপরিসীম দুঃখ ও বেদনা নিয়ে 
কাব্যের পরিসমাপ্তি ঘটেছে। অতঃপর কাব্যটিতে কি ছিল তা 
এ নেই। কারণ, শেষের দিকের পৃষ্ঠাগুলি পাওয়া 
বিশ। 

কাব্যটিতে প্রধান চরিত্র তিনটি-_ শ্রীকৃষ্ণ, রাধা ও বড়াই 
বুড়ি। এই তিনের কথোপকথনের মধ্য দিয়ে কাব্যকাহিনী 
প্রসারিত হয়েছে। ঠিক জয়দেবের 'গীতগোবিন্দ'-এর মতো। 
রাধা চরিত্রটি কাব্যের সর্বাপেক্ষা সজীব ও জীবন্ত চরিত্র। এই 
চরিত্র চিত্রণে বড়ু চণ্তীদাস অসামান্য শিল্পবোধের পরিচয় 
দিয়েছেন। কৃষ্ণবিমুখ রাধা কিভাবে ধীরে ধীরে কৃষ্ণগতপ্রাণা 
ইয়ে উঠেছেন তার চূড়ান্ত প্রমাণ মেলে 'বংশী-খগু'-এ__ 

“কে না বাঁশী বা এ বড়ায়ি কালিনী নঈকৃলে। 

কে না বাঁশী বা এ বড়ায়ি এ গোঠ গোকুলে।। 

আকুল শরীর মোর বেআকুল মন। 

বাশীর শবর্দে মো আউলাইল্লৌ রন্ধন।1” 


শপ সপ 


সেই শ্রীকৃষ্ণবিহনে রাধার বিলাপ ও হাহাকার 
“রাধাবিরহে" ধ্বনিত হয়েছে। মধ্যযুগের প্রথম আখ্যান- 
কাব্যে এমন অপূর্ব নারীচরিত্রের ক্রমবিকাশ বড়ু চণ্তীদাস 
অপূর্ব নৈপুণ্যে রচনা করেছেন। 

বড়ু চণ্তীদাসের আরেক স্মরণীয় সৃষ্টি বড়াই বুড়ি। 
সম্পর্কে তিনি রাধার মায়ের পিসিমা। এই চরিত্রের প্রয়োজন 
হয়েছে রাধা ও শ্রীকৃষ্ণের চরিত্র বিকাশের জন্য। নায়ক- 
নায়িকার প্রেমের দৌত্যকার্য তিনি চমৎকারভাবে পালন 
করেছেন। সংস্কৃত সাহিত্যের আদর্শে এই চরিত্রের 
পরিকল্পনা। রাধা-কৃষ্ণের মিলনের জন্য বড়াইয়ের যে 
দৌত্যকর্ম, এর পশ্চাতে তার কোন স্বার্থচিত্তা ছিল না। বিষুঃ 
ও লক্ষ্মীর পরিচয় জেনেই বড়াই বুড়ি এই সমাজ-নিষিদ্ধ 
প্রেমের বাপারে সহায়তা করেছেন। বড়াই একইসঙ্গে 
ন্নেহশীলা এবং পরিহাসনিপুণা। তার আচরণ, উচ্চারণ সবই 
চরিত্রগত ও স্বভাবধর্মীনুসারী। 

তুলনায় শ্রীকৃষ্ণের চরিত্রাঙ্ধণে বড়ু চণ্ডীদাস সঙ্গতি রক্ষা 
করতে পারেননি। রাধার চরিত্রের তুলনায় শ্রীকৃষ্তরিত্র 
দুর্বলভাবে অঙ্কিত। এপ্রসঙ্গে প্রসিদ্ধ সমালোচক ডঃ 
অসিতকুমার বন্দ্যোপাধ্যায় বলেছেন ঃ “সেই স্থুল গ্রাম্যতা 
কৃষ্ণচরিত্রেই সমধিক ধরা পড়েছে। কবি কৃষ্ণচরিত্রে 
সুবিচার করতে পারেননি ।”২ কবি ভাগবত অনুসারে 
শ্রীকৃষ্চরিত্র অঙ্কন করেননি। একমাত্র কংসবধের জন্য 
মথুরাযাত্রার সময়ে তার আচরণে দৈবভাব কিছুটা 
পরিলক্ষিত হয়। 

বাঙলা সাহিত্যের বহু বিতর্কিত এই কাব্য সম্পর্কে 
রামতনু লাহিড়ী অধ্যাপক বিজনবিহারী ভট্টাচার্য বলেছেন £ 
“উ্তি প্রত্যুক্তিঘটিত সঙ্ঘাতমূলক নাট্যধর্মী সংলাপ রচনায় 
বড়ু চণ্তীদাসের অপূর্ব শিল্পনৈপুণ্যের পরিচয় আছে। এর 
ওপর আছে গীতিকাব্যের ভাবোচ্ছাস। 'শ্রীকৃষ্ণকীর্তন' তাই 
এক অভিনব কাহিনীকাব্যের মর্যাদায় ভূষিত হয়েছে। আদি 
মধ্যযুগে কাব্যটি তুলনাবিহীন।"” 

যেখানে 'ত্রীকৃষ্ণকীর্তন' কাব্যের পরিসমাপ্তি, সেখান 
থেকেই পদাবলী সাহিত্যের সূচনা বলে উল্লেখ করেছেন বিশিষ্ট 
সাহিত্যিক ও শিক্ষাবিদ প্রমথনাথ বিশী। 'শ্রীকৃষ্ণকীর্তন'-এর 
রাধা ও বৈষ্ঞব পদাবলীর রাধাকে প্রমথনাথ বৈষ্ঞব কাব্যের 
পূর্ব রাধা" ও উত্তর রাধা বলে চিহিততি করেছেন। 
শ্রীকৃষ্ণবীর্তন'-এর অংশবিশেষের সঙ্গে বৈষুব পদাবলী 
সাহিত্যের অবিকল মিলের কয়েকটি দৃষ্টাস্ত দেওয়া চলে। 
যেমন, 'শ্রীকৃষ্ণকীর্তন'-এর বিরহদগ্ধী রাধা বলেছেন__ 


১. বাঙলা সাহিত্যের ইতিহাস-_নরেশচন্দ্র জানা, সন্ধ্যা লাইব্রেরী, কলকাতা, ৬ষ্ঠ সং, জুলাই ১৯৯২. পৃঃ ১৭ 


২ বাঙলা সাহিত্যের সম্পূর্ণ ইতিবৃত্ত-_-অসিতকুমার বন্দ্যোপাধ্যায়, মডার্ন বুক এজেন্সী প্রাঃ লিঃ, কলকাতা, সংশোধিত ৭ম সং, ১৩৯২, পৃঃ ২৯ 
৩ বাঙলা সাহিতোর ইতিহাস-_বিজনবিহারী ভট্টাচার্য, শ্রীধর প্রকাশনী, কলকাতা, ১০ম সং, জুলাই ১৯৮৮, পৃঃ ৩২ 


১৭৭] 


উদ্বোধন] ১০১তম বর্য--৪র্থ সংখ্যা 0 বৈশাখ ১৪০৬] এপ্রিল ১৯৯৯ 


“মাথা মুণ্ডিআজী যোগিনী হআ 
বেড়াইবো নানা দেশে।” 

চণ্তীদাসের রাধা বলেছেন-_ 

“আমি যোগিনীর বেশে যাব সেই দেশে 

যেথায় নিষ্ঠুর হরি।” 
শ্রীকৃষ্ণকীর্তন'-এর রাধা বলেছেন-__ 
“দাসী হর্স তার পাএ নিশিবৌ আপনা ।” 
চণ্তীদাসের রাধা বলেছেন-_ 


নিশ্চয় হৈলাম দাসী।” 

পদাবলী সাহিত্যে যে প্রেমঘন রাধামূর্তিকে দেখি, 
নিঃসন্দেহে বড়ু চগ্তীদাসের কবি-বিধাতাই তার আদি 
নির্মাতা । 

কাবোর নাম 'শ্রীকৃষ্ণবীর্তন' হলেও কাব্যটির মূল সম্পদ 
রাধাচরিত্রের বিবর্তনে । সেই রাধার বিবর্তন নিয়ে অধ্যাপিকা 
সত্যবতী গিরি বলেছেন ঃ “বড়ু চণ্তীদাসের 'শ্রীকৃষ্ণকীর্তন'- 
এ যে রাধাচরিত্র পাই, সেই রাধা বাস্তব জগতের 
অধিবাসিনী। তার প্রধান বৈশিষ্ট্য হলো আদ্যত্ত বিবর্তনের 


মধ্য দিয়ে পরিণতির দিকে এগিয়ে যাওয়া। এই রাধা একই 
সঙ্গে শিরীষ কুসুমের মতো কোমল এবং স্বর্ণপ্রতিমার মতো 
ধাতব কাঠিন্য ও সৌন্দর্যে উজ্জ্বল ।””5 
নবজাত বাঙলা ভাষা বড়ু চণ্তীদাসের লেখনীতে সহজ 
সাবলীল ও শক্তিশালী হয়ে উঠেছে। এটি খাঁটি বাঙলাভাষার 
কাব্য-__সংস্কৃত কাব্যাদর্শের প্রভাব থেকে মুক্ত। পয়ার, 
ত্রিপদী ছন্দে বড়ু চণ্তীদাসের কৃতিত্ব পাঠকের নজর এড়ায় 
না। উপমা, উৎপ্রেক্ষা ও অলঙ্কারের প্রয়োগও আকর্যণীয়। 
“বন পোড়ে আগ বড়াই জগজনে জানী। 
মোর মন পোড়ে যেস্ কুস্তারের পণী।।" 
মধ্যযুগের এমন অভূতপূর্ব কাব্য সম্পর্কে আলোচন! 
করতে গিয়ে সমালোচক ডঃ অসিতকুমার বন্দ্যোপাধ্যায় 
বলেছেনঃ “ভাষা-ভঙ্গিমা, চরিত্র-রূপায়ণ, বিচক্ষণতা, 
কাহিনীর বাঁধুনি ও নাটকীয় চমতকারিত্বের বিচারে বড় 
চণ্তীদাসের 'ভ্রীকৃষ্ণকীর্তন' একটি অনন্যসাধারণ কাব্য। মনে 
রাখা প্রয়োজন, বাংলাদেশে এই কাব্যই হলো রাধাকৃষ্ণ- 
বিষয়ক প্রথম কাহিনী-কাব্য। সেদিক থেকে কবি ভূয়সী 
প্রশংসার যোগ্য ।”:13 


৪ বিষয় ঃ প্রবন্ধ, প্রধান সম্পাদক-_অসিতকুমার বন্দ্যোপাধ্যায়, ক্যালকাটা পাবলিশার্স, কলকাতা, ১ম প্রকাশ, ১৩৯৭, পৃঃ ৫৬-৫৭ 


£ বাঙলা সাহিত্যের সম্পূর্ণ ইতিবৃত্ত পৃঃ ২৭ 


ন্‌ 





বেলুড় মঠ, হাওড়া 
৬১৬ এপ্রিল ১৯৯৯ 





একথা অনস্বীকার্য যে, কালের প্রভাবে বিলীয়মান স্বামীজীর পৈতৃক ভিটার পবিত্রতার পুনরুদ্ধার এবং সেখানে 
যথোচিত স্মৃতিমন্দির নির্মাণপূর্বক স্বামীজীর জন্মস্থান ও বাল্যজীবনের মহান স্মৃতির প্রতি শ্রদ্ধা নিবেদন একটি 
জাতীয় তথা আন্তর্জাতিক কর্তব্য। কালক্রমে স্বামীজীর মূল বসতবাটীটি নানা ভাগে বিভক্ত হয়ে বহু পরিবারের 
নিবাসস্থল এবং বর্তমানে অত্যন্ত জীর্ণদশাপ্রাপ্ত। সৌভাগ্যক্রমে গত ১৯৬৩ সাল থেকে নিরলস প্রচেষ্টার ফলশ্রুতিরূপে 
এ জমি অধিগ্রহণের জন্য প্রয়োজনীয় আইনানুগ প্রস্ততি সমাপ্তপ্রায়। অবশ্য এ পবিত্র স্থানে স্বামীজীর নামাঞ্কিত 
একটি স্মৃতিমন্দির ও সাংস্কৃতিককেন্দ্র গড়ে তোলার আগে বর্তমান বাসিন্দাদের অন্যত্র আবাসনের ব্যবস্থা ও জীর্ণপ্রায় 
বাড়িগুলির আমূল সংস্কার একাস্ত জরুরী। এই উদ্দেশ্যে ইতিমধ্যেই তিন কোটি টাকার বেশি ব্যয় করা হয়েছে, 
কিন্তু আরন্ধ কাজের সুষ্ঠু অগ্রগতির জন্য অবিলম্বে আরো অনেক অর্থের প্রয়োজন। 

আমরা তাই বিবেকানন্দ-অনুরাগীদের কাছে অকুষ্ঠ সাহায্যের জন্য আত্তরিক আবেদন জানাচ্ছি। যেকোন দান 
হ/১/১01917/,7/195]0খ নামাঙ্কিত চেক/ড্রাফট বা মানি অর্ডার মারফত 'স্বামীজীর বাড়ির জন্য" উল্লেখপূর্বক 
নিম্নলিখিত ঠিকানায় পাঠিয়ে বাধিত করুন। ভারতীয় আয়কর বিভাগের ৮৩জি ধারানুযায়ী এই অনুদান আয়করমুক্ত। 


-----++--7---------৭7 
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স্বামী স্মরণানন্দ 
সাধারণ সম্পাদক, রামকৃষঃ মিশন 
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উত্তেজনাপ্রবণ অন্ত্ 


6 ধন'-এর গত পৌষ (১৪০৫) সংখ্যায় প্রকাশিত 
অমিয়কুমার ভট্টাচার্যের লেখা “উত্তেজনা প্রবণ অস্ত্র প্রবন্ধ 

গড়ে মুগ্ধ হয়েছি। সেজন্য লেখককে ধন্যবাদ ও কৃতজ্ঞতা 
জানাচ্ছি। সংশ্লিষ্ট বিষয় সম্বদ্ধে এত বিস্তৃত ও গভীর আলোচনা 
আগে কখনো চোখে পড়েনি। রোগটি সম্পর্কে সাম্প্রতিকতম তথ্যে 
সমৃদ্ধ এই প্রবন্ধটি রচনা করে লেখক আমাদের মতো রোগীদের 
প্রভৃত উপকার করেছেন। 

আমি এই রোগের শিকার। অনেকদিন ধরে ভূগছি। অনেক 
ভুল চিকিৎসা হয়েছে। বয়স ৬৬ বছর। 017/, ও 1,8১811%৩ খেয়ে 
কোন উপকার পাচ্ছি না। অভিজ্ঞ চিকিৎসক পরীক্ষা-নিরীক্ষার পর 
আমাকে “কবজ্হার* খেয়ে যেতে বলেছেন, কিন্তু আমি তা সহ্য 
করতে পারি না। যদিও 013117900 0015110)811017, 01195 আছে। 
প্রস্টে্টের অসুবিধার জন্য সব ওষুধ চলে না। ইসবগুলের ভুসিতে 
গুধু পেট ভার করে, ক্ষুধামান্দ্য বাড়ায়। 90101 11019 17101) 0861, 
৬11) 08058105 নিয়মিত খাই, যোগাসন ও জোরে ভমণ 
মনেকদিন ধরে করছি। পেয়াজ, ভাজাভুজি, ঝালমশলা খাই না, 
৩বুও পায়খানার বেগ ভাল হয় না। খুবই জোর দিতে হয়, তবুও 
কিছুতেই পরিষ্কার হয় না। এবিষয়ে ডাঃ ভট্টাচার্যের পরামর্শ 
প্রার্থনা কবরি। 

আমার 11901801010 আছে। আমার পক্ষে হাতে-গড়া 
আটার রুটি ও ঘরে পাতা দই খাওয়া উচিত না অনুচিত? খেয়ে 
অবশ্য কোন অসুবিধা হয় না। চিনি দিয়ে দই খেলে কি দইয়ের গুণ 
শস্ট হয়ে যায়? 

আলোচ্য প্রবন্ধটি পড়ে জানলাম, ফলের শর্করা বৃহদন্ত্রে গ্যাস 
সৃষ্টি করে। কিন্তু ফল খাওয়া এই রোগে অপরিহার্য নয় কি? 

যঙদূর জানি, মাখন পাকস্থলীতে অনেকক্ষণ থাকে, কিন্তু 
প্রবন্ধে মাখন পথ্য হিসাবে খেতে বলা হয়েছে। আমার প্রায় 
সারাদিনই পেট ভার থাকে, ক্ষুধামান্দ্য, ০0171501080107-ও আছে। 
আমার পক্ষে কি মাখন খাওয়া উচিত হবে? 

এইসব জিজ্ঞাসার উত্তরে লেখকের মুল্যবান মতামত জানতে 
ইচ্ছে করে। 





বাদলচন্দ্র ঘোষ 
রায়পাড়া বাই লেন, কলকাতা-৭০০ ০৫০ 


লেখকের উত্তর 


'উদ্বোধন'-এর গত পৌষ ১৪০৫ সংখ্যায় প্রকাশিত আমার 
প্রবন্ধ উত্তেজনা প্রবণ অস্ত্র" প্রসঙ্গে শ্রীবাদলচন্দ্র ঘোষের মন্তব্যের 
জন্য আন্তরিক ধন্যবাদ জানাই। শ্রীঘোষের অবগতির জন্য জানাই, 

র জন্য ইসবগুলের ভূসি এক গ্লাস জলে এক বা দুই চামচ 
এক ঘণ্টা ভিজিয়ে সন্ধ্যায় খাবেন। সঙ্গে তরল প্যারাফিন 


বস্াতসিশ তত আসত আই সঃ উল 

[বু ৭ ৩ ১ পেস ১৭ ৯ সাক 2 

৯ ৬5. : 

। ব্রি ৫ ছা. সখ” টি... 

হ একি | গা 

8812১ -১০ পক 427, ৮7 পি 4 2:21 

৮ ই. ৮742 2টি এ 

এই বিভাগে প্রকাশিত মতামত একাভ্তভাবেই | 
ৰা 
পত্রলেখক-লেখিকাদের ।- _সম্পাদক,“উদ্বোধন' 
£ 
টা |] লি 


সারাদিনে প্রচুর জল পান করবেন। এতেও ৫ না কমলে 
সেনাযুক্ত ইসবগুল (12011018 10106) অথবা আলাদাভাবে 
ইসবগুল ও সেনা (019,01172/1150110) ট্যাবলেট একটা কি দুটো 
খেতে পারেন। মলত্যাগের সময় বিশেষ চাপ দেবেন না। কোষ্ঠবদ্ধতা 
দুর হলে অর্শ (01105) ভাল হবে। চিকিৎসকের পরামর্শমত মলম 
ব্যবহার করা যেতে পারে। অন্নের (01010) জন্য কোষ্ঠবদ্ধতায় 
ভুগছেন এমন রোগীর 14111 91 [182119519ট্যাবলেট দু-চারটি রোজ 
খাওয়া ভাল। অন্য সাধারণ অন্ন উপশমকারী ট্যাবলেটও (যেমন 
06101511, 131880170 ইত্যাদি) কাজ দেবে। যদি পেটে ব্যথা না করে 
তাহলে হাতে-গড়া রুটি চলবে। ঘরে পাতা দই উপকারী। 
ডায়াবেটিস না থাকলে চিনি মেশাতে আপত্তি নেই। ফলের রস বেশি 
পরিমাণে খেলে গ্যাস হবে, কিন্তু ফল খেলে হবে না। পাকা কলা, 
পেঁপে, পেয়ারা, আপেল, সফেদা, কালোজাম পরিমাণমত খেতে 
পারেন। মাখন চলতে পারে, তবে আপনার বয়সে না খাওয়াই 
উচিত। আপনি অন্য যেসব নিয়ম করেন সেগুলি ভালই। 
আমার প্রবন্ধে উত্তেজনা প্রবণ অস্ত্রের রোগীদের নানা লক্ষণের 
কথা লিখেছি। সকলের একরকম চিকিৎসা বা খাদ্যতালিকা হয় না। 
অভিজ্ঞ চিকিৎসকের পরামর্শমত খাদ্যতালিকা, গুধধ, চিকিৎসা ও 
জীবনযাত্রা ঠিক করে নিতে হবে। 
অমিয়কুমার ভট্টাচার্য 


সুরেন্দ্রনাথ কো-অপারেটিভ হাউসিং এস্টেট 
মানিকতলা মেন রোড, কলকাঙা-৭০০ ০৫৪ 


প্রসঙ্গ উদ্বোধন" 


“উদ্বোধন'-এর গত মাঘ (১৪০৫) সংখ্যার প্রচ্ছদ দেখে 
অভিভূত হলাম। ১০০ বছর আগে স্বামী বিবেকানন্দ এই মহান 
পত্রিকার সূচনা করেছিলেন। স্বামী ত্রিগুণাতীতানন্দ সমস্ত দিন 
অভুক্ত থেকে, গায়ে জ্বর নিয়ে দিনের পর দিন উদ্বোধন'-এর 
কাজ করেছেন। স্বামী বিবেকানন্দের আশীর্বাদপুষ্ট, স্বামী 
ত্রিগুণাতীতানন্দের অক্রাস্ত শ্রমে গঠিত সেই চিরনবীন 'উদ্বোধন' 
১০১ বছরে পড়ল। “উদ্বোধন আমাদের গর্ব, বাঙালীর গর্ধ। 
ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণ, জগজ্জননী শ্রীশ্রীমা এবং যুগাচার্য স্বামী 
বিবেকানন্দের কথায় সমৃদ্ধ “উদ্বোধন'-এর পরমায়ু অযুত বছর 
হোক। “উদ্বোধন, আমাদের মনের অন্ধকার দূর করে চলুক। 
“উদ্বোধন' পাঠ করে আমরা এবং পরবর্তী কালের মানুষেরা আরো 
গুদ্ধ হয়ে উঠি। 

রমা দাশগুপ্ত 
যশোর রোড, কলকাতা-৭০০ ০২৮ 


উদ্বোধন'-এর ১০০তম বর্ষের সপ্তম (শ্রাবণ ১৪০৫) 
সংখ্যার সম্পাদকীয় ('কথাপ্রসঙ্গে') গুরুপুর্ণিমা উপলক্ষ্যে 
নিবেদিত “রামকৃষ্ণ সঙ্ঘের গুরুবাদ' এবং এ সংখ্যায় পরম 
পৃজ্যপাদ শ্রীমত স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের বিশেষ নিবন্ধ 
“গুরুতত্ত্' পড়ে আমি অভিভূত। 

গুরু-শিষ্যের সম্পর্ক কেমন হওয়া উচিত, আমি কেমন 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ--৪র্থ সংখ্যা 0 বৈশাখ ১৪০৬ 0 এপ্রিল ১৯৯৯ 


মনোভাব নিয়ে গুরুর নিকট উপস্থিত হব, গুরুর নিকট উপদেশ ও 
নির্দেশ লাভ করার জন্য আমাকে কোন্‌ কোন্‌ গুণের অধিকারী 
হতে হবে, গুরুর কাছে আমি কিভাবে মনের প্রার্থনা ব্যপ্ত করব, 
এইসব নানান জিজ্ঞাসা মনকে সর্বদা ব্যাকুল করত। এই লেখা দুটি 
আমার এসকল জিজ্ঞাসার সদুত্তর দান করেছে এবং মন এক 
প্রশান্তিতে ভরে গিয়েছে। 
স্বামীজী প্রবর্তিতি 'উদ্বোধন' আধ্যাত্মিক জগতে প্রবেশের 
সোপানস্বরূপ। উদ্বোধন'-এর প্রতিটি সংখ্যাই যেন আমাদের 
হৃদয়ের অঞ্জানতার বন্ধ দুয়ারটি একটু একটু করে উন্মুক্ত করে 
এবং আমাদের মনের সমস্ত কলুষ অপসারিত করে জ্ঞানের আলো 
প্রজ্বলিত করছে। অসত্য থেকে সত্যে, অন্ধকার থেকে আলোকে, 
দুঃখ থেকে আনন্দে এবং মনের সকল ব্যথা-বেদনাকে জয় করার 
চাবিকাঠি “উদ্বোধন । "উদ্বোধন" শুধু আমাদের মতো দীক্ষিত 
ভক্তদেরই নয়, বঙ্গভাষী ভারতবাসী ও বিশ্ববাসীর মহাসম্পদ। 
অঞ্জলি সেনগুপ্ত 
দ্বারিক জঙ্গল রোড, ভদ্রকালী 
হিন্দমমোটর, হুগলী-৭১২ ২৩২ 


'উদ্বোধন'এর গত শারদ (১৪০৫) সংখ্যায় আমার কবিতা 
প্রকাশিত হয়েছে_ এ-সংবাদ আগেই পেয়েছিলাম। অবশেষে 
“উদ্বোধন' হাতে এল । 'উদ্বোধন'-এর ১০০তম বর্ষের এই নবম 
তথা শারদ সংখ্যায় আমার কবিতা প্রকাশিত হওয়ার জন্য আমার 
খুবই ভাল লাগছে। কারণ, “উদ্বোধন” সত্যিই আমাদের কাছে পরম 
গৌরবের পঞ্কা এবং বিশেষ করে এই সংখ্যাটি নানা দিক থেকে 
উল্লেখযোগ্য ও সংরক্ষণযোগ্য একটি সংখ্যা হয়ে উঠেছে। তাপস 
বসু ঠিকই লিখেছেন--'উদ্বোধন £ বাঙলা সাময়িকপত্রের গগনে 
ধ্ুবতারা'। খুব সুন্দর একটি নতুন “আবিষ্কার-কাহিনী” লিখেছেন 
কিধাণটাদ ভকত। লেখাটির জন্য তাকে আত্তরিক ধন্যবাদ জানাই। 
শান্তি সিংহ-র শ্রুতিনাটকটি শ্রতিনাটক হিসাবে ৩তটা গ্রাহ্য না 
হলেও এক ঝলকে স্বামীজীর জীবন-পরিক্রমা সেখানে সুন্দরভাবে 
এলে ধরা হয়েছে। “বিজ্ঞান বিভাগে দীপঙ্কর দাশগুপ্তের 
আলোচনাটি-__'পেটেন্ট বায়োপাইরেসি ও নয়া আগ্রাসনবাদ' খুবই 
প্রাসঙ্গিক। শ্যামলী মহাপাত্রের “রানী রাসমণি £ এক বিস্মৃত মহীয়সী' 
বেশ ভাল একটি লেখা । তবে তিনি কি সত্যিই বিস্মৃত? ২০০ বছর 
আগের এই মহীয়সীর জন্য আমরা এখনো গর্ব অনুভব করি। সম্ভীব 
চট্টোপাধ্যায়ের "শ্রীরামকৃষ্ণের মধুর” খুব ভাল লেগেছে। 

বস্তত, আলোচ্য সংখ্যাটির কবিতা এবং অন্যান্য সব 
লেখাই-__-সমাজদর্শন, বিজ্ঞান, সাহিত্য, দর্শন সবদিক দিয়ে 
উল্লেখযোগ্য হয়ে উঠেছে। সংখ্যাটি হাতের কাছে থাকলে অনেক 
উপকারে আসবে বিভিন্ন সময়ে। 

নিভা দে 


ভাবা রোড, দুর্গাপুর, বর্ধমান-৭১৩ ২০৫ 


'উদ্বোধন' পত্রিকা দিনে দিনে আমাদের জীবনে অপরিহার্য হয়ে 
উঠছে। প্রতি মাসে উদ্‌শ্রীব হয়ে দিন গুনি, কবে 'উদ্বোধন' হাতে 
পাব। কোন্টা ছেড়ে কোন্টা পড়ব ভেবে পাই না। আগে বাছতে 
গিয়ে বিভ্রান্ত হয়ে পড়তাম। তাই এখন আর সে-পথে না গিয়ে 


একদম প্রথম থেকে গুরু করি। প্রথম থেকে শেষ পর্যস্ত কোনটাই 
বাদ দিতে পারি না। মনে হয় ঠাকুর, মা, স্বামীজীকে যেন চোখের 
সামনে দেখছি, তাদের আশীর্বাদ যেন ঝরে পড়ছে মাথার ওপর। 
মাঝে মাঝে তাদের সান্নিধ্য অনুভব করে সারা শরীরে শিহরণ 
জাগে। একটুও বাড়িয়ে লিখছি না। 

পপ্রাসঙ্গিকী' বিভাগটি চালু হয়ে পাঠক-পাঠিকাদের আরে 
উপকার হয়েছে। এত আপন যে উদ্বোধন" -তার সঙ্গে আরে! 
ঘনিষ্ঠ হওয়া যায় এই বিভাগে নিজের মনের কথা বলে। 

“বিজ্ঞান' বিভাগটিতে নানারকম অসুখ ও তার প্রতিকারের 
কথা থাকে। আমাদের মতো পেনসনভোগীদের কাছে এই বিভাগটি 
যেন পরম বন্ধু্ধরূপ। এই বৃদ্ধ বয়সে প্রায়ই কোন না কোন উপসর্গ 
দেখা দেয়। “বিজ্ঞান” বিভাগে যেন বুঝে বুঝেই সেইসব উপসর্গকে 
নিয়ে আলোচনা হয়। আমাদের পক্ষে সবসময় বড় বড় ডাক্তার 
দেখানো তো সম্ভব নয়, কিন্তু 'উদ্বোধন'-এর বিজ্ঞান বিভাগ 
আমাদের সেই অভাব মিটিয়ে দেয়। আমার তো মনে হয়, 
করুণাময়ী মা-ই যেন আমাদের কষ্টে কাতর হয়ে আমাদের কাছে 
চলে আসেন। শ্রীশ্রীঠাকুর স্বামীজীকে বলেছিলেন বিশাল বটগাছের 
মতো মানুষকে শাস্তির আশ্রয় দিতে। 'উদ্বোধন”-ই যেন খ্বামীজী 
প্রতিষ্ঠিত সেই বটগাছ, যার ছায়ায় আজ শত শত আর্ত ও ভিজ্ঞাস 
মানুষ শাস্তির আশ্রয় লাভ করে ধন্য হয়ে চলেছে। 

সবশেষে আমার আত্তরিক কৃতজ্ঞতা জানাই পৃঙানীয় 
উদ্বোধন'-সম্পাদক মহারাজকে, যাঁর অক্লান্ত ও সুযোগ 
বারিসিঞ্চনে আজ এই বটগাছ শাখাপ্রশাখায় বিস্তার লাভ করে 
সহস্র সহস্র মানুষের বন্ধু ও শাস্তির আশ্রয় হয়ে উঠেছে। 

ডঃ বহিকুমারী ভট্টাচার্য 


স্টেশন রোড. বালী গঞ্জ, কলকাতা-১১ 


উদ্বোধন £ বাঙলা সাময়িকপত্রের গগনে 
ধ্রুবতারা __ সম্পূরক তথ্য 


উনিশ শতকে বাঙলাভাষায় প্রকাশিত পত্রিকার সংখা' 
সহসাধিক। এইসব পত্রিকার অধিকাংশই কালস্্োতে বিলীন হয়ে 
গেছে। পরিস্থিতি যখন এইরকম তখন একটি পত্রিকার ১০০ বব 
ধরে টিকে থাকাটা নিঃসন্দেহে গৌরবজনক ব্যাপার। সম্প্রতি এই 
গৌরবের অধিকারী হয়েছে উদ্বোধন" পত্রিকা। 

শতবর্ষ পূর্বে স্বামী বিবেকানন্দের উৎসাহে এবং স্বামী 
ত্রিগুণাতীতানন্দের প্রচেষ্টায় পাক্ষিক হিসাবে যে-পত্রিকার জন্ম এবং 
সৃচনার এক দশকের মধ্যে মাসিক পত্রিকা-রূপে যার আত্মপ্রকাশ, 
বিশ শতকের শেষপ্রান্তে এসেও তার জয়যাত্রা অব্যাহত__এটি 
বাঙলা সাময়িকপত্রের ইতিহাসে মনে রাখার মতো ঘটনা। 

এসব কথা নতুন করে মনে পড়ল ১৪০৫ বঙ্গাব্দের আশ্বিন 
সংখ্যার 'উদ্বোধন'-এ তাপস বসুর উদ্বোধন ঃ বাউল! 
সাময়িকপত্রের গগনে ধ্রুবতারা' লেখাটি পড়ে। নিষ্ঠার সঙ্গে বাঙল: 
সাময়িকপত্রের ইতিহাসে 'উদ্বোধন'-এর স্থান নির্ণয় করেছেন তাপস 
বসু। বিশ্লেষণ করেছেন পত্রিকা প্রকাশের পিছনে স্বামী বিবেকানন্দের 
ভূমিকার কথা। তাছাড়া “উদ্বোধন”-এর আলোচনা প্রসঙ্গে বাঙল' 


১৮০ 


গদ্যসাহিত্যের বিবর্তনে সাময়িক পত্র-পত্রিকার ভূমিকার সংক্ষিপ্ত 
পর্যালোচনা করতেও তিনি ভোলেননি। 'উদ্বোধন'-এর আদর্শ এবং 
এর রচনাবলী সম্পর্কেও আলোকপাত করেছেন তিনি। “উদ্বোধন” 
এর সাফল্যের পিছনে বিবেকানন্দ-সাহিত্যের বিশেষ ভূমিকার 
কথাও আমাদের স্মরণ করিয়ে দিয়েছেন। 
উদ্বোধন' প্রকাশিত হওয়ার অল্পদিন পরেই সাহিত্যের বাহন 
হিসাবে স্বামীজী চলিতভাষাকে বরণ করে নেন। তখনকার দিনে 
সাহিত্যের স্বনিযুক্ত অভিভাবকরা ব্যাপারটাকে ভাল চোখে 
দেখেননি । এজন্য পত্রিকাটিকে প্রচুর কটাক্ষও সহ্য করতে হয়। তা 
সত্তেও উদ্বোধন" কিন্তু তার পথ থেকে সরে আসেনি। 
সাহিত্যচর্চায় চলিতভাষার মূল্য প্রদানে প্রমথ চৌধুরীর “সবুজ 
পত্র-এর ভূমিকা সম্পর্কে আমরা উচ্চকণ্ঠ, কিন্তু এবিষয়ে 
'উদ্বোধন'-এর ভূমিকা বিষয়ে আমরা নীরব! বিষয়টির দিকে 
ঙাপস বসুর দৃষ্টি আকর্ষণ করছি। 'উদ্বোধন'-এর প্রথম সম্পাদক 
ধবামী ত্রিগুণাতীতানন্দ সম্পর্কে আরো কিছু খবর তাপস বসু 
আমাদের জানাতে পারতেন। কিছুদিন আগে 'উদ্বোধন'-এ 
সধ্যাপক শঙ্করীপ্রসাদ বসুর উদ্বোধন-এর প্রথম সম্পাদক 
সম্পর্কে একটি উৎকৃষ্ট লেখা বের হয়। সেটির সাহায্য নিয়ে তাপস 
বসু আমাদের কৌতুহল পুরোপুরি মেটাতে পারতেন। ভবিষ্যতে 
'উদ্বোধন'-এর পৃষ্ঠায় তাঁর কাছ থেকে এধরনের আরো লেখা 
প্রত্যাশা করি। 
স্বপন বসু 
বালিগঞ্জ গার্ডেক্স, কলকাতা-৭০০ ০২৯ 
প্রাক্তন প্রধান অধ্যাপক, বাঙলা ভাষা ও সাহিত্য বিভাগ 
বর্ধমান বিশ্ববিদ্যালয়, বর্ধমান এবং 
অতিথি অধ্যাপক, রবীন্দ্রভারতী বিশ্ববিদ্যালয়, কলকাতা 


আমার লেখা “উদ্বোধন £ বাঙলা সাময়িকপত্রের গগনে 
ধতারা' প্রবন্ধটি ১৪০৫ বঙ্গাব্দের আশ্বিন অর্থাৎ শারদীয়া 
সংখ্যার 'উদ্বোধন' পত্রিকায় প্রকাশিত হয়েছিল। এঁ প্রবন্ধে 
উনবিংশ এবং বিংশ শতাব্দীর গুরুত্বপূর্ণ সাময়িক পত্র-পত্রিকার 
শাম, প্রকাশকাল এবং আয়ুষ্কালের কথা তুলে ধরেছিলাম। 
সেইসকল সাময়িক পত্র-পত্রিকার কোনটিই “উদ্বোধন” পত্রিকার 
মতো নিরবচ্ছিন্নভাবে প্রকাশিত হয়ে শতবর্ষ অতিক্রম করতে 
পারেনি, সেই তথ্যও উল্লেখ করেছিলাম। 

এই প্রসঙ্গে উনবিংশ ও বিংশ শতাব্দীর তিরিশের দশক পর্যস্ত 
প্রকাশিত বেশ কয়েকটি বিখ্যাত পত্র-পত্রিকার নাম অনুলিখিত 
থেকে গিয়েছিল। আমার লেখা সংশ্লিষ্ট প্রবন্ধের সম্পূরক তথ্য- 
রাপে অনুলিখিত সাময়িকপত্রের নাম ও প্রকাশকাল এখানে উল্লেখ 
করলাম। তবে সাপ্তাহিক, পাক্ষিক, মাসিক ও দৈনিক এইসকল 
পত্র-পত্রিকার আয়ুক্কাল ৩ মাস থেকে ?০-৬০ বছর পর্য্ত। 
আযুষ্কাল সংক্ষিপ্ত হলেও সমসাময়িক কালে এই পত্র-পত্রিকাগুলি 
সাময়িকভাবে সাড়া জাগিয়েছিল। 

সেইসব পত্র-পত্রিকাগুলি হলো-_জ্ঞানান্েষণ (১৮৩১), 
অবলাবান্ধব (১৮৬৯), বঙ্গবন্ধু (১৮৭০), বঙ্গমহিলা (১৮৭০), 
বঙ্গদর্শন (১৮৭২), মধ্যস্থ (১৮৭২), জ্ঞানাঙ্কুর (১৮৭২), বান্ধব 
(ঢাকা থেকে প্রকাশিত, ১৮৭৪), ধর্মপ্রচারক (১৮৭৭), 


আনন্দবাজার পত্রিকা (১৮৭৮-এ সাপ্তাহিক-রাপে প্রকাশিত হয় 
অমৃতবাজার পত্রিকা ইংরেজী-রূপে প্রকাশ হওয়ায়), তত্তবুকৌমুদী 
(১৮৭৮), নববিভাকর (১৮৭৯), মাসিক সমালোচক (১৮৭৯), 
প্রভাতী (১৮৭৯), বিশ্ববন্ধু (১৮৭৯), হিন্দুদর্শন (১৮৮০), ধর্মব্ধু 
(১৮৮১), বঙ্গবাসী (১৮৮১), সখা (১৮৮৩), বঙ্গবাসিনী 
(১৮৮৩), সুনীতি (১৮৮৩), নব্যভারত (১৮৮৩), সন্ভ্রীবনী 
(১৮৮৩), ভারতদর্পণ (১৮৮৩), আহমদী (১৮৮৩), বৌদ্ধবন্ধু 
(১৮৮৪, মাঝে ১৮৮৭-তে এক বছর বন্ধ থাকলেও ৩১ বছর 
প্রকাশিত হয়েছিল), জাহৃবী (১৮৮৪), প্রচার (১৮৮৪), নবজীবন 
(১৮৮৪), দৈনিক (১৮৮৫), তত্মঞ্জরী (১৮৮৫, শ্রীরামকৃষ্ণের 
গৃহী পার্যদ রামচন্দ্র দত্ত সম্পাদিত ও প্রকাশিত), বিভা (১৮৮৭), 
মালঞ্চ (১৮৮৮), সুধাকর (১৮৮৯), ভারতভগিনী (১৮৮৯), 
সম্মিলনী (১৮৮৯), সাহিত্য বল্পদ্রম (১৮৮৯), মজলিস 
(১৮৯০), জন্মভূমি (১৮৯০), হিতকরী (১৮৯০), সাহিত্য 
(১৮৯০), হিতবাদী (১৮৯১) ও সাধনা (১৮৯১)-_এই দুটি 
পত্রিকা সম্পাদনার সঙ্গে রবীন্দ্রনাথ যুক্ত ছিলেন, মুকুল 
(১৮৯৫), সৌরভ (১৮৯৫), ব্রদ্মবাদী (১৯০০), শিল্প ও সাহিত্য 
(১৯০০), বঙ্গদর্শন (নেবপর্যায়, ১৯০১)-_এই পত্রিকার অন্যতম 
সম্পাদক ছিলেন রবীন্দ্রনাথ, ভারতমহিলা (১৯০৫), আর্যদর্পণ 
(১৯০৮), ধর্ম (১৯০৮)--এই পত্রিকাটি সম্পাদনা করতেন 
অরবিন্দ, মানসী (১৯০৯), বঙ্গমহিলা (নবপর্যায়, ১৯১৫), মানসী 
ও মর্মবাণী (১৯১৫), নৈবেদ্য (১৯১৫), শান্তিনিকেতন (১৯১৯), 
ধর্মপ্রচারক (১৯১৯), মৌচাক (১৯২০), মোসলেম ভারত 
(১৯২০), ঞ্রুবতারা (১৯২২), বঙ্গবাণী (১৯২২), ধুমকেতু 
(১৯২২)--_এই পত্রিকাটি সম্পাদনা করেছিলেন কাঞ্জী নজরুল 
ইসলাম, দেশদর্পণ (১৯২৫), প্রণব (১৯২৭), বেতারজগৎ 
(১৯২৯), জন্মভূমি (নবপর্যায়, ১৯৩০), উষা (১৯৩০) ইত্যাদি। 
তিরিশ-উত্তর জনপ্রিয় সাময়িক পত্র-পত্রিকাগুলির নাম 
আগেই প্রকাশিত হয়েছে। তাই তাদের উল্লেখ করলাম না। 
অধ্যাপক স্বপন বসু তার চিঠিতে 'উদ্বোধন'-এর ১০০তম 
বর্ষের ১ম সংখ্যায় (মাঘ ১৪০৪) শঙ্ষরীপ্রসাদ বসু লিখিত 
উদ্বোধন' পত্রিকার প্রথম সম্পাদক স্বামী ত্রিগুণাতীতানন্দ 
সম্পর্কিত প্রবন্ধটির সাহায্য আমি নিইনি বলে জাশিয়েছেন। 
প্রসঙ্গত উল্লেখ্য যে, এ সংখ্যাতেই আমার সংশ্লিষ্ট প্রবন্ধটি 
প্রকাশিত হওয়ার কথা ছিল। কিন্তু অনিবার্য কারণে প্রবন্ধটি এ 
সংখ্যাতে প্রকাশিত হয়নি। সেজন্য আমার প্রবন্ধটির জনা 
শঙ্করীপ্রসাদ বসু রচিত প্রবন্ধটির সাহায্য নেওয়া সম্ভব হয়নি। 
তাপস বসু 
অবস্তিকা সরকারি আবাসন, কলকাতা-৭০০ ০৩৯ 


ভ্রম সংশোধন 


“উদ্বোধন'-এর গত ফাল্গুন (১৪০৫) সংখ্যায় আমার লেখা 
'্রীরামকৃষ্ের অসীম জ্ঞানের উৎস সন্ধানে' প্রবন্ধের শেষ পৃষ্ঠার 
(পৃঃ ৭৯) বাঁদিকের স্তপ্তের ২৩ নং পঙ্ক্তিতে রামকৃষ্ণ ধাড়ুযযে'র 
স্থানে 'রাজকৃষ্ণ বাঁড়ুয্যে' হবে। 

ডঃ জলধিকুমার সরকার 
গল্ফ ক্লাব রোড, কলকাতা-৭০০ ০৩৩ 
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এই প্রবন্ধে দ্বাদশ জ্যোতির্িঙ্গের অন্যতম শ্রীবিশ্বনাথ ও 


জ্যোতির্লিঙ্গের উদ্ভব সম্পর্কে আলোচনা করা হলো। ক্রমে 
অন্যান্য একাদশ জ্যোতির্লিঙ্গ সম্পর্কে আলোচনা করা হুবে। 
দ্বাদশ জ্যোতির্লিঙ্গ দর্শনের কোন নির্দিষ্ট ক্রম নেই। স্তোত্রে 
যদিও সোমনাথ দিয়ে শুরু করা হয়েছে, কিন্তু আমার পরিক্রমা 
শুরু হয়েছিল বিশ্বনাথকে দর্শন করেই, আর বিশ্বনাথই যেহেতু 
আদি জ্যোতির্লিঙ্গ, তাই তার কথা দিয়েই শুরু হলো আমাদের 
দ্বাদশ জ্যোতির্লিঙ্গ পরিক্রমা।__লেখক 


র হর গঙ্গে, কাশী বিশ্বনাথ গঙ্গে'_-সমস্বরে বু 
কণ্ঠের আওয়াজ আমার তন্দ্রা ভাঙিয়ে দিল। গমগম 
শব্দ করতে করতে ট্রেন উঠে পড়েছে মালব্য ব্রিজের ওপর। 
ট্রেনের বেশির ভাগ যাত্রীই জানলা দিয়ে বাইরের দৃশ্য দেখতে 
চেষ্টা করছে। অবাঙালী 
যাত্রীরা চিৎকার করছে “হর 
হর গঙ্গে, কাশী বিশ্বনাথ 
গঙ্গে'। আমিও জানলা দিয়ে 
দেখতে লাগলাম-__অর্ধচন্দ্রা- 
পুরী, তীর্থশ্রেষ্ঠ বারাণসীকে। 
উত্তরবাহিনী গঙ্গা বয়ে 
চলেছে কলকল করে বিখ্যাত 
ঘা্টগুলি স্পর্শ করে। দূরে 
দূরে অপসূয়মান কত না 
মন্দিরের চুড়া। কয়েকটি 
বিশাল মসজিদের মিনারও 
দেখতে দেখতে সরে গেল। এ 
কয়েক মিনিটের মধোই চি 
স্টেশনে এসে থামল। নাম 
তার 'কাশী'। প্ল্যাটফর্মে নামটি | 
দেখেই আমি হুড়মুড়িয়ে উঠে 
পড়লাম সঙ্গের ঝোলাটি গুছিয়ে নিয়ে। এবার তাহলে নামতে 
হবে- কাশীতে পৌঁছে গেছি। কিন্ত বাদ সাধলেন পাশে বসে 
থাকা সাধুবাবাজী। গতকাল রাত্রেই বর্ধমান থেকে ইনি 
উঠেছেন ট্রেনে, বিহারী শরীর, দশনামী সন্ন্যাসী নাম 


১৮২ 








'লালগিরি'। এসেছিলেন গঙ্গাসাগর, ফেরার পথে বক্রেশ্বরে 
তাঁর এক গুরুভাইয়ের কাছে কদিন কাটিয়ে বর্ধমান 
এসেছিলেন। সেখান থেকে আবার ফিরে যাচ্ছেন হরিদ্বার। 
তবে কাশীধামে তাদের আখড়া আছে শিবালার কাছে-_ 
নিরঞ্রনী আখড়া । সেখানে কদিন কাটিয়ে যাবেন। গত রান্রেই 
তার সঙ্গে আলাপ হয়ে এসব কথা জেনেছিলাম। 
ট্রেন কাশী স্টেশনে থামামাত্র নামতে গিয়েই বাধা পেলাম 
সাধুজীর কাছে। তিনি ঝোলা টেনে ধরে বললেন ঃ “বেটা 
কাহা যাওগে? ইধার কিউ উৎরোগে? তুম বানারস 
যানেওয়ালা হ্যায় না?” আমি বললাম ঃ “তাই তো যাব। 
কাশী এসে গিয়েছে, আপনি নামবেন না?” কথা শেষ হওয়ার 
আগেই দারুণ হেসে সাধুজী বললেন £ “তুম পহেলা দফে 
আতা হ্যায় তো- ইসি লিয়ে এ গড়বড়। ইয়ে তুমহারা 
স্টেশন নেহি হ্যায়__ইস্কা বাদ তুমহারা স্টেশন আয়েগী। 
থোড়া ঠ্যার যাও।” ব্যাপারটা ঠিক না বুঝলেও দাঁড়িয়ে 
পড়লাম। গাড়িও ততক্ষণে ছেড়ে দিয়েছে। কয়েক মিনিটের 
মধ্যেই এসে পড়ল বেশ বড় প্ল্যাটফর্ম । হৈহৈ শব্দ, যাত্রীদের 
নামার হুড়োহুড়ি। হ্যা, এসে পড়লাম “বেনারস ক্যান্টনমেন্ট' 
স্টেশনে। এটিই কাশীযাত্রীদের অবতরণ-স্থান। এবারে 
সাধুবাবা আমার মুখের দিকে 
তাকিয়ে হেসে বললেন: 
“চল বেটা- আব আ গিয়া 
তুমহারা বারাণসী- চল ।” 
সি পড়লাম আমার বহু-কার্সিত 
লক্ষ্যভূমিতে। অবিমুক্তক্ষেত্র 
০ পম বারাণসী, বিশ্বনাথের আনন্দ, 
সদ ॥ ট কানন বারাণসী জগৎছাড়া 
৪ &$ | স্থান, শিবের ত্রিশূলের ওপর 
এ তার অবস্থান। ছেলেবেলা 
৯ থেকে কত গল্প শুনেছি, কত 
| ছবি মনে মনে কল্পনা করেছি, 
বিশ্বনাথের স্তোত্র কত পাঠ 
করেছি ঃ “বারাণসী-পুরপত্তিং 
ভজ বিশ্বনাথম্‌।” এই সেই 
| স্বর্ণকাশী! দেখি লালগিরিজী 
&$] দুটি হাত জোড় করে বিড়বিড় 
করে বলছেন £ 
“বিশ্বেশং মাধবং ঢুণ্ডিং দণ্ডপাণিঞ্চ ভৈরবম্‌। 
বন্দে কাশীং, গুহাং গঙ্গাং ভবানী মণিকর্ণিকাম্‌।।” 
লালগিরিজী আমাকে বুঝিয়ে দিলেন-_এই মুক্তিতীর্থের 
প্রধান দেবতাদের নাম ন্মরণ করে কাশীতে পা দিতে হয়। এঁরা 


হচ্ছেন- -কাশীনাথ বিশ্বেশ্বর, বিন্দুমাধব নারায়ণ, | 
ঢুণ্তিরাজ গণেশ, দণ্ডপাণি ভৈরব, কালভৈরব, চু 
কাশীদেবী, জৈগী শব্য গুহা, পতিতপাবনী গঙ্গা, রি. 
ভবানী অর্থাৎ অন্নপূর্ণা, সন্কটা ও দুর্গাদেবী এবং ছু 


িকর্ণিকা তীর্থ । এঁদের বন্দনা করে তবেই কামীধামে প্রবেশ 


করতে হয়। আমিও মনে মনে তাদের স্মরণ করে ্ল্যাটফর্মের 
বাইরে এলাম। রিক্সাওয়ালারা ছেঁকে ধরল- কোথায় যাব? 
আমিও তাই ভাবছি। তখন সবে কলেজে ভর্তি হয়েছি। 
যাতায়াত করছি সারগাছি আশ্রমে। সেখানকার পৃজ্যপাদ 
প্রেমেশ মহারাজের (ত্রীশ্রীমায়ের মন্ত্রশিষ্য স্বামী প্রেমেশানন্দ) 
ইচ্ছায় মাঝেমধ্যে কাছাকাছি দু-চারটি তীর্থ ও প্রাচীন মন্দিরাদি 
দর্শন করাও হয়েছে। কিন্তু এবারে এসে গেছি একটু বেশি 
দূরে। আর একা। সঙ্গে কোন পরিচয়পত্র ইচ্ছা করেই 
আনিনি। নিজের মতো করে ঘুরে বেড়াব সেই ইচ্ছায়। তাই 
কাশীর সেবাশ্রম ও অদ্বৈত আশ্রমে পরিচিত প্রাচীন সন্ন্যাসীরা 
থাকলেও সেখানে উঠব না স্থির করেই এসেছি। 

সাধুজী জানতে চাইলেন_ কোথায় যাব? হঠাৎ বলে 
ফেললাম £ “যেখানে ভাল লাগে সেইখানেই।” সাধুজীর কি 
খেয়াল হলো, বললেন £ “চল মেরা সাথ।” আমি নির্দথিধায় 
তার সঙ্গে হাটা দিলাম। সে এখনকার কাশী নয়। প্রায় 
পঁয়তাল্লিশ বছর আগের কাশী। হাঁটতে হাঁটতে সিগরা পার 
হয়ে রথযাত্রার মোড় ছাড়িয়ে, লাক্সা রোড ধরে পূর্বদিকে 
এগিয়ে চললাম। হঠাৎ চোখে পড়ল রাস্তার বাঁদিকে কড়ি দিয়ে 
গাথা দেওয়ালের ওপর লেখা আছে রামকৃষ্ণ মিশন 
সেবাশ্রম"। লাল প্রাটীর, তারপরেই চুনার পাথরের তৈরি 
একটি মন্দিরের চূড়াও দেখা গেল। ওটি নিশ্চয়ই শ্রীরামকৃষ্ণ 
অদ্বৈত আশ্রম। আমার তখন বড় অস্বস্তি । কোন পরিচিত সাধুর 
চোখে না পড়ে যাই! খুব তাড়াতাড়ি পা চালিয়ে লাক্সা মোড় 
পার হয়ে গেলাম। গোধুলিয়া ছাড়িয়ে কিছুদূর নিয়ে যাওয়ার 
পরে সাধুবাবা আমাকে কালীমন্দিরের কাছে এক পুরনো মঠে 
নিয়ে গিয়ে হাজির করলেন। সেখানে গিয়ে তিনি সেখানকার 
অধ্যক্ষকে জানালেন, এই বাঙালী ছেলেটি একলা এসেছে 
কাশীদর্শনে, একে কয়েকদিন এখানে থাকতে দিতে হবে। 
দেখলাম লালগিরিজীর বেশ সম্মান আছে এখানে। তাকে 
সমাদর করে বসতে বলে আশ্রমাধ্যক্ষ আমার পরিচয় নিয়ে 
তার আশ্রমে থাকতে বললেন। শুনলাম এটি দণ্ডী সন্ন্যাসীদের 
আশ্রম, নাম কামরূপ মঠ। এখানকার বেশির ভাগই বাঙালী। 
লালগিরিজী বিকালে আবার আসবেন বলে চলে গেলেন। 

কামরূপ মঠ কাশীর পুরনো মঠগুলির অন্যতম। বেশ 
সমৃদ্ধশালী। স্নানাদির পর দুপুরে মন্দিরে প্রসাদও পেলাম। 
ধাকার জন্য একটি ছোট্র ঘর, একটি তক্তপোশ ও দুটি কম্বল 
পাওয়া গেল। শুনলাম এখানে কিছু বিদ্যার্থী থাকে। তারা 





স্থানীয় সংস্কৃত চতুষ্পাটিতে সংস্কৃত পড়ে। বেশির 


| . এ ভাগই নেপালী ও গাড়োয়ালী গরিব ঘরের ছেলে। 


॥ আমার থাকার ব্যবস্থা হলো তাদের মাঝেই। সাত- 


চি আটজন ছেলে। দুপুরে খাওয়ার পরে তারা তাদের 


চপাটিতেটলা দেল তারি অরে একার টানার 
বিশ্রাম নিয়ে রাত্রিজাগরণের ক্লান্তি কাটিয়ে আমার ঝুলি 
থেকে বের করলাম সঙ্গে আনা 'কাশীখশু'। পৃজনীয় প্রেমেশ 
মহারাজ বলেছিলেন £ “যখন কোন তীর্থস্থানে যাবে তখন 
সেখানকার সব কাহিনী ভাল করে জেনেশুনে যাবে। তাতে 
তীর্থদর্শনের আনন্দ আরো বেশি পাবে।" 

সবে দু-এক পাতা পড়েছি, এমন সময় দরজায় শব্দ আর 
তার সঙ্গে মিষ্টি কণ্ঠস্বর ঃ “কোয় বেটা আভিতক্‌ শো রহা 
হ্যায়? চলো আজ ্্রীবিশ্বনাথ-অন্নপূর্ণামাঈ কো দর্শন 
করলো?” বলেই লালগিরিজী ঘরে ঢুকে আমাকে পড়তে 
দেখে জিজ্ঞেস করলেন £ “উও কোন্সা কিতাব?” আমি 
বললাম ঃ “কাশীখণ্ড।” সঙ্গে সঙ্গে বৃদ্ধ তাপস হাতজোড় 
করে প্রণাম করে বললেন ঃ “বহুত বড়িয়া। তব তো তুম সব 
কুছ জানবুঝ করকে আয়া।” আমি বললাম £ “না মহারাজ, 
এই সবে আরম্ভ করলাম। তবে আপনি এতদিন এদেশে 
আছেন, আপনি যদি নিজেই বলেন এখানকার তীর্থের কথা 
তাহলে এখন বই বন্ধ করলাম।” শোনামাত্র ছোট্ট শিশুর 
মতো হেসে লালগিরিজী বললেন £ ““ম্যায়নে “কাশীখণ্ড' 
স্বন্দপুরাণ সে পাঠ কিয়া মেরা বচ্‌পন মে। উস্কে বাদ বহুৎ 
শুনা বছৎ সম্তলোগৌকা পাস। আভি চল--বাদ মে তুম ও 
কিতাব পাঠ করকে দেখ লেঙ্গে।” 

আমি “কাশীখগ্ু'কে প্রণাম করে পথে বেরিয়ে এলাম 
লালগিরিজীর সঙ্গে। কামরূপ মঠের বাইরে বাঙালী পুরনো 
কালীমন্দিরে দেবী দক্ষিণাকালীকে প্রণাম করে দশাশ্বমেধ 
রোড ধরে একটু পশ্চিমদিকে গিয়ে উত্তরের বিখ্যাত 
বিশ্বনাথের গলির মধ্যে প্রবেশ করলাম। 

এ বড় অদ্ভুত গলি! সাধারণ যাত্রীরা তার পঞ্চেক্দ্রিয় 
দিয়েই এই গলির রূপ-রস-গন্ধ-শব্দ-স্পর্শ অনুভব করতে 
পারে। গলিতে ঢুকতেই প্রথমে রাবড়ির ঘন দুধ জ্বাল 
দেওয়ার গন্ধ, নানা ধরনের ধূপ ও মাঝে মাঝে ফুল-মালার 
গন্ধ, কাশীর বিখ্যাত তবক দেওয়া পানমশলার গন্ধ, কোথাও 
কোথাও আতরের গন্ধ সারা গলিকে মাতিয়ে রেখেছে। আর 
শব্দ! তার তুলনা নেই। মাঝে মাঝে যাত্রীদের “হর হর কাশী 
বিশ্বনাথ-অন্নপূর্ণা” ধ্বনি, দুপাশের দোকানীদের নানান 
হিন্দী ও ভাঙা বাঙলায় বিচিত্র আহানধবনি, কোথাও ঘণ্টার 
আওয়াজ, ফাঁড় তাড়ানোর 'হঠ হঠ" শব্দ, রাবড়ির কড়াইতে 
হাতা ঘষার বিচিত্র শব্দ, বিভিন্ন প্রদেশের যাত্রীদের নানান 
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ভাষায় কলরোল-_-সে এক অভিনব শব্দতরঙ্গ! | 


রূপ তো অনস্ত-_কত দোকানের, কত বিচিত্র 


বর্ণের বস্ত্র ও মনোহারী দ্রব্যের শোভা, যাত্রীদের 
রঙবেরঙের পোশাক, দৃষ্টিনন্দন কত রঙের খেলা ভরি 


সমস্ত গলি জুড়ে। রসের ক্ষেত্রেও কমতি নেই। কত রকমের 


খোয়া ক্ষীরের প্যাড়া, সন্দেশ, রাবড়ি, ল্যাংড়া আম গলির 
মাঝে মাঝেই রসিকজনের মন ভোলায়। তবে সবচেয়ে 
ভয়াবহ স্পর্শের ব্যাপারটি! সঙ্কীর্ণ গলি জুড়ে প্রচণ্ড 
ঠেলাঠেলির চোটে প্রাণ ওষ্ঠাগত হয় কোন বিশেষ উৎসবের 
দিন, আর সেটি মারাত্মক হয় যদি সেই ভিড়ে দেবাদিদেব 
বিশ্বনাথের বাহন নন্দীকেম্বর মহারাজের আবির্ভাব হয়! তার 
আদরের স্পর্শলাভ যদি ভাগ্যক্রমে হয়, তবে দু-চারখানা 
পাজর সহজেই গুঁড়িয়ে যেতে পারে। তাই লালগিরিজী 
আমাকে এই গলির বিশেষত্ব বোঝাতে বোঝাতে এগিয়ে নিয়ে 
যাচ্ছিলেন অতি সতর্কভাবে। কত যুগ ধরে এইভাবে কত 





যাত্রী দর্শনে এসেছেন পৃথিবীর 
বিশ্বেখবরের আনন্দনিকেতন কাশীধামে! এই গলিতেও আছে 
বেশ কয়েকটি প্রাচীন মন্দির ও বিগ্রহ কিন্তু লালগিরিজী 
এখন আমাকে সেসব দর্শন করালেন না। বললেন, ফেরার 
সময় সেগুলি দর্শন করাবেন। 

যেতে যেতে আমার কেবলই মনে হচ্ছিল-_এই 
বিশ্বনাথকে “জ্যোতির্লিঙ্গ' বলা হয়, তার মানে কি? ভারতে তো 
বছ বিখ্যাত শিবক্ষেত্র আছে। সব শিবলিঙ্গকে তো জ্যোতির্লিঙ্গ 
বলা হয় না। এঁকে কেন জ্যোতির্লিঙ্গ বলা হচ্ছে। আমার এ- 








কৌতৃহল আর চেপে রাখতে না পেরে স্বামীজীকে 
প্রশ্মই করে ফেললাম। আমার জিজ্ঞাসার উত্তরে 
তিনি চলতে চলতেই বললেন £ “দেখিয়ে বেটা,ইয়ে 
| এক বড়া কহানী হ্যায়__তুমহারা “কাশীখণ্ড'মেই 
ইয়ে লিখা রহা হ্যায়। শুন্না চাহতা তো চলো কিধার বৈঠনেকে 
বাদ ম্যায় বাতাউঙ্গা।” বিশ্বনাথ দর্শনই আমার প্রথম করণীয়, 
তাই তার ইতিহাস জানবার তাগিদে তাড়াতাড়ি পা চালিয়ে 
গলির শেষ মাথায় এসে পৌঁছালাম। 

গলির পথে ছেড়ে এলাম- বাঁদিকে একটি ছোট্ট প্রকোষ্ঠে 
অষ্টমব্ীয় বালক শঙ্করাচার্ধের একটি অপূর্ব সুন্দর 
শ্বেপাথরের মুর্তি। তার কিছু পরেই কোটীশ্বর শিবলিঙ্গ। 
পথের এঁ ডানদিকেই একটু খোলা জায়গায় লোহার গোল 
রেলিং দিয়ে ঘেরা আড়াই ফুট উঁচু একটি কালোপাথরের 
শিবলিঙ্গ, যেটির পুরোটাই এক ইঞ্চি মাপের অসংখা 
শিবলিঙ্গের খোদাই করা লিঙ্গ দিয়ে তৈরি। আরো এগিয়ে 
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একটি বড় ঘরের মধ্যে বিরাটাকার লাল সিঁদুর 
মাখানো চতুর্ভূজ সাক্ষী বিনায়কের মূর্তি। বিশ্বনাথ-দর্শনের 
আগে ও পরে এঁকে প্রণাম করে সাক্ষী রেখে দর্শন করতে 
হয়। আমরাও সাক্ষী বিনায়ককে প্রণাম করে দ্রুত এগিয়ে 
চললাম মূল লক্ষ্য বিশ্বনাথ-মন্দিরের দিকে। ক্রমে এসে 
পড়লাম একটি তেমাথা গলির মুখে। বাঁদিকে গলির নাম 
'বাশফটক'। এই গলি গিয়ে বড় রাস্তায় পড়েছে। সে-গলিও 
ছাড়িয়ে আমরা কিছুটা এগতেই আরো একটা তেমাথায় এসে 
পড়লাম। এই গলির মুখেই বাঁদিকে খুব ছোট্ট একটি ঘরের 


সুন্দর বালকমূর্তি। 'কাশীখণ্ড' এ এই ঢুণ্িরাজ ৃ ০... রর 
ঝোলানো শিকলে একটি রূপার সছিদ্র কলস-_তাতে 


গণেশের মাহাত্ম্য বর্ণিত হয়েছে। সেখানে বলা হয়েছে-_ 
“তস্থাঃ সমস্তাঃ কিলবিদ্বপুগাঃ”- ইনি কাশীবাসীর সমস্ত 
বিঘ্ন হরণ করেন। “সর্বান্‌ কামান্‌ পুরয়েৎ অত্র ঢুণ্ডিঃ”-__ 
এখানে ঢুপ্ডিরাজ সকল কামনা পূর্ণ করেন। ঢুণ্ডিরাজকে 
প্রণাম করে একটু সামনে এগতেই ডানদিকে লালপাথরের 
মন্দিরে কাশীপুরাধীশ্বরী মা অন্নপূর্ণার অধিষ্ঠান। তার আগেই 
রাস্তার ওপর ছোট একটি নহবৎ-_এখান থেকে বিশেষ দিনে 
সানাই ইত্যাদি নহবৎ বসানো হয়। এটি কোম্পানীর 
আমলের। মা অনপূর্ণার মন্দিরের সামনেই একটা ছোট্ট 
রোয়াকের মতো জায়গায় এক ফুলওয়ালা ফুলের ডালি 
সাজিয়ে বসে আছে। তার কাছে আট আনায় ফুল, বেলপাতা 
নিলাম সাধুজীর নির্দেশেমতো, সেখানে আমার চপ্লল জোড়া 
গাথার জায়গাও পাওয়া গেল। ঠিক উলটোদিকে মা 
অন্নপূর্ণার লালপাথরের মন্দিরের বিরাট পিতলের দরজায় 
মাথা ঠেকিয়ে সামনে এগিয়ে গেলাম। বাঁদিকে পড়ে রইল 
প্রাচীন তুলসীদাসী রামমন্দির ও ডানদিকে বহ্ুপ্রাটীন 
কালোপাথরের গ্রহরাজ ও মা কালীর মন্দির। এখানে খুব 
ভিড়। মেয়েরা সন্ধ্যায় এখানে প্রদীপ জেলে দিয়ে যান। 
শুনলাম, শনিবারে প্রচণ্ড ভিড় হয় এখানে। 

এরপরই বাঁদিকে আমার বহু আকাঙ্গ্ষিত দীর্ঘদিনের 
স্ব্লালিত কাশীপুরাধীশ বিশ্বনাথের মন্দিরে এসে হাজির 
হলাম। দক্ষিণদ্বারী, বিশাল রূপোর পাত দিয়ে মোড়া ও 
নকসা-করা দরজার শিকলে মাথা ঠেকিয়ে মন্দিরের মধ্যে 
প্রবেশ করলাম। ভিতরে চারিপাশেই অনেক ছোট ছোট 
মন্দিরে অনেক দেববিগ্রহ আছেন। আমি কোনদিকে না 
তাকিয়ে সোজা সামনে এগিয়ে গেলাম। তারপর একটা ছোট্ট 
চত্বর পেরিয়ে বাঁহাতে আরেকটি দরজা দিয়ে মূল গর্ভগৃহে 
প্রবেশ করলাম। বিকেলবেলা বলে ভিড় একটু কম। ছোট্ট 
গভমন্দির সাদা-কালো মার্বেল পাথরে বীধানো, আয়তনে 
১০'১০'। চারদিকেই চারটি দরজা। ছোট গর্ভমন্দিরের 
উত্তর-পূর্ব কোণে একটি হাতদেড়েক গভীর রূপার কুণ্ড হাত 
দুয়েক লম্বা-চওড়া রূপার রেলিং দিয়ে ঘেরা । তারই মধ্যে 
প্রতিষ্ঠিত আমার দীর্ঘবাঞ্ছিত জ্যোতির্লিঙ্গ__-ভারতের 
সর্বশ্রেষ্ঠ শিবলিঙ্গ কাশীনাথ শ্রীবিশ্বেশ্বর। কালো কষ্টি- 
পাথরের লিঙ্গ-_ প্রায় একহাত উঁচু। তার গৌরপট্রটি সোনা 
দিয়ে বাধানো। তার ওপর একটি সোনার সাপের মুর্তি 
খোদাই করা। লিঙ্গ ঠিক গোলাকৃতি নয়, নিচের দিক থেকে 
ওপরের দিকে সামান্য সরু হয়ে এসেছে। লিঙ্গের মাথায় খুব 





সুন্ষ্ম একটি ফাটলের চিহ্ন উত্তরমুখী এই লিঙ্গের 
| উত্তর-পূর্ব কোণে একটি কুলু্গীতে অখণ্ড 
রী জ্যোতি প্রদীপ। বিরাট দীপাধারে জুলছে বহুকাল 


ন্‌ 


হি ধরে। মাথার ওপরে গর্ভমন্দিরের ছাদ থেকে 


গঙ্গাজল দেওয়া থাকে, ফৌটা ফোটা করে তাই সর্বদা ঝরে 
পড়ছে বিশ্বেশ্বরের মাথায়। দেওয়ালের শ্বেতপাথরের ওপর 
খোদাই করা মকরবাহিনী গঙ্গা প্রভৃতি কয়েকটি মূর্তি আছে। 
উত্তরের আরেকটি ফোকরে পাণগ্াজী বসে আছেন-__ 
বিশ্বেশ্বরের মাথায় নিবেদিত ফুল-মালা মাঝে মাঝেই সরিয়ে 
দিচ্ছেন, আর কেউ চাইলে বিশ্বনাথের প্রসাদী চন্দন কপালে 
লাগিয়ে দিচ্ছেন, আমার কপালেও সেই প্রসাদী চন্দন তিনি 
লাগিয়ে দিলেন। 

মন্দিরে ফুল-বেলপাতা-ধৃপ-অগুরুর গন্ধে এক দিব্য 
পরিবেশে মন সত্যিই অন্য জগতে চলে যায়। লালগিরিজীর 
সঙ্গে কণ্ঠ মিলিয়ে করজোড়ে প্রার্থনা করলাম__ 

“সানন্দ-মানন্দবনে বসস্তমানন্দকন্দং হাতপাপবৃন্দম্‌। 

বারাণসীনাথ-মনাথনাথং শ্রীবিশ্বনাথং শরণং প্রপদ্ে।।” 

দ্বাদশ জ্যোতির্লিঙ্গস্তবের এই অংশটি পাঠ করে সাষ্টাঙ্গ 
প্রণাম করলাম। তারপর বিশ্বনাথকে দু-হাত দিয়ে প্রাণভরে 
স্পর্শ করলাম। প্রাণ-মন ভরে গেল। কতদিনের আশা আজ 
পূর্ণ হলো! ছোট থেকেই শুনে এসেছিলাম-_ 

“অবিমুক্তে মহাক্ষেত্রে সর্বেষাং মুক্তিহেতুকে 

তারকসা উপদেশার্থং বিশ্বেশ অধিতিষ্ঠতে।” 
_ মহাতীর্থ অবিমুক্তপুরীতে সকলের মুক্তিদানের উপায় 
তারকর্রন্ম মন্ত্রদান করার জন্য শ্রীবিশ্বনাথ সর্বদা বিরাজ 
করেন। এই শ্রীবিগ্রহ অতি পবিত্র ও জাগ্রত। অনাদিকাল 
থেকে কত অবতারপুরুষ সাধক মহাপুরুষ ভক্তেরা এই বিগ্রহ 
দর্শন করতে এসেছেন! ভক্তির জমাটরবাধা এই বিগ্রহের 
তুলনা নেই। শান্ত্র বারবার এই লিঙ্গের মহিমার কথা স্মরণ 
করে বলেছেন £ 

“নাবিমুক্ত সমং ক্ষেত্রং নাবিমুক্ত সমাগতিঃ। 

নাবিমুক্ত সমং লিঙ্গং সত্যং সত্যং পুনঃ পুনঃ11" 
-__এই অবিমুক্তক্ষেত্রের তুল্য আর তীর্থ নেই, এই অবিমুক্ত 
তীর্থ অগতির গতি, এই অবিমুক্ত লিঙ্গের সমান অন্য কোন 
শিবলিঙ্গ নেই একথা বারবার সত্য বলা হচ্ছে। 
“শ্রীবিশ্বনাথস্য সমং ন লিঙ্গং পুরী ন কাশী সদৃশী 
ব্রেলোক্যেযু।”-_শ্রীবিশ্বনাথের মতো পবিত্র লিঙ্গ আর নেই, 
আর কাশীর মতো বিখ্যাত তীর্থও ব্রেলোক্যে নেই। সেই 
কাশীতে বিশ্বনাথের স্পর্শলাভের পর মন্দিরের দক্ষিণ-পশ্চিম 
কোণে দাঁড়িয়ে দাঁড়িয়ে আমি তন্ময় হয়ে ভাবছিলাম 
'কাশীখণ্'-এর এই লিঙ্গোৎপত্তির কথা। [ক্রমশ] 


€ ১৮৫ 


নু 
সাগরিকা শর্মা 


ং 
এক শিশিরবিন্দু আমি পদ্মপাতায়। 


স্বচ্ছ ঢলঢলে দীঘি 

মায়ের মায়াভরা মন 

রাশি রাশি পদ্ম 

প্রণাম জানায় তাকে। 

কত ছলছলে শিশির 

আলোর আভাসে 

আনন্দে মিলিয়ে গেল 

মাতৃরূপী দীঘির অতলে 

আমি শুধু পদ্মপাতায় ঝলমল টলমল। 
আমি তো ঝরে পড়ছি না 
বসুধারার নিতল শীতলতায়। 

এখনই হয়তো উত্তপ্ত হাওয়ায় 
নিঃশেষ হব। 
ভুবনময়ীর সলিল ন্নেহে 
সিক্ত হব না আমি। 

দিতে পারব না সৃষ্টির আশ্বাস 

হতে পারব না শ্যামল সজীবতার একটি কণা? 


..আচমকা পদ্মপাতায় দোলন 
ছোট্ট আমি মায়ের নিবিড় স্তায় মিশে গেলাম। 


মায়া 
নিমাই মুখোপাধ্যায় 


একটা একটা আবরণ ভেদ করতে করতে 

আজ এখানে এসে দীঁড়িয়েছি। 

সামনে অনস্ত সমুদ্র 

মাথার ওপরে নীলাকাশ। 

মনে হলো কোন আবরণ নেই। 

যেই দেখলাম বাতাস আমায় উড়িয়ে নেওয়ার 
জন্য পাগল হয়ে গেছে 

হঠাৎ ঝড় উঠে আমার অস্তিত্বকে বিলোপ 
করে দিতে চাইছে 

আমি আবার আবরণ পরে নিলাম 

আমার আবরণহীনতার অনুভূতি কোথায় 
হারিয়ে গেল! 





আছেন তিনি 
শীস্তিকুমার ঘোষ 


যেখানেই থাক তুমি 

যা প্রাণ চায় কর, 

তিনিই চিরসাথী তোমার-__ 
প্রিয় বন্ধু তিনি কক্ষপথে। 
পিছনে জাগে অন্ত... 
আর সামনে অমরতা। 
যতই হোক সূক্ষ্প-নীল, 
আছেন তিনি অমোঘ। 
কাটবে এই বিষাদ-যোগ, 
হবেই হবে লক্ষ্যভেদ। 
আছেন তিনি সখ্য-ভাবে 
তার কাছে দাও খুলে-_ 
মেলে ধর হৃদয়। 

চিরকাল ধূমায়িত না থেকে 
ওঠো না জুলে এক মুহূর্ত। 


সান্ত্বনা মুখোপাধ্যায় 
এখন একটাই চিস্তা-_-কবে মুক্তি পাব 
মুক্তি চাই। 
সংসারের এই রেষারেষি, হিংসা, কপটতা, ছলনার ভিতর 
থাকতে পারি না 
পারি না সর্বক্ষণের সঙ্গী করে এদের চলতে। 
আজ আমি বড় ক্রাস্ত 
শরীর, মন দুটোর ভিতরেই ঘণ্টা বাজছে অবিরত 
বলছে এবার তৈরি হয়ে নাও 
সে জানে না-_-অনেকদিন আগেই আমি তৈরি হয়ে 
বসে আছি। 
পা বাড়িয়েই বসে আছি। 
এবার ছুটি চাই। 
মন বুঝে গেছে আর কিছু পাওয়ার নেই আমার এই পৃথিবীতে 
শত মাথা কুটলেও আর পাব না আমার চাওয়াগুলোকে 
পারব নাকো গড়তে আমার মনের মতো সুন্দর জগৎকে 
তাই আর মন টানতে ভাল লাগে না। 
আর পারি না, দাও আমায় মুক্তি এবার। 
চাই শাস্তি__আরো শাস্তি 
যার অতলে ডুবে এবার হারিয়ে যেতে চাই। 


মুক্তি নেই 

তারাশঙ্কর পানিগ্রাহী 
মুক্তি কোথা? মুক্তি কোথা পাবি? 
এ-সংসারে মুক্তি নেই... 
মুক্ত শুধু বিহঙ্গের পাখা। 
আকাশে নীলের ছোপ, 
নীলকণ্ঠ তবুও সে নয়; 
বাতাসে বারুদ-গন্ধ, বিনাযুদ্ধে 
বিষাক্ত চৌদিক। 
এখনো সময় আছে নিসর্গের 
রঙ তুলি টানে 
বিস্তৃত দিগন্ত আঁকা সবুজের 
উজ্জ্বল আভায়। 
এখনো সময় আছে ওঠো, জাগো 
হে মহাজীবন। 
গৈরিক গঙ্গার রঙে মেলে ধর 
আপন হৃদয়। 
“সর্ব জীবে নারায়ণ”__অমৃতসমান 
এই বানী, 
হৃদয়দর্পণে হোক প্রতিভাত 
দিবস রজনী। 


য়ে আছে দেশ 
মনোজ খাটুয়া 


শবাসনে শুয়ে আছে দেশ 

আর আমরা লক্ষ লক্ষ মাছি হয়ে 
খুঁটে খাচ্ছি 

তার চোখ, কান, নাক, 

গলা, মুখ। 

দেশ মানে নাকি দেশমাতা 

তা মা এখন মাথায় থাকুন, 
নিজেদের উদরপূর্তি হলো 
পৃথিবীর পরমতম সুখ। 

হায়! দেশ মানে নাকি দেশমাতা! 
মায়ের বুকের ওপর বসে 
খুলেছি অনায়াসে 
লাভ-লোকসানের খাতা 
স্বদেশের স্বাধীনতা 

হায়! দেশ মানে নাকি দেশমাতা! 


শনধের শরীর ছুয়ে ছয় 


মনোরগঞ্রান চন্দ্র 
চিন্তার ছাকনি ভেদ করে 
ভাব ভাষা হয়ে ফোটে। 
সুখ অথবা দুঃখ 
রাগ-অনুরাগ, কামনা-বাসনা 
কিংবা আশা-আকাঙ্কষা যতেক _ 
ছুঁচ ফৌড়ে বারেবার 
আনন্দের কিংবা বেদনার। 
স্মৃতিতে লুকানো সুখ 
অথবা কোন ফন্ধু-দুঃখ 
লুটোপুটি খায় এসে 
জীবনের পায়ে। 


জমে থাকে স্তুপীকৃত 
কীর্তি আর অবীর্তির খতিয়ান যত। 


শিকড়ে যাও 


সুশান্ত বসু 
ত্রীরামকৃষ্ণের উদ্দেশে নিবেদিত) 

শিকড়ে যাও, শিকড়ে যাও 
বললে ডেকে হাওয়া, 
ঘূর্ণিবাতাস বললে ডেকে 
“কোথায় তোমার যাওয়া”? 
শিকড় কই? মত্ত মাতাল 
আলোর অন্ধকারে 
চোখ-ধীধানো প্রদীপ জলে 
প্রমত্ত চিৎকারে-_ 
ছুটছে যারা অন্ধচেতন 
বাতাস বাড়ির দিকে 
শিকড় তুমি তাকিয়ে আছ 
অমল অনিমিখে! 
ধূসর এই অন্ধ বাঁচার 
পাগুলিপির পাতায় 
লিখছ আখর দীপ্ত ভাষার 
জীবনপথের খাতায়! 

















লাগাইতে হইবে। 


ক্রিকেটের ইতিহাসে ১৯৭৫ সাল নিঃসন্দেহে 
স্মরণীয়। কারণ, এ বছরেই সূচনা হয়েছিল একদিনের 
বিশ্বকাপ ক্রিকেটের । গতানুগতিক টেস্ট ম্যাচ দেখতে দেখতে 
দর্শকরা যখন ক্রাস্ত, তখন একদিনের সীমিত ওভারের 
ইনস্ট্ান্ট ক্রিকেট প্রতিযোগিতা এক নতুন অধ্যায়ের সূচনা 
করল। অগণিত ক্রিকেট-প্রেমীদের কাছে এল ধীরেসুস্থে 
নেতিবাচক বিরক্তিকর ক্রিকেটের বদলে ঘণ্টা ছয়েকের 
ইতিবাচক ক্রিকেট । ফলাফল তাৎক্ষণিক, ফলে ঘটনা ঘটে দ্রুত 
এবং দর্শকরাও ক্ষণে ক্ষণে হয় রোমাঞ্চিত, শিহরিত। ১৯৭৫- 
এ প্রডেনশিয়াল ইনস্যুরেন্স, কোম্পানির সৌজন্যে শুরু হলো 
বিশ্বকাপ ক্রিকেট বা “প্রুডেনশিয়াল কাপ'। এরপর তারই 
প্রত্যক্ষ প্রভাবে পরবর্তী কালে শুরু হলো “বেনসন আন্ড 
হেজেস কাপ', 'রথম্যাল কাপ”, “অস্ট্রেলেশিয়া কাপ”, 'শারজা 
চ্যাম্পিয়প' ট্রফির মতো উত্তেজক ও অর্থকরী একদিনের 
প্রতিযোগিতা । প্রসঙ্গত উল্লেখ্য, এখন দুই দেশের চুক্তি 
অনুযায়ী টেস্ট সিরিজের সঙ্গে একদিনের আত্তর্জাতিক ম্যাচ 
কিংবা ত্রিদেশীয় সিরিজও সমানভাবেই অনুষ্ঠিত হচ্ছে। সীমিত 
ওভারের বিশ্বকাপ ক্রিকেটের সূত্রপাত হওয়ার সঙ্গে সঙ্গেই 
খেলার চিস্তাধারা, পরিকল্পনা ও প্রয়োগরীতির ক্ষেত্রে আমূল 
পরিবর্তন ঘটে। অর্থাৎ টেস্টে দুটি দলেরই যে দীর্ঘমেয়াদী 
পরিকল্পনা থাকে বা সময় বিশেষে পরিস্থিতি অনুযায়ী খেলা 
অমীমাংসিত রাখার জন্য যে টিকে থাকার লড়াই করতে হয়, 
তা একদিনের ক্রিকেটে সম্পূর্ণ অনুপস্থিত। একদিনের খেলার 
চারিত্রিক বৈশিষ্ট্যই হলো- জেতা অথবা হারা। 
বিশ্বকাপ বা 'প্রুডেনশিয়াল ইনসু[রেন্স কাপ" শুরুর 
আগেই কিন্তু ইংল্যান্ডে চালু ছিল 'জিলেট কাপ । ১৯৬৫ থেকে 
জিলেট কাপের খেলা শুরু ইংল্যান্ডে কাউন্টি দলগুলির মধ্যে । 
তারপর ১৯৭১-এ ইংল্যান্ড ও অস্ট্রেলিয়ার মধ্যে অনুষ্ঠিত হয় 


রি 


আমাদের কি প্রয়োজন?... আমাদের উপনিষদ যতই বড় হউক, অন্যান্য জাতির সহিত তুলনায় আমাদের পূর্বপুরুষ ং 
খধিগণ যতই বড় হউন, আমি তোমাদিগকে স্পষ্ট ভাষায় বলিতেছি-_আমরা দুর্বল, অতি দুর্বল । প্রথমতঃ আমাদের শারীরিক : 
দৌর্বল্য-_এই শারীরিক দৌর্বল্য আমাদের অন্ততঃ এক-তৃতীয়াংশ দুঃখের কারণ... দুর্বল মস্তিষ্ক কিছু করিতে পারে না, । 
আমাদিগকে সবল-মস্তিকষ্ক হইতে হইবে-_আমাদের যুবকগণকে প্রথমতঃ সবল হইতে হইবে, ধর্ম পরে আসিবে। হে আমার ! 
যুবক বন্ধুগণ, তোমরা সবল হও-_তোমাদের নিকট ইহাই আমার বক্তব্য। আমি তোমাদিগকে ভালবাসি। আমি জানি, সমস্যা | 
কি--কীটা কোথায় বিধিতেছে। আমার কিছু অভিজ্ঞতা আছে। তোমাদের বলি, তোমাদের শরীর একটু শক্ত হইলে তোমরা 
গীতা আরো ভাল বুঝিবে। তোমাদের রক্ত একটু তাজী ইইলে তোমরা শ্রীকৃষ্ণের মহতী প্রতিভা ও মহান বীর্য ভাল করিয়া 
বুঝিতে পারিবে। যখন তোমাদের শরীর তোমাদের পায়ের উপর দৃঢ়ভাবে দণ্ডায়মান হইবে, যখন তোমরা নিজেদের মানুষ 
বলিয়া অনুভব করিবে, তখনি তোমরা উপনিষদ্‌ ও আত্মার মহিমা ভাল করিয়া বুঝিবে। এইরূপে বেদাস্তকে আমাদের কাজে 


সর 
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একদিনের ম্যাচের সিরিজ-টেস্ট সিরিজের সঙ্গে সগাং 
রেখেই। তারপর অস্ট্রেলিয়াতিও অনুরাপ একদিনের ক্রিকেট 
প্রসার ও জনপ্রিয়তা লাভ করে। এসবই বিশ্বকাপের উদ্তুন ও 
বৈভবের প্রেক্ষাপট ১৯৭৫, ১৯৭৯ ও ১৯৮৩-তে বিশ্বকাপ 
অনুষ্ঠিত হয় ইংল্যান্ডে, প্রডেনশিয়াল কোস্পাণির 
পৃষ্ঠপোষকতায়। তিনটি বিশ্বকাপেই খেলা ছিল ৬০ ওভারের] 
তারপর থেকে এখন পর্যন্ত প্রতিটি বিশ্বকাপের ম]া৯গুলি ৫6) 
ওভারের হয়ে আসছে। আর ৮৩-র পর বাইরোঠেএণ 
বিশ্বকাপের খেলা হয়েছে দুবার উপমহাদেশে, একবার দি | 
গোলার্ধে অর্থাৎ অস্ট্রেলিয়া ও নিউজিলাযাডে। তাৎপর্য 
ব্যাপার হলো, একমাত্র অস্ট্রেলিয়া ছাড়া (১৯৮৭) সাদ 
চামড়ার কোন দেশ বিশ্বকাপ জিততে পারেনি। অথচ বি 
ক্রিকেটের জন্মলগ্ন থেকেই আত্তর্জাতিক ক্রিকেট খেলছে 
ইংল্যান্ড, অস্ট্রেলিয়া এবং সামান্য পর থেকে দক্ষিণ আফিকা « 
নিউজিল্যান্ড। ওয়েস্ট ইন্ডিজ দুবার এবং ভারত, পাকিত্তান ৫ 
শ্রীলঙ্কা একবার করে বিশ্বকাপ জিতেছে। এর থকেই 
প্রতিফলিত হয় ক্রিকেটের ব্ল্যাক পাওয়ার'-এর শৌর্য ? 
মহিমার চিরপরিচিত রূপটি । আরো বিশদভাবে বললে, শেষ 
চারটি আসরের মধ্যে তিনবারই কাপ এসেছে উপমহাদেশে 
অর্থাৎ অ-ইংরেজী ভাষাভাবী রাষ্ট্রের এই যে চমকপ্রদ সাফণ্, 
তার থেকে একটা ব্যাপারই স্পষ্ট-_অন্যান্য ইভেন্টে পিছিয়ে 
থাকলে কি হবে, ক্রিকেটে এখন উপমহাদেশ এবং শ্রীলঙ্কাকে 
উপেক্ষা করার দিন শেষ। ইংল্যান্ড, অস্ট্রেলিয়া, ওয়েস্ট ইডি 
ও দক্ষিণ আফ্রিকা-_এই চার শ্রীস্ট ধর্মাবলম্বী দেশের 
একচেটিয়া আধিপত্যের দিন শেষ, এখন জাগছে দক্ষিণ-পূর্ব 
এশিয়া। এই বিশ্বকাপেও হয়তো এদেরই মধ্যে যেকেউ ক' 
জিততে পারে। 
১৯৭৫-র প্রথম বিশ্বকাপের আসরে প্রত্যাশামতোই ছয় 





ক্রীড়াজগৎ 0 বিশ্বকাপের ইতিহাস ও উপমহাদেশের ভূমিকা 


হয় ওয়েস্ট ইন্ডিজ। সেসময়ে বিশ্বত্রিকেটে সবচেয়ে 
শক্তিশালী দল ছিল ক্লাইভ লয়েডের ওয়েস্ট ইন্ডিজ ও ইয়ান 
চাপেলের অস্ট্রেলিয়া। দক্ষিণ আফ্রিকা বর্ণবৈষম্যের দরুন 
মাপ্তর্জাতিক ক্রিকেট থেকে বহিষ্কৃত ছিল, না.হলে তারাই 
হয়তো 'প্রুডেনশিয়াল কাপ'-এর প্রথম দাবিদার হতো । গ্রেম 
(পালক, পিটার পোলক, ব্যারি রিচার্ডস, মাইক প্রোক্টরদের 
দুর্ভাগ্য -__বিশেষ করে তামাম ক্রিকেট-বিশ্বের দুর্ভাগ্য, এইসব 
বর্ণময় খেলোয়াড়দের শৌর্য, দক্ষতা ও প্রয়োগকৌশল 
বিশ্বকাপের চালচিত্রে স্থান পেল না। যাই হোক, কি হলে কে 
' থাকলে কি হতো তা নিয়ে হা-হুতাশ না করে বরঞ্চ মুক্তকঠে 
সোচ্চার স্বীকৃতি দেওয়া যায় ক্যারিবিয়ান ক্রিকেটের 
রোমাঞ্চকর, আক্রমণাত্মক ও ইতিবাচক বিশ্বখৈতাব 
অভিযানের। 

বিশ্বকাপের ইতিহাসে প্রথম ম্যাচটি ছিল আয়োজক 
ইংল্যান্ড ও ভারতের মধ্যে। ৭ জুন লর্ডসে অনুষ্ঠিত এ ম্যাচে 
নির্ধারিত ৬০ ওভারে ইংল্যান্ড তোলে ৪ উইকেটে ৩৩৪ রান। 
(৬নিস আমিস চমত্কার ১৩৭ রান করেন। প্রত্যুত্তরে ভারত 
৬০ ওভারে মাত্র ১৩২ রান তুলতে সক্ষম হয় তিন উইকেটের 
বিনিময়ে । ভারতীয়দের খেলা দেখে বুঝতে কষ্ট হয় না, এই 
ধরনের ক্রিকেটের পক্ষে তারা তখনো ততটা সড়গড় হয়ে 
ওঠেনি। ওপেনার সুনীল গাভাসকার ৬০ ওভার ব্যাট করে 
৩৭ রানে নট আউট থাকেন। ভারত এর পরের খেলাটিতে 
অবশ্য দুর্বল পূর্ব আফ্রিকাকে সহজেই হারায়। ৫৫.৩ ওভারে 
পূর্ব আঞ্চিকার ১২০ রান ভারত কোন উইকেট না খুইয়েই 
তুলে নেয়। বিষেণ সিং বেদি ১২ ওভার বল করে মাত্র ৬ রানে 
১টি উইকেট নেন, বিশ্বকাপের ইতিহাসে যা কূপণতম বোলিং 
আযভারেজ। গ্রুপের শেষ খেলায় নিউজিল্যান্ডের বিরুদ্ধে হার 
ধাকার করে ভারত। সব নিলিয়ে ভেঙ্কটরাঘবনের নেতৃত্বাধীন 
ভারতীয় দলের প্রথম বিশ্বকাপ থেকে প্রাপ্তি বলতে দুর্বল পূর্ব 
আফ্রিকার বিরুদ্ধে সহজলব্ধ জয়। 

ওয়েস্ট ইন্ডিজ সেবার সব ম্যাচেই নিরক্কুশ কর্তৃত্ব বজায় 
রেখে কাপ জিততে সমর্থ হয়েছিল। ক্লাইভ লয়েড 
(অধিনায়ক), গর্ডন গ্রীনিজ, রয় ফ্রেডরিক্স, রোহন কানহাই, 
ভিত রিচার্ডস, আ্যান্ডি রবার্টস, বার্নাড জুলিয়েনদের নিয়ে গড়া 
ক্যারিবিয়ান টিম তখন এককথায় একদিনের ক্রিকেটের পক্ষে 
সুষম ভারসাম্যযুক্ত দল। ফাইনালে অবশ্য তুল্যমূল্য লড়াই 
চালিয়েছিল অস্ট্রেলিয়া। ক্লাইভ লয়েডের দুরস্ত শতরানের 
সুবাদে ক্যারিবিয়ানরা ৮ উইকেটে ২৯১ রান করে। জবাবে 
অস্ট্রেলিয়া করে ২৭৪। এ বিশ্বকাপের একটি খেলায় 
নিউজিল্যান্ডের গ্লেন টার্নার পূর্ব আফ্রিকার বিরুদ্ধে ব্যক্তিগত 
সর্বোচ্চ ১৭১ রান করেছিলেন, যা পরে ভেঙে দেন 
কপিলদেব, তারও পরে কপিলের রেকর্ড ভাঙেন ভিভ 
রিচার্ডস। '৯৬-র বিশ্বকাপে রিচার্ডসের রেকর্ড ভাঙেন দক্ষিণ 
আফ্রিকার গ্যারি কার্টেন। 

১৯৭৯-র দ্বিতীয় আসরেও খেতাব অক্ষুণ্ন রাখে লয়েডের 


দল। এবারে ওয়েস্ট ইন্ডিজ আরো শক্তিশালী । ব্যাটসম্যান 
আলভিন কালীচরণ, গর্ডন শ্রীনিজরা তো ছিলেনই, সেইসঙ্গে 
ছিল ভয়ঙ্কর পেস-ব্যাটারি-_আ্যান্ডি রবার্টস, মাইকেল 
হোল্ডিং, কলিন ক্রফট, জোয়েল গার্নার, প্রতিপক্ষ সব দেশের 
সামনেই যাঁরা মূর্তিমান বিভীষিকা । ফাইনালে ক্যারিবিয়ান 
তাণ্ডবের সামনে অসহায় আত্মসমর্পণ করে সংগঠক ইংল্যান্ড। 
রিচার্ডসের মারমুখী শতরান এবং কলিস কিংয়ের ৮৬ রান 
ক্যারিবিয়ান ইনিংসকে টপ গিয়ারে তুলে দেয় (২৮৬/৯)। 
জবাবে ক্যারিবিয়ান পেস-ব্যাটারির সামনে মাত্র ১৯৪ রানে 
গুটিয়ে যায় ইংল্যান্ড। পর পর দুবার ইংল্যান্ডের মাঠ থেকে 
“প্রডেনশিয়াল কাপ” জিতে ক্যারিবিয়ান ক্রিকেট তখন 
মধ্যাহেদর সূর্যের মতো দেদীপ্যমান। অন্যদিকে ভারত হতাশা 
ও ব্যর্থতার বোঝা মাথায় নিয়ে ফিরে আসে। এবারে গ্রুপের 
সব ম্যাচেই হার স্বীকার করে ভেম্কটরাঘবনের ভারত। ওয়েস্ট 
ইন্ডিজ, নিউজিল্যান্ডের বিরুদ্ধে হারের অবশ্য ব্যাখ্যা পাওয়া 
যায়, কিন্তু দুর্বল, অনভিজ্ঞ শ্রীলঙ্কার বিরুদ্ধেও পরাজয়ের 
কোন ব্যাখ্যাই মেলে না। শ্রীলঙ্কা তখনো পর্যস্ত সরকারি টেস্ট 
স্ট্যাটাসই পায়নি। 

১৯৮৩-তে ইংল্যান্ডে তৃতীয়বার 'প্রডেনশিয়াল কাপ' 
জিতে হ্যাটট্রিক করার অভিলাষ ও সঙ্কল্প নিয়ে খেলতে আসে 
লয়েডের ওয়েস্ট ইন্ডিজ। কিন্তু স্বপ্নময় আইভরি টাওয়ারে 
ওঠা হলো না লয়েড বাহিনীর । প্রথম দুবারের যাবতীয় ব্যর্থতা 
থেকে যথেষ্ট শিক্ষা ও পরিকল্পনামাফিক প্রস্তুতি নিয়ে 
কপিলদেবের ভারত তাদের লক্ষ্যত্রষ্ট করে একেবারে শেষ 
ধাপে ওঠে। বহু ক্রিকেটবোদ্ধা *৮৩-র আসরে ভারতের 
বিশ্বকাপ জয়কে ক্রিকেটের ব্যতিক্রমী অঘটন বলে চিহিত 
করলেও ভারতীয়রা যে প্রতিটি ম্যাচেই আত্মলব্ধ প্রত্যয় ও 
প্রায়োগিক দক্ষতা দেখিয়ে কাপ জিতেছে, সেকথা অনন্বীকার্য। 
এই বিশ্বকাপে দুটি গ্রুপে চারটি করে দল ডাবল লেগ প্রথায় 
পরস্পরের বিরুদ্ধে খেলে, তাই অনেক বেশি প্রতিদ্বন্দিতা ও 
কষ্টার্জিত ছিল ভারতের কাপ জেতার প্রেক্ষিতটি ৷ একটি ম্যাচে 
জিশ্বাবোয়ের বিরুদ্ধে ৫ উইকেটে ১৭ থেকে ভারত ম্যাচ 
জেতে দলপতি কপিলদেবের কৌশলী ও আক্রমণাত্মক ১৭৫ 
রানের সুবাদে । প্রথম বিশ্বকাপে গ্লেন টার্নারের একটি ম্যাচে 
সর্বাধিক ১৭১ রানের রেকর্ডটি কপিল ভাঙেন এঁ ম্যাচেই, 
যদিও পরের বিশ্বকাপেই তা হাতছাড়া হয়ে যায়। যাই হোক, 
ফাইনালে সব দিক থেকে সেরা ওয়েস্ট ইন্ডিজকে ৪৩ রানে 
হারিয়ে ইতিহাস সৃষ্টি করে ভারত। “ম্যান অব দ্য ম্যাচ' হন 
মহিন্দর অমরনাথ। তিনি এ বিশ্বকাপে তিনবার “ম্যান অব দ্য 
ম্যাচ' হয়েছিলেন। তিনি ছাড়াও কপিলদেব, রজার বিন্নি ও 
পরম নির্ভরতা জুগিয়েছে। বলবিন্দর সিং সাধুর বোলিংও 
বিশেষ কার্যকরী ভূমিকা নিয়েছিল। আর কৃষ্ণমাচারী শ্রীকান্ত, 
সুনীল গাভাসকার, দিলীপ বেঙ্গসরকার, যশপাল শর্মা, সন্দীপ 


১৮৯ 
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পা্টিল, মহিন্দর অমরনাথ ও কপিলদেবের ব্যাটিং দাপটে 
দিশেহারা হয়ে গিয়েছিল ওয়েস্ট ইন্ডিজ, অস্ট্রেলিয়া, 
ইংল্যান্ডের শক্তিশালী বোলিং আক্রমণ । বস্তুত, বিশ্বকাপ জয়ই 
এদেশে একদিনের ক্রিকেটের নবজাগরণ ঘটাতে সক্ষম হয়। 
শুধু একদিনের ক্রিকেটই নয়, সব ধরনের ক্রিকেটই 
আসমুদ্রহিমাচল জনমানসে বিপুল উদ্দীপনা ও উন্মাদনার 
সঞ্চারিত হয়, যা এখনো বজায় রয়েছে ভারতের ধারাবাহিক 
ব্যর্থতা সর্তও। 

১৯৮৭-তে এসে বিশ্বকাপ নিজস্ব পরিচিতি হারায়। 
পরপর তিনবার 'প্রুডেনশিয়াল বিশ্বকাপ হিসেবে অনুষ্ঠিত 
হওয়ার পর '৮৭-তে প্রথম ইংল্যান্ডের বাইরে বিশ্বকাপ 
অনুষ্ঠিত হয়। ভারত ও পাকিস্তানের যৌথ উদ্যোগে এই 
বিশ্বকাপ “রিলায়েল বিশ্বকাপ” হিসাবে অনুষ্ঠিত হয়েছিল। 
উপমহাদেশের মাটিতে ভারত বা পাকিস্তানের কেউই 
চ্যাম্পিয়ন হতে পারেনি । আযালান বর্ডারের নেতৃত্বে অস্ট্রেলিয়া 
প্রতিটি ম্যাচে চরম পেশাদারী উৎ্কর্ধতা দেখিয়ে ইডেনের বুক 
থেকে কাপ তুলে নিয়ে যায়। ফাইনালে তাদের প্রতিপক্ষ ছিল 
মাইক গ্যািংয়ের ইংল্যান্ড। ভারত এই আসরে গ্রুপের কেবল 
একটিমাত্র ম্যাচ হেরেছিল--অস্ট্রেলিয়ার কাছে। ডাবল রাউন্ড 
রবিন ভিত্তিক গ্রুপে ভারতের সঙ্গে ছিল অস্ট্রেলিয়া, 


ভারত ইংল্যান্ডের বিরুদ্ধে হেরে বিদায় নেয়। এই বিশ্বকাপেই 
ওয়েস্ট ইন্ডিজের ভিভ রিচার্ডস শ্রীলঙ্কার বিরুদ্ধে ১৮১ রান 
করে কপিলদেবের রেকর্ড (১৭৫) ভেঙে দেন। 
১৯৯২-র বিশ্বকাপ অনুষ্ঠিত হয় অস্ট্রেলিয়া ও 
__বেনসন ত্যান্ড হেজেস কোম্পানির পৃষ্ঠ- 
পোষকতায়। এই বিশ্বকাপেই প্রথা ভেঙে ৯টি দেশ খেলে। 
তার কারণ, দক্ষিণ আফ্রিকার ক্রিকেট সার্কিটে পুনঃপ্রবেশ। 
প্রথমবার বিশ্বকাপ খেলতে এসেই তাক লাগিয়ে দেয় দক্ষিণ 
আফ্রিকা। দুর্ভাগ্যবশত জটিল নিয়মের জঁতাকলের শিকার 
হয়ে সেমিফাইনালে হেরে যায় ইংল্যান্ডের কাছে। অপর 
সেমিফাইনালে পাকিস্তান নিউজিল্যান্ডের অপ্রতিহত গতি 
থামিয়ে দেয়। শেষ পর্যস্ত পাকিস্তান ইংল্যান্ডকে হারিয়ে 
বিশ্বকাপ জিতে উপমহাদেশের মর্যাদা ও গৌরব বহুলাংশে 
বৃদ্ধি করে। ইংল্যান্ডের দুর্ভাগ্য, ক্রিকেটের অষ্টা দেশ হিসেবে 
তিনবার বিশ্বকাপ ফাইনাল খেলে একবারও জিততে 
পারেনি। '৮৩-তে ভারত, '৯২-তে পাকিস্তান-_ 
উপমহাদেশের এই দুই শরিকের কাপ জয় এশীয় ক্রিকেটের 
পক্ষে বিশেষ তাৎপর্যপূর্ণ। গোটা টুর্নামেন্টে ওয়াসিম 
আবির্ভাবেই স্মরণীয় ব্যাটিং, মিয়াদাদের লড়াকু মনোবৃত্তি, 
সর্বোপরি ইমরান খানের সুনিপুণ অধিনায়কত্ব পাকিস্তানের 
কাপ জেতার নেপথ্য ভূমিকা নেয়। ভারত এই বিশ্বকাপে 
শোচনীয় ব্যর্থ হয়। একমাত্র পাকিস্তানের বিরুদ্ধেই 


অবিশ্বাস্ভাবে জিতে যায় 'ভারত। বাদবাকি ৮টি ম্যাচের 
মধ্যে শ্রীলঙ্কার সঙ্গে ম্যাচটি বৃষ্টিতে পণ্ড হয়ে যায়। 
জিম্বাবোয়ের কাছে হারার সমূহ সম্ভাবনা ছিল, এই ম্যাচটিও 
বৃষ্টিতে মাঝামাঝি অবস্থায় পরিত্যক্ত হয়। এছাড়া ইংল্যান্ড, 
অস্ট্রেলিয়া, ওয়েস্ট ইন্ডিজ, দক্ষিণ আফ্রিকা ও নিউজিল্যান্ড 
প্রত্যেকেই ভারতের বিরুদ্ধে জিতে পয়েন্ট বাড়িয়ে নিয়েছে। 
এই আসরেই ৯টি দেশ প্রত্যেকে প্রত্যেকের বিরুদ্ধে খেলে। 
নিউজিল্যান্ড তাদের প্রতিটি ম্যাচ খেলে নিজেদের মাঠে এবং 
গ্রুপের সব খেলায় দুর্দাস্ত পারফরমেন্স করেও সেমিফাইনালে 
উঠে আটকে যায়। 

১৯৯৬ বিশ্বকাপ আয়োজনের দাবিদার ছিল ভারত, 
পাকিস্তান ও শ্রীলঙ্কা। “পিলকম' নামক ত্রিদেশীয় সংগঠন 
কমিটি যথেষ্ট কৃতিত্ব ও সাংগঠনিক দক্ষতার সঙ্গে তিন দেশে 
বিশ্বকাপের খেলাগুলি নিখুঁত ব্যবস্থাপনার মধ্য দিয়ে শেষ 
করে। শ্রীলঙ্কায় নিরাপত্তা নেই-__এই অজুহাতে একসময় 
অস্ট্রেলিয়া ও ওয়েস্ট ইন্ডিজ খেলতে আসবে না বলে বেঁকে 
বসেছিল। শেষ পর্যস্ত যাবতীয় প্রতিকূল পরিস্থিতির অবসান 
হয় জগমোহন ভালমিয়ার নেতৃত্বে পিলকমের সাংগঠনিক 
দক্ষতা ও প্রশাসনিক তৎপরতায় এবং এই প্রথম অনাতম 
আয়োজক দেশ কাপ জেতার ব্যতিক্রমী নজির সৃষ্টি করে। 
অর্জন রণতুঙ্গার নেতৃত্বে সনৎ জয়সূর্য, রমেশ কালুভিথারনা, 
অরবিন্দ ডি সিলভা, রোশন মহানামা, মুথাইয়া মুরলীধরণ, 
চামিন্ডা ব্যাসরা দেখিয়ে দেন, শ্রীলঙ্কা বিশ্বত্রিকেটে আর 
নাবালক নয়, বরং রীতিমত পরিণত ও সর্বগুণসম্পন্ন একটি 
দল। কেনিয়ার বিরুদ্ধে গ্রুপের খেলায় শ্রীলঙ্কা দলগত সর্বোচ্চ 
রানের (৩৯৮/৪) নজির সৃষ্টি করে। এই কেনিয়াই আবার 
ওয়েস্ট ইন্ডিজকে হারিয়ে চমকে দেয় সবাইকে। গ্রুপ লিগের 
ম্যাচে দক্ষিণ আফ্রিকার গ্যারি কার্সটেন সংযুক্ত আরব 
আমীরশাহীর বিরুদ্ধে ১৮৮ রান করে ভিভ রিচার্ডসের 
আগের রেকর্ড ভেঙে দেন। ভারত গ্রুপ-লিগে ওয়েস্ট 
ইন্ডিজকে হারালেও হেরে যায় অস্ট্রেলিয়া ও শ্রীলঙ্কার কাছে। 
কোয়ার্টার ফাইনালে অবশ্য চিরপ্রতিদ্বন্দ্বী ও গতবারের 
বিজেতা পাকিস্তানকে অসাধারণ লড়াইয়ের পর হার মানাতে 
বাধ্য করে ভারত। এ ম্যাচটি ঘিরে দুদেশে চরম উত্তেজনা ও 
উদ্দীপনা লক্ষ্য করা গিয়েছিল, যা এযাবৎকাল কোন ম্যাচকে 
ঘিরে হয়নি। ভারত সেমিফাইনালে তার প্রিয় মাঠ ইডেনে 
শ্রীলঙ্কার হাতে বিধ্বস্ত হয় এবং দর্শকদের রোষানলে ক্রিকেট 
কলঙ্কিত হয়। লাহোরে অনুষ্ঠিত ফাইনালে শ্রীলঙ্কা 
অক্ট্রেলিয়াকে ৭ উইকেটে হারিয়ে দেয়। অস্ট্রেলিয়ার 
২৪১/৭-এর জবাবে শ্রীলঙ্কা করে ২৪৫/৩। অরবিন্দ ডি 
সিলভা শতরান করেন। “ম্যান অব দ্য টুর্নামেন্ট” হন শ্রীলঙ্কার 
ওপেনার সনৎ জয়সূর্য। শ্রীলঙ্কার এই অসামান্য জয়ের ফলে 
এই উপমহাদেশের তিনটি টেস্ট-খেলিয়ে দেশই বিশ্ব- 
চ্যাম্পিয়নের শিরোপা লাভ করে এবং ক্রিকেট-বিশ্বে আপন 
এঁতিহ্য ও কর্তৃত্ব প্রতিষ্ঠিত করে। 0 








_লেখক-পরিচিতি 
বাংলাদেশের ময়মনসিংহ জেলায় নেত্রকোনার নিকটবর্তী কংসনদীর 
পার্খস্থ গ্রাম বাহাম। ১৯০০ সালে বাহাম গ্রামের এক বর্ধিষু পরিবারে 


ছিলেন বিখ্যাত আইনজীবী। মাতা সরলাসুন্দরী দেবী। 


শি 
প্র ও রি মি 
ই কি ২০৯ (বত 8 ইত 
৮৯. চি 


নিজের কোন আলো নেই। রবির আলোতেই আমার 


২০০০%০০প০পৃ্বুন ব 


* আমি গান করি। তিনি বলেছিলেন, আমরা যখন কাছাকাছি 


থাকে না, পরম্পরের মধ্যে তখন একটা অচৈতনোর সমুদ্র 
পড়ে থাকে। কিন্তু হঠাৎ যদি একটা বঝীকুনি পায়, একটা 
উপলক্ষ্য হয়, যদি পরিচয় ঘটে-_তখন এক মুহুর্তেই সমুদ্র 
উত্তরণ করে যাই। পার হয়ে যাই। পুরুলিয়া বিদ্যাপীঠে আমি 


* অনেকবার এসেছি। পুরনো কথাগুলি আমার মনে পড়ছে-_ 
শৈলজারঞ্জন মজুমদার জন্মগ্রহণ করেন। পিতা রমণীকিশোর মজুমদার * 


মহারাজ) সংস্পর্শে আসেন। তিনি শৈলজারঞ্জন মজুমদারকে জামতাড়া * 
স্কুলে ভর্তি করে দেন। সত্যেন মহারাজ তখন ব্রহ্মচারী । শৈলজারঞ্রন তাকে : 
*টোকুকাকা' বলে ডাকতেন। পরবর্তী কালে স্বামী আত্মবোধানন্দ যখন * 
- শেষকালে বিজ্ঞানের মাস্টার হয়েছিলাম। আমার পিতৃ 
* আদেশে খানিকটা ওকালতিতে যোগ দিয়েছিলাম, কিন্তু ধোপে 
: সইল না। এই যে বলে না- যার যা প্রকৃতি, যার যা ধর্ম! 
* সেইটিই রবীন্দ্রনাথ 'নটার পুজা'য় বলেছেন যে, আমাদের 


বাগবাজারের শ্ত্রীশ্রীমায়ের বাড়ীর অধ্যক্ষ, তখন কলেজে পাঠরত 
শৈলজারঞ্ন তার শ্নলেহ-সঙ্গ পাওয়ার জন্য প্রায়ই শ্রীশ্রীমায়ের বাড়ী 
আসতেন। শৈলজারঞ্জনের পরিচিত আরেকটি পরিবারের তিনজন ছেলে 
তার সঙ্গে জামতাড়া স্কুলে পড়তে গিয়েছিলেন। তাদের মধো যিনি জোস্ঠ, 
তার নাম নীরদ সান্যাল। বয়সে বড় বলে শৈলজারঞ্জন তাকে 'দাদা' বলে 
সম্বোধন করতেন। নীরদ সান্যাল পরবর্তী কালে রামকৃষ্ণ সঙ্ঘে যোগদান 
করেন। তখন তার নাম হয় স্বামী অখিলানন্দ। 


পুরনো দিনের কথা। এখানে আমি ছেলেমেয়েদের নিয়ে 


শৈশবে তিনি রামকষ। মিশনের বারী আখাবোধানন্দের (সতোন * বিবেকানন্দ-শতবার্ধিকীতে এসেছি, গান করিয়েছি, বথা 


বলেছি এবং আজও এসেছি। এক যুগ, প্রায় এক যুগ পরে 
আর কি। 
আমাকে সকলেই জানে, আমি ছিলাম বিজ্ঞানের ছাত্র। 


প্রত্যেকের জীবনে একটা তাৎপর্য, একটা নিহিতার্থ থাকে, 


; যেটা ক্রমশ পরিণতির দিকে ঠেলে নিয়ে চলে নানান 


জামতাড়া ফুলে পড়াকালীন শৈলজারঞ্ন মাস্টারমশাই সুরেন্দ্রনাথ * 
* আমার পিতৃদেব কিংবা রবীন্দ্রনাথ যে-বয়স পর্যস্ত পৃথিবীটা 
শোনেন। ১৯১৮ সালে তিনি কলকাতার বিদ্যাসাগর কলেঞ্জে আই. এসসি. * 
পড়তে আসেন, পরে স্কটিশচার্চ কলেজ থেকে বি. এসসি. পরীক্ষায় উত্তীর্ণ , 


চত্রবর্তীর সঙ্গে জোড়ার্সাকোয় যান এবং সাহানা দেবীর কণ্ঠে রবীন্দ্রসঙ্গীত 


হন। কলেজ-জীবনে সাধারণ ব্রাহ্মাসমাজে এবং ঠাকুরবাড়ির মাঘোৎসব 
প্রভৃতি অনুষ্ঠানে তিনি রবীন্দ্রনাথের গানের টানে নিয়মিত যাতায়াত 
করতেন। 

শ্নাতকোত্তর স্তরে পড়াশুনার সময় শৈলজারঞ্জন আচার্য প্রফুল্লচন্্র 


শৈলজারঞ্জনের জন্মস্থান ও তার পার্বতী অঞ্চল পল্লীগীতি-সম্পদ ও 


তাছাড়া গৌরীপুরের জমিদার ব্রজেন্দ্রকিশোর রায়চৌধুরীর বাড়িতে ওস্তাদ 
এনায়েৎ খা, বিলায়েৎ খাঁ, দবীর খাঁ, শীতল মুখোপাধ্যায়ের সঙ্গে তিনি 


অভিজ্ঞতার ভিতর দিয়ে। আমি ঠাট্টা করে আজ বলছি_- 


দেখে গেছেন (একজন গিয়েছেন আশিতে, আরেকজন 
একাশিতে), বিচরণ করে গেছেন, কথা বলে গেছেন, 


* ভালবেসে গেছেন__আমি তার চেয়েও ওস্তাদ। আমি আরো 


* অনেকদিন পৃথিবীটাকে ভোগ করলাম, দেখলাম, বিচরণ 


করলাম। কিন্তু একটা কথা, তাদের চলা আর আমার চলা-_ 


* গরিবের ঘোড়ারোগের মতো আর কী! তারা ছিলেন 


রায়ের সংস্পর্শে আসেন এবং তার বিশেষ ম্নেহ লাভ করেন। * 


* মননশীল, মনই তাদের প্রধান ছিল। আমার তো তা নেই 
প্রাণপ্রাচূর্যে সমৃদ্ধ। আশৈশব তিনি এই আবহাওয়াতেই মানুষ হয়েছেন। , 


করেন। এম. এসসি. পড়ার সময় ছাত্রাবাসে সহপাঠীর নালিশের ভিত্তিতে * 
এসরাজ বাজানোর অভিযোগে ছাত্রাবাস থেকে বহিষ্কার করার উদ্যোগ * 
“ পরিচয় থাকে, মাঝে মাঝে ধরা দেয়। আচমকা কিরকম যেন 
* ছিড়িক-ছিড়িক করে দেখা দিয়ে চলে যায়। 

পরীক্ষায় প্রথম শ্রেণীতে প্রথম স্থান অধিকার করেন। পিতার নির্দেশে তিনি * 


নেওয়া হলে আচার্য প্রফুল্লচন্ত্র রায়ের সাহাযো শৈলজারঞ্জন রক্ষা পান। 
কলকাতা বিশ্ববিদ্যালয় থেকে শৈলজারঞ্জন রসায়নে এম. এসসি. 


আইন পড়েন এবং পরীক্ষায় কৃতিত্বের সঙ্গে উত্তীর্ণ হন। দীনেন্ত্রনাথ : 
ঠাকুরের সপ্রেম আহানে এবং রবীন্দ্রসঙ্গীতের আকর্ষণে পিতার অনিচ্ছা * 
সত্তেও বিশ্বভারতীতে রসায়নের অধ্যাপক-পদে শৈলজারগ্রন যোগদান 
করেন। পরবর্তী কালে স্বয়ং রবীন্দ্রনাথের সংস্পর্শে এসে তিনি 
রবীন্দ্রঙ্গীতের একজন আচার্য হয়ে ওঠেন এবং রবীন্দ্রনাথের নির্দেশে 
বিশ্বভারতীর সঙ্গীতভবনের অধ্যক্ষ-পদে নিযুক্ত হন। 


শিক্ষক-ভীবনে শৈলজারগ্রন একজন সফল ব্যক্তি। বহু কৃতী ছাত্র- * 
১৯২ 


তেমন। আমি সাধারণ, আটপৌরে লোক। কাজেই তাদের 


* সঙ্গে সেইদিক থেকে তুলনামূলক বলছি না- একটু রসিকতা 


পরিচিত হন। শীতল মুখোপাধ্যায়ের কাছে তিনি এসরাজ শিক্ষা লাভ * করে বলি, তাদের চেয়ে পৃথিবীটাকে চটকেছি বেশি! এই লম্বা 


পরিসরের মধ্যে মাঝে মাঝে খেই হারিয়ে যায় যখন আমি 
জীবনের নিহিতার্থটাকে খুঁজে দেখি। গভীর গোপনে একটা 


আমি যখন পাড়াগায়ে জন্মেছিলাম, আমার যখন মুখে রা 
ফুটল- গৌঁসাই প্রভুরা তখন আমার বাড়িতে আসতেন। 
আমার ঠাকুরমা ঘরে 'কথামৃত' পড়তেন। সেই তখনি যেন 
আমাদের ধর্মীয় সম্বন্ধ এবং ঠাকুরের সেই রেশটা আমাদের 
ভিতরে কিরকমভাবে বাসা বেঁধেছিল, আমি কিন্তু কিছুই 
তখন টের পাইনি। 

স্বভাব যায় না মলে! পাড়াায়ে মানুষ হয়েছি। 


বিশেষ নিবন্ধ 0 আমার জীবনে শ্রীরামকৃ্ণ ও রবীন্দ্রনাথ 


ছাত্রীর জীবনে তিনি বিশেষ শ্রদ্ধার আসন লাভ করেছিলেন। প্রফুল্ল দাস, ' 


মশোকতরু বন্দ্যোপাধ্যায়, সুবিনয় রায়, অরবিন্দ বিশ্বাস, প্রসাদ সেন, 
সবাসাচী গুপ্ত প্রমুখ তার গুণী ছাত্রদের মধ্যে অন্যতম। কণিকা 


ব্দোপাধায়, নীলিমা সেন, সুচিত্রা মিত্র, ক্ষমা গুপ্ত তার ছাত্রীদের মধ্যে  আসি। মাঝে মাঝে কান পেতে শুনি, বনের ভিতর বাঁশে 


বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্যা। রবীন্দ্রনাথের বহু গানের স্বরলিপিকার 
শৈলজারগ্রন মজুমদার । রবীন্দ্রসঙ্গীত চর্চায় বিগুদ্ধতা, অনুভব ও নিষ্ঠাকে 


তিনি আজীবন সযত্নে রক্ষা করেছেন। গড্ডলিকা প্রবাহের আপাতমধুর , 
শ্লোতের বিরুদ্ধে দাড়িয়ে তিনি নিরস্তর সংগ্রাম করেছেন যা তার চরিত্রকে * 


আশ্চর্য স্বকীয়তায় উত্তীর্ণ করেছে। 

শৈলজারঞ্জন মজুমদারের জীবনে লোকচক্ষুর অন্তরালে প্রবাহিত 
হয়েছে আরেকটি অস্তরঙ্গ ধারা । শৈলজারগ্রনের বিশেষ পরিচিত ও 
্রীত্রীমায়ের মন্ত্রশিষ্য ডাঃ দুর্গাপদ ঘোষের বাবস্থাপনায় শ্রীমৎ স্থায়ী 


রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনের সঙ্গে তার আজীবন নিবিড় সংযোগ ছিল। 


এবং আত্মার শাস্তি। বিভিন্ন সময় রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশন পরিচালিত বিভিন্ন 
প্রতিষ্ঠানে তিনি গিয়েছেন। বেলুড় মঠ, বারাণসী, রেঙ্গুন, পুরুলিয়া প্রভৃতি 
বিভিন্ন কেন্দ্র তিনি পরিদর্শন করেছেন। পুরুলিয়া রামকৃষ্ণ মিশন 
বিদ্যাপীঠের প্রাতাহিক জমায়েতে ছাত্র-শিক্ষক-সন্যাসীদের সঙ্গে তিনি 


সমবেত কণ্ঠে 'বিদ্যাপীঠ-গীতি' পরিবেশন করেছেন। বিদ্যাপীঠ-গীতির * 


রচয়িতা বিদ্যাপীঠের প্রতিষ্ঠাতা-সম্পাদক স্বামী হিরগ্নয়ানন্দ, সুরকার 


শৈলজারঞ্জন মজুমদার । ১৯৮৭ সালে বিদ্যাপীঠের বর্তমান সম্পাদক স্বামী * 
* কৃষ্কথা, “কথামৃত'__ সেগুলি তো একেবারে নির্বাসন হয়ে 


উমানন্দের আত্তরিক আহানে সাড়া দিয়ে শৈলজারঞ্জন মজুমদার 


গৌসাইবাড়িতে ইস্কুল বসে। হৃদয় মাস্টারমশাই আমাদের অ 


“ আ কখ, ধারাপাত পড়ান। তার কাছে পড়া শিখে বাশবনের 
* ভিতর দিয়ে, ধানখেতের আল ধরে, মাঠ পেরিয়ে বাড়িতে 


* বীঁশে যেন সপ্ঘর্ষণ হচ্ছে, শব্দ হচ্ছে। আমি ঠাকুরমাকে বলি ঃ 


“তোমার শ্যামবাবুর বাঁশি শুনে এলাম।” তিনি বললেন ঃ 
“তাই নাকি, তুমি এখনি শুনতে পাচ্ছ শ্যামের বাঁশরী!” 


* আমি বললাম ঃ “আমার তো মনে হলো। তুমি যে গপ্পো 
“ করো না, হরে কৃষ্ণ হরে রাম নিতাই গৌর রাধে শ্যাম'__ 
* সেটা আমার ভিতরে দানা বেঁধেছে আর কি।” একদিন মাঠ 


ৃ : পেরিয়ে আসছি, বাড়িতে ঢুকছি, খুব ফুর্তি। হাসিমুখে বলছি £ 
শ্করানন্দজী মহারাজের কাছে শৈলজারগ্রন মন্্রীক্ষা লাভ করেন। * “কালায় নিল কুল মান, বাঁশী নিল প্রাণ রে, আমার এ কলঙ্কে 


রামকৃষ্-সারদা-বিবেকানন্দ ছিলেন তার মনের আনন্দ, প্রাণের আরাম * জগত বা ছিল গো ও বিশাখে।” ঠাকুরমা আমাকে জড়িয়ে 


ধরে বললেন £ “বাছা, তোমাকে অত বড়দের গান মানায় 


“ না, চল তোমাকে অন্য গান শেখাই।” “কৃষ্ণ বিনা প্রাণ বাঁচে 
* না, পাই কোথা তারে ”*-__ আমাকে শিখিয়ে দিলেন। তারপরে 
“ তো টাউনে এলাম। তখন আর গান না। কেবল লেখাপড়া, 


বিদ্যাপীঠের বার্ষিক প্রদর্শনী ও পুরস্কার বিতরণ অনুষ্ঠান উপলক্ষ্যে * 
বিদ্বাপীঠে আসেন। সেই বছর থেকে ডাঃ দুর্গাপদ ঘোষের স্মৃতিরক্ষার্থে * 


শৈলজারঞ্ন মজুমদার বিদ্যাপীঠে 'ডাঃ দুর্গাপদ ঘোষ স্মৃতি পুরস্কার'-এর 
প্রলন করেন। বিদ্যাপীঠের সভাগৃহে বহু গুণিজনের উপস্থিতিতে তার 
সাক্ষাৎখার গ্রহণ করেন স্বামী শিব প্রদানন্দ (তখন ব্রন্মাচারী সৈকতেশ)। 
বর্তমান প্রবন্ধটি টেপ রেকর্ডে গৃহীত সেই সাক্ষাৎকারের ভিত্তিতে রচিত। 

১৯৯০ সালে পুরুলিয়া বিদ্যাপীঠের সম্পাদক স্থায়ী উমানন্দের 


প্রযোজনায় এবং শৈলজারগ্রন মজুমদারের পরিচালনায় ও স্বকণ্ঠে গীত * 
* সুরেন্দ্রনাথ চক্রবর্তী। তিনি আমাদের ইংরেজী পড়াতেন। 


একটি রবীন্দ্রসঙ্গীতে সমৃদ্ধ 'বিবেকানন্দের গাওয়া রবীন্দ্রসঙ্গীত' শীর্ষক 


একটি ক্যাসেট কলকাতায় রামকৃষ্ণ মিশন ইনস্টিটিউট অফ কালচারে * 


প্রকাশিত হয়। স্বায়ী বিবেকানন্দ বিভিন্ন সময়ে অন্যান্য গানের সঙ্গে বেশ 


পয়েকটি রবীন্দ্রঙ্গীতও গেয়েছেন। বিবেকানন্দের গাওয়া রবীন্ত্রসঙ্গীতের : তিনি ঢাকায় ত্বার গ্রামে এলে আমি তার সঙ্গ ধরলাম। 


লেখাপড়া । টাউনে থাকি, ইন্কুলে যাই। ইংরেজী কবিতা পড়ি, 
বাঙলা কবিতা পড়ি, অঙ্ক করি। কিস্তু পাড়াগায়ের সেই যে 


চলে গেছে। কিন্তু আমার ভিতরে সেই কি আর মরে 
গিয়েছিল? তা নয়। ঘুমিয়ে ছিল। 

তারপর গেলাম জামতাড়া ইস্কুলে পড়তে । এমন একটি 
ইস্কুল যেখানে মাস্টারমশাইরা থাকেন। ছেলেদের ইস্কুল, 
কনভেন্টের মতো। ক্লাস সেভেনে গেলাম। আমি নাকি মার 


» আঁচলধরা ছেলে! 'মা মা” বলে কীদতাম। মাস্টারমশাইরা 


পরে ঠাট্টা করতেন। তাদের মধ্যে একজন মাস্টারমশাই 
তিনি আমার প্রতি খুব শ্নেহপ্রবণ ছিলেন। আমাকে সান্তনা 


* দিতেন। তার এত বাধ্য হয়েছিলাম যে, বড়দিনের ছুটিতে 


মধো বারটি গান নির্বাচন করে কাসেটটি প্রস্তুত করা হয়। ক্যাসেটে * 


লভারঞন মজুমদার ছাড়াও তার অন্যান্য কৃতী ছাবৃন্দও কন্ঠদান * আসতে হলো। তিনি আমার পিতার আদেশ নিতে পারেননি, 


করেন। ইনস্টিটিউটের তৎকালীন সম্পাদক স্থায়ী লোকেম্বরানন্দের 
সঙাপতিতে আয়োজিত সভায় বনু সন্ন্যাসী, পণ্ডিত ও সুধীজনের 


কিছুতেই ছাড়লাম না। তাঁকে বাধ্য হয়ে আমাকে নিয়ে 


* তাই চিঠি লিখলেন পিতাকে £ “আপনার ছেলেকে আমি 


উপস্থিতিতে ক্যাসেটটি আনুষ্ঠানিকভাবে প্রকাশ করেন মঠ-মিশনের : 


৩ংকালীন অন্যতম সহ-সম্পাদক স্বামী আত্মস্থানন্দ। শরীর অসুস্থ থাকার 
গুন। শৈলজারঞ্জন মজুমদার উক্ত সভায় উপস্থিত থাকতে পারেননি। তার 
পাঠানো লিখিত ভাষণ পাঠ করা হয়। জীবনের শেষ কয়েকটি বছর 


করেন। তার শয্যার মাথার দিকের একটি টেবিলে সর্বদা শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা 


শৈলজারগ্রান মজুমদার পরলোকগমন করেন। 
এ বর্ন প্রবন্ধটি শৈলজারঞ্জন মজুমদারের জন্মশতবর্ষে তার 
সংক্ষিপ্ত জীবনীসহ স্থায়ী শিবপ্রদানন্দ প্রস্তুত করে দিয়েছেন। 

-_ সম্পাদক, “উদ্বোধন' 


নিয়ে এসেছি, আমাকে ক্ষমা করবেন। আমি পূর্বে আপনার 


* অনুমতি নিতে পারিনি, হঠাৎ হয়েছে।" 


আমার পিতা তাকে এমন একটা কড়া ভাষায় চিঠি 


* লিখলেন যে, তিনি খুব মর্মাহত হয়ে আমাকে বললেন ঃ 
কাতার সম্ট লেক অঞ্চলে তার নিজস্ব বাসভবনে তিনি অতিবাহিত : “তুই আমার সঙ্গ ধরলি, তোকে ছেড়ে এলাম না। দেখ, তোর 
ৰ * বাবা কিরকম অকথ্য ভাষায় চিঠি লিখেছেন!” আমি তাকে 
সারদাদেবী ও স্বামী বিবেকানন্দের ছবি সহস্র রাখা থাকত। ১৯৯২ সালে * না জানিয়ে পিতাকে একটা চিঠি লিখলাম £ “বাবা, তোমাকে 
* আমি ত্যাজ্য পিতা করিলাম-_তোমার ছেলে আমি নই। 
" আমি মাস্টারমশায়ের ছেলে।” এই যে শিক্ষক-ছাত্র সম্বন্ধ, এ 


* তখনি আমাকে ভিজিয়ে দিল একেবারে । শুধু তাই নয়, তিনি 


৬ ১৯৩ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ--৪র্থ সংখ্যা 0 বৈশাখ ১৪০৬ 0 এপ্রিল ১৯৯৯ 


আমাকে অস্বিনীকুমার দত্তের “ভক্তিযোগ” দিলেন। তিনি 
আমাকে কত হিতকথা শোনালেন। তিনি আমার আদি গুরু, 
প্রথম গুরু। কি করে জুটলেন আমি জানি না। যেন একটা 
অদৃশ্য শক্তি আমার পিছন পিছন ঘুরছিল। আমার জীবনটা 
লেখাপড়ার ভিতর দিয়ে গিয়েছে, কিন্তু একটা আধ্যাত্মিকতার 
সুর যেন আমার ভিতর দিয়ে চলছিল। তাই বলছিলাম, 
একটা তাৎপর্য আছে প্রত্যেকের জীবনে যেটা সবসময় ধরা 
পড়ে না-_বিশেষ করে যেখানে জীবনটা রকমারি হিসাবে 
নানা পথে চলে। “নটীর পূজা'য় রবীন্দ্রনাথ যেটা লিখেছেন__ 
আমাদের প্রত্যেকের জীবনে প্রেরণা অনুসারে পথের মূল্য- 
গৌরব আলাদা, স্বতন্ত্র। অন্যান্য ভক্তরা বুদ্ধকে তার 
অস্তরতর সম দিয়ে প্রণাম [তেরা 


আমি যখন ছেলেমানুষ [রানা ৰ 
ছিলাম তখন গান আমাকে 


পাগল করে তুলত। লেখাপড়ার [| 
মধ্যে ঢুকলাম, রেজাল্টও ভাল (রা 
করলাম। কিন্তু চারদিক থেকে [রী ।। 
খাঁচায় বন্দী হয়ে গেলাম। আমার | 

গান করতে একেবারে বারণ । 
আমি যখন কলেজে পড়তে | 
বোর্ডিঙে স্বাধীন জীবন নিলাম ॥ 
-_তখন কে আমাকে পায়! 
আমি তখন খালি গান করি আর (নারির 
গান করি। লেখাপড়া জলাঞ্জলি র এ 


এগিয়েছে। তারপরে তো এসে টি 
পড়েছি শান্তিনিকেতনে । শান্তিনিকেতনে পরে রবীন্দ্রনাথের 
গানের টানে পড়েছি। সেখানে সমস্ত কিছু ধুয়েমুছে গিয়ে 
রবীন্দ্রসঙ্গীতই যেন উঁকি মেরে চায়। বারবার আমাকে এদিক- 
ওদিক থেকে টেনে আনে। সেজন্য বলছিলাম, প্রত্যেকের 
জীবনে একটা তাৎপর্য আছে, একটা মূল সুর আছে। মাঝে 
মাঝে হারিয়ে যায়, ধরা পড়ে না। কিন্তু মাঝে মাঝে টনক 
দিয়ে দেখা যায়। আমি ছিলাম বিজ্ঞানের অধ্যাপক, আইন 
ব্যবসায়ী। কিন্তু যে-গান (কৃষ্তকথার গান) ছেলেবেলা থেকে 
শুনেছিলাম সেই গান আমার সমস্ত জীবন জুড়ে ব্যাপ্তিলাভ 
করেছিল এবং এখনো আমি গান গান আর গান করে আছি। 












আমি তো শান্তিনিকেতনে গানের মাস্টার ছিলাম। সেদিক 
থেকে আমার অনেক রকম অভিজ্ঞতা হয়েছিল রবীন্দ্রনাথের 
কল্যাণে। 

আমি রবীন্দ্রনাথের সঙ্গে সাক্ষাৎ পরিচয়ে যাইনি। 
দীনেন্দ্রনাথ ছিলেন রবীন্দ্রনাথের নাতি, মানে বড়দার ছেলের 
ছেলে। আমি শান্তিনিকেতনে চাকরি পাওয়ার আগে তিনি 
আমার শিক্ষাণ্তর ছিলেন। প্রথম আদি আর কি! 
শান্তিনিকেতনে বেড়াতে গিয়েছিলাম অতিথি হিসাবে । আগেই 
বলেছি, রবীন্দ্রসঙ্গীত আমাকে পাগল করে ফেলত। না 
চিনতেই তাকে ভালবেসেছি। ব্রাহ্মসমাজের উপাসনায় যেতাম 
কলকাতায়, অনেক রকম ব্রহ্মসঙ্গীত শুনতাম- নানান 
কলা রচয়িতার। নানান রকম গান 
| হতো। কিন্তু কেন জানি না, 
| নীমসহীতকে না জেনে, না 
৮] চিনতেই ভালবেসেছি। সকলেই 
সেইজন্য মনে প্রম্ন জাগত, কে 
রবীন্দ্রনাথ, তার বাড়ি কোথায়? 
| স্বাভাবিক কৌতুহল হলো। 
চট] সৌমেন্দরনাথ ঠাকুরের দলে 
পা গিয়ে ভিড়লাম। গান করলাম। 


* ভালবাসতেন। 
নিজেই আগ্রহ করে আমাকে গান শেখাতে চাইলেন। দেখলেই 
গান শেখো, গান শেখো" বলতেন। যেন ধরে পিটিয়ে মানুষ 
করছেন আর কি! শান্তিনিকেতনে দুদিনের টিকিট করে 
গিয়েছি। তিনি বললেন, টিকিট ক্যান্সেল কর। তুমি এক সপ্তাহ 
থেকে যাও। সেটা ১৯৩২ সালের মার্চ মাস। আমি শেষবারের 
মতো দুদিনের জন্য গিয়েছি বেড়াতে, তীর্থব্রমণের মতো। 
আমার টিকিট ফেরত করালেন। এক সপ্তাহ থেকে অন্য 
ক্লাসগুলি বন্ধ করে দিয়ে খুব করে আমাকে ১৪টি গান 
শেখালেন। 

সেই বছর মে মাসে দেশে (নেত্রকোনা) রবীন্দ্রনাথের 


১৯৪ 


বিশেষ নিবন্ধ 2] আমার জীবনে শ্রীরামকৃষ্ণ ও রবীন্দ্রনাথ 


জন্মদিন ২৫শে বৈশাখ পালন করলাম তার শেখানো গান 
(থকে নির্বাচন করে। তাতে খুশি হয়ে খবর পাঠালাম দিনদার 
কাছে__“আপনার শেখানো গান দিয়ে রবীন্দ্র-জম্মোৎসব 
করেছি, ২৫শে বৈশাখ পালন করেছি।” তিনি তখন খবর 
পাঠালেন, একটা কেমিস্ট্রির পোস্ট খালি হয়েছে। তুমি যদি 
আস, তাহলে আমার কাছে তুমি গানও শিখতে পারবে আর 
পড়াবে। তখন ওকালতিতে মাত্র নাম লিখিয়েছি। আমার 
পিতার ভীষণ অনিচ্ছা যে, আমি ওকালতি ছেড়ে ওখানে 
যাই। কিন্তু একবারই আমার বাবাকে আমি অমান্য করেছি, 
বললাম-_ওটা আমার প্রাণের কামড়। আমি তাকে অমান্য 
করে ছেদ টেনে চলে গেছি। 

যখন চাকরীতে বহাল হয়েছি তখন রবীন্দ্রনাথের সঙ্গে 
আমার সাক্ষাৎ পরিচয় হয়। রবীন্দ্রনাথ একবার “পাগলা 
ঝোরা' নামে একটা পালা করেছিলেন। আমি সেই পালার 
গানের দলে ছিলাম। রবীন্দ্রনাথ কলকাতায় এসেছেন। 
গান শেখাও।” তিনি তো গান শেখাতে পারলে খুব খুশি 
হতেন। তার মনে খেদ ছিল--“এত গান লিখলাম কেউ 
ধরলে না গো, কেউ করে না আমার গান!” খুব মান 
অভিমান করতেন। আমাকে খুব কথা শোনাতেন। গানের 
তো বেশি প্রচার হলো ১৯৪৬-এর পর থেকে । তার আগে 
(তা ওগুলি “ন্যাকা ন্যাকা গান, রবিঠাকুরের গান।"-_এমন 
কতরকম অপবাদই কপালে জুটেছে! আমরা কত লুকিয়ে 
চুরিয়ে পার্কে রবীন্দ্রসঙ্গীত করেছি। সকলেই পিছনে লাগত। 
আমরা তিনটে গান শিখলাম দল বেঁধে। আমি সেই দলে বসে 
গান করেছিলাম এবং রবীন্দ্রনাথের এমন দৃষ্টি যে, আমার 
সেই চেহারা মনে রেখেছিলেন। কি জন্যে সেটা পরে বলছি। 

চাকরিতে যোগ দিলাম। আমার বিভাগীয় অধ্যক্ষ 
আমাকে রবীন্দ্রনাথের কাছে নিয়ে গেলেন। সেটা আশ্রমের 
প্রথা। নতুন কর্মীদের নিয়ে বিভাগীয় অধ্যক্ষ প্রণাম করিয়ে 
আনলেন। আমি বেশিস্ট্রির অধ্যাপক হিসাবে গিয়ে প্রণাম 
করলাম। তিনি বললেন £ “আরে, তোমাকে তো দেখেছি! 
তুমি তো আমার গান করো, না?” আমি প্রণাম করলাম। 
একেবারে গলে গেলাম। আমি বললাম £ “আপনার গান 
আমার খুব ভাল লাগে।” উনি একটি কথা বলেছিলেন ঃ 
“ওটাই থাকবে, আর কিছু থাকবে না।” এই যে ভবিষ্যদ্বাণীটি 
করেছিলেন, সেইটি আমার জীবনে অক্ষরে অক্ষরে ফলেছে। 
কথায় কথায় বললেনঃ “তুমি কী কর?” বললাম £ 
অধ্যাপনা করি।” “কী বিষয়?” “কেমিস্ট্রি_রসায়ন।” 
না না, মিশিয়ে বলবে।” “কার সঙ্গে কি মেশারক? বাড়িয়ে 
মিথ্যে করে বলব, নাকি ভুল করে মিথ্যে বলব?” “না, 
কেমিক্যাল মিউজিক বা মিউজিক্যাল বেমিষ্ট্রি বলবে।” মানে 
দুটোই করছ, তারপর আস্তে আস্তে এগতে এগতে বললেন £ 
ওটা ছেড়ে দাও। ওটা তোমাকে মানায় না। আমার তো মনে 


হয়, তোমার ক্লাসে কেউ আসবে না।”' আমি বললাম ঃ 
“আমার ক্লাসে সকলেই আসে। আপনি এইরকম আমার 
পিছনে লাগেন কিজন্য ?” “না না, ওটা ভাল নয়। ওটা ছেড়ে 
দাও। আমার গানটাই তোমাকে মানায়। তুমি গানই কর।” 
দীনদা দুবছর পরে চলে গেলেন। রবীন্দ্রনাথ আমার টানটা 
বুঝতে পারলেন। বললেন ঃ “তুমি আমার কাছে এস। 
তোমার গান ছাড়া যে চলবে না সেটা আমি জানি।” 

ও যে ধরলে, আর ছাড়লে না গো! বীরভূমে বলে-_'ও 
তাকে ধরলে আর ছেললে না।' সেই যে ধরলাম, তাঁর সঙ্গে 
আমার জমে গেল। আমি প্রথম গান করলাম__“পথহারা 
তুমি পথিক যেন গো সুখের কাননে।” “মায়ার খেলা'র গান 
দিয়ে শুর করলেন। তারপর আস্তে আস্তে কিছুদিন পরে 
বললেন ঃ “তুমি একটি ক্লাস নেবে?” আমি বললাম £ “সে 
কি! আমার বিদ্যাবুদ্ধি কি এমন আছে যে, ক্লাস নেব! না 
শিখে শেখাব!” “না না, তুমি এইরকম ভাবছ কেন? আমি 
তো রয়েছি। ঝরনার জল কিরকম ঝরে দেখনি-_ত্যাগরসে 
উচ্ছলি পড়ে। ওপর থেকে পড়ে মাঝখান থেকে পায় আর 
নিচে ঢেলে দেয়। তুমি মধ্যম। তুমি আমার থেকে পাবে, নিচে 
ঢেলে দেবে।” এত সুন্দর করে বললেন যে, আমি মেতে 
গেলাম। "শরৎ তোমার অরুণ আলোর অঞ্জলি' দিয়ে পুজার 
ছুটির পরে শিশুদের একটা ক্লাস নিলাম। আস্তে আস্তে এই 
করে 'লায়েক' হয়ে গেলাম। উনি আমাকে শিখিয়ে পড়িয়ে 
মানুষ করলেন। স্বরলিপি শিখলাম। স্বরলিপি করলাম। তার 
অনেক গানের স্বরলিপি করেছি। এইজন্য বলছিলাম, আমার 
নিজের কোন আলো নেই। সব রবীন্দ্রনাথের সৃষ্টি। সব রবির 
আলো এবং আমি আগে যেটা বলেছি, আমার ভিতরে 
ভিতরে একটা অন্য সুর-_আদি সুর প্রচ্ছন্ন ছিল। 

আমি তখন ছেলেমেয়েদের নিয়ে বেনারসে এক্সকারশনে 
আসতাম। মিশনে যেতাম- রামকৃষ্ণ মিশনে- সেখানকার 
দ্রষ্টব্য স্থান। ওখানে গিয়ে আমি যেন দল থেকে আলাদা হয়ে 
যেতাম। ঠাকুরের দিকে তাকিয়ে থাকতাম। মনে হতো, 
কেমন জানি ভাল লাগে গো। কিরকম কিরকম লাগে আর 
কী! সেই থেকে মেতে গেলাম-_যেটা আমার ভিতরের প্রচ্ছন্ন 
জীবন। সবদিক দিয়ে যেন আশীর্বাদ আমার কপালে পেয়েছি। 
সেজন্য আমার নিজের জীবন সম্বন্ধে কখনো বলতে গেলে 
শাস্তিনিকেতনের কথার সঙ্গে আবার আশ্রম, মঠ, স্বামীজীর 
কথা, গুরুদেব, শ্রীশ্রীঠাকুরের কথা পাশে পাশে আসে। 
সেইজন্য আমি ঠাকুরের কথায় বলি__“সব শেয়ালের এক 
রা।” আমি তাই দুই নৌকাতে পা দিয়ে ধন্য। আমি 
ছাত্রছাত্রীদের সেই কথাই বলি। কোন্টা রাখব, কোন্টা ফেলব 
তার প্রশ্ন নয়। আমি দুই হাতে তালি বাজাই। বিশেষ করে 
আমার বাইরের পরিচয়টা হচ্ছে রবীন্দ্রসঙ্গীত- _রবীন্দ্রনাথ। 
শাস্তিনিকেতনের লোক' আমি। কিস্তু যেটা অস্তর, তা অস্তরে 
আছে। সেটা প্রচ্ছন্নই রেখেছি। তাই আমার জীবনে সবচেয়ে 


১৯৫ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ-_৪র্থ সংখ্যা 0 বৈশাখ ১৪০৬ 0 এপ্রিল ১৯৯৯ 


বেশি প্রকাশ পেয়েছে শান্তিনিকেতন, রবীন্দ্রনাথ, রবীন্দর- 
সঙ্গীত। আমাকে বিদ্যাপীঠে ডেকেছেন_ সেজন্য আমি ধন্য 
হয়েছি, কারণ আমার আসল জিনিসটা ধরা পড়ে গেছে। 
একটি গান বারবার মনে আসছিল-__“ফুল বলে ধন্য আমি 
মাটির পরে।” 

আমি তো ঠাকুরকে দেখিনি। রবীন্দ্রনাথকে দেখেছি। তার 
সঙ্গে বাস করেছি এক পরিবারের মতো। তার মন, তার 
উপাসনা, তার আধ্যাত্মিক জীবন-_সবকিছুর সঙ্গে 
ওতপ্রোতভাবে যুক্ত ছিলাম। কিন্তু আমার ভিতরে যা নাড়া 
দিয়েছে-স্পর্শ করেছে__দূর থেকে আঘাত করেছে, তা 





আমার গভীর গোপনে প্রচ্ছন্ন জীবন। আগেই বলেছি, “সব 
শেয়ালের এক রা”! রবীন্দ্রনাথের যত গান শুনি, যত গান 
করি, গান সম্বন্ধে যত ভাবি, অনুভব করি-_তার সঙ্গে 
“কথামৃত', স্বামীজীর নির্দেশ, আদেশ, আচরণের মূল্যায়ন 
করলে মনে হয় সেগুলো মূলত এক। যেগুলি আমরা বিভেদ 
মনে করি সেগুলি বাইরের খোলস, সেগুলি অবান্তর, সেগুলি 
ওপরের প্রলেপ মাত্র; কিন্ত ভিতরে গেলে সবই এক। সবই 
ভালবাসা, প্রেম, প্রীতি, সতগুণ, সবই মননশীলতা। সে 
একদিকেই চলে। সেজন্যে বলি, সবাই একই কথা বলেন। 
[১8191161 11059 17661 2 111)109. সবই এক! [ক্রমশ] 


0 ধর্ম, দর্শন, সাহিত্য, ইতিহাস, সমাজদর্শন, অর্থনীতি, লোকসংস্কৃতি, 
বিজ্ঞান, ভ্রমণ, শিল্প, ক্রীড়া ইত্যাদি বিষয়ে সুখপাঠ্য, ইতিবাচক, 
বিশ্লেষণমূলক এবং তথ্যভিত্তিক বাঙলা রচনা বিবেচিত হয়। রচনাটিকে 
অবশ্যই “উদ্বোধন'-এর আদর্শ ও এঁতিহ্যের সঙ্গে সামঞ্জস্যপূর্ণ হতে হবে। 
উপরি উক্ত যেকোন বিষয়ে রচনাটি কমপক্ষে ২৫০০ শব্দের হওয়া 
প্রয়োজন। ছপ্সনামে পাঠানো রচনা বিবেচিত হয় না। 

0 আক্রমণাত্মক রচনা বিবেচিত হয় না। 

0) কবিতা, সংবাদ, চিঠিপত্র নাতিদীর্ঘ হওয়া বাঞ্থণীয়। 

0 শারদীয়া সংখ্যার (আশ্িন/সেপ্টেম্বর) জন্য রচনা পাঠালে তা 
১৫ চৈত্র/৩১ মার্চ-এর মধ্যে আমাদের দপ্তরে পৌঁছানো প্রয়োজন। 

2 ভ্রমণ সংক্রান্ত রচনায় আলোকচিত্র (গ্রসি প্রিন্ট) পাঠানো আবশ্যিক। 
0 যেকোন তথ্যভিত্তিক রচনা এবং বিজ্ঞান-বিষয়ক রচনার সঙ্গে 
প্রয়োজনীয় ছবি (প্নসি প্রিন্ট), রেখাচিত্র ইত্যাদি পাঠানো বাঞ্থমীয়। 

0 গ্রন্থ বা পত্র-পত্রিকা থেকে উদ্ধৃতি দিলে বা সাহায্য নিলে যথাযথ 
সূত্রনির্দেশ [গ্রন্থের/পত্রিকার নাম, লেখকের নাম, প্রকাশকের নাম- 
ঠিকানা, প্রকাশকাল, সংস্করণ এবং পৃষ্ঠা) আবশ্যিক। 

0 ফুলস্ক্যাপ কাগজের একপিঠে যথেষ্ট মার্জিন দিয়ে স্পষ্ট হস্তাক্ষার 
লিখিত পাণুলিপি না পাঠালে বিবেচিত হবে না। বাঙলায় টাইপ করা 
পাণুলিপি পাঠানো যেতে পারে। 

0) রচনার কার্বন বা জেরক্স কপি গ্রহণযোগ্য নয়। 

0 অন্যত্র প্রকাশিত কোন রচনা "উদ্বোধন'-এ প্রকাশের জন্য বিবেচিত 
হয় না। এর ব্যতিক্রম হয় শুধু “মাধুকরী” বিভাগের রচনাগুলির ক্ষেত্রে। 
সেক্ষেত্রেও রচনাটিকে “উদ্বোধন'-এর আদর্শ এবং এঁতিহ্যের সঙ্গে 
সামঞ্জস্যপূর্ণ হতে হবে। 

0 উপন্যাস বিবেচিত হবে না। 

2 অমলোনীত রচনা ফেরতযোগ্য নয়। রচনার সঙ্গে প্রেরিত নথিপত্র বা 
ছবি সম্পর্কেও এই নিয়ম প্রযোজ্য। সুতরাং রচনা/ নথিপত্র/ছবির কপি 
রেখে পাঠানো বাঞ্থনীয়। 

(] সাধারণত কোন রচনা পাঠানোর একবছরের মধ্যে এবং কোন গ্রন্থের 
আলোচনা গ্রন্থ পাঠানোর দুবছরের মধ্যে প্রকাশিত না হলে বুঝতে হবে, 
সংশ্লিষ্ট রচনাটি অথবা গ্রন্থটি মনোনীত হয়নি। 

0 “উদ্বোধন'-এ প্রকাশের জন্য পাঠানো রচনা অস্তত একবছরের মাধা 
যেন অন্যত্র প্রকাশের জন্য প্রেরিত না হয়। একবছরের মধ্যে উদ্বোধন- 
এ কোন রচনা প্রকাশিত না হলে অন্যত্র প্রকাশের জন্য পাঠাতে পারেন, 
তবে পাঠানোর আগে "উদ্বোধন'-সম্পাদককে অবহিত করা বাঞ্ণীয়। 

0 গ্রস্থ-পরিচয়' বিভাগে আলোচনার জন্য “উদ্বোধন'-এর আদর্শ এবং 
এঁতিহ্যের সঙ্গে সামঞ্জস্য পূর্ণ গ্রন্থই বিবেচ্য। আলোচনার জন্য প্রতি গ্রন্থের 
দুখানি কপি জমা দেওয়া আবশ্যিক। | 

0 পরলোক-সংবাদ ও অনুষ্ঠান-সংবাদ পরলোকণ্রাপ্তি বা অনুষ্ঠানের 
পনের দিনের মধ্যে অবশ্যই আমাদের দপ্তরে পৌঁছানো প্রয়োজন। 
অন্যথায় সে-সংবাদ প্রকাশের জন্য বিবেচিত হবে না। 

0 লেখক-লেখিকাদদের মতামত প্রকাশের স্বাধীনতা আমরা স্বীকার 
করি। তবে তাদের মতামত আমাদের অনুমোদিত-_এটা ভাবা ভূল। 
অতামতের যথার্থতা প্রতিষ্ঠা ও প্রমাণের দায়িত্ব সংশ্লিষ্ট লেখক 
লেখিকাদের$ 

0 রচনাদি নির্বাচন ও প্রকাশের ব্যাপারে সম্পাদকের সিদ্ধান্তই চূড়ান্ত। 
0 পন্রোত্তরের জন্য প্রয়োজনীয় ডাকটিকিট /পোস্টকার্ড/ ইনল্যান্ড/ খাম 
পাঠাতে হবে। 


সম্পাদক, “উদ্বোধন 





ধারলে একটি ছুরি, তার নাম “বিচার'। 
শক্তিশালী একটি চিমটে, তার নাম 'বোধ'। 

ভয়ঙ্কর একটি অগ্নি আবর্ত, যাতে কাচা পুড়ে পাকা হয়। 

এইসব অস্ত্র প্রযুক্ত হবে নিজের প্রতি । তৈরি হও। প্রথমে 
'আমি”। আমি যাব ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণের কাছে। আমি শুনব 
তাঁর অমৃতবাণী। আমি উপদেশ ধারণ করব, পালন করব। 
আমার শ্বাসে-প্রশ্বাসে শ্রীরামকৃষ্ণ প্রবাহিত হবেন। আমার 
'আমি'র দখলদারি নেবেন তিনি। সেই 'আমিস্টা কোন্‌ আমি! 
সদাচঞ্চল, পরশ্রীকাতর, কামনা-বাসনায় ভরপুর, অবিশ্বাসী, 
সন্কীর্ণ এক “আমি। সে তো মাছির মতো। এই মধুতে, তো এ 
বিষ্ঠায়। তিনি তো আমাকে চান, আমি কী তাকে চাই! আমি 
কি এই বিচারে বসি না- শ্রীরামকৃষ্ণ আমাকে কী দিতে 
পারেন? 

এ প্রশ্ন কোন্‌ “আমি'র? কাচা “আমি'র- যে-আমিটা 
একটা দেহ বয়ে বেড়ায়। থমথমে গল্ভীর মুখে আস্ফালন 
বিদ্যা”, “আমার এশ্র্য*! 

ঠাকুর বললেন £ বুঝলে হে! এটি হলো, “বজ্জাৎ আমি'। 
'বজ্জাৎ আমি” কে? যে-আমি' বলে, জানে না আমি কে! 
আমার এত টাকা, আমার চেয়ে কে বড়লোক আছে? যদি 
চারে দশটাকা চুরি করে থাকে, প্রথমে টাকা কেড়ে নেয়, 
তারপর চোরকে খুব মারে। তাতেও ছাড়ে না, পাহারাওয়ালা 
ডেকে পুলিসে দেয় ও ম্যাদ খাটায়। “বজ্জাৎ আমি" বলে, 
আমার দশ টাকা নিয়েছে! এত বড় আম্পর্ধা! তুমি সেই 
গল্পটা জান? 

কোন্টা ঠাকুর? 

একটা ব্যাঙের একটা টাকা ছিল। গর্তে তার টাকাটা 
থাকত। একটা হাতি সেই গর্ত ডিডিয়ে গেছিল। তখন ব্যাঙটা 
বেরিয়ে এসে খুব রাগ করে হাতিকে লাথি দেখাতে লাগল 
আর বলল, তোর এত বড় সাধ্য যে, আমায় ডিঙিয়ে যাস! 
টাকার এত অহঙ্কার! 

আজে হ্যা। ব্যাঙ বলেছিল, উঁচকপালী, চিরুনর্দাতী, 
আমায় যে বড় ডিগ্রোলি! 

অহঙ্কার” শব্দটাই তো একটা প্রম্ম। “অহং' কার? মান 
করে বসে আছেন শ্রীরাধিকা। বৃন্দে বললেন, এ 'অহং' কার? 
এ তারই 'অহং'। কৃষ্ণের গরবে গরবিনী। 


মানুষের “আমি', 'আমি' শুনে মহাকাল মুচকি হাসেন। 


নির্বোধের টঙ্কার। ক্যাক করে টিপে ধরব গলা, তিন খাবিতে 
'আমি'র লম্ফষঝম্প শেষ! মৃত্যুকে স্মরণে রাখ, দেখবে 
“বজ্জাত আমিস্টা নেতিয়ে পড়বে। 

সেদিন কেশব সেনের সঙ্গে রক্গাজ্ানের কথা হচ্ছিল। 
কেশব বললে, আরো বলুন। আমি বললুম, আর বললে 
দলটল থাকে না। তখন কেশব বললে, তবে আর থাক 
মশাই। তবু কেশবকে বললুম। তুমিও শোন, যদি ধরতে পার 
তাহলে তোমার বেঁচে থাকার রঙ পালটাবে। “ব্যাঙ-মানুষ' 
থেকে “বোধ-মানুষ'-এ রূপান্তরিত হবে। 'আমি'র 
ক্যানেস্তারা বাজিয়ে ঘুরছ, তখন একতারাতে তুঁহু তুঁছ 
বাজবে। কেশবকে বললুম £ “আমি, আমার- এটি অজ্ঞান। 
আমি কর্তা আর আমার এইসব স্ত্রী, পুত্র, বিষয়, মান, সম্তরম 
_-এ-ভাব অজ্ঞান না হলে হয় না।” তখন কেশব বললে ঃ 
“মহাশয়, “আমি' ত্যাগ করলে যে আর কিছুই থাকে না!” 

কেশব ঠিকই বলেছিল। বিচার করতে করতে আমি-টামি 
আর কিছুই থাকে না। পেঁয়াজের প্রথমে লাল খোসা তুমি 
ছাড়ালে, তারপর সাদা পুরু খোসা । এইরূপ বারবার ছাড়াতে 
ছাড়াতে ভেতরে কিছু খুঁজে পাওয়া যায় না। 

তা কেশবকে একটা পথ বাতলালুম। বললুম ঃ “কেশব! 
তোমাকে সব “আমি” ত্যাগ করতে বলছি না, তুমি “কাচা 
আমি' ত্যাগ কর। “আমি কর্তা", “আমার স্ত্রী-পুত্র' “আমি 
গুরু'__ এসব অভিমান “কাচা আমি'। এইটি ত্যাগ করে 
আমি অকর্তা, তিনি কর্তা।” তবে বাপু তোমাকে সত্য কথাটা 
বলি, “আমি' মলে ঘুচিবে জঞ্জাল। হাজার বিচার কর, 'আমি' 
যায় না। তোমার আমার পক্ষে ভক্ত আমি' এ-অভিমান 
ভাল।' 

“আমি'কে তুমি তিনভাবে রাখতে পার--“দাস আমি”, 
“ভক্তের আমি” “বালকের আমি" । মনে মনে বলতে থাক, “হে 
ঈশ্বর, তুমি কর্তা, আর এসব তোমার জিনিস- বাড়ি, 

' 

শোন, বিজয় গোম্বামীকে আমি যা বলেছিলুম 
তোমাদেরও তাই বলি £ “দুই একটি লোকের সমাধি হয়ে 
“অহং” যায় বটে, কিন্তু প্রায় যায় না। হাজার বিচার কর, 
“অহং' ফিরে ঘুরে এসে উপস্থিত। আজ অশ্বথগাছ কেটে 
দাও, কাল আবার সকালে দেখ ফেঁকড়ি বেরিয়েছে। একাস্ত 
যদি “আমি' যাবে না, থাক শালা “দাস আমি' হয়ে। “হে ঈশ্বর! 
তুমি প্রভু, আমি দাস' এইভাবে থাক। “আমি দাস', “আমি 
ভক্ত'_ এরাপ “আমি'তে দোষ নাই; মিষ্ট খেলে অশ্বল হয়, 
কিন্তু মিছরি মিষ্টির মধ্যে নয়।” 

শুনছ তুমি? 

শুনছি ঠাকুর। 'আমি" একটা লেংটি ইঁদুর চিত্তের কুটারে 
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অহঙ্কারের ছোট ছোট ধারালো দীতে বোধ, বুদ্ধি, জ্ঞান, শান্তর 
সব কুড়কুড় করে কাটছে। 

তাতে কি হয়েছে! এই অহঙ্কারটুকু রাখলে কি হয়৷ 
সতের অহঙ্কার। 'আমি তার সম্ভতান।' তোমাকে তিনি ধরে 
রাখবেন, ধরে থাকবেন। তাই বলি, কলিযুগের পক্ষে 
ভক্তিযোগ। ভক্তিপথ সহজ পথ। আস্তরিক ব্যাকুল হয়ে তার 
নামগুণগান কর, প্রার্থনা কর। ভগবানকে লাভ করবে, কোন 
সন্দেহ নাই। যেমন জলরাশির ওপর বাঁশ না রেখে একটি 
রেখা কাটা হয়েছে। যেন দুই ভাগ জল। আর রেখা 
অনেকক্ষণ থাকে না। 'দাস আমি", কি “ভক্তের আমি", কি 
“বালকের আমি'__এরা যেন “আমির রেখামাত্র। 

'আমিপ্টাকে ঈশ্বরের কৃপায় ফুরফুরে করা যায়। 
নাসিকার বাতাসের মতো থাকবে, যেন বোঝা না যায়। সব 
'আমি'র সঙ্গে মিলেমিশে যতদিন পৃথিবীতে আছি থাকুক 
না। রাম নামে যেমন ভূত পালায়, ভগবানের নামে 
সেইরকম বিষয় পালায়। তার দেওয়া বোধের চিমটে দিয়ে 
মন থেকে বিষয়ের গিরগিটি, টিকটিকি, আরশোলা সব 
তুলে ফেলে দাও। 

এখন আমার কথা আপনাদের বলি। আসুন, রামকৃষ্ণ- 
হোমাগ্সিতে কাচা 'আমি'কে পুড়িয়ে পাকা করি। সংসারের 
আগুন ঝলসায়, রামকৃষ্ণ-অমি সোনা করে দেয়। 

দূরত্ব যদি মাপতেই হয়, শ্রীরামকৃষ্ণ থেকে দূরত্ব 
কতটা- বোধের ফিতে ফেলে মাপি। দুহাতে ধরতে গেলে 


হাতদুটো খালি করতে হবে। দুহাতের তালু থেকে সংসারের 
লাঙুদুটো ফেলতে হবে। সে দুটো হলো-_কাম আর কাঞ্চন। 
সে-রূপ দেখতে হলে খুলতে হবে চশমা। সেই কঠের 
অমৃতবাণী শুনতে হলে ভেতরের কোলাহল শান্ত করতে 
হবে। সেখানে বসে আছে শেয়ার মার্কেট । অজত্র পাটোয়ারের 
পাটোয়ারি, কলকোলাহল। 

ঠাকুর বলেছেন £ “আনন্দ তো বাইরে নেই। আছে 
তোমার অস্তরে। তোমার অন্তরের চেয়ে অন্তরঙ্গ আর কে 
আছে। আমার যখন পড়ে গিয়ে হাত ভাঙল তখন ভাবলুম, 
হাত ভেঙেছে সব অহঙ্কার নির্মূল করবার জন্য। এখন আর 
ভেতরে আমি খুঁজে পাচ্ছি না। খুঁজতে গিয়ে দেখি, তিনি 
নি নাররারনাররো ররর 

” 

অস্তুরে আমার ঠাকুরকে বসাতে হলে আর কিছু নয়, 
সেই অঞ্চলটিকে পরিষ্কার করতে হবে। কার সঙ্গে চালাকি? 
ঠাকুরের সঙ্গে? তিনি যে চালাকের চালাক। ভেতরটা 
দেখেন। পবিত্রতার গন্ধ পেলে, ভক্তির ঘণ্টাধ্বনি শুনল 
তবেই প্রবেশ করবেন, নইলে যেমন বলেছিলেন ঃ “ভন্ত 
এখানে যারা আসে- দুই থাক। এক থাক বলছে, 'আমায় 
উদ্ধার কর! হে ঈশ্বর! আরেক থাক তারা অস্তরঙ্গ, তারা 
ওকথা বলে না-_ তাদের দুটি জিনিস জানলেই হলো। প্রথম, 
আমি (শ্রীরামকৃষঃ) কে? তারপর, তারা কে _আমার সঙ্গে 
সম্বন্ধ কি?” ] 


উদ্বোধন কার্যালয় প্রকাশিত নামমাত্র মুল্যে এক অমূল্য গ্রন্থ 


দেবলোকের কথা 


স্বামী নির্বাণানন্দ 


মূল্য $ ১৫ টাকা (রেজিস্ট্রি ডাকখরচ অতিরিক্ত ১৪ টাকা) 
শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী, স্বামী বিবেকানন্দ, স্বামী ব্রহ্মানন্দ ও অন্যান্য শ্রীরামকৃষ্ণ-পার্ধদ এবং 
সনাতন ও নবযুগের ধর্মচেতনা ও ধর্মাদর্শ সম্পর্কে জানতে হলে এই গ্রন্থটি অপরিহার্য। 








চীনা চিকিৎসাপদ্ধতির বহুল প্রসারে 


জটিলতা 


রব প্যারি জোন্স ও আমান্ডা ভিনসেন্ট 
ভাষাস্তর £ জলধিকুমার সরকার 


র এঁতিহ্যগত ওষুধ (014100181 0110100 
10010170, 10. টি.সি.এম.)এর বহুল 
বাবহারের ফলে বহু গাছগাছড়া বা জন্তজানোয়ার বিপন্ন 
প্রজাতির (07081780190 ১1১০০103) পর্যায়ে এসে যাচ্ছে। এই 
নিয়ে সং: (00175912(101)1515) সঙ্গে ওুঁষধ- 
বাবসায়ী ও ওঁষধ-ক্রেতাদের বিবাদ আরম্ভ হয়েছে। হংকং- 
এর এক ব্যবসায়ী বলেন ঃ “বিপন্ন প্রজাতির জস্তদের রক্ষা 
করা কর্তব্য-_এটা আমরা জানি, কিন্তু মানুষের জীবনরক্ষা 
করাও তো আমাদের কর্তব্য। মানুষের জীবন 
জন্তজানোয়ারদের জীবনের চেয়েও বেশি দামী।” এই 
ধরনের জবাব পেয়ে সংরক্ষণবাদীরা যেন খানিকটা হতাশ 
হয়ে পড়েছে। 
গত বছর "ইউ এন কনভেনশন অন ইন্টারন্যাশনাল ট্রেড 
ইন এনডেঞ্জার্ড ম্পিসিস'- এর প্রস্তাবে যে ১৩৬টি জাতি সই 
করেছিল তার মধ্যে চীনও ছিল। এই প্রস্তাবে বলা হয়েছিল, 
এতিহ্যগত ওষুধ তৈরিতে বন্যপ্রজাতিকে অনিয়ন্ত্রিত ব্যবহার 
করলে তাদের অস্তিত্বই থাকবে না। এর জন্য যে প্রশিক্ষণের 
দরকার তা মেনে নেওয়া হয়েছিল, তবে সেইসঙ্গে এতিহাগত 
ওষুধের প্রয়োজনীয়তাও স্বীকৃতিলাভ 'করেছিল। 
টি.সি.এম. চিকিৎসাকে চালু রাখার জন্য উপায় নির্ধারণ 
করা খুবই প্রয়োজন। কারণ জন্তজানোয়ার ও গাছগাছড়া 
ব্যবহার করে যতরকমের এঁতিহ্যগত চিকিৎসাপদ্ধতি 
পৃথিবীতে চালু আছে, টি.সি.এম. চিকিৎসাপদ্ধতিই সকলের 
চেয়ে বৃহৎ। বিভিন্ন মহাদেশে চাইনীজ, কোরিয়ান ও 
জাপানীদের ধরে সারা পৃথিবীর অন্তত এক-চতুর্থাংশ লোক 
টি.সি.এম. পদ্ধতিগত চিকিৎসার আওতায় পড়ে। ১৯৯৪ 
সালে এই চিকিৎসার মাধ্যমে ২ বিলিয়ন ডলার আয় 
হয়েছিল। এই অঙ্ক দিন দিন বেড়েই যাচ্ছে। এই চিকিৎসায় 
ব্যবহৃত ওষুধের ৮৫ শতাংশ আসে গাছগাছড়া থেকে, ১৩ 
শতাংশ আসে জন্তজানোয়ার থেকে এবং ২ শতাংশ আসে 
খনিজ দ্রব্য থেকে। অনেক সময় প্রেসক্রিপশন অনুযায়ী 
এদের ১-১২টি মিশিয়ে একটি ওষুধ তৈরি হয়। 
টি.সি.এম. চিকিৎসা-মতে শরীর হচ্ছে একটি ক্ষুদ্র বিশ্ব। 
এতে ভারসাম্য নষ্ট হলে অসুখ হয় এবং বিশ্রাম, ওষুধ এবং 
ব্যায়ামের দ্বারা এর সাম্যাবস্থা ফিরে আসে। বিশ্বস্বাস্থ্য সংস্থা 
পাশ্চাত্য শিক্ষাব্যবস্থার যে সামান্য কয়েকটি বিকল্প ব্যবহারে. 


/৫৮- 


ও ৪ 


সন-টাঁতিডিনতগগাজচারেচারিতা 


টি.সি.এম. সম্বন্ধে পাশ্চাত্য ধারণা একটু গোলমেলে। 
সাধারণত একে “অন্ববিশ্বাস” বলে ধরা হয়, যদিও কয়েকটি 
পাশ্চাত্য ওষুধের সাফল্যের পিছনে এটি রয়েছে। যেমন 
তারাফুল (৫9159) থেকে তৈরি 'আর্টেমিসিন” (01107715117), 
যা ১৫০০ বছর ধরে চালু আছে এবং বর্তমানে পাশ্চাত্যে 
ম্যালেরিয়ার বিরুদ্ধে খুবই আশাপ্রদ ওযুধ। গাছ থেকে তৈরি 
হাঁপানির ওষুধ “এফিড্রিন' একটি চীনা ওষুধ, যা হাজার বছর 
ধরে চলে আসছে। লন্ডনের "গ্রেট অর্মন্ড স্ট্রীট” হাসপাতালে 
সাম্প্রতিক এক পরীক্ষায় একটা টি.সি.এম. ওষুধ এত 
কার্যকরী বলে প্রমাণিত হয়েছে যে, একটি ওষুধ-কোম্পানি 
তাদের নিজেদের বলে একে পেটেন্ট করে নিয়েছে। খুব 
আস্তে আস্তে বড় হয় এমন একটি বুনো গাছের মূল থেকে 
এটি তৈরি হয় এবং সেজন্য এটি অতিশোধিত (০9৮৫1- 
০১101091190) হওয়ার সম্ভাবনা। 

পাশ্চাত্য চিকিৎসাপদ্ধতি যেমন কিছু কিছু টি.সি.এম. 
ওষুধকে অন্তর্ভুক্ত করে নিচ্ছে, তেমনি খোদ টি.সি.এম. 
পদ্ধতিতেও নানাধরনের পরিবর্তন আসছে। চীনে এখন 
দুরকম পদ্ধতিই সমাস্তরালভাবে চলছে। রোগীর স্ট্রোক হলে 
ডাক্তার যেমন সি.টি. স্ক্যান করে রক্তনালীতে জমাট-বাধা 
রক্ত খুঁজে বের করছে, তেমনি তার পরেই টি.সি.এম. ওষুধ 
ব্যবহার করে সেই রক্ত সরিয়ে দিচ্ছে। চীনে সবচেয়ে পুরনো 
[শ্রীস্টপূর্ব প্রথম শতাব্দীর) ফার্মাকোপিয়াতে (9/)071000- 
0০০1৪__-ওষুধ তৈরির প্রণালী পুস্তক) পাওয়া যায় ৩৬৫টি 
গাছগাছড়া, জান্তব ও খনিজ পদার্থ। বর্তমানে এ সংখ্যা 
১১,৫৫৯। এছাড়াও দক্ষিণ-পূর্ব এশিয়ায় বর্তমানে এই 
চিকিৎসাপদ্ধতির চাহিদা অত্যাশ্চর্যভাবে বেড়ে যাওয়ায় 
আরো নতুন নতুন ওষুধ প্রয়োগ করা হচ্ছে। 

বন্য গাছগাছড়া বা জন্তর ওপর এর সাঙ্ঘাতিক 
প্রতিফলন সহজেই অনুমেয়। প্রকৃত অবস্থা জানার জন্য এই 
বিষয়ে ক্ষেত্রসমীক্ষা (11014 ১0756) করে যাকিছু তথ্য 
সংগৃহীত হয়েছে, তা কয়েকটি ওষুধে ব্যবহার্য স্তন্যপায়ী জন্তু 
সম্বন্ধে মাত্র। উক্ত সমীক্ষাফল খুবই হতাশব্যঞ্জক। বাঘের 
হাড়ের চাহিদা ক্রমবর্ধমান হওয়ায় শুধু যে বাঘের স্বাভাবিক 
বাসস্থান (79101001) বদলে গেছে তা নয়, বাঘের সংখ্যাও 
অত্যন্ত কমে গেছে। ওষুধে গণ্ডারের শিং ব্যবহৃত হওয়ায় 
এর সংখ্যাও খুব কমে গেছে। ১৯৭০ থেকে ১৯৯৩ সালের 
মধ্যে সারা পৃথিবীতে কৃষ্ণ গণ্ডারের সংখ্যা ৯৫ শতাংশ 
কমেছে। জাভা ও সুমাত্রায় গণ্ডার প্রায় নিশ্চিহ্র হতে 
চলেছে। এদিকে ভালুকের পিন্তের চাহিদা বেড়ে চলায় এর 
সংখ্যাও খুব কমে গেছে। ওষুধে লাগে এরকম অ-স্তন্যপায়ী 
প্রজাতির ওপর কিরকম প্রভাব পড়ছে তা জানা নেই; 
তাদের জীববিদ্যা, তাদের নিয়ে ব্যবসা, তাদের সংখ্যা 
কিভাবে কমছে-_এসন্বন্বেও কোন তথ্য জানা নেই। যেভাবে 
টার প্রসার হচ্ছে, তাতে অনেক সময় কোন্‌ কোন্‌ 
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প্রজাতি কোন্‌ ওষুধে লাগে তা জানার আগেই সেই 
প্রজাতিগুলির সংখ্যা খুব কমে যাচ্ছে। যেমন সি-মথ, যা সি- 
হর্স বা সামুদ্রিক ছোট ঘোড়ামুখী মাছের মতো দেখতে এবং 
হাঁপানি, বীর্যহীনতা ও সামান্য শরীর খারাপের ওষুধ হিসাবে 
মাত্র ৩০ বছর আগে টি.সি.এম.-এর অন্তর্ভুক্ত হয়েছে। এর 
ব্যবসা বর্তমানে চীন, হংকং, ইন্দোনেশিয়া, ফিলিপাইল ও 
ভিয়েতনামে খুব জোরদার হয়ে উঠেছে। এই প্রাণী যে 
কতদিন টিকবে তা বলা যাচ্ছে না, কারণ এদের বাস্তসংস্থান 
(০৫০০৪) সম্বন্ধে কিছুই জানা নেই। তবে দক্ষিণ-পূর্ব 
এশিয়ায় এদের সংখ্যা ৭০ শতাংশ কমে গেছে। ফলে 
ব্যবসায়ীরা ইকোয়েডর, মোজান্িক প্রভৃতি দূর দূর অঞ্চলে 
এদের ধরতে আরম্ভ করেছে। টি.সি.এম. ওষুধের জন্য গোটা 
দক্ষিণ-পূর্ব এশিয়ায় কচ্ছপও ধরা হচ্ছে। 

বেশি চাহিদা ও কম সরবরাহের জন্য দুর্লভ প্রজাতির 
প্রাণী বা গাছগাছড়ার দাম ক্রমশ বেড়ে যাচ্ছে। দূরদূরাস্তে 
গভীর জঙ্গলের মধ্যেও এদের খোজ করা হচ্ছে। এর ফলে 
এগুলি এশিয়া মহাদেশে বহু লোকের জীবনধারণের পণ্য হয়ে 
উঠেছে। এর প্রকৃষ্ট উদাহরণ সামুদ্রিক সি-হর্স বা ছোট 
ঘোড়ামুখী মাছ। 

টি. সি. এম.এ ব্যবহৃত বিপন্ন প্রজাতির গাছগাছড়া বা 
প্রাণীর রাসায়নিক বা জীববিজ্ঞান-সংক্রান্ত বিকল্প খোঁজা 
হচ্ছে। এদের কম ব্যবহার করার বিষয়ে চীনা দার্শনিক 
মেনিকাশ শ্বীস্টপূর্ব ৪র্থ শতাব্দীতে হুশিয়ার করে দিয়েছিলেন। 
কিন্তু পাশ্চাত্যের মতো এখানকার লোকের সংরক্ষণ বা 
হিসেব করে খরচ করার মনোবৃত্তি নেই। হংকঙের এক 
পাইকারী ব্যবসায়ী বলেন ঃ “বিপন্ন প্রজাতিকে কম ব্যবহার 
করে লাভ কি? এদের দাম বেশি বলে এদের ব্যবসায়ে বেশি 
লাভ।” অর্থনৈতিক হিসাবও এধরনের কথাই বলে-_ 
গণ্ডারের শিং এবং বাঘের হাড় চালান করা বন্ধ করে চীনের 
ওষুধ ব্যবসায়ে ১৯৯৩ সালে ২.৫ মিলিয়ন ডলার ক্ষতি 
হয়েছিল। এসম্বন্ধে বেশি আলোচনায় ক্রমে আরো জটিলতা 
এসে যায় এবং পাশ্চাত্যের ভুল ধারণা প্রকাশ পেয়ে যায়। 

টি.সি.এম.-এ গগ্ারের শিং কামোদ্দীপক হিসাবে, 

এমনকি সাঙ্ঘাতিক জুরেও ব্যবহৃত হয় এবং এর জর 
কমানোর ক্ষমতাও প্রমাণিত হয়েছে। আদি চীনারা (901019 
(00100১০) মনে করে যে, টি.সি.এম. চিকিৎসাই একদিন 
বিপন্ন হবে এবং একে শুধু শুধু আন্তর্জাতিক সংরক্ষণ 
সমস্যার মধ্যে টেনে আনা হচ্ছে। বন্য গাছগাছড়া বা প্রাণীর 
অন্যান্য নানাধরনের চাহিদাও আছে। গণ্ডারের শিং দিয়ে 
ইয়েমেনে দামী ছোরার বাঁট তৈরি হয়। হরিণের কন্তুরী 
পাশ্চাত্যে সুগন্বীদ্রব্যে ব্যবহৃত হয়। বৌদ্ধদের মন্দিরে ছেড়ে 
দেওয়ার জনা কচ্ছপ বিক্রি হয়। সামুদ্রিক ঘোড়া-মুখী মাছ ও 
গোসপাপও অনেকে পোষে। [6৮ ১০16116/50 370 
10210 1998, 079. 26-29) এ 
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[190013660 ৮/1017 [11050186101)5, গ্রন্থের লেখক, পুরুলিয়া 
হোমিওপ্যাথিক মেডিক্যাল কলেজে দশ বছর অধ্যাপনা এবং ত্রিশ 
বছর চিকিৎসার অভিজ্ঞতাসম্পন্ন ডাঃ সত্যানন্দ চক্রবর্তী তার 
মূল্যবান অভিজ্ঞতা ও উপলব্ধির কথা জানাতে ধারাবাহিক 
লিখছেন। তার ধারণা, এতে সাধারণ অসুস্থতা ও অসুখ-বিমখ 
এড়ানো সম্ভব হবে এবং ফলত জনস্বাস্থ্যের উন্নতি হবে। 

- সম্পীদক, 'উদ্বোধন' 


[] প্রাতর্রমণের আগে সযত্তে দাত মাজতে হবে। প্রথমে আঙুল 
দিয়ে দাতের মাড়ি 'মাসাঞ্জ' করতে হয়। মনে রাখতে হবে, এই 
মাড়ি “মাসাজ' খুব গুরুত্বপূর্ণ। মাসাজের পর ব্রাশ দিয়ে দাং 
ও দাতের ফাঁক পরিষ্কার করতে হবে। সবথেকে তাপ 
নিমগাছের সরু ডাল থেকে দাতন তৈরি করে দাত মাজা । দাত 
মাজার জন্য ছাই, মাটি, গুড়াখু, নুন, নুন-তেল ব্যবহার কৰ' 
কখনো উচিত নয়। ৮চকখড়িকে খুব মিহি করে তা দিয়ে দাও 
মাজা যেতে পারে। রাসায়নিক টুথপেস্ট সম্পর্কে যতই নাশ" 
বিজ্ঞাপন দেওয়া হোক না কেন, সেগুলি ব্যবহার করার আগে 
সুযোগ্য দস্তচিকিৎসকের পরামর্শ গ্রহণ করা উচিত। অনেক! 
সময়েই দেখা যায়, বহুবিজ্ঞাপিত টুথপেস্ট ব্যবহারের ফাল 
নানা নতুন উপসর্গের সূচনা হয়েছে। 

[এ বর্তমানে নানা রাসায়নিক পদার্থের ব্যবহার আমাদের জীবনে 
প্রায় অপরিহার্য হয়ে উঠেছে। সেগুলি হলো টুথপেস্ট, শেভিং 
ক্রীম, সাবান, সোডা, ডিটারজেন্ট, ফিনাইল, ফেস-পাউডার, 
বডি-পাউডার, ক্রীম, স্নো, শ্যাম্পু, হেয়ার-ডাই, ঠাণ্ডা পানীয় 
ইত্যাদি। জিনিসগুলি মানুষের মনে এমন প্রভাব বিস্তার 
করেছে যে, এগুলি সম্পর্কে সতকীকরণ অনেকে হয়তো, 
পছন্দই করবেন না। তবে চিকিৎসক হিসাবে দীর্ঘদিনের 
অভিজ্ঞতা থেকে বলতে পারি, এগুলির ব্যবহার অনেক ক্ষে৫ 
মানুষের শরীরে তীব্র প্রতিক্রিয়া সৃষ্টি করেছে এবং নতুন নতুন 
অসুখের প্রাদুর্ভাবের ক্ষেত্র প্রস্তুত করেছে। 

3 ক্রীম, সাবান, শ্যাম্পু, হেয়ার-ডাই, ঠাণ্ডা পানীয় ইতাদদি 
ব্যবহারে খুবই সতর্ক হওয়া প্রয়োজন এবং এসম্পর্কে 
চিকিৎসক ও বিশেষজ্ঞদের পরামর্শ গ্রহণ একান্ত আবশ্যক 
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ল্যান্ডের (নেদারল্যান্ডের) লোকেরা পৃথিবীর সকল জাতির 
হুলোকদের থেকে দীর্ঘকায়। শুধু তাই নয়, এদেশের 
অধিবাসীদের দৈহিক উচ্চতা বেড়েই চলেছে। ১৯৯৭ সালে 
এদেশের চতুর্থ অঙ্গবৃদ্ধি সমীক্ষায় (8০৬/0) 5084), যাতে 
২০,০০০ অনুধর্ব ২১ বছরের যুবকদের পরীক্ষা করা হয়েছিল, 
তাতে এই তথ্য পাওয়া গেছে। 

১৯৮০ সাল থেকে ছেলেদের উচ্চতা গড়ে ২০ মিলিমিটার 
(যাদের গড় উচ্চতা ছিল ১.৮৪ মিটার) এবং মেয়েদের উচ্চতা 
গড়ে ২৩ মিলিমিটার (যাদের গড় উচ্চতা ছিল ১.৭১ মিটার) করে 
(বেড়ে চলেছে। 'লেডেন ইউনিভার্সিটি মেডিকেল সেন্টার" এবং 
হল্াশের ফলিত বিজ্ঞান গবেষণার “টি. এন. ও. প্রিভেনশন অফ 
[হলথ'-এর যৌথ পরীক্ষায় এই ফল পাওয়া গেছে। এই ধরনের 
প্রণতা চলবে অন্তত ২০১২ সাল পর্যস্ত। এবিষয়ে ভবিষ্যদ্বাণী 
করা হচ্ছে যে, তখন পুরুষের গড় উচ্চতা দাড়াবে ১.৮৬ মিটার 
এবং মেয়েদের উচ্চতা হবে ১.৭২ মিটার। তুলনামূলকভাবে দেখা 
যচ্ছে যে, ১৯৯৬ সালে ইংল্যান্ডে যে স্বাস্থ্যসমীক্ষা করা হয়েছিল 
৩'তে ১৬-২৪ বছর বয়স্ক পুরুষদের গড় উচ্চতা পাওয়া গিয়েছিল 
১.৭৬ মিটার এবং এঁ বয়সের মহিলাদের উচ্চতা পাওয়া গিয়েছিল 
১.৬৩ মিটার। 

যদিও কোন কোন দেশে দীর্ঘতর উপদল (19110 [90111811017 
£0075) আছে__যেমন তানজানিয়া ও কেনিয়াতে “মাসাইরা', 
কিন্তু দেশ হিসাবে হল্যান্ডের চেয়ে দীর্ঘকায় অধিবাসী অন্য কোন 
দেশে শেই। ১৯৮০ সালে ডাচ" অর্থাৎ হল্যান্ডের লোকেরা 
উ্১তায় স্ক্যান্ডিনেভিয়ান'দের (ডেনমার্ক, নরওয়ে, সুইডেন এবং 
আইসল্যান্ডের লোকদের) ছাড়িয়ে গেছে। স্ক্যান্ডিনেভিয়ানদের 
উচ্চতা প্রায় এ অবস্থাতেই রয়ে গেছে, কিন্তু ডাচদের উচ্চতা 
বেড়ই চলেছে। গবেষকরা যুক্তি দেখিয়ে বলেন, কতকগুলি কারণ, 
(যমন জিন (বংশগতির অন্যতম নিয়ন্ত্রক উপাদান), খাদ্য, জীবাণু 
সংঞ্মণ, মানসিক ও সামাজিক অবস্থা প্রভৃতির সংযোগ দৈহিক 
৬৮ঙার ওপর প্রভাব বিস্তার করে। উচ্চতা ব্যাপারে যে 
জিনসংঞ্রাস্ত কারণ আছে, তা বেশ বোঝা যায় যখন উত্তর 
'শদারল্যান্ডের লোকদের সঙ্গে দক্ষিণ নেদারল্যান্ডের লোকদের 
উ%তা তুলনা করা হয়। উত্তরাঞ্চলের ছেলেরা মেয়েদের চেয়ে 
গড়ে ৫০ মিলিমিটার বেশি লম্বা এবং দক্ষিণের মেয়েরা ছেলেদের 
রা ২০ মিলিমিটার বেশি লম্বা। লোকসংখ্যা মোটামুটি 
একহ। 

'ফ্রিসিয়ান'রা বা হল্যান্ডের উত্তর অংশের দ্বীপপুঞ্জে 
ণসবাসকারীরা বংশগতভাবে স্ক্যান্ডিনেভিয়ান-ধেঁষা। আবার 
দক্ষিণের দ্বীপপুঞ্জের অধিবাসীরা (“লিম্বার্জরা) বংশগতভাবে 
দক্ষিণ ইউরোপ-জাত। যদিও তারা তুরস্ক ও মরক্কো থেকে এসেছে 
এবং তাদের ছেলেরা উচ্চতায় আদি ডাচদের চেয়ে গড়ে ৯৫ 


নিলিমিটার কম, তবুও তারা তুরস্ক ও মরক্কোর লোকেদের চেয়ে : 


বেশি লম্বা। গবেষকরা বলেন যে, ডাচদের খাদ্যে গত ৩০ বছর 
প্রোটিনের মাত্রা অনেক বেড়ে গেছে (সারা পৃথিবীতে বর্তমানে 
ডাচেরাই সবচেয়ে বেশি পরিমাণে দুগ্ধজাত খাবার খায়)। গবেষক 
মিরাভা ফরেডরিক্স জোর দিয়ে বলেন যে, ডাচদের লম্বা হওয়ার 
ব্যাপারে খাদ্য ছাড়া অন্য কারণও আছে, যেমন- এদেশের 


দের টীকা নেওয়ার হার ৯৫ শতাংশ। 

সাম্প্রতিক অনুসন্ধানে প্রকাশ পাচ্ছে যে, ডাচ যুবক-যুবতীরা 
স্কুলকায় হয়ে যাচ্ছে। ১৯৮০ সালে তাদের ১০ শতাংশকে উচ্চতা 
ও ওজন অনুপাতে মাত্রাধিক ওজনের বল৷ হয়েছিল; ১৯৯৭ সালে 
এই অনুপাত দ্বিগুণ হয়ে গেছে। এ অনুসন্ধানেই জানা গেছে যে, 
স্তনাপালিত শিশুদের অনুপাত অনেক কমে গেছে। ১৯৯২ সালে 
যেটা ছিল ২৫ শতাংশ, ১৯৯৭ সালে সেই অনুপাত এসে 
দাঁড়িয়েছে ১৭ শতাংশে । (37109]) 0150105] 100177791, 21 
8৪০ 1998, 00, 1929) 


জীবাণুর আযান্টিবায়োটিক-বিরোধিতা এখন 
বিন দিক থেকে এখন জীবাণুর আন্টিবায়োটিক-বিরোধিতা 
(101010110 16515121)06) উদ্বেগের কারণ হয়ে দাঁড়াচ্ছে। 
আমেরিকা কয়েক বছর ধরে এবিষয়ে বলে আসছে। গত এক 
বছরে বিশ্ব স্বাস্থ্য সংস্থা পশুপালন বিভাগের এই সমস্যা নিয়ে দুবার 
আলোচনায় বসেছে। সম্প্রতি হল্যান্ডের চিফ মেডিক্যাল অফিসার 
আইনার ক্র্যাগ জীবাণুর আ্যান্টিবায়োটিক-বিরোধিতা বন্ধ করা 
অথবা তাকে সীমিত করার ব্যাপারে কী কৌশল নেওয়া হবে তাই 
নিয়ে ইউরোপীয় ইউনিয়ন'-এর সহকমীদের আলোচনার জন্য 
ডেকেছিলেন। হাউস অব লর্ডসের রিপোর্টের ভাষায়__“জীবাণুর 
আন্টিবায়োটিক-বিরোধিতার ফলে জনস্বাস্থ্য যে একটি বিরাট 
বিপদের সম্মুখীন-_-এটা এখন যতটা মেনে নেওয়া হয়, তার চেয়ে 
আরো বেশি করে সচেতন হতে হবে।” 
এই সমস্যার কারণ খুঁজে পাওয়া কঠিন নয়। গত ৫০ বছর 
যাবৎ উন্নত ও উন্নয়নশীল দেশের লোকেরা আ্যান্টিবায়োটিক 
খাওয়া তাদের অধিকার বলে ধরে নিয়েছে-_সামান্য ধরনের 
জীবাণু-সংক্রমণের লক্ষণ প্রকাশ পাওয়া মাত্র (অথবা নিঞেদের 
চিকিৎসা নিজে করার ান্য) কয়েকটি সস্তা আ্যান্টিবায়োটিক 
ব্যবহার করে। এখন আমরা আর ত্যান্টিবায়োটিক-পূর্ব যুগে ফিরে 
যেতে পারি না, কিন্তু এইসব ওষুধের লাগামছাড়া ব্যবহার 
আমাদের এ পথেই ঠেলে দিচ্ছে। 
প্রধানত দুইভাবে তআ্যান্টিবায়োটিক ব্যবহাত হয়__মানুষের 
জন্য এবং চাষে ও পশুদের বৃদ্ধির জন্য তাদের ওযুধ হিসাবে। 
নিম্নের সারণীতে দেখা যাচ্ছে-_ 


২০ শতাংশ হাসপাতালে 
৮০ শতাংশ জনগণের জন্য 


২০-৫০ শতাংশ 
অপ্রয়োজনীয় 


(৫০ শতাংশ) 


২০ শতাংশ রোগ আরোগ্য 
(৫০ শতাংশ) |৮০ শতাংশ সংক্রমণ প্রতিরোধে | খুবই সন্দেহজনক 
ও বেড়ে ওঠার জন্য 


কোন কোন দেশে ফলগাছে অনেকদিন ধরে আ্যান্টিবায়োটিক 
স্প্রেকরা হয়, কোথাও বা প্রতি একর মাছ চাষে ৫০-৬০ কেজি 
আন্টিবায়োটিক যোগ করা হয়। এবিষয়ে আগামীদিনে কিছু 
পরিকল্পনার কথা ভাবা হচ্ছে। (31615 11601081 000017791, 5 
১৫9৫6770196: 1998, 79, 6০9-610) 
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হব ব্যাসদেব রচিত 'মহাভারত'এ ভারতবর্ষের 
সভ্যতা ও সংস্কৃতির অন্যতম শ্রেষ্ঠ পরিচয় বিধৃত। 
মহাভারত একটি নিছক ধর্মগ্রন্থ নয়, মহাভারত ভারতবর্ষের 
জীবনবেদ। মহাভারত হিমালয়ের মতোই অতত্যুচ্চ ও সুমহান 
এবং সমুদ্রের মতো বিরাট ও সুগস্ভীর। মহাকবি বলেছেন ঃ 
“যথা সমুদ্ধো ভগবান্‌ যথা হি হিমবান্‌ গিরিঃ। 
উভোৌ খ্যাতৌ রত্বুনিধী তথা ভারতমুচ্যতে ||” 

“মহাভারত' যথার্থই তৃতীয় 'রত্বনিধি'। ভারতবর্ষের তিনটি 
'রত্ুনিধি'। ধষিকবি বলেছেন, উত্তরে হিমালয় পর্বত এবং 
দক্ষিণে মহাসাগর '“রত্ুনিধি' নামে খ্যাত। তেমনি রত্বনিধি 
“মহাভারত” । ভৌগোলিক অর্থে একথা ঠিক। কিন্তু “মহাভারত' 
এই ভৌগোলিক সংজ্ঞাকে অতিক্রম করে সীমাহীন বৈচিত্রের মধ্য 
দিয়ে নিজেকে নানাভাবে নানাদিকে সম্প্রসারিত করেছে। 

'মহাভারত'-এর চরিত্রসৃষ্টি ও চরিত্রাঙ্কন খধিকবির 
সৃজনশীল মনের এক অপূর্ব নিদর্শন। “মহাভারত” যে ইতিহাস, 
এ-দাবি মহাকবি ব্যাসদেব নিজেই করেছেন। কিন্তু “ঘটে যা,তা 
সব সত্য নহে”--এই নীতি অনুসারে মহর্ষি বেদব্যাস তার 
মনের রঙে রঞ্জিত করে “মহাভারত'-এর চরিত্রগুলিকে 
উপস্থাপিত করেছেন। চরিত্রগুলি উঠে এসেছে মহর্ষির মানস- 
সমুদ্র মস্থনের মধ্য দিয়ে। 

রাজশেখর বসুর মহাভারতের গদ্য সংস্করণ ৫০ বছর 
আগে বাঙালী বিদগ্ধ সমাজে এক অভূতপূর্ব সাড়া জাগিয়েছিল। 
সম্প্রতি অদিতিকুমার রায় ইংরেজীতে মহাভারতের একটি 
সংস্করণ “7185 [১1917919189 প্রকাশ করে মহাভারত'-এর 
ঘটনাবলীকে একটি নান্দনিক রূপ দেওয়ার চেষ্টা করেছেন। 
মহাকাব্যের অসংখ্য ঘটনা তার রচনাশৈলীর দক্ষতায় এক 


হয়েছে। প্রতিটি পর্বের ঘটনাবলীকে তিনি প্রাঞ্জল ভাষায় 
অনুবাদ করার চেষ্টা করেছেন। মহাভারতীয় নরনারী স্বাভাবিক 





রূপেই চিত্রিত হয়েছেন। এঁদের মধ্যে কয়েকটি চরিত্র 
বিশেষভাবে আমাদের দৃষ্টি আকর্ষণ করে। প্রথমেই বলতে হয় 
ভীম্ম-চরিত্রের কথা। তিনি দ্যুতসভায় দ্রৌপদীকে রক্ষা করেননি 
_ একথা আমরা ভুলতে পারি না; কিন্ত অনুমান করতে পারি 
যে, তৎকালে তার নিশ্চেষ্টতা, যুদ্ধে দুর্যোধনের পক্ষে যোগদান 
এবং পরিশেষে পাগুবদের হিতার্থে মৃত্যুবরণ- এই সমস্তের 
কারণ তার প্রাচীন আদর্শ অনুযায়ী কর্তব্যবুদ্ধি। বিদুর-চরিত্র 
যেন বিগ্রহবান ধর্ম। তিনি প্রজ্ঞার প্রতিমর্তি। এককথায় বলা 
যেতে পারে, বিদুর ভারতবর্ষের জাগ্রত বিবেকের বাণীমূর্তি। 
“মহাভারত'-এর 'অনুক্রমণিকা*য় বেদব্যাস সর্বাগ্রে গান্ধারী এবং 
বিদুরের উল্লেখ করেছেন। গান্ধারীর ধর্মশীলতা ও বিদুরের প্রঙ্ঞ 
“মহাভারত'-এ সর্বোচ্চ সম্মানের আসন পেয়েছে। গান্ধারী 
মনস্বিনী, ন্যায়ধর্ম পালনে দৃঢ় প্রতিজ্ঞ। তিনি পুত্রের দুর্ৃত্ততা ও 
স্বামীর দুর্বলতা দেখে শঙ্কিত হয়েছেন, ভর্সনা করেছেন, কিন্ত 
দুর্বলতা দেখা গেলেও বিদুর-চরিত্র এককথায় অসাধারণ এবং 
নিখুঁত। স্বয়ং ধর্মই বিদুর-রূপে পৃথিবীতে অবতীর্ণ হয়েছিলেন 
জনকল্যাণ ও লোকশিক্ষার জন্য। সমগ্র মহাভারতে বিদুর 
বারংবার ধৃতরাষ্ট্র ও তার সম্তানদের প্রজ্ঞার কথা বলেছেন এবং 
সত্যের পথে, কল্যাণের পথে চালিত করবার চেষ্টা করেছেন। 
কোন লোভ, হর্ষ বা ভয় তাকে কর্তব্যত্রষ্ট করতে পারেনি। 
“মহাভারত'-এর মহাকবি একটি “ভারত-সাবিভ্রী" দিয়ে গেছেন। 
সেটি ভারতবর্ষের ধ্যানমন্ত্র_ 
“ন জাতু কামান্নভয়ান্ন লোভাং 
ধর্মং ত্যজেৎ জীবিতব্যাপি হেতোঃ।" 

এই “ভারত-সাবিত্রী” বিদুরের চরিত্রে সর্বদা উজ্ভ্বল। 

“মহাভারত'-এর অন্যতম শ্রেষ্ঠ অনুবাদক হরিদাস 
সিদ্ধান্তবাগীশ দেখিয়েছেন, যুধিষ্ঠিরই মহাভারতের নায়ক ও 
বেন্দরস্থ পুরুষ। কারণ, 'মহাভারত'-এর প্রধান প্রধান ঘটনাগুলি 
তাকে কেন্দ্র করেই আবর্তিত। তার অসাধারণ সত্যনিষ্ঠা, ত্যাগ, 
আত্মসংযম, ধৈর্য ও হৃাদয়বন্তা কিংবদস্তীতুল্য। তিনি সংসারী 
হয়েও যেন সন্ন্যাসী। তবে কোন কোন ক্ষেত্রে তার বাস্তববুদ্ধির 
অভাব দেখা যায়। অত্যধিক সরলতাই হয়তো এর কারণ, যার 
জন্য কৃষ্ণ তাকে ভর্সনাও করেছেন। তিনি দৃঢ়চিত্ত, যা সন্কলপ 
করেন তা থেকে কখনো টলেন না। শ্রীরায়ের মতে, যুধিষ্ঠিরের 
মহত্ব সবচেয়ে বেশি প্রকাশ পেয়েছে শেষপর্বে। তিনি স্বর্গে এলে 
ইন্দ্র তাকে নরকদর্শন করান। যুধিষ্ঠির দেখেন, তার ভ্রাতারা ও 
দ্রৌপদী সেখানে যস্ত্রণাভোগ করছেন। তখন তিনি স্বর্গের 
প্রলোভন ও দেবতাদের অনুরোধ পরম অবজ্ঞায় উপেক্ষা 
করেছেন। তার অসাধারণ হৃাদয়বন্তা ও সত্যনিষ্ঠায় মুগ্ধ হয়ে ইন্দ্র 
এবং যম তাকে বলেন যে, এই নরক প্রকৃত নরক নয়, তাকে 
পরীক্ষা করার জন্য মায়াবলে একে সৃষ্টি করা হয়েছে। বস্তত' 
তিনিই একমাত্র সশরীরে স্বর্গবাসের অধিকারী হয়েছেন। 

যুধিষ্ঠির নায়ক হলে খলনায়ক অবশ্যই দুর্যোধন। খলনায়ক 
সুলভ হিংসা, ঈর্ষা, ক্রোধ, দাম্ভিকতা, অন্যায় আচরণ তার মধো 


২০২ 


্রন্-পরিচয় 


পরিলক্ষিত হলেও তার বীরত্ব, সাহস ও পৌরুষকে আমরা 
অন্বীকার করতে পারি না। 

অর্জন-চরিত্র সর্বগুণান্বিত এবং “মহাভারত'-এর বীরগণের 
মধ্যে অগ্রগণ্য। তিনি কৃষ্ণের সখা ও ধর্মসংস্থাপনে সহায়ক, 
রদ্য্ন ও সাত্যকির অস্ত্রশিক্ষক, নানা বিদ্যায় বিশারদ এবং 
অতিশয় রূপবান। মহাকাব্যের নায়কোচিত সমস্ত লক্ষণ তার 
মধ্যে প্রকাশিত। তিনি ধীর প্রকৃতির, কিন্তু মাঝে মাঝে উত্তেজিত 
হয়ে উঠে অসম্ভব প্রতিজ্ঞাও করে ফেলেন। কুরুক্ষেত্র যুদ্ধের 
ূর্বক্ষণে কৃষ্ণ তাকে যে 'গীতা'-উপদেশ শুনিয়েছিলেন তা পেয়ে 
জগতের লোক ধন্য হয়েছে। পাশাপাশি ভীম-চরিত্রের সরলতা, 
স্পষ্টবাদিতা, বীরত্ব, সৎসাহস ও জ্ঞেষ্ঠের প্রতি আনুগত্য 
আমাদের চমকিত করে। 

মহাভারতের স্ত্রীচরিত্রদের মধ্যে অনেকেই নিজ গুণে 
আদরণীয়া হলেও দ্রৌপদীর মতো অন্য কোন নারী এমন 
জীবস্তরূপে চিত্রিত হননি। দ্রৌপদী তেজস্বিনী ও স্পষ্টবাদিনী। 
ঠার বাগ্সিতার পরিচয় অনেক স্থানে পাওয়া যায়। বনপর্বের ৫ম 
অধ্যায়ে, উদ্যোগপর্বের ১০ম অধ্যায়ে এবং শাস্তিপর্বের ২য় 
অধ্যায়ে তার খেদ ও ভর্তসনার যে নাটকীয় বিবরণ আছে তা 
(যকোন সাহিত্যেই দুর্লভ। বহু কষ্ট ভোগ করে তার মন তিক্ত 
হয়ে গেছে, তাই মাঝে মাঝেই তার অগ্নিমূর্তি লক্ষ্য করা যায়। 
তিনি পাঁচ স্বামীকেই ভালবাসেন। কিন্তু তার ভালবাসায় কিছু 
প্রকারভেদ দেখা যায়। যুধিষ্ঠিরকে তিনি শ্রদ্ধা করেন, ভীমের 
ওপর তিনি বেশি ভরসা রাখেন, নকুল-সহদেবকে স্নেহ করেন, 
কিন্তু অর্জুন তার প্রেম ও অনুরাগের পাত্র। আবার কৃষ্ণের সঙ্গে 
ছিল তার এক পবিত্র দিব্য সম্বন্ধ । তিনি কৃষ্ণের সী, আবার 
সঙ্কটে তিনি কৃষ্ণের শরণাগত। কুস্তী-চরিত্রও অসাধারণ। তিনি 
আমাদের মনে গভীর শ্রদ্ধা ও সমবেদনার উদ্রেক করেন। 

'মহাভারত'-এ কর্ণ এক উপেক্ষিত নায়কের চরিত্র। তার 
অনন্যসাধারণ পুরুষকার, ত্যাগ ও সত্যনিষ্ঠা সত্যিই মহৎ ও 
মনোহর। কর্ণের বীরত্ব কোন প্রকার সংশয়ের অবকাশ রাখে 
না। তবে অধর্মাচারী দুর্যোধনের সঙ্গদোষে কোন কোন সময় 
তার চরিত্রে বিচ্যুতিও দেখা গেছে। 

মহাভারতের সবচেয়ে রহস্যময় পুরুষ হলেন শ্রীকৃষ্ণ 
ব্যাসদেব তাকে ঈশ্বর বলেছেন। তিনি বীতরাগভয় ক্রোধ, 


ভাগবতী কথা 
ব্রহ্মাচারিণী বেলাদেবী 
প্রকাশক £ উমা বোস 
ডব্লিউ. আই. বি. (এম.) ৯/৬, 


2 ফেজ-টু, গলফ গ্রীন, কলকাতা-৯৫ 
১ পৃষ্ঠা ই ১৪+১০৬। 
মূল্য £ ৩৫ টাকা। 





স্থিতপ্রজ্জ ও লোকহিতরত। অর্জুন তাকে ঈশ্বর-জ্ঞান করলেও 
সবসময় তা মনে রাখতেন না। তার বিশ্বরূপ দর্শনে অভিভূত 
হয়ে অর্জুন বলেছেন, তোমার মহিমা না জেনে প্রমাদবশে বা 
প্রণবশে তোমাকে কৃষ্ণ, যাদব ও সখা বলে সম্বোধন করেছি, 
আমায় তুমি ক্ষমা করো। স্বামী প্রভবানন্দ ও ক্রিস্টোফার 
ঈশারউড তাদের 'গীতা'র মুখবন্ধে লিখেছেন £ “১8014 
10705 01)15--991, 0 ৪ 11010110] 16110121100. 119 
50110011795 (01805. 110090 10 15 101151)19 ৬/110) 1179105 
[91] (01690, 51100 10 01011919179) ০০08110 1021 019 
50517) 01 0010508110 001010)91)101)91)1]) ৬1011 0০0৫.” 

কৃষ্রের ঈশ্বরত্ব বুবিদিত ছিল না। কৃষ্ণপুত্র শান্ব দুর্যোধনের 
জামাতা; দুর্যোধন তার বৈবাহিককে ঈশ্বর মনে করতেন না। 
উদ্যোগপর্বে তিনি পাগুবদূত কৃষ্ণকে বন্দী করবার মতলব 
করেছিলেন। কৃষ্ণ সভাস্থ সকলকে তার বিশ্বরূপ দেখালেও 
দুর্যোধনের তাতে বিশ্বাস হয়নি। সর্বত্র ঈশ্বররূপে স্বীকৃত না 
হলেও কৃষ্ণ সমাজে অশেষ শ্রদ্ধা ও শ্রীতির আধার ছিলেন এবং 
রূপ, শৌর্য, বিদ্যা ও প্রজ্ঞার জন্য পুরুষশ্রেষ্ঠ বলে গণ্য হতেন। 

“মহাভারত'-এর উপাখ্যানগুলি শ্রীরায় অতি সহজ 
ইংরেজীতে বর্ণনা করায় পাঠকদের নিকট এগুলির মর্মবাণী 
পৌছাবে বলে আমাদের বিশ্বাস। “মহাভারত'-এর উপাখ্যান- 
গুলির মাধ্যমে আমরা জানতে পারি, গত তিন হাজার বছর ধরে 
এদেশের জনসাধারণকে মনোরঞ্জনের সঙ্গে সঙ্গে ধর্মতত্ব ও 
কাব্যনাটকের উপাদান যুগিয়েছে এই মহাকাব্য। মহাভারতীয় 
নরনারীর চরিত্রে কোথায় কী অসঙ্গতি বা ভ্রটি আছে লোক তা 
গ্রাহ্য করেনি, যাকিছু মহৎ তা-ই আদর্শরূপে পেয়ে ধন্য হয়েছে। 
সেকাল ও একালের লোকাচারে অনেক প্রভেদ, তথাপি 
মহাভারতে বিদুর, কৃষ্ণ, ভীম্ম ও খষিগণ কর্তৃক ধর্মের যে মূল 
আদর্শ কথিত হয়েছে তা সর্বকালেই সমাদৃত। 

“মহাভারত*-এর অমৃতময় কথাকে পাঠকের নিকট পৌঁছে 
দেওয়ার জন্য আমরা গ্রন্থকারকে সম্রদ্ধ ধন্যবাদ জানাই। 
সংক্ষিপ্ত হলেও প্রধান প্রধান ঘটনাগুলি গ্রন্থটিতে বাদ পড়েনি। 
গ্র্থটির অপরূপ এক সারল্য ও সাবলীলতা, ভক্তচিত্তের বিন্র 
মানসিকতা আমাদের আবিষ্ট করে রাখে। গ্রন্থটির প্রচ্ছদ, মুদ্রণ 
ও সার্বিক অবয়ব উন্নত মানের। [0 


শ্রীরামকৃষ্ণ শা্ত্রমুখে (১ম খণ্ড) 
ব্রহ্মাচারিণী বেলাদেবী 


প্রকাশক £ প্রবীরকুমার মজুমদার 
নিউ বেঙ্গল প্রেস (প্রাঃ) লিঃ 
৬৮, কলেজ সল্ট, কলকাতা-৭৩ 
£&2552 8+১০৪। 
মূল্য ঃ ৩০ টাকা। 









জন্মতিথি-উৎসব উদযাপিত হয়। উৎসবে প্রায় ৩২,০০০ ভক্তকে 
খিচুড়ি প্রসাদ দেওয়া হয়। বিকালে আয়োজিত ধর্মসভায় 
সভাপতিত্ব করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের সাধারণ 
সম্পাদক স্বামী স্মরণানন্দজী মহারাজজ। গত ২১ ফেব্রুয়ারি রবিবার 
সারাদিনব্যাপী সাধারণ উৎসবে মঠে হাজার হাজার ভক্ডের সমাগম 
হয়েছিল। এদিন হাতে হাতে প্রায় ৩৪,০০০ ভক্ত নরনারী খিচুড়ি 
প্রসাদ পান। 

শিলচর সেবাশ্রমে (আসাম) ভগবান শ্রীরামকৃষ্দেবের 
জন্মোৎসব উপলক্ষ্যে গত ১৮-২১ ফেব্রুয়ারি *৯৯ নানা 
অনুষ্ঠানের আয়োজন করা হয়। ১৮ ফেব্রুয়ারি মঙ্গলারতি, ভজন, 
বিশেষ পুজা, হোম. রামায়ণ-কথা এবং ধর্মসভার মাধ্যমে 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মতিথি পালিত হয়। দুপুরে প্রায় ৫.০০০ ভক্ত 
বসে প্রসাদ পান। ১৯ ও ২০ ফেব্রুয়ারি সপ্ধ্যায় ধর্মসভা অনুষ্ঠিত 
হয়। সভায় শ্রীশ্রীঠাকুর, স্্রীশ্রীমা ও ্বামীজীর জীবন ও বাণী নিয়ে 
আলোচনা করেন স্বামী পুরাণাণন্দ এবং স্বামী পূর্ণাতমানন্দ। ২১ 
ফেব্রুয়ারি আনন্দোৎসবে বিশেষ পুজা, ভজন, কীর্তনাদি অনুষ্ঠিত 
হয়। এদিন দুপুরে প্রায় ১৫.০০০ ভক্ত বসে প্রসাদ পান। প্রতিদিন 
ধর্মসভায় বহু ৬ক্ত যোগদান করেছিলেন। ধর্মসভায় স্বাগত ভাষণ 
দান করেন সেবাশ্রমের অধ্যক্ষ স্বামী ক্ষাত্তানন্দজী। 

তমলুক মঠে (জেলা- মেদিনীপুর, পশ্চিমবঙ্গ) গত ১৮-২১ 
ফেব্রুয়ারি "৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মোৎসব অনুষ্ঠিত হয়। প্রথম 
দিন মঙ্গলারতি, বেদপাঠ, ভজন, পথপরিক্রমা, চণ্তীপাঠ, বিশেষ 
পূজা, হোম ও গীতিনাট্যের মাধ্যমে শ্রীরামকৃষ্দেবের জন্মতিথি 
উদযাপিত হয়। দুপুরে প্রায় ১৪,০০০ ভক্তকে খিচুড়ি প্রসাদ দেওয়া 
হয়। সন্ধ্যারতির পর গ্ানীয় 'গৈরিক' সংস্থা গীতিনাট্য পরিবেশন 
করেন। দ্বিতীয় দিনের সান্ধ্য ধর্মসভায় শ্রীরামকৃষ্ণের জীবনী 
আলোচনা করেন স্বামী সতপ্রভানন্দ এবং ডঃ তাপস বসু। সভান্তে 
বাউল-গান ও ভক্তিগীতি পরিবেশিত হয়। তৃতীয় দিন সান্ধ্য 
ধর্মপভায় শ্রীশ্রীমায়ের জীবন ও বাণী আলোচনা করেন স্বামী 
পূর্ণানন্দ এবং দীপ্তিকুমার শীল। চতুর্থ দিনে অনুষ্ঠিত হয় মঠ- 
পরিচালিত বিদ্যালয়ের পুরস্কার-বিতরণী সভা এবং ধর্মসভা। 
পুরস্কার-বিতরণী সভায় স্বামী পুর্ণানন্দের সভাপতিত্বে ভাষণ দেন 
অধ্যাপক শক্তিপদ ত্রিপাহী এবং ধর্মসভায় স্বামীজীর জীবন ও বাণী 
আলোচনা করেন স্বামী গর্গানন্দ, স্বামী পূর্ণানন্দ ও বীরেন্দ্রনারায়ণ 
রায়। সভায় মঠের বার্ষিক কার্যবিবরণী পাঠ করেন মঠাধ্যক্ষ স্থায়ী 


২০৪ 


বিশুদ্ধাত্মানন্দজী। সভাশেষে ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন চন্দ্রকা 
অধিকারী। সান্ধ্যসভায় প্রতিদিন বহু ভক্তের সমাগম হয়েছিল। 

চেরাপুঞ্জি রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম (মেঘালয়) গত ১৮ 
ফেব্রুয়ারি '৯৯ নানা অনুষ্ঠানের মাধ্যমে ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণদেবের 
জন্মোৎসব উদ্যাপন করে। শিলং-সহ মেঘালয়ের বিভিন্ন শহর ও 
গ্রাম থেকে বহু ভক্ত নরনারী উৎসবে যোগদান করেন। মঙ্গল।রতি, 
পাঠ, বিশেষ পুজা, হোম, ভক্তিগীতি, শোভাযাত্রা, আলোচনাস। 
প্রভৃতি ছিল উৎসবের বিভিন্ন অঙ্গ। আলোচনাসভায় ভাষণ দান 
করেন আশ্রমের অধাক্ষ স্বামী নিত্যমুক্তানন্দ, স্বামী অজিতাত্মাণনর 
এবং আশ্রম পরিচালিত বিদ্যালয়ের শিক্ষক ও পরিচালন সমিতির 
সদস্য পি. এস. লিংডো। শিলঙের বি. এস. এফ. জওয়ানর' 
অনুষ্ঠানে মনোজ্ঞ অর্কেন্ট্া পরিবেশন করে। এছাড়া গাড়োয়ালি 
নৃত্য, খাসি নৃত্যও পরিবেশিত হয়। এদিন প্রায় ৬,০০০ ৬৪ 
নরনারী প্রসাদ পান। সন্ধ্যারতির পর স্থানীয় শিল্পীরা বাঙল। এপ, 
খাসিতে ভজন পরিবেশন করে। 

বিবেকনগর আশ্রমে (পশ্চিম ত্রিপুরা) গত ২১ ফেব্রুয়ারি 
'৯৯ আশ্রমের দিবসধ্যাপী বার্ষিক উৎসব অনুষ্ঠিত হয়। উৎসবে 
ত্রিপুরার রাজ্যপাল অধ্যাপক সিদ্ধেশ্বর প্রসাদ ও এ্রিপৃব' 
বিধানসভার অধ্যক্ষ জিতেশ্র সরকার যোগদান করেন। আশ্রমের 
ধলেশ্বর শাখায় মেডিক্যাল সার্ভিস সেন্টারে বিনামূল্ো শিশু বা 
শিবির উপলক্ষ্যে গত ২৮ ফেব্রুয়ারি আশ্রমে আয়োজিত পুরঙ্থাব- 
বিতরণী সভায় শিশুদের পুরস্কার বিতরণ করেন ত্রিপুরার মুখাম?ু 
মানিক সরকার । 

ছাত্র-কৃতিত্ 

মাদ্রাজ বিশ্ববিদ্যাপয় পরিচালিত ১৯৯৮ সাপের বি. এসসি. ৫ 
এম. এসসি. পরীক্ষায় চেন্নাই বিবেকানন্দ মহাবিদ্যালয়ের 
(তামিলনাড়ু) ছাত্ররা ধথাঞ্মে রসায়নে প্রথম, পদার্থবিদ্যায় পঞ্চ 
এবং উত্তিদবিদ্যায় সপ্তম স্থান অধিকার করেছে। 

কলকাতায় অনুষ্ঠিত পূর্ব ভারতের বিজ্ঞান প্রদর্শন 
প্রতিযোগিতায় দেওঘর বিদ্যাপীঠের (বিহার) দুজন ছাত্র প্রথম « 
দ্বিতীয় স্থান অধিকার করেছে। 

চিকিৎসা শিবির 

লিমডি আশ্রম (গুজরাট) গত ১৮ ফেব্রুয়ারি একটি চু 
চিকিৎসা শিবির পরিচালনা করে। শিবিরে ১৭৩ জনের চিকিৎস' 
ও ১০ ভানের অস্ত্রোপচার করা হয়। 

শিলং আশ্রম (মেঘালয়) গত ১৯-২৬ ফেব্রুয়ারি ৫টি শিবির 
পরিচালনা করে। শিবিরগুলিতে ৩৭৯ জনের অত্যাধুনিক যন্ত্রের 
সাহায্যে অস্ত্রোপচার করা হয়। 

বাঁকুড়া মঠ (পশ্চিমবঙ্গ) গত ২৯ ফেব্রুয়ারি '৯৯ দাত ও 
মুখের চিকিৎসা-সংক্রান্ত একটি স্বাস্থ্যশিবির পরিচালনা করে। 
শিবিরে শতাধিক রোগীর চিকিৎসা ও ৩০ জনের দীত তোলা হয়। 

ত্রাণ 
অন্ধপ্রদেশ অগ্নিত্রাণ 

বিশাখাপত্তনম আশ্রম বিশাখাপত্তনম জেলার অগ্নিকবণ্তি 
১৭৫টি পরিবারের মধ্যে ৩৫০টি শাড়ি, ৩৫০টি ধুতি, ৭০০ সে 
শিও-পোশাক, ৭০০ বিছানার চাদর, ৭০০ তোয়ালে ও ১৭৫ ০3 
(১১টি বাসনের সেট) স্টলের বাসন বিতরণ করেছে। 


সংবাদ] রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশন সংবাদ 


পশ্চিমবঙ্গ অগিত্রাণ 
বাগবাজার মঠের (কলকাতা-৭০০ ০০৩) মাধ্যমে উত্তর 
কলকাতার নারকেলডাঙার অগ্নিকবলিত ১১৮০ পরিবারের মধ্যে 
১৩০৫টি লুঙ্গি, ২৬৪০টি বিছানার চাদর, ১৯০০ তোয়ালে ও 
১৩২৪৭টি আযালুমিনিয়াম ও স্টালের বাসনপত্র বিতরণ করা 
হায়ছে। নিকটবর্তী অঞ্চলে অগ্নিকাণ্ডে ক্ষতিগ্রস্ত ৯৭টি পরিবারের 
মধ্যে ১৩৩টি লুঙ্গি, ২০০ বিছানার চাদর, ৫০০ তোয়ালে, ১০০ 
(সট (১১টি বাসনের সেট) আযালুমিনিয়াম ও স্টালের বাসনপত্র 
(এবং দুঃস্থ শিশুদের জন্য দুধ বিতরিত হয়েছে। 
আসাম অগ্রিত্রাণ 
| শিলচর আশ্রম তারাপুর, নিউ কলোনী অঞ্চলের বিধ্বংসী 
| অগ্নিকাণ্ডে ক্ষতিগ্রস্ত মানুষের মধ্যে ২৪৫টি পোশাক-পরিচ্ছদ 
বিতরণ ও ২৫৩ জনকে উঁষধপত্র দিয়ে চিকিৎসা করেছে। 
উত্তর বিহার চিকিৎসাত্রাণ 
পাটনা আশ্রম দ্বারভাঙা জেলার 8৪টি গ্রামের ২,৭৩৮ জন 
বন্যার্ত মানুষের মধ্যে ওষুধ ও পুরনো কাপড় বিতরণ করেছে। 
প্রয়াগ মাঘমেলা চিকিৎসাত্রাণ 
এলাহাবাদ আশ্রম বিনাব্যয়ে ১৬,৩২৫ জনের চিকিৎসা করেছে। 
রাজস্থান খরাত্রাণ 
খেতড়ি আশ্রম যশ্রাপুর, নলপুর ও খেতড়ির ২২৫টি খরাগ্রস্ত 
পরিবারের মধ্যে ৪ টন গম ও ২১৫টি কম্বল বিতরণ করেছে। 
উড়িষ্যা শৈত্যত্রাণ 
পুরী মঠ পুরী জেলার পুরী সদর, ব্রশ্মাগিরি ও গোপ ব্লকের 
১৩টি গ্রামের ৪৯০টি দুঃস্থ পরিবারে ৪৯০টি কম্বল, ৫৩টি চাদর, 
৩৪৩টি পোশাক ও ২৩ বান্ডিল পুরনো কাপড় বিতরণ করেছে। 
পশ্চিমবঙ্গ শৈত্যত্রাণ 
কাথি আশ্রমের মাধ্যমে শীতকবলিত গরিব মানুষের মধ্যে 
1৫০9 কম্বল, ১০০০ বিছানার চাদর প্রভৃতি বিতরণ করা হয়েছে। 
চণ্তীপুর মঠের মাধ্যমে চণ্তীপুরের আশপাশের দুঃস্থ মানুষের 
মধ্যে ২০০ কম্বল, ৪০০ বিছানার চাদর ও ৫০০ বালিশের ওয়াড় 
বিতরণ করা হয়েছে। 
তমলুক মঠের মাধ্যমে ১২০টি কম্বল, ১,৫০০টি বিছানার 
চাদর প্রভৃতি বিতরণ করা হয়েছে। 
ত্রিপুরায় সাম্প্রদায়িক হাঙ্গীমায় ক্ষতিগ্রস্তদের ত্রাণ 
আগরতলা আশ্রম সাম্প্রদায়িক গণুডগোলে কাঞ্চনমালা, 
গ্ধরদি প্রস্তুতি অঞ্চলের গৃহহারা ২০৩৬টি পরিবারের মধ্যে 
১,০০৩টি ধুতি, ১,১১৫টি শাড়ি, ৭৪টি কম্বল, ২৪৩টি জামা, 
১০,০০০ ব্যবহৃত কাপড়, ৬৭৫ প্যাকেট শিশুখাদ্য ও ৫,৫৭৫টি 
আ্যালুমিনিয়ামের বাসনপত্র বিতরণ করেছে। 
বহির্ভারত 


ঢাকা মঠ (বাংলাদেশ) গত ১৫-১৯ ফেব্রুয়ারি '৯৯ পীচদিন 
ধারে মানা অনুষ্ঠানের মাধ্যমে শ্রীর র জন্মোৎসব 
ও্যাপন করে। অনুষ্ঠানের বিভিন্ন দিনে বহু ভক্ত এবং বিশিষ্ট 
বাক্তি উপস্থিত ছিলেন। বক্তাদের মধ্যে ছিলেন বাংলাদেশের বন ও 
পরিবেশ মন্ত্রী সৈয়দা সাজেদা চৌধুরী, পানি-সম্পদ মন্ত্রী জনাব 
শাবদুর রাজ্জাক, তথ্য মন্ত্রকের রাষ্ট্রমন্ত্রী অধ্যাপক আবু সৈয়দ এবং 
+ংলাদেশে শ্রীলঙ্কা, নেপাল ও ভাটিকান সিটির রাষ্ট্রদূতবৃন্দ। 


দেহত্যাগ 

স্বামী জীবন্মুক্তানন্দজী (বাসুদেবন মহারাজ) গত ১ ফেব্রুয়ারি 
'৯৯ সকাল ৮টায় কনখল সেবাশ্রম হাসপাতালে দেহত্যাগ করেন। 
দেহাত্তকালে তার বয়স হয়েছিল ৮৬ বছর। দেহত্যাগের দু-সপ্তাহ 
আগে তার মস্তিষ্কে রক্তক্ষরণ হয়, ফলে সমস্ত দেহ অবশ হয়ে 
যায়। তিনি ছিলেন শ্রীমৎ স্বামী নির্মলানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য। 
১৯৩১ সালে তিনি তিরুভাল্লা আশ্রমে যোগদান করেন এবং 
১৯৪৫ সালে শ্রীমৎ স্বামী বিরজানন্দজী মহারাজের কাছ থেকে 
সম্নযাসলাভ করেন। যোগদান-কেন্দ্র ভিন্ন বিভিন্ন সময়ে কালাডি, 
চেন্নাই মঠ, ত্রিচুর, রাজমুন্ত্ী, কাশী সেবাশ্রম, ত্রিবান্দ্রম ও কনখলে 
শ্রীশ্রীঠাকুরের বিভিন্ন সেবাকাজে তিনি নিযুক্ত ছিলেন। প্রায় পাঁচ 
বছর ধরে কনখল সেবাশ্রমে তিনি অবসরজীবন যাপন করছিলেন। 
তিনি ছিলেন সদাপ্রফুল্প, তপস্বী এবং কঠোর পরিশ্রমী। 

স্বামী দিগানন্দ (পার্বতী মহারাজ) গত ১৪ ফেব্রুয়ারি "৯৯ 
রাত ১টা ৪৫ মিনিটে কিডনির অকর্মণ্যতায় রামকৃষ্জ মিশন 
সেবাপ্রতিষ্ঠানে দেহত্যাগ করেন। প্রয়াণকালে তার বয়স হয়েছিল 
৬৯ বছর। তিনি দীর্ঘদিন পারকিনসন্গ ও মৃত্রাশয়ের রোগে 
ভুগছিলেন। সেজন্য তাকে গত ২৯ জানুয়ারি সেবাপ্রতিষ্ঠানে ভর্তি 
করা হয়। শ্রীমৎ স্বামী বিরজানন্দজী মহারাজের কাছ থেকে 
মন্তরদীক্ষা গ্রহণের পর ১৯৪৮ সালে তিনি রামকৃষ্ণ মিশন 
সারদাপীঠে (বেলুড়) যোগদান করেন। ১৯৫৮ সালে তিনি শ্রীমৎ 
স্বামী শঙ্করানন্দজী মহারাজের কাছ থেকে সন্যাসলাভ করেন। 
বেলুড় মঠে ১৯৬৬ থেকে ১৯৯০ পর্যস্ত তিনি শ্্রীশ্্রীমায়ের 
সেবাপূজায় নিযুক্ত ছিলেন। তারপর থেকে তিনি মঠের 
আরোগ্যভবনে অবসরজীবন যাপন করছিলেন। সরল, পরিশ্রমী ও 
ন্নেহশীল স্বভাবের জন্য তিনি সকলের প্রিয় ও শ্রদ্ধেয় ছিলেন। 

স্বামী বিচারানন্দ (গদাই মহারাজ) পাকস্থলীতে রক্তক্ষরণের 
ফলে গত ২৬ ফেব্রুয়ারি বিকাল ৫টা ১৫ মিনিটে রামকৃষ্ণ মিশন 
সেবাপ্রতিষ্ঠানে দেহত্যাগ করেন। তার বয়স হয়েছিল ৭৫ বছর। 
তিনি ১৯৫১ সালে ঢাকা মঠে যোগদান করেন এবং ১৯৬০ সালে 
শ্রীমত স্বামী শঙ্করানন্দজী মহারাজের কাছ থেকে সম্নযাসলাভ 
করেন। যোগদান-কেন্দ্র ছাড়া তিনি কানপুর, বোণ্ে, ভুবনেশ্বরে 
বিভিন্ন সেবামূলক কাজে নিযুক্ত ছিলেন। ১৯৬৩ সাল থেকে 
১৯৭৬ সাল পর্যস্ত তিনি বেলুড় মঠে সেবাকার্যে নিযুক্ত ছিলেন। 
শারীরিক অসুস্থতার জন্য তিনি সাধুনিবাসে অবসরজীবন যাপন 
করছিলেন। সদানন্দময় ও স্নেহপ্রবণ স্বভাবের জন্য সকলেই তাকে 
ভালবাসত। 


্রীশ্রীমায়ের বাড়ীর সংবাদ 


আবির্ভাব-তিথি পালন £ গত ২ মার্চ '৯৯ শ্রাচৈতন্য মহাপ্রভুর 
জন্মতিথি পালন করা হয়। ৬ মার্চ শ্রীমৎ স্বামী যোগানন্দজী 
মহারাজের জন্মতিথিতে তার জীবনী আলোচনা করেন স্বামী 
বিনির্মলানন্দ। ২৫ মার্চ শ্রীরামনবমী উপলক্ষ্যে বিকালে পূজা ও 
সন্ধ্যায় রামনাম-সঙ্কীর্তন অনুষ্ঠিত হয়। 

সাপ্তাহিক পাঠ ও আলোচনা যথারীতি চলছে। 


রর 





উৎসব-অনুষ্ঠান 


শেল শ্রীরামকৃষ্ণ সঙ্ঘ (জেলা- উত্তর চব্বিশ 
পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ) গত ১২ ও ১৩ জানুয়ারি '৯৯ 


২১১১557৬৬৬৭ 
করে। যুবদিবসের দিন স্বামীজীর প্রতিকৃতিতে মাল্যদান 
পথপরিক্রমা, বিশেষ পূজা, ডজনাদি এবং ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। 
বৈকালিক সভায় ভাষণ দেন প্রণবেশ চক্রবর্তী সন্ধ্যায় “সুরগীঠ' 
গোষ্ঠী গীতি-আলেখ্য পরিবেশন করেন। পরদিন সঙ্ঘের বার্ষিক 
উৎসব উপলক্ষ্যে মঙ্গলারতি, বিশেষ পূজা, পাঠ, ভজন প্রস্তুতি 
অনুষ্ঠিত হয়। অনুষ্ঠানে 'কথামৃত' পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন বারাসত 
রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী মুক্তিকামানন্দ। দুপুরে প্রায় ২,০০০ 
নরনারায়ণ সেবা করা হয়। বিকালে 'গোকুল সম্প্রদায়” ভক্তিগীতি 
এবং সন্ধ্যায় “দমদম শ্রীরামকৃষ্ণ বাণীপ্রচার সঙ্ঘ' গীতিনাট্য 
পরিবেশন করে। 

তিলজলা বিবেকানন্দ সেবা সংসদ (কলকাতা-৭০০ ০৩৯) 
গত ১২, ১৬ ও ১৭ জানুয়ারি '৯৯ তিনদিন ধরে নানা অনুষ্ঠানের 
আয়োজন করে। ১২ তারিখে যুবদিবস পালিত হয়। ১৬ তারিখে 
একটি আলোচনাসভার আয়োজন করা হয়। আলোচনায় 
অংশগ্রহণ করেন স্বামী গোবিন্দানন্দ, ডঃ কমল নন্দী, প্রণবেশ 
চক্রবর্তী ও অধ্যাপক হেম ভট্টাচার্য। সভাশেষে নাটক পরিবেশন 
করে 'সুনীলনগর কালচারাল সেন্টার'। ১৭ জানুয়ারি বৃহত্তর 
কলিকাতা রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবপ্রচার পরিষদের পরিচালনায় 
সকালে শোভাযাত্রা এবং বিকালে ভাবপ্রচার পরিষদের ১৩তম 
অধিবেশন অনুষ্ঠিত হয়। অধিবেশনের উদ্বোধন করেন রামকৃষ্ণ 
মঠ ও মিশনের অন্যতম সহ-সম্পাদক এবং ভাবপ্রচার পরিষদের 
আহ্থায়ক স্বামী শিবময়ানন্দ। আলোচক হিসাবে উপস্থিত ছিলেন 
গদাধর আশ্রমের অধ্যক্ষ স্বামী খাদ্ধানন্দ, বলরাম-মন্দিরের অধ্যক্ষ 
স্বামী পৃতানন্দ, বাগবাজার রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী 
সত্যব্রতানন্দ ও বরানগর রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রমের সম্পাদক স্বামী 
গোপেশানন্দ। ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন সুরজিৎ সেনগপ্ত। 
সন্ধ্যায় মৌমিতা নক্কর ও শ্রীনন্দা মুখোপাধ্যায়ের ভক্তিগীতি 
পরিবেশনের পর “ভারতবর্ষের স্বাধীনতা-সংগ্রামে স্বামী বিবেকানন্দ 
ও ভগিনী নিবেদিতা' বিষয়ে আলোচনাসভায় সভাপতিত্ব করেন 
অদ্বৈত আশ্রমের অধ্যক্ষ স্বামী মুমুক্ষানন্দ। আলোচক ছিলেন 
প্রেমবল্লভ সেন ও শীলা সেন। ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন সংসদের 
সভাপতি অশোককুমার মাইতি। ূ 

সীকরাইল শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সঙ্ঘ (জেলা- হাওড়া, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ১৭ জানুয়ারি '৯৯ স্বামী বিবেকানন্দের জন্মোৎসব 
উপলক্ষ্যে মঙ্গলারতি, প্রভাতফেরি, ভজন, পাঠ ও ধর্মসভা 
অনুষ্ঠিত হয়। অনুষ্ঠানে 'গীতা', 'কথামৃত' ও “মায়ের কথা' থেকে 


পাঠ করা হয়। বৈকালিক ধর্মসভায় স্বামীজীর বিষয়ে আলোচনা 
করেন স্বামী অকল্মষানন্দ, স্বামী শিবনাথানন্দ, নারায়ণচন্দ্র দেবনাথ 
স্বপনকুমার পুরকাইত এবং গঙ্গাধরপুর মহাবিদ্যালয়ের অধ্যক্ষ 
রঞ্জিত বাগ। দুপুরে প্রায় ২৫০ ভক্ত বসে প্রসাদ পান। 

গোপালপুর শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম (জেলা- উত্তর চব্বিশ 
পরগনা) গত ১৮ জানুয়ারি '৯৯ একটি বিশেষ অনুষ্ঠানের 
আয়োজন করে। মঙ্গলারতি, পরিক্রমা, গীতাপাঠ ও আলোচনাদি 
ছিল অনুষ্ঠানের বিভিন্ন অঙ্গ। শ্রীরামকৃষ্ণ বিষয়ে আলোচনা করেন 
স্বামী মুক্তিকামানন্দ। দুপুরে প্রায় ৩,০০০ গ্রামবাসীকে বসিয়ে 
খিচুড়ি প্রসাদ দেওয়া হয়। বিকালে ১০০ দুঃস্থ ছেলেমেয়ের মধ্যে 
পোশাক বিতরণ করা হয়। 

জাড়া শ্রীরামকৃষণ-সারদা পাঠচক্রে (জেলা- মেদিনীপুর, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ২০ জানুয়ারি '৯৯ একটি ধর্মসভা এবং একটি 
রক্তদান শিবিরের আয়োজন করা হয়। শিবিরে স্বেচ্ছায় ৩৮ জন 
রক্তদান করে। বৈকালিক ধর্মসভায় শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও 
স্বামীজীর বিষয়ে ভাষণ দেন স্বামী কৌশিকানন্দ, স্বামী 
অচ্যুতাত্মানন্দ, চন্দ্রকোণা ১নং ব্লকের জয়েন্ট বি.ডি.ও. অলোকময় 
ঘোষ ও অলোককুমার ঘোষ। গত ২৭ ফেব্রুয়ারি প্রভাতফেরি, 
বিশেষ পূজা, শ্রীশ্রীচণ্ডীপাঠ, ভক্তিগীতি, গীতি-আলেখ্য এবং 
ধর্মসভার মাধ্যমে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের আবির্ভাব-উৎসব পালিত হয়। 
বিশেষ পূজাদি করেন স্বামী সাংখ্যানন্দ। 'গানে গানে কথামূত' 
পরিবেশন করেন কামারপুকুর রামকৃষ্ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী 
দেবদেবানন্দ। দুপুরে উপস্থিত সকল ভক্তকে বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া 
হয়। বৈকালিক ধর্মসভায় বক্তব্য রাখেন স্বামী দেবদেবানন্দ, স্বামী 
সাংখ্যানন্দ, সচ্চিদানন্দ ঘোষ ও অলোককুমার ঘোষ। 

আগরা সারদামণি পল্লীমঙ্গল সংস্থা (জেলা- মেদিনীপুর) গত 
২২-২৪ জানুয়ারি '৯৯ তিনদিন ধরে নানা অনুষ্ঠানের মাধামে 
্রীশ্রীমায়ের জন্মোৎসব পালন করে। প্রথমদিনে বেদপাঠ, ভজন, 
শোভাযাত্রা, বিশেষ পুজা, হোম ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। সান্ধা 
সভায় শ্রীশ্রীমায়ের জীবনী আলোচনা করেন বসিরহাট কোর্টের 
বিচারপতি ডঃ শ্যামল গুপ্ত। সভাস্তে পালাকীর্তন পরিবেশন করেন 
মাধব ব্রন্মচারী ও সম্প্রদায়। দ্বিতীয়দিনের সান্ধ্য ধর্মসভায় ভাষণ 
দেন বাঁকুড়া রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী বিবেকাত্মানন্দ। তৃতীয়দিন 
সকালে অনুষ্ঠিত হয় সাংস্কৃতিক প্রতিযোগিতা এবং সন্ধ্যায় ্বামীজীর 
কর্মযোগ সম্পর্কে আলোচনা করেন স্বামী অমৃতলোকানন্দ। রাত্রে 
স্থানীয় 'কিশোরবাহিনী' কর্তৃক নাটক পরিবেশিত হয়। 

স্যান্ডেলেরবিল শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম (জেলা-_উত্তর চব্বিশ 
পরগনা) গত ২৩ ও ২৪ জানুয়ারি "৯৯ একটি যুবশিক্ষণ শিবির 
পরিচালনা করে। শিবিরের আলোচ্য বিষয় ছিল চরিত্রগঠন ও 
মনঃসংযোগ। আলোচক ছিলেন স্বামী প্রসন্াত্মানন্দ ও রবি] 
75157885785, 
করে। এই উপলক্ষ্যে ডঃ অরুণকুমার দাশের পরিচালনায় একটি] 
বক্তৃতা প্রতিযোগিতা অনুষ্ঠিত হয়। 

শ্রীরামকৃষ্ণ সারদা সেবায়তন কেলকাতা-৭০০ ০২৮) গও 
২৩, ২৪ ও ২৬ জানুয়ারি '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণ, ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর 
আবির্ভাব-উৎসব ও সেবায়তনের বার্ধিক উৎসবের আয়োজন 
করে। ২৩ জানুয়ারি ভোরে মঙ্গলারতি, সকালে শ্রীশ্রীঠাকুর, 
্রীত্রীমা ও স্বামীজীর যোড়শোপচারে পূজা ও হোম অনুষ্ঠিত হয়। 


২০৬ 


সংবাদ 2 বিবিধ সংবাদ 


অনুষ্ঠানে ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন আশুতোষ মণ্ডল এবং 
'কথামৃত' পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন স্বামী মুক্তিকামানন্দ। তিনি 
কয়েকজন দুঃস্থ মানুষের মধ্যে কম্বল বিতরণ করেন। দুপুরে প্রায় 
১৪৫০ জন ভক্তকে প্রসাদ দেওয়া হয়। বিকালে আয়োজিত 
ধর্মসভায় সভাপতিত্ব করেন স্বামী বন্দনানন্দজী মহারাজ এবং 
ভাষণ দেন স্বামী অচ্যুতানন্দ ও ডঃ শশাঙ্কভৃষণ বন্দ্যোপাধ্যায়। ২৪ 
জানুয়ারি অনুষ্ঠিত হয় যুবছাত্র-সম্মেলন। এতে প্রায় ৩৫০ জন 
ছাত্রছাত্রী যোগদান করে। সম্মেলন পরিচালনা করেন স্বামী 


| বলভদ্রানন্দ এবং আলোচনায় অংশগ্রহণ করেন স্বামী সত্যবোধানন্দ 


ও অধ্যাপক ডঃ শশাঙ্কশেখর মগুল। বিকালে প্রদর্শিত হয় 
'বিবেকানন্দ ভারতের পথে পথে' চলচ্চিত্র। সন্ধ্যায় আয়োজিত 
ধর্মসভায় বিবেকানন্দ বিদ্যাভবনের ছাত্রীবৃন্দের বেদপাঠাস্তে 
্ীশ্রীমায়ের জীবন ও বাণী নিয়ে আলোচনা করেন প্রত্রাজিকা 
অমলপ্রাণা। ২৬ জানুয়ারি সেবায়তনের প্রতিষ্ঠাদিবস উপলক্ষ্যে 
সম্পাদক স্বামী অন্নপূর্ণানন্দ ও সন্তোষকুমার ঘোষ। সভান্তে স্বামী 
অন্পূর্ণানন্দ ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন। 

উত্তর চব্বিশ পরগনা রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবপ্রচার 
পরিষদের ৬ষ্ঠ যাগ্মাসিক সম্মেলন গত ২৪ জানুয়ারি '৯৯ অনুষ্ঠিত 
হয গোবরডাঙা বিবেকানন্দ সমাজ সেবাকেন্দে (জেলা- উত্তর 
চব্বিশ পরগনা)। সম্মেলনে ২৬টি প্রাইভেট আশ্রমের মোট ৮২ 
জন প্রতিনিধি যোগদান করেন। সম্মেলনের উদ্বোধন করেন 
ভাবপ্রচার পরিষদের কেন্দ্রীয় প্রতিনিধি স্বামী প্রমেয়ানন্দজী। তিনি 
ঠার ভাষণে সকলকে সঙ্ঘবদ্ধ হয়ে কাজ করতে এবং গ্রামে গ্রামে 
রামকৃষ্ণ-ভাবান্দোলনের কেন্দ্র গড়ে তুলতে আহান জানান। 
স্বামীজীর “বাণী ও রচনা” থেকে পাঠ করেন পরিষদের সহ- 
সভাপতি স্বামী মুক্তিকামানন্দ। সম্মেলনে স্বাগত-ভাষণ দেন 
'সধাকেন্দ্রের সম্পাদক বিপুলকুমার রায়। সভান্তে ভক্তিগীতি 
পরিবেশনের পর ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন পরিষদের আহায়ক 
সস্তোষকুমার ঘোষ। 

্রীশ্রীরামকৃষ্, কথামৃত সঙ্ঘ (উদয়পুর, পোঃ নিমতা, 
কলকাতা-৭০০ ০৪৯) 'কথামৃত' পাঠ, বিশেষ পূজা, ভজন-কীর্তন 
ও ধর্মস্ভার মাধ্যমে শ্রীরামকৃ্ ও শ্রীশ্রীমায়ের জন্মোৎসব 
উদ্যাপন করে। 'কথামৃত' পাঠ ও আলোচনা করেন স্বামী 
হন্পূর্ণানন্দ। ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন স্বামী এককব্রতানন্দ, স্বামী 
অননপূর্ণানন্দ ও বিশ্বনাথ চক্রবর্তী। ধর্মসভায় ভাষণ দেন স্বামী 
ূ্ণাস্বানন্দ। ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন শিবপদ মুখাজী প্রমুখ। 

সারদা নারী সংগঠন (বালিভাড়া, জেলা--উত্তর চব্বিশ 
পরগনা) গত ২৪ ও ২৬ জানুয়ারি '৯৯ ১০ম বার্ষিক 

রর আয়োজন করে মুকুল বসু 

ইনস্টিটিউশন (কলকাতা-৭০০ ০৪৭)-এ। ভারতবর্ষের বিভিন্ন 
অঞ্চল থেকে বহু ছাত্রী-সহ ২০৪ জন মহিলা শিবিরে অংশগ্রহণ 
করেন। শিবিরের উদ্বোধন করেন প্ররব্রাজিকা প্রদীপ্তপ্রাণা। 
উরামকৃফ, তমা ও স্বামীজীর আদর্শে সামাজিক অবক্য়রোধে 


নবনীহরণ মুখোপাধ্যায়, বীরেন্দ্রকুমার চক্রবর্তী, দীপকরঞ্জন 
মুখোপাধ্যায় ও পূর্বা সেনগুপ্ত। গত ২৬ জানুয়ারি শ্রীশ্রীঠাকুরের 
জীবন ও বাণী অবলম্বনে গীতি-আলেখ্য পরিবেশন করেন 
'ডানকুনি সারদা সংগঠনে"র সদস্যারা। 

কুমরুল শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম (জেলা-_হুগলী, পশ্চিমবঙ্গ) গত 
২৬ জানুয়ারি '৯৯ আশ্রমের প্রতিষ্ঠাদিবস উপলক্ষ্যে একটি বিশেষ 
অনুষ্ঠানের আয়োজন করে। সানাই বাদন, 'বেদ', 'গীতা' ও “চণ্ডী, 
থেকে পাঠ, ভক্তিগীতি, নগর-পরিক্রমা, শ্রুতিনাটক ও ধর্মসভা 
ছিল অনুষ্ঠানের বিভিন্ন অঙ্গ। শ্রতিনাটক পরিবেশন করে 
ভদ্রকালীর শ্রীরামকৃষ্ণ পাদতীর্থ সেবকসঙ্ঘ'। দুপুরে প্রায় 
১২,০০০ গ্রামবাসীকে খিচুড়ি প্রসাদ দেওয়া হয়। বৈকালিক 
ধর্মসভায় সভাপতিত্ব করেন স্বামী দেবদেবানন্দ এবং ভাষণ দেন 
আঁটপুর রামকৃষ্চ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী বরানন্দ। 

জোড়হাট শ্রীত্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রমে (আসাম) গত ২৯-৩১ 
জানুয়ারি *৯৯ তিনদিনব্যাপী নানা অনুষ্ঠানের মাধ্যমে 

প্রতিষ্ঠা হয়। প্রথমদিন বৈকালিক 

ধর্মসভায় 'বর্তমান যুগে স্বায়ীজীর শিক্ষা ও আদর্শের প্রাসঙ্গিকতা' 
বিষয়ে আলোচনা করেন স্বামী যুগাত্মানন্দ, মৃদুপবন গোস্বামী, 
বলেন্দ্র বসুমাতারি প্রমুখ। সন্ধ্যায় নৃত্য পরিবেশন করেন নন্দিনী 
ঘোষাল। দ্বিতীয়দিন বৈকালিক ধর্মসভায় 'অতীত ও বর্তমানের 
সেতুবন্ধনে শ্রীমা সারদাদেবী' প্রসঙ্গে আলোচনা করেন আগরতলা 
রামকৃষ্ণ মিশনের সম্পাদক স্বামী সুমেধানন্দ, চারুদেবী প্রমুখ। 
সন্ধ্যায় ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন সুজিত চন্দ ও সম্প্রদায়। 
তৃতীয়দিন সকালে স্বামী প্রথমানন্দ, স্বামী জ্যোতির্ঘনানন্দ, স্বামী 
গিরিজেশানন্দ প্রমুখ বনু সন্যাসী ও ভক্তের উপস্থিতিতে এবং 
বৈদিক মন্ত্রোচ্চারণের মধ্য দিয়ে নবনির্মিত মন্দিরের দ্বারোদ্ঘাটন ও 
শ্রীরামকৃষ্$দেবের মর্মরমূর্তির প্রতিষ্ঠা করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও 
রামকৃষ্ণ মিশনের অন্যতর সহাধ্যক্ষ শ্রীমৎ খ্বামী গহনানন্দজী 
মহারাজ। বিকালে পুজনীয় মহারাজের সভাপতিত্বে ধর্মসভা 
অনুষ্ঠিত হয়। সন্ধ্যায় ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন সুজিত চন্দ ও 
সম্প্রদায়। 

গোয়াবাগান রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সেবা সঙ্ঘ (কলকাতা- 
৭০০ ০০৬) গত ৩০ জানুয়ারি '৯৯ সঙ্ঘের প্রতিষ্ঠাদিবস 
উপলক্ষ্যে একটি সাংস্কৃতিক প্রতিযোগিতা ও ধর্মসভার আয়োজন 
করে। সভায় সভাপতিত্ব করেন স্বামী গোপেশানন্দ এবং ভাষণ দেন 
ডঃ শশাঙ্কভৃষণ বন্দ্যোপাধ্যায় এবং সঙ্গের সভাপতি ডঃ কমল 
নন্দী। সভান্তে ধন্যবাদ-জ্ঞাপন করেন মদন নন্দী। 

খড়ার শ্রীত্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সেবাশ্রম (জেলা-_ 
মেদিনীপুর) গত ৩০ ও ৩১ জানুয়ারি '৯৯ সেবাশ্রমের 
প্রতিষ্ঠাদিবস উপলক্ষ্যে ভক্তসম্মেলন ও সাধারণ উৎসব অনুষ্ঠিত 
হয়। পতাকা উত্তোলন ও বৈদিক স্তোত্রপাঠের মাধ্যমে সম্মেলনের 
সূচনা করেন স্বামী অকল্মষানন্দ। প্রথম অধিবেশনে “সম্মেলনের 
উদ্দেশ্য ও তাৎপর্য বিষয়ে আলোচনা করেন স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ, 
স্বামী অকল্মষানন্দ, মেদিনীপুর ভাবপ্রচার পরিষদের সম্পাদক 
কমলকুমার মান্না এবং প্রাক্তন প্রধান শিক্ষক শৈলেন্দ্রকুমার 
বন্দ্যোপাধ্যায়। দ্বিতীয় অধিবেশনে ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন 
আলোককুমার ভট্টাচার্য । তারপর শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর 
জীবন ও বাণী নিয়ে আলোচনা এবং ভক্তদের বিবিধ প্রশ্নের উত্তর 
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দান করেন স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ। সন্ধ্যায় 'রাজলল্্মী” যাত্রাপাল৷ 
পরিবেশন করেন সেবাশ্রমের সদস্যগণ । সম্মেলনে প্রায় ৫০০ ভক্ত 
যোগদান করেন। পরদিন অনুষ্ঠিত হয় শোভাযাত্রা, বিশেষ পূজা, 
হোম, ভজন ও ধর্মসভা। সভায় 'কথামৃত' পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন 
স্বামী অকল্মষানন্দ। তারপর ভজন পরিবেশনাস্তে র, 
শ্রীত্রীমা ও স্বামীজীর ভাবাদর্শ বিষয়ে আলোচনা করেন স্বামী 
পূর্ণায্মানন্দ। দুপুরে প্রায় ৮,০০০ ভক্ত বসে প্রসাদ পান। বিকালে 
আয়োজিত ধর্মসভায় ভাষণ দেন স্বামী অকল্মযানন্দ, কমলকুমার 
মান্না ও পরমেশ্বর চক্রবতী। সভান্তে ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন 
শৈলেন্দ্রকুমার বন্দ্যোপাধ্যায়। 

সিঙ্গুর শ্রীরামকৃষ্ণ পাঠচক্র (জেলা- হুগলী) গত ৩০ ও ৩১ 
জানুয়ারি ভক্তসম্মেলনের আয়োজন করে। দুদিনেই বিশেষ পুজা, 
হোম, ভজন, ভক্তিগীতি ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। প্রথমদিনের 
সভায় ভাষণ দেন স্বামী সনাতনানন্দ। সভান্তে ৮০ জন দুঃস্থ 
মানুষের মধ্যে বন্ত্রবিতরণ করা হয়। দ্বিতীয়দিনের সভায় ভাষণ 
দেন স্বামী অচ্যুতানন্দ এবং দিলীপরতন ভট্টাচার্য। সভাস্তে 'বালক 
গদাধর' চলচ্চিত্র প্রদর্শিত হয় এবং পরিবেশিত হয় ডাঃ 
কালোসোনা পাধা কর্তৃক গীতি-আলেখ্য। 

বিরুলিয়া স্বামীজী সর্বোদয় সঙ্ঘে (জেলা- মেদিনীপুর) গত 
৩০-৩১ জানুয়ারি বার্ষিক উৎসব অনুষ্ঠিত হয়। প্রথমদিনের 
অনুষ্ঠিত বিষয় ছিল মঙ্গলারতি, বেদপাঠ, উষ্বাকীর্তন, বিশেষ পুজা, 
হোম, ভক্তিগীতি, পাঠ ও ধর্মসভা। সভায় ভাষণ দেন মোঃ 
মাশরেক আলি, নুর আহম্মদ প্রমুখ। রাত্রে নাটক অভিনীত হয়। 
দ্বিতীয়দিনে অনুষ্ঠিত হয় শোভাযাত্রা, একটি দাতব্য চিকিৎসালয়ের 
উদ্বোধন, বিদ্যার্থী সম্মেলন ও ধর্সসভা। বিদ্যার্থী সম্মেলনে 
'স্বামীজীর ভাবাদর্শের প্রয়োজনীয়তা” প্রসঙ্গে আলোচনা করেন 
চণ্ডীপুর রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী শরণ্যানন্দ ও ডঃ তাপস বসু। 
দুপুরে প্রায় ১০,০০০ ভক্তকে বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া হয়। বিকালে 
১৫০ জন দুঃস্থ ছাত্রের মধ্যে জামা এবং ৪০ জন দরিদ্র মানুষের 
মধ্যে ধুতি ও শাড়ি বিতরণ করা হয়। এরপর ধর্মসভায় ভাষণ দেন 
“তৎসঙ্গ' আশ্রমের স্বামী নির্মলানন্দ ও ডাঃ টি. পি. মণ্ডল। রাত্রে 
'ব্রজের বাঁশরী' যাত্রাপালা পরিবেশন করেন সম্যের সদস্যরা। 

কল্যাণী শ্রীরামকৃষ্ণ সোসাইটি (জেলা-_নদীয়া, পশ্চিমবঙ্গ) 
গত ৩০-৩১ জানুয়ারি '৯৯ শ্রীপ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর 
স্মরণোৎসব উদ্যাপন করে। এই উপলক্ষ্যে ৩০ জানুয়ারি নগর- 
পরিক্রমা ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। সভায় শ্রীশ্রীমায়ের বিষয়ে 
আলোচনা করেন প্রব্রাজিকা অমলপ্রাণা, অধ্যাপিকা ডঃ বন্দিতা 
ভট্টাচার্য ও ডঃ নমিতা দত্ত। পরদিন সকালে বিশেষ পুজা ও হোম 
অনুষ্ঠিত হয়। পূজা করেন স্বামী মুক্তি প্রদানন্দ। দুপুরে প্রায় ৮০০ 
ভক্তকে বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া হয়। বিকালে ৪০ জন দুঃস্থ নরনারীর 
মধ্যে বস্ত্র বিতরণের পর ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। সভায় শ্রীশ্রীঠাকুর 
ও স্বামীজীর জীবন ও বাণী নিয়ে আলোচনা 'করেন স্বামী দিব্যানন্দ, 
স্বায়ী বলভদ্রানন্দ ও বীরেন্দ্রকুমার চক্রবর্তী । 

বহির্ভারত 


পিরোজপুর শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম (বাংলাদেশ) গত ৯ জানুয়ারি 
স্বামীজীর জন্মোৎসব পালন করে। এই উপলক্ষ্যে বর্ণাঢ্য 
শোভাযাত্রা, বিশেষ পূজা, হোম, শিশুদের মধ্যে গীতাপাঠ 
প্রতিযোগিতা, গীতি-আলেখ্য ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। গীতি- 


আলেখ্য পরিবেশন করেন নিত্যরঞ্জন মগ্ডল। বৈকালিক ধর্মসভায় 
“মানবতাবাদী স্বামী বিবেকানন্দ" প্রসঙ্গে আলোচনা করেন আশ্রমের 
সভাপতি অধ্যাপক নরেন্দ্রনাথ রায় প্রমুখ। গীতাপা/ 
প্রতিযোগিতায় সফল প্রতিযোগীদের মধ্যে পুরস্কার বিতরণ করেন 
স্থানীয় বিবেকানন্দ সেবাসচ্ঘের সভাপতি ডাঃ এস. দাস। 
দেহত্যাগ 

শ্রীমৎ স্বামী বিরজানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য স্বামী 
পরমানন্দজী (ছ্বারিক মহারাজ) গত ১৩ জানুয়ারি *৯৯ বুধবার 
রাত সাড়ে ১১টায় পশ্চিম ত্রিপুরার রামকৃষ্ণপুর শ্রীরামকৃণ- 
বিবেকানন্দ আশ্রমে দেহত্যাগ করেন। অস্তিমকালে তার বয়স 
হয়েছিল ৯০ বছর। তিনি তার প্রতিষ্ঠিত আমতলী শ্রীরামকৃষ্ণ 
সেবাশ্রম ১৯৮৯ সালে রামকৃষ্ণ মিশনকে অর্পণ করেন। ১৯১০ 
সালে তিনি রামকৃষ্ণপুরের আশ্রমটি স্থাপন করেন। তিনি ছিলেন 
অক্াস্ত পরিশ্রমী । তার কঠোর সাধুজীবন ও ন্নেহশীল স্বভাবের 
জন্য তিনি সকলের প্রিয় ও শ্রদ্ধেয় ছিলেন। 


পরলোকে 

শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য নটবরচরণ 
মহান্তী গত ১ জানুয়ারি '৯৯ সকাল ৮.৫০ মিনিটে ভুবনেশ্বর 
শেষনিঃশ্বাস ত্যাগ করেন। তার বয়স হয়েছিল ৯৭ বছর। ১৯৫১ 
সাল থেকে জীবনের শেষদিন পর্যস্ত ভুবনেশ্বর রামকৃষ্ণ মঠের সঙ্গে 
ছিল তার নিবিড় যোগাযোগ । স্বামী নির্বাণানন্দজী মহারাজ, স্বামী 
ভূতেশানন্দজী মহারাজ প্রমুখের তিনি বিশেষ ম্নেহধন্য ছিপেন। 
ভুবনেশ্বরে সারদা মঠের শাখাকেন্দ্রের প্রতিষ্ঠার ব্যাপারে তা 
বিশেষ ভূমিকা ছিল। উড়িষ্যার প্রথম এরং ভারতের দ্বিতীয় মহিল' 
পাইলট গিরিবালা মহাস্তী তার অন্যতম কন্যা। সরলতা এবং নিষ্ট' 
ছিল তার চরিত্রের উল্লেখযোগ্য বৈশিষ্ট্য। 

্রীশ্রীমায়ের দর্শনের দুরলভি অধিকারী নির্মলনলিনী মিত্র গত 
১৪ জানুয়ারি '৯৯ বিকাল সাড়ে ৩টায় পরলোকগমন করেন: 
মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৯৬ বছর। তিনি ছিলেন শ্রীমৎ স্বামী 
সুবোধানন্দজী (খোকা মহারাজ) মহারাজের ভাইঝি। '্রীশ্রীমায়ের 
পদপ্রান্তে গ্রন্থের তৃতীয় খণ্ডে তার 'মাতৃষ্মৃতি প্রকাশিত হয়েছে 

শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য, বব 
নিবাসী নিশিকাস্ত রায় গত ১৮ জানুয়ারি '৯৯ সন্ধ্যা ৭.৪৫ মিশিটে 
শেষনিঃশ্বাস ত্যাগ করেন। প্রয়াণকালে তার বয়স হয়েছিল ৭৬ 
বছর। তার এক পুত্র স্বামী প্রাণারামানন্দ রামকৃষ্ণ সঙ্গের সমাসী। 
খড়িবেড়িয়া শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম ও বিদ্যাপীঠের নানা সেবাকাঙ্ের 
সঙ্গে তিনি আজীবন ঘনিষ্ঠভাবে যুক্ত ছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য দানীলাল 
অগস্তি পথ-দুর্ঘটনায় গত ১৮ জানুয়ারি *৯৯ পরলোকগমন] 
করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৫৮ বছর। তিনি]: 
রামহরিপুর রামকৃষ্ণ মিশন উচ্চ বিদ্যালয়ের শিক্ষক ছিলেন 
শিক্ষাদানে দক্ষতা ও একনিষ্ঠতার জন্য তিনি অনেকের শ্রদ্ধা লাঙ |, 
করেছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী শঙ্করানন্দজী মহারাজের কৃপাপ্রাপ্ত শিশিরকুমার 
রায় গত ২০ জানুয়ারি "৯৯ পরলোকগমন করেন। রামকৃষ্ণ মঠ 
ও মিশনের সঙ্গে তার ঘনিষ্ঠ যোগাযোগ ছিল। বহু সাধু-সন্নাসীবে 
তার বাড়িতে এনে তিনি সেবা করতেন। ঢ 


২০৮ 


(বশাখ ১৪০৬ উদ্বোধন [১] 
গু টি ০ 


মূল্য-_৫০ 
(শিবতত্ব ও শিবমহিমা নিয়ে লেখা সর্বজনপ্রিয় গ্রন্থ) 
লিখেছেন-__মনোরঞ্রন চন্দ্র (প্রাক্তন অধ্যাপক) 


পাবেন 
দে বুক স্টোর 0 ১৩ বঙ্কিম চ্যাটার্জী স্ট্রীট, কলকাতা-৭৩ 


| দেব-দেবীর লীলাভূমি গুপ্বৃন্দাবন বিষুঃপুরের দেবমাহাত্মা উপলব্ি 
[শুভ অক্ষয় ততাঁয়ার প্রতি ও প্ভাষুণ গ্রহণ করুন |করতে হলে, অত্যাশ্র্য অলৌকিক ঘটনার আলোকে ঈশ্বর উপলব্ধি 


করতে হলে, ভক্ত ও ভগবানের লীলাখেলা যে কত মধুর, কত অন্তরঙ্গ 
ৃ রামকৃঞ্ মিষ্টান্ন ভাণ্ডার 


হতে পারে তা জানতে হলে এবং ঈশ্বরের অসীম করুণা কিভাবে লাভ 
করা যায়? পাথরের ঠাকুর ভক্তের কানে কানে ফিসফিস করে কথা 
[ (অভিজাত মিষ্টান্ন পরিবেশক 
পি ১২৭, সি. আই. টি. রোড 


বলেন কিভাবে? বিপদগ্রস্ত ভক্তের হাত ধরে নদীনালা পার করে দেন 
কিভাবে? অশাস্ত হৃদয়ে শীস্তিসুধা বর্ষণ করেন কিরূপে? ডঃ বিধান 
রায়ের ফেরৎ রোগীর রোগ নিরাময় হয় কিভাবে, কত সহজে?__ 
(বেলেঘাটা ব্রিকোণ পার্ক) 
কলকাতা-৭০০ ০৫৪ 
ফোন £ ৩৫০-১৮০২ 


এইসব অত্র প্রশ্নের উত্তর পেতে হলে 'মীড়েশ্বর-মাহাস্্য' গ্র্থটি 
গৌরীশ মুখোপাধ্যায় মেধুমিতা 


পড়তেই হবে। 
লেখকের আরেকটি যুক্তিনির্ভর লেখা, আলোড়নসৃষ্টিকারী বই-_ 
প্রকাশন, ফোন ই ৪৫২-৬৯৬৮)-এর 
| বাংলাদেশের হৃদয়বীণা $ লেখকদের আমন্ত্রণে লেখকের ৩০ দিন ধরে 


'কে বলে ঈশ্বর নেই? মূল্য-_ ২৫ 
ভূমিকা লিখেছেন-_স্থামী পূর্ণাত্বান্দ মহারাজ (সম্পাদক, “উদ্বোধন') 
বাংলাদেশের উত্তর-দক্ষিণ-পূর্ব-পশ্চিম ভ্রমণ। লেখক যেন পুনরাবিষ্কার 
ঢু করেছেন সাগরদীঁড়ি, কালিয়া, ছেউড়িয়া, শিলাইদহ, নাটোর, বগুড়া, 


ঘর মহান, পাহাড়পুর, ঢাকা, গান্ধী আশ্রম, চন্দ্রনাথ পাহাড়, চট্টগ্রাম, শ্রীহট্ট ও € 9 রি রি নি চ [) শা 
মহাপ্রভুর পৈতৃক ভবন-_ঢাকা দক্ষিণ। তিনি বাঙালীর হৃদয়বীণায় 
| সপ্রপায়িকতার বিষ নয়, অমৃতের সুর গুনেছেন। মূল্য--৭০ টাকা 0611 ও ্ 

লিঙ্কনের দেশে ঃ লিঙ্কনের এীতদাসমুক্ত আমেরিকা__যেখানে ধর্ম- দি 
বহাসম্মেলনে স্বামীজী বিশ্বজয়ী এবং মার্টিন লুথার কিং-এর আত্মদানে ৰ আগার 
ধর্ণবদ্ধেষ বিলুপ্ত, সেই আমেরিকার সচিত্র ও সরস পরিচয়। বইখানি পড়ে নিচ 
নহাতক ত্বীর মোশার্রফ লিখেছেন £ “আপনি বাগুলা সাহিত্যের 

প্রবাহমান গতিধারাকে আরো! এগিয়ে নিয়ে গেছেন। মৃল্য-_৬০ টাকা 
পরশুরামক্ষেত্র £ স্বামীজীর বিশ্বজয়ের বীজ উপ্ত হয়েছিল কন্যা- 
কুমারিকায়। তার চরণচিহ ধরে লেখকের ভ্রমণ পরশুরামক্ষেত্রে। 
পরগুরামক্ষেত্র' কথারসে সিক্ত সচিত্র ভ্রমণকাহিনী। মূল্য-_৫০ টাকা 
বেঙ্গমা-বেঙ্গমী ঃ অদ্ভুত-কিন্ভৃত, শেয়ালমামা, তাতীবৌ, আঙুলকাটা, রাজা 
 বিভীষণের হাফটাইম-_এই পাঁচখানি শিশু নাটিকার সশ্মিলনে “বেঙ্গমা- 
বেঙ্গমী'। শিশুরা নাটিকাগুলি যত পড়ে তত হাসে। নাটিকাগুলির অভিনয় 
“খে বড়রাও হেসে মরে। মূল্য--৪০ টাকা 
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এই মহতী কাজের জন্য আমরা সকল স্তরের মানুষের সাহায্য ও সহযোগিতা প্রার্থনা করে এই তহবিলে মুক্তহস্তে 
দান করতে আহান জানাচ্ছি। যেকোন দান প্রাপ্তি্বীকার-সহ সাদরে গৃহীত হবে। ন্যুনতম কুড়ি হাজার টাকা দান করলে 
দাতার ইচ্ছানুযায়ী ফলক স্থাপন করা হবে। টাকা সধ্ঘের নামে মানি অর্ডার করে অথবা ব্যাঙ্ক অব ইন্ডিয়া, খাঁটুরা শাখায় 
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ভ্রাফট বা চেকে প্রেরণ করা যেতে পারে। সঙ্গে প্রদত্ত যেকোন দান ৮০জি ধারা অনুসারে আয়করমুক্ত। বিশদ বিবরণের 
ঈন্য ওপরের ঠিকানায় যোগাযোগ করুন। 
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নষ্ট হয়ে যাবে। ধ্যান, জপ, ঈশ্বরচিস্তা ও সৎকাজ 
করলে পাপ কেটে যায়। ইষ্টে যার সর্বদা মন থাকে 
তার কখনো অনিষ্ট হয় না। 
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উদ্বোধন 


কার্যালয় ভিন্ন উদ্বোধন'-এর গ্রাহকভুক্তি-কেন্দ্ 


বৈশাখ ১৪০ 


্ 


উত্তরবঙ্গ 


রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম, জলপাইগুড়ি-৭৩৫১০১ 
বিবেকানন্দ যুব মহামগুল, দিনহাটা, কুচবিহার-৭৩৬১৩৫ 
স্বপনকুমার আইচ, প্রযত্ে তুফানগঞ্জ শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম 
বিধানপল্লী, তুফানগঞ্জ, কুচবিহার-৭৩৬১৬০ 
অজয়কুমার গাঙ্গুলী, রাজবাড়ি গভঃ হাউসিং 
ব্লক-_ সি-১/৯, কুচবিহার-৭৩৬১০১ 

বালুরঘাট শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম, রামকৃষ্ণ টিশ্বার ডিপো 
নিউ ১ বালুরঘাট, দক্ষিণ দিনাজপুর-৭৩৩১০১ 
রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম, মালদা-৭৩২১০১ 

মেদিনীপুর 
রামকৃষ্ণ মঠ, তমলুক-৭২১৬৩৬, ফোন £ ৬৬০০৫/৬৬৭৬২ 
রামকৃষ্ণ মঠ, পোঃ মঠ চণ্তীপুর-৭২১৬৫৯, ফোন ঃ ৭২২১৮ 
শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সেবাশ্রম, পাঁশকুড়া-৭২১১৫২ 
খড়গপুর রামকৃষ্চ-বিবেকানন্দ সোসাইটি, খড়গপুর-৭২১৩০১ 
শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম, ঘাটাল-৭২১২১২ 
কাথি নিবেদিতা ব্রতী সঙ্ঘ, আঠিলাগরি, কীথি-৭২১৪০১ 
টা পুর শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম, খড়ার-৭২১২২২ 
শ্রীরামকৃষ্ণ বিবেকানন্দ সেবাশ্রম, খড়ার-৭২১২২২ 

্রীশ্রীরামকৃষ্ণ পাঠচক্র, কালুয়া আকুব, ঝাঞ্জিয়া-৭ ২১১২৪ 
ক্ষীরপাই রামকৃষ্ণ সারদা সেবাশ্রম, ক্ষীরপাই-৭২১২৩২ 
শ্রীরামকৃষ্ণ সারদা পাঠচক্র, জাড়া-৭২১২৩২ 
শ্রীরামকৃষ্ণ সঙ্ঘ, চন্দ্রকোনা টাউন-৭২১২০১ 
জ্ঞানরঞ্জন হোতা, মহাপাল, ভায়া £ তপসিয়া 
পেটবিন্দি-৭২১৫১৭ 
খাসবাজার বিবেকানন্দ যুবপাঠচক্র, রাধাচন্দনপুর-৭২১১৬০ 
হলদিয়া টাউনশিপ শ্রীশ্রীরামকৃষণ সেবায়তন 
হলদিয়া আ্যাঙ্কারেজ ক্যাম্প, হলদিয়া পোর্ট-৭২১৬০৫ 


নদীয়া 


রামকৃষ্ণ সেবক সঙ্ঘ, চাকদহ-৭৪১২২২ 
বিবেকানন্দ ওয়েলফেয়ার অর্গানাইজেশন, চাকদহ-৭৪১২২২ 
রামকৃষ্ণ সেবাসঞ্ঘ, ব্লক-বি, সিভিক সেন্টার 
কল্যাণী-৭৪১২৩৫ 
কল্যাণী শ্রী সোসাইটি, এ-৮/৪৫৬,কল্যাণী-৭৪১২৩৫ 
ছায়া ভট্টাচার্য, রামকৃষ্ণ নিকেতন 
বি-৪/৪৬৬, কল্যাণী-৭৪১২৩৫ 
রামকৃষ্ণ আশ্রম, কৃষ্ণনগর-৭৪১১০১ 

বন্ধুর, মিউনিসিপ্যালিটি মোড়, কৃষ্ণনগর-৭৪ ১১০১ 
্ীরীরামকৃষ সারদা পাঠচক্র, প্রযত্বে স্বপনকুমার ভৌমিক 
৩৫ বেঁজেখালি লেন, নৃতন পল্লী, কৃষ্ণনগর-৭৪১১০৯ 
গ শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম, বঙ্কিমনগর, হালালপুর-৭৪১২০১ 
গ শ্রীরামকৃষ্ণ-সারদা সেবাসঞ্ঘ, রানাঘাট-৭৪১২০১ 


বর্ধমান 


রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম, আসানসোল-৭১৩৩০১ 
নরহরি পুস্তকালয়, ৮১ বি. সি. রোড, বর্ধমান-৭১৩১০১ 


ও শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম, শ্যামসায়র (পূর্ব), বর্ধমান-৭ ১৩১০১ 
বিবেকানন্দ 


রামকৃষণ- সেবাশ্রম 
রামমোহন আযাভিনিউ, দুর্গাপুর-৭ ১৩২০৪ া 
ডি. পি. এল. পাঠচক্র 
ডি/২০, গ্রীস স্ট্রীট, দুর্গাপুর-৭১৩২১২ 

বিবেকানন্দ বাণীপ্রচার সমিতি 


ও স্বামী 


বিদ্যাসাগর আযাভিনিউ, দুর্গাপুর-৭১৩২০৫ 
রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সোসাইটি, এ. বি. এল. টাউনশিপ 
দুর্গাপুর-৭১৩২১২ 
গুসকরা শ্রীরামকৃষ্ণ- 
পিন-৭১৩১২৮ 
অগ্জনকুমার পাল, প্রযত্বে বিবেকানন্দ পাঠচন্র 
কুমোরপাড়া নোরায়ণ ভবন), কাটোয়া-৭১৩১৩০ 
শীতল ব্যানাজী প্রযত্রে শ্রীখণ্ড রামকৃষ্ণ সিসৃক্ষা সমিতি 
ভ্রীখণ্ড-৭১৩১৫০ 

্রীশ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ পাঠচক্রু 

আমলাদহি, চিত্তরঞ্জন-৭১৩৩৩১ 

পানাগড় রামকৃষ্ণ আশ্রম 

দার্জিলিং মোড়, পানাগড় বাজার-৭১৩১৪৮ 

উত্তমকুমার রায়, পলাশডিহা, কন্যাপুর-৭১৩৩৪১ 


বীরভূম 


পৌর বাণিজ্যিক সদন (বাস স্ট্যান্ড), স্টল নং ৫ 
পিন-৭৩১২০৪ 


কালচারাল সেন্টার 


আকালীপুর রামকৃষ্ণ সারদা সেবাশ্রম, ভদ্রপুর-৭৩ ১২০৩ 
মিলন দাস, শর প্রচারপীঠ, চৈতালী মার্কেট 
সিউড়ি-৭৩১১০১ 

ডঃ ভাক্কর কয়ড়ী, প্রযত্রে শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ পাঠচক্র 
সীইথিয়া কলেজ রোড), সাঁইথিয়া-৭৩১২৩৪ 


বাঁকুড়া 
শ্রীমা সারদা পাঠচক্র, কোতুলপুর-৭২২১৪১ 
উপেন্দ্রনাথ বন্দ্যোপাধ্যায়/দীপক বন্দ্যোপাধ্যায় 
'অন্ধন', স্টল নং-২, ১৬ মার্কেট, পিন-৭২২১০১ 
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আমাদের প্রকাশিত আরও বিভিন 
ক্মৃতিমূনক জীবনীগ্রন্থ 
ওঃ জগ চতরাবতট 
০ মেঘনাদ বধ কাব্যে চিত্রকর 
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গ শরৎ স্মৃতি গু মা টেরেসা 
ণ বায়রণ ০ শেলী 
এঠি মোহিত কমার বগক 
ণ দেশবন্ধু চিত্তরঞ্জন স্মৃতি 
9 অরবিন্দস্থতি ০ নিবেদিতা স্মৃতি 
ু কিশোর শহীদ স্মৃতি ০ সুভাষ স্মৃতি 
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ওবতেব সাধীনতার সুধোদখের প্রথম বছব। দেশের প্রথম বহুমুখী নদী উপতাকা প্রকল্প ভিডিসি-য তান 
৮ ৭ ধুলাহ ১৯৪৮ ।্রামীন ভারতের প্রেরণা, মাদসিক শক্তি ও আত্মবিশ্বাসের প্রতীক হয়ে উঠল 
ডিডিগি। নিবিড চেউা শুরু হস এই উদ্দীপনাকে আগাযী শতকে নিযে ঘাবার জনো। 


বেত (০ খস্থর দরে ডিডিসি দামোদর উপতডাকা ও বংলগ এলাকার অর্থনৈতিক ও শিল্পের গুসারে 


নর্জাণারবন্ধ। ডিডিসি নিজের প্রচেষ্টায় নিরিত পরিকাঠামোর সাহাম্যে ২৫০০০ বর্গ কিলোমিটার এলাকায়: 


উগরনের কাজে শরিক হয়েছে। 

এক নজারে [ডতিসি 

'শধুম মাটি উৎপাদন কিনতা ২৭৬১৫ নেগওযটি ও তাপবিপু!ৎ উৎপাসন কেন্্র : পাটি : উৎপাদন 

নিত 1 ২৫৩৫ মেগাওয়াট ও জলবিদ্যুৎ উৎপাদন কে : তিনটি : ওৎপাদন ক্ষমতা ১৪৪ মেগাওয়াটি 
৬'গাস টাপধাইিন ছেশল ! একটি  উত্পাদনক্ষমতা ৮২.৫ মেগাওয়াট ৬ সাব টেঁশন ও রিসিভি। স্টেশন : 

"২ ৬ ৯:সিশন না দাত সারকিট কিলোমিটার ৬ ডাম ও ব্যারেজ : পাচ ও ব্গানাল : ২৪৯৪ 

বকতনটান ৬ জবিণা, খানার ইলাদি : 8 লাখ হের ৬ চেক ডান : ৮৪০৩ 

পযস্ধিব পথে 


বচন ৪ পশ্চিনণলের বাতা বিদুৎ পর্ষদ, বেগ, ব্যাগাখনি ও ইম্পাত কারখানার মতে। প্রধান শিসথূহ 

14: উপতাকা অঞ্চলের বাইবের আরো অনা অনেক বড় ও মাঝারি শিক্গে বিগু!ং সরপরাহ কনে চলেছে 
'উ্িস। নির্ধারিত সময়সীমার মধে। শিল্পের উদয় রাঘিত করতে ডিভিসি চিহিন্ত করেছে সন্তাবনাযা 

নেক এলাকা যেখানে চাহিদা অনুযায়ী বিদুৎ পরবরাহের বাবস্থা থাকবে। 

দুর্গম উপছার 

শযোদোধীদের ও অত্যান্ত সঙ্গত দাগে উপধডে মানেন নির্ভরযোগ। বিদুৎ সরবরাহ ঝরে ডিডিসি ।ডিভিসি 

ইনট পাতি ২ টাকা ২০ পয়সা দরে, পূর্বাগলে সবচেয়ে কন দানে বিদুৎ সরধধাছ করে। দেশের অন্যান) 

ইশকান পিগুতত৫ দামের তুলনায়ও এই দর খুবই প্রতিযোগিতামূলক। এছাড়াও 'অফ পিক আওয়াতে' 


'শ শি বাণহার যরলে ৩৫ শতাংন বিশেষ ছাড় দেবার বাবাও আছে) বিদুৎ সরলহ্াহ আমাদের 
সানা, উন আপনার । 


এ 





আজকের ডিভিসি গডে 
তোশর প্রচেষ্টায় যাদের 

অবদান উল্লেখযোগ্য, সবাইকে 

শ্রচ্ধার সাঙ্গে স্মরণ ধৰি 


আধদ সরবরাহের পরিমাণ 
(এম তি এ) 


কেগ্রের নাম 















দুর্গাপুর মানেন 








নলানেম্খরী-মাইখন বমপ্লেস ১৭ 
মেস্িয়া-বর জোহা কমপ্লেন ৫ 

বানাহ-কোডারন। কনরে -.. ই% 

গিরিডি কগগরেছ «৩০ 

রামগড় -াঁচি- উতর করণপুরা। ১২? 
কমা 

আদিতাপুর আনশেদপুর ধনের; £4 

মোট ৬৯৫ ] 





জাতির সেবায় নতুন করে উৎসগীকৃত 


002 দামোদর ভ্যালি কর্পোরেশন 


[১৫] 


[১৬] 


উদ্বোধন 


হাজার বছরের অন্ধকার ঘর যেমন একবার একটা ছেশলাইয়ের কাঠি 
জ্মললে তখনি আলো হয়, তেমনি জীবের জম্ম-জম্মা্রের পাপও টার 
(ভগবালের) একবার কৃপাদৃষ্টিতে দ্র হয়। 


শ্রীরামকৃষ্ণ 


তিনি সব করাচ্ছেন বটে, কিন্চ সেরূপ বোধ থাকলে তো হয়! লোকে 
অহ্ঙ্কারে মত্ত হয়ে মলে করে, আমি সব করছি-_উার ওপর নিঙর করে লা। 
যে ভার ওপর লিঙর করে তিনি তাকে সকল বিপদ হতে রক্ষা করেন। 


বেদান্তই জগতের একাজ্র সার্বভৌম ধর্ম; কারণ উত্ত কোন ব্যক্তিবিশেষের 
মতকে প্রামাণিক বলিয়া গ্রত্ণ করিতে উপছেশ দেয় না। উত্তা কেবল সনাতন 
তন্তসমদ্য়ই শিক্ষা দিয়া থাকে £ ব্যক্তিবিশেষের সহিত অচ্ছেদ্যভাবে জড়িত 
কোন ধর্ম জগতের সমগ্র মানবজাতি গ্রহণ করিতে পারে না। 








৮৪০০৯6% উ৩২ 
1৬৮৮ পি [তি 
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রঃ 
রঃ 


১১০১৯২২২১১২ ও 
২৯ ১ 
উস 





২২ ২২ 


শপাজমালবক্লে 


*্* আস্থার প্রতীক । কেবল নামই যথেষ্ট। 


০১০ 


পিয়ারলেস জেনারেল ফাইনাল এ্যান্ড ইনভেস্টমেন্ট কোম্পানী লিমিটেড 


৩, এসপ্র্যানেড ইস্ট, কলকাভা-৭০০ ০৬৯ 


8০ ৩ বাত তত তত ৭ সত ২৭ পি শি জা খাজা 


*ত ভীত ৩ তিশা ১ 


কল পর 
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18186%1. 1 


০৯ সজল সাজি জপ) ৪. ৮6 হত ৮০৭ আজ জা কার ও 


ক 
টি 
শা, 

নিস 
৫ 


পচন স্পাই জট যা সপ পক 


খরা ল8চনি105 1৭45 টাও 


১৪০৬ এ ৫ণে সংখ্যা 





৮ 


অপ লা 0৮০০ 


“গিপড়ের মত সংসারে থাক, এই সংসারে নিতা 
অনিত্য মিশিয়ে রয়েছে । বালিতে চিনিতে 
মিশান- পিপড়ে হয়ে চিনিটুকু নেবে । 

জলে দুধে একসঙ্গে রয়েছে । চিদানন্দ রস আর 

বিষয় রস | হংসের মত দুধটুকু নিয়ে জলটি ত্যাগ 
করবে । 

আর পানকৌটির মত, গায়ে জল লাগছে, ঝেড়ে 
ফেলবে । আর পাঁকাল মাছের মত | 

পাঁকে থাকে 
কিন্তু গা দেখ পরিষ্কার উজ্জ্বল । 
গোলমালে মাল আছে- গোল ছেড়ে মালটি 
নেবে ।” 


শ্রীরামকৃষ্ণ 


আনন্দবাজার পত্রিকা 
৬ প্রফুল্ল সরকার স্ট্রিট, কলকাতা-৭০০০০১ 








শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ 


মায়লাপুর, চেন্নাই-৬০০ ০০৪ 


বঙ্ঝুগণ, 


বিবেকানন্দ ইল্লম একটি পবিত্র ভবন। স্বামী বিবেকানন্দের জীবন ও বাণীর সঙ্গে পরিচিত প্রত্যেক ব্যক্তির কাছে এই 
ভবনটি একটি তীর্থক্ষেত্র। স্বামীজী পূর্ণ নয়দিন এখানে অবস্থান করেছেন, দর্শনার্থীদের সঙ্গে দেখা-সাক্ষাৎ করেছেন, উপদেশ 
দান করেছেন, ধ্যান-ভজন-প্রার্থনাদি করেছেন। তার অদৃশ্য, দিব্য উপস্থিতিতে স্থানটি এখনো পূর্ণ হয়ে রয়েছে। 

আপনারা সম্ভবত জানেন যে, শতবর্ষ পূর্বে অর্থাৎ ১৮৯৭ সালের ফেব্রুয়ারিতে পাশ্চাত্য থেকে স্বদেশে প্রত্যাবর্তন করে 
স্বামীজী চেন্নাইয়ের এই বাংলোয় উঠেছিলেন। তখন বাড়িটির নাম ছিল "আইস হাউস' বা “ক্যাসল কার্নন”। ৬ ফেব্রুয়ারি থেকে 
১৪ ফেব্রুয়ারি পর্যস্ত তিনি এখানে অবস্থান করেছিলেন। সেসময় ভারতের পুনর্গঠনের জন্য তিনি যে তেজোদীপ্ত বাণী প্রদান 
করেছিলেন তা ইংরেজীতে লেকচার্স ফ্রম কলম্বো টু আলমোড়া' বা বাঙলায় “ভারতে বিবেকানন্দ' নামে পুস্তকাকারে প্রকাশিত 
হয়েছে। 


স্বাীজীর অন্যতম গুরুভ্রাতা, আধ্যাত্মিক জ্যোতিঙ্ক স্বামী রামকৃষ্তানন্দের পরিচালনায় ১৮৯৭ সালে প্রতিষ্ঠার পর থেকে 
১৯০৬ সাল পর্যস্ত চেন্নাইয়ে এই বাড়িটিতেই ছিল শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ। বন্তত, দক্ষিণ ভারতে এটিই ছিল শ্রীরামকৃষ্ণ মঠের প্রথম 
কেন্দ্র। একই সঙ্গে এটি ছিল জাতির উদ্দেশে প্রচারিত স্বামীজীর বাণীর এঁতিহাসিক পীঠভূমি। 

আমরা এখানে একটি স্থায়ী প্রদর্শনী গড়ে তুলতে চাইছি, যেখানে স্বামীজীর জীবন ও বাণীর বিভিন্ন দিক এবং ভারতীয় 
সংস্কৃতির শ্রেষ্ঠ নিদর্শনগুলি উপস্থাপিত হবে। স্বামীজীর পূর্ণাবয়ব আলোকচিত্রসমূহ, অন্যান্য সুন্দর চিত্র, মডেল, ভিডিওগ্রাফ, 
ডি মাধ্যমে স্বামীজীর প্রাণপ্রদ বাণীর প্রচারকেন্দ্র-রূপে এই বাড়িটিকে গড়ে তোলার আকাক্ষা আমরা পোষণ 
রাছ। 

১৮৪২ সালে ইস্ট ইন্ডিয়া কোম্পানীর আমলে এই বাড়িটি নির্মিত হয়েছিল। সুতরাং প্রথমেই বাড়িটির আমূল সংস্কার 
প্রয়োজন। প্রকল্পটির ব্যয় ধরা হয়েছে ১.৫ কোটি টাকা। শীঘ্রই এই পবিত্র কাজটি শুরু করতে হবে। এটি সম্পন্ন করার মাধ্যমে 
শ্রীরামকৃষ্ণের আশীর্বাদধন্য হতে এবং স্বামীজীর সকল অনুরাগীর কৃতজ্ঞতাভাজন হতে আপনাদের কাছে আবেদন জানাচ্ছি। 
আপনাদের উদার দাক্ষিণ্যে আমরা এই মহান কাজ সম্পন্ন করার আশা রাখি। 

এবাবদ সমস্ত আর্থিক দান ধন্যবাদের সঙ্গে গৃহীত হবে এবং তাদের প্রাপ্তিত্বীকার করা হবে। আযাকাউন্ট পেয়ী চেক বা 
ড্রাফটে দান পাঠালে "3/4/171911 18117, 01161৭া/1”-এই নামে পাঠাতে হবে। এবাবদ সমস্ত দান 
আয়করমুক্ত। 


স্বামী গৌতমানন্দ 


অধ্যক্ষ 


বিশদ বিবরণের জন্য এই ঠিকানায় যোগাযোগ করুন-_ 
শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ, মায়লাপুর, চেল্নাই-৬০০ ০০৪ 


ফোনঃ ৪৯৪-১২৩১, ৪৯৪-১৯৫৯; ফ্যাক্স ৫ ৪৯৩-৪৫৮৯ 


ই. মেল 2 57107791) €%5111.00]া। 
ওয়েবসাইট ৫ ৮/%/5/.511787179501578119772608,01 





25৪ ৬৫৪-৪৬৪৫ 


বেলুড় পল্লীমঙ্গল সারদা সমিতি 


১১, শরৎ চন্দ্র আটা লেন, বেলুড় মঠ, হাওড়া 
পিন-৭১১ ২০২ 


রেজিঃ নং__এস/৫৩৭৮৯ 





| পান টস ্হ 
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১৯৮২ সালের জুন মাসে রামকৃষ্ণ সঙ্ঘের দশম অধ্যক্ষ পুজনীয় শ্রীমৎ স্বামী 
বীরেশ্মরানন্দজী মহারাজের একান্তিক উৎসাহে আমরা “বেলুড় পল্লীমঙ্গল সারদা সমিতি 
প্রতিষ্ঠা করি। এই সমিতির প্রধান উদ্দেশ্য সমাজের দুঃস্থ, অবহেলিত ও নিপীড়িত 
মহিলাদের স্বাবলম্বী ও স্বমর্যাদায় প্রতিষ্ঠিত করা। 

বিগত আঠার বছর ধরে একটি ছোট ভাড়াবাড়িতে সমিতি তার দৈনন্দিন কাজকর্ম 
চালিয়ে যাচ্ছে। সমিতি ইতিমধ্যেই বিভিন্ন জেলায় বিভিন্ন শাখা খুলে তার কাজকর্ম 
চালাচ্ছে। বর্তমানে সমিতির কাজ প্রচুর বেড়ে যাওয়ায় জায়গার অভাবে কাজ চালাণে। 
কার্যত অসম্ভব হয়ে পড়েছে। তাই সমিতির নিজস্ব একটি গৃহ নির্মাণ অপরিহার্য হয়ে : 
পড়েছে। উক্ত গৃহ নির্মাণের জন্য আনুমানিক সাত লক্ষ টাকা প্রয়োজন। 

সহ্‌দয় জনসাধারণের নিকট আমরা এই গৃহ নির্মাণের জন্য মুক্তহস্তে দানের 
আবেদন জানাচ্ছি যাতে পূজনীয় স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের অভীগ্মিত পল্লীমঙ্গল 
সারদা সমিতির এই প্রকল্পটি সুষ্ঠুভাবে চলতে পারে। 


চেক বা ড্রাফট দিতে হলে “বেলুড় পল্লীমঙ্গল সারদা সমিতি'-র নামে হবে। মানি 
অর্ডার পাঠাতে হলে- _সম্পাদিকা, বেলুড় পল্লীমঙ্গল সারদা সমিতি, ১১ শরৎ চন্দ্র আটা 
লেন, পোঃ বেলুড় মঠ, পিন-৭১১ ২০২, জেলা ঃ হাওড়া এবং সভানেত্রী উা মজুমদার, 
৭৮৫ 'পি' ব্লক, নিউ আলিপুর, কলিকাতা-৫৩-_এই ঠিকানায় পাঠাবার জন্য অনুরোধ 
করা হচ্ছে। সকল দানই কৃতজ্ঞতার সঙ্গে গৃহীত ও স্বীকৃত হবে। বেলুড় পল্লীমঙ্গল সারদা 
সমিতিতে প্রদত্ত যেকোন দান আয়কর আইনের ৮০জি ধারানুযায়ী আয়করমুক্ত। 

দীপ্তি ভৌমিক 
সম্পািকা 


১৬৫ 
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রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের একমাত্র বাঙলা মুখপত্র 

্ঁ রঃ 'উদ্বোঘুল একশ বছর ধরে নিরবচ্ছিম্নভাবে নিয়মিত প্রকাশের এতিহ্যে ূ 
. (১০১ দেশীয় ভাষায় ভারতের প্রাচীনতম সাময়িকপত্র 
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| ০5) ৫মসংখ্যা জ্যেষ্ঠ ১৪০৬ মে ১৯৯৯ 
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ডি. টি. পি.-তে অক্ষরবিন্যাস ও পৃষ্ঠা অলঙ্করণ £ সম্পাদকীয় বিভাগ, উিদ্বোধল' 

প্রচ্ছদ -) অলঙ্করণ ঃ ট্রিনিটি।-) আলোকচিত্র ই অদ্বৈত আশ্রম 

বর্তমান বর্ষের (১৪০৫-১৪০৬/ ১৯৯৯) সাধারণ গ্রাহকমূল্য ঃ ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ__-৬৫ টাকা; সডাক--৭৫ টাকা 
আলাদাভাবে কিনলে বর্তমান সংখ্যার মূল্য-_-৮ টাকা ।-। আজীবন গ্রাহকমুল্য (৩০ বছর পর নবীকরণ-সাপেক্ষ)__ 6 


৩০০০ টাকা (কমপক্ষে ৫০০ টাকা হিসাবে ১ বছরের মধ্যে পরিশোধ্য, কিস্তিতেও প্রদেয়) ্‌ 
22222222222 5222-22-22 ভি) 


| 
ূ । 
র 
| 
এ দিব্য বাণী) ২০৯ [॥ সাহিত্য [৪ 
1] কথাপ্রসঙ্গে 0 'হাসুলী বাকের উপকথা" £ বাঙলা সাহিত্যে এক 
1 তত্তও প্রয়োগ £ আরো কিছু কথা ২১০ অবিস্মরণীয় সৃষ্টি- চন্দনা সরকার ২৪৪ 
! এসম্কলন 3 0 বিজ্ঞান 
[ 'কথামৃতে' না-বলা শ্রীরামকৃষ্ণ-কথা-_শ্রীম ২১৩ অ-সাধারণ ডাক্তার মহেন্দ্রলাল সরকার, অদ্ভুত তাঁর মতবাদ-_ 
| আলোচনা এ জলধিকুমার সরকার ২৫২ 
1 অধ্ত্মপ্রসঙ্গ-_স্বামী নির্বাণানন্দ ২১৫ সুস্বাস্থ্য ও 
0 । এভাষণ।এ স্বাস্থ্রক্ষার উপায় _সত্যানন্দ ৮এ'বতাঁ ২৫১ 
|| রামকৃষ্জ মিশনের ভাবাদর্শ__স্বামী ভুতেশানন্দ ২১৪ এ প্রাসঙ্গিকী এ 
!। জীবন্ত ভগবানের পূজা-_্বামী রঙ্গনাথানন্দ ২১৭ 'শ্রীজগন্নাথ-মন্দির পরিক্রমা ২৩৯ রোগ আরোগ্য মশলাপাতি ২৩৯ 
।: এস্মৃতিকথা 0 ছানি নিয়ে কিছু কথা ২৯০ প্রসঙ্গ 'শ্রীরামকৃষের পট' ২৪০ 
| স্বামী বভ্ঞানানন্দের সহিত কথোপকথন স্বামী ধীরেশানন্দ ২৪৭) কবিতা এ 
৷ এ ধারাবাহিক প্রবন্ধ [3 তোমায় খুঁজি-_কৃষগ সেন ২২৮ সময়- মন্দির মহাপাত্র ২২৮ 
অবশেষে বেলুড়ে স্থায়ী রামকৃষ্ণ মঠ--স্বামী প্রভানন্দ ২১৯ একটি অন্তঃস্থিত সত্তার প্রতি--(শখ আবদুল মান্নান ১১৮ 
বিশেষ নিবন্ধ? কবিতার কল্পতরু--.গোতম দাশখপ্ত ২২৯ 
'। আমার জীবনে শ্রীরামকৃষ্ণ ও রবীন্দ্রনাথ__ মায়ের হাসি- ভীবণকৃঁষ্ণ দাস ২২৯ 
1 শৈপজারঞ্জন মজুমদার ১২৫ শিলাতটে বসে আছ আজও--সুজাতা সেন ২২৯ 
।। এ পরিক্রমা 5) || নিয়মিত বিভাগ 
'  জ্ঞোতির্লিঙ্গ বিশ্বনাথ__খামী অচ্রাতানন্দ ২৩০ বিজ্ঞান-সংবাদ ৬ পেয়াজ রসুন বহু রোগকে প্রতিরোধ করতে 
: এচিরস্তনী (শিশু ও কিশোর বিভাগ) পারে ২৫৪ 
1।  দরধীচির আত্মদান ও বৃত্রাসূর বধ ৫)- কথা ২ শুধা দাশগুপ্ত ্রন্থ-পরিচয় ৪ বামাক্ষেপা বৃত্তাত্ত-_পরিমল চক্রবর্তী ২৫৫ 
1... চিত্র তথাগত দাশগুপ্ত ২৩৫ রোগ সম্বন্ধে জীভবা__জলপিকুমার সরকার ৬৫ প্রাপ্তিষ্বীকার ২৫৬ 
| ঢাজগৎ ॥ সংবাদ 
1 সম্ভাবনায় দক্ষিণ আফ্রিকা, কালো ঘোড়া পাকিস্তান__ রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ মিশন সংবাদ ২৫৭ 
|। জয়দীপ বন্দোপাধ্যায় ২৩৬ ্রীশ্রীমায়ের বাড়ীর সংবাদ ২৫৭ বিবিধ সংবাদ ২৫৮ 
1 এ পরমপদকমলে এ |॥ অন্যান্য 
] গাজীপুরে শ্রীরামকৃষ্ণ-_সপ্ত্রীব ১ট্রোপাধ্যায় ২৪৯ অনুষ্ঠান-সুচী (জোষ্ঠ-আযাড় ১৪০৬) ২২৪ 
|. এ সাক্ষাৎকার এ আবেদন $ রামকৃষ্ণ মিউজিয়াম ২১৮ 
| শতবর্ষেও দীপ্তপ্রাণা লাবণাপ্রভা দেবী-_শাস্তি সিংহ ২৪২ স্বামী বিবেকানন্দের পৈতৃক ভিটা ২৪৬ 
.._________ 0 প্রচ্ছদ 0 বেলুড় মঠে বিবেকানদ-মদির___ _ ____.._....__ 
11 
| ব্যবস্থাপক সম্পাদক সম্পাদক 
11 
৷ স্বামী সত্যব্রতানন্দ স্বামী পূর্ণাত্ানন্দ 
] 
|| ৫২, রাজা রামমোহন রায় সরণী, কলকাতা-৭০০ ০০৯-্িত পরা প্রিন্টিং ওয়ার্কস (প্রাঃ) পিমিটেড থেকে বেলুড ভ্রীপামকৃষ মঠের 
|. ট্রাস্টাগণের পক্ষে স্বামী সত্যব্রতানন্দ কর্তৃক মুদ্রিত ও ১ উদ্বোধন লেন, কলকাতা-৭০০ ০০৩ (থকে প্রকাশিত। 
]। 
11 
|| 


“উদ্বোধন” ৪ আশ্বিন শোরদীয়া) ১৪০৬ সংখ্যা 
গ্রাহকদের জন্য জরুরী বিজ্ঞপ্তি 


যথারীতি নানা গুণিজনের রচনায় সমৃদ্ধ হয়ে এবারেও “উদ্বোধন'-এর আশ্থিন/সেপ্টেম্বর (শারদীয়া) সংখ্যা প্রকাশিত 
হবে। সংখ্যাটির মূল্য ঃ ৪০ টাকা। 

[)॥ “উদ্বোধন'-এর গ্রাহকদের এই সংখ্যার জন্য আলাদা মূল্য দিতে হবে না। গ্রাহকরা ২৪ আগস্ট '৯৯-এর মধ্যে অগ্রিম 
টাকা জমা দিলে অতিরিক্ত প্রতি কপি ৩০ টাকায় পাবেন। অতিরিক্ত কপি ডাকযোগে নিলে রেজিস্ট্রি ডাকখরচ বাবদ 
অতিরিক্ত ১৭ টাকা (প্রতি কপির জন্য) জমা দিতে হবে। কপিটি অগ্রিম জমার ক্যাশমেমো দেখিয়ে 
২৭ সেপ্টেম্বর '৯৯ থেকে ১৫ অক্টোবর '৯৯ পর্যস্ত ব্যক্তিগতভাবে (1৮ 11974) কার্যালয় থেকে সংগ্রহ করা যাবে। 

2 আকারে সাধারণ সংখ্যার তিনগুণ শারদীয়া সংখ্যাটি সাধারণ ডাকে না পেলে আমাদের পক্ষে সংখ্যাটির ডুপ্লিকেট 
কপি দেওয়া সম্ভব নয়। 

2) ডাকযোগে (13) 15951) যাঁরা পত্রিকা নেন, তারা ব্যক্তিগতভাবে (3১ 11917) এই সংখ্যাটি সংগ্রহ করতে চাইলে ২৪ 
আগস্ট '৯৯-এর মধ্যে সেই সংবাদ কার্যালয়ে অবশ্যই পৌঁছানো প্রয়োজন। ২৪ আগস্ট '৯৯-এর মধ্যে কোন সংবাদ 
কার্যালয়ে না পৌঁছালে তাদের পত্রিকা ডাকযোগেই (3% 7০৪1) যথারীতি পাঠিয়ে দেওয়া হবে। শারদীয়া সংখ্যাটি 
ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহের সংবাদ টেলিফোনে গ্রহণ করা সম্ভব হবে না। 

0 যারা আমাদের গ্রাহকভূক্তি কেন্দ্রগুলির মাধামে সডাক গ্রাহক হয়েছেন/নবীকরণ করেছেন তারা শারদীয়া সংখ্যাটি 
জন নি সংগ্রহ করতে চাইলে সংশ্লিষ্ট গ্রাহকতুক্তি কেন্দ্রগুলিতে ২০ আগস্ট '৯৯-এর মধ্যে সেই সংবাদ 
জানাতে হবে। 

[॥ অনুগ্রহ করে স্মরণ রাখবেন, শারদীয়া সংখ্যাটি ব্যক্তিগতভাবে (13১ 0017) সংগ্রহ করার সংবাদ কার্যালয়ে জানানোর 
সময় গ্রাহকের নাম এবং গ্রাহকসংখ্যার উল্লেখ আবশ্যিক। উল্লেখ না থাকলে অথবা কোন একটিমাত্র উল্লেখ করলে 
সংবাদটি গ্রাহ্য হবে না। 

[| যাঁরা ডাকযোগে (73 7051) পত্রিকা নেন তারা চাইলে শারদীয়া সংখ্যাটি রেজিস্ট্রি ডাকে নিতে পারেন। সেজনা 
তাদের প্রতি কপির জন্য অতিরিক্ত ১৭ টাকা পাঠাতে হবে। তবে এ সংক্রান্ত সংবাদ এবং ১৭ টাকা গ্রাহকের নাম 
ও গ্রাহকসংখ্যার উল্লেখ-সহ ২৪ আগস্ট ১৯৯৯ তারিখের মধ্যে অবশ্যই কার্যালয়ে এসে পৌঁছানো প্রয়োজন। 

[] প্রতি বছরই জ্যৈষ্ঠ (মে) সংখ্যা থেকে এই বিজ্ঞপ্তি দেওয়া সত্তেও অনেক গ্রাহক নির্ধারিত তারিখের পরে জানান এবং 
তারের অনুরোধ নথিভুক্ত করতে পীড়াপীড়ি করেন। আমরা বিশেষভাবে জানাচ্ছি, নির্ধারিত তারিখের পর কোন 
০৮০০০০০০৪০০ 
এাবধ/য়ে পাব। 

[॥ কিছু অসৎ ব্যক্তি কোন কোন গ্রাহকের নাম ও গ্রাহকসংখ্যা কোনভাবে সংগ্রহ করে সংশ্লিষ্ট গ্রাহকের শারদীয়া সংখ্যা 
সংগ্রহ করতে আসেন এবং করেন। সেজন্য সমস্ত গ্রাহক-গ্রাহিকা যাঁরা শারদীয়া সংখ্যাটি ব্যক্তিগতভাবে (13 11911) 
সংগ্রহ করবেন, তাদের বিশেষভাবে জানানো হচ্ছে যে, শারদীয়া সংখ্যাটি সংগ্রহ করার সময় অনুগ্রহ করে তাদের 
নবীকরণ/গ্রাহকতভুক্তির 'ক্যাশমেমো'/আজীবন গ্রাহকভুক্তির “ফাইনাল পেমেন্ট'-এর রশিদটি সঙ্গে নিয়ে আসতে হবে 
(যদি ক্যাশমেমো/রসিদ হারিয়ে গিয়ে থাকে তাহলে ২৪ আগস্ট '৯৯-এর মধ্যে সেই মর্মে সম্পাদকের কাছে তা 
লিখিতভাবে জানিয়ে সংগ্রহের অনুমতি নিতে হবে) নতুবা আমাদের পক্ষে তাদের পত্রিকা দেওয়া সম্ভব হবে না। 
আশা করি, গ্রাহক-গ্রাহিকাগণ অনুগ্রহ করে এব্যাপারে আমাদের সঙ্গে পূর্ণ সহযোগিতা করবেন। 

] যাঁরা প্রতি মাসে পত্রিকা ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ করেন এবং যাঁরা শুধুমাত্র শারদীয়া সংখ্যাটি ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ 
করবেন তারা ২৭ সেপ্টেম্বর থেকে ১৫ অক্টোবর '৯৯ পর্যস্ত শারদীয়া সংখ্যাটি কার্যালয় থেকে সংগ্রহ করতে 
পারবেন। সংশ্লিষ্ট গ্রাহকদের কাছে অনুরোধ, তারা যেন এই সময়ের মধ্যে তাদের সংখ্যাটি সংগ্রহ করে নেন। বিশেষ 
কারণে এ তারিখের মধ্যে সংগ্রহ করা সম্ভব না হলে ২৬ অক্টোবর থেকে ২০ নভেম্বরের (৯৯) মধ্যে অবশ্যই সংগ্রহ 
করতে হবে। কার্যালয়ে স্থানাভাবের জন্য তার পর সংখ্যাটির প্রাপ্তির নিশ্চয়তা থাকবে না। আশা করি, সহ্াদয় 
গ্রাহকবর্গের সহ্দয় সহযোগিতা আমরা এবিষয়ে পাব। 

[ কার্যালয় কাজের দিন (সোম-শুক্র) সকাল ৯.৩০ মিঃ থেকে বিকাল ৫.৩০ মিঃ পর্যন্ত এবং শনিবার বেলা ১-৩০ মিঃ 
পর্যস্ত খোলা থাকে, রবিবার বন্ধ। ৯ অক্টোবর মহালয়া এবং ১৬ অক্টোবর থেকে ২৫ অক্টোবর "৯৯ পর্যন্ত দুর্গাপূজা 
উপলক্ষ্যে কার্যালয় বন্ধ থাকবে। পৃূজাবকাশের পর ২৬ অক্টোবর '৯৯ কার্যালয় খুলবে। 


সৌজন্যে £ আর. এম. ইজ্অর্িস, কীটালিয়া, তাওড়া-৭১১৪০৯ 





কোধং জহে বিপ্পজহেয্য মানং, সঞ্ঞ্োজনং সব্বমতিকৃকমেষ্য। ক্রোধ সংবরণ কর, অহঙ্কার পরিত্যাগ কর, 





|| তং নামরূপস্মিং অসজ্জমানং, অকিঞ্তনং নানুপতস্তি দুকৃখা।। সকল বন্ধন অতিক্রম কর। যিনি নাম-রূপে নির্লিপ্ত, 
| অকিঞ্চন ব্যক্তি তাকে দুঃখে পড়তে হয় না। 

| অকুকোধেন জিনে কোধং অসাধুং সাধুনা জিনে। মৈত্রী দ্বারা ক্রোধকে জয় করবে, অসাধুকে 
|| জিনে কদরিয়ং দানেন সচ্চেন অলিকবাদিনং।। সাধুতা দ্বারা জয় করবে, কৃপণকে দান দ্বারা জয় 
] করবে আর মিথ্যাবাদীকে সত্য দ্বারা জয় করবে। 
নে জাবি সত্য কথা বলবে, ক্রোধ করবে না, অল্প হলেও 
 এতেছি তীহি ঠানেহি গচ্ছে দেবান সম্তিকে।। প্রার্থীকে দান করবে। এই ত্রিবিধ উপায়ে দেবগণের 
| নিকট যেতে পারবে। 

| সদা জাগরমানানং অহোরত্তানুসিকৃখিনং। যাঁরা সর্বদা জাগরণশীল, দিবারাত্র জ্ঞানানুশীলনে 
| নিব্বানং অধিমুত্তানং অখ্খং গচ্ছত্তি আসবা।। রত, যাঁরা নির্বাণলাভের প্রয়াস করেন, তাদের সকল 
ূ পাপ বিনষ্ট হয়ে যায়। 

ূ 

| বঈপকোপং রক্খেষয বাচায সংবূতো সিয়া। জিহার প্রকোপ বন্ধ করে বাক্‌সংযম করবে। 
| ব্টীদুহচরিতং হিন্বা বাচায় সুচরিতং চরে।। দুর্ব্যবহার না করে বাক্যের দ্বারা মঙ্গলাচরণ করবে। 
| মনোপকোপং রকৃখেষ্য মনসা সংবুতো সিয়া। মানসিক উত্তেজনা পরিত্যাগ করে মনকে সংযত 
|| মনোদুচ্চরিতং হিত্বা মনসা সুচরিতং চরে।। রাখবে। মনকে দুষ্র্মে নিযুক্ত না করে তার দ্বারা 
ূ সৎকর্ম সাধন করবে। 

[| ঝয়েন সংবুতা হীরা অথো বাচায় সংবৃতা যেসকল জ্ঞানিপুরুষ সংযতকায়, সংযতবাক্‌ ও 


মনসা সংবুতা ধীরা তে বে সুপরিসংবুতা।। সংযতমনা- তারাই সুসংযত। 
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নয়, কিন্তু আঙ্গিকে এবং উপস্থাপনে পরিবর্তন, পরিবর্ধন, 
পরিবর্জন, পরিমার্জন এবং সংযোজন যুগের প্রয়োজনে যে 
অপরিহার্য তাহা স্বীকার্য। কিন্তু এই পরিবর্তন, পরিবর্ধন ইত্যাদি 
করিবার অধিকারী কে অথবা কাহারা? ইতিহাসের নিরিখে দেখা 
যায় যে, উহার অধিকারী__ধধি অথবা খধিতুল্য ব্যক্তিরা 
তাহারা ভিন্ন অপর কেহ উহা করিলে তাহা সমাজে গৃহীত হয় 
না। খধষি অথবা খধিতুল্য ব্যক্তিরা চৈতন্যের শক্তিতে, 
আধ্যাত্মিক শক্তিতে শক্তিমান বলিয়াই তাহাদের নির্দেশ সমাজ 
শুনিতে বাধ্য হয় এবং শুনিলে সমাজের কল্যাণ হয়। কৃষ্জ, বুদ্ধ, 
শ্বীস্ট, মহম্মদ, শঙ্কর, নানক, চৈতন্য, রামকৃষ্ণ, সারদাদেবী, 
বিবেকানন্দ প্রমুখ যুগে যুগে যেমন আমাদের জীবনলক্ষ্য 
প্রাত্যহিক জীবনে প্রয়োগের ব্যাপারে উহার যুগোপযোগী 
উপস্থাপন করিয়াছেন। এই উপস্থাপনের প্রশ্নে তাহারা কোন 
কোন মহল হইতে সমালোচিত হইয়াছেন, প্রতিরোধের 
সম্মুবীনও হইয়াছেন। কিন্তু যাহা সমাজ ও মানুষের পক্ষে 
কল্যাণকর বলিয়া তাহারা মনে করিয়াছেন তাহা তীহারা 
করিয়াছেন অথবা বলিয়াছেন। কোন সমালোচনা অথবা 
প্রতিরোধ তাহাদের সক্ল্পচ্যুত করিতে পারে নাই। দুর্দম সাহস 
এবং অবিচলিত দৃঢ়তায় তাহারা আদর্শ ও তত্বুকে কালোপযোগী 
ভূমিতে স্থাপন করিয়াছেন। 

তাহারা আসিয়া মানুষকে ধর্ম ও ধর্মাচার সম্পর্কে অবহিত 
করেন। ধর্ম মূলসত্যের উপর প্রতিষ্ঠিত। মুলসত্যগুলিই ধর্মের 
প্রাণ। স্বামী বিবেকানন্দ বলিয়াছেন, মূল বা সনাতন সত্যগুলি 
মানবপ্রকৃতির উপর প্রতিষ্ঠিত বলিয়া যতদিন মানুষ থাকিবে 


ততদিন উহারা অপরিবর্তিত থাকিবে। অনস্তকাল ধরিয়া সর্ব 


দেশে, সর্ব অবস্থায় এগুলি ধর্ম-__সনাতন ধর্ম। কিন্তু যেগুলি 
বিশেষ বিশেষ যুগে, বিশেষ বিশেষ অবস্থায়, বিশেষ বিশেষ 
স্থানে অনুষ্টেয় কর্তব্য বলিয়া খষিরা বা ধষিতুল্য ব্যক্তিরা মনে 
করেন এবং সেইভাবে অনুষ্ঠানের বিধান দান করেন, সেইগুলি 
কালে কালে পরিবর্তিত হয়। সাধারণ মানুষ যাহাকে 'ধর্ম' বলিয়া 
করে তাহা আসলে ধর্মবিশ্বাস যাহা ধর্মীচারভিত্তিক। 
ধর্মাচার আবার অধিকাংশ ক্ষেত্রেই দেশাচার ভিন্ন আর কিছুই 
১৪০ 






নয়। দেশাচার প্রায়শই কুসংস্কারপূর্ণ এবং ্ানবিশেষে? 
পরম্পরবিরোধী। সাধারণ মানুষ কিন্তু এই নিজ নিজ অঞ্চলে? 
প্রচলিত আচার-অনুষ্ঠানগুলিকেই “ধর্মের সার” বলিয়া মনে! 
করে। সেগুলির বিন্দুমাত্র এদিক-ওদিক হইলে সাধারণ মানুষ 
মনে করে তাহাদের ধর্ম বুঝি রসাতলে গেল! স্থায়ী, 
বলিয়াছেন ইহা সাধারণ মানুষের “মহাভুল”। | 

সেজন্য তিনি বলিয়াছেন £ “এইটি সর্বদা স্মরণ রাখিতে: 


ব্রাহ্মাণের ব্রাহ্মাণত্ব থাকিত না। বেদপাঠ করিলে দেখিতে পাইবে. 
কোন বড় সন্ন্যাসী বা রাজা বা অন্য কোন বড়লোক আমিলে ছাগ 
ও গো-হত্যা করিয়া তাহাদিগকে ভোজন করানোর প্রথা ছিল 
ক্রমশ সকলে বুঝিল-_আমাদের জাতি প্রধানত কষিভীৰ! 
সুতরাং ভাল ভাল ষাঁড়গুলি হত্যা করিলে সমগ্র জাতি বিন 
হইবে। এই কারণেই গোহত্যা-প্রথা রহিত করা হইল- গোহতা' 
মহাপাতক বলিয়া পরিগণিত হইল । প্রাচীন শাস্ত্রপাঠে আমরা 
দেখিতে পাই, তখন হয়তো এমন সব আচার প্রচলিত ছিল 
যেগুলিকে এখন আমরা বীভংস বলিয়া মনে করি। ক্রম" 
সেগুলির পরিবর্তে অন্য সব বিধি প্রবর্তন করিতে হইয়াছে 
এগুলিও আবার পরিবর্তিত হইবে। তখন নূতন নূতন 'স্মৃতি'র 
অভ্যুদয় হইবে। এইটিই বিশেষভাবে স্মরণ রাখিতে হইবে হে, 
বেদ চিরকাল একরূপে থাকিবে, কিন্তু কোন স্মৃতির প্রাধানা যুগ- 
পরিবর্তনেই শেষ হইয়া যাইবে। সময়স্রোত যতই চলিবে, ততই 
পূর্ব পূর্ব স্মৃতির প্রামাণ্য লোপ পাইবে, আর মহাপুরুষগণ 
আবির্ভূত হইয়া সমাজকে পূর্বাপেক্ষা ভাল পথে পরিচালিত 
করিবেন। সেই যুগের পক্ষে যাহা অত্যাবশ্যক, যাহা ব্যতাত' 
সমাজ বাঁচিতেই পারে না-_ত্তাহারা আসিয়া সেইসকল কর্তব্য ও: 
পথ সমাজকে দেখাইয়া দিবেন।” ("বাণী ও রচনা", ৫ম খণ্ড, 

১৩৬৯, পৃঃ ৬৩-৬৪) 
এই “মহাপুরুষগণ' কাহারা? তীহারা কি রাষ্ট্রনীতিবিদ, 
সমরনায়ক অথবা কোন পরাক্রাত্ত নরপতি? রাষ্ট্রনীতিবিদ, 
সমরনায়ক বা নরপতিরা সমাজ শাসন করেন ঠিকই, কিন্তু সেই 
সমাজশাসন কতদিন স্থায়ী থাকে? দশ বছর, বিশ বছর, পঞ্চা*. 
বছর, বড়জোর একশ বছর। কিন্তু তাহার পর তাহাদের স্থান. 
আসে অধিকতর শক্তিশালী অথবা দুর্বলতর কোন ব্যক্তি: 
যাহারাই আসুন, পূর্বের শাসনপ্রভাব তখন আর ক্রিয়াশীল থাকে 
না। প্রাচীন ও পরবর্তী সকলের ইতিহাসের পৃষ্ঠায় স্থান হইলেও) 
মানুষের হাদয়ে শ্রদ্ধায় ও রীতিতে াহাদের চিৎ দু-একও( 
বাঁচিয়া থাকেন। বাঁচিয়া থাকেন তাহাদের রাষ্ট্রনীতি, সমরনীর্তি 
58208 
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রি প্রশাসননীতির কুশলতার জন্য নয়, তাহাদের মহাপুরুষ বা 

-সুলভ চরিত্রের জন্য। যেমন সম্রাট অশোক। এইচ. জি. 
1ওয়েলসের একটি উক্তি এই প্রসঙ্গে স্মরণে আসে £ "/১71018 
ৃ (015 0010 11011521705 001 1170191015 01190 010৬/৫ 110 00101101)5 
| 01 115101%, 010 17810 01 /৯511018 $1011)65 810 51163 
ৃ 11109111060 & গাথা. বি ৬০1৪৪ 10 10090111715 19110 15 511 
[[110100৩. (শত সহস্র সম্রাটের নাম ইতিহাসের স্তস্তশ্রেণীর 
ৰ চারিপাশে ভিড় করিয়া রহিয়াছে। তাহাদের মধ্যে অশোকের নাম 
|| নক্ষত্রের মতো জ্লজুল করিতেছে। ভলগা হইতে জাপান পর্যস্ত 
ূ || তাহার নাম আজো সম্মানিত।) কেন সম্রাট অশোকের ক্ষেত্রে 
ূ এই ব্যতিক্রম? কারণ, তিনি ছিলেন 'ধর্মাশোক'। রাজচক্রবর্তী 
(ভি িতজিগক 
ৰ 





৷ অশোকের অনুশাসন আজো শাস্তবাণীর মর্যাদায় ভূবিত। অর্থাৎ 
সমাজকে যথার্থ পরিচালনা করেন সেইসব ব্যক্তিত্ব যাঁহারা 
খষিত্বের মর্যাদা লাভ করিয়াছেন, খষিত্বের অবস্থায় উন্নীত 
। হইয়াছেন। 
॥ একনাথ, রামকৃষ্ণ, সারদাদেবী, বিবেকানন্দ প্রমুখ ইতিহাসের 
| উজ্জল ব্যক্তিত্ব, কিন্তু তাহাদের স্থান শুধু ইতিহাসেই সীমাবদ্ধ 
নয, ইতিহাসের চাহিতেও বহু বিস্তৃত নিখিল মানবের হাদয়- 
1 সিংহাসনে তাহাদের নিত্য অমলিন অধিষ্ঠান। কারণ, তীহারা 
| ছিলন খষি অথবা ততোধিক। তাহারাই ধর্মের ততটা, ধর্মের 
। নবসস্ত্াপক। তাহারাই যুগ-পরিচালক। আবার যুগ হইতে 
| গ্রে, দেশ হইতে দেশাস্তরে তাহাদের প্রভাব নির্বাধ গতিতে 
[নিত প্রবহমান। সংস্কৃতে 'খবি' শব্দটি 'খষ্‌' ধাতু হইতে নিষ্পয় 
| হইয়াছে। 'ঝষ্‌, ধাতুর মধ্যে 'দৃষ্টি'র (“দৃশ্‌” ধাতুর) তাৎপর্য 





র 
[ 
] 





ভেদ করিয়া প্রসারিত। সেজন্য 'খষি' শব্দের অর্থ '্টা__যিনি 
ৰ দেখেন, দেখিতে পান। কি দেখেন, কি দেখিতে পান? ইন্দ্রিয়াতীত 
তত্বের দ্রষ্টা তিনি। তিনি অতীত, বর্তমান ও ভবিষ্যৎকে উন্মুক্ত 
রে ন্যায় দেখিতে পান। তিনি ক্রাদশী তিনি ত্রিকালদর্শী। 
| 'খষ্‌* ধাতুর আরো দুটি অর্থ আছে__গমন করা ও হত্যা করা। 
[ সুতরাং যিনি অজ্ঞান অথবা কালের পারে গমন করিতে সমর্থ 
|| অথবা যিনি প্রজ্ঞার আলোয় অজ্ঞানকে ধ্বংস করিতে সমর্থ 
[| তিনিই 'ঝষি'। সুতরাং খযিদের নির্দেশ, বিধান ও কর্ম যথার্থ 
| হইতে বাধ্য। উহার অনুসরণেই মানুষের কল্যাণ, সমাজের 











স্বামীজী বলিয়াছেন £ “আমাদিগকে ইহা স্মরণ রাখিতে 
'; হইবে, কোন সেনাপতি বা রাজা কোনকালে আমাদের সমাজের 
. নেতা ছিলেন না, খষিগণই চিরকাল আমাদের সমাজের নেতা। 

কাহারা? তিনিই খষি, যিনি ধর্মকে প্রত্যক্ষ উপলবি 
মিটসিক যাহার নিকট ধর্ম কেবল পুথিগত বিদ্যা, বাগ্বিতগা 
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তত্ব ও প্রয়োগ £ আরো কিছু কথা 
--ঁঁ _হ368 
বা তর্কযুক্তি নয়-_সাক্ষাৎ উপলব্ধি, অতীন্দ্রিয় সত্যের 
সাক্ষাংকার। উপনিষদ বলিয়াছেন, এরূপ ব্যক্তি সাধারণ 
মানবতুল্য নহেন, তিনি মন্রষ্টা। ইহাই খষিত্ব। আর এই [ 
ধষিত্ুলাভ কোনরূপ দেশ, কাল, জাতি বা সম্প্রদায়ের উপর 
নির্ভর করে না।” (এ, পৃঃ ৬৫) খষিরা যে-দেশেই জন্মগ্রহণ 
করুন, যে-যুগেই জন্মগ্রহণ করুন, তাহাদের জন্ম মানবকলাযাণের 
জন্য। মানুষকে, সমাজকে, জগৎকে নূতন দিশা দান করিবার 
জনা তাহারা দৈবনির্দিষ্ট। জড়ের শক্তি নয়, দেহের শক্তি নয়, 
এহিক সম্পদের শক্তি নয়-_খধিদের শক্তি চৈতন্যের শক্তি, 
ত্রান্তদর্শী, তাহারা ত্রিকালদর্শী। সেজন্যই যে-বাণী তাহাদের মুখ 
হইতে নির্গত হয় তাহা অব্যর্থ, অমোঘ ও অপ্রতিরোধ্য 
শক্তিসম্পন্ন। যে-কাজ তাহারা করেন তাহা মানবের, সমাজের ও 
জগতের পক্ষে যথার্থ কল্যাণকর। দুর্ভাগ্য তাহাদের যাহারা 
তাহাদের সমালোচনা করে, তাহাদের ব্রতসাধনে বিঘ্ন উৎপাদন 
করে। অবশ্য তাহাদের ঠিক দোষও দেওয়া যায় না, কারণ 
তাহারা অজ্ঞ ও ভ্রাস্ত। কেমন করিয়া তাহারা বুঝিবে, কে বা 
কাহারা তাহাদের সম্মুখে আবির্ভৃত! আবার তাহাদের এই 
প্রতিরোধের একটি অন্যতর তাৎপর্যও আছে। যতই প্রতিরোধ 
ও সমালোচনার তরঙ্গ প্রবল হয়, খধি এবং ধধিতুল্য ব্যক্তিদের 
সঙ্ল্পের দৃঢ়তা ও আত্মিক শক্তির এশ্র্য ততই প্রকাশিত হইতে 
থাকে। রাম ও কৃষ্রকে তো এ অজ্ঞ ভ্রাস্তরাই নিন্দা করিয়াছে, 
বুদ্ধকেও করিয়াছে, মহম্মদকেও করিয়াছে । শ্বীস্টকে তো অজ্ঞ ও 
ভ্রাস্তদের ষড়যন্ত্র ও অসহিযুঃতার জন্য প্রাণ বিসর্জন দিতে 
হইয়াছে। নিয়তির কী নিষ্ঠুর পরিহাস! যাহারা তাঁহার প্রাণ 
লইয়াছে তাহারাই পরে তাঁহার বাণী ও ভাবের নিকট 
আত্মসমর্পণ করিয়াছে। 
এই প্রসঙ্গে ইংরেজ কবি, সাহিত্যিক ও নাট্যকার অলিভার 
গোল্ম্মিথের 'ডেজার্টেড ভিলেজ'-এর সেই বিখ্যাত কথাগুলি 
আমাদের মনে পড়িতেছে £ "19015 ৬/]0. 07119 00 5৫01, 
[01121 10 18১.” (নির্বোধেরা নিন্দা করিতে আসিয়াছিল, 
কিন্তু রহিয়া গেল প্রার্থনা করিবার জন্য।) বস্তুত, জীবিত খ্বীস্টের 
চাহিতে মৃত শ্রীস্ট দিন দিন হইয়া উঠিয়াছেন আরো, আরো 
শক্তিশালী। ইহা ঘটিয়াছে রাম, কৃষ্ণ, বুদ্ধ, চৈতন্য, নানক, 
রামকৃষ্ণ, সারদাদেবী এবং বিবেকানন্দের ক্ষোত্রেও। 
রক্তচক্ষু দেখাইয়াছে। কিন্তু তাহাদের চোখে কোন বিদ্বেষ কখনো 
কেহ দেখে নাই। তাহাদের ক্ষমা, তাঁহাদের প্রেম প্রতিবাদীদের 
ঘৃণা, ক্রোধ, নিন্দা ও অসহিযুঃতাকে লক্ষ-কোটিগুণ অতিক্রম 
করিয়া গিয়া জগতের বুকে অনস্তকালের জন্য তাহাদের 
অপরাজেয় করিয়া তুলিয়াছে। প্রসঙ্গত, সমালোচকদের নিন্দা ও 
কুৎসায় অবিচলিত বিবেকানন্দের একটি অসাধারণ উক্তি মনে 
5৯৫০৯ 
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উদ্বোধন 
১ 22222222225 
পড়িতেছে। স্বামীজী তখন দ্বিতীয়বারের জন্য আমেরিকায় 
গয়াছেন। তাহার সাফল্যে, তাহার বাক্তিত্বের মহিমায়, তাহার 
জনপ্রিয়তায় বিনিদ্র নিন্দুকদের অপপ্রচার. তাহার কানে 
আসিয়াছে। একদিন সকালে গৃহের মধ্যে পায়চারি করিতে 
করিতে প্রস্তর-প্রত্যয়ের সহিত তিনি বলিয়া উঠিলেন $ “41101 
1 911), 15 ৮/110101) 01) 1179 1010৬/. 11১08 091) 1024 10, 0 216 
10105500. || ৮০1 67101101, 010 1055 1১ ৮915. 100 10110, 
(আমি কে তাহা আমার ললাটে লিখিত রহিয়াছে । তোমরা যদি 
[বিধাতা-লিখিত। আমার সেই ললাটলিপি পাঠ করিতে পার 
তাহা হইলে তোমরা ধন্য। আর যদি না পার দুর্ভাগা তোমাদেরই, 
আমার নয়। [দ্রঃ 1106 1416 01 ১৬/]1101 ৬1৬৩০191108, ৬০|. 
|1. 1981. 0). 5051) 

শ্রীরামকৃষ্ণ এবং সারদাদেবীকে, বিশেষ করিয়া 
সারদাদেবীকে অনেক প্রতিরোধের প্রাচীর চূর্ণ করিতে হইয়াছে। 
“যত মত তত পথ” সাধনা শ্রীরামকৃষ্ণ যেভাবে করিয়াছেন 
তাহা সেকালের পরিপ্রেক্ষিতে অভাবনীয় ছিল। নগর- 
কলিকাতার বাগবাজার এবং গ্রাম-বাংলার জয়রামবাটী অথবা 
কোয়ালপাড়ায় রক্ষণশীলতার দুর্গের মধ্যে অবস্থান করিয়া 
সারদাদেবী সেইসব প্রথা, রীতিকে বারবার ভাঙিয়াছেন, 
যেগুলিকে তিনি মনে করিয়াছেন সমাজ ও মানুষের বাঞ্িত 
বিকাশের পথে অন্তরায় ও প্রতিবন্ধক। স্কুল-কলেজ- 
ইউনিভার্সিটির ডিগ্রী তাহার ছিল না, ছিল না সামাজিক কোন 
মান্য অবস্থান। উপরক্ত তিনি ছিলেন একান্তই শান্ত, নীরব, 
লজ্জাশীলা ও পর্দানশিন এক গৃহবধূ। কিন্তু যে দৃঢ়তা, সংযম, 
সাহস এবং ওঁদার্য তিনি দেখাইয়াছেন, কোন ভাষা বা বর্ণনায় 
তাহার অনন্যতা বুঝানো অসম্ভব। সেকালের এই ব্রাহ্মণ-বিধবা 
বাগবাজারে বসিয়া '্লেচ্ছ' বিদেশিনীদের আপন কন্যার মতো 
বুকে জড়াইয়া ধরিয়াছেন এবং তাহাদের সহিত একত্রে আহার 
করিয়াছেন। 'লেচ্ছ' নিবেদিতাকে আপন আবাসে রাখিয়াছেন। 
নিবেদিতার প্রস্তুত পায়সানম ঠাকুরকে দিয়াছেন এবং স্বয়ং গ্রহণ 
করিয়াছেন। শুদ্রের প্রস্তুত ব্যঞ্জন সানন্দে খাইয়াছেন, সমাজে 
উপেক্ষিত বারাঙ্গনাকে সাদরে বক্ষে গ্রহণ করিয়াছেন। 
জয়রামবাটা ও কোয়ালপাড়ায় ব্রান্মাণ, শূদ্রকে একত্রে বসাইয়া 
খাওয়াইয়াছেন। মুসলমানকে স্বয়ং পরিবেশন করিয়া আহার- 
অস্তাজকে, পতিতকে, ভিন্নধর্মাবলম্বীকে সস্তানন্নেহে গ্রহণ 
করিয়াছেন। অস্ত্যজকে দীক্ষাদান করিয়াছেন। সেকালের 
সমাজের দৃষ্টিতে এগুলি ছিল অভাবনীয়। ছিল গুরুতর 
অপরাধ। সেজন্য প্রবল প্রতিরোধের সম্মুখীন তাহাকে হইতে 
হইয়াছে। কিন্তু নীরব দৃঢ়তায় এবং অপরিসীম সাহসে সমাজের 

তিনি বারবার অগ্রাহ্য করিয়াছেন। সমাজবিধানের 

নামে সমাজশোষণের নিলজ্জ মুখোশ আপনা-আপনি খসিয়া 
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পড়িয়াছে। ধর্মের নামে, বর্ণের আড়ালে শোষণ ও নিপীড়নের যে 
অচলায়তন আমাদের সমাজে গড়িয়া উঠিয়াছিল, তাহার নিজ 
অনন্য পদ্ধতিতে তিনি তাহাতে কঠোর আঘাত করিয়াছিলেন? 
ধর্মের নামে, জাতের নামে 'বজ্জাতি'র বিরুদ্ধে তাহাকে :: 
জ্বালাময়ী ভাষণ দিতে হয় নাই, গ্রন্থ বা প্রবন্ধ লিখিতে হয় নাই, 
তথাকথিত বিপ্লবের 'ভাঙিয়া দাও, গুঁড়াইয়া দাও, পুড়াইয়া দাও' ৃ 
স্লোগান তুলিতে হয় নাই। কলিকাতা অথবা জয়রামবাটী অথবা ' 
কোয়ালপাড়ায় যখন যেখানে তিনি থাকিয়াছেন, সেখানে তাহার 
ক্ষুদ্র প্রকোষ্ঠে বসিয়াই তিনি তাহার নীরব সমাজবিপ্রবের ' 
অনুষ্ঠান করিয়া গিয়াছেন। তাহার শান্ত ও নীরব ধিপ্লবের, 
মাধ্যমে তিনি ভাঙিয়া, গুড়াইয়া, পুড়াইয়া দিয়াছেন সেই সঙ্কীর্ 
ও অনুদার মানসিকতাকে-_যাহা যুগ যুগ ধরিয়া সমাজের বুকে, 
মানুষের মনে জগদ্দল পাথরের মতো চাপিয়া বসিয়|ছিল।' 
প্রতিরোধ হইয়াছিল ঠিকই, রক্ষণশীলরা 'গেল গেল' রবও: 
তুলিয়াছিল। এমনকি রামকৃষ্ণ সঙ্ঘের অনেক ঘনিষ্ঠ ও 
প্রভাবশালী শুভানুধ্যায়ীও বিক্ষুব্ধ হইয়াছিলেন। কিন্ত্ত তিনি 
ছিলেন অচল অটল। শেষ পর্যস্ত সমাজ তাহার সেই আদা 
সদর্থক পদ্ধতিকে স্বীকার করিয়াছিল। সমাজবিধান লঙ্ঘন করার, 
অপরাধে জয়রামবাটীতে তাহাকে জরিমানা দিতে হইয়াছে। 
একবার নয়, বারবার। তিনি বারবার জরিমানা দিয়াছেন, কিন্ত 
আবার সেই অর্থহীন সমাজবিধানকে ভাঙিয়াছেন। আজ 
জয়রামবাটী, কোয়ালপাড়ায় মায়ের বিধানই বিধান: 
সমাজশাসকরা বিস্মৃতির অন্ধকারে কোথায় হারাইয়া গিয়াছেন: 
বাগবাজারেও যাহা তিনি করিয়াছিলেন, তাহার জীবনকালেহ 
তাহা সমাজের এতিহ্যে পরিণত হইয়াছিল। 

কিভাবে এই অসম্ভব সম্ভব হইল? উত্তর সেই একই-- 
ত্বাহার “খধিত্ব*। সারদাদেবী ছিলেন নবযুগের নারী-খষি 
রামকৃষ্ণ এবং বিবেকানন্দও ছিলেন তাহাই। যেমন ছিলেন রাম, 
কৃষ্ণ, বুদ্ধ, নানক, চৈতন্য। তাহাদের বাণী, তীহার্দের বিধান, ' 
তাহাদের জীবন যুগে যুগে নৃতন 'স্মৃতি'র মর্যাদা লাভ করিয়াছে' 
আমাদের সনাতন 'শ্রুতি'র পরেই তাহাদের 'স্মৃতি'র স্থান 
সনাতন 'শ্রুতি'র প্রামাণিকতাকে যুগে যুগে তাহারাই মানুষের . 
কাছে প্রতিষ্ঠা করিয়াছেন। কালের নিয়মে যে গ্লানি ও মালিন্য: 
'শ্রুতি'র গায়ে পুঞ্জীভূত হইয়াছিল, তাহাকে মার্জনা করিয়া, মূল 
তত্বের যুগোপযোগী বাখ্যা ও ভাষ্যের মাধামে এবং তাহাদের: 
নিজেদের চরিত্রকে তনত্বের জীবস্ভ ভাষ্যরূপে উপস্থাপনের । 
মাধ্যমে “শ্রুতি'র মূল দীস্তিকে তাহার আমাদের সামনে উজ্জ্বল: 
করিয়া দিয়াছেন। চরিত্রের এশ্বর্ষে তাহারা এমনি উন্নত ছিলেন: 
যে, “ইঙ্গিতে সমগ্র জগৎকে পরিচালনার অদ্ভুত মহাশক্তি' ছিল ,. 
তাহাদের করায়ত্ত। বাস্তবিক, তাহাদের চরিত্র “এত উন্নত যেন 
তাহাদের উপদেশাবলীও যেন উহার নিকট সামান্য বলিয়া বোধ) 
হয়।” (&, পূঃ ১৪১) ৃ 
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ঈশ্বর ছাড়া কিছু জানতেন না। সর্বদা মুখে 
“মা মা'। একটু ঈশ্বরীয় কথা হলো কি গান, অমনি 
সমাধিস্থ! তার জীবনটা শেষের দিকে ভক্ত-তৈরি কাজে 
লেগেছিল। আগে তো অন্যরূপ ছিল। একটানা সমাধিভাবে 
কেটেছে। শেষের দিকে যেন সাততলা থেকে একতলায় নেমে 
এসে ভক্তি ভক্ত নিয়ে ছিলেন। একটু উদ্দীপন হলো, অমনি 
একতলা থেকে সাততলায় উঠে পড়লেন। অমন আর দেখা 
যায়নি। তার সঙ্গে কারো তুলনা হয় না। অতুলনীয় ব্যক্তি, 
কিন্ত ভক্তদের সকলকেই কিছু না কিছু করতে হয়েছে। সেই 
কর্ম প্রত্যাদিষ্ট কর্ম-_তার কথা লোককে বলা। স্বামীজীকে 
যেতে হলো বাইরে-_পাশ্চাতো। পৃঃ ৩৩) 
বাবুরা পান চিবুতে চিবুতে হেসে হেসে অফিসে যাচ্ছে 
নীকাতে। ঠাকুর দেখে বলতেন £ “দেখ দেখ, দাসত্ব করতে 
যাচ্ছে, তাতে কি আনন্দ! বাবা, মহামায়ার কী কাণ্ড! কোথায় 
জীবনের উদ্দেশ্য ভগবানলাভ করা, তা না করে দাসত্ব 
করতে যাচ্ছে! এতে আবার কত আনন্দ!” 
অবতারের কথা, সিদ্ধ মহাপুরুষের কথা আলাদা। 
ঠাকুরকে দেখেছি, এই একমাত্র পুরুষ যাঁর সর্বদা আনন্দ। 
নিজেকে জেনেছিলেন কিনা আনন্দময়ীর সম্তান! একবার 
যার বোধ হয়__আনন্দময়ীর সন্তান আমি, তিনি সর্বদা 
আনন্দ করবেন না তো কি? (পৃঃ ৭১) 
একদিন অশ্বিনী দত্তের বাধা ব্রজমোহনবাবু ঠাকুরের ঘরে 
বসে পাঁচমিশেলী সব কথা কইছেন। শুনে ঠাকুরের সহ্য 
হয়নি সব কথা । একেবারে সমাধিস্থ হয়ে গেলেন। কিছুকাল 
পর সমাধি থেকে নেমে এসে বললেন, জোড় হাত করে__ 
“বাবা, ওসব কথা বলো না। এসব আমার সহ্য হয় না। 
এখানে কেবল ঈশ্বরীয় কথা কও।” ব্রজবাবু তখন ক্ষমা চেয়ে 
বললেন ঃ “প্রভো, এখন জানতে পারলেন তো আমাদের 
রোগ কি। এখন উঁষধ দিন।” (পৃঃ ১৪৭) 
ঠাকুর মাঝে মাঝে ভক্তদের দিয়ে চড়ুইভাতি করাতেন। 
সঙ্গে খাওয়াটি থাকলে মনে দাগ লাগে বেশি। মনটাকে 
ভগবানের দিকে নেওয়ার জন্য কত উপায় অবলম্বন 
করতেন ঠাকুর! ভক্তরা এলেই কিছু খেতে দিতেন। এতে দুটি 
উদ্দেশ্য সিদ্ধ হতো। একটি-_এই খাওয়ার কথা মনে থাকবে, 
খালি উপদেশ মনে থাকে না। আর দ্বিতীয়-_অজ্ঞাতভাবে 
ঠাকুরের ওপর ভালবাসা হবে। মন বলবে, উনি আমায় 
ভালবাসেন। নইলে খেতে দেবেন কেন! এই স্মৃতিটি তাকে 


চা 





রক্ষা করবে, সাহস দেবে মনে--সংসারসমুদ্ধে যখন হাবুডুবু 


খাবে। (পৃঃ ১৭৪) 

ঠাকুর একবার একজন শক্তকে দিয়ে বলে পাঠালেন 
আরেক ভক্তের কাছে কলকাতার হরিতকিঝগানে-_ “যাও, 
ওকে বলে এসো -আমার ধান করলেই হবে।” যাকে 
বললেন তিনি যুক্তিবাদী। তাই তার সামনেই বলছেন £ 
“আচ্ছা মা, আমি কি অন্যায় করলাম একথা বলে? আমি 
তো দেখছি, এখানকার সব ছেয়ে আছ তুমি-দেহ মন বুদ্ধি 
চিত্ত অহঙ্কার চবিবশ তত, সব।” তার মতো আর কে হয়, 
বল? অদ্বিতীয় পুরুষ! (পৃঃ ১৭৫) 

বকুলতলার ঘাটে ঠাকুরের মা ৮শ্রমণি দেবীর অন্তর্জলি 
হয়েছিল শরীরত্যাগের পূর্বে খাটিয়ায় মা শয়ান। খাটিয়ার 
দুই পা গঙ্গাজলে আর দুই পা ঘাটের ওপর জমিতে । ঠাকুর 
মায়ের পা ধরে বলেছিলেন 8 “মা, তমি কে গো--এ- 
শরীরটা পেটে ধারণ করেছ!" মানে_ সাধারণ মা নও। 
যেমন কৌশল্যা, দেবকী, যেমন মায়াদেবী, মেরী, যেমন 
শটীদেবী_-তেমনি তুমি। (পৃঃ ১৮৩) 

ঠাকুর ভক্তিপথ ধরে গিয়ে ব্রন্মঞ্খানে গৌঁছান। আর 
তোতাপুরী জ্ঞানপথে যান। তোতাপুরীর প্রথমে লাভ হলো 
ব্রহ্মা সত্য জগৎ মিথ্যা'---এই জ্ঞান। ঠাকুরের হলো 'ব্রহগা 
সত্য জগৎ সত্য'। তারপর তোতাপুরীার হলো “ব্রহ্ম সত্য 
জগৎ সত্য, । ঠাকুরের হলো 'বঙ্গা সত্য জগৎ মিথ্যা” 
জ্ঞানপথে ব্রন্দজ্ঞান ও ভক্তিপথে ব্রন্গঞান-_ এ দুটোই 
ঠাকুরের ছিল। (পৃঃ ২১৪) 

ঠাকুর একটি গল্প বলতেন। একজন স্ত্রী 19৬০-এর 
(প্রেমাম্পদের) সঙ্গে গাছে উ/গছিল। ত| ঠাকুরঝি দেখে 
ফেলেছে। পরে সে ভিঞ্াাসা করল £ তোর সঙ্গে কে ছিল 
গাছে?” ও উত্তর করল £ “কি, কেউ তো ছিপ না! আমি 
একাই ছিলাম।” ঠাকুরঝি খলল £ আমি দেখলাম যে 
দুজন!” বউ উত্তর করল £ “গছে উঠলে এরকম দেখায় ।” 
(পৃঃ ১১৫)।এ] 


স্বামী নিত্যাত্মানন্দের 'শ্রীম-দর্শন-এর ১০ম ভাগের ১ম 
সংস্করণ থেকে সঞ্চলিত। 
সঙ্কলক  জলধিকুমার সরকার 


বিঃ দ্রঃ এই বিভাগে ইতিপূর্বে প্রকাশিত এবং বর্তমান ও 
ভবিষ্যতে সম্কলিত ও সম্পাদিত রচনাগুলি পুনর্মুদ্রণ করতে 
চাইলে জেনারেল প্রিন্টার্স আন্ড পাবলিশার্স প্রাঃ লিং এবং 
“উদ্বোধন'-সম্পাদকের অনুমতি আবশ্যিক।-_সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 


২১৩ 
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নিবেদিত 'স্বামী বীরেশ্বরানন্দ স্মারক রচনা" রূপে 
প্রকাশিত হলো।-_সম্পাদক, উদ্বোধন 





৭০১ 
প্রতিষ্ঠিত করেছিলেন, সেই বেলুড় মঠের পূণ্য 
প্রাঙ্গণে শ্রীশ্রীমায়ের পবিত্র পদচিহ্ন পড়েছে। সাক্ষাৎ 
জগজ্জননী কখনো কখনো এখানে বাসও করেছেন। 
শিবাবতার স্বামীজীও এখানে বাস করেছেন। স্বামী ব্রম্মানন্দ, 
স্বামী শিবানন্দ, স্বামী প্রেমানন্দ প্রমুখ শ্রীরামকৃষ্ণের প্রায় 
সকল সাক্ষাৎ শিষ্য এখানে কঠোর তপস্যা, সাধনভজন 
করেছেন, বাস করেছেন। সেজন্য স্বভাবতই আমাদের 
সকলের কাছে এই স্থান মহা পবিত্র তীর্ঘস্বরূপ। 

স্বামী বিবেকানন্দের স্থাপিত রামকৃষ্ণ সঙ্ঘ শুধু যে 
আমাদের দেশের সুপ্রাচীন আধ্যাত্মিক চিন্তাধারায় এক নতুন 
দিগত্ত উন্মোচন করেছে তাই নয়, জগতের সাংস্কৃতিক ও 
আর্থসামাজিক বিকাশের ক্ষেত্রেও তা একটি নতুন 
আন্দোলনের সূচনা করেছে। তাই স্বভাবতই রামকৃষ্ণ সঙ্ঘ 
তথা রামকৃষ্ণ মিশন আমাদের দেশের তথা সমগ্র বিশ্বের 
শ্রীরামকৃষ্ণ-অনুরাগীদের কাছে, ভক্তবৃন্দ এবং শুভাকাক্ষ্ষী 
জনগণের কাছে যুগ-পরিবর্তনের এক বিশেষ প্রতীক। 

বিশেষভাবে শ্রীরামকৃষ্ণের ত্যাগী ও গৃহী ভক্তমণ্ডলীকে 
কেন্দ্র করেই রামকৃষঃ সম্ঘ। কিন্তু “ভক্ত' শব্দটি এখানে 
ব্যাপক অর্থে আমি ব্যবহার করছি। রামকৃষ্ণ সধ্ঘের সাধু- 
ব্রক্মাচারী, অনুরাগী বাক্তি, বন্ধু, শুভাকাঙ্ষী এবং রামকৃষঃ 
সম্মঘের দীক্ষিত শিষ্যগণ সকলেই “ভক্ত” পদবাচ্য। 

শ্রীরামকৃষ্ণ ঈশ্বরোপলব্ধির জন্য বিভিন্ন পথের নির্দেশ 
দিয়েছেন এবং প্রায় সবকটি পথেই তিনি নিজে সাধন 
করেছেন। এইসমস্ত পথের মধ্যে নিষ্কাম কর্মযোগই সর্বশেষ 
ও সবচেয়ে সহজসাধ্য। এর আগে সাধারণভাবে আমাদের 
ধারণা ছিল-_দীন-দরিদ্রকে দয়া করা ও তাদের সাহায্য 
করাই ধর্ম। মন্দিরে মন্দিরে বিগ্রহ বা প্রতীকের মাধ্যমে 
ভগবানের পুজা করাই ছিল আমাদের বহুযুগের অভ্যাস ও 


বিশ্বাস। শ্রীরামকৃষ্ণ এই চিস্তাধারায় এক বিরাট পরিবর্তন 


আনলেন। ঈশ্বর বিশ্রহে বর্তমান এ তো সত্য, কিন্ত 
মানুষের মধ্যেই তার বিশেষ প্রকাশ, এটা আমাদের জানতে 
হবে। তাই ঈশ্বরের প্রতীক হিসাবে সকল মানুষকে সেবা 
করার জন্য আমাদের সর্বতোভাবে চেষ্টা করা প্রয়োজন। এই 
সেবাধর্ম ভগবানলাভের এক অতি সুগম পথ। কারণ, 
পৃজানুষ্ঠানের মতো এখানে কোন বিধিনিষেধ পালন করতে 
হয় না এবং প্রত্যেকেই নিজ ভাবানুযায়ী এই ধর্ম পালন 
করতে পারে। 

স্বামী বিবেকানন্দ রামকৃষ্ মিশনের আদর্শ নির্দেশ 
করেছেন-_-“আত্মনো মোক্ষার্থং জগদ্ধিতায় চ”। ভারতে 
এবং বিশ্বের সর্বত্র লক্ষ লক্ষ মানুষ এই আদর্শ অনুসরণ 
করছেন। শ্রীরামকৃষ্ণের ভক্ত যাঁরা, তারা শুধু জপধ্যান, 
প্রার্থনা ও সর্ধর্মকে শ্রদ্ধা করবেন তাই নয়, তারা মানুষের 
মধ্যে ঈশ্বরকে প্রত্যক্ষ করে শ্রীরামকৃষ্ণের প্রচারিত ও 
প্রদর্শিত পথে নিঃস্বার্থভাবে “শিবজ্ঞানে জীবসেবা” করবেন! 
এতে যাঁদের সেবা করা হবে এবং খারা জীবনের 
নিয়ামকরূপে এই আদর্শ গ্রহণ করবেন তারা উভয়েই 
উপকৃত হবেন এবং সব থেকে বড় লাভ-_-এর ফলে 
সমাজজীবনে এক বিরাট পরিবর্তন আসবে। ূ 

নিজের কল্যাণের বিনিময়ে অপরের সেবা করা অতি 
উচ্চ আদর্শ। শান্ত্রেত এই আদর্শের কথা আছে। “ভাগবত'"এ 
তিন ধরনের ভক্তের উল্লেখ আছে। প্রাকৃত ভক্ত শুধু বিগ্রহের: 
মধ্যেই ঈশ্বরকে উপাসনা করেন। তারা প্রবর্তক মাত্র। মধাম 
ভক্ত দেবতার উপাসনা করেন। ঈশ্বরভক্ত ব্যক্তিগণ তার 
বন্ধু, কিন্তু ধর্ম বিষয়ে অজ্ঞ ব্যক্তিগণকে তার! কৃপার চোখে 
দেখেন এবং ধর্মদ্বেষিগণকে তারা উপেক্ষা করেন। উত্তম ভণ্ড | 
ভগবানকে ও নিজের আত্মাকে সর্বভূতে দর্শন করেন। 
শ্রীরামকৃষ্ণের সমগ্র জীবন ও বাণী এই উত্তম ভক্তের 
আদর্শেরই সার্থক রূপায়ণ। যদি আমরা তার ছাঁচে ফেলে 
জীবনকে গড়তে পারি তবেই আমরা শ্রীরামকৃষ্ণের প্রকৃত 
ভক্ত হতে পারব। 

প্রার্থনা করি, শ্রীরামকৃষ্ণদেব, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীর্জার 
আশীর্বাদ সকলের ওপর বর্ষিত হোক।” 








* গত ৭ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৮ বেলুড় মঠে রামকৃষ্ণ মিশনের 
শতবর্ষপূর্তি উৎসবের সমান্তি-পর্বের অঙ্গ হিসাবে আয়োজিত দুদিনের 
সর্বভারতীয় ভক্তসম্মেলনের উদ্বোধন-অধিবেশনে পাঠ করার জন্য পরম 
পৃজ্যপাদ মহারাজ ইংরেজীতে যে 'আশীর্বচনপটি প্রস্তুত করেছিলেন এটি 
তার ভাষাস্তরিত রূপ। উদ্বোধন-অধিবেশনে এই লিখিত 'আশীর্বচন' পাঠ 
না করে তিনি তাত্ক্ষণিক 'আশীর্বচন' প্রদান করেছিলেন। তার 
ভাষাত্তরিত রূপ গত ভাদ্র ১৪০৫ সংখ্যার 'উদ্বোধন"-এ প্রকাশিত 
হয়েছে।-_সম্পাদক, উদ্বোধন' 


২১৪ 






অধ্যাত্ুপ্রসঙ্গ 
স্বামী নির্বাণানন্দ 


২৩] ৮-০৮০১ পপর 
শরীর-মন আমাদের অনেকেরই নেই। সেজন্য 
স্বামীজী আমাদের জন্য তপস্যার নতুন পথ করে দিয়েছেন। 
আমাদের চিত্তশুদ্ধির জন্য নিষ্কাম কর্ম করে যেতে হবে। কর্মে 
কর্তৃত্ববৃদ্ধি-_“আমি আমি'-_-থাকলে চলবে না। ভগবদদ্ধিতে 
কর্ম হলে, সকলের মধো ভগবান আছেন- এই বুদ্ধিতে সেবা 
করলে তবেই চিত্তশুদ্ধি হবে। তখন প্রতিটি কাজে, প্রতিটি 
বাবহারে ভগবভ্তাব ফুটে উঠবে। ঠাকুর বারবছর 
লোকশিক্ষার জন্য কঠোর তপস্যা করে দেখালেন। 
কাশীপুরেই তো সচ্মের প্রতিষ্ঠা হলো। তারপর ঠাকুরের 
দেহাত্বের পর বরানগরের পোড়ো বাড়িতে যখন মঠ, তখন 
ঠাকুরের সম্ভানরা ছবছর কঠোর তপস্যা করলেন নানা 
জায়গায়। তাদের সারাজীবনের উপলব্ধি-_ ঠাকুর সঙ্ে 
প্রতাক্ষ রয়েছেন। তাঁর যতদিন ইচ্ছা তিনি সঙ্ঘকে চালিয়ে 
নিয়ে যাবেন। কুরুক্ষেত্র যুদ্ধের কিছুকাল পরে কৃষ্ণের 
আসছিলেন। পথে দস্যুরা আক্রমণ করল। কিন্তু অর্জন তখন 
গাণ্ডীব তুলতে পারলেন না। কারণ, শ্রীকৃষ্ণ তখন জগতে 
নেই। তিনি তার হাত ছেড়ে দিয়েছেন। 

স্বামীজীকে শুদ্ধানন্দ মহারাজ জিজ্ঞাসা করেছিলেন ঃ 
বলেছিলেন ঃ$ “চিত্তশুদ্ধির জন্য কাজ করবি তোরা। 
মহারাজকে সুবোধানন্দ মহারাজ বৃন্দাবনে বলেছিলেন ঃ 
“আপনি এত ধ্যান-জপ করেন কেন? আপনাকে তো ঠাকুর 
সবই করে দিয়েছেন। আপনার এত সাধনা তাহলে কিসের 
জন্য?" মহারাজ (স্বামী ব্রন্মানন্দ) উত্তরে বলেছিলেন ঃ 
“তপস্যা করছি জানবার জন্য। ঠাকুর যে আমাকে কী সম্পদ 
দিয়ে গেলেন তা দেখে-বুঝে নিতে হবে তো।” মহারাজকে 
বিজয়কৃষ্ণ গোস্বামীও বৃন্দাবনে এ একই প্রশ্ন করেছিলেন। 
গৌসাইজীও তখন বৃন্দাবনে সাধন-ভজন করছিলেন। 
গৌসাইজী বলেছিলেন ঃ “পরমহংসদেব তো আপনাকে সব 
সাধন-ভজন করিয়েছেন। তিনি তো আপনাকে দর্শন ও 
অনুভূতিও করিয়ে দিয়েছেন। তাহলে আপনি কেন আবার 
এমন কঠোর সাধনা করছেন?” মহারাজ গৌসাইজীকে 
বলেছিলেন ঃ “তাঁর কৃপায় যা লাভ হয়েছে সেগুলি এখন 
আয়ত্ত করার চেষ্টা করছি।” 

কর্ম ও উপাসনা দুর্টিই একসঙ্গে চলবে। অবশেষে কর্ম 
আর উপাসনা এক হয়ে যাবে। দুয়ের মধ্যে আর কোন 
পার্থক্য থাকবে না। নিষ্কাম কর্ম খুব কঠিন, কিন্তু চেষ্টা করে 


২১৫ 


যেতে হবে। আমরা 'কথামৃত' পড়ে যাই, কিন্তু বুঝি না। 





স্বামীজীকে ঠাকুরের কথা বলতে বললে দেখা যেত, তিনি 
বলতে পারছেন না। কারণ, তার কথা বলতে গেলেই মন- 
বুদ্ধির অতীত এক প্রদেশে স্বামীজী চলে যেতেন। একবার 
আমরা রাজা মহারাজকে ধরলাম, বললাম £ “মহারাজ, 
ঠাকুরের কথা কিছু বলুন।” মহারাজ শুনে গস্তীর হয়ে 
গেলেন। তিনি ঠাকুরের কথা কিছু বলতেন না। (সদিন 
বললেন £ “তোরা ঠাকুরের কাছে প্রার্থনা কর, তিনি কী তা 
যেন (তাদের জানিয়ে দেন, আর আমিও তোদের হয়ে 
ঠাকুরের কাছে প্রার্থনা করি।" 

অভিমান মানেই অবিদ্যামায়া। অভিমান যেখানে, 
স্বার্থপরতা সেখানে । 000 (পছন্দের ব্যাপার) আছে 
কিনা। ত্যাগ" মানে গুধু কামিনী-কাঞ্চন ত্যাগ নয়। সকল 
অবস্থায় সকল বস্তুর ত্যাগ। প্রয়োজনের অতিরিক্ত জিনিস না 
রাখা। প্রয়োজনের অতিরিক্ত হলেই বিলাস। বাবুরাম 
মহারাজকে দেখেছি___দু'টো জামা, দু'টো ধুতি, একটা চাদর। 
ব্যস, আর কিছুই নেই। ঠাকুর মাস্টারমশায়কে বললেন 
একটা ফতুয়া এনে দিতে। তিনি দুটো ফতুয়া 
করিয়ে আনলেন। ঠাকুর বললেন £ "আমি তো একটা 
চেয়েছিলাম।" একটা ফিরিয়ে দিলেন। সর্ব অবস্থায় এমনি 
9191 হতে হবে। কি জন্য সংসার ছেড়ে এসেছি? আমাদের 
ব্রহ্মচর্য, সন্যাস 'কাজ' করবার জন্য নয়- ভগবানলাভের 
জন্য। “রামকৃষ্ণ মিশন'-এর প্রথমেই রয়েছেন স্বয়ং রামকৃষ্ণ। 
তিনি খুগাবতার। “অবতারবরিষ্ঠ"। স্বয়ং ভগবান। সুতরাং 
মিশনের কাজ “কাজ' নয়। সমাজসেবা নয়-_“উপাসনা"'__ 
“সাধনা” । এটা সবসময় আমাদের মনে রাখতে হবে। কাজ 
হলো একটা উপায়। নিষ্কাম কর্ম। কর্মের পাশাপাশি কর্মবন্ধন 
ক্ষয়ের জন্য, কর্মকে 7০০ (সার্থক) করার জন্য চাই 
সাধন-ভজন। ঠাকুর বলতেন $ “ঈশ্বরের নামের ভারী 
মাহাড়্য। শীঘ্র ফল না হতে পারে, কিন্তু কখনো না কখনো 
ফল হবেই হবে। যেমন কেউ বাড়ির কার্নিসের ওপর বীজ 
রেখে গিয়েছিল। অনেকদিন পর বাড়ি ভূমিসাৎ হয়ে গেল, 
কিন্ত "সই বীজ মাটিতে পড়ে গাছ হলো. তার ফলও হলো। 
ভগবানের নাম করলে মানুষের দেহ মন সব শুদ্ধ হয়ে যায়। 
কেবল পাপ আর নরক- এইসব কথা কেন? একবার বল 
যে, অন্যায় কর্ম যা করেছি আর করব না, আর তার নামে 
বিশ্বাস কর।” ঠাকুরই আমাদের সর্বস্থ। তার জীবনই হলো 
বেদ-বেদান্ত-গীতার সার। তার কথাতেই সর্ব শান্্ের মর্মবাণী 
বিধৃত। তাকে সবসময়, সর্ব অবস্থায় ধরে থাকতে হবে। 
তাহলে আমাদের বখানো বেচালল পা পড়নে না। 

শ৬ড সংস্কার ছিল বলেই [তো আমরা সঙ্ঘে এসেছি। কিন্ত 
এখানে এসে স্বাধ্যায়, বিচার, সাধন-ভজন, শ্মরণ-মননের 
দ্বারা সেই শুভ সংস্কারকে প্রবলতর করতে হবে। 
কায়মানোবাক্যে পবিত্রতার অনুশীলন করতে হবে। 


আধ্যাত্মিক জীবনকে গভীরভাবে গ্রহণ করতে হবে। আলস্যে, 
গালগঞ্পলে, হালকাভাবে জীবন কাটালে কিছু হবে না। 
পরনিন্দা, পরচর্চা অন্যায়। ওতে মন মলিন হয়, দূষিত হয়। 
সুতরাং কখনো যাতে পরনিন্দা, পরচর্চায় মন না যায় তার 
জন্য সবসময় সতর্ক থাকতে হবে। কেন সঞ্ঘে এসেছি, কেন 
ংসার ছেড়েছি, কী আমাদের লক্ষ্য তা সবসময় মনে রাখতে 
হবে। তখনকার দিনে বড়রা ছোটদের বলতেন ঃ “কি ভাই, 
মনে আছে তো?” 

ভুল তো সকল মানুষেরই হয়। কিন্তু তাই বলে সেটা 
নিয়ে অত মাথাব্যথার দরকার কি? কাজে অশান্তি, নিজেদের 
মধ্যে ঝগড়া-ঝাটি হলে বুঝতে হবে, ভগবানে ভালবাসা 
নেই। স্মরণ-মনন, সাধন-ভজন, স্বাধ্যায়, বিচার ঠিক ঠিক 
হচ্ছে না। রামকৃষ্ণ মিশনে আমরা রয়েছি। ধার নামে এই 
“মিশন, প্রতিষ্ঠিত তাকে দেশের লোক জানে। শুধু দেশের নয়, 
সমগ্র পৃথিবীর লোক জানে। তার নাম নিয়ে আমরা রয়েছি। 
আমরা তার অনুগামী। বাইরের লোক বিশ্বাসই করতে পারে 
না যে, আমাদের মধ্যে খারাপ লোক আছে। ঠাকুরের নামের 
জোরে আমাদের মান, সম্মান, খাতির জুটছে; সমাদর পাচ্ছি 
আমরা। নইলে কেউ আমাদের গ্রাহ্াই করবে না। বাবুরাম 
মহারাজ বলেছিলেন ঃ “ঠাকুরকে যারা একবার দর্শন 
করেছে, তারা তোমাদের [অর্থাৎ সাধু-ব্রন্মচারীদের] থেকে 
বড়।” বেলুড় মঠ একটি মহাপীঠস্থান। মহাপুরুষেরা এখানে 
বাস করে গেছেন! স্বামীজী, মহারাজরা বাস করেছেন। মা- 
ঠাকরুন বাস করেছেন। সমগ্র পৃথিবীর কোথাও এমন জায়গা 
আর নেই। এমন মহাক্ষেত্রে এসে. তার দিব্য আধ্যাত্মিকতার 
বলয়ের মধ্যে এসে দুহাত ভরে নিতে হবে। জীবনকে সার্থক 
করতে হবে। কাজ আমাদের করতে হবে, কিন্তু ঠাকুর-মা- 
স্বামীজীর ১017-এ (ভাবে) কাজ না করতে পারলে আমরা 
কাজের নেশায় পড়ে যাব। নাম-যশের মোহে পড়ব। অহং- 


এর কবলে পড়ব। কাম-কাঞ্চনের দাস হয়ে পড়ব। ধনী 
লোকের, ক্ষমতাশীল লোকের খোশামুদি করব। আদর্শ থেকে 
সরে যাব। একদিকে বিচার, স্বাধ্যায়, সাধন-ভজন, শ্মরণ- 
মনন, আর অন্যদিকে কাজ। তার কাজ! একদিকে তিনি, 
আরেকদিকে তার কাজ। এভাবে চললে আর কোন ভয় 
থাকবে না। 

আমরা যখন মঠে এসেছি তখন তো মঠে প্রাচুর্যের 
লেশমাত্রও ছিল না। আজ তো অর্থের অভাব নেই। আজ 
সারা দেশ জুড়ে, জগৎ জুড়ে আমাদের সমাদর। তখনকার 
দিনে খুব কষ্ট ছিল থাকা-খাওয়া-পরার। তখন মঠে 
ম্যালেরিয়া লেগেই থাকত। ওষুধ-পথ্য তেমন ছিল না। কিন্ত 
আনন্দের অভাব ছিল না আমাদের। মন আনন্দে ভরে 
থাকত। থাকা-খাওয়া-পরার অত কষ্ট কোনই প্রভাব ফেলতে 
পারত না আমাদের মনে। 

প্রকৃত আনন্দের উৎস তো বাইরে নয়। আনন্দের উৎস 
আমাদের অন্তরে । সেই উৎসের সন্ধান করতে হবে। অনর্থক 
কথা, আলাপ, আলোচনা অত্যস্ত নিন্দনীয়। তাতে শত্তিক্ষয় 
হয়। নীরবতা সাধনজীবনের অঙ্গ । মহারাজকে দেখেছি, ভাবে 
তন্ময় হয়ে চুপ করে বসে থাকতেন । মহাপুরুষ মহারাজকেও 
দেখতাম তাই। ঠাকুরের অন্যান্য সম্তানদেরও তাই দেখেছি। 
তাদের কাছে গেলে সকলেই তাদের এ মৌনের ঠ০1-এর 
মধ্যে এসে যেত। সকলের মনে এক গভীর নীরবতার ভাব 
নেমে আসত । এসব তাদের হতো তাদের তপস্যা এবং 
সাধনজীবনের জনা । এই তপস্যাই ছিল তাদের জীবনের 
নিঃশ্বাস-প্রশ্থাস। মহারাজ বলতেন £ “আসল তপস্যা তিনটি 
জিনিসের ওপর প্রতিষ্ঠিত। প্রথম-_সত্যাশ্রয়ী হতে হবে।। 
দ্বিতীয়-_-কামজয়ী হতে হবে। তৃতীয়-__বাসনাজয়ী হতে 
হবে। এই তিনটি পালন করতেই হবে। এইগুলি জীবনে 
ফলানোই আসল তপস্যা।””* ] 


* ৫ মার্চ ১৯৬৮ বেলুড় মঠের পুরনো মন্দিরে নবদীক্ষিত সন্ন্যাসী ও ব্রন্মচারীদের কাছে পরম পুজাপাদ মহারাজজীর অধ্যাত্ম প্রসঙ্গ । সেদিনের 
আলোচনায় উপস্থিত দুজন সম্ন্যাসীর সূত্রে পৃথক ভাবে প্রাপ্ত দুটি বিবরণকে মিলিয়ে বর্তমান আলোচনাটি প্রস্তুত করা হয়েছে।--সম্পাদক, “উদ্বোধন' 


উদ্বোধন কার্যালয় প্রকাশিত নামমাত্র মূল্যে এক অমূল্য গ্রন্থ 


দেবলোকের কথা 
স্বামী নির্বাণানন্দ 


মূল্য ঃ ১৫ টাকা (রেজিস্ট্রি ডাকখরচ অতিরিক্ত ১৪ টাকা) 
শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী, স্বামী বিবেকানন্দ, স্বামী ব্রহ্মানন্দ ও অন্যান্য শ্রীরামকৃষ্চ-পার্ধদ এবং 
সনাতন ও নবযুগের ধর্মচেতনা ও ধর্মাদর্শ সম্পর্কে জানতে হলে এই গ্রন্থটি অপরিহার্য। 








এই নিবন্ধটি স্বামী নির্বাণানন্দ স্মারক রচনা' রূপে প্রকাশিত 
হলো।-_সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 








জি ্বীস্টাব্দের জানুয়ারি মাসে আমেরিকা থেকে 
ভারতে ফিরে স্বামীজী মাদ্রাজে পাঁচটি বক্তৃতা 
দিয়েছিলেন। তার মধ্যে শেষ বক্তৃতা-_ “ভারতের ভবিষ্যৎ, 
(দ্য ফিউচার অফ ইন্ডিয়া”)-এ তিনি ভারতবাসীকে 
আবেগদীপ্ত আহান জানিয়েছিলেন এই উদ্দীপনাময়ী বাণীতে £ 
“আগামী পঞ্চাশ বছর আমাদের গরীয়সী ভারতমাতাই 
আমাদের একমাত্র আরাধ্য দেবতা হোন। অন্য সব অকেজো 
দেবতাদের আপাতত ভূললে কোন ক্ষতি নেই। ইনিই একমাত্র 
জাগ্রত দেবতা-_এই তোমার স্বজাতি। সর্বত্র তার হস্ত, সর্বত্র 
তার কর্ণ, তিনি সর্ববস্তূকে আচ্ছাদন করে রয়েছেন। অন্য সব 
দেবতা ঘুমোচ্ছেন। কেন তোমরা নিরর্৫থক অন্য দেবতাদের 
পিছনে ছুটছ, তোমাদের চারিধারে যাঁকে পরিব্যান্ত দেখছ সেই 
দেবতার পূজা করতে পারছ না?... সেই “বিরাট'কে? তাকে 
পূজা কর, সেবা নয়। 'সেবা' বললে আমার অভিপ্রেত ভাবটি 
ঠিক বোঝাবে না, 'পৃজা' বললেই ভাবটা ঠিক ঠিক বোঝা 
যাবে। এইসব মানুষ ও পশু-_এরাই তোমার ঈশ্বর, আর 
তোমার স্বদেশবাসীই তোমার প্রথম উপাস্য ।” 

স্বামীজী এখানে ইংরেজীতে ৬/015110 শব্দটি বলেছেন, 
১0৬1০৪ বলেননি । ইংরেজীতে আমরা যাকে 901৮1০9 বলি, 


তার সঙ্গে যখন ভক্তি ও সম্ত্রমপূর্ণ শ্রদ্ধা যুক্ত হয়, তখন সেটা 


হয়ে দাঁড়ায় 'পুজা'। ভক্তেরা মন্দিরে গিয়ে মন্দিরের 
চারপাশের ঘাস ছেঁটে পরিষ্কার করে দেন। তাকে তারা 
'পুজা' বলেন। কেন? কারণ ওর মধ্যে ভক্তি-শ্রদ্ধা সহকারে 
$67৬106 দেওয়ার ব্যাপারটি আছে। তাই স্বামী বিবেকানন্দ 
আমাদের দেশের মানুষকে বিশেষভাবে এই আহান জানালেন 
যে, অন্য মানুষের সঙ্গে ব্যবহারে তারা যেন 521৬1০০-এর 
সঙ্গে শ্রদ্ধা-সন্ত্রম মিশিয়ে নেয়। তখন সেটা পূজা হয়ে দড়ায়। 
কিস্ত শ্রদ্ধার প্রশ্নটা আসছে কেন? আসছে এই কারণে যে, 
মানুষের মধ্যে রয়েছে এক দৈবী সত্তা প্রত্যেক ব্যক্তির মধ্যেই 
উঁকি মারছে সেই দৈবী সত্তার এক-একটা অভ্রান্ত ঝলক। 

এইসব শিক্ষা রয়েছে আমাদের শান্তুগ্রন্থগুলিতে। 
ভাবগুলিকে সেখানে পরিষ্কার করে, অদ্ভুত সুন্দরভাবে 
ফুটিয়ে তোলা হয়েছে। আর শত শত বছর ধরে আমাদের 
দেশের মানুষ সেগুলি শুনেও আসছে। সারা দেশ জুড়ে প্রায়ই 
'ভাগবৎ সপ্তাহ' পরিচালনা করা হয়। আমাদের দেশের লোক 
এইসব শিক্ষার কথা সাতদিন ধরে শোনে। বারেবারে। কিন্ত 
তারা তার গুরুত্ব বোঝেনি, জীবনে তাকে অনুসরণ করেনি। 

981০ যখন পুজা হয়ে দাঁড়ায়, তখন তার স্বরূপ কী? 
প্রীমত্তাগবতে এবিষয়ে আলোকপাত করা হয়েছে। সেখানে 
ঈশ্বরের অবতার ধষি কপিল তার জননী দেবহৃতিকে 
আধ্যাত্মিক উপদেশ দান করছেন। অসাধারণ সেই আখ্যান 
থেকে তিনটি শ্লোক উদ্ধৃত করছি ঃ 

“অহং সর্বেু ভূতেষু ভৃতাত্মাবস্থিতঃ সদা। 

তমবজ্ঞায় মাং মত্ত্যঃ কুরুতেহঠাবিড়ম্বনম্‌।1” 

(৩।২৯।২১) 

--আমি সকল জীবে আত্মন্বরূপ বিরাজ করি, কিন্তু মানুষ 
আমাকে অবজ্ঞা করে মূর্তির মধ্যে আড়ম্বর করে কেবল 
মন্দিরেই আমাকে পৃজা করে। 

পরের একটি শ্লোকে বলছেন £ঃ 

''অহমুচ্চাবচৈর্ব্যৈঃ ক্রিয়য়োৎপন্নয়ানঘে। 

নৈব তুষ্যেহর্টিতোহ্চায়াং ভূতগ্রামাবমানিনঃ|” 

(৩।২৯।২৪) 

__ আমি তাদের পুজা গ্রহণ করি না, যারা সর্বজীবে অধিষ্ঠিত 
আমাকে অপমান করে অথচ মন্দিরে বহুমূল্য আচার-অনুষ্ঠান 
করে প্রতিমায় আমার পূজা করে। 'নৈব তুষ্যে'_আমি 
তাতে মোটেও সত্তুষ্ট হই না। 

সবশেষে আসছে দারুণ সদর্থক একটি উক্তি ঃ 


(৩।২৯।২৭) 
__ অতএব, সর্বজীবের অন্তরে আমি আমার যে-মন্দির রচনা 
করেছি, সেখানে আমি সর্বজীবের আপন আত্মন্বরূপ হয়ে 
যেভাবে বিরাজ করছি, সেভাবে সেখানে আমার পূজা কর। 


২১৭ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ--৫ম সংখ্যা জ্যৈষ্ঠ ১৪০৬) মে ১৯৯৯ 


পুঙাশ কর তাদের দান করে- অর্থাৎ তাদের অনুভূত অভাব 
দূর করে; পুজা কর তাদের মান দিয়ে-__অর্থাৎ সেই 
দানগ্রহীতাকে উপযুক্ত সম্মান দিয়ে; পূজা কর তাদের প্রতি 
বন্ধুত্ব ও অভিন্নহৃদয়বস্তার ভাব নিয়ে। 

কেমন করে সর্বজীবে ভগবানের পুজা করা যায়? কেমন 
কারে মানুযের মধ্যে ভগবানের উপাসনা করা যায়? রাস্তা 
দিয়ে যে-লোকটি হেঁটে যাচ্ছে, তাকে ডেকে যদি বলেন-_. 
দাঁড়াও, আমি তোমায় আরতি করি, তবে তো তিনি 
আপনাকে নিয়ে মহা সমস্যায় পড়ে যাবেন। তাই মানুষের 
মধ্যে ভগবানের পুজা করবার ঠিক ঠিক উপায় বোঝাতে দুটি 
শব্দের ব্যবহার করা হয়েছে--“'দানমানাভ্যাম্”-__দান ও 
মান-এর মাধ্যমে। মানুষ যদি অসুস্থ হয়ে থাকে, তার 
চিকিৎসার বন্দোবস্ত করে দাও। যদি গরিব মানুষ হয়, তার 
জন্য খাবার যোগাড় করে দাও, কিংবা একটা কাজ। এবং তা 


করবার সময় তাকে সম্মান করো এবং তার “মান' দিও। ভুমি 
তার চেয়ে 'বড়' বলে তাকে অবজ্ঞা করো না। 

তারপর আসছে আরো বেশি গুরুত্বপূর্ণ শব্দ দুটি. 
প্রথমটি মৈত্র্যা'_অর্থাৎ মৈত্রীভাব। আপনি একটা গ্রামে 
গেলেন। লোকে আপনাকে সন্দেহ করতে শুরু করল। তাদের 
আপনি সেই দলেরই আরেকজন। তাদের অনুভব করতে 
সাহায্য করুন যে-_না, আপনি তাদের বন্ধু। এই প্রসঙ্গে 
সবশেষে আসছে সেই গুরুত্বপূর্ণ বৈদাস্তিক শিক্ষা-_“অভিন্নেন 
চক্ষুষা'-_অর্থাৎ অভিন্নতার ভাব। আমরা সবাই এক-_ তুমি 
আর আমি আলাদা নই। সেই একই আত্মা বিরাজ করছেন 
তোমাতে এবং আমাতে। কী অসাধারণ সব শব্দ! এইসব শব্দ, 
এই বাণী, এই ভাব আমাদের কাছে বেদাস্তের বাস্তব 
প্রয়োগের দিকটি পৌঁছে দিয়ে যায়।* [] 





* গত ৮ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৮ বেলুড় মঠে রামকৃষ্ণ মিশনের শতবঘপূর্তি উৎসবের সমাপ্তি-পর্বের অঙ্গ হিসাবে আয়োজিত সর্বভারতীয় 
উক্তসম্মেলনে পরম পুজ্যপাদ মহারাজের ইংরেজীতে প্রদত্ত সভাপতির অভিভাষণের বৃহত্তর অংশ। ভাষাস্তর £ সোমনাথ ভট্রাচার্য। 
- সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 


১৩ মে রামকৃষ্ণ সঞ্ঘের দ্বাদশ অধ্যক্ষ শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজ বেলুড় মঠে "রামকৃষ্ণ মিউজিয়াম'-এর উদ্বোধন 
করেছেন। শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীশ্রীমা, স্বামীজী এবং শ্রীরামকৃষ্ণের সাক্ষাৎ সন্ন্যাসি-শিষ্গণের বাবহৃত জিনিসপত্র, বস্ত্র, পাদুকা, 
পত্রাবলী, তাদের লিখিত বা পঠিত গ্রন্থ এই মিউজিয়ামে প্রদর্শিত হচ্ছে। একটি অত্যাধুনিক সংরক্ষণশালা এই মিউজিয়ামের 
সঙ্গে যুক্ত হয়েছে। সংগৃহীত প্রত্যেকটি জিনিসকে সংরক্ষণের জন্য সর্বাধুনিক সংরক্ষণ-প্রযুক্তি ব্যবহার করা হচ্ছে। গত ৪ 
ফেব্রুয়রি ১৯৯৬ শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজ বেলুড় মঠে আধুনিক প্রযুক্তিকৌশল-প্রকল্পিত একটি প্রশস্ত মিউজিয়াম 
ও সংগ্রহশালার ভিত্তিপ্রস্তর স্থাপন করেছিলেন। এপর্যস্ত অনেক ব্যক্তি ও প্রতিষ্ঠান তাদের নিকট রক্ষিত উপরি উল্লিখিত 
শ্মৃতিচিহাদি আমাদের অর্পণ করেছেন। আমরা পুনরায় ভক্তবৃন্দ, জনসাধারণ ও প্রতিষ্ঠানসমূহের নিকট আবেদন জানাচ্ছি যে. || 
উল্ত প্রকারের কোন স্মৃতিচিহ্ন তাদের নিকট থাকলে তারা যেন সেইসব স্মৃতিচিহ্ন বেলুড় মঠে রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ: 
মিশনের অছিগণের নিকট অথবা দাতার পক্ষে যোগাযোগ করা সহজ বেলুড় মঠের এমন কোন শাখাকেন্দ্রে অর্পণ করেন। 
উল্লেখ্য যে, যদি এইসব স্মৃতিচিহ্ন বৈজ্ঞানিক প্রণালীতে সংরক্ষণ করা না হয় তাহলে সেগুলি কালের করালগ্রাসে নিশ্চিতভাবে 
চিরকালের জনা ধ্বংস হয়ে যাবে! এবিষয়ে দাতাগণের সহযোগিতা আমরা প্রার্থনা করি এবং সবিনয়ে জানাই যে, তাঁদের 
নিকট প্রাপ্ত বস্তু কৃতজ্ঞতার সঙ্গে গৃহীত হবে। 

একটি ১৫ মিনিট দৈর্্যের ভিডিও কাসেটে (7, কিন্তু খ51০-তে পরিবর্তনযোগ্য) বর্তমান মিউজিয়াম, প্রস্তাবিত 
মিউজিয়াম ও সংরক্ষণশালার মডেল এবং বর্তমান মিউজিয়ামে সংরক্ষিত দ্রব্যাদি প্রদর্শিত হয়েছে। ক্যাসেটটি বেলুড় মঠে 
রামকৃষ্ণ মিউজিয়ামে কিনতে পাওয়া যাবে। 

মোটামুটিভাবে স্থির হয়েছে, আগামী ২০০০ শ্বীস্টাব্দে শ্রীমা সারদাদেবীর পুণ্য আবির্ভাবতিথিতে নতুন মিউজিয়াম ও 
সংগ্রহশালার দ্বারোদ্বাটন হবে। কাজটি সম্পূর্ণ করতে এখনো ৫০ লক্ষ টাকার প্রয়োজন। এবিষয়ে আপনাদের সকলের 
সহযোগিতা ও আনুকূল্য কামনা করি। মিউজিয়ামের নির্মাণকল্পলে ভক্ত ও অনুরাগীদের যেকোন দান “[২8179101510)5 
৯11)" এর অনুকূলে চেক/ড্রাফট বা মানি অর্ডার মাধ্যমে “রামকৃষ্ণ মিউজিয়াম-এর জন্য' উল্লেখ করে নিম্নলিখিত ঠিকানায় 
পাঠাল ধনাবাপের সঙ্গে গৃহাত হবে। 

স্বামী স্মরণানন্দ 

সাধারণ সম্পাদক, রামকৃষ্ণ মিশন 


বেলুড় মঠ, হাওড়া-৭১১২০২ 





২১৮ 





র লেখা ১৬ মার্চ ১৮৯৯ তারিখের চিঠি থেকে 
জানা যায়, ইংরেজ ও মার্কিন বন্ধুদের সাহায্যে 
গঙ্গাতীরে বেলুড় গ্রামে জমি সংগৃহীত হয়েছিল এবং মঠের 
জন্য বাড়িঘর তৈরি হয়েছিল। মঠ পরিচালনার জন্য মিসেস 
বুল এককালীন কিছু অর্থ দান করেছিলেন। সে-অর্থের 
পরিমাণ আমরা জানতে পারিনি, কিন্তু সেই অর্থ যে মঠ 
পরিচালনার পক্ষে যৎসামান্য ছিল, তা সহজেই বোঝা যায়। 
আলমবাজার মঠজীবনের শেষ একবছর ও 
নীলান্বরবাবুর বাগানে মঠ থাকাকালীন দশমাসাধিক কাল 
এবং বেলুড় মঠে প্রথম দিকে কিছু আর্থিক স্বাচ্ছন্দ্য এসেছিল, 
কিন্তু তা ছিল ক্ষণস্থায়ী; কারণ বিদেশী ভক্তদের নিয়ে স্বামীজী 
মনা যেতেই এবং মিসেস বুল ও মিস ম্যাকলাউড 
১৮৯৮-এর ডিসেম্বরে স্বদেশে চলে যাওয়ার পর আর্থিক 
স্বাচ্ছন্দা কপূুরের আলোর মতো নিভে যায়। অর্থসমস্যা 
তীন্রভাবে অনুভূত হয় ১৮৯৯-এর জুন মাসে স্বামীজীর 
দ্বিতীয়বার ইউরোপ-যাত্রার পর। তখন মিসেস বুল প্রদত্ত 
এককালীন দানের সুদ পাওয়া যেত। খেতড়ির রাজা অজিত 
সিংহ মঠের খরচ নির্বাহের জন্য প্রতিমাসে ১০০ টাকা করে 
পাঠাতেন। কিন্তু ১৮ জানুয়ারি ১৯০১ শ্রীস্টান্দে তার 
৷ আকস্মিক মৃত্যুর পর এই অর্থসাহায্য বন্ধ হয়ে যায়। 
স্বামীজী দ্বিতীয়বার বিদেশ যাওয়ার আগে স্বামী 
সারদানন্দ এবং স্বামী তুরীয়ানন্দ বেদাস্ত প্রচার ও মঠের জন্য 
অর্থসংগ্রহের উদ্দেশে রাজস্থান ও গুজরাট গিয়েছিলেন। 
তারা মঠে ফিরে এসেছিলেন ১৮৯৯ শ্বীস্টাব্দের ৩ মে। 
আড়াইমাস চেষ্টার ফলে তারা সামান্য অর্থ সংগ্রহ করতে 
পেরেছিলেন, অবশ্য কয়েকজন রাজা বা দেওয়ান আরো কিছু 
অর্থদানের প্রতিশ্রুতি দিয়েছিলেন। 
বিদেশে যাওয়ার পরও মঠের জন্য স্বামীজীর 
চিন্তাভাবনার শেষ ছিল না। তিনি যখনি কিছু অর্থ সংগ্রহ 
করতে পেরেছিলেন তখনি তা মঠে পাঠিয়ে দিয়েছিলেন ।'৮ 
আবার কখনো অর্থাগম না হওয়াতে হতাশ হয়েছিলেন। 


০০০২৪ 


যেমন ১৭ জানুয়ারি ১৯০০ তারিখে তিনি মিসেস বুলকে 
লিখেছেন £ “এখানে বা অনা কোথাও বক্তৃতা দ্বারা বিশেষ 
কিছু হবে বলে আশা করি না। ওতে আমার খরচই পোষায় 
না। শুধু তাই নয়, পয়সা খরচের সম্ভাবনা ঘটলেই কাউকে 
দেখতে পাওয়া যায় না। এদেশে বক্তৃতার ক্ষেত্রটাকে বেশ 
চষে ফেলা হয়েছে, আর লোকেরা বক্তৃতা শোনার মনোভাব 
কাটিয়ে উঠেছে।” আবার কখনো-বা স্থানীয় ভক্তদের 
সাহাযো অর্থ সংগ্রহ করে তিনি মঠের আর্থিক সমস্যা মেটাতে 
চেষ্টা করেছেন।'৯ এসময়ে মঠের আর্থিক অবস্থা এতই 
শোচনীয় হয়ে পড়েছিল যে, মঠে শ্রীঠাকুরের নিতাপুজার 
খরচ নির্বাহের জন্য গোলাপ-মা, যোগীন-মা প্রমুখ মহিলা 
ভক্তগণ প্রতি মাসে ১ টাকা, ২ টাকা করে দিয়েছেন। 

কিন্তু স্বামীজীর মহাসমাধির পর মঠের আর্থিক দুরবস্থা 
চরমে উঠেছিল, অস্তৃত কিছুকালের জন্য । অবশা এই সময়ে 
১০ জুন ১৯০৩ মিসেস বুল কলকাতায় একবার এসেছিলেন 
এবং কিছুদিন থেকে তিনি বন্ধে থেকে যাত্রা করেছিলেন ১৪ 
নভেম্বর ১৯০৩। নির্থিধায় অনুমান করতে পারি, তিনি 
এসময়েও মঠের আর্থিক অবস্থার কিছু উন্নতির ব্যবস্থা 
করেছিলেন। 

গঙ্গাতীরে পোস্তার কাজ আরম্ভ হয়েছিল ২৯ মার্চ 
১৯০২। কিছুটা অগ্রসর হওয়ার পর সে-কাজ অর্থাভাবে বন্ধ 
হয়ে যায়। গিরিশচন্দ্র ঘোষ একটি “বেনিফিট নাইট' 
(301৩1118170) সংগঠন করে ৮০০ টাকা মঠের হাতে 
তুলে 'দন। পোস্তা বাধানোর বাকি কাজ ১৯০৩ শ্রীস্টাব্দে 
শ্রীত্রীঠ'ণুরের জন্মোৎসবের পর শেষ হয়। 

মঠের আর্থিক সমস্যা ছাড়াও কোন কোন কোন্দ্রের, 
বিশেঘত আশ্রীমায়ের ও তার “সংসারের খরচপত্র এবং 
কলকাতায় নারীশিক্ষা সংক্রান্ত কর্মসূচী পরিচালনার জন্য 
অর্থসংগ্রহ করতে স্বামী সারদানন্দ প্রমুখ পরিচালকদের যথেষ্ট 
বেগ পতে হয়েছিল। অবশ্য শ্্রীশ্রীমা ও তার “সংসারে'র 
জন্য প্রয়োজনীয় অর্থ সঙ্কুলান আলোচা সময়ের শেষভাগে 
হয়ে গিয়েছিল বলে মনে হয়। কিন্তু কলকাতায় নারীশিক্ষা 
সংত্র:€ প্রকল্পের ভনা অর্থের সমস্যা আনেক সময়েই 
পরিচালকদের চিস্তার কারণ হয়ে দাড়িয়েছিল। একটা দৃষ্টাত্ত 
দেওয়! মাক। ১৯০৪ শ্রীস্টান্দের ১৫ ডিসেম্বর স্বামী 
সারদানন্দ মিসেস বুলকে চিঠিতে লিখেছেন £ “0০ 
৬/0111৩1)5 ৬011, 700) 01 ১1101 1৬৩10 011৫ 
01711১11170 01001111801 ৮/০11, 10011104050 0901 7041 
(0 £17৩.)1 1101011101100 10170011110 071)01)50১ 01 0110 
1201015 ৬/011 0 20008]1] 01105111055 (01181103 691 
[191110101001 5110 01011715060 10) 17011 05 ৮101 25. 


৭৮ স্বাম়ীজীর ২৭।১২।১৮৯৯, ১৫।২।১৯০০ ও ১৪।১০।১৯০০ তারিখের 9ঠি দ্রষ্টব্য। 
৭৯ স্বামীজীর ২৫।৭1১৯০০ ও ১৩।৮।১৯০০ তারিখের চিঠি দ্রষ্টব্য। 


২১৯ 


উদ্বোধন ) ১০১তম বর্ষ--৫ম সংখ্যা ]জৈোষ্ঠ ১৪০৬ মে ১৯৯৯ 


2,000/-.12401070101101 ৮৪011 71525 1119271)5 ০1)91756 
8100 091 100৬০ 1০ 5০11-২8101011118,. 110৬/৩৬০1 | 211) 
11/110 1) 19051 (0) 11001 1( 01) 1)0190 (0 $1/000৩৫.” 
যতদূর জানা যায়, তার এই চেষ্টা বিশেষ সফল হয়নি। 
কিন্তু সকল অবস্থাতেই সম্াসিগণ, বিশেষত প্রাচীন 
সন্ন্যাসিগণ শ্রাশ্রীগাকুরের "দৃশ্য কল্যাণহন্তের ওপর একান্ত 
নির্ভরশীল ছিলেন। সময়ে সময়ে তারা স্মরণ করতেন 
বরানগর মঠের দিনগুলির কথা। সেসব কথা শুনে 
তরুণেরাও অনুপ্রাণিত হতেন এবং বাস্তবের রূঢতাকে 


হাসিমুখে মহ্য করতেন। 





সদানন্দ সাতজন ধাঙড়কে নিয়ে বোসপাড়া বস্তিতে 
সাফাইয়ের কাজ আরম্ভ করেন। সেবাকাজ পরিচালনার ক*; 
ভগিনী নিবেদিতা সম্পাদক ও স্বামী সদানন্দ কর্মপরিচালকের 
দায়িত্ব গ্রহণ করেন। ১৪ এপ্রিল নিকিড়িপাড়া বস্ছির 
আবর্জনা সাফাইয়ের কাজ শেষ হয়। শিয়ালদহে মুনশিবাজার 
বস্তি পরিক্কারের দুঃসাধ্য কাজ ৯ থেকে ৩০ এপ্রিলের মদে, 
শেষ করা হয়। ইতিমধ্যে স্বামী শিবানন্দ, স্বামী আগ্মানন্দ ও 
স্বামী নিত্যানণ্দ সেবাকাজে যোগদান করেছিলেন। ২২ এপ্রিল 
ক্লাসিক থিয়েটারে যুবকদের নিয়ে সভা অনুষ্ঠিত হয়। তাপ 


দেহ নিয়ে স্বামীজী সভাপতিত্ব করেন, নিবেদিতা ভাষণ (৭ 


দল ৩-১ %৩ ৮ ইত ইক ইডি ১ শি পর 
০ 1 চিত, 
৮ 1 4 ঘি ক. $, টি শি ৭ ধু 
্ থ রর টা ৯ রর রর 
১, এ রব যা: মি শত রর 
ডি রর 4.5, চ রঃ 
৭ ২ ঞ. 


৭২৩১০ 


৮৯ 


২ ৯ক০১ 





অনাথ বালকদের নিয়ে সেখাধতী খ্বামী অখগ্ানন্দ 


আর্ত-নারায়ণের সেবা 

দুর্ভিক্ষ ও বনাপাড়িতদের মধ্যে নরনারায়ণজ্ঞানে সেবা 
করে রামকৃষ মিশনের সেবকবৃন্দ ইতিপূর্বেই দেশবাসীর দৃষ্টি 
আকর্ষণ করেছিলেন। আলোচ্য সময়ে ভাগলপুরের ঘোঘাতে 
স্বামী সদানন্দের সাহায্য নিয়ে স্বামী অখণ্ানন্দ ত্রাণকার্য 
পরিচালনা করেছিলেন। পশ্চিম ভারতের মানুষ, বিশেষত 
অস্বাস্থাকর বাসম্থানে বসবাসকারী দরিদ্র মানুষ সর্বনাশা 
প্লেগরোগের শিকার হয়েছিল। সেই রোগ কলকাতা শহরের 
বস্তি অঞ্চলে জলপ্লাবনের মতো ছড়িয়ে পড়ে মানুষকে 
আতঙ্কগ্রস্ত করে তুলল। কাতারে কাতারে মানুষ মরছে, 
চতুর্দিকে আর্তনাদ। সন্্ত্ত মানুষ শহর ছেড়ে গ্রামাঞ্চলে 
আশ্রয় নিতে থাকে । ৩১ মার্চ ১৮৯৯ গুডফ্রাইডের দিন স্বামী 


তাদের আহানে সাড়া দিয়ে পনেরজন যুবক সেবাকাঙ্ে 
যোগদান করেন। তাদের কাজের প্রশংসায় মুখর হয়ে ও 
দেশের বিভিন্ন পত্র-পত্রিকা। এই সেবাকাজ এবং তাতে 
দেশের শিক্ষিত যুবকদের যোগদানের তাৎপর্য সম্পর্ক 
ভগিনী নিবেদিতার মন্তব্য লক্ষ্য করবার মতো। তিনি মঠ 
করেন 2 ১১810619070 01 ১0 ৪1501 5901015 01 11৫ 
৮/৩০10955 01 11010 1165 11 1100 1901 1190 11 
[10011011011 1005 11901 11) [110 [0951 10811) 11601১ (0) 
0109 11 01 $090191 ৬/৪১ 101 10৬০ 01 1116 [০0110 
210 11)0 00008051010 01)0 019171)011(60 21110105114 
01110101). 101 05 010 11091 ৮/৩, 01 01713 10৬ 
80110191101, 1789 1150 10 ১০০ 1116 090111111) 01 এ 


২২০ 





01/101671 51019 0 (01125. ? 

পরের বছরও (১৯০০ শ্রীস্টাব্দ))ট কলকাতায় প্লেগের 
উয়ঙ্কর আকার শহরবাসীকে সন্ত্স্ত করে তুলেছিল।”১ স্বামী 
সদানন্দের নেতৃত্বে মিশনের কর্মিবৃন্দ অসাধারণ সেবাকাজ 
করেছিলেন। পাঁচ সপ্তাহের মধ্যে তারা বস্তির ১৩০০টি বাড়ি 
ও ৪০টি পাকাবাড়ি পরিষ্কার করেছিলেন এবং ১৬০ গাড়ি 
আবর্জনা সরিয়েছিলেন। এবারেই মিশনের অন্যতম সহ- 
সম্পাদক শরৎচন্দ্র সরকার প্লেগরোগে প্রাণদান করেন। 
এবারকার সেবাকাজ সম্বন্ধে মহারাষ্ট্রের “মরাঠা' 15 


ধারাবাহিক প্রবন্ধ অবনেষে বেলুড়ে স্থায়ী রামকৃষ্ণ মঠ 


১৯০৪ খ্্রীস্টাব্দের শীতকালে ডাগলপুরে প্লেগ মহামারীর 
আকার ধারণ করলে বীরহ্ৃদয় স্বামী সদানন্দের নেতৃত্বে 
মিশনের সেবকবৃন্দ সেখানকার আর্ত-পীডিঙাদর বা 
করেছিলেন। ১৯০৫ খ্রীষ্টাব্দে পাঞ্জাবের ধরমশাল। ও কাঙরা 
উপত্যকায় ভূমিকম্পে ক্ষতিগ্রস্ত কুডিটি গ্রামের মানুষদের 
সেবা করেছিলেন মিশনের সেবকবৃন্দ। 

বিপদে-আপদে ক্ষতিগ্রস্ত মানুষদের তাৎক্ষণিক বা 
সাময়িকভাবে সেবার মধ্যে মিশন তার নারায়ণসেবা সীমাবদ্ধ 
রাখেনি। আলোচ্য কালের মধ্যে দুর্ভিক্ষে সর্বধাস্ত বালক: 





কাশী সেবাশ্রমের প্রথম আউটডোর হাসপাতাল 


১10110118') পত্রিকা ২২ ডিসেম্বর ১৯০১ সম্পাদকীয় 
মন্তব্যে লেখে £ “70 ৬০101009015 01 010 1৬11551017 
০01111100 11)017501৬65 50101 10 0119 10595 01 0116 
[)0010১1 0105305 ৮10 910 011101010 10 [700 101 
৩1091518210 01511110011 0116]. 0100) 
11011811075 0111)9 [9001 ৬/010 ০2191011 0151760160 
৬11104( 08013111016 1009 11111911011 00 01791 
1£70121]1 ১৬/1075 01103100119 91 91210010091 10% 0০ 
4980059 ঢা লা। 1025 06 108 013891071৮২ 


সস 


বালিকাদের নিয়ে রাজস্থানের কিমেণগড়ে গড়ে উঠেছিল 
একটি অনাথাশ্রম। রাগগ্থ7নের ফেমিন কমিশনার মেজর 
ডানলপ স্মিথ অনাথাশ্রম পরিদর্শন কারে মণ্তবা 
লিখেছিলেন £ 71010 01010 11 0110 0117101086 54 
0995 914 23 81115 ৬110 91৩11993411) 19 501981916 
901101785. 110 01)110101) 010 11) 680০0119110 001411101) 
8110 21)1)021 (0 1690010 ০৬০1% 00001001017, 1100) ৬০৩ 
2|] 111). এ-সংবাদ পরিবেশন করে দা সোসাল 
রিফরমার'। ১৫ ডিসেম্বর ১৯০১ এই পিক! মণ্তধ্য করে 


৮০ ৮1775 12105900119 3170171, 199 1899, 390150 11) ৬1৩10100100 111 170101) 6%/5000)015 :1893-1902, [9625 
৮১ এসময়কার দেশের অবস্থা সম্বন্ধে স্বায়ী সারদানন্দ ১১।৪।১৯০০ তারিখের চিঠিতে নিবেদিতাকে লিখেছিলেন £ “1105101980৩, 00 


10171 রর রর 
1010, 1106 01801019, (176 51011 130% 01৩ 01102 11901110105. 


২২১ 


৮২ ৬1০০1017007 17 110101) [5/50091)015-, 09. 391 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্-_৫ম সংখ্যা জ্যৈষ্ঠ ১৪০৬ 2 মে ১৯৯৯ 


যে, এই অনাথদের মধ্যে ছিল বলৈ, জাঠ, গুজ্জর, মলি, 
মুসলমান, চামার, রেজার, বারহাই ও ব্রাহ্মণ।”* আমরা 
পূর্বেই উল্লেখ করেছি, স্বামী অখণ্ডানন্দের নেতৃত্বে 
মুর্শিদাবাদের একটি গ্রামে কিভাবে একটি অনাথাশ্রম গড়ে 
উঠেছিল, যা পরবর্তী কালে রামকৃষ্ণ মিশনের একটি স্থায়ী 
কেন্দ্রের রূপ ধারণ করে। 





যান অর্থসংগ্রহের আশায়। আবার দীপশিখা জলে ওঠে। 
নিবেদিতার সঙ্গে ভগিনী ক্রিস্টিন, ভগিনী সুধীরা প্রমুখ 
যোগদান করেন। বিদ্যালয়ের অগ্রগতি অব্যাহত থাকে, ক্রমে 
ত্যাগব্রতী মেয়েরা বিদ্যালয়ের কাছে একটি ভাড়াবাড়িতে 
আশ্রয় নেন, গড়ে ওঠে মাতৃমন্দির।”* এসবের অনেক আগে 
নিবেদিতা বিদ্যালয়ে ১৯০৩ শ্রীস্টাব্দের অক্টোবরে পুরী 


তে ও নি 
”) নি ৮ শক ন্‌ চু 
* সু ৫ বব এরি ৫ বক * ১০৫৭. ু হ 
রি বি এ শন 2 রা রি রঃ 
সারারাত! *. ১) ? কৈরা রি টি . 
চু 3 রা 
1 ॥ ॥. রা ৬ 
৫ চা 5 লো ই. 
হু - পর ্ 
3 রঃ , 





5৯ কম 


কেশব পেরুমল কোয়েল রাস্তায় এই বাড়িতে মাদ্রাজ স্টরডেন্টস হোমের সূচনা হয় 


শিক্ষাসত্র 

ভারতবর্ষের জাগরণের জনা স্বামীজীর সমাধান ছিল-_ 
এদেশের অগণিত অবহেলিত পুরুষ ও নারীদের শিক্ষাদান। 
তার বোল ছিল £ “13006810, 900০809, নান্যঃ পঙ্থা 
বিদাতেহয়নায়।” 

্রীত্রীমা নিজহস্তে শ্রীশ্রীঠাকুরের পূজা করে ১৩ নভেম্বর 
১৮৯৮ যে বালিকা বিদ্যালয়টি প্রতিষ্ঠা করেছিলেন, সেটি 
নিবেদিতার কঠোর পরিশ্রমে অনেক বাধা অতিক্রম করে 
অগ্রসর হতে থাকে। এই সময়ে নিবেদিতা সকাল সাড়ে 
সাতটা থেকে বিকাল পর্যস্ত চার ব্যাচে প্রতিবার দু-ঘণ্টা করে 
মেয়েদের পড়াচ্ছিলেন। অর্থাভাবে বিদ্যালয়টি বন্ধ হয়ে যায়। 
১৮৯৯-এর জুন মাসে নিবেদিতা স্বামীজীর সঙ্গে আমেরিকা 


৮৩ দ্রঃ ৬1৬০1000011) 1110101) 1৭০৮/5101১015, 09. 462 


বিভাগের উদ্বোধন হয়েছিল।”৫ সপ্তাহে দুদিন পুরস্ত্রী শিক্ষার 
এবং বাঙলা, ইংরেজী ও গীতা পড়ানো হতো। 
ইতিপূর্বে নিউ ইয়র্ক থেকে নিবেদিতা একটি দীর্ঘ রচনার 
মাধ্যমে এই প্রতিষ্ঠানটির একটি ভবিষ্যরূপ তুলে 
ধরেছিলেন। 'ব্রহ্মবাদিন' পত্রিকার ফেব্রুয়ারি ১৯০১ সংখ্যার 
প্রকাশিত এই পরিকল্পনার প্রাসঙ্গিক অংশ £ “(15 ১৬19১ 
(101 [00011 015501)1 00010001017 15 1018019 0 01501131116 
18101061 (101 2 06৬০1001101. ০1 | 1105 1101 
81005011)01 00160101000 1০ 11019921700 01 &1৫91 
11701৬1011015.... [013 00001101910 01101 11 %/৩ 2901 940 
(0 0106 [0193011011/5 01 100101) ৬/0101) 10180 59০10] 


৮৪ ১৯১২ স্্রস্টাব্দে প্রকাশিত রামকৃষ্ণ মিশনের প্রথম প্রতিবেদনে স্বামী সারদানন্দ মন্তব্য করেছিলেন £ “বিদ্যালয়ের সামান্য সূচনায় প্রপ্তাবিত 
্ত্ীমঠের ভূমিকা রচিত হয়।” পরবর্তী কালে ১৯৫৪ স্বীস্টান্দে স্ত্ীমঠ আনুষ্ঠানিকভাবে স্থাপিত হয়। 


৮৫ 'উদ্বোধন', ৫ম বর্ষ, পৃঃ ৬০৫-৬০৬ দ্রষ্টব্য 


২২২ 


ধারাবাহিক প্রবন্ধ 3 অবশেষে বেলুড়ে স্থায়ী রামকৃষ্জ মঠ 


00107119118 0110 50076 [১০৮/০1 01 0001701110 [007955, 
10001 20৬9159 ০0110101511, 01901 01171010901, 01 
[1১০11 11150110010115, ৬০ 51709010 20119৬0 50171001111 
1 ৬1101 07019 15 017৩ 1090939119.... 119 00109301017 
[01001 1611128175 15, 100৬ 210 ৬/17016 01) ৬/৩ 118106 এ 
7৩111111617 01061110810 17010) ৯/01761 21) 
৩৫108101011 0100 51091117901) ৫০৬০1017701) 92080006400 
(00 9000101 175205 01 11)017 90002] 11052 10 15 81191 
০8৩01 50009 2170 00173109191101) 01 571০1) (8০05 (1191 
11) [10160191010 [২2081015110 5০1)001 0 £111$ 
|এ5 10601) (01700. ৬৬০11700100... (0 00 ৪ 101১9 010 
0160০ 01 19170 011 10106 0115 01 081186১, 17621 
0100009 010 0171৩ (0 (29 11) 50171) (৬9110 ৬/100৬/5 
॥া141৬/০1109 01010) 61715--076 ৯/1)010 ০91111)0017109 00 
0০ 01001 10100 80109817006 811 90010010109 01 01920591204 
[)০৯)....৮* নিঃসন্দেহে বলা যায়, নিবেদিতার এই ভাবনা 
স্বামীজীর ভাবনার প্রতিফলন। এই ভাবনা সর্বাংশে রূপায়িত 
করা যায়নি, তার কিছু কারণ আমরা পূবেই আলোচনা 
করেছি। কিন্তু একথাও সত্য যে, এই ভাবনা আশ্রয় করেই 
নারীশিক্ষার ক্ষেত্রে রামকৃষ্ণ মিশন এবং পরে রামকৃষ্ণ-সারদা 
ম্রিশন এক গুরুত্বপূর্ণ ভূমিকা পালন করেছে এবং 
অপ্রত্যক্ষভাবে বিদ্যালয়-সংলগ্ন “মাতৃমন্দির' স্বামীজীর 
অভীগ্গিত স্ত্রী-মঠ গড়ে তুলতে সাহায্য করেছিল। ১৯০২ 
ধবীস্টাব্দের ফেব্রুয়ারি মাসে মিসেস ওলি বুলের সঙ্গে ভগিনী 
নিবেদিতা কলকাতায় ফিরে এসেছিলেন এবং তার 
শিক্ষাপ্রকল্প রাঁপায়ণে ব্রতী হয়েছিলেন।”' ভগিনী নিবেদিতা 
ও ভগিনী ক্রিস্টিনের একনিষ্ঠ সেবাকাজের অগ্রগতি সম্বন্ধে 
একটি সংক্ষিপ্ত চিত্র পাই স্বামী সারদানন্দের ১৯০৪ 
ব্বাস্টাব্দের ১ ডিসেম্বর তারিখের একটি চিঠি থেকে। তিনি 
মিসেস বুলকে লিখেছিলেন £ "4176 50170010116 51903 
15 29101 011 05 1090016. 170 110016 01110107109 
1101 ১০100] 9৮০15099 0110 0119 10105 (৮/109 ৪ ৬/0615 
0৩5109$ 9 18৮/ 100195 ৮170 010 001117% 8117)095. 0811 
1014 ০ £900178 0810116 50010010765 [18110 ৩৪) 
১011০0111118 05 ৬/011116 01 0119111015005170015, 01015 
1১ 9001 11700501701 0109১.” 

রামকৃষ্ণ মিশন পরিচালিত শিক্ষামূলক সেবাকার্ষের মধ্যে 
বিশেষ উল্লেখযোগ্য মুর্শিদাবাদের এক গ্রামে স্বামী 
অখপ্ডানন্দের প্রচেষ্টা । শিবনগরে প্রতিষ্ঠিত অনাথাশ্রমে তিনি 
শুরুকুল পদ্ধতিতে বিদ্যাচর্চার ব্যবস্থা করেছিলেন। 


অখণ্ানন্দজীর অন্যতম সহকর্মী স্বামী সচ্চিদানন্দের চিঠি 
থেকে জানা যায় যে, অনাথ ধালকদের কাছে স্বামী অখণ্ানন্দ 
একাধারে ছিলেন “ন্লেহময় জননী, করুণাময় পিতা ও জাগ্রত 
ভগবান।””৮ সেসময়ে আশ্রমে ছিল বারটি অনাথ বালক, 
তাদের মধ্যে ছিল দুটি মুসলমান, দার্জিলিঙের চারটি গোরা 
ছেলে ও ভাগলপুরের একটি ছেলে। ““সহস্রশীর্ষা পুরুষ” 
ইতাদি মন্ত্র উচ্চারণ করে গরম জল ও সাবান দিয়ে 
ভালভাবে স্নান করিয়ে নবাগত ছাত্রকে বরণ করে নেওয়া 
হতো। তাদের শিক্ষিতব্য বিষয় ছিল ইংরেজী, মাতৃভাষা, 
গণিত, বয়ন, সেলাই, কাঠের কাজ ও রেশম শিল্প। 
ধর্মমতানুযায়ী উপাসনা করত। প্রাথমিক বিদ্যালয়টি উচ্চ 
প্রাথমিক বিদ্যালয়ে উন্নীত হয় ১৯০৩ শ্বীস্টান্দে। আশ্রম ও 
বিদ্যালয় সারগাছিতে নিজস্ব জমি ও বাড়িতে স্থায়িভাবে 
স্থানাত্তরিত হয়। অথণ্ডানন্দজী একটি চিঠিতে প্রমদাদাস 
মিত্রকে জানান ঃ “আমি যেরূপ অনাথাশ্রম করিতে সঙ্ল্প 
করিয়াছি তাহা যদি সফল হয় তো তাহা ভারতের একটি 
আদর্শস্থানীয় মহৎ কার্য হইবে।" 

মাদ্রাজে স্বামীজীর শিষ্য ডাঃ এম. সি. নাগ্তুণ্ডা রাওয়ের 
বাড়িতে”* স্বামী রামকৃষ্গ্রানন্দের অনুপ্রেরণায় রামস্বামী 
আয়েঙ্গার ১৭ ফেব্রুয়ারি ১৯০৫ শ্বীস্টাব্দে অসহায় সাতটি 
গরিব ছাত্রকে নিয়ে একটি ছাত্রাবাস আরম্ভ কারেছিলেন। 

বেলুড় মঠেছাত্রাবাস বন্ধ হয়ে গেলেও ১৯০৩ শ্রীস্টান্দের 
জুনে কলকাতার মেছুয়াবাজার স্ট্রটে একটি ভাড়াধাড়িতে 
শিক্ষার্থী যুবকদের জন্য “বিবেকানন্দ স্মৃতিমন্দির' ছাত্রাবাসের 
সূচনা হয়। স্বামী সচ্চিদানন্দ (বুড়োবাবা) তন্বাবধান করতে 
থাকেন। বাড়ির মালিক ছাত্রাবাসটি স্থানাত্তরিত করবার জনা 
পীড়াপীড়ি করতে থাকেন, কিন্তু উপযুক্ত একটি বাড়ি সংগ্রহ 
করতে না পারায় জনপ্রিয় এই ছাত্রাবাসটি বছরখানেক পরে 
বন্ধ করে দিতে হয়। 

মঠ বা মিশনের যেখানেই কেন্দ্র স্থাপিত হয়েছিল-- 
মায়াবতী, কনখল, কাশী, সারগাছি শিবনগর), মাদ্রাজ -- 
সর্বত্রই ত্যাগব্রতী সেবকগণ অবহেলিত মানুষদের শিক্ষার 
জন্য প্রাথমিক বিদ্যালয় বা নৈশ বিদ্যালয় চালু করেন। 

আরোগ্যনিকেতন 

যেমন শিক্ষা ক্ষেত্রে, তেমনি রোগী-নারায়ণদের 
চিকিৎসার জন্যও আলোচ্য কালে মিশনের সেবকগণের 
প্রচেষ্টা ছিল লক্ষ্য করবার মতো । স্বামী বিবেকানান্দের সাক্ষাৎ 
প্রেরণালোকে অভিন্নাত চারুচন্দ্র, যামিনীরঞ্জন, কেদারনাথ, 
হরিনাথ, হরিদাস, জ্ঞানেন্দ্রনাথ, ব্রহ্মচারী বিভূতিভূষণ 


৮৬ দ্রঃ "৬1৩1০070109 0) 110190) 1৭559975151, 072. 556-559 (170 81017705900 অংশ) 


৮৭. 1014. 12. 323-324 


৮৮ ড্রঃ 4716 ৬০৫৪709 80655170111, ৬০01. 1৬, 00. 361-362 


৮৯ বর্তমানে এক বৃহৎ অট্টালিকায় একটি আবাসিক বিদ্যালয়-সহ একটি ছাত্রাবাস পরিচালিত হচ্ছে। 
২২৩ 


উদ্বোধন ১০১তম বর্ষ--৫ম সংখ্যা জ্যেষ্ঠ ১৪০৬1 মে ১৯৯৯ 


কাশীতে গরিব রুগ্ন অবহেলিতদের সেবাকাজ আরস্ত 
করেছিলেন। ১৯০০ শ্রীস্টাব্দে গঠিত হয়েছিল 'পুওর মেল 
রিলিফ আসোসিয়েশন'। স্বামীজীর প্রস্তাব অনুযায়ী তাদের 
প্রতিষ্ঠানের নাম হয় 'হোম অব সার্ভিস'। স্বাম়ীজী তাদের 
জন্য একটি 'আবেদন' পত্র লিখে দেন। স্বামীজীর বাণী-_ 
+4106%0050 ১617%106 (0 000 111 0176 0) 01 1)911959 
[617 1১ 016 [118] ৮001 011)001101) 1109, 60098115 01 016 
[00176-17681060 01911109011811, 0106 10োণা)1 110 10176 17761) 
1 £010781.” অবলম্বন করে তারা ক্রমে ক্রমে সেবা 
প্রতিষ্ঠানটি গড়ে তোলেন। লাক্সা অঞ্চলে জমি ও ছোট একটা 
বাড়ি সংগৃহীত হয়।৯ 

স্বামীজীর আশীর্বাদ নিয়ে স্বামী কল্যাণানন্দ ১৯০১ 
স্বস্টাব্দের জুন মাসে পীড়িত ও অসহায় সাধুদের সেবার 
জন্য হরিদ্বারের কাছে কনখল গ্রামে একটি ক্ষুত্র প্রতিষ্ঠান 
গড়ে তোলেন। মাসিক তিন টাকা ভাড়ায় দুটি ছোট ঘর- 
বিশিষ্ট একটি বাড়িতে কাজ আরম্ভ হয়। সেখানে উপস্থিত 
রোগীদের চিকিৎসা ছাড়াও পনের মাইল হেঁটে হরিদ্বারে গিয়ে 
কুঠিয়াতে পড়ে থাকা বিপন্ন রোগী-নারায়ণদের সেবা করতে 
থাকেন। স্বামী নিশ্চয়ানন্দ এসে যোগদান করেন। মিশনের 
সাধুদের এই প্রচেষ্টাকে সে-অঞ্চলের প্রাচীনপন্থী সাধুগণ 
নিন্দা করতে থাকে, কিন্তু ক্রমে তাঁদের পরিগৃহীত সেবাদর্শ 
সেখানকার সাধুসমাজকে গভীরভাবে প্রভাবিত করে। এই 
সামান্য নিষ্ঠার সেবা থেকে পরিণতিতে সেখানে গড়ে উঠেছে 
রোগী-নারায়ণদের সুচিকিৎসার একটি বড় প্রতিষ্ঠান।৯১ 

এভাবে বিভিন্ন ধরনের সেবাকাজের মাধ্যমে বেদাস্তবাদী 


রামকৃষ্ণ সম্প্রদায়ের সন্নযাসীদের এবং তাদের বিধৃত আদর 
সম্বন্ধে জনমানসে একটি নতুন ভাবমূর্তি গড়ে উঠেছিল! 
সমকালীন বিভিন্ন জনসভায় এবং পত্র-পত্রিকায় অভিব্যন্ত 
তথ্য ও অভিমতের প্রতি লক্ষ্য করলেই এবিষয়ে কিছুট 
ধারণা করা যায়। দৃষ্টান্ত হিসাবে একটি পত্রিকার অভিমত 
এখানে উদ্ধার করা যাচ্ছে। 'নেটিভ ওপিনিয়ন' পত্রিকা ১ 
জুলাই ১৯০০ শ্রীস্টাব্দের সম্পাদকীয়তে মন্তব্য করে: 
£...006 ৬০710011006 তিএ7910191019 7/0155101) 01101 
770৬9510176 1)91109/7555 01 05 ০0170010010) 0721 010 
৬6৫811010 39101) 01 70101095001) 10719901795 ৪ ৪০১1০] 
০01 2১110176 991051/1955. 1119 17161070919 01 110 
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রবীন্দ্রনাথ 


শৈলজারঞ্জন মজুমদার 
[পূবাণুবৃত্তি 

মি আমার ক্ষুদ্র খুদ্ধিতে এই ছিয়াশি বছর পর্যন্ত যেটি 
অনুভব করেছি সেটিই বলছি। যেটাকে আমরা 
'আধ্যাত্মিক” বলি সেই জিনিসটা আমাকে পাগল করেছে। 
প্রবলভাবে নাড়া দিয়েছে। আবার এই পার্থিব জীবন---যাকে 
বলে "জীবিকার জীবন"--সেটাও আমাকে চটকাতে হয়েছে। 
কিন্তু সমস্তগুলি ধুয়েমুছে আমার শেষ সিদ্ধান্ত হয়েছে যে, 
সবাই একসুরে কথা ঝলেন। এক ধথাই বলেন। শেষপর্যন্ত 
এবই হয়। একমতই হয়। (ঘটা মতঙ্দে বা পার্থক্য মনে হয় 
সটি বহিরের কোলাহল মাত্র । তাছাড়া আর কিছুই নয়। 
এণ্ভত আমি সেইভাবে নিজে বুঝেছি। আমি সেই ভাবে 

নিজেকে বিশ্বাস করি, অনুভব করি, জীবনযাপন করি। 
আমি কট।ক্ষ, কুলির ভিতরে নেই। সোজা সরল 
মানুষ আমি। আমি গান ভালবাসি, রবীন্দ্রসঙ্গীত 
চালবেসেছি। আমার ঠাকুমা পুঞঃকথা বলতৈন, 'কথামৃত? 
পডাতেন। শ্রীরামকৃষ্ণ ও রবান্দ্রনাথ দুজনকেই আমি সমান 
হান হাত বাঁ হাত করেছি। একটা হাত ছাঙলে অঙ্গহানি হয়ে 
ধায়! আমি বিয়োগ ঝরে কিছু দেখিনি। পরম পাওয়ার মতে। 
এখানে বা পেয়েছি সেখানে আমি লোভার মতো হাত 
পাড়িয়ে তাকে ধরেছি। রেখেছি। গ্রহণ ঝরেছি। রবীন্দ্রনাথ তো 
দালোকেও ভালবেসেছেন, অঙ্গকারকেও ভালবেসেছেন। 
পজ্েই ববান্্রনাথ ডান, বাঁ দুটো হাতহ একসঙ্গে 
চাপিয়েছেন। “বৈরাগা সাধনে মুক্তি, সে আমার নয়।৮-- 
একথাটা বলা সেদিক দিয়ে মাণায়। আমি এর থেকে বিশেষ 
ধিখু ভাবিও ন।, বুঝিও না। বিশ্বাসও করি না। এইজন্য 
। বলেছি, আলো এবং আঁধার দুটোবেহ আমি ভালবেসেছি। যা 
সতা তা স্বচ্ছ, তা শুর, খাটি। রবীশ্নাথ বলেছেন এসমত্তই 
| গর হাদয়কে দোলা দেয়। গুনেছি খিলিতি ফুল নাকি 
মাখাদের পূজায় লাগে না। কিন্তু শ্রীরামকৃষ্ণ ও রবীন্দ্রনাথের 
প্রভাব আমার কাছে সবই পুজার ফুল, কেবল শোলার ফুল 
[এ৬। শ্রীরামকৃষ্ণের কাছে জেনেছি, জগৎও সতা, শ্র্ও 
“তা দুঃখও সত্য, আনন্দও সত্য। দেহও সত্য, আত্মাও 
পতা। শিতাও স৩।, লীলাও সতা। প্রাও সত্য, শপ্ডিও সত । 
হ/ল1ও সত্য, অন্ধকারও সত্য। রবীন্দ্রনাথ বলেছেন, স্থিতিও 
সত, গতিও সত্য; নিকটও সত্য, দূরও সত্যা। বিজ্ঞানে বলে, 
১৭ পরমাণু ইন্দ্রিযদমনের আশ্রয় থেকে ভ্রষ্ট হতে হতে 
শান্ণার আয়তনের উধ্র্ব বিলীন হয়ে গিয়ে প্রলয়সাগরের 
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আমার জীবনে শ্রীরামকৃষ্ণ ও 


কাছে গিয়ে হাজির হয়। এ আমার কহে মনোহর বা আশ 
মনে হয় শা। পপহ আমার কাছে আশ্চর্য, রসহ আমার কাছে 
মনোহর । আমি যেখানে রসের সন্ধান পাই, খুক্তিতর্ণ সেখানে 
গা ঢাকা দেয়। যেদিন আমার খদয় প্রেমে পূর্ণ হয়, সেদিন 
আমি চন্দ্রালোকে লাবণা বেশি দেখি। সর্ধালাক প্রথর হয় 
বেশি। এই য জগ নুতো, ছন্দে, সুরে »লোছে এসিদিবে। 
আমার (প্রমের ফোয়ারা জাগে এবং তা যেন একেবারে 
উঞ্জিয়ে ওঠে। পৃথিবীর জপ, হুল, আবান সমস্ত আমাকে 
(দাল। দেয়। এক সুরে পথা কয় । আমার গং আমান, 
দিয়েই সুষ্টি। আমার মধা দিয়ে আমার সুছ্ভি। আমার খুষ্ধির 
বোন অভিথিশালায় জন হয় না। বোন বস প্রাস1দ এ হয় 
না। আমার মণেই আমার প্রাণের লালানের। প্রেমের 
লীলা৬বন। এই যে কথাগুলি নিজের জগৎ সম্দদে গবাখনাথ 
বলেছেন, সেগ্ুপির পরে 'বেরাগা সাধনে মাঞ্জ সে মাখার 
নয়” ধথাগুপি মিলিয়ে দেখলে হয়। কারণ, ববাধন।খ 
নিজেহ তার নিজের আযাকার। তিনি এড কথ গিখে 
গেছেন, বলে গেছেন, এত পিখয় সমানে এও প্রণানা কারে 
গেছেন যে, কোন জিশিন তার অগ্জাণা নয়। মদিত কখনে। 
কখনে। মনে হয় সেপ্ডণি উলটে। প।পটা, তব সব প্রশ্ন 
উত্তরই তার মধ্যে পাওয়। খায়। 

১৯৯০-এএ দশকে রেকডের ওপর শিশ্মভারতার থে 
সংরক্ষণের গেরে আহশগত বাবগ্থা নেওয়ার সুযোগ রয়েছে, 
সেটির বিলোপ হচ্ছে। বারণ, থিয়শ। 5০৮5 (আমি | 
উধিলণ্ড, সেইজনা খলছি)- খর পচন ভার শুকার পপগন 
বছর পর 'কিপিরাহট' থাকে ন।। রবাধ্রনাথ দেহ রেখেছেন 
১৯৪১ সালে। পথ্যাশ মেগ করলে ১৯৯১ হয়, তারপর 
থেকেই ধেনরকম বিধিনিষেধ থাকবে না। কপিরাইট থাকবে 
না। এ-প্রন্নটা অনেক জায়গায় হয়। আমি খঙটবু বুঝেছি বা 
জেনেছি, ৩াই বলছি। 

রবীন্্রসঙ্গাত এখন শিনর খপ্পরে পডেোছি। কত পুল, 
কও টিচার চারদিকে । তাছাডা পঝাদ্রসঙ্গতের আনে এপন্টা 
আশার কথা থে, দুদুটে। হউনিভার্সিটি পপাধ্রনাথবে বেন 
করে গড়ে উ%ছে। একটি পবান্দ্রভারতা যা! বরবাঞনাথের 
নামে। সেটিতে এম. মিউজ পর্যভ্ত পঙ॥নে। হয়, গবেখণ। হয়। 
আরেকটি শিশ্মভারতী। তাছাড়া ইলেকটিভ সাবেক ঠিসাবে 
কলকাতা ইউনিভার্সিটিতেও আছে। ইউনিঙার্সিটি লেভেলে 
গানটা একটা শিক্ষার বিধয় হয়েছে। গান শি্নসুটাতে 
এসেছে। এতে খুশি হওয়ার কথা। 

রবীন্দ্রসঙ্গীতের পক্ষে আমি একট কথ বলে থাকি হে, 
অনেকে মনে করেন আমি জন্ম থেকেই রবাশ্রসঙ্গাতে প% 
এখং বর্ধিত। কিন্তু আমি 0৩1 তা নই। ভামি পরিশ বর 
বয়সে শাস্তিনিকেতনে গিয়েছি। আগে আমি রঝান্রনাথের 
পরিবারের ছিলাম না। কাজেই পবান্্রনণ আমকে বলতেন £ 
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“তুমি বাইরে থেকে এসেছ।” আমি বলতাম £ “আমি 
নিশ্চয়ই বাইরের থেকে এসেছি। এখানে অ, আ, ক, খ 
পড়িনি, পরীক্ষায় পাশ করিনি। এখানে পড়াতে এসেছি” 
তিনি বললেন ৫ “তুমি বাইরের!” আমি বললাম ঃ “হ্যা। 
আমি বাইরের হয়ে কথা বলি, আমি বাইরের দল।” 
রবীন্দ্রনাথের “নীড়ের শিক্ষা" বলে একটি প্রবন্ধ আছে। শিক্ষা 
মানে দুটি অধ্যায়--একটি হচ্ছে শেখা, আরেকটি হচ্ছে 
পাওয়া। দুটির মধ্যে কোনটি কম পড়লে অপরটি আঘাত 
পায়। কিরকম? যেমন মায়ের আঁচল ধরে ধরে শিশুরা কথা 
বলতে শেখে, নিজেকে প্রকাশ করতে শেখে, ডাকে, মনের 
ভাব বলে। বাঙালীরা ধাঙলায় কথা বলে, সমস্ত ভাব আদান- 
প্রদান করে। কিন্তু সেটা সাহিত্য নয়, সেটা কথ্য ভাষা। কিন্তু 
যখন সেটা “শিক্ষা'র খপ্পরে পড়ে, তখন স্কুলে যেতে হয়। অ, 
আ, ক, খ শিখতে হয়। হ্যান্ড রাইটিং লিখতে হয়। ব্যাকরণ 
শিখতে হয়। সমস্ত কিছু নাড়িনক্ষত্র লিখতে হয়। কাজেই 
একদিকে শেখা স্কুলে মাস্টারের কাছে বসে, আরেকদিকে 
শেখা মায়ের আচল ধরে-_ আঞ্চলিক লোকসঙ্গীতের মতো। 
যারা শাস্তিনিকেতনের ছেলেমেয়ে, তারা পূর্ণাঙ্গ সুযোগ- 
সুবিধা পায়। বাড়িতে মা-বাবার কাছে শাস্তিনিকেতনের 
মাটির গান---আশ্রমের গান পায়। তেমনি কলকাতায় আছে 
'গীতবিতান' কিংবা "দক্ষিণী কিংবা আমার ছাত্ররা একটা 
স্কুল করেছে-_'সুরঙ্গমা"। তার চৌকাঠে ঢুকে রবীন্দ্রসঙ্গীত 
' | করে বেরিয়ে গেলেই ফুটপাতে সিনেমার গান কিংবা অন্য 
গান কানে ঝাঝুনি মারে । রবীন্দ্রসঙ্গীতের নামে যেটা হচ্ছে তা 
অপপ্রংশ। বিশেষ করে চিত্রতারকার কথা পেলে তো সে 
একটা মাজিকই হয়ে যায়। লোকে অমুক পালার গান কিনতে 
চাইবে। “রবীন্দ্রসঙ্গীত বলে কিছু চিহিন্ত নেই। কাজেই এই 
(য তঃনচ হয়ে যাওয়া, সেটা শান্তিনিকেতনে হয় না। 
'শিক্ষা' মানে হচ্ছে পাওয়া এবং শেখা। কিন্তু 
কলকাতাতে একটা অধ্যায় হয়, আরেকটা বাড়ির জিনিস হয় 
না। আমি রবীন্দ্রনাথকে জিজ্ঞেস করেছি, তালিমটা কী করে 
হবে? এবং-কে 'গ্যাবং' বলা গানের ক্ষেত্রে কী হবে? 


উচ্চারণ কী হবে? সাধারণ কথাবার্তায় অস্পষ্ট উচ্চারণ' 


করলে কিছু এসে যায় না, কবিতায় এবং গানে সেটা 
একেবারে দাঁড়ায় না। অনাত্র ভুল করলে হয়তো কিছু হয় না, 
কিন্তু শান্তিনিকেতনে হয়। কারণ, রবীন্দ্রনাথ শাস্তিনিকেতন 
বিরাজ করছেন। কলকাতাতে এখনো আমি গান শেখাই, 
স্কুলে যাই। শান্তিনিকেতনে তো জীবন কাটালাম, আমার হাত 
দিয়ে কতকগুলি ছেলেমেয়ে বেরুল; কিন্তু আমি বুঝি, ওদের 
কোন দায়িত্ব নেই। ওরা স্রোতে ভাসা ফুলের মতো হয়ে যায়। 

সেদিক দিয়ে দেখতে গেলে রবীন্দ্রনাথের গানের যে 
সেন্সার বোর্ড আছে তা নিয়ে প্রশ্ন উঠছে। স্বরলিপির রূপাস্তর 
হচ্ছে। বিশ্বভারতীর ছাপ পেয়ে যে-রেকর্ড বেরুচ্ছে 


বিশ্বভারতীর চিহিন্ত হয়ে), স্বরলিপির সঙ্গে তার সর 
মিলছে না। একটার সঙ্গে একটা মিলছে না, বিরুদ্ধতা করছ 
একদল লোক জোড়হাত করে রবীন্দ্রনাথকে শ্রদ্ধা করে 
ভালবাসে, ভক্তি করে। আমি যেমন করি। এসবের দরকার 
আছে। কিগ্ত এসবে কি কিছু হচ্ছে? আমার তো মনে হয় *' 
কারণ আমি যেভাবে গান শেখাই, যেমনভাবে ছাব্রছা ই্রাদে 
কাছ থেকে কাজ আদায় করি, সেইভাবে কিছু হচ্ছে ন! 
রেকর্ডে তো আমার স্বরলিপি করা গান অনারকম5নে 
বেরুচ্ছে--আমি বেঁচে থাকতেও আমার কোন হাত নই 
আমি তো অনেক সময় দুঃখ করে বলি যে, আমি ছাড়া জালে 
যেসমস্ত স্বরলিপিকারের নাম চিহিন্ত হয়েছে, সকলেই প্রয় 
গত হয়েছেন। আমি কেবল বেঁচে আছি ভোগ করবার ভ্যা। 
শাণ্তি পাওয়ার জন্য! আমি এতে দুঃখ পাই, কষ্ট পাই। যেমন 
করেছেন। কে রেকর্ড করেছেন বলব না। দাদরা তালে ছটি 
মাত্রাই তিনি বাদ দিয়ে দিয়েছেন। আরেকজন “পেয়েছি 
আঁধার রাতে” রেকর্ড করেছেন। কে শিখিয়েছেন জানি ন। 
একেবারে আমার করা স্বরলিপি থেকে অনারকম। ৫ 
আমাকে রক্ষা করেছেন? কে আমার দিকে তাকাচ্ছেন % ই 
দিক দিয়ে এখনি কি কোন শাসন আছে? কিচ্ছু নেই। মা? 
নিজের ধর্ম নিজের কাছে। কাজেই কপিরাইট থাকুক ব' এ 
থাকুক, কিছু আসে যায় না। 
আমি ঠাট্টা করে বলি, অনেকে শাস্তিনিকেতনকে চার 

বলে, মন্দির বলে, কতকগুলি শব্দ ব্যবহার করে- রা ক্র 
ভক্তিরসাত্মক। না হয় রবিধাধু বা রবিঠাকুর বলো, 
গুরুদেব বলে এই চগ্ালপনা করো না। ওকে মেনো, টং 
করো, অনুসরণ কারো । উনি আজ আমাদের মধ্যে নেই। ১৯৭১ 
সালে দেহ রেখেছেন। তার একবছর আগে 'গীতালি' নদে 
একটি শিক্ষাপ্রতিষ্ঠানে দেওয়া উদ্বোধনী ভাষণটা ছাপ! 

আছে 'সঙ্গীতচিস্তা'তে। তাতে উনি বলেছেন ঃ আমার € 
যা মতো করে গেও। যেন চিনে বুঝতে পারি যে, কর্ণ 
আমার, সুর আমার। এখন আমার মনে হয়, কথাটাই আমার, 
সুর অন্যের দেওয়া! মেয়েকে অপাত্রে দিয়ে মেয়ের পিতার 
যেমন অসহ্য যন্ত্রণা হয়, দুর্ভোগ হয়, আমার ঠিক সেরকম £য় 
গান নিয়ে আজ দোকানদারি চলছে। অন্য সব গান মাটি করে 
দাও, কিন্তু দোহাই তোমাদের, আমার গানে যেন একট দবণ, 
থাকে, একটু মীড় থাকে, একটু কথার ঠিক থাকে। কা ' 
বলেছেন হাত জোড় করে! সকলের পিছনে পিছনে থুরে ছেন 
বলেছেন £ তোমার যদি মনঃপৃত না হয়, তোমার যদি ক হয়. 
অনিচ্ছা হয়, তবে আমার গান পরিত্যাগ করে আমাকে ধন 
কর। গেও না। গাইলে আমার মতো করে গেও। 
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বিশেষ নিবন্ধ আমার জীবনে শ্রীরামকৃষ্ণ ও রবীন্দ্রনাথ 


করতে হয় কেন? আমাদের জাতীয় চরিত্রের স্বলন ঘটেছে। 
সইজন্য কপিরাইটের পরের কথা আমি এক্ষুণি বলব। যারা 
সং তারা সং কর্ম করবে। যারা অসৎ তারা অসৎ কর্ম 
করবে। "সদা সত্য কথা বলিবে” সেটা কে না জানে! কিন্তু 
গ্রামরা জীবনভর সেটা অনুসরণ করছি কি? আমি নিজের 
কাছে নিজেই জবাবদিহি করি একসময়। এই প্রশ্নের উত্তর 
আমি দিতে পারব না। “তোমার পতাকা যারে দাও তারে 
বহিবারে দাও শকতি।” 'আমরা যেন সৎ হই, আমরা যেন 
গুদ, স্বচ্ছ হই। তাহলে সকল জিনিসকে অন্তরে গ্রহণ করব, 
নিগার সঙ্গে করব। দেবতা আমার মধ্যে বিরাজ করবেন। 
মানুষের মধ্যেই দেবতা আছেন, সেই দেবতাকে আমরা গড়ে 
তুলব। এর চেয়ে বড় কথা আমার কাছে আর নেই। 
রবীন্দ্রসঙ্গীতে যেটা সবথেকে বড় আবেদন, তা হলো 
গানের ভাব। স্বরলিপিগত পরিকাঠামো মেনেও ভাবজগতে 
বিচরণের ক্ষেত্রে, শিল্পীর স্বাধীনতা পাওয়ার ক্ষেত্রে বড় প্রশ্ন 
হু লয়। গানের »্পীড। যেটা আজকাল খুব ধরা পড়ছে। 
সঙ্গীতজগতে আমরা লয়কে তিনরকমভাবে বলি-_বিলম্বিত, 
ন্ধা, দ্রুত। বিশ্বভারতী স্বরলিপি প্রকাশ করেছে। কিন্তু কোন্‌ 
গনটি কি লয়ে গাইতে হবে তার পথনির্দেশ স্বরলিপিতে নেই 
যে, এই গানটি এই রাগরাগিণী, এই তালের; লয়ের কথা 
নেই মধ্য লয় ন! দ্রুত লয়। ভাব অনেকটা কিন্তু লয়ের 
৪পুর নির্ভর করে। আমরা শান্তিনিকেতনে রবীন্দ্রনাথের 
“বারে যেসব গান স্পীডে গেয়েছি, যেরকমভাবে যেরকম 
১75 গোয়েছি, সেইগ্ুলির এখন কোন পথনির্দেশ নেই। 
৩বে সেইগুলি যিনি গাইছেন তিনি কবিতার (বাণীর) যে 
ধর্মকথা বা মর্ম তাকে যদি মানুষের অন্তরে পৌঁছে দিয়ে 
থাকেন তাহলে তিনি সফল। যেমন একটি গান সমবেত কণ্ঠে 
গাওয়া হয়, আবার কখনো একক কণ্ঠেও গাওয়া হয়। 
নমবেত কণ্ঠে গাওয়া গানগুলি একসঙ্গে চলমান হওয়ার জন্য 
এবটু দ্রুত, একটু চঞ্চল গতির প্রয়োজন। যেমন সব্যসাটা 
(প্প্ত) এখানে গাইলেন--“উদাসে" গানটা (মম অন্তর 
চপসে...”)। “উদাসে” কথাটি আমি এইজনাই বলছি, কারণ 
ক৩৬কগডলি কথা আছে যেগুলি ভাবঘন, ভাবপূর্ণ। যেমন 
করুণা, যেমন ব্যর্থ, যেমন উদাসী-_কথাগুলি হৃদয়কে স্পর্শ 
করে। তাদের ভাবরস আছে। যেমন এই গানটা--“কেন 
পা এ চঞ্চলতা...।” কাজেই এই জিনিসগুলি যথাযথ জানা 
'পংখা অনুভব করা এবং ব্যবহার করা প্রয়োজন। সেগুলি 
ধিনি গাইবেন তার পরিণতির দিকে তাকে যেতে হবে, 
হাবতে হবে, তাকে নিষ্ঠার সঙ্গে জানতে হবে, বুঝতে হাবে। 
বোম্বে ঠেকা একরকম- সেসব আসছে- খুব পপুলার 
হচ। সেটি কিন্তু রাবীন্দ্রিক নয়। যেমন আমি একটি লাইন 
গয়ে শোনাচ্ছি। আমারই স্বরলিপি। “যে ছিল আমার 
হপনচারিণী”। এই '্বপনচারিণী” খুব মিষ্টি কথা। স্বপন। 


০" স্্প্্পপপ পপ পপ পেপে সপ্পাপপ্পাািি 
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“স্বপনে হয়েছে ভোর।... চারিণী।"” এই “ম্বপনচারিণী' 
কথাটির ভাবে নিমজ্জিত হওয়া চাই, যা কিনা প্রকট নয়। 
মানে ধরা-ছৌওয়া দেয় না। যেন একটা ইশারা! "আমার 
স্বপনচারিণী তারে বুঝিতে পারিনি। দিন চলে গেছে খুঁজিতে 
খুঁজিতে ।” গান কারো একার নয়। গান হচ্ছে মিলিততাবে। 
“গাহিবে একজন খুলিয়া গলা, আরেকজন গাবে মনে” তাই 
গানের ভবিষ্যৎ, গানের চেহারা সমস্ত কিগড গায়বের 
দায়িত্বের অপেক্ষা রাখে না, শ্রোতাদেরও গায়কের কাছে দাবি 
করতে হয়, তাকে প্রশংসা করতে হয়, তাকে খ্বীকার করতে 
হয়। গায়ক অর্ধেকটা গাইছে, অর্ধেকটা শ্রোতার কাছ থেকে 
সমর্থন পাচ্ছে। তারা যদি বিপথে টানে তাহলে তার সং্ূর্ণ 
দোষ হয় না। একজন এই গানই গাইছেন অনাবশাধ গল। 
কীপিয়ে, আবার কর্ড দিয়ে, হারমোনিয়াম দিয়ে! গাইতে গিয়ে 
যেন থাপগ্লড় দিয়ে বলছেন--“হট যাও, হট খাও হিয়া?স।" 
বক্স অফিস বাদ দিয়ে রবীন্দ্রসঙ্গীত আর ভাবা যায় ণ|। 

শজেই আমি এই কথা আরো জোর দিয়ে ণলখ, 
শ্রোতাদের দায়িত্ব এখানে অনেক বেশি। তারা যদি গায়বের 
কাছ থেকে দাবি করেন খাটি, ভাল জিশখিস, গুদ্ধ ভিণিস, 
তাহলে গায়ক স্বাভাবিকভাবেই তা (দবেন। দায়িত শুধু 
গায়কের নয়, শ্রোতাদেরও। তারা টিকিট কাটাবেন, রেকঙ 
কিনবেন, লাখ লাখ টাকা গায়কের পকেটে গুঁজে দেবেন, 
অথচ গানের শুগ্ধতা দেখবেন না! আয্মঘাতী ব্যাপার তো 
শ্রোতাদের কাছেই অনেকখানি রয়ে গেছে। তার! মদি তল 
“গনিসকে কলা দেখায় ঝ৷ ঘাড় ফিরিয়ে অনাদিকে চলে খায়, 
তাহলে গান গেয়ে কিছু পাভ আছে? কাজেই আমি এই 
প্রসঙ্গে এই কথাটাই হাতজোড় করে বলি, উঠুক শা 
কপিরাইট, উঠুক না। তাতে কী হয়েছে! আমরা তো গোর- 
চোট্রা হইনি। আমরা সৎ হব, ভাল কাজ করব, সৎ কাজ 
করব। কোন অনুশাসন, পুলিস দারোগার দরকার হবে না, 
ডুব দিয়ে জল খেতে হবে না। আমার হচ্ছে সোজা বথ17- 
শ্রীরামকৃষ্ণ বলছেন ৫ সৎ হও । সৎ কাজ কর। আমার (শেষ 
নিবেদন আপনাদের কাছে, যারা ছেলেমেয়েদের কাছে গান 
করেন তারা সৎ জিনিসটা খুঁজে বের করুন। যার 190170৯০ 
ভাল, সে পথ পাবেই। আর যে অজুহাত খোজে, সে তো পথ 
পাবেই না। কাজেই কিসের কপিরাইট! কিছু দরকার নেই। 
গুরদেবের গান আমরা তার ইচ্ছেমত করব, তি।তে 
নিজেকেই নিজের মতো করে পাব। ধন্য হব। 

“মাঝে মাঝে তব দেখা পাই চিরদিন কেন পাই না।” 

আমি জানি না কিছু। সব ঠাকুরের [গ্রারামকৃষে্র | ইচহা। 
আমি তার কথা মনে করে গান আরম্ভ করি। 

“সংসারার্ণবঘোরে যঃ কর্ণধারস্বরাপকঃ। 

নমোহস্ত রামকৃষ্ঞায় তন্মৈ শ্রাগুরবে নমঃ।1” 5 

[সমাপ্ত] 


কেউ বলে, তুমি নেই। 

/আমি দেবতা মানি না, নাস্তিক__কেউ বলে। 

আমি বলি ঃ বন্ধু, চেয়ে দেখ দিনরাত, 

লতা-পাতা, ফুল-গাছ। 

এ দিন আসে, দিন যায় 

চেয়ে দেখ খতু বদলায়। 

সময় পিছলে যায়, 
রাত দিন, খতু 
বিদ্ত একই রাত, একই দিন, একই খতু কী 


ওযা 





পা ভর 


মেনো না, ভগবান মানতে বলছি না-- 


আঁ? এই খেদে খেদ করি, তুমি রাত্রির পাপ জান? 

যদি তুমি দুঃখহরণ দিনের রাপ জান? 

দুঃখে কেন মরি? রি যদি বলি সময় নেই। 
তোমার লালা খেলার তরে 425 তুমি বলবে £ সময় আছে, 
হাসাও কাদাও জীবন ভরে, ঘড়ি ঘুরছে, পৃথিবী থুরছে। 
খেলা বলে বুঝতে নারি ৰ আমি বলব ঃ এরই মাঝে তিনি আছেন, 
তাই কি আমি কেঁদে মরি! শীত, গ্রীন্ম, বর্ষা, বসম্ত খতুর মতো, 
সুখ পেতে চাই, জন্ম-মৃত্যুর অনুভবের মতো। 
সুখ নাহি পাই, ১০ 

দুঃখে তোমায় স্মরি। সী ই 

খেলা ভোলার দিন যে আমার, ঠেস রড 

আসবে কবে, ঠিক নাহি তার ৮ 


বিশ্থারাণর ভেলায় চড়ে, 
উজান বেয়ে কোন্‌ ওপারে, 


একটি অন্তঃস্থিত সত্তর প্রতি 





যাব সে কোন্‌ পথের শেষে শেখ আবদুল মান্নান 

(তামার নামে নিরুদ্দেশে, চেতনার গভীরে রস গন্ধের অনুভূতি 

দয়াল তোমার নামটি নিয়ে সৌন্দর্যে মুগ্ধ রূপান্তর 

সকল দুখে পাশ কাটিয়ে যাতায়াত করে প্যারিস থেকে লেনিণগ্রাদ 
যাব সে কোন্‌ প্রাণের টানে পুবে সমীকরণ ফেলে পশ্চিমের দ্যুতি 

কোন্‌ সে দেশে কে বা জানে? ছুঁয়ে ফেলে পৃথিবীর কেন্দ্রীয় কম্পনটুকু 

আছ তমি, এই ভরসায়, স্বপ্ন ও জাগরণ থেকে দেখা যায় 
জীবন কাটে কোন্‌ সে নেশায়। 2 মৌলিক বর্ণমালা... 

যখন সুখের মুখটি দেখি রর সময়ের প্রবল প্রতাপের মুখে দাড়িয়ে 

তোমায় তখন ভূলে থাকি ৮৮ চরম সিদ্ধির কড়া নাড়ে ডন্বরু সাহস 

দুঃখ দিয়ে বারে বারে জীবনের খণ্ডে খণ্ডে অমোঘ আবেদন 

লও যে তুমি আপন করে পিঠে আলো ফেলে তুলে আনে পরিচয় 
তাই যদি হয় তোমার টানে কুয়াশা কিংবা শিশিরভেজা মাঠে নগ্ন টাদ 

দুখকে নেব এই জীবনে। অনুভূতি এঁকে গেছে সৃজনী সততায়... । 


২২৮ 





টিসি 


মি রঃ 





জীবনকৃষ্ণ দাস 
কবিতার কমমতর এখন এখানে পৌষের হিমগন্ধ সন্ধা নামে, 


অরণ্য আয়েশে দেয় খুম। 





গৌতম দাশগুগ ক্রমশ ক্ষয় মানুষ ক্লান্তি শেষে ঘরে ফেরে 
কালো মেঘের বুকে হংসবলাকা দেখে খড়ো নীড়ে পাখিরা নিঝুম। 
ঘোরের মধ্যে চলে যান একজন মানুষ-_ একদিন এইখানে আলো জুলেছিল | 
আমার কবিতা লেখার প্রথম ধারাপাত হরপ্লার সভ্যতার ভগ্রত্তপ খুঁজে _ 
ঠার মননের প্রভায়। হয়তো বা আজো পাওয়া যাবে কিছু নিদর্শন। 
উদ্বেল অগ্নিগর্ভ সত্তরের দশকে মানুষের ব্যর্থতায় মাহা গেছে বুজে। 
(ধায়া আর রাইফেলের মাঝখানে এখানে শ্াশান শাস্তি! মানুষের হৃদয়ের উত্তপ-. - 
যে-মুহূর্তে অবসন্ন হয়েছি, ক্রমশ নিভিয়া গেছে রি অনুভব! 
কালো মেঘের বুকে হংসবলাকার জীবনের চারিদিকে নীরধে ছড়ায়ে আছে যেন- - 
শ্ীম রূপক ্‌ মিশরের পিরামিডে অগণিত শণ। 
রি ডি ূ মৃত নক্ষত্রের মতো বাতাসে সীতার কেটে-_ 
2 18254 নেমে আসে অতলাস্ত রাত। 
বিশাল খেতের প্রেক্ষাপট অন্ধকার কুয়াশায় কোন এক স্বগীয়ি নাপা__ 
আমাকে অনাবিল শাস্তির সঙ্গে দিয়েছে আমার বেদনায় রাখে হিম হাত! 
আত্মিক সংযম আর বাঁচবার সম্ত্রীবনী। শ্যামল শ্নিগ্ধ হাতে আমার মাথায় ধরায় 
আজও এই জটিল প্রবাসে ৰ অফুরান ম্নেহ রাশি রাশি। 
তিনিই আমার কবিতার চন্দ্রমল্লিকার গায়ে চাদের আলোর মতো, 
প্রম-প্রেরণা-কল্পতরু। ৃ ন্নেহসিক্ত মা সারদার হাসি। 

শিলাতটে বসে আই আজও 
সুজাতা সেন 

নীলামকু লহরী যেথা শুভ্র ফেনিল | অদূরে কন্যাকুমারী দেবী; জন্মভূমি! পবিত্র 
উল্লসিছে নৃত্যে ছন্দে আনন্দে বিহৃল £ বিদ্বোত পাদপন্ অতৃপ্ত উর্মির জল 
পশ্চাতে দিগস্তব্যাপী রাজে জলধি সুনীল 4, মুহুর্মৃহ করিছে সেবন। অপলক ত্রিনেত্র 
তোমারে প্রহরীসম ঘিরি অচঞ্চল।। ৫ কুমারীর, তোমা পানে, শ্মিতহাস বদনকমল।। 
প্রস্ফুটিত পদ্মসম নয়নযুগল তব নিমীলিতহ 12 ধ্যানমগ্ন গৈরিক বসনধারী হে মহাজীবন! 
খানম দ্র, মৌন, কার ব্যথার ডা দি ্ পী গীতি কন উপবাসী? 


২২৯ 





জ্যোভির্লঙ্গ বিশ্বনাথ 
স্বামী অচ্যুতানন্দ 
পূর্বানুবৃত্তি 


০) আমাকে শ্রীবিশ্বনাথের মন্দির দর্শন শেষ 
করিয়ে পশ্চিম দ্বাব দিয়ে বাইরে এনে প্রথমেই 
দেখালেন সামনে ছোট্ট নাটমন্দিরের ঠিক মাঝখানে রুপোর 
গৌরীপন্ট সমেত মধুবর্ণের শিবলিঙ্গ। বললেন, ইনি 
বৈকুঠ্ঠেশ্বর, আর তাঁরই নিচে রয়েছে আঙ্গুলের মতো ক্ষুদ্র 
একটি অতি প্রাটীন লিঙ্গ। এইটিই আসল বৈকুষ্ঠেশ্বর লিঙ্গ। 
বৈকুষ্ঠ চতুর্দশীর দিন এখানে দারুণ ভিড় হয়। বিশেষত 
মেয়েরা উপবাস করে এখানে দীপ জেলে দিয়ে পূজা করেন। 
বৈকুণেম্বরের পশ্চিমে ছোট্র একটি মন্দিরে দুটি বড় শিবলিঙ্গ 
আছেন _দগুপাণীশ্বর এবং 
মহাকালেশ্বর। খুব প্রাচীন। 
ঘরটি অন্বাকার। পশ্চিমের 
দেওয়ালে রয়েছেন মহাবীর 
এবং উত্তর-পশ্চিম কোণের 
ছোট মন্দিরে অ্টধাতুর চা 
পার্বতী, কেউ কেউ বলেন ছা 

এটি অহল্যাবাঈ-এর মূর্তি, (০ 
যিনি এই মন্দির তৈরি করে ৮ 
দিয়েছিলেন। এই মন্দিরের চি 
ঢোকবার পথে মাটির গহৃরে 
পাথরের জালি ঢাকা দেওয়া 
দুটি শিবলিঙ্গ আছেন-- 
কপিলেশ্বর ও নিকুভেশ্বর। [ 
যারা জানে না, তারা এ ছি 
জালের ওপর পা দিয়েই চলে | 
যায়। বেশ বোঝাও যায় 
তারপরেই ঢাকা বারান্দা। বিশ্বনাথের ঈশান কোণে 
দেওয়ালের গায়ে দণ্ডায়মানা এক দেবীর মুর্তি। এর নাম 
'ভোগ অন্নপূর্ণা । আগে ইনি জ্ঞানবাপীর কাছে আলাদা 
মন্দিরে ছিলেন। এখন বিশ্বনাথের ভোগের সময় এঁরও ভোগ 
হয়। সারা শরীর কাপড় দিয়ে ঢাকা থাকে। এঁর এক হাতে 
হাতা, অন্য হাতে অন্লপাত্র। ঠিক অন্নপূর্ণার মুর্তি। এঁকে 
'শৃঙ্গার গৌরী'ও বলে। এই মন্দিরেও ঢোকবার পথে বাঁদিকে 
মাটির তলায় গর্তে আছেন কুবেরেশ্বর। আরেক দেওয়ালে 
আছেন আনন্দভৈরব। এরাও খুব প্রাচীন বিগ্রহ। এবারে 
দক্ষিণ মুখে বেরিয়ে পূর্বদ্ধারকে ডান হাতে রেখে সামনে 
গেলেই বিশ্বনাথের মন্দিরের অগ্নিকোণে কাশীর সবচেয়ে 


চান লিগ অবিসে্বর মহাদেব এই লিঙ্গ বা 








বিশ্বনাথের নিজের প্রতিষ্ঠিত। শাস্ত্রে আছে-_-“অবিমুক্তেশ্বরং 
লিঙ্গং কাশ্যাং তিষ্ঠতি নিত্যশঃ॥ মুক্তিদাতা চ লোকানাং 
মহাপাতকীনামপি।”-__এখানে অবিমুক্তেশ্বর লিঙ্গ 
মহাদেবরূপে নিত্যবিরাজিত। তিনি মহাপাতকীকেও মুক্তিদান 
করেন। 'হ্ন্দপুরাণ'-এ আছে, স্বয়ং বিশ্বনাথকেও একবার 
্রন্মার অনুরোধে বিশেষ প্রয়োজনে কাশী ছেড়ে মন্দার পর্বতে 
যেতে হয়। কিস্তু বিশ্বনাথ ছাড়া কাশীর অস্তিত্ব অসপ্তব' 
সেজন্য তিনি স্বয়ং অতি গোপনে নিজের প্রতিনিধি এই 
অবিমুক্েম্বর শিবলিঙ্গকে এখানে প্রতিষ্ঠা করে বাইরে যান: 
তাই ইনি অবিমুক্তেশ্বর। শিব স্বয়ং কাশীতে ফিরে এসে পরে 
বলেছেন ঃ “বিমুক্তং ন ময়া যস্মাৎ মোক্ষেহহং ন কদাচন। 
মহতক্ষেত্রমিদং তস্মাৎ অবিশুক্তেতি স্মৃতম্‌।।”-_ আমি কখনে' 
এই স্থান ছেড়ে থাকতে পারি না। এটি আমার মুক্তিদানের 
ক্ষেত্র। সেইজন্য রি পবিত্র ক্ষেত্রকে “অবিমুক্ত' ক্ষেত 
বলা হয়। বিশ্বনাথ দর্শনের 
ৃঁ পরে মধুবর্ণের এই লিঙ্গ 
পা অবশ্যই দর্শনীয় ও পৃ 

" স্ ত্জ অবিমুক্তেম্বর থেকে বেরিয়ে 
ঘন পশ্চিমের ছোট্র রা 
,এখুএষি | বারান্দায় দেওয়ালের গাছে 

ক *.] শ্বেতপাথরের বেঞ্চি। একটি 
বৃ. বর্তমানে বিশ্বনাথের মতি 
"| মণ্ডপ। বিশ্বনাথ দর্শন কে 
। | সেখানে বসে একটু ঈশ্বরচিঃ 

॥ করার কথা প্রাটান সাধনে 
£ 1 মুখে শুনেছি। এখনো প্রথ 
প্রত্যেক যাত্রী এ সঙ্কঃ 
| বেঞচিতে বসে জপ-ধাদ 
করে। তারই সামনে বশ 
নাথের বাহন নন্দীর (বৃষ। 
% | ছোট্র মুর্তি__উত্তরণুখী হয় 
ঠ, & ] বিশ্বনাথের দরজার দিকে মু 


করে বসে আছেন। এখন আমরা যেখানে বসে আছি (সেই 


মুক্তিমণ্ডপটি ছিল দ্বিতীয় বিশ্বনাগ-মন্দিরের--« 
আওরঙজেবের আমলে আধখানা ভেঙে মসভিদ কর 
হয়েছিল। ডানদিকে সামনে সেই বিশ্বনাথের মুক্তিমণ্ডপ। আর 
ডানদিকে বিশাল লাল সিঁদুর মাখানো নন্দী। ওটি নেপালের 
মহারাজা দ্বিতীয় বিশ্বনাথের আমলে তৈরি করিয়ে 
দিয়েছিলেন। আজো সেই বৃষ উত্তরমুখী হয়ে প্রাটীন অর্ধভঙ্ 
মন্দিরের দিকে তাকিয়ে আছেন। প্রবাদ আছে, সেই ভা, 
অত্যাচারের সময় এই নন্দী নাকি হুঙ্কার দিয়েছিলেন, যার 

না িতমীসা ভয়ে পুরো মশিটা ভাঙতে পারেনি মা 
এই যুক্তিমণ্ডপ সেসময় গোয়ালিয়রের রানী বৈজাবাঈ তৈরি তি 


২৩০ 


করে দিয়েছিলেন ১৮৩০ শ্রীস্টান্দে। 


মুক্তিমণ্ডপ থেকে নেমে পশ্চিমদিকে আরেকটি 8 


ছেট মন্দিরে আছেন অবিমুক্ত বিনায়ক। গৌরী বা 
শ্মী-বিষু্র সুন্দর বিগ্রহ। এখানে বিশ্বনাথের নি 
আরতির সময় সাজানোর কিছু রুপোর সাপ- 

মুখোশ রাখা থাকে। এই মন্দিরের বাঁদিকে একটু নিচে 
তার নাম শনৈশ্চরেশ্বর। শনিবার এখানে দীপ দিয়ে পৃজাদির 
জন্য খুব ভিড় হয়। আমরা বিশ্বনাথের মন্দির থেকে এখানে 
এই পুরনো মুক্তিমণ্ডপে এসেছি মন্দিরের পশ্চিমদ্বার দিয়ে 
বেরিয়ে, আসবার পথে ডানদিকে একটি চাতালে অনেক 
ছাট-বড় শিবলিঙ্গ দেখলাম। এই জায়গাটিকে বলে "শিবের 
কাছারি'। তারপরে গলি থেকে বেরিয়ে পথে পড়েছিল বহু 
প্রাচীন বটগাছ, যার নাম “অক্ষয়বট”। এখানে অনেকে মানত 
ক্রেন। এর নিচে পঞ্চপাগুবের মন্দির ও আরো কিছু 
শিবলিঙ্গ আছেন। এখান- 
কার সাধুরা বলেনঃ 
"কাশীকা হর কষ্কর হ্যায় 
ভোলা শঙ্কর।” অর্থাৎ |... 


পরেই কাশীর আরেকটি না 
টান বিখ্যাত তীর্থ 7... 


কাটা বঙ্গ ন্‌ 
বি র্‌ 
এটা) 2দ ৮ * 


এখানে আসেন। প্রবাদ 
আছে, এই জ্ঞানবাপী কুয়োটি স্বয়ং বিশ্বনাথের ত্রিশূলের 
আঘাতে খনিত হয়েছিল। বহু প্রাচীনকালে কাশীতে যখন 
গঙ্গার আবির্ভাব হয়নি, তখন জলের প্রয়োজনে বিশ্বনাথ 
বিশূল দিয়ে এই জায়গায় আঘাত করে এই কৃপটি তৈরি 
করেন। এর জল অতি পবিত্র বলে মনে করা হয়। একটি 
দূঃখের ঘটনাও এর সঙ্গে জড়িয়ে আছে। দ্বিতীয় বিশ্বনাথের 
মন্দির যখন বিধ্মীরা ধ্বংস করছে তখন মন্দিরের পাণ্ডারা 
বিশ্বনাথকে তাদের অত্যাচারের হাত থেকে রক্ষার জন্য তুলে 
এনে এই জ্ঞানবাপীর মধ্যে লুকিয়ে রাখে। পরে আর তোলা 
হয়েছিল কিনা জানা যায় না। এই কুয়োর জল অত্যন্ত পবিভ্র 
ও জ্ঞানদানকারী বলে বিশ্বাস। 

স্কন্দপুরাণ'-এ আছে, স্বয়ং পার্বতীপুত্র কার্তিক দক্ষিণ 
ভারতে অগস্ত্যমুনিকে এই শিবতীর্থ কাশীর উৎপত্তির কথা 
বলেছেন। বলেছেন জ্যোতির্লিঙ্গের আবির্ভাবের কথাও। সে 








র বেশ মজার কাহিনী। কোন এক প্রলয়কালে বিষ্ 
০] যখন অনস্তশষ্যায় শুয়ে আছেন তখন তার 
লি নীভিকমল থেকে সৃষ্টি হলো প্রজাপতি ব্রহ্মার। বিষুঃ 
ধর বরক্মাকে দেখে হঠাৎ বলে উঠলেন “বৎস 

পিতামহ, সুখে আগমন করেছ তো?" কথাটা 
শোনামাত্র ব্র্মার রজোগুণ উদ্দীপ্ত হলো। তিনি প্রচণ্ড রেগে 
গিয়ে বিষুকে বললেন ঃ “গুরু যেভাবে শিষ্যকে সন্বোধন 
করে, তুমি মোহবশত আমাকে সেভাবে “বৎস' কেন ধপলে £ 
আমিই জগতের কর্তা, প্রকৃতির প্রবর্তক, ধাতা। তাই তুমি 
আগে উত্তর দাও, কেন একথা বললে?” বিষুঃ তখন মুচকি 
হেসে বললেন £ “জেনে রেখ, আমিই জগতের ক্ভী। আমার 
অব্যয় অঙ্গ থেকেই তোমার সৃষ্টি, তারপরে তুমি বিশ্বভরণ 
করছ। তবে তুমি যে আমাকে এই কথা বললে এতে দোষ 
নেই। কারণ, আমারই মায়াবশে তুমি সমস্ত ভূলেছ। আমিই 
তোমাকে ও সমস্ত ব্রন্মাণ্ড সৃষ্টি করেছি।"" এই কথা ওনে প্রদ্মা 
দারুণ রেগে গিয়ে পিষুর 
সঙ্গে যুদ্ধ শুরু বর্লেন। 
সেইসময় এই দুই আদি 
দেবতার বিশাদ বর্দ 
করবার জন্য ও তাদের 
জ্ঞান ফিরিয়ে দিতে 
লা, | দুজনের মাধো এক অত 
নথ জ্যোতির্ময় লিগ আবি- 
0 ঠত হলেন 'বিধাদশ 
| মনাথপ: প্রবোধাথং 

“বারা রী: | ্য়োরপি/ জেযতিলিগিং 
বশ িগবিীদি:.| তদোতপরং.: আপয়োঃ 

+ এ মধা অন্ভুতম্‌।। তিনি 

কেমন ?--ঞ্ালমালা 
সহত্রাটাং কাপানল 

চয়োপমম্‌ ॥/ ক্ষয়বৃদ্ধি বিনিমুর্তং আদিমধ্যাস্তবর্ডি ৩৭1” 

তিনি সহত্রশিখা-সমুজ্দ্ুল, প্রলয়কালগত অনলতুলা ভার 

আভা, তিনি অদৃষ্টপূর্ব ও ক্ষয়বৃদ্ধিহীন, তার আদি মধ্য ও অন্ত 
নির্দেশে করা যাচ্ছে না-এত বিশাল। “অনৌপমাম 
অনির্দিদ্টিম্‌ অব্যক্তং বিশ্বসভ্ভবম্‌।”-_ বিশ্ববীজ, অনির্দেশ্য, 
অব্যক্ত সেই ভাস্বর বিরাট লিঙ্গ স্বর্গ, মর্ত্য ও পাতাল 
পরিব্যাপ্ত হয়ে বিরাজ করতে লাগলেন। এই অদ্ভুত আকৃতিগ 
জ্যোতির্বিগ্রহকে দেখে ব্রহ্মা বিষুঃ অবাক হয়ে ভাবতে 
লাগলেন, ইনি আবার কোথা থেকে এলেন, কে ইনি? তখন 
যুদ্ধ বন্ধ করে তাঁরা ঠিক করলেন, ইনি কে জানতে হবে। 
ব্রন্মা একটি হংসের মূর্তি ধরে এর উধ্বদিকে খুঁজতে চললেন, 
আর বিষুও বরাহ-মূর্তি ধরে পাতাল ভেদ করে এর শেষ 
কোথায় খুঁজতে নামলেন। কিন্তু আশ্চর্য! দুজনের কেউই এঁর 
আদি-অস্ত খুঁজে না পেয়ে বিস্মিত হয়ে এঁকে প্রণিপাত করে 


রঃ 
মি ৮. সি এশ * ছু ০ ০ শ 
চি নিট “পে শি 
হি ৬, নি ৮ র্‌ ॥ 
রঃ শত ন **বিকিনে 34" 
॥ চা চ ঢেলে 
্ ॥ & ক বব এ) ১: রি পনি 


৩১ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ--৫ম সংখ্যা 0 জ্যৈষ্ঠ ১৪০৬] মে ১৯৯৯ 


স্তব করতে লাগলেন। তখন সেই লিঙ্গের ভিতর ছি এই জ্যোতির্লিঙ্গ উৎপত্তি সম্পর্কে 'পদ্মপুরাণ- 
থেকে তারা ওঁকারধ্বনি শুনতে পেলেন, আর 8] এ আরেকটি কাহিনী আছে, সেটিও সংক্ষেপে বলি: 
লিঙ্গের দক্ষিণ, উত্তর ও মধ্যভাগে 'অ'কার, [চি ক জী কোন এক সময়ে হিমালয়ে শিব ও পার্বতী যখন 
'উ'কার ও 'ম'কার জ্যোতির অক্ষরে দেখতে |ঈঠাররিলিনি বনি: একান্তে বিশ্রামরত, তখন. একদল ঝষি তাদের 
পেলেন। এই বর্ণত্রয়ই “ওক্কার'__আদিবর্ণ সৃষ্টি দর্শনে সেখানে গেলে দ্বারী নন্দী বাধা দিয়ে বলেন 
হলো, আর তার মধ্যে আবির্ভৃত হলেন-_“পঞ্চবন্তং তারা বিশ্রাম করছেন, এখন দর্শন হবে না। মায়ামোহে বিরান 
দশভুজং কর্পুরগৌরকংমুনেঃ॥/ নানাকান্তিসমাযুক্তং নানা- ঠা শিবকেই শাপ দিয়ে বসলেন ঃ “তোমার রঃ লিভ 
ভরণসংযুতং। মহোদারং মহাবীর্যং মহাপুরুষো লক্ষণম্‌।”-__ ' শিবও ভক্তের মান রাখবার জন্য ও জগ 
পঞ্চবদন, দশহস্ত, কর্পরের মতো শ্বেতবর্ণ, অপূর্ব জ্যোতির্ময়, মা প্রবর্তনের জন্য নিজের লিঙ্গ ত্যাগ করলে ঢেই 
নানা অলঙ্কারে বিভূষিত বিরাট মহাশক্তিধর দিব্য পুরুষের দিব্য লিঙ্গ অপূর্ব তেজে জুলতে জুলতে ব্রিভুবনকে দগ% করার 
আকৃতিবিশিষ্ট এক দিব্যঘূর্তি সেই জ্যোতির্ময় লিঙ্গের মতো জ্যোতি নিয়ে নিচে পড়তে লাগল। দেবতারা ও ধধির 


























ওপর অবস্থান করতে রি ভয় পেয়ে ভাবলেন, এখ/ 
লাগলেন। দেবতা-দুজন [” কি উপায়! তারা সক 
এই অভূতপূর্ব লিঙ্গ- | মিলে পরামর্শ করলেন, 
ঘুর্তিকে বৈদিক মন্ত্র £ 1 এই মহাবীর্যশালী ভো!হি। 
স্তি  করলেন-_ ত্র! রয় লিঙ্গকে ধারণ | 
“শিবায় শিবরপায় $ 4 | আর কারো সাবা প 
ব্যাপিনে ব্যোমরূপিণে/ | ০: একমার মা ৪4 গা 
নমো নিধীনাম- টি খা! আদ্যাশক্তি জগন্ধাধীহ এ 
পতয়ে লিঙ্গিনে লিঙ্গ- | চ লিধারটা সমর্থা। ৩) 
রূপিণে।।"" টি তখন দেবীর কাছে গিহ! 
এইভাবে প্রথম | তাকে অনেক প্রাথনা রা 


ক্রি জানালেন £ “মা, $নি। 
ধিপীঠ হও, যেখানে এই 
জ্যোতির্পিঙ্গ গ্থির হাক 
। শান্ত হবেন।”-- যে 
এ»্ন রূপং ভবেৎ চেৎ বৈ ভ? 
প্র] তৎ স্থিরতাং ওবেৎ॥ ৬? 
কা প্রসম্াং তাং দৃষ্টা তদে 
সমস্ত জগৎ তাতেই লয় চি ও এ] কুরুতে পুনঃ || তাদের 
পায়। তাই তিনি দঃ ্ রি 3 ধু কন পৃজা-প্রার্থনায় প্রসন্না হে 
লিঙ্গ--“লীনং গময়তি | ক্র টা টা ্রটিচিতে। 180713715২3 হিকোণাকৃতি পাঠরূপে ম' 
তত্র ইতি লিঙগঃ"। শিব (3 ০ ৮:১৭: চি অধিষ্ঠিতা হলেন, ্রার 
বিষুকে তখন চি পীর সেই লিঙ্গ ধীরে ধীরে সেই 

ক. ডি পীঠে অনুপ্রবিষ্থ হলো 

ৃ র্ এরা ৃ দু এটিই হলো শিবের 
বিবিধং ফলং/ দাস্যামি বিশ্বনাথ, বারাণসী গৌরীপট্র বা যোনিপাঠ, 
সর্বলোকেভ্যো মনোহভীষ্টান্যনেকশঃ/ যদাদুঃখ ভবেৎ তত্র শাস্ত্র আরো বলেছেন £ “আকাশং লিঙ্গমিত্যাছঃ পৃথিবী তা 
পুজিতে সর্বদুঃখনাশনম্‌।"- আমাকে লিঙ্গরূপে পূজা করলে পীঠিকা।”-__আকাশই হচ্ছে লিঙ্গ আর পৃথিবী তার পাঠ *' 
সর্বলোকবাসীদের প্রতি প্রসন্ন হয়ে আমি তাদের নানা ফল দান আধার। এইভাবে আদি জ্যোতির্লিঙ্গ সৃষ্টি হলো। আচার্য শঙ্কর 
করি ও তাদের দুঃখ-বিপদে আমিই রক্ষা করি। এইভাবে মত্যে ভারতবর্ষে বারটি স্থানের বারটি স্বয়স্তু লিঙ্গকে বিশ্য 
লিঙ্গপূজার প্রচলন হলো। শিব আরো বললেন $ “ইদং লিঙ্গং মাহায্ম্ের মর্যাদা দিয়ে তাদের "দ্বাদশ জ্যোতির্লির্গ' আথা' 
সদা পৃজ্যং ভবত্যাং সুখহেতবে।”-_ তোমাদের সুখের জন্য দিয়েছেন। তার মধ্যে কাশীর বিশ্বেম্বর শ্রেষ্ঠ ও প্রাচীনতম! 
এই লিঙ্গ সর্বদা পূজা করবে। এখানে বিশ্বেশ্বর প্রতিষ্ঠিত হওয়ার পরে পুরাণের যুগে 


২৩২ 


দন চক, 


ছক মপনু 


পণ 
প্রকাশিত হয়ে আদি 
দেবতা ব্রহ্মা ও বিষুর 
দ্বারা পূজিত হলেন। 
শান্তর বলছেন ঃ “লিঙ্গ & 
বেদী মহাবেদী লিঙ্গ 
সাক্ষাৎ মহেম্বরঃ।' আর | 





টি 
চর প্র 

রি 
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৪১১ ৫. ৮৯ ৯৮৯৬ ৯৯ 


আযুবংশীয় সুহোত্র-পুত্র কাশ রাজ্যলাভ করেন। 
ঠার নাম থেকে 'কাশী' নাম হয়। এর আরেকটি 8 
অর্থ হচ্ছে__“কাশ্যতে প্রকাশ্যতে ইতি কাশী।” চর 


অর্থাৎ শুদ্ধ ভাব প্রকাশকারী বা উজ্জল স্থান এই চির 


কাশী। আর বরুণা ও অসি- এই দুটি ছোট নদীর 
সঙ্গমস্থল বলে একে “বারাণসী' বলে। আবার কারো মতে 
'বনার বলে এক রাজা এখানে রাজত্ব করতেন, তাঁর 
নামানুসারে এই নাম হয়েছে। “কাশী” নামটি বহু পুরাণে 
আছে। "বারাণসী' সে-তুলনায় আধুনিকতর। কাশী পৃথিবীর 
প্রাচীনতম নগরী। রোম প্রাচীন নগরী, তবে তা ধ্বংস হয়ে 
গিয়েছিল। কিন্তু কাশী কখনো সম্পূর্ণ ধবংস হয়নি। প্রাটানের 
ওপর নতুন ধীরে ধীরে গড়ে উঠেছে। বলা হয়, কাশী শিবের 
ত্রিশলের ওপর অধিষ্ঠিত। কেদারঘাট অর্থাৎ কাশীর দক্ষিণ 
দিক থেকে হাঁটা আরম্ভ করলে বোঝা যায়, সেটি কত উঁচু। 
তারপর দেবনাথপুরা, বাঙালীটোলা হয়ে রাস্তা ঢালু হয়েছে। 


রও 2২7. 7 


কেদারঘাট 


হবার গোধুলিয়ার কাছ থেকে বাঁশফটকে বিশ্বনাথের গলির 
কাছে গিয়ে রাস্তা উচু হয়ে গিয়েছে। রাস্তা আবার নিচে নেমে 
টু দিকে উঠেছে কালভৈরবের মন্দিরের দিকে গিয়ে। এটা 
ধব ভাল করে বোঝা যায় রিক্সা চেপে গেলে । ত্রিশূলের 
তিনটি ফলার একটি দক্ষিণে কেদারঘাটের কাছে, মধ্যেরটি 
বিশ্বনাথ-মন্দিরের কাছে আর তৃতীয়টি কালভৈরবের 
মন্দিরের কাছে। তাই স্কন্দপুরাণে বলা হচ্ছে__-“কামারি 
শৃলীগ্রধৃতাং লয়েহপি।” প্রলয়কালেও কাশীর ধ্বংস হয় না, 
কারণ, এটি শিবের ত্রিশূলের ওপর ধৃত। শিব-প্রতিষ্ঠিত সেই 
অনাদিলিঙ্গ কত প্রাটান তা জানা যায় না। তবে পুরাণ-মতে 
একবার কাশীতে খুব দুর্যোগ দেখা দিলে ব্রহ্মার আদেশে 
'বাদাস নামে এক ধার্মিক রাজা সব দেবতাদের কাশী থেকে 






সরিয়ে দিয়ে কাশীতে রাজত্ব করেন। সেই সময় 
৮] বিশ্বনাথও কাশী ছেড়ে যান। অবিমুক্তেশ্বর তখনি 
প্রতিষ্ঠিত হয়। তারপরে ঢুণ্ডিরাজের কৌশলে ও 
নী আদি কেশবের পরামর্শে দিবোদাসের রাজো অধর্ম 

প্রবেশ করলে তিনি রাজ্য হারান আর বিশ্বনাথ, মা 
ভবাণী ও অন্য দেবতারা আবার কাশীতে ফিরে আসেন। সেই 
সময় দেবতারা নিজেদের নামে এখানে শিবপ্রতিষ্ঠা করেন। 
আজও তারা আছেন, যেমন ব্রন্দেশ্বর, ইন্দ্রেশ্বর, কুবেরেম্বর, 
শনৈশ্চরেশ্বর ইতাদি। 

পুরাণ-কাহিনীর পর এবার একটু ইতিহাসের দিকে 
দৃষ্টিপাত করা যাক। 

এঁতিহাসিক যুগে যখন ফা হিয়েন ভারতে আসেন তখন 
তিনিও কাশীর মহিমা ও এশ্র্য দেখে বিশ্মিত হন। তিনি 
সেসময় ১০০ হাত উঁচু তামার তৈরি বিশ্বনাথ-লিঙ্গ 
দেখেছিলেন। তিনি তা লিখেও গিয়েছেন। সেই আদি 






রঙ 


, বারাণমী 


বিশ্বনাথের মন্দির ছিল বর্তমান বাঁশফটকের উলটোদিকে, 
এখন যেখানে আদি বিশ্বেশ্বরের মন্দিরটি দেখা যায়। ১০১৭- 
১০১৮ শ্্রীস্টাব্দে মহম্মদ গজনী প্রথম কাশী আক্রমণ করে 
প্রাচীন মন্দির এবং বিগ্রহ ধবংস ও লুঠ করে। এ যুদ্ধে যেসব 
সৈন্য মারা যায় তাদের কবরের ধ্বংসাবশেষ মালব্য ব্রিজের 
উত্তরদিকে এখনো দেখা যায়। এরপরে কনৌজের রাজারা 
রাজত্ব করেন দ্বাদশ শতাব্দীতে । এর কিছু আগে বা পরে 
মহম্মদ ঘোরীর সেনাপতি কুতুবুদ্দিন কাশী আক্রমণ করে 
১০০ উটের পিঠে করে লুঠের মাল নিয়ে যায়। আর 
বিশ্বনাথ-মন্দিরের পাথর দিয়ে কাছেই তৈরি হয় রিজিয়া 
মসজিদ। এরপরে আসে সেকেন্দার লোদী। সেও মন্দির ধবংস 
ও লুঠপাট করে। তার পরে আকবরের আমলে কিছুটা শাস্তি 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ--৫ম সংখ্যা ও জ্যৈষ্ঠ ১৪০৬) মে ১৯৯৯ 


ফিরে আসে। কিছু মন্দির পুননির্মিত হয়। তাঁর [7 ১৭৮৮-তে ব্রিটিশ শাসনকর্তা ওয়ারেন হেস্টিংস 
রাজস্বমন্ত্রী টোডরমল্লের সহায়তায় ও কারো মতে 78424... | মন্দিরে ঢোকবার পথে নহবতখানাটি তৈরি করিয়ে 
নারায়ণ ভট্ট্রের চেষ্টায় চুনাপাথরের তৈরি [রী দেন, আর ৫১ ফুট উচু এই মূল মন্দিরটি দুটি চড়া 
বিশ্বনাথের বিরাট মন্দির প্রতিষিত হয়। সেটি [রর ২২ মণ সোনা দিয়ে মুড়ে দেন পার্জাবকেশরী 
দ্বিতীয় মন্দির। আদি মন্দিরের উলটোদিকের রাস্তা - “রণজিৎ সিংহ। পরে আরো অনেক ধনী ব্যক্তি এই 
থেকে একটু নিচে নেমে যেতে হয়। প্রাচীরে ঘেরা এই মন্দিরের অলঙ্করণে অনেক কিছু করেছেন। 

মন্দিরের পাথরের অলঙ্করণ ছিল অনবদ্য। কিন্তূ বিশ্বনাথের মন্দিরে বসে বসে পুরাণ ও ইতিহাসের 
আওরঙ্গজেবের কুদৃষ্টিতে পড়ে এই অপূর্ব মন্দিরটিও ধ্বংস এইসব ঘটনার কথা ভেবে চলেছি। দেখতে দেখতে 
হয় ১৬৬৯ শ্রীস্টাব্দে, কেউ বলেন ১৬৬২-তে। তখনই সম্ধ্যারতির সময় হয়ে এল। বিশ্বনাথের আরতি সতিই 
বিশ্বনাথকে জ্ঞানবাপীর মধ্যে লুকিয়ে রাখা হয়-যে- দেখার মতো। প্রচুর ভক্তের ভিড় হয় এইসময়। আমিও 
মন্দিরের ধ্বংসাবশেষের অর্ধাংশ চিনি ভিলেন রনির আরতি দেখার জনা উঠ 
আজো সেই অত্যাচারের সাক্ষী 1 11 পড়লাম। পুরনো মুক্তিমণ্ডগ 
ছ্র থেকে জ্ঞানবাপীতে এসে একটু 





হয়ে দাঁড়িয়ে আছে। বাকি টি 
অর্ধাংশে মসজিদ গড়ে উঠেছে। | গা 
এরপরে দ্বিতীয় মন্দিরের দক্ষিণে ছা 8 


ঘর ঘণ্টাটির পাশে । এই ঘণ্টা 
নেপালের মহারাজের দেওয়া! 
গর এর আগেই বিশ্বনাথের স্লানাদি 
মি হয়ে গেছে পঞ্চামৃত ও সুগন্ধি 
ছি ঙ্গাজলে। শ্নানের পর চন্দনাদি 
মি দিয়ে অনুলেপনের পর 

পি ভন্মবিভৃষিত করে এব 
ফুলের মালা ও বেপগাঠ' 


অহল্যাবাঈয়ের অর্থানুকুলো। 
শোনা যায়, এ মন্দির ধ্বংস 
হওয়ার পরে এক মারাঠী ব্রাহ্মণ 
পাণ্ডাদের সহায়তায় অতি চি 
সাঙ্গোপনে একটি ছোট্ট ঘরে ছি 
বর্তমান বিশ্বনাথকে প্রতিষ্ঠার চার 1 
ব্যবস্থা করেন। বর্তমান ছোট্ট চা 

গর্ভ গৃহটি দেখেও তাই মনে হয, এ রি তি ২. 
আবৃতির পাশে বর্তমান মন্দিরটি 
নিতান্ত ক্ষুদ্র । আরো একটি বিষয় | 
লক্ষণীয়। সব দেবমন্দিরে বিগ্রহ 
বা লিঙ্গ হয় মাঝখানে নয় 
দেওয়ালের একপাশে থাকে, কিন্ত টি. 
এখানে বিশ্বেশ্বর লিঙ্গটি |]. ++: 
একেবারে এককোণে প্রতিষ্ঠিত-_ (১০১৮৫ শখ করছিল তার একবর্ণও বোঝা 
যা স্বাভাবিক নয়। শোনা যায়, রজার বরসনিতনল গেল না। শুধু 'হা-হা-হাঃ' মনে 
সেই ব্রাহ্মণ লিঙ্গটি ঘরের এককোণে বসিয়ে রেখে মাঝখানে হচ্ছিল! তবে পরে শুনলাম সেটি বিখ্যাত 'শিবনীরাজনীত্তব'! 
প্রতিষ্ঠার জন্য কুণ্ড তৈরি করে পৃজাদি করেন। তারপর যখন আরতির শেষে মন্দিরে ঢুকে বিশ্বনাথকে স্পর্শ করে প্রণাম 
লিঙ্গটি তুলে এনে সেখানে প্রতিষ্ঠা করতে যাবেন, তখন দেখা করলাম। “অবিমুক্তং মহৎ ক্ষেত্রং পঞ্চক্রোশপরিমিতং| 
যায় সেটি আর উঠছে না। এস্থানেই বসে গেছে। অর্থাৎ জ্যোতির্লিঙ্গং ং হি জ্ঞেয়ং বিশ্বেশ্বরাভিধম্।।”- 
বিশ্বেশ্বর নিজেই নিজের স্থানে অধিষ্ঠিত হয়েছেন। তখন পক্চক্রোশী এই অবিমুক্তক্ষেত্রে এই জ্যোতিরলিসসই বশর 
মাটির মেঝে ও দেওয়ালও তাই ছিল। মুসলমানদের ভয়ে খুব নামে খ্যাত। সেই দ্বাদশ জ্যোতির্লিঙ্গের শ্রেষ্ঠতম বিশ্বনাথকে 
সাবধানে তখন বিশ্বনাথকে সেবাপূজাদি করা হতো। প্রণাম করি-_ 

তারপরে আওরঙ্গজেবের রাজত্ব শেষ হলে ইন্দোরের রানী “সানন্দমমানন্দবনে বসম্তমানন্দকন্দং হৃতপাপবৃন্দম্‌। 
অহল্যাবাঈ বর্তমান মন্দিরটি পাথর দিয়ে বাঁধিয়ে দেন ও বারাণসীনাথমনাথনাথং শ্রীবিশ্বনাথং শরণং প্রপদ্যে।।” 0 
সাজিয়ে দেন ১৭৭৭ শ্রীস্টাব্দের ভাদ্র কৃষণ্র অষ্টমী তিথিতে। [জ্যোতির্পিঙ্গ বিশ্বনাথ পর্ব সমাপ্ত 


২৩৪ 


এর পঞ্চব্রাদণ আরতি ও 
| করলেন কুণ্ডের চারিদিক ঘিরে 
নি! বসে। সে এক অপূর্ব দৃশ। 
৯ বাইরে দাঁড়িয়ে দাড়িয়ে বাড, 

1 | ঘণ্টা ও ডমরুর তালে তালে 
ছু ভি মাথা: ঝাকিয়ে ঝাকিয়ে 
৮" ধুর. : |সেবকেরা যা শব্দ উচ্চারণ 













দবীচির আত্মদান ও | ঢিএইবিভাগটিদিও ও কিশোর-কিশোরীদের জন্য] 
200 (কথা £৩ুভ্রা দাশগুপ্ত ও চিত্র £ তথাগত দাশগুপ্ত 


র হিট লি ি্ 
টি বনজ ্যস্ূহ্ে 
্ [| 9 / ৪ 
* নব 


বললেন £ “স্বয়ং দেবতাদের আমার (* 
গামনে উপস্থিত হতে দেখে আমার একটু ( 
ধর্মকথা শোনার ইচ্ছা হয়েছিল। ঘি 
আমি একথা বলেছি। কিন্তু আমি জানি, [ 

দেহ যতই প্রিয় বস্তু হোক, তা একদিন 
ভ্তাগ করতেই হবে। নম্বর এই দেহকে 
চেষ্টা না করলে পরিণামে তা বড় দুঃখ ও 
অনুশৌচনার কারণ হয়। আমার এই অস্থি- 
ধসের দেহটি যদি আপনাদের কোন 
উপকারে লাগে তবে আমার জীবন ধন্য 









১২০৭, 
সত 


পর্ন না 
। 


তি 
1 1 1 
ৰ দা ৃ মু পু 1১ 
টি 
২ 4 
রা 4 ! । 
এ রে রা 


মমাধিতে মগ্ন হয়েছেন। ক্রমে তার 
জানা গরমাত্ায় মিলিত হলো এবং 
শর প্রাণহীন দেহখানি পড়ে রইল। 





দীচির দেহ থেকে অস্থি গ্রহণ করে 
॥ দেবরাজ ইন্দ্র তা নির্মাণশিল্পের দেবতা 

ৃ 1২২ | বিশবকর্মক প্রদান করলেন। সেই পুণ্য অস্থি 
| শি পৃ £ 71 | দিয়ে তিনি অমোঘ অস্ত্র বন্তর নির্মাণ করে 


পা 





আমাদের কি প্রয়োজন?... আমাদের উপনিষদ্‌ যতই বড় হউক, অন্যান্য জাতির সহিত তুলনায় আমাদের পূর্বপুরুষ 
খধিগণ যতই বড় হউন, আমি তোমাদিগকে স্পষ্ট ভাষায় বলিতেছি__-আমরা দুর্বল, অতি দুর্বল । প্রথমতঃ আমাদের শারীরিক 
দৌর্বল্য-_এই শারীরিক দৌর্বল্য আমাদের অন্ততঃ এক-তৃতীয়াংশ দুঃখের কারণ... দুর্বল: মস্তিষ্ক কিছু করিতে পারে না, 
আমাদিগকে সবল-মস্তিষ্ক হইতে হইবে-_-আমাদের যুবকগণকে প্রথমতঃ সবল হইতে হইবে, ধর্ম পরে আসিবে। হে আমার 
যুবক বন্ধুগণ, তোমরা সবল হও-_তোমাদের নিকট 'ইহাই আমার বক্তব্য। আমি তোমাদিগকে ভালবাসি। আমি.জানি, সমস্যা 
কি-_কীটা কোথায় বিথিতেছে। আমার কিছু অভিজ্ঞতা আছে। তোমাদের বলি, তোমাদের শরীর একটু পলক্ত হইলে তোমরা 
শ্ীতা আরো ভাল বুঝিবে। তোমাদের রক্ত একটু তাজা হইলে তোমরা শ্রীকৃষ্ণের মহতী প্রতিভা ও মহান বীর্য ডাল করিয়া 
বুঝিতে পারিবে। যখন তোমাদের শরীর তোমাদের পায়ের উপর দৃঢ়ভাবে দণ্ডায়মান হইবে, যখন তোমরা নিজেদের মানুষ 
বলিয়া অনুভব করিবে, তখনি তোমরা উপনিষদ্‌ ও আত্মার মহিমা ভাল করিয়া বুঝিবে। এইরূপ বেদাস্তকে আমাদের কাজে 


লাগাইতে হইবে। 





কাজ, ডাউন শুরু হয়ে গেছে। সপ্তম বিশ্বকাপ 
ক্রিকেটের ঘণ্টাধবনি ভেসে আসছে লম্ডনের বিখ্যাত 
'বিগ বেন' থেকে। দিনক্ষণ ও সময়ের জানান দিচ্ছে 
'গ্রীনউইচ মিন টাইম" বা '্রীনিচ মানমন্দির'। সাজো সাজো 
রব পড়ে গিয়েছে অংশগ্রহণকারী দেশগুলোর মধ্যে। কোন্‌ 
দেশ কি অবস্থায় আছে, কার সম্ভাবনা কতখানি--এসব 
নিয়েই এবারের নিবন্ধ । 

সপ্তম বিশ্বকাপের আয়োজক এবার ইংল্যান্ড ও ওয়েলস 
ক্রিকেট বোর্ড। তবে এডিনবার্গ, আয়ারল্যান্ড টি. বি. এ. ও 
আমস্টেলভিনে একটি করে ম্যাচ হবে। বারটি দেশ অর্থাৎ 
ইংল্যান্ড, অস্ট্রেলিয়া, দক্ষিণ আফ্রিকা, ওয়েস্ট ইন্ডিজ, 
পাকিপ্তান, ভারত, নিউজিল্যান্ড, জিম্বাবোয়ে ও গতবারের 
চ্যাম্পিয়ন শ্রীলঙ্কা--এই নয়টি আই.সি.সি. পূর্ণ সদস্য দেশ ও 
যোগাতা-নির্ধারণী পর্ব থেকে উঠে আসা তিনটি আসোসিয়েট 
দেশ যথাত্রমে বাংলাদেশ, স্কটল্যান্ড ও কেনিয়া-_-সবমিলিয়ে 
এই বারটি দলকে দুটি গ্রুপে ভাগ করা হয়েছে। রাউন্ড রবিন 
লিগ প্রথায় দুই গ্রুপের খেলাগুলি হবে। প্রতি গ্রুপ থেকে সেরা 
তিন দলকে নিয়ে পরবর্তী পর্যায়ে হবে সুপার সিক্সের খেলা। 
এই খেলাগুলিও রাউন্ড রবিন ভিত্তিক। এই পর্যায়ের সব 
খেলাই হবে ইংল্যান্ডে। সুপার সিক্সের সেরা চারটি দল শেষ 
চার অর্থাৎ সেমিফাইনালে শ্রতিদ্বন্দিতা করবে, তারপর 
ফাইনাল। দুটি সেমিফাইনাল হবে ১৬ জুন ওল্ড ট্রাফোর্ড ও 
১৭ জুন এজবাস্টনে, আর ২০ জুন লর্ডসে ফাইনাল। ১৪ 
মে-_-২০ জুন প্রায় একমাসের বেশি সময়কাল ধরে চলবে 
সপ্তম বিশ্বকাপ ক্রিকেট। এবারের বিশ্বকাপের অন্যতম 
স্পনসর পেপসি। তবে তাৎপর্যের বিষয়, এবারে যে 
বিশ্বকাপটি তৈরি করা হয়েছে সেটাই চিরস্থায়ী বিশ্বকাপ 
হিসাবে প্রতিটি আসরে উপস্থাপিত হবে। তবে মূল কাপটি নয়, 
চ্যাম্পিয়ন দলকে দেওয়া হবে বিশ্বকাপের আদলে তৈরি একটি 
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সুদৃশ্য রেপ্লিকা। অর্থাৎ বিশ্বকাপ ফুটবল এবং হকির মতো 
ক্রিকেটেরও একটি চিরস্থায়ী সংস্করণ থাকবে এবার থেকে। 
এবারে সপ্তম বিশ্বকাপে অংশগ্রহণকারী দলগুলির মধ্যে কার 
সম্ভাবনা কতখানি, সেবিষয়ে একটু আলোকপাত করা যাক। 

আলোচনা শুর করা যাক গতবারের চ্যাম্পিয়ন 
শ্রীলঙ্কাকে দিয়ে। '৯৬-র বিশ্বকাপে অর্জুন রণতুঙ্গার শ্রীলঙ্কা 
অনেকটা ক্লাইভ লয়েডের বিশ্বজয়ী ওয়েস্ট ইন্ডিজের ঢঙে 
খেলে প্রতিপক্ষ দলগুলিকে একপ্রকার গুঁড়িয়ে দিয়েছিণ। 
কিন্ত তারপর থেকেই শ্রীলঙ্কার সেই বিধ্বংসী রূপটি উধাও। 
বিগত তিন বছরে দু-একটি টুর্নামেন্টে সাফল্য এলেও মোটের 
ওপর অধিকাংশ ক্ষেত্রেই সেই '৯৬-র শ্রীলঙ্কাকে খুঁডে 
পাওয়া যায়নি। তবে শ্রীলঙ্কার সবচেয়ে বড় সুবিধে - 
মোটামুটি '৯৬-র সেট টিমটাই এবার খেলবে। আর জয়ূরয' 
অরবিন্দ ডি সিলভা, মহানামা ও অধিনায়ক রণতুষ্গা 
প্রত্যেকেই "ম্যান অব বিগ অকেশন'। তাই জীবনের শেষ 
বিশ্বকাপে কিছু করে দেখানোর তাগিদে এই চার তারকা 
ঝলসে উঠতে পারে- এই আশঙ্কাই করছে শ্রীলঙ্কার সব 
প্রতিপক্ষ দলের টিম ম্যানেজমেন্ট। তার ওপর দলে এসেছে 
মাহেলা জয়বর্ধনের মতো আক্রমণ-রক্ষণের মিশেলে গড়া 
চমৎকার ব্যাটসম্যান, যিনি শ্রীলঙ্কার ভবিষ্যৎ অধিনায়ক 
হিসাবে ইতিমধোই চিহনিত। তাই ব্যাটিং নিয়ে শ্রীলঙ্কার 
চিন্তার কিছু নেই। ৫-৬ জন বিশেষজ্ঞ ব্যাটসম্যান আছে দলে, 
প্রত্যেকেই উইকেট ও পরিস্থিতির সঙ্গে মানিয়ে নিয়ে 
নিজেদের দায়িত্ব পালনে সক্ষম। ব্যাটিং নয়, শ্রীলঙ্কার মূল 
সমস্যা তাদের বোলিং। চামিন্ডা ব্যাস ও মুরলীধরন ছাড়া 
তাদের সেরকম ভাল জাতের বোলার কৈ? আর ইংল্যান্ডের 
আবহাওয়ার সঙ্গে খাপ খাইয়ে সীম-সুইংয়ে নিয়ন্ত্রণ রেখে 
বল করাটাই একজন বোলারের অগ্নিপরীক্ষা। এই শ্রীলঙ্কা 
দলে সেইধরনের সীমার একা এ চামিন্ডা ব্যাস। মুরলীধরন 
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ঞীড়াজগৎ এ সম্ভাবনায় দক্ষিণ আফ্রিকা, কালো ঘোড়া পাকিস্তান 


মে-জুনের স্টাতসেতে আবহাওয়া ও কনকনে ঠাণ্ডায় কতটা 
কার্যকরী হবেন, বলা কঠিন। একই কথা প্রযোজ্য অপর 
স্পিনার কুমার ধর্মসেনা প্রসঙ্গে। গতবার উপমহাদেশের রুক্ষ 
মাবহাওয়ায়, স্পিন সহায়ক উইকেটে এই দুই স্পিনারই বেঁধে 
রাখতে পেরেছিলেন প্রতিপক্ষ দলের ব্যাটসম্যানদের, এবার 
তা হওয়ার নয়। তাই প্রতিটি ম্যাচেই ব্যাটসম্যানদের বাড়তি 
দায়িত্ব পালন করতে হবে। 
ইংল্যান্ডে এবার কাপ জেতার সমূহ সম্ভাবনা দক্ষিণ 
আফ্রিকার। '৯২-এ আত্মপ্রকাশেই ক্রিকেট দুনিয়াকে চমকে 
দিয়েছিল ম্প্রিং-বকরা। নেহাতই অভিজ্ঞতার অভাবে তারা 
সেমিফাইনালেই আটকে গিয়েছিল বা বলা ভাল, জটিল 
নিয়মের জাতাকলে বেঁধে আটকে দেওয়া হয়েছিল। '৯৬-তে 
কিন্তু কোয়ার্টার ফাইনালে উঠে তারা আটকে যায়। দুর্বল 
ওয়েস্ট ইন্ডিজের বিরুদ্ধে হারটা গত বিশ্বকাপের সবচেয়ে 
বড় প্রহসন। এ হার থেকে যে দক্ষিণ আফ্রিকা শিক্ষা নিয়েছে 
তার প্রমাণ পরবর্তী তিন বছরে তাদের পারফরমেল্সের 
ধারাবাহিকতা ও প্রতিটি ম্যাচের জন্য উদ্ভাবনী পরিকল্পনা ও 
তার কার্যকর প্রয়োগ। শুধু ভাল খেলাই নয়, টেস্ট সিরিজ 
ঝংবা একদিনের টুর্নামেন্ট জেতার পেশাদারী টেম্পারামেন্ট 
ও সর্বগ্রাসী খিদে নিয়ে মাঠে নামে দক্ষিণ আফ্রিকা। তাই 
সাম্প্রতিক কালে দুধরনের ক্রিকেটেই সবচেয়ে সফল দল 
দক্ষিণ আফ্রিকা । যে-দল উপমহাদেশের মাটি থেকে মিনি 
বিশ্বকাপ জিতে নিয়ে যায়, তাদের পক্ষে ইংল্যান্ডের অনুকূল 
পরিবেশে বিশ্বকাপ জেতা অতি স্বাভাবিক ব্যাপার । দলের 
প্রধান ব্যাটসম্যানদের প্রত্যেকেই চমৎকার ফর্মে রয়েছেন। 
গ্যারি কার্টন, ডারিল কুলিনান, অধিনায়ক হ্যাঙ্গি ক্রোনিয়ে, 
াক কালিস যেকোন দলের পক্ষেই সম্পদ। কালিস, 
(ঞ্লানিয়ে আবার অলরাউন্ডার, যেটা তাদের বিরাট সুবিধা। 
এরা ছাড়াও থাকবেন মাইক রিন্ডেল, হারশেল গিবস, জন্টি 
(রাডস-- প্রয়োজনের সময়ে যাঁদের ব্যাটও ঝলসে উঠতে 
পারে। কোন ম্যাচে ব্যাটসম্যানরা ব্যর্থ হলেও ক্ষতি নেই, 
ওয়ঙ্কর পেস বোলার আ্যালান ডোনাল্ড, শন পোলক ও 
তৃতীয় সহযোগী ল্যান্স ক্লুজনাররা মিলে পালটা আঘাত হেনে 
দাবিয়ে দিতে পারেন প্রতিপক্ষ ব্যাটসম্যানদের । আর দক্ষিণ 
মাফিকার বস্ত্র আঁটুনির মতো ফিল্ডিং বেষ্টনী ভেদ করে রান 
করা ক্রিকেটে কঠিনতম কাজগুলির মধ্যে অন্যতম। তিন 
বিভাগে এত চমৎকার ভারসাম্য ও বৈচিত্র্য আর কোন্‌ দলেই 
বা আছে? তাই বিশেষজ্ঞদের মতে ফেভারিট দক্ষিণ 
আফ্রিকার কাপ জেতাই হবে বিশ্বকাপের প্রেক্ষাপটে 
স্তঃসিদ্ধ ব্যাপার। 
দক্ষিণ আফ্রিকার মতোই খেতাবের আরেক দাবিদার 
অস্টেলিয়া। '৯৬-৯৯-_এই তিন বছরে তাদের ট্রাকরেকর্ডও 
| একমাত্র উপমহাদেশে (ভারতে টেস্ট ও একদিনের 
এবং ঢাকায় মিনি বিশ্বকাপ) হারাটাই তাদের 
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সাফল্যের টুপিতে একমাত্র কালো দাগ। ভারত, পাকিস্তান 
কিংবা শারজায় অস্ট্রেলিয়া কোনদিনই ভাল খেলে না, কারণ 
অস্ট্রেলিয়ার ব্যাটসম্যান শক্ত, বাউন্সি উইকেটেই স্বচ্ছন্দ । 
বোলারদের ক্ষেত্রেও একই কথা প্রযোজ্য । ইংল্যান্ডের 
উইকেটে ততটা বাউল না থাকলেও সজীবতা আছে, বল 
পড়ে দ্রুত ব্যাটে আসে। এধরনের উইকেটে মার্ক ও স্টিভ 
ওয়াগ, আাডাম গিলত্রিস্ট, রিকি পন্টিংরা দুঃস্বপ্ন হয়ে উঠতে 
পারেন বিপক্ষ বোলারদের কাছে। মার্ক ওয়াগ গত বিশ্বকাপে 
অল্পের জন্য “ম্যান অফ দ্য টুর্নামেন্ট” হতে পারেননি। সেই 
দুঃখ ভুলতে এই বিশ্বকাপকে যদি বেছে নেন, তাহলে অশেষ 
দুর্ভোগ পোহাতে হবে প্রতিপক্ষ বোলারদের। অস্ট্রেলিয়ার 
বোলিং বিভাগ নিয়ে কোন প্রশ্ন তোলার অবকাশ নেই। গ্লেন 
ম্যাকগ্রাথ, আডাম ডেল, গিলেসপির পেস এবং শেন ওয়ার্ন, 
স্টুয়ার্ট ম্যাকগিলের লেগ ম্পিন পরের পর ম্যাচ জেভাচ্ছে 
অস্ট্রেলিয়াকে। ম্যাকগ্রাথ ও গিলেসপির সবচেয়ে বড় সমসা 
তাদের চোট-আঘাতের প্রাবল্য। যদি সুস্থ থাকেন, তবে 
ইংল্যান্ডের ভারী আবহাওয়ায় তাঁদের সীম-সুইংয়ে নাজেহাল 
হয়ে যেতে পারেন বাঘা বাঘা ব্যাটসম্যানরা । আর দুই 
পেসারকে সহযোগিতা করার জন্য রয়েছেন অসাধারণ দুই 
লেগ স্পিনার শেন ওয়ার্ন ও স্টুয়ার্ট ম্যাকগিল। ইংল্যান্ডের 
আবহাওয়া ও উইকেট হাতের তালুর প্রতিটি রেখার মতো 
চেনেন অস্ট্রেলিয়ান ক্রিকেটাররা । একবছর আগে থাকতেই 
বিশ্বকাপের জন্য কুড়ি-পঁচিশজনের একটা ক্কোয়াড তৈরি 
করে দফায় দফায় প্রস্তুতি নিয়েছে অন্ট্রেলিয়া। আদ্যগ 
একদিনের ম্যাচের উপযোগী দল তৈরি করেছে অস্ট্রেলিয়ার 
ক্রিকেট কন্ট্রোল বোর্ড। তারা খেলোয়াডদের পরিমিত 
টুর্নামেন্ট খেলিয়ে প্রয়োজনীয় বিশ্রাম ও বাছা বাছা টুর্নামেন্ট 
খেলিয়ে ম্যাচ প্র্যাকটিশ- দুয়েরই সুষম বন্দোবস্ত করেছেন, 
যেটা দক্ষিণ আফ্রিকা ছাড়া আর কোন দেশের ক্ষেত্রেই দেখা 
যায়নি। শুধুমাত্র এই কারণেই দক্ষিণ আফ্রিকা ও অস্ট্রেলিয়া 
বিশ্বকাপে প্রতিদ্বন্্ী অন্য দেশগুলোর তুলনায় কিছুটা এগিয়ে 
থেকে শুর করবে। বিজ্ঞানসম্মত প্রশিক্ষণ, দূরদর্শা 
চিন্তাভাবনা, দলগত শক্তি ও ব্রিকেটায় উত্কর্ষতা অর্থাৎ 
টেকনিক্যাল ও ট্যাকটিক্যাল দুদিক থেকে বিচার করলে দক্ষিণ 
আফ্রিকা ও অস্ট্রেলিয়ারই সপ্তম বিশ্বকাপে ফাইনাল খেলা 
উচিত, অবশ্য আকম্মিক কোন অঘটন না ঘটলে। 

এবারের টুর্নামেন্টে কালো ঘোড়া অবশ্যই পাকিস্তান। 
প্রতিভার সমাবেশ যদি একমাএ বিচার্য হয়, তাহলে 
পাকিস্তানের ধারেকাছে কেউ নেই। তবে প্রতিভা নয়, 
বিশ্বকাপ জিততে গেলে চাই দলীয় সংহতি ও বিগ ম্যাচ 
টেম্পারামেন্ট। সংহতির ক্ষেত্রেই কিন্তু প্রশ্নচিহ্ থেকে যাচ্ছে। 
বেটিং, গোষ্ঠীদ্বন্ঘ পাকিস্তান ক্রিকেটের সবচেয়ে বড় ব্যাধি, 
যে-কারণে '৯৬-র বিশ্বকাপে ব্যর্থ হয়েছে ওয়াসিম আক্রম 
বাহিনী। এশিয়ান টেস্ট চ্যাম্পিয়নশিপ, পেপসি কাপ ও 
শারজায় কোকাকোলা কাপ জিতে খানিকটা ধামাচাপা দেওয়া 
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গেলেও বিশ্বকাপের আগে তা মাথাচাড়া দিয়ে উঠতে পারে। 
এই ব্যাপারটি খেয়াল রাখতে হবে পাক টিম ম্যানেজমেন্টকে। 
পাকিস্তান দলের সবচেয়ে বড় সুবিধে এই দলের অস্তত ৫- 
৬ জন ক্রিকেটার নিয়মিত কাউন্টি ক্রিকেট খেলে। স্বভাবতই 
আবহাওয়ার সঙ্গে পরিচিত থাকার একটা আপেক্ষিক সুবিধে 
নিয়ে খেলতে নামবে পাকিস্তান। আর বাক্তিগত দক্ষতার 
নিরিখে পাক ব্যাটিং ও বোলিং শক্তির গভীরতা ও 
আক্রমণাত্মক দৃষ্টিভঙ্গি অনেক হিসেব উলটে দিতে পারে। 
সৈয়দ আনোয়ার, সঈদ আফ্রিদির ঝড় তোলা ওপেনিং জুটি, 
মিডল অর্ডারে ইনজামাম উল হক, ইজাজ আমেদ, ইউসুফ 
ইওয়ানা, সেলিম মালিক এককথায় জমাট ব্যাটিংবৈভব। 
আক্রম, ইউনিসের মতো নতুন বলের মারাত্মক জুটি, গতিময় 
শোয়েব আখতারের তারুণ্যের তেজ, সাকলাইনের 
বৈচিত্র্যময় অফ স্পিন, মুস্তাক আমেদের গুগলি, টপ ম্পিনের 
যুগলবন্দী আর কোন্‌ দলের বোলিংয়ে দেখা যায়! সর্বোপরি 
অধিনায়ক ওয়াসিম আক্রমের লড়াকু নেতৃত্ব ও কৌশলী 
্ট্যাটেজি তাঁর কীর্তিখ্যাত পূর্বসূরী ইমরান খানের কথাই মনে 
পড়ায়। কাপ জিততে বদ্ধপরিকর আক্রমের নেতৃত্বে সবাই 
ঠিকঠাক খেললে বিশ্বকাপ উপমহাদেশে ফিরিয়ে আনা কঠিন 
হবে না। 

'৮৩-র চাম্পিয়ম ভারতকে নিয়ে অবশা ততটা 
আশাবাদী হওয়া যাচ্ছে না-_গতবারেও যতটা করা 
হয়েছিল। সাম্প্রতিক কালে জিম্বাবোয়ে, নিউজিল্যান্ড ও 
পাকিস্তানের বিরুদ্ধে টেস্টে ও একদিনের ম্যাচে হার ভারতীয় 
দলের দুর্বল দিকটিকে প্রকট করে দিয়েছে। দলটি পুরোপুরি 
শটান তেুলকর-নির্ভর, তবে শটীন-সৌরভের ওপেনিং জুটি 
বেশ কিছু ম্যাচে ভারতকে জয় এনে দিয়েছে এবং ইদানীং 
কালে সদাগোপান রমেশ আমাদের মনে আশা জাগিয়েছেন। 
একথা সত্যি, শচীন ভাল খেললেই দলের বাকিরা খোলস 
দ্রাবিড। মূলত এই তিনজনের ওপর নির্ভরশীল ভারতীয় 
ব্যাটিং লাইন আপ। জাদেজা কখনো ভাল, কখনো অতি 
সাধারণ। ইংল্যান্ডে রান পাওয়া খুব একটা সহজ হবে না 
জাদেজার, কারণ তাঁর “আক্রস দূ: লাইন" খেলার প্রবণতা 
বেশি। ভাল সুইঙে ঠকে যাওয়ার সম্ভাবনা যথেষ্ট। আর 
অধিনায়ক আজহারউদ্দিন তো এককথায় দলের পর্যটক 
হিসেবেই ঘুরবেন। আজহারের মধ্যে সেই ইতিবাচক 
মানসিকতাই দেখা যাচ্ছে না, যা দলের প্রতিটি খেলোয়াড়কে 
ভাল খেলতে উদ্দীপ্ত করবে। পেপসি কাপের একটি ম্যাচে 
অময় খুরাশিয়া চোখধাধানো ব্যাটিং করলেও বিশ্বকাপের 
আসরে কতখানি সফল হবেন তা বলা কঠিন। আছেন 
অভিজ্ঞ রবীন সিংও, যিনি অলরাউন্ডার হিসাবে দলভুক্ত 
হয়েছেন। তবে বিশ্বকাপে ভারতীয় দলকে চাগিয়ে তুলতে 
শচীনকেই প্রতিটি ম্যাচে বাড়তি ভূমিকা নিতে হবে। 
বিশ্বকাপে সৌরভ গাঙ্গুলি কিন্তু '৮৩-র রজার বিন্লি হয়ে 


উঠতে পারেন। সৌরভের ব্যাটিং তো আছেই, তার সঙ্গে 
আউট সুইং পেসের চমৎকার বৈচিত্র্য ইংল্যান্ডে কার্যকর 
হওয়ার যথেষ্ট সম্ভাবনা। উইকেটরক্ষক নয়ন মোগিয়া 
ব্যাটিংটা মন্দ করেন না। বোলারদের মধ্যে জাভাগাল শ্রীনাথ, 
অজিত আগরকর, অনিল কুম্বলে বা নিখিল চোপড়া 
প্রয়োজনে দলের রান বাড়ানোতে সাহায্য করতে গারেন। 
সেহিসাবে ভারতীয় দলের ব্যাটিং লাইন আপ শক্তিশালী 
বলা যায়, কিন্তু খেলায় তার কতখানি প্রতিফলন হবে তা 
বলা মুশকিল। ভারতের বোলিং আক্রমণ শুরু করার দায়ি 
থাকছেন শ্রীনাথ ও বেঙ্কটেশ প্রসাদ। প্রথম চেঞ্জ বোলার 
অজিত আগরকর প্রতিভাবান হলেও তাঁর অভিজ্ঞতায়, 
ঘাটতি রয়েছে। থাকছেন চতুর্থ পেসার দেবাশিস মোহাস্তিও। 
নিখিল চোপড়া । এছাড়া শটীন, সৌরভ, রবিন তো 
রয়েছেনই। বোলিঙের ঘাটতি পুষিয়ে দেওয়ার 
ইংল্যান্ডের আবহাওয়ায় প্রসাদ, শচীন, সৌরভদের সফল 
হওয়ার যথেষ্ট সম্ভাবনা । সব মিলিয়ে ভারতীয় দলে ঘটেছে 
তারুণ্য, অভিজ্ঞতা ও প্রতিভার সুষম মলবদ্ধন। কিন্তু 
পরিতাপের বিষয়, প্রয়োজনে জুলে ওঠা ও ধারাবাহিকতাৰ 
যথেষ্ট অভাব ভারতীয় দলে। 

সংগঠক ইংল্যান্ডকে নিয়েও বিশেষ কিছু বলার (নেই: 
নবগঠিত দলটা এখন একটা পরিবর্তনশীল অবস্থার মধ 
দিয়ে যাচ্ছে। গ্রেম হিকই একমাত্র একদিনের ম্যাচের বিনেষপ্ত 
ব্যাটসম্যান, খানিকটা ভরসা দিতে পারেন গ্রাহাম থর্প। বোলি 
শক্তিও সাদামাটা। তবে হোমটিম হওয়ার স্বাদে ভার 
দর্শকদের সমর্থন সঙ্গে থাকায় খানিকটা চমক দিলেও দিতে 
পারে আলেক স্টুয়ার্টের টিম। তবে এ সুপার পিক্স পর্যন্ত, তর 
বেশি এগোতে পারবে বলে মনে করেন না কেউই। একই প্থ' 
প্রযোজ্ ব্রায়ান লারার ওয়েস্ট ইন্ডিজ সম্পর্কেও । আটের | 
দশকের সেই তুরীয়ান, তুঙ্গীয়ান, বলীয়ান ক্যারিবিয়'র 
ক্রিকেটের ছায়ামাত্র এই ওয়েস্ট ইন্ডিজ দলটি। টি). 
একদিনের ম্যাচ সব জায়গাতেই তাঁদের করুণ দশা বেদনা 
উদ্বেক করে আ-বিশ্ব ক্রিকেটপ্রেমীদের হৃদয়ে । মিনি বিশ্বকাপে 
সবাইকে বিস্মিত করে ফাইনালে খেললেও এবং সম্প্রতি 
অস্ট্রেলিয়ার সঙ্গে টেস্ট সিরিজে সফল হলেও বিশ্বকাগে 
তাঁদের নিয়ে বাজি ধরতে রাজি নন কোন বুকিহ্‌ 
নিউজিল্যান্ড, কেনিয়া বা জিশ্বাবোয়ে দল হিসাবে আহামরি না 
হলেও “দৈত্য সংহারক' হিসাবে বিশেষ কোন ম্যাচে অথটন 
ঘটিয়ে দিতে পারে। '৮৩-তে যেমন জিম্বাবোয়ে চ্যাম্পিয়* 
ভারতকে প্রায় হারিয়ে দিচ্ছিল, কিংবা '৯৬-এ কেনিয়ার হাতে 
ক্যারিবিয়ান নিধন। আর ইংল্যান্ডের মাঠে নিউজিল্যান্ 
সবসময়ই ভাল খেলে, কারণ ওখানকার মাঠ, পরিাবেশ. 
উইকেট সবকিছুই প্রায় নিউজিল্যান্ডের মতো। এই তিন (দ 
হয়তো শেষ চারে উঠতে পারবে না, কিস্তু এদের সম্পর্কে 
সতর্ক থাকতে হবে হেভিওয়েট দলগুলিকে। ০ 


ডি 
ত7৮11 








২৩৮ 













এই বিভাগে প্রকাশিত মতামত একাত্তভাবেই | 
পত্রলেখক-লেখিকাদের। সম্পাদক, "উদ্বোধন' | 


জজ ৮.৮ পিএ ও সিএ চন ইলিশ কক নিজ চিত শপ লি সি পান 23, তি ০ প্ও ৮২০ 2১২০৫৮ 








শ্রীজগন্নাথ-মন্দির পরিক্রমা" 


“তীর্থ-পরিক্রমা” পর্যায়ে স্বামী অচ্যুতানন্দ লিখিত 'শ্রীজগন্নাথ- 
মন্দির পরিক্রমা" শীর্ষক ধারাবাহিক রচনা যা 'উদ্বোধন'-এর 
বৈশাখ ১৪০৫ থেকে ভাদ্র ১৪০৫ সংখ্যাগুলিতে প্রকাশিত 
হয়েছে। লেখাগুলি পড়ে এত আনন্দ পেয়েছি যে, ভাষায় তা প্রকাশ 
করতে পারছি না। এও বিস্তারিত পুঙ্ানুপুথ্থ বিবরণ আগে 
কাথাও পড়িনি বা খোজও পাইনি। আমরা অনেকেই পুরীর 
শ্রীজগন্নাথ-মন্দির দর্শন করেছি, কিন্তু মন্দির তৈরির আদিপর্ব, তার 
ইতিহাস, প্রতিটি মূর্তি, গৃহ ইত্যাদির কাহিনী সম্বন্ধে কত জন 
অবহিত সেবিষয়ে সন্দেহ আছে। এর প্রাটীনতা বিস্ময়কর। আমরা 
বিগ্রহ দর্শন করে ভক্তিভরে প্রণাম করি, কিন্তু তার ইতিহাস 
জানতে চেষ্টা করি না। এই লেখা পড়বার আগে জানতাম না যে, 
মন্দিরশীর্ষে উড্টীয়মান ২২ গজী পতাকার নাম “পতিতপাবন 
বাণা'। শুধু তাই নয়, প্রতিটি রথের সম্যক্‌ পরিচয় এবং তাদের 
সারথিদের নামসহ অন্যান্য বিবরণ আমাদের অনেকেরই অজানা 
ছিল। তাই গভীর মনোযোগ ও আগ্রহ সহকারে সমস্তটা পড়ে খুবই 
ভাল লেগেছে। এমন রচনা প্রকাশের জন্য লেখক স্বামী অচ্যুতানন্দ 
এবং 'উদ্বোধন'-সম্পাদককে আস্তরিক অভিনন্দন জানাই। 

নির্মলেন্দু চক্রবর্তী 
আশ্রম রোড 
কুচবিহার-৭৩৬১০১ 


রোগ আরোগ্যে মশলাপাতি 


আমাদের দৈনিক খাদ্যতালিকায় কিছু না কিছু মশলা 
প্রয়োজণ। খাদ্যকে সুরুটিকর করতে, আহার্য বস্তুকে তৃপ্তিদায়ক 
করতে এবং খাদ্যের পরিপাকে বিভিন্ন মশলা বা মশলারূপে কিছু 


উত্ভিদ যেমন পেয়াজ, রসুন, আদা ইত্যাদি ব্যবহার করা হয়। এদের 
সকলের রোগজীবাণু বা কিছু ব্যাধির বিরুদ্ধে গুরুত্বপূর্ণ ভূমিকা 
আছে বলে ভারতীয় পুষ্টিবিজ্ঞানীরা জানিয়েছেন। 

্বাস্্যরক্ষা এবং ব্যাধির হাত থেকে মুক্তি পেতে আমাদের 
আহার্ষে বিভিন্ন মশলা বিশেষ উপকারী । সম্প্রতি হায়দ্রাবাদের 
জাতীয় পুষ্টি সংস্থার (ন্যাশনাল ইনস্টিটিউট অফ নিউট্রিশন, খাব) 
বিজ্ঞানীরা গবেষণা করে দেখেছেন, আমাদের খুব পরিচিত ব্যাধি 
ডায়াবেটিস, হৃদরোগ, রক্তগপ বৃদ্ধি ইত্যাদির ক্ষেত্রে মশলাপাঙির 
প্রয়োজন অনস্বীকার্য । কারণ, রক্তশর্করা (01০0 51121) কণাতে 
(ডায়াবেটিস হলে), রক্তে চর্বির পরিমাণ কমাতে (রক্তচাপ বেড়ে 
গেলে), ক্যান্সার প্রতিরোধে, ক্ষতিকর ব্যাকটেরিয়া ও ছএাককে 
আক্রমণ করতে বিভিন্ন মশলা কাজ খরে। যেমন, ধনে, লবঙ্গ, 
মেথি, সরষে ছাড়াও পেঁয়াজ-এর ভূমিকা বাকটেরিয়া দমন করতে, 
প্রদাহ রোধ করতে বা ক্যাঙ্গার প্রতিরোধে সবিশেষ উল্লেখযোগ্য। 
সুতরাং জীবাণুর বিরুদ্ধে প্রতিরোধ গড়ে তুলতে এই মশগাগুপি 
সাহায্য করে। খাদ্যকে যেমন বিভিন্ন মশলা সুখাদু ও মুখরোচক 
করে, রসনাকে তৃপ্তি দেয়, তেমনি হজমেও সহায়তা ঝরে। 

রোগ-প্রতিরোধ ছাড়াও কীচা বা রান্না +রা পেঁয়াজ এবং মি 
ও মেথির শাক রক্তে চিনি বা শর্করার পরিমাণ কমা৩ পারে বলে 
বা] জানিয়েছে। তাছাড়া রক্তে কোলেস্টেরলের ম!এা সগিক 
রাখতে রসুন ও পেঁয়াজের ভূমিকা আছে। পেয়াজ, রসুনর (রাগ- 
প্রতিরোধ ক্ষমতা থাকার জণ্য এরা দুপ্রকার ব্যাঞ্টেরিয়া - গ্রাম 
পজিটিভ (0181) +৮৫) এবং গ্রাম নেগেটিভ (01781) - ৮০)-কে 
ঘায়েল করে-যারা খাদ্যে বিষক্রিয়া, ডায়েরিয়া, কলেরা, 
নিউমোনিয়া এবং টি.বি. অর্থাৎ টিউবারঝুঠলোসিসের জনা দায়া। 
পেঁয়াজ ও রসুনের মধ্যে উপস্থিত গঞ্ধক-ঘটিত যৌগ শরীরে রোগ 
প্রতিরোধ ক্ষমতা সৃষ্টি করে। 

উত্তর ভারত এবং পশ্চিমবঙ্গ, উড়িষ্যা ইত্যাদি রাজোর 
অধিবাসীদের খাদ্য প্রস্তুত করতে প্রধানত সরষের তেল বাবহার 
করা হয়। সরষের বীজের মধ্যেও প্রচুর পরিমাণে গন্ধক ঘটিত 
যৌগ থাকে, যেগুলি ক্যান্সার প্রতিরোধে কাজ করে এবং কলুষিত 
চীনাবাদামে উপস্থিত ছত্রাকের হাত থেকে যকৃতকে ব্ষা করে। 
সরষে ছাড়াও আশজাতীয় খাদা এবং ফুলকপি, বাঁধাকপি ইত্যানিও 
ক্যান্সার দমন করতে সাহায্য করে। কিছু কিছু শাঝ এবং জিরে, 
ধনে, মৌরি-__ এই মশলাগুলি এক বিশেষ ধরনের উৎসেচকের 
মাত্রাকে উদ্দীপিত করে ক্যাসার আঞ্মণের হাত থেকে দেহকে 
রক্ষা করে। খাখ জানিয়েছে, এই বিষঞ্রিয়।4পোধকারী 
উৎসেচকের নাম গ্রটাথায়োন-এসন্রালফারেজ (097), যা এ 
মশলাগুলি ছাড়াও সরবে, হলুদ এবং পেঁয়াজে পাওয়া যায়। পোত্ত, 
হিং, তুলসীপাতা ইত্যাদিরও এমন বক্ষামূলক প্রিয়; আছে। বায়ু শা 
গ্যাস থেকে অব্যাহতি পেতে মৌরি, হলুদ ও আদা সহায়ক, আবার 
বদহজম, বায়ু বমি এবং আন্তরিক গোলযোগ নিরাময়ের জন্য ধনে 
বিশেষ কার্যকর। 

হলুদ একটি প্রয়োজনীয় মশলা, রান্নায় যার ব্যবহার অত্যপ্ত 
বেশি। এই মশলাটি একটি শক্তিশালী খ্ালার-রোধকারী পদার্থ 
হিসাবে কাজ করে। 1খ1খ-এর গবেষণায় জানা গেছে, হলুদের 
মধ্যে উপস্থিত একটি রাসায়নিক পদার্থ দেহকে ছএাকক ও 
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ব্যাকটেরিয়া প্রতিরোধে সাহায্য করে। পরীক্ষাধীন প্রাণীদের মধ্যে 
এই বিজ্ঞানীরা দেখেছেন হলুদ কোলেস্টেরল-এর মাত্রা কমাতে 
পারে। এই সংস্থার গবেষণার প্রতিবেদনে বলা হয়েছে, ধূমপায়ীদের 
প্রত্যহ দেড় গ্রাম করে হলুদ ১৫ দিন থেকে ১ মাস পর্যস্ত দিলে মৃত্রে 
মিউটাজেনের পরিমাণ কমে যায়। হলুদের ন্যায় তিল এবং 
লবঙ্গের মধ্যেও একপ্রকার রাসায়নিক পদার্ন আছে যারা ক্ষতিকর 
মিউটাজেন নষ্ট করে দেয়। মিউটাজেন হলো ক্যাল্সার সৃষ্টিকারী 
একপ্রকার জটিল রাসায়নিক পদার্থ। 
মশলাগুলির এই নানাবিধ উপকারিতা ছাড়াও চিকিৎসার 
কাজে ওষুধ প্রস্তুত করতেও এদের ব্যবহার করা যাবে বলে 
বিজ্ঞানীরা জানিয়েছেন। 
ডঃ অভিজিৎ পানিগ্রাহী 


কলেজ পাড়া, বসিরহাট কলেজ 
জেলা ঃ উত্তর চব্বিশ পরগনা 
পিন ঃ ৭৪৩৪১২ 


ছানি নিয়ে কিছু কথা 


অনেককাল আগে থেকেই মানুষ চোখের “ছানি' বা ইংরেজীতে 
'১(21851" কিংবা হিন্দিতে 'মোতিয়াবিন' শব্দটির সাথে 
সুপরিচিত। চোখের লেন্সের কোন অংশে কোন কারণে অস্বচ্ছতা 
সৃষ্টি হলে তাকে ছানি” বা '১৪10180' বলে। এই প্রসঙ্গে বলার 
আগে চোখের বিভিন্ন অংশের গঠন, এদের অবস্থান ও কাজ 
সম্বদ্ধে কিছু বলা যাক। তাহলে বিষয়বস্ত্র সহজ হয়ে উঠবে। 

চোখের সামনে যে গোলাকার, সাধারণত কালো ও মাঝারি 
মাপের চাকতির মতো অংশ দেখা যায়, তাকে কর্ণিয়া (০017707) 
বলে। কর্ণিয়৷ প্রকৃতপক্ষে স্বচ্ছ, রক্তনালীবিহীন, কিন্তু নগ্ন সংজ্ঞাবহ 
্নায়ুপূর্ণ ও পাচটি স্তর-বিশিষ্ট একটি চকচকে অংশ। যদিও এর 
পাঁচটি ওরের কাজ পাঁচরকম, কিন্ত সামগ্রিকভাবে এটি গুরুত্বপূর্ণ 
আলোক প্রতিসরণ মাধ্যম (10800117902) হিসাবে কাজ 
করে। বাকি তিনটি আলোক-প্রতিসরণ মাধ্যম হলো জলীয় তরল 
(/১0000905 100017001), লে ও কাচীয় তরল (৬1/508$ 
10110107)। এদের মধো কর্নিয়া, লেন্গ এবং অতিসাম্প্রতিক কালে 
কাচীয় তরল শল্য চিকিৎসার (50০5) সাহায্যে কৃত্রিমভাবে 
বদলানো যায়। চোখের বাকি অংশ আপাতত বদলানো বা 
প্রতিস্থাপন করা যায় না। বর্নিয়ার ঠিক মাঝখানে যে ছোট 
গোলাকার অংশ দেখা যায়, তাকে 'তারারক্ধ' বা 71011 বলে। এটি 
আসলে কর্নিয়ার পিছনে অবস্থিত 'আইরিসে'র (5) গোলাকার 
অংশ। এই প্রসঙ্গে বলা প্রয়োজন, কর্মিয়া ও আইরিসের মধ্যবর্তী 
ফাকা অংশে একধরনের তরল পদার্থ পূর্ণ থাকে, তাকে “আ্যাকুয়াস 
হিউমার” বলে। আইরিসে উপস্থিত দুই ধরনের পেশী “ক্ষিঙ্কার' ও 
'ডাইলেটার' পিউপিলী (90171176107 010 [0119101 [001011109) 
থাকার জন্য তারারক্ধধ স্বয়ংক্রিয়ভাবে বেশি আলো ও কম আলোতে 
যথাক্রমে ছোট ও বড় (00910511101 & 41196) হয়ে আলোকপ্রবেশ 
নিয়ন্ত্রণ করে। 

বিভিন্ন জাতের মানুষের চোখের রঙ বিভিন্ন হওয়ার কারণ 
আইরিসে বিভিন্ন রঞ্জক কোষ (17190 ০11)-এর উপস্থিতি। 





এটি “জিন'এর মাধ্যমে বংশানুক্রমিকভাবে বাহিত হয়! 
আইরিসের পিছনে ও ডিট্রিয়াস হিউমারের সামনে দুইপাশে 
“নিলম্ব-বন্ধনী' (509017501 11891791) দিয়ে আটকানো অবস্থায় 
অবস্থান করে 'ক্রিস্টালিন লেন্গ'। এটি দ্বি-উত্তল, অত্যন্ত নমনীয় 
তাই প্রয়োজনমতো বাঁকতে ও সোজা হতে পারে। অণুবীক্ষণ য/4 
এটিকে অর্ধেক কাটা পেঁয়াজের মতো দেখতে লাগে। এর একেবারে 
ভিতরের ত্তরকে “নিউক্লিয়াস' ও তার ওপরের স্তরকে 'কণক' 
এবং সমগ্র লেস ঘিরে যে আবরণ থাকে তাকে ক্যাপসুল" খলে। 

চোখে ছানি বা লেন্সে অঞ্চ্ছতা পড়ার পদ্ধতি এখণে! 
সঠিকভাবে খলা না গেলেও লেল্সের শারীরবৃত্তীয় রাসায়ণক 
পরিবর্তনজনিত কারণকেই দায়ী করা হয়। 

সাধারণভাবে মাঝবয়সী মানুষদের চোখে “ছানি” পড়তে (বশি 
দেখা খায়, তবে প্রায় সব বয়সের মানুষেরই ছানি পড়তে পারে 
এমনকি, সদ্যজাত শিশুও অনেকসময় চোখে ছানি নিয়ে জন্মায়, 

“ছানি' পড়ার কারণকে দুটি ভাগে ভাগ করা হয়। প্রথমটি 
হলো “জন্মগত ও বৃদ্ধিজনিত ছানি'_যার মধ্যে ছানির ৬. 
অবস্থান, গঠনবৈচিত্র্য প্রভৃতি অনুসারে বিভিন্ন নামকরণ বরা যায় 
যেমন- ব্র-ডট, করোনারী, প্লারিফর্ম, ক্লোরিফর্ম, সেন্টাল, 
ল্যামেলার ছানি প্রভৃতি। এইধরনের ছানির প্রধান কারণ হণে' 
গর্ভাবস্থায় মায়ের অপুষ্টি, যার মধ্যে বিশেষত ভিটামিণ /১. [) ৫ 
ক্যালসিয়ামের অভাব, অমরা বা 11909118-তে আখাত, বিডি 
ধরনের রোগের সংক্রমণ, বিশেষত জার্মান মিজেলস প্রভৃতিতে 
গর্ভস্থ ভ্রণের চোখের লেন্স পরিণ৩ঙ হওয়ার সময় বাধাপ্রাপ্ত হয়: 

দ্বিতীয়টি হলো 'অর্জিত' বা '৭০8179' ছানি। এই ধরণে 
ছানির মধ্যে বয়সকালীন ছানি (501110 ০৪11800, আঘা তজনিও 
ছানি, বিভিন্ন রোগে ভোগার ফলে (ডায়াবেটিস, টিট্যানি 
ইত্যাদি) ছানি, বিভিন্ন ওষুধের পার্শব-প্রতিক্রিয়াজনিত ছণি, 
তেজস্ক্রিয় রশ্মির বিকিরণজনিত ছানি, বিভিন্ন জীবিকায় কাডের 
মাধ্যমে ছানি, অপুষ্টিজনিত ছানি এবং বৈদ্যুতিক প্রভাবজনিত ছাণি 
প্রভৃতির নাম করা যেতে পারে। 

এবার বলা যাক, 'ছানি' পড়লে কি করে ধুঝবেন? ছ'শির 
অপরিণত অবস্থায় ব্যক্তিবিশেষের দৃষ্টিশক্তি ধীরে ধীরে বাপস 
হতে থাকে, একটি বস্তুর অসংখ্য প্রতিচ্ছবি দেখা যায় কিং 
রামধনু রঙের আলো চোখের সামনে ভাসছে মনে হয়। ছানি পেকে 
গেলে অর্থাৎ 178100 হলে দৃষ্টিশক্তি আধ হাত দূরেও অস্পষ্ট হায় 
পড়ে এবং তারারক্ধ বা 1011-এর সামনে স্পষ্টভাবে ঘিয়ে রর 
ছোট চাকতির মতো লেন্স ভেসে ওঠে। . 

অপরিণত ছানি থেকে পরিণত ছানিতে রূপান্তরিত হতে 
নির্দিষ্ট কোন সময়সীমা নেই, ব্যক্তিবিশেষের ওপর তা নির্ভর করে: 
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ইহ স্সপ। 


অপরিণত ছানি থাকলে চশমার সাহায্যে যতটা সম্ভব দৃষ্টিশক্তি 
বাড়াতে চেষ্টা করা হয়। কিন্তু ছানি নিরাময় এখনো পর্যস্ত কোন 
ওষুধ দ্বারা সম্ভব নয়। অস্ত্রোপচার বা 0001861017-ই এর একমাত্র 
পথ। পরিণত ছানিই শুধুমাত্র অপারেশনের যোগ্য, তবে মানুষের 
জীবিকা ও কাজের কথাও চিস্তা করা হয়, যেমন পরিবহনচালক, 
সিগন্যালম্যানদের ক্ষেত্রে অপরিণত ছানিও অপারেশন করে 
দেওয়া হয়। 

অপারেশনের আগে কিছু পরীক্ষা করা হয়। যেমন-_ 
(১) খাওয়ার দুই ঘণ্টা পর রক্ত-শর্করার পরিমাণ পরীক্ষা 
(735), (২) রক্তচাপ (0100 [)1959119) পরীক্ষা, (৩) চোখের 
ডালের পরীক্ষা ($/90) (০50), (8৪) অশ্রনালীর পরীক্ষা (08101)0% 
1590), (৫) মুত্রের সাধারণ পরীক্ষা (0811৩ 08171780101 01 
010১) ইত্যাদি। তাছাড়া মুখের ভিতর বা দাতে কোন অসুখ কিংবা 
প্রচণ্ড কাশি প্রভৃতি আছে কিনা দেখে নেওয়া হয়। এই 
পরীক্ষাগুলির ফল স্বাভাবিক থাকলে বা চিকিৎসার পর স্বাভাবিক 
করে তবেই ছানি অস্ত্রোপচার করা হয়। 

ছানি অপারেশন সাধারণত দুইভাবে করা হয়। প্রথমটিকে 
বলে 0804 087050191 0805180% ০0180110171 (0500026)। এতে 
(লন্সের পশ্চাৎ ক্যাপসুলটি রেখে অপারেশন করা হয় এবং 
দ্বিতীয়টিকে ধলে 111 0809101 ০918780 ০১(901101 
(1008)। এতে সমগ্র ছানিই বের করে ফেলা হয়। 

সাম্প্রতিককালে কৃত্রিম লেগ বা ইন্ট্রা অকুল্যার লেন্স (101.) 


বি 





কৃত্রিম লেস যা প্রতিস্থাপনের জন্য ব্যবহৃত হয় 


চোখের মধ্যে প্রতিস্থাপন করা হয়। এটি “পলি মিথাইল মিথাইল 
আগ্ললেট' (141৯) দ্বারা তৈরি। বাজারে দেশী ও বিদেশী দুই 
ধরনেরই লেন্স পাওয়া যায়। লেন্স প্রতিস্থাপনের আগে লেলের 
পাওয়ার' জানার জন্য “বায়োমেট্রি' নামে একটি পরীক্ষা করা হয়। 
পেলের অপটিক্যাল ডায়ামিটার সাধারণত 5.5 হা/া-6.5 থা) 
ইয়। এই অপারেশনের সুবিধাগুলি হলো- রোগীকে মোটা, ভারী 
বা কাছে ও দূরের দেখার জন্য দুটো চশমা ব্যবহার করতে হয় না। 
একটি চশমাতেই সামান্য পাওয়ার বা পাওয়ার-বিহীন চশমায় 
বাই-ফোকাল' করে দিলেই কাজ চলে। সিঁড়ি দিয়ে ওঠা-নামা, 
বস্তুকে বড় প্রভৃতি দেখার অসুবিধাগুলি পুরোপুরি দূর করা সম্ভব 
ইয়েছে। ছানি অপারেশনের পর বিশেষ বিশেষ কিছু সতর্কতা 
নেওয়া প্রয়োজন। যেমন- _পুকুর, ডোবা বা নোংরা জলে ন্নান না 
করা, ভারী জিনিস না তোলা, চোখে অপরিষ্কার হাত, রুমাল 
প্রভৃতি না দেওয়া কিংবা আঘাত পেলে বা চোখ লাল হলে যত শীঘ্র 
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সম্ভব চিকিৎসকের পরামর্শ নেওয়া। 
পরিণত বা 1180016 ছানি সঠিক সময়ে অপারেশন অত্যন্ত 
জরুরী। কারণ, এই ছানি চোখের মধ্যে পচে গেলে 'প্লোকোমা' 
(01890018) নামক উচ্চচাপজনিত চোখের অসুখ সৃষ্টি হয়। এর 
ফলে মানুষ সম্পূর্ণ অন্ধও হয়ে যেতে পারে। আমাদের দেশে প্রতি 
বছর অন্ধ মানুষের সংখ্যা এইভাবেই বেড়ে চলেছে। 
তাই পরিশেষে বলি, ছানি নিয়ে কোনপ্রকার কুসংস্কারে কান 
দেবেন না। কারণ, ছানি সারাবার বহু ভেলকি বা ম্যাজিক কিংবা 
বিভিন্ন ওষুধের কথা অনেকে বলেন। কিন্তু এর কোনটিই 
বিজ্ঞানসম্মত ও কার্যকর নয়, বরং ক্ষতিকর। তাই চক্ষু-বিশেষজ্ 
দ্বারা সঠিক সময়ে ছানি অপারেশন করিয়ে আগামী উজ্জ্বল স্বপ্ন- 
রঙিন দিনগুলিতে পরিষ্কার ঝলমলে দৃষ্টি নিয়ে 'জগতের আনন্দ 
যজ্ঞেঁ মেতে উঠুন-_সবশেষে এই শুভ কামনাই পাঠক- 
পাঠিকাদের জন্য রইল। 
কল্যাণ পাল 
রায়পাড়া হাউসিং এস্টেট 
পোঃ সিঁথি, কলকাতা-৭০০ ০৫০ 





উদ্বোধন কার্যালয় থেকে গত মে মাসে “যুগপুরুষ শ্রীরামকৃষ্ণ' 
নামে একটি গ্রন্থ প্রকাশিত হয়েছে। গ্রন্থটির সঙ্কলন, সম্পাদনা ও 
পরিকল্পনা করেছেন “উদ্বোধন'-এর সম্পাদক খ্বামী পূর্ণাগ্রানন্দ। 
গ্রটির শেষ প্রবন্ধটি ("শ্রীরামকৃষ্ণের পট?) লিখেছেন পীযৃষকাস্তি 
রায়। ১৮৯৮ সালে স্বামী বিবেকানন্দ পাশ্চাত্য থেকে পোর্সেলিনের 
প্লেটের ওপর মুদ্রিত শ্রীরামকৃষ্ণের ফটোর (পৃজিত ফটোর 
আদলে) কয়েকখানা বিশেষ ধরনের প্রাণবস্ত পট বা ছবি বেলুড় 
মঠে আনিয়েছিলেন। শ্রীরায় গবেষণা ও অনুসন্ধান করে এযাবৎ 
মাত্র আটখানা পটের অস্তিত্ব জানতে সক্ষম হয়ে সেগুলির বিশদ 
বিবরণ তার এ প্রবন্ধে লিপিবদ্ধ করেছেন। সম্প্রতি আমরা 
শুনেছি, আরো দুখানা পটের সন্ধান নাকি পাওয়া গিয়েছে। এই 
দুখানা পট বর্তমানে কোথায় ও কি অবস্থায় আছে জানবার জন্য 
আমি কৌতৃহলী। অনুগ্রহ করে যদি এসম্পর্কে কেউ আলোকপাত 

করেন তবে বাধিত হব। 
দেবশ্রী রায় 


কমলা নেহরু নগর, লখনৌ-২২৬ ০২২ 





শতবর্ষেও দীপ্তপরাণা লাবগ্প্রভা 
শাস্তি সিংহ 


্যপ্রভা দেবী শতবর্ষ পরেও মন ও মননে উজ্জীবিতা! 
আজীবন অন্যায়-অবিচারের বিরুদ্ধে তার সংগ্রাম 
দেশমাতৃকার মুক্তিসাধনায় যৌবনের সোনালি দিনগুলিতে তিনি 
স্বাধীনতা-সংগ্রামী স্বামীর পাশে থেকেছেন যথার্থ সহধর্মিণী 
হিসাবে। দেশ স্বাধীন হওয়ার পরও প্রাণের প্রিয় বাওলাভাষার 
মর্যাদারক্ষায় অভিনব সংগ্রাম করেছেন তিনি। তার জন্মস্থান ও 
কর্মক্ষেত্র প্রান্তিক বাংলার পুরুলিয়ায়। 
স্বাধীনতার সুবর্ণজয়স্তী উৎসবের নানা অনুষ্ঠানে যখন সারা 
দেশ আনন্দমুখর, তখন তার শিল্পাশ্রমের শাস্ত শ্নিগ্ধ পরিবেশে 
এক দুপুরে আমরা গিয়ে দেখলাম- শতবর্ষের অগ্নিশিখা 
লাবণ্য প্রভার হাতে স্বামী বিবেকানন্দের 'উদ্বোধন' পত্রিকা। 
শতায়ুমতীকে. প্রণামের পর নানা কুশল কথাবার্তা হলো। 
তার জন্ম কোন্‌ সালের কোন্‌ মাসে জিজ্ঞেস করতেই প্রসন্ন 
কৌতুকে তিনি বললেন ঃ “নেতাজী সুভাষচন্দ্র যে-বছর জন্ম, 
রামকৃষ্ণ মিশনের প্রতিষ্ঠা যে-বছর, সেই বছর আমারও জন্ম। 
নেতাজী আর রামকৃষ্ণ মিশনের সমান বয়সী আমি 1” 





পুরুলিয়া শিল্পাশ্রমে লাবণ্য প্রভা দেবী 
আলোকচিত্র ৫ বিশ্বনাথ লাই 


হেসে বললাম £ “মাস, তারিখ মনে আছে?” 

সপ্রতিভভাবে মধুর কণ্ঠে তিনি বললেন £ “তা থাকবে না? 
১৮৯৭ সালের ১৪ আগস্ট আমার জন্ম। জন্মস্থান পুরুলিয়ার 
নডিহায়।” 

বিননভ্রভাবে বললাম £ “বাবা-মা সম্পর্কে কিছু বলুন।” 

লাবণ্য প্রভা দেবী বললেন £ “আমার বাবার নাম অঘোরচন্দ্ 
রায়। মা যোগমায়া দেবী। বাবা অল্পবয়সে জোড়ার্সাকো 
ঠাকুরবাড়িতে গৃহশিক্ষক ছিলেন। পরবর্তী জীবনেও শিক্ষাব্রতী 
হিসাবে কাটিয়েছেন। আমি মা-বাবার চতুর্থ সস্তান। বাল্যজীবন 
আমার পুরুলিয়াতেই কাটে ।” 

ইতিমধ্যে তাকের কৌটো থেকে বের করেছেন নিজের হাতে 
তৈরি নারকেল নাড়ু, সন্দেশ। প্লেটে সাজিয়ে আমায় বললেন £ 


২৪২ 


“থাও বাবা, এসব আমার বাড়িতেই করা ।” একজনকে বললেন 
জল দিয়ে যেতে। 

অপূর্ব স্বাদের নারকেল নাড়ু আর ঘরের তৈরি সন্দেশ খেতে 
খেতে বললাম ঃ “আপনার বিবাহিত জীবন, স্বামীর কথা কি কিছু 
মনে আছে মা?” (প্রসঙ্গত উল্লেখ্য, পুরুলিয়াবাসীর কাছে তিনি 
“মা” নামেই পরিচিতা।) 

প্রখর স্মৃতিশক্তিসম্পন্না লাবণ্যপ্রভা দেবী বলতে শুরু 
করলেন-_“যে-বছর ক্ষুদিরামের ফাসি, সেই ১৯০৮ সালে 
আমার বিয়ে হয়। আমার স্বামীর নাম অতুলচন্দ্র ঘোষ। ওর 
পৈতৃক নিবাস ছিল বর্ধমান জেলার খগুঘোষ গ্রামে । শৈশবে মা- 
বাবা মারা যাওয়ায় ওঁর ছোটমেসো পুরুলিয়ার বরাবাজারে ওঁকে 
নিয়ে 'মাসেন। তিনি ছিলেন অপুত্রক। নাম-_-অযোধ্যানাথ ঘোষ: 
ওকালতি করতেন পুরুলিয়ায়। তার আশ্রয়ে থেকে উনি ১৮৯১ 
সালে পুরুলিয়া জেলা স্কুল থেকে এন্ট্রাস পাস করেন। তারপর 
কলকাতার মেট্রোপলিটন কলেজ (এখন যার নাম “বিদ্যাসাগ€ 
কলেজ') থেকে ১৯০৫ সালে বি. এ. পাস করেন। কলকাতায় 
পড়ার সময় তিনি ঝামাপুকুর লেনের একটি মেসবাড়িতে 
থাকতেন। এ মেসে থাকতেন লেখক শরৎচন্দ্র চট্টোপাধ্যায়ের 
মামা উপেন্দ্রনাথ গাঙ্গুলী। সেখানে শরৎচন্দ্র প্রায়ই আসতেন' 
ওঁদের সঙ্গে পরিচয়ের কথা বিয়ের পর কতবার তিনি আমানে 
বলেছেন। ১৯০৮ সালে উনি আইন পরীক্ষায় পাস করেন। এ 
বছরই ওকালতি শুরু আর বিয়ে। বিয়ের পর আমাদের সুখের 
সংসার। ওঁর পসার আর পয়সা হয়েছে। সংসারে এসেছে শু অমল 
আর অরুণ দুই ছেলে, উর্মিলা আর কমলা দুই মেয়ে। 

“তারপর মহাত্মা গান্ধীর অসহযোগ আন্দোলনের ঢেট 
পর পুরুলিয়ায়। খষি নিবারণচন্দ্র দাশগুপ্ত পুরুলিয়া (জল 

ছেড়ে দেশের কাজে যোগ দিলেন। আর 
উনিও ওকালতি ছেড়ে মুক্তিসংগ্রামে ঝবীপিয়ে পড়লেন। চারটি 
শিশু-সস্তানকে নিয়ে আমিও স্বামীর সঙ্গে স্বদেশী আন্দোলনে যু 
হলাম। 

“১৯২১ সালে জেলা কংগ্রেস কমিটির সভাপতি খধধি 
নিবারণচন্ত্র আর সেক্রেটারি আমার স্বামী। ১৯৩৫ সালে 
'মানভূমের গান্ধী” খষি নিবারণচন্দ্রের তিরোধানে “মানভূম 
কেশরী' অতুলচন্দ্র জেলা কংগ্রেস কমিটির সভাপতি হন। 
১৯৩৭ থেকে ১৯৪৪ অবধি তিনি ছিলেন নিখিল ভারত কংগ্রেস 
কমিটির সদস্য। 

“ব্রিটিশ সরকার আমার স্বামীকে বেশ কয়েকবার আইন 
অমান্যের অপরাধে কারাদণ্ড দিয়েছেন। ১৯৪২ সালে আগস) 
আন্দোলনের সময় ব্রিটিশ সরকার ওঁকে সিকিউরিটি আয 
গ্রেপ্তার করে। আমিও পুত্রকন্যাদের নিয়ে স্বদেশী আন্দোলনে 
বীপিয়ে পড়ি। আমাদের .কারাদণ্ড হয়। তখন এই শিল্পাশ্রমে 
বারবার পুলিসী হামলা হয়েছে। তারপর শিল্পাশ্রমকে বাজেয়াণ্তও 
করা হয়। 

“১৯৪৬ সালে আমার স্বামীর নেতৃত্বে আমরা মানভূমের 
প্রায় তিন হাজার গ্রামে গ্রাম-পঞ্চায়েত গড়ি। তার জন্য আমাদের 
সংগঠনের কমীরা স্বদেশী ভাবনা প্রচারে গ্রামে গ্রামে ঘোরে। 
মহিলাদের সঙ্গে জনসংযোগে আমার বিশেষ দায়িত্ব ছিল। 


সাক্ষাৎকার 0 শতবর্ষেও দীপ্তপ্রাণা লাবণ্যগ্রভা দেবী 


“গান্ধীজী যখন পুরুলিয়ায় আসেন তখন তিনি আমাদের 
শিল্পাশ্রমে ওঠেন। উনি একটি কাগজে স্বাধীনতামন্ত্রের কথা 
হিন্দিতে লিখে দিয়েছিলেন আমাকে। স্বাধীনতা আন্দোলনের 
সময় রাজেন্দ্র প্রসাদ, যমুনালাল বাজাজ, জি. সি. কুমারাগ্া প্রমুখ 
অনেকের সঙ্গে আনাদের পারিবারিক পরিচয় গড়ে ওঠে। 
কিছুদিন ওয়ার্ধা ও সেবাগ্রামে যাই স্বামীর সঙ্গে। সেখানে মহাদেব 
দেশাই, মসরুওয়ালা প্রমুখ অনেকের সঙ্গে আলাপ হয়।” 

একটানা অনেকক্ষণ বলার পর লাবণ্য প্রভা দেবী থামলেন। 
রইলেন। 

আমি বললাম £ “এসব স্বদেশী আন্দোলন করার শক্তি 
আপনি কোথা থেকে পেয়েছিলেন?” 

শান্তগন্ভতীর স্বরে তিনি বললেন £ “স্বামী বিবেকানন্দের 
রচনাবলী থেকে, গান্ধীজীর কথানার্তা থেকে, আর রবীন্দ্রসঙ্গীত 
থেকে) 

বিনম্রভাবে বললাম £ “ম্বামীজীর বই এখনো পড়েন?” 

হেসে বললেন £ “হ্যা বাবা। রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দের বই 
পড়লে মনে বিশ্বাস দৃঢ় হয়। মনের জোর বাড়ে। তাই এখনো 
নিয়মিত আমি 'উদ্বোধন' পড়ি। এই দেখছ না--_উদ্বোধন' 
পড়ছি ।”" 

এখন সারাদিন আপনার কিভাবে কাটে--এ-প্রশ্নের উত্তরে 
তিনি বালন £ "এখনো আমার অনেক কাজ। সকালের দিকে 
গেরস্তালির সবজি কোটা. সবজিবাগান দেখাশোনা করা। বড়ি 
দিতে জমার খুন ভাল লাগে। দুপুরে বিশ্রামের সময় পত্রিকা 
পড়ি। বই পড়ি। দেশের খবর জানার জন্য দৈনিক পত্রিকা পড়ি, 
'দেশ' পপ্রিকাও পড়ি। বিকালের দিকে দু-চারজন দেখা করতে 
মাসেন। তাদের সঙ্গে গল্পগাছা করি। মনটা হালকা হয়।” 

পুরুলিয়ার বঙ্গভুক্তি প্রসঙ্গ তুলে তাকে প্রশ্ন করি £ “বঙ্গ- 
সভাগ্রহ অভিযানের কথা আপনার মনে পড়ে?” 

বিদ্যুৎগাতিতে তিনি বলেন ? “মনে পড়বে না? সেসব দিন 
কি ভোলা যায়?” 

সবিনয়ে বললাম £ “বলুন না, সেসব কথা ।” 

লাবণ্যপ্রভা দেবী বলতে লাগলেন ঃ “দেশ স্বাধীন হলো 
১৯৪৭ সালেব ১৫ আগস্ট। তারপর আরেক আন্দোলন শুরু 
হলো। বিহার সরকারের হিন্দিপ্রচার মান'ভূম পুরুলিয়ায় জোরদার 
হলো। মানভূম জেলার কোন স্কুলে বাঙলা সাইনবোর্ড টাঙানো 
খাবে না, তা হবে দেবনাগরী ভাষায় অর্থাৎ হিন্দিতে। যেসব স্কুল 
সরকারি অনুদান পায় সেখানে বাঙলা নয়, হিন্দিতে শিক্ষা দিতে 
হবে। তারহ প্রতিবাদে এবং বাঙলাভাষার মর্যাদারক্ষার জন্য 
আমার স্বামী ১৯৪৮ সালে কংগ্রেস ত্যাগ করে লোকসেবক সঞ্ঘ 
গঠন ধরেন। শুরু হয় টুসুগানের মাধ্যমে সত্যাগ্রহ আন্দোলন। 
দ্রননেতা ও লোকসভার সদস্য ভজহরি মাহাতো লোকসেবক 
সঙ্ঘের আন্দোলনকে সমর্থন করে লিখলেন টুসুগান-- 

শুন রে বিহারী ভাই 

তোরা রাখতে নারবি তাঙ্গ দেখাই। 
তোর! আপন তরে ভেদ বাড়ালি 
বাঙলাভাষায় দিলি ছাই। 


ভাইকে ভুলে করলি বড় 
বাংলা-বিহার বুদ্ধিটাই।।...! 

“তখন বিহার সরকার জননিরাপত্তা আইন ও ভারতীয় 
দণ্ডবিধির নানা ধারায় আমাদের গ্রেপ্তার করে। তাতে আমার 
স্বামী, ভজহরি মাহাতো, সাংবাদিক অশোক চৌধুরী, আমার ছেলে 
অরুণচন্দ্র এবং আরো অনেকের সঙ্গে আমাকেও গ্রেপ্তার করে। 
ওঁর বয়স তখন ৭৩ বছর। লো প্রেসার, ব্রঙ্কাইটিস। শরীর ভাল 
নয়। তবু তাকে ট্রাকের ওপর চাপিয়ে তৃতীয় শ্রেণীর বন্দীর মতো 
নিয়ে যাওয়া হয় হাজারিবাগ জেলে । ভজহরি মাহাতোকে সাধারণ 
অপরাধীর মতো হাতকড়া পরিয়ে কোমরে দড়ি বেঁধে আদালতে 
আনা হয়। তারও কারাদ হয়। জেলা ম্যাজিস্ট্রেট আর. বি. সিং 
আমাকে এক মাস বিনাশ্রম কারাদণ্ড এবং ১০০০ টাকা জরিমানা, 
অনাদায়ে আরো একমাস বিনাশ্রম কারাদণ্ডে দণ্ডিত করেন। 
অশোক চৌধুরী, অরুণচন্দ্রেরও কারাদণ্ড হয়। 

“তবে তাতে আন্দোলন কমলো না। ১৯৫৬ সালের এপ্রিল 
মাসে পুরুলিয়ার পুঞ্চা থানার পাকৃবিড়র্যা গ্রাম থেকে 
লোকসেবক সঞ্ঘের নেতৃত্বে শুরু হলো এঁতিহাসিক বঙ্গ-সতাগ্রহ 
অভিযান। এক হাজারের বেশি নরনারী পদব্রজে কলকাতা 
অভিযান শুরু করেন। তাদের মুখে 'বন্দে মাতরম্* ধবনি। হাতে 
উদীয়মান সূর্য ও চরকা চিহ্লের লোকসেবক সধ্ঘের সাদা পতাকা। 
মাদল, খোল, করতাল যোগে টুসুগান গাওয়া হয়। মাঝে মাঝে 
আমরা সবাই গাইতে থাকি “বাংলার মাটি, বাংলার জল" গানটি। 

“শ্রীষ্মকালে পায়ে হেঁটে বাঁকুড়া শহর, বেলেতোড়, সোনামুখী, 
পাত্রসায়ের, বর্ধমান শহর, মেমাবি, টুচুড়া, চন্দননগর, উত্তরপাড়া, 
হাওড়া পার হয়ে ১৯৫৬ সালের ৬ মে কলকাতা ময়দানে পৌঁছে 
আমাদের জনসভ। হয়। পরের দিন ১৪৪ ধারা ভঙ্গ করতে গেলে 
আমাদের গ্রেপ্তার করে আলিপুর সেন্ট্রাল জেল ও প্রেসিডেলগী 
জেলে নিয়ে যাওয়া হয়। 

“এসব আন্দোলন্রে পর ডঃ বিধানচন্দ্র রায় বাংলা-বিহার 
সংযুক্তির প্রস্তাব বাতিল করেন। ১৯৫৬ সালের ১ নভেম্বর 
পুরুলিয়। সদরের ষোলটি থানা পশ্চিমবাংলায় আসে । গডে ওঠে 
বর্তমান পুরুলিয়া জেলা ।” 

ভারতের গ্বাধীনতার স্বর্ণজয়ত্তীতে শতবর্ষের অগ্নিময়ী 
লাবণ্য প্রভা দেবীর মনে কি কি ভাবনা জাগছে-_এ-প্রশোর উত্তরে 
তিনি বলেন ঃ “পঞ্চাশ বছর আগে দেশ স্বাধীন হয়েছে ঠিকই, 
তবু স্বাধীনতা-সংগ্রামীদের বহু স্বপ্ন অপূর্ণ থেকে গেছে। দেশের 
চারদিকে স্বার্থপরতা, সাম্প্রদায়িকতা, অশাস্তি। তবু আমি আশা- 
বাদী। স্বাধীনতা লাভ করেও গত পঞ্চাশ বছরে আমরা যেসব 
সুযোগ সদ্যবহার করতে পারিনি, সেসব সুযোগ ঠিক ঠিকভাবে 
আমাদের কাজে লাগাতে হবে। মানুষের প্রতি চাই ভালবাসা । 
আর যদি সততা ও ত্যাগের সঙ্গে দেশের কাজ করা যায়, তবেই 
দেশে জাগবে একোর সুর, প্রীতির সম্পর্ক। তাহলেই দেশের ছোট 
ছোট ছেলেমেয়েরা আদর্শ আর এঁতিহাবোধ সম্পর্কে ভাল শিক্ষা 
পাবে। দেশবাসীর মনে শুভবোধ আর শুভবুদ্ধি যেন জাগে 
ঈশ্বরের কাছে, ভারতমাতার কাছে এই আমার প্রার্থনা।” 

আশীর্বাদে উজ্জ্বল, সাহসিনী, অগ্নিময়ী শতায়ুমতীকে প্রণাম 
করে সেদিনের মতো বিদায় নিলাম। 


২৪৩ 





হাসুলী বাকের উপকথা" ই: 
বাঙলা সাহিত্যে এক অবিস্মরণীয় সৃষ্টি 


চন্দনা সরকার 


তত রাশঙ্কর বন্দ্যোপাধ্যায়ের (জম্ম ঃ ২৩ আগস্ট ১৮৯৮, 
মৃত্যুঃ ১৪ সেপ্টেম্বর ১৯৭১) 'হাসুলী বাঁকের 
উপকথা” বাঙলা সাহিত্যে একটি অবিস্মরণীয় আঞ্চলিক 
সৃষ্টি। সাহিত্যে “আঞ্চলিকতা'র যে একটি গুরুত্বপূর্ণ ভূমিকা 
থাকে তা আমরা জানি। কোন কোন ক্ষেত্রে আঞ্চলিক 
পরিবেশ কেবলমাত্র একটা 
বলা যায় না। আবার 
কখনো কখনো কোন 
বিশিষ্ট পটভূমি রচনায় 
বিশেষ ভাবটিকে ফুটিয়ে 
তুলতে খানিকটা সাহায্য 
করে। তবে এই নির্দিষ্ট 
বিশেষণটি তখনি কোন 
শিল্পার ওপর আরোপ করা 
সম্ভব, যখন বিশেষভাবে 
'| তার সৃষ্ট চরিত্রগুলি সেই 
বিশেষ পরিবেশের শক্তি ও 
সত্তার প্রতীক হয়ে ওঠে, 
তাদের মনস্তাত্বিক ও 
ঘটনাগত ক্কিয়া-প্রতিক্রিয়া 
সেই বিশিষ্ট ভিত্তিক্ষেত্রের 
স্বাভাবিক শস্যরূপে আত্ম- 
প্রকাশ করে। আর স্থানিক 
সাহিত্য হয়েও রসাবেদনে 
তা দেশকালের সীমা 
অতিক্রম করে যায়। 
ডিকেঙস আর লন্ডন যেমন 
এক হয়ে গেছেন। আলফস দোদের কথা মনে পড়লেই 
ঝলমল করে ওঠে। জেমস জয়েসের “ইউলিসিস' 
একাস্তভাবেই ডাবলিনবেন্দ্রিক। টমাস হার্ডির “ওয়েসেক্স 
নভেলস” তো স্বনামধন্য। টমাস হার্ডি তার জন্মভূমি 





টির রিল 
তার বিখ্যাত উপন্যাসগুলি--প্দ্য রিটার্ন অফ 


দ্য নেটিভ', “জুড দ্য অবসকিওর” “টেস অফ দ্য ডারবার 
ভিলস" ইত্যাদিতে ফুটিয়ে তুলেছেন। একটি বিশেষ অঞ্চলকে 
নিয়ে লিখলেও টমাস হার্ডির এ বিখ্যাত রচনাগুলি সম্পকে 
যেকথা বলা হয়, সে-কথা আঞ্চলিক সাহিত্য সম্পর্বে 
মূলকথা। বলা হয় যে, হার্ডির ওয়েসেক্স আসলে সমস্ত বিশ্ব 
জীবনেরই প্রতীক। এ একটি বিশেষ অঞ্চলের বিশেষ 
মানসিকতাসম্পন্ন মানুষকে কেন্দ্র করেই তিনি জগৎ ও 
জীবনের, মানুষের মনের মানচিত্র রচনা করেছিলেন, দিতে 
পেরেছিলেন তার উপন্যাসে একটি “এপিক' ব্যাপ্তি বা বৈভ। 

তারাশঙ্কর বন্দ্যোপাধ্যায় তার এই আঞ্চলিক রচনায় 
একটি বিশেষ অঞ্চলকে বেছে নিয়েছিলেন হাঙডির পশ্চি 
ইংল্যান্ডের মতো। এই জগৎটি হলো বাংলার রাঢ় অঞ্চ/ 
এবং প্রধানত বীরভূম জেলা । তিনি যে-অঞ্চলের মানুখ সেই 
অঞ্চলের অভিজ্ঞতায় পুষ্ট আঞ্চলিক বৈশিষ্ট্যগুলিকে তি 
ফুটিয়ে তুলেছেন তা? 
এই বিখ্যাত উপন্যাস 
তাই লেখককে জানথর 
গন্য তার ভোগোলিক 
ও মানবিক জগৎটিকে 
জানাও একান্ত জরুরা। 

হাসূলি বারা 
উপকথাশয় তারাশঙ্কর 
যে-স্থানটিকে বেছে 
নিয়েছেন সেটি কোপাই 
নদীর মাঝামাঝি হাসুলা 
গয়নার মতো দেখ,ং 
একটি বিশেষ সানাবদ 
হান, সেখানে জিত 
অল্প পরিসরের মধ্ধে 
নদী বাক নিয়েছে, 
চেহারায় ঠিক 'হাসুণা 
গয়নার মতো' নদীর 
এই বাঁকটিকে বর্ষাকাণে 
দেখে মনে হয় “শ্যামল! 
মেয়ের গলার সোনার 
হাঁসুলী। আবার 
কার্তিক-অগ্রহায়ণ মাপে 
যখন জল পরিষ্কার হয়ে 
আসে, তখন মনে হয় 'রূপোর হাঁসুলী'। এই জন্যই বাকটির 
নাম “হাসুলী বীক'। এই বাঁক যেন সীমাবদ্ধ করে দিয়েছে 
সেখানকার মানুষগুলিকে। তাদের এই ভৌগোলিক পরিবেশই 
দেশের অন্যান্য অঞ্চলের মানুষগুলির থেকে তাদের পৃথক 
করে দিয়েছে। 


২৪৪ 


সাহিত্য এ “হাসুলি বাকের উপকথা” ঃ বাঙল! সাহিত্যে এক অবিস্মরণীয় সৃষ্টি 


কোপাই নদীর বর্ণনা দিতে গিয়ে তারাশঙ্কর এদেশের 
বৈশিষ্ট্যের কথা বলেছেন ঃ “এদেশ নদীর দেশ।” কোপাই 
নদীর চেহারা ভয়াবহু। বারটি মাস ভরা নদী বইছে। এর সঙ্গে 
আছে কোপাইয়ের বন্যার দুর্ভোগ। এই কোপাইয়ে দুই-তিন 
বছর অন্তর বন্যা আসে, যাকে এরা বলে “জড়পা বান'। এই 
এই অঞ্চলের মানুষগুলিকে। তাই তারা বলে “নদীর ধারে 
বাস, ভাবনা বারমাস।” পুরুষানুক্রমে প্রচলিত ডাক-পুরুষের 
বচন সত্যি হয়ে গেছে। হাঁসুলী বাঁকের বাঁশবাদী জঙ্গল 
গ্রামগুলিকে যেন আড়াল করে দিয়েছে। এই অন্ধকার যেন 
তাদের আদিম অন্ধকারাচ্ছন্ন মনেরই প্রতীক। এখানকার 
ভৌগোলিক পরিবেশটিকে লেখক এভাবে তুলে ধরেছেন। 

এদেশের মাটির বৈশিষ্ট্যও তিনি দেখিয়েছেন। হাঁসুলী 
বাকের দেশ আলাদা--“হাসুলী বাঁকের দেশ চড়াধাতের 
মাটির দেশ।” এদেশের নদীর চেয়ে মাটির সঙ্গেই মানুষের 
লড়াই বেশি। এ-মাটি হার্ডির মৃত্তিকার মতোই জীবস্ত। খরায় 
অর্থাৎ প্রখর গ্রীষ্মে নদী শুকিয়ে মরুভূমি হয়ে যায়। মাটি 
তখন হয়ে ওঠে পাষাণ। গীইতির কোপে মাটি কাটতে হয়। 
প্রতি কোপে “আগুনের ফুলকি ছিটকে পড়ে”। এই নির্মম 
মাটির সঙ্গে প্রতিনিয়তই চলেছে এদের সঙ্ঘাত। এই মাটি 
যেন তাদের 11881081 [১0551)1111০$-কেই চিহিন্ত করছে। 

এই অঞ্চলের মানুষের জীবনযাত্রার পদ্ধতিও আলাদা । 
তারা একটি বিশেষ অঞ্চলের মধ্যে বন্দী। অতীতের বিশ্বাস 
ও সংস্কারে তারা আচ্ছন্ন। তাদের 'প্রিমিটিভ' জীবনের 
পরিচয় তারাশঙ্কর খুব সুন্দরভাবে তুলে ধরেছেন। 

এই বাঁশবাদী অঞ্চলের লোকেরা জাতিতে কাহার। বন্য 
শুয়োর মেরে, নৃত্যগীত ও মদ্যপান করে তারা দিন কাটায়। 
মাঝে মাঝে বড় কুমীর (যাকে তারা বলে “ঘড়িয়াল') মেরে 
তারা জীবনে কিঞ্চিৎ বৈচিত্র্য সৃষ্টি করে। এদের সমাজ- 
জীবনের সঙ্গে আমাদের সভ্য জগতের নীতি-নিয়ন্ত্রণ, বিধি- 
বিধানের মিল নেই। অন্যান্য অঞ্চলের সঙ্গে এদের 
জীবনযাত্রার আমূল পার্থক্য। 

এই অঞ্চলের মানুষগুলির জীবনের মূলসূত্র গ্রামদেবতার 
কাছে বাঁধা। এই অভিভাবক দেবতার অলিখিত আইন তাদের 
মানতে হয়। তার শাসনে ও ন্নেহে তারা সুরক্ষিত। গ্রামের 
মাতব্বর বা মোড়ল হলেন এই গ্রামদেবতা “কালারুদ্দুরে'র 
প্রতিনিধি। এদের ঈশ্বরচিস্তার সঙ্গে একধরনের 'ম্যাজিক' 
টোটেম বা অতিপ্রাকৃতের সাদৃশ্য লক্ষ্য করা যায়। এক 
ধরনের অন্ধবিশ্বাস নিয়েই তারা জীবনযাপন করে। 

এই বাঁশবাঁদীর কাহারদের জীবনে রয়েছে বৈচিত্র্যের 
আরো নানা দিক। তা হলো বিভিন্ন ধরনের পালাপার্বণ বা 
উৎসব, তাদের ধর্মীয় উৎসব বাবাঠাকুরের পৃজা। তাদের 
অনুষ্ঠানের রূপটি লেখক উপন্যাসটিতে সুন্দরভাবে ফুটিয়ে 
ইলেছেন। রবিবার, অমাবস্যায় ঠাকুরের পূজা হয়। “মদে- 
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মাংসে, ঢাকে ঢোলে, আতপে চিনিতে, বস্ত্রে সিঁদুরে পূজা”। 
এই ধময়ি অনুষ্ঠানটি তাদের জীবনে এক বিশিষ্ট অঙ্গ। শিবের 
গাজনের বর্ণনায়ও তাদের আঞ্চলিক জীবনের ছোঁয়া পাই। 
গ্রামের প্রতিনিধি বনওয়ারী গাজনের শ্রেষ্ঠ ভক্ত হয়। 
গজালপেটা চড়কপাটায় শুয়ে কে ডাকে-__ 

“শিবোহে কালারুদ্দুহে, বম্‌ বম্‌ বম্‌... 

শিব চলেন জল শয়নে, ঢাকে বাজে ভ্যাড্যা ভ্যাং 

ড্যাড্যা ড্যাং, ভ্যাং ড্যাং...” 

এছাড়া এদের ধুম গাজনে, ধরমপৃজায়, “অমৃতি' অর্থাৎ 
পৌষে লক্ষ্মীপূজায়। তাছাড়া মেয়েদের ব্রত তো রয়েছেই। 
জিতাষ্টমীতে তারা ভাজো সুন্দরীর পূজা করে। মদ খেয়ে 
মেয়ে-পুরুষে নাচে, গান গায়-_ 

“ভাজো লো সুন্দরী, মাটি লো করা 

ভাজোর কপালে অঙের সিঁদুর পরা।” 

তাদের বিবাহোৎসবের বর্ণনায়ও আঞ্চলিক রূপটি স্পষ্ট। 
বাশবীদীতে বাদ্য বেজে ওঠে আর মেয়ে-পুরুষে হাততালি 
দিয়ে নাচে আর বলে ঃ 

“বর আসিলো, বর আসিলো 

ও বউ, তুমি অঙ্গ তোল।” 

এইভাবে কাহারপাড়ার দিন গেলে রাত্রি নেমে আসে। 
বাঁশবনে পাতা উড়িয়ে নেচে বেড়ায় “বা-বাউলী" অর্থাৎ 
অপদেবতা। দপদপ করে জলে বেড়ায় “পেত্যা' অর্থাৎ 
আলেয়া। তারই মধ্যে কেরোসিনের ডিবে জলে, কন্তাঠাকুরের 
নাম নিয়ে বসে তাদের “সাধারণ মন্থর জীবনের ঠাণ্ডা 
মজলিশ'। এরই মধ্যে চৈত্রে আবার নতুন করে আসর বসে 
ঘেটুর গানের। সংক্রান্তির কাছাকাছি বসে গাজনের বোলানের 
গানের পালা। ঘেটুগান বাঁধে কাহারপাড়া আর আটপৌরে- 
পাড়া মিলে। এবারের গান নতুন রকমের যুদ্ধের গান £ 

“সাহেব লোকের লেগেছে লড়াই 

ষীডের লড়াইয়ে মরে উল্খাগোড়াই 

ও হায়, মরব মোরাই উল্খাগোড়াই।” 

এই সমস্ত মানুষদের প্রকৃতি আছে, চরিত্র নেই। অল্লেই 
কাদে, অল্লেই হাসে। তাদের মধ্যে রয়েছে কত পুরনো গল্প, 
ছড়া। সেইসঙ্গে রয়েছে কত অনার্য চিস্তা-ভাবনা। প্রাকৃতিক 
বিপর্যয় ঘটলে তারা অতিপ্রাকৃতে বিশ্বাস করে। মেঘ দেখলে 
তাই তারা বলে £ “জয় বাবা কালারুদ্দু, ত্রিশূলের খোঁচায় 
ম্যাঘ উড়িয়ে দাও বাবা।” অলৌকিক শক্তির প্রতি বিশ্বাস 
তাদের জীবনের সঙ্গে ওতপ্রোতভাবে জড়িত। আঞ্চলিকতার 
একটি প্রত্যক্ষ রূপ যেন আমরা এখানে পেয়ে যাই। 

লেখকের মনোযোগ ও দৃষ্টি সবকিছুই কাহারপাড়াকে 
কেন্দ্র করে গড়ে উঠেছে। বাঁশবাদী কাহারদের গ্রামে দুটি 
বেহারারা পালকি বয় আর আটপৌরেরা নিজেদের বড় বলে 


উদ্বোধন।] ১০১তম বর্য--€৫ম সংখ্যা ও জোষ্ঠ ১৪০৬ ] মে ১৯৯৯ 


জাহির করে। তারা খেতাব পেয়েছিল “অষ্টপ্রহরী'। 
কাহারপাড়ার এই রক্ষণশীল অথচ এঁতিহ্যবোধহীন 
আটপৌরেদের সঙ্গে এতিহ্যবোধযুক্ত এবং কিছুটা আধুনিক 
কাহারদের দ্বন্ঘ লেখক এই উপন্যাসে দেখিয়েছেন। 
রচনাটিতে “ডায়ালেক্ট' ব্যবহারের মধ্য দিয়েও তারাশঙ্কর 
আঞ্চলিকতার রাপটি স্পষ্ট দেখিয়েছেন। এই 'লোক্যাল' 
মানুষগুলির জীবনের সজীবতার স্বতঃচাঞ্চল্য ফুটিয়ে 
তুলেছেন। বনওয়ারী, করালী, পাখি, সুটাদ, নয়ান__-সবাইকে 
মিলে তিনি একটি গোটা সমাজের 'এক্সপ্যানশন'কে ধরবার 
চেষ্টা করেছেন। তাদের উপকথাগুলি গ্রামজীবনেরই কথা, 
এগুলি রূপকথা বা অলৌকিক নয়। এদের সব কাহিনীই 
হয়াতো বিশ্বাস উৎপাদন করে না। কেননা অনেক সময়ই 
অতিপ্রাকৃত ভাব তাদের মোহ্গ্রস্ত করে তোলে, তবুও তাদের 
কথাগুলি এমন অনায়াসে উচ্চারিত যে, স্বাভাবিক বলেই 
মনে হয়। তাদের অর্থনৈতিক পরিবেশ, তাদের পিতৃপুরুষের 
ধর্ম, চালচলন, শব্দ বাবহারের ভঙ্গি _সবকিছুর মধ্যেই 


বিশেষত্ব লক্ষ্য করা যায়। পালকি চলার ঘোরে তারা যখন 
কথা বলে তখন তাদের ভাষা হয় উদাস। তাদের সব কথার 
হয়তো বাস্তব ভিত্তি নেই, কিন্তু এই উপকথাগুলিই 
লোককথা। একটি লৌকিক সমাজের “চেহারা” এখানে আমর! 
পেয়ে যাই। যদিও তাদের অতীত রহস্যাচ্ছন্ন তবুও স্মতি 
আস্বাদনের রোমাঞ্চের মধ্যে ফুটে ওঠে তাদের বহমান 
জীবনের সহজ, সরল, খজু প্রকাশ। 

এইভাবে সমগ্র উপন্যাসটির মধ্যে তারাশঙ্কর প্রথম 
থেকেই একটি আঞ্চলিক এঁতিহ্য রক্ষা করে গেছেন: 
বহিরঙ্গই এই মানুষগুলির জীবনের চরম কপ নয়, তাদের 
প্রাণের নেপথ্যে যে ন্নেহ-প্রেমের ফন্ুধারা বইছে--তার 
পরিচয়েও মানুষগুলি হয়ে উঠেছে যথার্থ। এইসঙ্গে রচনাটির 
মধ্যে ঘটেছে লেখকের অসাধারণ প্রতিভার সঙ্গে জাতীয় 
এতিহ্যের মিলন। ফলে সব মিলিয়ে 'হাসুলি বাঁকের 
উপকথা” অনায়াসেই একটি বিশুদ্ধ সাহিত্য হয়ে উঠেছে। 
হয়ে উঠেছে বাঙলা সাহিত্যের এক অবিস্মরণীয় সৃষ্টি।] 
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একথা অনস্বীকার্য যে, কালের প্রভাবে বিলীয়মান স্বামীজীর পৈতৃক ভিটার পবিত্রতার পুনরুদ্ধার এবং সেখানে 
যথোচিত স্মৃতিমন্দির নির্মাণপূর্বক স্বামীজীর জন্মস্থান ও বাল্যজীবনের মহান স্মৃতির প্রতি শ্রদ্ধা নিবেদন একটি 
জাতীয় তথা আন্তর্জাতিক কর্তব্য। কালক্রমে স্বামীজীর মূল বসতবাটীটি নানা ভাগে বিভক্ত হয়ে বছ পরিবারের 
নিবাসস্থল এবং বর্তমানে অত্যন্ত জীর্ণদশাপ্রাপ্ত। সৌভাগ্যক্রমে গত ১৯৬৩ সাল থেকে নিরলস প্রচেষ্টার ফলশ্রতিরূপে 
এ জমি অধিগ্রহণের জন্য প্রয়োজনীয় আইনানুগ প্রস্তুতি সমাপ্তপ্রায়। অবশ্য এ পবিত্র স্থানে স্বামীজীর নামান্কিত 
একটি স্মৃতিমন্দির ও সাংস্কৃতিক কেন্দ্র গড়ে তোলার আগে বর্তমান বাসিন্দাদের অন্যত্র আবাসনের ব্যবস্থা ও জীর্ণপ্রায় 
বাড়িগুলির আমূল সংস্কার একাস্ত জরুরী। এই উদ্দেশ্যে ইতিমধ্যেই তিন কোটি টাকার বেশি ব্যয় করা হয়েছে, 
কিন্ত আরন্ধ কাজের সুষ্ঠু অগ্রগতির জন্য অবিলম্বে আরো অনেক অর্থের প্রয়োজন। 

আমরা তাই বিবেকানন্দ-অনুরাগীদের কাছে অকুঠ্ঠ সাহায্যের জন্য আন্তরিক আবেদন জানাচ্ছি। যেকোন দান 
২/,/১২11/৯ 15510 নামাঙ্কিত চেক/ড্রাফট বা মানি অর্ডার মারফত 'স্বামীজীর বাড়ির জন্য” উল্লেখপূর্বক 
নিম্নলিখিত ঠিকানায় পাঠিয়ে বাধিত করুন। ভারতীয় আয়কর বিভাগের ৮০জি ধারানুযায়ী এই অনুদান আয়করমুক্ত। 


স্বামী স্মরণানন্দ 
সাধারণ সম্পাদক, রামকৃষ্ণ মিশন 


ড় মঠ হাওড়া ৭১১২০১,.,.,.,,.,২২২,২২, সাধারণ সম্পাদক, রাসকৃ মিশন, 
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১15 ১৬ মে ১৯২৮ স্বামী বিজ্ঞানানন্দ মহারাজকে 
আমার প্রথম দর্শন। শ্রীশ্রীঠাকুরের পার্ধদের দর্শন খুব 
সৌভাগোর কথা, সন্দেহ নেই। তিনি আমায় কত যত্ন করে 
খাওয়ালেন, কুশলাদি জিজ্ঞাসা করলেন। কথাপ্রসঙ্গে বললেন £ 
“দেখ, বাবুগিরি করো না। খুব সাদাসিধেভাবে, যেটা না হলে 
নয়, এরকমভাবে চলবে। জুতো, জামা, কাপড় সবই পরবে, 
কিন্ত খুব সাদাসিধে । যতটা পারলে তার কাজ করলে, বাকি 
সাধন-ভজন করলে। যদি পার তো কোন লোকের খানিকটা 
উপকার করলে” 

রাত্রিতে আবার যখন তাঁর সঙ্গে বসার সুযোগ হলো তখন 
অন্যান্য কথার পর তিনি বললেন ঃ “আচ্ছা, তোমার কথা কিছু 
বল। মিশন-এ এসে তোমার কী ০১037101158 (অভিজ্ঞতা) 
হলো? কিছু আনন্দ পাচ্ছ?” 

আমি বললাম ঃ “আজ্ঞে, রিপুর উত্তেজনার হাত থেকে 
পরিত্রাণ পেয়ে যে একটা শাস্তি পাওয়া যায়, তার কিছু তো হলো 
না। এটার অভাব বোধ করি ।” 

বিজ্ঞান মহারাজ বললেন £ “ওটা বড় শক্ত। ধীরে ধীরে 
হয়। অনেক চেষ্টার পর অনেক কাঠ-খড় পোড়ালে তারপর হয়। 
কত জন্মের সংস্কার রয়েছে। চেষ্টা করে করে সাধন-ভজনের 
দ্বারা সেগুলি ক্রমশ কমে যায়। একেবারে যায় না, তবে 
সেগুলির আধিপত্য কমে যায়। শরীরের উত্তেজনা একটু হবেই। 
তবে দেখতে হবে (17087 (চিত্তা)-এর [১0117081107 শুদ্ধি) 


হচ্ছে কিনা। 1110881) যেন সর্বদা শুদ্ধ থাকে। সর্বদা সংচিত্তা 


করতে হয়। চিন্তার শুদ্ধি না হলে কিছু হবে না। শরীরের ধর্ম তো 
থাকবেই। ধ্যান-জপাদি কর। ওগুলি ক্রমে ক্রমে চলে যাবে বা 
কমে যাবে। আচ্ছা, তুমি এসব কথা শিবানন্দ স্বামীকে কেন 
জিজ্ঞাসা কর না?” 

আমি বললাম ঃ “আজে, তাকে জিজ্ঞাসা করেছি। তিনিও 
বলেন, “ঠাকুরকে ডাক, খুব ধ্যান-জপ কর, তাহলেই ওসব কমে 
যাবে। ” 

বিজ্ঞান মহারাজ বললেন £ “তাতেও যদি বেড়ে যায়?” 

আমি বললাম £ “তিনি বলেছেন, 'তাহলে আরো বেশি 
ঠাকুরকে ডাকবে, ধ্যানজপ করবে।”" বিজ্ঞান মহারাজ 
বললেন £ “হ্যা, প্রথমটা মনে হয় বেড়ে যায়, কিন্তু পরে কমে 
যায়। আলস্যকে প্রশ্রয় দিতে নেই। কত সব সাধু... দ্যাখ না, পাঁচ 
মিনিট ধ্যান-_ব্যস। বেশি করতে বল, পারবে না। দিন-রাত 
কেবল আড্ডা আর গল্প! সব ০৫৪০৪1০ (শিক্ষিত) লোক, তবু 
কাজে ফাকি দিতে পারলে ছাড়ে না।” 

১৭ মে। সকাল ১০.৩০ মিনিট। বিজ্ঞান মহারাজ বললেন £ 
“আচ্ছা, তোমার পৃজাতে বিশ্বাস আছে? ইউরোপ, আমেরিকায় 
মানুষ খুব পুজা করে।” 

আমি বললাম £ “কিরকম?” 

বিজ্ঞান মহারাজ বললেন ঃ “ওরা জীবস্তের পূজা করছে। 
তাই ওরা জীবন পাচ্ছে। আর আমাদের দ্যাখ না, মৃতের পুজা 
করছে তাই মৃত হয়ে যাচ্ছে। মৃতের পুজা করলে মৃত হয়ে যায়। 
এঁ ঘটা করে একটু একটু করে জল ঢালছে। কি হচ্ছে? না, 
পিতৃপুরুষদের দিচ্ছে! কী ভ্রান্ত! সে-জল হয় নদীতে, না হয় 
কুয়োয় পড়ে গেল। সে-জল তারা পাবে কি করে? কুসংস্কার! 
জীবস্তের পূজা করতে হবে। ভারতের লোকদের কথার, 
কাজের, সময়ের কিছু ঠিক নেই। 11719 (সময়), 99০০ (স্থান) 
-এর কোন কিছু ঠিক নেই। সব মুক্ত পুরুষ কিনা! তাই 1117)0, 
50800, ০9152101) (কোর্য-কারণ সম্বন্ধ)-এর বাইরে গেছে! 
একটুও [0070188110/ (নিয়মানুবর্তিতা) নেই। ঠাকুর এটা 
বরদাস্ত করতে পারতেন না। একবার একজন লোক এসেছে। 
ফিরে যাওয়ার সময় ঠাকুর তাকে জিজ্ঞাসা করলেন, “ক হে, 
আবার কবে আসছ? ঠাকুর এরকম জিজ্ঞাসা করতেন। সে 
বলল, “আজ্ঞে অমুক দিন আসব।' ঠাকুর সেদিন সেই সময় 
তাকে ০১19০! (আশা) করছেন। একেবারে ছটফট করছেন। 
কিন্ত লোকটির দেখা নেই। তার কয়েকদিন পর লোকটি এলে 
ঠাকুর তাকে বললেন, “কি হে, সেদিন আসবে বলেছিলে । এলে 
না যে! বৌ কৌচার খুট ধরে টেনেছিল বুঝি?' লোকটি তো 
একেবারে অবাক। বললে, “মশাই, আমাদের ঘরের খবর 
আপনি জানলেন কি করে? 

“আমাদের মধ্যে স্বামীজীর কথা-কাজ ঠিক সাহেবদের 
মতো ছিল। শরৎ মহারাজ পারতপক্ষে কথার বেঠিক করতেন 
না। কিন্তু মহারাজের কিছু ঠিক ছিল না। হয়তো কাউকে 
বললেন যে, অমুকদিন তোমাদের ওখানে যাব। সেদিন সে এসে 
বসে আছে। তিনি হয়তো বললেন, 'আজ পেটটা কেমন কেমন 


২৪৭ 
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করছে।' কেন এরকম করেন জিজ্ঞাসা করলে বলতেন, "ওর 
মনটা তত ঠিক নয়। আমি আগে কথার খুব ঠিক রাখতাম, 
এখন আর পারি না। কাজেই বলি, “চেষ্টা করব', “ঠিক নেই 
যেতেও পারি' ইত্যাদি।” 

১৭ মে ১৯২৮। রাত্রি ১০টা। বিজ্ঞান মহারাজ বললেন £ 
“ধনী মানুষ অনেক খাবার নিয়ে এলে বা কিছু নিয়ে এলে কেউ 
হয়তো বলবে খুব ভক্ত। কিন্তু যে গরিব, অনেক কষ্টে কয়েকটা 
টাকা খরচ করে সামান্য কিছু নিয়ে আসে- সেই হলো ঠিক 
ভক্ত। যে কিছুই নিয়ে আসে না সে ভক্ত নয়। জিহবা ও উদরের 
সংযম নিতাস্ত দরকার। কিজন্য ঘর-বাড়ি ছেড়ে আসা, সাধুদের 
তা মনে রাখতে হবে। নইলে পরে সেসব কিছুই ঠিক থাকে না। 
ঝুঁড়ে হয়ে যায়। কোনরকমে দিনটা আমোদে-আহ্াদে, খেয়েদেয়ে 
কেটে যায়। জোয়ান বয়সে কিছু করে না নিলে বুড়ো বয়সে কিছু 
হওয়ার উপায় নেই। এই ধর ২৫ থেকে ৫০-_এই ২৫ বছর 
যদি সব কাজকর্ম ছেড়ে দিয়ে নিয়মিতভাবে ভগবানের নাম করে 
যাও তবেই বাঁচোয়া। বন্ধন থেকে উদ্ধার পেতে হলে খুব চেষ্টার 
দরকার । 17015 ৬0110 ৬/111 01/8/5 017০9! 908. 11115 1১00 
15 £15211/ 21709£01715110 109 110 [0901) ০1 1911511)£ (119 
100,110 111 01795 01601 ০0. 19855101 (কামনা- 


আছেন 
রয়েছে। এই কেন্দ্রটি পঞ্চাশ বছর অতিক্রম করে জনসাধারণের সাহায্য ও সহযোগিতা নিয়ে দ্রুতগতিতে এগিয়ে চলেছে। 
এই আশ্রমের অনেক কাজের মধ্যে বিশেষ কাজ হলো শিক্ষাবিস্তার এবং এই ব্যাপারে এই অঞ্চলে পথপ্রদর্শকের 
ভূমিকা নিয়েছে বলে দাবি করতে পারে। আশ্রমের মাধ্যমিক বিদ্যালয় প্রচুর সুনাম অর্জন করে চলেছে। প্রতি বছরের 
কার্যবিবরণী থেকে পত্র-পত্রিকার মাধ্যমে জনসাধারণ তা অবগত আছেন। 
সেই বিদ্যালয়ের বিশেষ করে চারকক্ষ-বিশিষ্ট একটি ঘর একেবারে ধ্বংসের মুখে। মাটির ঘরের দেওয়াল ভোঙ 
পড়ছে। ছাদের অবস্থা আরো করুণ। আমরা শঙ্কিত হয়ে আছি, কখন না ছাদের অংশ কিংবা দেওয়ালের কোন অংশ কোন 


ছাত্র বা শিক্ষকের ওপর ধসে পড়ে। 


বাসনা)-র হাত থেকে উদ্ধার পেতে হলে সময়মত প্রচুর চেষ্টা 
করা দরকার। নইলে বুড়ো বয়সে খুব কষ্ট হবে। মনে হবে, তাই 
তো, করলাম কি? বুঝলে? মঠে তোমাদের এসব সম্বন্ধে কেউ 
কিছু বলে না?” আমি বললাম ঃ ““আজ্রে হ্যা, মহাপুরুষ্তী 
বলেন যে, 'কাজ ও সাধন-ভজন-_ দুটোই মিলিয়ে মিশিয়ে করে 
যাও। ধ্যান-জপ বাদ দিলে কিছুই হবে না।' " বিজ্ঞান মহারাড 
বললেন ঃ “কিন্তু কি জান, কাজের চিন্তা থাকলে ধ্যানের 
সময়েও এসব চিন্তা হয়?... বড় শক্ত। কিন্তু বুঝলে, কাজ কিছু 
কিছু করা ভাল। ২-৪ ঘণ্টা কাজ করলাম, বাকি সময়টা নিজের 
সাধন-ভজন নিয়ে রইলাম। এ তো বেশ। এতে বেশ সমাজের 
একটু সেবাও করলাম অথচ নিজের কাজও (অর্থাৎ নিষ্কাম 
কর্মযোগ) করছি। এই বেশ। তুমি একটু একটু [হোমিওপ্যাথিক] 
ওযুধপত্র দেওয়া শিখে নেবে। বুঝলে? 11161 90৪ ৮/]| 00 ॥ 
05০10111010 01 1110 5001019. দ্-চারখানা ছোট বই পড়ে 
ওখানে একটু-আধটু ওষুধ দিতে শিখে নেবে। মঠের যে এখানে 
আসে তাকেই আমি একথা বলি। বুড়ো বয়সে আমিও শিখতে 
গিয়েছিলাম, কিন্তু এখন আর মনে থাকে না। তোমাদের 'অন্প 
বয়স। বুদ্ধি আছে। শিখে নেবে। ওতে লোকের সেবা হবে।" 
আমি বললাম £ “আজ্জে হ্যা, শিখে নেব।” 


এই ভয়াবহ পরিস্থিতিতে সহৃদয় জনসাধারণের কাছে অর্থভিক্ষা করা ছাড়া উপায় নেই। তাই সনির্বন্ধ অনুরোধ ও 
আবেদন রাখছি আপনাদের কাছে, ষথাসাধ্য অর্থসাহায্য করে এই আশ্রমটিকে বিপম্মুক্ত করুন। আমরা অতি সাধারণ একটি 


পরিকল্পনা করেছি, তাতে মাত্র ১২ লাখ টাকার দরকার। 


আশা করছি, সহৃদয় জনসাধারণের আনুকূল্যে আমরা এই আশু বিপদ থেকে মুক্ত হতে পারব। 

চেক/ড্রাফট পাঠালে “[২877910151)179 17511551017 /৯51)10) [২2711121109 এই নামে পাঠাতে হবে। টাকা বা 
চেক/দ্রাফট পাঠাবার ঠিকানা- রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম, রামহরিপুর, জেলা-_বাকুড়া, পিন-৭২২২০৩ 

রামকৃষ্ণ মিশনে প্রদত্ত যেকোন দান আয়কর আইনের ৮০জি ধারা অনুযায়ী করমুক্ত। ইতি বিনীত 


১৭ মে ১৯৯৯৯ 


স্বামী ততৃত্থানন্দ 








6 র দিনকয়েক বাদে এস্থানে বড় শোভা হইবে-_ 
ব্রেশশ ক্রোশ ব্যাপী গোলাপফুলের মাঠে ফুল 

ফুটিবে।" পদ্মফুলের মতো ভাসমান, রবিকিরণের মতো 
উজ্জ্বল দুটি চোখ, হাতে বিশাল একটি দণ্ড, শক্ত মুঠি, প্রশস্ত 
বক্ষদেশ, দৃঢ় দুটি চোয়াল, গৈরিকধারী দিব্য এক সন্ন্যাসী 
গাজীপুরের গোরাবাজারের পথ ধরে ধীর পদে হেঁটে 
চলেছেন। শীত এবার শেষ হবে। ফেব্রুয়ারির মাঝামাঝি। 

সময় সময়ের নিয়মেই শতাধিক বর্ষের অতীতে সরে 
গেছে। তা যাক। ভক্তকে সময় ধাধতে পারে না। স্মরণমাত্রেই 
স্মরণাতীতের আবধিঙাব। 

অনুসরণ করি সেই একলা সিংহকে। সতীশবাবুর বাড়ি 
থেকে বেরিয়ে চলেছেন রায়বাহাদুর গগনচন্দ্র রায়ের বাড়ির 
দিকে। সম্মানিত, সাহেবধর্মী মানুষের এই পল্লীতে কে এই 
সন্নাসী! তা আসেন অমন অনেকে। ১৮৯০-র ভারত। 
প্রাটান যোগধর্মের ভূমিতে ছোট ছোট গর্ত খুঁড়ে পাশ্চাত্যের 
ভোগবাদের দারুমিশ্রিত জল ঢালা হচ্ছে। রাতবিরেতে দিশি 
ভেকের ডাকাডাকি । তবু এক সাধকের আকর্ষণে ভারতের 
সাধকরা এখানে আসেন। এ তো, শহরের দু-মাইল উত্তরে 
নদীতীরে তার কুঠিয়া এবং গুহা। শরীরধারণের জন্য তিনি 
যা আহার করেন, তা অতি অদ্ভুত--এক মুঠো নিমপাতা 
অথবা গোটা কয়েক লঙ্কা । অর্থাৎ তিনি পবন আহারী। তাই 
তার স্থানীয় নাম 'পওহারী বাবা"! 

সিংহবিক্রম এই রাজসন্যাসী, কয়েক বছর পরেই যিনি 
হবেন বিশ্ববরেণ্য স্বামী বিবেকানন্দ, তিনি কেন তার বাল্যবন্ধু 
সতীশচন্দ্র মুখোপাধ্যায়ের আলয় ছেড়ে গগনচন্দ্রের বাংলোয় 
চলেছেন! ডাকবাক্সে একটি চিঠি ফেললেন। দূরে অপলকে 
কিছুক্ষণ তাকিয়ে থেকে আবার হাঁটা শুরু করলেন। এ চিঠির 
মধোই আছে কারণ। কেন তিনি গাজীপুরে! চিঠিটি লিখছেন 
সই 'প্রাণাধিকেষু'কে, পরবর্তী কালে যাঁর সন্নযাসনাম হবে 
স্বামী অখণ্ডানন্দ। সন্যাসী গুরুভ্রাতাকে লিখছেন নরেন্দ্রনাথ 
-- এখানে পওহারীজী নামক যে অদ্ভুত যোগী ও ভক্ত 
আছেন, এক্ষণে তাহারই কাছে রহিয়াছি। ইনি ঘরের বাহির 
হন না-_দ্বারের আড়াল হইতে কথাবার্তা কহেন। ঘরের 
মধ্যে এক গর্ত আছে, তন্মধ্যে বাস করেন। শুনিতে পাই, ইনি 
মাস মাস সমাধিস্থ হইয়া থাকেন। ইহার তিতিক্ষা বড়ই 
অদ্ভুত। আমাদের বাঙলা ভক্তির দেশ ও জ্ঞানের দেশ, 
যোগের বার্তা একেবারে নাই বলিলেই হয়। যাহা কিছু আছে, 
তাহা কেবল বদখত দমটানা ইত্যাদি হঠযোগ_-তা তো 
8)/17109500$ (কসরত)। এইজন্য এই অদ্ভূত রাজযোগীর 


৮ সী, ২0 
৮ রি 


নিকট রহিয়াছি-_ইনি কতক আশাও দিয়াছেন।"” 


চিঠিটি মনে হয় গত রাতে লিখেছেন, নির্জনে বসে। 
তখন বাতাসে উত্তর ভারতীয় শীতের কামড় না থাকলেও 
একটা শীত শীত ভাব ছিল। পরিব্রাজকের রিক্ততাই ভূষণ। 
পরিধানে একটি পুরোহাতা পশমের গেঞ্জি, গৈরিক উত্তরীয়। 
ছোট একটি টেবিল। মৃদু একটি আলো। সামনের জানলায় 
উত্তর ভারতের তারাভরা আকাশ। বহুদূরে কলকাতা, 
বরানগরের জীর্ণ মঠ, সিমুলিয়ার বাড়ি। এদিকে দক্ষিণেশ্বর, 
ওদিকে গুরুর প্রয়াণভূমি কাশীপুর উদ্যানবাটা। ত্যাগ। সমস্ত 
ত্যাগ। কলকাতার সমাজ, কলকাতার জীবন, যশ, খ্যাতি, 
প্রতিষ্ঠা। কত মানুষের কত প্রকারের অন্বেষণ, এমন অধেষণ 
কার আছে-_ধন নয়, অর্থ নয়, প্রতিপত্তি নয়, পদমর্যাদা নয়। 
ইংরেজী শিক্ষায় শিক্ষিত, অলৌকিক প্রতিভার অধিকারী এক 
সুদর্শন যুবকের যে-পথে চলা উচিত, সে-পথ নরেন্দ্রনাথের 
নয়। তার পথ সোজা নয়, খাড়া। তিনি উঠতে চান--- 
আরোহণ। সেই মোহনায় উঠতে চান, যেখানে জীবাতআা আর 
পরমাত্মায় মিলন হয়। এই গাজীপুর নরেন্দ্রনাথের সঙ্ষল্প- 
ভূমি, রকেটের লাঞ্চিং-প্যাড। “বুদ্ধ ও কপিল কেবল বলেন 
_-জিগতে দুঃখ, দুঃখ, পালাও, পালাও ।* সুখ কি একেবারে 
নাই!” বুদ্ধ আর কপিল বলছেন, কেবলই দুঃখ, আবার 
ব্রা্মারা বলছেন, সব সুখ। দুটোর মধ্যে কোনটাতেই প্রকৃত 
জগদর্শন নেই। নরেন্দ্রনাথ দুঃখকে ভয় পান না। সুখের 
ছলনায় বিভ্রান্ত হন না। ““সুখবনমালী তোমার মায়ার 
ছায়া।” সত্য যা তা হলো--“সত্য তুমি মৃত্যুরূপা কালী”। 
মানুষ, ভীরু মানুষ “"মুণ্ডমালা পরায়ে তোমায়, ভয়ে ফিরে 
চায়, নাম দেয় দয়াময়ী।/প্রাণ কাঁপে, ভীম অষ্রহাস, নগ্ন 
দিকৃবাস, বলে মা দানবজয়ী।।/মুখে বলে দেখিবে তোমায়, 
আসিলে সময় কোথা যায় কেবা জানে ॥/মৃত্যু তুমি, রোগ 
মহামারী বিষকুত্ত ভরি, বিতরিছ জনে জনে ।।” 

গঙ্গাধর ভায়া! “কেহ যদি বলে যে সহিতে সহিতে 
অভ্যাস হইলে দুঃখকেই সুখ বোধ হইবে? শঙ্কর এদিক দিয়ে 
যান না, তিনি বলেন, “সন্নাপি অসন্নাপি, ভিন্নাপি 
অভিন্নাপি'__আছে অথচ নেই, ভিন্ন অথচ অভিন্ন এই যে 
জগৎ, এর তথ্য আমি জানিব। দুঃখ আছে কি কী আছে, জুজুর 
ভয়ে আমি পালাই না। আমি জানিব, জানিতে গেলে যে অনস্ত 
দুঃখ তা তো প্রাণভরে গ্রহণ করিতেছি; আমি কি পশু যে 
ইন্দ্রিয়জনিত সুখ-দুঃখ, জরা-মরণ ভয় দেখাও?" গুরুদেব 
আমাকে দর্শন করিয়েছেন কৃপাসিন্ধু হয়ে। চৈতন্যে জরে আছে 
এই বিশ্বব্রন্মাণ্ড। তিনি কণ্টকাকীর্ণ চলার পথকে সহজ করার 
জন্য পরিয়ে দিয়েছেন জ্ঞানপাদুকা। “আমি জানিব-_ 
জানিবার জন্য জান দিব। এজগতে জানিবার কিছুই নাই, 
অতএব যদি এই 191911০-এর (মায়িক জগতের) পর কিছু 
করিয়াছেন-_যদি থাকে, তাহাই চাই। তাহাতে দুঃখ আসে বা 
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“. উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ-_-৫ম সংখ্যা জ্যৈষ্ঠ ১৪০৬ ]েমে ১৯৯৯ 


সুখ আসে 1 91701 ০816 (আমি গ্রাহা করি না)।” 

জগতে থেকে, অনিত্য থেকে নিত্যের সন্ধান। সেই 
শক্তির সন্ধান, যা আর কয়েকদিন পরেই রাশি রাশি গোলাপ 
হয়ে ফুটবে এবং আবার ঝরবে। মৃত পত্র বৃক্ষে বৃক্ষে 
নবপত্রোদ্গম সম্ভব করবে। যে-শক্তির মধ্যে বিকাশ, ক্ষয় ও 
লয় গাণিতিক অন্রাস্তিতে নিহিত। 

স্বামীজী যখন তন্ময় হয়ে লিখছেন, তখন যেন নিজের 
মনকে সামনে টেবিলের ওপর স্বতন্ত্রভাবে দেখতে পাচ্ছেন। 
গড়ে উঠছে তার ভবিষ্যৎ পরিকল্পনা। বসে আছেন, কিন্তু 
অনুভব করতে পারছেন কোমরের বাত গত দুমাস ধরে বড় 
ভোগাচ্ছে। দেহ থাকলেই ভোগাবে, মনে পড়ছে গুরুর শেষ 
কয়েক মাসের দেহকষ্ট। তিনি বলতেন-__হাড়-মাসের খাঁচা+। 
প্রাণপাখির তাতে কি যায় আসে! 

আর কয়েক ছত্রেই পত্র শেষ হবে। রাত এখন যথেষ্ট 
গভীর। লিখলেন ঃ “আমার 77019 (মূলমন্ত্র) এই যে, 
যেখানে যাহা কিছু উত্তম পাই, তাহাই শিক্ষা করিব। ইহাতে 
বরানগরের অনেকে মনে করে যে, গুরুভক্তির লাঘব হইবে। 
আমি একথা পাগল এবং গৌড়ার কথা বলিয়া মনে করি। 
কারণ, সকল গুরুই এক এবং জগদগুরুর অংশ ও 
আভাসম্বরূপ।” 

কোথায় আছেন স্বামীজী কারোকে জানাতে চান না। 
একমাত্র গঙ্গাধরভাইকে জানানো যেতে পারে। “তুমি যদি 
'] গাজীপুরে আইস, গোরাবাজারের সতীশবাবু অথবা 
গগনবাবুর নিকট আসিলেই আমার সন্ধান পাইবে। অথবা 
পওহারী বাবা এত প্রসিদ্ধ ব্যক্তি যে, ইহার নামমাত্রেই সকলে 
বলিবে এবং তাহার আশ্রমে যাইয়া পরমহংসজীর খোঁজ 
করিলেই সকলে বলিয়া দিবে ।"” আবার সাবধান করছেন-_ 
“আমি গাজীপুরে আছি, একথা বরাহনগরে কাহাকেও 
লিখিও না।” 

স্বামীজী চারপাশে তাকাতে তাকাতে ধীরে ধীরে হাঁটছেন। 
বড় প্রসন্ন সকাল। যেখানে এত গোলাপ, যেখানে তৈরি হয় 
বিখ্যাত গোলাপজল- সেখানকার শিক্ষিত মানুষদের চরিত্রে 
কেন সৌরভ নেই! বড়ই স্বধর্মবিমুখ। পাশ্চাত্য জড়বাদে 
প্রভাবিত। “'এস্থানের সকলই ভাল, বাবুরা অতি ভদ্র, কিন্ত 
বড় 951817179৫ (পাশ্চাত্যভাবাপন্ন); আর দুঃখের বিষয় 
যে, আমি ৮/০১161) 1099 (পাশ্চাত্যভাব) মাত্রেরই উপর 
খঙ্জাহস্ত।... কি কাপুড়ে সভ্যতাই ফিরিঙ্গী আনিয়াছে! কি 
[12001811510 জেড়ভাবের) ধীধাই লাগাইয়াছে। বিশ্বনাথ 
এইসকল দুর্বল-হৃদয়কে রক্ষা করুন৷... ভগবান শুকের 
জন্মভূমিতে আজি বৈরাগ্যকে লোকে পাগলামি ও পাপ মনে 
করে! অহো ভাগ্য!” 

তবে “গগনচন্দ্র রায় নামক এক বাবু আফিম অফিসের 
11680 (বড়বাবু), যৎপরোনাস্তি ভদ্র, পরোপকারী ও 90০18] 
(মিশুক)।” বাড়িতে নিয়মিত ধর্মসভা হয়। গণ্বনবাবুই 
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পরিচয় করিয়ে দিয়েছিলেন পওহারী বাবার সঙ্গে। স্বামীভী 
গগনবাবুর উদ্যানশোভিত বাংলোয় প্রবেশ করনেন। 
গোলাপের সমারোহ। সাদা, লাল, ক্রিম। গুরু শ্রীরামকৃষ্ণ 
উদ্যান ভালবাসতেন। দক্ষিণেশ্বরের উদ্যানে প্রাতে ফুলের 
সমারোহে দেবশিশুর মতো আনন্দে বিচরণ করতেন। এবছর 
তার জন্মদিনে প্রচুর গোলাপ পাঠাতে হবে কলকাতায়। 

অদূরেই পওহারী বাবার আশ্রম। স্বামীজী এর আগেই 
একবার দেখেছেন__“অতি উচ্চ প্রাটীরবেষ্টিত উদ্যান- 
সমন্বিত এবং চিমনিদ্বয়-শোভিত”, “ইংরেজদের বাংলোর] 
মতো,... বড় বড় ঘর” । এই উদ্যানবাটীর কাছে গঙ্গার ধারে 
একটি দীর্ঘ সুড়ঙ্গের ভিতর বাবাজী সমাধিস্থ হয়ে থাকেন। 
ভেতরে কারো প্রবেশাধিকার নেই। 

ঠাকুরের যেমন হৃদয় ছিলেন, “এরও একজন 'হাদে' 
আছে -_-সেও বাটিতে ঢুকিতে পায় না। তবে হৃদের মতো 
নহে।” বাংলোর ধাপে বসে গোলাপের শোভা দখতে দেখতে 
স্বামীজী ভাবছেন, দিনের পর দিন যাচ্ছি, অপেক্ষা করে করে 
খানিক হিম খেয়ে ফিরে আসছি! কিছুতেই দেখা হচ্ছে না। কি 
করব! ব্যর্থ হয়ে ফিরে যাব! নরেন্দ্রনাথ তো পিছতে 
শেখেননি। তাঁর মন্ত্র তো 07৬/910, 07৬/00| অসম্ভব পে 
তাঁর কাছে নেই কিছু । অতএব, ছোট্র বাগানঘেরা এই সুন্দর 
বাংলোয় কিছুকাল বসবাস। বাবাজীর কুটার কাছেই: 
“বাবাজীর একজন দাদা এখানে সাধুদের সৎকারের গম 
থাকে, সেই স্থানেই ভিক্ষে করিব।” কিন্তু শরীর! বড় 
বিদ্রোহী। দুমাস হতে চলল কোমরের ব্যথা আর সারে শা, 
তার সঙ্গে যুক্ত হয়েছে পেট। কিসের শরীর! আত্মার আধার 
অসুখ কী! 

স্বামীজী আবার উঠে পড়লেন। বাবাজীর কুটীরের দিক 
চললেন। চলেছেন যেন সাক্ষাৎ শিব! সেই বহুকাঙ্ক্ষিত মিলন 
সম্ভব হলো। না, এই অভিজ্ঞতা তো জানাতে হবে সর্বাধিক 
বোধ্যা কোন প্রিয়জনকে! তিনি প্রমদাবাবু। “পুজ্যপাদেয়ু,. 
বু ভাগাফলে বাবাজীর সাক্ষাৎ হয়েছে। ইনি অতি 
মহাপুরুষ... এই নাস্তিকতার দিনে ভক্তি এবং যোগের 
অত্যাশ্চর্য ক্ষমতার অদ্ভুত নিদর্শন। আমি ইহার শরণাগ্ 
হইয়াছি, আমাকে আশ্বাসও দিয়াছেন, সকলের ভাগ্যে ঘটে 
না।... ইহাদের লীলা না দেখিলে শাস্ত্রে বিশ্বাস পুরা হয় 
না।” বলরামবাবুকে এই কথাটি অবশ্যই জানানো দরকার _- 
“অতি আশ্চর্য মহাত্মা! বিনয় ভক্তি এবং যোগমূর্তি। আচারা 
বৈষ্ঞব কিন্তু দ্বেবুদ্ধিরহিত। মহাপ্রভুতে বড় ভভ্তি। 
পরমহংস মহাশয়কে বলেন 'এক অবতার থে”।... ইনি ২-৬ 
মাস একাক্রমে সমাধিস্থ থাকেন। বাঙলা পড়িতে পারেন। 
পরমহংস মশায়ের 017910৮1401) রাখিয়াছেন। সাক্ষাৎ এখন 
হয় না। দ্বারের আড়াল থেকে কথা কছেন। এমন মিষ্ট কথা 
কখনো শুনি নাই।” 
' (সই সমাধি! পরমহংস মহাশয় চাবি কেড়ে রেখেছেন। 
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গগনবাবুর নির্জন বাংলো। গভীর রাত। শুয়ে আছেন 
স্বারীজী একটি ঘরে। চারপাশে গোলাপের বাগান। অদূরে 
গঙ্গা। পওহারী বাবার অলৌকিক সাধনক্ষেত্র অন্ধকারে থম 
মেরে আছে, রহস্যময় অদৃশ্য সেই সাধক গুহায় ধ্যানাসীন। 
স্বামীজী দীক্ষার দিন পেয়ে গেছেন। সেই বহুকান্ক্ষিত 
যোগমার্গে এইবার নরেন্দ্রনাথের যাত্রা শুরু। অনস্তের 
কালহীন অসীমে সত্তার বিসর্জন। 

এই সুরে কোথাও একটা বেসুর আছে। একটা অস্বস্তি। 
কি (সটা! নিশ্চিত্ত আরামের প্রহরে দূরাগত সানাইয়ের বিষপ্ন 
সুর। নিশ্ছিদ্র সেই অন্ধকারে হঠাৎ আলোর উত্ভাস! ঘরের 
এবপ্রান্তে একটি জ্যোতির্বলয়। স্বামীজী বিস্ফারিত চোখে 
দেখছেন, গুরু শ্রীরামকৃষ্ণ সশরীরে উপস্থিত। উজ্জ্বল 
মুখমগ্ডুলে সেই অলৌকিক ন্নেহ, নিষ্পলক দৃষ্টি, অশ্রু ছলছল, 
কোন কথা নেই, কোন তিরস্কার নেই, শুধু অপলকে তাকিয়ে। 

নরেন্দ্রনাথ উঠে বসলেন নিঃশব্দে। সর্বাঙ্গ ঘর্মাক্ত, ঘন 
ঘন কম্পিত। গলা শুক্ষ। কিছু বলতে চান, কিন্তু বাকৃস্ফুর্তি 
হচ্ছে না। অবশেষে ঠাকুর অদৃশ্য হলেন। এইবার একা 
নরেন্দ্রনাথ আত্মসমীক্ষায়। মন আত্মগ্লানিতে পূর্ণ । বিশাল দুটি 
নয়নে অবিরল অশ্রধারা। 

পেছিয়ে দিলেন দীক্ষার দিন। “কঠোর বৈদাস্তিক মত 
সত্তেও আমি অত্যন্ত নরম প্রকৃতির লোক। উহাই আমার 
সর্বনাশ করিতেছে। একটুকুতেই এলাইয়া যাই...” না, দীক্ষা 
আমাকে নিতেই হবে। আবার দিন ঠিক। আবার প্রভু 
শ্রীরামকৃষ্ণের জ্যোতির্ময় আবির্ভাব। পর পর একুশ দিন। 

“শিয়রে দীড়ায়ে তুমি রেতে, 
নির্বাক আনন, ছলছল আঁখি, 
চাহ মম মুখপানে।” 

গোলাপ ফুটেছে এবার। সব কুঁড়ি প্রস্ফুটিত। ক্রোশ 
ব্রেশ ব্যাপী বহুবর্ণের গোলাপ। গোলাপ আর গোলাপ। যেন 
শও শত শ্রীরামকৃষ্ণের প্রেমসুরভিত মুখ। জীবনের সমস্ত 
সাধন-সৌন্দর্য ফুল হয়ে ফুটে উঠেছে। 

“আর কোন মিঞ্ার কাছে যাইব না।” আমার তিনিই 
সব। আমার জীবনের ধ্রুবতারা । “রামকৃষ্ঞের জুড়ি আর 
নাই।" 

সশক্তিক নমি তব পদে। 
আছ তুমি পিছে দাঁড়াইয়ে 
তাই ফিরে দেখি তব হাসিমুখ” 

"দাস তব প্রস্তুত সতত সাধিতে তোমার কাজ।” “হে 
অপারদয়ানিধে, হে মমৈকশরণদাতা রামকৃষ্ ভগবান!” 
বিদায় গাজীপুর । নরেন্দ্রনাথ চলেছেন। 705০3 1090$ ৪1] 
01০ ৮১. পওহারীজী দুটি তন্ত্র দিয়েছেন-_-“যন সাধন তন্‌ 

'' আর বলেছেন__“গুরুকে ঘরমে গৌকা মাফিক 
পড়া রহো”। গুরু-_ শ্রীরামক্ষ! 0 











সত্যানন্দ চক্রবর্তী 


*/৯16%( 13001 01 170177)0600198811)10 17511816719 1১10169 
[7191১079160 ৬10) [010517801015 গ্রন্থের লেখক, পুরুলিয়া 
হোমিওপ্যাথিক মেডিক্যাল কলেজে দশ বছর অধ্যাপনা এবং ত্রিশ 
বছর চিকিৎসার অভিজ্ঞতাসম্পন্ন ডাঃ সত্যানন্দ চক্রবর্তী তার 
মূল্যবান অভিজ্ঞতা ও উপলব্ধির কথা জানাতে ধারাবাহিক 
লিখছেন। তার ধারণা, এতে সাধারণ অসুস্থতা ও অসুখ-বিসুখ 
এড়ানো সম্ভব হবে.এবং ফলত জনস্বাস্থ্যের উন্নতি হবে। 

_-সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 


[] প্রাতর্রমণের পর এক কাপ গরম জল, এক চামচ মধু এবং 
কয়েক ফোঁটা লেবুর রস সহ পান করলে উপকার পাওয়। 
যাবে। এতে দেহে-মনে সতেজতা আসে, অতিরিঞ্ চবি 
কমায়। 

[) প্রাতর্ভমণের আধঘন্টা পর প্রাতর।শ করা উচিত। প্রাঙরাশের 
সময় অঙ্কুরিত ছোলা বা মুগ বা টীনেবাদাম খাওয়া উচিত। 
স্বাদ পালটানোর জন্য মাঝে মাঝে ছোলাসিদ্ধ, মুগসিদ্ধও 
খাওয়া যেতে পারে। মুড়ি, হাতে-গড়া আটার কুটি, সুসিছ 
সবজি, দুধ প্রাতরাশে যেন থাকে। সম্ভব হলে একটি অর্ধসিদ 
ডিম প্রাতরাশে খেতে পারলে ভাল। প্রাতরাশে দু-একটি ফল 
যেন অবশ্যই থাকে, যেমন কলা, সফেদা, পেঁপে, পেয়ারা 
ইত্যাদি। সপ্তাহে একদিন বাড়িতে তৈরি আটার লুচি ঝা পরট। 
খাওয়া যেতে পারে। যথাসম্ভব পাউপ%টি, কেখ,, চপ, সিঙ্গারা, 
কচুরি ইত্যাদি বর্জনীয়। 

0 খাওয়ার পরিমাণ পরিমিত হতে হবে। যতটুকু খেলে স্বাচ্ছ্ণা 
বোধ হবে তার বেশি খাওয়। উচিত নয়। খাওয়ার পর যেন 
শরীরে ভার.বাধ না হয়, খাওয়ার পরেও যেন হালকা বা 
স্বাচ্ছন্দ্য বোধ থাকে। 

ঢ প্রাতরাশের আধঘণ্টা পর জল পান করা উচিত। খাওয়।র 
সময় জল পান করা একটি ক্ষতিকর অভ্যাস। 

[0 বারবার চা-কফি খাওয়ার অভ্যাস মোটেই খ্বাছ্ের পন্ছে 
হিতকর নয়। প্রাতরাশের পর এক কাপ হালকা পিকার-চ 
খেতে পারেন। ধারবার চা খেলে লিভার খারাপ হতে পারে। 
তাছাড়া ক্ষুধামান্দ্-সহ পাকস্থলীর অন্যান্য ব্যাধিও হওয়ার 

সম্ভাবনা । কফি না খাওয়াই বাঞ্ছনীয়। 








অ-সাধারণ ডাক্তার মহেন্দ্রলাল সরকার, 


সন রাগ রাজাড কারার রনি 
পাঠকের দৃষ্টি আকর্ষণ করে, কারণ তা শ্রীরামকৃষ্ণের 
ঘরে সমাগত অন্যান্যদের থেকে আলাদা। মহেন্দ্রলাল 
কলকাতা মেডিকেল কলেজের মেধাবী ছাত্র ছিলেন এবং 
বিশ্ববিদ্যালয় থেকে এম. ডি. পাস করার পর একজন দক্ষ 
চিকিৎসক হিসাবে পরিচিত হন। তিনি বিশ্ববিদ্যালয়ে কলা 
এবং বিজ্ঞান বিভাগে সদস্য নির্বাচিত হন। প্রথমদিকে তিনি 
ঘোর হোমিওপ্যাথি-বিদ্বেধী ছিলেন এবং কঠিন মন্তব্য 
লিখবেন স্থির করে একটি হোমিওপ্যাথি গ্রন্থের সমালোচনা 
করার কথা ভাবেন, কিন্তু সমালোচনা করতে গিয়ে গ্রন্থটি 
পড়ে হোমিওপ্যাথি শাস্ত্রের অনুরাগী হয়ে যান। আযলোপ্যাথি 
চিকিৎসা ছেড়ে তিনি নানা বাধাবিঘ্ব সর্তেও হোমিওপ্যাথি 
চিকিৎসা শুর করেন এবং অল্পদিনেই এ চিকিৎসক-শ্রেণীর 
শীর্ষে ওঠেন। হোমিওচিকিৎসায় রত থেকেও সারা ভারতে 
তিনিই প্রথম বিজ্ঞানসভা (17010) 45500180101. [0 
08101৬21101) 019010100) স্থাপন করেন (উদ্বোধন কার্যালয় 
প্রকাশিত শ্রীরামকৃষ্ণের ডাক্তার মহেন্দ্রলাল সরকার' 
্রষ্টব্য)। তিনি শ্রীরামকৃষ্ণকে শ্রদ্ধা করতেন মন-মুখ এক করা 
মানুষ হিসাবে, অবতার হিসাবে নয়। তিনি ঈশ্বরে বিশ্বাসী 
ছিলেন, তবে অবতারবাদে বিশ্বাসী ছিলেন না। শ্রীরামকৃষ্ণের 
ঈশ্বরীয় কথায় পুরোপুরি সায় না থাকলেও এবং তাকে 
অন্যরা অবতার বলায় বিরক্ত হলেও ত্বার কাছে তিনি ঘণ্টার 
পর ঘণ্টা কাটিয়ে যেতেন। তিনি গস্তভীর স্বভাবের হলেও 
হাসিঠাট্টা গান উপভোগ করতেন। তার মধ্যে লক্ষণীয় বিষয় 
ছিল তার চারিত্রিক দৃঢ়তা-_নিজে যা ভাল বুঝবেন তা করা 
এবং আপন মত প্রকাশ্যে বলা। হোমিওপ্যাথিতে আকৃষ্ট 
হওয়ার পর তিনি নিজে আগে ওষুধ তৈরি করে এবং 
রোগীদের ওপর তা প্রয়োগ করে তবে এ শান্ত্রকে গ্রহণ 
করেছিলেন। 

সকলেই জানেন, মহেন্দ্রলাল আযলোপ্যাথি চিকিৎসা 
ছেড়ে হোমিও-চিকিৎসাপদ্ধতি গ্রহণ করেছিলেন এবং 
পরবর্তী জীবনে আলোপ্যাথি চিকিৎসা আর করেননি। 
এসন্বন্ধে বিস্তারিত আলোচনা করাই এই প্রবন্ধের উদ্দেশ্য। 

একটু মূলতত্বে আসা যাক। আ্যলোপ্যাথি চিকিৎসা 


কয়েক শতাব্দী ধরে ধীরে ধীরে গড়ে উঠেছে এবং এর 


প্রবর্তক হিসাবে কারো নাম পাওয়া যায় না। চিকিৎসকর! 
নিজেদের 'আ্যালোপ্যাথ' বলতেন না, কারণ “আযালোপ্যাথি' 
কথাটি তখনো প্রচলিত ছিল না। পরবর্তী কালে 
হোমিওপ্যাথরাই নিজেদের আলাদা গোষ্ঠী হিসাবে দেখাবার 
জন্য কথাটির প্রবর্তন করেন। হ্যানিম্যান ১৭৯৬ খ্রীস্টান 
হোমিও-চিকিৎসাপদ্ধতি ঘোষণা করেন যার মূলতত্ব হলো-_- 
'সমলক্ষণ প্রকাশক দ্রব্য সমলক্ষণযুক্ত অসুখের 
আরোগ্যকারক (91101]19 51710101005 0000010101), যা 
তৎকালীন প্রচলিত আ্যালোপ্যাথি চিকিৎসাপদ্ধতি-_. 
“বিপরীত লক্ষণ প্রকাশক দ্রব্য বিপরীত লক্ষণযুক্ত অসুখের 
আরোগ্কারক' (001102119 00171112115 0011001101)-এ৭ 
বিপরীত। এছাড়া ডোজ বা ওষুধের মাত্রা নিয়ে এবং আরে 
কয়েকটি বিষয়ে নতুন ও পুরনো চিকিৎসাপদ্ধতির মধো 
পার্থক্য আছে দ্রেঃ উদ্বোধন”, ১০০তম বর্ষ, ৫ম সংখা, 
জ্যৈষ্ঠ ১৪০৫, পৃঃ ৩৫০-৩৫২)। এগুলির একটি হালো - 
হোমিও-চিকিৎসায় ওষুধের নিন্নমাত্রায় এমনকি কষুদ্রাতিক 
(11117110517101) মাত্রায় কার্যকারিতা আছে বলা হয়, য! 
আযলোপ্যাথরা স্বীকার করেন না। 

মহেন্দ্রলাল হোমিও-চিকিৎসাপদ্ধতি গ্রহণ করার জনা 
ব্রিটিশ মেডিকেল আ্আসোসিয়েশন থেকে (এবং কলকা' 
বিশ্ববিদ্যালয় থেকে) বিতাড়িত হওয়ায় 'ব্রিটিশ মেডিকেল 
জার্নাল এবং ইন্ডিয়ান মেডিকেল গেজেট'-এ তার রচন: 
প্রকাশ বন্ধ হয়ে গেল। তখন তিনি নিজ সম্পাদনায় ১৮৬৮ 
সালের জানুয়ারিতে “ক্যালকাটা মেডিকেল জার্নাল' না 
একটি পত্রিকা প্রকাশ করতে শুরু করেন। পত্রিকার প্রঃ 
বর্ষের বারটি সংখ্যায় আলোপ্যাথি ও হোমিওপাগি 
চিকিৎসাপ্রণালী সম্বন্ধে মহেন্দ্রলালের কি মনোভাব ছিল, সেই 
সম্পর্কিত অংশগুলি তুলে ধরা হচ্ছে। 

প্রথম সংখ্যার সম্পাদকীয়তে “আমাদের মতবাদ" (0 
01000) শিরোনামায় তিনি লিখেছেন £ ““চিকিৎসাশান্ত্র যতটা 
অক্ঞতার মেঘে ঢাকা রয়েছে, ততটা আর কোন শাস্ত্র নয়।. 
যে-শান্ত্র মানুষের দুঃখ-কষ্ট দূর করার জন্য সৃষ্ট তারহ 
অনুসরণকারীরা একে অপরকে দোষারোপ করছে।... কিন্তু 
আমরা যেন ভান করি না যে, জ্ঞানের চাবিকাঠি কেবল 
আমাদের হাতেই আছে। আমরা যেসব অসুখের কারণ ঠিক 
করতে পারি না কিংবা যেগুলি আমাদের শান্ত্রের সঙ্গে মেল 
না, তাদের আমরা অগ্রাহ্য করব না। তাদের আমরা আরো 
খুঁটিয়ে অনুসন্ধান করব যাতে সেগুলি আমাদের গোঁড়ামিকে 
দূর করে। সেজন্য “সমলক্ষণ প্রকাশক দ্রব্য সমলক্ষণযুণ্ড 
অসুখের আরোগ্যকারক' মতকে (যেটি হোমিওপ্যাথির ভিন্তি 
যদিও ওষুধ নির্বাচনে বর্তমানে সবচেয়ে ভাল উপায় বলে 
মনে করি, কিন্তু তাকে এবিষয়ে শেষকথা বলে ধরব না। 


২৫২ 


বিজ্ঞান এ অ-সাধারণ ডাক্তার মহেন্দ্রলাল সরকার, অদ্ভুত তার মতবাদ 


এবিষয় রোগ আরোগ্যের অন্যান্য যেসব পন্থা আছে, তাদের 
আমরা অগ্রাহ্য করব না। ওষুধের ক্ষুদ্রাতিক্ষুদ্ 
(111110551118) মাত্রা ব্যবহারে উপকার হয় স্বীকার 
করলেও বৃহৎ মাত্রায় (যেমন আযলোপ্যাথিতে) যে কাজ হয় 
না বা তাতে কেবল শরীরে ক্ষতিই হয় তা বলব না। আমরা 
একটিমাত্র ওষুধ ব্যবহারই (যেমন হোমিওপ্যাথি-মতে) বেশি 
গছ্ুন্দ করি, তবে তার পরিবর্তন বা সঙ্গে অন্য ওষুধ 
দওয়াতে কোন কোন রোগী যে আরোগ্যলাভ করে না, তাও 
গ্গোর করে বলি না। সত কথা বলতে কি, আমরা অন্যান্য 
চিকিৎসাপদ্ধতিতে অদ্তুত আরোগ্যলাভ হওয়া দেখেছি।... 
গতি সেক্সপিয়ারের মন্তব্যের আমাদের দর্শনশান্ত্রের 
কল্পনায় মা পাওয়া যায়, তার চেয়েও বেশি কিছু আছে স্বর্গে 

ৰ ৫ মর্তে'---সতাতা প্রমাণ করে ।... 
[ "তাছাড়া বর্তমান পরিস্থিতিতে একটি বিশেষ 
ঃধিওসাপদ্ধভিকে আমরা আকাড়ে থাকতে পারি না বা পারা 
ওচিত নয়। যদিও ধরে নিই যে, একধরনের চিকিৎসাপ্রণালীই 
সক হওয়ার একমাত্র উপায়, কিন্তু যদি সেই প্রণালী অনুযায়ী 
"/রোগালাভের ওষুধ না পাওয়া যায়, তার জন্য রোগীর 
থকে বলি দিতে পারব না। সুস্থ হওয়ার জন্য একটি ওষুধ 
“বহার সতাই ভাপ ও বিজ্ঞানসম্মত, কিন্তু আমাদের 
প্লাণুযায়ী (কিংবা আমাদের মেটিরিয়া মেডিকার জ্ঞান 
টন হওয়ার জন্য) যদি ঠিক ওষুধ না দিতে পারি, 
গাহলে কি আমরা কোন অসুখে, কার্যকরী অন্য ধরনের ওষুধ 
বা ওযুধের মিশ্রণ আছে জেনেও সেগুলি সম্বন্ধে আমরা 

(| পরিচিত নই বলে অলস দর্শক হয়ে রোগীর মৃত্যু দেখব?... 

র দ ঘটনা আমাদের মতকে পরিবর্তিত করুক, কিন্তু মত যেন 

ঘটণাকে বিকৃত করতে না পারে।” 
প্রথম বর্ষের মে সংখ্যায় তিনি বলেছেন £ 
“হোমিওপ্যাথি চিকিৎসকদের মধ্যে অনেক গৌঁড়ামি আছে 
সানি! অনেকে হ্যানিম্যানকে মনে করেন প্রত্যাশিত ত্রাতা' 
(00৩55101))| তারা তার দেওয়া শিক্ষা থেকে সামান্য 
পরিবর্তন দেখলে “দলত্যাগী” (1)03159) বলে মনে করেন। 
শামাদের পথ হলো পুরনো (আযলোপ্যাথি) ও নতুন 
(হোমিওপাথি)__দুপক্ষেরই গৌড়ামির প্রতিবাদ করা। সত্যি 
ণথা বলতে কি, যতরকম চিকিৎসাশান্ত্র আছে সবার 
'গাড়ামির বিরুদ্ধতা করা আমাদের উদ্দেশ্য।... প্রভাবশালী 
চিকিংসাশান্ত্ের (্যালোপ্যাথির) যেসব পত্রিকা আছে, তারা 
নতুন চিকিৎসাপ্রণালীর চিকিৎসকদের (হোমিওপ্যাথদের) দৃষ্ট 
থটনাগুলি পর্যন্ত প্রকাশ করতে অস্বীকার করে। পূর্বোক্তদের 
মধ্যে ধারা উদারপন্থী, তারা সমাজচ্যুত ():05011)69) অর্থাৎ 
হোমিওপ্যাথি পত্রিকায় লেখা দেওয়া সম্মানহানিকর বলে 
এনে করেন।.. আমি 'বেঙ্গল ব্রাঞ্চ অফ দ্য ব্রিটিশ মেডিকেল 
আ্াসোসিয়েশন'-এর চতুর্থ বার্ষিক সভায় যা বলেছিলাম, 
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তাতে কি আমি অন্যায় করেছিলাম? বলেছিলাম, "হ্যানিম্যান 
যেসব প্রমাণ দেখিয়েছেন তাতে অনেক গলদ আছে।... আমি 
হোমিওপ্যাথি চিকিৎসায় যে আমার সব রোগীকে ভাল 
করেছি তা বলছি না, বরং কয়েকটি ক্ষেত্রে তা করতে অক্ষম 
হয়ে তাদের ক্ষেত্রে সাধারণ চিকিৎসায় (অর্থাৎ আালো- 
প্যাথিতে) ভাল করেছি। কিন্তু হোমিওপ্যাথিতে বেশ কিছু 
ভাল দিক আছে এবং আমি মনে করি, সেগুলি পরীক্ষা করা 
দরকার ।'... 

“হ্যানিম্যান বলেছেন, যখনি রোগ আরোগ্য হোক, তখন 
তা জ্ঞানত বা অজ্ঞানত হয়েছে “সমলক্ষণযুক্ত' নিয়ম 
অনুযায়ী। আমি তা মনে করি না... চিকিৎসাশাস্ত্রের জনক 
হিপোক্রেটিস এই বিষয়ে যা বলেছেন, আমি তার সঙ্গে 
একমত। তিনি বলেছেন, “আরোগ্যলাভ হয় কখনো সমধর্মী 
ওষুধ দ্বারা, কখনো বিপরীতধর্মী ওষুধ দ্বারা, আবার কখনো 
বা অন্য ওষুধে যা এই দুইয়ের পর্যায়ে পড়ে না।'” 

ডাক্তার সরকারের এই ধরনের মতবাদ থেকে মনে হয়, 
তিনি হোমিওপ্যাথি-মতে চিকিৎসাকালে প্রয়োজনে হয়তো 
আযলোপাথিক ওষুধও ব্যবহার করেছেন। তাকে এও বলতে 
শোনা গেছে ঃ “ম্যালেরিয়া হলে যখন সরাসরি কুইনাইন 
দিতে হয় তখন অত 01০90101709 1০0 [79111017101 
(পুরোপুরি হ্যানিম্যানের মত মেনে চলা) চলে না।” (প্রঃ 
শ্রীরামকৃষ্ণের অস্তযলীলা, ১ম খণ্ড, পৃঃ ১০৫)। হয়তো এর 
ফলেই তিনি হোমিওপ্যাথি চর্চাকালে দ্রুত কৃতিত্বের উচ্চ 
শিখরে উঠেছিলেন। তাঁর দুই ধরনের চিকিৎসা একসাথে 
করার মতবাদ নতুন এবং কিছুটা বিভ্রাত্তিকর বলে 
শিরোনামায় “অদ্ভুত শব্দটি ব্যবহৃত হয়েছে। তবে চিকিৎসার 
ব্যাপারে ঘটনাচক্র আমাদের দেশে যেভাবে গড়াচ্ছে (যেমন, 
একই বাড়িতে কখনো কখনো হোমিওপ্যাথি ও আযলোপ্যাথি 
চিকিৎসা একসঙ্গে চলা) এবং নাম করা আলোপ্যাথিক 
চিকিৎসা-পত্রিকা “ব্রিটিশ মেডিকেল জার্নাল'-এ হোমিও- 
চিকিৎসা সম্বন্ধেও যখন আলোচনা প্রকাশিত হচ্ছে, তখন 
ডাক্তার সরকারের মতবাদকে “অদ্ভুত' বললেও, এ মতবাদ 
সম্বন্ধে বিচার-বিবেচনার প্রয়োজন উঠেছে বলে মনে হয়। 
এটা ঠিক যে, আালোপ্যাথিক চিকিৎসা খরচসাপেক্ষ। এতে 
ব্যবহৃত ওষুধের দাম খুব বেশি এবং এই চিকিৎসার আগে 
রোগনির্ণয়ের জন্য যেসব পরীক্ষা-পদ্ধতির আশ্রয় নেওয়া হয় 
তার খরচ বহন করতে রোগী হিমসিম খেয়ে যায়। শুধু তাই 
নয়, আযালোপ্যাথিক ওষুধ অনেকের শরীরে বিরুদ্ধ 
কার্যকরী করতে এমন চিকিৎসক তৈরি করতে হবে যাঁরা 
উপযুক্ত ক্ষেত্রে আলোপ্যাথিক ও হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা 
করতে পারবেন। তবে একথা ঠিক, প্রস্তাব কার্যকরী করা 
খুবই কঠিন।] 
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পেঁয়াজ রসুন বহু রোগকে প্রতিরোধ 
করতে পারে 


খাদাদ্রব্যের মাধামে ক্যাঙদার বা এধরনের 
রোগকে প্রতিরোধ করা যায় কিনা তা নিয়ে অনেক 
অনুসন্ধান চলছে। গাছগাছড়াতে, বিশেষ করে শাকসবজিতে 
এবং ফলে এমন কিছু আছে যা শরীরকোষে অন্তর্নিহিত 
ডি.এন.এ.এর ক্ষতিসাধন (1)../৯. 0901289) বন্ধ করতে 
পারে। ক্যালার হওয়ার আগে কোষের এই ক্ষতিসাধন হয়ই। 
কোন কিছুর মধ্যে এই ক্ষতিসাধন বন্ধ করার ক্ষমতা থাকলে 
তাকে বলা হয় 'আ্যান্টি অকিড্যান্ট ক্ষমতা" (7019/1101 
[1012910163)। “আযালিয়াম' নামক উত্তিদ-পরিবারে (4111ঘ] 
(011/) এই ধরনের ক্ষমতা আছে। এই আ্যালিয়াম 
পরিবারের রসুন ও পেঁয়াজ ভারতীয় খাদ্য প্রচুর পরিমাণে 
ব্যবহাত হয় বলে ব্যাপার প্রতিরোধে এদের ক্ষমতা সন্ধে 
কৌতুহল জেগেছে। 
মধ্য ও দূর প্রাচ্য দেশগুলিতে পাঁচহ্রাজার ধছর আগে 
থেকে পেয়াজ-রসুনের চাষ চলছে। মিশরে শ্রীস্টপূর্ব ৩২০০ 
থেকে ২৮০০ সালে নির্মিত কবরেও রসুন ও পেঁয়াজের আঁকা 
ছবি পাওয়া যায়। বিখ্যাত গ্রীক এতিহাসিক হেরোডোটাস 
লিখেছেন যে, ঘাজার বিখ্যাত পিরামিড যেসব শ্রমিক তৈরি 
করেছিল, তাদের প্রধান খাদ্য ছিল মুলো, পেঁয়াজ ও রসুন। 
যোড়শ শতাব্দীতে ইউরোপে পেঁয়াজ ও রসুন খাদ্য হিসাবে 
এবং ব্যবসায়-সামশ্রী হিসাবে প্রাধান্য পেয়েছিল। মিশরে 
ব্বীস্টপূর্ব ১৫০০ সালের চিকিৎসাবিষয়ক নলখাগড়া পাতার 
পুথিতে (101001091 [91/70$) পাওয়া যায় যে, রসুন থেকে 
প্রস্তুত কুড়ি রকম ওষুধ গলদেশের জীবাণু সংক্রমণ প্রভৃতি 
রোগে ব্যবহৃত হতো। প্রথম শতাব্দীতে রচিত “চরকসংহিতা*য় 
পেঁয়াজ ও রসুনের বিভিন্ন রোগ আরোগ্যের কথা আছে, 
যেমন-_ প্রশ্রাব ও হজমশক্তি বাড়ায়, হাঁৎপিগুকে সবল করে, 
দৃষ্টিশক্তি বাড়ায় ও বাতরোগে উপকার করে। এখনো 
আয়ুর্বেদে এবং ইউনানি, টিবিব (191) প্রভৃতি অন্যান্য 
এতিহ্যগত চিকিৎসাশান্ত্রে বু রোগের প্রতিকার ও প্রতিরোধে 
_ যেমন কলেরা, টাইফয়েড, আমাশয়, ডিয়োডিনামে ঘা, 
পাতলা দাস্ত প্রভৃতিতে রসুন ব্যবহৃত হয়। আযালিয়াম 
সবজিগুলিতে সালফারযুক্ত যৌগিক “আ্যালিনেজ এঞ্জাইম' 
থাকার জন্য এর বিশেষ গন্ধ সৃষ্টি হয়। 
আ্যালিয়াম উদ্ভিদের রোগ আরোগ্যের ক্ষমতা-__ 
(ক) রক্তে চর্বিজাতীয় 'লাইপিড' কমানোর ব্যাপারে 
প্রচুর অনুসন্ধান হয়েছে। রক্তে কোলেস্টেরল গবেষণায় কেউ 
শেরীরের ওজনের প্রতি কেজিতে ০.২৫.মিলিগ্রাম) অথবা 











অপরিবর্তিত রসুন ব্যবহার করেছেন। এইসব অনুসন্ধানে 
রক্তে কোলেস্টেরল ১০ শতাংশ কমতে দেখা গেছে। শুধু তাই 
নয়, রসুন ব্যবহারে 'হাই ডেনসিটি লাইপোপ্রোটিন' (যাকে 
'ভাল কোলেস্টেরল' বা '£0০৫ 01010910191” বলা হয়) 
বাড়ে, যার ফলে রক্তনালীতে “আথেরোসর্রেরোসিস' হওয়া 
প্রতিহত করে। এর জন্য অবশ্য রসুন-জাতীয় খাদা দু-তিন 


লাইপিড আবার বেড়ে যাবে। রসুন খাওয়া গুরু করলে 
প্রথমদিকে রক্তে লাইপিড সামান্য বাড়তে পারে; এর কারণ 
এই যে, রসুন শরীরকোষে জমা লাইপিডকে টেনে বের করে 
আনে। (খ) আথেরোসর্লেরোসিস এবং হৃৎপিণ্ডের অসুখের 
একটি কারণ হচ্ছে রক্তের প্লেটলেট কণিকাগুলির পরস্পরের 
গায়ে লেগে যাওয়া (101910191 787082110/)। পেঁয়াজ € 
রসুন এটা প্রতিরোধ করতে পারে। ভাজা বা সিদ্ধ কালে 
এদের গুণ নষ্ট হয় না। পেঁয়াজের তেল এই কাজে আরে! 
দক্ষ। (গ) বেশি চর্বিযুক্ত খাদ্য খাওয়ার ফলে রন্তে থে 
'ফাইব্রিনোজেন' বাড়ে এখং রঞ্ড জমে যাওয়ার সময়সাম' 
কমায়, কাচা বা রান্না করা পেঁয়াজ খেলে ভা প্রতিহত হয়: 
এর জন্য অবশ্য প্রতিদিন ৫০-১০০ গ্রাম পেয়াজ ও ১% গ্রাম 
রসুন খেতে হবে। (ঘ) ক্যা্সার-প্রতিরোধ ক্ষমতা খাল ও 
শীকসবজিতে এই ক্ষমতা আছে। রোগবিত্তার সংক্রান্ত ৩৭৷ 
(9010011091951001 6৬100100) থেকে মনে হি, 
আ্যালিয়াম খাদ্য বাড়ালে ক্যা্সার হওয়া কমে। এর কারণ 
আগেই যেমন ধলা হয়েছে_-শরীরকোষের ডি. এন. এ: 
ক্ষতিসাধন বন্ধ করা। () রসুন বার্ধক্যকে পিছিয়ে (রয়, আয় 
ও স্মৃতিশক্তি বাড়ায়। রসুনে থাকা সালফারযুক্ত যোগই 
কাজ করে। (চ) রসুন ফাঙ্গাস ও কয়েকপ্রকার ভাহরাস 
সংক্রমণ প্রতিরোধ করে। 

হায়দ্রাবাদের ন্যাশনাল ইনস্টিটিউট অফ নিউট্রিশণে 
ইদুরের ওপর গবেষণায় দেখা গেছে যে, পেয়াজ ও পরসু 
খাইয়ে (বিশেষ করে রসুন) ক্যান্সার প্রতিহত করা যায়। তারা 
ইদুরকে পৃথক পৃথক ভাবে একমাস পেঁয়াজ ও রসুন খাহীয় 
দেখিয়েছেন যে, এসব ইঁদুরের পেটে যদি বেঞ্জোপাইরিন (হ' 
'কারসিনোজেন' অর্থাৎ ক্যান্সার সৃষ্টিকারক বলে পরিচিত 
ইঞ্জেকশন দেওয়া হয়, তাহলে শরীরকোষে তেমন বো 
ক্ষতিসাধন করতে পারে না। যদি পেঁয়াজ বা রসুন না খাহ 
(কন্ট্রোল গ্রুপ) এ ইঞ্জেকশন দেওয়। হয় তাহলে শরীরকৌথে 
ক্যা্গার সৃষ্টির সাক্ষ্য পাওয়া যায়। ইদুরগুলি মেরে তাদর 
টিস্যু বা শরীরকোষ মাইক্রোক্ষোপে পরীক্ষা কর৷ ছারা 
ইদুরগুলির প্রত্রাব গরীক্ষাতেও ক্যান্সার হওয়া-না-হওয়র 
আভাস পাওয়া যায়। খাদ্যে পেঁয়াজ ও রসুন কীচা বা রাম 
বেশি ব্যবহার করতে তারা নির্দেশ দিচ্ছেন। [9110791 
[75600866০01 [0/016007) [700781990, 0060106 
1998, 720), 1-81 
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তারাপীঠ ভৈরব-__সুশীলকুমার 
বন্দ্যোপাধ্যায়। প্রকাশক ঃ রমেন্দ্রনাথ 
বসু, সম্পাদক, বামদেব সম, 


৮ প্রামাণিক ঘাট রোড, কাশীপুর, 
কলকাতা-৭০০ ০৩৬। ঃ 
৮+২৪৪। মূল্য £ ৫৬ টাকা। 





ভ রতবর্ষ ধর্মের দেশ। আধ্যাত্মিকতার আদিস্থান। 
সাধক-সাধিকাদের পুণ্যভূমি। সেইসব সাধনার ধারা 
সেই কোন্‌ আদিকাল থেকে আজো বয়ে চলেছে অগণিত 
মুনি-খষি, যোগী-মহাযোগী, মহামানব, তাপস ও অবতারের 
আবির্ভাবের পরম্পরায়। সেই পরম্পরার এক সার্থক নাম 
বীরভূমের সাধক বামাক্ষেপা। তারাপীঠের তন্ময় তাপস 
বামাক্ষেপার জীবনকথায় তান্ত্রিক ও যোগ সাধনার মূল 
বিষয়গুলি নিয়ে এক অস্তরঙ্গ অভিজ্ঞতাপ্রসূত আলোচনাই 
আছে সুশীলকুমার বন্দ্যোপাধ্যায়ের 'তারাপীঠ ভৈরব' গ্রন্থে । 
বহুকাল আগে বামাক্ষেপা বীরভূমের তারাপীঠে কঠোর 
সাধনা করেছিলেন। তারাপীঠ বাঙালীর কাছে আজো এক 
প্রিয় তীর্থক্ষেত্র। তাই “তারাপীঠ ভৈরব বামাক্ষেপাও 
বাঙালীমনে আজ বিশেষ স্থান অধিকার করে আছেন। 
লেখক সুশীলকুমার বন্দ্যোপাধ্যায় 'তারাপীঠ ভৈরব" গ্রন্থে 
বিশেষ শ্রদ্ধা, ভক্তি, নিষ্ঠা ও নৈপুণ্যের সঙ্গেই রচনা করেছেন 
সাধক বামদেব তথা বামাক্ষেপার জীবনকাহিনী। গ্রন্থে বেদ, 
উপনিষদ্‌, তন্ত্র, পুরাণ প্রভৃতি থেকে বিভিন্ন শ্লোক-সহ বৈদিক 
ও তান্ত্রিক তত্বের প্রসঙ্গ এই মহাসাধকের মহাজীবন 
অনুধ্যানে আমাদের সাহায্য করেছে। সেইসঙ্গে আত্মভোলা 
এই যোগিপ্রবরের যোগসাধনার ব্যাখ্যার মাঝে মাঝে গানের 
সমাবেশ গ্রস্থটিকে বিশেষ মাধূর্যমণ্ডিত করে তুলেছে। 
্রস্থটির প্রচ্ছদে পাই দুটি হাতে রাঙাজবার অর্থের 
অপরূপ ছবি, তার পরেই প্রথম পৃষ্ঠাতে মায়ের পন্মোপরি 
পদযুগল। তার উদ্দেশেই নিঃসন্দেহে এই অর্ঘ্যের আয়োজন। 
পরিকল্পনাটি প্রশংসনীয়। তবে প্রচ্ছদটি 'ল্যামিনেটেড' হলে 
আরো আকর্ষণীয় হতো। 
সঙ্গীতসূচীতে রয়েছে ৩৩টি সঙ্গীতের প্রথম কলি। 
তাছাড়া বন্দনা, বামদেবের বংশপরিচয়, বীরভূমের সংক্ষিপ্ত 
ইতিহাস প্রভৃতি এই গ্রন্থে সন্নিবেশিত হয়েছে। কিন্তু কোন 
সূচীপত্র না থাকায় বিষয়বস্তু বুঝতে বেশ অসুবিধা হয়। 








বংশপরিচয় থেকে জানা যায় যে, রামানন্দ 
চট্টোপাধ্যায়ের পুত্র সর্বানন্দের সম্তান বামাচরণই বামাক্ষেপা। 
তার মায়ের নাম রাজকুমারী দেবী। স্বামীর মৃত্যুতে 
রাজকুমারী দেবী অসহায় হয়ে পড়েন। পুত্র বামাচরণকে 
মাতৃ-আদেশে চাকরির সন্ধানে বেরোতে হয়। কিন্তু কোন 
কাজে তার মন বসে না। উদাসভাবে কেবল কত কী ভেবে 
চলেন। রামপ্রসাদের সঙ্গে বামাক্ষেপার বহু সাদৃশ্য খুঁজে 
পাওয়া যায়। শ্রীরামকৃষ্দেব বলতেন £ “টাকা মাটি, মাটি 
টাকা।” আর বামাক্ষেপা বলতেন £ “টাকা টং টং, ত্বং ত্বং 
তারা তারা ।'” 

জিতেন্দ্রিয় সিদ্ধ সাধকের যেসব অলৌকিক আচার- 
আচরণ আমাদের অনেকেরই অজ্ঞাত ছিল সেসব সর্বসমন্সে 
তুলে ধরে লেখক একটি অতি প্রয়োজনীয় কাজ সম্পন্ন 
করেছেন। বর্তমান বণিকবৃত্তির যুগে সমস্যাজর্জরিত মানুষের 
মনে পরম প্রশান্তির বারিসিঞ্চনের পক্ষে গ্রন্থটি একাস্তই 
প্রয়োজনীয়, সন্দেহ নেই। সিদ্ধপুরুষের লীলামাহাত্ম্য পাঠ 
করে পাঠকমন অবশ্যই ভক্তিরসে আপ্নুত হয়ে মহাপুরুষ- 
সান্নিধ্য লাভে ধন্য হবে।]এ 


রোগ সম্বন্ধে জ্ঞাতব্য 


| সুস্বাস্থ্যের জন্য-_ডাঃ পুণ্যব্রত 
গুণ ও ডাঃ জ্যোতির্ময় সমাজদার। 
| প্রকাশকঃ ডাঃ পণ্ডপতিনাথ 

চট্টোপাধ্যায়, স্বাস্থ্য ও পরিবেশ, সি. 


| ডি. ৩২৭, জৰণ হুদ, কলকাতী- 


1) ৭০০ ০৬৪। পৃষ্ঠা ই 
| মূল্য £ ৩৫ টাকা। 


সু ও 
জনসাধারণকে রোগ ও চিকিৎসা সম্বন্ধে প্রাথমিক 
জ্ঞান বিতরণ করা। রোগ সম্বন্ধে স্বাস্থ্যকর্মী এবং জন- 
সাধারণের খানিকটা জ্ঞান থাকলে ডাক্তারের চিকিৎসা করতে 
সুবিধা হয়, রোগ-প্রতিরোধে সহায়ক হয় এবং অসুখের জন্য 
অর্থব্যয়ও কম হয়। গ্রন্থের অন্যতর লেখক ডাঃ পুণ্যব্রত শুণ 
মধ্যপ্রদেশের ছত্রিশগড় শহীদ হাসপাতালে সাত বছর কাজ 
করায় যেসব সমস্যার সম্মুখীন হয়েছিলেন এবং সেগুলির 
যেভাবে সমাধান করেছিলেন সেকথা এবং এ অঞ্চলে 
খনিকর্মীরা কিভাবে হাতুড়ে ডাক্তারদের শোষণের শিকার হয় 
তার বিবরণ আছে গ্রন্থটিতে। 


১৬+১৪৪। 
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উদ্বোধন 0) ১০১তম বর্ষ--৫ম সংখ্যা এ জ্যৈষ্ঠ ১৪০৬ [] মে ১৯৯৯ 


্রস্থুটির চারটি পরিচ্ছেদ। প্রথম পরিচ্ছেদে পেটের 
অসুখ, কৃমি, উচ্চ রক্তচাপ প্রভৃতি ২০টি রোগ ও তার 
প্রতিকারের কথা বলা হয়েছে। দ্বিতীয় পরিচ্ছেদে “মা ও 
শিশুর পরিচর্যা শিরোনামায় সিজারিয়ান অপারেশন, 
শিশুদের টিকা প্রভৃতি দশটি বিষয়ে আলোচনা করা হয়েছে। 
তৃতীয় পরিচ্ছেদে “শরীরবিদ্যা ও স্বাস্থ্যচেতনা' শিরোনামায় 
খাদা, রক্তদান প্রভৃতি ছয়টি বিষয়ের অবতারণা করা হয়েছে 
এবং চতুর্থ পরিচ্ছেদে 'মন ও তার রোগ' শিরোনামায় 
কয়েকটি মানসিক রোগ সম্বন্ধে বলা হয়েছে। চিকিৎসাশান্ত্রের 
জটিল বিষয়গুলি সরল কথায় ব্যক্ত হওয়ায় এবং লেখার 
মাঝে মাঝে লেখকদ্বয়ের নিজস্ব অভিজ্ঞতা বর্ণিত হওয়ায় 
গ্রন্থটি নিঃসন্দেহে পাঠকদের কাছে আকর্ষণীয় হবে। 

কিন্তু সমালোচকের দৃষ্টিভঙ্গি নিয়ে গ্রন্থটি পড়লে 
বিচারগত ও নীতিগত (০1০91) অনেকগুলি প্রশ্ন আসে। 
পৃষ্ঠা ৪ এবং ৫-এ লেখক ডঃ পুণ্যব্রত গুণ তার 
মাস্টারমশাইয়ের চিকিৎসার যে-সমালোচনা করেছেন তা 
একতরফা-_-অর্থাৎ মেডিকেল কলেজের বিশেষজ্ঞ 
মাস্টারমশাহয়ের এবিষয়ে কি বক্তব্য তা জানা যাচ্ছে না। 
এ-অবস্থায় কার ভুল, সেবিষয়ে সন্দেহ থেকেই যাচ্ছে। তিনি 
লিখেছেন--“অধিকাংশ ডাক্তার সরবতের (ইলেকট্রল) 
সঠিক ব্যবহার জানেন না।” (পৃঃ ৬), “কলকাতায় থাকতে 
লাগাতে- বেশি ফি আদায়ের জন্য।” (পৃঃ ১২) এধরনের 
কথা গ্রন্থে অনেক আছে, যেগুলির সত্যতা সম্বন্ধে অনেকেই 
একমত হবেন না। তার অনেক অভিমত, যেমন-_“বি. সি. 
জি. টিকা ফুসফুসের টিবি রোগ সংক্রমণে কার্যকর নয়, এই 
টিকা আন্তরিক ও মিলিয়ারি টিবি রোগ সংক্রমণের 
প্রতিষেধক ।” (পৃঃ ৩৯), “পাকস্থলী যাঁতার মতো খাবারকে 
পিষতে থাকে।” পৃঃ ৫০), “জন্ডিস রোগীকে চর্বিযুক্ত 
খাবারও দেওয়া যেতে পারে, যদি তার পক্ষে রচিকর হয়।” 
(পৃঃ ৪৬)- এইসব অভিমত বৈজ্ঞানিক তথ্যেব পটভূমিকায় 
মেনে নেওয়া মুশকিল। চিকিৎসক যেসব ওষুধ লিখবেন, 
গর্ভবতী রোগিণী সেগুলি সম্বন্ধে যেন জিজ্ঞাসা করে নেন 


হে রাজা শিবাজি! (৩ খণ্ড) 
জিতেন্দ্রনাথ বন্দ্যোপাধ্যায় 
প্রকাশক ঃ ভারতীয় শিক্ষণ মগুল 
২৬, বিধান সরণী 
কলকাতা-৭০০ ০০৬। 
নু পৃষ্ঠা ঃ ১ম খণ্ড--১১২, 
পা ২য় খণ্ড--১৬২, ৩য় খণ্ড--১৩২। 
পন মুল্য £ ১ম খণ্ড-_-১৬ টাকা, 





ওষুধগুলির কোনটি জণের পক্ষে ক্ষতিকর কিনা (পৃঃ ৭৬) 
কিংবা প্রসব শুরু হওয়ার পর ডাক্তার যদি কোন ইঞ্জেকশন 
দেন, তাকে রোগিণী যেন প্রশ্ন করেন__তিনি কি ইপ্তেকশন 
দিচ্ছেন এবং পিটোসিন হলে তার যৌক্তিকতা কি (পৃঃ ৭৯) 
_ লেখকের এধরনের পরামর্শের উপকারিতা চিকিৎসক 
সম্প্রদায় বা সমাজসেবকরা৷ মেনে নেবেন বলে মনে হয় না। 

পৃষ্ঠা ১১৮-তে “ওষুধের সঠিক ব্যবহার ও সাবধানতা' 
সম্বন্ধে তার অন্যতম পরামর্শ-_“আন্দোলন গড়ে তুলুন-_ 
যাতে ক্ষতিকর ওষুধের উৎপাদন বন্ধ হয়, আর উৎপাদন 
বাড়ে জীবনদায়ী জরুরী ওষুধের ।”-_ প্রথমে অ-সাধারণ 
(15891) মনে হলেও এর সঙ্গতি পাওয়া যায় যখন দেখি 
যে, লেখক জনস্বাস্থ্য আন্দোলনের কমীদের জন্য এই গ্র 
লিখেছেন, ঠিক জনস্বাস্থ্যকমীরদের জন্য নয়। 

এছাড়া গ্রস্থটিতে এমন কিছু প্রসঙ্গ আনা হয়েছে বেগুলির 
আলোচনা চিকিৎসক বা বিজ্ঞানীদের মধো হলে প্রকৃত 
মূল্যায়ন হতো। যেমন ক্লোরামফেনিকল, মেক্সাফণ, 
স্ট্রেপ্টোমাইসিন প্রভৃতির কুফল (পৃঃ ৬), পিটোসিণ 
ইঞ্জেকশন (পৃঃ ৭৮, ৭৯), সিজারিয়ান অপারেশনের 
যৌক্তিকতা (পৃঃ ৮২) প্রভৃতি। জনসাধারণকে, এমনকি 
জনস্বাস্থ্য আন্দোলনের কমীদেরও এসব তথ্য সুস্বাদু হলেও 
সুপাচ্য না হতে পারে। জানি না, হয়তো খনি অঞ্চলে হাতুড়ে 
ডাক্তারদের প্রভাব থেকে শ্রমিকদের বাঁচাবার জন্য (লখব 
এই পথ নিতে বাধ্য হয়েছেন। 

যাই হোক, গ্রন্থটি পড়ে এইসকল প্রশ্ন মনে জাগলেও এ? 
কয়েকটি প্রশংসনীয় দিক আমাদের দৃষ্টি এড়ায় না। যেমন 
বেশির ভাগ সাধারণ রোগ (চোখ ব্যথা, কান ব্যথা, চর্মারোগ 
প্রভৃতি) সম্বন্ধে এবং অন্যান্য বহু বিষয়ে (ডায়াবেটিস, 
পরিবার পরিকল্পনা, খাদ্য, প্রাথমিক চিকিৎসা, রক্তদান 
ইত্যাদি) বহু জ্ঞাতব্য তথ্য সরলভাবে এবং সহজ ভাষায় এই 
গ্রন্থে পরিবেশিত হয়েছে, যা সত্যই প্রশংসনীয়। আশা করি 
পরবর্তী সংস্করণে লেখক সমালোচিত প্রসঙ্গগুলি সম্বন্ধ 
চিস্তা করবেন। এই ধরনের গ্রন্থ বাজারে বেশি আছে বলে 
মনে হয় না। 


ডঃ ইন্দ্রাণী মুখোপাধ্যায় 
প্রকাশক £ ডঃ শক্তি মুখাজী 
সুখচর, উত্তর চব্বিশ পরগনা 


পিন-৭৪৩১৭৯। 


পৃষ্ঠা ঃ ৬+৬৬। 
মূল্য ঃ ৪০ টাকা। 


এন রছেতে ১৫ লিজার ৫. 
রি ছু 
রা 





আশীর্বাণী প্রদান করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের অধ্যক্ষ 
্রীমৎ স্বামী রঙ্গনাথানন্দজী মহারাজ এবং ভাষণ দান করেন বিভিন্ন 
ধর্মের বিশেষজ্ঞরা । গত ৭ মার্চ স্থানীয় নাগরিক অভ্যর্থনা কমিটি 
পুজনীয় মহারাজকে এক বিশেষ অভ্যর্থনা প্রদান করে। এই 
উপলক্ষ্যে আয়োজিত সভায় ভাষণদান করেন অন্ধবপ্রদেশের 
মুখ্যমন্ত্রী এন. চন্দ্রবাবু নাইড়ু ও লোকসভার স্পীকার জি. এম. সি. 
বালযোগী। 

পোরবন্দর আশ্রমে গুজরাট) গত ২৪ মার্চ '৯৯ প্রার্থনাগৃহ 
ও একটি গ্রন্থাগারের ভিত্তিপ্রস্তর স্থাপন করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও 
রামকৃষ্ণ মিশনের অন্যতর সহাধ্যক্ষ শ্রীমৎ স্বামী আত্মস্থানন্দজী 
মহারাজ। গত ১৩ মার্চ একটি দাতব্য চিকিৎসালয়ের উদ্বোধন 
করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃঞ্জ মিশনের সাধারণ সম্পাদক স্বামী 
স্মরণানন্দজী মহারাজ। গত ১৮ মার্চ আশ্রম পরিচালিত চক্ষু- 
চিকিৎসা শিবিরে ২৭৯ জনকে বিনামূল্যে ওষুধ দেওয়া হয় এবং 
২২ জনের চোখে অস্ত্রোপচার করা হয়। 

রামহরিপুর আশ্রম (জেলা-_বাঁকুড়া, পশ্চিমবঙ্গ) গত ১৯- 
২১ মার্চ '৯৯ তিনদিন ধরে নানা অনুষ্ঠানের মাধ্যমে শ্রীরামকৃষ্ণ, 
শীত্রীমা ও স্বামীজীর আবির্ভাব-উৎসব উদ্যাপন করে। 
শোভাযাত্রা, বাউলগান, পদাবলী কীর্তন, ভজন, ভক্তিগীতি, পাঠ ও 
ধর্মসভা ছিল উৎসবের বিভিন্ন অঙ্গ। উৎসবের প্রথম দিন সকালে 
অনুষ্ঠিত হয় বর্ণাঢ্য শোভাযাত্রা ও বিকালে ধর্মসভা। সভায় স্বামী 
বিবেকানন্দের জীবন ও বাণী বিষয়ে বক্তৃতা দান করেন স্বামী 
তদ্গতানন্দ, স্বামী বলভদ্রানন্দ ও দীপককুমার অগ্নিহোত্রী। দ্বিতীয় 
দিনের বৈকালিক ধর্মসভায় জীপ্রীমায়ের বিষয়ে আলোচনা করেন 
রামকৃষ্ণ মিশন সেবাপ্রতিষ্ঠানের সম্পাদক স্থায়ী সর্বলোকানন্দ, 
স্বামী তদ্গতানন্দ ও স্থামী বিষুরাপানন্দ। রাত্রে “মহাবীর কর্ণ' নাটক 
পরিবেশন করে আশ্রম-ছাত্রাবাসের ছাত্রেরা। উৎসবের শেষদিন 
দুপুরে প্রায় ১৫,০০০ ভক্ত নরনারী বসে প্রসাদ পান। বিকেলে 
অনুষ্ঠিত ধর্মসভায় 


করেন স্বায়ী সর্বলোকানন্দ, স্বামী তদ্গতানন্দ ও স্বামী 
বিষুরূপানন্দ। তিনদিনের ধর্মসভায় সভাপতিত্ব করেন আশ্রমের 
অধাক্ষ স্বামী তত্ৃস্থানম্দ। সভাস্তে ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন স্বামী 
তদ্গতানন্দ ও অলোক রায়টৌধুরী। এদিন রাত্রে স্থানীয় ইউনাইটেড 
০ রি ভজন এরি 
পুর আশ্রম রোজস্থান) গত ৬ বি '৯৯ 
জন্মতিথিতে অনুষ্ঠিত বিভিন্ন প্রতিযোগিতার পুরস্কার-বিতরণী 
সভার আয়োজন করে। সভার উদ্বোধন করেন রাজস্থানের 
রাজাপাল অংশুমান সিং এবং অনুষ্ঠানে পৌরোহিত্য করেন 


রাজ্যের সেমমন্ত্রী কমলা বেনিওয়াল। গত ১০ মার্চ যোধপুরে 
স্বামীজীর পদার্পণের শতবর্ষপুর্তি উপলক্ষ্যে একটি জনসভার 
আয়োজন করে স্থানীয় 'স্বামী বিবেকানন্দের যোধপুর আগমন 
শতাব্বী আয়োজক সমিতি'। সভায় সভাপতিত্ব করেন আশ্রমের 
অধ্যক্ষ স্বামী পুজ্যানন্দ। এই উপলক্ষ্যে ভারত সরকারের 
ডাকবিভাগ একটি বিশেষ ডাকটিকিট প্রকাশ করে। 
পুনর্বাসন 
গুজরাট ঝগ্ঝা পুনর্বাসন 

বেলড় মঠ রাজকোট আশ্রমের সহযোগিতায় নন্দনাগ্রামে 
(বর্তমানে “বিবেকানন্দ নগর') পাঁচটি নলকৃপ, শিশুদের জন্য 
একটি পার্ক, একটি শিক্ষা-সংস্কৃতি-চিকিৎসা কেন্দ্র, একটি 
মন্দিরসংলগ্ন প্রার্থনাগৃহ-সহ নব্বইটি পাকাবাড়ি নির্মাণ করেছে। 
গত ১২ মার্চ উপরি উক্ত বাড়িগুলির উদ্বোধন করেন রামকৃষ্ণ মঠ 
ও রামকৃষ্ণ মিশনের সাধারণ সম্পাদক স্বামী স্মরণানন্দজী 
মহারাজ। এই উপলক্ষ্যে পরে আয়োজিত জনসভায় তিনি 
সভাপতিত্ব করেন এবং ভাষণ দেন 'মুত্বাই সমাচার*-এর ডাইরেক্টর 
মেহলি আর. কামা-সহ বিশিষ্ট ব্যক্তিবর্গ। 

বেলুড় মঠের মাধ্যমে জামনগর জেলার বেদাত্রগ্রামে (বর্তমানে 
শ্রীমা সারদা নগর') নলকূপ, শিশুদের জন্য পার্ক, শিক্ষা-সংস্কৃতি- 
চিকিৎসা কেন্দ্র, মন্দির ও প্রার্থনাগৃহ এবং তিরিশটি পাকাবাড়ি 
নির্মিত হয়েছে। গত ১৯ মার্চ বাড়িগুলির উদ্বোধন করেন ব্লামকৃষ্ণ 
মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের অন্যতর সহাধ্যক্ষ শ্রীমত স্বামী 
আত্মস্থানন্দজী মহারাজ। এই উপলক্ষ্যে অনুষ্ঠিত জনসভায় 
ভাষণদান করেন পুজনীয় মহারাজ, জামনগর জেলার কালেক্টর 
গিরিশ মুর্মু ও অন্যান্য বিশিষ্ট ব্যক্তি। 

দেহত্যাগ | 

স্বামী মৃত্ঠানন্দজী (শ্রীকান্ত মহারাজ) মস্তিষ্কের রক্তনালী 
সংস্তাস্ত দুর্ঘটনায় গত ২০ মার্চ "৯৯ বিকাল ৩.৫০ মিনিটে কাশী 
রামকৃষ্ণ মিশন সেবাশ্রমের হাসপাতালে পরলোকগমন করেন। 
প্রয়াণকালে তার বয়স হয়েছিল ৮৩ বছর। কয়েক বছর ধরে তিনি 
বার্ধক্যজনিত রোগ ও হাদ্রোগে ভূগছিলেন। তিনি ছিলেন শ্রীমৎ 
স্বামী বিজ্ঞানানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য। ১৯৪২ সালে তিনি 
বাঁকুড়া মঠে যোগদান করেন। ১৯৫২ সালে শ্রীমৎ স্বামী 
শঙ্করানন্দজী মহারাজের কাছ থেকে তিনি সম্যাসলাভ করেন। 
যোগদান কেন্দ্র ভিন্ন তিনি বিভিন্ন সময়ে বেলুড় মঠ, কাটিহার, 
কাশী সেবাশ্রম ও কানপুর আশ্রমে কর্মী হিসাবে বিভিন্ন সেবাকাজে 
নিযুক্ত ছিলেন। তিনি ১৯৭৫ সাল থেকে কাশী অদ্বৈত আশ্রমে 
অবসরজীবন যাপন করছিলেন। সঙ্গীতে তার বিশেষ দক্ষতা ছিল। 
তপন্থী ও প্রেমিক স্বভাবের জন্য সকলেই তাকে ভালবাসতেন ও 
শ্রদ্ধা করতেন। 


আবির্ভাব-তিথি পালন£ গত ২০ ও ৩০ এপ্রিল '৯৯ 
স্রীশস্করাচার্য ও শ্ত্রীবুদ্ধদেবের পালন করা হয়। 
সন্ধ্যারতির পর তাদের জীবনী আলোচনা করেন যথাক্রমে স্বামী 
ইষ্টব্রতানন্দ এবং স্থায়ী দিব্যাশ্রয়ানন্দ। 

সাপ্তাহিক পাঠ ও আলোচনা যথারীতি চলছে। 


২৫৭ 








উৎসব-অনুষ্ঠান 
শী শ্তরীত্রীরামকৃষ সেবাসঙ্ঘ (জেলা--নদীয়া, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ৪-৭ ফেব্রুয়ারি '৯৯ নানা অনুষ্ঠানের 
মাধ্যমে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের আবির্ভাব স্মরণোৎসব উদ্যাপন করে। 


চারদিনব্যাপী উৎসবে প্রত্যহ সকালে বৈদিক স্োত্রপাঠ, পুজা, 
ভজন, “চণ্ডী” ও “কথামৃত' পাঠ ছাড়াও বিকালে অনুষ্ঠিত হয় 
ধর্মসভা। প্রথম দিন বিকালে গীতি-আলেখ্য পরিবেশন করেন 
স্থানীয় সারদা সমিতির শিল্লিবৃন্দ এবং “ভাগবত' পাঠ করেন রমা 
বন্দ্যোপাধ্যায়। সন্ধ্যায় 'নাগপঞ্চমী' চলচ্চিত্র প্রদর্শিত হয়। দ্বিতীয় 
দিন বিকালে ডঃ নমিতা দত্তের "গীতা' পাঠের পর শ্রীশ্্রীমায়ের 
কথা আলোচনা করেন প্রত্রাজিকা দেবায্মপ্রাণা। সন্ধ্যায় “বীরেশ্বর 
বিবেকানন্দ শ্রুতিনাটক নিবেদন করে স্বস্তিতীর্ঘ নাট্যসংস্থা। তৃতীয় 
দিন বিকালে রামায়ণ-গান পরিবেশন করেন শ্যামসুদ্দর দাস। 
সন্ধ্যায় কয়েকজন দরিদ্র বালক-বালিকার মধ্যে পোশাক বিতরণের 
পর শ্রীশ্রীঠাকুরের বিষয়ে ভাষণদান করেন 'উদ্বোধন'-সম্পাদক 
স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ। ভাষণাস্তে ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন “রামকৃষ্ণ 
সঙ্গীতাঞ্জলি'র শিল্পিবৃন্দ। চতুর্থ দিন সকালে শোভাযাত্রা এবং 
শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর ষোড়শোপচারে পুজা, হোম 
অনুষ্ঠিত হয়। দুপুরে প্রায় ৫,০০০ ভক্তকে হাতে হাতে প্রসাদ 
দেওয়া হয়। বিকালে আয়োজিত ধর্মসভায় শ্রীত্রীমা ও স্বামীজীর 
বিষয়ে আলোচনা করেন যথাক্রমে স্বামী বলভদ্রানন্দ ও অধ্যাপক 
ডঃ হোসেনুর রহমান। সন্ধ্যায় ভক্তিমূলক সঙ্গীত পরিবেশন করেন 
শ্রাবণী চক্রবর্তী ও সম্প্রদায়। 

রানীগঞ্জ বিবেকানন্দ সেবাকেন্দ্রে (জেলা- বর্ধমান, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ৬ ও ৭ ফেব্রুয়ারি '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণ, ভ্রীশ্রীমা ও 
স্বামীজীর জন্মোৎসব স্মরণে বিবেকানন্দ-ভাবানুরাগী যুবসম্মেলন ও 
সাধারণ উৎসবের আয়োজন করা হয়। রামকৃষ্ণ মিশন ইনস্টিটিউট 
অব কালচারের সহযোগিতায় প্রথম দিনে অনুষ্ঠিত হয় যুবসম্মেলন। 
সম্মেলনে প্রায় ২০০ যুবপ্রতিনিধি যোগদান করে। সম্মেলনের 
আলোচ্য বিষয় ছিল--“শ্বামীজীর দৃষ্টিতে গ্রামোন্নয়ন' ও 'স্বামীজীর 
দৃষ্টিতে সেবাধর্ম'। আলোচক ছিলেন স্বামী সগুণানন্দ, স্বামী 
আত্মপ্রভানন্দ ও বর্ধমান বিশ্ববিদ্যালয়ের অধ্যাপক অসিতকুমার 
বিশ্বাস। এছাড়া সঙ্গীত, আবৃত্তি, প্রশ্নোত্তর প্রভৃতি আয়োজিত হয়। 
পরদিন অনুষ্ঠিত হয় বিশেষ পুজা, হোম, “চণ্ী' ও “গীতা' পাঠ, 
নৃত্যগীত এবং ধর্মসভা। সভায় 'শ্রীপ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বাযীজীর 
জীবনচর্চার প্রয়োজনীয়তা” বিষয়ে আলোচনা করেন স্থায়ী 
সগুণানন্দ, রামহরিপুর রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রমের সম্পাদক স্বামী 
তত্বস্থানন্দ ও আসানসোল রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রমের সম্পাদক স্বামী 
গিরিশানন্দ। সভাপতিত্ব করেন জামতাড়া রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ 
স্বামী অধ্যাত্মানন্দ। এই উপলক্ষ্যে একটি স্মরণিকা প্রকাশিত হয়। 


'সুগলী চন্দননগর বারাসত গেট কালচারাল আযাসোসিয়েশন 
(জেলা-_হুগলী, পশ্চিমবঙ্গ) 8 গত ৭ ফেব্রুয়ারি '৯৯ স্থানীয় 
কর্মকেন্ত্র 'শ্রীরামকৃষ্চ-বিবেকানন্দ-শ্রীঅরবিন্দ নিলয়'-এর 
দ্বারোদ্থাটন এবং উদ্বোধনী ভাষণ প্রদান করেন স্বামী পূর্ণাত্মনন্দ। 
অনুষ্ঠানে বিশিষ্ট অতিথিদের মধ্যে উপস্থিত ছিলেন চন্দননগরের 
মহকুমা শাসক শ্রীকুমার মণ্ডল, মহকুমা পুলিস আধিকারিক 
দীপঙ্কর ভট্টাচার্য, হুগলী মিলস লিমিটেডের চিফ এক্সিকিউটিভ 
অরিন্দম সিংহরায়, বিশিষ্ট চক্ষুচিকিংসক ডাঃ এস. এন. মিশ্র, 
সমাজসেবী ডাঃ রামগোপাল নন্দী প্রমুখ। দ্বিতীয় অধিবেশনে 
“ভারতবর্ষের অধ্যাত্মসাধনায় শ্রীরামকৃষ্ণ, স্বামীজী ও শ্ীঅরবিন্দের 
অবদান' প্রসঙ্গে আলোচনা করেন সাহিত্যিক সম্ভরীব চট্টোপাধ্যায় 
সতরীঅরবিদ্দের রচনা থেকে পাঠ করেন সতীনাথ মুখোপাধ্যায় এবং 
ভক্তিমূলক সঙ্গীত পরিবেশন করেন হৈমস্তী শুক্লা। তৃতীয় 
অধিবেশনে স্মাীজীর জীবন ও কর্ম বিষয়ে আলোচনা করেন 
্রত্রাজিকা বিশুদ্ধপ্রাণা। এদিন আসোসিয়েশন দুঃস্থ মানুষের মধ্যে 
কিছু কম্বল বিতরণ ও দুটি প্রতিষ্ঠানকে নগদ অর্থ প্রদান করে এবং 
একটি স্মারবগ্রন্থ প্রকাশ করে। সঙ্গীত পরিবেশন করেন গৌরাঙ্গ 
বিশ্বাস ও অজয় চট্টোপাধ্যায়। 

স্যান্ডেলেরবিল শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রমের (জেলা- উত্তর 
চব্বিশ পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ) বার্ষিক উৎসব গত ৭ ফেব্রুয়ারি '৯৯ 
অনুষ্ঠিত হয়। মঙ্গলারতি, বিশেষ পূজা, হোম, ভক্তিগীতি, পাঠ ও 
ধর্মসভা ছিল উৎসবের বিভিন্ন অঙ্গ। 'কথামৃত' পাঠ ও ব্যাখা 
করেন রহড়া বিবেকানন্দ শতবার্ষিকী কলেজের অধ্যক্ষ স্বামী 
দিব্যানন্দ এবং "মায়ের কথা” পাঠ ও আলোচনা করেন স্বাতী 
হিতকামানন্দ। দুপুরে প্রায় ৫,০০০ ভক্ত বসে প্রসাদ পান। বিকালে 
আয়োজিত ধর্মসভায় সভাপতিত্ব করেন স্বামী দিব্যানন্দ এবং 
শ্ীত্রীঠাকুর, শ্ত্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর বিষয়ে ভাষণ দেন স্বামী 
হিতকামানন্দ, ডঃ কমল নন্দী ও অধ্যাপক শশান্কশেখর মগ্ডল। 
সন্ধ্যায় “ভগিনী নিবেদিতা" ও 'নচিকেতার আত্মজ্ঞানলাভ' নাটক 
দুটি নিবেদন করে যথাক্রমে সেবাশ্রম-পরিচালিত কোচিং সেন্টার 
ও কোঠাবাড়ি মা সারদা সেবাকেন্দ্রের শিশুরা । 

নববারাকপুর শ্রীসারদা সঙ্ঘ (জেলা--উত্তর চব্বিশ পরগনা) 
গত ৭ ফেব্রুয়ারি '৯৯ একটি আধ্যাত্মিক শিবিরের আয়োজন 
করে। শিবিরে ১২০ জন মহিলা যোগদান করেন। স্তোত্রপাঠ, জগ 
ধ্যান, ভজন, পাঠ ও আলোচনাদি ছিল শিবিরের অনুষ্ঠিত বিষয়। 
“শীতা' পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন প্রত্রাজিকা অমলপ্রাণা এবং “মা সারদা 
ও ভগিনী নিবেদিতা" বিষয়ে আলোচনা করেন প্রবাজিকা 
বিকাশপ্রাণা। এছাড়া বিভিন্ন সময়ে স্মঘের সদস্যারা ভজন ও 
ভক্তিগীতি এবং শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজী বিষয়ে আলোচনা করেন। 

খাতড়াবাসিগণের (জেলা-_বীকুড়া, পশ্চিমবঙ্গ) উদ্যোগে 
গত ৭ ফেব্রুয়ারি "৯৯ স্থানীয় গুরুসদয় মঞ্চ-এ শ্রীরামকৃষ্ণ শ্রীম 
সারদাদেবী ও স্বামী বিবেকানন্দের আবির্ভাব স্মরণে একটি ধর্মসভা 
অনুষ্ঠিত হয়। সভায় উদ্বোধনী সঙ্গীত পরিবেশনের পর স্বাগত- 
ভাষণ দেন উত্সব কমিটির সম্পাদক অসীমকুমার রায়। তারপর 
্বাযীজী সম্পর্কে ভাষণ দেন আদিবাসী মহাবিদ্যালয়ের রীডার 
তারাপদ পাণ্ডা ও রানীবীধ উচ্চমাধ্যমিক বিদ্যালয়ের প্রধান শিক্ষক 


২৫৮ 


সংবাদ এ বিবিধ সংবাদ 


গুই্রাম মল্লিক। “মানবপ্রেম' বিষয়ে স্থানীয় মসজিদের ইমাম মোঃ 
কলিমুদ্দিন ইসলাম, “বাইবেল থেকে পাঠ ও যীশুষ্বীস্টের বাণীর 
সঙ্গে শ্রীরামকৃষ্ণের বাণীর সাদৃশ্য বিষয়ে রেভারেন্ড সুধীন্দ্রমোহন 
(সোরেন এবং স্বামীজীর শিক্ষা বিষয়ে স্বামী সপ্ভবানন্দ ভাষণদান 
করেন। সভায় সভাপতিত্ব করেন ভারত সেবাশ্রম সচ্ের স্বামী 
নির্মোহানন্দ। এরপর ভক্তিগীতি ও আবৃত্তি পরিবেশিত হয়। 
সভান্তে ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন উৎসব কমিটির সভাপতি 
জ্রানেন্্রনাথ মাহাতো। সভায় উপস্থিত প্রায় ২০০ ছাত্রছাত্রী ও 


জেলা- উত্তর চব্বিশ পরগনা) গত ৭ ফেব্রুয়ারি '৯৯ মঙ্গলারতি, 
বিশেষ পুজা, হোম, ভক্তিগীতি, “ণ্ী' ও “কথামৃত' পাঠ এবং 
ধর্মসভার মাধ্যমে শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর আবির্ভাব 
স্মরণোৎসব উদ্যাপন করে। দুপুরে প্রায় ১,০০০ ভক্ত প্রসাদ 
পান। বিকালে ধর্মসভায় সভাপতিত্ব করেন বারাসত রামকৃষ্ণ 
মঠের অধ্যক্ষ স্বামী মুক্তিকামানন্দ এবং ভাষণ দেন প্রাক্তন প্রধান 
শিক্ষক রবীন্দ্রনাথ রায় ও সন্তোষকুমার ঘোষ। 

নাওরা শ্রীত্রীরামকৃষ্জ-ত্রিগুণাতীত সেবাশ্রমে (জেলা- দক্ষিণ 
চব্বিশ পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ) গত ১২ ও ১৩ ফেব্রুয়ারি '৯৯ 
(সবাশ্রমের একাদশ বার্ষিক উৎসব অনুষ্ঠিত হয়। প্রথম দিনের 
অনুষ্ঠিত বিষয় ছিল সকালে সানাইবাদন, 'বেদ', “গীতা', 'পুথি' ও 
'কথামৃত' পাঠ, বিশেষ পুজা, হোম এবং বিকালে নগর-পরিক্রমা 
ও ধর্মসভা। সভায় স্বামী সত্যাত্মানন্দের সভাপতিত্বে বক্তব্য রাখেন 
নাওরা প্রাথমিক বিদ্যালয়ের প্রধান শিক্ষক মঙ্গলচন্দ্র ঘোষ। 
সভান্তে প্রায় ২০০০ ভক্তকে প্রসাদ দেওয়া হয়। সন্ধ্যায় শিশুরা 
কবিতা আবৃত্তি এবং বালিকারা নৃত্য পরিবেশন করে। রাত্রে 
দীনবন্ধু গোস্বায়ী লীলাকীর্তন নিবেদন করেন। দ্বিতীয় দিন 
যুবসম্মেলনে বিভিন্ন বিদ্যালয় ও প্রতিষ্ঠান থেকে প্রায় ৮০০ যুবক- 
যুবতী অংশগ্রহণ করে। সম্মেলনে সেবাশ্রমের সম্পাদক রামপ্রসাদ 
গাটাজীর স্বাগত-ভাষণান্তে শুরু হয় 'স্বাম়ীজীর জীবনের যে- 
ঘটনাটি আমাকে সবচেয়ে বেশি অনুপ্রাণিত করে" বিষয়ে 
তাৎক্ষণিক বন্তৃতা এবং স্বামীজীর জীবন ও বাণীর ওপর প্রশ্নোত্তর 
প্রতিযোগিতা। প্রথম ও দ্বিতীয় প্রতিযোগিতা পরিচালনা করেন 
যথাক্রমে স্বামী বাসবানন্দ ও সত্যনাথ দাশগুপ্ত এবং স্বামী 
্টব্রতানন্দ ও প্রণবেশ চক্রবর্তী রাত্রে অভিনীত হয় 'দেবীপুজা' 
যাত্রাপালা। দুদিনের অনুষ্ঠানের প্রারস্তে বৈদিক স্তোত্রপাঠ ও 
উদ্বোধনী সঙ্গীত পরিবেশন করেন মৃণালকাস্তি মণ্ডল। 

শীত্রীরামকৃষ্*-সারদামণি-বিবেকানন্দ পাঠচক্মে (শরৎ 
কলোনী, কলকাডা-৭০০ ০৮১) গত ১৩-১৪ ফেব্রুয়ারি '৯৯ 
দুদিন ধরে পাঠচক্রের সপুম বার্ধিক উৎসব উদ্যাপিত হয়। 
মঙ্গলারতি, বিশেষ পৃজা, হোম, ভক্তিগীতি, 'কথামৃত' পাঠ ও 
বযাধ্যা এবং ধর্মসভা ছিল প্রথম দিনের অনুষ্ঠিত বিবয়। বৈকালিক 
সভায় প্রীশ্রীঠাকুর ও স্বামীজীর বিষয়ে ভাবণ দেন স্থায়ী পূর্ণা্মানন্দ। 
উৎসবের দ্বিতীয় দিন বৈকালিক ধর্মসভায় 'দেশে ও বিদেশে 
ূ প্রভাব' প্রসঙ্গে আলোচনা করেন প্রত্রাজিকা বিশ্বপ্রাণা। 
সায় ভক্তিগীতি নিবেদন করেন পাঠচক্রের শিল্পীরা। 


২৫৯ 


গত ১৪ ফেব্রুয়ারি '৯৯ একটি অনুষ্ঠানের মাধ্যমে বিজয়নগর 
বিবেকানন্দ সেবাশ্রমের (জেলা-_উত্তর চব্বিশ পরগনা) উদ্বোধন 
করা হয়। উদ্বোধন করেন স্বামী ইষ্টব্রতানন্দ। এই উপলক্ষ্যে পৃজা, 
স্বামীজীর 'ম্বদেশমন্ত্র পাঠ ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। সভায় বক্তব্য 
রাখেন স্থায়ী ইট্টব্রতানন্দ, দেবব্রত মুখোপাধ্যায়, বিপুলকুমার রায় ও 
ডঃ কমল নন্দী। 

তুফানগঞ্জ শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম (জেলা-_কুচবিহার, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ১৮ ফেব্রুয়ারি '৯৯ শ্রীরামকৃষ্জদেবের জন্মতিথি 
পালন করে। এই উপলক্ষ্যে মঙ্গলারতি, বিশেষ পুজা, হোম, ভজন, 
ভক্তিগীতি এবং 'গীতা', 'লীলাপ্রসঙ্গ' ও 'কথামৃত' পাঠ অনুষ্ঠিত 
হয়। 'লীলাপ্রসঙ্গ' ও 'কথামৃত' থেকে পাঠ করেন সেবাশ্রমের 
সম্পাদক স্বপনকুমার আইচ। 

ভত্রকালী শ্রীরামকৃষ্ণ পাদতীর্৫ঘথ সেবক সঙ্ঘ (জেলা_ হুগলী) 
গত ১৮ ফেব্রুয়ারি '৯৯ শোভাযাত্রা, বিশেষ পূজা, ভক্তিগীতি ও 
পাঠের মাধ্যমে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মতিথি পালন করে। অনুষ্ঠানে 
ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন বনানী নাগ এবং “পুথি' থেকে পাঠ ও 
আলোচনা করেন সঙ্ঘের যুগ্ম সম্পাদক দেবীপ্রসাদ চট্টোপাধ্যায়। 
সমবেত কণ্ঠে সঙ্গীত নিবেদন করেন সঙ্ঘের সদস্যরা। 

সীত্রাগাছি শ্রীরামকৃষ্ণ সঙ্গে (জেলা-_হাওড়া, পশ্চিমবঙ্গ) 
গত ১৮ ফেব্রুয়ারি '৯৯ শ্রীরামকৃষ্জদেবের জন্মতিথি উপলক্ষ্যে 
বিশেষ পূজা, হোম, ভক্তিগীতি ও পাঠ অনুষ্ঠিত হয়। এদিন প্রায় 
১,০০০ ভক্ত প্রসাদ পান। 

কৃষ্ণনগর শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রমে (জেলা--নদীয়া) গত ১৮ 
ফেব্রুয়ারি '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মতিথি উপলক্ষ্যে মঙ্গলারতি, 
বিশেষ পুজা, হোম, ভক্তিগীতি, 'গীতা' ও “কথামৃত' থেকে পাঠ 
এবং ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন শ্বেতা 
মিত্র, পথব্রাত্ত বাগচী, অঞ্জলি দাস প্রমুখ। বৈকালিক ধর্মসভায় 
অংশগ্রহণ করেন খোকন চক্রবর্তী, নারায়ণচন্ত্র মুখোপাধ্যায় ও 
তৃপ্তি মুখোপাধ্যায়। 

বোলপুর শ্রীশ্রীরামকৃঃ$চ আশ্রম (জেলা- বীরভূম, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ১৮ ফেব্রুয়ারি '৯৯ মঙ্গলারতি, শ্রীশ্রীচণ্তীপাঠ, 
বিশেষ পুজা, হোম, বাউলগান, ভক্তি গীতি, প্রায় ৩,০০০ ভক্তের 
মধ্যে প্রসাদ-বিতরণ এবং ধর্মসভার মাধ্যমে শ্রীরামকৃষ্$দেবের 
জন্মতিথি-উৎসব উদ্যাপন করে। পূর্ণদাস বাউল বাউলগান এবং 
প্রভাত পাল, মনোজিত বাউরী ও বীরবল হাজরা ভক্তিগীতি 
পরিবেশন করে। বিকেলে আয়োজিত ধর্মসভায় শ্রীশ্রীঠাকুরের 
জীবন ও বাণী নিয়ে আলোচনা করেন প্রাক্তন অধ্যাপক সোমেন 
বন্দ্যোপাধ্যায়। সন্ধ্যায় 'ভাগবতোক্ত ভক্তিযোগ' প্রসঙ্গে আলোচনা 
করেন অধ্যাপক দেবীপ্রসম্ন মুখোপাধ্যায়। গত ২০ ফেব্রুয়ারি 
সন্ধ্যায় 'শিবজ্ঞানে জীবসেবা' বিষয়ে আলোচনা করেন নরেন্দ্রপুর 
রামকৃষ্ণ মিশন লোকশিক্ষা পরিষদের অধিকর্তা শিবশঙ্কর 
চক্রবর্তী। ূ 

গোসাইগীও শ্রীশ্রীরামকৃ্ সেবাশ্রম আসাম) গত ১৮ 
ফেব্রুয়ারি '৯৯ শ্রীরামকৃষ্জদেবের ১৬৪তম জম্মতিথি পালন করে। 
এই উপলক্ষ্যে মঙ্গলারতি, নগর-পরিক্রমা, বিশেষ পূজা, হোমাদি 
অনুষ্ঠিত হয়। দুপুরে প্রায় ৩০০ ভক্তকে বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া হয়। 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ--৫ম সংখ্যা জ্যেষ্ঠ ১৪০৬0 মে ১৯৯৯ 


রামপুরহাট পাঠচক্রে (জেলা- বীরভূম) 
গত ১৮ ফেব্রুয়ারি '৯৯ মঙ্গলারতি, শোভাযাত্রা, বিশেষ পূজা, 
হোম, ভজন, কীর্তন ও পাঠের মাধ্যমে শ্রীশ্রীঠাকুরের জন্মতিথি 
পালিত হয়। অনুষ্ঠানে বিশেষ পূজাদি ও 'কথামৃত' পাঠ ও ব্যাখ্যা 
করেন বলরামপুর আশ্রমের স্বামী দেবাত্মানন্দ। এই উপলক্ষ্যে গত 
২১ ফেব্রুয়ারি আয়োজিত ধর্মসভায় সভাপতিত্ব করেন সারগাছি 
রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রমের সম্পাদক স্বামী বিশ্বনাথানন্দ। সভারস্ত্ে 
স্বাগত-ভাষণ দেন পাঠচক্রের সম্পাদক বিশ্বেশ্বর রায় এবং 
শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর ওপর আলোচনা করেন 
অশোককুমার চট্টোপাধ্যায় ও দেবীপ্রসাদ ভট্টাচার্য । সভায় উদ্বোধনী 
ও সমাপ্তি সঙ্গীত এবং ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন যথাক্রমে 
দীপিকা রায় ও মোহিনীমোহন কুণ্ু। 

মজফ্ফরপুর শ্রীয়ামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সেবাশ্রমে (বিহার) গত 
১৮ ফেব্রুয়ারি '৯৯ শ্রী র জন্মতিথি-উৎসব উপলক্ষ্যে 
মঙ্গলারতি, বৈদিক স্তোত্রপাঠ, ভজন, বিশেষ পূজা, হোম ও 
'লীলাপ্রসঙ্গ' থেকে পাঠ অনুষ্ঠিত হয়। এদিন দুপুরে প্রায় ৩,০০০ 
ভক্ত প্রসাদ পান। এই উপলক্ষ্যে গত ২০ ও ২১ ফেব্রুয়ারি স্থানীয় 
লঙ্গরসিং কলেজ এবং মোহস্ত দর্শন-দাস গার্লস কলেজে ধর্মসভার 
আয়োজন করা হয়। সভায় শ্রীপ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বাম়ীজীর 
ভাবাদর্শ নিয়ে আলোচনা করেন সেবাশ্রমের সম্পাদক স্থায়ী 
প্রবুদ্ধানন্দ, মোরাবাদী রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রমের সম্পাদক স্বামী 
শশাঙ্কানন্দ, এল. এস. কলেজের অধ্যক্ষ আর. পি. শ্রীবাস্তব, 
অধ্যাপিকা ভূবনেশ্বরী সিনহা ও কমিশনার আদিত্য স্বরাপ। 
সভাশেষে ধন্যবাদ জাপন করেন পশ্চিমবঙ্গের প্রাক্তন চিফ 
ইঞ্জিনীয়ার প্রশাস্তকুমার সরকার । অনুষ্ঠানে বহু ভক্ত ও ছাত্রছাত্রীর 
সমাগম হয়েছিল। 

বন্ধিমনগর শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম (জেলা-_নদীয়া) গত ১৮-২০ 
ফেব্রুয়ারি '৯৯ তিনদিনব্যাপী এক অনুষ্ঠানের আয়োজন করে। 
প্রথম দিন মঙ্গলারতি, নগর-পরিক্রমা, বিশেষ পুজা, হোম, 
ভক্তিগীতি ও নরনারায়ণ সেবার মাধ্যমে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের 
জন্মতিথি পালিত হয়। ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন সরোজ দত্ত ও 
সুনির্মল চৌধুরী । প্রায় ২,০০০ নরনারায়ণকে পূজা ও পঞ্চপ্রদীপে 
আরতির পর বসিয়ে খাওয়ানো হয়। দ্বিতীয় দিন সন্ধ্যায় “ভাগবত' 
পাঠ করেন গুরুদাস বন্দ্যোপাধ্যায়। পরে প্রাণের ঠাকুর 
শ্রীরামকৃষ্ণ' চলচ্চিত্র প্রদর্শিত হয়। তৃতীয় দিনের ধর্মসভায় 
শ্রীশ্রীঠাকুর ও শ্্রীত্রীমায়ের জীবনী আলোচনা করেন যথাক্রমে 
স্বামী ত্যাগরূপানন্দ ও স্থায়ী সর্ববিদানন্দ। সভান্তে “ভগিনী 
নিবেদিতা' চলচ্চিত্র প্রদর্শিত হয়। 

মাকড়দহ শ্রীশ্রীরামকৃষণ সাধনালয়ে জেলা- হাওড়া) গত 
১৮ ফেব্রুয়ারি '৯৯ প্রীরামকৃষ্ণদেবের জম্মতিথি উপলক্ষ্যে বিশেষ 
পূজা, হোম, ভক্তিগীতি ও আলোচনাসভা অনুষ্ঠিত হয়। 
আলোচনায় অংশগ্রহণ করেন অমল বল্যোপাধ্যায়, সঙ্গিদানন্দ 
প্রীমানী প্রমুখ। ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন কমল সান্যাল। 

খেপুত সারদামণি আশ্রমে (জেলা-_ 
মেদিনীপুর, পশ্চিমবঙ্গ) গত ১৮ ফেব্রুয়ারি '৯৯ মঙ্গলারতি, 
বিশেষ পুজা, হোম, কীর্তন এবং 'কথামৃত' পাঠের মাধ্যমে 


শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মতিথি পালিত হয়। কীর্তন পরিবেশন করেন 
অমরেন্দ্রনাথ বেরা ও সম্প্রদায়। সন্ধ্যায় 'কথামূত' পাঠ ও ব্যাথা 
করেন আশ্রমের সম্পাদক ব্রহ্মচারী শিশির। এই উপলক্ষ্যে দরিদ্র 
ছাত্রদের মধ্যে ৫০টি প্যান্ট বিতরণ করা হয়। 

দীঘা সারদা রামকৃষ্ণ সেবা কেন্দ্র (কলকাতা-৭০০ ০৭৫) গত 
১৮ ফেব্রুয়ারি *৯৯ উষাকীর্তন, নগর-পরিক্রমা, বিশেষ পূজা, হোম 
ও ধর্মসভার মাধ্যমে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মতিথি পালন করে। 
দুপুরে প্রায় ২৫০ ভক্ত প্রসাদ পান। বিকেলে আয়োজিত ধর্মসভায় 
সভাপতিত্ব করেন বৃন্দাবনবিহারীদাস কাঠিয়াবাবা এবং স্বাগত 
ভাষণ দেন কেন্দ্রের সম্পাদক স্বামী নিত্যবোধানন্দ। শ্রীশ্রীঠাকুরের 
জীবনাদর্শ আলোচনা করেন ভারত সেবাশ্রম সচ্গের স্থায়ী 
নিঃশ্রেয়সানন্দ, অধ্যাপক তরুণকুমার মজুমদার ও কেন্ত্রের 
সভাপতি ডাঃ সুকুমার সূত্রধর। 

পীঁচগ্রাম শ্রীরামকঞ্চ-বিবেকানন্দ সেবাসমিতি (জেলা-- 
হাইলাকান্দি, আসাম) গত ১৮-২১ ফেব্রুয়ারি '৯৯ চারদিন ধর 
্রীত্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর জন্মোৎসব পালন করে। 
উৎসবের সমাপ্তি দিবসে দুপুরে প্রায় ১,০০০ ভক্ত বসে প্রসাদ পান 
এবং বিকেলে ধর্মসভায় ভাষণ দেন স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ। প্রসঙ্গঃ 
উল্লেখ্য, গত ১০ ডিসেম্বর '৯৮ শ্রীপ্রীমায়ের জন্মতিথিতে 
সেবাসমিতির আনুষ্ঠানিক প্রতিষ্ঠা করা হয়। 


পরলোকে 


শ্রীমৎ স্বামী বিজ্ঞানানন্দজী মহারাজের কৃপাধন্য, বাগবাজার 
নিবাসী গৌর নিয়োগী হাদ্রোগে আক্রান্ত হয়ে গত ২৩ জানুয়ারি 
৯৯ বেলা ১২টায় পরলোকগমন করেন। অস্তিমকালে তার বয়স 
হয়েছিল ৭০ বছর। তিনি নিয়মিত 'শ্রীশ্রীমায়ের বাড়ী'তে প্রণাম 
করতে আসতেন। মৃত্যুদিন সকালেও সে-নিয়মের ব্যতিক্রম হয়নি। 

শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্যা শান্তি 
চক্রবর্টী গত ২৯ জানুয়ারি '৯৯ রাত ১২টা ৫৫ মিণিটে 
পরলোকগমন করেন। তিনি 'উদ্বোধন'-এর গ্রাহিকা ছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য মানিকাদ 
চট্টোপাধ্যায় গত ১০ ফেব্রুয়ারি *৯৯ সন্ধ্যা ৬.৩৫ মিনিটে 
পরলোকগমন করেন। তিনি “উদ্বোধন'-এর আগ্রহী পাঠক ছিলেন। 
ঈশ্বরনির্ভরতা, পরোপকারিতা ও সহজ-সরল ব্যবহারের জন্য 
সকলে তাকে ভালবাসত। . 

শ্রীমৎ স্বামী রঙ্গনাথানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য অতুললাল 
দাস গত ১৮ ফেব্রুয়ারি '৯৯ পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকাণে 
তার বয়স হয়েছিল ৪৫ বছর। 

শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্যা কলকাতার 
সেলিমপুর-নিবাসী মায়া দাশগুপ্ত গত ২২ ফেব্রুয়ারি '৯৯ সঙ্ধ্য 
৭টা ৫৫ মিনিটে সেন্টুরি ক্রিটিক্যাল কেয়ার সেন্টারে 
শ্বাসকষ্টজনিত রোগ ও অস্থিমজ্জার স্বশ্তা রোগে আক্রান্ত হযে 
শেষনিঃশ্বাস ত্যাগ করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৮৪ 
বছর। তিনি 'উদ্বোধন' ও স্রীরামকৃষ্-সাহিত্যের অনুরাগী পাঠিকা 
ছিলেন। মাতৃত্বপূর্ণ হাদয় ও নিঃস্বার্থপরতা ছিল তার চারিত্রিক 
বৈশিষ্ট্য । 


স্জাষঠ ১৪০৬ উদ্বোধন [১] 


বড় হইতে গেলে কৌন জাতি বা ব্যক্তির গৌরীশ মুখোপাধ্যায় মেধুমিতা 
পক্ষে এই তিনটি প্রয়োজন ঃ প্রকাশন, ফোন ই ৪৫২-৬৯৬৮)-এর 
১) সাধুতার শক্তিতে প্রগাঢ় বিশ্বাস । া়াদেতার কারনে লেন 
২) হিংসা ও সন্দি্ধ ভাবের একান্ত অভাব । 
৩) যাহারা সৎ হইতে কিংবা সৎ কাজ করিতে 


















সাম্প্রদায়িকতার বিষ নয়, অমৃতের সুর শুনেছেন। মৃল্য-_৭০ টাকা | 
লিঙ্কনের দেশে ঃ লিঙ্কনের ক্রীতদাসমুক্ত আমেরিকা- যেখানে ধর্ম- 
মহাসম্মেলনে স্বামীজী বিশ্বজয়ী এবং মার্টিন লুথার কিং-এর আত্মদানে 





প্রবাহমান গতিধারাকে আরো এগিয়ে নিয়ে গেছেন। মৃূল্য-_-৬০ টাকা 
পরশুরামক্ষেত্র 8 স্বাম়ীজীর বিশ্বজয়ের বীজ উপ্ত হয়েছিল কন্যা- 
কুমারিকায়। তার চরণচিহ্ন ধরে লেখকের ভ্রমণ পরশুরামক্ষেত্রে। 
“পরগুরামক্ষেত্র' কথারসে সিঞ্জ সচিত্র ভ্রমণকাহিনী। মুল্য-_৫০ টাকা 





[61811 
বি 18১1:78% 





মূল্য-_-৪০ টাকা 
আরো বই । মানসী-_8৫, কুত্তিবৌদি-_-৩০, তৃষ্কা--৪০, জাবালি-_৪০ 
হয0আ7818-7 1 7302 ও প্রাপ্তিস্থান এ | 


[2)01065 : 5689-0698, 969-1 195 দে বুক স্টোর্স, বুক ফ্রেন্ড, দেব লাইব্রেরি, চক্রবর্তী চ্যাটার্জী এবং গ্রন্থনা 
শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ মন্দির 0714 477/ (০০%7/০47% 5/7/5 027. 


৪, ঠাকুর র পার্ক রে 
সস 271599 


শ্রীহরিশ্চন্ত্র সিংহের বহু প্রশংসিত পুস্তকাবলী 
গীতাতত্বে শ্রীরামকৃষ্ণ (অখণ্ড) তেয় সং) ৬০ (91771291410 
ভগবৎ প্রসঙ্গ (অখণ্ড) €৩য় সং) ২৪ 


শরণাগতের আদর্শ ও সাধনা (২য় সং) ৩০ 
ঈশ্বর-সাল্নিধ্য বোধের সাধনা ৫ম মুদ্রণ) ৮ 


[৯ 0. 4100121-1401221 


গল্পে ভগবৎ প্রসঙ্গ তয় সং) ২৪ 
পূর্ণতার সাধন ১৬ 
শ্রীহরিশ্চন্দ্র সিংহের জন্মশতবার্ষিকী গ্রন্থ £ 


প্রেমিক পুরুষ ১৫ 


€ প্রাপ্তিস্থান € 
সারদাপীঠ (বেলুড় মঠ), উদ্বোধন, 





1189 869280101 70৬/ 


রত্বা বুক হাউস, মহেশ লাইব্রেরী, 0০৪1০4109-700 006 


্বামকৃষঃ মিশন ইনস্টিটিউট অব কালচার (গোলপার্ক) 


[7016 : 555-91990 





জ্যৈষ্ঠ ১৪০৬ 








০০ 


মূল্য ; ২৫০ 





মূল্য ॥ ৩৫.০০ 


ছু 


ছ 
না 
্ি 
নি 








মূল্য ঃ ৭.৫০ 


১৪০৬ উদ্বোধন [৩] 





১। জগতের মধ্যে আমি-_ 
আমার মধ্যে জগৎ 
জগৎ ও আমি ১৭৫ টাকা 











যাচ্ছে। মূলা ৪,৮৫০ টাকা । এছাড়া পাওয়া যাচ্ছে-_ 
্ীজীব গোস্বামী বিরচিত শ্রীশ্রীগোপালচম্পুঃ 

॥ খণ্ড সম্পূর্ণ ্রী্রীগোপালচন্পূঃ-র মূল্য ১২৫০ টাকা। বর্তমানে ৯৫০ টাকায় পাবেন। 

শ্ীগোপালভ গোস্বামীর শ্রীশ্রী হরিভক্তিবিলাসঃ 
১ম খণ্ড ১৩৫, ২য় খণ্ড ১৩৫, অখণ্ড ২৫০ 

রগ গেহামীর বিদগ্ধামাধব নাট কং ১৩৫ 

রগ গোস্বামীর লল্সিতমাধব নাটকৎ ১৪০ 

শ্ীরপ গোস্বামীর 




















পথহারার পথ ও ছাদশবাণী ৪৫ টাকা 
শ্রীবালানন্দ ব্রন্মচারীর প্রথম ব্রহ্মচারী শিষ্য 
্রীপূর্ণানন্দ ব্রহ্মচারীর 
সরল, যোগ-সাধন ১২০ টাকা 


ইব্রের ২/১ শ্যামাচরণ দে স্ট, কলি-৭৩, ফোন £ ২৪১-৭৪৭৯ 
















07২/৯% : ০17211115 (049 
238-2850 


গে 238-9056 
239-0134 
232-0502 


০1109610110 

ূ & ৮০০. 
5197155 11 10724157911: 

17801131802 1 00015, 08101, এছ, 


[71101411210 1102, 80110180 


যেমন ফুল নাড়তে-চাড়তে ঘ্রাণ বের হয়, চন্দন 
ঘষতে ঘষতে গন্ধ বের হয়, তেমনি ভগবৎ-তত্ব 








0০০07107711551014867715 
26, 9181796919 907661 11102, 111251012, 001,011, 
(7)90৫5 7১866) ১/১1, 34১04115210. 






0০81080059-700. 007 





67/45, 51710 3080 


[7076 :: ] 00: 238-1346 ০/1.010117-700 007 


7২551. 472-1758 





এ 7? 


কথামত গাম ? ১৫০ টাকা মাত্র 
মুস্্স্ষ লে 































পীঁচ খণ্ডে সমাপ্ত ৪ প্রতি সেট ৪. ২০৮ টাকা জ্বীরামকৃষং ও বঙ্গ রঙগম্চ দাম ৫ ৪০ টাকা মাহ 
নলিনীরঞ্জন চট্টোপাধ্যায় ও রেণুকা চট্টোপাধ্যায়ের 
[কেবল রেক্সিন বাঁধাই পাওয়া যায়] জীমা দারদা ৩৫ 
জীত্রীমা ও স্থামীজী প্রমুখ ঠাকুরের ত্যাগী ও গৃহী শিষ্যরা কুমার বন্দ্যোপাধ্যায়ের 
এবং কথামৃতকার শ্রীম নিজেও এই মহাগ্রন্থটি যেমনটি দেখিয়া ১৭০ 


গিয়াছেন এবং রাখিয়া গিয়াছেন (খণ্ড খণ্ড হিসাবে পাঁচ খণ্ডে 
বিভক্ত করিয়া এবং দিনলিপি অনুসারে না সাজাইয়া) ঠিক 






চরণ চিহ্চ ধরে গম £ ৬৩ টাকা মাহ 










তেমনটিই সংরক্ষণ করার পুণ্য দায়িত্ব পালনে বদ্ধপরিকর হইয়া | যুগাবতার রামকৃষ্ণ দাম £ ২০ টাকা মাত 
আছেন 'কথামৃতে'র আশি বছরেরও অধিক প্রাচীন প্রকাশক | | আমাদের শ্রীমা দাম £ ২০ টাকা মাত 
শ্রীম-র ঠাকুরবাড়ী কেথামৃত ভবন)। ফলে এই মহাগ্রস্থের ভগিনী 


01/708116) এবং সুমহান এঁতিহাসিক পবিত্র এঁতিহ্য সম্পূর্ণ- 
ভাবে বহাল রহিয়াছে এই পাঁচ খণ্ডে বিভক্ত “কথামৃতে'। 


কেথামৃত ভবন) 
১৩।২, গুরুপ্রসাদ চৌধুরী লেন, কলকাতা-৬ 
ফোন £ ৩৫০-১৭৫১ 










দেব সাহিত্য কুটারের শ্রনধার্ঘয 

তোমারি হউক জয় দাম £ ১৫ টাকা মাত 

হও 10৩6506 00631608 1৪. 12.00 0013 
চি 9% 70৩৬ ৬ এটি? 


11878 1081500 
4 02718081 বি ০ 0715558 ঢ২6118107) 
01 0357585018150 [১8117787087758 ৪. 50 ০] 








(রেজিঃ নং--এস/৭৭২০৮/৯৪) ফোন £$ ৯১১৬-৬৪৬৮৫ 


পোঃ-_খাঁটুরা ৯৬ জেলা-_উত্তর ২৪ পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ, পিন-৭৪৩২৭৩ 





ভরীপ্রীঠাকুর মথুরবাবুর জমিদারী থেকে দক্ষিণেশ্বর ফেরার পথে সেকালের প্রাচীন জনপদ তথা আজকের গ্রামীণ বর্ধিযুঃ 
পৌরসভা গোবরডাঙ্গায় পদার্পণ করেন। তার পদধুলিধন্য এই গোবরডাঙ্গায় ঠাকুর-মা-স্বামীজীর ভাবাদর্শ প্রচার এবং দু 
ও আর্তদের সেবার জন্য উপরি উক্ত সঙ্ঘ স্থাপিত হয়েছে। এই কাজের জন্য জনসাধারণের সহযোগিতায় একখণ্ড জমি 
ক্রয় করে 'শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম'-এর ভিত্তিপ্রস্তর স্থাপন করা হয়েছে। পরিকল্পনা গ্রহণ করা হয়েছে প্রথম পর্যায়ে সংলঃ 
জমি ক্রয় ও সেবাশ্রম নির্মাণসহ পঞ্চাশ লক্ষাধিক টাকার একটি তহবিল গঠন করার। 

এই মহতী কাজের জন্য আমরা সকল স্তরের মানুষের সাহায্য ও সহযোগিতা প্রার্থনা করে এই তহবিলে মুক্তহন্ত 
দান করতে আহবান জানাচ্ছি। যেকোন দান প্রান্তিস্বীকার-সহ সাদরে গৃহীত হবে। ন্যুনতম কুড়ি হাজার টাকা দান করলে 
দাতার ইচ্ছানুযায়ী ফলক স্থাপন করা হবে। টাকা সঙ্গের নামে মানি অর্ডার করে অথবা ব্যাঙ্ক অব ইন্ডিয়া, খাঁটুরা শাখায় 
“008/0/04 2/4115লাব উড়ে ৬0৮ 8758 40501 5407৮"-এর অনুকূলে 
ড্রাফট বা চেকে প্রেরণ কর! যেতে পারে। সঙ্গে প্রদত্ত যেকোন দান ৮০জি ধারা অনুসারে আয়করমুক্ত। বিশদ বিবরদের 
জন্য ওপরের ঠিকানায় যোগাযোগ করুন। 

বিনীত 
ডাঃ ফণিভৃষণ ভট্টাচার্য ভূবন রায় সরন্থ্ঠী 
সভাপতি সম্পাদক 
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[৬] উদ্বোধন 


[11018 11018 19900118116] 


77011. 72700118155 
6, 168। 50911853080 
০৪1-00/775-700 001 


15159721716 
2110965 : 220-8393 (14 | |69) 
74১: 91 (033) 243 4301 


644 0০27)2/7726/45 17987 









নাম জপতে জপতে ইন্দ্রিয়গুলোর অনিষ্ট শক্তি যদি এই পৃথিবীর মধ্যে এমন কোন দেশ থাকে 
নষ্ট হয়ে যাবে। ধ্যান, জপ, ঈশ্বরচিস্তা ও সংকাজ 
করলে পাপ কেটে যায়। ইঞ্টে যার সর্বদা মন থাকে 


তার কখনো অনিষ্ট হয় না। 








শ্রীমা সারদাদেবী 
55% ০০//৪৪% % 
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01 0151718010175 
$ঞ 1080058118518/1,110,1 01951801057 
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১৪০৬ উদ্বোধন [৭] 
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1, 73181707 [.615০5 1২০৪, 06159্৮5-700 020 


1181 2384 ৫০//৯৬৬৫১ ৩7০৮: 


11011 5/1$10517 
ন95510125 


০০৯86091 8101৮ ॥া 0০. 
275) 01০. 5016178-1-৬) 40 11001 
1001811, ০9104109-700 014 
21. 1০. (0) 246-1630/2451 
72৪১ 1০. 033-246-1630 
০709811201৩ 11005171891. 
8 ০1158081091. ০০11121৬ 
0০751752871 58475 7 /04 নর 
280101781 01921010 05115177102 
11010150155 1700. (০০) 
36, 181750728 9217011108৫ 
2170 21901, 981084109-700 009 
291. 1০. (0) 350-5762/8064 
(8) 351-0870 
78১ 1৩০. 033-246-1630 


ঘৃণার শক্তির চেয়ে প্রেমের শক্তি অনস্ত গুণে বেশি 
শক্তিমান। 
স্বামী বিবেকানন্দ 


/1111 13251 0০01711711)7:57115 11071 " 


ড8/5, ছারা 
চর101116€1110 


01755 


36, 908780 7২090 
2110 21001 হ২00778 ০. 13// 
(0০51016059-7090 091 
10176 : 243-3576 
78): 91-33-2209309 





/0001050/68, 00৮. 91001161 01 1170181) 
01017810706 €80001165, 2২০00160 90101001101 
014১1115065 ০01 11001001017 00115, 18171)17190101 


00195, /৯0100219001711619 0110 ৬৪11010$ 
22160. 10223, 





উদ্বোধন 


পরমপুরুষ শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী, স্বামী বিবেকানন্দ 
গিরিশচন্দ্র, ভগিনী নিবেদিতা ও আরো বহু মনীষীর পাদস্পর্শে 


ধন্য কিংবদস্তী ও ইতিহাসের বাগবাজারের ওপর ৮১৪ পৃষ্ঠার 
বিশ্বকোষ-তুল্য এক প্রামাণ্য দলিল 


ডবল ক্রাউন ০ 


নয বাবাজী, 


প্রকাশনায় ই এরি 
প্রযত্বে ইউ. বি. আই. এমপ্লয়ীজ রিক্রিয়েশন ক্লাব 
বাগবাজার শাখা 


্রাপ্তিগ্ান 8 ইউ. বি. আই. বাগবাজার শাখা 

৩২/১ গিরিশ আাভিনিউ, কলকাতা-৭০০ ০০৩ 
বিনিময় মূল্য £ ৩০০ টাকা 
“এককথায় বলতে গেলে [গ্রন্থটি] বাগবাজার অমনিবাস।” 
_-'সাগাহিক বর্তর্ান' ১০ এপ্রিল ১৯১৯) 
ধনসম্পদ ইহকালের সম্পদ, সঙ্গে যাবে না। সাধন-ভজন 
পরকালের সম্বল, সঙ্গে করে নিয়ে যেতে পারবে। জীরামবৃ 
রা 


দোষ তো মানুষ করবেই। ও দেখতে নেই, ওতে নিজেরই ক্ষত 
১০০০০০০০০০৪ শ্রীমা সারদাদেবী 


কোন ধর্মমত লইয়া কেহ জন্মায় না; পরস্ত প্রত্যেকেই কোন দ 
কোন ধর্মমতের জন্যই জন্মায়। স্বামী বিবেকানন্দ 





71/11/1945 00711171217161115 /510/71 : 


(71117 118010)517165 
& 01161010491 ৬0715 


19%, [3909 119171707 1২090, 081078068-700031 
[97076 ; 556.-5543/6459 


&. 
॥ 5118 ০0 


22, 4১121910550 961) ২090, 08108$19-70004 
70,0706 ::556-5351/5543 
112752001515 0€ 11671016. [.5.1 15901. 1 
50808 & 40115612616 1.0610119 


2১০২০ ॥« এ? ০০৫০ পূ ০১৫০০ 
0০০০০০4০০৮6 ৫০০০৫, 


হসুখ বিসুখ আপরিতেট যে পুকানও সময় হতে পারে : আধার 


ভি 
চবিহসা বাবস্থারও অভ সেই । কিছু. খরচা এ আকা 
ঠাসসভোরল ৪ ই৪যা মানেই নানান হাররিতার উদ হাদ। বেত 


এ 
৬ 


€& ১, ৯ তি 4 ২৫21, চা ৫ হননি শেঠ শির সু ১০৮০ 


শহহঠি ওলাত তির । 


বিরত বই লহ তাও 


এতৈ ১০০৭৪ আয়কন ছাড়ি আছে। 


টপস 


সি লাসালে 


9 


এ ৮ ০. রত ০০৮০, এত ০ 


বিলে 


5 


শট 
পি 
সিল এ 


ক 


পাপা 





উপায় একটাই । আবনাল ছুণিস ওরেসেব মেডিরেম পলিসি | 


বছর চাক কীসের পরিমাণ ১৫ হাঙর তোকে ৩ লাখ টাকা! 


আনার কমতা ও পত়োার অতোল বার পুথিযাম ১৭) থেকে 
১ “শুনব ডিএ তু বিশ ়চ ত্র শ 2 ৪ 
১5০ টাতা বিনিনত (পি ডিলত ডল দিত কয়েক কত বাদে) 


চুপ তাল 1৮ তত ছিবিহসাবে হার, 


এতটা ধ 2 মারার তা । 








কত 


৮ 
খ 


সিউল 


ও রামকৃষ্ণ মঠ (যোগোদ্যান) 0 কাকুড়গাছি, ফোন £ ৩৩৪-২৯২৮ 





কলকাতা 


রামকৃষ্ণ মঠ (গদাধর আশ্রম) 

হরিশ চ্যাটাজী স্ট্রাট, ভবানীপুর, ফোন £ ৪৫৫-৪৬৬০ 
কথামত সঙ্ঘ 0) ৩৬ রসা রোড সাউথ থার্ড লেন 
ফোন £ ৪৭৩-৫১২৭ 

সলিলা সরকার ঢ এ-ই ৬৫৫, সল্ট লেক 
বিধাননগর রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ কেন্দ্র 

ডি ডি ৪৪, সল্ট লেক, কলকাতা-৬৪ 


১৩/৫/৩ রামকাস্ত বোস সীট, বাগবাজার 
রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবনালোক 0 সেলিমপুর 
বিবেকানন্দ যুবকল্যাণ কেন্দ্র 0 চেতলা 
জ্রীরামকৃ্ণ আশ্রম] টেম্পল লেন, ঢাকুরিয়া 
শোস্ভনা ভৌমিক 0 ৯ আর. এন. টেগোর রোড 
৯৯ কুর্টীর ইচ জপ 
রামকৃষ » এইচ-২৯এ ॥ বির 

ব্রিপর্ণ রামকৃষ্ণ সারদা পাঠচত্র 

বি/৬/৪, ৩৯এ গোবিন্দ আড্ডি রোড, কলকাতা-২৭ 


আচ ব্রাঙগার্স  ১২/১বি বঞ্ধিম চ্যাটার্জী সর্ট, কলকাতা-৭৩ 
বিবেকানন্দ পাঠচন্র 


ভ্ীত্রীরামকৃ্ণ-সারদামণি- 

শরৎ কলোনী, কলকাতা-৮১ 

বিবেক-বাণী স্টাডি সার্কেল 

১৩১ মেট্রোপলিটন কো-অপারেটিভ হাউসিং 
সেক্টর-এ, ই. এম. বাইপাস, কলকাতা-৩৯ . 
মলয় ভৌমিক 0 ৪/১ বেনেপাড়া লেন, কলকাতা-১৪ 
আর. ডি. ব্রিগস আ্যান্ড কোং প্রাঃ লিঃ 

৯ বেশ্টিষ্ক স্টর্ট, কলকাতা-১ 

শ্রীরামকৃষ্ণ সাধনসঙ্ঘ, সঙ্ঘমন্দির 

১১ তারামণি ঘাট রোড, পশ্চিম পুষ্টিয়ারি, কলকাতা-৪১ 
৩৪ প্রিয়নাথ ঘোষ স্ট্রীট, বেলঘরিয়া, কলকাতা-৫৬ 


পরমপুরুব শ্রীস্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম 
৪/১৮-বি বিদ্যাসাগর উপনিবেশ, কলকাতা-৪ 
পলি ১৮৯ সুচিত্রা চ্যাটাজী 


৮০এ যতীন্দ্রমোহন আযাভেনিউ কলকাতা-৫ 
ফোন £ ৫৩০-২৫৮০ (দুপুর ১২টা-_সন্ধ্যা ৭টা) 


স্বপন দাস এ ৯ সাউথ কুলিয়। রোড, বেলেঘাটা, কলকাতা-১০ 


দাসানুদাস সাহা 0 ১এ কুমারটুলী স্ত্রীট 

কলকাতা-৫, ফোন £ ৫৫৪-৬২৯৯ 

ধনগ্য় মুখোপাধ্যায় 2) ১/২ডি সেন্টার সিঁথি রোড 
কলকাতা-৫০, ফোন $ ৫৫৬-৯৫৭২ 

অব ১৩/৬/৩ রামকাস্ত বোস স্ট্রীট, কলকাতা-৩ 


০০ ৬ বরদা ঠাকুর লেন, কলকাতা-৭ 


ক ১০৬৮ প্রযত়ে শ্রীরামকৃঞ্*-সারদা সেবা কেন্দ্র 
১৫৩ 


সরণী, গরফা, কলকাতা-৭৮ 


রামকৃষ্“-সারদা সেবাশ্রম।) ৫/৩৬ বিজয়গড়, কলকাতা-৩২ 
দেবাশিস পেপার সাপ্লায়ার্স 


উদ্বোধন 


কার্যালয় ভিন্ন উদ্বোধন'-এর গ্রাহকডুক্তি-কেন্জর ৪ 


গ শ্রীরামকৃষ্ণ সারদা সেবায়তন 


দক্ষিণ দুর্গানগর বিবেকানন্দ মন্দির 
৪৮ বিবেকানন্দ সরণি, কলকাতা-৬৫ 
দমদম শ্রীরামকৃষ্ণ সেবা পরিষাদ 
২নং এয়ার পোর্ট গেট, পোঃ রাজবার্টী, কলকাতা-৮১ 
ফোন £ ৫১১-৮২৪১ 
৬ ভ্রীত্রীরামকৃষণ সেবক সঙ্ঘ 
২৪৯ শকুস্তলা পার্ক, কলকাতা-৬১ 
জেলা ঃ হাওড়া 
৬ নির্মল ঘোষ 


৬ রায় জে. এন. বাহাদুর রোড. বাদামতলা, বালী 
৬ রামকৃষঃ আশ্রম 
৪ নম্কর পাড়া লেন, পিন-৭১১ ১০১ 
৬ সীত্রাগাছি শ্রীরামকৃষ্ণ সঙ্ঘ 
নর্থ বাকসাড়া, পোঃ জগাছা, পিন-৭১১ ৩১১ 
গ শ্রীরামকৃষঃ সেবাসঙ্ঘ 
গ্রাম+পোঃ মোল্লাহাট, থানা £ শ্যামপুর, পিন-৭১১ ৩১৪ 
৬ মাকড়দহ শ্রীশ্রীরামকৃ্ণ সাধনালয় 
রা ৪৯ারপ ৪০৯ 
ঙ গ্রামাঞ্চল 
রবীন্দ্র পল্লী (সাপুইপাড়া) 
পোঃ সীঁপুইপাড়া (বালী), পিন-৭১১ ২২৭ 
৬ সারদা বুক এজেন্সি 0 ১৫/৬ লক্ষ্মীনারায়ণ চক্রবর্তী লেন 
কদমতলা, পিন-৭১১ ১০১ 
৪ শুকদেব সাঁতরা [0 গ্রাম £ উত্তর পীরপুর 
পোঃ বানীবন, ভায়া ঃ উলুবেড়িয়া, পিন-৭১১ ৩১৬ 
৬ পাণিত্রাস বিবেকানন্দ সেবা সমিতি 
গ্রাম+পোঃ পাণিত্রাস, পিন-৭১১ ৩২৫ 
ও হাঁটাল আঞ্চলিক 
হাঁটাল, পিন-৭১১ ৪8০৪ 
৬ প্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সঙ্ 
০৯ 
৬ ডোমজুড় সেবা কেন 
প্রবত্নে রবীন ধানুকী, পোঃ দক্ষিণ ঝাপড়দা 
গে ৪০৫, ফোন £ ৬৭০-০৪০০, ৬৭০-১৩২৪ 
৬ সারদা ও ভ্রীরামকৃষঃ আশ্রম 
শুঁড়িখালি, খলিসানি, কালীতলা 
৪ শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ শরণম্‌ জনি ঘোষপাড়া বাজার, বালি 
সংগ্রহ্- 


কেন্দ্র 
€ শ্যামবাজার বুক স্টল [0 ২২০, এ. পি. সি. রোড, কলকাতা-ঃ 
€ পাতিরাম বুক স্টল [) কলেজ স্ট্রীট, কলকাতা-৭৩ 
ও রামকৃষ্ণ মিশন সারদাপীঠ শো-রুম 0 বেলুড় মঠ 
ও ৬ 





২৪/৬১ যশোর রোড, এয়ারপোর্ট, গেট নং-১, কলকাতা-২৮ 


১৪০৬ উদ্বোধন [১১] 
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ূ 1, 2০লএর 5, ০৪৮০০75-700073 
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[১১] উদ্বোধন 


 মন্ত্রশিষ্য উঃ জগ27থ চতবতটি 
ব্রন্মচারী অক্ষয়চৈতন্য ও মেঘনাদ বধ কাব চিত্রকল্প 
প্রণীত 


& স্মৃতিমূলক জ্বীবনীগ্রন্থ * || ০ বিবেকানন্দ স্মৃতি ০ বম ্ৃতি 


0 ঠাকুর শ্রীরামকৃষ পপ ক. 


শ্রীশ্রী সারদাদেবী ০ শরৎ স্মৃতি 9 মা টেরেসা 
৩ বায়রণ ৩ শেলী 

স্বামী সারদানন্দের জীবনী রি মোহিত কুমার বগক 

0) শ্রীচৈতন্য ও শ্রীরামকৃষ্ণ 0 দেবু দির পমৃতি 


] ব্রহ্মানন্দ-লীলাকথা 0 কিশোর শহীদ ন্মৃতি 9 সুভাষ ন্মৃতি 


এ প্রেমানন্দ-প্রেমকথা বিজন 
2] জীবন পরিক্রমা 1776 2911 তি 01325] 
পরি ঠ 


গু নেতাজীর স্বপ্ন ও সাধনা 
০9 1$2৮2]| 0684 ০01191165 


বুক ভাঙঙ্গ 














রঃ ১/১, বহ্ধিম চ্যাটাজী সরা কলিকাতা-৭৩০ ০৭৩ 
ট প্রি ২৪১-০৯৬৫/২৪১-১৪০৪ ১৯] 


১৪০৬ উদ্বোধন 1১৩] 


71)1//475/ 09০2/2/77227745 7০22 .. 





781091 80910112175 & 23210159 80010 18810915 


17391725119 952 
2585 51911018135, ০৪-০০-7100 001 


21101৭25 : 220-5209 


1১৪] উদ্বোধন 


0/1101011011 01001]... 
10111101081. 


৪ ৪০ এ. 90120010)। 
1138 ০01799059 11১91 
৪1901 001350301)00 11 

1509173955। 10 71 591179 £ 
110৩৮ 1181-181 01: 0১0012778178 


21) 910 91)2 (০1 থে 0৬, 


ত্ল 


4 
€ 
এ 
৪ 

৪৪, ০ পণ রেখে . 
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01078 98578119581015 
2111, এ. 8000, 00010 -1700014) 911: 244 84011 68351 5902, 246380516 


উদ্বোধন [১৫] 


টা ৮. | না যারে 
98105 15011015 


৭৯৫ / 


91711015 আজ রঃ 


হু হঞএজ 





[১৬] 


উদ্বোধন 


হাজার বছরের .অন্ধকার ঘর যেমন একবার একটা দেশলাইয়ের কাঠি 
জ্বাললে তখনি আলো হয়, তেমনি জীবের জম্ম-জল্মান্তরের পাপও ড্রার 
(ভগবানের) একবার কৃপাদৃষ্টিতে দ্র হয়। 


মীরামকৃষ্ণ 


তিনি সব করাচ্ছেন বটে, কিন্ত সেরূপ বোধ থাকলে তো হয়! লোকে 
অতঙ্কারে অন্ত তয়ে মলে করে, আমি সব করছি- ার ওপর নিঙর করে লা। 
যে তার ওপর নির্ডর করে ভিলি তাকে সকল বিপদ হতে রক্ষা করেন। 


বেদান্তই জগতের একমাত্র সার্বভৌম ধর্ম; কারণ উহা কোন ব্যক্তিবিশেষের 
তকে প্রামাণিক বলিয়া গ্রহণ করিতে উপদেশ দেয় না। উত্তা কেবল সনাতন 
তন্তরপয়ুদয়ই শিক্ষা দিয়া থাকে ১ ব্যক্তিবিশেষের সহিত আচ্ছেদ্যভাবে জড়িত 
কোন ধর্ম জগতের সমগ্র আলনবজাতি গ্রহণ করিতে পারে লা। 





171 





11 
টি ২২২ | ৰ / ৃ 
ডি 


5৮২0 
টা 





টং / ্‌ 
|. 
//0/ 


"৯০৮ আস্থার প্রতীক । কেবল নামই যথেট্ট। 








৩, এসপ্ল্যানেড ইস্ট, কলকাতা-৭০০ ০৬৯ 


& 


পিয়ারলেস জেনারেল ফাইনাজ এ্যান্ড ইনভেস্টমেন্ট কোম্পানী লিমিটেড 


উর 
1551৭ 0971-431! 


[103001151 [15476 1২০ 
[1013 : 554-2248 ৬০ 801 0০. 5 011১ 1999 ৬/810/0-3___ বিএ: 8797/57 
554-2403 চ05191 7৩৮. 1২০. ৬/93/ ..1: 


একটি আবেদন 





রামকৃষ্ণ মঠ, বড়িশা বেলুড় রামকৃ্চ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের একটি শাখাকেন্দ্র। ১৯৮৪ সালে একজন ভক্তের পনে 
প্রাকৃতিক সৌন্দপর্য-শোভিত সবুজ বৃক্ষরাজি-পরিবেষ্টিত মনোরম উদ্যান-ভূমিখণ্ডের ওপর এই শাখাকেন্দ্রটি স্থাপিত হয়। সরঞ্চণি 
স্বীকৃতি প্রাপ্ত এই প্রতিষ্ঠান সরকারি আর্থিক অণুদান ছাড়াই শুভাকাচ্্মী সর্বসাধারণের আর্থিক দানে এবং সহযোগিতায় গা 
উঠছে। 

বৃদ্ধাবাস (পুরুষদের জন্য) £ আধুনিক সমাজে বয়স্ক নাগরিকদের পুনর্বাসনের সমস্যা ও এুমবর্ধমান প্রয়োজনীয়তা অনুভব, 
করে প্রাচীন বাণপ্রস্থাশ্রমের ভাবাদর্শ অবলম্বনে ও আধুনিক জীবনধারার সঙ্গে সঙ্গতি রেখে পরিচালিত এই বৃদ্ধাশ্রমটি ভবনের | 
অবশিষ্ট দিনগুলি সহজ-সরল আধ্যাক্মিক পরিবেশে কাটাবার পক্ষে অতুলনীয়। রামকৃখ্ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের দশম মধ! 
শ্রীম স্বামী বীরেশ্বরানন্ধজী মহারাজ ৭ মার্চ ১৯৮৪ বৃদ্ধাশ্রমের ভিত্তিপ্রস্তর স্থাপন করেন ও পরবর্তী কালে ১০ এপ্রিল ১৯৮৮ | 
একাদশ অধ্যক্ষ শ্রীমৎ প্বাম়ী গণ্তীরানন্দভী মহারাজ এই কেন্দ্রের শুভ উদ্বোধন করেন। আর্থিক অভাবের জনা বৃদ্ধাঝাসটি এখনে 
সম্পূর্ণ করা যাচ্ছে শা, কিন্তু সম্পূর্ণ হলে ১০০ জন আবাসিক এখানে থাকতে পারবেন। 

দাতব্য চিকিৎসালয় (হোমিওপ্যাথি) $ মঠের নিকটবাঁ বসবাসকারী গরিব জনগণের চিকিৎসার জন্য আমর! এই 
চিকিৎসালয় স্থাপন ও পরিচালনা করছি এবং প্রতি বছর প্রায় ৮০০০ রোগী বিনামূল্যে চিকিৎসা ও ওষুধ পেয়ে থাকেন। কিখ 
ঞমবর্ধমান চাহিদা এবং ওষুধের মূল্যবৃদ্ধির জন্য আমরা একটি চিরস্থায়ী অর্থ-তহধিল গঙার প্রয়োজনীয়তা অনুভব করি 

আবেদন £ এই ধৃহৎ জনখ্ল্যাণমুলক মহৎ কর্মকাণ্ড সফল করতে আমরা সমন্ত সহাদয় জনগণ, শিল্পপতি এবং বাবনায 
প্রতিষ্ঠানের নিকট অপুঠ সাহায্যের জন্য আবেদন জানাচ্ছি। প্রতিষ্ঠানটি গড়ে ওঠার জনা জরুরী ভিত্তিতে এখনি শিল্পনিখিত 
অর্থের প্রয়োজন £ ূ 











(ক) ছয়তল-বিশিষ্ট বৃদ্ধাশ্রম নির্মাণ সম্পূর্ণ করতে প্রয়োজন -. ২৫.০ লক্ষ টা? 
(খ) গভীর নলকূপ এবং তার তদারকির জন্য প্রয়োজন _ ২.৫ লক্ষ টাক 
(গ) একটি 25 7৬/ জেনারেটর এবং তদারকির জন্য প্রয়োজন -.:৩.০ লক্ষ টক! 
(ঘ) গ্যারেজ এবং ড্রাইভারের থরের জন্য প্রয়োজন ২5 লন্ষ টাক 
(ঙ) বিনা খরচে বহির্ধি৬াগে চিকিৎসার জন্য চিরস্থায়ী অর্থতহবিল গঙতে প্রয়োজন -৭8.০ লঙ্গ ঢাকা 





৩৬.৫ পন 


স্মৃতিফলক ঃ কোন দাতা তার প্রিয়জনের নামে নির্দিষ্ট পরিমাণ অর্থদান করলে শ্বেতপাথরের ফলকে নাম উৎ্বীর্ণ থ'ঝবে। 

সমস্ত রকম দানই আয়কর নিয়মের 80063) আয়কর 1961 ধারানুযায়ী আয়কর-ছাড়ের অধীন। 

দান তা বৃহৎ অথবা ক্ষুদ্র যে-ব্র্মই হোক, আমরা শ্রদ্ধার সহিত গ্রহণ ও প্রাপ্তিষ্বীকার করব। 

দান 095504 00০10/)181 অথবা মানি অর্ডারে ২৮৮015177৭5 118107, 801917৮- 2হ গানে 
নিমস্বাক্ষরকারীর কাছে পাঠাতে হবে। 


রামকৃষ্ণ মঠ স্বামী অক্ষয়ানন্দ 
৫৯, মতিলাল গুপ্ত রোড অধা্ 
বড়িশা, কলকাতা-৭০০ ০০৮, দূরভাষ £ ৪৪৭-৮২৯২ এ 
পি. বি. সরকার ত্যান্ড সন্স 
সৌজন্যে (কোন ব্রাঞ্চ নেই) 
জুয়েলাস 
সন আমান্ড গ্র্যান্ড সঙ্গ অৰ লেট বি. সরকার রর 
৮৯ চৌরঙ্গী রোড, কলকাতা-২০ 0 ফোন ঃ ২২৩-৮৭১৩, ২২৩-৭৫৭৮ 2 


গ্রাহকমূল্য ] ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ ঢ পঠয়য্ট্রি টাকা 0 সডাক সংগ্রহ 2 পঁচাত্তর টাকা 
পৃথক ভাবে কিনলে ঢ প্রতি সংখ্যা [॥ আট টাকা 0 শারদীয়া সংখ্যা [2 চল্লিশ টাকা 


ব্যবস্থাপক সম্পাদক ঃ স্বামী সত্যব্রতানন্দ সম্পাদক : স্বামী পূর্ণাসানদন" 


তত শি আসা পট নান তা ।৮:৮-১৯/৯৩ সী তলা) 1 পি পিপি পেত পপ 
৬০৩ পপি ০০4,০৮4. শী পপ ০৮৯৮, ০৫ ০০৯ পা ২ সাজা ৭ পল পপ পপি সি ১১ ০০ অত ও পা পিপিপি পি 


৬ আও লং ২ পপি ক পট $ শিস পপি পগজিতি তত । বা ক পপক্কতেদি পরত 8. সি 5৬ লি 1 রি 


শা প্পা। ৯০৭ পট পা পাপা ৬ 


চ 


০০ 
০০ সস টি _ পিং করাত 


৯০ 1:55 
2৮ খাত পতিত ৬৩ প৫৮০৯ ০ পিল | ৫ শক 5৫. ্ 
৮ থা শত ৮৯ 5 ১ সেও 
ন্ট 


্ 45 হু 


খু, 
পি 
২2 ৮, ০ 








“গিপড়ের মত সংসারে থাক, এই সংসারে লিতা 
অনিত/ মিশিয়ে রয়েছে । বালিতে চিনিতে 
মিশান-_পিপড়ে হয়ে চিনিটুকু নেবে । 
জলে দুধে একসঙ্গে রয়েছে । চিদানন্দ রস আর 
বিষয় রস | হংসের মত দুধটুকু নিয়ে জলটি ত্যাগ 
করবে । 
আর পানকৌটির মত, গায়ে জল লাগছে, ঝেড়ে 
ফেলবে | আর পাঁকাল মাছের মত । 
পাঁকে থাকে 
কিন্তু গা দেখ পরিষ্কার উজ্্বল । 
গোলমালে মাল আছে---গোল ছেড়ে মালটি 
নেবে ।” 


শ্রীরামকৃষ্ণ 


আনন্দবাজার পত্রিকা 


৬ প্রফুল্ল সরকার স্ট্রিট, কলকাতা-৭০০০০১ 





তলিউবউিবগচছি লি ইনশা এসইও নকিয়ার 


শট একি ০ 


চে এপি হত একি 


স্পা 


আহি হিপ ৪৬ এ 





মায়লাপুর, চেন্নাই-৬০০ ০০৪ 


বন্ধুগণ, 


বিবেকানন্দ ইল্পম একটি পবিত্র ভবন। স্বামী বিবেকানন্দের জীবন ও বাণীর সঙ্গে পরিচিত প্রত্যেক ব্যক্তির কাছে এই 
ভবনটি একটি তীর্থক্ষেত্র। স্বামীজী পূর্ণ নয়দিন এখানে অবস্থান করেছেন, দর্শনাীদের সঙ্গে দেখা-সাক্ষাৎ করেছেন, উপদেশ 
দান করেছেন, ধ্যান-ভজন-প্রার্থনাদি করেছেন। তার অদৃশ্য, দিব্য উপস্থিতিতে স্থানটি এখনো পূর্ণ হয়ে রয়েছে। 

আপনারা সম্ভবত জানেন যে, শতবর্ষ পূর্বে অর্থাৎ ১৮৯৭ সালের ফেব্রুয়ারিতে পাশ্চাত্য থেকে স্বদেশে প্রত্যাবর্তন করে 
স্বামীজী চেন্নাইয়ের এই বাংলোয় উঠেছিলেন। তখন বাড়িটির নাম ছিল “আইস হাউস' বা “ক্যাসল কার্নন'। ৬ ফেব্রুয়ারি থেকে 
১৪ ফেব্রুয়ারি পর্যস্ত তিনি এখানে অবস্থান করেছিলেন। সেসময় ভারতের পুনর্গঠনের জন্য তিনি যে তেজোদীপ্ত বাণী প্রদান 
করেছিলেন তা ইংরেজীতে লেকচার্স ফ্রম কলম্বো টু আলমোড়া' বা বাঙলায় “ভারতে বিবেকানন্দ' নামে পুস্তকাকারে প্রকাশিত, 
হয়েছে। 


স্বামীজীর অন্যতম গুরুভ্রাতা, আধ্যাত্মিক জ্যোতিষ্ব স্বামী রামকৃষ্ণনন্দের পরিচালনায় ১৮৯৭ সালে প্রতিষ্ঠার পর থেকে 
১৯০৬ সাল পর্যস্ত চেন্নাইয়ে এই বাড়িটিতেই ছিল শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ। বস্তুত, দক্ষিণ ভারতে এটিই ছিল শ্রীরামকৃষ্ণ মঠের প্রথম 
কেন্দ্র। একই সঙ্গে এটি ছিল জাতির উদ্দেশে প্রচারিত স্বামীজীর বাণীর এঁতিহাসিক পীঠভূমি। 

আমরা এখানে একটি স্থায়ী প্রদর্শনী গড়ে তুলতে চাইছি, যেখানে স্বামীজীর জীবন ও বাণীর বিভিন্ন দিক এবং ভারতীয় 
সংস্কৃতির শ্রেষ্ঠ নিদর্শনগুলি উপস্থাপিত হবে। স্বামীজীর পূর্ণাবয়ব আলোকচিত্রসমূহ, অন্যান্য সুন্দর চিত্র, মডেল, ভিডিওগ্রাফ, 
টি সানিয়ার প্রাণপ্রদ বাণীর প্রচারকেন্দ্র-রূপে এই বাড়িটিকে গড়ে তোলার আকাঙ্ক্ষা আমরা পোষণ 

রাছ। 

১৮৪২ সালে ইস্ট ইন্ডিয়া কোম্পানীর আমলে এই বাড়িটি নির্মিত হয়েছিল। সুতরাং প্রথমেই বাড়িটির আমূল সংস্কার 
প্রয়োজন। প্রকল্পটির ব্যয় ধরা হয়েছে ১.৫ কোটি টাকা। শীঘ্রই এই পবিত্র কাজটি শুরু করতে হবে। এটি সম্পন্ন করার মাধ্যমে 
শ্রীরামকৃষ্ণের আশীর্বাদধন্য হতে এবং স্বামীজীর সকল অনুরাগীর কৃতজ্ঞতাভাজন হতে আপনাদের কাছে আবেদন জানাচ্ছি। 
আপনাদের উদার দাক্ষিণ্যে আমরা এই মহান কাজ সম্পযন করার আশা রাখি। 

এবাবদ সমস্ত আর্থিক দান ধন্যবাদের সঙ্গে গৃহীত হবে এবং তাদের প্রাপ্তিম্বীকার করা হবে। আযাকাউন্ট পেয়ী চেক বা 
ড্রাফটে দান পাঠালে 13/911/9191911৭5 10177, 015৭1 দি নামে পাঠাতে হবে। এবাবদ সমস্ত দান 
আয়করমুক্ত। 


বিশদ বিবরণের জন্য এই ঠিকানায় যোগাযোগ করুন-_ স্বামী দৌতমাননদ 
জ্রীরামকৃষণ মঠ, মায়লাপুর, চেন্নাই-৬০০ ০০৪ 8 


ফোন £ ৪8৯৪-১২৩১, ৪৯৪-১৯৫৯; ফ্যাজ £ ৪৯৩-৪৫৮৯ 
ই. মেল 3 51407798607 0 ৬9711.0017 
ওয়েবসাইট £ দস স,51118178910715181)817190),016 





2৪ ৬৫৪-৪৬৪৫ 


রগ. ১১, শরৎ চন্দ্র আটা লেন, বেলুড় মঠ, হাওড়া 


গপিন-৭১১ ২০২ ' 
রেজিঃ নং-_এস/৫৩৭৮৯ 








১৯৮২ সালের জুন মাসে রামকৃষ্ণ সঙ্ঘের দশম অধ্যক্ষ পুজনীয় শ্রীমৎ স্বামী 
বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের একাস্তিক উৎসাহে আমরা “বেলুড় পল্লীমঙ্গল সারদা সমিতি 
প্রতিষ্ঠা করি। এই সমিতির প্রধান উদ্দেশ্য সমাজের দুঃস্থ, অবহেলিত ও নিপীড়িত 
মহিলাদের স্বাবলম্বী ও স্বমর্যাদায় প্রতিষ্ঠিত করা। 


বিগত আঠার বছর ধরে একটি ছোট ভাড়াবাড়িতে সমিতি তার দৈনন্দিন কাজকর্ম 
চালিয়ে যাচ্ছে। সমিতি ইতিমধ্যেই বিভিন্ন জেলায় বিভিন্ন শাখা খুলে তার কাজকর্ম 
চালাচ্ছে। বর্তমানে সমিতির কাজ প্রচুর বেড়ে যাওয়ায় জায়গার অভাবে কাজ চালানো 
কার্যত অসম্ভব হয়ে পড়েছে। তাই সমিতির নিজস্ব একটি গৃহ নির্মাণ অপরিহার্য হয়ে 
পড়েছে। উক্ত গৃহ নির্মাণের জন্য আনুমানিক সাত লক্ষ টাকা প্রয়োজন। 

সহৃদয় জনসাধারণের নিকট আমরা এই গৃহ নির্মাণের জন্য মুক্তহস্তে দানের 
আবেদন জানাচ্ছি যাতে পুজনীয় স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের অভীগ্গিত পল্লীমঙ্গল 
সারদা সমিতির এই প্রকল্পটি সুষ্ঠুভাবে চলতে পারে। . 

চেক বা ড্রাফট দিতে হলে “বেলুড় পল্লীমঙ্গল সারদা সমিতি'-র নামে হবে। মানি 
অর্ডার পাঠাতে হলে- সম্পাদিকা, বেলুড় পল্লীমঙ্গল সারদা সমিতি, ১১ শরৎ চন্দ্র আটা 
লেন, পোঃ বেলুড় মঠ, পিন-৭১১ ২০২, জেলা ঃ হাওড়া এবং সভানেত্রী উষা মজুমদার, 
৭৮৫ “পি' ব্লক, নিউ আলিপুর, কলিকাতা-৫৩-_এই ঠিকানায় পাঠাবার জন্য অনুরোধ 
করা হচ্ছে। সকল দানই কৃতজ্ঞতার সঙ্গে গৃহীত ও স্বীকৃত হবে। বেলুড় পল্লীমঙ্গল সারদা 
সমিতিতে প্রদত্ত যেকোন দ্রান আয়কর আইনের ৮৩জি ধারানুযায়ী আয়করমুক্ত। 

দীপ্তি ভৌমিক 
সম্পাদিকা 


মাপ 3৬ চাঁধর ফাল বিলাল ২ ইং 
0 সঙ্কলন ০. 

উস চির ২৬৫. 

0 & 


2ভাষগ ০ 


টা ও ব্ঞ. কে 


প্রাচা ও প্রততীচ্যের মিল্নসেতু : 
স্বামী রজ্নাথানন্দ ২৬৯ 

0 ধারাবাহিক প্রবন্ধ 0 
বাং ২ ২৭৪১, 


টা কনর হিযোব্‌- 


০১৪৯, 


বার আমান ও বা তা সপ 2 


চিত্র পাদ ৮১ 
এ 
কো নত ২ 
প্রসঙ্গ 'জল পীন' ২৭৯... .. র 0 
প্রসঙ্গ উদ্বোধন" ২৭৯, ও ্‌ 
'রাডপ্রেসার ও" দাী হেল? ২৯. 
প্রসঙ্গ 'তত্ত ও: ০০৪৭০ ২৮21, রর 
“উদ্বোধন £ বাঙলা সাময়িকপত্রের গগনে, জবতীর়া' .:২৮০. : 
ই ০ 
এ এপ 









ঢেপরাপদকমলে তে 
“বিধোহী লা সারার উন. 
: ছুষণমুক কৃষক 


তু শপ 
৪8 * 
৮ এ তা ন্‌ 
১১৩ ১88128 ব হ 
১ ৭১ 
লী ঃ 4 


9রিলুদ উঠে বিবেকানন্দ; 


রি রামকৃষ। মিশনের একমাত্র বাগলা মুখপত্র ঁ 
১০১ বছর ধরে নিরবচ্চিন্নভাবে নিয়মিত প্রকাশের এতিহ্যে 
দেশীয় ভাষায় ভারতের প্রাচীনতম সাময়িকপত্র 


বি ডি 


দিপা রীতি মুখোপাধায় ও ৩০০, 
০ লস ৩৩৪: 


ও লা হারা হট: 


আাকীশ হলে--দূনীতি মুখোপাধ্যায়: ২৮৮ ২. 
হাই সওজ ২৮৮ :.. 
উপল নদ বল্োপাধ্যায়, ২৮৮ 
. অনূভ্ভব-- ই রর 
. সিলুর ডাক-২সমীর বগ্দোপাধ্যায় ২৮৯ 
উল, | 





চিকিৎসক সম্প্রদায় ' ৩০৫ | " 
- “খ্ৰাই“পরিচয় ও আন বি ক- বিপদ কটিলাল ৩০৬ 
৪ যল্যোপাধ্ধার ৩০৭ .. 
াদও, নিযে নানক 
ৰ রকৃক মঠ [মিশন সংবাদ. ৩০৮ .. 
শরীপ্ীমায়ের খাঁড়ীর সংবাদ ৩০৮, & বধ সংবাদ ৩০৯ 
৮ 
+ অনুষ্ঠান-সৃটী (আবা়-্রীবণ, ১৪০৬) ২৭ 


আবেদন ॥ মিশন আশ্রম, মনস্ীপ ২৭৪ 
ক নি রর ২৯৯ 





৫২, জানিস রী কলকাতা-৭০০ ০০৯- টিটি ইল০০প--০০পুল 
ট্াস্টীগণের পক্ষে স্বামী সত্যবরতানন্দ কর্তৃক মুদ্রিত ও ১ উদ্বোধন লেন, কলকাতা-৭০০ ০০৩ থেকে প্রকাশিত। 


আলাদাভাবে কিনলে 


? বর্তমান বর্ষের (১৪০৫-১৪০৬/ ১৯৯৯) সাধারণ গ্রাহকসূল্য £ 


১৩২৫৩ 





£ সম্পাদকীয় বিভাগ, উদ্বোধন? 


বর্তমান সংখ্যার মূল্য-_৮ টাকা 0) আজীবন গ্রাহকমূল্য (৩০ বছর পর নবীকরণ-সাপেক্ষ)-_ 
৩০০০ টাকা (কমপক্ষে ৫০০ টাকা হিসাবে ১ বছরের মধ্যে পরিশোধ্য, কিস্তিতেও প্রদেয়) 


5১৪০৯ 


রি উদ্বোধন £ আস্িন শোরদীয়া) ১৪০৬ সংখ্যা 
রি .. গ্রাহকদের জন্য জরুরী বিজ্ঞপ্তি 


রীতি নানা গুিজনের রায় সম ়ে এবারেও উন এর আবিন/ সেটের শরীয়া) সংখ্যা ্রকালত 
হবে। সংখ্যাটির মূল্য £ ৪০ টাকা। 
উদ্বোধন'-এর গ্রাহকদের এই সংখ্যার জন্য আলাদা মূল্য দিতে হবে না। গ্রাহকরা ২৪ আগস্ট *৯৯-এর মধ্যে অগ্রিম 
টাকা জমা দিলে অতিরিক্ত প্রতি কপি ৩০ টাকায় পাবেন। অতিরিক্ত কপি ডাকযোগে নিলে রেজিস্ট্রি ডাকখরচ বাবদ 
অতিরিক্ত ১৯টাকা. প্রতি কপির জন্য) জমা দিতে হবে। কপিটি অগ্রিম 'জমার ক্যাশমেমো দেখিয়ে 
২৭ সেপ্টেম্বর '৯৯ থেকে ১৫ অক্টোবর -'৯৯ পর্যন্ত ব্যক্তিগতভাবে (85 77810) কার্যালয় থেকে সংগ্রহ করা যাবে। 
আকারে সাধারণ সংখ্যার তিনগুণ শারদীয়া সংখ্যাটি সাধারণ ডাকে না পেলে আমাদের পক্ষে সংখ্যাটির ভুষ্লিকেট 
কপি দেওয়া সম্ভব নয়। 
ডাকযোগে (9 7০9) যাঁরা পত্রিকা! নেন, তারা ব্যক্তিগতভাবে (3) [81) এই সংখ্যাটি সংগ্রহ করতে চাইলে ২৪ 
আগস্ট '৯৯-এর মধ্যে সেই সংবাদ কার্যালয়ে অবশ্যই পৌঁছানো প্রয়োজন। ২৪ আগস্ট '৯৯-এর মধ্যে কোন সংবাদ 
কার্যালয়ে না পৌঁছালে তাদের পত্রিকা ডাকযোগেই (8১ ০9) যথারীতি পাঠিয়ে দেওয়া হবে। শারদীয়া সংখ্যাটি 
ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহের সংবাদ টেলিফোনে গ্রহণ করা সম্ভব হবে না। 
যারা আমাদের গ্রাহকভুক্তি কেন্দ্রগুলির মাধ্যমে সডাক গ্রাহক হয়েছেন/নবীকরণ করেছেন তারা শারদীয়া সংখ্যাটি 
এ কেন্দ্রগুলির মাধ্যমে সংগ্রহ করতে চাইলে সংশ্লিষ্ট গ্রাহকতুক্তি কেন্দ্রগুলিতে ২০ আগস্ট '৯৯-এর মধ্যে সেই সংবাদ 
জানাতে হবে। 
অনুগ্রহ করে স্মরণ রাখবেন, শারদীয়া সংখ্যাটি ব্যক্তিগতভাবে (99 17870) সংগ্রহ করার সংবাদ কার্যালয়ে জানানোর 
সময় গ্রাহকের নাম এবং গ্রাহকসংখ্যার উল্লেখ 'আবশ্যিক। উল্লেখ না থাকলে অথবা কোন একটিমাত্র উল্লেখ করলে 
সংবাদটি গ্রাহা হবে না। 
হারা ডাকযোগে (3১ ৮০9) পত্রিকা নেন তারা চাইলে শারদীয়া সংখ্যাটি রেজিস্ট্রি ডাকে নিতে পারেন। সেজন্য 
তাদের প্রতি কপির জন্য অতিরিক্ত ১৯ টাকা পাঠাতে হবে। তবে এঁ সংক্রান্ত সংবাদ এবং ১৯ টাকা গ্রাহকের নাম 
ও গ্রাহকসংখ্যার উল্লেখ-সহ ২৪ আগস্ট ১৯৯৯ তারিখের মধ্যে অবশ্যই কার্যালয়ে এসে পৌঁছানো প্রয়োজন। 
প্রতি বরই জ্যৈষ্ঠ (মে) সংখ্যা থেকে এই বিজ্ঞপ্তি দেওয়া সত্তেও অনেক গ্রাহক নির্ধারিত তারিখের পরে জানান এবং 
তাদের অনুরোধ নথিভুক্ত করতে পীড়াপীড়ি করেন। আমরা বিশেষভাবে জানাচ্ছি, নির্ধারিত তারিখের পর কোন 
ররর রাজারা দা বদর গ্যার পাকে নরত 
এ পাব। 
কিছু অসৎ ব্যক্তি কোন কোন গ্রাহকের নাম ও গ্রাহকসংখ্যা কোনভাবে সংগ্রহ করে সংশ্লিষ্ট গ্রাহকের শারদীয়া সংখ্যা 
সংগ্রহ করতে আসেন এবং করেন। সেজন্য সমস্ত গ্রাহক-গ্রাহিকা যাঁরা শারদীয়া সংখ্যাটি ব্যক্তিগতভাবে (9 17810) 
সংগ্রহ করবেন, তাদের বিশেষভাবে জানানো হচ্ছে যে, শারদীয়া সংখ্যাটি সংগ্রহ করার সময় অনুগ্রহ করে তাদের 
নবীকরণ/গ্রাহকভুক্তির 'ক্যাশমেমো'/আজীবন গ্রাহকভুক্তির “ফাইনাল পেমেন্ট'-এর রশিদটি সঙ্গে নিয়ে আসতে হবে 
(ঘদি ক্যাশমেমো/রসিদ হারিয়ে. গিয়ে থাকে তাহলে ২৪ আগস্ট '৯৯-এর মধ্যে সেই মর্মে সম্পাদকের কাছে তা 
জানিয়ে সংগ্রহের অনুমতি নিতে হবে) নতুবা আমাদের পক্ষে তাদের পত্রিকা দেওয়া সম্ভব হবে না। 
আশা করি, গ্রাহক-গ্রাহিকাগণ অনুগ্রহ করে এব্যাপারে আমাদের সঙ্গে পূর্ণ সহযোগিতা করবেন। 
যাঁরা প্রতি মাসে পত্রিকা ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ করেন এবং যাঁরা শুধুমাত্র শারদীয়া সংখ্যাটি ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ 
করবেন তারা ২৭ সেপ্টেম্বর থেকে ১৫ অক্টোবর '৯৯ পর্যস্ত শারদীয়া সংখ্যাটি কার্যালয় থেকে সংগ্রহ করতে 
পারবেন। সংশ্লিষ্ট গ্রাহকদের কাছে অনুরোধ, তারা যেন এই সময়ের মধ্যে তাদের সংখ্যাটি সংগ্রহ করে নেন। বিশেষ 
কারণে এ তারিখের মধ্যে সংগ্রহ করা সম্ভব না হলে ২৬ অক্টোবর থেকে ২০ নভেম্বরের (৯৯) মধ্যে অবশ্যই সংগ্রহ 
করতে হবে। কার্যালয়ে স্থানাভাবের জন্য তার পর সংখ্যাটির প্রাপ্তির নিশ্চয়তা থাকবে না। আশা করি, সহাদয় 
গ্রাহকবর্গের সহৃদয় সহযোগিতা আমরা এবিষয়ে পাব। 
কার্যালয় কাজের দিন (সোম-শুক্র) সকাল ৯.৩০ মিঃ থেকে বিকাল ৫.৩০ মিঃ পর্যস্ত এবং শনিবার বেলা ১-৩০ মিঃ 
পর্যন্ত খোলা থাকে, রবিবার বন্ধ। ৯ অক্টোবর মহালয়া এবং ১৬ আক্টোবর থেকে ২৫ অক্টোবর '৯৯.পর্যস্ত দুর্গাপূজা 
উপলক্ষ্যে কার্ধালয় বন্ধ থাকবে। পৃজাবকাশের পর ২৬ অক্টোবর '৯৯ কার্যালয় খুলবে। 








১ কীটালিয়া, তাওডা-৭১১৪০৯ 











মন্ত্রের দ্বারা দেহসুদ্ধি হয়। ড উর পবিব্র হয়। এই কীচা শরীর দিয়েই 
পাকা শরীর লাভ করতে রি এউগারুররিঃ 

জপধ্যান করবে, সঙ্গে গু সি মাথা তুলতে দেবে না। আর সর্বদা 
দেহে মায়া দেহাক্ধবদ্ধি,: গ্রিন নিরসন দেড় সের ছাই বৈ 
তো নয়__তার 'আবার; £ যত বড় দেহখানাই হোক না, পুড়লে এ দেড় সের 
ছাই! 

ঠাকুর বলতেন &' হয়, তখন তার গন্ধে হরিণগুলো দিকে দিকে ছুটে 
বেড়ায়, জানে না ৫ আসছে।” তেমনি ভগবান এই মানুষের দেহের মধ্যেই 
রয়েছেন, র ঘুরে মরছে। ভগবানই সত্য, আর সব মিথ্যা। 


বাসনাই সহী দখল বারবার জন্ম-ৃত্যুর কারণ.আর মুক্তিপথের অস্তরায়। 


সাধন করতে করতে দেখবে-আমারগ্্মীঝে যিনি তোমার মনেও তিনি, দুলে বাগৃদি ভোমের 
মাঝেও তিনি। ২ 


কল বন্ততেই আছেন। তরবেকিক্লান$:জাধপুরুতেরা সব আসেন মানুষকে পথ 





দাই পাখির দি অর জমালে পারল না, এরাপ বলি না। 

একবীর দেখি কি;ক্তা জান? দেখি না, ধরি সব হরেসয়েছেন। ঘে্িকে দেখি, সেইদিকেই 
ঠাকুর। কানাও ঠাকুর, খোঁড়াও ঠাকুর-- ডা আহ কিউনেহা তখন বুঝল, তারই 
সৃষ্টি, তিনিহ সব হয়ে রয়েছেন “ 



































বাণীতে এ চিরস্তন র চিরন্তন সমাধান দিয়াছেন। বস্তুত, 
তত্ব ও প্রয়োগের মধ্যে যে সমান্তরাল ব্যবধান আমরা দেখিতে 
অভ্যস্ত, তাহাদের জীবন ও বাণী উহাকে মুছিয়া দিয়াছে। তবে 
তাহাদের জীবন ও বাণীর অসাধারণত্ব এমনই অলোকসামান্য 
যে, তাহাদের আদর্শকে আমাদের মতো সাধারণ মানুষের 
জীবনের আঙিনায় উপস্থাপন ও অনুসরণ অসম্ভব বলিয়া মনে 
হয়। শুধু একমাত্র ব্যতিক্রম সারদাদেবী। মহিমার মহনীয়তায় 
তিনি কাহারও অপেক্ষা কম নহেন, কিন্তু আবেদন ও আকর্ষণে 
তিনি যেন সকলকেই অতিক্রম করিয়া গিয়াছেন। তাহার জীবন 
ও বাণীর নিরাভরণ সৌন্দর্য তাহাকে এমন একটি বিশিষ্টতা ও 
অনন্যতা দিয়াছে যে, তাহার অসাধারণত্বের দিকে সহজে 
আমাদের দৃষ্টি পড়ে না, অথচ তাহার সহজ, সরল জীবন ও 
বাণীর অপ্রতিরোধ্য শক্তি আমাদের অজ্ঞাতসারেই আমাদের 
মনকে তাহার ০ ০১৯০৯ ০৮৯০ 


অজ্ঞাতসারেই অস্তহিতি হয়। আমরা পুনরায় তাহার জীবন ও 
বাণীর সহজ ও সাবলীল আকর্ষণে তাহাকে দেখিতে থাকি। 

এত সহজ বলিয়াই তাহার এত দুর্িবার আকর্ষণ! এত 
নিরাভরণ বলিয়াই তাহার জীবন ও বাণীর এমন অমোঘ 
প্রাসঙ্গিকতা! বস্তৃত, তাহার সহজ ও নিরাভরণতাই তাহার 
চিরস্তন প্রাসঙ্গিকতার মূল রহস্য। আদর্শকে যে এমন সহজ 
করিয়া জীবনের অঙ্গ করা যায়, তত্বকে যে এমন করিয়া 
জীবনের নিঃশ্বাস-প্রশ্বাসে পরিণত করা যায়, বাণীকে যে এমন 
করিয়া জীবনে রূপান্তরিত করা যায়, ভাবকে যে এমন করিয়া 
অনায়াসে কর্মে ফলিত রূপ দেওয়া যায়, সারদাদেবীকে না 
দেখিলে সম্ভবত তাহা বুঝা যাইত না। তিনি কখনো বুঝিতে 
দিতেন না যে, তিনি কোন আদর্শ বা তত্কে তাহার কর্মে ও 
কথায় প্রকাশ করিতেছেন। কখনো বুঝা যাইত না যে, তিনি 
সচেতনভাবে কোন বাণী প্রচার করিতেছেন। অথচ তাহার 
জীবনটি ছিল এমনই যে, তাহার প্রতিটি কর্ম, প্রতিটি আচরণ 
জু 
বলিত। কথা বলিতেন, সে-কথা প্রায়শই এতই 
১৩১৫] 


নিরুচ্চার যে, পাশের মানুষটিও উহা শুনিতে পাইত না। অস্ত 


(২০ 


ঠু 
পুরুষ শ্রোতাদের অভিজ্ঞতা তাহাই বলে। শ্রীরামকৃষ্ণের দু 
একজন পার্যদ ভিন্ন কেহ কখনো ত্বাহার কথা শুনিতে পান নাই। 
কিন্তু তাহার কথা যতটুকু শোনা গিয়াছে, তাহার যতটুকু ইচ্ছা 
ইঙ্গিতে প্রকাশিত হইয়াছে__সেই কথা, সেই ইচ্ছাকে পূর্ণভাবে 
পালন করিতে স্বামী বিবেকানন্দ সহ সমস্ত রামকৃষ্ণ-পার্ষদ ব্যস্ত 
হইয়াছেন। এই “দর্শনীয় অপরূপ সম্পর্ক”কে স্বচক্ষে দর্শন || 





এবং রামকৃষ্ণ-ভক্তমণ্ডলীতে সারদাদেবীর এই অসাধারণ || 
অবস্থান ছিল এমনই সহজ, অথচ এমনই অনিবার্ষ। এমন সহ: 
মর্যাদার অবস্থান কি আর কেহ কখনো কোন দেশে, কোন কালে || 
লাভ করিয়াছেন? কোন মহাপুরুষ অথবা কোন মহীয়সী? || 
এই অতুলনীয় অবস্থানের রহস্য কি? আমরা আগেই |! 
বলিয়াছি, সেই রহস্য হইল তাহার সহজ, স্বচ্ছন্দ, অনায়াস;. 
জীবন। রহস্য হইল তাহার জীবন ও বাণীতে তত্ব ও প্রয়োগের || 
অপূর্ব সমন্বয়। বাতাস যেমন সহজ, স্বচ্ছন্দ ও অনায়াস, |. 
সারদাদেবীর জীবন ও বাণী ঠিক তেমনই। সহজ, স্বচ্ছন্দ ও] 
অনায়াস হইলেও বাতাসের গুরুত্ব আমাদের জীবনে যেমন ৷৷ 
অপরিসীম, সারদাদেবীর জীবন ও বাণীর প্রাসঙ্গিকতাও 
সেইরূপ। আমাদের জীবনে বাতাসের যেমন কোন বিকল্প নাই, , 
সারদাদেবীর প্রাসঙ্গিকতারও তেমনই কোন বিকল্প নাই। এমন; 
সহজ বলিয়াই তিনি এমন অপরিহার্য আমাদের জীবনে। 1 
সূর্য আমাদের জীবনে অপরিহার্য। সূর্যের উপস্থিতিও! 
আমাদের জীবনে স্বতঃস্ফুর্ত। কিন্তু সূর্যের সান্নিধ্যের প্রথরতা কি'. 
আমরা সহ্য করিতে পারি? পারি না। তেমনই পারি না রাম, 
ও বাণীর তীব্র প্রথরতাকে সহ্য করিতে। আমাদের মনে হয়.!! 
তাহাদের সুমহান জীবন ও বাণী আমাদের পক্ষে, জগতের পক্ষে 1! 
অবশ্যই অশেষ কল্যাণপ্রদ, কিন্তু তাহাদের এ সমুন্নত জীবন ও || 
বাণীর সম্পূর্ণ অনুসরণ আমাদের শুধু যে সাধ্যাতীত তাহা নহে, 
তাহাদের জীবন ও বাদীকে অনুসরণ করিবার কথা আমরা 
চিন্তাই করিতে পারি না। তবে একথাও ঠিক যে, সম্পূর্ণ 
অনুসরণ করিতে না পারিলেও সামান্যতম অনুসরণও বদি 
আমরা করিতে পারি তাহাতেই আমাদের সমূহ কল্যাণ। ৷ 
সারদাদেবীর জীবন ও বাণী আপাতদৃষ্টিতে খুব সহজ হইলেও || 
প্রকৃতপক্ষে অত্যস্ত গভীর এবং সেজন্য উহারও সম্পূর্ণ |, 
অনুসরণ আমাদের পক্ষে অসম্ভব। কিন্তু বাতাসের স্বভাব ও |. 
লক্ষ-যুক্ত ারদাদেবীর জীবন ও বাণীর সহজতা ও সরলতা 
আমাদের এমনই অনুপ্রাণিত করে যে, উহার অনুসরণ বা 
অনুসরণের চিন্তার অসামর্ঘযের কথা আমাদের মনেই আসে না।; 
উপরস্ত আমরা সর্বদাই ভাবি, উহা অনুসরণযোগ্য এবং টা 


| 
| 














সহজেই আমরা অনুসরণ করিতে পারি। উচ্চ-নীচ, পণ্ডিত-মূর্খ, 


ধনী-দরিদ্র, পাপী-পুণ্যবান, পুরুষ-নারী, হিন্দু-মুসলমান রং 





পতিত সত্য। এখানেই সারদাদেবীর অনন্যতা। এখানেই 

নিহিত তাহার দুর্নিবার আকর্ষণের রহস্য। 

প্রশ্ন উঠিতে পারে-_সারদাদেবীর জীবন ও বাণীতে তত্ব ও 
প্রয়োগের সমস্যার সমাধান কিভাবে এবং কোথায় আমরা দেখি? 
উত্তরে আমরা শ্রুতির এই সুপ্রসিদ্ধ বাণীটি প্রথমে স্মরণ করি £ 
প্সর্বং খন্িদং ব্রহ্মা” ছোন্দোগ্য উপনিষদ্‌, ৩।১৪।১)-_-এই 
বিশ্বচরাচরে সকলকিছুই ব্রন্ষা। ব্রহ্মা ব্যতীত আর কিছুই কোথাও 
নাই। সমস্ত উপনিষদে এ একই কথা বারংবার ধ্বনিত 
প্রতিধ্বনিত। শ্বেতাম্বতর উপনিষদ (২।১৭) বলিতেছেন ঃ “যো 
দেবো অঙ্গ যো অপ্‌্সু যো বিশ্বং ভূবনমাবিবেশ॥/য ওষবীষু যো 
বনস্পতিষু তশ্মৈ দেবায় নমো নমঃ।”-যে স্বয়ংজ্যোতি সত 
অগ্নিতে, জলে, ওষধি ও বনস্পতিসমূহে অধিষ্ঠিত, যিনি নিখিল 
্রহ্মাণ্ডে অনুপ্রবিষ্ট, সেই স্বয়ংজ্যোতি সত্তাকে বারংবার নমস্কার। 
এতরেয় উপনিষদে (৩।১।৩) বলা হইয়াছে £ সকল প্রাণীতে, 
সকল জীবে, সকল মানুষে তাহার অধিষ্ঠান। তিনিই সর্বভূতে-__ 
সর্বত্র। “ইমানি চ ক্ষুদ্রমিশ্রাণীব বীজানি, ইতরাণি চেতরাণি চ--- 
অগুজানি চ জারুজানি চ স্বেদজানি চোত্তিজ্জানি চ-_অশ্বা গাবঃ 
পুরুষা হস্তিনঃ, যৎ্কিঞ্জেদং প্রাণি জঙ্গমং চ পতত্রি চ যচ্চ 
স্থাবরম্।”-_ ক্ষুদ্রাতিক্ষুদ্র প্রাণী হইতে বৃহত্তম প্রাণী পর্যস্ত সমস্ত 
প্রাণী__অগুজ, জরায়ূজ, স্বেদজ, উত্ভিজ্জ- এবং অশ্ব, গো, মনুষ্য 
ও অন্য যেসব প্রাণী পায়ে চলে, আকাশে উড়ে অথবা যাহারা 
অচল- _সমস্তই তিনি। অর্থাৎ আমাদের সম্মুখে অথবা পশ্চাতে, 
উধের্বে অথবা নিন্নে, উত্তরে অথবা দক্ষিণে, পূর্বে অথবা পশ্চিমে 
সমস্ত জগৎ জুড়িয়া যেখানে যাহা কিছুর অবস্থান সবই তিনি-_ 
সেই অমৃতম্বরূপ ব্রহ্মাঃ “ব্ন্মোবেদমমূতং পুরস্তাদ্ব্রন্ম 
পশ্চাদ্রন্মা দক্ষিণতশ্চোত্তরেণ ।/অধশ্চোধব্। প্রসৃতং ব্রন্মেবেদং 
বিশ্বমিদং বরিষ্ঠম্‌।। (মুণ্ডক উপনিষদ, ২২1১১) 

বস্তুত, ব্রন্মোর সর্বব্যাপ্তিত্ব ও সর্বব্যাপিত্বের এই তত্ব বা 
আদর্শটি বেদাস্তের প্রধান বক্তব্য। এই তত্ব বা আদর্শই বেদাস্তের 
সুবিখ্যাত অদ্বৈততত্তের ভিত্তি। শ্রুতি এই মহাতত্্টি জগতে 
সর্বপ্রথম প্রচার করিয়াছেন। শ্রুতি তো বলিলেন, খাষিরা, 
আচার্যরা তাহা প্রচারও করিলেন। তাহাদের ব্যক্তিগত জীবনে 
এই তত্বের স্ফুর্তি দেখা গেল। কিন্তু উহাকে তাহারা সকলে 
প্রাসাদ হইতে কুটিরে, গুহা হইতে রান্নাঘরে, মন্দির হইতে 
শ্নানঘরে, ঠাকুরঘর হইতে গোয়ালঘরে, উপাসনাক্ষেত্র হইতে 
কর্মক্ষেত্রে, প্রচার ও উপদেশের ভূমি হইতে হলকর্ষণের ভূমিতে, 
ধ্যানের আসন হইতে কর্মের কোলাহলে লইয়া যাইতে পারেন 
নাই। ফলে তত্ব ও প্রয়োগের মধ্যবর্তী সমান্তরাল ব্যবধানটি এক 
অর্থে থাকিয়াই গিয়াছে। 

কিন্তু এখানে আমরা সারদাদেবীকে পাইতেছি এক 
অভূতপূর্ব ভূমিকায়। বেদ-বেদাস্তের জন্মভূমি ভারতবর্ষে তত্ব ও 
প্রয়োগের দ্বিচারিতায় জন্ম হইয়াছে অস্পৃশ্যতার মতো লঙ্জাকর 


তত্ত ও প্রয়োগ ঃ শ্রীশ্রীমা সারদাদেবীর জীবন ও বাণী 


বিখ্যাত মনীষী। মুখে প্রগতিশীলতার ধ্বনি তুলিয়াছেন, কিন্তু 
কর্মে সেই প্রগতিশীলতার ধ্বনির প্রায়শই কোন সম্পর্ক দেখা 
যায় নাই। ব্রাহ্মাণ-অব্রাঙ্মাণের মধ্যে ভেদাভেদের বিরুদ্ধে তাহারা 
খঞ্গা তুলিয়াছেন, কিন্তু ব্রাহ্মণসম্ভানকে অবরাহ্মাণ শিক্ষকের 
পদধূলি লইতে দেন নাই এবং ব্রাহ্মাণ-পরিবার ভিম্ন অন্য কোন 
বর্ণের পরিবারে পুত্র-কন্যার বিবাহ দেন নাই। ব্রাহ্মাণাদি বর্ণে 
সমাজকে বিভক্ত করার নিন্দা করিয়াছেন, কিন্তু নিজেদের অঙ্গ 
হইতে ব্রাহ্মণত্বের সমাজপ্রসিদ্ধ চিহ্ন উপবীতকে আমৃত্যু ধারণ 
করিয়াছেন এবং পুত্রদের যথারীতি উপনয়ন দান করিয়াছেন। 
্রাহ্মণত্বের অভিমান ত্যাগের পরিবর্তে উহাকেই আজীবন 
মনের মধ্যে লালন করিয়াছেন। পক্ষান্তরে সারদাদেবী তাহার 
ভাইঝি-ভাইপোদের অক্রান্মণ বয়োজ্যেষ্ঠদের পদধূলি গ্রহণ 
করিতে শিক্ষা দিতেন। পণ্ডিত ও গুণবান ব্যক্তি অব্রাহ্গাণ হইলে 
তাহাকে বা তাহাদের প্রণাম করিতে বলিতেন। ইহাতে 
স্বাভাবিকভাবেই আত্মীয় ও ভক্তমহলে আপত্তি উঠিত, কিন্তু 
তাহার এ শিক্ষাদান তাহাতে কখনো ব্যাহত হয় নাই। বছু অস্ত্যজ 
নরনারীকে তিনি দীক্ষাদান করিয়াছেন এবং তাহার উচ্চবর্ণের 
শিষ্য-শিষ্যাদের মতোই তাহারা তাহার কাছে আদর ও ন্নেহ 
পাইয়াছে। একবার এক অস্ত্যজ যুবক নীচ জাত বলিয়া তাহার 
কাছে আসিতে সঙ্কুচিত বোধ করিতেছিল। তাহার সঙ্কোচের 
পিছনে সমাজের রক্তচক্ষুর ভয়ও ছিল। সারদাদেবী তাহাকে 
শ্নেহার্র কণ্ঠে বলিলেন £ “বাবা, ঘরে এসে বসে বল।” যুবকটি 
বলিলেন £ “মা, এখানেই (বারান্দায়) বসি, আমি হীন জাত।” 
সারদাদেবী বলিলেন $ “কে বলেছে তুমি হীন জাত? তুমি 
আমার ছেলে, ঘরে এসে বস।” শুদ্বের সম্পর্কে গোলাপ-মার 
অবমাননাকর উক্তি শুনিয়া পরম করুণায় তিনি বলিয়া 
উঠিয়াছেন £ “শুদ্দুর কে গোলাপ? ভক্তের জাত আছে কি?” 

জয়রামবাটীর মতো আষ্টেপৃষ্ঠে রক্ষণশীলতার বেষ্টনীতে 
মোড়া পল্লীগ্রামে বসিয়া সারদাদেবী ব্রাহ্মাণ-অব্রাহ্মাণ নির্বিশেষে 
সকল ভক্তকে একসঙ্গে বসাইয়া খাওয়াইয়াছেন। নিজে শূদ্রের 
হাতের ছোঁয়া রান্না পরমানন্দে গ্রহণ করিয়াছেন। “ল্লেচ্ছ' 
মার্গারেট, সারা, জোসেফিনের সঙ্গে প্রথম পরিচয়েই একসঙ্গে 
আহার করিয়াছেন, তাহাদের বুকে জড়াইয়া ধরিয়াছেন। 
নিবেদিতার স্বহস্তে প্রস্তুত অন্ন ঠাকুরকে ভোগ দিয়াছেন এবং 
স্বয়ং সানন্দে গ্রহণ করিয়াছেন। মুসলমান আমজাদকে পাশে 
বসাইয়া স্বয়ং আহার্য পরিবেশন করিয়াছেন এবং তাহার 
উচ্ছিষ্টও নিজের হাতে পরিষ্কার করিয়াছেন। জাতি-বর্ণ 
নির্বিশেষে তাহাকে উচ্ছিষ্ট পরিষ্কার করিতে দেখিয়া তাহার 
ভাইঝি নলিনী ঘৃণা ও আতঙ্কে বলিয়া উঠিয়াছিলেন £ “মাগো, 
ছত্রিশ জাতের এঁটো কুডুচ্ছে!” সারদাদেবী তাহাতে হাসিয়া 
বলিয়াছিলেন £ “সব যে আমার, ছত্রিশ কোথা?” জাতে 





বুক বানির। সাডির বাহির মানের সে আনিবের মুসলমান আবার চুরি-ডাকাতিতে কুখ্যাত এমন লু 
জুন ১৯৯৯ 


উদ্বোধন 


১০১তম বর্ষ-_-৬ষ্ঠ সংখ্যা 


ভালবাসার দান সরাসরি তাহার হাত হইতে গ্রহণ করিয়াছেন 
“$এবং তাহার ইচ্ছাকে সম্মান দিয়া তাহার দেওয়া সামান্য 
কয়েকটি কলা ঠাকুরের ভোগের জন্য সানন্দে রাখিয়াছেন। বিনা 
বাধায় একাজ তিনি অবশ্য করিতে পারেন নাই। আত্মীয়দের 
মধ্য হইতে ইহার কঠিন প্রতিবাদ আসিয়াছে £ “ও চোর, আমরা 
জানি। ওর জিনিস ঠাকুরকে দেওয়া কেন?” কঠিনতম কণ্ঠে 
সারদাদেবী বলিয়াছেন $ “কে ভাল, কে মন্দ, আমি জানি।” 
অর্থাৎ মানুষের মধ্যে তিনি মানুষকেই দেখিতেন, মানুষের জাত 
ও. জীবিকা, স্বলন ও পতনকে তিনি দেখিতেন না। তিনি 
বলিয়াছেন £ “কে সাধু, কে চোর, কে হিন্দু, কে মুসলমান__ 
আমি জানি।” বলিয়াছেন £ “দোষ তো মানুষের লেগেই আছে, 
কি করে যে তাকে ভাল করতে হবে, তা জানে কজনে?” তিনি 
বলিতেন ঃ “ভাঙতে পারে সবাই, নিন্দা-সমালোচনা করতে 
পারে সবাই, কিন্তু গড়তে পারে কজন?” 
মানুষের সঙ্গে মানুষের যে কৃত্রিম ভেদরেখা সমাজ 
টানিয়াছে এবং মানুষের মহিমার যে অমর্যাদা করিয়াছে, 
সারদাদেবী প্রতিদিন তাহাকে ভাঙিয়াছেন। শৃদ্রের অন্ন গ্রহণ 
করিলে, শৃদ্রের ছোঁয়া আহার গ্রহণ করিলে ব্রান্মাণের নাকি জাত 
যাইত! মুসলমান ও শ্বীস্টানদের স্পর্শ করিলে নাকি হিন্দুর জাত 
যাইত! সমকালের সেই অমানবিক প্রথাকে তিনি তাহার 
সর্বপ্লাবী মাতৃত্বের শক্তিতে অস্বীকার করিয়াছেন। কিন্তু তাহার 
এই ভাঙা অথবা অস্বীকার নেতিবাচক ছিল না, ছিল 
একাস্তভাবেই ইতিবাচক। কারণ, এ ভাঙা এবং অস্বীকারের 
মধ্যে নিহিত ছিল পুনর্গঠন এবং স্বীকৃতির নৃতন মন্ত্রকবচ। 
শুধু মানুষের জন্যই নয়, পশু-পাখি, গরু, কুকুর, বিড়াল, 
পোকা-মাকড়, পিঁপড়া সম্পর্কেও তাহার সমদৃষ্টি একইভাবে 
প্রসারিত ছিল। জয়রামবাটীতে সারদাদেবীর বাড়িতে কয়েকটি 
বিড়াল ছিল। তাহার ন্েহে তাহারা সেখানে সাদরেই পালিত 
হইত কিন্তু মায়ের অন্যতম সেবক-সস্তান জান মহারাজ বিড়াল 
পছন্দ করিতেন না। বিড়াল দেখিলেই তিনি বিরক্ত হইতেন এবং 
মারিতেন। একদিন একটি বিড়ালকে তুলিয়া এমন আছাড় 
মারিলেন যে, সারদাদেবীর মুখ বেদনায় নীল হইয়া গেল। তিনি 
বহুবার জ্ঞান মহারাজকে বিড়ালদের মারিতে বারণ করিয়াছেন, 
কিন্তু কোন ফল হয় নাই। মারধর যথারীতি অব্যাহত ছিল। 
এদিকে তাহার কলকাতা যাওয়ার দিন আগতপ্রায়। তাহার 
দৃশ্চি্তা-_তাহার অনুপস্থিতিতে বিড়ালগুলি আহার তো পাইবেই 
না, উপরস্ত প্রহারের পরিমাণ আরো বাড়িবে। একদিন আন 
মহারাজকে ডাকিয়া তিনি বলিলেন ঃ “জ্ঞান, বেড়ালগুলোর 
জন্য চাল নেবে, যেন কারো বাড়ি না যায়-_-গাল দেবে, বাবা!” 
তিনি জানিতেন, এমন কথা তিনি আগেও বলিয়াছেন এবং 
তাহাতে কোন কাজ হয় নাই। তাই সেদিন একটি অসাধারণ কথা 
বলিলেন তিনি। বলিলেন £ “দ্যাখ জ্ঞান, বেড়ালগুলোকে মেরো 
র্ । ওদের ভিতরেও তো আমি আছি।” কথাগুলির মধ্যে এমন 
পিস নিউরো রাত 


করিল। ইহার পর আর কোনদিন জ্ঞান মহারাজ বিড়ালের 
গায়ে হাত দেন নাই। শুধু তাহাই নয়, জ্ঞান মহারাজ নিজে 
নিরামিষাশী হইলেও সেদিন হইতে তিনি যেভাবেই হউক 
বিড়ালগুলির জন্য নিত্য মাছ যোগাড় করিতেন। অন্য মাছ না 
পাওয়া গেলে স্বয়ং আমোদর নদীতে জাল ফেলিয়া চুনা মাছ 
ধরিয়া আনিতেন এবং ভাজিয়া ভাতের সঙ্গে মাখিয়া বিড়াল- 
গুলিকে পরম যত্রে খাওয়াইতেন! শুধু বিড়াল নয়, পিঁপড়াকে 
কেহ মারিবে তাহাও তিনি সহ্য করিতে পারিতেন না। নিজেই 
বলিতেছেন £ “একটা ডেয়ো পিঁপড়ে যাচ্ছে-_রাধি তাকে 
মারবে... দেখলুম, সেটা পিঁপড়ে তো নয়-_-ঠাকুর! ঠাকুরের 
সেই হাত, পা, মুখ, চোখ, সব সেই!-_রাধিকে আটকালুম।” 

এই ব্রম্াদৃষ্টি সারদাদেবীর সর্বক্ষণের দৃষ্টি। এই দৃষ্টির 
প্রতিফলন আমরা তাহার সমস্ত আচরণ ও কর্মে সর্বদা দেখিতে 
পাই। একদিন তিনি বলিতেছেন ঃ “ঠাকুর সব হয়ে রয়েছেন। 
যেদিকে দেখি, সেইদিকেই ঠাকুর- কানাও ঠাকুর, খোঁড়াও 
ঠাকুর-_ঠাকুর ছাড়া আর কেউ নেই। তখন বুঝলুম, তারই সৃষ্টি 
তিনিই সব হয়ে রয়েছেন।” আবার বলিয়াছেন £ “সাধন করতে 
বাগ্দী ডোমের মাঝেও তিনি।” ূ 

এই একত্বদর্শনই উপলব্ধির সর্বোচ্চ ভূমি। এই ভূমিতে 
সারদাদেবী নিত্য অবলীলায় অবস্থান করিতেন। স্বামী তুরীয়ানন্দ 
বলিতেন £ যে-ভূমিতে মনকে উঠানোর জন্য আমরা আপ্রাণ 
চেষ্টা করি, মা সেখানেই মনটা সবসময় অনায়াসে নামাইয়া ; 
রাখেন! সাধনার সর্বোচ্চ উপলব্ধি কিভাবে তাহার জীবনের অঙ্গ | 
হইয়াছিল তাহা দু-একটি সংলাপে আমরা বুঝিতে পারি। তাহার: 
ভাইঝি নলিনীর শুচিবাই ছিল। তিনি একদিন দু-এক ঘটি জল । 
ঢালিয়া শৌচাগার পরিষ্কার করিয়া গঙ্গান্নান করিয়া আসেন। |. 
নলিনীর শরীর সুস্থ ছিল না। সেজন্য সারদাদেবী নলিনীকে | 
বলিলেন, বাড়িতে স্রান সারিয়া গঙ্গাজল স্পর্শ করিলেই তো | 
হইত। প্রসঙ্গত, তিনি তাহাকে বলিয়াছিলেন ঃ “আমি তো দেশে | 
কত শুকনো বিষ্ঠা মাড়িয়ে চলেছি। দুবার 'গোবিন্দ, গোবিন্দ' 
বললুম, ব্যস, সব শুদ্ধ হয়ে গেল। মনেতেই সব- মনেই শুদ্ধ, 
মনেই অশুদ্ধ।” একদিন জয়রামবাটীতে রাধুনী ব্রাহ্মাণী রাত ৷. 
নয়টার সময় বলিলেন ঃ “কুকুর ছুঁয়েছি, ন্নান করে আসি।” : 
সারদাদেবী বলিলেন £ “এত রাতে স্নান করো না, হাত-পা ধুয়ে | 
এসে কাপড় ছাড়।” রীধুনী বলিলেন ঃ “তাতে কি হয়?” 
সারদাদেবী বলিলেন £ “তবে গঙ্গাজল নাও।” কিন্তু তাহাতে 
তিনি রাজি নহেন। অত রাত্রে স্নান তাহাকে করিতেই হইবে, 
নতুবা তিনি শুদ্ধ হইবেন না।,তখন সারদাদেবী তাহাকে 
বলিলেন £ “তবে আমাকে স্পর্শ কর!” 

এইভাবে তত্ব ও আদর্শকে তিনি শুধু ফলিত রা'প দান করেন ।। 
নাই, তত্ব ও আদর্শ তাহার মধ্যে জলস্ত ও জীবন্ত হইয়া 
উঠিয়াছিল। সেকারণেই আমাদের দৈনন্দিন জীবনে সারদাদেবীর 
জীবন ও বাণীর প্রাসঙ্গিকতা ক্রমবর্ধমান।] 











২৬৪ 


রা 





শ্রীরামকৃষ্ণের কথামৃত স্মৃতিতে বহন করে 
আনতাম এবং বাড়িতে এসে ডায়েরীতে তার 
সংক্ষিপ্ত নোট লিখে রাখতাম। অনেকসময় একদিনের কথার 
নোট সাতদিন ধরে স্মৃতি থেকে বের করে লিখতাম। তার 
এক-একটি কথার জন্য আমি চাতকের মতো চেয়ে থাকতাম। 
ডায়েরীর নোট থেকে পৃস্তকাকারে বহু পরে 'কথামৃত' লিখিত 
হয়। এক-একটি 5০079 (দৃশ্য) আমি হাজারবারেরও বেশি 
ধ্যান করেছি। কাজেই বহপূর্বে অনুষ্ঠিত সেই লীলাকথা 
আমার চোখের সামনে ঠাকুরের কৃপায় জীবস্ত হয়ে ভাসত, 
যেন এইমাত্র দেখে এলাম-_সম্তর বছর আগে এই ঘটনা 
অনুষ্ঠিত হলেও। কাজেই এইভাবে বলা যেতে পারে যে, 
ঠাকুরের সম্মুখেই লেখা হয়েছে। অনেকসময় ঘটনার 
বিবৃতিতে মন প্রসন্ন হতো না। তখনি ঠাকুরের ধ্যানে নিমগ্ন 
হতাম। তখন সঠিক চিত্রটি মনশ্চক্ষুর সামনে উজ্জ্বল ও 
জীবস্তভাবে প্রকাশিত হতো। কাজেই লৌকিক জগতে 
সময়ের এত বড় ব্যবধান থাকলেও আমার চিস্তার জগতে 
এটা সদ্য অনুষ্ঠিত বলে প্রতিভাত হতো। 
স্বামী অভেদানন্দ প্রভৃতি-__কখনো কখনো ঠাকুরের 
কথামৃতের নোট রাখতে চেষ্টা করতেন সঙ্গোপনে। ঠাকুর 
জানতে পেরে তাদের এরূপ করতে বারণ করলেন। 


বললেন, এটা রাখবার জন্য লোক আছে। (১৪শ ভাগ, পৃঃ 
২৯০) 


ঠাকুরের কাছে বসে কখনো লিখিনি। ঘরে এসে 
লিখতাম। তা কেউ জানত না। কেবল ঠাকুর জানতেন। 
অনেক পরে ঠাকুরের শরীর গেলে ভক্তরা কেউ কেউ 
জানতেন। (এ, পৃঃ ২৭১) 

আমায় ঠাকুর এমন করে দিয়েছিলেন, সাত-আট ঘণ্টা 
শুনছি তার কথা, তাকে %৪101 (পর্যবেক্ষণ) করছি, রাত্রিতে 
বাড়ি এসে সব লিখছি, সব মনে থাকত। পর পর এসে যেত 
লিখবার সময়--_সব কথা। একদিনে সব হতো না- ক্রমে 
মনে আসত। এমনি দাগ লাগিয়ে দিতেন। আর পাঁচবছর 
লিখছি কেউ জানত না। এই পাঁচবছরই লীলাপ্রকাশের সময় 
ছিল। কালী মহারাজ শেষ বছর তার কাছে এসেছিলেন। এক 
বছর কম কি! একদিন দেখলেই রক্ষা নেই, তা একবছর 
থাকা! (৫ম ভাগ, পৃঃ ১৯) 

[২৫ মে, ১৯৩২। 'কথামৃত' লেখা হচ্ছে। একজন সাধু 
শ্রীম-র পিছনে দাঁড়িয়ে দেখলেন, তার নিজের আবিষ্কৃত 
বাঙলা সর্ট হ্যান্ডে লেখা-_“কামারশালের নোয়া”। এর থেকে 
শ্রীম লিখলেন-__“সংসারে হবে না কেন? মন কামিনী- 
কাঞ্চনে বন্ধক হয়েছে। মন যেন কামারশালের নোয়া। 
যতক্ষণ আগুনে ততক্ষণ লাল, টেনে আনলেই যেই নোয়া 
সেই নোয়া। নিঃসঙ্গ, নয়তো সাধুসঙ্গ। নিঃসঙ্গে মন অনেক 
শুকিয়ে যায়। যেমন ভাড়ের জল শুকিয়ে যায়। তবে যদি 
গঙ্গাজলের জালায় ভাড় থাকে শুকোয় না।” ৫(১৫শ ভাগ, 
পৃঃ ৩৯৯)] 

[কি করে একটা সামান্য 'ক্কেচ' থেকে 'কথামৃত' রচিত 
হলো- এই প্রম্ম করলে] তার কৃপায়। লোক দেখে ত্রিশ 
বছরের ঘটনা। কিন্তু আমি দেখছি আমার চোখের সামনে 
ঘটছে এই ক্ষণে। সময়ের ব্যবধান দূর হয়ে যায় ধ্যানে। 
ভক্তিতে সব বর্তমান-_অতীত, ভবিষ্যৎ নেই। (১৩শ ভাগ, 
পৃঃ ৯৭) 

কমপক্ষেও হাজারবার এক-একটি দিনের কথাচিত্রের 
ধ্যান করেছি। চাতক যেমন জলের জন্য উৎকণ্ঠিত, তেমনি 
হয়েছিল আমাদের অবস্থা-_ঠাকুরের এক-একটি কথামৃতের 
জন্য। সত্য সত্য অমৃত। কবিতার অমৃত নয়। মরুভূমিতে 
একটি পথিক চলছে-_তৃষ্তায় ছাতি ফেটে যাচ্ছে। সাক্ষাৎ 
মৃত্যুর সামনে। সেইসময় যদি একটি মরদ্যান মেলে তার প্রাণ 
যেমন বেঁচে যায়, এও ঠিক তেমনি। বরং তার চাইতে 
অনস্তগুণ বড়। মরাদ্যানের সুশীতল জল বাঁচিয়ে রাখে 
পঞ্চভৌতিক দেহ। কিন্তু ভগবানের বাণী, ঠাকুরের কথামৃত 
বাঁচায় এই দেহ, আবার 30170821 ১০০১ (আত্মিক শরীর)। 

এক ভক্ত [্ত্রীম নিজে] সংসারের জুলস্ত অনলে দক্ধপ্রাণ 
হয়ে এই ভৌতিক দেহ ত্যাগ করতে গিয়েছিল। ঠাকুরের সঙ্গে 
মিলন হওয়ায় তার কথামৃত পান করে সে-সন্কল্প পরিত্যাগ 
করা হলো। তার অমৃতস্পর্শে মৃতপ্রায় প্রাণ স্ভ্রীবিত হয়ে 
উঠল। শুধু তাই নয়, এই সংসারের পরপারের চিদানন্দের 
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আস্বাদ পাইয়ে দিলেন ক্ষণিকের জন্য সুবিজ্ঞ বাজিকরের 
মতো। যে জীবনধারণ হয়েছিল দুর্বিষহ, তা-ই এখন 
আনন্দময়। ভক্তের ধাধা লেগে গেল--এ কে? দেব কি 
মানব? এই দৈবী আফিং-এর লোভে ভক্ত তার পায়ে জীবন 
সমর্পণ করল। তাই গুরু অহেতুক কৃপাসিন্ধু। 

আবার সংসারে ছেড়ে দিল বাজিকর। এখন সংসার 
কেবল জুলস্ত অনল নয়, নিত্যানন্দের বিলাসভূমিও বটে। 
আনন্দময় স্থানও বটে। এই আনন্দময় ভাবটিকে বাহ্য 
জগতের সকল ব্যবহারের মধ্যে 790াা187017 সস্তায়ী) করার 
জন্য ভক্ত এখন ব্যাকুল। (১১শ ভাগ, পৃঃ ৭১) 

স্বামীজী লিখছেন, কেউ ০059 (অভিশাপ) দিবে, কেউ 
৪»ল্রে (পুরস্কার) দিবে-_-'কথামৃত' পড়ে। যাদের 
।1(01০50-এ (স্বার্থে) হাত পড়বে তারাই ০015৪ দিবে। 
ত্যাগের কথা আছে কিনা এতে! যাদের ভোগে মন আছে 
তারাই রেগে যাবে। মা হয়তো বলবে_ হায়, আমার ছেলেটা 
সাধু হয়ে বের হয়ে গেল! এ লোকটাই তো তার মাথা খারাপ 
করে দিল বইটা (“কথামৃত') লিখে। কোন স্ত্রী হয়তো৷ বলবে 
-__আমার সাজানো বাগান নষ্ট করে দিল এ লোকটা । পতিও 
বলতে পারে-__এঁ বইটা পড়েই আমার স্ত্রী বিগড়ে গেল। 

যাদের ভোগ শেষ হয়ে গেছে কিংবা অল্প বাকি আছে, 
তারা ঠিক এর উলটো কথা বলবে। তারা বলবে-_'কথামৃত' 
অমৃতই বটে-_জীবনামৃত। এঁটি আমাদের শাস্তি দিল, জলে 
যাচ্ছিলাম। এরা এখন কেবল ভগবানে মন দিবে। এদের 
ভোগ শেষ হয়ে গেছে। অন্য কিছুতে রুচি নেই। 

স্বামীজীরও এঁ দশা (অভিশাপপ্রাপ্তি) হয়েছে কিনা। তাই 
পূর্ব থেকেই আমাদের ৬গ্লা, (সাবধান) করে দিলেন-_ 
তোমারও হবে। 

“কথামৃত' বের হওয়ার পর কত চিঠি লিখেছে লোক 
০১০ দিয়ে। (৯ম ভাগ, প্‌ঃ ১৮) 

“কথামৃত' যখন বের হয়, অনেকে কত অভিশাপ 
করেছে। এমন বলেছে, লোকটার মরবারও ভয় নেই, অত 
ভাল লোকের সঙ্গে থেকেও! তারা ভেবেছে, এসব মিথ্যা 
কথা, আমাদের বানানো কথা- ঠাকুরের কথা নয়। অনেকের 
অসুবিধা হয়েছে কিনা এসব কথা প্রকাশ পাওয়ায়। সব তিনি 
বলে গেছেন আগে থাকতে । (৫ম ভাগ, পৃঃ ৯৬) 

আমরা নিজ চক্ষুতে ঠাকুরের যে-কার্য দেখেছি এবং নিজ 
কর্ণে তার যে-মহাবাক্য শুনেছি, বাড়ি এসে তাই ডাইরীতে 
লিখেছি সেইদিন। কখনো সমানে কয়দিন ধরে লিখেছি। অত 
বেশি কথা হতো কোন কোন দিন। আমরা “কথামৃত'-এ 
এইসব দেবদৃশ্য ও দেববাণী লিপিবদ্ধ করেছি। মূল গ্রহে 
বিবৃত সমস্ত 5০676-এ আমরা উপস্থিত ছিলাম। 

[অশ্থিনীকুমার দত্তের স্বৃতিকথা, বরানগর মঠের কথা 
প্রভৃতিও 'কথামৃত'-এ স্থানলাভ করেছে।-_-এই কথা বলায়] 

মূল গ্রন্থে নয়, পরিশিষ্টে লেখা হয়েছে। মূল গ্রন্থে সব 


050. 9%106706 (যো নিজ চক্ষে দেখেছি, নিজ কানে 
শুনেছি)। (৯ম ভাগ, পৃঃ ১৪৮) 

সন্নাসের আদর্শ বড় কঠিন। ঠাকুরের উপদেশ 
আগাগোড়া সন্্যাসের। 'কথামৃত'এ আগাগোড়া সন্যাস। 
তবে কতকগুলিকে 090 (সোজাসুজি) বলেছেন, তারা 
ধরতে পারবে বলে। কতকগুলিকে 1080০ (ঘুরিয়ে) 
বলেছেন, তারা ভয় পাবে বলে। এ যেন কলার ভিতর 
কুইনাইন! তার কথা সব সন্যাসের কথা। কেবল সন্ন্যাস বড় 
কঠিন- যেন নির্জলা একাদশী। (৭ম ভাগ, পৃঃ ২৯৫) 

07 016 9০. (সেই স্থানেই) লিখিনি। সবই 17017101 
(স্মৃতি) থেকে লিখেছি বাড়ি এসে- কখনো সারা রাত 
জেগে। আমরা যা দিয়েছি তা অন্যের নিকট থেকে 
001160101, (সংগ্রহ) নয়। যা শুনেছি তাই লিখেছি। 
[119101121) )দের মতো ০0199 (সংগ্রহ) 
করিনি। অথবা 8/1088187-দের (পুরাতত্ববিদ্দের) মতোও 
লেখা হয়নি। সব নিজ কানে ঠাকুরের মুখ থেকে শোনা, নিজ 
চোখে দেখা ।... 

আমরা কখনো একটা 91118 (দিনের ঘটনা) সাত দিন 
ধরে লিখতুম কার পর কি গান, সমাধি__এসব স্মরণ করে। 

[একজন “কথামৃত* আর কি লেখা হবে? প্রশ্ন করলে] 

ইচ্ছা তো কত ছিল-_হয় কৈ। আরো কয়েক পার্ট লিখে 
তারপর ঠাকুরের কথা দিয়ে ঠাকুরের 11 (জীবনী) লেখা। 
বুড়ো মানুষের পুরনো যন্ত্র, ০017০010210 (মন একাগ্র) করা 
চলে না। পাকা আব যেমন-_কখন পড়ে যায়!... (৬ষ্ঠ ভাগ, 
পৃঃ ২৭৯) 

'কথামৃত'-এর মতো অমনটি আর পাবেন না কোথাও! 
লোকে আজকাল কত কথা কয় নিজেদের মনের মতো । কেউ 
কেউ বলে ক্রাইস্টই ছিল না। কিন্তু ঠাকুর যে দর্শন করলেন 
ত্বাকে! আবার বলেছেন, আমিই ক্রাইস্ট ছিলাম। আমিই 
চৈতন্য ছিলাম। তার কি হলো? তার কথা কি তাহলে মিথ্যা? 
কার অত বড় বুকের পাটা তার কথা মিথ্যা বলার? কত 
9৮10০1০৪ (প্রমাণ) যে রয়েছে তার! সব চাইতে বড় 
৪%10700 মানুষগুলি, যাদের তিনি তৈরি করেছেন। তাদের 
জীবন, তাদের কাজ দেখে__তিনি ছিলেন না, তার কথা 
মিথ্যা কে বলতে পারে? আরেক ০৮1৪7০০ তার বাণী। 
তার কাছে যাঁরা বসেছিলেন তাদের দ্বারা কথিত। আবার 
তিথি, নক্ষত্র, বার, তারিখ দিয়ে লিখিত। এই 17601 
71659886 (প্রত্যক্ষ বাণী), এই 01501. 6৬100109 (প্রত্যক্ষ 
প্রমাণ) আছে বলে ওকথা বলা অত সহজ নয়। ক্রাইস্ট, 
চৈতন্যদেবের কথার এরূপ £০০0145 (প্রমাণ) থাকলে ওকথা 
বলা শক্ত হতো। (৪র্থ ভাগ, পৃঃ ১৯৫-১৯৬) 

40057261 ৮ [' সান ফ্রালিক্কোতে ছাঁপানো হয়েছিল। 
ত্রিগুণাতীত স্বামী ব্রিগুণাতীতানন্দ) বের করেছিলেন। এটার 
সম্পূর্ণ অনুবাদ আমরা করেছি। মা শক্তি দিয়েছিলেন তাই 
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সঙ্কলন 'কথামৃতে' না-বলা 'কথামৃত-প্রসঙ্গ' 


হলো। আবার শক্তি দিলে বাকিগুলোও হবে। আমরা বরাবর 
এ করেছি, ভাবটা দিতে চেষ্টা করেছি, যেমন শুনেছিলাম। 
ঠাকুর কথা বলবার সময় একটা ভাব প্রকাশ করতেন-__ 
জীবস্ত ভাব। আমরা সেটা যথাশক্তি দিতে চেষ্টা করেছি-_ 
শব্দ যথাসম্ভব রক্ষা করে। ভাবটার টা1গ19 1000101706 
(প্রাধান্য) দেওয়া হয়েছে। শব্দ বা ভাষা তারপর । আর সোজা 
কথায় প্রকাশের চেষ্টা হয়েছে। (৩য় ভাগ, পৃঃ ২৯৬) 

ঠাকুরের কথা সব বেদবাক্য। নিজে বলেছেন ঃ “ভক্ত- 
ভাগবত-ভগবান এক।” ভগবানের কথা ভাগবত। 'কথামৃত' 
তারই কথা, তাই ভাগবত। এই কথায় আরেকটি কথা মনে 
হলো। ছোট খাটটিতে বসে আছেন ঠাকুর। আমাকে কাছে 
ডেকে নিয়ে বললেন “দেখ, এই মুখ দিয়ে তিনি কথা 
কন।”... আহা, তার কথা বেদমন্ত্র! (২য় ভাগ, পৃঃ ১৩৪) 

ভগবানের কথাই উপনিষদ্‌। এর অধিক কিছু নয়। 
শ্রীশ্রীরামকৃষ্তকথামৃত'-এ যা আছে তা-ই উপনিষদ্‌। কেমন 
করে বলে গেছেন--সহজ করে, সরল করে, সব দেখিয়ে। 
তেমন আর কোথাও পাবেন না।... শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণকথামৃত' 
উপনিষদ্। (১ম ভাগ, পৃঃ ৩২২) 

তপস্যা না করলে শব্দের অর্থই বোঝা যায় না। 7776 
01501101101) (মর্মার্থ) বুঝতে হলে তপস্যা চাই। তপস্যা 
অর্থ ভগবান যা বলেছেন, গুরুমুখে যা সব শোনা গেছে 
সেসব বোঝবার চেষ্টা। যারা ঠাকুরকে চিস্তা করে তাদের 
এসব বুঝতে কষ্ট হবে না। 'ভ্রীশ্রীরামকৃষ্ণকথামৃত' ভাল করে 
পড়লে আর চিস্তা করলে কোন বিষয়ই বুঝতে কষ্ট হবে না। 
(এ, পৃঃ ৩৪৯) 


[শ্রীম-র সেবক স্বামী নিত্যাত্মানন্দ মহাপুরুষ মহারাজকে 
শ্রীম-র দেহত্যাগের খবর দিলে মহাপুরুষ মহারাজ প্রবোধ 
দিয়ে বললেন $ “বাবা, এসব ঠাকুরের শরীর। ত্বার কাজের 
জন্য এসেছিলেন। কাজ ফুরিয়েছে। তিনি আবার কোলে তুলে 
নিলেন। তার শরীর গেছে বটে!” আলমারীর ভিতরের 
'কথামৃত'গুলির প্রতি ইঙ্গিত করে বললেন £ “এইগুলি তার 
অমর কীর্তি ঘোষণা করবে সর্বকাল। যাবৎ চন্দ্র-সূর্য উঠবে, 
তাবৎ শ্রীরামকৃষ্তের নাম জীবস্ত থাকবে। আর সেইসঙ্গে 
থাকবে “কথামৃত'-এর লেখক শ্রীম-র নাম।... বেদব্যাস ও 
নারদের ন্যায় একটি উজ্জ্বল মণি অন্তহিত হলো।” (১৫শ 
ভাগ, পৃঃ ৪৫৭)] 0 


স্বামী নিত্যাত্বানন্দের 'শ্ীম-দর্শন'-এর ১ম এবং ২য় 
ভাগের ২য় সংস্করণ এবং ৩, ৪, ৫, ৬, ৭, ৯, ১১, ১৩, ১৪, 
১৫ ভাগের ১ম সংস্করণ থেকে সন্কলিত। 


বিঃ দ্রঃ এই বিভাগে ইতিপূর্বে প্রকাশিত এবং বর্তমান ও 
ভবিষ্যতে সঙ্কলিত ও সম্পাদিত রচনাগুলি পুনর্মুত্রণ করতে 
চাইলে জেনারেল প্রিন্টার্স আন্ড পাবলিশার্স প্রাঃ লিঃ এবং 
“উদ্বোধন'-সম্পাদকের অনুমতি আবশ্যিক।- সম্পাদক, “উদ্বোধন' 


অনুষ্ঠান-সুচী আবাঢ-শ্রাবণ ১৪০৬) 


(বিশুদ্ধ সিদ্ধান্ত পঞ্জিকা অনুসারে) 
জল্মতিথি-কৃত্য 
গুরুপূর্ণিমা (ব্যাসপূর্ণিমা) আযাঢ় পূর্ণিমা ১১ শ্রাবণ বুধবার ২৮ জুলাই ১৯৯৯ 
স্বামী রামকৃষ্ণানন্দ আষাঢ় কৃষণ্ ত্রয়োদশী ২৩ শ্রাণ সোমবার ৯ আগস্ট ১৯৯৯ 
পৃূজাতিথি-কৃত্য 
উদ্বোধনে শ্রীশ্রীমায়ের পদার্পণ জ্যৈষ্ঠ শুক্লা চতুর্থী ২ আষাঢ় বৃহস্পতিবার ১৭ জুন ১৯৯৯ 
স্ীনযাত্রা জ্যৈষ্ঠ পূর্ণিমা ১৩ আবাঢ় সোমবার ২৮ জুন ১৯৯৯ 
রথযাত্রা আধাঢ় শুক্লা দ্বিতীয়া ২৯ আষাঢ় বুধবার ১৪ জুলাই ১৯৯৯ 
একাদশী-তিথি (রামনামসন্কীর্তন) 
৯, ২৪ আষাঢ় বৃহস্পতিবার, শুক্রবার ২৪ জুন, ৯ জুলাই ১৯৯৯ 
৭, ২১ শ্রাবণ শনিবার, শনিবার ২৪ জুলাই, ৭ আগস্ট ১৯৯৯ 
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রাফ দন আন ও কার 


পাদ মহারাজ এই ভাষণ গন রি ঘোষ 
নিবেদিত “স্বামী বীরেম্বরানন্দ স্মারক রচনা' রূপে 





প্রকাশিত হলো।-_সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 


মিশন একশ বছর অতিক্রম করে এসেছে। 
মানবতার দীর্ঘ ইতিহাসে এই একশ বছর সমুদ্রে তরঙ্গ 
মাত্র। জগতে প্রতিনিয়ত যে পরিবর্তন হচ্ছে তার সঙ্গে সামঞ্জস্য 
বিধান করে চলার সামর্ধ্ের জন্য কোন কষ্টিপাথর বা 
ভবিষ্যতের কোন আদর্শ এখনো প্রস্তুত হয়নি। তবে ভবিষ্যতের 
দুটি ইঙ্গিত সুস্পষ্ট। প্রথম-_ প্রাচীন রক্ষণশীল ভাবনাগুলির 
পরিবর্তন হচ্ছে এবং সেখানে আধুনিক চিন্তাধারার ক্রমশ 
অনুপ্রবেশ ঘটছে। জীবনদর্শনে, জীবনের বহুবিধ সমস্যায় তথা 
ধর্মবিষয়ক ধারণা ও বিশ্বাসের ক্ষেত্রেও এক নতুন উদার ব্যাপক 
দৃষ্টিভঙ্গির দৃঢ় ভিত্তির ওপর এই চিস্তা-ভাবনাগুলি প্রতিষ্ঠিত। 
দ্বিতীয়__-আমরা সকলেই জানি যে, বিজ্ঞান যা সত্য বলে ঘোষণা 
করে লোকে তা অন্ধভাবেই স্বীকার করে নেয়। বিজ্ঞানই আজ 
পৃথিবীর ওপর আধিপত্য বিস্তার করেছে। কিন্তু বিজ্ঞান তথা 
যেকোন ক্ষেত্রেই স্থুল ইন্ত্রিয়ল্ধ অভিজ্ঞতার মূল্য আজ আর 
নেই। তার পরিবর্তে বৈজ্ঞানিকেরা আজ দৃষ্টি ফিরিয়েছেন এক 
চেতন সত্তার সন্ধানে এবং আত্মিক অস্তমুখী দৃষ্টির কথাই তারা 
এখন বলতে আরম্ভ করেছেন। সামগ্রিকভাবে এখন জগতের 
চিন্তাধারার পরিবর্তন হয়েছে। তাই দেখা যাচ্ছে যে, বিবেকানন্দ 
চিস্তাজগতে যে ভাবী পরিবর্তনের আভাস দিয়েছিলেন জগতের 
চিস্তাশীল ব্যক্তিরা তা গ্রহণ করছেন। তিনি বলেছিলেন, একজন 
পদার্থবিদও বুঝবেন যে, তার জ্ঞান পর্যবসিত হবে অধ্যাত্ম- 
জ্ঞানেই। এক নতুন শতাবী আসম্ন। আর তারই সঙ্গে রামকৃষ্ণ 
মিশনও তার দ্বিতীয় শতাব্দীতে পদার্পণ করেছে। জগতের 
চিন্তাধারার সঙ্গে, তার পরিবর্তনশীলতার সঙ্গে আমাদের মানিয়ে 
নিতে হবে। আমরা দেখেছি, বিগত একশ বছরে আদর্শগত নানা 
বাধা-বিপত্তি সর্তেও মিশনের অগ্রগতি ব্যাহত হয়নি। জাগতিক 
পরিবর্তনের ফলে উদ্ভূত নানা সমস্যার সম্মুখীন হতে হয়েছে 
মিশনকে। শ্রীরামকৃষ্ণের সাক্ষাৎ পার্যদগণ ও তাদের সানিধ্য প্রাপ্ত 
প্রাচীন সন্ন্যাসীরাও আজ দৃশ্যপট থেকে অস্তহিত। কিন্তু তা 
সত্তেও মিশন তাঁদের প্রদর্শিত পথেই কাজ করে চলেছে। 
সদাজাগ্রত অনুপ্রেরণার মূর্ত বিগ্রহ শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীশ্রীমা ও 
স্বামীজী। ভবিষ্যতেও এই মহান পথপ্রদর্শকরাই আমাদের পথ- 
নির্দেশ করবেন। তারা আমাদের যে-কর্মে দীক্ষিত করেছেন 
আমরা সেই কর্মযজ্ঞই চালিয়ে যাচ্ছি। আমরা তাদের হাতের 
যন্ত্রমাত্র। তাদের প্রতি এই আনুগত্য না থাকলে আমাদের বিপথ- 
গামী হওয়ার আশঙ্কা থেকে যাবে। যদিও আমাদের থেকে 





যোগ্যতর লক্ষ লক্ষ ব্যক্তি থাকতে পারেন, তবু আমরা যে 
ঈশ্বরকে সেবা করবার এই অধিকারটুকু পেয়েছি এজন্যই 
আমাদের কৃতজ্ঞ থাকা উচিত। ১৯২৬ শ্বীস্টাব্দে মঠ ও মিশনের 
প্রথম মহাসম্মেলন স্বামী সারদানন্দ বলেছিলেন $ “যদি আমরা 
তাদের কাজ করতে অন্য ভাব নিয়ে অগ্রসর হই এবং তাদের কাজ 
করতে পেরেছি বলে যদি আমরা অহঙ্কারে ফুলে উঠি, তবে 
অচিরেই দেখব, আমরা সেই কর্মক্ষেত্র থেকে একেবারে 
অপসারিত হয়েছি এবং আমাদের জায়গায় কাজ করার জন্য 
অপরে নির্বাচিত হয়েছেন এবং তা দেখে শীঘ্রই আমাদের শোকাশ্র 
বিসর্জন করতে হবে ।” সারদানন্দজী এই প্রসঙ্গে আরো বলে- 
ছিলেন ঃ “প্রভু সামান্য কা্ঠখণ্ড বা প্রস্তরখণ্ড থেকেও তার কাজ 
করার জন্য লোক গড়ে তুলতে পারেন।” স্বামীজীও বলেছিলেন ঃ 
“শ্রীরামকৃষ্ণ ইচ্ছা করলে এক মুঠো ধুলো থেকে হাজার হাজার 
বিবেকানন্দ তৈরি করতে পারেন।” তাই আমাদের কর্তব্য 
অধিকতর বিনশ্রতার সঙ্গে তার কাজ চালিয়ে যাওয়ার যোগাতা 
অর্জন করা এবং যাতে তার হাতের উপযুক্ত যন্ত্র হতে পারি সেই 
চেষ্টা করা । যন্ত্র্বরূপ হয়ে কাজ করতে পারলে তবেই আগামী 
দিনগুলিতে আমরা অধিকতর সাফল্য অর্জন করতে পারব। 

রামকৃষ্ণ মিশনের ভবিষ্যৎ পরিকল্পনা কি? স্বামীজী 
ভবিষ্যদ্বাণী করেছিলেন- সত্যযুগ আসন্ন। সত্যযুগে 
ঈশ্বরানুরাগী সত্যানুসন্ধানী ব্যক্তিরা সংখ্যাগরিষ্ঠতায় পৌঁছাবে। 
অশুভ শক্তি হাস পাবে, শুভ শক্তি জগতের ওপর প্রভাব বিস্তার 
করবে। কিন্তু এমন একটি অবস্থা তো স্বতই আসতে পারে না। 
যদি আমরা একাস্তিক নিষ্ঠার সঙ্গে এই আদর্শাভিমুখে অগ্রসর 
হই তবেই ঈশ্বরকৃপা আমাদের মধ্যে কাজ করবে। 

একথা সর্বতোভাবে ম্মরণীয় যে, রামকৃষ্ণ মিশন সকলের 
জন্য। এক মুহূর্তের জন্যও যেন কেউ না ভাবেন, এটি কোন 
বিশেষ সম্প্রদায়। রামকৃষ্চ মিশন ব্যাপকতায় বিশ্বজনীন। 
আমাদের সর্বদা মনে রাখতে হবে, মিশন কোন সমাজকল্যাণ, 
মূলক সংস্থা বিশেষ নয়। তার দৃষ্টিভঙ্গি সর্বতোভাবে আধ্যাত্মিক। 

সুতরাং রামকৃষ্ণ মিশনের পরিকল্পনা হলো স্বামীজীর স্বপ্নের 
বাস্তবায়ন। সত্যযুগের প্রতিষ্ঠাই ছিল তাঁর স্বপ্ন। শ্রীরামকৃষ্ণের 
আবির্ভাবের সঙ্গে সঙ্গে যে সত্যযুগের সূচনা হয়েছে বলে 
স্বামীজীর দৃঢ় বিশ্বাস ছিল, সেই সত্যযুগে প্রবেশের যোগ্যতা 
আমাদের কাজ করতে হবে। 

প্রার্থনা করি শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর আশীর্বাদ 
আমাদের সকলের ওপর বর্ষিত হোক।* এ 


* গত ৮ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৮ বেলুড় মঠে রামকৃষ্ণ মিশনের 
শতবর্ষপূর্তি উৎসবের সমান্তি-পর্বের অঙ্গ হিসাবে আয়োজিত দুদিনের 
সর্বভারতীয় ভক্তসম্মেলনের সমাপ্তি-অধিবেশনে পরম পৃজ্যপাদ মহারাজ 
ইংরেজীতে যে লিখিত “আশীর্বচনপটি প্রস্তুত করেছিলেন, এটি তার 
ভাষাত্তরিত রূপ। সমাণ্তিঅধিবেশনে পৃজ্যপাদ মহারাজ তার লিখিত 
'আশীর্বচন' পাঠ না করে তাৎক্ষণিক 'আশীর্বচন' প্রদান করেছিলেন, যার 
ভাষাত্তরিত রূপ গত কার্তিক ১৪০৫ সংখ্যায় প্রকাশিত হয়েছে। 

- সম্পাদক, “উদ্বোধন 
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এই নিবন্ধটি স্বামী নির্বাণানন্দ স্মারক রচনা' রূপে প্রকাশিত 
হলো।- সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 





শ্রীরামকৃষ্ণ দেহ রাখলেন ১৮৮৬ শ্বীস্টান্দে। কিন্তু 
শক্তিত্বরাপ যে-রামকৃষ্, সর্বহিতকর ও আলোকদানকারী 
যে-রামকৃষ্ণ--তিনি রইলেন বেঁচে। এবং ক্রমবর্ধমান সংখ্যায় 
প্রাচ্য ও পাশ্চাত্যের মানুষের, তাদের জীবন ও নিয়তি সম্বন্ধে 
ধারণার মৌলিক পরিবর্তন ঘটানোর ক্ষেত্রে প্রভাবিত করতে 
লাগলেন। প্রয়াণের আগেই শ্রীরামকৃষ্ণ এমন একটি সংগঠনের 
প্রয়োজন অনুভব করেছিলেন, যে-সংগঠন মানবসমাজকে সমৃদ্ধ 
ও উন্নত করতে সতত নিযুক্ত থাকবে। তিনি অনুরাপ একটি 
সংগঠন, একটি সঙ্ঘ প্রতিষ্ঠা করলেন, যার প্রধান হলেন 
নরেন্দ্রনাথ। সংগঠনটি যাতে অক্ষত থাকে সেবিষয়ে তার 
একাস্তিক আগ্রহের পরিচয় পাওয়া যায় মৃত্যুর কয়েকদিন আগে 
তিনি নরেন্দ্রনাথকে যে বিশেষ উপদেশ দিয়েছিলেন তার মধ্যে। 
তার তরুণ ভাবশিষ্যরা যাতে একত্র থেকে সমবেতভাবে তারই 
উপদিষ্ট সাধনপথে ব্রতী থাকে, সেদিকে তিনি নরেন্দ্রনাথকে 
নজর রাখতে বলেছিলেন। প্রসঙ্গত বিবেকানন্দের ইংরেজী 
জীবনী থেকে অংশবিশেষ উদ্ধার করা যেতে পারে ঃ 
“৭ প্রয়াণের] কিছুদিন আগে গুরুদেব নরেনকে কাছে ডাকলেন। 
তখন তার অসুস্থতা খুবই সঙ্কটজনক পর্যায়ে, কথা বলতেও 
প্রায় অসমর্থ। শ্রীরামকৃষ্ণ এক টুকরো কাগজের ওপর লিখে 
দিলেন-_-নরেন শিক্ষে দিবে । নরেন ইতস্তত করে বললেন, 
না, আমি পারব না। শ্রীরামকৃষ্ণ উত্তর দিলেন, “তোর ঘাড় 
করবে'।”* 
এদিকে শেষদিন ঘনিয়ে আসছে। শ্রীরামকৃষ্ণ আগের চেয়ে 
আরো বেশি উদ্যমে, শাস্ত ও সমাহিত চিন্তে তরুণ শিষ্যমণ্ডলীর, 
বিশেষভাবে নরেনের আধ্যাত্মিক জীবন ও চেতনাকে ঢেলে 
সাজাতে লাগলেন। প্রতি সন্ধ্যায় তিনি নরেনকে তার ঘরে 
ডেকে পাঠাতেন, একনাগাড়ে দু-তিন ঘণ্টা ধরে বিভিন্ন 
আধ্যাত্মিক বিষয় শিক্ষা দিয়ে যেতেন। কিভাবে গুরুভাইদের 
একত্রে রাখতে হবে, তাদের শিক্ষা দিতে হবে, তাদের উদ্বুদ্ধ 
করতে হবে যাতে তারা ত্যাগের জীবন যাপন করতে পারে 


সেবিষয়ে তিনি নির্দেশ দিতেন। 

শ্রীরামকৃষ্ণ স্বয়ং ব্রাহ্মামাজ এবং তার নেতাদের সংস্পর্শে 
এসে কী লাভ করেছিলেন সেবিষয়ে রোমী রোলী বলেছেন ঃ “]! 
15 6859 10 569 ৮1181117019 0911100 0) (110 17691111601 
[২811211131)108 210 0110 131910100 50178]. [115 ০৬1 £011) 
15 1955 00৬1985, 0৫ 10995 ৫9(11)110. [01 (110 1151 01100, 
10 (00120 10115011010) 11010 17015017901 00111901 ৬/111 
1110 ০৫/০৪(০৫ 11010016 01955 ০01 115 ০0101, 9114 
(10081) 0001 101) 0006 [01011601501 [010£155 811 
৬/০9৩ঘা। 10585.৮২ (“রামকৃষ্ণ এবং ব্রান্মাসমাজের মিলনের 
ফলে যে ভারতবর্ষ কি পাইয়াছিল, তাহা সহজেই লক্ষ্য করা 
যায়। রামকৃষ্ণ নিজে কি পাইয়াছিলেন, তাহা সুনির্দিষ্ট হইলেও 
তাহা সেরূপ সহজে লক্ষণীয় নহে। এই মিলনের ফলে রামকৃষ্ণ 
সর্বপ্রথম তাহার দেশের শিক্ষিত মধ্যবিত্ত শ্রেণীর সংস্পর্শে 
আসেন এবং তাহাদের মারফত তিনি প্রগতি এবং পাশ্চাত্য 
চিন্তাধারার অগ্রদূতদের সহিত পরিচিত হন।”) 

পাশ্চাত্যভাবাপন্ন ব্রাহ্মাসমাজের সংস্পর্শে এসে সংগঠনের 
উপযোগিতার বিষয়ে যে-সত্য শ্রীরামকৃষ্খ আবিষ্কার 
করেছিলেন, সেদিকে দৃষ্টি আকর্ষণ করে রোর্মী রোলীর উক্তি ঃ 
“106 85061709109 10 2১9101564 0৬০1 50119 01 1170 10951 
[11705 11) [11018 10৬92100 (170 ৬/০8107955 2170 18965 0 
01956 111001190001815, (11911 011540151100 45111901015, 000 
11000000180 00170 21755/915 (106) £817100 1101) ১0101109, 
8710 0110 17906255119 101 1013 110101৬0110101). 11170 131811170 
১৪178] 5170৬/50 1)11) ৬/1180 50191010101 0129171280101), 
৬191 06800 6515060 11) 2 501110091 £00]) 011011% 
9081 50015 10070 থা) 91001 1001011)91, 50 11091 11109 
(01109190 ৪10891091 01 10%0 83 & 10111 011011178 (0 (11011 
2361099৫, (19 1$101101. 

“176 177110501516 1051; ৬25 0101 115 110155101), 
11079100 0110010190, 000817)0  01/912111760) 11 
00110017068050 [150 11) ও 2109/1778 100010115 091 ০01701085 
0)0081)1 116161]) 09015101) ৬/৪5 ০9170700, 8190 (17017 
08556 1710 ৪০101.” (“ভারতবর্ষের শ্রেষ্ঠ মনীষিগণের 
অপেক্ষাও তিনি যে অধিকতর প্রাধান্য ও প্রতিষ্ঠা লাভ করেন, 
তাহা হইতেই এঁ সকল মনীষীদের দুর্বলতা, তাহাদের উচ্চাশার 
অপূর্ণতা, তাহারা বিজ্ঞান হইতে যেসকল উত্তর লাভ 
করিয়াছিলেন, সেগুলির অপর্যাপ্ততা এবং রামকৃষ্ের 
হস্তক্ষেপের প্রয়োজনীয়তা _সমস্তই সুস্পষ্ট হইয়া পড়ে। 
সঙ্ঘবদ্ধতার মধ্যে কি শক্তি রহিয়াছে, বা কতকগুলি আধ্যাত্মিক 
চেতনাসম্পন্ন তরুণ মানুষের একটি দল যখন তাহাদের 


১. ড্রঃ 776 ]4ডি ০1 5৬হোয়া) ৬1551210100 09 17315 29511) 200 ৬/০9৩17) 1015010155, ৬০. 1, 5110 200780%812 89102100162 
২ 7159 16ি 01 3/11910751)179--13017181) 6011910, 100) 11001, 19759, 50%8118 5108108, 02171, বঙ্গানুবাদ---খধি দাস রোমকৃষঝের 


জীবন, ৬ষ্ঠ সং, ১৪০০, ওরিয়েন্ট বুক কোম্পানি, পৃঃ ১৩৩) 


৩ 114. 0. 173; বঙ্গানুবাদ-_ এ, পৃঃ ১৩৪ 
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উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ধ-_-৬ষ্ঠ সংখ্যা 2) আধাঢ় ১৪০৬0 জুন ১৯৯৯ 


অগ্রজকে ঘিরিয়া সমবেতভাবে ভগবানের নিকট অর্ঘ্য উৎসর্গ 
করেন তখন তাহার কি সৌন্দর্য; সেগুলি সমস্তই রামকৃষ্ণ 
ব্রাঙ্মাসমাজের নিকট হইতে শিক্ষালাভ করেন। 
ছিল--দানা বাঁধিয়া উঠে। উহা একটি স্থির সিদ্ধান্তকে কেন্দ্র 
করিয়া সচেতন চিত্তার দীপ্ত নীহারিকারাপে প্রথমে সংহত থাকে 
এবং পরে তাহা কর্মে রূপাস্তরিত হয়।”) 
মানুষ বিবেকানন্দ এবং শক্তিস্বরূপ বিবেকানন্দ 

স্বপ্ন এবং কর্ম-_উভয় ক্ষেত্রেই বিবেকানন্দ ছিলেন 
অনন্যসাধারণ শক্তির অধিকারী। তার আচার্ধদেবের কাছ থেকে 
যে দার্শনিক তত্ব তিনি আত্মস্থ করেছিলেন এবং তার নিজের 
মধ্যে তিনি মানবের যে মহত্ব ও গৌরব প্রত্যক্ষ করেছিলেন সে- 
অভিজ্ঞতা তাকে এ শক্তির অধিকারী করেছিল । কিন্তু তার 
গুরুদেবের প্রয়াণের কিছুকাল পরেই তিনি ভারতবাসীর দুঃখ- 
দুর্দশা খুব কাছ থেকে দেখতে পেয়েছিলেন যখন তিনি তার প্রিয় 
মাতৃভূমির পথে-প্রাস্তরে পরিব্রাজকের বেশে ঘুরে বেড়িয়ে 
রাজন্যবর্গ থেকে কৃষকশ্রেণী, বুদ্ধিজীবী থেকে অস্পৃশ্য জাতি 
প্রভৃতি নানা শ্রেণীর মানুষের সঙ্গে মিশেছিলেন। তার মহান 
এবং তুলনারহিত তীর্থযাত্রার প্রাক্কালে ১৮৯০ শ্বীস্টাব্দে 
বারাণসীতে তিনি ঘোষণা করেছিলেন £ “আমি এখন কাশী 
ছেড়ে চললাম। আবার যখন এখানে ফিরব, তখন সমাজের 
ওপর একটা বোমার মতো ফেটে পড়ব, আর সমাজ আমাকে 
কুকুরের মতো অনুসরণ করবে।”5 

এই অঙ্গীকারবাক্য উচ্চারণের তিন বছরের মধ্যেই শিকাগো 
ধর্মমহাসভায় তিনি ভাষণের দ্বারা আন্তর্জাতিক বুধমগ্ডলীর 
সামনে বিস্ফোরণ ঘটালেন। তারপরই আমেরিকায় এবং 
ব্রিটেনে তার ঝটিকা-সফর। এর চার বছরের মধ্যেই আধুনিক 
ভারতের দিগন্তে তার বিখ্যাত সব বক্তৃতার মাধ্যমে আবার 
বিস্ফোরণ--সেইসব ভাষণ যা পরবর্তী কালে "1.9018163 
[0 0010170 (0 4/১17018+ নামে তার রচনাবলীতে 
সংযোজিত হয়েছে। তার ভাষণ ও উক্তিসমূহের প্রভাব সম্পর্কে 
রোমমী রোর্লা লিখছেন £ “তাহার কথাগুলি ছিল সঙ্গীতের মতো; 
বীঠোফেনের মতো ছিল সেগুলির বাক্যাংশের বিন্যাস এবং 
হ্যান্ডেলের মিলিত সঙ্গীতের মতো ছিল সেগুলির প্রাণমাতানো 
ছন্দ। তাহার এইসকল কথা ত্রিশ বৎসর পূর্বেকার লেখা 
বইগুলির মধ্যে বিক্ষিপ্ত আছে। কিন্তু তবু যখনি আমি সেগুলিতে 
হাত দিয়াছি, তখনি চকিতে তড়িৎস্পর্শ অনুভব করিয়াছি। 
কথাগুলি যখন সেই বীরের মুখ হইতে নিঃসৃত হইত তখন 
সেগুলি কী তড়িৎস্পর্শ, কী উন্মাদনাই না সৃষ্টি করিত।'” 

সমাজবিপ্লবী বিবেকানন্দ 
তার নিজের জীবন ও বাণীর মধ্যে ভারতীয় আধ্যাত্মিক 
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আদর্শের উচ্চ স্থান বিবেকানন্দ স্বীকার করে নিয়েছিলেন। তবু 
দেশবাসীর বাস্তব দারিদ্র্য এবং দুরবস্থা দেখে তিনি গভীরভাবে 
ব্যথিত হন। নিদারণ মানসিক যন্ত্রণায় তিনি ঘোষণা 
করেছিলেন £ “আমি তেমন ধর্মে আদৌ বিশ্বাস করি না যা 
বিধবার চোখের জল মোছাতে পারে না, অনাথের হাহাকার বন্ধ 
করতে পারে না।” ভারতবর্ষের দীর্ঘ ইতিহাসে এই প্রথম এমন 
একজন ধর্মনেতাকে ভারতবর্ষ লাভ করল, যিনি মানবসমাজের 
জ্লস্ত সমস্যাগুলিকে কঠোরভাবে মোকাবিলা করতে চাইলেন 
এবং নিয়ন্ত্রিত বস্তুবাদকে সমর্থন করলেন। কেন এই দুর্গতি? 
ভারতবর্ষের কেন এত অধঃপতন? বিবেকানন্দ বলছেন, 
সামাজিক সত্তাকে সম্পূর্ণ অস্বীকার বা উপেক্ষা করে জীবনবিমুখ 
ধর্মধ্বজিতাই এজন্য দায়ী। তার নিজের ভাষায় ঃ “সকল 
দেশেই, সকল সমাজেই একটি বিষম ভ্রম চলিয়া আসিতেছে। 
আর বিশেষ দুঃখের বিষয় এই যে, ভারতে পূর্বে এই ভ্রম কখনো 
হয় নাই, কিছুদিন যাবৎ সেখানেও এই ভ্রান্তি প্রবেশ করিয়াছে। 
সেই ভ্রম এই-_-অধিকারী বিচার না করিয়া সকলের জন্য একই 
ধরনের ব্যবস্থা-প্রদান। প্রকৃতপক্ষে সকলের পথ এক নহে।... 
তোমরা সকলে জান, সন্ন্যাস-আশ্রমই হিন্দুজীবনের চরম লক্ষ্য। 
.. যখন ভোগের দ্বারা প্রাণে প্রাণে বুঝিবে যে, সংসার অসার 
তখন তোমাকে সংসার ত্যাগ করিতে হইবে। আমরা জানি, 
ইহাই হিন্দুর আদর্শ... কিন্তু কিছু পরিমাণ অভিজ্ঞতা হইলে তবে 
এই আদর্শ ধরিতে পারা যায়।... আমাদের শান্ত্রে ইহার জন্য 
যথেষ্ট ব্যবস্থা রহিয়াছে। কিন্তু দুঃখের বিষয়, পরবর্তী কালে 
সমাজের প্রত্যেকটি মানুষকে সন্ন্যাসীদের নিয়মে বাধিবার একটা 
বিশেষ ঝৌক দেখা গিয়াছে। ইহা মহা ভুল। ভারতে যে দুঃখ- 
দারিদ্র্য দেখা যাইতেছে, তাহা অনেকটা এই কারণেই 
হইয়াছে।”* 

স্বামী বিবেকানন্দ “ধর্মীয় পুনরভ্যুতথানবাদী' ছিলেন না। তিনি 
ছিলেন একজন সমাজবিপ্লবী। দ্বিতীয়বার পাশ্চাত্য-পরিভ্রমণের 
সময় স্বামী বিবেকানন্দের সঙ্গে ছিলেন ভগিনী নিবেদিতা, যিনি 
একটি গুরুত্বপূর্ণ কথোপকথনের মধ্যে তুলে ধরেছেন এক 
সাক্ষ্য ঃ 
“তিনি [স্বামীজী] বললেন, 'যেসব লোক তাদের নিজ নিজ 
কুসংস্কারগুলি আমার দেশবাসীকে ফিরিয়ে দিচ্ছে আমি তাদের 
সঙ্গে একেবারেই একমত নই। মিশরের প্রতি মিশরবিদ্যা- 
বিশারদগণের যেমন আকর্ষণ, তেমনি ভারতবর্ষের প্রতিও এমন 
আকর্ষণ অনুভব করা সহজ, যা পুরোপুরি স্বার্থপূর্ণ। কেউ ইচ্ছা 
করতে পারে, গ্রস্থাদিতে, পড়াশুনায় বা কল্পনায় যে-ভারতবর্ষকে 
সে দেখেছে তাকে আবার প্রত্যক্ষ করতে। আমার কিন্তু ইচ্ছা, 
সনাতন ভারতবর্ষের উচ্চ আদর্শগুলি আজকের উচ্চ আদর্শের 
দ্বারা পুনঃপ্রতিষ্ঠিত হোক-_-সহজ ও সাবলীলভাবে । এই নতুন 
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২৭০. 


ভাষণ ট প্রাচ্য ও প্রতীচ্যের মিলনসেতু স্থায়ী বিবেকানন্দ 


অবস্থাটি বহিরে থেকে নয়, মানুষের ভিতর থেকেই ক্রমশ 
বিকাশলাভ করবে। 

«“ তাই আমি শুধু উপনিষদ্ই প্রচার করি। ভাল করে 
দেখলে দেখতে পাবে, আমি উপনিষদ ছাড়া অন্য কিছু উদ্ধৃত 
করি না। আর উপনিষদের মধ্যে কেবলমাত্র শক্তি অর্জনের 
ব্যাপারটি । বেদ, বেদাস্ত-_সবকিছুরই মৌলিক উপাদান বা 
সারাংশ এ একটি শব্দের মধ্যে নিহিত।... 

“ পকিস্তু তুমি প্রশ্ন করতে পার, এর মধ্যে রামকৃষ্ের স্থান 
কোথায়? তিনি হচ্ছেন পদ্ধতি! সেই আশ্চর্য অসচেতন 
পদ্ধতি |. 

“ এতদিন পর্যস্ত আমাদের ভারতীয় ধর্মের বড় দোষ ছিল 
এই যে, সে মাত্র দুটি শব্দ জানত-_ত্যাগ এবং মুক্তি। এজগতে 
শুধু কি মুক্তিই দরকার? গৃহস্থদের জন্য কিছুই চাই না? 

“ “কিন্ত আমি তো এই মানুষগুলিকেই সাহায্য করতে চাই। 
সকল আত্মাই কি স্বরূপত এক নয়? সকলের লক্ষ্যও কি এক 
নয়? 

“ “সুতরাং জাতিকে শক্তি অর্জন করতেই হবে। শক্তি 
আসবে শিক্ষার মধ্যে দিয়ে।' 

“সেসময় আমার মনে হলো এবং পরেও যত ভেবেছি ততই 
বেশি করে মনে হয়েছে, আমার আচার্যদেবের শ্রীমুখ থেকে এ 
একটিমাত্র কথোপকথন শোনার জন্য সমস্ত সাগরপথ অতিক্রম 
করাও সার্থক ।”* 

বিবেকানন্দ £ বাস্তববাদী স্বপ্রত্রষ্টা 

কর্নেলিয়া কংগার-এর সঙ্গে বাল্যকাল থেকেই 
বিবেকানন্দের খুব ঘনিষ্ঠ সম্পর্ক ছিল। তার ঠাকুরমা শিকাগোর 
মিসেস জন বি. লায়ন ধর্মমহাসম্মেলনের সময় বিবেকানন্দকে 
গৃহে থাকতে দিয়েছিলেন। কর্নেলিয়া তার স্মৃতিচারণে এক 
চিত্তাকর্ষক ঘটনার উল্লেখ করেছেন, যার থেকে পশ্চিমের 
সংগঠন-প্রতিভা গ্রহণেচ্ছু ভারতীয়দের প্রতি বিবেকানন্দের 
আস্তরিক টান ও সাহায্য করার বাসনা জানা যায় ঃ “একবার 
তিনি [স্বামীজী] আমার ঠাকুরমাকে বলেছিলেন যে, তার 
জীবনের সবচেয়ে প্রিয় এবং কাচ্ষিত বস্তু তিনি আমেরিকাতে 
পেয়েছেন। ঠাকুরমা মজা করে বললেন, “কোন্‌ মহিলার কথা 
বলছেন, স্বামীজী?, স্বামীজী উচ্চৈঃস্বরে হেসে উঠলেন, তারপর 
বললেন, “আরে দূর, কোন মহিলার কথা বলছি না, আমি বলছি 
সংগঠনের কথা ।” সংগঠনশক্তির সাহায্যে যে কতকিছু করা যায় 
তা তিনি আমেরিকায় প্রত্যক্ষ করেছিলেন। কিন্তু ঠিক কোন্‌ 


ধরনের সংস্থা ভারতীয় চরিত্রের সঙ্গে খাপ খাবে, সেবিষয়ে তার 
সন্দেহ ছিল। আমাদের পাশ্চাত্যে যা তার ভাল লেগেছিল, তা 
কি করে নিজের দেশের জনগণের কাজে সবচেয়ে ভালভাবে 
ব্যবহার করা যায় তা নিয়ে তিনি অনেক চিস্তাভাবনা ও 
পড়াশুনা করেছিলেন।”” 

১৮৯৩ স্বীস্টাব্দের ২০ আগস্ট আমেরিকার ম্যাসাচুসেটস 
থেকে স্বামীজী তার এক ভারতীয় শিষ্যকে পত্র লিখেছিলেন। 
মেয়েদের এক আধুনিক কয়েদখানা দেখে তার মনে পড়েছে 
ভারতীয় জনগণের অবস্থা এবং দুঃখ-দুর্দশার কথা। তার মনের 
সেই বেদনা যেন এই পত্রটিতে ঝরে পড়ছে ঃ “এখানে 
কারাগার, বলে না, বলে “সংশোধনাগার'। আমেরিকায় যাহা 
যাহা দেখিলাম, তাহার মধ্যে ইহা এক অতি অদ্ভুত জিনিস। 
কারাগারবাসিগণের সহিত কেমন সহৃদয় ব্যবহার করা হয়, 
কেমন তাহাদের চরিত্র সংশোধিত হয়, আবার তাহার! ফিরিয়া 
গিয়া সমাজের আবশ্যকীয় অঙ্গরূপে পরিণত হয়! কি অদ্ভুত, কি 
সুন্দর! না দেখিলে তোমাদের বিশ্বাস হইবে না। ইহা দেখিয়া 
তারপর যখন দেশের কথা ভাবিলাম, তখন আমার প্রাণ অস্থির 
পতিতদের কি ভাবিয়া থাকি! তাহাদের কোন উপায় নাই, 
পালাইবার কোন রাস্তা নাই, উঠিবার কোন উপায় নাই। 
ভারতের দরিদ্র, ভারতের পতিত, ভারতের পাপিগণের 
সাহায্যকারী কোন বন্ধু নাই। সে যতই চেষ্টা করুক, তাহার 
উঠিবার উপায় নাই। তাহারা দিন দিন ডুবিয়া যাইতেছে। 
রাক্ষসবৎ নৃশংস সমাজ তাহাদের উপর ক্রমাগত যে-আঘাত 
কিন্তু তাহারা জানে না-_ কোথা হইতে এ আঘাত আসিতেছে। 
তাহারাও যে মানুষ, ইহা তাহারা ভুলিয়া গিয়াছে। ইহার ফল 
দাসত্ব ও পশুত্ব। চিত্তাশীল ব্যক্তিগণ কিছুদিন হইতে সমাজের 
এই দুরবস্থা বুঝিয়াছেন, কিন্তু দুর্ভাগ্যক্রমে তাহারা হিন্দুধর্মের 
ঘাড়ে এই দোষ চাপাইয়াছেন। তাহারা মনে করেন, জগতের 
মধ্যে এই মহত্তর ধর্মের নাশই সমাজের উন্নতির একমাত্র 
উপায়। শোন বন্ধু, প্রভুর কৃপায় আমি ইহার রহস্য আবিষ্কার 
করিয়াছি। হিন্দুধর্মের কোন দোষ নাই। হিন্দুধর্ম তো 
শিখাইতেছে-_-জগতে যত প্রাণী আছে, সকলেই তোমার 
আত্মারই বহু রূপ মাত্র। সমাজের এই হীনাবস্থার কারণ-__ 
কেবল এই তত্ত্বকে কার্যে পরিণত না করা, সহানুভূতির অভাব, 
হাদয়ের অভাব।”৯** [ক্রমশ] 
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অধ্যাত্মপ্রসঙ্গ 
স্বামী নির্বাণানন্দ 


017600 13090001) (প্রত্যক্ষ উপদেশ) 
আমরা পাইনি। আমাদের সাধুজীবনে কিরকমভাবে 
চলতে হবে সেবিষয়ে তিনি কি বলেছেন তাও বিস্তারিত জানা 
যায় না। বরানগর মঠে ও আলমবাজার মঠে শ্রীশ্রীঠাকুরের 
সাক্ষাৎ পার্ধদরা জপধ্যান ও সাধনায় ডুবে থাকতেন। সবদিন 
খাওয়াই জুটত না। একদিন তো সকলে ভিক্ষায় বেরিয়ে কিছুই 
পেলেন না। শেষে তারা স্থির করলেন যে, ঈশ্বরের নাম করেই 
কাটিয়ে দেবেন। সারা দিনরাত তারা নাম, ভজন ও কীর্তনে 
কাটিয়ে দিলেন। সাধারণ মানুষের পক্ষে এটা সম্ভব নয়। তাদের 
জীবন কত দুঃখদুর্দশায় কেটেছে! ঠাকুর কি ইচ্ছা করলে 
পারতেন না তাদের ভাল খাওয়া দিতে? কিন্ত তা তিনি 
করেননি। কেন?-_তা আমরা জানি না। 
সাধুজীবন গঠনে যারা আগ্রহী তাদের ঠাকুরের সন্তানদের 
জীবন অনুধ্যান ও আলোচনা করতে হবে। তারা ছিলেন 
মুক্তপুরুষ-_অবতারের লীলাসঙ্গী। তাদের আধ্যাত্মিক শক্তি 
ছিল অসাধারণ। আমাদের যেমন বিষয়-কামনা ও চিস্তা করা 
স্বাভাবিক, তাদের ঈশ্বরচিস্তা ছিল তেমনি স্বাভাবিক। সাধারণ 
লোক যারা সাধু হতে আসবে তাদের জন্য স্বামীজী মোটা ভাত 
কাপড়ের ব্যবস্থা করলেন। কারণ, তারা অতটা কষ্টসহিষু হতে 
পারবে না। দিনরাত ধ্যানজপ নিয়েও থাকতে পারবে না। 
আমরা তাদের আশ্রয়ে এসেছি যখন তখন একটা শুভসংক্কার 
নিশ্চয়ই ছিল। আমাদের মনের তে' নিম্ন অবস্থা, কিন্তু তারা 
তাড়িয়ে দেননি। তাদের কাছে গেলেই কামনা-বাসনা কোথায় 
উড়ে চলে যেত! তাদের অন্তর্দৃষ্টি ছিল অসাধারণ 
সাধুজীবনে আচার-ব্যবহার, চাল-চলনে প্রায়ই দোষক্রটি 
দেখা যায়। ওগুলোর হাত থেকে রক্ষা পাওয়া ভয়ানক শক্ত 
ব্যাপার। আমি তখন ব্রহ্মচারী। মঠে সিঁড়ি দিয়ে একদিন খুব 
জোরে শব্দ করে নামছি। মহাপুরুষ মহারাজ [স্বামী শিবানন্দ) 
নিচে বেঞ্চির ওপর বসেছিলেন। তিনি তিরস্কারের সুরে 
বললেন £ “এইভাবে নামা ঠিক নয়। চলবার সময় অপরকে 
বিরক্ত করার কি অধিকার তোমার আছে? খড়ম পায়ে, জুতো 
পায়ে শব করতে করতে যাওয়া একেবারেই অনুচিত।” একদিন 
বরফ ভাঙছিলাম। ভাঙার সময় চারদিকে বরফ টুকরো টুকরো 
হয়ে ছড়িয়ে পড়ছিল। বাবুরাম মহারাজ (স্বামী প্রেমানন্দ) দেখে 
বিরক্ত হয়ে বললেন £ “ছেনিটা আমায় দাও।” সেসময় মঠে 
বহুদূর থেকে বরফ আনিয়ে সরবত তৈরি হতো। একজন কুলির 
মাথায় আসত। সেই বরফের টুকরো নষ্ট হচ্ছিল, এটা তার 
পছন্দ হয়নি। শ্রীশ্রীঠাকুর জনৈক ভক্তকে একদিন একটি লেবু 
কাটতে বলেন, সে দুটো লেবু কেটে আনে। এতে ঠাকুর অসন্তুষ্ট 
হন। কারণ, এটা নিছক অপচয়। ঠাকুর একটা লেবুর অপচয় 
সহ্য করতে পারেননি, তিনি কি আমাদের চারিদিকে এত অপচয় 
সহ্য করবেন? ঠাকুরের সন্তানদের সময়ে ভাত বাড়তি হলে 
কখনো ফেলা হতো না। গরিব-দুঃখী কাউকে দেওয়া হতো। 


একদিন কোন ভক্ত সন্দেশ দিয়েছিল মঠে। সন্দেশ সেসময় 
কাছাকাছি কোথাও পাওয়া যেত না। নারকেল নাড়ু তৈরি হতো। 
দুদিন পরে সেই সন্দেশ ঠাকুরকে দিতে গেলে দেখা গেল, 
সন্দেশে সামান্য গন্ধ হয়েছে। একথা শুনে বাধুরাম মহারাজ 
বললেনঃ “দাতা কত ভক্তিভরে সন্দেশ দিয়েছিল ঠাকুরের 
ভোগের জন্য, আর তোমাদের গাফিলতিতে ঠাকুরকে দেওয়া 
হলো না!” আরেকবার একটি কাঠাল পার্সেলে আসে। তাতে 
সাধুরা কেউ মন্তব্য করেন £ “কীঠালটি পার্সেলে না পাঠালেই 
পারত। পচে গিয়েছে। কি বুদ্ধি লোকটার!” বাবুরাম মহারাজ 
তাতে বিরক্ত হন। কারণ, সেই লোকটি কত ভক্তিভরে তার 
গাছের প্রথম কাঠাল পাঠিয়েছিল, আর সেই কাঠালের এইরকম 
অবস্থা হবে সে চিত্তা না করেই দিয়েছিল ঠাকুরের ভোগের 
জন্য। কিন্তু সাধুরা তার ভক্তির দিকটি না দেখে তার বোকামির 
দিকটা দেখেছিলেন। তারা ভাবের দিকটি দেখতেন এবং দেখতে 
শেখাতেন। 

সত্যকথা সাধুদের পক্ষে কঠোরভাবে পালনীয়। রাজা 
মহারাজ একদিন গল্পচ্ছলে একটি মিথ্যা কথা বলেন, তাতে 
শ্রীশ্রীঠাকুর তার দিকে তাকাতে পারেননি। সত্যস্বরূপ তিনি। 
যেখানে যাব বলেছেন, যা করব বলেছেন-_সেখানে গিয়েছেন, 
তা করেছেন। মিথ্যার লেশমাত্র তাকে স্পর্শ করতে পারেনি। 
নিন্দা-সমালোচনাও দোষনীয়। কারো নিন্দা করলে, দোষ দেখলে 
মা-ঠাকরুন তার দিকে তাকাতে পারতেন না। 

শ্রীশ্রীঠাকুর স্বয়ং স্বামীজীকে নির্দেশ দিয়ে যান কিভাবে মঠ 
গঠন করতে হবে। স্বামীজী তার নিয়মাবলীতে নির্দেশ দিয়েছেন 
কিভাবে সাধুজীবন গঠন করতে হবে। একটি নিয়মে আছে- 
সাধুরা একজনের সম্বন্ধে অপরের কাছে কিছু বলবেন না, তাতে 
ভ্রাতৃবিচ্ছেদ হতে পারে। মঠ ও মিশনের ভিত্তি হলো পরস্পরের 
প্রতি ভালবাসা ও সকলকে নিজের মনে করা। স্বামীজী 
বলেছেনঃ “আত্মনো মোক্ষার্থং জগদ্ধিতায় ৮” কর্ম কর। যে 
নিজের মুক্তির জন্য চেষ্টা করে, সে সাধকমাত্র। সাধক জগতের 
হিতের জন্য কিভাবে কাজ করবে! একমাত্র সিদ্ধ পুরুষেরই 
জগতের হিতের জন্য কাজ করবার অধিকার। অন্য সকলে তো 
নিজেদের জন্য কাজ করবে। বর্তমান যুগে আমাদের জ্ঞান, 
ভক্তি, যোগ ও কর্ম-__এই চারটির সমন্বয়ে অগ্রসর হতে হবে। 
নিজের (70010) (প্রবণতা) অনুযায়ী একটিতে জোর দিতে 
হবে। তবে ভাবানুযায়ী এই চার যোগের সমন্বয়ই 
আদর্শ। আমরা যে কাজ করি তা চিত্তশুদ্ধির জন্যই । চিত্তশুদ্ধির 
জন্য ত্যাগ ও তপস্যা চাই। সাধুদের পক্ষে কাজ করতে গিয়ে 
অর্থাভাব হতেই পারে, কিন্ত ধার করে কাজ করলে তার পরের 
লোকদের এই ধার শোধ করতে বেগ পেতে হতে পারে। কারো 
কাছে কোন জিনিস চেয়ে নেওয়া অত্যত্ত অন্যায়। সাধুদের 
অযাচকবৃত্তিই পালনীয়। সাধুদের পক্ষে গৃহহ্থদের সহিত 
মেলামেশা ও ব্যবহারে 90101021) (আধ্যাত্মিকতা) থাকা 
দরকার। গৃহস্থদের দেওয়া অন্ন হজম করা শৃক্ত। করতে হলে 
সাধুদের ত্যাগ-তপস্যার শক্তি থাকা দরকার। 

স্বামী তুরীয়ানন্দ মহারাজ কঠোর বেদাস্তবাদী ছিলেন। 
দুনিয়াটা যে ভোগ করবার জন্য-_একথা তাঁদের মনেই হতো 
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না। তিনি জীবনে কখনো কারো কাছে পয়সা চাইতেন না। 
একবার মাত্র ট্রনভাড়ার জন্য পয়সা চেয়েছিলেন জনৈক শেঠের 
কাছ থেকে। জীবনে তার 5০16-0957097০9 (আত্মনির্ভর- 
শীলতা)-এর ভাব ছিল। তার যখন খুব অসুখ, তখনো তিনি 
অপরের সেবাগ্রহণ পছন্দ করতেন না। তিনি কোন জিনিসের 
অপচয়ও পছন্দ করতেন না। 

যার মোহ অস্ত হয়েছে তিনিই 'মোহস্ত' পদের উপযুক্ত। 
ঠাকুরের পার্ধদদের সঙ্গ করেছি। তাদের পদ বা নাম-যশের প্রতি 
কোন মোহ ছিল না। তাদের বালকের মতো স্বভাব ছিল। কখনো 
মনেও হয়নি যে, মঠের প্রেসিডেন্ট বা শ্রীরামকৃষ্ণের সাক্ষাৎ 
কোন পার্ধদের সঙ্গে কথা বলছি। এত নিরভিমান তারা ছিলেন! 
মনে মনেও যদি কেউ অভিমানভরে ভাবে যে, আমি না থাকলে 
কাজ অচল, তাহলে বুঝতে হবে সে নির্বোধ। অহঙ্কার তিনি 
একেবারে সহ্য করতে পারেন না। ঠাকুর শতবার সহশ্রবার ক্ষমা 
করেন, কিস্ত একবার মুখ ঘোরালে সে আর ত্রিভুবনে স্থান পায় 
না। আমাদের তার কাছে কৃতজ্ঞ থাকা উচিত যে, তিনিই 
আমাদের তার আশ্রয়ে স্থান দিয়েছেন। অহঙ্কারী ৮0101 ৯11] 
১০ 5০ 8৬/৪) (কর্মী ভেসে যাবে), সঙ্ঘের তাতে কিছু ক্ষতি 
হবে না। নতুন একদল ৮0110 আসবে। 

একদিন বলরামবাবুর বাড়ি থেকে কিছু লিচু দিয়েছিল মঠে। 
উদ্দেশ ছিল--এঁ লিচু যেন শ্রীশ্রীঠাকুরের ভোগে দেওয়া হয় 
এবং তারপর সাধুরা প্রসাদ গ্রহণ করেন। তখন ভাণারী ছিলেন 
শ্যামাচরণ মহারাজ। তার আরেকজন সহকারী ছিলেন। 
ঠাকুরকে লিচু ভোগ দেওয়া হয়েছে। কিন্তু পঙ্ক্তিতে সাধুদের 
দেওয়া হয়নি। মহাপুরুষ মহারাজের ফল খাওয়ার অভ্যাস 
কোনদিনই ছিল না। তিনি খাননি। বাবুরাম মহারাজ অপরকে 
সাধারণত ফল দিয়ে দিতেন। তিনিও খাননি। রাজা মহারাজও 
খাননি। পরদিন মহারাজ জানতে পারলেন যে, সাধুরা কেউই 
লিচু পাননি, শুধু ভক্তেরা পেয়েছেন। শুনে তিনি অত্যস্ত বিরক্ত 
হলেন। কারণ, ভক্ত-পরিবারের উদ্দেশ্য ছিল ঠাকুরের লিচু- 
প্রসাদ যেন সাধুরা পান। ভক্তরা পান, কিন্তু সাধুরা যেন অবশ্যই 
পান। মহারাজ বলেছিলেন ঃ “এটি একটি মিথ্যাচরণ। শাকের 
কড়ি মাছের খাতে গেলে যেমন অত্যন্ত অন্যায় করা হয়, এও 
ঠিক তেমনি।” 

একবার কোন মঠে 98189 (শল্য চিকিৎসা)-র 
17501017101%. (যন্ত্রপাতি) কেনার জন্য জনৈক হিতৈষী ২৫০ টাকা 
দান করেন। এই টাকা 81611 176010119 (জরুরী ওষুধ)-এর 
খাতে ব্যয় করা হয়-_এটা জানতে পেরে মহারাজ অত্যন্ত 
অসস্তষ্ট হন এবং স্বামী অমৃতানন্দকে এই কারণে মঠ থেকে বিদায় 
দেন। মহারাজের চরিত্র কঠোর ও কোমল দুই ভাবের সংমিশ্রণে 
গঠিত ছিল। তিনি কোন কোন ব্যাপারে ভয়ানক কঠোর ছিলেন। 
তাদের আচরণ দেখে আমাদের জীবন গঠন করতে হবে। 

একবার সরোজিনী নাইড়ু সেবাশ্রম দেখতে এসেছেন। 
অদ্বৈত আশ্রমে মহাপুরুষ মহারাজের কাছে খবর দেওয়া হলো। 


তিনি এলেন না। কারণ তার মনোভাব ছিল এই যে-_আমি 
সাধু, আমার আবার তার সঙ্গে কি দরকার হতে পারে? 
সেবাশ্রমে তো অধ্যক্ষ আছেন। যদি দরকার হয় সরোজিনী 
নাইডু নিজে এসে দেখা করে যাবেন। একবার মাদ্রাজে আযানি 
বেসাস্ত দেখা করতে এসেছিলেন রাজা মহারাজের সঙ্গে। কিন্তু 
রাজা মহারাজ দেখাই করলেন না। কারণ, আযানি বেসাস্ত 
স্বামীজীর নিন্দা করেছিলেন। মহারাজের একটা 12170116 
(নীতি) ছিল, যা ধরে জীরনে চলতেন। (আ্যানি বেসাস্ত 
আমেরিকায় স্বামীজীর বিরুদ্ধে অপপ্রচার করেছিলেন, পরে 
তিনি তার ভুল বুঝেছিলেন।) আমাদের এসব ঘটনা দেখে 
শিখতে হবে। অদ্বৈত আশ্রমে আগে ভয়ানক দুরবস্থা ছিল। কিন্তু 
কেউ কখনো গৃহস্থ ভক্তদের কাছে কিছু চাইত না। আমাদের 
এমনি স্বভাব যে, সামান্য কিছু অসুবিধা হতেই আমরা অপরের 
কাছে চেয়ে বসি! এইগুলি সাধুদের পক্ষে অত্যস্ত গহিত। 
সাধুদের কাপড়চোপড় বেশি থাকা উচিত নয়। ওসব বিলাসিতা। 
তা ঈশ্বর থেকে দূরে নিয়ে যায়। 

শ্রীশ্রীঠাকুর নিজে স্বয়ং কঠোর তপস্যা করেছেন। তার 
অন্তরঙ্গ সস্তানদেরও করিয়ে নিয়েছেন। কিন্তু তার সন্তানেরা 
কঠোর তপস্যার বিরোধী ছিলেন। আমি একবার কাশীতে 
তপস্যায় আছি বড় গৈবির কাছে। লাটু মহারাজ [স্বামী 
অদ্ভুতানন্দ) আমাকে কঠোরতা করতে নিষেধ করেছিলেন। 
একবেলা দুধ খাওয়ার জন্য পয়সা দিয়েছিলেন এবং বিকালের 
জন্য রুটি প্রভৃতি সঞ্চয় রাখতে উপদেশ দিয়েছিলেন। কিন্তু 
আমি তার কথা না শুনে কঠোরতা করি। পরে আমার শরীর খুব 
অসুস্থ হয়ে পড়ল অত্যধিক কঠোরতার জন্য। মহাপুরুষদের 
তপস্যা প্রভৃতি সবই স্বাভাবিক চেষ্টাকৃত নয়। তারা 
স্বভাবসি্ধ, সাধনসিদ্ধ নন। 

একবার তপস্যায় বের হওয়ার জন্য মঠে ছুটি চেয়েছিলাম। 
কিন্ত মঠের সকলে অর্থাৎ বাবুরাম মহারাজ, রাজা মহারাজ, 
মহাপুরুষ মহারাজ সকলে নিষেধ করতে লাগলেন, এমনকি 
শরশ্রীমা স্বয়ং বললেন ঃ “ঠাকুর পছন্দ করতেন না এরূপ ঘোর 
তপস্যা। যাবে যাও কিন্তু ইচ্ছা করে কোন কঠোরতা করবে না। 
যেমন ধর, হাতের সামনে খাবার এলে ঠেলে দিও না। ঠাকুর 
তোমার খাওয়াপরার কষ্ট রাখবেন না।” ফলত হলোও তাই। 
পথে দুবেলা করে খাবার পেয়েছি। 

আজ আমাদের দেখলে সকলে মাথা হেট করে। কিন্তু 
কিজন্যে করে? আমরা কি বিদ্যাবৃদ্ধিতে সকলের চেয়ে বড়? 
আমাদের থেকে বড় কর্মী কি নেই? আমাদের ঠাকুর ত্যাগীর 
বাদশা। তার অপূর্ব ত্যাগ ও সংযমে লোকে হতবাক হয়। আমরা 
তার নাম সম্বল করে বাড়ি ছেড়ে এসেছি। তার জন্যই আমাদের 
এত সম্মান। ঠাকুর-মা-স্বামীজীর আদর্শ এবং মহারাজ প্রমুখ 
ঠাকুরের সন্তানদের নির্দেশিকা মেনে আমাদের ৮/০11. 81 
$019010) (কর্ম ও উপাসনা)-এর আদর্শের ভিত্তিতে জীবন 
গড়তে হবে।* এ 


*. ১৯, ২২ও ২৩ অক্টোবর ১৯৬৪ বারাণসী রামকৃষ্ণ মিশন সেবাশ্রমে সন্গ্যাসী ও ব্রহ্মচারীদের কাছে পরম পৃজ্যপাদ মহারাজজীর অধাত্মপ্রসঙ্গ। 


--সম্পাদক, “উদ্বোধন' 
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অবশেষে বেলুড়ে স্থায়ী রামকৃষ্ণ মঠ 
স্বামী প্রভানন্দ 


[পূর্বানুবৃত্তি 

মহাসমাধির প্রায় একবছর আগে থেকে 
তার মহাসমাধির বিশ বছরের মধ্যে সীমিত আমাদের 
আলোচ্য বিষয়ের কাল। পরমহংসদেবের 01581112178 
(০410/-র অভাব- ব্রাহ্মানেতাদের এই অভিযোগ নস্যাৎ 
“রামকৃষ্ণ-ভাবান্দোলন' নামে একটি প্রবল প্রাণশক্তিসম্পন্ন ও 
সম্ভাবনাময় সংগঠনের প্রতিষ্ঠা হয়েছিল। জনচিত্তে সাধারণ- 
ভাবে এবং নির্বাচিত ভক্তমগ্লীর চিত্তে জমি তৈরি করে 
শ্রীরামকৃষ্ণ সংগঠনের যে-বীজটি রোপণ করেছিলেন তা 
আলোচ্য কালের মধ্যে অঙ্কুরিত ও পল্পবিত হয়ে উঠেছিল। 
উপরি উক্ত ভক্তমগ্ুলীর জন্য নির্বাচিত নেতা নরেন্দ্রনাথ 
(পরে স্বামী বিবেকানন্দ) তার অসাধারণ প্রতিভাবলে গুরু 
শ্রীরামকৃষ্জদেবের জীবনসাধনার মর্মবাণী হৃদয়ঙ্গম করে 
বিরাট এক দায়িত্ব নিজ ক্কন্ধে তুলে নিয়েছিলেন। তিনি 
বলতেন £ “গুরুদেবের কাজই আমার জীবনের প্রধান 
কর্তব্য ।”৯, স্্ীরামকৃষ্জের ত্যাগী শিষ্যমণ্ডলী যাতে সঙ্ঘবদ্ধ 
হয়ে বসবাস করে '্ত্রীরামকৃষ্ণের 10591" পরিপূর্ণভাবে লাভ 
করতে পারে”: এবং সেই আদর্শ যাতে বৃহত্তর সমাজের 
কল্যাণে নিয়োজিত হতে পারে, এটাই ছিল তার গুরুদেবের 
কাজের মুখ্য অংশ। এই কর্মসূচীকে বাস্তবায়নের জন্য তিনি 
সর্বতোভাবে চেষ্টা করেছিলেন। তিনি নিজেকে 'রামকৃষ্ের 

গোলাম' বলে মনে করতেন। 
বিশ্ববিজয় করে ভারতবর্ষে প্রথম প্রত্যাবর্তনের পর 
তিনি “ভারতবাসী জনসাধারণের উন্নতির জন্য একটা যন্ত্র 
প্রস্তুত করে” চালিয়ে দিয়েছিলেন। এ-যস্ত্রটি হচ্ছে তার 
প্রতিষ্ঠিত “রামকৃষ্ণ মিশন আযাসোসিয়েশন'। তিনি ৯ জুলাই 
১৮৯৭ তারিখে লিখেছিলেন £ “আমি দেখতে চাই যে, 
আমার যন্ত্রটা বেশ প্রবলভাবে চালু হয়ে গেছে, আর এটা 
যখন নিশ্চয় বুঝব যে, সমগ্র মানবজাতির কল্যাণে অন্তত 
ভারতে এমন একটা যন্ত্র চালিয়ে গেলাম যাকে কোন শক্তি 
দাবাতে পারবে না, তখন ভবিষ্যতের চিস্তা ছেড়ে দিয়ে আমি 
ঘুমব।" বছরখানেক পরে স্বামীজী তার পরবর্তী দায়িত্বপ্রাপ্ত 
স্বামী ব্রহ্মানন্দকে লিখেছিলেন £ “আমার কেবল ভয় এই যে, 
এখন তো একরকম খাড়া করা গেল। অতঃপর আমরা চলে 
গেলে যাতে কাজ চলে এবং বেড়ে যায়, তাহাই দিনরাত্র 


আমার চিন্তা । হাজারই 0১০০1৩০০৪1 10/0৬1508০ থাকুক-_ 
হাতে-হেতড়ে না করলে কোন বিষয়ে শেখা যায় না... 
একজন মরে গেলে অমনি একজন (দেশজন, 1£1)5065521) 
31)0010 1০ 1680 10 (810 11 001... আমাদের ইন্ডিয়ার 
এঁটি £681 0690600, ৮/৩ 02111)01 77127109 2. [90111911611 
012910129810101), 2180 016 168907 19 09080056 ৬/ 16৬61 
11165 10 91725 009৬/61 ৮10) 0017615 2110 11651 [11111 01 
৮/080 ৮111 ০০716 ৪01 %/৩ 21৩ £0176.৮৯* সংগঠনের 
ভবিষ্যৎ সম্বন্ধে তার চিস্তাভাবনার অন্য কারণও ছিল। তিনি 
জানতেন যে, তিনি দীর্ঘায়ু নন। তিনি ১৮৯৭ শ্রীস্টাব্দে একটি 


বেশ গুরুত্বপূর্ণ। তিনি মিস ম্যাকলাউডের একটি প্রশ্নের 
বাড়তে দেয় না; তাদের জায়গা করে দেওয়ার জন্য আমাকে 
যেতেই হবে ।১৯* 
স্বামীজীর মহাপ্রয়াণের পূর্বেই বেলুড় গ্রামে নিজম্ব জমি ও 
বাড়ির ওপর প্রধান কেন্দ্র গড়ে উঠেছিল; মাদ্রাজে, 
মায়াবতীতে, কাশীতে (অদ্বৈত আশ্রম), শিবনগরে (পেরে 
সারগাছি গ্রামে) কেন্দ্র স্থাপিত হয়েছিল। আমেরিকাতে নিউ 
ইয়র্ক ও সান ফ্রালিক্কোতে বেদাস্ত সোসাইটি প্রতিষ্ঠিত 
হয়েছিল। এছাড়াও ঢাকাতে মিশন কেন্দ্র এবং কাশীতে ও 
কনখলে সেবাশ্রম সংগঠনের বীজ রোপিত হয়েছিল। 
প্রত্যেকটি কর্মকেন্দ্রই ধীরে ধীরে সংগঠিত হতে থাকে, 
সেইসঙ্গে কর্মের প্রসারও ঘটে। উদাহরণস্বরূপ একটিমাত্র 
প্রতিষ্ঠানের বিষয় উল্লেখ করা যাক। স্বামী অখণ্ডানন্দকে 
অভিনন্দন জানিয়ে সম্ঘাধ্যক্ষ স্বামী ব্রন্মানন্দ ৬ মে ১৯০৫ 
তারিখে যে-চিঠি লেখেন তা থেকে জানা যায় যে, সেখানকার 
প্রাথমিক বিদ্যালয়ের ছাত্রসংখ্যা ৫৬ জন। সরকারি কর্মচারী 
কাজকর্ম নিরীক্ষণ করে তার প্রশংসা করেছেন এবং সরকারি 
অনুদান দেওয়ার প্রতিশ্রুতি দিয়েছেন। স্বদেশে ইংরেজীতে 
'্রদ্মাবাদিন' ও 'প্রবুদ্ধ ভারত' এবং বাঙলায় "উদ্বোধন" নতুন 
ভাবধারা প্রচার করতে থাকে। সান ফ্রাঙ্গিক্কো থেকে “৬০1০০ 
০: 1771590010)" বেদাস্তসত্য প্রচার করতে থাকে। 
স্বামীজীর মহাপ্রস্থানের পর মঠের পরিচালকমণ্ডলী 
যেসব সমস্যার সম্মুখীন হয়েছিলেন তা সংক্ষেপে আমরা 
উল্লেখ করেছি। স্বামীজীর অপূরণীয় অভাব সম্বন্ধে 
কর্তৃপক্ষ সচেতন ছিলেন।*” কিন্তু এই অভাববোধের 


৯৪ মিস মেরী হেলকে লেখা স্বামীজীর ২২।৩।১৯০০ তারিখের চিঠি 


৯৫ প্রমদাদাস মিত্রকে লেখা স্বামীজীর ২৬।৫।১৮৯০ তারিখের চিঠি 


৯৬ শ্রীনগর থেকে স্থায়ীজীর ১।৮।১৮৯৮ তারিখের চিঠি 


৯৭ [01111715061)009 01 9৬/2118 ৬1৬6121101809 09 5909027 & ৮/691৩ 01081615, 1983, 0,242 
৯৮ স্থায়ী সারদানন্দ ১৭।১২।১৯০৩ তারিখে অর্থাৎ স্বামীজীর মহাপ্রয়াণের প্রায় দেড় বছর পরে লিখেছিলেন £ “পা 17955178 ৪৪) ০ 
5৬) ৬156121181709 1095 15? হ 9০10 17100 ৮/111 17551 0৩ থি101150. 
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ধারাবাহিক প্রবন্ধ অবশেষে বেলুড়ে স্থায়ী রামকৃষ্ণ মঠ 


প্রতিক্রিয়া মঠবাসীদের মধ্যে যেভাবে বিস্ফুরিত হয়েছিল 
তার জন্য কর্তৃপক্ষ প্রস্তুত ছিলেন কিনা সন্দেহ। সন্ন্যাসিগণের 
অধিকাংশ ভগ্মোদ্যম হয়ে পড়েছিলেন, সেবাকর্মসূচী বর্জন 
করে তাঁরা নিভৃতে সাধনভজন করবার জন্য প্রস্তুত 
হচ্ছিলেন। পরিস্থিতি জটিলতর হয়ে ওঠবার আগেই স্বামী 
সারদানন্দ সাধু ও ব্রন্মচারীদের সঙ্গে একটি সভাতে মিলিত 
হন। তিনি আবেগমথিত ভাষায় তাদের বলেন যে, স্বামীজী 
সঙ্ঘের বিভিন্ন কাজকর্মের দায়িত্ব তাঁদের ওপরই ন্যস্ত 
করেছিলেন। প্রত্যেকেই নিজ নিজ দায়িত্ব সুষ্ঠুভাবে পালন 
করতে পারলেই স্বায়ীজীর প্রীতিলাভ সম্ভব। স্বামী সারদানন্দ 
অঙ্গীকার করেন যে, তিনি স্বয়ং সঙ্ঘের কাজ অস্তত পাঁচ 
বছর করবেন। তিনি ছিলেন অছি পরিষদের স্বামীজী- 
মনোনীত সম্পাদক। তিনি জানতে চান, তাকে সাহায্য করতে 
কে কে প্রস্তুত? তার সাদর আহানে অধিকাংশ সাধু-্রহ্মাচারী 
নির্ধারিত কাজকর্মের দায়িত্ব নিজ নিজ স্কন্ধে পুনরায় তুলে 
নেন। তাতে স্বামী সারদানন্দ কিছুটা নিশ্চিন্ত বোধ করেন। 
নিয়মবদ্ধভাবে সঙ্ঘের কাজকর্ম পরিচালিত হতে থাকে। 

একই সময়ে দেশে যুবমানসে স্ফুরিত হয়েছিল এক 
অপ্রত্যাশিত জাগরণের আভাস। দেশের বিভিন্ন প্রান্তে 
বিবেকানন্দের বাণী-পাঠ ও সেবাকাজ প্রবর্তনের জন্য 
'বিবেকানন্দ সোসাইটি' বা অন্য নামে নানা প্রতিষ্ঠান গড়ে 
উঠতে থাকে। এদের অনুপ্রাণিত করার জন্য স্বামী সারদানন্দ, 
স্বামী রামকৃষ্গানন্দ, ভগিনী নিবেদিতা, স্বামী সদানন্দ, স্বামী 
সচ্চিদানন্দ প্রমুখ বিবেকানন্দ-বাহিনীর সেনানীগণ খুবই 
পরিশ্রম করতে থাকেন। এদিকে ১৯০৫ শ্রীস্টাব্দে বঙ্গভঙ্গ 
রদ করবার দাবিতে অভূতপূর্ব এক আন্দোলন দেখা দিল। 
দেশবাসীর চাহিদা মেটাবার জন্য রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ 
সাহিত্য অধিক পরিমাণে প্রকাশিত হতে থাকল। আলোচ্য 
সময়ের মধ্যে সাধারণ মানুষের প্রাথমিক শিক্ষার ওপর গুরুত্ব 
দেওয়া হয়, সেইসঙ্গে মেয়েদের জন্য একটি স্কুল ও পুরস্ত্ীদের 
জন্য বিশেষ কর্মসূচী গ্রহণ করা হয়েছিল। 

স্বামী ব্রহ্মানন্দ টাইফয়েডে ভুগে ওঠবার পর তিনি হাতে- 
নাতে করার বড় কোন দায়িত্ব গ্রহণ করেননি ।** এসময়ের 
মধ্যে ৭ মে ১৯০৩ তারিখে স্বামী বিজ্ঞানানন্দ, স্বামী নির্মলানন্দ, 
স্বামী সচ্চিদানন্দ (বুড়োবাবা), স্বামী শুদ্ধানন্দ, স্বামী বোধানন্ন 
ও স্বামী আত্মানন্দ অছি পরিষদের নতুন সদস্য নিযুক্ত হন। 
প্রথম দুজন এই দায়িত্ব গ্রহণ করতে অসম্মত হন।১ 

ইতিমধ্যে শ্রীরামকৃষ্ণের সাক্ষাৎ সন্ন্যাসী শিষ্যদের মধ্যে 





স্বামী যোগানন্দ, স্বামী বিবেকানন্দ ও স্বামী নিরঞ্রনানন্দ 
ধরাধাম ত্যাগ করেছিলেন। এসময়ে স্বামী ব্রিগুণাতীতানন্দ 
সান ফ্রা্সিক্কো অঞ্চলে এবং স্বামী অভেদানন্দ নিউ ইয়র্ক ও 
অন্যান্য অঞ্চলে বেদাত্ত প্রচার করছিলেন। স্বামী নির্মলানন্দ 
১৯০৩ শ্বীস্টাব্দের নভেম্বর মাসে নিউ ইয়র্কে প্রেরিত 
হয়েছিলেন। কিছুদিন পর ৩০ জানুয়ারি ১৯০৫ তারিথে 
তিনি ব্রকলিনে একটি বেদাস্ত সোসাইটি স্থাপন করেন।৯০১ 

আলোচ্য সময়ের শেষভাগে স্বামী ব্রহ্মানন্দ ক্রমে ক্রমে 
সঙ্ঘাধ্যক্ষের ভূমিকায় অবতীর্ণ হয়েছিলেন। তার সার্বিক 
নেতৃত্বাধীনে স্বামী প্রেমানন্দ বেলুড় মঠের তদারকি করতেন 
এবং কলকাতায় থেকে স্বামী সারদানন্দ মিশনের শাখাকেন্দ্র- 
গুলির সঙ্গে যোগাযোগ রাখতেন, কলকাতায় শ্রীশ্রীমা 
থাকাকালীন তার প্রধান সেবকের দায়িত্ব গ্রহণ করতেন। 
তীক্ষধী ভগিনী নিবেদিতার মননালোকে স্বামী ব্রন্মানন্দ ও 
স্বামী সারদানন্দের পরস্পরসাপেক্ষ ভূমিকা ক্রমশ স্পষ্ট হয়ে 
উঠেছিল। তিনি একটি চিঠিতে লিখেছিলেন £ “শ্বামী 
ব্রহ্মানন্দ হচ্ছেন অধ্যাত্মকেন্দ্র, সঙ্ঘপ্রধান, আর স্বামী 
সারদানন্দ হচ্ছেন সংগঠক, দায়িত্ববাহক।”১০২ এভাবে ঠাকুর 
ও স্বামীজীর ভাবাগ্নিতে উদ্দীপিত সন্ন্াসিগণ সঞ্ঘরথের দড়ি 
টেনে নিয়ে অগ্রসর হলেন। 

এতদিন শ্রীমা সারদাদেবী সম্পূর্ণ আড়ালে থেকে 
সঙ্ঘসেবীদের শ্নেহাশীর্বাদ জানিয়ে, উৎসাহ জুগিয়ে সাহায্য 
করছিলেন। অতঃপর সঙ্ঘ পরিচালনার দায়িত্বে তার ভূমিকা 
ক্রমশ স্পষ্টতর হয়ে উঠল। সঙ্ঘসেবিগণ প্রায় অজ্ঞাতসারে 
নানা বিষয়ে তার ওপর অধিকতর নির্ভরশীল হয়ে 
উঠেছিলেন। স্বামীজীর মহাঁপ্রয়াণের পর স্ঘের অঙ্গদের 
সাস্ত্না দিয়ে, উৎসাহ যুগিয়ে, সর্বোপরি তার অফুরস্ত মাতৃ- 
শ্নেহসুধা দিয়ে শ্রীশ্রীমা সম্ঘের বাঁধনটি দৃঢ়তর করেছিলেন। 

যুগধর্মপ্রবর্তক শ্রীরামকৃষ্ণ যে-দায় তার প্রিয় 
নরেন্দ্রনাথের স্কন্ধে অর্পণ করেছিলেন, সেই দায় তিনি 
বাস্তবায়ন করেছিলেন বুকের রক্ত বিন্দু বিন্দু পাত করে। 
তিনি বিশ্বাস করতেন, স্বয়ং প্রভু তার পশ্চাতে থেকে কাজ 
করছেন।১ প্রায় একশ বছর পূর্বেকার রামকৃষ্ণ 
আন্দোলনের গতি-প্রকৃতি, সিদ্ধি-ঝদ্ধির প্রতি দৃষ্টিপাত 
করলে আমরা বিস্ময়ে অভিভূত হয়ে পড়ি। 

সন্গ্াসের প্রাটীন প্রথাবদ্ধ ধ্যানধারণার পরিবর্তন করে, 


৯৯ আলোচ্য কালের প্রান্তে বেলুড় মঠের একটি তথ্যনিষ্ঠ চিত্র পাওয়া যায় স্বামী সারদানন্দের ২১।১১।১৯০৫ তারিখে লেখা একটি চিঠি থেকে। 
তিনি লিখেছেন ঃ “রাজার [স্বামী ব্রদ্মানন্দের) অসুখ হওয়া অবধি মঠের সকল বিষয়ে গোলযোগ যাইতেছে। অনেক দিনের হিসাবপত্র বাকি ছিল। তাহা 
করিয়া দেখা গিয়াছিল যে, মঠে আয়ের অধিক খরচ হইয়া দেনা হইয়াছে।... রাজার অসুখের পর থেকে আমার ঘাড়েই সব ঝুঁকি পড়িয়াছে।” 
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১০২ ১৯।২।১৯১০ তারিখে মিস ম্যাকলাউডকে লেখা চিঠি। 


১০১ [01. 


১০৩ ৯।৭1১৮৯৭ তারিখে তিনি মেরী হেলকে লিখেছিলেনঃ “যে-শক্তি আমার পশ্চাতে থেকে কাজ করছে, তা বিবেকানন্দ নয়- তা স্বয়ং প্রড়।" 


৭৫ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ--৬ষ্ঠ সংখ্যা 0 আষাঢ় ১৪০৬ ঢ জুন ১৯৯৯ 


মানবচিন্তে জগতের হিতের জন্য স্থান করে দিয়েছিলেন 
স্বামীজী। আত্মমোক্ষ ও জগতের হিতের মধ্যে যে 
আপাতবিরোধ তা ঘুচিয়ে দিয়ে তিনি নতুন আদলের 
সন্ন্যাসিজীবনের 'মডেল' গড়ে তুলেছিলেন। যে নতুন 
করেছিল তা হলো- নরনারায়ণের সেবা করে সাধক সন্ন্যাসী 
সেই পদ লাভ করে যা জ্ঞানী বিচার করে, ভক্তেরা ভজনা 
করে এবং যোগীরা ধ্যান করে লাভ করে। 

তমোভাবে আচ্ছন্ন সেদিনকার ভারতবাসী নরনারায়ণ- 
সেবার মাধ্যমে জাতিচৈতন্য জাগ্রত ও বিভাসিত হওয়ার 


জন্য 'জাতের বড়াই' করা গর্বিত শিক্ষিত সমাজকে তিনি 
করেছিলেন পিছিয়ে পড়া মানুষদের মধ্যে শিক্ষার আলো 
আত্মবিশ্বাসের বীজ বপন করে দেওয়ার জন্য। সীমিত কর্মী ও 
অর্থ নিয়ে রামকৃষ্ণ-ভাবান্দোলন এবিষয়ে অগ্রসর হয়েছিল। 

দেশে, বিশেষত বিদেশের বুদ্ধিজীবীদের মধ্যে রামকৃষ্ণ- 
আন্দোলন প্রচারিত বেদাস্ত-ভাবনা ধীর অথচ নিশ্চিতভাবে 
ছড়িয়ে পড়েছিল। 

১৯২৬ শ্বীস্টাব্দে মঠ ও মিশনের প্রথম মহাসম্মেলনে স্বামী 





সারগাছি আশ্রমের পরত 
ডানদিকে ছবিটির কিছু অংশ খারাপ হয়ে যাওয়ায় এ অংশটি বাদ দিতে হয়েছে। 


নতুন পথ পেয়েছিল। স্বামীজী-প্রবর্তিত সেবাকাজ সম্বন্ধে ১৩ 
জুলাই ১৯০২ সংখ্যায় “সোস্যাল রিফর্মার' পত্রিকা মস্তব্য 
করেছিল ঃ "118 21076 (01111810010010 ৮010 15 
9170881) 00 19159 17117) 10181) 01770178 01)056 ৬10 1086 
180080190 100 11)059 1166 1100 0106 11)01818 [901019.:' 
পরাধীন জাতিসুলভ ভারতবাসীর হীনম্মন্যতা, নৈক্র্ময ও 
হতাশার স্তব্ধতা প্রচণ্ডভাবে নাড়াচাড়া খেয়েছিল। 

স্বামীজীর বীক্ষণে সেসময়কার ভারতবর্ষ দুটি মহাপাপে 
দুষ্ট-_'“মেয়েদের পায়ে দলানো আর “জাতি জাতি" করে 
গরিবগুলোকে পিষে ফেলা ।” এই পাপের প্রায়শ্চিত্ত করবার 


অখগানন্দ বলেছিলেন যে, শ্রীরামকৃষঃ দক্ষিণেশ্খরের কুঠি- 
বাড়ির ছাদের ওপর দাঁড়িয়ে যে-ডাক দিয়েছিলেন, সে-ডাক 
আকাশে-বাতাসে তখনো ধ্বনিত হচ্ছে, যুগ যুগ ধরে ধ্বনিত 
হবে-_-“ওরে কে কোথায় আছিস, আয়।” একথার সত্যতা 
আলোচ্য কালের মধ্যেই স্পষ্ট হয়ে উঠেছিল। নতুন নতুন 
মানুষেরা এই আন্দোলনের ভাব ছারা অনুপ্রাণিত হচ্ছিল, কেউবা 
আন্দোলনে অংশগ্রহণ করছিল। দেশের মুক্তিসংগ্রামীদের মধ্যে 
এই ভাবধারার প্রভাব সকলেরই দৃষ্টি আকর্ষণ করেছিল। 
নেতা স্বামী বিবেকানন্দের বাণী “পরের হিতসাধন হচ্ছে 
আপনার আত্মার বিকাশের একটা উপায়, একটা পথ। এও 


৭৬ 


ধারাবাহিক প্রবন্ধ] অবশেবে বেলুড়ে স্থায়ী রামকৃষ মঠ 


জানবি একপ্রকারের ঈশ্বরসাধনা। এরও উদ্দেশ্য হচ্ছে 
আত্মবিকাশ।”১০-_ প্রবীণ নবীন সকল আত্মমোক্ষেচ্ছু 
ভারতবাসীকে নব প্রেরণায় উদ্বুদ্ধ করেছিল। সাধারণভাবে 
বলা যায় যে, ধর্ম ধরে কর্ম পুনঃপ্রবর্তিত হওয়াতে ভারতবাসী 
বস্থ হয়ে উঠেছিল। 

স্বামী বিবেকানন্দের উত্তরাধিকার সমগ্র জগদ্বাসীর, 


বিশেষত ভারতবাসীর জন্য। এর অন্তর্নিহিত ভাবাদর্শ 


বাস্তবায়নের বিশেষ দায়িত্ব অর্পিত হয়েছিল তার ত্যাগী 
গুরভাই ও শিষ্যবর্গের ওপর। এই আদর্শ রূপায়ণের 
অসমাপ্ত কাজের দায়িত্ব অর্পিত হয়েছে ক্রমবর্ধমান রামকৃষ্ঃ 
স্ঘের প্রত্যেকটি অঙ্গের ওপর, রামকৃষ্ণ-ভাবান্দোলনের 
সকল শরিকদের ওপর । আমাদের যাত্রাপথের ধ্রুবতারা হবে 
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এবং মহাভাবসমন্বয়-ভূমি বেলুড় মঠ থেকে উথিত 


সপ কপ 


১০৪ “বাণী ও রচনা", ৯ম খণ্ড, পৃঃ ৮২ 
১০৬ 'বাণী ও রচনা” ৯ম খণ্ড, পৃঃ ৯৩-৯৪ 


১০৭ 





সবিনয় নিবেদন, 


ভাবপ্লাবনের ভূমিকা সম্বন্ধে স্বামীজী বলেছিলেন ঃ “ঠাকুরের 
আগমনে ভাব ও ভাষায় আবার নতুন শ্লোত এসেছে। এখন 
সব নতুন ছাচে গড়তে হবে। নতুন প্রতিভার ছাপ দিয়ে সকল 
বিষয় প্রচার করতে হবে।... দেশ, সভ্যতা ও সময়ের 
উপযোগী করে সকল বিষয়ই কিছু কিছু পরিবর্তন করে নিতে 
হয়।... আহার, চালচলন, ভাব-ভাষাতে তেজস্বিতা আনতে 
হবে, সবদিকে প্রাণের বিস্তার করতে হবে... তবেই এই ঘোর 
জীবনসংগ্রামে দেশের লোক বাঁচতে পারবে, নতুবা অদূরে 
মৃত্যুর ছায়াতে অচিরে এ দেশ ও জাতিটা মিশে যাবে ।”১০৬ 
্বামীজী স্বপ্ন দেখেছিলেন “নতুন ঠাকুর, নতুন ধর্ম, নতুন বেদ' 


স্বামীজীর এই স্বর্ণসম্ভব ধ্যানধারণাকে আমাদের হৃদয়ে 
ধারণ করতে হবে, আমাদের চেতনার সম্যক্‌ রূপাস্তর ঘটাতে 
হবে। তাহলেই আমরা স্বামীজীর উত্তরাধিকারলাভের যোগ্যতা 
অর্জন করতে পারব, তিনি যে দায়-দায়িত্ব আমাদের দিয়ে 
গিয়েছেন তা সার্থকভাবে পালন করতে পারব। [সমাপ্ত] ] 
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১৯।৩।১৮৯৭ তারিখে শিষ্য শরচ্চন্দ্র চক্রবর্তীকে সংস্কৃতে লেখা চিঠি দ্রষ্টব্য। 


মিশন আশ্রম 


পোঃ মনসাহ্বীপ (সাগরদ্বীপ), জেলা ঃ দক্ষিণ ২৪ পরগনা, পিন-৭৪৩ ৩৯০ 


না 


সুপ্রসিদ্ধ গঙ্গাসাগর মেলাক্ষেত্র থেকে মাত্র নয় কিলোমিটার দূরে অবস্থিত বেলুড় মঠের এই শাখাকেন্দ্রটি সুন্দরবনের এই প্রত্যস্ত 


অঞ্চলে ১৯২৮ সাল থেকে স্থানীয় দরিদ্র গ্রামবাসীদের মধ্যে শিক্ষা, সংস্কৃতি, স্বাস্থ্য ও গ্রামোননয়নের কাজে ব্রতী রয়েছে। বর্তমানে 
আশ্রমের তত্বাবধানে ৬০০ ছাত্রের একটি উচ্চবিদ্যালয়, ৩০০ ছাত্রের একটি প্রাথমিক বিদ্যালয়, ২৯০ জন ছাত্রীর আরেকটি 
প্রাথমিক বিদ্যালয়, একটি বৃত্তিমূলক প্রশিক্ষণ কেন্দ্র (মেয়েদের জন্য টেলারিং, উইভিং, নিটিং, ছেলেদের জন্য কাঠের কাজ), একটি 
ভ্রাম্যমাণ দাতব্য চিকিৎসালয় (আযালোপ্যাথি ও হোমিওপ্যাথি), একটি হোমিওপ্যাথি দাতব্য চিকিৎসালয় ও ৩২টি ফ্রী-কোচিং সেন্টার 
ভিন্ন একটি দ্বীপে শবরদের মধ্যে শিক্ষাবিস্তারের জন্য একটি নন-ফর্ম্যাল বিদ্যালয় পরিচালিত হচ্ছে। খুবই অনগ্রসর প্রত্যন্ত দ্বীপে 
অবস্থিত হওয়ার জন্য মঠ ও মিশনের ভক্ত ও শুভানুধ্যায়ীদের অনেকেই এই আশ্রমের দীর্ঘকাল ধরে চলে আসা সেবাব্রতের বিষয়ে 
অবহিত নন। স্বাভাবিকভাবেই আশ্রমের উন্নয়ন অত্যস্ত ধীরে ও অল্প পরিমাণে হয়েছে। অর্থাভাবে আশ্রম-সংলগ্ন যেটুকু চাষযোগ্য 
জমি আছে তাও সীমাপ্রাচীরের (বাউন্ডারি ওয়াল) অভাবে অরক্ষিত ও উপদ্রত। প্রাথমিক বিদ্যালয়-গৃহদুটিরও আশু সংস্কার 
প্রয়োজন। আশ্রমরক্ষার্থে প্রায় ৪,০০০ ফুট দীর্ঘ সীমাপ্রাচীর নির্মাণের জন্য কমপক্ষে ১০ লক্ষ টাকা এবং প্রাথমিক বিদ্যালয়-গৃহের 
সংস্কারের জন্য অন্তত ২ লক্ষ টাকার আশ প্রয়োজন। 
আমরা সকল সহদয় ও সেবাব্রতী মানুষের কাছে উপরি উক্ত দুটি প্রকল্প রূপায়ণের জন্য যথাসাধ্য সহায়তা কামনা করি। 
যেকোন আর্থিক সাহায্য 438177810191168 01155101) 18118118) 118178580410-_ এই নামে //0: 08১59 চেক বা 
ড্রাফটে পাঠাতে আবেদন করছি। কোন্‌ প্রকল্পের জন্য পাঠানো হচ্ছে, দান পাঠানোর সময় তার উল্লেখ বাঞ্ছনীয়। আপনার দান 
৮৩জি ধারানুসারে আয়করমুক্ত বলে গণ্য হবে। ইতি 
১০ জুন ১৯৯৯ বিনীত 
রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম স্বামী শাস্তিদানন্দ 
মনসাহ্বীপ, দক্ষিণ ২৪ পরগনা সম্পাদক 


২৭৭ 








7. পি ৯583১১৭ 


নারীজাতি বেদাধ্যয়নবিহীন_ কোন্‌ শান্্রানুসারে? 


বু শাস্ত্রঞ্জ পণ্ডিতের মতে, নারীর বেদ অধ্যয়নে অধিকার 
নেই। শ্রীমপ্তগবদ্গীতার নবম অধ্যায়ের ৩২ নং গ্লোকে বলা 
হয়েছে-_ 

"মাং হি পার্থ ব্যপাশ্রিত্য যেহপি স্যুঃ পাপযোনয়ঃ। 

্ত্রিয়ো বৈশ্যাত্তথা শৃদ্রান্তেহপি যাস্তি পরাং গতিম্‌।।” 
-_হে পার্থ, নিকৃষ্টজম্মা ব্যক্তিগণ এবং স্ত্রী, বৈশ্য ও শুদ্রগণও 
আমাকে আশ্রয় করে শ্রেষ্ঠ গতি লাভ করে। 

উক্ত শ্লোকের পার্দটীকায় বলা হয়েছেঃ “শ্ত্রী ও শুদ্র 
বেদাধ্যয়নবিহীন"__শ্রীধরস্বামী। অর্থাৎ শ্রীধরস্বামীর মতকে 
প্রামাণিক বলে উল্লেখ করা হয়েছে। 

এখন কথা হচ্ছে, যে বেদাধ্যয়ন নিয়ে এই আলোচনা, সেই 
বৈদিক যুগে নারীদের অবস্থা কি ছিল? খখেদের যুগে দেখা যায় 
যে, সমাজে নারীজাতির একটা সম্মানজনক স্থান ছিল। নারী- 
পুরুষের মধ্যে সামাজিক কোন পার্থক্য তখন ছিল না। তখন যজ্র 
ছিল ধর্মের একটি বিশিষ্ট অঙ্গ। বেদে একাধিক সুত্রে উল্লেখ পাওয়া 
যায় যে, নারী ও পুরুষ একসঙ্গে যজ্ঞ করছে। যথা, খক্‌ (১1১৭৩। 
২)। উভয়েরই একসঙ্গে যজ্ঞ নিষ্পন্ন করার অর্থাৎ উভয়েরই 
হোতা হওয়ার অধিকার ছিল। জায়াকে “পত্বী' বলা হয় সেই অর্থে 
পাণিনীর একটি সুত্রে আছে__““পত্যুর্ন্যে যজ্ঞ সংযোগে” । ধর্থেদের 
যুগে পতি এবং পত্রী একসঙ্গে যজ্ঞ করতেন বলেই জায়ার 'পত্রী 
নাম। কাজেই যজ্রকার্ষে নারী-পুরুষের অধিকার যে সমান ছিল তা 
সুস্পষ্ট। 

এই প্রসঙ্গে আরেকটি বিষয়ের উল্লেখ প্রয়োজন। খষধিরাই 
ছিলেন বৈদিক মন্ত্রের দ্রষ্টা। তাদের স্থান ছিল সমাজে সকলের 
ওপরে। খখ্েদে অনেক সৃক্তে খধষি হিসেবে নারীদের নাম 
উল্লিখিত। যথা-_-১ম মণ্ডলের ১৭৯ সৃক্তের দেবতা রতি, খধি 
অগস্তের পত্বী লোপামুদ্রা। ৫ম মগুলের ২৮ সৃক্তের দেবতা অগ্নি, 
খষি অন্রিকন্যা বিশ্ববারা। ৮ম মণ্ডলের ৯৬ সুক্তের দেবতা ইন্দ্র, 
খষি অপালা। ১০ম মণ্ডলের ৩৯ এবং ৪০ সৃক্তের. দেবতা 
অশ্থিদ্বয়, খষি ঘোষা। ১০ম মণ্ডলের ১২৫ সুক্তের দেবতা আত্মা, 
ধাষি বাক্‌। ১০ম মণ্ডলের ১৪৫ সুক্তের দেবতা সপত্ীবাধন, খবি 
ইন্দ্রাণী। 

তাহলে প্রন্ম হচ্ছে, নারীদের বেদাধ্যয়ন এবং শাস্ত্রে পাণ্ডিত্য 
অর্জনের অধিকার কবে হরণ করা হলো এবং কেন হলো? 
অনেকের মতে, মনুর বিধান অনুযায়ী সমাজে নারীদের স্বাধীনতা 
হরণ শুরু এবং নারীদের বেদাধ্যয়ন নিষিদ্ধ! 'মনুস্থৃতি'তে কিন্তু 
একটি গ্লোকে বলা হয়েছে ঃ 

“পুরাকল্পে কুমারীণাং মৌন্্ী বন্ধনমিষ্যতে। 

অধ্যাপনং চ বেদানাং সাবিত্রীবচনং তথা ।।” 

এর থেকে বোঝা যায়, পুরাকালে কুমারীরা মৌদ্ভ্রী ধারণ করে 
যজ্ঞ করতেন। তাদের অধ্যাপনা এবং বেদ ও সাবিভ্রীবচন পাঠ 


এই বিভাগে প্রকাশিত মতামত একাস্তভাবেই 
পত্রলেখক-লেখিকাদের। সম্পাদক,উদ্বোধন' 


করার অধিকার ছিল। এ থেকে বোঝা যায়, মেয়েদের জন্য 
মৌন্্ীবন্ধন-এর ব্যবস্থা ছিল। 'মৌধ্ত্রীবন্ধন' শব্দটি উপনয়নকেই 
বোঝায়। সাবিত্রী-মন্ত্র জপ এবং অধ্যাপনায়ও নারীদের অধিকার 
ছিল। 

মনুই সম্ভবত পৃথিবীতে প্রথম পরিজ্ঞাত সমাজবিজ্ঞানী। সেই 
অর্থে 'মনুসংহিতা” হচ্ছে সমাজবিজ্ঞান (99০181 9016706)। সু 
সমাজব্যবস্থা পরিচালনার জন্যই মনুসংহিতার প্রবর্তন। আদর্শ 
সমাজগঠনের দিগ্দর্শন। সমাজের এমন কোন দিক নেই যা মনুর 
বিধানে অনুলিখিত। 

স্ত্রীজাতির ধর্ম” সম্বন্ধে “মনুসংহিতা*য় (৫1১৪৭-১৪৮) বল৷ 
হয়েছেঃ 
“বালয়া বা যুবত্যা বা বৃদ্ধয়া বাপি যোষিতা। 

ন স্বাতস্ত্েণ কর্তব্যং কিঞিৎ কার্যং গৃহেষপি।। 

বাল্যে পিতুর্বশে তিষ্ঠেৎ পাণিগ্রাহস্য যৌবনে । ' 

পুত্রাণাং ভর্তরি প্রেতৈ ন ভজেৎ স্ত্রী স্বতন্ত্রতাম্‌।।" 
-__কি বালিকা, কি যুবতী, কি বৃদ্ধা কোন স্ত্রীলোকেরই নিজ গৃহেও 
স্বাধীনভাবে কোন কার্য করা উচিত নয়। স্ত্রীলোক শৈশবে পিতার 
বশে, যৌবনে স্বামীর বশে এবং স্বামীর দেহাস্ত হলে পুত্রদের বশে 
থাকবেন। স্ত্রীজাতি কখনোই স্বাধীনতা অবলম্বন করবেন না। 

অপরদিকে “নারীর সম্মান' সম্বন্ধে বলা হয়েছে (৩1৫৫-৫৬)£ 

“পিতৃভির্জাতৃভিশ্চৈতাঃ পতিভির্দেবরৈস্তথা। 

পৃজ্যা ভূষয়িতব্যাশ্চ বহুকল্যাণমীন্দুভিঃ || 

যত্র নার্যস্ত পৃজ্যস্তে রমস্তে তত্র দেবতাঃ। 

যত্রেতাস্ত ন পৃজ্যন্তে সর্বাস্তত্রাফলাঃ ক্রিয়াঃ।1” 
__কি পিতা, কি ভ্রাতা, কি পতি, কি দেওর সকলেরই অসীম মঙ্গল 
কামনায় স্ত্রীদের ভোজনাদি দ্বারা পূজা করা এবং বস্ত্রালঙ্কার ছারা 
ভূষিত করা কর্তব্য। যে-কুলে নারীগণ বস্ত্রালঙ্কারে পৃঁজিতা হন, 
তথায় দেবতারা প্রসন্ন থাকেন। আর যে-কুলে স্ত্রীলোকেরা অনাদর 
প্রাপ্ত হন, সে-বংশে সকল কর্মই নিম্ঘল হয়ে যায়। 

আবার 'কন্যাদান' প্রসঙ্গে বলা হয়েছে (৯।১০১-১০২)৫ 

“অন্যোন্যস্যাব্যভিচারো ভবেদামরণাস্তিকঃ। 

এব ধর্মঃ সমাসেন জেয়ঃ স্ত্রীপুংসয়োঃ পরঃ।| 

তথা নিত্যং যতেয়াতাং স্ত্রীপুংসৌ তু কৃতক্রিয়ৌ। 

যথা নাভিচরেতাং তোৌ বিযুক্তাবিতরেতরম্।1” 
_-ভার্যা ও পতি মৃত্যু পর্যস্ত সকল বিষয়ে পরস্পর মিলিত হয়ে 
থাকবে। সংক্ষেপে কথিত স্ত্রী-পুরুষের এটাই উৎকৃষ্ট. ধর্ম জানধে। 
বিবাহকার্য সম্পন্ন হলে স্ত্রী-পুরুষের পরস্পর বিযুক্ত হয়ে কোন 
কার্য করবে না, এবিষয়ে তারা সর্বদা যত্বুবান হবে। 

অতএব দেখা যাচ্ছে, স্ত্রীজাতির অবাধ স্বাধীনতার বিরুদ্ধে মনু 
যেমন বিধান দিয়েছেন, তেমনি নারীকে বসিয়েছেন পরিবারের 
কেন্দ্রস্থল দেবীর আসনে। সকলের পূজ্যা এবং আদরণীয়া তিনি। 
আবার এও দেখছি যে, স্বামী্ত্রী কখনো বিযুক্ত হয়ে কোন কাজ 
করবে না। ধর্মাচরণও নিত্যকর্মের অন্তর্তৃক্ত। শাস্ত্াধ্যয়ন ধর্মাচরণে 
নিশ্চয়ই আবশ্যিক। এমন বিধান “মনুসংহিতা”য় কোথাও নেই যে, 
নারীগণ শাস্ত্র অধ্যয়ন করতে পারবে না বা বেদাধ্যয়ন তাদের 
নিষিদ্ধ। 3 

তাহলে, নারীজাতির বেদাধ্য়নে অধিকার নেই-_এই 


- ২৭৮ 


বিধিনিষেধ কোথা থেকে এল এবং কবে থেকে? এই প্রশ্ন থেকেই 
যায়। এবিষয়ে আলোকপাতের আশায় “উদ্বোধন'-পাঠকদের কাছে 
আমার এই জিজ্ঞাসাটি রাখছি। 
তথ্যসূত্র ঃ হরফ প্রকাশনী প্রকাশিত “ধণেদসংহিতা', নির্ণয়-সাগর 
প্রেস প্রকাশিত “মনুস্থৃতি' এবং রমেশচন্দ্র দত্ত সম্পাদিত “হিন্দুশান্তর'। 
সত্যকৃষ্ণ দাশশর্মা 
সল্ট লেক, কলকাতা-৭০০ ০৬৪ 


প্রসঙ্গ 'জল পান' 


গত চৈত্র ১৪০৫ সংখ্যায় দিলীপ বন্দ্যোপাধ্যায়ের 'টোটকা' 
শিরোনামে চিঠিটি পড়ে প্রত্যহ সকালে খালিপেটে ৩/৪ গ্লাস জল 
পান করা শুরু করেছি এবং দুদিনের মধ্যেই অত্যাশ্চর্য ফললাভ 
করতে শুরু করেছি। কিন্তু সাধারণের সুবিধার জন্য বিষয়টি আরো 
বিস্তারিতভাবে আলোচিত হলে আমার মতো অনেকেই উপকৃত 
হবেন। আমি আলোচনার জন্য কিছু প্রশ্ম তুলে ধরছি। 

(১) জল পানের পূর্বে না পরে মলত্যাগ করা উচিত? 
(২) দিনে কতটা জল পান করা দরকার? (৩) যোগব্যায়াম করার 
অভ্যাস থাকলে জল পানের কতক্ষণ পরে তা করা উচিত? 
(৪) রাত্রে শোওয়ার আগে জল পান করা উচিত কি? (৫) জল 
পানের কোন পার্ প্রতিক্রিয়া আছে কি? 

প্রসঙ্গক্রমে নিবেদন করি, গত মাঘ ১৪০৪ সংখ্যায় স্বামী 
বিদ্যানন্দ মহারাজ জল-চিকিৎসা বিষয়ে আলোকপাত করেছিলেন। 
কিন্তু উপরি উক্ত প্রশ্নগুলির সমাধান সেখানে পাইনি। বর্তমানে 
জল পান শুরু করলেও সংশয় থেকেই যাচ্ছে। তাই জনসাধারণের 
মঙ্গলার্থে এবিষয়ে পূর্ণাঙ্গ আলোচনার জন্য অনুরোধ করছি। 

সুনীল ঘোষাল 
উত্তর চব্বিশ পরগনা-৭৪৩১৬৬ 


প্রসঙ্গ উদ্বোধন' 


স্বামী প্রভানন্দের ধারাবাহিক রচনা “পরিবর্তনের মুখে রামকৃষ্ণ 
মঠ' একটি অপূর্ব, অতুলনীয় রচনা। এই লেখাটি পড়ে আমরা 
আমাদের প্রিয় সঙ্ঘের অনেক অজানা তথ্য জানতে পারলাম। 
আশা করি আগামী দিনে এরকম আরো অনেক অজানা তথ্য 
জানতে পারব। “উদ্বোধন'-এর সফল শতায়ুর জন্য অভিনন্দন। 


'উদ্বোধন'কে প্রণাম। 
গোবিন্দ ভট্টাচার্য 
বরানগর, কলকাতা-৭০০৩ ০৩৬ 


'উদ্বোধন'-এর ১০১তম বর্ষে গ্রাহক হয়েছি। এই প্রথম 
উদ্বোধন” পড়ার সুযোগ পেয়ে আমি ধন্য। সূক্ষ্ম আহারের কথা 
বলেছেন। তার সব ব্যবস্থা 'উদ্বোধন'-এ বর্তমান। ধর্ম, 

, সাহিত্য, ইতিহাস-_কি নেই 'উদ্বোধন'-এ! একদিকে 

বত শতাধীর ইতিহাস অন্যদিকে আগামী শতাবীর ইতিবাচক 


বার্তা বহনের ইঙ্গিত। 'উদ্বোধন' যেন ঠাকুরেরই নিজস্ব আয়োজন। 
ধন্য 'উদ্বোধন'! ধন্য আমরা! 


মৃণাল মোদক 
রাউত্গ্রাম, কাইগ্রাম, বর্ধমান 


“উদ্বোধন'-এর গত চৈত্র ১৪০৫ সংখ্যায় প্রকাশিত স্বামী 
জিতাত্মানন্দের 'নীলকষ্ঠ মহাদেব-_বিবেকের আনন্দস্বরূপ' 
কবিতাটির জন্য অকুষ্ঠ সাধুবাদ জানাই। কবিতাটি একমাস ধরে 
বারবার পড়েছি। কবিতাটি অমৃতের আস্বাদ আনে। কবিতাটি 
“তমসায় ভরা মৃত্যুজরাজীর্ণ মহাদেশে" নবপ্রাণ-সঞ্চারিণী। 
বর্তমানের অলস নিদ্রা ভাঙানিয়া এক “অভীরভীঃ” মন্ত্র। এ যেন 
কবিতা নয়, এ কবির অন্তরের দেবত্ব-নিঃসৃত এক নির্বরিণী যা 
চিদানন্দরূপ সত্যসুন্দরের কলতান তোলে আমাদের সমগ্র সন্তায়। 
বাস্তবিক কবিতাটি “ভোগ মরুদেশে নিত্য মৃত্যুহোম"'-এর 
শাস্তিবারিস্বরাপ। 

রঘুপতি মুখোপাধ্যায় 
রাজেন্দ্রলাল স্ট্রীট কলকাতা-৭০০ ০০৬ 


'রাডপ্রেসার ও আ্যাথেরোসক্লেরোসিস 
সংগঠনকারী হেতুগুলি' 


উদ্বোধন" পত্রিকার গত চৈত্র ১৪০৫ সংখ্যায় প্রকাশিত ডাঃ 
শক্তিপদ মুখোপাধ্যায়ের লিখিত 'ব্লাডপ্রেসার ও আযাথেরোস- 
ক্রেরোসিস সংগঠনকারী হেতুগুলি' বিজ্ঞান-নিবন্ধটি খুবই 
তথ্যবহ্ল এবং আমার মতো হাদরোগীদের পক্ষে খুব উপকারী। 
“উদ্বোধন'-সম্পাদককে আমার বিশেষ অনুরোধ, 31০6৫ 
11690 ও  10191816] 11621 সম্বন্ধে ডাঃ শক্তিপদ 
মুখোপাধ্যায়ের অনুরূপ একটি তথ্যবহুল নিবন্ধ “উদ্বোধন'-এ 
প্রকাশ করুন। তাহলে খুবই উপকৃত হব। ডাঃ শক্তিপদ 
মুখোপাধ্যায় লিখিত প্রবন্ধ “কোলেস্টেরল ও করোনারী ঃ আমাদের 
করণীয়' প্রবন্ধটি 'উদ্বোধন' পত্রিকার ৯৮তম বর্ষের কার্তিক 
১৪০৩ সংখ্যায় প্রকাশিত হয়েছে। এ নিবন্ধটিও আমাদের খুব 
উপকারে লেগেছে। আমি বৃদ্ধ (বয়স ৭৬ বছর) ও হৃদ্রোগী। 
সেজন্য আপনার কাছে বিশেষ অনুরোধ, আমার প্রস্তাব বিবেচনা 
করবেন। 
চন্দ্রনাথ চট্টোপাধ্যায় 
রাজা প্যারীমোহন রোড 
উত্তরপাড়া-৭১২২৫৮ 


ভ্রম সংশোধন 


পউদ্বোধন'”-এর গত চৈত্র ১৪০৫ সংখ্যায় আমার লেখা 
'্লাডপ্রেসার ও আযাথেরোসক্লেরোসিস সংগঠনকারী হেতুগুলি' 
বিজ্ঞান-নিবন্ধের ১৪৭ পৃষ্ঠার দ্বিতীয় কলামের ৩৩ পঙ্ক্তিতে 
“মেটোপ্রলল (৫০০-১০০ মিলিগ্রাম দিনে দুবার)' হয়েছে, হবে-_ 
“মেটোপ্রলল (৫০-১০০ মিলিগ্রাম), এবং ৪২ পঙ্ক্তিতে 
'লাইসিনোপ্রিল (১০-২০, এমনকি ৪০ মিলিগ্রাম দিনে তিনবার)' 


২৭৯ 


উদ্বোধন 2 ১০১তম বর্ষ--৬ষ্ঠ সংখ্যা 0 আধাঢ় ১৪০৬ এ জুন ১৯৯৯ 


হয়েছে, হবে-_-“লাইসিনোপ্রিল (১০-২০, এমনকি ৪০ মিলিগ্রাম 
দিনে একবার) । 

শক্তিপদ মুখোপাধ্যায় 

সিরাকিউস, নিউ ইয়র্ক 

আমেরিকা যুক্তরাষ্ট্র 


প্রসঙ্গ “তত্ব ও প্রয়োগের চিরন্তন সমস্যা' 


গত চৈত্র ১৪০৫ সংখ্যার সম্পাদকীয়তে “তত্ব ও প্রয়োগের 
চিরস্তন সমস্যা” নিবন্ধ পড়ে কি অভূতপূর্ব আনন্দ লাভ করলাম তা 
ভাষায় প্রকাশ করতে আমি সম্পূর্ণ অক্ষম। দীর্ঘদিন ধরে আমার 
মানসপটে কতগুলি জিজ্ঞাসা উদিত হয়ে মানসিক দ্বিধাদ্বন্যের মধ্যে 
আমাকে নিম্পেষিত করছিল। এই প্রবন্ধটি আমার মনে শাস্তিবারি 
সিঞ্চন করে সকল ছ্বিধাদ্বন্ঘের অবসান ঘটাল। আমার মতো লক্ষ 
লক্ষ অনুসদ্ধিৎসু পাঠক এই অমূল্য রত্ব পেয়ে কত যে আনন্দ 
উপভোগ করবেন তা চিস্তা করেও আমার মনে অপূর্ব পুলকের 
সঞ্চার হচ্ছে। 
জ্ঞানরঞ্জন হোতা 
পোঃ আড়ংঘাটা, নদীয়া-৭৪১৫০১ 


উদ্বোধন ঃ বাঙলা সাময়িকপত্রের গগনে প্রুবতারা' 


লেখকের বক্তব্যে ভ্রান্তি ও বিভ্রান্তি 


উদ্বোধন'-এর ১০০তম বর্ষের শারদীয়া সংখ্যায় (আশ্বিন 
১৪০৫) প্রকাশিত বিশেষ নিবন্ধ “উদ্বোধন £ বাঙলা সাময়িকপত্রের 
গগনে গ্রুবতারা'-র লেখক তাপস বসু জানিয়েছেন, 'প্রবাসী' 
পত্রিকাটি এলাহাবাদ থেকে প্রকাশিত হয়েছিল। আমার মনে হয়, 
রামানন্দ চট্টোপাধ্যায় লখনৌ থেকে প্রবাসী" প্রকাশ করেছিলেন। 


মৃন্ময় মুখোপাধ্যায় 
বাঁদা, উত্তরপ্রদেশ 


“উদ্বোধন'-এর গত বৈশাখ ১৪০৬ সংখ্যায় প্রাসঙ্গিকী বিভাগে 
তাপস বসু বেশ কিছু সাময়িকপত্রের নাম দিয়েছেন যেগুলি তিনি 
তার পূর্বপ্রকাশিত "উদ্বোধন £ বাঙলা সাময়িকপত্ত্রের গগনে 
ধ্রুবতারা" নিবন্ধে উল্লেখ করতে পারেননি। শ্রীবসু প্রসঙ্গত 
জানিয়েছেন, এই পত্রিকাগুলির আয়ু তিন মাস থেকে পঞ্চাশ-যাট 
বছর পর্যস্ত। এই তালিকায় সাপ্তাহিক “আনন্দবাজার পত্রিকা'র 
উল্লেখ সঠিক হলেও তা অনেকের মনে বিভ্রান্তির সৃষ্টি করবে। 
“আনন্দবাজার পত্রিকা" প্রথমে সাপ্তাহিক পত্রিকা হিসাবে ১৮৭৮ 
সালে প্রকাশিত হয় এবং ১৯২২ সালের মার্চ মাসে তা দৈনিক 
পত্রিকায় রাপাস্তরিত হয়। বর্তমানে বাঙুলায় প্রচারিত দৈনিক 
পত্রিকাগুলির মধ্যে “আনন্দবাজার পত্রিকা*র প্রচার সর্বাধিক। 
সাপ্তাহিক থেকে দৈনিকে রাপাস্তরিত হওয়ার তথ্যটি সকলের জানা 
'না থাকায় শুধুমাত্র “আনন্দবাজার পত্রিকা'র উল্লেখ অনেকের মনে 
বিস্বান্তি সৃষ্টি করবে। 

দ্বিতীয়ত, এই তালিকায় “প্রণব পত্রিকার উল্লেখ শ্রাস্তিপূর্ণ। 


ভারত সেবাশ্রম সঙ্ঘের বাঙলা মুখপত্র 'প্রণব' এখনো প্রকাশিত 
হয়ে চলেছে। 


চষ্টিমা বসু 
বাগবাজার স্্ীট, কলকাতা-৭০০ ০০৩ 


'দ্বোধন'-এর বৈশাখ ১৪০৬ সংখ্যার 'প্রাসঙ্গিকী' বিভাগে 
প্রকাশিত “ “উদ্বোধন £ বাঙলা সাময়িকপত্রের গগনে ধ্ুবতারা'-_ 
সম্পূরক তথ্য” শীর্ষক নিবন্ধকার তাপস বসুর পত্রের পরিপ্রেক্ষিতে 
এই পত্র । শ্রীবসু উনবিংশ ও বিংশ শতাব্দীর তিরিশের দশক পর্যন্ত 
প্রকাশিত যেসব পত্রপত্রিকা ও সাময়িকীর তালিকা দিয়েছেন এবং 
এদের তিন মাস থেকে পঞ্চাশ-যাট বছর পর্যস্ত আয়ুষ্কাল জানিয়ে 
সবাইকে মৃতের তালিকায় তুলে দিয়েছেন (মানে সবগুলিই 
অধুনালুপ্ত), সেখানে একটি মারাত্মক তথ্যগত ভুল রয়ে গেছে। 

আসাম বঙ্গীয় সারস্বত মঠ ও আশ্রমসমূহের প্রতিষ্ঠাতা 
পরমহংস শ্রীমৎ স্বামী নিগমানন্দ সরম্বতী মহারাজ প্রবর্তিত 
“আর্যদর্পণ' পত্রিকার নামটি এ তালিকায় সংযোজন করে দিয়ে এই 
ভূলটি হয়েছে। বস্তত, জীবিত “মৃত' বলে ঘোষিত হয়েছে! 
সাধারণভাবে পাঠক-পাঠিকাদের এবং বিশেষভাবে পত্রলেখক ও 
প্রবন্ধকার শ্রীবসুর অবগতির জন্য জানাই যে, ধর্ম, সংস্কৃতি, নীতি 
ও শিক্ষা বিষয়ক রচনাসমৃদ্ধ 'আর্যদর্পণ' ১৯০৮ শ্ত্রীস্টাব্দ থেকে 
আজ পর্যন্ত সুদীর্ঘ একানব্বই বছর ধরে নিরবচ্ছিন্নভাবে নিয়মিত 
প্রকাশিত হয়ে শতবর্ষের দিকে এগিয়ে চলেছে। এহেন একটি 
সুপ্রাচীন, নিয়মিত প্রকাশিত মাসিক পত্রিকাটিকে শ্রীবসু কেন মৃতের 
তালিকায় সংযোজন করলেন তা আমাদের বোধগম্য হচ্ছে না। 

রণবীররঞ্জন দাস 
প্রি আনোয়ার শাহ রোড, লেকগার্ডেল 
কলকাতা-৭০০ ০৪৫ 


শ্রীরামকৃষ্ণ হালিশহর ও হাসেশ্বরী-মন্দিরে কখন 
এসেছিলেন? 


বহুল প্রচারিত মাসিক পত্রিকা 'উদ্বোধন'-এর ১০০তম বর্ষের 
শারদীয়া সংখ্যায় শ্যামলী মহাপাত্রের লেখা “রানী রাসমণি £ বিস্মৃত 
এক মহীয়সী-র পরিপ্রেক্ষিতে চৈত্র ১৪০৫-এর সংখায় 
'্রাসঙ্গিকী' বিভাগে শিবসৌম্য বিশ্বাসের “রানী রাসমণির জন্মভূমি 
হালিশহর' চিঠিটি মনোযোগ সহকারে পাঠ করে জানতে 
পারলাম ঃ “শ্রীরামকৃষ্ণদেব স্বয়ং নৌকাপথে তীর্থে যাওয়ার সময় 
হালিশহরে নেমে রাসমণি ও রামপ্রসাদের ভিটা এবং বীশবেড়িয়ায় 
হংসেশ্বরী-মন্দির দর্শন করেন।” চিঠিটি পড়ে যেমন আনন্দিত 
হয়েছি তেমনি কিছুটা সংশয়াপন্নও হয়েছি। পত্রলেখকের কাছে 
আমার জানতে ইচ্ছে করে, শ্রীরামকৃষ্ণ হালিশহরে এবং 
বাঁশবেড়িয়ায় কবে এসেছিলেন? এসম্পর্কে তার তথ্যসূত্র অনুগ্রহ 
করে জানালে বাধিত হব। শ্রীম-কথিত 'কথামৃত” এবং স্বামী 
সারদানন্দের 'লীলাপ্রসঙ্গ'-এ এধরনের কোন উল্লেধ আমাদের 

চোখে পড়েনি, সেজন্যই এই প্রশ্ন । 
'স্ীরাজকুমার ভট্টাচার্য 


মুখাভীপাড়া, হালিশহর 
উত্তর চব্বিশ পরগনা-৭৪৩১৩৪ 
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ভূমিকম্প ও তাহার ফলাফল 
শ্রীবিজ্ঞানানন্দ স্বামী 


তাহাই ভূমিকম্পের কারণ। পৃথিবীর উপরকার স্তরের 
ভূমিকম্প বলা হয়। ইহা অভ্যত্তরস্থ কোন 
আকম্মিক পরিবর্তনের ফল। পৃথিবীর কম্পন এত সামান্য 
হইতে পারে যে, ভূমিকম্পের পরিমাণ নির্ণয়ার্থ আবিষ্কৃত 
সূক্ষ্ম যন্ত্রসমূহের দ্বারাই তাহা অনুভূত হইতে পারে। 
পক্ষান্তরে, ইহা এত প্রবল হয় যে অতি শক্ত ইমারতকেও 
চুরমার করিয়া দেয়, সমৃদ্ধশালী শহরকেও শ্মশানে পরিণত 
করে এবং শক্ত জমিকেও ভয়ঙ্কররূপে ফাটাইয়া দেয়। 
সামান্য সামান্য ভূকম্পগুলিকে, হালকা মালমশলায় নির্মিত 
নিকটস্থ গৃহ হইতে ভারী রেলগাড়ির যাতায়াত যেরূপ প্রতীত 
হয় অথবা অনেক দূরে অনেক বারুদ জুলিয়া উঠিলে 
বায়ুরাশিতে যেরূপ ঘাত-প্রতিঘাত চালিত হয়, তাহারই সঙ্গে 
তুলনা করা যাইতে পারে। প্রবল ভূকম্পগুলি প্রকৃতির অতি 
ভয়ঙ্কর ব্যাপার। ঘনিষ্ঠ পরিচয়ে ইহাদের প্রতি অবজ্ঞার 
উদ্রেক হওয়া দূরে থাক, বরং ভীতি বাড়িতে থাকে; কেননা 
যে-সময়ে এই নিরেট পৃথিবীও কাপিতে থাকে, তখন কিছুই 
নিরাপদ মনে হয় না। মনুষ্যশরীরের স্নায়ুমণ্ডলী (০7০5 
5)51617) এই অনুভূতির আশ্চর্যতা বিশেষত ইহার 
বিশ্বাসঘাতকতায় একেবারে বিপর্যস্ত হইয়া উঠে; কারণ 
প্রবল বাত্যা আসিবার পূর্বে মানুষকে সতর্ক করিয়া দেয়, 
কিংবা আগ্নেয়গিরি আসন্ন বিপদের খবর অগ্রে প্রেরণ করে, 
কিন্তু ভূকম্পের কাগুকারখানা স্বতন্্র। এই সমস্ত শাস্ত 
রহিয়াছে, সমস্ত এম্বর্যে ও আনন্দে ভাসিতেছে, পরক্ষণেই 
সমস্ত দেখ ধ্বংসাবস্থাতে পরিণত এবং আনন্দ নিরানন্দে 
ডুবিয়া গিয়াছে। 
কখনো কখনো পৃথিবীর একটিমাত্র দোলন অনুভূত হয়। 
ইহা কখনো বা ক্ষণিক একমাত্র দোলন বলিয়া অনুভূত হয়, 
কখনো-বা বোধ হয় যেন পৃথিবীর অনেকগুলি দোলন 
একটির পর একটি, কোনটি একটু বেশি, কোনটি বা একটু 
কম, কয়েক মিনিট ধরিয়া অনুভূত হইতেছে। যেন ঢেউয়ের 
পর ঢেউ পৃথিবীর উপর দিয়া চলিয়া যাইতেছে এবং কখনো 
কখনো প্রকৃতই জল যেমন উঠে নামে, সেইরকম মাটিও 
উপরে উঠিতেছে ও নামিতেছে বোধ হয়। কখনো কখনো ইহা 
কতক দিন ধরিয়া এমনকি কয়েক সপ্তাহ ধরিয়া মধ্যে মধ্যে 
অনুভূত হয়। এই ভূকম্প সামান্য অথবা প্রবল, এক বা 


ভু করা ইল উপল 


ততোধিক-_যেমনই হউক না কেন, এটা ঠিক যে, কোন: 


একটি নির্দিষ্ট স্থান বা কেন্দ্র হইতে উৎপন্ন হয় এবং এই 
কেন্স্থান ভৃপৃষ্ঠ হইতে কিছুদূর নিম্নে অবস্থিত। সেইজন্য এই 


কেন্ত্রস্থান স্থলের নিচে হইলে এরকম ফল দৃষ্ট হয় এবং 
সমুদ্রের নিচে হইলে সেই ফলের পার্থক্য হইয়া থাকে। 

দৃষ্টাস্তস্বরাপ মনে কর, পৃথিবীর নিচে বারুদে আগুন 
লাগিয়া আওয়াজ হওয়ার ন্যায় কোন কারণে যেন ভূমিকম্প 
হইল। ভূমিকম্পের উৎপত্তিস্থান স্থল বা জলের নিচেই হউক, 
একটা শব্ধতরঙ্গ চলিতে শুরু হইল এবং সেই সঙ্গে সঙ্গে 
পৃথিবীর ভিতর দিয়া একটি ধাক্কার তরঙ্গও চলিতে লাগিল; 
কিন্তু স্থলের নিচে ভৃকম্পের স্থলে এই শব্দতরঙ্গ এবং ধাক্কার 
তরঙ্গ পৃথিবীর উপরভাগ পর্যস্ত আসে। কোন কোন জায়গায় 
শব্দ অগ্রে শুনিতে পাওয়া যায়, পরে কম্পন অনুভূত হয়; 
কোন কোন ক্ষেত্রে শব্দ কম্পনের পরে অনুভূত হয়; কোন 
কোন ক্ষেত্রে দুইটাই একসঙ্গে অনুভূত হয়। এই শব্দটি যেন 
কানের কাছে 'বৌ বৌ" আওয়াজ, কিংবা দূরে বজ্াঘাতের 
“ড় কড়” আওয়াজ, কিংবা বোঝাই রেলগাড়ির “ঘড় ঘড়' 
আওয়াজ, কিংবা অনেকগুলো ষাঁড়ের “গাঁ গা" আওয়াজ 
বলিয়া অনুভূত হয়। 





ক-_ভূকম্প কেন্দ্র; খ-_ভূকম্প শীর্ষবিন্দুঃ ক ১,ক ১, ক ২, ক" 
ক ৩, ক ৩' রেখাগুলি ক কেন্দ্র হইতে কম্পের গতিপথ দেখাইতেছে। যে 
যে গভীরতায় ধাক্কাটি একই সময়ে অনুভূত হইবে, বৃত্গুলির অবস্থিতি 
(0০51007) তাহাই দেখাইতেছে। গগ, চচ, ঢঢ প্রভৃতি বক্ররেখাগুলিতে 
জড়কণাগুলি সঞ্চালিত হইবে। তরঙ্গটি ভূগর্ভ হইতে প্রথমে খ বিন্দুতে 
পৌঁছিবে এবং তৎপরে উত্তর দক্ষিণ দিকে গিয়া একই সময়ে ১ ১, ২ ২" 
৩ ৩' বিন্দুতে অনুভূত হইবে। 


পৃথিবী যদি এই স্থানে সমতল হয়, তাহা হইলে ভূকম্পের 
এই আঘাতটি বেন্দ্রস্থলের ঠিক উপরটিতেই হইবে। এইখানে 
ইহার কার্য লম্বভাবে (৮০৫০৪11১) অনুভূত হইবে এবং 
ইমারত, তৃস্ত, অঙ্গন (মেঝে) কিংবা অন্যান্য জিনিস যাহা 
পৃথিবীর উপরে আছে তাহারা যেন সহসা উৎক্ষিপ্ত হইতেছে, 
বোধ হইবে। এইজন্য যদি ইমারতের গীথনি নষ্ট হইয়া যায়, 
ফাটগুলি সমতলভাবে (10175070811)) দৃষ্ট হইবে এবং 
যদিও ছাদ পড়িয়া যাইতে পারে এবং বড় বড় থামের 
শ্রেণীগুলি কাপিতে পারে, তথাপি তাহাদিগকে উলটাইয়া 
ফেলিবার চেষ্টা অতি সামান্যই হয়। যতক্ষণ ভূত্বকের কোন 
পরিবর্তন না হয়, অর্থাৎ মাটি একইরকম থাকে, ততক্ষণ এই 
ধাকা কেন্দ্রস্থান হইতে বহির্দিকে একরকম গতিতে যাইতে 
থাকে। সেইহেতু যেসম্ত স্থান এই কেন্দ্রকে মধ্যবিন্দু করিয়া 


২৮২ 


খ--ভূকম্প শীর্ষবিন্দু। ১ ১ ২ ২৩৩৪ ৪'--ভূকম্প একসময়ে 
অনুভূতির বৃত্ত্থ বিন্দুসমূহ। 

অঙ্কিত গোলকের পরিধিতে স্থিত, তৎসমূৃদয়ই একসময়ে 
একরকমের ধাক্কা অনুভব করিবে। (চিত্র ১, ২ দেখ) সুতরাং 
যেমন অঙ্কিত চিত্রে দেখানো হইয়াছে, কেন্দ্রের ঠিক 
উপরিস্থিত যে-বিন্দুতে ধাকা প্রথমে অনুভূত হইয়াছে তাহার 
চতুর্দিকে এই ধাককাটি গোলাকারে চলিতে থাকে; যেমন কোন 
এক স্থির জলাশয়ে একটি পাথর উঁচু হইতে ফেলিলে 
ঢেউগুলি হইতে থাকে। কিন্তু এই বৃত্ত যেমন চওড়া হইতে 
থাকে তেমনি ধাকাটির দিক বা গতিপথ (41760110171) 
পরিবর্তিত হইয়া যাইতে থাকে। চিত্র ১, ২ দেখ) 

প্রথমে ধাকাটি জিনিসগুলিকে উপরে ছুঁড়িয়া ফেলিবার 
চেষ্টা করিতেছিল। এক্ষণে উহা তেরচা বা বক্রভাবে 
জিনিসগুলিকে উলটাইয়া ফেলিবার চেষ্টা করিতেছে। এইজন্য 
এই ধাক্কা থাম, ধুমনির্গমনের পথ (0117176)), গির্জার চূড়া 
প্রভৃতিকে এই বৃত্তের ব্যাসার্ধের দিকে, সম্মুখে বা পশ্চাতে 
উলটাইয়া ফেলে। দেওয়ালের ফাটগুলি এক্ষণে আর 
সমতলভাবে (7011401181) নাই। কিন্তু গাথনির এক থাক 
হইতে অন্য থাকে তেরচা বা বত্রভাবে পরিলক্ষিত হয় এবং 
এই ফাটের রেখা (7011207) ক্ষিতিজের সহিত একটি কোণ 
উৎপাদন করে। কম্পের উৎপত্তিস্থান হইতে কোন স্থান যত 
দূরে, তথায় এই কোণটিও তত বড় হইবে। ভিন্ন ভিন্ন স্থানে 
এই কোণের পরিমাণ করিলে তাহা হইতে ঠিক ঠিক গণনা 
করিতে পারা যায় যে, কোনখান হইতে এই ভূকম্প উখিত 
ইইয়াছে এবং জমির কত নিচে তাহা অবস্থিত। ভিন্ন ভিন্ন 
স্থানে কোন্‌ কোন্‌ সময়ে এই ভূকম্প অনুভূত হইয়াছে তাহা 
যদি দেখা হয়, তাহা হইতে ভূকম্পের বেগও গণনা করা 

পারে। 
কিন্তু যদি কেন্দুস্থান সমুদ্রের তলার নিচে হয়, তাহা হইলে 


ভূকম্পের ব্যাপারটি বেশি জটিল হইয়া উঠে। এখানেও 
মাটির নিচে যে তোলপাড়টি হইল, উহার প্রকাশ বা 
আবির্ভাব ঠিক উপরিস্থ মাটিতে অর্থাৎ সমুদ্রতলে হয় এবং 
ইহা আবার উপরিস্থ জলে পুনঃ ধাবা দেয়। ইহাতে সমুদ্রে 
বড় ঢেউ উঠে; যেমন একটি জলপূর্ণ পাত্রের নিচে আঘাত 
করিলে পাত্রে জলের তরঙ্গ উঠে। ধাক্কাটি সমুদ্রের তলাতে 
ভ্রমণ করিতে থাকে, কিন্তু উপরের জল যদি গভীর হয়, এ- 
ধাক্কাটির এত জোর হয় না যে জলের উপরে স্পষ্ট কোন কার্য 
করিতে পারে। কিন্তু জলের গভীরতা যদি বেশি না হয়, তাহা 
হইলে উপরে বড় ঢেউ উঠিতে দেখা যায়। কোন জলাশয়ের 
ধারে বেড়াইতে বেড়াইতে আমরা প্রায় দেখিতে পাই যে, 
হয়তো একটা মৎস্য জলের নিচে হইতে লাফাইয়া উপরে 
উঠিবার চেষ্টা করিল এবং পরে গভীর জলে চলিয়া গেল। 
যখন মাছটি জলের উপরদিকে উঠিতেছিল, তখন সেই 
দিকের জলটিও উঁচু হইয়া উঠিতেছিল এবং মৎস্য যখন 
গভীর জলে চলিয়া গেল জলের উঁচুতে উঠাও কমিয়া গেল। 
যখন ভূকম্প অগভীর জলের নিচে হয়, তখন এই প্রকারের 
কিন্তু উলটাভাবের কার্য দেখা যায়। সমুদ্রের ধারে কোন লোক 
প্রথমে দেখেন যে, অসামান্য বৃহৎ একটি ঢেউ আসিতেছে, 
ভূকম্পের ধাক্কার উপর যেন আরোহণ করিয়া আসিতেছে। 
প্রথমে তিনি কম্পন ও “গড় গড় আওয়াজ শুনিতে পান 
এবং যদি তিনি বিচক্ষণ লোক হন এবং সমুদ্রের ধার যদি তত 
উঁচু না হয়, তৎক্ষণাৎ সে-স্থান ত্যাগ করিয়া দূরে উচ্চ স্থানে 
উঠিয়া ঘটনাবলী নিরীক্ষণ করেন। ধাকাটি ভূত্তরের ভিতর 
দিয়া সমান জোরে চলে না; মাটির প্রকৃতি অনুসারে ইহার 
বেগেরও তারতম্য হইয়া থাকে। কিন্তু ইহা প্রায় সর্বদাই 
সমুদ্রের ঢেউকে পশ্চাতে ফেলিয়া যায়। ধাঞ্কাটির পর যখন 
দূরে খোলা সমুদ্রে জাত জলের ঢেউ আসে, তখন ভয়ঙ্কর 
মূর্তি ধরিয়া আসে। খুব উঁচু এই ভীষণ ঢেউ কিনারাতে 
আসিয়া জোরে ধাক্কা দেয় এবং কখনো কখনো তট হইতে 
অনেক দূর পর্যস্ত চলিয়া যায়। তখন বোধ হয় যেন সহসা 
বন্যা আসিল। সেই ঢেউ যখন সমুদ্রে চলিয়া যায় তখন ইহার 
সহিত ধ্বংস ও মৃত্যুকেও যাইতে দেখা যায় এবং গো মেষ 
মনুষ্ের মৃতদেহও সমুদ্রে নীত হয়। 

১৭৫৫ শ্রীস্টাব্দে লিসবনের ভূমিকম্পের ফল অতি 
ভীষণ হইয়াছিল। শহরবাসিগণ পূর্বে কিছুই জানিত না। হঠাৎ 
মাটির নিচে কামান-গর্জনের শব্দ শুনিতে পাওয়া গেল এবং 
তৎক্ষণাৎ এক ভয়ঙ্কর ধাক্কা আসিয়া শহরের বেশির ভাগ 
ঘরবাড়ি উলটাইয়া ফেলিয়া দিল। অসংখ্য লোক চাপা পড়িয়া 
মরিয়া গেল। যাহারা বাঁচিয়াছিল, সমুদ্রের ধারে বন্দর 
নিরাপদ ভাবিয়া গিয়াছিল। কিন্তু সমুদ্রের জল প্রথমে হটিয়া 
গিয়া ৫০ ফুট উধ্র্বে উিত হইয়া আসিয়া লোকগুলিকে 
কোথায় লইয়া গেল! একটি বন্দর অনেক খরচ করিয়া করা 
হইয়াছিল। অনেক লোক সেইখানে সমবেত হইল, মনে 


উদ্ধোধন 3 ১০১তম বর্ষ-_-৬ষ্ঠ সংখ্যা 0 আাঢ় ১৪০৬] জুন ১৯৯৯ 


করিল এখানে কোন বিপদ হইবে না; কিন্তু হঠাৎ বন্দরটি 
লোকসমেত নিচে নামিয়া গেল এবং একটিও মৃতদেহ পুনরায় 
আর ভাসিতে দেখা গেল না। অনেক নৌকা এবং ছোট ছোট 
জাহাজ এইখানে নোঙর করিয়া রহিয়াছিল, কিস্তু কোথা 
হইতে যেন এক ঘূর্ণি আসিয়া এই সকলকে গিলিয়া ফেলিল। 
পরে ইহাদের কিছুমাত্রও নিদর্শন আর পাওয়া গেল না। স্যার 
সি. লায়াল বলেন, নদীর তলাতে এক বৃহৎ ফাট হইয়াছিল 
এবং জাহাজ নৌকা সব ইহার মধ্যে চলিয়া গিয়াছিল। পরে 
ফাটের মুখ বন্ধ হইয়া গিয়াছিল। এই লিসবনের ভূকম্পটি 
অনেক স্থান ব্যাপিয়া অনুভূত হইয়াছিল। ফ্রাজের ছয় গুণ 
পরিমিত স্থানের উপর ইহার ফল অনুভূত হইয়াছিল। 

ইংল্যান্ডে কিন্তু ইহার ফল অনুভূত হয় নাই। সম্ভবত এই 
লিসবনের ভূকম্পটি পুরনো ও শক্ত মাটির মধ্যে হইয়াছিল 
এবং এই প্রকার মাটির স্তর দিয়াই ভূকম্পটির বেগ 
চলিয়াছিল। এই স্তর অনেক নিচে থাকা নিবন্ধন ইংল্যান্ডে 
ইহার ফল অনুভূত হয় নাই। উনবিংশ শতাব্ীতে বড় 
এবং বিস্তৃত পরিবর্তন হইয়াছে। 

প্রথমটি ১৮১৯ শ্রীস্টাব্দের ১৬ জুন ভারতবর্ষের 
অন্তর্গত কচ্ছ প্রদেশকে বিশেষরূপে ০৬ ও 
পরিবর্তিত করে- বিশেষত সিদ্ধু নদের পূর্ব স্রোতের 
নিকটবর্তী দেশসমূহকে; কিন্তু ইহার কম্পন কেন্দ্রস্থল হইতে 
১০০০ মাইল দূর পর্যস্তও অনুভূত হইয়াছিল। অনেক শহর 
ধ্বংস হইয়া গিয়াছিল, পর্বতগাত্র হইতে বৃহৎ বৃহৎ শৈলখণ্ড 
অধঃপাতিত হইয়াছিল; কিন্তু সর্বাপেক্ষা আশ্চর্য ঘটনা রন 
অব কচ (২0010) 91 0101))-এ হয়। ইহার পশ্চিম পার্থের 
ভিতর দিয়া সিন্ধু নদের এক শাখা গিয়াছে এবং জোয়ার ও 
হাওয়ার অবস্থাবিশেষে ইহার উপর সমুদ্ধের জল আসিয়া 
ইহাকে ভুবাইয়া দেয়। ভূমিকম্পের পূর্বে লাখপৎ নামক স্থানে 
ইহা হাঁটিয়া পার হওয়া যাইত; কারণ ভাটার সময় ইহার 
জলের গভীরতা ১ ফুট ছিল এবং জোয়ারের সময় ৬ ফুটের 
বেশি হইত না। 

ভূমিকম্পের পর, ভাটার সময়ও উহার গভীরতা ১৮ 
ফুট থাকে। এবং এই অন্যান্য আশ্চর্য পরিবর্তন হেতু দেশের 
মধ্যে নৌকাযোগে বাণিজ্য যাহা অনেক কাল বন্ধ হইয়া 
গিয়াছিল, তাহা পুনরায় স্থাপিত হইল। লাখপতের উপরিস্থিত 
সিল্দ্রী গ্রাম একেবারে ডুবিয়া গেল এবং এখানে যে একটি 
কেল্লা ছিল তাহার চুড়াটি কেবল দেখা যাইতে লাগিল। সিল্দরী 
গ্রামের লোকেরা এই কেল্লার উপরে আসিয়া প্রাণরক্ষা করিল 
এবং দূর হইতে দেখিতে পাইল যে, তাহাদিগের গ্রাম হইতে 
৫০ মাইল দূরে যেখানে পূর্বে সমতল প্রান্তর ছিল, তথায় 
একটি জমি উঁচু হইয়া উঠিয়াছে। লোকে ইহার নাম 
“আল্লাবন্দ” অর্থাৎ ঈশ্বরের বীধ দিল। 

ইহা ৫০ মাইল লম্বা, ১৬ মাইল চওড়া এবং ১০ ফুট 


উচ্চ। কয়েক বসর পরে সিঙ্ধু নদ তাহার গতি পরিবর্তন 
করিল এবং বাঁধের অনেক জায়গা কাটিয়া ফেলিল। ১৮৪৫ 
্ীস্টাব্দের ভূমিকম্পেও এই রন অব কচের জমি আরো নিচে 
ডুবিয়া গিয়াছিল। 

১৮২২ শ্রীস্টাব্দের ১৯ নভেম্বর চিলির ধারে ভয়ঙ্কর 
ভূমিকম্প হইয়াছিল। অনেক দূর ব্যাপিয়া এই ঘটনা 
হইয়াছিল। ভালপারিজো, সেন্ট ইয়াগে ও কুইনটেরো নামক 

ইহা অনেক পুবোর্ত রকমের ক্ষতি করে। অতি 
আশ্চর্য ব্যাপার এই যে, দক্ষিণ আমেরিকার ধার অনেক দূর 
ব্যাপিয়া ৩/৪ ফুট উধের্ব উখ্থিত হইয়াছে। ইহা স্থায়িভাবে 
হইয়াছে। ভূমিকম্পের পর সামুদ্রিক জীবজস্ত ইহার উপর 
দেখা গিয়াছিল। ১৮৩৫ শ্রীস্টাব্দের ২০ ফেব্রুয়ারি ইহা আরো 
উধের্বে উ্থিত হয়। ডারউইন সাহেব বলেন যে, এন্ডিজ 
পাহাড়ের লাগাও অনেক জঙমি ক্রমে ক্রমে ৪০০ ফুট উর্ধ্রে 
উত্থিত হইয়াছে। 

জাপান প্রদেশে, যাহাকে ভূমিকম্পের দেশ বলিলেও বলা 
যাইতে পারে, এইসব ব্যাপার আরো বেশি পরিমাণে হইয়া 
থাকে। এই দেশে ১৮৮৫ হইতে ১৮৯২ সাল পর্যস্ত ৮৩৩১ 
বার ভূমিকম্প হয়। তথায় ১৮৮৮ শ্বরীস্টাব্দে ৬৩০টি 
ভূমিকম্প হইয়াছিল এবং ১৮৯১ সালের ২৮ অক্টোবর 
ভয়ঙ্কর ভূমিকম্প হইয়াছিল। কয়েক মিনিট ধরিয়া ভূকম্প 
ছিল। বাড়ি, কলকারখানা, মন্দির পড়িয়া গিয়াছিল; পুল 
ভাঙিয়া গিয়াছিল; রাস্তা, রেলরাস্তা বাঁকিয়া গিয়াছিল। জমি 
ফাটিয়া গিয়াছিল এবং পাহাড়ের ধার ধসিয়া অধিত্যকা 
অবরোধ করিয়া দিয়াছিল। আশ্চর্যের বিষয় এই যে, এই 
ভূমিকম্পের বিষয় রীতিমত শিক্ষা করা এবং ইহার প্রতি 
জগতের লোকের দৃষ্টি আকর্ষণ করার কাজ প্রথমে জাপানে 
আরম্ভ হয়। যখন জাপান গভর্নমেন্ট প্রতিজ্ঞা করিলেন যে. 
পাশ্চাত্য জ্ঞান জাপানে বিস্তারিত হউক, তখন জাপান 
পাশ্চাত্য দেশ হইতে কৃতবিদ্য লোকদদিগকে দলে দলে 
তাহাদের দেশে শিক্ষা দিবার জন্য আহান করিতে লাগিলেন। 
এইসমস্ত পণ্ডিত লোক যখন প্রথম জাপানে পদার্পণ করেন, 
তাহারা এ দেশ প্রায়ই কাপিয়া উঠে দেখিয়া উহার বিষয়ে 
রীতিমত আলোচনা ও শিক্ষা করিতে চেষ্টিত হন। ১৮৮০ 
শ্রস্টাব্দের ২২ ফেব্রুয়ারি .মধ্যরাত্রিতে এক ভূকম্পন হইল। 
প্রায় যেপ্রকার ভূকম্পন হয়, ইহা তাহা অপেক্ষা ঢের বেশি। 
ইহার বেগে অনেক চিমনি (ধূমনির্গমের পথ) চুরমার হইয়া 
গেল বা ঘুরিতে লাগিল। প্রাতঃকালে দেখা গেল যে. 
ইয়াকোহামা শহরের দশা, যেন কোন শক্র ইহাকে গোলাগুলি 
দ্বারা বিধ্বস্ত করিয়াছে, সেইপ্রকার হইয়াছে। লোকদিগের 
এত মানসিক উত্তেজনা হইয়াছিল যে, অবিলম্বে “জাপান 
ভূকম্পন শিক্ষার্থ সোসাইটি” স্থাপিত হইল। ভূকম্পন কি 
প্রকার ও কিরূপ বেগে ভ্রমণ করে, ইহা নিরাপণের জন্য 
তাহাদিগের চেষ্টা হইতে লাগিল। পূর্বে যেসমস্ত যন্ত্রাদি বাহির 


২৮৪ 


হইয়াছিল তাহা অকর্মণ্য বোধে জাপান গভর্নমেন্ট নৃতন 
নূতন যন্ত্র আবিষ্কার করিতে লাগিলেন, ভূকম্পের গতির মাপ 
হইতে আরম্ভ হইতে লাগিল এবং ইহার সহিত যে নূতন জ্ঞান 
পাওয়া গেল, তদ্দারা পৃথিবীর অন্যান্য দেশের ভূকম্পের 
জ্ঞানজাত ধারণা উলটিয়া গেল। 

ভূমিকম্প বিষয়ক জ্ঞান অনেক বর্ধিত হইল এবং 
ইঞ্জিনীয়ার ও শিল্পী লোকসকল ক্রমশ জানিতে পারিলেন 
কিরকমে গৃহাদি নির্মাণকার্য করিতে হইবে যাহাতে ভূমিকম্পে 
অতি কম লোকসান হইতে পারে। নিশ্চয় বলিতে হইবে যে, 
ইহা পরিশ্রমের সামান্য ফললাভ নহে; খাঁটি বিজ্ঞান সম্বন্ধেই 
ধরুন বা কার্ষোপযোগিতা সম্বন্ধেই ধরুন, ইহার স্পষ্ট 
ফললাভে জাপান গভর্নমেন্ট এতই আনন্দিত হইলেন যে, 
ভূমিকম্পবিদ্যা সম্বন্ধে জাপান বিশ্ববিদ্যালয়ে একটি 
অধ্যাপকের পদ স্থাপিত করিলেন। এক সহস্র স্থানে ভূকম্পের 
ফল নিরীক্ষণার্থ পর্যবেক্ষণাগার প্রতিষ্ঠিত হইল এবং ১৮৯৩ 
স্ীস্টাব্দে বিজ্ঞানবিৎ ও কাজের লোকদিগের একটি সভা 
স্থাপিত হইল। ভূকম্পের অনিষ্টফল কিসে খুব কম হয়, 
তাহাই নির্ধারণ করা এই সভার কার্য। যখন ১৮৯৭ 
ধবীস্টাব্দের জুন মাসে ভূমিকম্পে ভারতবর্ষের অন্তর্গত 
আসাম প্রদেশ একেবারে ছারখার হইয়া গিয়াছিল, এই সভা 
হইতে দুইজন সভ্য সেইসময়ে কি প্রকারে গৃহাদি নির্মাণকার্য 
করিতে হইবে, তাহাই জানিবার জন্য আসাম প্রদেশে প্রেরিত 
হইয়াছিলেন। 

এক্ষণে জানা গিয়াছে যে, ভূমিকম্প প্রায়ই হইয়া থাকে 
এবং অনেক স্থান দেখিয়া ইহা সাব্যস্ত হইয়াছে যে, ৩০ মিনিট 
অন্তর আমাদের অধিষ্ঠানভূতা পৃথিবী এক একবার নড়েন 
চড়েন। 

যেসব স্থানে ভূমিকম্প বেশি ও যেসকল কেন্দ্রস্থল হইতে 
ভূমিকম্প উ্িত হয়, ইহাদিগের বিষয় এক্ষণে আমরা যতদূর 
জানি, তাহাতে এইসব ব্যাপারের কারণ অনেকটা ঠিক ঠিক 
বলা যায়। যদিও অনেক স্থানে দেখিতে পাওয়া যায় যে, 
আগ্নেয়গিরি ও ভূমিকম্প পাশাপাশি হয়, ইহা যেন কেহ মনে 
না করেন যে, দুই-এর মধ্যে সাক্ষাৎ কোন সম্বন্ধ আছে। 
কখনো কখনো আগ্নেয়গিরির উদ্গম প্রথম প্রথম না হওয়াতে 
অর্থাৎ অবরুদ্ধ হওয়াতে সেই স্থানের কম্পন হইতে পারে, 
কিন্তু ইহা অতি অল্লস্থানব্যাপী হইয়া থাকে। মধ্য জাপানে 
১৮৮৮ শ্্রীস্টাব্দে যখন বান্দেসান আগ্নেয়গিরির অগ্নযুৎপাত 
হইয়াছিল, তখন কেবলমাত্র ২৫ ক্রোশ স্থান ব্যাপিয়া 
ভুমিকম্প হইয়াছিল। ইহা দ্বারা এই অনুমিত হয় যে, 
আগ্নেয়গিরি যেখানে__সেখানে কম ভূমিকম্প হইয়া থাকে। 
বেশির ভাগ ভূমিকম্প সেইখানে হইয়া থাকে যেখানে 
আগ্নেয়গিরি নাই। বেশির ভাগ ভূমিকম্প প্রশাস্ত মহাসাগর 
ইইতে উিত হইয়া পৃথিবীর স্থলভাগের দিকে অগ্রসর হয় 
এবং যতই বেশি দেশের ভিতরে আসে ততই ভূকম্পের বেগ 


২৮৫ 


কমিয়া যায়। 

ভূমিকম্পের উৎপত্তি ঃ পৃথিবীর যেসব স্থান বেশি উঁচু- 
নিচু অর্থাৎ উপরিভাগের ঢাল বড় বেশি, সেইখানেই বেশি 
ভূমিকম্প হইয়া থাকে। কিংবা যেখানে, ভূতত্ববিদ্দিগের মতে 
প্রমাণ আছে যে, পৃথিবীর উপরের স্তর এখনো তৈরি 
হইতেছে, সেইখানেও ভূমিকম্প বেশি। জাপান হইতে 
পূর্বদিকের এবং এন্ডিজ পাহাড় হইতে পশ্চিমদিকের জমির 
ঢাল ২০ ফুটে ১ ফুট হইতে ৩০ ফুটে ১ ফুটের মধ্যে, এইসব 
স্থানে ভূমিকম্প বেশি। অস্ট্রেলিয়া, পূর্ব আমেরিকা এবং 
পশ্চিম ইউরোপের জমির ঢাল ৭০ ফুটে ১ এবং ২৫০ ফুটে 
১ ফুট। এইসব জায়গায় ভূমিকম্প খুব কমই হয়। 

হিমাচল ও আল্পস পাহাড়ে ভূমিকম্প বেশি হয়। তাহার 
কারণ এই যে, এই পাহাড়গুলি আধুনিক এবং এখনো 
ইহাদের নির্মাণকার্য শেষ হয় নাই। যেসব স্থানে ভূমিকম্প হয় 
তাহাদিগের উপরভাগের জমির উচ্চতা নিন্নতা এবং 
পৃথিবীর উৎপত্তিতত্ব অনুসারে ইহাই স্পষ্ট বোধ হয় যে, 
পর্বতের কুঞ্চনের সহিত তভূকম্পের বিশেষ সম্পর্ক আছে। 
সেহেতু পাহাড় ফাটিয়া অনেক সময়ে জাপানে ভূকম্প 
হইয়াছে এবং এক স্থানে ভূকম্পের নিমিত্ত ৫০ মাইল লম্বা 
জমির ফাট হইয়াছে এবং অন্যান্য জায়গায় জমির ফাট পূর্বে 
থাকা নিবন্ধন ভূমিকম্প হইয়াছে। 

পৃথিবীর উত্তাপ ক্রমশ কম হইয়া যাইতেছে। এইজন্য 
ইহার অভ্যস্তর সন্কৃচিত হইতেছে। পৃথিবীর উপরিভাগ 
অভ্যন্তরস্থ শক্ত পিশ্্ের উপর নির্ভর করিয়া থাকিতে চায়। 
উত্তাপ হ্াসবশত এই পিগু সঙ্কুচিত হওয়াতেই পৃথিবীর 
নানাবিধ নড়ন-চড়ন, কোথাও উঁচু হওয়া, কোথাও বসিয়া 
যাওয়া, কোথাও পার্থে সরিয়া যাওয়া ইত্যাদি ব্যাপার ঘটিয়া 
থাকে। মাধ্যাকর্ষণের প্রভাবেও সময়ে সময়ে ভূমিকম্প হইয়া 
থাকে। সমুদ্রের নিচের স্থানগুলি উপরকার অর্থাৎ সমুদ্রের 
তলার বালি ও মাটির ওজন সহ্য করিতে না পারায় ফাটিয়া 
বা বসিয়া যায় এবং তাহাতে ভূমিকম্প হইয়া থাকে। এমনও 
হইতে পারে যে, উচ্চ উচ্চ সমতল ভূমি আপনারই ওজনে 
৪১০২১ 

প্রকার ভূমিকম্পের দৃষ্টান্ত ঃ শতকরা ৯৫টি 

এ দেখিতে পাওয়া যায় যে, পৃথিবী এদিক-ওদিক 
কম বেশি দুলিতে থাকে। আর বাকি শতকরা ৫টি ভূমিকম্পে, 
বড় বড় ভূমিকম্পণডলি যাহার অন্তর্গত, তাহাতে পূর্বোক্ত 
ব্যাপার তো হয়ই, অধিকন্তু পৃথিবীর উপরভাগ সত্য সত্য 
এঁকিয়া-বেঁকিয়া যায়, যাহা হাজার মাইল দূর পর্যন্ত চলিয়া 
যায় এবং পরে আরো দূরে সমভাবে বিস্তারিত হইয়া 
পৃথিবীকে ব্যাপিয়া ফেলে। প্রথমকার ভূমিকম্পে জমির ফাট 
কম বেশি হইতে পারে। কিংবা পুরনো ফাটের সন্নিকটে 
কম্পন হইতে পারে। কিন্তু জমিকে ধসাইয়া দেওয়া বা উচু 
করা ইহার কার্য নহে। দ্বিতীয় প্রকার ভূমিকম্পে পাহাড়ের 
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উৎপত্তি বা পাহাড়ের বিলোপ হইয়া থাকে এবং এইসব 
ব্যাপার হওয়ার পরে কয়েক মিনিট ধরিয়া কম্পন হইতে 
থাকে। তাহাকে ভূমিকম্পের প্রতিকম্প বলা যাইতে পারে। 

জাপানে অনেক নূতন যন্ত্র বাহির করা হইয়াছে যদ্দারা 
ভূকম্পের গতির বেগ কত এবং উহা এদিক-ওদিক কত স্থান 
ব্যাপিয়া দোলে তাহার ঠিক ঠিক মাপ হয়। এইসমস্ত যন্ত্রের 
দ্বারা এক্ষণে ইহা জানা গিয়াছে যে, ৫০ ক্রোশ ব্যবধানে 
ভুকম্পের জোর অতি সজোরে অনুভূত হইলেও জমি এক 
ইঞ্চির দশমাংশ অপেক্ষা বেশি এদিক-ওদিক দোলে না। যখন 
পৃথিবীর নড়ন-চড়ন আধ ইঞ্চি হয় ইহা তখন বিপজ্জনক 
ইইয়া উঠে এবং ১ ইঞ্চি দোলন হইলে প্রলয় ব্যাপার অনুভূত 
হইয়া থাকে। যে-ভূমিকম্পে ১৮৯১ শ্বীস্টাব্দের ২৬ অক্টোবর 
মধ্য জাপানে ভয়ানক অনিষ্ট উৎপাদন করে, সেসময়ে পৃথিবী 
৯ ইঞ্চি এবং ১ ফুট পর্যস্তও এদিক-ওদিক দুলিয়াছিল এবং 
এই দোলন চক্ষে দেখা গিয়াছিল। 

এই যে পৃথিবীর দোদুল্যমান অবস্থা ইহা কোথাও শীঘ্র 
শীঘ্র হয়, কোথাও আস্তে আস্তে হইয়া থাকে। কোথাও ১ 
মিনিটে হয়, কোথাও '২ বা '০৫ সেকেন্ডের মধ্যে হয়। কোন 
কোন পশু-পক্ষী অগ্নে ইহার বার্তা পাইয়া চিৎকার করিতে 
থাকে। ভূমিকম্পের অগ্নে যদি শব্দ শুনিতে পাওয়া যায়, তবে 
বুঝিতে হইবে যে উহা সজোরে আসিবে। ছোট ছোট 
ভূকম্পগুলি কয়েক সেকেন্ড হইতে ১ মিনিট ধরিয়া থাকে 
আর বড় বড় কম্পগুলি ২/৩ মিনিট হইতে ৬/১২ মিনিট 
কাল থাকে। ভূমিকম্প যেখানে উত্থিত হয় তাহার কয়েক শত 
ক্রোশের মধ্যে ভূমিকম্পের বেগ প্রতি সেকেন্ডে ২ 
কিলোমিটার * হইতে ১.৬ কিলোমিটার হইয়া থাকে। প্রথম 
বেগ বেশি জোরে ভ্রমণ করে। এই কয়েক শত ক্রোশের 
অতিরিক্ত স্থানে ভূমিকম্পের বেগ আরো বেশি জোরে ভ্রমণ 
করে। প্রতি সেকেন্ডে ১০/১২ কিলোমিটার যাইয়া থাকে। 

কোন্‌ সময়ে ভূমিকম্প বেশি হয় ও কোন্‌ সময়ে 
ভূমিকম্প কম হয় তাহা নিশ্চয় করিয়া বলিতে পারা যায় না। 
তবে সাধারণত শীতকালে বেশি ভূমিকম্প হইয়া থাকে। 
্রীষ্মকালে কম হয়। অমাবস্যা, পুর্ণিমাতে বিশেষত যেসময় 
সূর্য চন্দ্র পৃথিবীর অতি সন্নিকটে থাকে সেই সময়েও 
ভূমিকম্পের কিছু নিদর্শন পাওয়া যায়। ভূমিকম্পের সহিত 
চন্দ্রের যে কিছু সম্পর্ক আছে তাহা বলিতে পারা যায় না। 
সাধারণত ভূমিকম্প প্রায় দিনমানেই বেশি হইয়া থাকে। 
আবার কেহ কেহ বলেন যে, ভূমিকম্প রাত্রিতে বেশি হইয়া 
থাকে এবং অন্ধকারকেই ভালবাসে। কেহ কেহ বিবেচনা 
করেন যে, সূর্যের মধ্যে কালো দাগের (501-9200) সহিত 
ভূমিকম্পের বিশেষ সম্বন্ধ আছে। কিন্ত এই মত যতক্ষণ না 
আরো বেশি পর্যবেক্ষণ হয় ততক্ষণ সম্পূর্ণরূপে স্থাপিত 


* প্রায় ১১০০০ গজে ১ কিলোমিটার। 


হইয়াছে বলিতে পারা যায় না। ভূমিকম্পের সহিত টৌন্বক 
ধর্মের কোন বিশেষ সম্বন্ধ দেখিতে পাওয়া যায় না। কেবল 
এইটুকু দেখা যায় যে, যে-পাহাড়ের অংশ পৃথক হইয়া পড়িয়া 
গেল, তাহা হইতে ঘর্ষণজনিত আলোক নিঃসৃত হইয়া থাকে 
এবং অল্প সময়ের জন্য তাড়িত স্লোত পৃথিবীর দুই স্থানের 
মধ্যে প্রবাহিত হয়। 

মানব-মনের উপর ভূকম্পজনিত কোন না কোন ফল 
লক্ষিত হইয়া থাকে। ইংল্যান্ডের ন্যায় দেশে, যেখানে 
ভূমিকম্প কদাচ হইয়া থাকে, লোকেদের মনে এই ধারণা যে 
ভূমিকম্পের সহিত সকল রকমের অপকার ও অনিষ্ট আসিয়া 
থাকে। ইহা শতকরা একটি ভূমিকম্পের পক্ষে সত্য বটে। 
তবে ভূমিকম্প যদি জোরে হয় তবে সমস্ত লোককে একবারে 
হতাশ করিয়া ফেলে। অনেকের বুদ্ধি লোপ হইয়া যায়। 
অনেকে হিস্টিরিয়ায় ফিট হইয়া যায় এবং অনেকে 
ভয়বিহূলচিত্ত হইয়া বোকা হইয়া যায়। 

১৮৯১ সালের কম্পের পর যখন জাপানে ৯৯৬০ জন 
লোকের জীবন নষ্ট হইয়া গিয়াছিল, অনেক আঘাত প্রাপ্ত 
লোকদের মধ্যে মেরুদণ্ডে ও অন্যান্য অংশে যাতনা অনুভূত 
হইয়াছিল। অনেকের মানসিক উত্তেজনা এত হইয়া থাকে যে, 
কিছুমাত্র এই প্রকার কম্পের অনুভূতি হইলে তাহারা 
একেবারে বা্টী হইতে বাহিরে আসিয়া পড়ে এবং পরক্ষণেই 
হো হো করিয়া হাসিতে থাকে এবং বলিতে থাকে যে, তাহারা 
মিথ্যা ভয় পাইয়াছে। এই জাপানীরা বড়ই শাস্ত প্রকৃতির 
লোক ও সদাই প্রফুল্প। তথাপি এই ভূকম্প তাহাদিগকে 
উৎকঠিত করিয়া তুলে। ১৮৯৬ শ্রীস্টাব্দে ভূকম্পের দরুন 
জাপানে যখন ২৯,০০০ লোকের জীবন নষ্ট হইয়াছিল, 
জাপানের লোকদের মানসিক ও নৈতিক বিষয়ে যে কোন 
পরিবর্তন হয় নাই, তাহা বলা যায় না। বৎসর বৎসর অনেক 
ভূমিকম্পের সময় মন্দিরে শাস্তি-্বস্ত্যয়নাদি করা হয়। 
পুরাকালে জাপানের লোকেরা মনে করিত যে, কোন দেবতার 
ক্রোধ-নিবন্ধন ভূকম্প হয় এবং তজ্জন্য অনেক কঠোর 
নিয়মসকল রদ করিয়া দেওয়া হইত। কোন কোন দেশে বেশি 
অধর্মের দরুন ভূমিকম্প হইয়াছে-_এই বিশ্বাসে প্রার্থনা করা 
হয়। ১৮৫৫ খ্বীস্টাব্দে লিসবনের ভূমিকম্পের সময় ইংরেজ 
পাত্রীরা মনে করিয়াছিলেন যে, লিসবনে ক্যাথলিক থাকার 
দরুন এই প্রকার অনিষ্ট হইয়াছে। আর লিসবনে যাহারা 


হইয়াছে। এবং ভবিষ্যতে এপ্রকার যেন না হয় এজন্য 
জোরজবরদস্তি করিয়া ইহাদিগকে ব্যাপটাইজ করিয়া দেওয়া 
হইল। ভূমিকম্পের কারণ সম্বন্ধে নানা দেশে নানাপ্রকার 
পৌরাণিক ব্যাখ্যা আছে। জাপানের সাধারণ লোকদের বিশ্বাস 


যে, একরকমের মাছ আছে, যাহার মাথা বিড়ালের মতন 
(০8-991), উহা যখন অস্থির হয় এবং নড়ে চড়ে, তখনি 
ভূমিকম্প হয়। কোন কোন দেশে ছুঁচা, শূকর বা হাতি, অনস্ত 
সর্প-_এইপ্রকার জীবজস্তর কল্পনা করা হয়। কোন কোন 
স্থানে, পৃথিবীর নিচে দেবতা আছে, সেখানকার লোকেরা 
এইরূপ বিশ্বাস করে। 

বোধহয় গত কয়েক বৎসরে ভূকম্পের যন্ত্রের দ্বারা যে 
ফলাফল নির্ণয় করা গিয়াছে তাহার দ্বারা যথার্থ উপকার এই 
পাওয়া গিয়াছে যে, লোকে বুঝিয়াছে যে, শিল্পকার্য ও 
ইমারতকার্য কি কি প্রণালী ও উপায়ে করিতে হইবে যাহাতে 
অতি ঈষৎ লোকসান হয়। ইহাতে বার্টী তৈরির সব নূতন 
নূতন নিয়মাবলী বাহির হইয়াছে। আমরা এক্ষণে জানিতে 
পারিয়াছি যে, পৃথিবীর দোলন এত হইতে পারে। ইহা 
জানিলে পর এরূপ ইমারত করা তত শক্ত নহে যাহা এই 
কম্পনের বেগ সহ্য করিয়া দাঁড়াইয়া থাকিতে পারে। এই 
ভূমিকম্পের গতি সচরাচর চক্রবালের সমাস্তরালভাবেই 
(10720108119) আসিয়া থাকে । যে-ভূমিকম্পের গতি একটা 
থামকে ভাঙিয়া বা চুরমার করিয়া ফেলিবে, তাহা নিম্নলিখিত 
প্রকারে ব্যক্ত করা যায় £- 


১ ম.খ.চ.ট 
৬. ক.ও 
গ _ প্রতি সেকেন্ডে পৃথিবীর কম্পের গতি (8০০০118- 


(1017)। 

খ - প্রতি বর্গ স্থানে দুই জিনিসের আটকাইয়া থাকিবার 
শক্তি (01০6 01 ০01)65101)। 

চ _ থামের গোড়ায় কতখানি বর্গ স্থান ফাটিয়া গিয়াছে। 
ট ₹ থাম কত মোটা হইবে। 

ক - থামের ভারকেন্দ্র ভগ্ন তলা হইতে কত উঁচু। 
ও - যে-টুকরা ভাঙিয়া গিয়াছে তাহার কত ওজন। 
ম - মাধ্যাকর্ষণের পরিমাণ _ ১ সেকেন্ডে ৩২ ফুট। 
উপরি উক্ত গণনার দ্বারা আমরা দেওয়াল কত উঁচু ও 
কত চওড়া হইবে তাহা অনায়াসে বলিতে পারি। 
ভূমিকম্পে ইহা দেখা গিয়াছে যে, পুলের পিয়ার বা পায়া, 


* প্রবাসী, আমাড় ১৩৯২, পৃঃ ১৭০-১৭৭। 


গ 


দেওয়াল, থাম বা ইমারতের প্রথমে গোড়া বা নিচের অংশ 
অগ্রে ফাটে। এই নিমিত্ত এগুলিকে বেশি চওড়া ও শক্ত করা 
নিতান্ত আবশ্যক। যাহা নিচে মোটা ও ক্রমশ সরু হইয়া 
আসিয়াছে- পুলে এপ্রকার পায়া জাপানে এক্ষণে ব্যবহাত 
হইতেছে। ওখানে ঢালা লোহার পায়া আর ব্যবহৃত হয় না। 
এবং ইটের গাথনির পায়াও পূর্ববৎ করা হয় না; নৃতন 
রকমের সব হইতেছে। 

ইমারতেও ছাদ ঢালু করা হইয়া থাকে এবং উহার এড়ো 
কাষ্ঠগুলিকে প্রায় মেঝে পর্যস্ত লইয়া আসা হয় এবং ছাদকে 
অতি হালকা করা হয়। লোহা ব্যবহার করা হয় না। পুল, 
বাটী বা ছাদের নিমিত্ত পাকা গাঁথনির খিলান, অতি ভারী 
ঢালু ছাদ, ছাদের উপর ভারী ভারী অলঙ্কৃত আলসে, চিমনির 
ঢাকনি ভূমিকম্পের দেশে করা ঠিক নহে। পুনঃ পুনঃ এসব 
ভাঙিয়া গিয়াছে। নরম জমিতে বাসস্থান নির্মাণ করা ঠিক 
নহে। নদীর ধার, পাহাড়ের ধার, ফাটল-_এইসব স্থান 
পরিত্যাগ করা উচিত। জাপানে ইহার জন্য বিশেষ শিক্ষা 
দেওয়া হইয়া থাকে । রেলরাস্তা ও সমুদ্ধের নিচে তারের রাস্তা 
হইয়াছে। সমুদ্ধের নিচে যেসব স্থলে তার লইয়া গেলে অনিষ্ট 
হইবে তাহা নির্ণয় করা হইয়াছে। সেইসব স্থান ত্যাগ করিয়া 
নিরাপদ স্থান দিয়া তার বা কেবল লইয়া যাওয়া হয়। 

১৮৮৮ শ্বীস্টাব্দে অস্ট্রেলিয়ার সহিত যোগাযোগের তার 
তিন জায়গায় বিপজ্জনক স্থান দিয়া লইয়া যাওয়ার দরুন 
একেবারে একসময়ে ছিন্নভিন্ন হইয়া গিয়াছিল। তখন মনে 
হইয়াছিল শত্রুপক্ষীরা এইপ্রকার করিয়াছে এবং সৈনিকগণকে 
অস্ত্রশস্ত্রে সজ্জিত করা হইয়াছিল। পরে দেখা গেল যে, 
ভূমিকম্পের জন্যই এইপ্রকার হইয়াছে। 

আমাদের ভারতবর্ষে কাংড়া জেলায় সম্প্রতি ৪ এপ্রিল 
ভূমিকম্প হইয়া গিয়াছে। ইহাতে পনের হাজারের উপর 
লোক মারা গিয়াছে এবং অনেকে আহত হইয়াছে। যাহারা 
বাঁচিয়া আছে, তাহাদের দুর্দশার শেষ নাই। 

গত ১৮৯৭ শ্বীস্টাব্দেও ভূমিকম্প জোরে হইয়াছিল। 
কলিকাতার অনেক বাটী ফাটিয়া গিয়াছিল ও আসাম 
প্রদেশের বিশেষ ক্ষতি হইয়াছিল।* 0 


সৌজন্যে ঃ অধ্যাপক সুদীপ বসু। 













বিশ্বপথিক বিবেকানন্দ তে সংস্করণ) 


বিবেকানন্দ-রসিকদের জন্য এক মহাভোজের সম্ভার। বহু ছবি, মানচিত্র, নথি ও উল্লেখযোগ্য রচনা-সম্বলিত 
প্রায় ১৩৫০ পৃষ্ঠার এই গ্রন্থটি বিবেকানন্দ-আলোচনায় অপরিহার্য। 
সম্পাদক ঃ স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ প্রকাশক £ উদ্বোধন কার্যালয় 
মূল্য ঃ ২০০ টাকা (রেজিস্ট্রি ডাকে নিলে ডাকমাশুল অতিরিক্ত ২২ টাকা) 
পউদ্বোধন'-এর বার্ষিক গ্রাহকরা গ্রন্থমূল্যের ওপর ১০% এবং আজীবন গ্রাহকরা ২০% 


ছাড় পাবেন। 





সিসির চা 
টা নত স্বভাবে মন আকাশ হলে থাক না আবরণ, 
খৈথৈ নীল দুধ শায়িত চলিধুট ২ মেঘ ছিঁড়ে ঠিক বেরিয়ে পড়ে নীলকাস্তমণি, 
এ তো বালু চিকচিক গুটি গুটি পা ৃ্‌ থাক না এঁরাবতী মেঘের অবাধ বিচরণ, 
নীল দুধ সাদা ঢেউ অবিশ্রাস্ত আকাশ কিন্তু তার পিছনেই নীল-বিভবে ধনী। 







জীবনের কথা-_-জীবন জীবনাচল। 


স্বভাবে মন আকাশ হলে অন্ধকার, 
জীবন জীবনম্মৃতি-_জীবন নশ্বর শুধু নয় সই 


বর্ণ কি তার বদল করে সেই তমসার চাপে, 


'শ্রীকৃষ্ঃচৈতন্য-_ প্রভু নিত্যানন্দ সূর্যধ্যানে সে ঠিক হবেই রাব্রিসীমা পার, 
এ ৮৯৯ক ( অন্ধকারই পালিয়ে বাঁচে হতাশা সম্তাপে। 
কীর্তনের ধ্বনি বাজে মৃদঙ্গের বোলে : স্বভাবে মন আকাশ হলে উঠুক ধুলি-ঝড়, 
নীলাচলে মহাপ্রভু অনস্তশায়িত। বন্র লিখুক তার শরীরে অগ্নিবর্ণমালা, 
পাষগুপীড়নে গোরা্টাদ ধুলায় লুটায় হানুক না সে দারুণ রোষে তীক্ষ খর শর, 
লেগেছে সোনার অঙ্গে কলসির কানা আকাশ কিন্তু সেই সনাতন-_সুনীল সুধা ঢালা। 
তাই বলে বলোনি তো-_ প্রেম বিলাব না আমারও সব ভাবনাগুলোয় তোলা আকাশ করে, 
প্রেমময় এ-ভুবন প্রেমই জীবন। তোমার ছোঁয়ায় তারা সবাই নীলকণ্ঠ হবে, 
'প্রেমের ঠাকুর সে যে প্রাণের ঠাকুর” তখন যতই তাদের চোখে অরূপ থাকুক ভরে, 
গভ্ভীরার গানে বাজে অনস্তের সুর অপরূপের তন্ময়তায় তদ্গত ঠিক রবে। 


আদিগন্ত শস্যখেত প্রাণের সম্ভার | 
পু দ৯প পপ পৃ লাভা ও লোলেগীওৎ 
সানা 


বিনয় বন্দ্যোপাধ্যায় 


সুগন্ধি ছড়ায় শুধু... 
তোমাদের উষ্তা নিয়ে ফুটেছে ফুল-_ 

হি মাথা তুলেছে পাহাড় আর পাহাড় 

ও জ্যোতির্ময় আলোকের গস্তে উপছে পড়ছে তোমাদের অগণন ভালবাসা 
: জ্বলে ওঠে শিখা; এত সুন্দর, এত সুন্দরও কি কেউ হতে পারে? 
কে তুমি! কে তুমি জ্বালাও আলো ++”) -_নবজন্মের ইচ্ছে হলে এখানে এস। 
সুগন্ধ ছড়াও আর গানে গানে গানে... আমাদের আমন্ত্রণ রইল।” 
পালটে দাও, বদলে দাও অন্ধকার জীবনের মানে! উন আত বাত পিক দোলন 


| শুধু বেজে উঠতে চাই, বুঝে উঠতে পারি কখনো। লীলাভূমি এই দুটি স্থান। 


২৮৮. 


কবিতা 





তোমার নামের জোয়ার বানে। 


কোথায় তুমি, থাক কোথায় 
খুঁজি তোমায় কোন্খানে? 
তাকিয়ে দেখি-_-আছ তুমি 
আমার মনের মাঝখানে। 


সিন্বুর ডাক 


সমীর বন্দ্যোপাধ্যায় 
এখানে এসেছি আজ উথলিত বারিধি সমীপে, 
মহাব্যস্ত অন্ুনিধি অগ্বিষ্ঠ হয়ে আছে 
সতত উচ্ছলতার শ্রেষ্ঠ অভিজ্ঞানে। 
কিসের জিজ্ঞাসা তার অবিরাম ব্যাপ্ত কলরোলে। 
অজ্মেয় অমিত রহস্যের সন্নিহিত হিরণ্যগর্ভে 
কার প্রসন্ন প্রস্তুতি অযুত তরঙ্গ হিল্লোলে! 
প্রাণের আদিম উশ্মীলন নন্দিত করেছে তারে 
অনন্য সৃষ্টির অভিষেকে। 
ভারতের প্রত্যন্ত কিনারে কুমারী কন্যকার তীর্ঘে 
আরতির পরম প্রহর করেছে রচনা সিদ্ধুসঙ্গীতে 
অষ্টার অনিন্দা মহাভাষ্য। 


প্রাণের প্রথম উৎসব থেকে। 
২৮৯ 


আধার পেরিয়ে 


সন্দীপন বিশ্বাস 


এই তমিত্রা পার কর প্রভু আজ 
অসমাপ্ত হয়ে পড়ে আছে কত কাজ 
দিনযাপনের অমাবস্যার সুরে 

পথ খুঁজে খুঁজে মিছে মরি শুধু ঘুরে 
মাঠের সবুজে লেগে রক্তের দাগ 
বলে না তো কেউ, ঘুম ফেলে আজ জাগ 
ভাইয়ে ভাইয়ে শুধু বিদ্বেষ হানাহানি 
বল্পম ঠুকে কারা দেয় উসকানি 
বুকের মধ্যে জমে রোজ কত ঘৃণা 
তোমাকে চিনতে বল কেন পারছি না 
এই তমিত্রা কাটবে কেমন করে 
প্রেমকুসুমিত সোনালি আলোর ভোরে। 


মুক্ত যেদিন মুক্তি গায় 
দীপ্তিকূমার শীল 


মুক্ত যেদিন মুক্তি পায় 
ঝিনুকের অন্ধকার জঠর হতে, 
অবাক চোখে সে তাকিয়ে দেখে 
আলোয় ভরা আকাশেতে 
সাতরঙা এঁ রামধনুকে; 
ভাবে সে আপন মনে, 

এত রূপ এত রঙ 
রামধনু পায় কোথা থেকে।। 


নিজেরে দেখে সে কত সুন্দর; 


অপরূপ জ্যোতির্ময় সূর্যের। 
7৮ 


"৮, সুপ 


রামধনু পায় রঙ সেই জনমলগনে।। 


ইতিহাস-প্রসিদ্ধ মল্পভূমি £ 


চিররঞ্জন মজুমদার 


পলা সভ্যতা ও সংস্কৃতির প্রাণকেন্দ্র ছিল 
মল্লভূমির বিষুণপুর। বর্তমান বাঁকুড়া, পুরুলিয়া 
জেলাদ্বয়, দক্ষিণে মেদিনীপুর জেলার তমলুক ও খঙ্গাপুর, 
পূর্বে আরামবাগ হয়ে হাওড়া এবং উত্তরে বর্ধমানের দামোদর 
পর্যস্ত ভূমিখণ্ড একসময়ে এই মল্লভূমি রাজ্যের অন্তর্ভুক্ত 
ছিল। দীর্ঘ দ্বাদশ শতাব্দী ধরে মল্পভূমির গৌরবময় ইতিহাস 
অন্বেষণে রাজাদের শৌর্য, বীর্য, সভ্যতা, সংস্কৃতি, 
শাসনপ্রণালী প্রত্ৃতি বিভিন্ন দিকে এক অসামান্য বৈচিত্রের 
পরিচয় পাওয়া যায়। রাজারা একদিকে ছিলেন ধর্মপ্রাণ, 
অন্যদিকে তাদের রাজকীয় শক্তি-সামর্থ্য এত বেশি ছিল যে 
মোগল, পাঠান, মারাঠা- কোন শক্রই তাঁদের গড়ে ঢুকতে 
পারেনি। তাদের ত্যাগের মহত্বেরও অতুলনীয় নিদর্শন 
পাওয়া গিয়েছে। সতীত্ব ও মহত্বের অপূর্ব দৃষ্টাস্ত রেখে 
গিয়েছেন রাজ-মহিষীরা। মল্পরাজাদের এঁতিহাসিক বীর্তি- 
কলাপ, ললিতকলা, টেরাকোটা অলঙ্করণে সমৃদ্ধ প্রাটীন 
বাংলার মন্দিরস্থাপত্যগুলি পর্যটন-মানচিত্রে বিষুপুরকে 
আজো অনন্য করে রেখেছে। বস্তুত, সেযুগের শিল্প-সাহিত্য, 
স্থাপত্য ও ভাক্ষর্য, সঙ্গীত, ধময়ি কৃষ্টি এবং আরো বহু দিক 
দিয়ে বঙ্গসংস্কৃতির ভাগারকে পূর্ণ করেছে বিষু্পুর। 

বিষ্ুপুর রাজবংশের আদিপুরুষ রঘুনাথ মল্লভূমি 
রাজ্যের প্রতিষ্ঠাতা। প্রদ্ু্নপুরের রাজার অনুগৃহীত 
লাউগ্রামের সামস্তরাজ হিসাবে রঘুনাথ অপরিসীম শক্তির 
অধিকারী হয়ে ৬৯৪ শ্বীস্টাব্দে মল্পভূমি রাজ্যের পত্তন করেন। 
তার বংশের নাম হয় মল্লবংশ। তিনি 'আদিমল্ল' হিসাবে 
ইতিহাসে প্রসিদ্ধ। এসময় থেকে মল্লাব্দ গণনা শুরু হয়। 
আদিমল্প, জয়মল্ল, কানুমল্ল, শুরমল্প, খঙ্গামল্ল, অর্জুনমল্ল, 
মাধবমল্ল প্রমুখ রাজারা ৯৯৩ শ্বীস্টাব্দ পর্যন্ত প্রদ্যুন্নপুরে 
রাজত্ব করতেন। এঁদের মধ্যে শূরমল্লের অনেক বীরত্বপূর্ণ 
কাহিনী ও কীর্তি জানা যায়। বর্তমান মেদিনীপুর জেলার 
বগড়ী ভূখণ্ডের রাজাকে পরাজিত করে তা মল্লভূমির 
অন্তর্গত করে নিয়েছিলেন তিনি। খঙ্গপুরকে মল্লভূমির 
অন্তর্গত করেন খঙ্গমল্ল। 

মল্লরাজবংশের উনিশতম রাজা জগৎমল্ল ৯৯৪ শ্রীস্টাব্দে 
রদ্ম্পুর থেকে রাজধানী বিষু€পুরে স্থানাস্তরিত করার পর 
বিষুঃপুর রাজবংশের গৌরবময় ইতিহাস শুরু হয়। কথিত 


আছে, এক দেবীর স্বপ্লাদেশে প্রথমে শ্বাপদসন্কুল অরণ্যের 
মাঝে তিনি গড়ে তোলেন এক সুন্দর নগর। প্রতিষ্ঠা করেন 
চৈতন্যস্বরাপা মৃন্ময়ী মায়ের মুর্তি। বৈষ্ণবী শক্তি মৃল্ময়ীদেবীর 
আদেশমতো নগর গঠিত হয়েছে বলে নগরের নাম 
“বিষুঃপুর'। তিনি বহু শিল্পী, বণিক, জ্ঞানী, গুণীকে বিষু্পুরে 
আনিয়ে স্থায়িভাবে তাদের বসবাসের ব্যবস্থা করে দেন। 
সুন্দর রাজপ্রাসাদ, উদ্যানবা্টী, সেনানিবাস, প্রশস্ত রাজপথ 
এবং অনেক সুসঙ্জিত বিপণি তৈরি করিয়ে তিনি বিষুঃপুরকে 
প্রাচ্যের এক বিশিষ্ট নগরীতে পরিণত করেছিলেন। পরবর্তী 
কালে শৌর্য, বীর্য, সঙ্গীত, শিল্প, বাণিজ্য প্রভৃতি সকল দিক 
দিয়েই বিষুঃপুর হয়ে ওঠে অনন্য। জগত্মল্লের পরবর্তী 
বিষুঃপুরের বিখ্যাত সঙ্গীতবিদ্যার প্রচলন করেছিলেন। 
১৩০০ শ্রীস্টাব্দে মহারাজ পৃথ্বিমল্লের সময় বিষুপুরের ১০ 
গ্রামের বিখ্যাত ষণ্ডেশ্বর ও শৈলেম্বর শিবের মন্দির নির্মিত 
হয়েছিল। এই শিবের মন্দিরে 'হত্যা' দিয়ে দুরারোগ্য ব্যাধি 
থেকে মুক্ত হওয়া যায় বলে মানুষের বিশ্বাস। চৈত্রমাসে 
এখানে মহাসমারোহে বারুণীর মেলা বসে ও গাজনোৎসব 
অনুষ্ঠিত হয়। শিবসিংমল্লের রাজত্বকালে (১৩৭১ থেকে 
১৪০৭ শ্বীস্টাব্দ) বিষুণ্পুর বঙ্গের অন্যতম শ্রেষ্ঠ সঙ্গীত- 
সাধনার কেন্দ্র হয়ে ওঠে। ১৪৬০ থেকে আরম্ত হয় মহারাজ 
চন্দ্রমল্লের রাজত্বকাল। ইনি বাংলার জনপ্রিয় অধিপতি 
হোসেন শাহ ও প্রেমাবতার মহাপ্রভু চৈতন্যদেবের 
হাণ্িরমল্ল। 

বিষুপুর ইতিহাসের সবচেয়ে গৌরবময় অধ্যায় শুরু হয় 
বিখ্যাত বার তুঁইয়ার অন্যতম মহারাজ হাম্িরমল্প বা বীর 
হাম্িরের সময় (১৫৩৫ থেকে ১৬২০ শ্রীস্টাব্দ)। তিনি দুর্ধর্ষ 
মোগল সেনাপতি দায়ুদ খাকে পরাজিত করে “বীর হাদ্ির' 
আখ্যায় ভূষিত হয়েছিলেন। বিষুঃপুরের বিখ্যাত দল-মাদল 
কামান তারই সৃষ্টি। তিনি অত্যস্ত রণনীতি-বিশারদ ও সুদক্ষ 
যোদ্ধা ছিলেন। বিষুঃপুর নগরের চারিদিকে পরিখা খনন, 
প্রাচীর ও দুর্গ নির্মাণ করে এবং কামান সাজিয়ে বহিঃশক্রর 
আক্রমণ থেকে তিনি বিষুঃ্পুরকে রক্ষা করেন। সুলেমান 
করনানী ও কুখ্যাত কালাপাহাড়ের ধ্বংসলীলা তার রাজ্যে 
কিছু ক্ষতি করতে পারেনি। তার মুক্তহস্তে দানধর্মের 
কাহিনীও অনেক আছে। বীর হাণ্বিরের আগে মল্পরাজগণ 
শাক্ত ও শৈব ধর্মের পোষক ছিলেন। বীর হাদ্িরের আরাধ্যা 
ছিলেন দেবী মৃষ্ময়ী। পরে তার ধর্মজীবনে এক বিরাট 
পরিবর্তন আসে। তিনি প্রেমের মধ্য দিয়ে মানবকল্যাণের স্বপ্ন 
দেখেন। তিনিই প্রথম মল্পরাজ, যিনি বৈষ্ঞবধর্মে দীক্ষা গ্রহণ 
করেন এবং কালাটাদ (কৃষ্) বিগ্রহ প্রতিষ্ঠা করেন। তিনি 
ব্রাহ্মাণকন্যা পদ্মাবতীকে বিবাহ করেন। তার সময়ে বৈষ্ণব 
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সাধকদের জন্য আখড়া ও সাধুসস্তদের জন্য আশ্রম প্রতিষ্ঠিত 
হয়। বিষুণপুর খড় বাংলা মহল্লায় স্থায়ী বাসভবন তৈরি করে 
তিনি রাধারমণ বিগ্রহ ও মন্দির প্রতিষ্ঠা করেন। এসময় তিনি 
প্রাণের ঠাকুর মদনমোহনকে আমিয়েছিলেন প্রাচীন 
গোকুলনগর থেকে। তিনি একসময় তার আচার্ষের সঙ্গে 
শ্রীধাম বৃন্দাবনে আসেন এবং শ্রীজীব গোস্বামীর সঙ্গলাভ 
করে বৈষ্ঞব ভাবধারা ও কৃষ্ণপ্রেমে মগ্ন হন। এরপর তিনি 
বিষুরপুরকে বৃন্দাবনের অনুকরণে তৈরি করার ব্রত গ্রহণ 
করেন। বিষুগ্পুরের বুকে খনন করান যমুনা, কালিন্দী বাধ, 
শ্যামকুণ্ড, রাধাকুণ্ড, কালীদহ প্রভৃতি। বিশাল রাসমঞ্চ তারই 
সময় ১৫৮৭ সালে নির্মিত হয়েছিল। বাংলার নবাব তাকে 
“দেব' উপাধি দেন। এরপর থেকে 'দেব' আখ্যায় ভূষিত হন 
বিধুপুর রাজবংশ রাজ্য, ধন, পুত্র, পরিজন সব ছেড়ে দিয়ে 
দীনতম সেবকের বেশে তিনি মদনমোহনের সেবায় বাকি 
জীবন অতিবাহিত করেন। তার সময়ে যুগোলকিশোর, 
গৌরগোবিন্দ জীউ ও রাধাকাস্ত জীউর মন্দিরগুলি নির্মিত 





. বিষুপুরের রাসম্চ 


হয়েছিল। বৈষ্ঞবধর্ম ব্যাপকভাবে প্রচার হওয়ার ফলে 
এসমস্ত অঞ্চলে অস্পৃশ্যতা প্রথা শিথিল হয়ে হিন্দুজাতির 
প্রভূত কল্যাণ হয়েছিল। তিনি ভক্তি-আধুত হৃদয়ে অতি 
সুন্দর বৈষ্ঞব পদাবলী রচনা করে গেছেন। উল্লেখ্য, মহারাজ 
মানসিংহ তার রাজত্বকালে একসময়ে বিষুপুরে এসে 
সেখানকার সবকিছু দেখে তাঁকে প্রশংসা করেছিলেন। 
১৬২৬ শ্বীস্টাব্দ থেকে ৩০ বছর মল্লরাজ প্রথম রঘুনাথ 
বিষুপুরের সিংহাসনে সগৌরবে অধিষ্ঠিত ছিলেন। তিনি 
শক্তিশালী পুরুষ ছিলেন। তার শৌর্যের জন্য বাংলার 
তৎকালীন সুবেদার শাহজাহানপূত্র সুজা তাকে 'সিংহ' 
উপাধিতে ভূষিত করেন এবং বিষুপুরকে চিরকালের জন্য 
করভার থেকে মুক্ত করে স্বাধীন মিত্ররাজ্যে পরিণত করেন। 
রঘুনাথ সিংহ কেবলমাত্র স্বাধীনচেতা, বীর ও অপরিসীম 
শক্তির 'অধিকারী ছিলেন না, দেবমন্দির, জলাশয় প্রভৃতি 
প্রতিষ্ঠার ক্ষেত্রেও তার অবদান উল্লেখযোগ্য। ১৬৪৩ 


কীর্তি। পরবর্তী মহারাজ বীরসিংহের সময় বিষুঃপুরের 
বিখ্যাত ছোট ও বড় পাথর-দরজা নির্মিত হয়। ১৬৫৮ 
শ্রীস্টাব্দে রাধালাল জীউ বিগ্রহ ও মন্দির এবং আশপাশে 
অন্যান্য বৈষ্ব-মন্দির প্রতিষ্ঠা তারই কীর্তি। 





এরপর ১৬৮২ খ্রীষ্টাব্দে বিষুপুরের রাজসিংহাসন 
অলঙ্কৃত করেন মহারাজ দুর্জন সিংহ। তিনি দিল্লীর সম্রাট 
ওরঙ্গজেবের সমসাময়িক। তিনি ন্যায়বান, সচ্চরিত্র ও 
ধর্মপ্রাণ নরপতি ছিলেন। ১৬৯৪ শ্রীস্টাব্দে বিখ্যাত 
মদনমোহনের মন্দির তারই প্রতিষ্ঠিত। দীর্ঘ ২০ বছর 
নিরবচ্ছিন্ন শাস্তির মধ্যে রাজ্যশাসন করেন তিনি। ১৭০২ 
্রীস্টান্দে তিনি ইহলোক ত্যাগ করেন। তারপর আরম্ভ হয় 
দ্বিতীয় রঘুনাথ সিংহের রাজত্বকাল। তিনি সঙ্গীতপ্রিয় 
ছিলেন। জীবনের ধর্মরূপে তিনি সঙ্গীতকে গ্রহণ করেছিলেন। 
তিনি দিল্লী থেকে তানসেনের বংশধর বাহাদুর খাঁকে 
বিষুগপুরে আনিয়ে সঙ্গীতবিদ্যার প্রচলন করেন। ত্বার সময়ে 
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গদাধর চক্রবর্তী সঙ্গীতাচার্যের আসন অলম্কৃত করেছিলেন। 
ভারতের সঙ্গীত-গগনে সেই সময়ে বাংলা এক উজ্জ্বল 
জ্যোতিষ্করূপে প্রতিভাত হয়েছিল। বিধুরপুরী উচ্গাঙ্গসঙ্গীতের 


স্টানদেপর্থূড়া-বিশিষ্ট শ্যামরায়ের মন্দির তারই উজ্জ্বল জনক হিসাবে মহারাজ দ্বিতীয় রঘুনাথ সিংহের নাম ইতিহাসে 
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স্বর্ণাক্ষরে লেখা থাকবে। তার অসাধারণ শৌর্য-বীর্য 
বিষুণপুরের রাজশক্তিকে পুনরুজ্জীবিত কয়ে তুলেছিল। 
মেদিনীপুরের চেতুয়া-বরদারাজ শোভাসিংহ ও দুর্ধর্ষ পাঠান 
রহিম খাঁর মিলিত শক্তিকে তিনি পরাভূত করেছিলেন। 
শোভাসিংহের ভগিনী চন্দ্রপ্রভার সঙ্গে রঘুনাথের বিবাহ হয়। 
রহিম খাঁর শিবির লুষ্ঠন করা ধনরত্বের সাথে সঙ্গীতনিপুণা 
রূপসী লালবাঈকে শোভাসিংহ রঘুনাথ সিংহকে উপহার- 
স্বরূপ দান করেন। রঘুনাথ সিংহ লালবাঈয়ের রূপে ও গুণে 
আসক্ত হয়ে পড়েন। তার জন্য তৈরি করেন নতুন বাসভবন। 
নাম হয় “নূতন মহল'। লোকচক্ষুর অস্তরালে বিষুগপুরের 
বুকে রোপিত হয় সর্বনাশের বিষবৃক্ষ। লালবাঈ মাঝে মাঝে 
নূতন মহলে সঙ্গীতপ্রিয় রাজাকে নিমন্ত্রণ করে নাচগানে 
মোহিত করার চেষ্টা করেন। লাস্যময়ী লালবাঈয়ের রাপ ও 
নৃত্যগীতে আকৃষ্ট হয়ে পড়েন রাজা। দিনের পর দিন তার 
স্বেচ্ছাচার ও অনাচারে সমস্ত বিষুপুরে অসস্তোষের সৃষ্টি হয়। 
লালবাঈয়ের গর্ভে এক পুত্রসস্তানেরও জন্ম হয়। সেই 
সম্তানকে উপলক্ষ্য করে লালবাঈয়ের মনে এক ক্তুর লালসা 
জেগে ওঠে। ষড়যন্ত্রের জাল বোনা শুরু হয়ে যায়। এসময়ে 
মহীয়সী মহারানী চন্ত্রপ্রভা রাজ্যরক্ষার জন্য এগিয়ে আসেন। 
ধর্মের জন্য ও দেশের কল্যাণে তিনি সবকিছু বিসর্জন দিতে 
প্রস্তুত হন। স্বেচ্ছাচারী ও অনাচারী রাজাকে তিনি স্বহস্তে তীর 
মেরে হত্যা করেন এবং স্বামীর জুলস্ত চিতায় আত্মবিসর্জন 
দেন। 'পতিঘাতিনী সতী” নামে চারিদিকে ছড়িয়ে পড়ে তার 
খ্যাতি। সব অনর্থের মূল লালবাঈয়ের বাসভবন নৃতন 
মহলকে প্রজারা চুর্ণ-বিচূর্ণ করে নির্মমভাবে তাঁকে ডুবিয়ে 
মারে তারই অস্তঃপুর-সংলগ্ন জলাশয় লালবাঁধের দিঘিতে। 
১৮৯৮ শ্বীস্টাব্দে জলাশয় সংস্কারের সময় লালবাঈয়ের 
কঙ্কাল ও বছ মুসলমানী খাদ্যপাত্র পাওয়া গিয়েছে। 

অপুত্রক রঘুনাথ সিংহের মৃত্যুর পর ১৭১২ শ্রীস্টাব্দে 
তার কনিষ্ঠ সহোদর গোপাল সিংহ বিষুপুরের সিংহাসনে 
আরোহণ করেন। তিনি পরম ভক্তিমান পুরুষ এবং একজন 
সুকণ্ঠ কীর্তনীয়া ছিলেন। বিখ্যাত 'শ্রীকৃষ্ণমঙ্গল' কাব্য তারই 
রচনা। “বিষুওপুরী রামায়ণ" তারই সময়ে রচিত হয়েছিল বলে 
অনেকের ধারণা। মল্লভূমিতে শিল্পসঙ্গীতের সঙ্গে এসময় 
সাহিত্যেরও উন্নতি হয়েছিল। সন্ন্যাসীর মতো জীবনধারণ 
করতেন বলে তাকে 'রাজর্ধি আখ্যা দেওয়া হয়েছিল। 
বিষুণপুরের আকাশ-বাতাস তখন মুখরিত হয়ে থাকত তারই 
ভক্তি-আধ্নুত সন্কীর্তনে। ১৭৫২ শ্রীস্টাব্দে রাজর্ষি গোপাল 
সিংহের পুণ্যময় জীবনের অবসান হয়। 

১৭৪৮-১৮০১ শ্রীস্টাব্দ পর্যস্ত দীর্ঘ ৫৩ বছর মহারাজ 
চৈতন্য সিংহের সময় গৃহবিবাদে ও সর্বত্র চুরি-ডাকাতিতে 
বিধুপুরের সবাই সন্ত্রস্ত হয়ে পড়েছিল। মুহুমূ্ মারাঠা 
আক্রমণ, ছিয়াত্তরের মন্বস্তর এবং ইস্ট ইন্ডিয়া কোম্পানীর 
ক্রুর চক্রান্তের ফলে বিষুঃপুরের গৌরব-রবি অস্তমিত হতে 


থাকে। বিদেশী বণিকের অধীনস্থ হয়ে চৈতন্য সিংহ ক্ষুত্র এক 
জমিদারে পরিণত হন। মাধব সিংহ ১৮৭৬ সাল পর্যস্ত দীর্ঘ 
৬৭ বছর রাজত্ব করেছিলেন। বাঁকুড়া জেলার রাধামোহনপুর 
গ্রামের শ্যাম্াদ বিগ্রহ ও মন্দির তার প্রতিষ্ঠিত। ১৯৩০ 
বীস্টাব্দে কালিপদ সিংহ রাজা হন। তার সময় থেকে সকল 
মল্পভূমবাসী রাজদরবারের তোপধ্বনি শুনে দেবী দুর্গার 
সন্ধিপূজা পালন করত। জমিদারী প্রথা বিলোপ হওয়া পর্যন্ত 
মল্পরাজদের ইতিহাস বাস্তবে এখানেই সমাপ্তি ঘটে। 

১৮৮২ শ্রীস্টাব্দের ১৯ আগস্ট পরমপুরুষ শ্রীরামকৃষ্ণ 
বিষুণপুরে এসেছিলেন। মুন্ময়ী মায়ের দর্শনে তিনি ভাবাবিষ্ট 
হয়েছিলেন। কৃষ্ণবাধ ও লালবাঁধের কাছেও তলার ভাবসমাধি 
হয়েছিল। শ্রীস্রীমা জয়রামবাটী থেকে গরুর গাড়ি অথবা 
বাড়িতে এসেছেন। তিনি এখানে গৌসাইপুকুরে শ্লানাদি 
করেছেন। সাধক বিজয়কৃষ্ণ গোস্বামী, কুলদানন্দ ব্রহ্মচারী 
প্রমুখ বহু সাধকও বিষুঃপুরে এসেছেন। 

বিষুণপুরের নরপতিদের কল্যাণময় অবদান ও 
অবিস্মরণীয় কীর্তির কথা যেমন ইতিহাসে স্মরণীয় হয়ে 
রয়েছে, তেমনি বহু সাধকের আগমনেও বিষুগপুর ধন্য 
হয়েছে। রাজ্যপাটের সাথে মল্পরাজদের রাজপ্রাসাদটি বিধ্বস্ত 
হলেও ১৬ শতকের শেষ থেকে ১৯ শতকের মধ্যে তৈরি 
বিষুণপুরের মন্দিররাজি স্ব-স্ব বৈশিষ্ট্যে সমুজ্জ্বল হয়ে আছে 
আজো। এগুলির টেরাকোটা কাজ অর্থাৎ পোড়ামাটির 
অলঙ্করণ অতুলনীয়। ইটের কার্ভিং কাজও মনোহর। প্রাচীন 
০০৫৬০৬৬০১ পা ২৮০৪০০০ তথা 





বিষ্ুপুর জোড় বাংলার টেরাকোটার কাজ 


ধমীয়ি পীঠস্থান হিসাবে মল্লরাজদের বিষুঃপুরের নাম অক্ষয় 
হয়ে রয়েছে। 

বিষুণপুরের রাজপরিবারের বিশিষ্ট উৎসবের মধ্যে 
ইন্্দ্বাদশী তিথিতে ইন্দ্রপূজা, রথযাত্রা, দোল, শারদীয়া 
দুর্গাপূজা উল্লেখযোগ্য। রাবণের কুশপুত্বলিকা দাহ করে 
বাদ্যযন্ত্র সহকারে বিজয়োৎসব, মেয়েদের ইতুপুজা এবং তুষু 


২৯২ 


পর্বে সারা পৌষমাস ধরে আনন্দের মেলা চলে বিধুঃপুরে। 
দুর্গাপূজার উৎসব ও মেলা চলে ১৮ দিন ধরে। তাছাড়া 
চৈত্রের বারুণী মেলা ও গাজনোৎসবে প্রচুর লোকের আগমন 
হয়। ২৩ ডিসেম্বর থেকে চারদিনের মেলার আকর্ষণ আজো 
আছে। এসময় দৈনিক লক্ষাধিক যাত্রীর সমাগম হয়। আধাট- 
শ্রাবণ মাসে, বিশেষ করে মনসাপূজায় প্রাচীন বটবৃক্ষতলে 
মাটির হাতি-ঘোড়া দিয়ে পৃজার প্রচলন সমস্ত বাঁকুড়া 
জেলাতেই আছে। পৌষ ও চৈত্রমাসেও মাটির হাতি-ঘোড়া 
দিয়ে বিশেষ পৃজার রীতি আছে। এগুলি বাঁকুড়ার জাতীয় 
উৎসব বলে গণ্য হয়। 
বাঁকুড়া জেলা সম্পর্কিত কিছু তথ্য 

উত্তরে বর্ধমান, পশ্চিমে পুরুলিয়া ও মানভূম, দক্ষিণে 
মেদিনীপুর এবং পূর্বে হুগলীর মধ্যে বাঁকুড়ার অবস্থান। 
শুশুনিয়া, বিহারীনাথ ও মেজিয়ার ছোট ছোট পাহাড়, বিচ্ছিন্ন 
বনভূমি, বাকি সব কৃষিযোগ্য সমভূমি নিয়ে এই জেলার 
ভূপ্রকৃতি। .অধিবাসীরা প্রধানত কৃষিসম্পদের ওপর 
নির্ভরশীল। অবশ্য বনসম্পদ শাল, সেগুন, মহুয়া, পলাশ ও 
ইউক্যালিপটাসের বনভূমি এই জেলার ২০ শতাংশ জায়গা 
জুড়ে রয়েছে। বনাঞ্চলের মাটি লালরঙের কীকর মিশ্রিত। 
দামোদর, দ্বারকেম্বর, শিলাবতী, কংসাবতী এই জেলার প্রধান 
নদ-নদী। বাঁকুড়া জেলার আয়তন ৬৮৮২ বর্গ কিলোমিটার। 
১৯৯১ শ্বীস্টাব্দের গণনানুযায়ী লোকসংখ্যা ২৭,৯৯,৪৫৫ 
জন। লোকসংখ্যার ঘনত্ব প্রতি বর্গ কিলোমিটারে ৪০৭ জন। 
এই জেলায় শৈব, শান্ত ও বৈষ্ণব ধর্মের বিশেষ প্রভাবের 
কথা উল্লেখ করা যেতে পারে। সর্বত্রই প্রাচীন শিবমন্দির- 
গুলি চৈত্রমাসে গাজনের উৎসবে জমজমাট থাকে। বাঁকুড়া 
সদর ও বিষুপুর-_এই দুটি মহকুমা নিয়ে বাঁকুড়া জেলার 
প্রশাসন চলছে। 

উল্লেখযোগ্য দ্রষ্টব্য স্থান 

কলকাতা থেকে দক্ষিণ-পূর্ব রেলপথে খঙ্গাপুর-আদ্রা 
লাইনের বিষুপুর স্টেশনের দূরত্ব ২১০ কিলোমিটার। 
কলকাতা থেকে আরামবাগ-কামারপুকুর-জয়রামবাটী- 
কোতুলপুর হয়ে বাসপথের দূরত্ব ১৫১ কিলোমিটার। বাসে 
৫ ঘণ্টা সময় লাগে। ঘণ্টায় ঘণ্টায় বাস আছে। বাসপথে 
বাকুড়া-সীমান্তে প্রবেশ করলে প্রথমেই পড়বে শ্রীশ্রীমায়ের 
জন্মস্থান জয়রামবাটী-_বিষু্পুর থেকে যার দৃরত্ব ৪৩ 
কিলোমিটার। ১৮৫৩ শ্রীস্টাব্দের ২২ ডিসেম্বর স্রীশ্রীমা 
এখানে জন্মগ্রহণ করেন। ১৮৫৯ শ্রীস্টাব্দের সম্ভবত এপ্রিল- 
মে মাসে পরমপুরুষ শ্রীরামকৃষ্ণের সঙ্গে এখানেই তার বিবাহ 
হয়েছিল। ১৯২৩ শ্রীস্টাব্দে অক্ষয় তৃতীয়াতে তারই 
জন্মভিটায় মাতৃমন্দির স্থাপিত হয়েছে। এখানে মায়ের 
মর্মরমূর্তিও প্রতিষ্ঠিত হয়েছে। পাশেই রয়েছে মায়ের পুরনো 
ও নতুন বাসগৃহ, মায়ের ব্যবহারপৃত পুণ্যিপুকুর, তারই 
পাড়ে কুলদেবতা 'সুন্দরনারায়ণ'। গ্রামের একপ্রান্তে রয়েছে 
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জয়রামবার্টীর মাতৃমন্দিরে শ্রীত্রীমায়ের মর্মরমূর্তি 


“মায়ের দিঘি'-_বালিকা সারদা এখানে এসে দলঘাস 
কাটতেন। গ্রামের একপাশ দিয়ে বয়ে গেছে বিখ্যাত আমোদর 
নদ-_মায়ের কাছে যা ছিল গঙ্গার ন্যায় পবিত্র। আর আছে 
দক্ষিণপ্রান্তে সিংহবাহিনীর মন্দির। দেবী সিংহবাহিনীর সাথে 
চণ্তী ও মহামায়ার অভিনব অষ্টধাতু-নির্মিত ঘটমৃর্তি এবং 
স্বতন্ত্র আসনে দেবী মনসা স্থাপিত। জনশ্রুতি, দেবী খুবই 
জাগ্রতা। সিংহবাহিনীর মাটি আজো ধর্বস্তরী, সর্পবিষ ও 
নানান ব্যাধির উপশম ঘটায় বলে মানুষের বিশ্বাস। 
জয়রামবা্টী মাতৃমন্দিরের অতিথিনিবাসে থাকার জন্য আগে 
থেকে “অধ্যক্ষ মহারাজ, শ্রীশ্রীমাতৃমন্দির, জয়রামবাটী, 
বাঁকুড়া, পিন-৭২২১৬১'__এই গ্িকানায় রিপ্লাই কার্ড-সহ 
আবেদন করে অনুমতি নিতে হয়। এখান থেকে যাওয়া যায় 
শ্রীরামকৃষ্ণের ভাগনে হৃদয়রাম মুখোপাধ্যায়ের শিহড়ের 
পৈতৃক বাড়ি ও শাস্তিনাথ শিবমন্দিরে (এই মন্দিরের সামনেই 
এক যাত্রার আসরে শিশু সারদা তার ভাবী স্বামীর দিকে 
অঙ্গুলিনির্দেশ করেছিলেন।)। এই মন্দিরটি উড়িষ্যার দেব- 
দেউল রীতিতে প্রস্তর দ্বারা নির্মিত। জয়রামবাটী থেকে দূরত্ব 
৩ কিলোমিটার। এখানে শিবরাত্রি ও চৈত্র সংক্রাস্তির 
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গাজনের উৎসব মহাসমারোহে সম্পন্ন হয়ে থাকে। 
জয়রামবাটা থেকে বিষুরপুরমুখী ৭ কিলোমিটার গিয়ে 
কোয়ালপাড়ায় যোগাশ্রম বা শ্রীশ্রীমায়ের বৈঠকখানা” ও 
জগদম্বা আশ্রম দর্শন করা যেতে পারে। আবার দক্ষিণ-পূর্ব 
৬ কিলোমিটার দূরে হুগলী জেলার প্ররান্তসীমায় 
্‌ র জন্মস্থান ও আশপাশে তাঁর নানান স্মৃতি- 
বিজড়িত কামারপুকুর ধাম। দেশ-বিদেশের ধর্মপিপাসু 
নরনারীর কাছে জয়রামবাটী ও কামারপুকুর আজ মহাতীর্থ। 





শ্রীত্রীমায়ের তিথিপৃজায়, মাতৃমন্দিরের প্রতিষ্ঠাদিবস অক্ষয় 
তৃতীয়ায়, দুর্গাপূজা ও জগ্ধাত্রীপূজায় জয়রামবাটীতে প্রতি 
বছর প্রচুর ভক্তের সমাগম ঘটে। বর্তমানে এখানে কয়েকটি 
হোটেল ও লজ গড়ে উঠেছে। 

জয়রামবাটী থেকে ৪৩ কিলোমিটার দূরে ইতিহাস- 
প্রসিদ্ধ বিষুণপুর। বাসে জয়রামবাটী থেকে আসতে লাগে 
ঘণ্টা দেড়েক। বিষুওপুরের মন্দির, অট্রালিকা, দিঘি-__যাকিছু 
দর্শনীয় সবই মল্লরাজাদের কীর্তি। রিক্সায় ৩৫/৪০ টাকার 
চুক্তিতে বিষুগপুরের দর্শনীয় সবকিছু ৩/৪ ঘণ্টায় সেরে 
নেওয়া যায়। প্রথমে শাখারীবাজারে ১৬৯৪ শ্রীস্টাব্ে 
মল্পরাজ দুর্জন সিংহের তৈরি টেরাকোটার অনবদ্য শিকল্পসমৃদ্ধ 


মদনমোহনের মন্দির দেখে নেওয়া যেতে পারে৷ 
রাজপ্রাসাদের প্রাচীর ও অতীতের পরিখা আজ লুপ্ত হলেও 
ছোট ও বড় পাথরের দরজা পেরিয়ে মল্পরাজাদের গড়ে বা 
রাজবাড়ির চত্বরে পৌঁছে গেলে ইতিহাস যেন বাত্সয় হয়ে 
ওঠে। রাজবাড়ি আজ বিধ্বস্ত, পাশেই আড়ম্বরহীন 
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মৃম্ময়ীদেবীর মন্দির। বিপরীতে রাধালাল জীউর মন্দির__ 
১৬৫৮ শ্রীস্টাব্দে মহারাজ বীরসিংহের তৈরি। ১৭৫৮ 
্ীস্টাব্দে রাজা চৈতন্য সিংহ নির্মিত রাধাশ্যাম-মন্দির 
লালজীর মন্দিরের দক্ষিণেই অবস্থিত। মন্দিরটি উচ্চতায় ৩৫ 
ফুট এবং স্থাপত্যে সর্বাধুনিক বলা চলে। ১৬৫৫ শ্রীস্টাবে 
মল্লরাজ রঘুনাথ সিংহের নির্মিত জোড়বাংলা মন্দিরটি 
রাধাশ্যাম-মন্দিরের দক্ষিণেই অবস্থিত। মন্দিরটি বাংলার 
চালাঘরের আদলে নির্মিত। মন্দিরগাত্রের টেরাকোটার কাজ 
অনবদ্য। রিক্সায় গুমঘরের দিকে যেতেই বামদিকে 
যুগলকিশোর-মন্দিরের ধ্বংসাবশেষটি পড়বে। এটি বীর 
হাম্বিরের নির্মিত। প্রাচীন গুমঘরটি বিশাল কূপের আকারে 
তৈরি। এটি নির্মাণের সঠিক উদ্দেশ্য জানা সম্ভব হয়নি। এ 
রাস্তা ধরে ডানদিকে কিছুটা গিয়ে ১৬৪৩ শ্্রীস্টাব্দে নির্মিত 
মল্লরাজ রঘুনাথ সিংহের বাংলার আটচালার ছাদে পাঁচটি 
চূড়াবিশিষ্ট ইটের তৈরি  শ্যামরায়ের পঞ্চরত্ব-মন্দিরের 
টেরাকোটা অলঙ্করণের কাজ দেখে মুগ্ধ হতে হয়। 
দেওয়ালগাত্রে হিন্দু দেবদেবীর মূর্তি টেরাকোটার উৎকর্ষতায় 
অনুপম করে তুলেছে শ্যামরায়ের মন্দিরকে। এছাড়া 
অতীতের প্রত্বতত্বের নানান সম্ভার নিয়ে 'যোগেশ স্মৃতি 
ভবনে" পুরাকীর্তির প্রদর্শনীও সমান আকর্ষণীয়। বিষু্পুর 
পরিষদ্‌ শাখার বাড়ি। এর বিপরীতে এঁতিহাসিক লালবাঁধ। 
তারই পাড়ে দেবী সর্বমঙ্গলার মন্দির। ট্যুরিস্ট লজের 
সামনের রাস্তা ধরে সামান্য এগিয়ে এলেই বাঁদিকে পড়বে 


 দল-মাদল কামান। ১৭৪২ শ্বীস্টাবকে মহারাজ গোপাল সিংহ 


2 - ০ 


পরিক্রমা 0 ইতিহাস-প্রসি্ধ মল্পভূমি ঃ বিষুঃপুর, বাঁকুড়া ও পুরুলিয়া 


মারাঠা বীরদের আক্রমণ প্রতিহত করতে এই কামান ব্যবহার 
করেছিলেন। পাশেই রয়েছে দেবী ছিন্নমস্তার মন্দির। 
শ্রীরামকৃষ্ণ-পার্যদ স্বামী প্রেমানন্দ এসে এখানে পূজা 
দিয়েছিলেন। বিষু্পুরের পীচমুড়ার মৃৎশিল্পের নানান সম্তারে 
সঙ্জিত দোকানগুলি ঘুরে দেখবার মতো । ট্যুরিস্ট লজের 
কাছেই বাংলা চালাঘর আর মিশরীয় পিরামিডের সমন্বয়ে 
তৈরি রাসমঞ্চটি দর্শনীয়। বাইরের দেওয়ালে এক-এক দিকে 
১০টি করে মোট ৪০টি খিলান আছে। ১৫৮৭-১৬০০ 
্বীস্টাব্দে মল্লভূমির রাজা বীর হাণ্বিরের তৈরি এটি। 
মল্লরাজাদের কালে রাস উৎসবের আসর বসত এই মঞ্চে। 





বিষুপুরের জোড় বাংলা 


লালবাধের কাছে কালার্টাদ, রাধাগোবিন্দ, রাধামাধব 
মন্দিরগুলি স্ব-স্ব বৈশিষ্ট্যে আজো সমুজ্জবল। রিক্সায় যেতে 
যেতে বিষুঃপুরের বিশাল বিশাল বীধগুলি, যথা কৃষন্তবীধ, 
পোকাবীধ দেখে নেওয়া যায়। এখানে থাকার জন্য 
%/.8.1.19.0.-র ট্যুরিস্ট লজে ২৮টি বেডের ব্যবস্থা আছে। 
এছাড়া চকবাজারে লালী হোটেল, রেস্ট আ্যান্ড গেস্ট হোটেল, 
পৌর পর্যটন আবাসন ইত্যাদি বেশ কিছু হোটেল আছে। 
১৬২২ শ্বীস্টাব্দে নির্মিত বিষু্পুরের মল্লেশখর শিবমন্দিরটি 
এবং ১০ কিলোমিটার দূরে ডিহর গ্রামে দ্বারকেম্বর নদের 
তীরে নির্মিত ষণ্ডেশ্বর ও শৈলেশ্বর মন্দির-দুটিও দর্শনীয়। 
বিষুপুরের বালুচরী শাড়ি, শবশিল্প, পিতল-কাসার শিল্প, 
সর্বোপরি পাচমুড়ার মৃৎশিল্পের বিশিষ্টতা সর্বজন-প্রসিদ্ধ। 

বিষুংপুর থেকে বাঁকুড়ার দূরত্ব ৩০ কিলোমিটার। বাসে বা 
ট্রেনে এক ঘণ্টায় চলে আসা যায় বাঁকুড়া শহরে। শহর থেকে 
৩ কিলোমিটার দক্ষিণ-পূর্বে ্বারকেশ্থর নদের তীরে এক্তেম্বর 


বট নিহিত করে সাখে। একের দিব পূরই জার 
বলে এখানকার লোকেদের বিশ্বাস। শহরের 
ও সি 


দেখে মুগ্ধ হতে হয়। এখানকার ভৈরবস্থান, রক্ষাকালীতলা, 
রামপুরের বড় কালীতলা, নতুনগঞ্জ মহল্লার নিস্তারিণী 
কালীমন্দির, শ্মশানকালী, ছিন্নম্তা-মন্দির, পাঠকপাড়ার 
গোপাল জীউ, শ্বীস্টান কলেজ ও চার্ট সবগুলি রিক্সায় ঘুরে 
দেখার জন্য ২-৩ ঘণ্টা সময় লাগবে। এছাড়া বাঁকুড়া রেল- 
স্টেশনের বিপরীতে রয়েছে রামকৃষ্ণ মঠ ও শ্রীরামকৃষ্ণ 
মন্দির। এখানে অতিথিনিবাসে থাকার ব্যবস্থাও আছে। 
উৎসাহীরা বাঁকুড়া থেকে দক্ষিণ-পশ্চিমে ২৩ কিমি দূরে 
ব্রজরাজপুরে বিখ্যাত শ্যামসুন্দর জীউর মন্দির এবং ওন্দার 
কাছে গোড়াশোলে রাধারমণ জীউর পঞ্চরত্ন মন্দিরটি দেখে 


শ্রীরামকৃষ্ণ- দূরে 
ধর্মরাজ ঠাকুর, জগদল্লার পঞ্চচূড়াবিশিষ্ট রাধামাধব-মন্দির 
ইত্যাদিও উৎসাহীরা ঘুরে দেখে নিতে পারেন। 

বাঁকুড়া থেকে ৫৬ কিলোমিটার দূরে খাতরা হয়ে ঘণ্টায় 
ঘণ্টায় বাস আসছে মুকুটমণিপুর হয়ে গোরাবাড়িতে। 
কলকাতা থেকে দক্ষিণবঙ্গ পরিবহনের বাসে সরাসরি 
মুকুটমণিপুরে আসা যায়। পাহাড়ী টিলায় থাকার ব্যবস্থা 
আছে রাজ্য সরকারের ট্যুরিস্ট লজে। কংসাবতী ভবনের 
পাশেই ইয়ুথ হোস্টেলের আবাসনেও থাকার ব্যবস্থা হতে 
পারে। কংসাবতীর বাঁধের মনোরম প্রাকৃতিক পরিবেশে 
সূর্যাস্তের দৃশ্য অপূর্ব। সবুজে ছাওয়া নীল জলে ছোট ছোট 
ঢেউয়ের দৃশ্য দেখতে দেখতে কিংবা গেটের জল ছাড়ার শব্দ 
শুনতে শুনতে ঘণ্টার পর ঘণ্টা কাটিয়ে দেওয়া যায়। 
গোরাবাড়ি পেরিয়ে ৪ কিলোমিটার দূরে অশ্বিকানগরে জৈন 
সংস্কৃতির অতীত পীঠভূমি। বিধ্বস্ত এক রাজবাড়িতে অশ্থিকা 
ও সাবিত্রীর মন্দিরও রয়েছে। 

বাঁকুড়া, পুরুলিয়া ও মেদিনীপুর জেলার প্রাস্তসীমায় 
রয়েছে 'ঝিলিমিলি। হরিতকী, বহেরা, শাল-পিয়ালের মাঝে 
মিষ্টি মধুর তানে বয়ে চলেছে কাসাই নদী । শাস্ত, স্নিগ্ধ, সুন্দর 
পরিবেশ। মুকুটমণিপুর থেকে খাতরায় এসে বাস বদল করে 
রানীবীধ পেরিয়ে ঝিলিমিলি। বাঁকুড়া থেকে সরাসরি বাসও 
আসছে আড়াই ঘণ্টায়। 

বাঁকুড়া থেকে ছাতনার দূরত্ব ১৩ কিলোমিটার। বাসে বা 
ট্রেনে ছাতনায় নেমে আরো ৭ কিলোমিটার উত্তরে গেলে 
পড়বে ৪৪০ মিটার উঁচু এবং ৩-৪ কিলোমিটার ব্যাপী 
শুশুনিয়া পাহাড়। নিচ দিয়ে বয়ে চলেছে গন্ধেশ্বরী নদী। 
এখানে পাহাড় চড়ার শিক্ষণশিবির আছে। ছাতনার ইতিহাস 
সুপ্রাচীন। এখানে সামস্তভূম রাজ্যের রাজা হামীর উত্তর 
রায়ের সময়কার প্রাচীন বাসুলী-মন্দিরের ভগ্নন্তুপ রয়েছে। 
একসময়ে কবি চণ্তীদাসের আবির্ভাব ঘটেছিল এখানে। 
১৮৭৩ শ্ত্রীস্টাব্দে একটি পঞ্চরত্ব মন্দিরে বাসলীদেবীকে 
স্থানাস্তরিত করে নিত্য পূজা চলছে। মন্দিরে টেরাকোটার 
কাজ আছে। চৈত্রমাসে গাজনের উৎসবে চার-পাঁচ দিনের 


রিল ইং 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ-_৬ষ্ঠ সংখ্যা 0 আবাঢ় ১৪০৬ 0 জুন ১৯৯৯ 


জানা হাত রা এর বারিরি হাটি 
সন্দেশ বিখ্যাত। 

বাঁকুড়া জেলার উত্তর-ূ্বে বিহারীনাথ পাহাড়ে বিখ্যাত 
শৈবতীর্থ গড়ে উঠেছে। বিহারীনাথ শিবমন্দিরের প্রাঙ্গণে 
তীর্ঘককর পার্নাথের মূর্তি ও লোকেশ্বর বিষুমূর্তি আছে। 
পুরুলিয়ার মধুকুণ্ডা স্টেশন থেকে তিলুড়ির বাস ধরেই 
বিহারীনাথে যাওয়া যায়। 

বাঁকুড়া থেকে বেড়িয়ে যাওয়া যায় পুরুলিয়া জেলায় 
অবস্থিত ২,০০০ ফুট উচু অযোধ্যা পাহাড়ে। বাঁকুড়া থেকে 
ট্রেন ও বাস যাচ্ছে পুরুলিয়ায়। বাসে ৩১ কিলোমিটার দূরে 
বলরামপুরে গিয়ে আরো ২৫ কিলোমিটার দূরের বাগমুণ্ডিতে 
পৌঁছে ৯ কিলোমিটার ট্রেক করে পাহাড়ে চড়ার আনন্দই 
আলাদা। বাগমুণ্ডি থেকে ১৬ কিলোমিটার গাড়িপথেও 
অযোধ্যা পাহাড়ে যাওয়া যায়। পাহাড়ে চড়ার প্রশিক্ষণকেন্দ্ 
এখানেও আছে। সবুজে ছাওয়া ছোট-বড় পাহাড়ী ঝরনা আর 
মনোরম আরণ্যক পরিবেশে পাহাড়ের ঢালে আদিবাসীদের 
বসতি দেখতেও ভাল লাগে। অযোধ্যা পাহাড়ের শৃঙ্গ 
গোরগাবুরুর উচ্চতা ৬৭৭ মিটার। 

পুরুলিয়া-রঘুনাথপুরের পথে পুরুলিয়া থেকে ৫ কিলো- 
মিটার দূরে রামকৃষ্জ মিশন বিদ্যাপীঠের প্রায় ৬০ একর জায়গা 
নিয়ে অবস্থান। প্রায় ১,০০০ ছাত্র এখানে পড়াশুনা করে। 
হরিতকী, বহেরা ও আরো নানাজাতীয় গাছপালায় সমৃদ্ধ 
বাগান ও ফুলবাগিচার আকর্ষণও কম নয়। মন্দিরের 
কারুকার্যও উল্লেখযোগ্য। 

বিহারের মানভূমের কিয়দংশ পশ্চিমবঙ্গে যুক্ত হয়ে 


১৯৫৬ খ্বীস্টাব্দে সীমাত্তবর্তী এই পুরুলিয়া জেলার উৎপত্তি 
হয়েছে। আয়তন ৬২৫৯ বর্গ কিলোমিটার। লোকসংখ্যা 
২২১,৭৪২ জন এবং লোকসংখ্যার ঘনত্ব প্রতি বর্গ 
কিলোমিটারে ৩৫৪ জন। ছোটনাগপুরের মালভূমির ক্ষয় প্রাপ্ত 
ভূমিই এর বৈশিষ্ট্য। জেলার ১২% জমি অরণ্যাবৃত এবং 
অধিকাংশ আদিবাসী-অধ্যুষিত এলাকা। জেলার পূর্বদিকে 
অযোধ্যা পাহাড়ের অবস্থান। পশ্চিমবঙ্গের ৮০ ভাগ লাক্ষা 
উৎপন্ন হয় পুরুলিয়া জেলা থেকেই। প্রাটীন এঁতিহাপূর্ণ 
রঘুনাথপুরে একসময়ে তসর বয়নের মুল কেন্দ্র ছিল। লাক্ষা 
উৎপন্ন, গুটিপোকা সংগ্রহ ও তসর বন্ত্রবয়নে আজো 
পুরুলিয়া বিখ্যাত। পিতল-কাসার বাসনের শিল্প তথা 
ডোকড়া শিল্পের কদর আছে এখানে। প্রধান খনিজ দ্রব্য-_ 
চুনাপাথর, কয়লা ও চায়না ক্লে। বনাঞ্চলে আর পাথুরে 
প্রাকৃতিক পরিবেশে সীওতাল, কোল, মুণ্ডা, বাউড়ি প্রভৃতি 
জাতিগোষ্ঠীরা বাস করে। আদিবাসী ভূম্বামীরা ক্রমে রাজপুত 
বনে গিয়ে এক নতুন বংশমর্যাদা লাভ করেছে। মাহাতো 
সম্প্রদায়ের মধ্যে শিব ও শক্তি পূজার প্রচলন বেশি। ডোম ও 
বাউড়ি সম্প্রদায়ের গ্রামদেবতা হলেন ধর্মঠাকুর। ভাদ্রমাসে 
ভাদু পর্ব এবং পৌষমাসে টুসু উৎসবের সময় পুরুলিয়ার 
প্রায় সর্বত্রই নানা অনুষ্ঠানে মুখরিত থাকে। এই জেলায় 'ছৌ' 
নাচের প্রচলন বেশি। ছৌ নাচ আসলে যুদ্ধের নাচ। জেলার 
বেশির ভাগ পুরাকীর্তি জৈন ধর্ম-সংস্কৃতির স্মারক। এগুলি 
মনে হয় শ্বীস্টীয় ছ্বিতীয় শতক থেকে ষ্ঠ শতাব্দীর। পাল ও 
্রাহ্মাণ্য সংস্কৃতির অনুপ্রবেশ ঘটে | 


উদ্বোধন কার্যালয় প্রকাশিত একটি মৃল্যবান গ্রন্থ 
প্রকাশের মাত্র পীঁচ মাসের মধ্যে নিঃশেষিত হওয়ার পথে 


স্বামী গন্তীরানন্দ 
প্রণীত 


নবধুগরধধর্ম 


[ সম্পাদনা ঃ স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ ] 
বহুমানিত লেখকের যেসব রচনা, ভাষণ, সাক্ষাৎকার ইত্যাদি ইতিপূর্বে কোন গ্রন্থে অন্তর্ভুক্ত হয়নি, সেগুলি এই প্রথম 
এই গ্রন্থে সঙ্কলিত হয়েছে। রামকৃষণ-ভাবাদর্শ এবং ভারতের সনাতন অধ্যাত্ব-আদর্শ সম্পর্কে জানার জন্য গ্রন্থটি অপরিহার্য। 
মূল্য $ ৫০ টাকা। রেজিস্ট্রি ডাকখরচ ঃ অতিরিক্ত ১৭ টাকা 
“উদ্বোধন'-এর বার্ষিক গ্রাহকরা গ্রন্থমূল্যের ওপর ১০% এবং আজীবন গ্রাহকরা ২০% ছাড় পাবেন। 








বিদ্রোহী ভগবান 


সঞ্জীব চট্টোপাধ্যায় 


র সঙ্গে হঠাৎ ভগবানের 'দেখা' হয়ে গেল! তিনি 

আমাকে বললেন £ “ভগবানের সঙ্গে দেখা হলে 

মানুষকে কিছু চাইতে হয়। যুগ যুগ ধরে এইটাই নিয়ম। 
ভগবানের কাছে চাও।” 

আমার খুব রাগ হলো মানুষকে এভাবে “কাঙাল বলায়। 
হঠাৎ ঠাকুরের কথা মনে পড়ল। ভগবানকে বললাম £ 
“শ্রীরামকৃষ্ণ তো আপনার কাছে কিছু চাননি।” 

ভগবান হাহা করে হাসলেন। হেসে বললেন ঃ “কে 
বলেছে তোমাকে, রামকৃষ্ণ কিছু চাননি? তার মতো ধুরন্ধর 
পৃথিবীতে আর একটাও জন্মেছে? তিনি তো ঘটি, বাটি 
চাননি, চাইলে তো আমার পক্ষে সহজ হতো। ওস্তাদ লোক! 
তিনি চেয়ে বসলেন আমাকেই! বলেন কিনা, তোমার এশ্বর্য- 
ফৈশ্বর্য চাই না। সে যে চায় চাক, আমি তোমাকে চাই।” 

প্রশ্ন করলাম ঃ “তাই নাকি! এই যে শুনি, তিনি বিবেক- 
বৈরাগ্য, শুদ্ধাভক্তি চেয়েছিলেন।” 

“এ তো তোমাকে বললাম, “মহা ধুরন্ধর'! তুমি যদি 
আমাকে বল-_ভগবান, তোমার কাছে আমি একটা পাঞ্জাবির 
পকেট চাই, তাহলে আমাকে কি করতে হবে?--তোমাকে 
একটা পাঞ্জাবি দিতে হবে। তুমি যদি কান চাও, আমাকে 
মাথাটাই দিতে হবে। বিবেক-বৈরাগ্য, শুদ্ধাভক্তি-_সে তো 
আমিই। “বাঁশবেড়ে' আর “বংশবটী' দুটোই তো এক জায়গা! 
ভোলানাথকে চাইলে বিশ্বনাথকেই চাওয়া হলো। রমলা 
শেখরের বউ, উমার মা, রমার মেয়ে। রমলাকে চাওয়া মানে 
একইসঙ্গে কতজনকে চাওয়া! তোমার রামকৃষ্ণকে বিবেক- 
বৈরাগা আর শুদ্ধাভক্তি দিতে গিয়ে আমার কি হাল হলো 
বলো!” 

“কি হলো? আপনি তো সবকিছুর মালিক ভগবান!” 

“আরে ধুর্‌! আমার কাছে হীরে, জহরত, রাজবাড়ি, 
সিংহাসন, জমি-জিরেত, রাজ্যপাট চাইলে ব্যাপারটা কিছুই 
শয়। এখন তুমি যদি বল-_“দই পেতে দাও", তাহলে?” 

“তাহলে আবার কী? দুধও আপনার, সাজাও আপনার ।” 

“পাত্রটা?” 

“কেন, মাটিও আপনার, কুমোরও আপনার, একটা ভাগু 
যোগাড় করা কি আর এমন কঠিন কাজ আপনার পক্ষে!” 

ওহে, রামকৃষ্ণ চেয়েছিলেন বিবেক-দধি। সেটি পাততে 
ইবে চিত্ত-পাত্রে। দুধ হলো জীবন। তার জন্য নির্জনতা চাই, 
অচঞ্চল একটি অবস্থান চাই, উপযুক্ত একটু উত্তাপ চাই। 
এগুলোই দই বসার শর্ত। সেসবও তো তৈরি করে দিতে 


হলো তার মনে। সে কি সহজ কাজ!” 

“তিনি দই চাইলেন কেন?” 

“এ যে বললাম, অতিশয় ধুরন্ধর! দই থেকে ঘোল 
করবেন, তারপর সেই ঘোল মন্থন করে মাখন তুলবেন।” 

“তার মানে লক্ষ্য হলো মাখন!” 

“হ্যা, তিনি মাখনের মতো সংসার-জলে ভেসে থাকবেন, 
মিশে যাবেন না। সুখ-দুঃখ, জরা-মৃত্যু, জয়-পরাজয় তার 
কিছুই করতে পারবে না। তার চাওয়াটা একবার ভেবে দেখ!” 

“তিনি তো সেইভাবেই আমাদের সংসারে থাকতে বলে 
গেছেন।” 

“শোন, বলা এক, করা আরেক। বই খুললেই অজস্র বলা 
পাবে, কিন্তু জীবন খুললে কটা জীবনে সেইসব বলা পাবে? 
ভড়ভড় করে শাস্ত্র আওড়ালেই কি ভগবান মেলে?” 

“আচ্ছা শ্রীভগবান, মনে হচ্ছে আপনার হাতে কিছু সময় 

“কেন যাব না, আমার তো এখন 'ভ্যাকেসান” চলছে। 
স্কুলে যেমন সামার ভ্যাকেসান, সেইরকম পৃথিবীতে এখন 
“সিভিলাইজেসান স্যাংসান' চলছে। সভ্যতায় তো সৎ চিৎ 
আনন্দ- সচ্চিদানন্দ থাকে না। ধর্ম, আদর্শ, ন্যায়, নীতি, 
সদাচার সব চিৎ হয়ে হাত-পা নাড়ছে অসহায়ের মতো 
তোমাদের সভ্যতায়। ভাগবত পড়েছ?” 

“এ সংক্ষিপ্ত আকারে, তাও অনুবাদ” 

“যাক, তুমি তো তবু নামটা শুনেছ! নারদ পৃথিবী ভ্রমণ 
শেষে বিমর্ষ হয়ে বসে আছেন। জায়গাটার নাম 
“বিশালনগরী'। সনকাদি খধিকুমারগণ তাকে এভাবে বসে 
থাকতে দেখে জিজ্ঞেস করছেন-_কথং ব্রঙ্গাণ দীনমুখঃ 
কুতশ্চিস্তাতুরো ভবান্‌।' (ভাগবত, ১।২৬)__আপনি এমন 
উদাস কেন, চিস্তাতুর কেন? ৃ 

ইদানীং শৃন্যচিন্তোইসি গতবিত্তো যথা জনঃ। 

তবেদং মুক্তসঙ্গস্য নোচিতং বদ কারণম্‌।।' 

(এ, ১1২৭) 
ধরেছে ঠিক। নারদ সমস্ত আসক্তিশূন্য মুক্তপুরুষ, কিন্তু দেখে 
মনে হচ্ছে হাতধন ব্যক্তির মতো শূন্যচিত্ত, ব্যাকুল। কারণটা 
কি? বিমর্য নারদ বললেন, শোন বাবারা । আমি পৃথিবীকে 
সর্বোৎকৃষ্ট লোক ভেবে এখানে এসেছিলাম-_ 

“হস্ত পৃথিবীং যাতো জ্ঞাত্বা সর্বোত্তমামিতি। 

পুষ্করপ্চ প্রয়াগঞ্চ কাশীং গোদাবরীং তথা। 

হরিক্ষেত্রং কুরুক্ষেত্রং শ্রীরঙ্গং সেতুবন্ধনম্।।' 

(&ঁ, ১।২৮-২৯) 
এখানে পুষ্কর, প্রয়াগ, কাশী, গোদাবরী, হরিদ্বার, কুরুক্ষেত্র, 
শ্রীরঙ্গ, সেতুবন্ধ-রামেশ্বর- সর্বত্র ঘুরে এলাম। 'না পশ্যং 
কুত্রচিচ্ছর্ম মনঃসস্তোকারকম্।' (এ, ১1।৩০)- কোথাও 
আমার মনের সম্তোষপ্রদ শাস্তি পেলাম না। কলি সবশেষ 
করে দিয়েছে। 
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“সত্যং নাস্তি তপঃ শৌচং দয়া দানং ন বিদ্যতে। 

উদরস্তরিণো জীবা বরাকাঃ কৃটভাষিণঃ।।” 

(এ, ১1৩১) 
_-সত্য, তপস্যা, শৌচ, দয়া ও দান কিছুই নেই। দীন জীবেরা 
কেবল পেটের চিস্তায় অস্থির, অসত্যভাষী, নিষ্প্রভ, 
আলস্যপরায়ণ, মন্দবুদ্ধি, ভাগ্যহীন, উপদ্রবপ্রস্ত। যারা সাধু 
বলে পরিচিত, তারা পাষগুকর্মকারী। মুখে বলে _আমি 
বৈরাগ্যবান সাধু কিন্তু স্ত্রী আর ধন উভয়ই গ্রহণ করে। 

“তরুণীপ্রভূতা গেহে শ্যালকো বুদ্ধিদায়কঃ। 

কন্যাবিক্রয়িণো লোভাদ্দম্পত্তীনাঞ্চ কক্ষনম্।।' 

(এ, ১1৩৩) 
--ঘরে ঘরে স্ত্রীদের প্রবল প্রতাপ, শ্যালকরা হলো 
পরামর্শদাতা। মানুষ অর্থের জন্য কন্যা বিক্রয় করছে। আর 
ঘরে ঘরে দাম্পত্যকলহ। আহা! কি ছিরি হয়েছে এই 
পৃথিবীর__ 

'অট্রশূলা জনপদাঃ শিবশূলা ছ্বিজাতয়ঃ। 

কামিন্যঃ কেশশূলিন্যঃ সম্ভবস্তি কলাবিহ।।” (এ, ১1৩৬) 
-এই কলিযুগে প্রায় সকল মানুষেই বাজারে অন্ন বিক্রি 
করছে, ব্রাহ্মণরা অর্থের বিনিময়ে বেদের অধ্যাপনা করছে 
আর প্রায় সকল স্ত্রী বেশ্যাবৃত্তিতে রত হয়েছে।” 

“এ আর নতুন কথা কী বলছেন ভগবান। আমার ঠাকুর 
শ্রীরামকৃষ্ণ বলেছেন, কলির মায়া কামিনী-কাঞ্চন। দুটোই 
তিনি ত্যাগ করেছিলেন। স্বামীজী কামিনীর জায়গায় “কাম” 
'লাস্ট' শব্দটি বসিয়েছিলেন। ব্যাপার তো সেই একই।” 

“ত্যাগ করেছিলেন? মুখে ত্যাগ?" 

“আজে না। প্রকৃত ত্যাগ।” 

“কাম জয় করা যায়?” 

“এই তো ভগবান! এ একটি মানুষ আপনার সব গর্ব 
খর্ব করে দিয়েছেন। বললেন, কাম জয় করা যায় না জানি, 
তবে এই নাও মুখটা ঘুরিয়ে দি। সর্ব রোমকুপ দিয়ে প্রেমের 
রে নিগ হাজি রারানিিলা 

“বল কী!” 

“ইয়েস, গদাধর চট্টোপাধ্যায় আপনার সব ছলাকলা শেষ 
করে দিয়েছেন। আপনার নিজের দোষেই আপনি মানুষের 
প্রেম, পূজা সব হারিয়েছেন। 'কলি, কলি” করছেন, কলির 
ভিডি র্যা দানার 

ম।” 

“না হে, সৃষ্টি আমার হলেও যে-শক্তি দিয়ে সৃষ্টি 
করেছিলাম তিনি.আদ্যাশক্তি মহামায়া। তিনি কালী, কালকে 
কলন করছেন। কালের কত্রী তিনি। আমি শব হয়ে 
পড়ে আছি বুক পেতে। কালই কলিকে এনেছেন, আমি 
অসহায়।'' 
নয়। গঙ্গার জলে কাঞ্চন বিসর্জন দিয়ে মাকে বললেন, “মা, 


আপদ গেছে। এসব আপনার নাকের ডগায় হচ্ছে। কলি 
আপনাকে কাবু করলেও আমার ঠাকুরকে কাবু করতে 
আগমনে সত্যযুগের সৃচনা হয়েছে।' ” 

“বুঝতে পারছ?” 

“কেন পারব না! আপনার বহুরূপ তো মন্দির, মসজিদ, 
গির্জা ছেড়ে মানুষের মধ্যে চলে এসেছে। ওগুলো তো এখন 
আর্কিটেকচার, ট্যুরিস্ট আমাট্রাকশন, ব্যবসার জায়গা। ঠাকুর 
আপনাকে ধরার জন্য আমাদের ফাদ দিয়ে গেছেন- মনে, 
বনে, কোণে। আর চুপি চুপি বলে গেছেন-_ভগবান ভীষণ 
লোভী, কেবল ভক্তি চান। ভগবান বড় তৃষিত, চোখের জল 
চান। এতক্ষণ “ভাগবত” বলছিলেন তো, এইবার আমি 
শোনাই_ নারদ আপনার পৃথিবীর বেহাল অবস্থা দেখতে 
দেখতে শ্রীকৃষ্ণের লীলাস্থল যমুনার তীরে এলেন। অপেক্ষা 
করেছিল অতি আশ্চর্য এক দৃশ্য__“তত্রাশ্চর্যং ময়া দৃষ্টং.. 
একা তু তরুণী তত্র নিষপ্জা খিশ্নমানসা।' (এ, ১1৩৮) বসে 
আছেন এক যুবতী স্ত্রীলোক-_অতিশয় দুঃখিত, বিরস বদন। 
আর তাঁর পাশে পড়ে আছেন অচেতন দুই বৃদ্ধ পুরুষ। মৃত 
নয়, অচেতন। দীর্ঘন্বরে শ্বাস চলছে। রমণী তাদের চেতনা 
আনার জন্য কখনো সেবা করছেন, আবার কখনো কাদছেন। 
সেই রমণীকে ঘিরে রয়েছেন পরমাত্মা। শত নারী পাখার 
বাতাস করছেন আর মহিলাকে প্রবোধ দিচ্ছেন। নারদ তখন 
কৌতুহল নিবারণের জন্য কাছে গিয়ে প্রশ্ন করলেন, “দেবি! 
তুমি কে? এই দুজন পুরুষই বা কে, আর এইসব নারীরাই ব! 
কারাঃ রমণী বললেন-_ 

“অহং ভক্তিরিতি খ্যাতা ইমৌ মে তনয়ৌোমতৌ। 

জ্ঞান-বৈরাগ্যনামানৌ কালযোগেন জর্জরৌ।। 

- আমি ভক্তি। আর এই বৃদ্ধ দুজন আমার পুত্র-_একজন 
জ্ঞান, আরেকজন বৈরাগ্য। সময়ের ফেরে এদের এই অবস্থা! 
আমার চারপাশের এই রমণীরা- দেবী গঙ্গাদি নদীসমূহ। 

“আমার ঠাকুর বললেন, “চুলোয় যাক জ্ানবিচার। 
সাধক অবস্থায় রাতের অন্ধকারে দক্ষিণেশ্খরের পথে পথে 
পাগলের মতো ছুটছেন আর বলছেন, “মা, আমার 
জ্ঞানবিচার এক কোপে কেটে দে! আমি চাই বিশ্বাস, বালকের 
বিশ্বাস। শঙ্কর, রামানুজ, বুদ্ধ_এরা সব চেয়েছেন জ্ঞান। 
আমি চাই প্রেম। মহাপ্রভুর প্রেম। বহির্বৈরাগ্য সন্ন্যাস চাই না। 
চাই বিবেক বৈরাগ্য, শুদ্ধাভক্তি। ভক্তিদেবীর দুই পুত্র যেমন 
আছে থাক। ভক্তি! তুমি এসে আমাকে ভক্ত করে দাও। 
ভক্তের হাদয় যে ভগবানের বৈঠকখানা।” " 

“সেই রামকৃষ্চ তোমাদের এমন কি দিলেন যে সংসার- 
যাতনা দূর হবে? সংসার তো আমার 'ইদুরকল, বিশালাক্ষীর 
দ, শেঁকুলের কীটা। ঢুকবে, কিন্তু বেরবে যখন তখন 
ঝলসাপোড়া!” 

“আমার ঠাকুর তো এক কাণ্ড করে বসে আছেন!” 
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“কিরকম?” 

“আপনাকে তেল বানিয়ে ফেলেছেন! এতকাল মানুষ 
আপনার উদ্দেশে প্রদীপ জ্বালিয়েছে, সেই প্রদীপে যুগ যুগ 
ধরে তেল ভরেছে। এইবার আপনি হয়েছেন আমাদের তেল 
_-মহাতৃঙ্গরাজ!” 

“কী বলছ পাগলের মতো!” 

“আজ্রে, ঠাকুর আমাদের শিখিয়ে দিয়েছেন-__হাতে 
তেল মেখে কীঠাল ভাঙতে। সংসার কাঠালের আঠা, আপনি 
হলেন তেল। আর বলেছেন-_আপনাকে জাপটে ধরে 
সংসারে ঢুকতে, বলেছেন সংসারেই থাকবে ভগবানকে 
পকেটে পুরে। আরেকটা যা বলেছেন, তা আপনার 
পুরোহিতরা কোনকালে বলেননি, শুনলে আপনার অহঙ্কারে 
লাগবে। বলেছেন__আমার এই দেহটাকে দিনে একবার 
অন্তত মানসচক্ষে দেখবে । তোমার সব আছে। 'নেই নেই; 
করলে সাপের বিষও নেই হয়ে যায়। বল-_-আছে, আছে। 





অনেকেই অবগত আছেন যে, বাকুড়ার প্রত্যস্ত এক অঞ্চলে রামহরিপুর গ্রামে রামকৃষ্ণ মিশনের একটি শাখাকেন্দ্র 


পাপ, পাপ' বলে কুঁকড়ে যেও না। তিনবার হেঁকে বল-_ 
আমি পুণ্যাত্বা। আর বলেছেন- _মার, কাট, লোট।” 

“কাকে?” 

“আপনাকে ।” 

“ডাকাতি?” 

“ইয়েস, মাই গড |” 

“কোথায় রাখবে?” 

“আমাদের অস্তরে |” 

“কি অবস্থায়?” 

“চৈতন্য করে।” 
যোগকে সরল করে দিয়েছেন, তিনি আমার “ঠিকানা” বলে 
দিয়েছেন! তিনি তো বিদ্রোহী!” 

“ইয়েস, প্রভু! তিনি আমাদের-_জনগণের বিদ্রোহী 
ভগবান! [ 


|রয়েছে। এই কেন্দ্রটি পঞ্চাশ বছর অতিক্রম করে জনসাধারণের সাহায্য ও সহযোগিতা নিয়ে দ্র্গতিতে এগিয়ে চলেছে। 
| _এই আশ্রমের অনেক কাজের মধ্যে বিশেষ কাজ হলো শিক্ষাবিস্তার এবং এই ব্যাপারে এই অঞ্চলে পথপ্রদর্শকের | 
[ভুমিকা নিয়েছে বলে দাবি করতে পারে। আশ্রমের মাধ্যমিক বিদ্যালয় প্রচুর সুনাম অর্জন করে চলেছে। প্রতি বছরের | 
[কার্যবিবরণী থেকে পত্র-পত্রিকার মাধ্যমে জনসাধারণ তা অবগত আছেন। | 
| সেই বিদ্যালয়ের বিশেষ করে চারকক্ষ-বিশিষ্ট একটি ঘর একেবারে ধ্বংসের মুখে। মাটির ঘরের দেওয়াল ভেঙে] 
|পড়ছে। ছাদের অবস্থা আরো করুণ। আমরা শঙ্কিত হয়ে আছি, কখন না ছাদের অংশ কিংবা দেওয়ালের কোন অংশ কোন | 


|ছাত্র বা শিক্ষকের -ওপর ধসে পড়ে। 


| এই ভয়াবহ পরিস্থিতিতে সহ্ৃদয় জনসাধারণের কাছে অর্থভিক্ষা করা ছাড়া উপায় নেই। তাই সনির্বন্ধ অনুরোধ ও| 
| আবেদন রাখছি আপনাদের কাছে, যথাসাধ্য অর্থসাহাষ্য করে এই আশ্রমটিকে বিপন্দুক্ত করুন। আমরা অতি সাধারণ একটি | 


পরিকল্পনা করেছি, তাতে মাত্র ১২ লাখ টাকার দরকার। 


| আশা করছি, সহৃদয় জনসাধারণের আনুকুল্যে আমরা এই আশু বিপদ থেকে মুক্ত হতে পারব। ] 
| চেক/দ্বাফট পাঠালে “5977091015711)9 [81551018 1891)7917)9) [9720)8711907-_ এই নামে পাঠাতে হবে। টাকা বা] 
ছাট পাঠাবার ঠিকানা__রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম, রামহরিপুর, জেলা- বাঁকুড়া, পিন-৭২২২০৩ | 


ভর গার পরার) (ররর (রাতের) ওরা? ররর হারার (ররর (হারা পররারিরার। ভারা ওরে 


রামকৃষ্ণ মিশনে প্রদত্ত েকোন দান আয়কর আইনের ৮৩জি ধারা অনুযায়ী করমুক্ত। ইতি বিনীত | 


রে 


দূষণমুক্ত কৃষি__একটি দিশা 


রঘুপতি মুখোপাধ্যায় 
«পবিষজ্দ দিয়েছে বেগ, কেড়ে নিয়েছে আবেগ”-_ 
কবির একথা বিজ্ঞান সমানেই প্রমাণ করে 


চলেছে। বিজ্ঞান মানুষকে বেগবান করেছে। মানুষ 
মুক্তিবেগে' ঠাদে পৌঁছেছে। দৈনন্দিন জীবনযাত্রীয় তার গতি 
এসেছে। সকাল থেকে সারাদিন তার নিঃশ্বাস ফেলবার 
ফুরসত নেই। বিজ্ঞানের কল্যাণে তার 416 এখন "8901 
আবার ক্লেশরূপ বেগ-__তাও বিজ্ঞান দিচ্ছে, বিশেষত 
পরিবেশ-দুষণের মাধ্যমে । সে বায়ুদূষণ, জলদুষণ বা 
শব্দদূুষণই হোক কিংবা “মনুষ্যত্ব-দূুষণ'ই হোক। বিজ্ঞান 
বর্তমানের যে ভোগসর্বন্ব আত্মকেন্দ্রিক জীবনযাত্রা মানুষকে 
দিচ্ছে তা একধরনের দূষণই। সেজন্য মানুষের ক্লেশের অস্ত 
নেই। এ যেন__“ভোগমরুদেশে চলে নিত্য মৃত্যুহোম।” এ- 
দূষণকেও পরিবেশ-দূষণের অঙ্গ করে মানুষের এখন থেকে 
সচেতন হওয়া প্রয়োজন, নচেৎ অচিরে তার দুর্ভোগ আরো 
বাড়বে। আপাতত সে-প্রসঙ্গ থাক। এ-প্রবন্ধে আমাদের 
বিবেচ্য বিষয় কীটনাশকজনিত দূষণ এবং তার প্রতিকার। 
কীটনাশকের ইংরেজী প্রতিশব্দ হলো-_1759011010৩, 
কীটপতঙ্গ, আগাছা, জীবাণু, ছত্রাক, ইদুরজাতীয় প্রাণী, তাদের 
বল "2০951 ৮০৪-এর বাঙলা প্রতিশব্দ হলো “আপদ- 
বালাই'। সেদিক থেকে বিচার করলে এঁসমস্ত কীটপতঙ্গ, 
জীবাণু, প্রাণী, আগাছা চাষের পক্ষে আপদবালাই তো বটেই, 
চাষ ছাড়া অন্য ক্ষেত্রেও মানুষের আপদবালাই। এই বালাই 
দূর করতে অর্থাৎ এসমস্ত কীটপতঙ্গ, জীবাণু, প্রাণী ইত্যাদিকে 
নাশের ব্যবস্থা করতে বিজ্ঞান যেসমস্ত রাসায়নিক পদার্থ 
ব্যবহার করেছে তাদের এককথায় বলে 7950101053১। এই 
[55010106$-এর আওতায় পড়ে-(১) 11559001063 
(কীটনাশক) £ মূলত এরা ক্ষতিকারক কীটপতঙ্গ বিনাশ 
করে। দু-একটি নাম প্রসঙ্গত উল্লেখ করা হলো- লেড 
আর্সেনেট, ডি.ডিটি., পাইরেগ্রাম, ম্যালাথিয়ন ইত্যাদি। 


(২) 5018191095 ছেত্রাকনাশক) ঃ ছত্রাকজনিত রোগ গাছে 
খুব সাধারণ। এসমস্ত ছত্রাক বিনাশ করতে ডোডিন, 
বেনোমিল ইত্যাদি ব্যবহৃত হয়। খুব বিস্তারিত না বলে শুধু 
শ্রেণীবিভাগগুলি উল্লেখ করা হলো, তাতে পাঠকের এই 
প্রসঙ্গে একটি সাধারণ ধারণা জন্মাবে। (৩) চ80191101005 
(রোগজীবাণুনাশক)। (৪) [7৩৮০৫০5 (আগাছানাশক)। 
(৫) 121101069 (শুককীট-নাশক)। (৬) 4১081101055 
(রক্তপায়ী কীটনাশক) ঃ সাধারণত গবাদি পশু ও গৃহপালিত 
জন্তর গায়ে দেখা যায়। (৭) /১1%19100$ (কচুরীপানা- 
নাশক)। (৮) চ150801095 (শিকারী স্তন্যপায়ী প্রাণী বা 
শিকারী পাখি নিয়ন্ত্রক)। (৯) 79901085/২00011010106, 
(তীক্ষদস্তী ইদুরজাতীয় প্রাণিনাশক)। (১০) £৯110150001016$ 
(জীবাণু-প্রতিরোধক)। 

নামগুলি থেকে পাঠক একটি সাধারণ ধারণা নিশ্চয়ই 
করতে পারবেন যে, মানুষের চারপাশে ক্ষতিকারক 
কীটপতঙ্গ, প্রাণী, জীবাণু, গাছপালার অস্ত নেই। চাষবাসের 
তো এরা ক্ষতি করেই, অন্যভাবেও মানুষের ক্ষতি করে; 
যেমন উকুন, মশা, মাছি, আরশোলা, ছারপোকা, খোস 
সৃষ্টিকারী কীট-_এদের ক্ষতি করার কথা লিখে বোঝাতে হবে 
না। এদের নিয়ন্ত্রণও এ চ৪50101095-এর আওতায়ই পড়ে। 
মানুষের দৈনন্দিন জীবনে চ9301০10০5-এর একটি ব্যাপক 
ভূমিকা রয়েছে। এই 75$00109$ সাধারণের কাছে কীটনাশক 
হিসাবে পরিচিত। তাই বর্তমান প্রবন্ধে 7০3110100$ অর্থে 
“কীটনাশক' শব্দটিই ব্যবহার করা হবে। 

পৃথিবীব্যাপী এই কীটনাশকের ব্যবসার পরিমাণ টাকার 
অঙ্কে সাত বিলিয়ন ডলার। [এক বিলিয়ন মানে এক হাজার 
মিলিয়ন। এক মিলিয়ন মানে দশ লক্ষ ডলার। আর এক 
ডলার মানে প্রায় চুয়াল্লিশ টাকা। অর্থাৎ সাত বিলিয়ন হলো 
প্রায় ৩০,৮০০ কোটি ভারতীয় মুদ্রা (টাকা)।] 

কৃষিখাতে এই কীটনাশকের ব্যবহার শতকরা ৭৫ ভাগ, 
আর কৃষি-বহির্ভূত খাতে অর্থাৎ মশা, মাছি নাশ করে 
গৃহপরিবেশ সুষ্ঠু রাখতে এর ব্যবহার শতকরা ২৫ ভাগ। 
আর চাষবাসের জন্য তো সারের ব্যবহার আছেই। এর থেকে 
কৃষিজনিত পরিবেশ-দূষণের মাত্রা সহজেই অনুমেয়। এই 
কীটনাশক বাতাসে মিশছে, বায়ু দূষিত হচ্ছে। বৃষ্টিতে ধুয়ে 
জলে মিশছে, জল দুষিত হচ্ছে। আবার খাদ্যশস্য থেকে 
মানুষের শরীরে প্রবেশ করে বিষক্রিয়া ঘটাচ্ছে। এই 
কীটনাশকজনিত দূষণ এক ভয়াবহ আকার ধারণ করতে 


, চলেছে এবং মানুষকে সজাগ করে তুলেছে। 


২০ জানুয়ারি ১৯৯৯ একটি বহুল প্রচলিত বাঙলা 
দৈনিকের একটি সংবাদস্তস্তের শিরোনাম ছিল-_“ভয়ঙ্কর 


১.167)108607)5 10217)905818081 9০161705, 161) 2018107, 1980, 9. 1188 


২ আজকাল (দৈনিক), ২০.১.৯৯ 


সম - ৩০০ 


বিজ্ঞান ] দূষণমুক্ত কৃষি-_একটি দিশা 


শকুনও কমছে কীটনাশকে!” প্রতিবেদনে বলা হয়েছে, 
শকুনরা দেশ থেকে নিপাত্তা হয়ে যাচ্ছে জমিতে রাসায়নিক 
সার ও কীটনাশক ব্যবহারের জন্য। 'সেন্টার ফর সায়েল 
আযন্ড এনভায়রনমেন্ট' (0.5.9.) পরীক্ষা চালিয়ে দেখেছে, 
ভরতপুর পক্ষিনিবাসে ১৯৮০ সালে শকুনের সংখ্যা ছিল 
২,০০০। এখন সেই সংখ্যা দাঁড়িয়েছে মাত্র ৪-এ। এ 
শকুনদের খাদ্য প্রাণীর গলিত শবদেহের নমুনা সংগ্রহ করে 
0.5.8. দেখেছে, শকুনদের মৃত্যুর কারণ হচ্ছে বিষাক্ত খাদ্য। 
খাদ্যে 0... এবং 7.0]. এই দুটি কীটনাশকের 
পরিমাণ ছিল অত্যন্ত বেশি মাত্রায়। এ দুটি কীটনাশকের 
ব্যবহার মাত্র কয়েক বছর আগে এদেশে নিষিদ্ধ হয়েছে। 
0.5.7.-র ডিরেক্টরের মতে, যেহেতু শকুনদের খাদ্য গরু 
মোষ ইত্যাদির শবদেহ এবং মানুষও এঁ একই প্রাণীর থেকে 
দুধজাত খাদ্য এবং মাংস গ্রহণ করে, ফলে শকুনের মতো 
মানুষের দেহেও জমছে এ বিষাক্ত কীটনাশক। গরু মোষের 
দেহে এ কীটনাশক আসছে তাদের খাদ্য ঘাসপাতা থেকে। 
১৯৯৩ সালে 1.0... (ইন্ডিয়ান কাউন্সিল অফ 
মেডিকেল রিসার্চ')-এর সমীক্ষা অনুযায়ী সবজি, ফল এবং 
দুধে 10... এবং ন.0ন. বেশি মাত্রায় পাওয়া গেছে 
মহারাষ্ট্র, পাঞ্জাব, অন্ধপ্রদেশ এবং উত্তরপ্রদেশে। 0..8. এই 
কারণে সরকারকে সতর্ক করে দিয়ে বলেছে, শকুনের লুপ্ত 
হওয়ার কারণটি ভাল করে অনুসন্ধান করা উচিত। কারণ, 
এই দুটি কীটনাশক মানুষের শরীরে দীর্ঘদিন জমে থাকলে 
মানুষের প্রজনন-ক্ষমতার মারাত্মক ক্ষতি হবে। 

এই সংবাদ যে-চিত্র এঁকেছে তা নিঃসন্দেহে উদ্বেগজনক। 
এ তো মাত্র দুটি কীটনাশকের কথা। বর্তমানে ব্যবহৃত 
কীটনাশকের সংখ্যা ৯০০। কীটনাশক ব্যবহারের আরো 
কতকগুলো বিপদ আছে, যেমন শিশুরা খেলার ছলে 
কীটনাশক খেয়ে ফেলে বা গ্রামগঞ্জে কীটনাশক খেয়ে 
আত্মহত্যার ঘটনা তো আকছার। এই বিপদগুলি মানুষ 
সচেতন থাকলে এড়াতেও সক্ষম হয়, কিন্তু যে সুদূরপ্রসারী 
কুফলের ইঙ্গিত উপরি উক্ত সংবাদ দিচ্ছে তা কীটনাশক 
প্রয়োগের বিরুদ্ধেই যাচ্ছে। এরকম সমীক্ষা যে আগেও হয়নি 
তা নয়, সত্তরের দশকে আমেরিকায় একটি সমীক্ষা হয় 
কীটনাশক ব্যবহারের সুফল ও কুফল নিয়ে। মুশকিল হলো, 
কীটনাশক ব্যবহার করলে মানুষের শক্র ও মিত্র উভয় কীটই 
বিনষ্ট হয়, ফলে প্রকৃতির ভারসাম্য বিদ্বিত হয়। এই চিন্তার 
ওপর ভিত্তি করে সমীক্ষা সিদ্ধান্ত করে- কীটনাশক 
ব্যবহারের দিন শেষ হয়ে আসছে। কারণম্বরূপ তারা যে- 
বিষয়গুলির উল্লেখ করে তা হলো-__€১) খুব কম মাত্রায় 
0.১. ভাসমান সামুদ্রিক উদ্ভিদের সালোকসংশ্লেষ প্রক্রিয়া 
বন্ধ করতে সক্ষম। ফলম্বরূাপ পরিবেশে অক্সিজেনের ঘটিতি 
দেখা দেবে। (২) খুব স্বল্প মাত্রায় 0... বা ঘন, 
(0.0... মাত্রায়) চিংড়ি, কীকড়া, শামুকজাতীয় প্রাণীর 


বিলুপ্তি ঘটাতে পারে । (৩) কীটনাশক ব্যবহারের ফলে নিহত 
কীটপতঙ্গকে পাখিরা খাদ্য হিসেবে গ্রহণ করলে তাদের 
শারীরে বিষক্রিয়া শুরু হয় এবং তারা মৃত্যুমুখে পতিত হয়। 
এই কারণেই বেশ কিছু প্রজাতির পাখির বিলুপ্তি ঘটেছে। 
আমাদের দেশে শকুনের সংখ্যা হাস পাওয়ার কথা আগেই 
বলা হয়েছে। 

আজ একবিংশ শতাব্দীর দ্বারপ্রান্তে এসে দেখা যাচ্ছে, 
কীটনাশকের দিন শেষ তো হয়নিই, বরঞ্চ কীটনাশকের 
ব্যবহার উত্তরোত্তর বৃদ্ধি পাচ্ছে। তার কারণ, মানুষের ওপর 
কীটনাশকের প্রত্যক্ষ ক্ষতিকারক প্রভাব সন্দেহাতীতভাবে 
প্রমাণিত হয়নি। আর দোষ থাকলেও কীটনাশকের অনস্বীকার্য 
ভূমিকা রয়েছে মানুষের জীবনে। তাই মানুষই তার 
ব্যবহারকে টিকিয়ে রেখেছে। টিকিয়ে রাখার কারণ সম্বন্ধে দু- 
একটি জোরালো তথ্য তুলে ধরা যাক। ১৯৯০ সালের 
জনগণনা অনুযায়ী পৃথিবীর লোকসংখ্যা ছিল ৫.৪ বিলিয়ন 
অর্থাৎ ৫৪০ কোটি। পৃথিবীর জনসংখ্যার শতকরা ৫৬ ভাগ 
অপুষ্টিতে ভুগছে। এই বিপুল জনসমষ্টির খাদ্যের সংস্থান 
করে চাষবাস। কীটতস্তববিদ্গণ সাড়ে সাত লক্ষ প্রজাতির 
কীটের সন্ধান পেয়েছেন। এদের মধ্যে মাত্র দশ হাজার 
প্রজাতির কীট বিভিন্নভাবে মানুষের ক্ষতি করে। শক্র কীটের 
দ্বারা বিশ্বে বছরে প্রায় ৪ বিলিয়ন ডলার অর্থাৎ ২৭,৬০০ 
কোটি টাকার ফসল নষ্ট হয়। এছাড়া গাছের রোগের জন্যও 
ফসল নষ্ট হয়। শুনলে অবাক হতে হয়, জীবাণু, ছত্রাক, 
ভাইরাস ইত্যাদি জনিত উত্তিদ-রোগের সংখ্যা আশি হাজার 
থেকে এক লাখ। পঞ্চাশ হাজার প্রজাতির ছত্রাকই দেড় 
হাজার উত্তিদ-রোগ সৃষ্টি করে। পৃথিবীব্যাপী চাষবাসকে 
তিরিশ হাজার প্রজাতির আগাছার সঙ্গে লড়াই করতে হয়। 
বেশ কিছু খাদ্যশস্য ইঁদুর প্রভৃতি প্রাণীর পেটে যায়। প্রকৃতির 
খেয়াল অনস্ত। বিপুল তার কর্মকাণ্ড। সর্বত্রই অস্তিত্বের 
সংগ্রাম। এই টিকে থাকার সংগ্রামে মানুষই শেষ পর্যস্ত 
জয়লাভ করে তার বুদ্ধি দিয়ে। এই টিকে থাকার সংশ্রামেই 
মানুষকে কীটনাশক ব্যবহার করতে হয়। এখনি কীটনাশক 
বন্ধ করে দিলে পৃথিবীতে এক-তৃতীয়াংশ “মাথার ঘাম পায়ে 
ফেলা" ফসল নষ্ট হবে। 

আরো কিছু পরিসংখ্যান দেওয়া যাক যা কীটনাশক 
ব্যবহারের পক্ষে জোরালো সওয়াল করবে। বর্তমানে 
আমেরিকার জনসংখ্যার শতকরা তিন ভাগ খেতখামারে 
কাজ করে। এই সংখ্যা লাফিয়ে শতকরা বার-য় দীড়াবে 
এখনি শুধুমাত্র আগাছানাশকের ব্যবহার বন্ধ করে দিলে। 
অর্থাৎ শ্রমজনিত খরচ বাড়বে। আগাছানাশক ব্যবহার 
আরেক দিক দিয়ে লাভজনক। এতে যান্ত্রিক পদ্ধতিতে জমি 
কর্ষণের প্রয়োজন কমে। শক্তির সাশ্রয় হয় শতকরা আশি 
ভাগ, আর জমির উর্বরতা-শক্তিও সংরক্ষিত হয়। একজন 
এশীয় কৃষক বছরে ১৯,৯৬৪ কিলো, রাশিয়ার কৃষক বছরে 
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১৪,৯৭৩ কিলো এবং আমেরিকার কৃষক বছরে ১৭০,১৪৪ 
কিলো খাদ্যশস্য উৎপন্ন করে। এই হিসাবে দেখা যায়, 
পৃথিবীর উৎপাদিত খাদ্যশস্যের শতকরা আটচলিশ ভাগই 
আমেরিকার কৃষকের অবদান। কীটনাশকের ব্যবহারও 
আমেরিকায় সবথেকে বেশি-__জনপ্রতি গড়ে ৪.৩ পাউন্ড। 
শধু স্বাস্থ্যের কথা বিচার করলে প্রতি বছর বিশ্বব্যাপী লক্ষ 
লক্ষ লোক হয় কীটপ্রসূৃত রোগে ম্যালেরিয়া, 
এনকেফেলাইটিস ইত্যাদি) মারা যায় নয়তো অসুস্থ হয়। 
প্রসঙ্গত উল্লেখ করা যায়, বিশ্বে প্রতিবছর কীট প্রসৃত ক্ষতির 
পরিমাণ নব্বই বিলিয়ন ডলার (প্রায় ৪৫০০০০ কোটি 
টাকা)। 

এইসব বিচার করে প্রধানত তিনটি কারণে কীটনাশককে 
মানুষের বন্ধুর পর্যায়েই ফেলতে হয়। প্রথমত কীটনাশক 
ফসলনাশ রোধ করে। দ্বিতীয়ত, কীটপ্রসূত রোগের হাত 
থেকে মানুষকে রক্ষা করে। তৃতীয়ত, আরশোলা, ইদুর, মশা 
ইত্যাদি নিয়ন্ত্রণ করে মানুষকে সুস্থ পরিবেশ দান করে। 
কীটনাশক ব্যবহার-বিরোধীরা নিশ্চয়ই কীটনাশকের ব্যবহার 
বন্ধ করতে বলে পরিশ্রমের ফসল পোকায় খাওয়ার বা 
ম্যালেরিয়া, এনকেফেলাইটিস মহামারীর বিভীষিকাময় 
দিনগুলি ফেরত আনার কথা বলবেন না। এককথায় তারা 
একবিংশ শতাব্দীর বিজ্ঞতার পরিচয় দেবেন। অর্থাৎ 
কীটনাশকের ব্যবহার আজকের দিনে অপরিহার্য। এর কোন 
বিকল্প এখনি চিন্তা করা যাচ্ছে না। বরঞ্চ যা করা যেতে পারে 
তা হলো- কীটনাশক ব্যবহারের ঝুঁকি ও সুবিধার অনুপাত 
(7191-09179100 18010) নির্ণয় করে এর সযত্ন পরিকল্পিত ও 
নিয়ন্ত্রিত প্রয়োগ, যাতে কীটজনিত ক্ষতিকে নিয়ন্ত্রণে রেখে, 
আর্থিক ক্ষতি রোধ করে মানুষ নিরাপদে বাঁচতে পারে। তার 
জন্য চাই নিয়ন্ত্রণ আইন। এজন্য পৃথিবীর প্রায় সব দেশেই 
গঠিত হয়েছে দূষণ নিয়ন্ত্রণ পর্যদ, যা সার ও কীটনাশকের 
গুণাগুণ, প্রাপ্যতা, ব্যবহারকারীর নিরাপত্তা ইত্যাদি বিচার 
করে তালিকা প্রস্তুত করবে, তালিকা অনুযায়ী এগুলি প্রযুক্ত 
হচ্ছে কিনা তার দিকে কড়া নজর রাখবে, সর্বোপরি 
খাদ্যশস্যের স্বাদ ও গ্রহণের নিরাপত্তা বজায় থাকছে কিনা 
তার ওপরও লক্ষ্য রাখবে। গবেষক, প্রস্তুতকারক, ব্যবসায়ী, 
ব্যবহারকারীর দায়িত্ব এবং কর্তব্যের মধ্যে সামঞ্জস্য আনবে। 
বিশ্ব স্বাস্থ সংস্থাও (/.7.0) এবিষয়ে সজাগ। অবশ্য 
কীটপ্রসূত রোগগুলিকে নিয়ন্ত্রণে রাখতেই এই সংস্থার আগ্রহ 
বেশি। 

দূষণ নিয়ন্ত্রণে রাখাটাই মূল কথা। দূষণের পরিমাণ 
কমবে কীটনাশক ব্যবহারের পরিমাণ কমলে। যদি সুনির্দর্ট 
কীটনাশকের সন্ধান পাওয়া যায়, যেগুলি শত্রকীটকে শুধু 
বিনষ্ট করবে- মিত্রকীটগুলিকে নয়, তাহলে কীটনাশকের 


পরিমাণ কম লাগবে, মিত্রকীটগুলি বাঁচবে এবং পরিবেশের 
ভারসাম্য অক্ষু্ণ থাকবে। এধরনের প্রথম প্রযুক্ত 
কীটনাশকের নাম [11109010010 (3861 /১0)। ফ্রাঙ্গ, 
স্পেন, জাপান ও দক্ষিণ আমেরিকা এবিষয়ে অগ্রণী ভূমিকা 
গ্রহণ করেছে। এরকম আরো দুটি সুনির্দিষ্ট কীটনাশকের নাম 

হলো-£/010211 (01)0176--7081570) এবং 77015 
(/17011021. 072101)1 দূষণ নিয়ন্ত্রণে রাখতে অনেক 
কৃষি-বিশেষজই জৈবপ্রথায় চাষবাসে ফেরত যাওয়ার কথা 
ভাবছেন। ভারত সরকারও নবম পঞ্চবার্ষিকী পরিকল্পনায় 
এই প্রথাকে উৎসাহিত করছেন। তাদের যুক্তি হলো- কৃত্রিম 
সার ও কীটনাশক ব্যবহার বন্ধ করলে দূষণের মাত্রা কমবে। 
তারা সার হিসেবে খনিজ ফসফেট, চুনাপাথর ও জৈব পদার্থ 
ব্যবহারের পক্ষপাতি। নাইট্রোজেনের উৎস ও প্রাকৃতিক 
কীটনাশকসম্পন্ন শুঁটিজাতীয় উত্তিদের (16201717005 
01811) ব্যবহার এবিষয়ে বিশেষ ফলপ্রসূ । এধরনের উদ্যোগ 
প্রশংসনীয় হলেও ব্যয়সাপেক্ষ। কারণ, এ-পদ্ধতির দক্ষতা 
কম। ফসলের পরিমাণ ঠিক রাখতে হলে আরো বেশি জমি 
অর্থাৎ অনুর্বর জমি চাষ করতে হবে। অনুর্বর জমি চাষ 
করতে ব্যয়ের পরিমাণ আরো অনিয়ন্ত্রিত হবে। নবম 
পঞ্চবার্ধিকী পরিকল্পনার শেষে শুধু পশ্চিমবঙ্গে খাদ্যশস্যের 
প্রয়োজন একশ সত্তর লক্ষ টন। এত বিপুল পরিমাণ 
খাদ্যশস্য শুধু জৈব সারে ফলানো সম্ভব নয়। রাসায়নিক 
সারও প্রয়োজন। আর এরকম একটা ধারণা এখন বলবৎ__ 
প্রাকৃতিক পদার্থ মানেই তার কোন পার্থ বিষক্রিয়া (1০/1 
5106 916০6) নেই। তাই ওষুধ এবং বিলাসদ্রব্যের ক্ষেত্রেও 
কৃত্রিম পদার্থের বিকল্প হিসাবে প্রাকৃতিক-__-বিশেষ করে জৈব 
পদার্থের অনুসন্ধান চলছে। টিভিতে আজকাল বিজ্ঞাপনের 
ছয়লাপ-_-'০০ পুরো, 5109 666০! জিরো”। যেন সব 
সমস্যার সমাধান! কিন্তু একথা ভুললে চলবে না, প্রাকৃতিক 
পদার্থ রাসায়নিক পদার্থই। আর জৈব পদার্থ প্রাকৃতিক পদার্থ 
হলেও সব প্রাকৃতিক পদার্থই জৈব পদার্থ নয়। একটি 
রাসায়নিক পদার্থের ক্রিয়াকলাপ ও পার্থ বিষক্রিয়া একই-- 
তা সে কৃত্রিমই হোক আর প্রাকৃতিকই হোক। বৈজ্ঞানিক 
দৃষ্টিভঙ্গিতে বিচার করলে সার ও কীটনাশকের ক্ষেত্রেও এ 
একই কথা প্রযোজ্য। উত্তিদের পক্ষে তফাত করা মুশকিল-_ 
কোন্টি কৃত্রিম আর কোন্টি প্রাকৃতিক। তার প্রয়োজনীয় 
পদার্থটি সে গ্রহণ করবেই। “আশার ফসল'--এই শ্লোগানে 
এই বিকল্প পদ্ধতির চাষ কীটনাশকজনিত দূষণ শতকরা ২৫- 
৮০ ভাগ কমাতেও সক্ষম। জৈবপ্রথায় চাষের পন্থী কৃষি- 
বিশেষজরা তাই সরকারের কাছে এই পদ্ধতি প্রয়োগের 
সুপারিশ করে চলেছেন। এ-পদ্ধতিতে যে খুব একটা সুরাহা 
হবে-_ এমন ভরসা কমই। তবুও নবম পঞ্থবার্ষিকী 
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৩০২ 


বিজান 0 দূষণমুক্ত কৃষি-_ একটি দিশা 


পরিকল্পনায় এই প্রথাকে উৎসাহিত করতে রাজ্য সরকার 


বাতলাবে। কীটনাশকের ব্যবহার. কমিয়ে কিভাবে দক্ষতার 
সঙ্গে ফসল ফলানো যায় বা প্রাকৃতিক উপায়ে কিভাবে কীট 
নিয়ন্ত্রণ সম্ভব-_এর একটি দিশা পেতে হলে কীটনিয়ন্ত্রণ 
পদ্ধতিগুলি পর্যালোচনা করতে হবে। কীটনিয়স্ত্রণ পদ্ধতিকে 
দূভাগে ভাগ করা যায়-__€১) প্রাকৃতিক পদ্ধতি, (২) কৃত্রিম 
পদ্ধতি 


| 

প্রাকৃতিক উপায়ে কীটপতঙ্গ বৃদ্ধি নিয়ন্ত্রণের উপায় হলো 
কীটপতঙ্গভুক্‌ পাখি ও কিছু স্তন্যপায়ী প্রাণী__যাদের খাদ্য 
হলো কীটপতঙ্গ। এরা মানুষের বন্ধু। এরা কীটপতঙ্গের হাত 
থেকে মানুষের খাদ্যশস্য বাঁচায়। কীটপতঙ্গের ওপর 
আবহাওয়ার কোন নির্দিষ্ট প্রভাবের কথা বলা না গেলেও 
গ্রীষ্ম, বর্ষা, শীত ও বাতাসের আর্দরতার একটা প্রভাব যে কীট 
এবং কীটসেবকদের (7055) ওপর আছে-_একথা 
নিঃসন্দেহে বলা যায়। খুব তীব্র শীত কীটপতঙ্গের পক্ষে 
সুখকর নয়, কিন্তু গাছের শীতকালীন দুরবস্থার সুযোগ নিয়ে 
কীটপতঙ্গ গাছকে বেশি আক্রমণ করতে পারে। আবার 
গাছও তার কুঁড়ি বিনষ্ট করে ফল ফলানো কমাতে পারে এবং 
কীটপতঙ্গের আক্রমণের হাত থেকে মুক্তি পেতে পারে । এসব 
প্রকৃতির খেয়ালে চলতেই পারে। বসস্ত ও প্রাকৃ্রীক্ম 
কীটপতঙ্গের বংশবৃদ্ধির পক্ষে প্রশস্ত সময়। এই সমস্ত ধ্যান- 
ধারণা মাথায় রেখে মানুষ যা করতে পারে তা হলো এসব 
ঘটনার সুযোগ নেওয়া। বসস্তের আগে ফসল কেটে ঘরে 
তুললে কীটনাশকের অতিব্যবহার (০%1 059) রোধ করা 
সম্ভব বলে মনে হয়। অর্থাৎ ফসল বোনা ও রোয়ার সময়ের 
রদবদল ঘটালে কীটপতঙ্গের আক্রমণ রোধ করা সম্ভব। 

কৃত্রিম পদ্ধতিগুলির একটি হলো যাস্ত্রিক পদ্ধতি। জাল, 
পতঙ্গধারণ যন্ত্র (1)-০810197) এগুলি প্রয়োগ করে 
কীটনাশকের অতিব্যবহার আটকানো সম্ভব। কীট-নিরোধক 
মোড়কের (17500 [1০০1 [8০188০) সাহায্য নিলে দানাশস্য 
কীটের আক্রমণ থেকে রক্ষা পাবে। সর্বোপরি মানুষ তার 
খাদ্যশস্য, গবাদি পশ্ড এবং অন্য সম্পত্তি রক্ষা করতে 

ব্যবহার করে। এর জন্য সে কীটমারক 

(1096০010106), কীট-বিতাড়ক (1990. 16196116110), ধূমায়ক 
(01)1£810) এবং কীটাকর্ষকের (17590 ৪1080121105) 
সাহায্য নেয়। 

কীটমারকের কাজ হলো বিষক্রিয়ায় (5001780 
১01507) কীটনিধন। আরেক ধরনের কীটমারক আছে, 
যাদের স্পর্শে কীট মারা যায় (০017180 ও 
বিবিধ নিয়ন্ত্রণপদ্ধতির মধ্যে কিছু উত্ভিজ্জ কীট 
(76৩ [301507) উল্লেখ করা যেতে পারে। যেমন-_ 
পাইরেঘ্রিন, নিকোটিন, রোটেনন ইত্যাদি। এদের মধ্যে 


পাইরেপ্রিনকে কৃত্রিম উপায়ে প্রস্তুত করা সম্ভব হয়েছে। এর 
ক্ষমতাও দীর্ঘমেয়াদী। তাই সাম্প্রতিককালে এই পাইরেঘ্রিনের 
ব্যবহার বৃদ্ধি পেয়েছে। 

বিজ্ঞানীরা থেমে থাকছেন না। দূষণ নিয়ন্ত্রণের বিষয়ে 
তারা মরিয়া। তারা কীটনাশকের ব্যবহার কমাতে 
কীটপতঙ্গের মহামারী আকারে রোগসৃষ্টির চেষ্টা করছেন। 
কিছু ক্ষেত্রে সফলও হয়েছেন। এপ্রসঙ্গে যে দু-একটি 


,রোগজীবাণু ব্যবহৃত হয়েছে তাদের নাম হলো--৪; 


/7%7717/67515 এবং ৪. 991711261 এই উপায়ে কীট- 
নিয়ন্ত্রণ মানুষ ও তার পরিবেশের পক্ষে নিরাপদ। এই 
ধরনের জৈব কীট নিয়ন্ত্রকের (8$০-175990106) সংখ্যা অর্ধ 
সহত্রাধিক। 

কীটনাশক ব্যতীত কীটপতঙ্গ নিয়ন্ত্রণের আরেকটি 
প্রক্রিয়া হলো তাদের 'বন্ধ্যাকরণ' এবং এটির উপায় হলো 
নিবীজিক (509111517% ৪£০910) ব্যবহার করা-_যা সাধারণ 
রাসায়নিক পদার্থও হতে পারে আবার তেজস্ক্রিয় পদার্থও 
হতে পারে। উদ্ভূত বন্ধ্যাকীট মিলনে সক্ষম হলেও 
বংশবৃদ্ধিতে বিফল হবে এবং বেশির ভাগ কীটই জীবদ্দশায় 
একবারই মিলিত হয়। অর্থাৎ একবার নিবজিক ব্যবহার 
করলে সাময়িক কিছুটা দূষণ হবে, কিন্তু সুদূরপ্রসারী 
কীটনিয়ন্ত্রণ সম্ভব হবে এবং এপ্্রক্রিয়া পরিবেশ-দূষণ 
নিয়ন্ত্রণেরও সহায়ক হবে। 

সর্বশেষ একটি উৎসাহব্যপ্রক নিরীক্ষার উল্লেখ করা যাক। 
১৯২০ সালে কীটতত্ববিদগণ কিছু প্রাকৃতিক রাসায়নিক 
পদার্থের হদিস পেয়েছেন। এই পদার্থগুলি কীটবৃদ্ধি নিয়ন্ত্রণ 
করতে সক্ষম। এদের নাম দেওয়া হয়েছে 'কীটবৃদ্ধিনিয়ন্ত্রক' 
(15600 010%/0) [২০£০18101 বা [.0..)। এধরনের একটি 

হলো ১1০01011675। ১৯৭০ সালে 

এটিকে প্রস্তুত করাও সম্ভব হয়েছে। এই 11901011679 
প্রয়োগে মুককীট থেকে প্রাপ্তবয়স্ক মথের নির্গমন আটকায়। 
এর অর্থ হলো- শৃককীটগুলো পরিণত হয়, কিন্তু মুককীট 
দশায় পৌঁছাতে পারে না এবং বংশবিস্তারক্ষম পূর্ণাঙ্গ কীটদশা 
প্রাপ্ত হয় না। এ অবস্থায়ই মৃত্যুমুখে পতিত হয়। এই [.0.1২.- 
গুলি নিরাপদতমও। 

কীটনিয়ন্ত্রণ প্রক্রিয়াগুলি পর্যালোচনা করলে দূষণমুক্ত 
কৃষির একটি দিশা মিলবে। একটি অতি সাম্প্রতিক তথ্য 
পরিবেশন করছেন এক সুইস বিজ্ঞানী । 11011011011) 
(ে'.৮.ন') চাষে ব্যবহৃত একটি পরিচিত ছত্রাকনাশক, যা আলু 
ও বীট চাষে মূলত প্রযুক্ত হয়। এই ৭.৮... ব্যাঙের 
জীবনধারণের এক অমঙ্গল সঙ্কেত বহন করে আনছে। (দ্রঃ 
[2111101111010091 10190910985 2110 00116178150, 1997, 
16, 1940). ?.৮"-এর বিষক্রিয়ার ফলে ব্যাঙের খাদ্যে 
অনীহা জল্মাচ্ছে, ফলে ওজন কমে যাচ্ছে। রাপাস্তর প্রত্রিয়ার 
(১9121011)051$) সময় বেশি লাগছে। "'৮."-এর 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ-_৬ষ্ঠ সংখ্যা 0 আবাঢ় ১৪০৬ 0 জুন ১৯৯৯ 


বিষক্রিয়া ব্যাষ্ঠের কেন্দ্রীয় শ্নায়ুতস্ত্রের ওপর ।* এই ছত্রাক- 
নাশক প্রয়োগ করলেও সবসময় ছত্রাকের আক্রমণ প্রতিহত 
করা সম্ভব হয় না, কারণ ছত্রাকের বাস মাটিতে। ছত্রাকনাশক 
মাটি ভেদ করে গাছের শিকড়ে পৌঁছাতে পারে না, তাই গাছের 
শিকড়ে ছত্রাকের সংক্রমণ ঘটে। এই ছত্রাকজনিত রোগে শুধু 
ব্রিটেনেই প্রচুর গম বিনষ্ট হয়। তাই ছত্রাকনাশক প্রয়োগের 
কারণ সহজেই প্রতীয়মান হয়। একটি অতি চমকপ্রদ 
বৈজ্ঞানিক নিরীক্ষা হলো-_নদীর ধারে একধরনের বেগুনি 
ফুলবিশিষ্ট মনোরম ছোট গাছ দেখা যায়, যার বৈজ্ঞানিক 
নাম--95207:2116. 01012115"। এই গাছের পাতা ও 
শিকড় ফুটিয়ে দীর্ঘদিন মানুষ কাপড় ধোয়ার কাজে ব্যবহার 
করেছে। এর ভারতীয় নাম “সাবুনি'। এই গাছে '587011 
নামে একটি রাসায়নিক পদার্থ বর্তমান। এই 580117-ই 
ফেনা তৈরি করে এবং পরিষ্কারক ক্রিয়ার (061518517 
৪০1107) জন্য দায়ী। এই গাছে ছত্রাকের আক্রমণ হয় না। 
বিজ্ঞানীরা ধারণা করলেন, 98১০0111-ই এর জন্য দায়ী। এ 
ধারণা তাদের বদ্ধমূল হলো, কারণ ওট (04) গাছের (বাঙলা 
নাম 'জই') ছত্রাকজনিত রোগ হয় না এবং ওট গাছে 
98101 বর্তমান। ছত্রাকরোধে 580717-এর ভূমিকা 
প্রমাণ করতে তারা ওট গাছের জিন-এ পরিবর্তন আনলেন, 
দেখলেন ওট গাছে আর 98১01717-এর অস্তিত্ব নেই এবং অতি 
পরিচিত ছত্রাকজনিত রোগ 6-811'_- প্রতিরোধক 
ক্ষমতাও ওট গাছের লোপ পেয়েছে। এই নিরীক্ষার ওপর 
ভিত্তি করে বিজ্ঞানীরা বললেন, গম গাছের ছত্রাকজনিত 
486-811' রোগের কারণ এই গাছে 5%0011-এর 
অনুপস্থিতি । তারা গমের £7০-এ পরিবর্তন এনে গম গাছকে 
58011) উৎপাদনক্ষম করলেন। দেখলেন, গম গাছ "[8০- 
81], রোগ-প্রতিরোধ ক্ষমতা অর্জন করেছে। এটি একটি 
যুগাস্তকারী নিরীক্ষা। দীর্ঘদিন মানুষ 980117-সৃষ্টিকারী ওট 
খেয়েছে। খাদ্য হিসেবে ওট সম্পূর্ণ নিরাপদ। সুতরাং 
98১01717-বিশিষ্ট গমও খাদ্য হিসেবে গ্রহণ করলে কোন 
বিপদের ভয় নেই। স্বাদের যদি হেরফের ঘটে তাহলে £০1০- 
এ 10.ব./,-বিন্যাসে পরিবর্তন এনে এ-ব্যবস্থা করা যাবে 
যাতে গাছের শিকড়ে, কাণ্ডে, পাতায় 9210111। উৎপাদিত 
হয়, কিন্ত গমের দানায় নয়। বিজ্ঞানীরা এ-সম্বন্ধে আশাবাদী । 
ঠিক একই প্রক্রিয়ায় গাছের £০76-এ পরিবর্তন এনে যদি 
কীট-বৃদ্ধিনিয়ন্ত্রক, কীট-নিবাঁজক বা কীট-তাড়ক উৎপাদন 
করা যায়-_যা মূলে, কাণ্ডে, পাতায় সীমাবদ্ধ থাকবে, কিন্তু 
শস্যদানায় আসবে না, তাহলে দূষণমুক্ত কৃষির একটি নতুন 
দিগন্ত উন্মোচিত হবে- পরবর্তী প্রজন্মকে কিছুটা নির্মল 
বাতাসে নিঃশ্বাস নেওয়ার আশ্বাস দেওয়া যাবে |] 
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শরীরআদ্তৎ খুলু ধর্মসাধলমূ। 
--কালিদ্দ (কুমারসম্ভবঃ 31৩৩) 


স্বাস্থ্যরক্ষার উপায় 
সত্যানন্দ চক্রবর্তী 


£/8 17551 73001 01 [1077706019861710 1%1916712 [+100109 
চ19০7৪/6৫ 1110) 11105178010)8, গ্রন্থের লেখক, পুরুলিয়া 
হোমিওপ্যাথিক মেডিক্যাল কলেজে দশ বছর অধ্যাপনা এবং ত্রিশ 
বছর চিকিৎসার অভিজ্ঞতাসম্পন্ন ডাঃ সত্যানন্দ চক্রবরী তার 
মূল্যবান অভিজ্ঞতা ও উপলব্ধির কথা জানাতে ধারাবাহিক 
লিখছেন। তার ধারণা, এতে সাধারণ অসুস্থতা ও অসুখ-বিসুখ 
এড়ানো সস্ভব হবে এবং ফলত জনস্বাস্থ্যের উন্নতি হবে। 


_ সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 


0) আজকাল স্নানের সময় সাবান, শ্যাম্পু ইত্যাদি ব্যবহারের 
বছল রেওয়াজ। কিন্তু আগেকার দিনে মা-দিদিমা-ঠাকুমার 
শ্নানের আগে সরষের তেল মাখতে বলতেন। শিশুদের 
তেল মাখিয়ে রোদে শুইয়ে রাখা হতো। বস্তুত, খাঁটি সরষের 
তেল দেহের পক্ষে খুব উপকারী। খাঁটি সরষের তেল গায়ে 
ভাল করে ঘষে ঘষে মাখলে লোমকুপগুলি সতেজ হয় এবং 
সেইসঙ্গে তৈলাক্ত ও পিচ্ছিল হয়। সতেজ লোমকৃপ থেকে 
দেহাভ্যত্তরের অপ্রয়োজনীয় দূষিত পদার্থ নির্গত হয়ে 
দেহকে পরিষ্কার রাখে। 

0 আজেবাজে সাবানের রাসায়নিক প্রভাবে লোমকৃপগুলি 
শুকনো হয়ে যায়। চর্মরোগীদের সাবান ব্যবহার করা উচিত 
নয়। সাবান ব্যবহার চর্মরোগকে জটিল ও দুরারোগ্য করে 
তুলতে পারে। এবিষয়ে চর্মচিকিৎসকের পরামর্শ গ্রহণ 
একাস্ত আবশ্যক। 

2) ন্নানের সময় গামছা বা তোয়ালে ভিজিয়ে দেহকে ভাল করে 
ঘষে ঘষে স্নান করতে হবে। তাতে যেমন ময়লা দূর হবে 
তেমনি স্নায়ু-পেশীগুলিও সতেজ থাকবে। 

2) প্রচারমাধ্যমগুলিতে নিত্যনতুন নানা ধরনের সাবানের 

বিজ্ঞাপন দেখে সাবান ব্যবহার করা উচিত নয়। অনেক 

সময় দেহের ঘাম, ময়লা ইত্যাদি ভালভাবে পরিষ্কার করার 
জন্য সাবানের উপযোগিতা অস্বীকার করা যায় না, তবে 
এমন সাবানই ব্যবহার করা উচিত যাতে ত্বক 

শুকনো না হয়ে যায় অথবা ত্বকে কোনরকম প্রতিক্রিয়া না 

হয়। হলে সঙ্গে সঙ্গে সেই সাবান ব্যবহার বন্ধ করতে হবে। 


[লু 


শল্যটিকিৎসকরা মুমূরধু রোগীদের ওপর 


ংল্যান্ডের ন্যাশনাল কনফিডেলসিয়াল এনকোয়ারি ইন্টু 

পেরি-অপারেটিভ ডেথ” (অস্ত্রোপচারকালে বা কিছু 
আগে-পরে মৃত্যু সম্বন্ধে জাতীয় গোপন অনুসন্ধান)-এর 
সর্বশেষ প্রতিবেদনে বলা হয়েছে যে, শল্যচিকিৎসকরা 
জরাগ্রস্ত অথবা মৃত্যুপথযাত্রী ((271117811 1]1) রোগীদের 
ওপর অযথোচিত এবং হ্বেচ্ছাপ্রণোদিতভাবে (1780010- 
[01810 2170 8££555/০) অনেক অস্ত্রোপচার করছেন। 
কেন্ট-এর শল্যচিকিৎসক এবং উপরি উক্ত “এনকোয়ারি' 
অস্ত্রোপচার বিষয়ে প্রধান সমন্বয়কারী রন ময়েল বলেছেন £ 
“অস্ত্রোপচার কখন দুঃসাহসিক, অবিবেচনাপূর্ণ বা অকার্যকর 
হবে তা শল্যচিকিৎসকের দক্ষতার ওপর নির্ভর করে। 
অস্ত্রোপচার করার জন্য যা চাপ সৃষ্টি হয়, তা থেকে উদ্ধার 
পাওয়া খুব মুশকিল। এ-চাপ আসতে পারে রোগীর কাছ 
থেকে, তার আত্মীয় কিংবা সহকর্মী ডাক্তারদের কাছ থেকে। 
তাহলেও মনে রাখতে হবে যে, অস্ত্রোপচার সব সমস্যার 
সমাধান করতে পারে না।” 

এই অনুসন্ধানে তথ্য সংগ্রহ করা হয়েছিল ২৫৪১ জনের 
কাছ থেকে-_যারা অস্ত্রোপচারের ৩০ দিনের মধ্যে মারা 
গিয়েছিল। উদ্দেশ্য-_-এই থেকে কি শিক্ষা পাওয়া যায় তা 
জানা। ১৯৯৬ সালের এপ্রিল মাস থেকে ১৯৯৭ সালের 
মার্চের মধ্যে যে ১৯,৪৯৬ জনের অস্ত্রোপচারের পরেই মৃত্যু 
হয়েছিল, এই ২৫৪১ জন তাদের ১৩ শতাংশ। উক্ত 
প্রতিবেদনে মৃত্যুপথযাত্রীদের ওপর অস্ত্রোপচার না করায় 
জোর দেওয়া ছাড়াও আদৌ এর প্রয়োজন আছে কিনা তা 
জানার জন্য আরো তদভ্ভ করার কথা বলা হয়েছে। রিপোর্টে 
আরো যেসব কথা বলা হয়েছে, সেগুলি হচ্ছে__প্রতি 
আ্যানিস্েসিয়া অনুভূতিবিলোপ) বিভাগে রোগ ও রোগ- 
জনিত মৃত্যুর ওপর যেন নিয়মিত আলোচনাচক্র বসে, 
বর্তমানে মৃতদের যে ৮ শতাংশের ময়না তদস্ত করা হয়, তার 
সংখ্যাবৃদ্ধি করার জন্য যেন চেষ্টা করা হয় এবং কেবল 
বিশেষজ্-পরিচালিত কেন্দ্রেে অল্ননালী বাদ দেওয়ার 
(০5900/588501017)) শল্যচিকিৎসা করা হয়। তাহলে 

মৃত্যুহার ১০ শতাংশ কমে যাবে। 

প্রতিবেদনে বারবার যা উল্লিখিত হয়েছে তা হলো £ 
শল্যচিকিৎসকদের শল্যচিকিৎসার উদ্দেশ্য কি সেবিষয়ে 
পরিষ্কার ধারণা হওয়া উচিত। “অস্ত্রোপচার করার অভিমত 
রোগীর স্বার্থে নাও হতে পারে”-_বলা হয়েছে রিপোর্টে 

এইরকম অভিমত যে কেবল শঙ্যিকিৎসার ক্ষেত্রেই করা 


হয় তা নয়, যেমন স্ত্রীরোগ বিষয়ে বলা হয়েছেঃ বয়স, 
শারীরিক অবস্থা, কোন্‌ ধরনের শল্যচিকিৎসায় জরায়ু বাদ 
দেওয়া হবে এসব বিবেচনা না করে যদি অস্ত্রোপচার করা 
হয়, তাহলে তাতে লাভ বিশেষ হয় না। আরো বলা হয়েছে যে, 
সম্ভাবনা তাদের অনেকেরই পেটের চামড়া এবং পাকস্থলী 
ফুটো করে যন্ত্রের সাহায্যে পাকস্থলীর ভিতর পরীক্ষা 
(৩7009500101 88509560119) করা হচ্ছে। এইসব রোগীদের 
অস্ত্রোপচার না করে তাদের রোগযন্ত্রণা নিবারণের দিকে নজর 
দিলে ভাল হয়। ব্রক্কোনিউমোনিয়াকে অনেক সময় বলা হয় 
“বৃদ্ধের বন্ধু” । বর্তমান যুগের চিকিৎসাপদ্ধতির পরিপ্রেক্ষিতে 
এরকম বলা কি উচিত? আবার যেসব রোগীর বাঁচার কোন 
আশা নেই এবং মৃত্যু আসন্ন, তাদের বাঁচিয়ে রাখার জন্য কি 
অক্রাস্ত পরিশ্রম করা হবে?-_ প্রতিবেদনে এই প্রশ্নও তোলা 
হয়েছে। [971051) 1১1601091 077181) 7 0৬67106]- 
1998, 79. 1269] 


কৃষ্ণকায় দক্ষিণ আফ্রিকাবাসীদের 


ভগ্নস্বাস্থ্যের একটি কারণ 
চিকিৎসক সম্প্রদায় 


সং টুথ আ্যান্ড রিকনসিলিয়েসন কমিশন'-এর যে 
সাড়ে তিনহাজার পৃষ্ঠাব্যাপী রিপোর্ট বের হয়েছে তাতে 
বলা হয়েছে, জাতিবিদ্বেষ ও পৃথকীকরণের যুগে (41118 
(019 80810761০15) দেশের স্বাস্থ্যবিভাগ এমন পরিস্থিতি 
সৃষ্টি করেছিল যে, সেখানে কোটি কোটি কৃষ্ণকায় দক্ষিণ 
আফ্রিকাবাসীর স্বাস্থ্য অবহেলিত হচ্ছিল এবং তা জেনেও 
্বান্ুবিভাগ কোন বিরোধিতা করেনি (8001%০19 
001111011960)। কিছু ডাক্তার বিষাক্ত জীবাণু ও 
রাসায়নিক দ্রব্যের সাহায্যে যুদ্ধ (91010981081 17 
01)0171081 ৮201৩) পরিকল্পনার সঙ্গে যুক্ত ছিলেন। তারা 
কৃষ্ণকায়দের পানীয় জলে আনন্দ-উচ্ছসিত (6০51809) 
হওয়ার ওষুধ মিশিয়ে দেওয়ার এবং কৃষ্ণকায় নারীদের 
ওষুধের দ্বারা বন্ধ্যা করার পরিকল্পনা করেছিলেন। পুলিস 
হেপাজতে স্টিভ বিকোর লজ্জাজনকভাবে মৃত্যুর ব্যাপারে 
মেডিক্যাল বোর্ড রাজনৈতিক বন্দিদের ওপর ডাক্তার ও 
নার্সদের অসছ্যবহারের যথাযোগ্য অনুসন্ধান করেনি-__ 
এরূপ মন্তব্য কমিশন করেছে। :[787160518 01601091 
০1191) 7 0৬61721)61 1998, 0. 1269] এ 


র রি 


[ 


সুভাষিত-সংগ্রহ 
দিলীপকুমার কাঞ্জিলাল 


নক্ষত্র-মালা--ক্ষিতীশচন্্র 
চট্টোপাধ্যায়। প্রকাশিকা £$ তপতী 
বন্দ্যোপাধ্যায়, উৎক প্রকাশনী, ৪০ 


মহারানী ইন্দিরা দেবী রোড, 
কলকাতা-৭০০ ০৬০। পৃষ্ঠা  ১৬। 
মূল্য ॥ ৫ টাকা। 





ফাস? মুক্তার সংগ্রহে রচিত কণ্ঠহারের নাম 
“নক্ষত্র-মালা'। বেদ, উপনিষদ্‌, মহাভারত, পুরাণ ও 
বিভিন্ন ধর্মশান্ত্র থেকে সাতাশটি সুভাষিত সংগ্রহ করে অধ্যাপক 
ক্ষিতীশচন্দ্র চট্টোপাধ্যায় রচনা করেছিলেন নক্ষত্র-মালা নামে 
আলোচ্য পুস্তিকাটি। ভাবের গভীরতায় ও অনবদ্য ব্যাখ্যায় 
নক্ষত্রের মতোই উজ্জ্বল এই সুভাষিত-সংগ্রহটি। 
আজ থেকে একশ বছর আগে জোড়াসকোর এক 
রক্ষণশীল ব্রাহ্মণ পরিবারে ক্ষিতীশচন্ত্র চট্টোপাধ্যায় জন্মগ্রহণ 
করেন। ছাত্রাবস্থা থেকেই মেধাবী ও প্রতিভাবান ছাত্ররাপে তিনি 
খ্যাতি অর্জন করেন। বৈদিক ভাষা ও সাহিত্যে বিশেষ পত্র নিয়ে 
ক্ষিতীশচন্ত্র প্রথম শ্রেণীতে প্রথম হয়ে এম. এ. পরীক্ষায় উত্তীর্ণ 
হন। তারপর ভারতবিশ্রুত বেদাচার্য পণ্ডিত সীতারাম শাস্ত্রীর 
কাছে গভীর নিষ্ঠার সঙ্গে তিনি যড়ঙ্গ বেদ ও মীমাংসা শান্তর 
অধ্যয়ন করেন। শোনা যায়, পণ্ডিত লক্ষণ শাস্ত্রী দ্রবিড়ের 
কাছেও তিনি প্রাচীন রীতি অনুসারে পাণিনির 'অষ্টাধ্যায়ী'র পাঠ 
গ্রহণ করেন। প্রগাঢ় অধ্যয়ন ও গভীর বিশ্লেষণের ফলে 
ক্ষিতীশচন্দ্র উপলব্ধি করেন যে, বেদ যড়ঙ্গে সম্পূর্ণ একটা 
প্রসিদ্ধিমাত্রই নয়, বেদ ও ব্যাকরণের মধ্যে চিন্তাধারার এক মূল 
এঁক্য বিদ্যমান। ইউরোপীয় পণ্ডিতরা তুলনামূলক রিচারকে 
বৈদিক বাত্ময়ের অর্থ নিরাপণের প্রধান উৎস বলে মনে করেন। 
ক্ষিতীশচন্দ্র তাদের পরিশ্রম ও অধ্যবসায়ের যথোচিত মর্যাদা 
দিলেও বেদের ব্যাখ্যায় তাদের গবেষণাশৈলীকে সর্বোত্তম স্থান 
দিতে কুষ্ঠা বোধ করেন। ৩০৫01 001459010 তার 
গার : 715 01505 17 9805010 11018006 শীর্ষক গ্রন্থে 
গর সঠিক বিশ্লেষণে সমর্থ হননি। 
'অস্টাধ্যায়ীর অনধিক ৪০০০ সুত্রে কোন্‌ রীতি আশ্রয় করে 


সুত্রের ব্গীকরণ, পঞ্জীকরণ ও সংজ্ঞানিরূপণ করা হয়েছে তা 


বিশদভাবে আলোচনা করে ক্ষিতীশচন্ত্র পাঁণিনির “অষ্টাধ্যায়ী'র 
সম্ভাব্য পুনর্গঠনের কয়েকটি দিকে আলোকপাত করেন। তার 
অভিমত ছিল যে, জগতের প্রত্যেকটি ভাষাই ৫5507006, 


01550107005 ও 900000181- এই তিনটি স্তর অতিক্রম করে 
এসেছে। শ্বীস্ট-জন্মের ৭০০-৮০০ বছর আগেই সংস্কৃত ভাষা 
সু ০৬৯ কর 
বিশ্লেষণে বৈয়াকরণের রীতি ও ভাষাতাত্ত্িকের নিরীক্ষণ 

পদ্ধতি-__এই দুয়ের সংমিশ্রণ সর্বপ্রথম দেখান কষিতীশচন্্। 
অধ্যাপক বটকৃষ্ণ ঘোষ মূলত পাশ্চাত্য তুলনামূলক 


বৈয়াকরণ, ভাষাতাত্ত্বিক ও এঁতিহাসিক-_-এই ত্রিমুখী বিশ্লেষণ- 
ধারার সমন্বয় দেখা যায়। তিনিই সর্বপ্রথম দেখান যে, বেদ ও 
ব্যাকরণের মুলীভূত এঁক্যকে ঠিকমত অনুধাবন না করলে 
সংস্কৃত ব্যাকরণশান্ত্রকে ব্যাখ্যা করা সম্ভব নয়। বেদের বিভিন্ন 
প্রাতিশাখ্যের স্বর অক্ষর বর্ণ মাত্রা-_-এইগুলির বিশ্লেষণ যে 
আধুনিক ভাষাতত্বের শারীরবিজ্ঞানাশ্রিত বিশ্লেষণপদ্ধতির 
পূর্বসূচক, একথাও ক্ষিতীশচন্ত্র তার নানা প্রবন্ধে প্রমাণ 
করেছেন। তার বিখ্যাত গ্রন্থ-_750101081 ণাতোা)5 270 
16011100601 981731010 181া109-এ লট লোটু লঙ্‌ 
বিধিলিঙ্‌ লৃট্‌ লুট্‌ প্রভৃতি দশটি ক্রিয়াভাব ও কালের উৎস 
বেদের কালতন্বের মধ্যে অনুসন্ধান করেছেন। তার 
ব্যাকরণশাস্ত্রের বিশ্লেষণ মৌলিক ও রসগ্রাহী। ব্যাকরণশান্ত্রে 
বিবর্তনের নানা দিক বিশ্লেষণের সঙ্গে শান্ত্রবিধানের কয়েকটি 
অসঙ্গতির ওপরও (যেমন স্থানিবদ্ভাব) তিনি আলোকপাত 
করেন। “মঞ্জুষা*য় (ডিসেম্বর ১৯৫৭) প্রকাশিত “৬485 78111 ৪ 
00111710115?'-_এই তাত্তিক অসঙ্গতির ওপরে লেখা একটি 
অসামান্য সরস নিবন্ধ। কলকাতা বিশ্ববিদ্যালয় থেকে প্রকাশিত 
“৬6০1০ 96190610175" ক্ষিতীশচন্দ্রকে চিরম্মরণীয় করে রাখবে। 
বেদব্যাখ্যায় প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য-ব্যাখ্যানশৈলীর প্রয়োগ, বৈদিক 
কর্মকাণ্ডের বিনিয়োগের সহজ সরল ব্যাখ্যা ও সন্দিগ্ধ পদের 
বৈয়াকরণসম্মত ও ভাষাগত বিশ্লেষণ__এই ত্রিস্রোতের প্রবাহে 
তার এই গ্রন্থ সমৃদ্ধ। 

আচার্য ক্ষিতীশচন্দ্র তার দীর্ঘ অধ্যাপনা জীবনে দুইশতাধিক 
প্রবন্ধ রচনা করেন। তার রচিত গ্রস্থাবলীর মধ্যে নিম্নলিখিত গ্রন্থ 
কয়টি বিশেষ উল্লেখযোগ্য-_ 

(১) চান্দ্রব্যাকরণ, (২) আনো ভত্রীয়ম্‌ সুক্তম (ক্ষুদ্র 
পুস্তিকা), (৩) মহাভাষ্য প্রথমাহিক, (৪) হোমারের “ইলিয়াড', 
8161, (৫) 71601001081 [0795 800 1601/7186 01 98191011 
01217)178, ডে) কাব্যালঙ্কার সূত্রবৃত্তি, (৭) শব্দকথা, 
(৮) উষার আলো, (৯) 007৬০০08017 /১001555 11) /১11016111 
[0019 (১০) স্ত্ীপ্রশংসা বেরাহমিহিরের ক্লোকাংশ), 
(১১) চ6021থ 807701089, (১২) 0165 বিন 01 
908067105 ০01 98151010, (১৩) সিদ্ধাস্তকৌমুদী (লীলাবতী 
সহিতা), (১৪-১৬) 'রঘুবংশ', ১ম, ২য়, ৫ম রগ 
(১৭) কিরাতার্জনীয়ম্‌, প্রথম সর্গ, (১৮) ভট্টিকাব্য, প্রথম সগ, 
(১৯) ভগবদ্গীতা দ্বিতীয় অধ্যায়, (২০) মথুরেশ কোশ, 


প্রহ-পরিচয় 


(২১) নানার্থ সংগ্রহ, (২২) শব্দ-রত্বাবলী, (২৩) দেবীসূক্ত, 
(২৪) “৬6৫০ 56190010105”, (২৫) 010858188 00 0100 
(6017108] 10917)5, (২৬) নক্ষত্র-মালা। 

শিক্ষক হিসাবেও ক্ষিতীশচন্ত্র অসামান্য খ্যাতির অধিকারী 
হয়েছিলেন। ভারতবর্ষের বিভিন্ন প্রান্ত থেকে ছাত্ররা তার 
পাঠশ্রেণীতে যোগ দিতে আসত। সহমাধিক পুস্তক সংগ্রহের 
মধ্যে পাঠনিবিষ্ট তার সৌম্য শ্নিগ্ধ মূর্তি প্রাচীন ভারতের 
খধিসমাজের স্মৃতি বহন করে আনত। 

জন্মশতবর্ষে প্রকাশিত নক্ষত্র মালা তার প্রতিভার একটি 
কিরণরেখা মাত্র। ক্ষিতীশচন্ত্রের গ্রন্থাবলী ও রচনার একটি 
অখণ্ড সংস্করণ প্রকাশ করা বাঙালীর জাতীয় কর্তব্য। 


_ স্থানীয় ইতিহাস 


_ তড়িগকুমার বন্দোপাধ্যায় 


: 4 উনিশ শতকের রানাঘাট-_- 
আজ! তাপস বন্দ্যোপাধ্যায়। প্রকাশক £ 


০] তপনকুমার ঘোষ, সাহিত্যত্রী, 


টা ৭০০ ০০৯ পৃষ্ঠা £ ৮+১৭৯। মূল্য £ 
রন | ৫৫ টাকা। 





ঢড2 তপন বন্দোপাধ্যায় রচিত উনিশ শতকের রানাঘাট 
০স্থানীয় ইতিহাস হিসাবে একটি সার্থক উদ্যোগ। এই 
গ্র্থে লেখক গ্রন্থুপঞ্ীসহ তেরটি অনুচ্ছেদ রেখেছেন যার মাধ্যমে 
সমকালীন পথঘাট ও যানবাহন, সমাজ-সংস্কৃতি, দৈব-দুর্বিপাক 
প্রভৃতি নিয়ে এক বিশেষ চালচিত্র তিনি পাঠকের সামনে হাজির 
করেছেন। বিবৃত ঘটনার উপস্থাপনায় লেখকের শ্রমনিষ্ঠা 
প্রশংসারহ। ঘটনার সজ্জাবিন্যাস ও পারম্পর্য রক্ষাও নজর 
কাড়ে। উনিশ শতকের রানাঘাট এলাকায় নীলচাষ এবং এ 
অঞ্চলে বসবাসকারী আদিবাসী সম্প্রদায়ের সমাজ-সংস্কৃতি 
বিবরণে লেখক বিশেষ দক্ষতা দেখিয়েছেন। নদীয়া জেলার এক 
ইতিহাস-বিখ্যাত স্থান মহকুমা রানাঘাট। বঙ্গ ইতিহাসেও এটি 
একটি উল্লেখযোগ্য স্থান। রানাঘাট মহকুমার কলাইঘাটা গ্রাম 
শতবর্ষপূর্বে উনিশ শতকের ছিতীয়ার্ধে বিশেষ গুরুত্বপূর্ণ হয়ে 
ওঠে। এখানে ছিল রানী রাসমণির কুঠি। এখানে অবতরণ 
করেছিলেন শ্রীরামকৃষ্ণ । এখানেই প্রতিষ্ঠিত হয়েছিল ব্রা্মাসমাজ 
মন্দির এবং এই গ্রামে এসেছিলেন পার্যদবর্গ-সহ ব্রচ্মানন্দ 
কেশবচন্দ্র। উল্লিখিত গ্রন্থে বর্ণিত ঘটনাসমূহের অনুপস্থিতি 
্রস্থটির এক বিশেষ ঘা্টতি। তবে অন্যান্য আবশ্যকীয় বিবরণ 


সাবলীল ও তথ্যানুগভাবেই পরিবেশিত হয়েছে। এই গ্রন্থ কেবল 


স্থানীয় ইতিহাসের চালচিত্র নয়, উনিশ শতকের বাংলা বিষয়ে 
গবেষণার এক সহকারী পুস্তক হিসাবে ব্যবহারের দাবিদারও। 
উনিশ শতকের ভাব-সঙ্ঘাতপূর্ণ বঙ্গসমাজের আলোচনায় এই 
গ্রছপাঠ জরুরী। 


1, | ৭৩ মহাত্মা গান্ধী রোড, কলকাতা- 
নি: ৭০০ ০০৯। পৃষ্ঠা ৫ ১০+৬৯। মূল্য £ 
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রডভূমের ইতিহাস প্রসঙ্গে গ্রন্থের লেখক গীতিকণ্ঠ 

মজুমদার বীরভূম অঞ্চলের ইতিহাস তুলে ধরার অভীন্দা 
জানিয়েছেন গ্রন্থের ভূমিকায়। স্বশ্লায়তন এই গ্রন্থে বীরভূম 
জেলার বিস্তৃত বিবরণ আশা করা অমূলক। শিরোনামে 
'বীরভূমের ইতিহাস'-এর উল্লেখ থাকলেও বিবৃত আলোচনায় 
এতিহাসিক ঘটনার তেমন উপস্থাপনা ঘটেনি। গ্রে অনুচ্ছেদ- 
বিন্যাস নেই, তবে তিনটি প্রধান বিভাগ চোখে পড়ে। সেগুলি 
হলো-_বীরভূম নামকরণ ও অধিবাসী পরিচিতি, বীরভূমের 
ধর্ম-সংস্কৃতি এবং বীরভূমের কিছু উল্লেখ্য স্থান। অনুচ্ছেদ 
অনুযায়ী লেখকের উদ্যোগ স্মরণীয়। বীরভূমের আলকাপ, 
কবিগান, ভাদুগান, মন্দির, মেলা প্রভৃতির বর্ণনা মনোগ্রাহী। 
বক্রেশ্বরের উষ্ণ প্রশ্রবণ সম্বন্ধীয় অধ্যায়টি পাঠকের দৃষ্টি 
আকর্ষণ করবে। তবে এ অধ্যায়ে ক্ষার কুণ্ডু” (পৃঃ ৫৪) বিষয়ে 
যে তাপমাত্রার উল্লেখ আছে সেটি সম্ভবত ঘুদ্রণ-প্রমাদ, সেটির 
সংশোধন জরুরী। লেখকের শ্রমনিষ্ঠা ও তথ্য পরিবেশনের 
দক্ষতা স্বীকার করেই জানাতে হচ্ছে, বীরভূমের বহু গুরুত্বপূর্ণ 
ইতিহাস এই গ্রন্থে কিন্তু বাদ পড়েছে। বীরভূমের জমিদার 
পরিবারসমূহ, সমকালীন পথঘাট, স্বাধীনতা-সংগ্রাম ইত্যাদি 
বিষয় কেন গৃহীত হলো না তা অজ্ঞাত। সর্বোপরি অতীত 
বীরভূমের অবিচ্ছেদ্য অঙ্গ ছিল “সাঁওতাল পরগনা (বর্তমানে 
যা বিহার রাজ্যের অস্ত্ভুক্ত)। লেখক সেপ্রসঙ্গ অবতারণাও 
করেননি। বীরভূমের নীলকণ্ঠ মুখোপাধ্যায় উনিশ শতকের 
'কৃষ্ণযাত্রা”র কিংবদস্তী পালাকার ও অভিনেতা । লোকসংস্কৃতির 
বিবরণে তাকেও বাদ দিয়েছেন লেখক। স্থানীয় ইতিহাস রচনায় 
এজাতীয় অনুল্লেখ অনুচিত। তবু এই উদ্যোগ স্মরণীয়। 
বীরভূমের উল্লেখ্য স্থানগুলির বিবরণে লেখক ইতিহাস, পুরাণ 
ও বিজ্ঞানের যে সন্নিবেশ ঘটিয়েছেন তা প্রশংসার দাবি রাখে। 
ভ্রমণপিয়াসী পাঠক গ্রন্থটি থেকে বহু গুরুত্বপূর্ণ স্থানের সন্ধান 
পাবেন।] 


৩০৭ 






পিউ 5477 08755550, 
মরদেহ চিতাগ্নিতে উৎসর্গ করা হয়, সেখানে গত ২০ এপ্রিল 
'৯৯ তার একটি মর্মরমূর্তির আনুষ্ঠানিক প্রতিষ্ঠা করেন রামকৃষ্ণ 
মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের সাধারণ সম্পাদক স্থায়ী স্মরণানন্দজী 
মহারাজ। তার সঙ্গে ছিলেন অন্যতম সহ-সম্পাদক স্বামী 


| 
স্বাস্থ্-সচেতনতা শিবির 

পুরী মঠ (উড়িষ্যা) তিনটি গ্রামে স্বাস্থ্-সচেতনতা শিবির 
পরিচালনা করে। শিবিরে প্রায় ৪,০০০ মানুষ যোগদান করে এবং 
প্রায় ৮০০ জনের চিকিৎসা করা হয়। 

চিকিৎসা-শিবির 

আগরতলা আশ্রমের (ত্রিপুরা) ধলেশ্বর স্বাস্থ্যসেবা কেন্দ্র গত 
১৯ ও ২০ এপ্রিল '৯৯ রামকৃষ্ণ মিশন সেবাপ্রতিষ্ঠানের 
সহযোগিতায় থ্যালাসেমিয়া সম্পর্কিত একটি শিবির পরিচালনা 
করে। শিবিরে ১০০ জনের চিকিৎসা করা হয়। 

কানপুর আশ্রমের (উত্তপ্রদেশ) মাধ্যমে গত ১৪ মার্চ একটি 
চক্ষু-চিকিৎসা শিবির পরিচালিত হয়। শিবিরে ৫৬ জনের চোখ 
অস্ত্রোপচার করা হয়। পরে বিনামুল্যে সকলকে চশমা দেওয়া হয়। 

লিমডি আশ্রম (গুজরাট) গত এপ্রিল মাসে একটি চক্ষু- 
চিকিৎসা শিবির পরিচালনা করে। শিবিরে ৫১ জনের মধ্যে ৪৭ 
জনের প্রাথমিকভাবে চিকিৎসা এবং ৪ জনের চোখ অস্ত্রোপচার 
করা হয়। 

গত ২৮ মার্চ আলসুর আশ্রম কের্সাটিক) পরিচালিত চক্ষু- 
চিকিৎসা শিবিরে ২০০ জনের প্রাথমিক চিকিৎসা করা হয়। 
তন্মধ্যে ৬৫ জনকে চশমা দেওয়া হয় এবং ১৩ জনের চোখে 
অস্ত্রোপচার করা হয়। 

ত্রাণ 
উত্তরপ্রদেশ ভূমিকম্প-ত্রাণ 

বেলুড় মঠ রুদ্রপ্রয়াগ শিবিরের মাধ্যমে গাড়োয়াল অঞ্চলের 
উখিমঠ ও চামেলির পার্কান্ডি, ধর্সল প্রভৃতি ১৬টি গ্রামের 
ভূমিকম্পে ক্ষতিগ্রস্ত ৮৭৩টি পরিবারের মধ্যে ৭৫০টি ব্রিপল, 
৮০০ কম্বল, ২৬.২ কুইন্টাল চাল, ২৩.৪ কুইম্টাল ময়দা, ২০৪টি 
লষ্ঠন ও ৩৬৭টি মোমবাতি বিতরণ করেছে। 

কলকাতা. অম্িত্রাণ 

বাগবাজার মঠের মাধ্যমে টালিগঞ্জ স্টেশনের বস্তিতে 
অগ্নিকাণ্ডে ক্ষতিগ্রস্ত ১৬০টি পরিবারের মধ্যে ১৮২টি শাড়ি, 
১৯৯টি ধুতি, ৩০০ সেট শিশুপোশাক, ১২৮২টি স্টালের বাসন, 
৬৪০টি আযলুমিনিয়াম পাত্র, ১৬০টি প্লাসটিক জলের মগ ও 
১৫৭৯টি ব্যবহৃত পোশাক বিতরণ করা হয়েছে। 


উড়িষ্যা অগ্গিত্রাণ 

পুরী মিশন আশ্রমের মাধ্যমে খুরদা জেলার গদাতারা গ্রামের 
অগ্নিকাণ্ডে বিধ্বস্ত ১৫টি পরিবারে বিছানার চাদর, কাপড়, রান্নার 
বাসনপত্র ও বাড়ি তৈরির জিনিসপত্র বিতরণ করা হয়েছে। 


পশ্চিমবঙ্গ দুঃস্থত্রাণ 
ইছাপুর মঠ ছেগলী) ঘোষপুর ও কিশোরপুর গ্রামপঞ্চায়েতের 
১১টি গ্রামের ৫০০ দুঃস্থ পরিবারে শিশুদের জন্য দুধ, ১,৫০০টি 
বিছানার চাদর, বালিশের ওয়াড় ও তোয়ালে বিতরণ করেছে। 


পশ্চিমবঙ্গ বন্যা পুনর্বাসন 
নরেন্দ্রপুর আশ্রমের দেক্ষিণ চব্বিশ পরগনা) মাধ্যমে 
মুর্শিদাবাদ জেলার ৮টি ব্লকের ৩৬টি গ্রামের মানুষের পুনর্বাসনের 
জন্য ৩৬০টি প্রায় সম্পূর্ণ ও ৩১৬টি আংশিক ক্ষতিগ্রত্ত বাড 
পুনঃসংক্কার, ১১০০টি পায়খানা তৈরি ও ৩১টি হ্যান্ড পাম্প 
স্থাপনের প্রকল্প নেওয়া হয়েছে। 
গুজরাট ঝগ্জা পুনর্বাসন 
পোরবন্দর আশ্রম জামনগর জেলার কৈলাসহর-সহ ৪টি 
গ্রামের ৭১টি ঝঞ্জায় ক্ষতিগ্রস্ত পরিবারের মধ্যে “নিজের বাড়ি 
নিজে কর' প্রকল্প অনুযায়ী ২২,০০০ ঘরছাওয়ার খোলা বিতরণ 
করেছে। এছাড়া আশ্রম ২০টি বাড়ি, একটি কম্যুনিটি হল এবং 
একটি বিমান অবতরণক্ষেত্র নির্মাণের প্রকল্প গ্রহণ করেছে। 
বহির্ভারত 


বেদাস্ত সোসাইটি অব টরন্টো (কানাডা, আমেরিকা) £ গত 
মে মাসের প্রতি রবিবার ও দুটি শনিবারে বিভিন্ন বিষয়ে আলোণ! 
করেন সোসাইটির অধ্যক্ষ স্বামী প্রমথানন্দ। 

বেদাস্ত সোসাইটি অব পোর্টল্যান্ড (আমেরিকা) £ গত মে 
মাসের প্রতি রবিবার বিভিন্ন ধর্মীয় বিষয়ে আলোচনা করেন 
সোসাইটির অধ্যক্ষ স্বামী শাস্তরূপানন্দ। 

বেদাস্ত সোসাইটি অব স্যাত্রামেন্টো (আমেরিকা) ঃ গত মে 
মাসের প্রতি রবিবার বিভিন্ন ধর্মীয় বিষয়ে এবং প্রতি বুধবার 
“গীতা” পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন সোসাইটির অধ্যক্ষ স্বামী প্রপমানন্দ। 

বেদাস্ত সোসাইটি অব সেন্ট লুইস (আমেরিকা) £ গত মে 
মাসের প্রতি রবিবার বিভিন্ন ধর্মীয় প্রসঙ্গে আলোচনা এবং প্রতি 
মঙ্গলবার বৃহদারণ্যক উপনিষদ্‌ পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন সোসাইটির 
অধ্যক্ষ স্বামী চেতনানন্ন। 

বেদান্ত সোসাইটি অব ওয়েস্টার্ন ওয়াশিংটন (সিয়াটল, 
আমেরিকা) £ গত মে মাসের তিনটি রবিবার ধর্মপ্রসঙ্গ এবং দুটি 
মঙ্গলবার “দ্য গস্পেল অব শ্রীরামকৃষণ' ও 'শ্রীমন্তগবন্গীতা' পা 
ও আলোচনা করেন সোসাইটির অধ্যক্ষ স্বামী ভাস্করানন্দ। 


্রীশ্রীমায়ের বাড়ীর সংবাদ 


শ্রীশ্রীকলহারিণী কালীপুজা ঃ$ গত ১৪ মে '৯৯ রাত্রে 
যোড়শোপচারে স্রীনশ্রীফলহারিণী কালীপৃজা ও হোম অনুষ্ঠিত হয়। 
এদিন সন্ধ্যায় শপথ গ্রহণের আগে পশ্চিমবঙ্গের বর্তমান রাজাপাল 
শ্যামলকুমার সেন সন্ত্রীক শ্রীশ্রীমায়ের বাড়ী দর্শন করতে আসেন। 

সাপ্তাহিক পাঠ ও আলোচনা যথারীতি চলছে। 2 








উৎসব-অনুষ্ঠান 
শ্রীশ্রীরামকৃচ সেবক সঙ্ঘ (জেলা--নদীয়া, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ১৮ ফেব্রুয়ারি '৯৯ বিশেষ পূজা, হোম, 
এবং ২৭ জন দুঃস্থ নরনারীর মধ্যে শীতবস্ত্র বিতরণের মাধ্যমে 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মতিথি পালন করে। এই উপলক্ষ্যে ২১-২৩ 
ফেব্রুয়ারির প্রথম দুদিন যথাক্রমে সারাদিনব্যাগী রামকৃষ্জনাম- 
সন্কীর্তন ও ভোলানাথ স্মৃতি সঙ্ঘ কর্তৃক গীতি-আলেখ্য এবং 
নিত্যগোপাল গোস্বামীর 'ভাগবত' পাঠ ও আলোচনা অনুষ্ঠিত হয়। 
তৃতীয় দিন বিকেলে আয়োজিত ধর্মসভায় শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীস্রীমা ও 
প্বামীজী সম্বন্ধে আলোচনা করেন স্বামী শেখরানন্দ ও স্বামী 
সত্যবোধানন্দ। সভান্তে ভগিনী নিবেদিতা" চলচ্চিত্র প্রদর্শিত হয়। 
ঝামাপুকুর শ্রীশ্রীরামকৃ্ণ সঙ্ঘ (কলকাতা-৭০০০০৯) গত 
১৯-২১ ফেব্রুয়ারি '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মোসব পালন 
করে। তিনদিনের অনুষ্ঠানে প্রতিদিন সকালে বিশেষ পূজা, হোম, 
'চণ্তী” ও কিথামৃত” পাঠ, দুপুরে প্রসাদ বিতরণ এবং সন্ধ্যায় 
ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। প্রথম দিনের সভায় শ্রীশ্রীঠাকুরের বিষয়ে 
আলোচনা করেন বরানগর রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রমের সম্পাদক 
স্বামী গোপেশানন্দ ও স্বামী গোকুলেশানন্দ। দ্বিতীয় দিনের সভায় 
্রীশ্রীমায়ের বিষয়ে আলোচনা করেন প্রত্রাজিকা দেবপ্রাণা, 
্রব্রাজিকা স্বরূপপ্রাণা ও প্রত্রাজিকা সোমপ্রাণা। শেষদিনে স্বামীজীর 
বিষয়ে আলোচনা করেন ভবানীপুর শ্রীরামকৃষ্ণ মঠের (গদাধর 
আশ্রম) অধ্যক্ষ স্বামী খদ্ধানন্দ ও রামকৃষ্ণ মিশন সেবাপ্রতিষ্ঠানের 
সম্পাদক স্বামী সর্বলোকানন্দ। এছাড়া প্রত্যহ ভক্তিগীতি, 
স্তোত্রপাঠাদি পরিবেশিত হয়। 
হরিপাল শ্রীরামকৃষ্ণ পাঠচক্র (জেলা- হুগলী, পশ্চিমবঙ্গ) 
গত ২০ ফেব্রুয়ারি '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর 
আবির্ভাব স্মরণে এবং পাঠচক্রের বার্ষিক উৎসব উপলক্ষ্যে একটি 
অনুষ্ঠানের আয়োজন করে। শোভাযাত্রা, উষ্বাকীর্তন, 'কথামৃত' ও 
'মায়ের কথা' থেকে পাঠ এবং ভক্তিগীতি ছিল অনুষ্ঠানের বিশেষ 
অঙ্গ। অনুষ্ঠান পরিচালনা করেন আঁটপুর রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ 
স্বামী বরানন্দ। অনুষ্ঠানে বহু ভক্তের সমাগম হয়েছিল। 
শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম ট্রাস্ট কেলকাতা-৭০০০৭৮) গত ২১ 
ফেব্রুয়ারি '৯৯ বিশেষ পুজা, স্তোত্রপাঠ, ভক্তিগীতি ও ধর্মসভার 
মাধ্যমে শরীর র আবির্ভাব উৎসব পালন করে। 
ধর্মসভায় ভাষণ দেন স্বামী বোধাতীতানন্দ, স্বামী অদ্রিজানন্দ ও 
ওঃ কমল নন্দী। এই উপলক্ষ্যে আশ্রমের একটি অবৈতনিক কোচিং 
সেন্টার ও হোমিওপ্যাথি চিকিৎসালয়ের উদ্বোধন করা হয়। 
অনুষ্ঠানে উপস্থিত সকল ভক্তকে প্রসাদ দেওয়া হয়। 


সানবাঁধা বিবেকানন্দ পাঠচন্তর (জেলা- বাঁকুড়া, পশ্চিমবঙ্গ) 
গত ২১ ফেব্রুয়ারি '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মোৎসব উদ্যাপন 
করে স্থানীয় সুধাংশু মুখাজীর গৃহে। এই উপলক্ষ্যে মঙ্গলারতি, 
বিশেষ পুজা, হোম, বেদপাঠ, ভক্তিগীতি ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। 
সভায় ঈশ্বরলাভই মনুষ্যজীবনের উদ্দেশ্য বিষয়ে আলোচনা 
করেন বাঁকুড়া রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী বিবেকাত্মানন্দ। 

বেলডাঙ্গা সারদা-রামকৃষ পাঠচত্র (জেলা-_মুর্শিদাবাদ, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ২১ ফেব্রুয়ারি '৯৯ বিশেষ পূজা, হোম 
ভক্তিগীতি, ভজনাদি এবং ধর্মসভার মাধ্যমে পাঠচক্রের বার্ষিক 
উৎসব অনুষ্ঠিত হয় স্থানীয় প্রণব-ভারতী বিদ্যালয়ে। সভায় 
শ্রীরামকৃষ্,, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজী সম্পর্কে আলোচনা করেন স্বামী 
কাশীনাথানন্দ। এই উপলক্ষ্যে ৭৫ জন দুঃস্থ নরনারীর মধ্যে ধুতি, 
শাড়ি ও লুঙ্গি বিতরণ করা হয়। 

সাঁইথিয়া শ্রীত্রীরামকৃষ্চ পাঠচন্র (জেলা- বীরভূম, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ২১ ফেব্রুয়ারি '৯৯ মঙ্গলারতি, বিশেষ পূজা, 
প্রভাতফেরি, বৈদিক স্তোত্র ও “গীতা পাঠ, ভক্তিগীতি এবং "পুথি", 
'লীলাপ্রসঙ্গ' 'কথামৃত' থেকে পাঠ ও আলোচনার মাধ্যমে 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মোৎসব পালন করে। অনুষ্ঠানে ভক্তিগীতি ও 
আলোচনায় অংশগ্রহণ করেন চণ্ীচরণ মগুল, অধ্যাপক ডঃ 
ভাক্কর কয়ড়ী, প্রণব দেবনাথ প্রমুখ এবং পাঠে অংশগ্রহণ করেন 
অধ্যাপক মহাদেব দাস, চঞ্চল চন্দ্র প্রমুখ। 

হামিরপুর শ্রীরামকৃষ্ণ সঙ্ঘ (রাউরকেলা, উড়িষ্যা) গত ২১ ও 
২২ ফেব্রুয়ারি '৯৯ একটি ভক্তসম্মেলনের আয়োজন করে। 
সম্মেলনে 'রামচরিত মানস' পাঠ ও আলোচনা করেন এলাহাবাদ 
রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী নিখিলাত্মানন্দ। এদিন তিনি সঙ্ঘের 
একটি নবনির্মিত দাতব্য চিকিৎসালয়েরও উদ্বোধন করেন। গত 
১৪ মার্চ পাঠ ও আলোচনার মাধ্যমে আরেকটি ভক্তসম্মেলন 
অনুষ্ঠিত হয়। সম্মেলনে 'কথামৃত", “মায়ের কথা', স্বামীজীর “বাণী 
ও রচনা এবং 'ধর্মপ্রসঙ্গে স্বামী ব্রঙ্গানন্দ' থেকে পাঠ করেন সারদা 
পাঠচক্রের সদস্যরা । শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা, স্বামীজী ও ভগিনী 
নিবেদিতার বিষয়ে আলোচনা করেন প্রব্রাজিকা অমলপ্রাণা ও 
প্রব্রাজিকা ভাস্বরপ্রাণা। সম্মেলনে স্বাগত ভাষণ দেন এবং ধন্যবাদ 
জ্ঞাপন করেন যথাক্রমে সঙ্ঘের সভাপতি নরেশচন্ত্র নায়ক ও 
দেবযানী পাঠক। 

নাহারলগন বিবেকানন্দ স্টাডি সার্কেল ছেঁটানগর, আসাম) 
গত ২১, ২৬ ও ২৭ ফেব্রুয়ারি ”৯৯ তিনদিন ধরে নানা অনুষ্ঠানের 
মাধ্যমে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মোৎসব উদ্যাপন করে। ২১ 
ফেব্রুয়ারি বালক-বালিকাদের মধ্যে অঙ্কন ও সঙ্গীত প্রতিযোগিতা 
অনুষ্ঠিত হয়। ২৬ ফেব্রুয়ারি বিকেলে আয়োজিত ধর্মসভায় 
শিশুদের উদ্বোধনী সঙ্গীতের পর শ্রীরামকৃষ্ণ ও শ্রীমা সম্পর্কে 
ভাষণ দেন 'উদ্বোধন'-সম্পাদক স্বামী পুভ্মানন্দ। সভান্তে তিনি 
সফল প্রতিযোগীদের মধ্যে পুরস্কার বিতরণ করেন। তারপর 
পরিবেশিত হয় তমাল ব্যানার্জী ও সম্প্রদায়ের লীলাগীতি ও গীতি-]' 
আলেখ্য। ২৭ ফেব্রুয়ারি অর্থাৎ উৎসবের শেষদিনে শ্রীশ্রীঠাকুরের 
পূজা, ভজন, ভক্তিগীতি ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। ভক্তিগীতি 
পরিবেশন করেন শ্রীকুমার চট্টোপাধ্যায়। সন্ধ্যায় স্বামীজী সম্পর্কে 
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ভাষণ দেন স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ। অনুষ্ঠানে প্রচুর ভক্তের সমাগম 
হয়েছিল। দুপুরে প্রায় ১,০০০ ভক্তকে প্রসাদ দেওয়া হয়। উল্লেখ্য, 
গত ১৮ ফেব্রুয়ারি শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মতিথিতে অনুষ্ঠিত 
ধর্মসভায় তার সম্পর্কে আলোচনা করেন স্বামী বিশ্বাত্মানন্দ এবং 
সম্পাদক স্বামী প্রথমানন্দ। 

বহড়াগোড়া শ্রীরামকৃষ্ণ ভাবপ্রটার এবং সেবা সমিতি 
(বিহার) গত ২২ ফেব্রুয়ারি '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মোৎসব 
পালন করে। এই উপলক্ষ্যে বিশেষ পুজা, হোম, পাঠ এবং ধর্মসভা 
অনুষ্ঠিত হয়। দুপুরে প্রায় ৩,০০০ ভক্তকে প্রসাদ দেওয়া হয়। 
সন্ধ্যায় আয়োজিত ধর্মসভায় শ্যামাস্ত্রী পণডার উদ্বোধনী সঙ্গীত 
পরিবেশনের পর বিভিন্ন বিষয়ে আলোচনা করেন মৃত্যুঞ্জয় সাহু ও 
ধ্যানেশনারায়ণ চক্রবর্তী এবং পৌরোহিত্য করেন সমিতির 
সভাপতি কালীপদ পণ্ডা। 

বাটানগর শ্রীরামকষ্চ আশ্রম (জেলা- দক্ষিণ চব্বিশ 
পরগনা পশ্চিমবঙ্গ)গ গত ২৪-২৮ ফেব্রুয়ারি *৯৯ 
শ্রীরামকৃষ্জদেবের জন্মোৎসব ও আশ্রমের সুবর্ণজয়ন্তী উৎসব 
উত্যাপন করে। সাংস্কৃতিক প্রতিযোগিতা, যুবসম্মেলন, যাত্রাপালা, 
নাট্যানুষ্ঠান, ধর্মসভা প্রভৃতি ছিল উৎসবের বিশেষ অঙ্গ। ২৬ 
ফেব্রুয়ারি রামকৃষ্চ মিশন ইনস্টিটিউট অব কালচারের 
সহযোগিতায় অনুষ্ঠিত হয় যুবসম্মেলন। বিশিষ্ট সাংবাদিক প্রণবেশ 
চক্রবর্তী ছিলেন সম্মেলনের সথ্যালক। সম্মেলনে প্রায় ৭০০ যুব 
প্রতিনিধি যোগদান করেছিল। ২৮ ফেব্রুয়ারি শ্রীরামকৃষ্দেবের 
জন্মোৎসব উপলক্ষ্যে দুপুরে প্রায় ৭০০০ ভক্তকে প্রসাদ দেওয়া হয় 
এবং বিকেলে আয়োজিত হয় ধর্মসভা। সভায় সভাপতিত্ব ও একটি 
স্মরণিকা প্রকাশ করেন স্বামী খদ্ধান্দ এবং ভাষণ দেন 
কথাসাহিত্যিক হর্ষ দত্ত। এছাড়া বিভিন্ন দিনের অনুষ্ঠানে অংশগ্রহণ 
করেন স্বামী সোমায্মানন্দ, প্রণবেশ চক্রবর্তী, ডঃ তাপস বসু প্রমুখ। 

বিধাননগর রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ কেন্দ্র (কলকাতা- 
৭০০০৬৪) গত ২৬-২৮ ফেব্রুয়ারি '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীন্তরীমা ও 
স্বামীজীর জন্মোৎসব এবং কেন্দ্রের বার্ষিক উৎসব পালন করে। এই 
উপলক্ষ্যে তিনদিনই মঙ্গলারতি, বিশেষ পূজা, হোম, স্তোত্রপাঠ, 
ভজন, ভক্তিগীতি, গীতি-আলেখ্য, কালীকীর্তন, "চণ্তী' ও “মায়ের 
কথা” পাঠ এবং ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। ধর্মসভায় প্রথম দিনে 
স্বামীজীর বিষয়ে ভাষণ দেন স্বামী পুরাণানন্দ ও স্বামী ত্যাগরূপানন্দ 
এবং সভাপতিত্ব করেন কাশীপুর রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী 
নির্জরানন্দজী। ছিতীয় দিনে শ্রীশ্রীমায়ের সম্বন্ধে আলোচনা করেন 
্রব্রাজিকা ভাস্বরপ্রাণা ও প্রব্রাজিকা নিভকিপ্রাণা এবং সভানেতৃত্ব 
করেন রামকৃষ্ণ-সারদা মিশন বিবেকানন্দ বিদ্যাভবনের অধ্যক্ষা 
প্রব্রাজিকা অমলপ্রাণা। উৎসবের শেষদিনে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের 
বিষয়ে আলোচনা করেন সারদাপীঠ রামকৃষ্ণ মিশন (বেলুড় মঠ) 
বিদ্যামন্দিরের অধ্যক্ষ স্বামী আত্মপ্রিয়ানন্দ এবং সভাপতিত্ব করেন 
| বরানগর রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রমের সম্পাদক স্বামী গোপেশানন্দ। 

সারদা মিলন মেলা ফেলকাতা-৭০০০২৬) গত ২৭ ও ২৮ 
ফেব্রুয়ারি '৯৯ স্থানীয় বেলতলা উচ্চ বালিকা বিদ্যালয়ে একটি 
অনুষ্ঠানের আয়োজন করে। শ্রীত্রীমায়ের চিতরপ্রদর্শনী, মহিলাদের 


সমাবেশ, ছাত্রীদের আবৃত্তি ও সঙ্গীত প্রতিযোগিতা এবং 
আলোচনাসভা ছিল অনুষ্ঠানের বিভিন্ন অঙ্গ। অনুষ্ঠানের উদ্বোধন 
করেন প্রব্রাজিকা শ্রদ্ধাপ্রাণা। প্রথম ও দ্বিতীয় দিনের 
আলোচনাসভায় “সেবাধর্ম ও শ্রীশ্রীমা” এবং “আধুনিক শিক্ষা ও 
্রীপ্রীমা' প্রসঙ্গে আলোচনা করেন প্রত্রাজিকা ধৃতিপ্রাণা, জোহা 
চ্যাটাজী, অশ্রুকণা কোলে, ডাঃ মীরাতুন নাহার ও রাইকমল 
দাশগুপ্ত। ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন পামেলি চক্রবর্তী । নন্দিতা 
দত্ত ও কৃষ্ণা সেন দুটি গীতি-আলেখ্য পরিচালনা করেন। 
কৃষ্ণনগর শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রমে (জেলা- মেদিনীপুর, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ২৭ ও ২৮ ফেব্রুয়ারি "৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণদেবের 
জন্মোৎসব উপলক্ষ্যে অনুষ্ঠিত হয় বিশেষ পৃজা, হোম, 
প্রভাতফেরি, কীর্তন, ভজন ও ধর্মসভা। দুদিনের সভায় ভাষণ দেন 
স্বামী আপ্তকামানন্দ, স্বামী প্রাণদানন্দ, স্বামী সাংখ্যানন্দ, স্বামী 
অকল্মষানন্দ, স্বামী অমৃতলোকানন্দ ও কামারপুকুর রামকৃষ্ মঠের 
অধ্যক্ষ স্বামী দেবদেবানন্দ। উৎসবে প্রায় ৮,০০০ ভক্ত বসে প্রসাদ 


এস 
রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সোসাইটি 

মেদিনীপূর) শ্রীরামকৃষ্জদেবের জন্মোৎসব উপলক্ষ্যে গত ২৭ 
ফেব্রুয়ারি থেকে ১ মার্চ '৯৯ পর্যস্ত ভক্তিগীতি, গীতি-আলেখ্য ও 
ধর্মসভার আয়োজন করে। তিনদিনের সাগ্্যসভায় শ্রীশ্রীঠাকুর, 
শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর জীবনের বিভিন্ন বিষয় নিয়ে আলোচনা করেন 
রামকৃষ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের অন্যতম সহ-সম্পাদক স্বামী 
শিবময়ানন্দ, স্বামী প্রসন্নাত্মানন্দ, স্বামী আত্ম প্রভানন্দ, প্রত্রাজিক' 
্রদীপ্তপ্রাণা, অধ্যাপক ডঃ তাপস বসু, অধ্যাপক নারায়ণচন্দ্র রায়, 
ডঃ সুশীলা মণ্ডল এবং অধ্যাপক দেবপ্রসাদ ভট্টাচার্য । ভক্তিগীতি 
পরিবেশন করেন চুনীলাল ভট্টাচার্য, অলক চক্রবর্তী প্রমুখ এবং 
গীতি-আলেখ্য নিবেদন করেন সোসাইটির ভক্তবৃন্দ। উল্লেখ্য, গণ 
১৮ ফেব্রুয়ারি এই সোসাইটি মঙ্গলারতি, বিশেষ পূজা, হেম, 
'কথামৃত' প্রভৃতি পাঠের মাধ্যমে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মতিথি 
পালন করে। 

শ্রীশ্ীরামকৃ্ণ কালীকীর্ভন সমিতি (কলকাতা-৭০০০০৩) 
গত ২৮ ফেব্রুয়ারি '৯৯ শ্রীরামকৃষ্জদেবের জন্মোৎসব উপলক্ষো 
সন্কীর্তন সহকারে এক বর্ণাঢ্য শোভাযাত্রা পরিচালনা করে। 

নবগ্রাম শ্রীশ্রীরামকৃ্ণ পাঠমন্দির (জেলা- হুগলী) গত ২৮ 
ফেবুয়ারি '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মোৎসব পালন করে স্থাণীয় 
কান্তি ব্যানাজীঁ বিদ্যালয়ে। এই উপলক্ষ্যে অনুষ্ঠিত হয় বিশেষ 
পূজা, হোম, গীতিনাট্য ও ধর্মসভা। সভায় “চির প্রাসঙ্গিক 
্রীরামকৃষ্ণ' প্রসঙ্গে আলোচনা করেন স্বামী ধূতাত্মান্দ, স্বামী 
ত্যাগরূপানন্দ, সঞ্জীব চট্টোপাধ্যায় ও অজিত ঘোষাল। উৎসবে 
প্রায় ১,৫০০ মানুষকে প্রসাদ দেওয়া হয়। এদিন একটি স্মরণিকা 
প্রকাশিত হয়। 

চতুর জীরা বৃ বিবেকানন্দ সেবাকেতে (জেলা তত 
চব্বিশ পরানা, পশ্চিমবঙ্গ) গত ২৮ ফেব্রুয়ারি ' 
স্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মোৎসব পালিত হয়। এই 
মঙ্গলারতি, বেদপাঠ, বিশেষ পুজা, প্রভাতফেরি, ভক্তিগীতি ও 


(জেলা- 
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সংবাদ 0 বিবিধ সংবাদ 


্বামীজীর জীবনী আলোচনা এবং ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। দুপুরে 
প্রায় ৫০০ ভক্ত বসে প্রসাদ পান। বিকেলে অনুষ্ঠিত ধর্মসভায় 
সভাপতিত্ব করেন বারাসত রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী 
মুক্তিকামানন্দ এবং ভাষণ দেন নববারাকপুর বিবেকানন্দ সংস্কৃতি 
পরিষদের সম্পাদক সন্তোষকুমার ঘোষ, বারাসত ১নং ব্লকের 
বি.ডি.ও. সন্্রীব চট্টোপাধ্যায়, দত্তপুকুর মহেশ বিদ্যাপীঠের প্রধান 
শিক্ষক স্বর্ণকমল বিশ্বাস ও জাতীয় শিক্ষক সুব্রত বসু। অনুষ্ঠানে 
প্রচুর ভক্তের সমাগম হয়েছিল। 

কোতুলপুর শ্রীমা সারদা পাঠচক্রের (জেলা- বীকুড়া) 
উদ্যোগে গত ২৮ ফেব্রুয়ারি '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণদেবের আবির্ভাব- 
উৎসব অনুষ্ঠিত হয়। উৎসবে বেদপাঠ, প্রভাতফেরি, বিশেষ পৃজা, 
(| হোম, ভক্তিগীতি, গীতি-আলেখ্য, “কথামৃত" ও 'লীলাপ্রসঙ্গ' থেকে 
পাঠ এবং ধর্মসভা ছিল বিশেষ অনুষ্ঠিত বিষয়। দুপুরে প্রায় 
| ৪,০০০ ভক্ত বসে প্রসাদ পান। সভায় পৌরোহিত্য করেন রামকৃষ্ঃ 
মিশন সারদাপীঠের সম্পাদক স্বামী রমানন্দ এবং বক্তৃতা দেন 
জয়রামবাটী মাতৃমন্দিরের অধ্যক্ষ স্বামী অমেয়ানন্দ ও সারদাপীঠের 
সহকারী সম্পাদক স্বামী সনাতনানন্দ। সভান্তে দুঃস্থ নরনারীর মধ্যে 
১৭টি বন্ত্র বিতরণ করা হয়। 

ডোমজুড় শ্রীরামকৃষ্ণ প্রার্থনা মন্দিরে (জেলা- হাওড়া, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ২৮ ফেব্রুয়ারি *৯৯ বিশেষ পুজা, হোম, 
'কথামৃত', “মায়ের কথা” ও স্বামীজীর উপদেশ পাঠের মাধ্যমে 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মোৎসব পালিত হয়। উৎসবে শ্রীরামকৃষণ- 
[সঙ্গীত পরিবেশন করেন অমর পাড়ুই ও সম্প্রদায়। দুপুরে প্রায় 
৷ | ৫০০ ভক্ত বসে প্রসাদ পান। 

চকপাড়া প্রবুদ্ধ ভারত সঙ্ঘ (জেলা--হাওড়া) গত ২৮ 
ফেব্রুয়ারি "৯৯ প্রভাতফেরি, ভক্তিগীতি, সাংস্কৃতিক প্রতিযোগিতা 
ও ধর্মসভার মাধ্যমে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জম্মোৎসব পালন করে। 
ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন ভবতোষ দত্ত। ধর্মসভায় 
শত্রীঠাকুরের বিষয়ে আলোচনা করেন স্বামী সত্যাশ্রয়ানন্দ, 
রণজিৎকুমার সিংহ প্রমুখ। ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন সুজাতা দে। 

কোল্নগর শ্রীন্রীরামকৃষ্ণ মননসভা (জেলা- হুগলী) গত ২৮ 
ফেব্রুয়ারি '৯৯ শ্রীরামকৃষ্দেবের আবির্ভাব-উৎসব উদ্যাপন 
করে। এই উপলক্ষ্যে মঙ্গলারতি, স্তোত্রপাঠ, “গীতা' ও “চণ্ডী” পাঠ, 
বিশেষ পূজা, হোম, ভক্তিগীতি এবং ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। 
প্্ী্তীপাঠ করেন সুবল চক্রবর্তী এবং ভক্তিগীতি পরিবেশন 
করেন স্বামী দিব্যব্রতানন্দ, আদিত্য বন্দ্যোপাধ্যায়, উমা শ্রীমানী ও 
রীমা চট্রোপাধ্যায়। বিকেলে অনুষ্ঠিত ধর্মসভায় শ্রীশ্রীঠাকুর, 
্রীত্রীমা ও স্বামীজীর বিষয়ে ভাবণ দেন স্বায়ী অচ্যুতানন্দ, বিধুঃপদ 
চক্রবর্তী ও দেবকুমার মুখোপাধ্যায়। সভাশেষে সকলকে ধন্যবাদ 
দেন এবং সমগ্র অনুষ্ঠান পরিচালনা করেন রামচন্দ্র মুখোপাধ্যায় 
অনুষ্ঠানে উপস্থিত সকলকে প্রসাদ দেওয়া হয়। 

হালিসহর শ্রীন্রীরামকৃষণ ভক্ত সঙ্ঘে (জেলা-_উত্তর চবিবশ 
পরগনা) গত ২৮ ফেব্রুয়ারি '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মোৎসব 
উপলক্ষ্যে অনুষ্ঠিত হয় বর্ণাঢ্য শোভাযাত্রা, বিশেষ পূজা, হোম ও 

। সকালের ধর্মসভায় ভাষণ দেন প্রব্রাজিকা দেবাস্মপ্রাণা ও 

(৬ নমিতা দত্ত। বৈকালিক সভায় ভাষণ দেন স্বামী পুরাতনানন্দ ও 


স্বামী 'বেদজানন্দ। উৎসবে প্রায় ২,০০০ ভক্ত প্রসাদ পান। 
উৎসবটি পরিচালনা করেন সম্ঘের সভাপতি বিশ্বেশ্বর 
বন্দ্যোপাধ্যায়। 

জামালপুর শ্রীরামকৃষণ-বিবেকানন্দ ভক্ত সঙ্ঘ (মুঙ্গের, 
বিহার) গত ২৮ ফেব্রুয়ারি '৯৯ বিশেষ পুজা, ভক্তিগীতি, 
শ্রুতিনাটক ও ধর্মসভার মধ্য দিয়ে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মোৎসব 
পালন করে। সভায় ভক্তিগীতি ও শ্রীশ্রীঠাকুরের ভাবাদর্শ বিষয়ে 
আলোচনা করেন স্বামী অতন্দ্রান্দ ও স্থানীয় ভক্তবৃন্দ। 

পরমহংস পরিষদ (কলকাতা-৭০০০০৩) গত ২ মার্চ "৯৯ 
পরিষদের প্রতিষ্ঠা ও দোল উৎসব উপলক্ষ্যে একটি অনুষ্ঠানের 
আয়োজন করে। অনুষ্ঠানে দোলের তাৎপর্য ব্যাখ্যা করেন 
প্রত্রাজিকা জপপ্রাণা। পরে বাগবাজার কল্সতরু গোষ্ঠী কর্তৃক “দোল 
উৎসব" গীতি-আলেখ্য হয়। 

আরারিয়া শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রমে (বিহার) গত ৫-৭ মার্চ *৯৯ 
শ্রীরামকৃষ্দেবের জন্মোৎসব পালিত হয়। উৎসবের প্রথম দিনে 
অনুষ্ঠিত হয় বালক-বালিকাদের কবিতা, বক্তৃতা, সঙ্গীত, অঙ্কন 
প্রতিযোগিতা ও পুরস্কার বিতরণ এবং দ্বিতীয় দিনে পরিবেশিত হয় 
নামসন্কীর্তন। তৃতীয় দিনে অনুষ্ঠিত হয় বর্ণাঢ্য শোভাযাত্রা, 
নরনারায়ণসেবা ও ধর্মসভা। ধর্মসভায় শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও 
স্বামীজী সম্পর্কে হিন্দি ও বাঙুলায় ভাষণ প্রদত্ত হয়। 

সীকরাইল রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সম্মে (জেলা- হাওড়া) গত 
৬ মার্চ '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মোৎসব উপলক্ষ্যে অনুষ্ঠিত হয় 
পূজা, ভক্তিগীতি, পাঠ ও ধর্মসভা। ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন 
চিন্ময় মিত্র। 'কথামৃত', “মায়ের কথা” ও “বাণী ও রচনা" থেকে 
পাঠ করেন যথাক্রমে নারায়ণচন্দ্র দেবনাথ, সুমিত্রা চক্রবর্তী ও 
স্বপন পুরকায়স্থ। ধর্মসভায় শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর জীবন 
ও বাণী নিয়ে আলোচনা করেন স্বামী অকল্মষানন্দ। 

কটক শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবপ্রচার সমিতি (উড়িষ্যা) 
গত ৭ মার্চ '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মোৎসব পালন করে স্থানীয় 
বিবেকানন্দ আশ্রমে। এই উপলক্ষ্যে মঙ্গলারতি, বিশেষ পুজা, 
হোম, ভক্তিগীতি, 'গীতা' ও 'কথামৃত' পাঠ এবং ধর্মসভা অনুষ্ঠিত 
হয়। সকালের ধর্মসভায় ডঃ চণ্ডী দাসের সভাপতিত্বে ভাষণ দেন 
ভুবনেশ্বর রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী শিবেশ্বরানন্দ, স্বামী 
নরেন্দ্রান্দ ও অধ্যাপক হাদানন্দ রায়। দুপুরে উপস্থিত প্রায় 
১,০০০ ভক্তকে বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া হয়। বিকেলে ভক্তিগীতি 
পরিবেশন করেন স্বামী নরেন্দ্রান্দ। 

সম্বলপুর রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সেবা সঙ্ঘ (উড়িষ্যা) গত ৭ 
মার্চ '৯৯ শ্রীরামকৃষ্জদেবের জন্মোৎসব পালন করে স্থানীয় 
কালীবাড়ি-প্রাঙ্গণে। মঙ্গলারতি, বিশেষ পূজা, হোম, ভক্তিগীতি 
এবং 'কথামৃত' পাঠ ও ব্যাখ্যা ছিল উৎসবের অনুষ্ঠিত বিষয়। 

পাণ্ডু বিবেকানন্দ পাঠচত্র (গৌহাটী, আসাম) গত ১২-১৫ 
মার্চ '৯৯ চারদিনব্যাপী নানা অনুষ্ঠানের মাধ্যমে স্থানীয় রামকৃষ্ণ 
আশ্রমে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মোৎসব পালন করে। ১২ থেকে ১৪ 
তারিখ প্রতিদিন সাক্ষ্য ধর্মসভায় বক্তব্য রাখেন শিলং রামকৃষ্ণ 
মিশনের সম্পাদক স্বামী যোগাত্মানন্দ, স্বামী সমচিত্তানন্দ, আশ্রমের 
সভাপতি প্রিয়াংশু প্রবাল উপাধ্যায়, অধ্যাপক ডঃ বাণীকাস্ত শর্মা, 


৩১১ 
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অধ্যাপক সুভাষ দে, অধ্যক্ষ ডঃ মৈত্রেয়ী বরা, অধ্যাপিকা ভারতী 
চক্রবর্তী প্রমুখ। এছাড়া সাংস্কৃতিক অনুষ্ঠান ও ভক্তিগীতি 
পরিবেশিত হয়। ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন স্বামী সমচিত্তানন্দ, 
শুভেন্দু ব্যানাজী প্রমুখ। শেষদিন কামরূপা সাংস্কৃতিক সঙ্ঘ 
“মহাতীর্থ কালীঘাট' যাত্রাপালা পরিবেশন করে। 

দুর্গাপুর শ্রীরামকৃ্ণ-বিবেকানন্দ সেবাশ্রম (জেলা- বর্ধমান, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ১৩, ১৪ ও ১৫ মার্চ '৯৯ নগর-পরিক্রমা, 
যুবসম্মেলন, বিশেষ পূজাদি ও ধর্মসভার মাধ্যমে শ্রীরামকৃষ্ণ, 
্রাশ্রীমা ও স্বামীজীর স্মরণে বাৎসরিক উৎসব উদ্যাপন করে। ১৩ 
তারিখ সকালে নগর-পরিক্রমা এবং সন্ধ্যায় ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। 
সভায় শ্রীশ্রীমায়ের ওপর ভাষণদান করেন স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ। ১৪ 
তারিখ সকালে বিশেষ পুজা, হোম এবং সকাল দশটায় স্বামী 
ূর্ণাত্মানন্দের পরিচালনায় একটি যুবসম্মেলন অনুষ্ঠিত হয়। দুপুরে 
প্রায় ৩,৫০০ জন ভক্ত প্রসাদ পান। সন্ধ্যায় আয়োজিত ধর্মসভায় 
সভাপতিত্ব করেন রামহরিপুর রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রমের সম্পাদক 
স্বামী তত্তস্থানন্দ এবং শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর জীবন ও 
বাণী নিয়ে আলোচনা করেন স্বামী বিবেকায্মানন্দ, স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ 
এবং খ্বামী ইষ্টব্রতানন্দ। শেষদিন সন্ধ্যায় কথায় ও সুরে 'কথামৃত' 
পরিবেশন করেন কামারপুকুর শ্রীরামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী 
দেবদেবানন্দ। | 

কীচড়াপাড়া জ্রীশ্্রীরামকৃষ্ণ স্মরণতীর্থের (জেলা- নদীয়া) 
উদ্যোগে গত ১৩ মার্চ '৯৯ শ্ত্রীরামকৃষ্দেবের স্মরণোতসব 
অনুষ্ঠিত হয়। প্রভাতফেরি, বিশেষ পুজা, ভক্তিগীতি, 'কথামৃত' ও 
গীতা" পাঠ এবং আলোচনাসভা ছিল উৎসবের বিশেষ অঙ্গ। 
বৈকালিক ধর্মসভায় শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীন্রীমা ও স্বামীজীর বিষয়ে 
আলোচনা করেন ডঃ নমিতা দত্ত ও জয়ানন্দ ভট্টাচার্য এবং 
সভাপতিত্ব করেন স্বামী অধ্বিকেশ্বরানন্দ। সভাস্তে স্থানীয় দুঃস্থ ও 
মেধাবী ছাত্রছাত্রীদের মধ্যে কাগজ-কলম, পোশাকাদি বিতরণ করা 
হয়। তারপর ধন্যবাদ জ্ঞাপনাস্তে উপস্থিত সকল ভক্তকে প্রসাদ 
দেওয়া হয়। 

চিত্তরঞ্জন শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ পাঠচন্র (আমলাদহি, 
জেলাঁ-_বর্ধমান) গত ১৩ ও ১৪ মার্চ '৯৯ দুদিন ধরে শ্রীরামকৃষ্ণ, 
্্ীশ্রীমা ও স্বামীজীর জন্মোৎসব পালন করে। এই উপলক্ষ্যে বর্ণাঢ্য 
শোভাযাত্রা, বিশেষ পুজা, হোম, সাংস্কৃতিক প্রতিযোগিতা, রক্তদান- 
শিবির, যুবসম্মেলন ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। দুদিনের বৈকালিক 
ধর্মসভায় শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর জীবন ও বাণী নিয়ে 
আলোচনা করেন জামতাড়া রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী 
অধ্যাত্মানন্দ, আসানসোল রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রমের সম্পাদক স্বামী 
গিরিশানন্দ, স্বামী পুণ্যানন্দ, স্বামী আত্মপ্রিয়ানন্দ এবং ডঃ বন্দিতা 
ভট্টাচার্য, ডঃ সুশ্মিতা ঘোষ, প্রমীলা চিদান্বরম, বিশ্বরাপ দে প্রমুখ। 
এদিন একটি স্মরণিকা প্রকাশিত হয়। উৎসবে দুদিনে প্রায় 
১০,০০০ ভক্ত প্রসাদ পান। অনুষ্ঠানটি পরিচালনা করেন 
পাঠচক্রের সম্পাদক কমলেন্দু বিশ্বাস। 

বহির্ভারত 


বিবেকানন্দ হিউম্যান সেন্টার হ্যোনবারী স্ট্রীট, ল্ডন) গত 
২ মে '৯৯ লভ্ডনের কমার্শিয়াল স্ট্রীটস্থ টয়েনবি হল-এ বিকেল 


৪টায় “বিবেকানন্দ ফেস্টিভ্যাল '৯৯'-এর আয়োজন করে। দুটি 
পর্বে অনুষ্ঠিত ফেস্টিভ্যাল-এর প্রথম পর্বে ছিল আলোচনাসভা 
ঘ্িতীয় পর্বে ছিল যুবসম্মেলন। মঙ্গলাচরণ, ভজন, পাঠ, আবৃত্তি 
আলোচনা ছিল প্রথম পর্বের অঙ্গ। এই পর্বের প্রথম চারটি 
অনুষ্ঠানে অংশগ্রহণ করেন আরতি ভট্টাচার্য, ইভ রাইট, উমা বসু, 
সুস্মিতা দাস, দেবলীন মুখাজী প্রমুখ । আলোচনার বিষয়বস্তু ছিল; 
“রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ ফর হিউম্যান এক্সেলেন্স”। আলোচনাসভায় 
সম্মানিত অতিথি ছিলেন “উদ্বোধন'-সম্পাদক স্বামী পূর্ণাত্মানন, 
প্রধান অতিথি ছিলেন আমেরিকার বেদাস্ত সোসাইটি অফ 
ওয়েস্টার্ন ওয়াশিংটন (সিয়াটল)-এর অধ্যক্ষ স্বামী ভাক্করানন্দ। 
মূল আলোচক ছিলেন ইংল্যান্ডের রামকৃষ্ণ বেদাস্ত সেন্টারের 
(বোর্ন এন্ড) অধ্যক্ষ স্বামী দয়াত্মানন্দ। অন্যান্য আলোচকদের মধ্য 
ছিলেন ইংল্যান্ডে ভারতীয় হাইকমিশনের মিনিস্টার অধ্যাপক 
ইন্দ্রনাথ চৌধুরী, ইংল্যান্ডে বাংলাদেশের হাইকমিশনার এ. এইচ 
মাসুদ আলী প্রমুখ। স্বাগত-ভাষণ দান করেন ডঃ এস. কে. বসু, 
ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন এস. কে. ব্যানাজী। সভাপতিত্ব করেন 
ডঃ চিত্ত সেনগুপ্ত। যুবসম্মেলনে সভাপতিত্ব করেন দিলীপ 
লাখনি। যুবসম্মেলনে ভাষণ দেন সুমন ঘোষ, রাজ ব্যানাজী, দক 
প্যাটেল, প্রিয় জাদেজা, দীপা পারেখ প্রমুখ । প্রসঙ্গত উল্লেখ, 
উদ্বোধন'-সম্পাদক স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ গত ১৪ এপ্রিল থেকে ৩ মে 
৯৯ পর্যন্ত প্যারিস, আমস্টারডাম, মালটা, সিসিলি, রোম, 
ভ্যাটিক্যান সিটি, জেনিভা, লম্ডন, অক্সফোর্ড, কেমব্রিজ প্রভৃতি 
সফর করেন। 
পরলোকে | 

শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য গীতান্বু 
আইচ রায় গত ১১ মার্চ '৯৯ পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকানে 
তার বয়স হয়েছিল ৬৪ বছর। কর্মজীবনে তিনি কসবা চিত্তরঞ্রন 
উচ্চ বিদ্যালয়ের প্রধান শিক্ষক ছিলেন। বহু বছর ধরে তিনি স্থানীয় 
পশ্চিম রাজপুর শ্রীরামকৃষ্ণ সঙ্ঘের পরিচালনা করেছেন। 

শ্রীমৎ স্বামী বিরজানন্দজী মহারাজের কৃপাধন্য হৃধিকেশ 
গাঙ্গুলী গত ১৫ মার্চ '৯৯ কল্যাণী নার্সিংহোমে শেষনিঃম্বাস ত্যাগ 
করেন। অস্তিমকালে তার বয়স হয়েছিল ৮২ বছর। তিনি স্থানীয় 
হালিসহর শ্্রীশ্রীরামকৃষ্ণ ভক্ত সঙ্ঘের সভাপতি . এবং উত্তর 
কোটালিপাড়া রামমোহন উচ্চ ইংরেজী বিদ্যালয়ের প্রধান শিক্ষক 
ছিলেন। সত্যবাদিতা ও নিভীকিতার জন্য তিনি পরিচিতজনের 
কাছে বিশেষ শ্রদ্ধা লাভ করেছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী বিরজানন্দজী মহারাজের কৃপাপ্রাপ্ত, মেদিশীপুর 
নিবাসী আশুতোষ দে গত ৬ এপ্রিল '৯৯ বিকেল ২.৪৫ মিনিটে 
পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৯২ বছর! 
তিনি 'উদ্বোধন'-এর দীর্ঘদিনের গ্রাহক ও পাঠক ছিলেন। স্থানীয় 
রামকৃষ্ণ মিশনে তার নিয়মিত যাতায়াত ছিল। রামকৃষ্ণ-ভাবাদশে 
তিনি ছিলেন একান্ত নিবেদিত-প্রাণ। 

শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য, বর্ধমাণ- 
নিবাসিনী মাধুরী মজুমদার গত ৬ এপ্রিল '৯৯ রাত ১১৩০ 
মিনিটে পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৬৭ 
বছর।] 


৩১২ 


আষাঢ় ১৪০৬ উদ্বোধন [১] 


বড় হইতে গেলে কোন জাতি ৰা ব্যক্তির 
পক্ষে এই তিনটি প্রয়োজন £ 

১) সাধুতার শক্তিতে প্রগাঢ় বিশ্বাস ৷ 

২) হিংসা ও সন্দিগ্ধ ভাবের একান্ত অভাব । 

৩) যাহারা সৎ হইতে কিংবা সৎ কাজ করিতে 

সচেষ্ট, তাহাদিগকে সহায়তা । 

স্বামী বিবেকানন্দ 
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পাল রর লি গাওয়া যাচ্ছে 
১। জগতের মধ্যে আমি-_ 

আমার মধ্যে জগৎ 
জগ্গু ও আমি ১৭৫ টাকা 


২। শ্রীমপ্তগবদগীতার বিস্তৃত 
যৌগিক ব্যাখ্যা সমন্বিত 





যাচ্ছে। মূলা ৪,৮৫০ টাকা । এছাড়া পাওয়া যালেছে__ 


্রীজীব গোহামী বিরচিত শ্রীশ্রীগোপালচম্পুঃ 


চারখণ্ডে সম্পূর্ণ শ্রীত্রীগোপালচম্পুঃ-র মূল্য ১২৫০ টাকা। বর্তমানে ৯৫০ টাকায় পাবেন। 


শ্রীগেপালতট গেবমীর শ্রী শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ 


১ম খণ্ড ১৩৫, ২য় খণ্ড ১৩৫, অখণ্ড ২৫০ 


সুরধূণী গীতা ১৩৫ টাকা 
টািিবনদীরর সংক্ষি যৌগিক টীকা সমন্বিত 
আর্ধ্যমিশন গীতা ৫০ টাকা 
শ্রীপঞ্চানন ভট্টাচার্যের শিষ্য শ্রীবরদাচরণ মজুমদারের 
পথহারার পথ ও দ্বাদশবাণী ৪৫ টাকা 
শ্রীবালানন্দ ব্রহ্মচারীর প্রথম ব্রহ্মচারী শিষ্য 
্রীপূর্ণানন্দ ব্রহ্মচারীর 
সরল যোগ-সাধন ১২০ টাকা 


সি 


লাহব্রেরা ২/১ শ্যামাচরণ দে সর্ট, কলি-৭৩, ফোন £ ২৪১-৭৪৭৯ 





নতুন আঙ্গিক ও বিষয়বৈচিত্র্ে বিন্যস্ত জুলাই সংখ্যাটি ধাদের রচনায় সমৃদ্ধ হতে চলেছে তাদের মধ্যে আছেন £ 


স্বামী রঙ্গনাথানন্দ ঃ জীবন আমাকে কি শিখিয়েছে 
প্রর্রাজিকা মোক্ষপ্রাণা ঃ আধ্যাতিকতা ও ঠাকুর-মা-হামীজীর উদার ভাবনা 
প্রর্াজিকা শ্রদ্ধাপ্রাণা ঃ -বিবেকানন্দ ভাবাদশর ও শ্রীসারদা মঠ 
অধ্যাপিকা সাস্ত্রনা দাশগুপ্ত ঃ নিবেদিতার দুটিতে শ্রীরামচন্রা ও সীতাচরিতর 
প্রব্রাজিকা বিশ্বপ্রাণা ঃ হামী বিশুজানন্দ মহারাজের স্মৃতিকথা 
অধ্যাপক নিমাইসাধন বসু ? উইম্বলডনের মাগার্রেট ৫ কিছু তথা ও ভাবনা 






[আরো আকর্ষণ বি্ঞানিব আমণকাহিনী পুরাণকথা বর্তমান সাহিত্য ও সমাজ বিষয়ে ্রাঙ্গিকআলোচনা রা 


গ্রাহক-টাদা শ্রীসারদা মঠ, লজ -লু্ল্জলুরননল 1.0. অথবা 891) [0190 911 
81:80 7180)+__ এই নামে এবং 'কার্যাধ্ক্ষা, নিবোধত পৰ্রিকা, শ্রীসারদা মঠ, দক্ষিণেম্থর, কলকাতা-৭০০০৭৬'__এই ঠিকানায় পাঠাবেন 







আষাঢ় ১৪০৬ 


নাম জপতে জপতে ইন্দ্রিয়গুলোর অনিষ্ট শক্তি 
নষ্ট হয়ে যাবে। ধ্যান, জপ, ঈশ্বরচিত্তা ও সৎকাজ | কথন ১০৯ 
করলে পাপ কেটে যায়। ইঞ্টে যার সর্বদা মন থাকে জন চট্টোপাধ্যায়ের 
তার কখনো অনিষ্ট হয় না। 


ভ্রীরামকৃ্ণ ও বঙ্গ রঙ্গমচ দাম £ ৪০ টাকা মা 
নলিনীরঞ্জন চট্টোপাধ্যায় ও রেণুকা চট্টোপাধ্যায়ের 


শ্রীমা সারদাদেবী শ্ীশ্রীমা সারদী দাম £ ৩৬ টাকা মান 


নির্মল কুমার রায়ের 
৮০১০৮ £ ৬০ টাকা মাত্র 


দুমাবভাররীন টাকা 
দাম $ ২০ মান্র 
০৮-৭৮-০৯৮৮ £ ২০ টাকা মাত্র 


দাম $ ২০ টাকা মাত্র 


গর |1051165 4১ 880, 
[715 1065286 £8006566198 চ$. 12.00 ০071 


193 4৯১০1721054 ]. (5 395০ 7২০৪৫ দিক] 252) 


/& (0180581 ৪38 701 [01015657991 1861151071 
€০910000- 709 9 14 0? 880 ০৮ ৪. সত 


[000105 : 244-4233 





(রেজিঃ নং-_এস/৭৭২০৮/৯৪) ফোন £ ৯১১৬-৬৪৬৮৫ 


পোঃ-_খাঁটুরা রেলস্টেশন- গোবরডাঙ্গা), জেলা- উত্তর ২৪ পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ, পিন-৭৪৩২৭৩ 


্রীত্রীঠাকুর মথুরবাবুর জমিদারী থেকে দক্ষিণেশ্বর ফেরার পথে সেকালের প্রাচীন জনপদ তথা আজকের গ্রামীণ বর্ধিধু 
পৌরসভা গোবরডাঙ্গায় পদার্পণ করেন। তার পদধূলিধন্য এই গোবরডাঙ্গায় ঠাকুর-মা-স্বামীজীর ভাবাদর্শ প্রচার এবং দুঃস্থ 
ও আর্তদের সেবার জন্য উপরি উক্ত সগ্ স্থাপিত হয়েছে। এই কাজের জন্য জনসাধারণের সহযোগিতায় একখণ্ড জমি 
ক্রয় করে শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম'-এর ভিত্তিপ্রস্তর স্থাপন করা হয়েছে। পরিকল্পনা গ্রহণ করা হয়েছে প্রথম পর্যায়ে সংলগ্ন 
জমি ক্রয় ও সেবাশ্রম নির্মাণসহ পথ্যাশ লক্ষাধিক টাকার একটি তহবিল্র গঠন করার। 

এই মহতী কাজের জন্য আমরা সকল স্তরের মানুষের সাহায্য ও সহযোগিতা প্রার্থনা করে এই তহবিলে মুক্তহস্তে 
দান করতে আহবান জানাচ্ছি। যেকোন দান প্রাপ্তিস্বীকার-সহ সাদরে গৃহীত হবে। ন্যুনতম কুড়ি হাজার টাকা দান করলে 
দাতার ইচ্ছানুযায়ী ফলক স্থাপন করা হবে। টাকা সচ্ঘের নামে মানি অর্ডার করে অথবা ব্যাঙ্ক অব ইন্ডিয়া, খাঁটুরা শাখায় 
40085781104 /10197ঘ/,-৬1%101/ ৯৭1) 2178৭000801 9/1017/,-এর অনুকূলে 
ড্রাফট বা চেকে প্রেরণ করা যেতে পারে। সঙ্গে প্রদত্ত যেকোন দান ৮০জি ধারা অনুসারে আয়করমুক্ত। বিশদ বিবরণের 
জন্য ওপরের ঠিকানায় যোগাযোগ করুন। 

বিনীত 


ডাঃ ফলিভূষণ ভট্টাচার্য . ভূবন রায় সরস্বতী 
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পাস, 
২ পপি 
পপিশাপপপাশিপীগ পাস কপাশি, সী _+ ২ 





পরমপুরুষ রামকষ্খ, মা সাও বী, স্বাম | 
গিরিশচন্দ্র, ভগিনী নিবেদিতা ও আরো বহু মনীষীর পদার্পণধন্য 
কিংবদস্তী ও ইতিহাসের বাগবাজারের ওপর ৮১৪ পৃষ্ঠার 
বিশ্বকোষ-তুল্য এক প্রামাণ্য দলিল 
ডবল ক্রাউন ১/৮ সাইজে বহু মূল্যবান ও দুশ্প্রাপ্য নথি, 
ফটো, মানচিত্র ইত্যাদিতে সমৃদ্ধ 


ধন্য বাগীবাজীর 


সম্পাদৃনায 
স্বামী পূর্ণাত্মান্দ 

প্রকাশন ২ রবীন্দ্রনাথ বসু মেমোরিয়াল ট্রাস্ট 

প্রযত়নে ইউ. বি. আই. এমপ্রয়ীজ রিক্রিয়েশন ক্লাব 
বাগবাজার শাখা 












?/ 00755 01: 


0098501 
01511718010975 





2911717118502501108. ্রাপ্তিগ্াণ $ ইউ. বি. আই. বাগবাজার শাখা 
01517181007 ৩২/১ গিরিশ আযাভিনিউ, কলকাতা-৭০০ ০০৩ 
8৪, 07. 88/9৩| 00015 7080 বিনিময় মূল্য $ ৩০০ টাকা 
11012171471 শা19 820-2899 ১০০1৫ 00119175 এ|| 1115 11001718001) 210 
7015. /২0 ৬1 08118111 11816 10 50118 11151851110 
711012  666-1722 / 666-9969 1980170.” 776 51863781, 14 090. '98 








ধনসম্পদ ইহকালের সম্পদ, সঙ্গে যাবে না। সাধন-ভজন 
পরকালের সম্বল, ০১ 
শ্রীরামকৃষ্ণ 


রাত হর ঠ্ 
০০০০৫ শ্রীমা সারদাদেৰ 
কোন ধর্মমত লইয়া কেহ জন্মায় না; পরস্ত প্রত্যেকেই কোন না 
কোন ধর্মমতের জন্যই জন্মায়। স্বায়ী বিবেকানন্দ 











ঘৃণার শক্তির চেয়ে প্রেমের শক্তি অনস্ত গুণে বেশি 
শক্তিমান। 
স্বামী বিবেকানন্দ 


/117 851 ০017171177167715 £10771 


8815, ঢটারঞর রং 
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8৪5: 91-33-2209309 
/80010৬60/2২58. 00৮. 90001151০01 [170121) 
01017917069 17801017165, 91060 9010001101 
০14৯1] 1565 01 17001001017 00115, 18771781101) 
00155, /৯00002175101171619 280 ৬2119005 
160. 1061715. 
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1/181771750551619 06 [10715. 1.5. 1,090]. 1.2 

908199 ৫০ 41161519610 [.0610119 
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আযাঢ় ১৪০৬ উদ্বোধন [৭] 


(6) /25/ (0০29/47227245 9/ রি 





88118 8178 71111 158) 
912/01% ৫ //7272126 ... 4716276%, 


17 73191507 [,92০% [০৪/ 05155৮5-00 020 


1৮] উদ্বোধন আবাঢ় ১৪০৬ 


১101101 10 11011010110 910] 1001010 





£710/1)0609 177076225 0171709775 


91809) 7047" ৫07806771. 011) 1716 671170117716711-177127701) 
$1861667. 71201/6778670. 
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11090995170 & 01001 09৬10101191 (০0101, 110. 17140900০ 810৬/017 17010170101 09119, 
1০০ 1২০০০, 1২5৬/ 09111-110 0093.191. : 4648193 / 94 / %5. 1০১: 011) 462 5308 


আবাঢ় ১৪০৬ উদ্বোধন [৯] 





[২/1৬1/101৩171/1৬1৩৩10 


[0.2 ৬1৬০ 4100 
[01৩] হি]: ৬/৩ 7 91 
00772172210 5977-791 001 
571): 03782 $ 74850: 22716 
[১7055 : 22455, 22249, 22349 & 22218 


ভারতবর্ষের জনগণের অকৃপণ দানের সাহায্যে সরকারি এবং বেসরকারি 
অনেক প্রতিষ্ঠান মানবসেবায় নিয়োজিত আছে। শ্রীরামকৃষ্ণ মিশন, আলং বিগত 
৩৩ বছর ধরে নিরলসভাবে অরুণাচল প্রদেশের দুর্গম পার্বত্য অঞ্চলে পরিপূর্ণ 
আদিবাসী অধ্যুষিত এলাকায় শিক্ষা, স্বাস্থ্য এবং কল্যাণমূলক বিশাল কার্যে 
সর্বতোভাবে নিযুক্ত আছে। 

বর্তমান আর্থিক সঙ্কট হেতু জনগণের নিকট নিম্নলিখিত নিদিষ্ট কার্য- 
সাধনের জন্য আবেদন রাখছি-_ 


(১) প্রতিষ্ঠানের গৃহ মেরামত কার্যের জন্য ১৫ লাখ টাকা 
(২) আবাসিক ছাত্রের ভরণপোষণের জন্য ১৫ লাখ টাকা 
(৩) কল্যাণনিধি গঠন ১৫ লাখ টাকা 


দান করেন। 


এই দান ৮৩জি ধারানুষায়ী আয়করমুক্ত। দান 91966 738771 01 171019, 
/৯1077৪-এর ওপর ড্রাফট দ্বারা পাঠালে বাধিত হব। 


. স্বামী সুদর্শনানন্দ 
সম্পাদক 





বাংলাদেশ [এ রামকৃষ্ণ মিশন, ঢাকা-৩ 
আমেরিকা যুক্তরাষ্ট্র 2) সত্যনারায়ণ রায়, ৮২৫ ডেটন কোর্ট, কনকর্ড, ক্যালিফোর্নিয়া-১৪৫১৮, টেলি £ ৯২৫-৮২৫৯৪৩৩ 


. দি্লী 
রামকৃষ্ণ মিশন 
রামকৃষ্ আশ্রম মার্গ, নিউ দিল্পী-১১০০৫৫ 
পারমিতা 


ঘোষাল 

৪০/১৮, চিত্তরঞ্জন পার্ক, নিউ দিল্লী-১১০০১৯ 
৬ অগ্তলা ঘোষ 

সি-৫৩৬, চিত্তরঞ্জন পার্ক, নিউ দিল্লী-১১০০১৯ 

আসাম 

€ রামকৃষ্ণ মিশন সেবাশ্রম, শিলচর 
গ রামকৃষ্ণ মঠ, করিমগঞ্জ 
€ রামকৃষ্ণ সেবাশ্রম, বঙ্গাইগাও 
গ শ্রীরামকৃষ্ণ সেবা সমিতি, তিনসুকিয়া-৭৮৬১২৫ 
€ ভ্রীরামকৃষ্ণ সেবা সমিতি 

মহাত্মা গান্ধী রোড, নগীও-৭৮২০০১ 
৬ জরীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম, পোঃ হোজাই, নগীও-৭৮২৪৩৫ 
ও শ্রীজ্রী়ামকৃষ্ণ সেবাশ্রম, জি. এন. বি. রোড 
পোঃ দুম দুমা, জেলা £ তিনসুকিয়া-৭৮৬১৫১ 


পরিমলকৃষ পাল 
প্রযত্নে মেসার্স মা কালী স্টোর্স, বি. জি. রেলওয়ে গেট 
পোঃ + জেলা £ কোকড়াঝাড়, পিন-৭৮৩৩৭০ 

9 টিলা রর 


৬ রামকৃষ্ণ মিশন, আগরতলা 
€ শ্রীপ্রীরামকৃষ্চ আশ্রম 
পোঃ ধোয়াই, লালচড়া, পশ্চিম ব্রিপুরা-৭৯৯২০১ 
গ সম্পাদক, শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম 

উদয়পুর, দক্ষিণ ব্রিপুরা-৭৯৯১২০ 
৬ শ্রীত্রীরামকৃষ্খ-সারদা আশ্রম 

পোঃ বিলোনিয়া, দক্ষিণ ব্রিপুরা-৭৯৯১৫৫ 


নাগাল্যান্ড 
€ শ্রীশ্রীরামকৃষণ সেবাশ্রম, সপ 
অরুণাচল প্রদেশ 


ও "শ্যামল সিনহা রায় . 
| সম্পাদক, বিবেকান স্টাডি সারবে, নাহারলগন, ইটানগর 


৬ রামকৃষ্ণ মঠ, চত্রতীর্থ, পুরী . 
৬ ভ্ীরামকৃ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবপ্রচার.সমিতি- 

ৃ খটবিন সাহী, কটক-৭৫৩০০৮ 

২৬ ভ্রীরামকৃষণ সঙ্ঘ, হামিরপুর, রাউরকেল্লা-৭৬৯০০৩ - :' 





বিহার 
গ রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সোসাইটি, ব্যাঙ্ক রোড, ধানবাদ 
ও ভ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সঙ্ 
সেক্টর-১বি, বোকারো স্টীল সিটি 
ও রামকৃষ্ণ মিশন বিবেকানন্দ সোসাইটি 
বিষ্ুপুর, জামশেদপুর-৮৩১০০১ 


৬ রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম 


রামকৃষ্জ আ্যাভেনিউ, পাটনা-৮০০০০৪ 
ও রামকৃষ মিশন আশ্রম 

১১, ১২ স্বামী বিশুদ্ধানন্দ রোড, মোরাবাদি, রীচি-৮৩৪০০৮ 
গ রীতা ভট্টাচার্য | 


'অনুভব', এইচ. ই, স্কুল রোড, হীরাপুর-৮২৩৬৮৮ 
উত্তরপ্রদেশ 

€ রামকৃষ্ণ মঠ, পোঃ নিরালানগর, লখনৌ-২২৬০২০ 
মধ্যপ্রদেশ 


রামকৃষ্ণ সেবাসজ্ঘ 
কোয়ার্টার নং ৫০৭, (এস. এস.)/২, বাচেলি, জেলা ঃ বস্তার 


€ রামকৃষ্ণ মঠ, রামকৃষ্ণ মিশন মার্গ, খার 
মুস্বাই-৪০০ ০৫২ 

€ প্রদীপচন্দ্র পাল 
গুরুধাম*, ই-২৮, আর. এইচ.-১, সেক্টর-৮, 
বাসী, নবী, মুস্বাই-৪০০৭০৩ 

৬ মহুয়া দাশগুপ্ত 
৮-এ/১১ বৃন্দাবন সোসাইটি, থানে-৪০০৬০১ 

গুজরাট 


সঙগিলচন্দ্র ঘোষ | 

সি-৩-৫০১, ও, এন. জি. সি. কলোনী 
আমেদাবাদ-৩৮০০০৫ 

৬ শ্ীরা মিত্র, প্রযত্নে জি. সি. মিত্র 

৩/৮২, জি. আর. টাউনশিপ, জওহরনগর 


৫০৩, নর্মদা টাওয়ার্স, ও. এন. জি. সি. কলোনী 
পোঃ অঙ্কলেম্বর, পিন £ ৩৯৩০১০ 


আযাঢ় ১৪০৬ উদ্বোধন [১১] 
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উদ্বোধন [১৩] 


টি 


আমাদের প্রকাশিত আরও বিভিন্ন 
সমৃতিম্ূলক জ্বীবনীধ্রন্ 
ডঃ জগর/থ চতাবত 
ও মেঘনাদ বধ কাব্যে চিত্রকর 
বিশবন)গ দে 
ণ রবীন্্রন্মৃতি 
৬৪ গভ্াগপাদ দেন 
গু বিবেকানন্দম্ৃতি ০ বঙ্ছিম ন্মৃতি 
রামমোহন স্মৃতি ৩ মধুসূদন ন্মৃতি 


[০ বিদ্যাসাগর সৃতি ০ নজরুল স্মৃতি 


ণ শরৎস্মৃডি 9 মা টেরেসা 


৪ 71726281716 01252) 
পির ৪হ 
গু নেতাজীর স্বপ্ন ও সাধনা 
0 1255]1 06289 ০1 /15 


কচালকাটা বুক ভাগঙ্গ 


৫ ১/১, বনধিম চ্যাটার্জী সট্রট, কলিকাতা-৭০০' ০৭৩ ১ 
শু পি ২৪১-০৯৬৫/২৪১-৯৪০৪ শি 


[১৪] রিকি : উদ্বোধন _ সার আবাঢ ১৪০৩ 


(61714 755/ 0০0০500/72257245 77022. 
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/871015%1101055 
25, 5711-0 178135, ০৮০৮7257700 901 
9/10145 : 220-5209 


আষাঢ় ১৪০৬ 








[১৫] 


স্বামী শভেদ্ানন্ছ্‌ প্রণীত 


আত্মজ্ঞান ২২.০০ মনের বিচিত্র রূপ ১২.০০ 
আত্মবিকাশ ৩৫.০০ মানুষের দিব্যস্বরূপ ২৫.০০ 
আমার জীবনকথা (২ খণ্ডে) ৮৫.০০ মুক্তির উপায় ২৫.০০ 
ঈশ্বরদর্শনের উপায় ৫০.০০ যুগে যুগে ধাদের আগমন ২৮.০০ 
কর্মবিজ্ঞান ১০.০০ ১০৬ যোগসাধনা ৫০.০০ 
দেবী দুর্গা ৩.০০ ৪০.০০ 
পত্র-সংকলন ১৬.০০ ৮৪ ও ধর্ম ২০.০০ 
পঞ্চদশী-দর্শনের পরিচয় ৫.০০ সর্বজনীন ধর্ম ও বেদাস্ত ৩০.০০ 
পুনর্জন্মবাদ ৩০.০০ সাংখ্য, বৌদ্ধও বেদাস্তদর্শন ৩০.০০ 
বিংশ-শতাব্দীর ধর্ম ৫.০০ স্বামী বিবেকানন্দ ২.০০ 
ভালবাসা ও ভগবথতপ্রেম ৩০.০৩ স্তোত্ররত্বাকর ও শ্রীরামকৃষ্ণ- ১২.০০ 
ভারত ও তাহার সংস্কৃতি ৩০.০০ | নী বৃ 
মরণের পারে ৬০.০০ হিন্দুরা বীতুত্্ীস্টের প্রতি শ্রদ্ধাশীল, 
কিন্তু গীর্জা-ধর্মের প্রতি বীতশ্রদ্ধ কেন? ৫.০০ 
স্বামী প্রজ্ঞানালব্দ্‌ প্রণীত 
অধ্যাত্বসাধনায় দেবতা ও দেবীভাবনা ৪.০০ ভারতীয়-সঙ্গীত-_এঁতিহাসিক ও 
অভেদানন্দ-দর্শন (২খণ) ১৪০.০০ সাংস্কৃতিক রূপরেখা ৩৪.০০ 
কঠোপনিষদে পরমার্থতত্ ১৮.০০ মন ও মানুষ (৩ খণ্ডে) ১০৩.০০ 
ভীর্থরেণু ২৬.০০ মহিষাসুরমর্দিশী- ৩০০.০০ 
তন্ত্রে তত্ব ও সাধনা ৪০.০০ মন্ত্রভাবনা ও সঙ্গীত ১৪.০০ 
তন্ত্রতত্বপ্রবেশিকা ৬০.০০ রবীন্দ্রসাহিত্যে ২০.০০ 
নাট্যসঙ্গীতের রূপায়ণ ৪৫.০০ রাগ ও রূপ (২ খণ্ডে) ২৫০.০০ 
পদাবলী-কীর্তনের ইতিহাস ৩৫.০০ সঙ্গীতপ্রতিভায় স্বামী বিবেকানন্দ ৮.০০ 
বাণী ও বিচার (৮ খণ্ডে) ৪০০.০০ রবীন্দ্রপ্রতিভার দান ৩৮.০০ 
৯০২০০ সঙ্গীতে সাহিত্য, রসভাবনা ও সুন্দর.  ২৫০.০০ 
১০.০০ স্বামী অডেদানন্দের জীবন ও দর্শন ৩৬.০০ 
ভার ₹৯-০০৮* বি (৩ খণ্ডে)২৫০.০০ ৪০.০০ 
বিবিধ বাঙলা গ্রন্থ 
১,০9০ জ্রীগ্রাচণ্ী ২০.০০ 
৫.০০ শ্রীশ্রীমা সারদা ৮.০০ 
৮.০০ স্বামী অভেদানন্দের উপদেশ ১.০০ 
২০.০০ স্বামী অভেদানন্দের কাশ্মীর ও তিব্বত ভ্রমণ৫০.০০ 
্‌ স্বামী অভেদানন্দের জীবনী 
স্বামী অভেদানন্দের অভিভাষণ ২.০০ ও দার্শনিক বাণী ৪০.০০ 
৩৫০০ স্বামী অভেদানন্দের বিজ্ঞানদৃষ্টি ৮০.০০ 





বেদাস্ত মঠ 


১৯এ এবং বি, রাজা রাজকৃষণ সীট কলিকাতা-৭০০ ০০৬ 





[১৬] উদ্বোধন আবাঢ় ১৪০৬ 


হাজার বছরের অন্ধকার ঘর যেমন একবার একটা দেশলাইয়ের কাঠি | 
জ্বাললে তখনি আলো হয়, তেমনি জীবের জম্ম-জল্মান্তরের পাপও তার 
(ভগবানের) একবার কৃপাদৃষ্টিতে দ্র হয়। 


মীরামকৃ্ণ 


তিলি পব করাচ্ছেন বটে, কিন্তু সেরূপ বোধ থাকলে তো হয়৷ লোকে 
অত্ঙ্কারে অন্ত হয়ে মনে করে, আমি সব করছি সার ওপর লিওর করে লা। 
যে শ্রার ওপর লিঙর করে তিনি তাকে সকল বিপদ হতে রক্ষা করেন। 


শ্রীমা সারদাদে্বী 


বেদান্তই জগতের একমাজ্র সার্বভৌম ধর্ম; কারণ উহা কোন ব্যক্তিবিশেষের 
মতকে প্রামাণিক বলিয়া গ্রহণ করিতে উপদেশ দেয় লা। উহা কেবল সনাতন 
তন্তুসমুদয়ই শিক্ষা দিয়া থাকে ১ ব্যক্তিবিশেষের সহিত অচ্ছেদ্যভাবে জড়িত 
কোন ধর্খ জগতের সমগ্র মানবজাতি গ্রহণ করিতে পারে লা। 





সর বং কক ০০৪ 
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ষন্ণ আস্থার প্রতীক | কেবল নামই যথেষ্ট । **» 


পিয়ারলেস জেনারেল ফাইনাল গ্যান্ড ইনভেস্টমেন্ট কোম্পানী লিমিটেড 


৩, এসপ্র্যানেড ইস্ট, কলকাতা-৭০০ ০৬৯ 





1551৬ 0971-4316 


1191301911৭ 999 [460006 [২০, 
সি তি ৬০৫,101 0 ০.6 24005 1 ৬/3/10/0--3 বি 8793/57._.. 
554-24603 705101 6৮. 0. ৬/1১/0 .। 


একটি আবেদন, 





রামকৃষ্ণ মঠ, বড়িশা বেলুড় রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের একটি শাখাকেন্দ্র। ১৯৮৪ সালে একজন ভক্তের দা, 
প্রার্ণতিক সৌন্দর্য শোভিত সবুজ বৃক্ষরাজি-পরিবেষ্টিত মনোরম উদ্যান-ভূমিখণ্ডের ওপর এই শাখাকেন্দ্রটি হ্বাপি৩ হয়। সরকাশি 
স্বীকৃতি প্রাপ্ত এই প্রতিষ্ঠান সরকারি আর্থিক অনুদান ছাড়াই চিত সর্বসাধারণের আর্থিক দানে এখং সহযোগিতায় গঞ্ে 
উঠছে। 


বৃদ্ধাবাস (পুরুষদের জন্য) ঃ আধুনিক সমাজে ধয়ক্ষ নাগরিকদের দি সমস্যা ও ক্রমবর্ধমান প্রয়োজনীয়তা অনুভব 
করে প্রাচীন বাণশ্রস্থাশ্রমের ভাবাদর্শ অবলধনে ও আধুনিক জীবনধারার সঙ্গে সঙ্গতি রেখে পরিচালিত এই বৃদ্ধাশ্রমটি ভীবাঢাব 
অবশিঞ্ঠ দিনগুলি সহজ-সরল আধ্যাগ্সিক পরিবেশে কাটাবার পক্ষে অতুলনীয়। রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের দশম অধা 
শ্বীমৎ স্বামী বীরেশ্খরানন্দজী মহারাজ ৭ মার্চ ১৯৮৪ বৃদ্ধাশ্রমের ভিত্তিপ্রস্তর হাপন করেন ও পরবর্তী কালে ১০ এপ্রিল ১৯৮৮ 
একাদশ অধ্যক্ষ শ্রীমৎ স্বামী গন্ভীরানন্দজী মহারাজ এই কেন্দ্রের শুভ উদ্বোধন করেন। আর্থিক অভাবের জান] বুদ্াবাসটি এখনে! 
সম্পূর্ণ করা যাচ্ছে না, কিন্তু সম্পূর্ণ হলে ১০০ জন আবাসিক এখানে থাকতে পারবেন। 

দাতব্য চিকিসালয় (হোমিওপ্যাথি) ঃ মঠের নিকটবর্তী বসবাসকারী গরিব জনগণের চিবিৎসার জনা আমণা এই 
চিকিৎসালয় স্থাপন ও পরিচালনা করছি এবং প্রতি নছর প্রায় ৮০০০ রোগী বিনামূলো চিকিৎসা ও ওধুধ পেয়ে গাবেন। কিছু 
ঞণমবর্ধমান চাহিদা এবং ওষুধের মূলাবৃদ্ধির জন্য আমরা একটি চিরস্থায়ী অর্থতহবিল গড়ার প্রয়োজনীয় ত! অনুভন কপছি। 

আবেদন ঃ এই বৃহৎ গনঝল্যাণমূলক মহৎ কর্মবীণ্ড সফল করতে আমরা সমণ্ত সহাদয় ডাশগণ, শিল্পপতি এবং বাণসায় 
প্রতিষ্ঠানের ণিব্ট অকুঠ সাহায্যের জন্য আবেদন জানাচ্ছি। প্রতিষ্ঠানটি গড়ে ওগার জন্য জরুরা ভিব্তিতে এখনি শিনলিখি 5 
অর্থের প্রয়োজন £ 


(ক) হুয়ঙল-বিশিষ্ট বৃদ্ধাশ্রম নির্মাণ সম্পূর্ণ করতে প্রয়োজন _-১৫.০ লক্ষ ঢাখ। 
(খ) গভীর নলকূপ এবং তার তদারবিএ জনা প্রয়োজন ২.৫ লক্ষ টাক! 
(গ) একটি 25 7৬/ জেনারেটর এবং তদারকির জন্য প্রয়োজন ২ ৬.০ ল্য 7 শর 
(ঘ) গ্যারেজ এবং ড্রাইভারের ঘরের জন্য প্রয়োজন ২.০ লক্ষ টাকি 
(উ) বিনা খরচে বহির্বিভাগে চিকিৎসার জন্য চিরস্থায়ী অর্থ-তহবিল গড়তে প্রয়োজন -.8.০ পক্ষ ঢাণী! 


৩৬. €. প শা ঢাণ' 


স্মৃতিফলক £ কোন দাতা তার প্রিয়জনের নামে নিরিছি পরিমাণ অর্থদান করলে শ্বেঙপাথরের ফলকে শাম উতৎ্পনর্ণ থাকলে 

সমস্ত রকম দানই আয়কর নিয়মের 80(৫)) আয়কর 1961 ধারানুযায়ী আয়কর-ছাড়ের অধীন। 

দান তা বৃহৎ অথবা ক্ষুদ্ধ যে-রকমই হোক, আমরা শ্রদ্ধার সহিত গ্রহণ ও প্রাপ্তিস্বীকার ঝরব। 

দান 01০55৫0 010106/)191 অথবা মানি অর্ডারে “২/১%1/01517/ 01/107, 141577/5৮- -এই নানি 
নিশ্নধারকীরীর কাছে পাঠাতে হাবে। 
রামকৃষ্ণ মঠ স্বামী অক্ষয়ানন্দ 
৫৯, মতিলাল গুপ্ত রোড অধ 
বড়িশা, কলকাতা-৭০০ ০০৮, দূরভাষ $ ৪৪৭-৮২৯২ 


পি. বি. সরকার ত্যান্ড সন্গ 
সৌজন্যে (কোন ব্রাঞ্চ নেই) 
জুয়েলার্স 
সন অ্যান্ড গ্র্যান্ড সঙ্গ অব লেট বি. সরকার 


৮৯ চৌরঙ্গী রোড, কলকাতা-২০ 0 ফোন ঃ ২২৩-৮৭১৩, ২২৩-৭৫৭৮ 


গ্রাহকমূল্য 0 ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ 2 পঁয়ষ্ট্ি টাকা 0 সডাক সংগ্রহ [0 পঁচাত্তর টাকা 
পৃথক ভাবে কিনলে [3 প্রতি সংখ্যা 0) আট টাকা 0 শারদীয়া সংখ্যা 0 চল্লিশ টাকা 


ব্যবস্থাপক সম্পাদক : স্বামী সত্যব্রতানন্দ সম্পাদক ; স্বামী পর্ণীত্মানন, 





শে ব্ছ 
৯ 


১০৩০১ এ াহআ ৯৬০২ ত সএ ০এ ৭৮৯৮০০৯ ৬৯ পি শ শত 4০া56 এল পাস প্ত ৬ ০ ৭ সি পপ এসপি  পী সপ 


এ পরাহিঞি ও * 
দশ তলদেশ আপ ৮. পার এ 


বা ০ 
ওরাল চপ সর 


পদক ২ ৯০ 


তব কি, ০ জল বব ও লীন পভ ওকি ১ আপাত ইজপতণ 5 াতজবিজাদ। জী শিকিতি পল শি, 





“গিপড়ের মত সংসারে থাক, এই সংসারে নিত্য 
অনিত্য মিশিয়ে রয়েছে । বালিতে চিনিতে 
মিশান- পিপড়ে হয়ে চিনিটুকু নেবে । 

জলে দুধে একসঙ্গে রয়েছে । চিদানন্দ রস আর 

বিষয় রস | হংসের মত দুধটুকু নিয়ে জলটি ত্যাগ 
করবে । 

আর পানকৌটির মত, গায়ে জল লাগছে, ঝেড়ে 
ফেলবে । আর পাঁকাল মাছের মত । 

পাঁকে থাকে 
কিন্তু গা দেখ পরিষ্কার উজ্জ্বল । 
গোলমালে মাল আছে- গোল ছেড়ে মালটি 
নেবে ।” 


শ্রীরামকৃষঃ 


আনন্দবাজার পত্রিকা 
৬ প্রফুল্ল সরকার স্ট্রিট, কলকাতা-৭০০০০১ 








মায়লাপুর, চেন্নাই-৬০০ ০০৪ 


বন্ধুগণ, 

বিবেকানন্দ ইল্পম একটি পবিত্র ভবন। স্বামী বিবেকানন্দের জীবন ও বাণীর সঙ্গে পরিচিত প্রত্যেক ব্যক্তির কাছে এই 
ভবনটি একটি তীর্থক্ষেত্র। স্বামীজী পূর্ণ নয়দিন এখানে অবস্থান করেছেন, দর্শনার্থীদের সঙ্গে দেখা-সাক্ষাৎ করেছেন, উপদেশ 
দান করেছেন, ধ্যান-ভজন-প্রার্থনাদি করেছেন। তার অদৃশ্য, দিব্য উপস্থিতিতে স্থানটি এখনো পূর্ণ হয়ে রয়েছে। 

আপনারা সম্ভবত জানেন যে, শতবর্ষ পূর্বে অর্থাৎ ১৮৯৭ সালের ফেব্রুয়ারিতে পাশ্চাত্য থেকে স্বদেশে প্রত্যাবর্তন করে 
স্বামীজী চেন্নাইয়ের এই বাংলোয় উঠেছিলেন। তখন বাড়িটির নাম ছিল “আইস হাউস' বা 'ক্যাসল কার্নন”। ৬ ফেব্রুয়ারি থেকে 
১৪ ফেব্রুয়ারি পর্যন্ত তিনি এখানে অবস্থান করেছিলেন। সেসময় ভারতের পুনগঠিনের জন্য তিনি যে তেজোদীপ্ত বাণী প্রদান 
' করেছিলেন তা ইংরেজীতে “লেকচার্স ফ্রম কলম্বো টু আলমোড়া” বা বাঙলায় “ভারতে বিবেকানন্দ" নামে পুস্তকাকারে প্রকাশিত, 
হয়েছে। 
| স্বামীজীর অন্যতম গুরুভ্রাতা, আধ্যাত্মিক জ্যোতিষ্ক স্বামী রামকৃষ্ানন্দের পরিচালনায় ১৮৯৭ সালে প্রতিষ্ঠার পর থেকে 
[১৯০৬ সাল পর্যন্ত চেন্নাইয়ে এই বাড়িটিতেই ছিল শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ। বস্তুত, দক্ষিণ ভারতে এটিই ছিল শ্রীরামকৃষ্ণ মঠের প্রথম 
কেন্ত্র। একই সঙ্গে এটি ছিল জাতির উদ্দেশে প্রচারিত স্বামীজীর বাণীর এঁতিহাসিক পীঠভূমি। 

আমরা এখানে একটি স্থায়ী প্রদর্শনী গড়ে তুলতে চাইছি, যেখানে স্বামীজীর জীবন ও বাণীর বিভিন্ন দিক এবং ভারতীয় 
সংস্কৃতির শ্রেষ্ঠ নিদর্শনগুলি উপস্থাপিত হবে। স্বামীজীর পূর্ণাবয়ব আলোকচিত্রসমূহ, অন্যান্য সুন্দর চিত্র, মডেল, ভিডিওগ্রাফ, 
(রিনি রাহাগাদা প্রাণপ্রদ বাণীর প্রচারকেন্দ্র-রূপে এই বাড়িটিকে গড়ে তোলার আকাঙ্ষা আমরা পোষণ 
রাছ। 

১৮৪২ সালে ইস্ট ইন্ডিয়া কোম্পানীর আমলে এই বাড়িটি নির্মিত হয়েছিল। সুতরাং প্রথমেই বাড়িটির আমূল সংস্কার 
প্রয়োজন। প্রকল্পটির ব্যয় ধরা হয়েছে ১.৫ কোটি টাকা। শীঘ্রই এই পবিত্র কাজটি শুরু করতে হবে। এটি সম্পন্ন করার মাধ্যমে 
শ্রীরামকৃষ্ণের আশীর্বাদধন্য হতে এবং স্বামীজীর সকল অনুরাগীর কৃতজ্ঞতাভাজন হতে আপনাদের কাছে আবেদন জানাচ্ছি। 
আপনাদের উদার দাক্ষিণ্যে আমরা এই মহান কাজ সম্পন্ন করার আশা রাখি। 

এবাবদ সমস্ত আর্থিক দান ধন্যবাদের সঙ্গে গৃহীত হবে এবং তাদের প্রাপ্তিত্বীকার করা হবে। আযাকাউন্ট পেয়ী চেক বা 
ড্রাফটে দান পাঠালে "3/1/91091911, 1811, 0116181+-ই নামে পাঠাতে হবে। এবাবদ সমস্ত দান 
আয়করমুক্ত। 
স্বামী গৌতমানন্দ 


অধ্যক্ষ 


বিশদ বিবরণের জন্য এই ঠিকানায় যোগাযোগ করুন-_ 
শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ, মায়লাপুর, চেন্নাই-৬০০ ০০৪ 


ফোনঃ ৪৯৪-১২৩১, ৪৯৪-১৯৫৯। ফ্যা্স £ ৪৯৩-৪৫৮৯ 
ই. মেল 8 57001)86) 891)1.00]া) 
ওয়েবসাইট $ সস .51197791015187811900)-015 
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১১, শরৎ চন্দ্র আটা লেন, বেলুড় মঠ, হাওড়া 
পিন-৭১১ ২০২ 
রেজিঃ নং-_এস/৫৩৭৮৯ 








১৯৮২ সালের জুন মাসে রামকৃষ্চ সঙ্ঘের দশম অধ্যক্ষ পৃজনীয় শ্রীমৎ স্বামী 
বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের একান্তিক উৎসাহে আমরা “বেলুড় পল্লীমঙ্গল সারদা সমিতি, 
প্রতিষ্ঠা করি। এই সমিতির প্রধান উদ্দেশ্য সমাজের দুঃস্থ, অবহেলিত ও নিপীড়িত 
মহিলাদের স্বাবলম্বী ও স্বমর্যাদায় প্রতিষ্ঠিত করা। 


বিগত আঠার বছর ধরে একটি ছোট ভাড়াবাড়িতে সমিতি তার দৈনন্দিন কাজকর্ম 
চালিয়ে যাচ্ছে। সমিতি ইতিমধ্যেই বিভিন্ন জেলায় বিভিন্ন শাখা খুলে তার কাজকর্ম 
চালাচ্ছে। বর্তমানে সমিতির কাজ প্রচুর বেড়ে যাওয়ায় জায়গার অভাবে কাজ চালানো 
কার্যত অসম্ভব হয়ে পড়েছে। তাই সমিতির নিজস্ব একটি গৃহ নির্মাণ অপরিহার্য হয়ে 
পড়েছে। উক্ত গৃহ নির্মাণের জন্য আনুমানিক সাত লক্ষ টাকা প্রয়োজন। 

সহৃদয় জনসাধারণের নিকট আমরা এই গৃহ নির্মাণের জন্য মুক্তহস্তে দানের 
সারদা সমিতির এই প্রকল্পটি সুষ্ঠুভাবে চলতে পারে। 

চেক বা ড্রাফট দিতে হলে “বেলুড় পল্লীমঙ্গল সারদা সমিতি'-র নামে হবে। মানি 
অর্ডার পাঠাতে হলে- সম্পাদিকা, বেলুড় পল্লীমঙ্গল সারদা সমিতি, ১১ শরৎ চন্দ্র আটা 
লেন, পোঃ বেলুড় মঠ, পিন-৭১১ ২০২, জেলা ঃ হাওড়া এবং সভানেত্রী উষা মজুমদার, 
৭৮৫ “পি' ব্লক, নিউ আলিপুর, কলিকাতা-৫৩-__এই ঠিকানায় পাঠাবার জন্য অনুরোধ 
করা হচ্ছে। সকল দানই কৃতজ্ঞতার সঙ্গে গৃহীত ও স্বীকৃত হবে। বেলুড় পল্লীমঙ্গল সারদা 
সমিতিতে প্রদত্ত যেকোন দান আয়কর আইনের ৮০জি ধারানুযায়ী আয়করমুক্ত। 

দীপ্তি ভৌমিক 
সম্পাদিকা 







কিরে কেহ 
৫62 ১৫ 


তত 
ই 65 8 )ই 















জা র 17 771-1৩ধ ০১১১৫ 
্ বা - ৪০৮ স্থায়ী বিবেকানন্দ প্রবর্তিত 
রা ০স্ন্্স্রি কষ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের একমাত্র বাঙলা মুখপত্র 
10১০১ 1 ১০১ বছর ধরে নির বচ্ছিন্নভাবে নিয়মিত প্রকাশের এঁতিহ্যে 
| সুটাপত্র 805. ৭ জংখ্যী জীবণ ১৪০৬ জুলাই ১৯৯৯ 
দিব্য বাণী 0 ৩১৩ এক্রীড়াজগৎ এ 
| এ কথাপ্রসঙ্গে ও অষ্ট্রেলিয়ার বিশ্বজয়ে ক্রিকেটই গৌববাদ্িত-_ 
আমাদের দৈনন্দিন জীবনে শ্রীমা সারদাদেৰী ঃ নির্বিষা্ €) ৩১৪ উযদীগ ব্ল্টোপাধ্যায় ৩৫৩ 
2 সম্কলন 0 ও প্রাসঙ্গিকী 2 
'কখামৃতে' না-বলা শ্রীরামকৃষণকথা--জীম ৩১৭ য়ামী রাসমণিব বাড়ি ৩৪৮ 
এভাম্গ 'নীলফণ্ঠ মহাদেব ৩৪৮ 
দীক্ষা জনা প্রপ্তুতি--্বামী ভূতেশানন্দ ৩১৮ '্উদ্বোধন' না 'অক্সিষ্বেন'? ৩৪৮ 
প্রাচ্য ও প্রস্তীচোর মিলনসেতু স্বামী বিবেকানন্দ-_ যোগাসনে রোগমুক্তি ৩৪৮ 
স্বামী রঙ্গনাথানন্দ ৩২৩ মেদ ও হোমিওটিকিছসা ৩৪৯ 
0]আলোচনা কিছু সাধারপ টোর্টকা ৩৫০ 
অধ্যাত্মপ্রসঙ্গ- স্বামী নির্বাণানন্দ ৩২৬ 'ঘরোয়া পদ্ধতি ৩৫০ 
এ ঢ কবিতা] 


রক্রমা 0 
| জ্যোতির্লি্গ কেদারনাথ-- স্বামী অচ্যুতানন্দ ৩৪৪ 
এ গবেষণা 
শ্রীমপ্তগবন্গীতা ও দেবকীপুত্র জীকৃফ-বাসুদেব-_ 
সাস্তবনা দাশগুপ্ত ৩৩০ 
নজকলেব “বিষের বীনী' ; অক্ষয় দত্ত ও প্রাসঙ্গিক তথ্য-_ 


বনফুল প্রসঙ্গে--সুজন বন্দ্যোপাধ্যায় ৩৩৭ 
এচিরস্তনী (শিশু ও কিশোব বিভাগ) 2 
দধীচিব আত্মদান ও ব্ত্রাসুর বধ ৪) -কথা $ শুভ্রা দাশগুপ্ত 
| 





চিত্র ঃ তখাগত দাশগুপ্ত ৩২৯ 
() পরমপদকমলে 0] 
ইদুব--সঞ্্ীব চট্টোপাধ্যায় ৩৫১ 
বিজ্ঞান ও 
খাওয়া নিয়ে সংস্কীব_ অমিতাভ ভট্টাচার্য ৩৫৬ 


এ] 
স্বাস্থাবক্ষার উপায়-_স্ত্যানন্দ চক্রবর্তী ৩৫৮ 








৫২, বাজা বামমোহন বায সবণী, কলকাতা-৭০০ ০০৯-্থিত স্বপ্রা প্রিন্টিং ওযার্কস (প্রাঃ) লিমিটেড থেকে বেলুড শ্রীবামকৃষ্ণ মঠেব 
ও ১ উদ্বোধন লেন, কলকাতা-৭০০ ০০৩ থেকে প্রকাশিত। 

ডি টি পি-তে অক্ষববিন্যাস ও পৃষ্ঠা অলঙ্কবণ £ সম্পাদকীয বিভাগ, 'উদ্বোধন, 

প্রচ্ছদ] অলঙ্কবণ £ ট্রিনিটি।] আলোকচিত্র £ অগ্বৈত আশ্রম 

৩ বর্তমান বর্ষেব (১৪০৫-১৪০৬/ ১৯৯৯) সাধাৰণ গ্রাহকমূল্য £ ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ-_৬৫ টাকা; সডাক-_৭৫ টাকা 
সংখ্যার মূল্য-_-৮ টাকা 0) আজীবন গ্রাহকমূল্য (৩০ বছুব পব নবীকরণ-সাপেক্ষ)__ 
ই ৩০০০ টাকা (কমপক্ষে ৫০০ টাকা হিসাবে ১ বছবেব মধ্যে পবিশোধ্য, কিস্তিতেও প্রদেষ) 


ট্রাস্টীগণেব পক্ষে স্বামী সত্যব্রতানন্দ কর্তৃক মুদ্রিত 


আলাদাভাবে কিনলে বর্তমান 


নিয়মিত বিভাগ ] 


2 অন্যান্য 3 
অনুষ্ঠান 
স্উদ্বোধন'-এ রচনা ইত্যাদি প্রকাশ ও প্রেরণ সম্পর্কে জাতব্য ৩৫২ 


মঠে বিবেকানন্দ-মন্দির 


তোগাকে দেখেছি"“অরুণাংশ ঘোষ ৩৩৫ 
মাটিতে পড়া ফুল-_মঞ্ুত্রী মৈত্র ৩৩৫ 
কী মহিমা তব-আভা গুহ ৩৩৫ 
জগদগুর। শরণম্‌--লালী মুখার্জী ৩৩৬ 


হঠাৎ যখন-_বেগুকা নাথ ৩৩৬ 


তোমাকে প্রণাম বৈদ্ানাথ গুপ্ত ৩৩৬ 
দেখা---মাধবকুমাব চট্টোপাধ্যায ৩৩৬ 









রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশন সংবাদ ৩৬০ 
শ্রীত্রীমায়ের বাড়ীর সংবাদ ৩৬০ বিবিধ সংবাদ ৩৬১ 


"সুচী ভোদ্র-আস্থিন ১৪০৬) ৩২২ 
আবেদন স্থায়ী বিবেকানন্দের পৈতৃক ভিটা ৩৩৪ 


_69১৪০১ 


টি উদ্বোধন” ৪ আশ্বিন শারদীয়া) ১৪০৬ সংখ্যা 


৫. 
যথারীতি নানা গুণিজনের রচনায় সমৃদ্ধ হয়ে এবারেও “উদ্বোধন'-এর আশ্থিন/সেপ্টেম্বর (শারদীয়া) সংখ্যা প্রকাশিত 
হবে। সংখ্যাটির মূল্য $ ৪০ টাকা। 

“উদ্বোধন'-এর গ্রাহকদের এই সংখ্যার জন্য আলাদা মূল্য দিতে হবে না। গ্রাহকরা ২৪ আগস্ট '৯৯-এর মধ্যে অগ্রিম 
টাকা জমা দিলে অতিরিক্ত প্রতি কপি ৩০ টাকায় পাবেন। অতিরিক্ত কপি ডাকযোগে নিলে রেজিস্ট্রি ডাকখরচ বাবদ 
অতিরিক্ত ১৯ টাকা (প্রতি কপির জন্য) জমা দিতে হবে! কপিটি অশ্রিম জমার ক্যাশমেমো দেখিয়ে 
২৭ সেপ্টেম্বর '৯৯ থেকে ১৫ অক্টোবর '৯৯ পর্যস্ত ব্যক্তিগতভাবে 089 71919) কার্যালয় থেকে সংগ্রহ করা যাবে। 
আকারে সাধারণ সংখ্যার তিনগুণ শারদীয়া সংখ্যাটি সাধারণ ডাকে না পেলে আমাদের পক্ষে সংখ্যাটির ডুপ্লিকেট 
কপি দেওয়া সম্ভব নয়। 

ডাকযোগে (3% 2০9) যাঁরা পত্রিকা নেন, তারা ব্যক্তিগতভাবে (3 77810) এই সংখ্যাটি সংগ্রহ করতে চাইলে ২৪ 
আগস্ট '৯৯-এর মধ্যে সেই সংবাদ কার্যালয়ে অবশ্যই পৌঁছানো প্রয়োজন। ২৪ আগস্ট '৯৯-এর মধ্যে কোন সংবাদ 
কার্যালয়ে না পৌঁছালে তাদের পত্রিকা ডাকযোগেই 03 705) যথারীতি পাঠিয়ে দেওয়া হবে। শারদীয়া সংখ্যাটি 
ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহের সংবাদ টেলিফোনে গ্রহণ করা সম্ভব হবে না। 

যারা আমাদের গ্রাহকভুক্তি কেন্দ্রগুলির মাধ্যমে সডাক গ্রাহক হয়েছেন/নবীকরণ করেছেন তারা শারদীয়া সংখ্যাটি 
এ কেন্দ্রগুলির মাধ্যমে সংগ্রহ করতে চাইলে সংশ্লিষ্ট গ্রাহকভুক্তি কেন্দ্রগুলিতে ২০ আগস্ট '৯৯-এর মধ্যে সেই সংবাদ 
জানাতে হবে। 

অনুগ্রহ করে স্মরণ রাখবেন, শারদীয়া সংখ্যাটি ব্যক্তিগতভাবে (9 [18170) সংগ্রহ করার সংবাদ কার্যালয়ে জানানোর 
সময় গ্রাহকের নাম এবং গ্রাহকসংখ্যার উল্লেখ আবশ্যিক। উল্লেখ না থাকলে অথবা কোন একটিমাত্র উল্লেখ করলে 
সংবাদটি গ্রাহ্য হবে না। 

যারা ডাকযোগে (99 7০30) পত্রিকা নেন তারা চাইলে শারদীয়া সংখ্যাটি রেজিস্ট্রি ডাকে নিতে পারেন। সেজন্য 
তাদের প্রতি কপির জন্য অতিরিক্ত ১৯ টাকা পাঠাতে হবে। তবে এ সংক্রান্ত সংবাদ এবং ১৯ টাকা গ্রীহকের নাম 
ও গ্রাহকসংখ্যার উল্লেখ-সহ ২৪ আগস্ট ১৯৯৯ তারিখের মধ্যে অবশ্যই কার্ধালয়ে এসে পৌঁছানো প্রয়োজন। 
প্রতি বছরই জ্যৈষ্ঠ (মে) সংখ্যা থেকে এই বিজ্ঞপ্তি দেওয়া সত্তেও অনেক গ্রাহক নির্ধারিত তারিখের পরে জানান এবং 
তাদের অনুরোধ নথিভুক্ত করতে পীড়াপীড়ি করেন। আমরা বিশেষভাবে জানাচ্ছি, নির্ধারিত তারিখের পর কোন 
রনি ররর রর কারার গূলিলারর রানািজা রান 
এবিষয়ে পাব। 

কিছু অসৎ ব্যক্তি কোন কোন গ্রাহকের নাম ও গ্রাহকসংখ্যা কোনভাবে সংগ্রহ করে সংশ্লিষ্ট গ্রাহকের শারদীয়া সংখ্যা 
সংগ্রহ করতে আসেন এবং করেন। সেজন্য সমস্ত গ্রাহক-গ্রাহিকা যাঁরা শারদীয়া সংখ্যাটি ব্যক্তিগতভাবে (3 17211) 
সংগ্রহ করবেন, তাদের বিশেষভাবে জানানো হচ্ছে যে, শারদীয়া সংখ্যাটি সংগ্রহ করার সময় তাদের নবীকরণ/ 
গ্রাহকভুক্তির 'ক্যাশমেমো'/ 1.0, প্রাপ্তি-কুপন/আজীবন গ্রাহকভুক্তির “ফাইনাল পেমেন্ট'-এর রশিদটি সঙ্গে নিয়ে 
আসতে হবে ঘেদি ক্যাশমেমো/রসিদ/14.০. প্রাণ্তি-কুপন হারিয়ে গিয়ে থাকে তাহলে ২৪ আগস্ট '৯৯-এর মধ্যে 
সেই মর্মে সম্পাদকের কাছে তা লিখিতভাবে জানিয়ে সংগ্রহের অনুমতি নিতে হবে) নতুবা আমাদের পক্ষে তাদের 
পত্রিকা দেওয়া সম্ভব হবে না। আশা করি, গ্রাহক-গ্রাহিকাগণ অনুগ্রহ করে এব্যাপারে আমাদের সঙ্গে পূর্ণ সহযোগিতা 


করবেন। 
যাঁরা প্রতি মাসে পত্রিকা ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ করেন এবং যাঁরা শুধুমাত্র শারদীয়া সংখ্যাটি ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ 
করবেন তারা ২৭ সেপ্টেম্বর থেকে ১৫ অক্টোবর '৯৯ পর্যস্ত শারদীয়া সংখ্যাটি কার্যালয় থেকে সংগ্রহ করতে 
পারবেন। সংশ্লিষ্ট গ্রাহকদের কাছে অনুরোধ, তারা যেন এই সময়ের মধ্যে তাদের সংখ্যাটি সংগ্রহ করে নেন। বিশেষ 
কারণে এ তারিখের মধ্যে সংগ্রহ করা সম্ভব না হলে ২৬ অক্টোবর থেকে ২০ নভেম্বরের (৯৯) মধ্যে অবশ্যই সংগ্রহ 
করতে হবে। কার্যালয়ে স্থানাভাবের জন্য তার পর সংখ্যাটির প্রাপ্তির নিশ্চয়তা থাকবে না। আশা করি, সহাদয় 
গ্রাহকবর্গের সহৃদয় সহযোগিতা আমরা এবিষয়ে পাব। 

কার্যালয় কাজের দিন (সোম-শুত্র) সকাল ৯.৩০ মিঃ থেকে বিকাল ৫.৩০ মিঃ পর্যন্ত এবং শনিবার বেলা ১-৩০ মিঃ 
পর্যস্ত খোলা, রবিবার বন্ধ থাকে। ৯ অক্টোবর মহালয়া এবং ১৬ অক্টোবর থেকে ২৫ অক্টোবর '৯৯ পর্যস্ত দুর্গাপূজা 
উপলক্ষ্যে কার্যালয় বন্ধ থাকবে। পৃজাবকাশের পর ২৬ অক্টোবর '৯৯ মঙ্গলবার কার্যালয় খুলবে। 


১ কীভালিয়া, তাওড়া-%১ ১৪০৯ 








০ শা সপ আগার 
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জুলাই ১৯৯৯ 


[মনের দুর্বলতা] প্রকৃতির নিয়ম, যেমন অমাবস্যা পূর্ণিমা আছে না! তেমনি মনও কখনো 
ভাল, কখনো মন্দ হয়। 
রাত তিনটের সময় উঠে... বারান্দায় বসে জপ কর না, দেখি কেমন মনে শাস্তি না আসে। 


* তা তো করবে না, কেবল অশান্তি অশাস্তি...! 


জপধ্যান করতে করতে দেখবে- (ঠাকুরকে দেখিয়ে) উনি কথা কৰেন, মনে ঘে-বাসনাটি 
হবে তক্ষুণি পূর্ণ করে দেবেন-_কী শাস্তি প্রাণে আসবে! 

আকাশে চাদটি মেঘে ঢেকেছে। ক্রমে ক্রমে হাওয়ায় মেঘটি সরে যাবে, তবে তো টাদটি 
দেখতে পাবে। ফস করে কি যায়? এও [ঈশ্বরদর্শন] তো তেমনি। 

যেমন ফুল নাড়তে-চাড়তে ঘ্রাণ বের হয়, চন্দন ঘষতে ঘষতে গন্ধ বের হয়, তেমনি 
ভগবত্তত্ব আলোচনা করতে করতে তত্ৃজ্ঞানের উদয় হয়। নির্বাসনা যদি হতে পারে, 
এক্ষুণি হয়। 

সূর্য থাকে আকাশে, আর জল থাকে নিচুতে। জলকে কি ডেকে বলতে হয়-_ওগো সূর্য, 
তুমি আমাকে ওপরে তুলে নাও? সূর্য আপনার স্বভাব থেকে জলকে বাষ্প করে ওপরে 
তুলে নেয়। 











1৮৮৯৬ বীর জীবন ও বাণীর সর্বাধিক লক্ষণীয় বৈশিষ্ট্য 
_ তাহার জীবনই তাহার বাণী, তাহার বাণীই তাহার 
জীবন। বস্তুত, জীবন ও বাণীর মধ্যে, প্রচারিত তত্ব বা আদর্শ 
ও আচরিত কর্মের মধ্যে এই সমন্বয় সর্বযুগের, সর্বদেশের 
মহাপুরুষ ও আচার্যদের বৈশিষ্ট্য। কিন্তু গার্‌স্থা জীবনে 
নিবিড়ভাবে সংযুক্ত থাকিয়া জীবনের প্রতিটি আচরণে 
সারদাদেবী যেভাবে এ সমন্বয়কে জীবনে প্রতিষ্ঠা করিয়াছেন, 
তেমনটি আর কখনো কাহারো মধ্যে দেখা যায় নাই। 

উপনিষদ বলিতেছেন ঃ মানুষের সস্তায় রহিয়াছে ব্রন্মের 
নির্যাস, ব্রন্মের সত্া। ব্রহ্মা আনন্দস্বরূপ। উপনিষদের 
ভাষায়-_“রসো বৈ সঃ।” (তৈত্তিরীয় উপনিষদ, ২৭) 
মানুষের সব রস" বা আনন্দের উৎস তিনি। বস্তুত, তাহার 
নিকট হইতে উৎসারিত রসকে লাভ করিয়াই মানুষ আনন্দ 
পায়। “রসং হ্োবায়ং লন্বানন্দী ভবতি।” (এ) উপনিষদের 
সেই বিখ্যাত বাণী এই প্রসঙ্গে আমাদের স্মরণে আসিতেছে ঃ 
“আনন্দো ব্রন্মোতি ব্যজানাৎ। আনন্দাদ্ধ্যেব খন্বিমানি ভূতানি 
জায়ন্তে। আনন্দেন জাতানি জীবস্তি। আনন্দং প্রয়স্ত্যভিসং- 
বিশস্তীতি।” (এ, ৩1৬)-পিতা বরুণের নিকট ভৃগু 
জানিলেন, আনন্দই ব্রহ্মা।/কারণ, আনন্দ হইতেই সমস্ত 
প্রাণীর জন্ম। আনন্দকে অবলম্বন করিয়া সমস্ত প্রাণী বাঁচিয়া 
থাকে। [মৃত্যুকালে] আনন্দের অভিমুখেই তাহারা যাত্রা করে 
এবং অবশেষে আনন্দেই বিলীন হয়। 

রবীন্দ্রনাথ তাহার বনু কবিতায় মানুষের এই আনন্দ- 
স্বরূপতার কথা, বিশ্বের সর্বত্র সর্বক্ষণ প্রবাহিত আনন্দ- 
তরঙ্গের সংবাদ নানাভাবে বলিয়াছেন, যেমন বলিয়াছেন এই 
কবিতা অথবা গানটিতে 

নিন নে 


আনন্দ চিরে আনন্দ সর্বকাজে, 
আনন্দ সর্বকালে দুঃখে বিপদজালে, 
আনন্দ সর্বলোকে মৃত্যুবিরহে শোকে__ 
জয় জয় আনন্দময় ।। 
আনন্দই যেহেতু আমাদের সত্তা, আমাদের স্বরূপ, সেজন্য 


| 8 রা পারস্পরিক সম্পর্ক 


€ 


অনেক সময় এমন জটিল হইয়া উঠে, এমন দিকে মোড লয় 
যে, আমাদের মনে আনন্দের তরঙ্গকে ধরিয়া রাখা সম্ভব হয়! 
না। তাহা ছাড়া আমাদের প্রাপ্তির আকাঙ্ক্ষা এবং যথার্থ; 
প্রাপ্তির মধ্যে অনেক সময়েই এমন ব্যবধান থাকিয়া যায় যে, । 
হতাশা, দুঃখ ও বিষ্তার আগমনকে ঠেকানো কঠিন হইয়া! 
দাঁড়ায়। আমাদের অধিকাংশেরই চাহিদার কোন শেষ নাই! 
আবার কিসে প্রকৃত সুখী হইব সে-সম্বন্ধেও কোন ধারণা নাই।। 
ফলে অধিকাংশ সময়েই আমরা আমাদের সজ্ঞানে অথবা 
অজান্তে আমাদের জীবনে দুঃখ ও নৈরাশ্যকে বরণ করিয়া 
আনি। ফলে দুঃখ ও শৈরাশ্য অনেক ক্ষেত্রেই হইয়া দাঁড়ার । 
আমাদেরই সৃষ্টি, আমাদেরই গড়া । “সন্তোষ নামক মনের যে! 
অবস্থা, উহার প্রাপ্তি প্রায়শই আমাদের নাগালের বাহিরে । 
থাকিয়া যায়। জীবনে দুঃখ, দুর্দৈব, প্রতারণা, প্রবঞ্ধনা, ব্যাধি, 
বিপর্যয়, মৃত্যু তো থাকিবেই। এগুলি যেমন সত্য তেমনি সত 
সুখ, আনন্দ, প্রেম, প্রীতি, র্ধা, স্বাস্থ্য ও নতুন প্রাণের জন্ম।, 
'বন্তুত, এই দুই অবস্থা 'জীবন' নামক অভিযাত্রার দুই: 
অংশ। উহারা যেন একই মুদ্রার এপিঠ ওপিঠ। ভারতের | 
জীবনদর্শন উভয়কেই স্বীকার করে, উভয়কেই বরণ করিতে, 
সিসি 
স্বীকৃতি বা উপায়ান্তরহীন (০81198$) আত্মসমর্পণ নয়। এই 
স্বীকৃতি বা বরণ হইবে স্বেচ্ছায়, সানন্দে। এই স্বেচ্ছায় ও 
সানন্দে অঙ্গীকার হইতেই উঠিয়া আসে আমাদের জীবনের 
পরম কাঙ্কিত এবং পরম গুরুত্বপূর্ণ সেই অনুভূতি যাহাকে| 
আমরা বলি “সম্তোষ'। “সস্তোষ' শব্দের অর্থ প্রফুল্পতা | 
সদাপ্রফুল্লতা_ _নির্বিষাদ। বিষাদ বা বিষণ্নতার লেশমান্র | 
সেখানে থাকে না। আচার্য রামানুজ মনের এই অবস্থাকে 
বলিয়াছেন “অনবসাদ”। এই নির্বিাদ বা অনবসাদ। 
ভারতের সনাতন জীবনদর্শনের এক প্রধান বৈশিষ্্য। হহা। 
নেতিবাচক নয়, একাস্তভাবেই ইতিবাচক। সর্বতোভাবেই ইহ 
একটি ধ্রুববাদী অনুভূতি । শ্রীশ্রীমা সারদাদেবী তাহার । 
জীবনের প্রতিদিন, প্রতিটি মুহূর্তে, প্রতিটি কর্ম, কথা ও! 
আচরণে ইহাকে জীবন্ত করিয়া দিয়াছিলেন। ূ 
সারদাদেবীর জীবনে দুঃখের কোন কমতি ছিল না। বলা 
যায়, সাধারণভাবে দেখিলে তাহার জীবনের অনেক সময় 
অভাব-অনটন, পারিবারিক অশাস্তি, আত্মীয়-স্বজনদের ঈর্ধ 
কলহ শক্রতা অনিষ্টাচরণ, সামাজিক স্ঘর্য ও সগ্ঘাতের মধ 
দিয়া কাটিয়াছে। যেভাবে সেই অভাব-অনটন, অশান্তি, কলহ 
ও সঞ্ঘর্ষে তিনি অবিচল থাকিয়াছেন, মনের প্রশান্তি, স্য 
এবং আনন্দকে অটুট রাখিয়াছেন তাহা বিস্ময়কর। তাহাকে; 
দেখিয়া মনে হইত, গীতায় (৬।২২) অর্জুনের উদ্দেশে 
শ্রীকৃষ্ণের সেই সুপ্রসিদ্ধ কথাগুলি ভাহার মধ্যে জীব হয় 


১২০০১ 


(সা উঠিয়াছে, যেমন জীবস্ত ছিল স্বয়ং শ্রীকৃষ্ণের মধ্যে £ ঠা 
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শ্রাবণ ১৪০৬ কথাপ্রসঙ্গে 


আমাদের দৈনন্দিন জীবনে শ্রীশ্রীমা সারদাদেবী £ নির্বিষাদ 9 
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শযং লন্কা চাপরং লাভং মন্যতে নাধিকং ততঃ। 

28 যন্সিন্‌ স্থিতো ন দুঃখেন গুরুণাপি বিচাল্যতে।।” 
অর্থাৎ যাহা লাভ করিলে তদপেক্ষা অধিক কিছু লাভ 
করিবার কথা মনে হয় না এবং যে-অবস্থায় স্থিত হইলে 
৫ সুদিন সনীপ৮৯৭ 
ব্রান্মীস্থিতি' বলিয়া নির্দেশে করিয়াছেন। 

৮৯৮৮ পৃ জিপ 
সংসারে আমরা সামান্য দুঃখে অথবা অশাস্তিতে ভাঙিয়া 
পড়ি, অবসাদ ও নৈরাশ্যে আচ্ছন্ন হইয়া যাই। বিশ্বাসভঙ্গের 
যাতনা, ব্যাধির ক্লেশ, অর্থের অনটন, স্বাচ্ছন্দ্যের অভাব, 
আকাঙ্ক্ষাপুরণে ব্যর্থতা আমাদের ক্ষুব্ধ ও বিচলিত করে। 
সম্মানহানিতে অথবা সম্মানানির আশঙ্কায় আমরা 
বিষাদগ্রস্ত হই। শুধু আমরা কেন, কুরুক্ষেত্রের নায়ক মহাবীর 
দেখিয়াছি তিনি কতখানি বিষাদগ্রস্ত হইয়াছিলেন। 


করিবার যোগ্যতা অর্জন করিলে বিষাদ কখনো মানুষকে 
দুর্বল করিতে পারে না, অবসাদ কখনো আচ্ছন্ন করিতে পারে 
না। আমরা জানি, অর্জুনের সেই নির্বিষাদ অবস্থালাভ 
শ্রীভগবানের উপদেশে সম্ভব হইয়াছিল। 
কাহিনী-কিংবদস্তী এবং ইতিহাসে এমন অনেক দৃষ্টাস্তের 
কথা আমরা জানিতে পারি, যেখানে মহাপুরুষের উপদেশে 
মানুষ বিষাদের ভূমি হইতে উত্তরণ করিতে পারিয়াছে। কিন্তু 
করিবার জন্য তাহাকে কাহারো কাছে উপদেশলাভ করিতে 
হয় নাই। ইহা ছিল তাহার স্বভাবের অস্তর্গত। জীবনের 
বিভিন্ন সময় নানা জটিল অবস্থার মধ্যে পড়িলেও তিনি 
কখনো তাহার মনে নৈরাশ্য বা বিষাদকে মাথা তুলিতে দেন 
নাই। তাহার আশেপাশে যাহারা ছিল তাহারাও তাহার জীবন 


জীবনশিল্প 

পরিপুষ্ট করিতে সাহায্য করিয়াছিল। “জগদম্বার বালক" 
শ্রীরামকৃষ্ণকে সকলেই সবসময় আনন্দে অবস্থান করিতে 
দেখিতেন। তিনি যেমন নিজে আনন্দে থাকিতেন তেমনি 








সারদাদেবীও তাহার জীবনকে একটি অসাধারণ শিল্পে 
রূপান্তরিত করিয়াছিলেন। তাহাকেও কেহ কখনো বিষঞ্ন 
দেখে নাই। পরবর্তী কালে তিনি বলিতেন ঃ “[লোকে] 
কেবল [বলে] অশান্তি, অশাস্তি-_কিসের অশাস্তি...? আমি 


না।” অথচ দক্ষিণেশ্বরে বাসকালে অশাস্তি হইবার 


ঘরে তিনি থাকিতেন তাহা ছিল অত্যস্ত ক্ষুদ্র এবং অন্ধকার। 
সেজন্য শ্রীরামকৃষ্ণ উহার নাম দিয়াছিলেন 'খাঁচা'। ঘরটির 
সঙ্গে অতি ক্ষুদ্র একটি বারান্দা সংলগ্ন থাকিলেও সেই 
বারান্দার্টিই ছিল তাহার রান্নাঘর। সেখানে একদিকে থাকিত 
জ্ালানীর কাঠ, ঘুঁটে ইত্যাদি, আর এ ক্ষুদ্র ঘরে ছিল ত্বাহার 
যাবতীয় সংসার। সেখানেই থাকা, সেখানেই খাওয়া, 
সেখানেই বিশ্রাম, আর বারান্দায় রাম্না। রান্না শুধু তাহার ও 
শ্রীরামকৃষ্ণের জন্যই নয়, রান্না আরো অনেকের জন্য। যখন 
তখন ভক্তরা আসিতেছেন- _পুরুষভক্ত এবং মহিলাভক্ত। 
শ্রীরামকৃষ্ণ যখন তখন কাহারো মাধ্যমে নহবতে নির্দেশ 
পাঠাইতেছেন- অমুক অমুক খাইবে। এক-একজন ভক্তের 
জন্য আবার এক-একরকমের রান্নার ফরমায়েশ হইত। 
শ্রীরামকৃষ্ণের সেবা ও ভক্তদের সেবা ভিন্ন যতদিন 
শ্রীরামকৃষ্ণের গর্ভধারিণী বাঁচিয়াছিলেন, তাহার সেবাও 
সারদাদেবীকে করিতে হইত। তিনি শেষ বয়সে নহবতের 
দোতলায় থাকিতেন। বস্তুত, রাত্রিতে বিশ্রামে যাইবার পূর্ব 
পর্যস্ত তাহার হাড়ভাঙা পরিশ্রম চলিত। শুধু রান্না ও 
ভক্তসেবাই নয়, শ্রীরামকৃষ্ণের কাছে মহিলাভক্তরা আসিলে 
দিনের বেলা এবং কখনো কখনো রাত্রিতে তাহাদের 
বিশ্রামের ব্যবস্থাও তাহাকে করিতে হইত এ ক্ষুদ্র ঘরটিতেই। 
সেখানে চাল-ডাল, আনাজ, বিছানা এবং অন্যান্য 
প্রয়োজনীয় জিনিসপত্র রাখার পর আর কতটুকুই বা জায়গা 
থাকিত? কিন্তু উহার মধ্যেই তাহাকে সবকিছু লইয়া, 
সবাইকে লইয়া থাকিতে হইত। 

এমন পরিপ্রেক্ষিতে তাহার মনে অশান্তি আসা খুবই 
স্বাভাবিক ছিল। ইহা ছাড়া অন্যান্য কারণও ছিল, যাহাতে 
অশান্তির প্রভূত উপাদান ছিল। এঁ ক্ষুদ্র সন্কীর্ণ ঘরে থাকিলে 
স্বাভাবিকভাবেই মনের গভীরে একঘেয়েমি দানা বাঁধে । তখন 
বাহিরে মুক্ত আলো-বাতাসে নিঃশ্বাস লইবার জন্য মন 
আকুলি-বিকুলি করে। কিন্তু সারদাদেবীর এ ঘরের বাহিরে 
আসার অবকাশ ছিল. না। তখনকার সামাজিক পর্দাপ্রথা 
এমনই কঠোর ছিল যে, মেয়েদের বাহিরে একাকী কোথাও 
যাওয়া শুধু নিষিদ্ধই ছিল না, ছিল নিন্দিতও | তাহার উপর 
সারদাদেবী স্বভাবতই ছিলেন অত্যন্ত লজ্জাশীলা। ফলে 
নহবতের এ ক্ষুদ্র কক্ষটির বাহিরে আসা তাহার প্রায় হইতই 
না। সারদাদেবী ছিলেন সাধারণ নারীদের তুলনায় দীর্ঘাঙ্গী। 
নহবতের ক্ষুদ্র কক্ষটির দরজা ছিল খুবই ছোট । ঘর হইতে 
বারান্দায় বারবার তাহাকে আসা-যাওয়া করিতে হইত। 
ইহাতে অনেকবার তাহার মাথা দরজায় ঠুকিয়া যাইত। 
রক্তপাতও হইয়াছে কখনো কখনো। তাহার নিজের কথাতেই 
তাহার তখনকার জীবনযাত্রার একটি রূপরেখা আমরা পাই ঃ 

“রাত চারটেয় নহিতুম। দিনের বেলায় বৈকালে সিঁড়িতে 
একটু রোদ পড়ত, তাইতে চুল শুকাতুম। তখন মাথায়) 
অনেক চুল ছিল। [নহবতে] নিচের একটুখানি ঘর্‌, তা্‌ 


সম্ভাবনা ছিল। দক্ষিণেশ্বরে নহবতের একতলায় যে- 4 
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জুলাই ১৯৯৯ 


উদ্বোধন 


রর জিনিসপত্রে ভরা... তবু... কোন কষ্ট জানিনি।” 
র্‌ 'পৃনহবতে] কখনো কখনো একা ছিলুম। আমার শাশুড়ি 
থাকতেন। মধ্যে মধ্যে গোলাপ [গোলাপ-মা], গৌরদ্নাসী 
[গৌরী-মা]__এরা সব থাকত। এটুকু ঘর, ওরই মধ্যে রান্না, 
থাকা, খাওয়া সব। ঠাকুরের রান্না হতো... অপর সব 
ভক্তদের রান্না হতো... দিনরাত রান্লাই হচ্ছে। এই হয়তো 
রাম দত্ত এল। গাড়ি থেকে নেমেই বলছে, 'আজ ছোলার 
ডাল আর রুটি খাব।' আমি শুনতে পেয়েই এখানে রান্না 
চাপিয়ে দিতুম। তিন-চার সের ময়দার রুটি হতো। রাখাল 


“বেশ করে রাঁধ।' আমি মুগের ডাল, রুটি করলুম। খাবার 
পর নরেনকে জিজ্ঞাসা করলেন, “ওরে, কেমন খেলি ?' নরেন 
বললে, 'বেশ খেলুম, যেন রোগীর পথ্য।' ঠাকুর শুনে 
বললেন, 'ওকে ওসব কী রেঁধে দিয়েছ? ওর জন্য ছোলার 
ডাল আর মোটা মোটা রুটি করে দেবে।' ” 

“দক্ষিণেশ্বরে নহবত দেখেছ? সেইখানে থাকতুম। প্রথম 
প্রথম ঘরে ঢুকতে মাথা ঠুকে ঠুকে যেত। একদিন কেটেই 
গেল। শেষে অভ্যাস হয়ে গিছল। দরজার সামনে গেলেই 
মাথা নুয়ে আসত। কলকাতা হতে সব মোটাসোটা 
মেয়েলোকরা দেখতে যেত, আর দরজায় দুদিকে হাত দিয়ে 
দাড়িয়ে বলত, 'আহা, কি ঘরেই আমাদের সীতা-লঙ্ষ্মী 
আছেন গো-_যেন বনবাস গো।' " 

“একদিন কতকগুলি পাট এনে আমাকে দিয়ে 
[শ্রীরামকৃষ্ণ] বললেন, “এইগুলি দিয়ে আমাকে শিকে 
পাকিয়ে দাও...।' আমি শিকে পাকিয়ে দিলুম আর 
ফেঁসোগুলো দিয়ে থান ফেলে বালিশ করলুম। চটের ওপর 
পটপটে মাদুর পাততুম আর সেই ফেঁসোর বালিশ মাথায় 
দিতুম। তখনো তাইতে শুয়ে যেমন ঘুম হতো এখন এই সবে 
(খাট-বিছানা দেখিয়ে) শুয়েও তেমনি ঘুমোই-_কোন তফাত 
বোধ হয় না... আহা! দক্ষিণেশ্বরে কী সব দিনই গেছে!... কী 
আনন্দই ছিল!” 

কথাগুলিতে কোন ক্ষোভ, হতাশা ও অভিমানের 
আশমাত্র ছিল না। সহজ সারল্যে এবং নির্ভেজাল নির্বিষাদে 
মাখানো ছিল তাহার প্রতিটি কথা। চারপাশে নিরানন্দ ও 
বিষাদের এত উপকরণ সত্তেও আনন্দে পূর্ণ থাকিতেন তিনি। 

নারীর কাছে স্বামীর সান্নিধ্য স্বাভাবিকভাবেই পরম 
আকাচ্কিত। স্বামী সম্পর্কে কোন ধারণা হওয়ার আগেই 
শৈশবেই শ্রীরামকৃষ্ণের সঙ্গে তাহার বিবাহ হইয়াছিল। 
যৌবনের সুচনায় বিবাহ এবং স্বামী সম্পর্কে যখন তাহার 
ধারণা উন্মেষিত হইতে শুরু করিয়াছিল তখন স্থায়ী 
দক্ষিণেশ্বরে মা কালীর সাধনায় নিমগ্ন। পত্র কথা তিনি 

(তখন ভুলিয়া গিয়াছেন। জগৎ-সংসারে কোনকিছুর কথাই, 


038১ লালা 


তাহার পরিচিতি হইয়াছে। এই সংবাদ পল্পবিত হইয়া 
জয়রামবাচী এবং কামারপুকুরে আসিয়া পৌঁছিয়াছে। উহার | 
উপরে অধিকতর রঙ লাগাইয়া পাড়া-প্রতিবেশীরা উহা! 
৮০০ সুধু এক 





সমাধি বই পি সত হাতের ই 





চলিতেছে তখন শ্রীরামকৃষ্ণ বুঝিতে পারিলেন যে, পা 
রাত্রি জাগরণের ফলে সারদাদেবী অসুস্থ হইয়া পড়িতেছেন। | 
তিনি নিজেই তখন তাহার নহবতে বাসের ব্যবস্থা করিয়া । 
দিলেন। তখন হইতেই শুরু হইল স্বামীর নিকট হইতে কয়েক . 
হাত ব্যবধানে থাকিয়াও স্বামীর সহিত দীর্ঘ বিচ্ছেদের পরব।] 
ইহার পর ক্রমে ভক্তদিগের আনাগোনা শুরু হইলে খাওয়ার | 
সময় স্বামীকে দর্শনের যে দুর্লভ সুযোগ তাহার সারাদিনে 
বার দুয়েক মিলিত, তাহা হইতেও তিনি বঞ্চিত হইলেন! 
তখন নিজের ঘর হইতে দরমার আড়ালে দূর হইতে স্বামীকে 
দেখিয়াই তাহাকে স্বামীর “সান্নিধ্য লাভ করিতে হইত। 
যেকোন স্ত্রীর পক্ষেই ইহা অসহনীয় এক অবস্থা সন্দেহ নাই। 
কিন্তু সারদাদেবীকে কখনোই ইহার জন্য বিষণ হইতে দেখা 
যায় নাই। এ সামানা দর্শনেই তিনি সন্তুষ্ট থাকিতেন। পরবর্তী 
কালে তিনি বলিতেন £ “তখন কী দিনই গেছে! দিনাস্তে 
হয়তো একবার ঝাউতলায় যেতে ঠাকুরকে দেখতে পেতুম, 
নয়তো নয়। তা-ও দূর থেকে। তাতেই সন্তষ্ট হয়ে 
ৰ 
এই সন্তোষ ছিল তাহার সহজ নির্বিষাদের স্বাভাবিক 


কথাই তাহার মনে ছিল না। তাহার ধরাপ ফলশ্রুতি।] 
লই কই 


[৩১৬ 
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নিন নিনিরিতি নিট 





'কথামূতে' না-বলা শ্রীরামকৃষ্₹-কথা 
স্রীম 


নিজের মুখে বলেছেন একটি ভক্তকে [শ্রীমকে] ঃ 

“সবটা মন কুড়িয়ে যদি এখানে [ঠাকুরে] এল, তবে তার 

আর কি বাকি রইল?” সেই ভক্তটি খালি একমনে তার দিকে 
চেয়ে থাকত। 

আবার বলেছিলেন £ “আমার চিস্তা করলেই হবে।" 
তাকেই বলেছিলেন £ “মাইরি বলছি, যে আমার চিস্তা করবে সে 
আমার এম্বর্য লাভ করবে, যেমন পিতার এশ্বর্য পুত্র লাভ 
করে।” তার এশ্বর্য ক্মাজান, সমাধি। 

একথা ঈশ্বর ছাড়া কে বলতে পারে? কার অত বড় বুকের 
পাটা? (১০ম ভাগ, পৃঃ ১৯) 

ঠাকুর একসময়ে মুসলমান ভক্ত সেজেছিলেন। তখন 
খেতেন। দেবদেবীর ছবি দেখতেন না। মা কালীর ঘরেও যেতেন 
না। একটি বাবুর্চি রেঁধে দিত। মথুরবাবু কৌশলে একটি 
্রান্মাণকে বাবুর্চির পোশাক পরিয়ে দিয়েছিলেন। ঠাকুর 
মুসলমানদের খুব মান্য করতেন-_তাদের নিষ্ঠা ও ভক্তির 
জন্য। যেখানেই থাকুক, নামাজের সময় এলে তারা নামাজ 
পড়বেই। তা রাস্তায়ই চলুক, গাড়িই হাঁকাক, কিংবা রাজগদিতেই 
বসুক- নামাজের সময় সব ছেড়ে নামাজ পড়বেই। (১১শ 
ভাগ, পৃঃ ৩৪) 

ঠাকুরের সারাটা জীবনই মুক্ত অবস্থা-_কখনো বিদেহমুক্ত 
অবস্থাতে অবস্থান, কখনো জীবন্মুক্ত। একই অবস্থা, কথা দুটো। 
দিবানিশি-_জাগরণে, শয়নে, স্বপনে--জগদস্বাকে দেখছেন। 
নামরূপ জগৎ রয়েছে সামনে, কিন্তু ওতে অভিনিবেশ নেই। 
মানুষের ভিতর অস্তর্যামী পুরুষকে দেখছেন-স্থুল সৃন্ম্ব কারণে' 
নামমাত্র মন। বাচ খেলা যেন। একটু নিচে এল অমনি আবার 
হুট করে ওপরে উঠে গেল। 

বাইরে থেকে দেখা যায় দুটো অবস্থা, ভিতর থেকে দেখলে 
একটা। দেহ থাকতে মুক্তি, দেহত্যাগের পর মুক্তি। বেদের সৃষ্টি 
হয় জীবন্মুক্তাবস্থায়। (&, পৃঃ ৩৬) 

(জনৈক ভক্ত ঠাকুরের ভক্তদের মধ্যে জ্ঞানমার্গের লোক 
নেই বলায়) কি করে জানলেন? স্বামীজী কি? ঠাকুর বলতেন, 
তাকে দেখলে মন অখণ্ডের ঘরে লীন হয়ে যায়___সপ্তর্ষির এক 
ধাষি। ঠাকুরের কৃপায় নির্বিকল্প সমাধি লাভ করলেন। 
জানপথের শ্রেষ্ঠ অবস্থা! স্বামীজীর নির্বিকল্প সমাধির গানটি 
পড়বেন। ঠাকুর একবার ছয় মাস নির্বিকল্প সমাধিতে ডুবে 
ছিলেন একটানা। তখন ঘর থেকে দেবদেবীর ছবি বের করে 
দিয়েছিলেন। তোতাপুরী যা চল্লিশ বছরে লাভ করেন, ঠাকুর তা 


তিনদিনে লাভ করেন। তোতাপুরী অবাক হয়ে বলতেন £ “এ 
ক্যায়া রে।” তোতাপুরী শেষে চিনেছিলেন “অবতার” বলে। 
ঠাকুর মহিম চক্রবরতীকে একদিন বলেছিলেন এই কথা। 
বলেছিলেন ই “ন্যাংটা জানত এর মধ্যে কে আছে। আমার 
বাবাও জানতেন, এর মধ্যে কে।” 

যুগের প্রয়োজনে 160704 (প্রণালী) বদলে যায়। এক এক 
অবতার এসে এক একরকম চালান। এখন জগতে সমন্বয়ের 
দরকার, তাই এখন এর ওপর 6111855 (জোর) দেওয়া 
হয়েছে। ঠাকুরের কৃপায় তার ভক্তরা অনেকেই সেই নির্বিকল্প 
অবস্থা প্রাপ্ত হয়েছেন। বাইরে কেউ ভক্তি নিয়ে আছেন, কেউ 
লোকশিক্ষার্থ কর্ম__এইসব নিয়ে আছেন। (এ, পৃঃ ৩৮) 

মাইকেল মধুসূদন দত্ত অত বড় লোক। উনি আমার একজন 
“হিরো” ছিলেন ছেলেবেলায়। কিন্ত তার সঙ্গে কথা কইতে 
পারলেন না ঠাকুর। বলছেন £ “কে যেন আমার জিভ টেনে 
ধরেছে।” 

তিনি কি মাইকেলকে নিন্দা করলেন? তা নয়। একটা উচ্চ 
আদর্শ দেখালেন। এঁরা সংসারের সব বুদ্ধি নিয়ে বড়। তাকে 
ঠাকুর বলতেন 'চিড়েভাজা বুদ্ধি'। আর ঠাকুর হলেন ব্রন্মাধনে 
ধনী। আলোচনার ০0170, 0০011. (সাধারণ বিষয়) নেই। 
একজনের জীবনের আদর্শ-_কামিনীকাঞ্চন, আর একজনের 
উশ্বর। ঈশ্বরের কথা বললে ও বুঝবে কেন? বিকারের রোগী 
প্রবোধ মানে না। 

(একজন ভক্ত প্রশ্ন করলেন-__ঠাকুরই বলেছেন, যাকে 
দশজনে মানে গণে তার ভিতর ঈশ্বরের শক্তিবিশেষ। 
মাইকেলের ভিতর তো ঈশ্বরের শক্তি। অত বড় কবি, বাঙলায় 
অমিত্রাক্ষর ছন্দের জনক। তবে ঠাকুর কেন কথা কইলেন না| 
তার সঙ্গে?) 

হ্যা, শক্তিবিশেষ বটে-_তবে অবিদ্যাশক্তি। বিদ্যাশক্তির 
কথা বললে ও শুনবে না। নেশা কমলে তখন হিতবচন শোনে। 
নইলে বলে__বেশ আছি বাবা। তাই তো গীতায় বলেছেন 
অর্জনকে__-আমার এইসব কথা সকলকে বলবে না। যে 
ঈশ্বরকে মানে, গুরুসেবা করেছে-_সেই শোনার অধিকারী । এ, 
পৃঃ8৪)' 

স্বামী নিত্যাত্বানন্দের 'শ্রীম-দর্শন'-এর ১০ম এবং ১১শ 


ভাগের ১ম সংস্করণ থেকে সন্কলিত। 
সঙ্কলন.0) জলধিকুমার সরকার 


বিঃ দ্রঃ এই বিভাগে ইতিপূর্বে প্রকাশিত এবং বর্তমান ও 
ভবিষ্যতে সঙ্কলিত ও সম্পাদিত রচনাগুলি পুনর্মুদ্রণ করতে 
চাইলে জেনারেল ধিন্টার্স আ্যান্ড পাবলিশার্স প্রাঃ লিঃ এবং 
“উদ্বোধন'-সম্পাদকের অনুমতি আবশ্যিক।- সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 


চি 
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০ 


দীক্ষার জন্য প্রস্তুতি 


স্বামী ভূতেশানন্দ 
গুরুপূর্ণিমা উপলক্ষ্যে নিবেদিত। 


পৃজ্যপাদ মহারাজজীর এই ভাষণটি প্রধানত দুর্গাপদ ঘোষ 
নিবেদিত “স্বামী বীরেশ্বরানন্দ স্মারক রচনা' রূপে 


প্রকাশিত হলো।-_সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 





দীন ল্য অপর অনেকেরই প্রবল আগ্রহ! কি 
দীক্ষার আগে আমরা যে-আদর্শ আপনাদের কাছে 
উপস্থাপন করতে চাই তার সঙ্গে একটু পরিচয় না নিয়ে এলে 
দীক্ষা জীবনে খুব বেশি ফলপ্রসূ হবে না। এইজন্য আমাদের 
নিয়ম- দীক্ষার আগে শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী এবং 
স্বামী বিবেকানন্দের জীবন ও উপদেশের সঙ্গে অস্তত কিছু 
পরিচয় থাকা দরকার । দীক্ষাপ্রার্থী হয়ে এলে তাই প্রস্তুত হতে 
বলি। প্রস্তুতি নিয়ে না এলে অপেক্ষা করতে বলি। প্রস্তুত 
হলে তবে দীক্ষা নিতে আসার পরামর্শ দেওয়া হয়। এই 
প্রস্তুতি বা পরিচয় থাকলে আমাদের কাজের সুবিধা হয়। 
আমরা যা বলব তা তাদেরও বুঝতে সুবিধা হবে। 
শাস্ত্রের নিয়ম অনুসারে যাঁরা দীক্ষার জন্য গুরুর কাছে 
যান তাদের জীবনে কতকগুলি প্রস্তুতি দরকার । দৃষ্টাস্তস্বরূপ 
একটি ঘটনার উল্লেখ করছি। নারদ গেলেন ভগবান 
সনৎকুমারের কাছে দীক্ষালাভের জন্য । সনতকুমার বললেন £ 
“তুমি কি জান আগে বল, তারপর তোমাকে কি উপদেশ 
দিতে হবে দেখি।” নারদ তখন যা জানতেন, যেসব শান্তর 
পড়েছিলেন তার একটা লম্বা তালিকা দিলেন। তার ভিতরে 
প্রধান প্রধান শান্ত্গ্রন্থ কিছুই বাদ পড়েনি। সমস্তই পড়া শেষ 
করে তারপর তিনি সনকুমারের কাছে এসেছেন। তিনি 
বললেন £ “ঝগ্বেদ, সামবেদ, যজুর্বেদ, অথর্ববেদ, ষড় 
বেদাঙ্গ- সব পড়েছি। এছাড়া সমস্ত পুরাণ এবং বিভিন্ন 
লৌকিকবিদ্যার গ্রস্থাদিও পড়েছি। আমি এত জানি তবুও 
আমার মনে শাস্তি নেই। আমি তৃপ্ত হতে পারছি না। আমার 
ভিতরে একটা অসন্তোষ সর্বদা থাকছে। একটা দুঃখ 
থাকছে- যেন কিছু অপূর্ণ থেকে গেছে, যার জন্য জীবনে 
শাস্তি পাচ্ছি না।” সনগকুমার নারদকে বললেন £ “নারদ, 
তুমি যা জান তা তো বললে। অনেক লম্বা তালিকা তোমার। 
তবে তুমি যাকিছু জান বলছ সেগুলি শব্দমাত্র। তুমি শব্দবিদ্‌, 
কিন্তু তুমি নিজেকে জান না। তুমি আত্মবিদ্‌ নও। যে আত্মবিদ্‌ 
হয় সে-ই শোকের হাত থেকে নিষ্কৃতি পায়। তুমি আত্মবিদ্‌ 
নও বলেই শোকে তুমি মুহ্যমান হয়েছ।” তারপর নারদ 


বিনীতভাবে বললেন £ “আমি যাতে শোকের হাত থেকে 
নিষ্কৃতি পাই, ভগবান, আপনি সেই উপদেশ আমাকে দান 
করুন।” 

এ থেকে কি বোঝা যাচ্ছে? বোঝা যাচ্ছে যে, দীক্ষা 
নেওয়ার পূর্বে মানুষের মনের জমি তৈরি করতে হয়। 
বীজবপনের আগে জমি প্রস্তুত না করে বীজবপন করলে তা 
বৃথা হয়। আগে চাষ করে সার দিয়ে জমিকে প্রস্তুত করতে 
হয়। তারপর বীজ দিলে তাতে সুফল পাওয়া যায়। কিন্ত 
আমরা যদি চাষ না করেই, জমি প্রস্তুত না করেই, সার না 
দিয়েই খেতে বীজ ছড়িয়ে দিই, তাহলে তাতে কি ফসল ভাল 
হবে? হবে না। এইজন্য আমাদের দীক্ষার জন্য প্রস্ততি 
দরকার। এই প্রস্তুতি থাকলে সুফল পাওয়া যাবে। এই কথাটি 
মনে রাখতে হবে। 

খুব বিনীতভাবে আমি আরেকটি কথা বলছি। প্রস্তুতির 
কিন্ত শেষ নেই। ভগবানের নাম নেওয়ার আগে, তার নামে 
দীক্ষা নেওয়ার আগে মন-জমিটি তৈরি করতে হবে। মন শুদ্ধ 
না হলে তাতে কাজ হবে না। সদাচার, বিনয়, শ্রদ্ধা এবং 
আগ্রহ সব মিলিয়ে মনকে প্রস্তুত করতে হবে। ভগবানের 
নাম নেওয়ার জন্য যদি অন্তরে ঠিক ঠিক আগ্রহ থাকে তাহলে 
দীক্ষার পরিণাম হবে অপূর্ব। শ্রীরামকৃষ্ণের একটি উপমা 
আছে। শুক্তি তার খোলা ছড়িয়ে অপেক্ষা করে থাকে। 
একবার স্বাতী নক্ষত্রের একফোৌটা জল যদি তাতে পড়ে, সে 
তখন তার সেই খোলা বন্ধ করে জলের নিচে তলিয়ে যায়। 
তারপর সে মুক্তো তৈরি করে। এঁ 'একফোটা স্বাতী নক্ষত্রের 
জল" হলো মন্ত্রদীক্ষা। মন্তরদীক্ষা নেওয়ার আগে এরকম আগ্রহ 
নিয়ে, নিজের অন্তরকে এ শুক্তির মতো উন্মুক্ত করে তত্বকে 
গ্রহণ করবার জন্য অপেক্ষা করতে হয়। তাহলেই মন্ত্র জীবনে 


সবসময় আমরা বলি, দীক্ষার সময়েও বলি-_শ্রদ্ধা- 
ভক্তি যদি না থাকে তাহলে দীক্ষার সার্থকতা আসে না। তাই 
আমাদের শ্রদ্ধাপূর্ণ হতে হবে, শ্রদ্ধা সহকারে মন্ত্রকে গ্রহণ 
করতে হবে, তবেই সেই বীজ ফলে-ফুলে সুশোভিত বৃক্ষে 
পরিণত হবে। সুতরাং মনে রাখতে হবে, দীক্ষার আগে 
প্রস্তুতি একাস্ত প্রয়োজন। বস্তুত, প্রস্তুতি ছাড়া কোন কাজই 
হয় না। শাস্ত্রে বলা হয়েছে, দীক্ষার্থী গুরুর কাছ থেকে 
আদর্শটি নেওয়ার জন্য সেবাপরায়ণ হয়ে, বিনীত হয়ে, 
অহেতুকী ভক্তি নিয়ে, নিজের জীবনকে শুদ্ধ পবিত্র করে 
যাবে। শাস্ত্রে প্রস্তুতির কথা কেন এত করে বলা? এইজন্য যে, 
এটি জীবনের একটি অমূল্য ক্ষণ__যখন ভগবানের নাম 
আমাদের কাছে এসে উপস্থিত হচ্ছে। সেই নামটি আমাদের 
সাদরে হাদয়ে গ্রহণ করে, তাতে মন একাগ্র করে সেই শুক্তি 
বা ঝিনুকের মতো যদি অতল তলে ডুবে যেতে পারি, তাতে 
মগ্ন হয়ে যেতে পারি তাহলে আমাদের ভিতরে পরম রত 
তৈরি হবে। এই কথাটুকু বিশেষ করে মনে রাখবার। ঠাকুরের 


৩১৮ 


উপদেশ থেকে এই শিক্ষাই আমরা পাচ্ছি। গীতায় (১৮1৬৭) 
বলা হয়েছে 

“ইদং তে নাহতপকস্কায় না২ভক্তায় কদাচন। 

ন চাইস্তশ্রীষবে বাচ্যং ন চ মাং যোইভ্যসুয়তি।” 
_ যে তপশ্চর্যা করেনি তাকে এই তত্ত্ব দেবে না। যে ভক্ত নয় 
তাকে দেবে না। যে শুশ্রাধু নয়-_শুনতে আগ্রহশীল নয় বা 
সেবাপরায়ণ নয় তাকে দেবে না। আর যে ভগবানের প্রতি 
দ্বেষ, রাগ মনে পোষণ করছে তাকে দেবে না। 

কেন এদের বঞ্চিত করা? বঞ্চিত করা এজন্য যে, তাদের 
ক্ষেত্র তৈরি হয়নি। আসলে এগুলি হচ্ছে প্রস্তুতি । ক্ষেত্র তৈরি 
হলে ভগবানের নামে অনুরাগ আসে। এটি দীক্ষার জন্য 
আগ্রহী এবং দীক্ষিত সকলকেই বিশেষ করে মনে রাখতে 
হবে। শাস্ত্রে এইজন্য বলা হয়েছে__বিনয়ী হতে হবে, 
সেবাপরায়ণ হতে হবে, জীবনকে যথাসাধ্য শুদ্ধ পবিত্র 
রাখতে হবে। অনেকের একটি বিপরীত ধারণা আছে। তাঁরা 
মনে করেন, দীক্ষা নিলে তাদের দেহ-মন শুদ্ধ হবে। এটি ভ্রান্ত 
ধারণা। দীক্ষা নিলে সেই দীক্ষাকে গ্রহণ করবার জন্য 
আমাদের হ্াদয়কে আগেই পরিষ্কার করা দরকার। ভগবানকে 
যখন প্রতিষ্ঠা করতে হয় তখন ভাল করে মন্দির মার্জনা করে 
চারিদিক শুদ্ধ পরিষ্কার-পরিচ্ছন্ন করে তবে সেখানে 
ভগবানকে প্রতিষ্ঠা করা যায়। মন্ত্র গ্রহণ মানে জীবনে 
ভগবানকে প্রতিষ্ঠা করা। আর তার জন্যই যাকিছু প্রস্তুতি 
এই প্রস্তুতির বিষয়টি উপেক্ষা করলে, এই প্রস্তুতি না থাকলে 
আমাদের অন্তরে ভগবানকে প্রতিষ্ঠিত করা যাবে না। 
একথাটি বিশেষ করে মনে রাখতে হবে। 

আমরা ছোট ছেলেমেয়েদের দীক্ষা দিতে চাই না। অনেক 
সময় ভক্তরা খুব আগ্রহ করে তাদের দশ-বার বছরের বা 
আরো কমবয়সী ছেলেমেয়েদের দীক্ষা দিতে অনুরোধ করেন। 
আমরা “না” বললে তারা দুঃখিত হন। বারবার অনুরোধ 
করেন। তারা বোঝেন না দীক্ষার উদ্দেশ্য কি। এই ছোট ছোট 
শিশুরা, তারা কি দীক্ষার জন্য প্রস্তুত? তাদের মন কি 
এবিষয়ে ধারণা করবার জন্য তৈরি? সেসব কিছুই নয়। এসব 
দীক্ষা দীক্ষা' ছেলেখেলা করার আবদার। কেউ কেউ হয়তো 
আতস্তরিক শ্রদ্ধাপূর্ণ হয়েই অনুরোধ করেন। কিন্তু তারা দীক্ষার 
মাহাত্ম্য, তাৎপর্য ও গুরুত্ব সম্পর্কে সম্যক অবহিত নন বলেই 
তা করেন। দীক্ষা নেওয়ার একটা অনুকূল সময় আছে। যখন 
মন দীক্ষাগ্রহণের জন্য ব্যাকুল হয়, তখন বোঝা যায় মন্তরগ্রহণ 
করবার সামর্থা এসেছে। একথা আগে মনে রাখলে উপকার 
হয়। 

মনে রাখতে হবে যে, দীক্ষা জীবনের একটা গুরুত্বপূর্ণ 
ঘটনা। সুতরাং দীক্ষার বিষয়টি গুরুত্ব সহকারে নিতে হবে। 
একটি কথা বলছি, শুধু দীক্ষিতদের জন্য নয়-_-সকলকেই 
বলছি। দীক্ষা যেন আমাদের একটা “স্ট্যাটাস সীম্বল' না হয়ে 
যায় বা দীক্ষাকে যেন '্্যাটাস'-এর মাধ্যম হিসাবে না দেখা 


হয়। দীক্ষা যে ভগবানলাভেরই মাধ্যম তা যেন মনে থাকে। 
যাঁরা দীক্ষা নিতে আসেন তাঁদের ভিতরে একটা গান্তীর্য থাকা 
দরকার। দীক্ষা যে জীবনের একটা বিশেষ ক্ষণ, সেটা মনে 
রাখা দরকার। গুরু হয়তো কোন কথা বলছেন, যে-কথা 
শোনা দীক্ষার্থীদের খুব প্রয়োজন, কিন্তু তাদের সেদিকে মন 
নেই! তারা অনা কথা ভাবছেন! এতে বোঝা যায় যে, দীক্ষার 
গুরুত্ব সম্পর্কে ধারণা তাঁদের মনে জাগেনি। আমি কাউকে 
সমালোচনা করবার জন্য বলছি না। এসব কথা আমি বলছি 
এইজন্য যে, দীক্ষা সম্বন্ধে একটা সন্ত্রমের ভাব মনে রাখা 
দরকার। দীক্ষা যে জীবনের একটি গুরুত্বপূর্ণ ঘটনা-_-একথা 
মনে রাখতে হবে। তা না হলে এই ঘটনার সার্থকতা আসবে 
না। অনেক সময় আমরা নানা প্রতিকূল পরিবেশের ভিতর 
দিয়ে যেতে বাধ্য হই। সেগুলি দূর করতে হবে নিশ্চয়ই। কিন্তু 
দূর করার শক্তি ও মানসিকতা কোথা থেকে পাওয়া যাবে? 
প্রস্তুতি সম্পূর্ণ করে দীক্ষা হলে দীক্ষাই সেই শক্তি দেবে। 

এই প্রসঙ্গে আরেকটি কথা মনে রাখতে হবে। দীক্ষার 
সঙ্গে সঙ্গে আমাদের আচরণ আমাদের দীক্ষার অনুসারী 
হওয়া দরকার। আমি দীক্ষার সময় পাঁচটি আচরণের কথা 
বলি। কথাগুলি একেবারেই গোপনীয় নয়। সকলেরই জানা 
প্রয়োজন। সুতরাং সকলের জন্যই বলছি। আচরণ যদি শুদ্ধ 
না হয় তাহলে ভগবানের দিকে কেউ যেতে পারে না। 
ভগবানের দিকে যেতে হলে শুদ্ধ আচরণ দরকার। আমরা 
অনেকসময় শুনি যে, শুদ্ধ আহার আমাদের দরকার । “শুদ্ধ 
আহার' মানে কি তাতে যথেষ্ট ঘি থাকবে? না, তা নয়। “শুদ্ধ 
আহার' মানে সাত্বিক আহার যা শরীরের পক্ষে উপযোগী। 
শাস্ত্রের নির্দেশে এইরকমই। যা শরীর ও মনের পক্ষে 
উপযোগী, গঠনের পক্ষে উপযোগী তা পরিমিতরূপে গ্রহণ 
করতে হবে। অর্থাৎ যখন আমরা খাব তখন লোভের বশে 
খাব না। আমরা এই দৃষ্টিতে খাব যে, এই আহার আমাদের 
শরীর-মনকে পুষ্ট করবে এবং সেই পুষ্ট শরীর-মনকে আমরা 
ভগবানের চিস্তায় ব্যয়িত করব। এই হিসেব করে খেতে 
হবে। এই নয় যে, এটা খাব না, ওটা খাব না। এগুলি 
“আহারশুদ্ধি*র বিষয় নয়। “আহারশুদ্ধি' হলো পরিমিত 
পরিমাণে এমন বস্তু গ্রহণ করা, যা আমাদের দেহ-মনকে পুষ্ট 
করবে। 

সাধারণ আহারশুদ্ধির চেয়ে বড় কথা আচরণের শুদ্ধি। 
সেই পঞ্চ আচরণের শুদ্ধির কথা আমরা এখানে বলছি। 
প্রথম হচ্ছে_-€১) আমাদের সকলের কল্যাণচিস্তা করতে 
হবে। সকলের সঙ্গে ব্যবহারে এমন কিছু যেন না করি যাতে 
কারো কোন অকল্যাণ হয়, কারো মনে আঘাত লাগে। এমন 
কিছু যেন না করি যাতে কারো অনিষ্ট হয় বা কারো মনে বা 
শরীরে আঘাত লাগে। শাস্ত্র অহিংসার কথা বলে। 'অহিংসা' 
মানে শরীরে বা মনে কাউকে আঘাত না করা, কারো অনিষ্ট 
চিন্তা না করা বা অনিষ্ট না করা। এই আচরণ পালন করতে 


৩১৯ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ-_৭ম সংখ্যা 0 শ্রাবণ ১৪০৬ 0 জুলাই ১৯৯৯ 


হবে কায়মনোবাক্যে-_কথায়, চিন্তায় ও কাজে। (২) সত্যকে 
সর্বদা ধরে থাকতে হবে। সত্যকে এমনভাবে ধরে থাকব যে, 
কোন কারণেই যেন আমরা সত্য থেকে বিচলিত না হই। 
কখনো যেন মিথ্যার আশ্রয় না নিই। কথা দিলে যেন সে-কথা 
রক্ষা করি। শ্রীরামকৃষ্ণ বলতেন ঃ “যে সত্যকে ধরে থাকে, 
সে ভগবানের কোলে শুয়ে থাকে।” আবার বলেছেন £ 
“সত্যকথা কলির তপস্যা।” সত্যকে পালন করা যে খুব 
সহজ তা বলছি না। সহজ মোটেই নয়। সত্যপালন করতে 
হলে আমাদের জীবনে অনেক ত্যাগশ্বীকার করতে হবে। 
কাজেই সত্যপালন সহজ কথা নয়। কিন্তু এটা যে আমাদের 
আদর্শ, এটা যেন না ভুলি। (৩) আমরা কাউকে যেন 
কোনরকমে না ঠকাই, প্রবঞ্চনা না করি। যেন কাউকে ঠকিয়ে 
কিছু না গ্রহণ করি। আমাদের যা ন্যায্য পাওনা, যেন সেটুকুই 
অপরের কাছ থেকে নিই। এটা হচ্ছে লোকের সঙ্গে ব্যবহারে 
সততা। এটি সাধনপথের সহায়ক। (৪) সমস্ত ইন্দ্রিয়কে 
আমাদের বশে রাখতে হবে। আমরা যেন তাদের দ্বারা চালিত 
না হই। এক-আধটা ইন্দ্রিয়ের সংযম নয়- সবগুলি ইন্দ্রিয়ের 
সংযম। এটি সাধনপথে একাস্ত প্রয়োজন। (৫) ভগবানকে 
লাভ করার জন্য, তাকে চিস্তা করার জন্যই আমাদের এই 
জীবন। আমাদের জীবনযাপন হবে সহজ, সরল, স্বাভাবিক। 
বিলাসিতার দিকে আমাদের দৃষ্টি থাকবে না। আমি একথা 
বলছি না যে, সকলে ভিখারির মতো পোশাক পরবে বা দীন- 
হীন হয়ে থাকবে। আমি বলছি, আমাদের লক্ষ্য হবে-_কত 
কম জিনিস আমরা আমাদের প্রয়োজনের জন্য গ্রহণ করতে 
পারি। কোথাও যেন আমাদের লোভ না হয়। যার হাজার 
টাকা আয়, সে ভাবছে পাঁচ হাজার টাকা হলে ভাল হয়। যার 
পাচ হাজার টাকা আয়, সে ভাবছে দশ হাজার টাকা হলে 
ভাল হয়। দশ হাজার টাকা হলে লক্ষ টাকার কথা বলছে। 
লক্ষ টাকা যার আয়, সে বলছে এখনো তো কোটি টাকা 
হয়নি! এভাবে আমাদের আকাক্ক্ষা ত্রমাগত বেড়েই যাচ্ছে। 
এই ক্রমবর্ধমান আকাঙ্ক্ষা আমাদের মনকে সবসময় অস্থির 
করে রাখে। সেজন্য মনকে সংযত করতে বলা হয়। পৃথিবীর 
সমস্ত এশ্বর্য পেয়েও কারো মন শান্ত হয় না। কারণ, মনের 
স্বভাবই এই। যে যত পায় সে আরো বেশি করে চায়। যেমন 
আগুনে ঘি দিলে আগুন আরো বেড়ে যায়, তেমনি যত 
আমরা ভোগের বস্তু যোগাই তত আরো বেশি আমাদের 
বাসনা বেড়ে যায়। এই বাসনাই মানুষের মনকে অশান্ত, 
বিভ্রান্ত করার কারণ। 

অনেকে বলেন, আমরা শাস্তি চাই। আমি বলি, মনে 
কোন বাসনা রেখো না, তাহলেই শাস্তি হবে। বাসনা থাকলেই 
অশান্তি হবে। কারণ, জগতে এত রকমের বাসনা আমরা 
পোষণ করি যে, তা পূর্ণ করা কখনো সম্ভব নয়। কাজেই মনে 
শান্তি আসে না। আমরা শাস্তি পাই না কেন? কারণ, 
আমাদের মনে যে আকাক্কাগুলি রয়েছে সেগুলি পূর্ণ হচ্ছে 


না। এই আকাক্ক্াগুলি পূর্ণ হওয়া এত সোজা নয়। একটা 
আকাঙ্ক্ষা মেটাতে গিয়ে আরো দশটা আকাঙ্ক্ষা উৎপন্ন 
হচ্ছে। যে খেতে-পরতে পায়, সে ভাবছে-_এই খাওয়া-পরাই 
কি কেবল আমি চাই? গাড়ি-ঘোড়া নেই! কি করে আমরা 
ভোগ করব জীবন? আবার সমস্ত ভোগ্যবস্তব যার আছে, তার 
হয়তো স্বাস্থ্য নেই। ফলে সব থেকেও সে ভোগ করতে 
পারছে না। ফলে আকাঙ্ক্ষা মিটছে না। রাজা যযাতি সমস্ত 
এরশ্বর্য ভোগ করলেন। যৌবন পার হয়ে যাওয়ার পর তিনি 
দেখলেন, আর ভোগের সামর্থ্য নেই কিন্তু ভোগের আকাক্ষা 
তখনো অটুট। কি হবে? তিনি প্রার্থনা করলেন ভগবানের 
কাছে। ভগবান বললেন, তোমার যৌবন তো পেরিয়ে গেছে। 
এখন দেখ তোমার ছেলেরা যদি তোমাকে তাদের যৌবন দেয়, 
তখন আবার ভোগ করতে পারবে। ছেলেদের সকলকে 
ডেকে জিজ্ঞাসা করলেন, কে তাকে তার যৌবন দিতে পারে? 
কেউ রাজি নয়, কেবল তার কনিষ্ঠ পুত্র পুরু রাজি হলেন। 
রাজা যযাতি আবার ভোগে প্রবৃত্ত হলেন। নিজের যৌবন তো 
গেছে, ছেলের যৌবন নিয়ে ভোগ করলেন। তারপর তার 
মনে হলো-_এতদিন ভোগ করলাম, কিন্তু আমার তো বাসনা 
কমছে না, বরং ক্রমশ বাড়ছে! যেমন আগুনে ঘি দিলে 
আগুন বেড়েই যায়, সেইরকম ভোগ্যবস্ত্র আমার আকাঙ্ক্ষাকে 
কেবল বাড়িয়েই দিচ্ছে। কাজেই অশান্তি শতগুণে বেড়ে 
যাচ্ছে। 

এই হলো মানুষের জীবন। আমরা শাস্তি চাই। ভাবছি, 
ভগবানকে ডেকে শাস্তি। আর, ভগবানকে ডাকছি খালি 
ভোগের উপকরণ সংগ্রহ করার জন্য! আর তো অন্য কারণ 
নেই। ভগবান যদি আমাদের খুব ধন দেন, খুব এম্বর্য দেন, 
থাকতে পারি তাহলে ভগবান বেশ ভাল। আর যদি আমাদের 
ভগবান খারাপ! পরিবারে কোন যুবক হয়তো মারা গেল বা 
এরকম কোন একটা আঘাত এল, তখন বলে- এই তো 
ভগবানের কাণ্ড! ভগবান এ কী করলেন! তখন ভগবান 
আর ভাল থাকলেন না! আমাদের ভগবানকে ডাকার কারণ 
আমাদের আকাঙ্ক্ষা পূর্ণ করা এবং তা না করতে পারলেই 
আমাদের ভগবানে ভক্তি উড়ে যায়। এরকম করে ভগবানকে 
ডেকে শাস্তি হয় না। শাস্তি আসবে তার চরণে আত্মসমর্পণ 
করলে। তিনি সুখে রাখুন, দুঃখে রাখুন, ভাল করুন, মন্দ 
করুন--সব অবস্থাতে তাঁর ইচ্ছাকেই আমাদের জীবনে 
কল্যাণকর বলে গ্রহণ করতে হবে এবং সুখ-দুঃখ যা আসে, 
তা তারই দান বলে মাথা পেতে নিতে হবে। মৃত্যুকে সহ্য 
করা নয়, তাকে স্বীকার করে নেওয়া, বরণ করে নেওয়া, 
তাতে ক্ষুৰ না হওয়া-_এই ভাব আসবে শরণাগতি থেকে। 
একথা শান্ত্র বলেছে। শরণাগতি হলে শাস্তি হয়। ভগবানকে 
যে চায় পৃথিবীর সমস্ত ভোগসুখ বিষয়-আশয় তার কাছে 
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তুচ্ছ হয়ে যায়। ভগবানকে ডাকতে ডাকতে মন তার প্রতি 
এমন একাগ্র হয় যে, অন্য সব জিনিসের আকর্ষণ কমে যায়। 
যেমন একজন যদি একটা অমূল্য স্পর্শমণি পায়, তাহলে 
ছোটখাট জিনিসের দিকে তার দৃষ্টি থাকে না। কারণ, অন্যান্য 
ভোগের উপকরণ তো তার কাছে তুচ্ছ। রবীন্দ্রনাথ তার 
ম্পর্শমণি” কবিতায় একটা সুন্দর ঘটনার উল্লেখ করেছেন। 
একজন দরিদ্র ব্রা্মণ শিবের আরাধনা করছেন, যাতে তাঁর 
সম্পদ লাভ হয়। শিব বললেনঃ “বৃন্দাবনে যাও, সেখানে 
সনাতন গোস্বামী আছেন। ত্বার কাছে জেনে নাও ধনলাভের 
উপায়।” ব্রাহ্মাণ দারিদ্র্য দূর করার প্রত্যাশা নিয়ে সনাতন 
গোস্বামীর কাছে উপস্থিত। সনাতন বললেনঃ “নদীতীরে এ 
বালির মধ্যে স্পর্শমণি পৌতা আছে। সেইটি নিয়ে যাও, 
তোমার অভাব দূর হবে। অনস্ত সম্পদ হবে তোমার ।” 
ব্রাহ্মাণ তো তাড়াতাড়ি বালি খুঁড়ে সেই স্পর্শমণিটি পেলেন। 
স্পর্শমণিটি স্পর্শ করা মাত্র তাঁর গায়ের লোহার মাদুলি সোনা 
হয়ে গেল। বিস্মিত ব্রাহ্মণ তখন ভাবছেন, এমন সম্পদ কাছে 
থাকা সর্তেও সনাতন গোস্বামী কত নির্বিকার! তিনি তখন 
সনাতনের কাছে এসে বললেন £ “যে অমূল্য সম্পদে ধনী 
হয়ে আপনি এই মণিকে 'মণি' জ্ঞান করছেন না-_তারই কিছু 
আমি আপনার কাছে প্রার্থনা করছি।” এই বলে ব্রাহ্মণ সেই 
স্পর্শমণিটি নদীতে ফেলে দিলেন। ঘটনাটি রবীন্দ্রনাথের 
ভাষায়-_ 

“ “যে ধনে হইয়া ধনী মণিরে মান না মণি 

তাহারি খানিক 

মাগি আমি নতশিরে।' এত বলি নদীনীরে 

ফেলিল মানিক।” 

“ভাগবত'-এ (১১।২।৫৩) বলা হয়েছে-_ 
“ত্রিভুবনবিভবহেতবেইপ্যকুষ্ঠস্মৃতিরজিতাত্মসুরাদিভিবিৃগ্যাৎ। 
ন চলতি ভগবৎপদারবিন্দাল্লবনিমিষার্মপি যঃ স বৈষ্ঞবাগ্র্যঃ|1” 
_-তাকেই বলা হয় শ্রেষ্ঠ ভক্ত, যার কাছে ত্রিভুবনের সমস্ত 
এন্বর্য উপস্থিত থাকলেও এশ্বর্ষের আকর্ষণে তার মন এক 
মুহূর্তের জন্যও ভগবানের চরণ থেকে ভ্রষ্ট হয় না। 
ভগবানকে পেয়ে সে এত বিভোর হয়ে যায় যে, সংসারের 
সমস্ত এশ্র্য, সমস্ত ধন তার কাছে তুচ্ছ। 

মনে রাখতে হবে, এই যে জগতের সমস্ত কিছুর প্রতি 
তুচ্ছবোধ-_এ জুলে পুড়ে বিরক্ত হয়ে নয়; ভগবানের প্রতি 
যে আকর্ষণ তার আনন্দ এমন প্রবল যে, তাতে অন্য সবকিছু 
তুচ্ছ হয়ে যায়। ঠাকুর বলেছেন, চুম্বক লোহাকে টানে । লোহা 
আছে এক জায়গায়, আর দুটো চুম্বক দুদিকে আছে-_একটা 
বড়, অন্যটা ছোট। কোন্‌ চুম্বকটি লোহাকে টানবে? বড় 
চুস্বকটিই লোহাকে টানবে। ভগবান হচ্ছেন সবচেয়ে বড় 
চুষ্বক। তার আকর্ষণ দুর্বার। তার আকর্ষণ যখন বোধ হয় 
তখন সংসারের কোন জিনিস আর মনকে আকৃষ্ট করতে 
পারে না। তার পাদপদ্ম থেকে আর কোন জিনিসই আমাদের 


অন্যদিকে সরিয়ে নিতে পারে না। ভগবানের পথে আমরা যে 
যাচ্ছি, এইটি হচ্ছে তার পরীক্ষা । যদি ভগবানকে চাই আবার 
সংসারের সুখ-সমৃদ্ধিও চাই, তাহলে বুঝতে হবে ভগবানকে 
চাওয়া একটা বিলাসিতা মাত্র। 

সাধারণত মানুষ ভগবানকে চায় তিনি ধন দেবেন বলে, 
সুখ দেবেন বলে, এশ্বর্য দেবেন বলে। কিন্তু তার জন্য তাকে 
চায় না। আমাদের আসল আকাঙ্ক্ষা হচ্ছে ধন-সম্পত্তি। আর 
ভগবান হলেন তা পাওয়ার একটি উপায়। যদি সেই উপায় 
আমাদের এইসব না দিতে পারে তবে সেই উপায়টিকেই 
আমরা ফেলে দেব! অর্থাৎ ভগবানকেই আমরা ফেলে দেব! 
মনে রাখতে হবে, ভগবান আমাদের শুধু সুখই দেবেন তা 
হতে পারে না। দুঃখ, দারিদ্র্য, বিপদ, আপদ- এগুলিও তার 
কাছ থেকেই আসছে। সুখের সময় মানুষ তাকে ভুলে যায়। 
দুঃখের সময় তার কথা মনে পড়ে। অন্যেরা হয়তো দুঃখে 
কেবল হাহাকার করে, কিন্তু ভক্ত দুঃখ পেয়ে ভগবানকে 
আরো জোর করে ধরে। দুঃখের সময় তাকে বেশি করে তার 
মনে পড়ে। কুস্তীর জীবন আমরা জানি। সমস্ত জীবন 
দুঃখময়। স্বামীর সঙ্গে জঙ্গলে জঙ্গলে ঘুরেছেন। তারপরে 
স্বামীর মৃত্যু। নাবালক ছেলেদের নিয়ে এলেন হস্তিনাপুরে। 
রাজ্য পেয়েও আবার কৌরবদের চক্রান্তে রাজ্য থেকে 
বিতাড়িত হলেন পাগুবরা। ভিখারি হয়ে তারা জঙ্গলে জঙ্গলে 
ঘুরে বেড়াচ্ছে মাকে নিয়ে। কুস্তীর সারাটা জীবন বিপদের 
মধ্য দিয়েই চলেছে। তারপর এল পাগুবদের দীর্ঘ বনবাস, 
অজ্ঞাতবাস। তারপর কুরুক্ষেত্র যুদ্ধ। যুদ্ধজয়ের পর কৃষ্ণ 
বিদায় নিতে এলে কুত্তী তাকে বলছেন £ “যখন সুখে থাকি, 
হে ভগবান, আমরা তোমাকে ভুলে থাকি। দুঃখের সময়ই 
তোমাকে মনে পড়ে। সেজন্য আমাকে তুমি দুঃখই দাও। 
তাতে আমি সর্বদা তোমাকে স্মরণে রাখতে পারব।” কত বড় 
মন হলে তবে এমন করে ভগবানের কাছে মানুষ দুঃখ চেয়ে 
নিতে পারে! এমনভাবে ভগবানকে চাওয়া আমাদের মধ্যে 
বিরল হলেও এমন চাওয়াই যে আদর্শ একথা যেন আমরা না 
ভুলি। 

আমরা মুখে “ভগবান, ভগবান' বলি, আর পার্থিব সব 
জিনিস নিয়ে মত্ত হয়ে থাকি! তাঁকে চাইতে হবে, কারণ 
জীবনের সর্বস্ব, আমাদের অস্তরাত্মা, আমাদের পরম স্বরূপ। 
মানুষ নিজেকে সবচেয়ে বেশি ভালবাসে, অর্থাৎ তার 
আত্মাকেই ভালবাসে। অন্য জিনিস ভালবাসে তা আত্মার 
প্রীতিকর বলে। অর্থাৎ মানুষ আসলে আত্মাকেই ভালবাসে। 
এইজন্য ভগবানকে বলা হয় “আত্মার আত্মা"। আমরা তাকে 
ভালবাসব অন্য কোন কারণে নয়, তিনিই আমার আত্মা__ 
এইজন্য তাঁকে ভালবাসব। এই ভালবাসার নাম 'অহৈতুকী 
ভক্তি'। শ্রীরামকৃষ্ণ বারবার এই অহৈতুকী ভক্তির কথা 
বলেছেন। এই ভক্তিতে ভক্ত ভগবানের কাছে কিছু চায় না। 
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কারণ, তার অন্য কোন কামনা নেই। সে কেবল অন্তর উজাড় 
করে তার শ্রদ্ধা, ভালবাসা ভগবানকে দিয়েই তৃপ্তিবোধ 
করে। প্রতিদানে কিছুই চায় না। এই ভক্তির আদর্শই 
শ্রীরামকৃষ্ণের আদর্শ। আমরা এতটা যদি নাও পারি অস্তত 
একথা যেন মনে রাখি যে, ভোগাকাঙ্ক্ষা, বিষয়তৃষ্ণ 
আমাদের অস্তরের মুখ্যবিন্দুকে, আমাদের জীবনের কেন্দ্রটিকে 
যেন ভুলিয়ে না দেয়। একটু-আধটু আশা-আকাচ্কষা থাকবে। 
দেহ এবং মন ভোগ করতে চাইবে । থাকুক এবং করুক। কিন্ত 
তা যেন এমনভাবে আমাদের আচ্ছন্ন করে না দেয় যে, 
আমরা ভগবানকে ভুলে ভোগকে, পার্থিব এশ্বর্যকেই 
জীবনের সার করে ফেলি। 

শ্রীরামকৃষ্ণের উপদেশের একটি মুখ্য কথা হলো-__ 
আমরা ভগবানের নাম করব। কত হাজার জপ করব, 
কতক্ষণ ধ্যান করব-_এটি বড় কথা নয়। কেউ হয়তো 
নিরামিষ খায়, কেউ হয়তো এক বন্ত্রে থেকে ভগবানের জন্য 
তপস্যা করে। সেসব কিন্তু কিছুই কিছু নয়, যদি না সেগুলিতে 
আত্তরিকতা থাকে । আসল কথা হচ্ছে, আমাদের সমস্ত অস্তর 
দিয়ে ভগবানকে ভালবাসতে পারছি কিনা তা দেখতে হবে__ 
যে-ভালবাসায় সংসারের অন্য সমস্ত আকর্ষণ তুচ্ছ হয়ে 
যাবে। এই কথাটি মনে রাখতে হবে। 


'ভাগবত-এ বলেছে, তীর প্রতি যে অনুরাগ তা জগতের 
অন্য সব অনুরাগকে ভুলিয়ে দেয়। সুতরাং তার প্রতি 
আমাদের সাধনপথে হাঁটতে হবে। আমরা তাঁর নামে মুহমুহ্ 
মুর্থা গেলেও কিছু হবে না বা আমাদের সমস্ত জীবনটা বসে 
বসে ধ্যান করলেও হবে না, বছরের পর বছর লক্ষ লক্ষ জপ 
করলেও হবে না। তীর্থে তীর্থে ঘুরে বেড়ালেও হবে না। হবে 
তখন, যখন দেখব তিনি আমাদের অস্তরকে সর্বদা পরিপূর্ণ 
করে রয়েছেন। তিনি ভিন্ন আর কোন চিস্তা বা বস্ত বা 
ব্যক্তির সেখানে স্থান নেই। আমাদের অস্তরের পূর্ণ অনুরাগ 
তাকে দিতে হবে। তাঁর চরণে নিজেদের পরিপূর্ণভাবে সমর্পণ 
করতে হবে। এটিই শ্রীরামকৃষ্ণের সাধনার সারকথা। আর 
তাকে যদি আমরা অস্তর দিয়ে ভালবাসতে পারি তাহলে তার 
সৃষ্ট এই বিশ্বচরাচরে যত জীব আছে, সকলের ভিতর তিনি 
রয়েছেন--এই বুদ্ধি আসবে। আমরা যেন সেই আদর্শে 
জীবন কাটাতে পারি-_এই প্রার্থনা। এই আদর্শ যেন 
আমাদের জীবনকে পূর্ণভাবে প্রভাবিত করে, যাতে সমস্ত 
জগৎ আর তার সব জিনিস তুচ্ছ হয়ে যায়। তার কৃপা হলে 
সবই সম্ভব। আমি তার কাছে প্রার্থনা করি, আমাদের 
সকলের সেইরকম অনুরাগ আসুক |" 


* গত ৪ আগস্ট ১৯৮৫ বাংলাদেশের সিলেট শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রমে প্রদত্ত পরম পুজাপাদ মহারাজের ভাষণ।-_সম্পাদক, "উদ্বোধন 
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্রীচ্য ও প্রতীচ্যের মিলনসেতু 
স্বামী বিবেকানন্দ 


স্বামী রঙ্গনাথানন্দ 
[পূর্বানুবৃত্তি] 


এই নিবন্ধটি “স্বামী নির্বাণানন্দ স্মারক রচনা" রূপে প্রকাশিত 
হলো।-_সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 


এ “বাস্তব প্রয়োগ” এই “সহানুভূতি”, এই “হৃদয়ের 
প্রসারতা'র কারণে তিনি ভারতীয় জনগণের জন্য নতুন 
এক ক্ষেত্র প্রস্তুত করতে চেয়েছিলেন, চেয়েছিলেন ধর্ম- 
ধারণার মধ্য থেকে বাস্তব কর্মপ্রেরণা গ্রহণ করতে, 
চেয়েছিলেন চরিত্রগঠনের ওপর জোর দিতে এবং সঙ্ঘবন্ধ 
শক্তির রহ্স্যটি বুঝে নিতে। ১৮৯৪ শ্রীস্টাব্দের ১১ জুলাই 
আমেরিকা থেকে ভারতের এক তরুণ শিষ্যকে তিনি চিঠিতে 
লিখলেন “বৎসগণ, কাজে লাগ--তোমাদের ভিতর 
আগুন জুলে উঠবে।... সঙ্ঘবদ্ধ হয়ে কাজ করবার ভাবটা 
আমাদের চরিত্রে একেবারে নেই, এটা যাতে আসে--তার 
চেষ্টা করতে হবে। এটি করবার রহস্য হচ্ছে ঈর্ধার অভাব। 
সর্বদাই তোমার ভ্রাতার মতে মত দিতে প্রস্তুত থাকতে হবে 
-_ সর্বদাই যাতে মিলেমিশে শাস্তভাবে কাজ হয়, তার চেষ্টা 
করতে হবে। এটাই সঙ্ঘবন্ধ হয়ে কাজ করবার সমগ্র 
রহস্য।”১০ 

১৮৯৭ শ্্রীস্টাব্দে পাশ্চাত্যদেশ থেকে ফিরে মাদ্রাজে 
“ভারতের ভবিষ্যৎ শীর্ষক বক্তৃতায় তিনি বলেছিলেন £ 
“সঙ্কল্পই জগতে অমোঘ শক্তি... একটি প্রত্যক্ষ দৃষ্টাস্ত দেখ 
-চার কোটি ইংরেজ ত্রিশ কোটি ভারতবাসীর উপর 
কিরূপে প্রতৃত্ব করিতেছে। সংহতিই শক্তির মূল- একথা 
বলিলে তোমরা হয়তো বলিবে, উহা তো জড়শক্তি-বলেই 
সাধিত হয়; আধ্যাত্মিক শক্তির প্রয়োজন তবে কোথায় 
রহিল? আধ্যাত্মিক শক্তির প্রয়োজন আছে বৈকি! এই চার 
কোটি ইংরেজ তাহাদের সমুদয় ইচ্ছাশক্তি একযোগে প্রয়োগ 
করিতে পারে এবং উহার দ্বারাই তাহাদের অসীম শক্তিলাভ 


১০ "বাণী ও রচনা", ৬ষ্ঠ খণ্ড, পৃঃ ৪৬১-৪৬২ 
১২ এ, ৭ম খণ্ড, পৃঃ ৯৫ 


হইয়া থাকে; তোমাদের ত্রিশ কোটি লোকের প্রত্যেকেরই ভাব 
ভিন্ন ভিন্ন। সুতরাং ভারতের ভবিষ্যৎ উজ্জ্বল করিতে হইলে 
তাহার মুল রহস্যই এই সংহতি-_শক্তিসংগ্রহ, বিভিন্ন 
ইচ্ছাশক্তির একত্র মিলন।”১১ 

স্বামীজী জানতেন, সংগঠন ও সংযোগ-শক্তিই পাশ্চাত্য 
জাতিগুলির সাফল্যের হেতু এবং পরস্পরের প্রতি বিশ্বাস, 
সহযোগিতা ও সহায়তা দ্বারাই তা সম্ভব হয়ে থাকে। তিনি 
আরো জানতেন, সংগঠন না থাকা যেমন খারাপ, তেমনি 
অতিরিক্তভাবে সংগঠনের ওপর নির্ভরতাও খারাপ। 
দ্বিতীয়টি পাশ্চাত্য গ্রহণ করেছে বলে তিনি মনে করতেন। 
ফলে ধর্মের ক্ষেত্রে পনের আনা শক্তিই ব্যয় হয়ে যাচ্ছে “চার্চ 
অর্গানাইজেশন'গুলির পিছনে, আর মাত্র এক আনা থাকছে 
আধ্যাত্মিক উন্নতি ও একাস্তিক প্রচেষ্টার জন্য। তৎসত্তেও 
ভারতীয় পরিপ্রেক্ষিতে তিনি সংগঠনশক্তির প্রয়োজনীয়তা 
একাত্তভাবে অনুভব করেছিলেন। ১৮৯৫ শ্রীস্টাব্দের ২১ মার্চ 
নিউ ইয়র্ক থেকে স্বামীজী ওলি বুলকে লেখেন £ “সগ্ঘের 
অনেক দোষ আছে সন্দেহ নেই, কিন্তু তা ছাড়া কিছু হওয়ারও 
জো নেই।"”১২ স্বামীজী তার দেশবাসীকে ইংরেজের কাছ 
থেকে আত্মমর্ধাদা এবং আজ্ঞানুবর্তী হওয়ার শিক্ষালাভ 
করতে উদ্বুদ্ধ করেছিলেন। কারণ, এটাই হলো সঙ্ঘবদ্ধ 
কর্মপ্রচেষ্টার রহস্য। ১৮৯৫ শ্রীস্টাব্দের ১৩ নভেম্বর লন্ডন 
থেকে গুরুভ্রাতা স্বামী অখণগ্ানন্দকে তিনি লিখেছেন £ 
নয়। এইজন্যেই আমাদের দুর্দশা! 7৩ ৮70 10705/5 10৬ 00 
069, 1010/5 1)0%/ (0 ০0111719110. 1,611) 006011706 
গ্ি. (যিনি হুকুম তামিল করতে জানেন, তিনিই হুকুম 
করতে জানেন। প্রথমে আজ্মাবহতা শিক্ষা কর।) এইসকল 
মহা স্বাধীনভাবপূর্ণ পাশ্চাত্য জাতিদের মধ্যে ০৩101০৩- 
এর (আজ্মাবহতার) ভাব সেইপ্রকার বলবান। আমরা 
সকলেই হামবড়া, তাতে কখনো কাজ হয় না। মহা উদ্যম, 
মহা সাহস, মহা বীর্য এবং সকলের আগে মহতী 
আল্ঞাবহতা-_এইসকল গুণ ব্যক্তিগত ও জাতিগত উন্নতির 
একমাত্র উপায়। এইসকল গুণ আমাদের আদৌ নাই।”৯৩ 

১৮৯৪ শ্রীস্টাব্দের ২৪ জানুয়ারি মাদ্রাজের তরুণ 
শিষ্যমগুলীর কাছে প্রেরিত এক পত্রে তিনি লিখেছেন ঃ 
স্পন্দিত হইতেছে। কিন্তু হায়, কেহই ইহাদের জন্য কিছুই করে 
নাই।... তাহাদিগকে উন্নত করিতে পার? তাহাদের স্বাভাবিক 
আধ্যাত্মিক প্রকৃতি নষ্ট না করিয়া তাহাদিগকে আপনার পায়ে 
দাড়াইতে শিখাইতে পার? তোমরা কি সাম্য, স্বাধীনতা, কার্য 
ও উৎসাহে ঘোর পাশ্চাত্য এবং ধর্ম-বিশ্বাস ও সাধনায় ঘোর 


১১ এ, ৫ম, খণ্ড, পৃঃ ১৯৬-১৯৭ 
১৩ এ, পৃঃ ১৭৬ 


৩২৩ 


উদ্বোধন 2 ১০১তম বর্ষ-_৭ম সংখ্যা 0 শ্রাবণ ১৪০৬.0। জুলাই ১৯৯৯ 


হিন্দু হইতে পার? ইহাই করিতে হইবে এবং আমরাই ইহা 
করিব। তোমরা সকলেই ইহা করিবার জন্যই আসিয়াছ। 
আপনাতে বিশ্বাস রাখ। প্রবল বিশ্বাসই বড় বড় কার্যের 
জনক। এগিয়ে যাও, এগিয়ে যাও। মৃত্যু পর্যস্ত গরিব, 
পদদলিতদের উপর সহানুভূতি করিতে হইবে 
আমাদের মূলমন্ত্র। এগিয়ে যাও বীরহাদয় যুবকবৃন্দ!'”১৪ 
দেশের উন্নতির জন্য প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য ভাবের সমন্বয় 
করিতেই হবে-_এই ছিল স্বামী বিবেকানন্দের বিশ্বাস। 
সেকথা উল্লেখ করে ভগিনী নিবেদিতা লিখেছেন £ “তার 
স্বামীজীর] চিন্তাধারা একাধারে ছিল ব্যাপক এবং অস্তর্ভেঈী। 
ভারতে যে-উন্নতির করতে হবে, তার 
উপাদানগুলিকে তিনি বিশ্লেষণ করে দেখেছিলেন, ভারতকে 
একটি অভিনব আজ্ঞাবহতার আদর্শ শিক্ষা করতে হবে।... 
“পাশ্চাত্যবাসীর কাছে এটি অনায়াসেই প্রতীয়মান হতে 
পারে যে, স্বামীজীর জীবনে এর মতো প্রশংসারহ্হ আর কোন 
কিছুই নেই। বহু পূর্বে তিনি প্রাচ্য ও পাশ্চাত্যের উচ্চত্রম 
আদর্শগুলি জীবনে প্রতিফলিত করে সেগুলির পরস্পর 


চিন্তাধারা এরং পরিকল্পনাগুলির মধ্যে বিবেকানন্দ প্রাচ্য ও 
পাশ্চাত্যের এঁতিহ্যের শ্রেষ্ঠ দিকগুলির আত্মীয়তাবন্ধন 
ঘটিয়েছেন। স্বামীজী শিক্ষার যে-সংজ্ঞা দিয়েছেন তা হলো-_- 
“মানুষের অন্তর্নিহিত পূর্ণতার প্রকাশ”-_“[06 
118101165181101) 01 01১6 [06165900101] 2116980 11) 17801). 
জাতির নানা জুলত্ত সমস্যার পরি 
শিক্ষাব্যবস্থা সম্বন্ধে তিনি বলেছেন £ “তোমরা এখন যে- 
শিক্ষা পাচ্ছ, তার কতকগুলি গুণ আছে বটে, আবার 
কতকগুলি বিশেষ দোষও আছে; আর দোষগুলি এত বেশি 
যে, গুণভাগ নগণ্য হয়ে যায়।... এঁ শিক্ষায় মানুষ তৈরি হয় 
না-_এ শিক্ষা সম্পূর্ণ নাস্তিভাবপূর্ণ। এমন শিক্ষায় অথবা 
অন্য যেকোন নেতিমূলক শিক্ষায় সব ভেঙ্চুরে যায়-_মৃত্যু 
অপেক্ষাও তা ভয়ানক।”১* 

“যাতে 0)890061 ঠিযা। চরিত্র তৈরি) হয়, মনের 
শক্তি বাড়ে, বুদ্ধির বিকাশ হয়, নিজের পায়ে নিজে দাড়াতে 
. | পারে, এইরকম শিক্ষা চাই।”১৭ 

“আমাদের কি চাই জানিস? স্বাধীনভাবে স্বদেশী বিদ্যার 
সঙ্গে ইংরেজী আর প্রা : (বিজ্ঞান) পড়ানো; চাই 
(9011001 60020) (কারিগরি শিক্ষা), চাই যাতে 
170151% (শিল্প) বাড়ে; লোকে চাকরি না করে দু-পয়সা 


১৪ 'বাণী ও রচনা", ৬ষ্ঠ খণ্ড, পৃঃ ৩৯২-৩৯৩ 
১৭ এর, ঈম খণ্ড, পৃঃ ৪২৬ ১৮ এ, পৃঃ ৪০৩ 


১৫ ভা 18816, 99. 23 
১৯ এ, পৃঃ ১০৭ 


করে খেতে পারে।”১৮ 

“যে-বিদ্যার উদ্মেষে ইতর-সাধারণকে জীবন-সংগ্রামে 
সমর্থ করতে পারা যায় না, যাতে মানুষের চরিত্রবল, 
পরার্থতৎপরতা, সিংহসাহসিকতা এনে দেয় না, সে কি 
আবার শিক্ষা? যে-শিক্ষায় জীবনে নিজের পায়ের ওপরে 
দাঁড়াতে পারা যায়, সেই হচ্ছে শিক্ষা।””১৯ 

ভারতে ব্রিটিশ অধিকার এবং শাসনকে অতিশয় নিন্দা 
করা সন্ত্বেও বিবেকানন্দ তার সৃজনমুূলক ভূমিকায় এবং 
উভয় জাতির এই সংযোগের মধ্যে ভারতের মুক্তির সুযোগ 
লক্ষ্য করেছেন, যার ফলে শতাব্দীর পর শতাবীব্যাপী যে- 
জড়তা, তার অবসান ঘটবে। এজন্য তিনি প্রয়োজনমত 
ব্রিটিশ শাসনকে ব্যবহার করতে চেয়েছেন। তার প্রবর্তিত 
রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ মিশনের একমাত্র বাঙলা মুখপত্র 
উদ্বোধন" পত্রিকায় ১৮৯৯ শ্রীস্টাব্দে লিখিত “বর্তমান 
ভারত' শীর্ষক এক বিখ্যাত প্রবন্ধে তিনি এবিষয়ে দৃষ্টি 
আকর্ষণ করেছেন। তার মতে £ “ভারতবর্ষের বর্তমান 
শাসনপ্রণালীতে কতকগুলি দোষ বিদ্যমান, কতকগুলি প্রবল 
গুণও আছে। সর্বাপেক্ষা কল্যাণ এই যে, পাটলীপুত্র 
সাম্রাজ্যের অধঃপতন হইতে বর্তমান কাল পর্যস্ত এপ্রকার 
শক্তিমান ও সর্বব্যাপী শাসনযন্ত্র অস্মদ্দেশে পরিচালিত হয় 
নাই। বৈশ্যাধিকারের যে-চেষ্টায় এক প্রান্তের পণ্যদ্রব্য অন্য 
প্রান্তে উপনীত হইতেছে, সেই চেষ্টারই ফলে দেশ-দেশাস্তরের 
ভাবরাশি বলপূর্বক ভারতের অস্থিমজ্জায় প্রবেশ করিতেছে। 
এইসকল ভাবের মধ্যে কতকগুলি অতি কল্যাণকর, 
কতকগুলি অমঙ্গলম্বরাপ আর কতকগুলি পরদেশবাসীর-_ 
এদেশের যথার্থ কল্যাণনিরধারণে অজ্ঞতার পরিচায়ক। 

“কিন্ত গুণদোষরাশি ভেদ করিয়া সকল ভবিষ্যৎ 
মঙ্গলের প্রবল লিঙ্গ দেখা যাইতেছে যে, এই বিজাতীয় ও 
প্রাচীন স্বজাতীয় ভাবসঙ্ঘর্ষে অল্পে অল্পে দীর্ঘ সুণ্ত জাতি 
বিনিদ্র হইতেছে। ভুল করুক, ক্ষতি নাই; সকল কার্যেই 
ভ্রমপ্রমাদ আমাদের একমাত্র শিক্ষক। যে ভ্রমে পতিত হয়, 
ধতপথ তাহারই প্রাপ্য।”২* 

রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর স্বামী বিবেকানন্দের চিন্তা ও কর্মের 
প্রসারতা ও ব্যাপ্তি স্বীকার করেছেন। 'পূর্ব ও পশ্চিম' প্রবন্ধে 
তিনি লিখেছেন ঃ “অল্সদিন পূর্বে বাংলাদেশে যে-মহাত্মার মৃত্যু 
হইয়াছে, সেই বিবেকানন্দও পুর্ব ও পশ্চিমকে দক্ষিণ ও বামে 
রাখিয়া মাঝখানে দীড়াইতে পারিয়াছিলেন। ভারতবর্ষের 
ইতিহাসের মধ্যে পাশ্চাত্যকে অস্বীকার করিয়া ভারতবর্ষকে 
সঙ্কীর্ণ সংস্কারের মধ্যে চিরকালের জন্য সঙ্কুচিত করা তাহার 
জীবনের উপদেশ নহে। গ্রহণ করিবার, মিলন করিবার, সৃজন 
করিবার প্রতিভাই তাহার ছিল। তিনি ভারতবর্ষের সাধনাকে 


১৬ “বাণী ও রচনা', ৫ম খণ্ড, পৃঃ ২০০ 
২০ এ, ৬ষ্ঠ খণ্ড, পৃঃ ২৪৩-২৪৪ 


৩২৪ 


ভাষণ প্রা ও প্রতীচোর দিলনসেহ বারী বিবেকানদ 


পশ্চিমে ও পশ্চিমের সাধনাকে ভারতবর্ষে দিবার ও লইবার 
পথ রচনার জন্য নিজের জীবন উৎসর্গ করিয়াছিলেন।"”২১ 


দেখিয়াছি" গ্রন্থে স্বামীজীর অসাধারণ মূল্যায়ন পড়বেন, তারা 
তার চিন্তাধারার ব্যাপ্তি এবং প্রত্যয়ের গভীরতা দেখে বিস্ময়ে 
অবাক না হয়ে পারবেন না। তার নানাবিধ বক্তব্যের একটি 
মূল বিষয় হলো- মানুষ, তার বিকাশ, তার অভ্যুদয় এবং 
তার পূর্ণতা । শিকাগো ধর্মমহাসন্মেলনের পর্যালোচনা করে 
এই মুলসুত্রটির দিকে আমাদের দৃষ্টি আকর্ষণ করে রোমী 
রোলী লিখেছেন £ 28801) 0779 119 16158150 ৬101) 116৬ 
20680716705 00. ৮1011 076 59175 00106 0৫ 0017৬106102 
[115 0116315 01 ৪ 0110161591 19115101) ৯101)0810111711 ০0 
(119 01 50906, 011111)6 116 11010 0760 01 0106 
1007)01) 58110, হি) 0110 013198৬০0 191151)19]) 01 016 
59909 10 (110 11051110008 ০19811$5 80170801013 01 
1100911) 5019106. 170 1)21710111700 0127) 100 ৪ 
117817111001)0 5$1016515, ৬1017, প্রি পি) 
5)001501518116 01515000012 511819 016, 101610)60 ৪11 
|100095 (0 210 91) 110011151) 2০০011011£ (0 (19611 0৮) 
010067 1790115. 11916 ৬/৪5 (0 006 10 00191 00£118 
০০ 070 01৮11119 11161611011) 1021) 2110 1015 ০808010) 
0 110611119 6৬০11107.” (“বর্বরদের কুসংস্কারাচ্ছন্ন 
বন্তপূজা হইতে আধুনিকতম বিজ্ঞানের উদারপন্থী সৃজনধর্মী 
মতবাদগুলি পর্যস্ত মানব-মনের সকল প্রকার বিশ্বাসের মধ্যে 
সমন্বয় ঘটাইয়া স্থান ও কালের উধের্ব যে বিশ্বধর্ম রহিয়াছে, 
সে-সম্পর্কে তাহার মতবাদের কথা তিনি বারেবারে 
বলিলেন। প্রতিবারেই তিনি নূতন নূতন যুক্তি দিলেন; 
প্রতিবারেই তাহার বিশ্বাসের দৃঢ়তায় কোনরূপ পরিবর্তন 
দেখা গেল না। তিনি সকল বিশ্বাস ও মতবাদকে মিলিত 
করিয়া সেগুলির মধ্যে এক অপূর্ব সঙ্গতি আনিলেন; 
প্রত্যেকটি আশা ও আদর্শ যাহাতে নিজ নিজ প্রকৃতি অনুসারে 
বিকাশ ও পরিণতি লাভ করিতে পারে, তিনি সেবিষয়েই 
সাহায্য করিলেন। মানুষের মধ্যে ভগবানের শক্তি আছে এবং 
মানুষের ভ্রমবিকাশের ক্ষমতার কোন সীমা নেই, তিনি এই 
একমাত্র মতবাদ প্রচার করিলেন।”)২২ 
প্রাচ্য ও পাশ্চাত্যের সমন্বয়ের আদর্শ 
আমরা আগেই দেখেছি যে, স্বামী বিবেকানন্দ 


২১ রবীন্দ্-রচনাবলী, ১২শ খণ্ড, বিশ্বভারতী, ১৩৮৭, পৃঃ ২৬৬ 


প্রবেশের সময়কে 


মানবসভ্যতার সাংস্কৃতিক এঁতিহ্য অনুধাবন করেছিলেন 
এবং মানবজাতির বিকাশের ক্ষেত্রে দুটি স্পষ্ট পথ দেখতে 
পেয়েছিলেন। একটি ধারা প্রাচ্যের, অপরটি পাশ্চাত্যের। 
জীববিজ্ঞানের ভাষা ব্যবহার করে বলা যায় যে, পাশ্চাত্য 
জোর দিয়েছে 'পরিবেশ'-এর ওপর আর প্রাচ্য জোর 
দিয়েছে 'জীব'-এর ওপর। শ্রীক-রোমান যুগ থেকেই 
মানবসমাজের বিকাশ এবং পূর্ণতার জন্য পাশ্চাত্য জোর 
দিয়ে এসেছে মানুষের প্রাকৃতিক ও সামাজিক 
পারিপার্থিকের ওপর। 

বিবেকানন্দ জোর দিয়েছিলেন প্রাচ্য ও পাশ্চাত্যের 
ভিন্নধর্মী দুই সংস্কৃতি ও পদ্ধতির মৃলসুত্রের সুষম সমগ্বয়ের 
ওপরে। এই সমন্বয়ী দৃষ্টিভঙ্গি তিনি ভারতে আনতে 
চেয়েছিলেন। আধুনিক ভারতের অন্যতম স্মরণীয় অষ্টা 
হিসাবে তিনি ভারতবর্ষকে মনে করতেন মানবজাতির এক 
বৃহৎ গবেষণাগার বা ল্যাবরেটরি, যেখানে তার নিজস্ব 
চিন্তাভাবনা ও নানাবিধ পরিবক্পমনা পরীক্ষা-নিরীক্ষার 
আলোকে সত্য বলে প্রমাণিত হতে পারে। ভারতের নিজস্ব 
এই পরীক্ষাকে তিনি বলতেন 'আভ্যস্তরীণ নীতি' এবং 
ভারতের সেই পরীক্ষিত শক্তি সারা বিশ্বের আধ্যাত্মিক 
সেবাকর্মে নিয়োজিত হওয়াকে তিনি বলতেন “বৈদেশিক 
নীতি'। সর্বোপরি তিনি মনে করতেন, মানবজাতির সর্বাঙ্গীণ 
উন্নতি হতে পারে এক সার্বিক অধ্যাত্মচেতনার ছারা । স্বামী 
বিবেকানন্দ যথাথই ছিলেন প্রাচ্য ও পাশ্চাত্যের মিলনসেতু। 

১৯০২ খ্্রীস্টাব্দে বিবেকানন্দের মহাপ্রয়াণের পর 
ভারতবর্ষে যে পুনরুভ্যুথান ঘটেছে সেখানে এই মহান 
শিক্ষকের কৃতির স্বাক্ষর অবিসংবাদিতভাবে বহমান। তার 
প্রয়াণের তিন বছরের মধ্যেই ব্রিটিশ শাসনের বিরুদ্ধে 
সঙ্ঘবদ্ধ জনতার প্রথম সমষ্টিগত প্রতিরোধ রাজনীতির 
ক্ষেত্রে বাংলাকে কাঁপিয়ে দিয়েছিল। রাজনৈতিক মুক্তির জন্য 
এই সংগ্রাম শীঘ্রই মহাত্মা গান্ধী এবং ভারতের জাতীয় 
কংগ্রেসের নেতৃত্বে এক বলিষ্ঠ পর্যায়ে উন্নীত হয়েছিল। ফলে 
জাতির মধ্যে এক বিস্ময়কর রাজনৈতিক ও সামাজিক 
জাগরণের সৃষ্টি হয়েছিল, যা ভারতবর্ষের আধুনিক যুগে 
ত্বরাপ্িত করেছিল। ১৯৪৭-এ এল 
রাজনৈতিক স্বাধীনতা, ১৯৫০-এ ঘোষিত হলো সংবিধান; 
ভারতবর্ষ হলো সার্বভৌম গণতান্ত্রিক প্রজাতন্ত্র। তারপর 
থেকে এই বিবর্তন-প্রক্রিয়া অনেক ভরত হয়েছে এবং এখনো 
হয়ে চলেছে, এর প্রভাব পড়েছে জাতীয় উদ্যোগের প্রতিটি 
ক্ষেত্রে।* [ক্রমশ] 


২২ "706 1ভি 0৫ ৬155/910007051, 00. 38-39; বঙ্গানুবাদ-_খধি দাস (“বিবেকানন্দের জীবন', পৃঃ ২৬-২৭) 
* ভারতীয় বিদ্যাভবন, সুস্বাই প্রকাশিত পরম প্জ্যপাদ মহারাজজীর সুপরিচিত “ইট্যারন্যাল ভ্যালুস ফর এ চেঞ্জিং সোসাইটি গ্রন্থে (২য় খণ্ড, 


উষ্ঠ সং, ১৯৯৩, পৃঃ ৩৫৩-৩৬৮) তন্তর্ভৃত “দ্য শীটিং অফ ইস্ট আন্ত ওয়েস্ট ইন স্বামী বিবেকানন্দ' শীর্ষক ইংরেজী ভাষণের কিমদংশের 


৩ ৩২৫ 


ভাষাস্তর। 
সম্পাদক, “উদ্বোধন 
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টিটি নিন ই রিকিত চিনি 


অধ্যাত্বপ্রসঙ্গ 
স্বামী নির্বাণানন্দ 


|| ১।। 
(একবার মঠে সাধু-বরন্গাচারীরা আলু কুটছেন। কারো 

কারো আলুর খোসায় আলু থেকে যাচ্ছিল। কেউ কেউ 
অবশ্য খুব সুন্দরভাবে খোসা বাদ দিয়ে কাটছিলেন। খোসাতে 
আলু লেগে থাকার জন্য বাবুরাম মহারাজ একজনকে ধমক 
দিলেন। তাঁর বি. এ. পাশ করা বিদ্যা ছিল, মহারাজ কিন্তু 
তাঁর কাজে মনঃসংযমের অভাব হয়েছে বলে নির্দেশ 
করলেন। বললেন ঃ “এইসব ছোট ছোট কাজেও মনঃসংযম 
থাকা উচিত। এসব কাজে মনঃসংযম ঠিক থাকলে তবেই 
বোঝা যায় যে, ধ্যান-জপে মনঃসংযম ঠিক ঠিক হয় বা হবে। 
আসলে আমাদের সমস্ত কাজই ধ্যান-জপ--তা সে তরকারি 
কাটাই হোক, গঙ্গা থেকে জল তোলাই হোক, নর্দমা-পায়খানা 
পরিষ্কার করাই হোক, ঠাকুরঘরে ফুল বাছা, চন্দন ঘষা, 
নৈবেদ্য সাজানো অথবা পূজা করাই হোক। আমাদের সব 
কাজই তাঁর কাজ অর্থাৎ ভগবানের কাজ। সবজি কাটা, নর্দমা 
পরিষ্কার করা, ঠাকুরঘরের কাজ এবং ধ্যান-জপের মধ্যে 
কোন তফাত নেই। স্বামীজী তাই আমাদের শিখিয়েছেন। 
সেজন্য ভগবস্তাবে যুক্ত হয়ে আমাদের কাজকর্ম করা 


উচিত।” একদিন একজন সাধু ফুল তুলতে গিয়ে গাছে 


আঁকশি লাগিয়ে ডাল ভেঙে ফেলেন। বাবুরাম মহারাজ 
তাঁকেও খুব বকেছিলেন। বলেছিলেন__মনঃসংযোগের 
অভাবের জন্যই তিনি গাছের ডাল ভেঙেছেন। মনঃসংযোগ 
থাকলে কখনোই ভাঙত না। আমি একদিন তরকারি কাটতে 
গিয়ে আঙুল কাটলে বাবুরাম মহারাজ কোন সহানুভূতি না 
দেখিয়ে বিরক্ত হয়ে বলেন £ “তোকে কুটনো কুটতে বলা 
হয়েছে, হাত কাটতে কে বলেছে? তুই এদিক-ওদিক 
তাকাচ্ছিলি, কাজে মন ছিল না। এটা-ওটা চিস্তা করছিলি, 
সেজন্যই আঙুল কেটেছিস।” 

অন্য একসময় একটি তেলের শিশি ভেঙে ফেলি। তাতে 
মহারাজ স্বামী ব্রদ্মানন্দ) খুব রাগ করেন এবং আমাকে 
বকাবকি করেন। আমি তাকে বলিঃ “মহারাজ, এমন 
তেলের শিশি তো এক পয়সায় দুটো পাওয়া যায়।” মহারাজ 
শাস্তভাবে বললেন ঃ “আমি তা জানি। কিস্তু শিশিটা ভাঙল 
কেন? ভাঙল তোর মনের অস্থিরতার জন্য । মন এত অশাস্ত 
হবে কেন? তাছাড়া অতটা তেলও তো নষ্ট হলো!” 
দিয়েছেন। কিস্ত সেবার আগে আমাদের আত্মমুক্তির সাধনার 
কথা বলেছেন। আত্মমুক্তির সাধনা ঠিকমতো করতে পারলে 
তবেই মানুষের সেবা ঠিক ঠিক হবে। বস্তুত, শুধুমাত্র জীবন্মুক্ত 
পুরুষেরাই যথার্থ পরের উপকার করতে পারেন। কারণ, 


তাদের দেহবুদ্ধি, স্বার্থবুদ্ধি থাকে না। স্বামীজী বলেছেন: 
“একজন লোকের মুক্তির জন্য আমি সহত্রবার নরক ভোগ 
করতে প্রস্তত।” জীবকল্যাণের জন্য এই আকুতি কি সাধারণ 
মানুষের হয়, না সাধারণ সাধকের হয়? এই আকুতি হয় 
জীবন্মুক্ত পুরুষদেরই। নিজেদের দেহসুখের প্রতি জীবন্মক্ত 
পুরুষদের কোন আগ্রহ থাকে না। তাদের সব আকুতিই 
অপরের কল্যাণসাধনের নিমিত্ত। আমাদের যতক্ষণ 


সেজন্য আমাদের যতক্ষণ দেহবুদ্ধি আছে, ততক্ষণ আমরা 
নিজেদের চিস্তাতেই ব্যতিব্যস্ত থাকি। নিজেদের চিত্তা বাদ না 
দিলে মানুষের সেবা ঠিক ঠিক করা যায় না। সাধন-ভজনের 
মাধ্যমে দেহবুদ্ধি, স্বার্থবুদ্ধি নাশ হয়। স্বামীজীর আদর্শ শুধু 
সাধু-ব্ন্মাচারীদের জন্যই নয়, সকলের জন্যই। ভক্ত 
সংসারীদের কাছেও তার আদর্শ একটি “মডেল । এই “মডেল' 
অনুসরণ করলে গৃহী ভক্তরাও চিত্তশুদ্ধির মাধ্যমে পরমার্থ 
লাভ করতে পারবে। 

শ্রীশ্রীঠাকুরের লীলাসহায়ক ত্যাগী পার্ধদরা দিনরাত 
জপ-ধ্যান করতে পারতেন। কিন্তু তারা তা করেননি। 
জগতের কল্যাণের জন্য তারা কাজ করেছিলেন। তাদের 
প্রথম জীবনে অনেকে তাঁদের কত গালাগালি দিয়েছে, ঠাট্রা- 
বিদ্রপ, নিন্দা-সমালোচনা করেছে। কিন্তু তাদের এমনই 
70190178110 (ব্যক্তিত্ব) ছিল যার ফলে নিন্দুকরাই অনেকে 
আবার তাদের ভুল বুঝতে পেরে তাঁদের কাছে এসে 
দুঃখপ্রকাশ করেছে, ক্ষমা চেয়েছে। তাদের সময় মঠে অনটন 
ছিল, অভাব ছিল; কিন্তু কারো কাছে কোন জিনিস তারা 
চাইতেন না। লোকেরা বা ভক্তরা নিজের থেকে এসে যা দিত 
তাই তারা নিতেন। ততটুকুই নিতেন যতটুকু প্রয়োজন। 
প্রয়োজন' এবং “বিলাসিতা'__এই দুয়ের মধ্যে পার্থক্য কি, 
তা তাদের দেখে বুঝেছি। সেজন্য ঠাকুরের সন্তানদের জীবন 
সর্বদা আমাদের সকলের সামনে রাখতে হবে। সবসময় 
আমাদের একটা উচ্চ আদর্শ নিয়ে চলতে হবে। 
মহারাজ চারজনে একদিন সকালে মঠে গঙ্গার ধারে হাঁটছেন। 
নৌকা করে যাচ্ছিল উত্তরপাড়া, বালি প্রভৃতি অঞ্চলের 
লোকেরা । এ অঞ্চলে তখন গোঁড়া হিন্দুদের খুব প্রভাব- 
প্রতিপত্তি। নৌকায় যারা এ দলের ছিল তারা বেলুড় মঠকে 
পছন্দ করত না। মহারাজদের দেখে তারা গালি দিতে দিতে 
যাচ্ছিল। মঠেরও নিন্দা করছিল। বলছিল £ “বেশ আছেন 
এঁরা! ভাল খাচ্ছেন-দাচ্ছেন, বাগানবাড়িতে আছেন-_এখন 
মর্নিং ওয়াক' করছেন।” ওদেরই মধ্যে আবার কেউ কেউ 
ওদের কথার প্রতিবাদ করল। বলল ঃ “না, না ওকথা বলবে 
না। ওঁরা আলাদা থাকের সাধু। চেহারা দেখেছ! যেন স্বর্গের 
দেবতা!” 
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আলোচনা এ অধ্যাত্ব প্রসঙ্গ 


প্রসাদের ওপর ঠাকুরের পার্ধদদের অচলা ভক্তি ও 
বিশ্বাস ছিল। তারা মনে করতেন প্রসাদে ভক্তি হয়। একবার 
কয়েকজন ভদ্রলোক সম্ভবত প্রথমবার মঠে এসেছেন। তারা 
জানতেন না যে, মঠে ভক্তরা প্রসাদ পান। সুতরাং তারা 
প্রসাদ না পেয়ে চলে যাচ্ছেন। পথে বাবুরাম মহারাজের সঙ্গে 
দেখা। তিনি জিজ্ঞাসাবাদে জানলেন, তারা মঠে প্রসাদ 
গাননি। মঠে এসে তিনি ঠাকুরঘরের বলাই মহারাজকে 
পাঠালেন তাঁদের ডেকে আনতে। তারা তখন অনেকটা চলে 
গিয়েছিলেন। সেখান থেকে বলাই মহারাজ তাদের ডেকে 
নিয়ে এলেন। তারা এসে প্রসাদ পেলেন। প্রসাদ হয়তো 
সামান্য, কিন্তু বাবুরাম মহারাজের ভাবটা ছিল--প্রথমত, 
মঠে যেই আসুন-_ভক্ত হোন বা না হোন-_-মঠ থেকে কেউ 
প্রসাদ না পেয়ে যাবেন না। দ্বিতীয়ত, প্রসাদে ভক্তিলাভ হয়। 
হতোও কিস্তু তাই। মঠের প্রসাদ পেয়ে অনেকের পরিবর্তন 
হয়েছে দেখেছি। তাতে প্রসাদের প্রভাব নিশ্চয়ই ছিল, আবার 
 প্রেমানন্দের প্রেমের প্রভাবও ছিল। অনেককে দেখেছি 
অহঙ্কারী, নাক-উঁচু--হয়তো এমনি মঠে এসেছে। পরে 
 বাবুরাম মহারাজের সঙ্গে কথা বলে, প্রসাদ পেয়ে অভিভূত 
হয়ে বাড়ি ফিরে গিয়েছে। পরে আবার যখন তারা মঠে 
এসেছে, দেখতাম তাদের চোখে জল।১ 

|| ২।। 

ধর্মজীরনের ভিত্তি হলে। ত্যাগ ও তপস্যা । বিলাসিতা 
 ধর্মজীবনের প্রবল অস্তরায়। যারা ধর্মজীবন যাপন করতে চায় 
তাদের এবিষয়ে সতর্ক থাকা খুব দরকার। ঠাকুর তার 
সন্তানদের সবকিছু করে দিলেন অথচ তাদের কঠোর তপস্যাও 
করতে হলো! কেন? লোকশিক্ষার জন্য । ঠাকুর নিজে লোক- 
শিক্ষার জন্য কঠোর তপস্যা করে দেখালেন। তার ছেলেরাও 
তার কাছ থেকে সব পাওয়ার পরেও কঠোর তপস্যা করলেন। 
এসমত্তই আমাদের শিক্ষার জনা । সবসময় মনে রাখাতে 
হবে-.ঠাকুর সর্বদা বলতেন, আমাদের জীবনের উদ্দেশ্য 
ওগবানলাভ। কাজ আমরা করব ঠিকই, কিন্তু ভুলে গেলে 
চলবে না যে, কাজ আমাদের সাধনার অঙ্গ, তাতে আমাদের 
'চিততশুদ্ধি হবে এবং তার মাধ্যমে আমরা ভগবানলাভ করব। 
আমাদের কাজকর্ম ও সাধন-ভজন পাশাপাশি থাকবে। 

বর্তমান যুগে সর্বদা তপস্যা ও সাধন-ভজন সকলের 
পক্ষে সম্ভব হবে না বলে সাধন-ভজনের সঙ্গে সত্যে নিষ্কাম 
কর্মের প্রবর্তন করলেন স্বামীজী। মহারাজ, মহাপুরুষ 
মহারাজ, বাবুরাম মহারাজ, গঙ্গাধর মহারাজ, শরৎ মহারাজ 
প্রমুখ সেই ধারার অনুবর্তন করলেন। কাজের সঙ্গে সঙ্গে 
চলল সাধন-ভজনও। সাধন-ভজন যেন নৌকার. হাল। 
স্বামীজী থাকতে তিনি নিজেই শেষরাত্রে কোন কোন দিন ঘণ্টা 
বাজিয়ে সবার ঘুম ভাঙিয়ে দিতেন। পরে মহারাজও একসময় 





ঘণ্টা মেরে সকলকে শেষরাব্রে তুলতেন। ধ্যান-জপ চলত 
ভোর পর্যস্ত। তার পরেই শুরু হতো ভজন। তারা বলতেন, 
ধ্যানজপের পাশাপাশি ভজনও সাধনার একটি বড় অঙ্গ। 
মঠে সাধু-ব্রক্মচারীরা সাধন-ভজন করবে বলেই তো 
স্বামীজীরা মঠ করান, কিন্তু গৃহী ভক্তরাও বাড়িতে যে যতটা 
পারবে সাধন-ভজন করবে, এটা তারা চাইতেন। মঠে এসে 
সাধুদের কাছে সেই ধারা তারা জেনে যাবে এবং বাড়িতে 
গিয়ে সাধ্যমত তা অভ্যাস করবে। 

এখন ঠাকুর-স্বামীজীর ভাবের একটা বন্যা আসছে। দেশ- 
দেশাস্তরে সবাই এখন ঠাকুর-স্বামীজীর ভাব নেওয়ার জন্য 
ব্যাকুল। তারা বলেছিলেন, ক্রমে তাঁদের ভাব সারা জগতে 
ছড়িয়ে পড়বে। ঠাকুর-স্বামীজী যা বলে গেছেন তাতে বিশ্বাস 
করতে হবে। ঠাকুর-স্বামীজীর ভাব আমাদের কাছে প্রাণের 
চেয়েও প্রিয় হয় যেন। 

শুধু স্বামীন্তীর বই পড়লে হবে না, প্রাচীন সন্ন্যাসীদের 
কাছে স্বামীজীর আদর্শ বুঝে নিতে হবে। পড়ার সঙ্গে সঙ্গে 
অনুধাবন করতে হাবে। নিজের ভিতরে আধ্যাত্মিকতা না 
বাড়ালে শুধু পড়াশুনায় কোন কাজ হয় না। স্বামীজী যা 
বলেছেন তার প্রত্যেকটির পিছনে রয়েছে ত্যাগ, তপস্যা ও 
অনুভূতির এঁশর্য। আমাদের এ বৈরাগ্য ও অনুভূতির দিকে 
নজর দিতে হবে। কাজের তোড়ে ত্যাগ-তপস্যার ভাব যেন 
না কমে যায়। এই 'ট্রন্ড' খুব মারাত্মক। মহারাজ এসম্পর্কে 
আমাদের খুব সাবধান করতেন। বলতেন £ “খুব সাধন- 
ভজন কর নহ্‌লে সাধন-ভজনের চেয়ে মান-যশ, কাজের 
নেশায় পেয়ে বসবে।” মহারাজ বলতেন £ “একহাতে কাজ 
করবে, অন্য হাতে ভগবানকে ধরে থাকবে। কাজ শেষ হলে 
দুই হাতে ভগবানকে ধরবে।” 

মহারাজ আমাদের “নিশা-জপ' করতে বলতেন। 
বলতেন ঃ “কাঙ্গকর্ম অনেক দেখেছি। কিছু করে দেখাও। 
সাধন চাই।" আমাদের ধরে ধরে মহারাজ কাজে লাগিয়ে 
দিতেন। কিন্তু কাজের পিছনে সাধন-ভজনের ভিতটা খুব 
শক্ত করে দিতেন। সাধন-ভজনের তীব্রতা তত বেশি বাড়াতে 
না পারলে অন্তত পড়াগুনা নিয়ে থাকতে হবে। উপনিষদ্‌, 
গীতা, ভাগবত, কথামৃত এবং মা, স্বামীজী ও ঠাকুরের 
অন্যান্য পার্ধদদের বই পড়তে হবে। পড়ার অভ্যাস তৈরি 
করতে হয়। নইলে পড়াশুনো করা যায় না। যখন শরীরে 
শান্ভি থাকবে না, কাজকর্ম করতে পারবে না, জপ ধ্যান বেশি 
করতে পারবে না, তখন কি নিয়ে থাকবে? 

তোমরা অতি ভাগ্যবান। ঠাকুরের কৃপায় তার ভাবের 
পরিমণ্ডলে আসার সৌভাগ্য লাভ করেছ। জগতে কত লোক 
আছে, যারা ভগবান আছেন-_একথাই বিশ্বাস করে না। 
তোমরা বিশ্বাস কর, সেজন্যই তোমরা এই ভাবের কাছে 
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এসেছ। অনেক লোকেই বলে-_ভগবান কথার কথা। কিন্ত 
তা নয়। ভগবান আছেন- নিশ্চয়ই আছেন। মহাপুরুষগণ, 
মুনিধধিগণ তাকে দেখেছেন ও বলেছেন যে, ভগবানকে 
প্রত্যক্ষ করা যায়। তোমরা তাকে ডেকে যাও, নিশ্চয়ই তার 
কৃপা লাভ করবে। সবসময় তার নাম, তার কথা চিস্তা করবে। 
যখন মন বসবে না তখন তার পটের দিকে তাকিয়ে থাকবে। 
নির্মল মহারাজ (স্বামী মাধবানন্দ) বলতেন £ “তার নাম যেন 
একটা আংটা। কুয়োতে ২০০ হাত নিচে জল আছে। সেই জল 
তুলতে হবে। কিভাবে তুলবে? গুরুদেব হাতে আংটা ধরিয়ে 
দিলেন। সেই আংটায় বালতি লাগিয়ে কুয়োয় নামিয়ে দিলে। 
এখন যে যত তাড়াতাড়ি আংটা টানতে পারবে তার জল তত 
তাড়াতাড়ি উঠবে-__অর্থাৎ ভগবানকে লাভ করবে।” তোমরা 
ভগবানের সান্নিধ্যলাভের চেষ্টা করছ। এক জীবনের চেষ্টায় 
ভগবানলাভ হয়তো হলো না, কিন্তু তাতে কি হয়েছে? এক 
জীবন কেন, কত শত জীবন চলে যাবে তাকে লাভ করতে! 
কিন্তু এই যে ত্বাকে লাভ করার সাধনা, এই সাধনার কি কোন 
দাম নেই? যে ছিপ হাতে মাছ ধরতে বসেছে, সে ছিপ 
ফেললেই হয়তো মাছ পাবে না। কিন্ত ছিপ ফেলে বসে থাকার 
একটি আনন্দ আছে। সেই আনন্দ হলো মাছধরার সাধনার 
আনন্দ। যেমন মাছ না ধরলেও ফাতনা নড়ল, মাছের লেজ 
দেখা গেল বা জল খুব জোরে নড়ে উঠল। তখন মনটাও 
আনন্দে নেচে উঠল। এইবার বড়শিতে মাছ ঠোক্কর মারছে, 
এক্ষুণি হয়তো টোপ গিলবে! আর তার পরেই বড়শিতে গেথে 
মাছ ডাঙায় তুলবে। এই যে মাছধরার সাধনার আনন্দ, এমনি 
আনন্দ ভগবানের সান্নিধ্লাভের সাধনায়। ভগবানের দর্শন 
এজন্মে নাইবা হলো, কিন্তু তাকে চাইছি, তাকে খুঁজছি, তার 
টনি রানার লাকা 

কম? 

ভগবানলাভের সাধনায় সবথেকে বড় প্রয়োজন তার 


প্রতি ভক্তি এবং বিশ্বাস। তা থেকে আসে তার প্রতি 
শারণাগতি। যখন শরণাগতি হয় তখন বুঝতে হবে 
ভগবানলাভের সাধনায় অগ্রগতি অনেকখানি হয়েছে। দুঃখের 
মধ্যে, সুখের মধ্যে তারই কৃপা আমার জীবনে নেমে আসছে 
-এমন বোধ যখন আসবে তখন বুঝতে হবে শরণাগতির 
ভাব মনের মধ্যে দানা বাধতে শুরু করেছে। কুরুক্ষেত্র যুদ্ধের 
পর কৃষঃ কুস্তীর কাছে বিদায় চাইলেন। বললেন £ “এখন 
তো যুদ্ধজয় হয়েছে, পাগুবরা এখন নিষ্কণ্টক, তারা এখন 
বিপন্ুক্ত। এখন আমার কাজ শেষ । আমি এবার ফিরে যাব 
দ্বারকায়।” কুস্তী বললেন ঃ “হে জগৎগুরু, বিপদ থাকলেই 
তো তোমাকে পাই। বিপদ না থাকলে তুমি আমাদের ছেড়ে 
চলে যাবে। তাই যদি হয়, তবে বিপদ, দুঃখ, বিপর্যয়, দুর্দৈব 
আমাদের জীবনে শাম্বত হয়ে থাকুক। আমি সম্পদ চাই না, 
সুখ চাই না। আমি চাই, তুমি আমাদের সঙ্গে থাক এবং 
বিপদ, দুঃখ, বিপর্যয় আমাদের চিরসঙ্গী হয়ে থাকুক।” এই 
হলো পূর্ণ শরণাগতি। এই হলো তার ওপর ভক্তি এবং 
বিশ্বাসের চূড়াস্ত পরীক্ষা। শরণাগতির পূর্ণতায় ভগবানলাভ। 

স্বামীজী ও মহারাজরা বলতেন ঃ “যারা ঠাকুরকে 
ভগবান বলে বিশ্বীস করবে, তাদের মুক্তি হবেই।” আমি 
তোমাদের হয়ে ঠাকুরের কাছে প্রার্থনা করব, যেন তোমাদের 
ওপর তার কৃপা বর্ষিত হয়। তার প্রতি তোমাদের অচলা 
ভক্তি, বিশ্বাস ও শরণাগতি হয়, আর সঙ্গে সঙ্গে তাকে 
পাওয়ার জন্য সাধনার পুরুষকার তোমাদের মধ্যে যেন অটুট 
থাকে। চুপচাপ বসে থাকলে কিছু হয় না। আমি জগৎ নিয়ে 
ব্যস্ত থাকব আর ভগবানলাভ তিনি করিয়ে দেবেন, তা হয় 
না। সব নিজেকেই করতে হবে। তবে তার কৃপা পাবে। তার 
কৃপায় ত্বাকে লাভ হয়। যদিও ত্বার কৃপা কোন শর্তাধীন নয়, 
তবু তিনি চান আমরা সাধন করি। সাধনের জন্য চাই দৃঢ় 
অধ্যবসায় এবং সঙ্কল্প। এখানে কোন প্রক্সি" চলে না।২0 


২ গত ২৪ ফেব্রুয়ারি ১৯৬৯ নরেন্দ্রপুর আশ্রমে পরম পুজ্যপাদ মহারাজজীর অধ্যাত্মপ্রসঙ্গ। _সম্পাদক, “উদ্বোধন' 





উদ্বোধন কার্যালয় প্রকাশিত নামমাত্র মূল্যে এক অমূল্য গ্রন্থ 
সূর্য মহারাজ' নামে সুপরিচিত রামকৃ্ণ স্ঘের বহুমানিত সন্যাসী 
স্বামী নির্বাণানন্দের দেবলোকের কথা 


মূল্য $ ১৫ টাকা (রেজিস্ট্রি ডাকখরচ অতিরিক্ত ১৬ টাকা) 
শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী, স্বামী বিবেকানন্দ, স্বামী ব্রহ্মানন্দ ও অন্যান্য শ্রীরামকৃষ্ণ-পার্ষদ এবং 
সনাতন ও নবযুগের ধর্মচেতনা ও ধর্মাদর্শ সম্পর্কে জানতে হলে এই গ্রন্থটি অপরিহার্য। 
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অন্তরশন্র ফুরিয়ে গ্লেল। এখন উপায় কি? 
তারা গাছ, পাথর, পাহাড়ের চূড়া 
যেখানে যা গেল তুলে এনে দেবতাদের 
দিকে ছুঁড়ে মারতে লাগল। 








সান্ত্বনা দাশগুপ্ত 
শ্রীকষ্ণা্ট্রযী বা জন্মান্টমী উপলক্ষ্যে এই বিশেষ 
ধারাবাহিকটি শুরু হলো।--সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 


[১] 
প্রস্তাবনা 


6 ' সমগ্র পৃথিবীর অনন্য সম্পদ, প্রাচীন ভারতের 
প্রজ্ঞার শ্রেষ্ঠ নিদর্শন এক মহামূল্যবান জ্ঞানভাগ্ার। 

“গীতা' বহুকাল ধরে ধ্রুবতারার মতো বহু মানুষের জীবনে 
পথপ্রদর্শকের কাজ করে এসেছে। আজো মহ্ত্তম চিস্তার 
আধার এই মহাগ্রস্থটি দেশে-বিদেশে বহুল সমাদৃত । তার 
প্রমাণ_ এটি পৃথিবীর যাবৎ মুখ্যভাষায় অনূদিত হয়েছে এবং 
এপর্যস্ত ৩৬টিরও বেশি ভাষায় আড়াই হাজারেরও বেশি 
সংস্করণ প্রকাশিত হয়েছে। সত্য সমুজ্বল বলে এর 
কাব্যগুণও অসাধারণ । কিন্তু কেবলমাত্র যে কাব্যগুণের জন্যই 
গীতার এত সমাদর সকল যুগে, যুগ থেকে যুগাস্তরে এবং 
আজো তা বিন্দুমাত্রও ক্ষীণ হয়নি-_তা ঠিক নয়। আজো লক্ষ 
লক্ষ মানুষ-_ দেশে-বিদেশে প্রায় সর্বত্র-_আগ্রহের সঙ্গে 
গীতা পাঠ করেন, অনেকে প্রতিদিন। অনেকের জীবনসঙ্গী ও 
নিত্যসঙ্গী এই গ্রন্থ। কারণ, গীতা হলো জ্ঞানেশ্বরী, সর্বোচ্চ 
সত্যজ্ঞানের আধার। মনে রাখতে হবে, গীতার বিশ্বব্যাপী 
পাঠকদের মধ্যে কেবলমাত্র হিন্দুধর্মাবলম্বী নন, আছেন নানা 
বিচিত্র পেশার, বিচিত্র দৃষ্টিভঙ্গির দেশ-বিদেশের বহু মানুষ । 
মোগল সম্রাট শাজাহানের পুত্র উদারপন্থী দার্শনিক 
দারাশুকোর মতে-_-“গীতা স্বগীয় আনন্দের অফুরস্ত উৎস, 
সর্বোচ্চ সত্যলাভের সুগম পথ।”২ ১৭৮৫ শ্রীস্টাব্দে গীতার 
প্রথম ইংরেজী সংস্করণ (অনুবাদক- চার্লস উইলকিল) 
লন্ডনে প্রকাশিত হয়। ভূমিকায় ব্রিটিশ ভারতের প্রথম 
গভর্নর জেনারেল হেস্টিংস যে-কথাগুলি লেখেন, তা 
হলো-_-“প্রাটীনত্ব এবং যে-পূজা গীতা বহু শতাবী যাবৎ 


মনুষ্যজাতির এক বৃহদংশের নিকট হইতে পাইয়া আসিতেছে 


তাহার দ্বারা গীতা সাহিত্য-জগতে এক অভূতপূর্ব বিস্বয় 
উৎপাদন করিয়াছে।... গীতাপাঠে কেবল ইংরেজগণ কেন 
সমগ্র বিশ্ববামী উপকৃত হইবেন। গীতাধর্মের অনুশীলনে 
মানবজীবন শার্ভিধামে পরিণত হইবে ।... গীতার উপদেশ 
শ্বস্টানধর্মের মূলসূত্রগুলির প্রকৃত ও সরল ব্যাখ্যা পাওয়া 
যায়।”* দেখা যাচ্ছে, এইসকল মূল্যায়ন যারা করেছেন তীরা 
গীতার কাব্যগুণের কথা যেমন বলেছেন, তেমনি তার মুল 
সম্পদের কথা- শাশ্বত সত্যের আধার এবং মানবজীবনে 
পথপ্রদর্শক হিসাবে তার ভূমিকার কথাও বলেছেন। 

একেবারে হাল আমলের ধর্মের দিক থেকে সম্পূর্ণ 
বিপরীত দৃষ্টিকোণের একজন মানুষ প্রখ্যাত পরমাণুবিজ্ঞানী 
ওপেনহাইমার পরমাণু-বিভাজন পরীক্ষার সময় যে 
মহাশক্তির বিম্ফোরণ ঘটতে দেখেছিলেন, তার তুলনা খুঁজে 
পেয়েছিলেন গীতার একাদশ অধ্যায়ে বিশ্বরূপদর্শন সম্বন্ধীয় 
শ্লোকগুলির মধ্যে। পরবর্তী সময়ে সংবাদপত্রে প্রকাশিত তার 
একটি বিবৃতি থেকে জানা যায় যে, সেই মহামুহূর্তে তিনি 
আবৃত্তি করছিলেন গীতার উপরি উক্ত একাদশ অধ্যায়ের 
নিম্মলিখিত শ্লোকটি-_ 

“দিবি সূর্যসহত্রস্য ভবেদ্‌ যুগপদুখিতা। 

যদি ভাঃ সদৃশী সা স্যাদ ভাসম্তস্য মহাত্মনঃ।1 (১২) 

_্যদি আকাশে হাজার সুর্য একই সঙ্গে উদিত হয় 
তাহলে সেই দীপ্ত বিশ্বরূপের প্রভাব কিঞ্চিৎ তুল্য হতে 
পারে। 

এখানে এই শ্লোকটির মধ্যে যে মহাসত্য উদ্ঘাটিত, 
তাকেই স্বীকৃতি জানিয়েছেন ওপেনহাইমার তার উক্ত 

। কেবলমাত্র কাব্যরস উপভোগের জন্য তিনি 
নিশ্চয়ই এ মহামুহূর্তে উক্ত শ্লোকটি আবৃত্তি করছিলেন না। 
সেজন্য একথা বলা চলে না যে, পৃথিবীময় গীতার যে 
সর্বকালীন সমাদর তা কেবলমাত্র কাব্যরস উপভোগের জনা। 
এপ্রসঙ্গে কে. ব্রাউনিং-কৃত গীতার অনুবাদ-গ্রঞ্থের দ্বিতীয় 
অধ্যায়ের প্রারস্তে যে মূল্যায়নটি করা হয়েছে তা এখানে 
স্মরণ করা যেতে পারে-_ 
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&8০1045 ৯/০৫৫3.৮ (শ্রীকৃষ তখন ঈষৎ হাস্য করে তার 
অনন্য বিস্ময়কর উপদেশ আরম্ভ করলেন। এটি এমনই 


১ এই সংবাদসূত্র উদ্বোধন কার্যালয় প্রকাশিত গীতার পঞ্চম সংস্করণের (582 প্রকাশিত) ভূমিকা । পরবর্তী পঞ্চাশ বছরে নিশ্চয়ই আরো 


কিছু ভাষায় গীতার আরো বনু অনুবাদ ও সংস্করণ প্রকাশিত হয়েছে। 
২ এ ৩ এ, পৃঃ ১৬ 


৪ সুবোধ চক্রবর্তী কৃত “গীতার গল্প' গ্রন্থে কে. ব্রাউনিং-এর '5975 0616579" গ্রন্থ থেকে উদ্ধৃত, পৃঃ ১৭ 
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গবেষণা 0 শ্রীম্তগবন্পীতা ও দেবকীপুত্র শ্রীকৃষ্ণ-বাসুদেব 


|| অসাধারণ যে, জগতের শ্রেষ্ঠ মনীষিগণ এটিকে নিয়ে মনন 


করেছেন, তথাপি তারাও তার করুণাপূর্ণ বাণীর পূর্ণ মর্ম 
উদ্ঘাটিত করতে সমর্থ হননি।) 
সব মানুষের মনকেই গীতা গভীরভাবে নাড়া দেয় এবং 


|একথা একান্ত সত্য যে, গীতার আবেদন মানবিক এবং 


সর্বজনীন। তার কারণ অবশ্যই এই যে, গীতা মানবজীবনের 
পরমসত্যকে ধারণ করে আছে। 
গীতার সমালোচনা 
অবশ্য আলোচনা যত হয়েছে সমালোচনাও তত। এত 
প্রুণ্ড সমালোচনাও আর কোন ধর্মগ্রহ্থের হয়েছে কিনা 
সন্দেহ। কিন্তু তাতে এর শক্তি ও প্রভাব ক্ষু্ন হয়নি, বরং 
বেড়েছে। একমাত্র ধর্মান্ধ ও মতবাদ-অন্ধ যারা, তারা ছাড়া 
সকলেই অবশ্য গীতাকে সমাদরই করেছেন। 
আধুনিক কালে গীতার সমালোচনা শুরু হয় পূর্বোক্ত 
ওয়ারেন হেস্টিংসের উচ্চ প্রশংসামূলক ভূমিকা-সহ চার্লস 
উইলকিন্সের ইংরেজীতে অনুবাদ (১৭৮৫ শ্রীস্টাব্দ) এবং 
১৮২৩ খ্রীস্টাব্দে জার্মান পণ্ডিত এ. ডর্িউ. ্লেগেলের ল্যাটিন 
অনুবাদটি প্রকাশিত হওয়ার পরবর্তী কালে। এসকল গ্রন্থে 
গীতার প্রতি এবং তার মাধ্যমে ভারতীয় সংস্কৃতির প্রতি যে 
শ্রদ্ধার ভাব প্রকাশিত হয়েছিল. তার বিরোধিতা করতে 
আসরে নেমে পড়লেন সাম্রাজ্য প্রসারে আগ্রহী ইউরোপীয় 
শাসকেরা। এবিষয়ে আমাদের সর্বাপেক্ষা ক্ষতি করেন বেদ- 
অনুবাদক ম্যাক্সমূলার তার ভারতে আর্য-অভিযানতত্টি 
গঠিত ও প্রচারিত করে। তারপর আলবার্ট ওয়েবার 
'[001217 /0010081" নামক গ্রন্থে প্রচার করেন, কৃঝ্ কোন 
ব্যক্তিত্ব নন, আর বৈষ্ঞবধর্ম শ্বীস্টধর্ম দ্বারা 
প্রভাবিত হয়ে সৃষ্ট হয়েছে। বঙ্কিমচন্দ্র লিখেছেন £ “বিখ্যাত 
৬/০১০ সাহেব পণ্ডিত বটে, কিন্তু আমাদের বিবেচনায় তিনি 
যেখানে সংস্কৃত শিখিতে আরম্ভ করিয়াছিলেন, ভারতবর্ষের 
পক্ষে সে অতি অশুভক্ষণ।””€ 
এরপর আসরে আরো অনেকে আবির্ভূত হন-_যেমন 
রূডলফ অটো, ই. ডব্লিউ. হপকিল, এন. ম্যাকনিকল এবং 
আরো অনেকে। এঁদের বক্তব্যের সারমর্ম সাংস্কৃতিক সম্পদ 
নিয়ে ভারতের গৌরব করবার কিছুই নেই, সবই ইউরোপের 
অবদান। এসবই ইন্দো-ইউরোপীয়ান আর্যগণ, যারা ইউরোপ 
থেকে ভারতে অভিযান করে এসেছিলেন, তাঁরাই সৃষ্টি 
করেন। 
এঁদের প্রচারিত এইসকল তত্বের প্রতিবাদ জানান 
বালগঙ্গাধর তিলক, স্বামী বিবেকানন্দ ও বঙ্কিমচন্ত্র। 
বঙ্কিমচন্দ্র “কৃষ্ণচরিত্র" গ্রন্থে এঁদের মত যুক্তিপ্রমাণ দ্বারা খণ্ডন 


৫ কৃষ্ণচরিত্র, বঙ্কিম গ্রস্থাবলী, সাহিত্য সংসদ, ২য় খণ্ড, পৃঃ ৪১৩ 
৬ 740) 87৫ হি৩৪110)" (1962) 


আস্থাজাপন করেন মহারাষ্্রীয় পণ্ডিত রামকৃষ্ণ ভাণ্ডারকর 
এবং এর জন্য তাঁকে 'নাইট' উপাধি দিয়ে পুরস্কৃতও করা 
হয়। 

আরো পরিতাপের বিষয়, বর্তমানে পুনরায় এঁদের মতের 
পুনরুজ্জীবন করছেন বস্তুবাদী এঁতিহাসিকেরা। এটি 
পরিতাপের বিষয় এজন্য যে, এঁরা মুখে-বাইরে সান্ত্রাজ্যবাদ- 
বিরোধী। তবে কেন এঁরা ইউরোপীয়দের বঙ্কিমচন্দ্রের দ্বারা 
খণ্ডিত মতগুলিকে পুনরুজ্জীবিত করতে চাইছেন? তার 
কারণ, এঁরা ইতিহাসকে নতুন করে লিখতে চাইছেন একটি 
ছক অনুসারে। এঁদের সেই ছক অনুসারে ইতিহাসের একমাত্র 
নিয়ামক হলো অর্থনীতি, উৎপাদন-পদ্ধতি ইত্যাদি এবং ধর্ম 
হলো শোষণের যন্ত্রমাত্্। এইসকল লেখকদের মধ্যে মুখ্য 
হলেন এঁতিহাসিক ডি. ডি. কোশাম্বী। কোশাম্বী একসময়ে 
ভগবদ্গীতা সম্বন্ধে কয়েকটি প্রবন্ধ লেখেন।* এঁদের মূল 
বক্তব্য-_গীতা রচনার উদ্দেশ্য ব্রান্মণদের শ্রেণীস্বার্থ রক্ষা 
এবং শুদ্রদের শোষণ। পরবর্তী যুগে যখন জাতিভেদ প্রবল 
হয়ে ওঠে, তখনি শুদ্র-শোষণের ব্যাপারটি প্রমাণ করা সহজ। 
সেজন্যই এঁরা গীতার কালকে নিয়ে যান বুদ্ধ-পরবর্তী ও 
্বীস্ট-পরবর্তী যুগে। এব্যাপারে এঁদের প্রধান সহায়ক হলেন 
পূর্বোক্ত ইউরোপীয় সমালোচকরা, যাঁদের মত একদা 
বঙ্কিমচন্দ্র খণ্ডন করেছিলেন। এঁরা ইউরোপীয় মত গ্রহণ 
করছেন বঙ্কিমচন্দ্রের যুক্তিতর্ককে সম্পূর্ণ অগ্রাহা করে। 
এগুলি খগ্ডন করবার কোন প্রয়াসই তারা করেননি। 

এখন গীতা শৃদ্র-শোষণের উদ্দেশ্যে রচিত-_এ-মত 
স্পষ্টত একদেশদশী। ইতিহাসের নিয়ামক একমাত্র অর্থনীতি 
_এমতও ঠিক নয়। এবিষয়ে সংস্কৃতি-বিজ্ঞানী বিনয় 
ঘোষের একটি উক্তি বিশেষ স্মরণীয়। “ইতিহাস ব্যাখ্যার 
মধ্যে সমাজ-সংস্কৃতির অর্থনৈতিক বাস্তব ভিত্তির ওপর 
অত্যধিক অসম গুরুত্ব আরোপ করা হয়ে থাকে বলে তা 
যান্ত্রিক হয়ে ওঠে-_জীবস্ত সত্য হয়ে ওঠে না। যাস্ত্রিক 
বাস্তবতায় সত্যের সামগ্রিকতা প্রতিফলিত হয় না। নানাবিধ 
পরস্পরবিরোধী সামাজিক ও সাংস্কৃতিক ঘটনার ঘাত- 
প্রতিঘাতে ইতিহাসের রথচক্র ঘরঘরিয়ে চলে, তাতে 
অর্থনৈতিক চিন্তাধারা অস্বীকার্য নয়। সমস্ত উপাদান সংগ্রহ 
করে তার বিচার-বিঙ্লেষণ ও ব্যাখ্যানের মধ্য দিয়েই 
ইতিহাসের, বিশেষ করে সংস্কৃতির রূপটি ফুটে ওঠে।'” 
অর্থনৈতিক চিত্তাধারার দ্বারা গঠিত যান্ত্রিক পদ্ধতি প্রয়োগ 
করলে কোন সমাজ-সংস্কৃতির সঠিক রাপটি ফুটে উঠতে 
পারে না। এজন্যই কোশান্থী প্রমুখ তাদের বিচারে সত্য থেকে 
বহুদূরে গিয়ে পড়েছেন। কোশাম্বীর মত-_ত্বারা বৈজ্ঞানিক 
ইতিহাস রচনা করেছেন। এক্ষেত্রে মনীষী অতুল গুপ্তের 


৭ পশ্চিমবঙ্গের সংস্কৃতি--ভূমিকা 


৩৩৯ 


উদ্বোধন 0) ১০১তম বর্ষ-_৭ম সংখ্যা 0 শ্রাবণ ১৪০৬ জুলাই ১৯৯৯ 


নিম্নলিখিত উক্তিটি এঁদের মনে রাখা উচিত-_“সকল 
বিজ্ঞানের কোন সাধারণ রীতি নেই। যা সকল বিজ্ঞানে 
সাধারণ তা হলো সত্যনিষ্ঠা, বিনা প্রমাণে বা অপ্রমাণে কোন 
কিছু না গ্রহণ করা এবং প্রমাণবিরুদ্ধ হলে চিরপোধিত 
মত--তা যত প্রিয়ই হোক না কেন--তা পরিত্যাগে 
দ্বিধাহীনতা। যে-ইতিহাস সত্যনিষ্ঠ প্রকৃত ইতিহাস, তাতে 
কল্সনাবিভ্রান্তি নয়_-এসকল গুণ থাকবে ।”” এপ্রসঙ্গে আচার্য 
ব্রজেন্দ্রনাথ শীলের অভিমতও অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ। “সমাজ 
একটি সক্রিয় ও সচল প্রতিষ্ঠান, প্রতি মুহূর্তে নব নব রূপ 
পরিগ্রহ করছে। তাকে কোন যান্ত্রিক পদ্ধতিতে ব্যাখ্যা করা 
চলে না। এঁতিহাসিকের দায়িত্ব অনেক। তাদের হাতে 
মানুষের ভবিষ্যৎ, সভ্যতার ভবিষ্যৎ। সে-দায়িত্ব পালন 
করতে হলে চাই স্বচ্ছ ও মুক্ত দৃষ্টি এবং সত্যদৃষ্টি।””* 

এ-দায়িত্বের কথা কোশান্বী প্রমুখ এঁতিহাসিকেরা মনে 
রাখেননি। তারা ইতিহাসের অর্থনৈতিক ব্যাখ্যা, তত্ব বা 
মতবাদের প্রতিই দায়বদ্ধতা প্রকাশ করেছেন। কিন্তু আমাদের 
খ্যাত-অখ্যাত অন্যান্য এঁতিহাসিকেরাও কি সে-দায়িত্‌ 
যথাযথভাবে পালন করেছেন? তারাও নির্বিচারে মেনে 
নিয়েছেন ম্যাক্সমূলার-প্রণীত ভারতে আর্য-অভিষান তত্ব এবং 
ইউরোপীয়দের প্রচারিত কৃষ্ণ-তত্ব, যদিও বালগঙ্গাধর 
তিলক, বঙ্কিমচন্দ্র, স্বামী বিবেকানন্দ প্রমুখ মনীষিবৃন্দ এসকল 
মত খণ্ডিত করেছেন। এইসকল মনীবীদের প্রদর্শিত যুক্তি- 
তর্ক, প্রমাণ কোন কিছুই আমাদের এঁতিহাসিকরা বিবেচনায় 
আনেননি। এ বড়ই আশ্চর্যের কথা, দুঃখেরও কথা এবং এ- 
জাতির পক্ষে অত্যন্ত দুর্ভাগ্যের কথাও। আমাদের পরবর্তী 
প্রজন্ম আমাদেরই মতো ভুল ইতিহাস শিখছে। ইতিহাস 
অনেকাংশে একটি জাতির ভাগ্যের নিয়ামক, সে-কথাই 
ব্রজেন্দ্রনাথ শীল বলেছেন। ভুল ইতিহাস জানলে আমাদের 
ভাগ্যে কি ঘটবে তা অনুমেয়। 

গীতার ধর্মে বিশ্বাস ও সত্য 

জীবনের মহাসত্যকে ধারণ করে আছে বলেই গীতা 
মোক্ষশান্ত্র, পথপ্রদর্শক ও অনন্য ধর্ম্রস্থ। আর 'যা-মানুষের 
জীবনে বিপ্লব ঘটায়, রূপান্তর আনে-_তারই নাম ধর্ম। 
গীতায় সেই ধর্মই বিধৃত হয়ে আছে। গীতা হলো 
মানবজীবনের রূপাস্তরের দর্শন, প্রয়োগধর্মিতা এর অনন্য 
বৈশিষ্ট্য। স্বামী বিবেকানন্দের প্রদত্ত সংজ্ঞানুসারে ধর্ম হলো 
মানুষের মধ্যে দেবত্বের বিকাশ ([২6118101. 15 1106 
119116651911011 01 0111119 17 71911.৮), ধর্ম হলো “হওয়া 
(৮9178 81 ০০০০)18”), দিব্যজীবনের বিকাশ (১178 
01179 2114 06001711706 ৫1৮1116”), ধর্ম মানুষের স্বরূপ বা 
] সত্য পরিচয়ের উদ্ঘাটন। সুতরাং আজ যাঁরা বলছেন-_ধর্ম 


৮ ইতিহাস, পৃঃ ৬১-৬২ 


কেবল বিশ্বাসের বস্তু, সত্যাসত্যের প্রতি উদাসীন; তীরা সত 
বলছেন না, তার সত্য থেকে বহুদূরে অবস্থান করছেন। প্রকৃত 
ধর্ম সম্বন্ধে তাদের কোন ধারণাই নেই। এঁদের বক্তব্য-- 
গীতায় কেবল বিশ্বাসের কথাই বলা হয়েছে, সত্যাসত্যের 
সঙ্গে তার কোন সম্বন্ধ নেই! 

কিন্ত সত্য ছাড়া বিশ্বাসের ভিত্তি কোথায়? সত্যের প্রতি 
উদাসীন থেকে মানুষ কোন কিছুতে বিশ্বাস করতে পারে কি? 
ধর্মের আরম্ভই হলো সত্যানুসন্ধান থেকে এবং খগ্থেদ যো 
ধর্মগ্রন্থের মধ্যে “সত্য” কথাটি অবিরাম উচ্চারিত। খক্‌- 
মানবের আদি ধর্মীয় ভাবনা বরুণ, অগ্নি, যম, মিত্র, সাবিত্রী 
রুদ্র প্রমুখ ভিন্ন ভিন্ন দেবতার নিকট পার্থিব বাসনা পূরণের 
প্রার্থনার দ্বারা আরম্ভ হলেও সে একসময় জানতে পারে যে 
--“এ আদিত্যকে মেধাবিগণ ইন্দ্র, মিত্র, বরুণ বলে থাকেন, 
ইনি এক ও সত্য (নিত্য)।৮ €১।১৬৪।৪৬) সৃষ্টির বিষয় 
সম্পর্কে খথেদে বলা হয়েছে__“সৃষ্টির বিষয় যিনি এই 
বিশ্বের অধ্যক্ষ তিনি হয়তো জানেন, কিংবা তিনিও হয়তো 
জানেন না।” (১০1৮২।৭) বিশ্বের এই অধ্যক্ষ কে! 
সেসম্বন্ধে বলা হয়েছে--“আছেন তিনি, যিনি জীবন ও 
বলদাতা, সকল প্রাণী ও দেবতাগণ যাঁর শাসনাধীন, জীবন ও 
মৃত্যু যার ছায়াস্বরূপ।” (১০।১২।২) 

এইসকল সত্য যা খষিগণ একদা উচ্চারণ করেছিলেন তা 
তাদের অনুমান বা কল্সপনামাত্র ছিল না, তাদের দাবি__তীরা 
এসকল সত্যকে জেনেছেন। তাই তাদের সুস্পষ্ট দ্বিধাহীন 
ঘোষণা-_-“তমসার পারে যে আদিত্যবর্ণ পুরুষের অবস্থান, 
যাঁকে জানলে মৃত্যুকে অতিক্রম করা যায়, সেই তাকেই 
জেনেছি। (শুক্লযজুর্বেদ, ৩১1৩৮) আর অথর্ববেদে (যা 
বেদের অন্তর্ভাগ) বলা হলো-_-“যজ্ঞের দুই চক্ষু-_সত্য ও 
খত।” (৯1৫।২১) সুতরাং দেখা যাচ্ছে যে, সমগ্র বৈদিক 
সাহিত্যে আদি অস্ত কাল ধরে মুখ্য প্রসঙ্গ হলো কেবল 'সত্য' 
আর কিছু নয়। 
-- উপনিষদে “সত্য” কথাটি তো সর্বত্র দেখা যায়। বস্তুত, 
উপনিষদের মুখ্য বিষয়ই হলো-_-“সত্যস্যসত্যম্”। 
বৃহদারণ্যক উপনিষদে বলা হয়েছে--“এই সত্যই সর্বভূতের 
মধু, সত্যই ব্রন্মা, সত্যই অমৃত, সত্যই সর্বন্ব।”” (২1৫।১৬) 
ঈশ উপনিষদে বলা হয়েছে-_“হিরগ্ময় পাত্রের দ্বারা সত্যের 
মুখ আবৃত। হে পুষণ, তুমি তা অপসারিত করে দাও ।” (১। 
১৫) মুণ্ডক উপনিষদে বলা হয়েছে--“সত্যের জয় হয়, 
অসত্যের নয়। সত্যের পথই দেবযান।” (৩1১1৬) শুধু মুখ্য 
উপনিষদ্গুলিতেই নয়, পরবর্তী কালের গৌণ (1101) 
উপনিষদসমূহেও একই চিস্তাধারা অব্যাহত। যথা, 


৯176 115017178 01 8৪০৩, 1795 04) 1৭011010--৮8761 8: 17৩ 051 00176561591 09055 (:017181935, 1911. অনুবাদ-_ লেখিকা। 


গবেষণা 0 স্্ীমন্তগবল্গীতা ও দেবকীপুত্ শ্রীকৃষ্ণ-বাসুদেব 


মহানারায়ণ উপনিষদে বলা হয়েছে_-“সত্যে সর্বং 
প্রতিষ্ঠিতম্।” (২২1১) নৃসিংহতাপনীতে বলা হয়েছে-_ 
“সত্যমুক্ত নিরঞ্জনঃ।” এরাপ অসংখ্য দৃষ্টাস্ত আছে, যা উল্লেখ 
করা যেতে পারে। 

পুরাণ ও ইতিহাসের একই কথা । যেমন, রামায়ণে বর্ণিত 
রাজা হরিশ্চন্দ্রের কাহিনীতে এই কথা প্রতিভাত যে, সত্যের 
জন্য সবকিছু ত্যাগ করা যায়, কিন্তু কোনকিছুর জন্যই 
সত্যকে ত্যাগ করা যায় না। শ্রীরামচন্দ্রের পিতৃসত্য পালনের 
জন্য রাজ্যপাট ত্যাগ করে বনগমনের উদ্দেশ্যও তাই। 
মহাভারতের শাস্তিপর্বে পিতামহ ভী্ম যুধিষ্ঠিরকে বলছেন £ 
“সত্যই ব্রহ্মা ও তপস্যা, সত্যই প্রজাগণকে সৃষ্টি ও পালন 
করে।”১* শাস্তিপর্বে আরো বলা হয়েছে-_“বিদ্যার তুল্য 
চক্ষু নেই, সত্যের তুল্য তপস্যা নেই।””১১ 

একি কেবল আর্য ধধিদেরই কথা? তা কিন্তু নয়। 
মধ্যযুগের ভক্তিসাধকদেরও এই একই কথা। “সত্যের সমান 
তপস্যা নেই, মিথ্যাই হলো সেরা পাপ। যাঁর হাদয়ে সত্য 
প্রতিষ্ঠিত, তার হৃদয়ে তিনি স্বয়ং বিরাজমান ।”-_এ হলো 
কবীরের কথা। (কবীর-সাথী, সীঁচ, অঙ্গ ২২) দাদু বললেন £ 
“সত্যের পথই হলো সরল শুদ্ধ পথ, যে হয় সীচা সে যায় 


সেই পথে।” (দাদু, সাঁচ, অঙ্গ ১৫২) পণ্ডিত ক্ষিতিমোহন 


সেনশন্ত্রী তার 'ভারতের সংস্কৃতি' শীর্ষক পুস্তিকায় এরূপ 
আরো বহু দৃষ্টাত্ত উল্লেখ করেছেন। 

বর্তমান যুগে শ্রীরামকৃষ্ণের কথা-_-“সত্যতে থাকবে, 
তাহলেই ঈশ্বরলাভ হয়।” স্বামী বিবেকানন্দ বলেছেন ঃ 
শা) 15 709 01015 16115101006 01710156 হা) 
০0470,” অর্থাৎ “সত্যই আমার একমাত্র ধর্ম, এই সমগ্র 
বিশ্বই আমার স্বদেশ।” 

সুতরাং একথা একেবারেই ঠিক নয় যে, ধর্ম কেবল 
বিশ্বাসের ব্যাপার, সত্যাসত্যের প্রতি উদাসীন এবং গীতায় 
কেবল বিশ্বাসের কথা বলা হয়েছে, সত্যের কথা নয়। বস্তুত, 
আজকের বস্তৃবাদীদের এরাপ বিশ্বাসেরই কোন সত্যের ভিত্তি 
নেই। সত্যকে জানাই ধর্ম। ভারতবর্ষ বাস্তববাদী সত্যকে দর্শন 
করে কথা বলেছে, দর্শন না করে কোন কিছুতে বিশ্বাস 
করেনি। সত্যের মুখোমুখি হওয়াই ভারতে ধর্মসাধনার মূল 
লক্ষ্য। অপরোক্ষ অনুভূতি লাভ ছাড়া সেখানে কখনো কোন 
কথা বলা হয়নি। অপরোক্ষ অনুভূতি লাভই ধর্ম। দর্শনশান্ত্রের 


১০ মহাভারত, সারাংশ অনুবাদ- রাজশেখর বসু, পৃঃ ৫৮১ 


নাম সেজন্যই “দর্শন', কারণ তা সত্যের দর্শনভিত্তিক তত্বের 
কথাই বলে। 

সুতরাং দেখা যাচ্ছে যে, ধর্মের প্রতিষ্ঠা সত্যের ওপরে। 
অবশ্য ধর্মে বিশ্বাসেরও স্থান আছে। কারণ যা সত্য, মানুষ 
তাতে বিশ্বাস করবে না? তাতেই তো বিশ্বাস করবে। 
বিশ্বাসের একমাত্র ভিত্তি হলো সত্য। সত্য ছাড়া বিশ্বাসের 
কোন অবস্থান নেই, বিশ্বাস থাকতেই পারে না সত্য ছাড়া। 
সেজন্য যারা সত্য সাক্ষাৎ করেছেন এরকম সাধক ও 
সত্যদ্রষ্টা ধধিদের মানুষ বিশ্বাস করে। সেটাই তো স্বাভাবিক। 
মানুষ বৈজ্ঞানিকদেরও একই কারণে বিশ্বাস করে, তীরাও 
সত্য আবিষ্কার করে কথা বলেন। 

এখানে অবশ্য একথা বলা হয়ে থাকে যে, বৈজ্ঞানিক 
সত্য পরীক্ষিত, কিন্তু, ধর্মীয় সত্যও তো তাই। পরীক্ষা না 
করে তারা কোন কথা বলেন না। শ্রীরামকৃষ্ণ একে একে 
বিভিন্ন ধর্মমতে সাধনা করে একই সত্যে পৌঁছে তবেই 
ঘোষণা করলেন-_ সব ধর্মই সত্য। “যত মত তত পথ।” 
পরীক্ষা না করে তিনি কোন কথাই বলেননি। 

প্রখ্যাত পরমাণু বৈজ্ঞানিক ওপেনহাইমারের একটি 
উক্তিতে আমরা এই স্বীকৃতি পাই যে, আমাদের ধরমীয়ি 
সাধকেরা সাধনা করে যা বলেছেন তা সত্য।১ তিনি যা 
বলেছেন তার সারমর্ম হলোঃ পরমাণু বিভাজনের 
আবিষ্কারের দ্বারা হিন্দু-বৌদ্ধ চিন্তার যা মূলকথা তারই 
সমর্থন পাওয়া গিয়েছে, প্রাচীন জ্ঞানেরই সংস্কৃতরূাপ এই 
আবিষ্কারগুলি। 

সবচেয়ে স্পষ্ট কথা বলেছেন অপর বিশ্বখ্যাত বিজ্ঞানী 
আরউইন শ্রডিঞ্জার তার “51181 15 110 গ্রন্থে। সেখানে 
তিনি চৈতন্যের স্বরূপ সম্বন্ধে আলোচনা প্রসঙ্গে বলেছেন যে, 
চৈতন্য হলো এক অখগু বস্তু, তার বহু হয় না। বুকে যে 
আমরা দেখি তা হলো ভারতীয়রা যাকে “মায়া” বলেন তাই। 
একটি আয়নার ঘরে ঠিক এই ব্যাপারই ঘটে। একটি বস্তুকে 
বিভিন্ন দর্পণে বহু দেখায়।১৩ 

এই প্রসঙ্গে তিনি আরো একটি গুরুত্বপূর্ণ কথা বলেছেন, 
যার সারমর্ম-_অস্ততপক্ষে আড়াই হাজার বছর আগে 
ভারতীয় যোগীদের মধ্যে এই জ্ঞানের উদয় দেখা গিয়েছিল, 
সুতরাং এই অন্তর্দৃষ্টি নতুন কিছু নয়। ভারতে আদি 
উপনিষদ্গুলি বলেছিল, আত্মা ও ব্রহ্মা অভেদ অর্থাৎ 


১১ এ, পৃই ৫৯৪ 
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উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ--৭ম সংখ্যা শ্রাবণ ১৪০৬ 0 জুলাই ১৯৯৯ 


জগতের অন্তরালে কি ঘটছে এবিষয়ে গভীর অস্তর্দৃষ্টির 
সহায়ে জানার কথা উপনিষদের খধিগণই বলেছিলেন।১ 

সুতরাং ভারতের ধর্মের ভিত্তিতে যা আছে তা আজকের 
বিজ্ঞানে বলা যেতে পারে পরীক্ষিত সত্য, ভিত্তিহীন কাল্পনিক 
বিশ্বাস নয়। সেজন্য স্বামী বিবেকানন্দ ১৮৯৩ খ্রীস্টান 
শিকাগো ধর্মমহাসভায় ঘোষণা করেছিলেন-_“...71700 05 
011 8120 1791 ৮/)80 156 1783 0961) 01011511115 11 1005 
9০9১0) 00 8595১ 15 80118 (০ ০০ 02191) 117 11019 
(01010165 1217509886 2110 ৮/10) 01076111510 00 005 
11651 0011010058019$ 01 5016106.৮৫ অর্থাৎ আজ হিন্দুরা 
একথা জানতে পেরে আনন্দিত যে, যে-সত্যকে তারা তাদের 
বুকের মধ্যে ধরে রেখেছে তা আরো শক্তিশালী ভাষায় শিক্ষা 
দেওয়া হবে এবং বিজ্ঞানের শেষতম সিদ্ধান্তসমূহের দ্বারা 
সেগুলি আরো আলোকিত হয়ে উঠবে। 

আবার বিজ্ঞানের ক্ষেত্রেও বিশ্বাসের একটি মস্ত বড় স্থান 
আছে। প্রখ্যাত পদার্থবিদ ম্যাক্স প্ল্যাঙ্ক এবিষয়ে সুস্পষ্ট 
বলেছেন £ “1 0155105 (0০0, 079 01070310101) 10103 
009 01791 0001) 51811 1101 010 581580101) 91010019101), 
21985 9111) 17 2 ০6121116211 08106 
007561%65.” অর্থাৎ পদার্থবিদ্যার ক্ষেত্রেও একথা সত্য যে, 
বিশ্বাস ব্যতীত মানুষের মুক্তি হয় না। মনে রাখতে হবে, 
একথা কোন ধর্মবিশ্বাসী বলছেন না, একজন বৈজ্ঞানিক 


বলছেন-_যদিও তাঁর কথা একজন ধর্মবিশ্বাসীর কথার 
মতোই শোনাচ্ছে। বিশ্বখ্যাত এই বিজ্ঞানী বলছেন, বিশ্বাস 
ব্যতীত মানুষের গতি নেই। আমাদের অতিন্রম করে আছে 
এমন একটি সত্যে বিশ্বাস পদার্থবিদ্যার ক্ষেত্রেও একান্ত 
প্রয়োজন। পদার্থবিদ্যার ক্ষেত্রে বিশ্বাসের একটি নিদর্শন তুলে 
ধরেছেন নোবেল পুরস্কার বিজয়ী বিজ্ঞানী চার্লস টাউলও। 
তিনি দেখিয়েছেন যে, আইনস্টাইন তার জীবনের শেষ 
তিরশ বছর £৪5081078| এবং *619০0০-7182776110 
?510-এর মধ্যে এক মহা এঁক্যের সন্ধান করে ফিরেছেন। 
অনেক পদার্থবিজ্ঞানী তখন ত্বাকে বলেছেন যে, তিনি ভুল 
পথে চলেছেন। কিন্তু তিনি তাদের কথায় নিজ বিশ্বাস থেকে 
বিদ্দুমাত্রও টলেননি। সেজন্য চার্লস টাউন বলেছেনঃ 
45161751517 1780 00 108৬6 ৪ 1010 ০0 0989৫ 
001710001) (1021 00010 108৬6 21109%/90 111) (0 58-_ 
“৬107 009, 01001) 15 51899 776, %91 ৬/11] ] 00 01151 
117 17111. ”১* অর্থাৎ আইনস্টাইনের যে গভীর বিশ্বাস ছিল 
তা একটি মরণপণ বিশ্বাস, যা সাধারণত ঈশ্বরভক্তদের 
মধ্যেই দেখা যায়। 

আমরা ওপরের আলোচনায় দেখলাম, যে-ধর্মের কথা 
গীতা ও হিন্দুধর্মের অন্যান্য শান্তগ্রন্থে বলা হয়েছে, তা কোন 
কল্পিত বস্ততে বিশ্বাসনির্ভর নয়, তা হলো প্রত্যক্ষলবধ সত্য 
জ্ঞান, যাকে বিজ্ঞানীরাও স্বীকৃতি না দিয়ে পারেননি। [ত্রমশ] 
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স্বামী বিবেকানন্দের পৈতৃক ভিটা 
আবেদন 


একথা অনস্বীকার্য যে, কালের প্রভাবে বিলীয়মান স্বামীজীর পৈতৃকভিটার পবিব্রতার পুনরুদ্ধার এবং সেখানে যথোচিত স্মৃতিমন্দির 
নির্মাণপূর্বক স্বামীজীর জন্মস্থান ও বাল্যজীবনের মহান স্মৃতির প্রতি শ্রদ্ধা নিবেদন একটি জাতীয় তথা আন্তর্জাতিক কর্তব্য। 
কালক্রমে স্বাম়ীজীর মূল বসতবাচীটি নানা ভাগে বিভক্ত ও বহু পরিবারের নিবাসস্থল হয়ে অত্যন্ত জীর্ণদশাপ্রাগ্ত হয়। সৌভাগ্যক্রমে 
গত ১৯৬৩ সাল থেকে নিরলস প্রচেষ্টার ফলশ্রতিরূপে সম্প্রতি এ জমি আইনানুগভাবে অধিগৃহীত হয়েছে। এ পবিত্র স্থানে 
স্বামীজীর নামাঞ্কিত একটি স্মৃতিমন্দির ও সাংস্কৃতিক কেন্দ্র গড়ে তোলার আগে বাসিন্দাদের অন্যত্র আবাসনের ব্যবস্থা ও জীর্ণপ্রায় 
বাড়িগুলির আমূল সংস্কার, মেরামত ও পুনরুদ্ধার একাস্ত জরুরী। এই উদ্দেশ্যে ইতিমধ্যেই তিন কোটি টাকার বেশি ব্যয় করা 
হয়েছে, কিন্তু আরন্ধ কাজের সুষ্ঠু অগ্রগতির জন্য অবিলম্বে আরো অনেক অর্থের প্রয়োজন। 

আমরা তাই বিবেকানন্দ-অনুরাগীদের কাছে অকুষ্ঠ সাহায্যের জন্য আস্তরিক আবেদন জানাচ্ছি। যেকোন দান 7/1//১10২19111 
1/415510 নামাঞ্কিত চেক/ড্রাফট বা মানি অর্ডার মারফত 'ম্বামীজীর বাড়ির জন্য' উল্লেখপূর্বক নিম্নলিখিত ঠিকানায় পাঠিয়ে বাধিত 
করুন। ভারতীয় আয়কর বিভাগের ৮০জি ধারানুযায়ী এই অনুদান আয়করমুক্ত। 


বেলুড় মঠ, হাওড়া 
১৯ জুলাই ১৯৯৯ 














স্বামী স্মরণানন্দ 
সাধারণ সম্পাদক, রামকৃষ্ণ মিশন 








অরুণাংশু ঘোষ আভা গুহ 
&০] ৯ মায়ের নামের কী মহিমা 
রৌদ্রদদ্ধ দিনে, ভুবনে তার নাইকো সীমা 
তোমাকে দেখেছি বেল জুঁই আর জননী গো তুমি ছাড়া 
পন্ধরাজের সনে। আর যে কিছু জানি না। 
তোমাকে দেখেছি ঘন বর্ষায় তুমি মরুৎ, তুমি ক্ষিতি, 
শ্রাবণধারার মাঝে, ৪০৮ ৮০ 
তোমাকে দেখেছি আমনের খেতে তোমার 
সিক্তবসন সাজে। সদা যেন গাহি মা। 
তোমাকে দেখেছি শরৎকালের ১১. ৮৬  মূলাধারে সহস্রারে 
শিউলি ঝরার প্রাতে, 47৮5, ০5558 
তোমাকে দেখেছি জ্যোৎল্লা ছড়ানো /2%/%৮/% €তুমি হৃদি সারাৎসারে 
পূর্ণিমার সেই রাতে। +++৮// ৫ 4৮ 4. বিরাজিছ সদা মা। 
পর . ৫. 
তোমাকে দেখেছি ফালন্ধুনের সেই %£4%%/4%/ নানা রূপে নানা ভাবে 
রাঙা পলাশের বাগে, /7%,// %,%£  ছড়ায়ে রয়েছ ভবে 
তোমাকে দেখেছি আবিরখেলায় +৮+/৮ ৮€ ৮৮৮ জানি কোলে টেনে লবে 
রাগে আর অনুরাগে । /% ৮?” শমন যবে আসিবে মা। 
রণ 
তোমাকে দেখেছি নিশিদিন মোর £% %/ ভয় করি না তাই তো কারে 
হৃদয়ের সবখানে, রর তুমি আছ জগৎ জুড়ে 
নিত্য সেথায় যাচিয়াছি তোমা; £ তোমার ন্নেহের কোলের পরে 
চিত্তের আবাহনে। শরণ যে নিয়েছি মা। 
ধন্য জীবন তাই তো মানি 


মা যার জগৎ-জননী 
সব দোষ করে ক্ষমা। 








ৃ্‌ 
থ/ তব ম্নেহের ছায়ায় যাব চলে 
মাটিতে পড়া ফুল ও এক্ব তোমায় “মা” 'মা' বলে 
(98/365 কোলে নিয়ে জুড়াবে মা। 
মঞ্জুত্রী মৈত্র টি রর সারাটা দিন ধুলো খাঁটি 
আমি মাটিতে পড়ে গেছি 974/7667 অঙ্গে মাথি কলঙ্ক-মাি 
সে-দোষ কি আমার? ২ ($% অবোধ সন্তানেরে এবার 
তবে কেন তোমার চরণে ০৫৫৫০ 24 য়ে মুছে কোলে নাও মা। 
ঠাই হলো না আমার? || 42 তোমায় ভুলে ছিলাম মোহের ছলে, 
নি 77 পু 
ওর হাত থেকে পড়ে গেছি আমি, || / ফেলতে তুমি পারবে না জা। 
এটা ওরও দোষ নয়, 2) / 


দোষ নয় আমারও । 111 
ৃ 10. কু-সস্তান হয় কত জনে 
তবে কেন “মাটিতে পড়া ফুল' বলে ৫£%97///$বাই তারে হেলা করে 
একপাশে সরিয়ে রেখে দিলে আমায়? টি ' তারও একজন আছে যে মা। 
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জগদণুরুঃ শরণম 


তোমাকে প্রণাম 


লালী মুখাজী বৈদ্যনাথ গুপ্ত 
[ গুরুপূর্ণিমা উপলক্ষ্যে নিবেদিত ] আশ্চর্য ঘোষণা এক 
৮৪৮৮০, রে 
দেব সে-ফুল তোমার পায়, | $ ্ 
আজ না হয়, ফুটবে তো ফুল এ দুয়ের তফাৎ না আছে। 
ফুটলে ফুল ডাকব তোমায় ১ চা মানাপেক্ষা দামী নিজ নাম! 
50154155541 ১ ৯৫ আশ্চর্য ঘোষণা এক 


. ঙ 
হ্যা 


০ুশ্বুত 





৩১৬০ | 


মতে পথে বিরোধ না আছে। 


যখন ই কে কথা শুনিল কথা 
হ্ঠাং --ই ও কেবা তার দিল কোন দাম, 
রেণুকা নাথ হক 252 অমেয় লাভের লোভে 
সময় যাচ্ছিল সরে সরে লু 53 মতে পথে বেঁধে সংগ্রাম! 
দিনের পরে দিন লাফিয়ে লাফিয়ে যাচ্ছিল ---ব৮------- তবু জানি তুমি আছ, 
দিগন্তের পারে, : রা আমিও আছি এই বিশ্বাসে-_ 
হঠাৎ মস্ত পাহাড় দীড়াল উচিয়ে 27522085332 দুঃখে সুখে বাঁশি বাজে 


পথ যাচ্ছিল সরে সরে 22 ঘরের জানালো 

সকাল থেকে সন্ধ্যে কোলাহল থেকে নিস্তরূতায় 2.2 জপি যেন তব পুণ্য নাম 

ঘুমের দেশে টা ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণ 
সিংহদরজার সামনে দাঁড়াতেই দেখি __--383535- তব পায়ে হাজারো প্রণাম। 

মস্ত একটি তালা ঝুলছে সেখানে 7:22 227228522 

কেমন করে ভাঙি এখন এই তালা? 72-55-৮7৫৯ 

সকাল বিকেল সন্ধ্যে রাত 22৩22চার্ভি- ভু দেখা 

এদিক ওদিক অনেক ঘুরে ক্লাম্ত যখন --₹--5%015-5-হ জার 

আপন ঘরে টি প্র---5- মাধবকুমার চট্টোপাধ্যায় 


গার) প্র রে [নি পরা হারা 


হঠাৎ কখন পর্দা গেছে সরে, 


এত আলো কেমন করে সইবে আমার চোখ? 2-52 
কিসের জন্য তা জানি না 2 
কৃচ্ছসাধন জীবনভর, শুধুই অন্বেষণ ই 
কোথায় ভরসা, তি 
হঠাৎ শুনি বুকের মাঝে কার পদধ্বনি গুরুগুর - 


কেমন করে করব বরণ, 
কি শুধাব এখন আমি তাকে? 
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স যোগী বলেন কতই শোভা দেখেন তিনি ধ্যানে 


প্রাণে খুশির জোয়ার আসে হাদয় ভরে গানে। 
দেখেন তিনি পাহাড়-নদী, দেখেন ঝরনাধারা 
নিকষ-কালো আধার মাঝে আকাশভরা তারা। 


ধ্যানী যোগী নই কো আমি তাই তো মেলে আঁখি 
আকাশজুড়ে কতরকম আলোর খেলা দেখি। 
চোখ বুজে কি যায় গো দেখা বাগানখানি তার! 


ও - রর 


বনফুল প্রসঙ্গে 
সুজন বন্দ্যোপাধ্যায় 


কথাসাহিত্যিক বনফুলের জন্মশতবর্ধ (১৯ জুলাই ১৮৯৯-__ 
৯ ফেব্রুয়ারি ১৯৭৯) উপলক্ষ্যে নিবেদিত। 


5, এ এ. 
ক? ০ 56 নি 
দিবীিটি সদ: .... পর 












বনফুল আলোকচিত * মোনা চৌধুরী 

০ বলাইটাদ মুখোপাধ্যায় জেম্মঃ ৪ঠা শ্রাবণ 

০ ১৩০৬) বাঙলা সাহিত্যে 'বনফুল' ছদ্মনামেই 
পরিচিত। রবীন্দ্র-পরবর্তী বাঙলা সাহিত্যে বনফুলের 
অসামান্য অবদান। সাহিত্যের সব শাখাতেই তার স্বচ্ছন্দ 
বিচরণ থাকলেও ছোটগল্প, জীবনীমূলক নাটক এবং 
বিজ্ঞানভিত্তিক উপন্যাস তিনিই প্রথম বাঙলা সাহিত্যে 
প্রবর্তন করেছিলেন। নতুন আঙ্গিক ও বিস্তারে বাঙলা 
সাহিত্যে বনফুলের ছোটগল্পের কোন পূর্বসূরী নেই, 
উত্তরসুরীরও এখনো পর্যস্ত কোন সন্ধান পাওয়া গেল না। 
তার 'শ্রীমধুসৃদন” এবং 'বিদ্যাসাগর' বাঙলা ভাষাতে প্রথম 
সার্থক জীবনভিত্তিক নাটক। বাঙলা সাহিত্যে প্রত্যক্ষভাবে 
বিজ্ঞানকে কেন্দ্র করে উপন্যাস রচনার প্রথম কৃতিত্বও 
বনফুলের। নৃতত্ব নিয়ে লেখা 'স্থাবর' উপন্যাস, পক্ষীতত্ 
(অর্নিসোলজী) নিয়ে তিন খণ্ডে “ডানা” উপন্যাস এবং 
'নির্মোক', 'হাটেবাজারে', 'অশ্লীম্বর' ও আরো কয়েকটি 
উপন্যাস এবং গল্পের ভিত্তি ডাক্তারী বিদ্যা ও ডাক্তারের 

| লেখার বিষয় এবং আঙ্গিকে অসামান্য বৈচিত্র্য 
থাকলেও বনফুলের সমস্ত লেখার মধ্যে কম্ধুধারার মতো এক 
সং মানবিক সত্তার উপস্থিতি অনুভব করা যায়। একালের 


* * আও পরা 80৮৩ ০ রস্ঃ 
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কৃতী সাহিত্যিক শীর্ষেন্দু মুখোপাধ্যায় বনফুলের সাহিত্যের 
মূল্যায়ন করতে গিয়ে লিখেছেন £ “বনফুল মানুষ হিসেবে 
ছিলেন বন্ধুবংসল, উদারচেতা, ভালবাসাপ্রবণ, অত্যন্ত সং 
_-সততা পছন্দ করতেন। জীবনে দাঁড়িয়েছিলেন পরিপূর্ণ 
মূল্যবোধ নিয়ে এবং আদ্যস্ত মানবতাবাদী। এইরকম মানুষের 
কাছ থেকে যে-লেখা বেরিয়ে আসে তার মধোও এইসব গুণ 
থাকবেই।” 

এই মানবিক সত্তা বনফুলের আবাল্যলালিত সম্পদ। 
কোনরকম সংস্কার তার জীবনকে শৃঙ্খলিত করতে পারেনি। 
তার মানবিকতার ভিত্তি শিশুকাল থেকেই পারিবারিক ও 
পরিবেশগত কারণে গড়ে উঠেছিল। বনফুলের পিতা ছিলেন 
বিহারের পূর্ণিয়া জেলার মণিহারী গ্রামের অত্যস্ত জনপ্রিয় 
ডাক্তার। মানুষ হিসেবে ছিলেন সংস্কারহীন, উদারমনা, 
পরোপকারী এবং বিদ্যোৎসাহী। খাওয়া-পরা মেলামেশায় 
তিনি কোন বাছবিচার করতেন না। বনফুলের মা ছিলেন 
পবিত্র, উজ্জ্বল, শাণিত চরিত্রের মহিলা। আজ থেকে একশ 
বছর আগের পরিবেশে সামাজিক সংস্কার তাকে কর্তব্যবিমুখ 
করতে পারেনি। শিশু বনফুলকে বাড়ির মুসলমান মজুরের 
বৌয়ের স্তন্যপান করে বড় হতে হয়েছিল। তিনি তা মেনে 
নিয়েছিলেন। কলেজ-জীবনে অসুস্থ বনফুলের পথ্য হিসেবে 
তিনি মুরগী রেঁধে দিতেন, পরে অবশ্য স্নান করে শুদ্ধ হয়ে 
নিতেন। বাড়িতে বিভিন্ন পত্রপত্রিকা, রবীন্দ্রনাথ ঠাকুরের বই 
ইত্যাদি আনাতেন বনফুলের পিতা। বনফুলের বাল্যকাল 
তাই সাহিত্যিক পরিবেশের মধ্যেই কেটেছিল। এই মুক্ত 
মানসিকতার পরিবেশে বড় হয়ে উঠলেও তার বাল্যকালে 
প্রকৃত শিক্ষক ছিলেন তার কাকা। তিনি ছিলেন একজন 
প্রাচীনপন্থী সংস্কৃতজ্ঞ মানুষ। কাকার তত্বাবধানে বনফুলের 
মনে ভারতীয় এঁতিহ্য, সংস্কৃত, ধর্মগ্রন্থ ও প্রাচীন মূল্যবোধ 
সম্পর্কে সুস্পষ্ট ও সদর্থক ধারণা গড়ে উঠেছিল। এইভাবে 
দ্বিমুখী সংস্কৃতি ও আদর্শ বোধের যুগ্মধারায় বেড়ে ওঠার 
অনিবার্য পরিণতি তিনি নিজেই লিখে গিয়েছেন 
আত্মজীবনীমূলক “পশ্চাৎপট' গ্রন্থে ঃ “তখন আমি কলিকাতা 
শহরে বাস করিতাম, কিন্তু আসলে আমি বাস করিতাম 
একটি আদর্শ স্বপ্নলোকে- যে-স্বপ্নলোকে আমার প্রধান সঙ্গী 
ছিল আনন্দ, আদর্শ এবং নিভীকিতা।” 

এই মানসিকতার অধিকারী আর যাই হোন, ধর্মীয় 
কুসংস্কারে আচ্ছন্ন থাকতে পারেন না। তিনি জানেন, ধর্ম 
হচ্ছে তাই যা মানুষকে “ধারণ করে রাখে। ধর্ম সমাজকে, 
মানুষকে ধারণ করে রাখে অবিভাজ্য মানবিকতায়। তিনি 
ঈশ্বরবিশ্বাসী, কারণ এই বিশ্বাস তাকে মহত্তর জীবনচর্যায় 
উদ্বুদ্ধ করে। পরিণত বয়সের মন যখন তর্ক-কোলাহলের দ্বন্দ 
ছেড়ে বিশ্বাসের প্রশাস্তিতে বিশ্রাম নিতে চায়। সেই বয়সে 
যখন কেউ বনফুলের কাছে জানতে চায়, তিনি সরন্বতীপৃজা 
করেন কিনা, স্মিত হেসে তিনি তখন উত্তরে জানান ঃ “করি 
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তো, রোজই করি। রোজই তো লেখার টেবিলে বসে লিখি, 
সেটাই তো পুজো।” কর্মজীবনে ভাগলপুরে বসবাসকালীন 
লক্ষমীপূজা করতেন। একবার স্ত্রীর অবর্তমানে জমাদার 
সেতাবীকে দিয়ে পুজার আয়োজন করিয়ে নিতে কোন দ্বিধা 
হয়নি বনফুলের। বিশ্বাস আছে, আস্থা আছে, প্রণতি আছে, 
কিন্ত আধিক্য নেই, সংস্কার নেই--এমন একটা মুক্তমনের 
মানুষ যেকোন কালেই কচিৎ পাওয়া যায়! 

স্বামী বিবেকানন্দ ছিলেন বনফুলের অতি প্রিয় চরিত্র। 
তিনি বিবেকানন্দের বাণী শিরোধার্য করেছিলেন “জীবে 
প্রেম করে যেইজন, সেইজন সেবিছে ঈশ্বর।” বনফুলের 
ছোটভাই গৌরমোহন মুখোপাধ্যায়ের স্মৃতিকথাতে পাই 
“দাদার ভগবান কি আধ্যাত্মিক ভাব কি ছিল, ঠিক জানি না। 
কখনো পুজো করতে দেখিনি। ভাগলপুরের বাড়িতে কয়েক 
বছর জগদ্ধাত্রীপুজো করেছিল। সরস্বতীপুজো 


৬ রঙ 
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বনফুল ও তার স্ত্রী লীলাবততী আলোকচিত্র £ পরিমল গোষামী 


সরম্বতীস্তোত্র পাঠ করতে দেখেছি। উপনিষদের প্রতি অত্যন্ত 
আকর্ষণ ও শ্রদ্ধা ছিল। স্বামী বিবেকানন্দের লেখা পড়েছে 
সাহেবগঞ্জে স্কুলজীবন থেকেই... দাদার শ্রীমধুসৃদন' 
নাটকের পাগুলিপি একবার ভাগলপুরে গিয়ে শুনলাম। দাদা 
বললে--ইচ্ছে ছিল স্বামী বিবেকানন্দকে নিয়ে নাটক রচনা 
করি। বইপত্র সংগ্রহ করে পড়ে প্রস্তুত হয়েছিলাম, কারণ 
ওরকম ড্রামাটিক ক্যারেকটার আমি কখনো দেখিনি। কিন্ত 
শেষ পর্যস্ত সাহস হলো না। কি জানি, অজান্তে যদি তাকে 
মসিলিপ্ত করে ফেলি-__সেটা ঠিক হবে না। তাই বহুবার 
লেখবার চেষ্টা করেও পারলাম না। পরে স্বামীজীকে নেপথ্যে 
রেখে শথ্বস্ত বলে ছোট একটা নাটক লিখি।'.. লেকটাউনের 
বাসায় একদিন বললে--'পরমহংসদেবের চোখ দুটো 
দেখেছিস-_-অদ্ভুত অবর্ণনীয়, সব দেখছে অথচ দেখছে না-_ 


করত, 
কনার 


ভাষায় ঠিক ধরতে পারছি না।” মারা যাওয়ার মাস দুই আগে 
দেখি 'শ্রীরামকৃষ্ণদেবের চোখ দুটি' নামে “উদ্বোধন'-এ একটি 
কবিতা প্রকাশিত হয়েছে (উদ্বোধন', ৮০ বর্ষ, ২য় সংখ্যা)। 
দাদা প্রায় ছাত্রজীবন থেকেই 'উদ্বোধন'-এর লেখক ।” 

২৪ জ্যৈষ্ঠ ১৩৩৪, ইংরেজী ১৯২৭ সালে বনফুলের 
বিবাহ হয় লীলাবতী দেবীর সঙ্গে। লীলাবতীর জন্ম ১৯০৭ 
সালের ১২ জুন। আট-নয় বছর বয়সে লীলা বাগবাজারে 
নিবেদিতা স্কুলে ভর্তি হন। এঁ স্কুলের তখন হোস্টেল না 
থাকায় তিনি বাগবাজারে 'শ্রীশ্বীমায়ের বাড়ী'তে দু-তিন বছর 
থেকে নিবেদিতা স্কুলে পড়তেন। শ্রীমায়ের কাছে থাকার 
সুযোগে তিনি স্বামী সারদানন্দ বা শরৎ মহারাজ-_্যাকে 
সবাই “মায়ের ভারী" বলেই জানত, তাকেও খুব কাছ থেকে 
দেখেছিলেন। লীলাবততী বালিকা বয়সে ছোটখাট চেহারা ও 


স্পষ্টবন্তা ছিলেন বলে শরৎ মহারাজ তাকে বলতেন-__বেটে 


কটকটি:। তাতে আবার শ্রীমা বলতেন ঃ “না না, লীলা 
স্পষ্টবক্তা ঠিকই, কিস্তু ওর মনটা খুব পরিষ্কার।” ১৯২০ 
সালে শ্রীমায়ের তিরোধানের পরে নিবেদিতা স্কুলের ছাত্রীদের 
মতো লীলাও অশৌচ পালন করেছিলেন। বিয়ের পরে লীলা 
এবং বনফুল বাগবাজারে শরৎ মহারাজকে প্রণাম করতে 
এসে লীলার বালিকা বয়সের গল্প শুনেছিলেন। লীলা 
্রশ্রীমায়ের ঘনিষ্ঠ সান্নিধ্যে এসেছিলেন, তার চুল বেঁধে 
দিতেন। তিনি শ্রীন্ত্রীমায়ের সেবা করেছিলেন বলে সম্গ্যাসী 
মহারাজেরা লীলার প্রণাম নিতেন না। নিবেদিতা স্কুলে তখন 
ম্যাট্রিক পর্যস্ত ছিল না বলে লীলাবতী বিহারের গিরিডি থেকে 
ম্যাট্রিক পাস করেন। পরবর্তী কালে কলকাতার বেথুন কলেজ 
থেকে তিনি বি.এ. পাস করেন। সম্ভবত বেথুন কলেজের 
দ্বিতীয় ব্যাচের গ্রাজুয়েট ছাত্রী তিনি। 


স্মরণ 0 বনফুল প্রসঙ্গে 


শ্রীমায়ের আশীর্বাদধন্যা লীলাবতী বনফুলের জীবনে শুধু 
সহধর্মিণী নন, সহমর্মিণীও ছিলেন। বনফুলের নিজের 
কথায় £ “সমস্ত সংসারের ভারই লীলা বহন করিত। আমি 
যাহা রোজগার করিতাম তাহা তাহার হাতেই দিয়া দিতাম। 
ছেলেমেয়েদের পড়াশোনার ভার গৃহিণীর উপর ছিল। আমার 
বন্ধুবান্ধবদের আপ্যায়নের ভার তাহার উপরেই ছিল। 
আমার বাবা, ভাইয়েরা যে যখন আসিত তাহাদের 
দেখাশোনার দায়িত্ব লীলা স্বহস্তে গ্রহণ করিত। লীলা 
সংসারের ঝড়ঝাপটা আমার গায়ে লাগিতে দিত না।” শুধু 
দৈনন্দিন সংসারজীবন নয়, বনফুলের সাহিত্যজীবনেও তার 
পত্বীর গুরুত্ব ছিল অপরিসীম। বনফুলের নিজের কথাতে ঃ 
“আমার লেখক-জীবনে সক্ত্রিয়ভাবে সাহায্য করিয়াছেন 
আমার স্ত্রী লীলাবতী। তিনি আমার অধিকাংশ পাগুলিপির 
প্রথম পাঠিকা। ত্বাহার মনোমত হইলে আমি লেখা ছাপিতে 
দিতাম।” 
এই লীলাময় সংসারজীবন প্রসঙ্গে বনফুল ভাবতেন-_ 
ঈশ্বর তাঁকে মোটের ওপরে বেশ সুখী জীবনই দিয়েছেন। 
পত্রী, সম্তান, পুত্রবধূ, জামাতা, নাতি-নাতনী, বন্ধু, আর্থিক 
সচ্ছলতা, সাহিত্যিক প্রতিষ্ঠা, আয়ু _সবই তিনি পেয়েছেন 
মনের মতো। দুঃখ-শোকের আঘাত থেকে তার জীবন 
আপেক্ষিকভাবে মুক্ত। ঈশ্বরের কাছে তার কোন নালিশ 
নেই। তাই ২৭ জুলাই ১৯৭৬ সালে লীলার মৃত্যু তার কাছে 
“নিদারুণ বজ্্রাঘাত” মনে হয়েছিল। তথাপি তার আস্থা ছিল 
__“লীলা পুণ্যবততী ছিল। ভগবান তাহাকে বেশি কষ্ট দেন 
নাই। তাঁহার বাল্যকাল শ্রীশ্রীমায়ের কাছে কাটিয়াছিল। 
তিনিই সন্নেহে তাঁহাকে কোলে তুলিয়া লইয়াছেন।” প্রচণ্ড 
শোকেও ঈশ্বরের কাছে তিনি কোন অনুযোগ করেননি । তার 
ভাব ছিল-_-যিনি জীবনে এত আনন্দ দিয়েছিলেন, তাঁর 
দেওয়া একটু দুঃখ সইব না? নিবিড় বেদনাজাত 
মহাশূন্যতাকে আশ্রয় করে তিনি নির্মাণ করলেন 'লী'। 'লী' 
গ্রন্থ লিখেছেন ঃ “চারিদিকে তার স্মৃতি _-শুধু সে নেই। 
আমি তাকে সৃষ্টি করব আবার। করব, নিশ্চয় করব।” মৃত্যুর 
মতো ব্যাপক সর্বশ্রাসী অচেতনতাও বনফুলের সৃষ্টি 
প্রক্রিয়াকে আচ্ছন্ন করতে পারেনি। বিভূতিভূষণ তার “স্মৃতির 
রেখা' গ্রন্থে লিখেছেন ঃ “মৃত্যুটা শাম্বত জিনিস নয়, পৃথিবীর 
সঙ্গেই তার সম্বন্ধ শেষ হয়ে গেল। কিন্ত এদের পারে-_এই 
অনিত্য মৃত্যুর পারে, পৃথিবীর পারে এক অনস্ত জীবন।” 
বনফুল দৈনিক ডায়েরী লিখতেন। স্ত্রীর মৃত্যুর পরে 
ডায়েরীর প্রতিদিনের প্রতি পাতা লেখা হয়েছে 'লীলা'কে 
সম্বোধন করে। লীলা যেন কাছেই রয়েছেন- পাশের ঘরে, 
তাকে ডেকেই বনফুলের ডায়েরীতে নিত্য কথোপকথন। 
র মতো বনফুলও জানতেন-_“অনিত্য মৃত্যুর 
পারে এক অনস্ত জীবন।” 
সৈয়দ মুস্তাফা সিরাজের সঙ্গে মধ্যমগ্রামের এক 


সাহিত্যসভার অবসরে বনফুলের যে-কথা হয়েছিল তা বেশ 
কৌতৃহলজনক। মুস্তাফা সিরাজ বনফুলকে বলেছিলেন £ 
“আপনার লেখা পড়ে আমার কেন যেন ধারণা হয়েছে, আপনি 
জন্মাত্তরবাদী।" ঠোটের কোণে হাসি ফুটল বনফুলের, 
বললেন ঃ “তুমি ঠিক ধরেছ। আমি জন্মাত্তরে বিশ্বাস করি। 
কেন করি তার প্রত্যক্ষ প্রমাণ আছে। বলি শোন, বহু বছর 
আগে একবার বর্ধমান জেলার গ্রামে সাহিত্যসভায় 
গিয়েছিলাম। সভা শেষ হলো। রাত্রে জ্যোতন্না ছিল। আমি 
সভার জায়গা থেকে অন্যমনস্কভাবে একটু দূরে গিয়ে 
দঁড়িয়েছিলাম। হঠাৎ মনে হলো, এই গ্রামটা তো চিনি। আমার 
অনেক কিছু মনে পড়ে গেল। সভার উদ্যোক্তাদের একজনকে 
বললাম, আচ্ছা এই গ্রামে একটা পুকুর এবং তার উত্তরপাড়ে 
কি কোন বাড়ি আছে? সেই বাড়ির উঠোনে কি প্রাচীন, একটু 
বাকা আর খুব লম্বা তালগাছ আছে? ভদ্রলোক বললেন, হ্যা, 
আছে। আমি নিজেই সেই বাড়ি খুঁজে পেলাম। বাড়ির 
লোকেদের কথা জিজ্জেস করলাম, নামও বললাম। ওরা খুব 
অবাক হয়ে গেল। সে তো তাদের ঠাকুরদার সময়ের কথা। 
বাড়ির একটি ছেলে এ পুকুরে ডুবে মারা গিয়েছিল।” 

আদ্যত্ত বিজ্ঞানমনস্ক, অনুসন্ধিৎসু ও কৌতৃহলী বনফুলের 
বিশ্বাসের জগতের পরিধিও বেশ বিস্তৃত ছিল। “দাদামশাই' 
নামে জনপ্রিয় সাহিত্যিক কেদারনাথ বন্দ্যোপাধ্যায় তরুণ 
বলাইঠাদ প্রসঙ্গে ভায়েরীতে লিখেছিলেন £ “জানলা দিয়ে 
দেখলাম বলাই আসছে। উসকো-খুসকো চুল__আকাশের 
দিকে দৃষ্টি। এ ছেলে বড় হবেই। চোখের ভাবই অন্য-_ 
ওপরের দিকে।” আবার আশাপূর্ণাদেবীও ভাগলপুরে গিয়ে 
“বনফুলের সঙ্গ' প্রসঙ্গে লিখেছেন £ “উনি মাঝে মাঝেই কথা 
বলতে বলতে বা বেড়াতে বেড়াতেও হঠাৎ ক্ষণিকের জন্য 
কেমন যেন অন্যমনস্ক হয়ে যেতেন, কয়েক মুহূর্তের জন্য 
নিজেকে যেন আশপাশ থেকে সরিয়ে নিতেন।” এই 
ভঙ্গিতেই বনফুলকে চেনা সম্পূর্ণ হয়। তিনি বিজ্ঞানমনস্ক 
জীবাণুসন্ধানী চিকিৎসক, কোনরকম সংস্কারের গণ্ডি তাকে 
বাঁধতে পারেনি, সর্ববিষয়ে গভীর অনুসদ্ধিংসার সঙ্গে 
মিশেছিল বহুমুখী পাঠস্পৃহা। আন্তরিকভাবে জীবনের পূর্ণ 
আস্বাদ গ্রহণে তিনি ছিলেন অভিলাধী, বর্ণাশ্রমপ্রথার বিরুদ্ধে 
ছিলেন সোচ্চার, মেলামেশা ও খাদ্যাখাদ্য বিষয়ে তার কোন 
বাছবিচার ছিল না- সেই তিনিই আবার ছিলেন প্রবহমান 
মূল্যবোধে বিশ্বাসী, জন্মাস্তরে আস্থাশীল, জ্যোতিষ মানেন, 
সরস্বতী-দর্শনের স্বপ্ন দেখেন এবং বিবেকানন্দের ব্যগ্র 
অনুসারী ও পরমহংসদেবের পরম ভক্ত। এই বিচিত্র ও 
বহুমুখী বিশ্বাস নিয়ে যিনি আপন আদর্শকে অবলম্বন করে 
নিরস্তর এগিয়ে চলেছেন, তিনি তো ক্ষণিকের জন্য বাস্তব 
থেকে সরে আসবেনই। উধ্বাকাশে চেয়ে হাটবেন। ওপরের 
অনস্ত দিশারীর কাছ থেকে চিরস্তন পথের সন্ধান নিতে হবে 
না? 
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উদয়ন মিত্র 


বিদ্রোহী কবি কাজি নজরুল ইসলামের 
[২৪ মে (মতাস্তরে ২৬ মে) ১৮৯৯--২৯ আগস্ট ১৯৭৬] 
জন্মশতবর্ধ উপলক্ষ্যে নিবেদিত। 





থম মহাযুদ্ধের অবসানে প্যারিসের শাস্তিচুক্তির পর 

স্বাভাবিক কারণে এই যুদ্ধের প্রয়োজনে গঠিত ৪৯নং 
বাঙালী পল্টন ভেঙে দেওয়া হলে ফৌজি নজরুল কলকাতায় 
ফিরলেন। মনে হতে পারে, ঘরের ছেলের ঘরে ফেরা। 
করাটীর সৈন্যশিবিরের বিধিনিষেধ তার কাছে অসহনীয় না 
হলেও এই ফৌজিজীবন তার কাছে খুব পছন্দের ছিল, এমন 
বলা যায় না। আমরা লিখতে পারি, অর্থের প্রয়োজনে প্রথম 
যৌবনে ফৌজিশিবিরে যোগ দিলেও নজরুলের মানসলোক 
অন্য কিছুর সন্ধানে ছিল। সৈন্যশিবিরের গতানুগতিক 
কাজের অবসরে নজরুল সাহিত্যচর্চা করেছেন এখানে, 
ছাত্রাবস্থায় শেখা ফারসী নতুনভাবে সমৃদ্ধ হয়েছে পাঞ্জাবী 
মৌলবীর সাহায্যে। কবিতা, গল্পের বিশাল আকাশের সঙ্গে 
কর্কশ ফৌজিজীবনের ছন্দ মেলে না, মেলানো যায় না; কিস্তু 
নজরুল ছিলেন সবসময়েই একটু ভিন্ন মাপের, ভিন্ন ধীচের। 
তাই তিনি অনায়াসেই গোলাবারুদের স্তুপ থেকে নিজেকে 
এখানে বসেই তিনি রচনা করলেন “বাউলের আত্মকাহিনী,, 
“বাধনহারা'। 'বাঁধনহারা*় নজরুল আমাদের জানালেন £ 
“..আগুন, রোদ, ঝড়, বৃষ্টি, বিদুৎ, বজ্র, আঘাত, বেদনা-_ 
এই অষ্ট ধাতু দিয়ে আমার জীবন তৈরি হচ্ছে যা হবে দুর্ভেদ্য, 


মৃত্যুঞ্জয়, অবিনাশী” ইত্যাদি। আমরা লিখতে পারি, 
নজরুলের বিখ্যাত “বিদ্রোহী'র বীজ 'বাধনহারা'তেই নিহিত 
ছিল। নজরুলের প্রথম উল্লেখযোগ্য কবিতা “মুক্তি” এখানে 
বসেই লেখা। “মুক্তি কিসের দ্যোতক? এক নজরুল-গবেষক 
লিখেছেনঃ “যে লোকোত্তর প্রতিভার জন্য তিনি আজ 
আন্তর্জাতিক খ্যাতির অধিকারী তার প্রকৃত বিকাশ ঘটে 
করাচীর শিবিরে" 

ফলত, সরকার বাঙালী পল্টন ভেঙে দিলে নজরুলের 
জীবনে কোন উক্কাপাত ঘটেনি। এটা তার কাছে হঠাং 
হাওয়ায় ভেসে আসা অভিশাপ ছিল না, আর্থিক দিক থেকে 
আশীর্বাদ না হলেও। সে যাই হোক, করাচীর এ সেনা- 
ছাউনিতেই তিনি খুঁজে পেয়েছিলেন তার ভবিষ্যৎ জীবনের 
লক্ষ্য। ১৯২০-র মার্চে তাই কলকাতায় ফেরা তার কাছে 
জরুরী ছিল, জরুরী ছিল নিজেকে মেলে ধরার জন্য। কবিতী, 
প্রবন্ধ, গানে রাজনীতির পালে মন্দমধুর হাওয়া লাগানো নয়, 
ঝড়ো বাতাসের ধাক্কা দেওয়াই ছিল নজরুলের তাত্ক্ষণিক 
লক্ষ্য। রবীন্দ্রনাথের অনিবার্য উপস্থিতি সত্তেও নজরুল 
নিজের স্বাতন্ত্য প্রতিষ্ঠায় ব্যর্থ হননি। এক নজরুল-গবেষক 
এই ঘটনাকে ব্যাখ্যা করেছেনঃ “আকাশটা ছিল 
রবীন্দ্রনাথের। কবিতার আকাশ। অনেক নক্ষত্র ফুটতে 
চেয়েছে... সে-আকাশে দুখু মিঞা এসে পড়লেন হঠাং 
করেই। হাবিলদার থেকে কবি। বন্দুক ছেড়ে কলম হাতে।... 
প্রথম আবির্ভাবেই বাজিমাত- লোকপ্রিয়তা |... 

“রবীন্দ্রনাথের মতো বিশাল এলাকা না হোক তবু ভাগ 
করে নিলেন আকাশের কিছু অংশ। দুঃখের, ক্ষোভের 
বহ্িশিখা জ্বেলে নিজেকে দাঁড় করালেন।” 

কুড়ি বরের মধ্যে দুখু মিঞা কবি হলেন। দুখু মিঞা 
ওরফে নজরুলের কিশোরবেলা থেকে যৌবনের এই 
দিনগুলো বড় বৈচিত্র্যময়। চুরুলিয়া, আসানসোল থেকে 
ময়মনসিংহের কাজী সিমলা গ্রাম, সেখান থেকে আবার 
রানীগঞ্জ স্কুলের চৌহদ্দি ছাড়িয়ে করাচীর সেনাশিবিরে 
অন্তর্ভুক্ত হওয়ার মধ্যে বা এই ভৌগোলিক পথ-পরিক্রমার 
পাশে কোথাও যেন কাজ করছিল নজরুলের এক চমকপ্রদ 
অন্থিরতা। কি হতে পারতেন তিনি? মক্তবের শিক্ষক? 
হয়েছিলেন অতি নগণ্য বাবুর্চি, ক্ষণকালের জন্য হলেও। 
থাকতে পারতেন চুরুলিয়ায় কাজীর মর্যাদা নিয়ে, পারেননি। 
পারেননি। হয়েছিলেন সাহিত্য-সংস্কৃতি শিক্ষানবিশ। আবার 
ব্রিটিশ রাজশক্তির বন্দনা করে রাজখেতাব পেতে পারতেন, 
হলেন বিদ্রোহী, গেলেন জেলে। 

১৯২০-১৯২১-এর অসহযোগ আন্দোলনের কালে কবি 
নজরুল নিঃসন্দেহে ব্রিটিশ রাজশক্তির কাছে ভীতির কারণ 


৩৪০ 


গবেষণা ] নজরুলের “বিষের বাঁশী' £ অক্ষয় দণ্তগুপ্ত ও প্রাসঙ্গিক তথ্য 


নারাজ ..৮০--০-০ 
শক্তি ভয় পেত না, শুধু বিব্রত হতো মাঝে মাঝে । নজরুলকে 
ব্রিটিশরাজ ভয় করত এবং এই কারণে নজরুলের রচনা 
আপত্তিজনক মনে হলেই তার বিরুদ্ধে প্রশাসনিক পদক্ষেপ 
নেওয়া হয়েছে। যেমন ১৯২২ ও ১৯২৪ শ্রীস্টাব্দের মধ্যে 
নজরুলের একটি প্রবন্ধ-পুস্তক ও দুটি কাব্যগ্রন্থ নিষিদ্ধ 

র তালিকায় ওঠে। ১৯২২-এর ২৩ নভেম্বর 
নজরুলের “যুগবাণী” নিষিদ্ধ হয় এবং এই দিনেই কুমিল্লা 
থেকে তাকে গ্রেপ্তার করা হয় পৃজাসংখ্যা “ধূমকেতৃ'তে 
'আনন্দময়ীর আগমনে" লেখার জন্য। একইদিনে একটি 
কবিতার জন্য শ্রষ্টাকে কারাস্তরালে পাঠিয়ে এবং সেইসঙ্গে 
তার সৃষ্টিসস্তার নিষিদ্ধ ঘোষণা করে ওঁপনিবেশিক সরকার 
এক বিরল প্রশাসনিক পীড়নের নজির রেখে যায়। ১৯২৪- 
এ নিষিদ্ধ হয় “বিষের বাশী'। আমাদের আলোচনা এই 
'বিষের বাঁশী" নিয়েই। 

“বিষের বাঁশী" £ প্রাসঙ্গিক বিষয় 

“বিষের বাঁশী” প্রকাশিত হয় ১৬ শ্রাবণ ১৩৩১ সালে। 
নজরুল নিজেই ছিলেন এর প্রকাশক। 

“বিষের বাঁশী প্রকাশ করে স্বয়ং নজরুল আমাদের 
জানিয়েছেন ঃ “ “বিষের বাঁশী'র বিষ জুগিয়েছেন আমার 
নিপীড়িতা দেশমাতা আর আমার ওপর বিধাতার সকল রকম 
আঘাতের অত্যাচার। 'অগ্নিবীণা'" দ্বিতীয় খণ্ড নাম দিয়ে তাতে 
যেসব কবিতা ও গান দেব বলে এতকাল ধরে বিজ্ঞাপন 
দিচ্ছিলাম, সেইসব কবিতা ও গান দিয়ে এই “বিষের বাঁশী" 
প্রকাশ করলাম। “অগ্নিবীণা' দ্বিতীয় খণ্ড নাম বদলে “বিষের 
বাঁশী নামকরণ করলাম।” 
এর সম্পাদক দীনেশরঞ্জন দাস-_নজরুলের “ঝড়ের রাতের 
বন্ধু'। এই কাব্যগ্রন্থ নজরুল উৎসর্গ করেছিলেন “বাঙলার 
জগজ্জননীস্বরাপা মা মিসেস এস. রহমান সাহেবাকে”। 
রানি কারা বসির রা 

] 

কে ছিলেন এ জগজ্জননী মিসেস এম. রহমান সাহেবা? 
এম. রহমানের যে স্বল্প পরিচয় আমরা পাই সেখান থেকে 
আমরা জানতে পারি ঃ ছগলীর এক রক্ষণশীল পরিবারে তার 
জন্ম ১২৯২ সালে, মৃত্যু ৫ পৌষ ১৩৩৩ সালে। শৈশবে 
প্রাতিষ্ঠানিক শিক্ষায় নিজেকে গড়ে তুলতে না পারলেও 
মিসেস রহমান কঠোর অধ্যবসায়ে নিজেকে সঠিক অর্থে 
শিক্ষিত করে গড়ে তুলেছিলেন। 

উদারপন্থী বেগম রাকেয়ার চিস্তাভাবনায় মিসেস রহমান 
গভীরভাবে প্রাণিত হন। বিশেষ করে 'নবনূর” পত্রিকায় 


রাকেয়ার প্রবন্ধ পাঠে তিনি বুঝতে পেরেছিলেন, 
বাংলাদেশের মুসলিম নারীদের আর্থ-সামাজিক অবস্থা কি 
বিপজ্জনক হতে পারে! ফলত, রাকেয়ার চিস্তাভাবনায় 
প্রণোদিত হয়ে এবং রাকেয়ার পথ অনুসরণ করে রহমান 
বিভিন্ন পত্রপত্রিকায় মুসলিম মহিলাদের সামাজিক অবস্থা 
সম্বন্ধে লিখতে শুরু করেন। তার প্রথম প্রবন্ধ “সহচর, 
পত্রিকায় প্রকাশিত হয়। “ধুমকেতু”, “বিজলী', “সওগাত' 
পত্রিকাতেও তিনি লিখেছিলেন। তার উপন্যাস “মা ও মেয়ে' 
১৩২৯-এ “সহচর' পত্রিকায় প্রকাশিত হয়। তার “চানাচুর' 
গ্রন্থের “আমাদের দাবী” “পর্দা বনাম প্রবঞ্চনা', “নারীর বন্ধন" 
প্রভৃতি প্রবন্ধ সে-যুগে পাঠকমহলে আলোড়ন তুলেছিল। 
আমরা জানি, নজরুল অসহযোগ আন্দোলনের কবি। 
স্বাভাবিক কারণে এই আন্দোলনের ব্যর্থতা তার বুকে 
বেজেছিল। “বিষের বাশী*তে তার সুগভীর দেশপ্রেমের কথা 
কবিতার আদলে ধরা আছে। এমন কবিতার উদাহরণ 
“বিদ্বোহীর বাণী”, 'তুর্ধনিনাদ', 'বোধন'। আবার যাঁরা 
দেশপ্রেমের জন্য বন্দী হয়ে জেলে গিয়েছেন এই সময়ে 
তাদের কথাও আছে এই কাব্যে। ফলত, “বিষের বাশী”তে 
নজরুল বিভ্রান্ত ও বিব্রত করতে চেয়েছিলেন শাসককুলকে। 
“ “বিষের বাঁশী” থরথর প্রাণস্পন্দন যুগের গান। ইহার 
আঘাত সরকার সহ্য করিতে পারেন নাই বলিয়াই দীর্ঘকাল 
ইহার প্রচার রদ করা হইয়াছিল।”-__সঠিক মূল্যায়ন। 
“বিষের বাঁশী"র প্রচার রদ করার জন্য এই গ্রন্থ নিষিদ্ধ 
করতে সরকারকে পরামর্শ দিয়েছিলেন বেঙ্গল লাইব্রেরী'র 
্রস্থাগারিক বাবু অক্ষয়কুমার দত্তগুপ্ত। গ্রস্থাগারিক হিসাবে 
তার দায়িত্ব ছিল ব্রিটিশ-বিরোধী কোন বইপত্র বাঙলায় 
মুদ্রিত হলে তার সংশ্লিষ্ট অংশ ইংরেজীতে অনুবাদ করে ডি. 
পি. আই.-এর মাধ্যমে সরকারকে জানানো। 
জুড়ি ছিল না। “বিষের বাঁশী' প্রকাশের সঙ্গে সঙ্গে তিনি এই 
গ্রন্থের “বিপজ্জনক' অংশ ইংরেজীতে অনুবাদ করে ডি. পি. 
আই.-কে পাঠান। ডি. পি. আই.-কে তিনি জানিয়েছিলেন ঃ 
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00011681101.” এই চিঠির ঠিক আঠাশ দিন পর সরকার 
“বিষের বাঁশী” নিষিদ্ধ করার বিজ্ঞপ্তি জারি করে। 

'রক্ত', 'অত্যাচার', “মৃত্যু”, “দানব', 'আগুন' শব্দ হিসেবে 
মনোমুগ্ধকর না হলেও শুধুমাত্র এই সমস্ত শব্দের বস্কার 
এমনই বিপজ্জনক বলে মনে হয়েছিল অক্ষয় দতগুপ্তের কাছে 
যে, তিনি ডি. পি. আই,-কে অনুরোধ করেছিলেন পুলিসের 
স্পেশাল ব্রাঞ্চের মতামত নিতে। শেষপর্যস্ত এ মতামতও 
নেওয়া হয়নি এবং এদিক থেকে ব্যাখ্যা করলে আমাদের মনে 
হতে পারে, “বিষের বাঁশী”র নিষেধাজ্ঞায় পদ্ধতিগত ত্রুটি 
ছিল। একজন সাধারণ গ্রস্থাগারিকের মতামতের তুলনায় 
কোন আইন-বিশারদের পরামর্শ নেওয়াটা এইক্ষেত্রে 
প্রশাসনিক দিক থেকে জরুরী ও যুক্তিগ্রাহ্য ছিল। কিন্তু তা 
করা হয়নি। এই নিষেধাজা প্রত্যাহারের সময়, ঠিক একুশ 
. | বছর পর, এই প্রশ্নর্টিই উঠেছিল। 

প্রসঙ্গত উল্লেখ করা যায়, “বিষের বাঁশী'র নিষেধাজ্ঞা 
সাধারণ পাঠকসমাজ খুব সহজে মেনে নিতে পারেনি। 
অনেকে সরাসরি সংবাদপত্রে প্রতিবাদপত্রও পাঠিয়েছিলেন। 
এমনই একজন কলকাতার মহেন্দ্র সরকার লেনের অবিনাশ 
ঘোষ। ৩০ অক্টোবর ১৯২৪ তারিখের “ফরোয়ার্ড” পত্রিকার 
পাঠকের কলমে তিনি সরকারের এই সিদ্ধান্তের প্রতিবাদ 
করে লেখেন £ “17617506110 0105011100101) ০01 ৬157161 
13818518109 6851 92701 15121), (106 1910 0০92৫ 01 
3617891, 1125 00116 8$ & $01701156 00 (116 1110121% 
090116." কেননা “1176 0901015 00110109119 11711000170 & 
$001811/ [019.” এমন গ্রন্থের নিষেধাজ্ঞা স্বপ্নেও যে ভাবা 
যায় না তা তার মনে হয়েছিল। 

মুজফফর আহমেদ তার স্মৃতিকথাতে লিখেছেন £ 
“নজরুলের নিষিদ্ধ পুস্তক দুখানা (“বিষের বাশী' ও “ভাঙ্গার 
গান' গ্রন্থদুটি একই সময়ে নিষিদ্ধ হয়) সংগ্রহের জন্য 
অনেকের, বিশেষ করে যুবকদের আগ্রহের অস্ত নেই। আমি 
কত যুবককে এই পুস্তক দুখানার জন্য আবদুল হালীমের 
নিকট আসতে দেখেছি। নিষিদ্ধ জিনিসের জন্য মানুষের 
একটা অদ্ভুত আকর্ষণ হয়।” 

নিষিদ্ধ জিনিসের জন্য মানুষের আকর্ষণ'-এর গুঢ় কারণ 
খোঁজার তাগিদ আমাদের নেই। আমরা এমন প্রশ্নও করব না 
যে, নিষেধাজ্ঞা আরোপের প্রস্তাব করার মতো বিপজ্জনক 
ক্ষমতা এ গ্রস্থাগারিকের ছিল কিনা । আমরা জানি, পুলিস বা 
আইন বিভাগকে এমন প্রশাসনিক দায়িত্ব পালন করতে 
হতো। সে যাহোক, আমাদের পক্ষে একথা লেখা কঠিন নয় 
যে, অক্ষয় দত্তগুপ্ত সরকারি গ্রস্থাগারিক হিসেবে “বিষের 
বাশী'র ওপর নিষেধাজ্ঞা আরোপের প্রস্তাব করে ব্রিটিশ 
প্রশাসনের কাছে নিজের প্রশ্মাতীত আনুগত্য প্রমাণ করতে 


চেয়েছিলেন। এই সময়ের অধিকাংশ শিক্ষিত বাঙালী 

ভদ্রলোকই তাই করতেন, বিনিময়ে এঁরা পেতেন রাজ- 

অনুগ্রহ যেমন দত্তগুপ্ত পেয়েছিলেন। কিন্তু তার আগে 

আমরা এক ঝলকে দেখে নিতে পারি, এই অক্ষয় দত্তগুপ্ত কে? 
অক্ষয় দত্তগুপ্ত 

জন্ম ঢাকায় ১৮৮১ খ্রীস্টাব্দে। পিতা দ্বারকানাথ গুপ্ত। 
ঢাকা জুবিলি স্কুল থেকে ১৯০০০ শ্রীস্টাব্দে প্রবেশিকা পরীক্ষায় 
ও ১৯০৪ শ্রীস্টাব্দে কলকাতার প্রেসিডেন্সি কলেজ থেকে 
সংস্কৃতে সাম্মানিক নিয়ে দ্বিতীয় শ্রেণীতে উত্তীর্ণ হন। তিনি 
১৯০৬ শ্ত্রীস্টান্ে কলকাতা বিশ্ববিদ্যালয় থেকে সংস্কৃত 
সাহিত্যে প্রথম শ্রেণীতে প্রথম হন। 

তার কর্মজীবনের সূচনা কলকাতার সিটি কলেজে। 
ঢাকার জগন্নাথ কলেজেও তিনি কিছুদিন পড়ান। ২৭. 
ফেব্রুয়ারি ১৯০৯-এ তিনি প্রাদেশিক সরকারের শিক্ষা 
বিভাগে যোগ দেন। এই সময় থেকে ১৯১২ পর্যস্ত তিনি সদ্য 
গঠিত পূর্ববাংলা ও আসাম সরকারের সহকারি অনুবাদকের 
পদে কাজ করেন। এরপর তিনি আবার শিক্ষকতায় ফিরে 
যান এবং আগস্ট ১৯১৯ পর্যস্ত ঢাকা কলেজে অধ্যাপনা 
করেন। সেপ্টেম্বর ১৯১৯-এ তিনি বেঙ্গল লাইব্রেরীর অস্থায়ী 
্রস্থাগারিকের পদে যোগ দেন। পরের বছর এঁ পদে তিনি 
স্থায়ী হন। 

দত্তগুপ্ত ব্রিটিশরাজের একান্ত অনুগত ও নিবেদিত প্রাণ 
কর্মী ছিলেন। গ্রস্থাগারিক হিসেবে তার দক্ষতা অবশ্যই 
উচ্চমানের ছিল। এক বিশ্বস্ত কর্মী হিসেবে তিনি সরকারের 
কাছে তার দায়বদ্ধতা প্রমাণে কার্পণ্য করেননি। তিনি 
সরকারের অত্যস্ত অনুগত ছিলেন। সরকারও তার এই 
আনুগত্যের দাম দিয়েছিল। 

“বিষের বাঁশী*র নিষিদ্ধ করার প্রস্তাব দেওয়ার বছরেই 
শিক্ষা বিভাগ থেকে দত্তগুপ্তকে “রায় সাহেব" উপাধি দেওয়ার 
প্রস্তাব রাখা হয় সরকারের কাছে। সেবছর এই সম্মান না 
পেলেও ১৯২৫-এ তিনি “রাজ' উপাধি পান। 

কেন তাঁর নাম “রায় সাহেব" উপাধির জন্য প্রস্তাব করা 
হয়েছিল? রাজনৈতিক দপ্তরের প্রতিবেদনে লেখা হয়-_“& 
৬5৮ ০0710069161), 06৬০916৫. 210 10981 061০6 01 
0০9৬.. 715 /০1% 85171027121) 15 01 81680 ৬2100 2110 
1781100 ৮9 ৪৮111.” দত্তগুপ্ত যখন এই উপাধি পান তখন 
তিনি কলকাতার বাসিন্দা, সরকারি প্রতিবেদনে তার বাড়ির 
ঠিকানা দেওয়া আছে--১০বি/৩, নলিন সরকার স্ট্রীট । 

দত্তগুপ্তের মূল্যায়নের পরেও প্রন্ম উঠতে পারে, “বিষের 
বাশী'তে কি পরিমাণ “বিষ' বা এই গ্রন্থ কি ধরনের 
“বিপজ্জনক' ছিল? 

১৯৪৫-এ “বিষের বাশী'র নব মূল্যায়নের সময় বাঙলা 


৩৪২ 


শ গবেষণা 0 নজরুলের “বিষের বাশী' ঃ অক্ষয় দত্তগুপ্ত ও প্রাসঙ্গিক তথ্য 


সরকারের আইন-বিশারদ লিগাল রিমেমব্র্যালার মনে 
করেছিলেন ৪ “০ 01090 8116110 00 110109 
01591600101) (০0৮/215 1116 00৬91110891. অন্যদিকে 
সরকারের আডভোকেট জেনারেলের মনে হয়েছিল £ “017 
010 ৬/1)015 0110 11107555101) ] £9115 (1090 11 08115 01901) 
016 ০0186 [0901015 00 1977909 0119 9%151117£ 5815 01 
20915, 90018] & [001101081. ৯0116 ০01 0106 [8358809 
5০০]া) 10 09 0710০9০8119. 731 (91091) 959 2 ৬1016 11 
111 09 2 00109111119 0996. 

এঁ দুই বেতনভুক্ত সরকারি কর্মচারী বলেননি, আইন- 
শৃঙ্খলার প্রেক্ষিতে “বিষের বাঁশী' কোন্‌ সময়ে খুব বিপজ্জনক 
ছিল। আসলে পঁচিশ বছরের দুরস্ত যুবক 'নজরুল' নামক 






প্রথম। 


 উদ্বোধন-এ গত ১০০ বছরে প্রকাশিত করিত 
কমপক্ষে ২৫,০০০ রচনা থেকে বাছাই করা 
“উদ্বোধন'-এর গ্রাহক ও পাঠকদের অবশ্য সংগ্রহযোগ্য 
উপহারের জন্য আদর্শ 
প্রকাশের ১৫ দলের মধ্যে প্রথয সঞকফরণ লিঃশোহিত / 


“উদ্বোধন ৪ শতাব্দীজয়ন্তী নির্বাচিত সঙ্কলন, 
[এ দেশীয় ভাষায় নিয়মিত ও নিরবচ্ছিন্নভাবে প্রকাশিত কোন পত্রিকার শতবর্ষপুর্তি ভারতবর্ষে এই 


.॥ মোট পৃষ্ঠাসংখ্যা 8 ৯২৮ (১৬ প্রষ্ঠা আলোকচিত্র সহ) 

[এ মূল্য ১০০ টাকা। মূল্য হওয়া উচিত ছিল কমপক্ষে ২০০ টাকা। এখন কয়েকদিনের জন্য 

এ পাওয়া যাচ্ছে মাত্র ৮০ টাকায়। রেজিস্ট্রি ডাকে নিলে অতিরিক্ত ২২ 

(টাকা পাঠাতে হবে। 

“মু 2 ভারতবর্ষে এই প্রথম একটি সাময়িকপত্রের ১০০ বছরের নির্বাচিত 
এ রচনার সঙ্কলন প্রকাশিত হলো। 

1] ১৬২ জন লেখকের মধ্যে আছেন স্বামী বিবেকানন্দ, রবীন্দ্রনাথ, 

. |. অরবিন্দ, নন্দলাল বসু, অসিত হালদার, দিলীপকুমার রায়, কালিদাস 

1 নাগ, বিনয়কুমার সরকার, রমেশচন্দ্র মজুমদার, সুনীতিকুমার 

..' | চট্টোপাধ্যায়, মোহিতলাল মজুমদার, এস. ওয়াজেদ আলি, রাধাকৃষ্ণন, 

দি! ( নিশীথরঞ্জন রায়, আশাপূর্ণা দেবী, নজরুল, তারাশঙ্কর, বনফুল, 

এ এ নিঃশেধিত হওয়ার আগে অভাবনীয় স্বল্পমূল্যে “শতাব্দী তথা 

রগ সহম্রাব্দের সর্বশেষ সর্বশ্রেষ্ঠ গ্রন্থটি সংগ্রহ করুন। 


শব্দটি সরকারের কাছে এতই ভয়ের ছিল যে, (যেকোন 
অজুহাতে তাকে নির্বাসনে ও তার গ্রন্থ নিষিদ্ধ করতে 
ব্রিটিশরাজকে দ্বিতীয়বার ভাবতে হতো না। অক্ষয় দত্তগুপ্ত 
এখানে নিমিত্ত ছিলেন মাত্র ।[্র 


এই নিবন্ধ রচনায় যেসমন্ত গ্রন্থ ও সরকারি প্রতিবেদনের 
সাহায্য নেওয়া হয়েছে £ 

১। নজরুলের কবিতা-_-বাজেয়াপ্তির জন্য অনুবাদ সংগ্রহ ও 
সম্পাদনা, ভূঁইয়া ইকবাল, সেপ্টেম্বর ১৯৯৫, ঢাকা। 

২। £1951051055 0011086 8২০৪15101, 00111)11৩4 & 13৫. 0১ 
৩০০৫1) 01). 9611881710 & 08100107001) 1)1991, 09100118, 1927. 

৩। 7106 04110115011] 1451 [0 1301901, 1921. 151 
181)0219 19206. 

৩। 5115: ৮০0110091 (0017150001191), 701101091 [9৬])1.. 1925. 
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কেদারপাহাড় 


“এ যে দেখা যায় কেদারনাথ ধাম- মন্দাকিনীর ওপারে 
সেথা শান্ত হইবে চরণযুগল-_তৃপ্ত হবে মন প্রাণ। 
দীর্ঘ বাসনা পূরণ হইবে-_জপ জপ শিব নাম।” 
আমার সঙ্গী ছাত্রটি একটি বিখ্যাত গানের সুর নকল 
করে হঠাৎ এই গানটি গেয়ে উঠতেই সামনে তাকিয়ে দেখি, 
কেদারনাথ-মন্দিরের স্বর্ণময় শীর্যদেশ। সামনে আর বিশেষ 
উচুনিচু জমি নেই। প্রায় সমতল একটা জায়গা থেকে প্রথম 
মন্দিরচড়া দেখা যায় বলে এই জায়গাটির নাম “দেও 
দেখানি'। পথের ব্লাস্তি নিমেষে ভুলে গিয়ে দুহাত জোড় করে 
হিমূলয়ের এই প্রত্যস্ত প্রদেশে দ্বাদশ জ্যোতির্লিঙ্গের অন্যতম 
শ্রীকেদারনাথের উদ্দেশে প্রণাম জানিয়ে দ্রুততর বেগে 
সামনে এগিয়ে যেতে লাগলাম। 
হঃ 
গতকাল আমাদের এই তীর্থযাত্রা শুরু হয়েছিল সকাল 
৬টায় খধিকেশের “মুনি কি রেতি' থেকে। উত্তর প্রদেশ 
টুরিস্ট ডিপার্টমেন্টের একটা প্যাকেজ ট্যুর প্রোগ্রাম আমরা 


ইঞ্জিন 


নিয়েছিলাম। কথা ছিল, সেই যাত্রায় পাঁচটা বাস একসঙ্গে 
যাবে। সেইমত টাকা জমা দিয়ে আমরা দুজন সাধু ও আমার 


একজন ছাত্র জগদীশ-_-পদার্থবিদ্যায় অনার্সের ফাইনাল 


ইয়ারের ছাত্র- আমার সঙ্গী হয়েছিল। যাত্রার আধঘণ্টা 
আগে চারটি বাসই যথারীতি এসে গেল। যারা আগে টিকিট 


কেটেছিলেন-_-ত্বারা সবাই বাসে উঠে পড়লেন । যাত্রার সময় 
এগিয়ে আসছে। কিন্তু কি বিপদ! শেষ বাসটি আর আসে না! 
শেষে ভগ্নদূতের মতো একজন এসে খবর দিল-_বাসটির 
খারাপ হয়ে গেছে। সেটি নিয়ে যাওয়া ঠিক হবে না। 


৮ 
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অগত্য! ট্যুরিস্ট অফিসের সরকারি এক কর্মচারী আমাদের 
কাছে এসে জানালেন £ “আপনারা চিস্তা করবেন না। 
আমাদের চারটি ট্যাক্সি খালি আছে। তাতেই এই বাসের 
কুড়িজন যাত্রীকে যাত্রা করিয়ে দেওয়া হবে।” শাপে বর 
হলো! আমরা পরমানন্দে ট্যাক্সিতে চেপে বসলাম। সামনের 
সীটে আমরা দুই সাধু এবং পিছনে জগদীশ ও দিল্লী থেকে 
আগত তিনজন তীর্থযাত্রী। 

শুর হলো আমাদের তীর্ঘযাত্রা। আগের গাড়িগুলি 
আমাদের জন্য অপেক্ষা করছিল। এখন একসঙ্গে চারটি বাস 
ও চারটি ট্যাক্সি রওনা দিল। প্রথম যাব কেদারনাথে। এখান 
থেকে ২২৬ কিলোমিটার পথ। প্রথম দিন আমাদের 
শোনপ্রয়াগ পর্যস্ত যাওয়ার কথা-_এই গাড়িতেই। তার পরে 
হাটাপথে ১৯ কিলোমিটার যাব কেদার পর্যস্ত। সেইমত ধীরে 
ধীরে গাড়ির কনভয় চলেছে। কিন্তু ব্যাসী ছাড়ানোর পরেই 
বিপত্তি দেখা গেল। জগদীশের গা গুলোতে শুরু করল। গাড়ি 
যত পাহাড়ের গায়ে পাক খেয়ে ওপরে উঠছে, সে তার সঙ্গে 
তাল মিলিয়ে মাঝে মাঝেই গাড়ির জানলা দিয়ে মাথা গলিয়ে 
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পরিক্রমা ] জ্যোতির্লিঙ্গ কেদারনাথ 


বমি করে যাচ্ছে। আমরা রাস্তা থেকে কমলালেবু কিনে তাকে 
খাওয়ালাম। তাতে কিছুটা উপকার হলো। তবে এসব সত্বেও 
তার আনন্দ এতটুকুও কমেনি। এর মধ্যেই আমরা একে একে 
গঙ্গা ও অলকানন্দার সঙ্গম দেবপ্রয়াগ ছাড়িয়ে এসেছি। 


মিশেছে বদরীর চরণ ছুঁয়ে আসা অলকানন্দার সঙ্গে। হারিয়ে 
গিয়েছে তার পৃথক অস্তিত্ব । সে এখানে অলকানন্দায় 
রূপাস্তরিত। শ্রীনগর থেকে তার দূরত্ব ৩৪ কিলোমিটার। 
উচ্চতা ২,০০০ ফিট। এখানেও খাড়া সিঁড়ি বেয়ে দুই নদীর 





দেবপ্রয়াগ £ গঙ্গা ও অলকানন্দার সঙ্গমস্থল আলোকচিত্র £ রবিধন দণ্ড 


খষিকেশ থেকে এর দূরত্ব ৭১ কিলোমিটার সেখানে কিছুক্ষণ 
করলাম। ডানদিক দিয়ে নীলচে সাদা অলকানন্দা নেমে 
আসছে আর বাঁদিক দিয়ে নেমে আসছে গৈরিকবর্ণা গঙ্গা। দুই 
নদীর মিলনস্থলে কিছুক্ষণ দাড়িয়ে থাকার পর আবার রাস্তায় 
উঠে এসে গাড়িতে যাত্রা শুরু করলাম এবং ৩৬ কিলোমিটার 
শ্রীনগরে এসে নামলাম। আমাদের যাত্রাপথের কখনো 
ডানদিকে, কখনো বাঁদিকে অলকানন্দা তীব্রক্নোতে নেমে 
আসছে। তার পাশেই আমাদের চলার পথ। 
একদিকে সবুজ গাছপালায় ভরা উতঙ্গ পাহাড়, অন্যদিকে 
গভীর খাদের মধ্য দিয়ে তীব্রবেগে ছুটে চলা অলকানন্দা। 
শ্রীনগরে অলকানন্দার পাড়ে চতুর্দশ শতাব্দীর প্রাটীন 
কেশবরায়ের মন্দির, কমলেম্বর শিব ও বিষুরমন্দির। 
গাড়োয়াল বিশ্ববিদ্যালয়ের প্রধান কেন্দ্রটিও এখানে-__পাহাড়ী 
শহরের মাঝখানে । আমরা শুধু দুটি মন্দির দেখে আবার যাত্রা 
করলাম। এখানে চা-পানের জন্য যাত্রাবিরতি ছিল। 
দুপুর ১২টা নাগাদ আমরা পৌঁছালাম রূদ্রপ্রয়াগে। 
এখানে মধ্যাহ্ন আহারের বিরতি । রাস্তাটি এখানে দুভাগ হয়ে 
গিয়েছে। ডানদিক দিয়ে কেদারের পথ, বাঁদিক দিয়ে 
অলকানন্দার সেতু পেরিয়ে শ্রীবদরীবিশালজীর রাস্তা চলে 
গিয়েছে। বাসস্ট্যান্ডের ঠিক নিচেই আবার একটি বিখ্যাত 
| কেদার থেকে নেমে আসা মন্দাকিনী এখানে 


সঙ্গমে নেমে রঘুনাথজী ও চামুগ্ডাদেবীর মন্দির দর্শন করতে 
হয়। এই রুদ্রপ্রয়াগ আরেকটি কারণে ভ্রমণবিলাসী মানুষের 
কাছে আকর্ষণীয়। জিম করবেটের '/97-58105 01 
[1190 গ্রন্থে বর্ণিত শিকারকাহিনীর ঘটনাস্থল এই 
রুদ্রপ্রয়াগের আশপাশে পাহাড়ী গ্রামেই। এখানে একটি 
সাইনবোর্ডে সেই কথা লেখাও আছে। সঙ্গে আছে একটি 
বিরাট বাঘের ছবি। এখানে চটির দোকানে ডাল-ভাত খেয়ে 
আবার রওনা দিলাম। এরপরে ৪২ কিলোমিটার দূরে 
একেবারে ৬,০০০ ফুট উঁচুতে গুপ্তকাশীতে এসে নামলাম। 
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উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ--৭ম সংখ্যা  শ্রাগ ১৪০৬ জুলাই ১৯৯৯ 


ট্যান্সির কনভয় দাঁড়াতেই আমরা তাড়াতাড়ি রাস্তা থেকে দর্শন করব- সেই আশায় উদগ্রীব হয়ে শোনপ্রয়াগের 
কিছুটা বাঁদিকে উঁচু পাহাড়ের গায়ে উঠে এলাম। অকল্পক্ষণ সরকারি এজেন্সির মাধ্যমে একজন কুলি যোগাড় করে সাচে 


দড়াতে অনুরোধ করেছি গাড়ির চালককে। তাই এই 
তাড়াছুড়ো। 





এখানে একই মন্দির-চত্বরের মধ্যে অর্ধনারীশ্বর বিশ্বনাথ- 
মুর্তি ও মণিকর্ণিকা কুণ্ড আছে। শিববাহন নন্দীর (ষাঁড়) 
পিতলের মুখ দিয়ে ঝরনার ধারা একটি চৌবাচ্চায় পড়ছে। 
এটি মণিকর্ণিকা। আমরা দেবমন্দির দর্শন ও মণিকর্ণিকার 
ধারা স্পর্শ করে নেমে এসে আবার যাত্রা শুরু করলাম। 
গুপ্তকাশী থেকে ১৩ কিলোমিটার কাটা চটি। সেখান থেকে 
১১ কিলোমিটার রামপুর ও ১ কিলোমিটার সীতাপুর হয়ে 
আরো ২ কিলোমিটার দূরে শোনপ্রয়াগ এসে পৌঁছালাম 
বিকেল ৩টা নাগাদ। পথে গুপ্তকাশী থেকেই ডানদিকে 
পাহাড়ী চড়াই রাস্তা চলে গিয়েছে উ্বীমঠ হয়ে মদমহেশ্বর 
পর্যস্ত। আমাদের: ড্রাইভার সেই পথ দেখিয়ে দিল। এখান 
থেকে দূরত্ব ২৬ কিলোমিটার। দীপান্বিতা অমাবস্যায় যখন 
কেদারনাথ-মন্দির বন্ধ হয়ে যায়, সেইসময় থেকে অক্ষয় 
তৃতীয়ায় মন্দির খোলার আগের দিন পর্যস্ত এই উশবীমঠে 
কেদারনাথের প্রতিভূ-বিগ্রহ নিয়ে এসে তার পৃজাদি হয়। এই 
জায়গাটিকে বাণরাজার মেয়ে উষার তপস্যাস্থল বলা হয়। 
“উখবী' শব্দটি “উষা' বা "উধী' শব্দের অপজংশ। 

আমাদের গাড়ির পথ শেষ শোনপ্রয়াগে। অবশ্য গাড়ি 
গৌরীকুণ্ড পর্যন্ত যাচ্ছে। যাই হোক, আমরা শোনপ্রয়াগে 
নেমে ইচ্ছে করলে সরকারি ব্যবস্থামত তাদের অস্থায়ী 
তাবুতেও থাকতে পারতাম, সহযাত্রীরা অনেকেই তাই করল। 
কিন্তু আমাদের আর তর সইছিল না। কখন কেদারনাথকে 


গৌরীকুণ্ডের কাছে 


৩টার মধ্োই হাঁটাপথে গৌরীকুণ্ডের উদ্দেশে কেদার-গৌরীরে 


স্মরণ করে রওনা দিলাম। এ-পথে বিকেলের দিকে প্রায়ই 
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বৃষ্টি হয়। আমরা যাচ্ছি মন্দির খোলার দুদিন পরেই। অক্ষয় 
তৃতীয়ায় মন্দির খোলে। আমরা পঞ্চমীতেই কেদার দর্শন 
করব-_সেইরকমই ইচ্ছা। সবে যাত্রা শুরু হয়েছে। তখনো 
বেশি ভিড় শুরু হয়নি। যত দেরি হবে ততই ধর্মশালা, ট্যুরিস্ট 
লজ, রাস্তাঘাট যাত্রীদের অতি-ব্যবহারে নোংরা হয়ে যাবে। 
বিছানাপত্র অপরিচ্ছন্ন হবে। জিনিসপত্রের দামও বেড়ে 
যাবে। আমরা সেজন্য একেবারে প্রথমদিকেই যাত্রা করেছি। 

শোনপ্রয়াগে সামান্য কিছু খেয়ে নিয়েছি। যাত্রার শুরুতেই 
এক বিরাট চড়াই। আমাদের প্রত্যেকের হাতে লাঠি 
হরিদ্বার থেকে এনেছি গাড়ির মাথায় বেঁধে। ধীরে ধীরে হেঁটে 
সন্ধ্যার কিছু আগে গৌরীকুণ্ডে (৭,০০০ ফুট) পৌঁছালাম। 
সঙ্গীরা সব ছুটে গেল গৌরীকুণ্ডের উষ্ণকুণ্ডে ম্লান করতে। 
আমি কুগ্ডের সামনে মা গৌরীর মন্দিরে আধো আলো- 
আঁধারে দণ্ডায়মানা মা গৌরীকে দর্শন ও প্রণাম করে কুণের 
পাশে এসে দেখলাম, স্ত্রী-পুরুষ সবাই একসঙ্গে এ ছোট কুণ্ডে 
স্নান করছে। কুণ্ডের একপাশে পিতলের গোমুখ দিয়ে জল 
পড়ছে। বেশ গরম জল। আর জলের ওপর হালকা 
হলুদণ্ডড়োর সর পড়ে আছে। আমি স্থানীয় পাগাদের এর 
কারণ জিজ্ঞেস করাতে তারা বললেন, এই কুণ্ডে দেবী পার্বতী 
খতুন্নান করেছিলেন। তাই ভক্তেরা আজো এখানে জলে 
হলুদণ্ঁড়ো দেয়। প্রবাদ, এখানেই গণেশের জন্ম হয়। আর 
এখানেই পার্বতীর কাছে আসতে চেয়ে প্রত্যাখ্যাত মহাদেব 


৩৪৬ 





কার্তিকেরও জন্ম হয়। 
তারপরে দেবী এই কুণ্ডে 
স্নান করেন। আমি কুণ্ডের পাড়ে বসে একটু জল মাথায় দিয়ে 
গামছায় করে কিছু জল তুলে হাত-পা মুছে নিলাম। কিন্তু 
উঠে এসেই বিপদ! আমরা দলছুট হয়ে গেছি! সরকারি 
ট্যুরিস্ট আবাসে আজ রাত্রে আমাদের কোন ব্যবস্থা নেই। 
আবার তার মধ্যে বৃষ্টিও আরম্ত হয়েছে। কি করি! 
কর্মচারীদের একটু বলার পরে তারা ভর্মিটারির একপাশে 
আমাদের দুটি খাটের ব্যবস্থা করে দিল। কম্বলও দিল। আমরা 
দোকানে রুটি ও প্রচণ্ড ঝাল একটা ঝোলজাতীয় আলুর 
তরকারি খেয়ে পাহাড়ে একটু ঘোরাঘুরি করে অস্থায়ী আবাসে 
এসে আশ্রয় নিলাম। জগদীশ এর মধ্যে সুস্থ হয়ে উঠেছে। 

ভোর হতেই রওনা হলাম। কিছুটা সাধারণ যাত্রীদের 


০০০০০০৪১১48১/8158888658 


কেদারনাথের পথে আলোকচিত্র ঃ রবিধন দত্ত 








জঙ্গলচটি। তারপরে 
আরো ২ কিলোমিটার পরে চীরবাসা, ভৈরবচটি পার হতেই 
পথের ওপর সামান্য কাদা কাদা ভাব ও কিছু বরফ পাওয়া 
যেতে লাগল। তারপরে খাড়া চড়াই। “জয় কেদার, জয় 
কেদার, হর হর মহাদেব” বলতে বলতে সে-পথ পেরিয়ে 
রামবাড়াচটিতে এসে আরো বেশি বরফ পেলাম। ঠাণ্ডাও 
বেশ। এখানকার চটিতে গরম চা ও বিস্কুট খেয়ে একটু 
জিরিয়ে নিয়ে আবার হাঁটা আরম্ভ হলো। এরপরে রাস্তায় 
প্রচুর বরফ, দূরে কেদারশূঙ্গও সাদা বরফে ঢাকা । আমরা খুব 
সাবধানে আস্তে আস্তে চড়াই উঠছিলাম। ক্লান্তিতে শরীর খুব 
অবসন্ন হয়ে পড়ছিল। ৫ কিলোমিটার এইভাবে এসে 
গরুড়চটিতে আবার একটু বিশ্রাম নিয়ে আমাদের যাত্রা শুরু 
0583058894-32442৩০৯0 


পিঠ রা মিতে কেদারপাহাড় আলোকচিত্র ঃ রবিধন দত্ত 
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এই বিভাগে প্রকাশিত মতামত একাস্তভাবেই 
পত্রলেখক-লেখিকাদের সম্পাদক, দ্বোধন' 


উদ্বোধন'-এর গত শারদীয়া সংখ্যায় (১৪০৫) প্রকাশিত 
শ্যামলী মহাপাত্রের 'রানী রাসমণি ঃ বিস্মৃত এক মহীয়সী" শীর্ষক 
প্রবন্ধটি পড়ে কলকাতার জানবাজারে অবস্থিত শ্রীরামকৃষ্ণের 
স্মৃতিবিজড়িত রানী রাসমণির প্রাসাদোপম বাড়িটি দেখতে গিয়ে 
অত্যন্ত ব্যথিত হলাম। বাড়িটির নিচের তলায় চারিদিকে নানাবিধ 
দোকান। ভিতরে নোঙরা পরিবেশ, এমনকি যে-জায়গায় দুর্গাপূজা 
হতো এবং শ্রীশ্রীঠাকুর দাঁড়িয়ে মায়ের আরতি দর্শন করতেন সেই 
স্থানটিও কবুতরের বাসস্থান হয়েছে। বাড়ির উপরতলায় মনে হলো 
কিছু পরিবার আছে। মনে মনে ভাবলাম, এমন একটি এতিহাসিক 
বাড়ির এমন দুরবস্থা! পশ্চিমবঙ্গ সরকার তো অনেক এঁতিহাসিক 
বাড়ি "7101188০ 130110178", হিসাবে অধিগ্রহণ করেছেন ও 
করছেন। এই বাড়িটিও এ তালিকায় আছে কিনা জানি না, না 
থাকলে সরকারের উচিত এখনি উপযুক্ত ব্যবস্থা নেওয়া, যাতে এই 
এতিহাসিক ও এঁতিহামগ্ডিত বাড়িটি রক্ষা পায়। 
রনজিৎকুমার দত্ত 
“আশা ভিলা”, গোরালাইন 


শিলং-৭৯৩০০৩ 
'নীলকণ্ঠ মহাদেব, 


“উদ্বোধন'-এর গত চৈত্র ১৪০৫ সংখ্যায় প্রকাশিত স্বামী 
জিতাত্মানন্দের 'নীলক্ঠ মহাদেব_-বিবেকের আনন্স্বরূপ' 
কবিতাটি পড়ে মুগ্ধ হয়েছি এবং সেই মুগ্ধতার কারণেই এই চিঠির 
অবতারণা । 

মহাকাব্যধর্মী এই উদাত্তমধুর রচনাটি স্বামীজীর মহতো 
মহীয়ান ও গান্তীর্যপূর্ণ চরিত্রের এবং সেইসঙ্গে তার ত্যাগব্রত ও 
জগৎকল্যাণে নিয়োজিত সত্তাটির নবচিত্রায়ণ করেছে সার্থকভাবে। 
প্রবহমান ছন্দে গ্রন্থিত এই অনবদ্য কবিতাটি স্বামীজীর মহিমময় 
জীবন তথা জীবনাদর্শের এক 'শ্রবণমঙ্গল নিদর্শন। কাব্যখণ্ডটির 
ক্লাসিকধর্মী মন্ত্রমাধূর্য মনে করিয়ে দিল বিশ্বকবির গানের একটি 
অবিস্মরণীয় ছত্র-_“ধবনিল আহান মধুর গস্ভীর প্রভাত-অস্বর 


মাঝে” । 
ভূপেশ দাস 
ব্যানাজীপাড়া রোড 
পশ্চিম পুটিয়ারি, কলকাতা-৭০০ ০৪১ 


উদ্বোধন' না 'অজ্িজেন'? 


"উদ্বোধন" যে আমার জীবনে এক শক্তির কাজ করছে তা 
হয়তো লিখে বোঝানো যাবে না। 'উদ্বোধন' পেয়েই আমি প্রথমে 


পড়ি 'কথামূতে না-বলা শ্রীরামকৃষ্ণ-কথা', আর তারপরেই পড়ি 
সন্ত্রীব চট্টোপাধ্যায়ের লেখা। তারপর ধীরে ধীরে অন্যান 
লেখাগুলি। “উদ্বোধন' যেন আমার কাছে “অক্সিজেন'। উদ্বোধন 
ভিন্ন বহু ম্যাগাজিনই আমার কাছে আসে, কিন্তু কি আশ্চর্য! লেটার 
বজ্সে যতক্ষণ না "উদ্বোধন' দেখি ততক্ষণ পর্যস্ত অন্য কোন 
ম্যাগাজিনের পোস্টাল কভারগুলো খুলতেই পারি না! সব পড়ে 
থাকে। আগে 'উদ্বোধন' পড়ে তবে অন্য সব পত্রিকা পড়ি! মাসের 
প্রথম হলেই উদগ্রীব হয়ে থাকি কখন “উদ্বোধন” আসবে। একটা 
তীব্র ব্যাকুলতা যেন ঘিরে ধরে আর লেটার বক্সে “উদ্বোধন' দেখেই 
যেন সব শাস্ত হয়ে যায়। কি যে আনন্দ হয় তখন সে কী বলব! এক 
মুহূর্তও দেরি না করে তক্ষুণি সব কাজ ফেলে আগেই উপরি উদ্ত 
দুটি লেখা গড়ি। 
আমার এইটুকুই আনন্দ যে, আমি “উদ্বোধন'-এর কথ! 
অনেককে বলে গ্রাহক করে দিতে পেরেছি। কাউকে কাউকে তে' 
উপহার হিসেবে এক বছরের গ্রাহক করেও দিয়েছি। “উদ্বোধন' 
পত্রিকায় যে কী শক্তি ও অমৃতসুধা আছে তা যারা এই সুধা পান 
করেছেন তাঁরাই বুঝবেন। শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদা ও স্বামীজীর 
চরণে শতকোটি প্রণাম জানিয়ে উদ্বোধন' যেন যুগ যুগ ধরে 
এমনিভাবে জীবিত থাকে__এই প্রার্থনা করি। 
সুমিতা ব্যানাজী 
কালিন্দী হাউসিং এস্টেট 


কলকাতীা-৭০০ ০৮১৯ 


যোগাসনে রোগমুক্তি 


আজকাল যেন রোগের প্রকোপ বড় বেশি বেড়ে গিয়েছে। 
সেইসঙ্গে বেড়ে গিয়েছে চিকিৎসার খরচ এবং যন্ত্রণাও। কিন্ত 
কিছুটা স্বাস্থ্যসচেতন হলে সহজেই আমরা অনেক রোগের হাত 
থেকে নিজেদের দূরে সরিয়ে রাখতে পারি। আজ দেশ জুড়ে, বিশ 
জুড়ে ভারতের “যোগাসন*-এর খুব জনপ্রিয়তা । এই সম 
যোগাসন আমাদের দেশের প্রাচীন মুনি-ঝধিদের আবিষ্কার। 
যোগাসনের নিয়মিত অনুশীলনের মাধ্যমে আমরা নিজেদের সুস্থ 
রাখতে পারি। যোগাসনের একজন প্রশিক্ষক হিসাবে আমি 
কয়েকটি সহজ আসনের কথা এখানে আলোচনা করছি। সেগুলির 
অনুশীলনে সকলেই উপকার পাবেন। 

(১) পন্মাসন £ পদ্ধতি-_এই আসনপদ্ধতি অত্যন্ত সহজ। 
প্রথমে মেরুদণ্ড সোজা করে, দুই হাঁটু মুড়ে, ডান পা বাঁ পায়ের 
মধ্যে ঢুকিয়ে ও বাঁ পা ডান পায়ের মধ্যে ঢুকিয়ে সোজা হয়ে বসতে 
হবে। এরপর হাতদুটি সামনে প্রসারিত করে হাঁটুর ওপর রাখতে 
হবে। এই অবস্থায় নিঃশ্বাস-প্রশ্থাস স্বাভাবিক রাখতে হবে। এই 
আসন সকাল-সপ্ধ্যায় করা যায়। 

উপকারিতা- এই আসন অভ্যাস করলে মনের শক্তি বৃদ্ধি হয়' 
একাগ্রতা বাড়ে, মেরুদণ্ড সোজা হয়, সহজে শরীরে জড়তা আসে 
না, রক্তচাপ স্বাভাবিক থাকে, পায়ে বাত হয় না ইত্যাদি। 

(২) গোমুখাসন £ পদ্ধতি-_ প্রথমে একটি পা পিছন দিকে 
মুড়ে তার ওপর দিয়ে আরেকটি পা যতদুর সম্ভব মুড়ে একটি হাটুর 
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ওপর আরেকটি হাঁটু নিয়ে যেতে হবে। এতে হাঁটু-দুটিকে দেখতে 
হয় গরুর মুখের মতো। তাই এই আসনের নাম “গোমুখাসন'। 
এরপর হাত-দুটিকে পিছনে মুড়ে--একটি ওপরে কাধ থেকে নিচে 
' এবং আরেকটি নিচ থেকে ওপরে নিয়ে গিয়ে দুই হাতের আঙুল 
| আঁকশির মতো বেঁকিয়ে পরস্পর সংযুক্ত করতে হবে। মনে রাখতে 
হবে, বাঁ হাটু ওপরে থাকলে বাঁ হাত ওপরে যাবে। আবার ডান 
হাত ওপরে গেলে ডান পা ওপরে যাবে। ঠিক এইভাবে ২ মিনিট 
বসে থাকার পর এর উলটোটাও করতে হবে আরো ২ মিনিট। 
অর্থাং হাত ও পায়ের অবস্থার পরিবর্তন ২ মিনিট অন্তর করতে 
হবে। এই আসন দু-তিন বার অভ্যাস করা যায়। প্রধানত রাত্রে 
শোওয়ার আগে এই আসন অভ্যাস করতে হয়। 

উপকারিতা-_এই আসন অভ্যাস করলে হাত ও পায়ের গঠন 
তাল হয়। ব্রক্ষচর্য রক্ষার্থে এই আসনটি খুবই উপযোগী। মনের 
মধ্যে কুচিস্তা, কামচিস্তা অযাচিতভাবে উদয় হলে এই আসনটি 
করলে বিশেষ উপকার হয়। এছাড়া পায়ের বাত, সায়াটটিকা বাত, 
অর্শ, মৃত্রপ্রদাহ, অনিদ্রা প্রসৃতি রোগ উপশমে আসনটি সহায়তা 
'করে। 

(৩) ভদ্রাসন ঃ পদ্ধতি-_প্রথমে দু-পায়ের গোড়ালিদুটি মুত্র- 
থলির নিচে একজায়গায় করে মেরুদগুকে সোজা করে বসতে হবে 
এবং সেইসঙ্গে হাতদুটিকে হাটুর ওপরে সোজা করে রাখতে হবে। 
প্রথম অবস্থায় সোজা হয়ে বসা যায় না, ক্রমে ক্রমে অভ্যাসের 
ফলে সোজা হয়ে বসা যাবে। 

উপকারিতা-_এই আসনটি অভ্যাস করলে বস্তিপ্রদেশ ও 
হাটুর ন্নায়ুগুলিকে প্রসারিত করে সবল রাখে। এটি ব্রন্মাচর্যরক্ষা 
এবং ধারণাশক্তি বৃদ্ধিতে সহায়তা করে। মেয়েদের পক্ষে এই 
আসন বিশেষ উপযোগী । মেয়েরা অল্পবয়স থেকে এই আসনটি 
অভ্যাস করলে সন্তান ভূমিষ্ঠ হওয়ার সময় বিশেষ কষ্ট অনুভব 
করে না। পুরুষেরা এই আসন অভ্যাস করলে শুক্র উরধ্বগামী হয় 
'ও দেহ কাস্তিযুক্ত হয়। 
| (৪) সর্বাঙ্গাসন £ পদ্ধতি-_প্রথমে শবাসনে চিৎ হয়ে শুয়ে 
পড়তে হবে। তারপর হাত-দুটিকে কোমরের পিছনের দিকে নিয়ে 
গিয়ে আস্তে আস্তে কোমরটিকে পা সমেত ওপরে ওঠাতে হবে। 
লক্ষ্য রাখতে হবে, মেরুদণ্ড ও পা যেন বেঁকে না যায়। এতে 
চিবুকটি বুকে স্পর্শ করবে। মাথা্টিই শুধু মাটির সাথে লেগে 
থাকবে। এই আসন ২ থেকে ৫ মিনিট পর্যস্ত করতে হবে। 

উপকারিতা-_এককথায় বলা যেতে পারে যে, সব রোগ 
দূরীকরণের ক্ষমতা এই আসনের আছে। সর্বাঙ্গাসন অভ্যাসে 
ইন্দপ্র্থি বা থাইরয়েড, উপেন্দ্রপ্রছথি বা প্যারাথাইরয়েড, টনসিল, 
লালাপ্র্থি ইত্যাদি নার্ভগ্রহ্থি সবল হয়। এই গ্রহিগুলিই আবার 
রোগ-প্রতিষেধক গ্রন্থি। এই আসনটি নিয়মিত অভ্যাস করলে 
শরীরে কোনপ্রকার রোগ বাসা বাঁধে না, যৌবনকে দীর্ঘদিন অটুট 
রাখা যায় এবং বহুকাল ধরে সুস্থ সবল শরীর ধারণ করা যায়। 

(৫) মৎস্যাসন £ পদ্ধতি-_মুক্ত পদ্মাসনের মতো বসে 
তারপর চিৎ হয়ে শুয়ে পড়তে হবে। পন্মাসনে আবদ্ধ অবস্থায় দুটি 

মাটির সমান্তরালে রাখতে হবে। গলা এবং মুখ উঁচুতে তুলে 
অর্থাৎ ঘাড়কে যথাসাধ্য পিছন দিকে বেঁকিয়ে, নরম কোন চাদরের 
ওপর মাথাটি রাখতে হবে। এমনভাবে রাখতে হবে যাতে ব্ন্মাতালু 
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স্পর্শ করে। এর পরে হাত-দুটি সামনের দিকে প্রসারিত করে বাম 
হাত দিয়ে ডান পায়ের আঙ্গুল এবং ডান হাত দিয়ে বাম পায়ের 
আঙুল ধরতে হবে। প্রথম প্রথম এই আসন ৩০ সেকেন্ড এবং পরে 
১ মিনিট অভ্যাস করতে হয়। 
উপকারিতা-_এই আসনে অনেক উপকার হয়। শরীরের 
ভিতরে যেসব গ্রন্থি আছে তাদের মধ্যে প্যারাথাইরয়েড, পিটুইটারী 
ইত্যাদির ওপর বিশেষ কাজ হয়। বিভিন্ন গ্রন্থি থেকে নিঃসৃত 
হর্মেন-এর জন্য এই আসন বিশেষ উপযোগী । সর্বাঙ্গাসনের পরই 
মৎস্যাসন করা উচিত। এতে পিটুইটারী গ্রন্থির সঙ্গে সঙ্গে অন্যান্য 
গ্রন্থিও সুস্থ.সবল হবে। মৎস্যাসনে গ্রহ্িগুলি সর্বাঙ্গাসনের বিপরীত 
দিকে ও পিছনদিকে সম্প্রসারিত হয়। ফলে বেশি বয়স পর্যস্ত 
যৌবন অক্ষুপ্ন রাখা যায়। তবে মনে রাখা দরকার, সর্বাঙ্গাসনের 
পরই মৎস্যাসন করা উচিত। 
অরূপকুমার দাস 
সুকাস্ত পল্লী, ঝাণ্ডাবাদ 
দুর্গাপুর -৭১৩ ২০৩ 


মেদ ও হোমিওচিকিৎসা 


সুঠাম দেহ মানুষকে আলাদা সৌন্দর্য এনে দেয়। অতিরিক্ত মেদ 
সেই সৌন্দর্যের হানি ঘটায়। মেদবহ্ছল নারী বা পুরুষ অনেকের 
হাসির খোরাক হন। অতিভোজন শরীর ও স্বাস্থ্যের পক্ষে মোটেই 
ভাল নয়। দেহে যেমন ক্যালরির প্রয়োজন আছে, তেমনি আবার 
অতিরিক্ত ক্যালরি শরীরের ক্ষতি করে, মেদ বাড়ায়। এখন দেখা 
যাক 'ক্যালরি' কি? 

খাদ্য পরিপাকের ফলে দেহে যে-শক্তি উৎপন্ন হয়-_যে-শক্তি 
দেহ্যস্ত্রকে চালু রাখার জন্য প্রয়োজন, সেই শক্তির একক হলো 
'ক্যালরি'। সংজ্ঞা অনুযায়ী বলা যায়--১ গ্রাম জলের উষ্ণতা ১ 
ডিগ্রি সেন্টিগ্রেড বাড়াতে যে-পরিমাণ তাপের প্রয়োজন হয়, তাকে 
বলে 'ক্যালরি'। এই ক্যালরি কার কতটা প্রয়োজন তা নির্ভর করে 
দৈনিক পরিশ্রমের পরিমাণ, দৈহিক গঠন, উচ্চতা ও ওজন-সহ 
নানা 'ফ্যাক্টর'-এর ওপর। 

বয়স ও পরিশ্রম অনুযায়ী ক্যালরির প্রয়োজন 
গর্ভাবস্থায় ॥ প্রায় ২৪০০ ক্যালরি 
স্তন্যদায়ী মহিলা $£ প্রায় ২৭০০ ক্যালরি 
শিশু £ প্রায় ৯০০ ক্যালরি 
কিশোর প্রায় ২৪০০ ক্যালরি 
পূর্ণবয়স্ক পুরুব অল্প কাজ-_২৩০০ ক্যালরি 
ও মাঝারি কাজ--২৮০০ ক্যালরি 
ভারী কাজ--৩৯০০ ক্যালরি 
অঙ্গ কাজ-_-১৮৫০ ক্যালরি 
মাঝারি কাজ-_-২২০০ ক্যালরি 
£ ভারী কাজ-_-৩০০০ ক্যালরি 

শুধু বেশি খেলেই শরীরের মেদ জমে, তা নয়। বছ সময় দেহের 
অভ্যন্তরে প্রোটোস্ট্যান্ট গ্রন্থির গোলমালেও মেদ বৃদ্ধি পায়। সব 
থেকে বড় কথা, মেদবৃদ্ধির ক্ষেত্রে এখন আর কোন নির্দিষ্ট বয়স 
নেই। আর এই মেদবৃদ্ধির ফলে হাঁটাচলা, কাজেকর্মে সমস্যা তো 


পূর্ণবয়স্কা মহিলা 


উদ্বোধন 0। ১০১তম বর্ধ--৭ম সংখ্যা 0) শ্রাবণ ১৪০৬ 0 জুলাই ১৯৯৯ 


হয়ই, তার ওপর হাদ্যস্ত্রের স্বাভাবিক কাজকর্মে ব্যাঘাত্র ফলে 
হাদ্‌্রোগও হয় । অতিরিক্ত মেদকে দেহ থেকে ঝেড়ে ফেলার জন্য 
আলোপ্যাথি ওষুধ আছে, কিন্তু সেইসব ওষুধে মেদ যেমন কমে 
তেমনি আবার পার্শ্ব প্রতিক্রিয়াও দেখা দেয়। এক্ষেত্রে হোমিওপ্যাথি 
চিকিৎসা করলে সেরকম কোন অসুবিধায় পড়তে হয় না। 
মেদ নিবারণের জন্য হোমিও চিকিৎসা $ ফিউকাস 
ভেসিকিউলোসাস ৫-৬ ফৌটা করে দিনে দুবার খাওয়ার আগে 
খেলে উপকার পাওয়া যাবে। এতে কাজ না হলে পর্যায়ক্রমে এমন 
ব্রোম 3, ক্যালকেরিয়া কার্ব 6 ও ক্যালকেরিয়া আর্স প্রতিমাত্রায় 
2 গ্রেন সাত ঘণ্টা অস্তর খাওয়ার কথা বলেছেন ডাঃ ক্লার্ক । ডাঃ 
কাউপার প্রোয়েট লক্ষণানুসারে এগারিকাস 3৯, আযান্টিম জ্ুড 6», 
আর্সেনিক আযালব 6», ব্যারাইটা কার্ব ৫*, লাইকোপোডিয়াম 6», 
মার্ক সল 3% এবং সালফার 6* ব্যবহার করে ভাল ফল 
পেয়েছেন। এছাড়া কার্লসবাড ক্যালোট্রপিস এবং ফাইটোলাকা 
বেরী ব্যবহার করা যেতে পারে। তবে কখনো ডাক্তারের পরামর্শ 
ছাড়া ওষুধ খাওয়া উচিত নয়। 
ডাঃ প্রকাশ মল্লিক 
গ্রাম+পোঃ শ্রীনগর মেল্লিকবাজার) 
জেলা £ মেদিনীপুর, পিন £ ৭২১ ২৪২ 


কিছু সাধারণ টোটকা 


উদ্বোধন-এর গত চৈত্র ১৪০৫ সংখ্যায় দিলীপকূমার 
বন্দ্যোপাধ্যায়ের 'টোটকা' শীর্ষক পত্রের সম্প্রসারণ হিসাবে এই 
পত্রের অবতারণা । 

ঈশ্বর যাকিছু সৃষ্টি করেছেন, লতা-পাতা-বৃক্ষ ইত্যাদি সবই 
কোন না কোনভাবে আমাদের প্রয়োজনে লাগে । তবে মানুষ আজো 
সবকিছুর প্রয়োগ জানতে পারেনি। ছোটবেলা থেকে আমরা কিছু 
সাধারণ টোটকার সঙ্গে পরিচিত। অনেকের উপকার হতে পারে 
মনে করে লিখছি। 

টোটকা-_১ ঃ দীতে ব্যথা ছোট-বড় সবারই হয়ে থাকে-_ 
চলতি কথায় বলে দীতে পোকা" | তার থেকে অসহ্য ব্যথা ও 
যন্ত্রণা হয়ে থাকে। এর অব্যর্থ গুধধ ফটকিরি। এক গ্লাস হালকা 
গরম জলে (গরমের দিনে এমনি কলের জলেও হয়) ছোট এক 
চামচ ফটকিরির গুঁড়ো গুলে এ জলে বারবার কুলকুচি করুন। এ 
জল মুখ ভরে নিয়ে বেশ কিছু সময় মুখ বন্ধ করে রাখুন। এমনি 
কয়েকবার সকাল, বিকাল করুন। সঙ্গে সঙ্গে বুঝতে পারবেন 
ব্যথা কমে গেছে। কয়েকদিন করুন, ব্যথা আর হবে না। ফটকিরির 
জলে দাতের 'পোকা' মরে যায়। যেকোনরকম দীতের ব্যথায় 
ফটকিরি অব্যর্থ ওযুধ। আমার দাতের ব্যথা এতেই সেরে গেছে। 
বুড়ো বয়সেও দত ফেলতে হয়নি। 

শরীরের যেকোন স্থান কেটে রক্ত পড়লে ফটকিরির গুঁড়ো 
চেপে দিলে সঙ্গে সঙ্গে রক্ত বন্ধ হয়ে যায়। 

টোটকা--২ £ কোথাও কেটে রক্ত পড়লে গাঁদাফুলের পাতা 
চটকে রস লাগিয়ে দিলে রক্ত বন্ধ হয়ে যায়। 

টোটকা-_-৩ £ কচুপাতার ভাটা টিপে রসটা লাগিয়ে দিলেও 
রক্ত পড়া বন্ধ হয়ে যায়। 


টোটকা-_-৪ £ কোথাও কেটে গিয়ে পেকে গেছে। গরম 
ফুটানো সরষের তেলে কাটা পেঁয়াজ ছেড়ে দিয়ে এ পেয়াজ-তেল 
পেকে যাওয়া কাটা স্থানে বারবার লাগালে সেরে যায়। 

এমনিভাবে তৈরি রসুন-তেলও কাশি, বাতের ব্যথা ইত্যাদিতে 
খুবই উপকারী। 

টোটকা-_-৫ £ কোথাও পুড়ে গেলে সঙ্গে সঙ্গে ঠাণ্ডা জলে হিং 
গুলে এঁ জল কিছুক্ষণ লাগালে ফোসকা পড়ে না, সঙ্গে সঙ্গে সেরে 
যায়। দাগও পড়ে না। 

টোটকা-_-৬ ঃ হঠাৎ পেটে ব্যথা হলে-_ছোট বাচ্চা বা বড়, 
যেকোন কারো-_এক চামচ গরম জলে হিং গুলে পেটের নাভিতে 
ঘষে দিলে সঙ্গে সঙ্গে ব্যথা সেরে যায়। 

টোটকা-_-৭ £ পেট খারাপ ও গ্যাসের যন্ত্রণায় গাদালপাতা 
১০-১২টা ফুটিয়ে এক কাপ বা এক গ্লাস জল সকালে খালি পেটে 
খেয়ে নিলে খুব উপকার হয়। যাঁদের সকালে চা খাওয়ার অভ্যাস 
তারা গাদালপাতা ফুটানো জলে চা-পাতা দিয়ে এ জল ছেঁকে একা 
লেবুর রস বা গোলমরিচের গুঁড়ো মিশিয়ে খেতে পারেন। 
মুখরোচক হয়, উপকারও হয়। ৭-৮টি পাতা দিলেও হয়। (পট 
খারাপে গাঁদালপাতার ঝোলে খুব উপকার হয়। 

টোটকা-_৮ £ ছোট বাচ্চাদের বা বড়দেরও সর্দি-কাশি হলে 
তুলসীপাতার রস, আদার রস ও মধু খুব উপকার দেয়। 

টোটকা-_৯ £ ইনজ্লুয়েঞ্জায় শিউলিপাতার রস একটু হালক 
গরম করে দিনে তিনবার করে খেলে জ্বর সেরে যায়। 

টোটকা--১০ £ অনেকেই পেটে গ্যাসের ব্যথায় কষ্ট পান। 
সকালে খালি পেটে রোজ ৫-৬টা শিউলিপাতা ভাল করে ধুয়ে 
চিবিয়ে খেয়ে নিলে ব্যথা সেরে যায়। ৪-৫টা পাতার রস করে 
খেলেও সেরে যায়। ওষুধ লাগে না। ূ 

জ্যোৎস্না রায়চৌধুরী 


চিত্তরঞ্জন পার্ক, নয়াদিল্লী-১১০ ০১৯ 


ঘরোয়া পদ্ধতি 


প্রায়শই আমরা কিছু না কিছু বিরক্তিকর এবং কষ্টকর 
সমস্যায় পড়ে বিভ্রান্ত হয়ে পড়ি। কিন্তু আমরা সহজেই ঘরোয়া 
এবং অতি সাধারণ জিনিসের মাধ্যমে সেই সমস্যা থেকে নিস্তার 
পেতে পারি। কিরকম করে পারি? কি সেই পদ্ধতি? তা নিচে 
দেওয়া হলো-- 

(১) হঠাৎ দাঁতে যন্ত্রণা। তক্ষুণি ডাক্তারের কাছে যাওয়া যাচ্ছে 
না। তখন যদি একটা লবঙ্গ ছেঁচে দাতের এঁ ব্যথার জায়গায় চেপে 
ধরা হয় তাহলে ব্যথা কমে। 

(২) পিপড়ের উৎপাত হলে সেখানে হলুদ গুঁড়ো ছিটিয়ে দিলে 
পিঁপড়েগুলো চলে যায়। 

৩) হঠাৎ কোথাও পুড়ে গেলে সেখানে কাচা সরষের তেল 
লাগালে জ্বালা কমে। 

(8) ঘামাচিতে বৃষ্টির জল লাগালে ঘামাচির কষ্ট থেকে রক্ষা 


পাওয়া যায়। 
মৈত্রী ও মানসী স্যানাল 
রায়পাড়া, কৃষ্ণনগর, জেলা £ নদীয় 
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€ রকম হচ্ছে? 

“আজে, সাঙ্ঘাতিক হচ্ছে। আপনার আর মা 
ঠাকরুনের বড় দুটো ছবি দামী ফ্রেমে গোল্ডেন বর্ডার দিয়ে 
বাধিয়ে আই লেভলে ঝুলিয়েছি। তলায় কারুকার্য করা 
চমৎকার ব্রাকেট। ধূপদানি থেকে ধূপের মিষ্টি ধোঁয়া। দুপাশে 
দুটো ইলেকদ্রিক মোমবাতি। শ্যামবাজারের পাঁচমাথার মোড় 
থেকে কিনেছি। একজন একটা বাঘছালের টুকরো দিয়েছে, 
সেটাকে ভেলভেটের আসনে ফিট করে তার ওপর সিদ্ধাসনে 
বসি। আগে পম্মাসনেই বসতুম, ইদানীং টান ধরে, তাই। 
তারপর গোলাপের আতর মাখানো জপের মালা ঘুরতে 
থাকে। মাঝে মাঝে পিটপিট করে আপনাদের দিকে তাকাই। 
নো রেসপন্স।' 

“তারপর? 

“এ যে আপনি বলেছেন, জপের চেয়ে ধ্যান বড়। 
মালাটাকে ডিবের মধ্যে রেখে ধ্যান। 

“গভীর ধ্যান? 

'আজ্রে, আমার ধারণা গভীর ধ্যান, বাড়ির দুষ্ট লোকেরা 
বলে গভীর ঘুম। মাঝে মাঝে নাকি নাকও ডাকে! কিছুতেই 
বোঝাতে পারি না, নাক ডাকছে কাকে? ত্বাকে। যেমন মেঘ 
জলকে ডাকে । 

ধ্যান কোথায় কর?, 

আগে ভুরুর মাঝখানে করতুম।' 

“কি করতে?" 

'একটা গোল জ্যোতি, এ অন্বলের ট্যাবলেটের সাইজে 
আনার চেষ্টা করতুম। মাসের পর মাস চেষ্টা করে হাল ছেড়ে 
দিলুম। একবার ভাবলুম তোতাপুরী যেমন করেছিলেন, ভাঙা 
কাচের টুকরো দিই বিধিয়ে! সাহস হলো না। যদি নির্বিকল্প 
ইয়ে যায়, কে ফিরিয়ে আনবে! ডলপুতুলের মতো বসেই 
রইলুম!+ 

'তারপর?' 

প্রবলেম ঠাকুর। লাঠালাঠি।, 

মানে? 


“কাকে কোথায় রাখি? আপনি, মা ঠাকরুন, মা কালী 
আর আমার গুরু। এই চারজন। এটুকু তো জায়গা! 
পাশাপাশি রাখলে বুক ফুরিয়ে যাচ্ছে। প্রথমে ভাবলুম 
সহম্রারে গুরুকে বসাই। জ্রমধ্যে মা কালী। আর হৃদয়ে 
আপনি ও মা ঠাকরুন। ধ্যানে বসে দেখি কী, ধ্যান লিফট হয়ে 
গেছে, গ্রাউন্ড ফ্লোর টপ ফ্লোর, টপ ফ্লোর গ্রাউন্ড ফ্লোর। আমি 
এক উর্দিপরা লিফট অপারেটর। নানারকম চিস্তা। সব 
বড়বাবু, মেজবাবু আসছে। গেট খুলছি, বন্ধ করছি, ওপরে 
উঠছে, ওপর থেকে নামছে। নানা পোশাকের নানা চিন্তা । 

“অবশেষে? 

“অবশেষে ধু তেরিকা!' 

জপটা আছে না গেছে? 

“আজে, দীক্ষার পর প্রবল উৎসাহে তিন মালা, চার মালা 
হতো।' 

“অতঃপর? 

“এখন কনসেন্ট্রেটেড জপ, তিনবার ।' 

£ইংরেজীটা কি বললে? 

“আজ্ঞে, দুধ মেরে যেমন ক্ষীর হয়, সেইরকম জপ মেরে 
জপের ক্ষীর, মানে ঘন জপ।' 

“বাঃ, অতি সুন্দর! তা তোমার এই ধর্ম-বাসনার কারণটা 
জানতে পারি কী? 

ঠাকুর, এই প্রশ্ন নিজেকে আমিও বহুবার করেছি। যা 
পারি না আড়ম্বর করে তা করতে যাই কেন! আবার ছাড়তে 
চাইলেও ভাল লাগে না।' 

উত্তর পেলে? 

“আজ্ঞে হ্যা, মনে শ্রীরামকৃষ্ণ লেগে গেছে। আঠার মতো। 
আপনি প্রভু বটপাতার আঠা। যতই ছাড়াতে চাই ততই 
জড়িয়ে যায়। কেবলই একটা অস্বস্তি-_ঠাকুর যা করতে 
বলেছিলেন, যা হতে বলেছিলেন তা করতে পারিনি, তা হতে 
পারিনি। সকলের সঙ্গে সবকিছু করেছি, যেই একা হচ্ছি, 
তখনি মনের আকাশে বিষণ্নতার মেঘ-_কেন আমি পারছি 
না, কেন আমি পারব না? পঞ্চবটাতে অভিভাবকের মতো 
স্বামীজী ও তার ব্রাহ্মবন্ধুদের ধ্যান পরিচালনা করতে করতে 
আপনি বলেছিলেন £ “ধ্যান করবার সময় তাঁতে মগ্ন হতে 
হয়। ওপর ওপর ভাসলে কি জলের নিচে রত্ব পাওয়া যায়!” 
গান গেয়েছিলেন-_ 

“ডুব দে রে মন কালী বলে। হাদি রত্বাকরের অগাধ জলে। 

রত্বাকর নয় শূন্য কখন, দু-চার ডুবে ধন না পেলে, 

তুমি দম-সামর্ঘ্যে এক ডুবে যাও, কুলকুগুলিনীর কুলে!” 
ঠাকুর! আপনার সমস্ত উপদেশ আমার মুখস্থ! আপনি 
মাস্টারমশাইকে বলেছিলেন, হৃদয় ডস্কাপেটা জায়গা। হৃদয়ে 
ধ্যান হতে পারে, অথবা সহম্রারে। এগুলি আইনের ধ্যান- 
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শান্ত্রে আছে। তবে তোমার যেখানে অভিরুচি ধ্যান করতে 
পার। সব স্থানই তো ব্রহ্মময়; কোথায় তিনি নেই? দুরকম 
ধ্যানের কথা বলেছিলেন-__নিরাকার ধ্যান ও সাকার ধ্যান। 
বলেছিলেন, নিরাকার ধ্যান বড় কঠিন। সে-ধ্যানে যা কিছু 
দেখছ শুনছ লীন হয়ে যাবে; কেবল স্ব-স্থরূপ চিত্তা। সেই 
স্বরূপ চিস্তা করে শিব নাচেন। “আমি কি”, “আমি কি” -_ 
এই বলে নাচেন। একে বলে “শিবযোগ”। ধ্যানের সময় 
কপালে দৃষ্টি রাখতে হয়। “নেতি”, “নেতি” করে জগৎ 
ছেড়ে স্ব-স্বরূপ চিস্তা। আর এক আছে “বিষুঙ্রযোগ”। নাসাগ্রে 
দৃষ্টি; অর্ধেক জগতে, অর্ধেক অস্তরে। সাকার ধ্যানে এইরূপ 
হয়। শিব কখনো কখনো সাকার চিস্তা করে নাচেন। “রাম”, 
“রাম” বলে নাচেন।' 

“এইসব নির্দেশে তোমার তো কোন লাভই হলো না!' 

“একটা লাভ হয়েছে, সেটা হলো- আপনি আমার নিদ্রা 
কেড়ে নিয়েছেন। সব হওয়ার মধ্যেও কি যেন একটা হলো না 
--এই অস্বস্তি পুরে দিয়েছেন মনোপুরে। 

তাহলে আজ তোমাকে আরেকটা আরো সরল কথা 
বলি। যারা একাস্ত পারবে না তারা দুবেলা দুটো করে প্রণাম 
করবে। তিনি তো অন্তর্ধামী_-বুঝছেন যে, এরা কি করে! 
অনেক কাজ করতে হয়। তোমাদের ডাকবার সময় নেই-_ 
স্বাকে আমমোক্তারি দাও। কিন্তু তাকে লাভ না করলে-_ 
তাকে দর্শন না করলে কিছুই হলো না।, 

“আজ্ঞে, আপনাকে দেখাও যা ঈশ্বরকে দেখাও তা। 

“ওকথা আর বলো না। গঙ্গারই ঢেউ, ঢেউ-এর গঙ্গা 
নয়। আমি এত বড়লোক, আমি অমুক__এইসব অহঙ্কার না 
গেলে তাকে পাওয়া যায় না। “আমি” টিপিকে ভক্তির জলে 
ভিজিয়ে সমভূমি করে ফেল।' 

ংসারে কেন তিনি রেখেছেন ?, 

সৃষ্টির জন্য রেখেছেন। তার ইচ্ছা। ত্বার মায়া। কাম- 
কাঞ্চন দিয়ে তিনি ভুলিয়ে রেখেছেন। 

“কেন ভুলিয়ে রেখেছেন? কেন তার ইচ্ছা?" 

“তিনি যদি ঈশ্বরের আনন্দ একবার দেন তাহলে আর 
কেউ সংসার করে না, সৃষ্টিও চলে না। তাহলে শোন, চালের 
আড়তে বড় বড় ঠেকের ভিতরে চাল থাকে। পাছে 
ইদুরগুলো এ চালের সন্ধান পায়, তাই দোকানদার একটা 
কুলোতে খই-মুড়কি রেখে দেয়। এ খই-মুড়কি মিষ্টি লাগে, 
তাই ইদুরগুলো সমস্ত রাত কড়রমড়র করে খায়। চালের 
সন্ধান আর করে না। কিন্ত দেখ, এক সের চালে চোদ্দগুণ খই 
হয়। কাম-কাঞ্চলের আনন্দ অপেক্ষা ঈশ্বরের আনন্দ কত 
বেশি! তার রাপ চিস্তা করলে রস্তা, তিলোত্তমার রূপ চিতার 
ভস্ম বলে বোধ হয়। বুঝলে? 

'আজে। ০ 


[উিবোধন-এ রচনা ইত্যাদি প্রকাশ ও প্রেরণ সম্পর্কে জাতবয 


0 ধর্ম, দর্শন, সাহিত্য, ইতিহাস, সমাজদর্শন, অর্থনীতি, লোকসংস্কৃতি, 
বিজ্ঞান, ভ্রমণ, শিল্প, ক্রীড়া ইত্যাদি বিষয়ে সুখপাঠ্য, ইতিবাচক, 
বিশ্লেষণমূলক এবং তথ্যভিত্তিক বাঙলা রচনা বিবেচিত হয়। রচনাটিকে 
অবশ্যই স্উদ্বোধন'-এর আদর্শ ও এঁতিহ্যের সঙ্গে সামঞ্জস্যপূর্ণ হতে হবে। 
উপরি উক্ত যেকোন বিষয়ে রচনাটি কমপক্ষে ২৫০ শব্দের মধ্যে হওয়া 
প্রয়োজন। ছন্রনামে পাঠানো রচনা বিবেচিত হ+ না। 

0 আক্রমণাত্মক রচনা বিবেচিত হয় না। 

0) কবিভা, সংবাদ, চিঠিপত্র নাতিদীর্ঘ হওয়া বাঞ্ছনীয়। 

0) শারদীয়া সংখ্যার (আশ্বিন/সেপ্টেম্বর) জন্য রচনা পাঠালে তা 
১৫ চৈত্র/৩১ মার্চ-এর মধ্যে আমাদের দপ্তরে পৌঁছানো প্রয়োজন। 
] ভ্রমণ সংক্রান্ত রচনায় আলোকচিত্র (গ্নসি প্রিন্ট) পাঠানো আবশ্যিক। 
0) যেকোন তথ্যভিত্তিক রচনা এবং বিজ্ঞান-বিষয়ক রচনার সঙ্গে 
প্রয়োজনীয় ছবি (গ্নসি প্রিন্ট), রেখাচিত্র ইত্যাদি পাঠানো বাঞ্থনীয়। 
0) গ্রন্থ বা পত্র-পত্রিকা থেকে উদ্ধৃতি দিলে বা সাহায্য নিলে যথাযথ 
সূত্রনির্দেশি (গ্রন্থের/পত্রিকার নাম, লেখকের নাম, প্রকাশকের নাম- 
ঠিকানা, প্রকাশকাল, সংস্করণ এবং পৃষ্ঠা) আবশ্যিক। ূ 
0) ফুলস্ক্যাপ কাগজের একপিঠে যথেষ্ট মার্জিন দিয়ে স্পষ্ট হস্তাক্ষার 
লিখিত পাণ্ডুলিপি না পাঠালে বিবেচিত হবে না। বাঙলায় টাইপ করা 
পাণ্ডুলিপি পাঠানো যেতে পারে। 

0) রচনার কার্বন বা জেরক্স কপি গ্রহণযোগ্য নয়। 

0 অন্যত্র প্রকাশিত কোন রচনা 'উদ্বোধন'-এ প্রকাশের জনা বিবেচিত 
হয় না। এর ব্যতিক্রম হয় শুধু “মাধুকরী' বিভাগের রচনাগুলির ক্ষেত্রে 
সেক্ষেত্রেও রচনাটিকে 'উদ্বোধন'-এর আদর্শ এবং এঁতিহ্যের সঙ্গে 
সামঞ্জস্যপূর্ণ হতে হবে। 

2) উপন্যাস বিবেচিত হবে না। 

0) অমনোনীত রচনা ফেরতযোগ্য নয়। রচনার সঙ্গে প্রেরিত নথিপত্র ব! 
ছবি সম্পর্কেও এই নিয়ম প্রযোজা। সুতরাং রচনা/ নথিপত্র/ছবির কপি 
রেখে পাঠানো বাঞ্থুনীয়। 

00 সাধারণত কোন রচনা পাঠানোর একবছরের মধ্যে এবং কোন গ্রন্থের 


0 'উদ্বোধন'-এ প্রকাশের জন্য পাঠানো রচনা অন্তত একবছরের মধ্যে 
যেন অন্যত্র প্রকাশের জন্য প্রেরিত না হয়। “উদ্বোধন'-এ কোন রচনা এক- 
বছরের মধ্যে প্রকাশিত না হলে অন্যত্র প্রকাশের জন্য পাঠাতে পারেন, 
তবে পাঠানোর আগে “উদ্বোধন'-সম্পাদককে অবহিত করা বাঞ্থনীয়। 
0 প্রন্থ-পরিচয়” বিভাগে আলোচনার জন্য "উদ্বোধন'-এর আদর্শ এবং 
এঁডিহ্যের সঙ্গে সামঞ্জস্যপূর্ণ গ্রস্থই বিবেচ্য। আলোচনার জন্য প্রতি গ্রন্থের 
দুখানি কপি জমা দেওয়া আবশ্িক। 

0 পরলোক-সংবাদ ও অনুষ্ঠান-সংবাদ পরলোকণ্রাপ্তি বা অনুষ্ঠানের 
পনের দিনের মধ্যে অবশ্যই আমাদের দপ্তরে পৌঁছানো প্রয়োজন। 
অন্যথায় সে-সংবাদ প্রকাশের জন্য বিবেচিত হবে না। 

0 লেখক-লেখিকাদের মতামত প্রকাশের স্বাধীনতা আমরা স্বীকার 
করি। তবে তাদের মতামত আমাদের অনুমোদিত-_এটা ভাবা ভুল। 
মতামতের যথার্থতা প্রতিষ্ঠা ও প্রমাণের দায়িত্ব সংশ্লিষ্ট লেখক 
লেখিকাদের। 

0) রচনাদি নির্বাচন ও প্রকাশের ব্যাপারে সম্পাদকের সিদ্ধান্তই চূড়াত। 
0 প্রোত্তরের জন্য প্রয়োজনীয় ডাকটিকিট /পোস্টকার্ড/ ইনল্যান্ড/ খাম 
পাঠাতে হবে। 


১৯ জুলাই ১৯৯৯ সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 


৩৫২ 





আমাদের কি প্রয়োজন. আমাদের উপনিষদ ই বড় হউক, অনা জাতির সহি বাই আহাদের পপ 
চিপ সপ ১৯০ ভাবায় বলি দুর্বল, অতি দুর্বল প্রথমতঃ আমাদের শারীরিক 
দৌর্বঙ্য--এই শারীরিক দৌর্ল্য আমাদের অন্ততঃ এক-তৃতীয়াংশ: দুখের কারগ।. দুর্বল মস্তিষ্ক কিছু করিতে পারে না, 

আমাদিগকে সবজ-মন্তিষ্ব হইতে হইবে-_আমাদের যুবরঁণকে প্রথমতঃ সবক হইতে হইবে, ধর্ম পরে াসিধে। হে জামার 
যুবক বট, তোমরা' মল হ১-_তোমাদের নিকট ইহাইিআমার-বড়হা।'আসিতোমামিখকে ভালবাসি। জামি জানি, সমস্যা 
কি-ফাটা কোছায় বিধিতেছে। আমার কিছু অভিজ্ঞতা আাঁছে। তোমাটের বলি, তোমাদের জরীয একটু-শক হইলে তৌমরা' 
সীতা জারো ভাল বুঝিবে। তৌমাদের রক্ত একটু তাজা-হইলে তোমরা জীমবার মহতী প্ররিজা-ও অয়ান বীর্য ভাল বরিয়া 
' যুঝিতে পরিয়ে ঘখন তোমাদের শরীর তোমাদের পায়ের'উপর গড়াবে: দখারঘান: হইবে, স্বখন তোমরা নিজেদের মানুষ: 





বিয়া অনুষ্ঠব রুরিবে; নারিান রানার বার্গার ররর 


লাগাইতে হইবে 





র শেষ বিশ্বকাপ ক্রিকেট শেষ হলো। ১৪ মে শুরু 
হয়ে প্রায় একমাস ধরে চলা এই টুর্নামেন্ট আক্ষরিক 
অর্থেই 'গ্রেটেস্ট কার্নিভাল অব সেঞ্চুরি” তকমায় ভূষিত হতে 
পারে। প্রতিযোগী দল অবশ্য গতবারের তুলনায় বাড়েনি, 
কিন্ত এবারের বিশ্বকাপ টিভির পর্দায় প্রত্যক্ষ করেছে প্রায় 
২০০ কোটি মানুষ । ক্রিকেটের বিশ্বায়নের 'স্টেপিং স্টোন 
হিসেবে এবারের বিশ্বকাপ অদূরভবিষ্যতে গুরুত্বপূর্ণ ভূমিকা 
পালন করবে, একথা অনস্বীকার্য । 
উদ্বোধন'-এর গত জ্যৈষ্ঠ (১৪০৬) সংখ্যায় বিশ্বকাপের 
প্রাক-পরাহর পূর্বাভাস ছিল-_দক্ষিণ আফ্রিকা কাপ জেতার 
প্রধান দাবিদার, “ডার্ক হর্স পাকিস্তান। দুর্ভাগ্য দক্ষিণ 
লড়াই চালিয়েও ম্যাচ “াই' হয়ে যাওয়ায় অঙ্কের হিসেবে 
বিদায় নিতে হলো। গ্রুপ লিগের প্রথম ম্যাচেই অবশ্য তারা 
উৎকর্ষে যাবতীয় চাপ কাটিয়ে ম্যাচ বের করে নেয়। ভারতের 
২৫৩ রানের জবাবে একসময়ে ১১৪ রানের মধ্যেই তাদের 
৪টি উইকেট চলে যায়। শেষপর্যন্ত জ্যাক কালিসের চওড়া 
ব্যাটের ওপর ভর দিয়ে তারা উতরে যায়। গ্রুপে ভারত, 
কেণিয়া, শ্রীলঙ্কা ও ইংল্যান্ডকে হারালেও শেষ ম্যাচে 
প্রতিবেশী জিম্বাবোয়ের বিরুদ্ধে তাদের হার নিয়ে যথেষ্ট 
সংশয় ও সন্দেহের অবকাশ ছিল বলে কেউ কেউ মনে 
করেছিলেন। এই পরাজয় নিয়ে কদিন ধরে নানা জল্সনা-কক্সনা 
টলেছিল। ফলে বিষয়টি বিতর্ক এড়াতে পারেনি। 
অন্যদিকে দ্বিতীয় 'ফেভারিট' অস্ট্রেলিয়া প্রাথমিক পর্বে 
সাদামাঠা খেলে কোনক্রমে সুপার সিক্সে উঠে আসে। ওয়েস্ট 
ইজ ছিটকে যাওয়ায় অক্ট্েলিয়া ভারতের মতো কোন 


চর 
2১১০৪ 


রে 
রা ৃ বিবেকানন্দ 
কা শির ধু . চর 


পয়েন্ট না নিয়ে সুপার সিক্সে খেলায় সুযোগ পায়। গ্রুপ লিগে 
নিউজিল্যান্ড ও পাকিস্তানের বিরুদ্ধে হেরে 'অসিজ'দের 
ক্রিকেট এঁতিহ্য যখন ধুলোয় লুটোতে চলেছে, তখনি সবুজ 
টুপির লড়াকু মানসিকতার চূড়ান্ত প্রতিফলন পাওয়া গেল। 

অস্ট্রেলিয়ান ক্রিকেট এতিহ্য হলো চূড়ান্ত পেশাদারিত, 
শেষ বল পর্যস্ত নাছোড়বান্দা লড়াই ও ন্যুনতম “চান্স 
ফ্যাক্টর”কে টেকনিক্যাল ও ট্যাকটিক্যাল প্রয়োগশৈলির মাধ্যমে 
সাফল্যে পরিণত করা। সুপার সিক্সে প্রথম ম্যাচে ভারতকে 
স্বচ্ছন্দে হারিয়ে যে-আত্মবিশ্বাস তারা ফিরে পেয়েছিল, তার 
জোরেই যাবতীয় প্রতিবন্ধকতা ও প্রতিদ্বম্ঘিতাকে ডিঙিয়ে 
তারা একেবারে কাপ জিতে নিল। দক্ষিণ আফ্রিকার বিরুদ্ধে 
সুপার সিক্সের শেষ ম্যাচ্টির কথাই ধরা যাক। দক্ষিণ 
আফ্রিকার পৌনে তিনশর মতো রান তাড়া করে অস্ট্রেলিয়ার 
ম্যাচ বের করে আনা এবারের বিশ্বকাপের সবচেয়ে 
তাৎপর্যপূর্ণ ঘটনা। চমৎকার মেঘলা আবহাওয়া, সীমিং 
উইকেট, বিপক্ষে ডোনাল্ড, পোলক, ব্লুজনার, এলওয়ার্দির 
মতো বিশ্বখ্যাত সীমার এবং মাত্র ৪৮ রান উঠতেই পড়ে গেছে 
৩টি গুরুত্পূর্ণ উইকেট । এমন কঠিন অবস্থা থেকে অধিনায়ক 
স্টিভ ওয়াগ প্রায় একক প্রচেষ্টায় যেভাবে ম্যাচ বের করলেন 
তা দূরতম কল্পনাতেও ভাবা সম্ভব নয়। ম্যাচ জেতানো 
অপরাজিত শতরান করে তিনি বুঝিয়ে দিয়েছেন, যেকোন 
ম্যাচের যেকোন পরিস্থিতিতে তার ওপর নির্ভর করা যায়। 
তিনি শচীন, লারা বা অরবিন্দ ডি-সিলভার মতো প্রতিভাবান 
বা দেখনদার হয়তো নন, কিন্তু চাপ যত কঠিন থেকে কঠিনতর 
হয়ে ওঠে, ততই তাঁর নেতৃত্ব ও ব্যাটিং খোলস ছেড়ে বেরিয়ে 
আসে। এরকম রুদ্ধশ্বাস লড়াইয়ে অস্ট্রেলিয়া জেতার পর 
অনেকেই ভেবেছিলেন, সেমিফাইনালে হয়তো আবার যখন 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ-_৭ম সংখ্যা 0 শ্রাবণ ১৪০৬ 0 জুলাই ১৯৯৯ 


প্রতিপক্ষ দক্ষিণ আফ্রিকা তখন অস্ট্রেলিয়া “চোকড' হয়ে গিয়ে 
আত্মসমর্পণ করবে। মাত্র ২১৩ রানে যখন তাদের ইনিংস শেষ 
হয়ে যায়, তখন এই ধারণা বদ্ধমূল হয়ে ছড়িয়ে পড়ে 
স্টেডিয়ামের আনাচে-কানাচে । কিন্তু টিমটার নাম অস্ট্রেলিয়া, 
মরণপণ লড়াইয়ের নেশা যাদের শিরায় শিরায়। আগের দিন 
স্টিভ ওয়াগ, আর এদিন লেগ স্পিনের যাদুকর শেন ওয়ার্ন 
অতিমানব হয়ে উঠে দক্ষিণ আফ্রিকার মেরুদণ্ড ভেঙে দিলেন। 
যথার্থ সঙ্গত করে গেলেন ম্যাকগ্রাথ, ফ্লেমিংরা। তাসত্বেও 
দক্ষিণ আফ্রিকার প্রিয় 'জুলু'র ল্যোল্স ক্লুজনার) দাপটে 
একসময় পেন্ডুলামের মতো দুলতে থাকা ম্যাচের ভাগ্য 
অস্ট্রেলিয়ার শিরঃপীড়ার কারণ হয়ে উঠেছিল। শেষ ওভারে 
ফ্লেমিংকে পরপর দুটো চার মেরে ক্লুজনার অস্ট্রেলিয়ার পালের 
হাওয়া কেড়ে নিয়েছিলেন। তীব্র উত্তেজনাপূর্ণ মুহূর্তে তার 
অনাবশ্যক হঠকারিতাই শেষপর্যস্ত অস্ট্রেলিয়াকে জিতিয়ে 
দেয়। ম্যাচটি “টাই' হয়ে যাওয়ায় সুপার সিক্সের ফলাফলের 
নিরিখে অস্ট্রেলিয়াকে জয়ী ঘোষণা করেন সংগঠকরা। কিন্তু 
ক্রিকেট ইতিহাসে এবং তামাম ক্রিকেটপ্রেমী মানুষের হৃদয়ে 
এই ম্যাচটি চিরস্মরণীয় হয়ে রয়ে যায়। বিশেষজ্ঞদের মতে, 
এই ম্যাচ্টিই "শতাব্দীর সেরা ম্যাচ?। 

টেস্টে দুটি টাই ম্যাচের সঙ্গে অস্ট্রেলিয়ার ভাগ্য জড়িয়ে। 
এবার বিশ্বকাপের সবচেয়ে উত্তেজনাপূর্ণ ও সর্বোত্তম ম্যাচটির 
সঙ্গেও জড়িয়ে গেল অস্ট্রেলিয়ার নাম। অপরিসীম স্নায়ুর জোর 
ও দেশাত্মবোধ না থাকলে এইভাবে জেতা যায় না। পরপর 
দুটি শ্বাসরোধকারী ম্যাচে সঙ্কল্পবদ্ধ জয় ফাইনালে 
অস্ট্রেলিয়াকে শুরু থেকেই চালকের আসনে তুলে দেয়। 
পাকিস্তান হতে পারে ব্যক্তিপ্রতিভার নিরিখে এক নম্বর দল, 
কিন্তু সমবেত লড়াই, লৌহদৃঢ় মানসিকতা ও লক্ষ্যপূরণে 
অবিচল অস্ট্রেলিয়ার সঙ্গে পেরে ওঠা তাদের পক্ষে সম্ভব 
হয়নি। এপর্যস্ত বিশ্বকাপের ইতিহাসে সবচেয়ে একপেশে ও 
সঙ্গে টিভির পর্দায় চোখ রাখা কোটি কোটি ক্রিকেটপ্রেমী। মাত্র 
১৩২ রানে পাকিস্তান ইনিংসকে শেষ করে দিয়ে অস্ট্রেলিয়া 
২০.১ ওভারে মাত্র ২টি উইকেট খুইয়ে জয়ের কড়ি জোগাড় 
করে নেয়। সেমিফাইনালের পর ফাইনালেও "ম্যান অফ দ্য 
ম্যাচ' হয়ে শেন ওয়ার্ন প্রমাণ করে দিলেন, প্রতিভার আগুন 
কখনো নেভে না, সাময়িক মরচে পড়লেও একটু শান দিলেই 
তা আগের মতো শাণিত ও কার্যকর হয়ে ওঠে। '৮৭-র 
বিশ্বজয়ী অধিনায়ক আযালান বর্ডারের পদচিহ্ন ধরে উঠে আসা 
স্টিভ ওয়াগ একেবারে সামনে থেকে নেতৃত্ব দিয়ে এবং 
অসাধারণ ত্রীড়ানৈপুণ্য প্রদর্শন করে দলের খেলার ধারাটাই 
পালটে দিয়েছেন, দলকে অনুপ্রাণিত করেছেন প্রতিমুহুর্তে। 
তার প্রতিফলন দেখা গেছে শেষ সাতটি ম্যাচে। 

টানা ৭-৮ মাস দেশে-বিদেশে একের পর এক সিরিজ 
খেলে আসার যে ক্লান্তি ও মানসিক চাপ থাকার কথা, তা কিন্তু 


অস্ট্রেলিয়ার খেলায় দেখা যায়নি, যেটা দেখা গেছে পাকিস্তানের 
খেলায়। একটু চাপের মধ্যে পড়লেই নড়বড়ে দেখিয়েছে 
পাকিস্তানকে-__বিশেষ করে ভারত ও বাংলাদেশের বিরুদ্ধে 
আবার দক্ষিণ আফ্রিকার বিরুদ্ধে জেতার মতো পরিস্থিতি 
তৈরি করেও সেই ক্লুজনারের বিক্রমে ম্যাচটি হেরে পাক 
খেলোয়াড়দের মনোবল ও আত্মবিষ্াস বিরাট ধাৰী 
খেয়েছিল। তবে ঠিক সময়ে কাজের কাজটি করে অর্থাং 
অস্তিত্বরক্ষার লড়াইয়ে জিম্বাবোয়েকে শোচনীয়ভাবে হারিয়ে 
সেমিফাইনালের টিকিট সংগ্রহ করে নেয় ওয়াসিম আক্রমের 
টিম। সেমিফাইনালেও নিউজিল্যান্ডকে তুড়ি মেরে উড়িয়ে দেয় 
পাকিস্তান। কিন্তু ফাইনালে এ কোন্‌ পাকিস্তানকে দেখলাম 
আমরা? হারার আগেই তারা যেন হেরে বসেছিল। একমাত্র" 
ইনজামাম-উল-হক ছাড়া নামী-দামী ব্যাটসম্যানরা একপ্রকার 
উইকেট ছুঁড়ে দিয়ে চলে এলেন। যে শোয়েব আখতার 
এবারের বিশ্বকাপে সব ব্যাটসম্যানের কাছে বিভীষিকা হয়ে 
এনেছিলেন আযাডাম গিলক্রিস্ট। তবে ফাইনালে হারলেও 
গোটা টুর্নামেন্টে আক্রমের নেতৃত্ব প্রশংসিত হয়েছে তীর 
বোলিংয়ের মতোই। আসলে গ্রুপ লিগে আক্রম-বাহিনী যে 
দাপট দেখিয়েছিল, সুপার সিক্সে তেমনটা আর দেখা গেল না। 
তারই ফলশ্রুতি ফাইনালে অসহায় আত্মসমর্পণ । 
পাকিস্তান তবু চূড়াস্ত লড়াইয়ে থাকতে পেরেছে, কিন্ত 
ভারতের যে সুপার সিক্সে ওঠাই একসময়ে অসম্ভব হয়ে 
উঠেছিল। গ্রুপ লিগে জিম্বাবোয়ের বিরুদ্ধে জেতা ম্যাচ হেরে 
বাড়তি চাপ তৈরি করে ভারতীয়রা । তবে ভারতের কৃতিত্ব যে, 
শেষপর্যস্ত তারা অসাধ্যসাধন করে সুপার সিক্সে যেতে 
পেরেছে। শুধু তাই নয়, তৎকালীন বিশ্ব চ্যাম্পিয়ন শ্রীলঙ্কা 
আয়োজক দেশ ইংল্যান্ড এবং চিরপ্রতিদ্বন্ী পাকিস্তান-_তিন 
দলকেই ধরাশায়ী করেছে। শ্রীলঙ্কার বিরুদ্ধে ভারতের ৩৭৩ 
রান বিশ্বকাপ-সহ একদিনের আস্তর্জাতিকে দ্বিতীয় সর্বোচ্চ 
এবং এবারের বিশ্বকাপের সর্বেচ্চ রান। সৌরভ গাঙ্গুলির 
১৮৩ রান শুধু ভারতীয়দের মধ্যে সর্বেচ্চিই নয়, এক ইনিংসে 
এত রান করার কৃতিত্ব এবারে কোন খেলোয়াড়ের ভাগোই 
জোটেনি। আবার সৌরভ-রাহুল দ্রাবিড়ের জুটিতে ৩১৮ রান 
যেকোন উইকেটে বিশ্বরেকর্ড। এক ম্যাচে এতগুলো 
মাইলস্টোন সুদুর প্রবাসে ভারতীয়দের গর্ব করার অনেক 
খোরাক জুগি়েছে আর শেষ ম্যাচে অর্থাৎ সুপার নিলে উপ 
এবিপি 
খোদ ইংল্যান্ডের মাঠে ক্রিকেট এঁতিহ্যের প্রতিভূ ইংল্যান্ডকে 
তাদের একসময়ের অধীনস্থ দেশের হাতে এভাবে বিধ্বস্ত 
হওয়া অনেকের কাছে হয়তো উপভোগ্য হয়েছে। এঁ ম্যাচেও 
যথারীতি নায়কের ভূমিকা পালন করেন সৌরভ গাঙ্গুলি 
যথাযথ সঙ্গত করে যান রাহুল দ্রাবিড়ও। ব্যস এ পর্যন্তই 


৩৫৪ 


সুপার সিক্সে একমাত্র পাকিস্তানকে হারানো ছাড়া অস্ট্রেলিয়া ও 
নিউজিল্যান্ডের বিরুদ্ধে হার ভারতীয়দের আশায় জল ঢেলে 
দেয়। তবে আটটি ম্যাচে চারটি জিত, চারটি হার অবশ্য 
নিরপেক্ষ দৃষ্টিতে খুব একটা বেদনাবিধুর নয়। বিশ্বত্রিকেটে 
সাম্প্রতিক পারফরমেজস অনুযায়ী ভারতের অবস্থান ঠিক 
জায়গাতেই আছে। সাফল্য-ব্যর্থতার মিশ্র মেরুকরণে হতাশ 
হওয়ার কিছু নেই। ভারতের সবচেয়ে বড় প্রাপ্তি শচীন- 
নির্ভরতা থেকে বেরিয়ে আসা। শচীন কেনিয়া ম্যাচ ছাড়া 
মোটামুটি ব্য কিন্তু তার জন্য ভারত মুখ থুবড়ে পড়েনি। 
টেনে নিয়ে গেছেন। গ্রুপ লিগে যে মাত্র পাঁচটি শতরান হয়েছে 
তার সবকয়টির মালিকই ভারতীয়রা। রাহুল দুটি এবং শচীন, 
সৌরভ ও জাদেজা একটি করে শতরান করেছেন। টানা ৩৬টি 
ম্যাচ পর্যস্ত শতরানের একক কৃতিত্বের অধিকারী ছিলেন শুধু 
ভারতীয়রাই। সামগ্রিক বিচারে ভারতের ব্যাটিং এই আসরে 
যথেষ্ট উজ্জুল। রাহুল হয়েছেন সর্বাধিক রান সংগ্রাহক, দুটি 
সেঞ্চুরি সহ। এমনকি অলরাউন্ডার হিসাবে রবিন সিং ও 
সৌরভ গাঙ্গুলীর যথেষ্ট অবদান আছে। আসলে ভারতকে 
খালি হাতে ফিরতে হয়েছে অস্তঃসারশূন্য অধিনায়কত্ব ও 
প্রয়োজনীয় সময়ে বোলাররা ছন্দ হারিয়ে ফেলায়। ইংল্যান্ড, 
পাকিস্তানের বিরুদ্ধে শ্রীনাথ, প্রসাদ, মোহাস্তিরা যে বোলিং 
করেছেন, অস্ট্রেলিয়া, জিম্বাবোয়ে ও নিউজিল্যান্ডের বিরুদ্ধে 
তার ছিটেফোটাও দেখা যায়নি। 
অস্ট্রেলিয়া দুবার কাপ জিতে ক্যারিবিয়ানদের সঙ্গে 
একাসনে বসার যোগ্যতা অর্জন করল। '৭৫, '৭৯-র 
ট্যাম্পিয়ন এবং '৮৩-র রানার আপ ওয়েস্ট ইন্ডিজের ক্রিকেট 
এখন মিউজিয়ামে সাজিয়ে রাখার মতো। গ্রুপ লিগ থেকেই 
ব্রায়ান লারার টিম বিদায় নিয়েছে। কোর্টনি ওয়ালস ও কার্টলি 
আমব্লোজ অসাধারণ বোলিং করেও ক্যারিবিয়ানদের 
অনুপ্রাণিত করতে পারেননি । লারা নিজে চূড়ান্ত ব্যর্থ, দলকে 
'মোটিভেট' করতে পারেননি কোন সময়েই। ইংল্যান্ডের 
মবস্থাও তথৈবচ। কালেভদ্রে খেলে দিয়েছেন প্রেম হিক, গ্রাহাম 
থর্প ও নাসির ছসেনরা। বোলাররা অবশ্য ধারাবাহিকতা 
দেখিয়েছেন, কিন্তু গুরুত্বপূর্ণ অবস্থায় ব্যটসম্যানরাই 
ছুবিয়েছেন ইংল্যান্ডকে । আর সবচেয়ে বেশি অবাক করেছে 
র ছন্নছাড়া পারফরমে। না ছিল তাঁদের বোলিং 
পরাক্রম, না ছিল সুপরিচিত ব্যাটিং শৌর্ধ। এই বিশ্বকাপে 
তাদের কখনোই “দল” হিসেবে মনে হয়নি। তবে দুই 
আন্ডারডগ জিম্বাবোয়ে ও নিউজিল্যান্ড কিন্ত নতুন শতকের 
আগমনী বার্তা নিয়ে উঠে এসেছে। দুটি দলই টিম স্পিরিটের 
জোরে এতদূর এগিয়েছে। দক্ষিণ আফ্রিকা ও ভারতকে 
হারিয়েছে জিম্বাবোয়ে আর. নিউজিল্যান্ডের হাতে বিধ্বস্ত 
হয়েছে ভারত ও অস্ট্রেলিয়া। একটি ম্যাচ কম খেলেও 
নিউজিল্যান্ডের জিওয় আ্যালট শেন ওয়ার্নের সঙ্গে যুগ্ম 


সর্বোচ্চ উইকেটশিকারীর গৌরব অর্জন করেছেন। পাশাপাশি 
ডিয়ন ন্যাশ, ক্রিস কেয়ার্নস ইংল্যান্ডের আবহাওয়াকে 
চমৎকারভাবে কাজে লাগিয়ে সাফল্য পেয়েছেন। ব্যাটিং-এ 
রজার টুজ “কিউই' মিডল অর্ডারকে পরম নির্ভরতা দিয়েছেন। 
সহযোগিতা পেয়েছেন অধিনায়ক স্টিফেন ফ্লেমিং, ম্যাথু হর্নের 
কাছ থেকেও। আর জিম্বাবোয়ের অলরাউন্ডার নীল জনসন 
ব্যাটে-বলে ক্রমশ উজ্জ্বল থেকে উজ্জ্বলতর হয়েছেন। ল্যান্স 
ক্লুজনারের সঙ্গেই তাঁর নাম উচ্চারিত হবে পরবর্তী চারবছর। 
নীল জনসন ছাড়াও হিথ স্ট্রিক, হেনরি ওলোঙ্গার সীম-সুযুইং 
নজর টেনেছে বোদ্ধাদের। দক্ষিণ আফ্রিকার বিরুদ্ধে তাঁদের 
অসাধারণ ফিল্ডিং আমাদের বহুকাল মনে থাকবে। 

মনে থাকবে স্কটল্যান্ড ও পাকিস্তানের বিরুদ্ধে নবাগত 
বাংলাদেশের চমকপ্রদ জয়ের কথাও। অনেকে বলেছেন, 
পাকিস্তান বাংলাদেশকে ম্যাচটা নাকি ছেড়ে দিয়েছিল, কিন্তু 


পরিচায়কও। বাংলাদেশের খেলোয়াড়দের দুর্দাস্ত মানসিকতা, 
নিজেদের ছাপিয়ে যাওয়ার অদম্য প্রয়াস এবং সর্বোপরি 
তাদের দলগত সংহতি সব দলের কাছেই এক অনুসরণযোগ্য 
দৃষ্টাত্ত রেখেছে। ভারত, পাকিস্তান, শ্রীলঙ্কার পর এশিয়ার 
চতুর্থ দেশরূপে ক্রিকেট-বিশ্বে বাংলাদেশের এই “আবির্ভাব' 
আমাদের সকলের মনেই প্রভূত গর্ব, আনন্দ ও আশা 
জুগিয়েছে। 

তবে সবাইকে ছাপিয়ে গেছেন ল্যান্স ক্লুজনার ও মঈন 
খান। দক্ষিণ আফ্রিকা ও পাকিস্তানের যাবতীয় সাফল্যের 
প্রধান কাণ্ডারী ছিলেন এই দুজন। তাঁদের শৌর্য, বীর্য ও 
মহিমামণ্ডিত ব্যাটিং যেকোন বিশ্বকাপেরই সম্পদ। কালিস 
আর ক্লুজনারই দক্ষিণ আফ্রিকার ব্যাটিংকে টেনেছেন, ব্যর্থ 
হয়েছেন কার্স্টেন, ক্রোনিয়ে, কালিনান। বোলিংয়েও র্লুজনার 
ডোনাল্ড, পোলকদের পাশে বেমানান নন, বরঞ্চ কোন কোন 
ম্যাচে একটু বেশিই উজ্জ্বল। সঙ্গতভাবেই তিনি টুর্নামেন্টের 
সেরা খেলোয়াড় নির্বাচিত হয়েছেন। একেবারে শেষ পর্বে ফর্মে 
ফিরেছেন সৈয়দ আনোয়ার। প্রাথমিক পর্বে, এমনকি সুপার 
সিক্সেও মঈন খানই পাক ব্যাটিংয়ের মেরুদণ্ড হয়ে বিরাজ 
করেছেন। ইনজামামও পুরোপুরি সফল নন, রান আউট হয়ে 
দলকে সমস্যায় ফেলে দিয়েছেন বহু ম্যাচে। তবে ফর্মে থাকা 
ইউসুফ ইওহানার হঠাৎ চোট পাওয়া পাক 'দলের ব্যাটিং ছন্দ 
ও বুনিয়াদি নড়বড়ে করে দেয়। 

সবশেষে বলতে হয় বিশ্বকাপে বন্থ আঙ্লোচিত “ডাকওয়ার্থ 
আ্যান্ড লুইস সিস্টেম'-এর কথা। বৃষ্টি হবে ধরে নিয়ে এই 
সিস্টেমেই অধিকাংশ ম্যাচের গতি-প্রকৃতি নির্ধারিত হবে-_ 
এমনই ছিল বিশেষজ্ঞদের অভিমত; কিন্তু কোন ক্ষেত্রেই তার 
প্রয়োগ করতে হয়নি। বৃষ্টির জন্য একগ্লাত্র জিম্বাবোয়ে- 
নিউজিল্যান্ড ম্যাচটি পরিত্যক্ত হয়েছে, বাদ'বাকি সব ম্যাচের 
সরাসরি ফয়সালা হয়েছে। 0 
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খাওয়া নিয়ে সংস্কার 
অমিতাভ ভর্রীচার্য 


গোলে, খাওয়া-দাওয়ার ওপর হঠাৎ নিষেধাজা 
জারি হলো। দু-দুবার ক্লাস এইট-এই থমকে 
দাঁড়িয়েছিল গোপাল। প্রতিবেশীর পরামর্শে গোপালের মা 
পরীক্ষার কয়েক মাস আগে থেকেই তার ছেলের পাতে ডিম 
দেওয়া বন্ধ করলেন। কলা খাওয়ার ব্যাপারেও নিষেধাজ্ঞা 
বলবৎ হলো। এতসব করেও গোপাল ক্লাস এইট-এর গণ্ডি 
টপকাতে পেরেছিল কিনা জানা নেই, তবে তার প্রিয় খাদ্য 
ডিম আর কলার শোক ভুলতে দীর্ঘদিন লেগেছিল 


গোপালের। | 
ডিম নিয়ে সংস্কার 

খাওয়া নিয়ে সংস্কার ও বিধিনিষেধের ইতিহাস বেশ 
প্রাচীন। এই নিষেধের পিছনে ধর্মীয়, সামাজিক, অর্থনৈতিক 
এবং রাজনৈতিক নানা কারণও রয়েছে। তবে উদ্দেশ্যহীন 
নিছক কুসংক্কারই অধিকাংশ সংস্কারের নেপথ্য কারণ। যেমন 
কোথাও যাওয়ার আগে বা পরীক্ষার সময় ডিম না খাওয়ার 
ব্যাপারে কোন বৈজ্ঞানিক ভিত্তি নেই। ডিম একটি সুষম 
সহজলভ্য সস্তা পুষ্টিকর খাদ্য। পরীক্ষার আগে অতিরিক্ত 
পরিশ্রমের জন্য শরীরে পুষ্টির ঘাটতি পড়ে, চটজলদি একটা 
পুরো সেদ্ধ ডিম এই ঘাটতির অনেকটাই পুবিয়ে দেয়। 

কিভাবে পুষিয়ে দেয় দেখা যাক। একটা ডিমের গড় 
ওজন ৬০ গ্রাম, যাতে প্রোটিন ও ফ্যাট থাকে ৬ গ্রাম করে। 
এছাড়া ক্যালসিয়াম ৩০ মিলিগ্রীম, লোহা ১.৫ মিলিগ্রাম, 
অন্যান্য খনিজ পদার্থ ৮ গ্রাম, শক্তি পাওয়া যায় ৭০ ক্যালরি। 
ডিমের প্রোটিন উচ্চ খাদ্যমূল্যযুক্ত ও সহজপাচ্য। দেহগঠনের 
জন্য অতি প্রয়োজনীয় ৮টি আমাইনো আযসিডই ডিমে 
থাকে। ডিমের সাদা অংশে থাকে ১১ ভাগ প্রোটিন আর 
কুসুমে ১৫ ভাগ। ইউরিক আযাসিড ও কোলেস্টেরল থাকে 
সুষম পরিমাণে । ডিমে ভিটামিন “সি” বাদে অন্যান্য সব 
ভিটামিনই থাকে, বিশেষ করে ভিটামিন 'এ'। কাজেই ডিম 
অবশ্যই একটি স্ুপাচ্য পুষ্টিকর খাদ্য। 

তবে ডিম সম্বন্ধে আমাদের মধ্যে কতগুলো ভুল ধারণা 
প্রচলিত আছে।'যেমন ডিম খেলে নাকি বাত হয়, প্রেসার 
বাড়ে এবং আ্যালার্জি হয়। এ-ধারণাগুলো ঠিক নয়। বাত হলে 
বা প্রেসার বাড়ালে ডাক্তারবাবুরা সঙ্গত কারণেই অতিরিক্ত 





ডিম খেতে বারণ করেন, কারণ রক্তের ইউরিক আাসিড বা 
কোলেস্টেরলের পরিমাণ যাতে আর না বাড়ে। তাই ডিম 
খেলেই এসব হবে তার কোন মানে নেই। ঠিক তেমনি 
আ্যালার্জি হতে পারে নানা কারণে, নানারকম খাবার থেকেই। 
ডিম তার মধ্যে একটি। যদি আ্যালার্জি টেস্ট করে কারো 
আ্যালার্জির অন্যতম কারণ দেখা যায় ডিম, সেক্ষেত্রে ডিম 
খাওয়া বন্ধ করতে হবে, অন্যথায় নয়। 

কাচা ডিম বেশি পুষ্টিকর-_এ-ধারণাটিও ভূল। বরং 
কীচা ডিমে প্রোটিন পরিপাকে বাধাদানকারী ট্রিপসিন 
ইনহিবিটর ও আ্যাভিডিন নামক দুটি রাসায়নিক পদার্থ 
থাকার জন্য বদহজম হতে পারে। এছাড়া সালমোনেলা 
জাতীয় পেটখারাপের জীবাণু থাকতে পারে। মিনিট দশেক 
ফুটিয়ে নিলে এসব ক্ষতিকর পদার্থগুলো মরে যায়। 

ডিম হাঁসের খাবেন না মুরগির? প্রচলিত ধারণা হলো 


পুষ্টিমূল্যই প্রায় সমান। বরং হাসের ডিম সাইজে বড় হওয়ায় 
পুষ্টি পাওয়া যায় বেশি। 

অনেকেই পোলট্রির ডিম খান না দেহের পক্ষে ক্ষতিকর 
ভেবে। দেশী ডিমই তাঁদের পছন্দ। কিন্তু বাস্তবে ঘটনাটা 
একেবারেই উলটো । পোলদ্রিতে হাস-মুরগির বিজ্ঞানসম্মত 
রক্ষণাবেক্ষণ হয় বলে এদের ডিমের পুষ্টিমূল্য অনেক বেশি 
দামেও কম। এদের কুসুমের রঙ ফ্যাকাশে, কারণ পোলট্রি 
হাস-মুরগিকে সরাসরি ভিটামিন 'এ' খাওয়ানো হয়। 
অপরপক্ষে দেশী হীস-মুরগিরা যেসব শস্যদানা ও শাকসবজি 
খুটে খায়, তা থেকে তারা ভিটামিন 'এ”-র প্রাক অবস্থা 
ক্যারোটিন পায়-_যার রঙ টকটকে লালাভ হলুদ। এ 
ক্যারোটিন লিভারে গিয়ে ভিটামিন “এতে পরিণত হয়। 
কিন্ত পোলপ্রির ডিমে সরাসরি ভিটামিন “এ+ পাওয়া যায়! 
কাজেই দেশী নয়, পোলট্রির ডিমই বেশি পুষ্টিকর । 

মাছ নিয়ে সংস্কার 

ডিমের পর আসি মাছ নিয়ে নানা সংস্কারে । মাগুরমাছের 
মাথা খেলে নাকি বউ মরে! সেজন্য পুরুষেরা মাথা বাদ দিয়ে 
মাগুরমাছের গোটাটা খাবে, আর এঁ ছোট্ট মাথাটা এঁটোকাটার 
সঙ্গে খাবে বাড়ির মেয়েরা! অথচ ইলিশ, রুই বা কাতলা 


একসময় কোথায় ছিল, এই প্রচলিত কুসংস্কারই তার প্রমাণ। 
ছেলেদের ল্যাটামাছ খেতে নেই__-এধরনের আরো একটি 
কুসংস্কার একসময় প্রচলিত ছিল। 


বৈজ্ঞানিক যুক্তি রয়েছে। আসলে এসময়টা ইলিশমাছের 
প্রজননকাল। এসময় বাংলার নদনদীর মিষ্টি জলে এরা ডিম 





পাড়ে। এসময় এদের ধরে খেলে প্রজনন ব্যাহত হবে, 
ইলিশমাছের সংখ্যাও ভীষণভাবে কমে যাবে। পুঁটিমাছের 
মাথা অনেকসময় চিবিয়ে খেতে নিষেধ করা হয়, কারণ 
বঁড়শি দিয়ে পুটিমাছ ধরা হয়। অনেক সময় বঁড়শি ছোট 
মাছের মাথায় গেঁথে থাকে, খেতে গিয়ে বিপত্তি হতে পারে। 
ফল নিয়ে সংস্কার 

ফলের মধ্যে কলা নিয়ে বিধিনিষেধ সবথেকে বেশি। 
জোড়া কলা খেলে নাকি মেয়েদের যমজ সস্তান হয়! বলা 
বাহুল্য, কলার সঙ্গে গর্ভধারণের কোন সম্পর্ক নেই। আর 
জোড়া কলার মধ্যে এমন কোন পদার্থ নেই যা যমজ সম্তান 
সৃষ্টিতে সাহায্য করে। যাত্রার আগে কলা খেলে নাকি 
যাত্রাপথে বিদ্ব ঘটে! 

অনেকের ধারণা, কলা খেলে ঠাণ্ডা লাগে, কলা নাকি 
শ্লেম্াবর্ধক। বলাবাহুল্য, এধারণাটিও ভুল। কোন খাদ্যবস্তব 
ঠাণ্ডা অবস্থায় খেলে তা থেকে ঠাণ্ডা লাগতেই পারে। সেজন্য 
এ খাদ্যবস্তটি দায়ী নয়, দায়ী তার অত্যধিক কম তাপমাত্রা । 
গুধু কলা কেন, ভাত, ডাল, জল, দুধ-সহ যেকোন জিনিসই 
যদি ফ্রিজ থেকে বের করে তক্ষুণি খাওয়া যায়, তবে তো 
হঠাৎ করে তাপমাত্রার পরিবর্তনে ঠাণ্ডা লাগতেই পারে। 
কিন্তু ঠাণ্ডায় রাখা নেই এমন কলা খেলে ঠাণ্ডা লাগবে কেন? 
৬ মাসের শিশু থেকে ৮০ বছরের বৃদ্ধ-বৃদ্ধা যেকেউ কলা 
খেতে পারে। কারণ, কলা একটি সহজপাচ্য, সস্তা অথচ খুব 
পুষ্টিকর ফল। সব কলার পুষ্টিমূল্যই প্রায় সমান। ১০০ গ্রাম 
কলা থেকে শক্তি মেলে ১৫৩ ক্যালরি। কলায় কার্বোহাইড্রেট 
থাকে শতকরা ৩৫ ভাগ, খনিজ লবণের মধ্যে ক্যালসিয়াম 
১৭ মিলিগ্রাম, ফসফরাস ৩৬ মিলিগ্রাম ও লোহা আধ 
মিলিগ্রাম। এছাড়া ম্যাগনেসিয়াম, কপার, আয়োডিন, 
ভিটামিন “এ+, “সি” ও “বি গ্রুপের সব ভিটামিনই কলায় 
থাকে। এছাড়া দেহের পক্ষে খুবই উপকারী পেকটিন ও 
ফাইভ. এইচ. টি নামে দুটি রাসায়নিক পদার্থ কলায় থাকে। 

দই নিয়ে সংস্কার 

দইয়ের বিরুদ্ধেও কলার.মতো একই অভিযোগ যে, দই 
খেলে ঠাণ্ডা লাগে, গলা ধরে যায়। ফ্রিজের ঠাণ্ডা দই খেলে 
এ-বিপত্তি হতেই পারে। স্বাভাবিক তাপমাত্রার দই থেকে 
কখনো ঠাণ্ডা লাগে না, গলাও ভাঙে না। দুধ থেকে দই হয় 
সাজা” দিয়ে। অর্থাৎ আগের দিনের “অন্ন দই” দুধে দিয়ে 
রেখে দিলে সেই দুধ ধীরে ধীরে দইয়ে পরিণত হয়। এই 
সাজা" বা অন্ন দইয়ের ল্যাকটোব্যাসিলাস জীবাণু দুধের চিনি 
বা ল্যাকটোজকে ল্যাকটিক আাসিডে পরিণত করে। এর 
ফলেই দুধ জমে দই হয়। টক দইয়ের উপকারিতার শেষ 
নেই। যেমন-_(১) কাবোহাইড্রেট জাতীয় খাদ্য পরিপাকে 
সাহায্য করে, (২) অন্ত্রনালীতে ক্ষতিকর জীবাণু বৃদ্ধি বন্ধ 
করে, (৩) খাদ্যের পচন রোধ করে, (৪) মাছ-মাংসের জটিল 
প্রোটিন ভেঙে তাকে হজমে সাহায্য করে, (৫) অস্ত্নালীতে 


ভিটামিন “বি-কমপ্লেক্স' তৈরি করে, (৬) কোষ্ঠকাঠিন্য দূর 
করে, (৭) শিশুদের মস্তিষ্ক ও হাড়ের গঠনে সাহায্য করে, 
(৮) কিডনির গণ্ডগোল, রক্তাল্পতা, পেটের অসুখ, এমনকি 
ক্যালার প্রতিরোধে দইয়ের নানা ভূমিকা আছে। তবে দইয়ের 
এসব গুণ কিন্তু বাজারের লাল দইয়ে পাওয়া যাবে না, 
পাওয়া যাবে একমাত্র বাড়িতে পাতা টক দইয়ে। 
বিষম খাওয়া নিয়ে সংস্কার 
বিষম খাওয়া নিয়ে সংস্কার হলো, কোন প্রিয়জন 
খাওয়ার সময় 'নাম' করলে নাকি বিষম লাগে! ব্যাপারটা 
কিন্তু একেবারে উলটো। অর্থাৎ খেতে খেতে প্রিয়জনের কথা 
মনে করে কিংবা অন্য কোন কারণে অন্যমনস্ক হলে তবেই 
আমরা বিষম খাই। কিভাবে বিষম খাই দেখা যাক। আমরা 
যে-খাদ্য খাই তা মুখ থেকে ফ্যারিংস হয়ে ইসোফেগাস বা 
প্রবেশ করে। ফ্যারিংসের শেষে এই খাদ্যনালীর 
ঠিক সামনেই থাকে ল্যারিংস বা শ্বাসতন্ত্রের প্রবেশদ্বার 
ল্যারিংসের ওপর থাকে একটি ঢাকনা, যার নাম 
“এপিগ্নটিস'। খাদ্য এই অঞ্চল দিয়ে যাওয়ার সময় এই 
ঢাকনাটি বন্ধ হয়ে যায়, ফলে খাদ্য শ্বাসনালীতে না ঢুকে 
সহজেই খাদ্যনালীতে নেমে যেতে পারে। অন্যমনস্ক থাকলে, 
খাওয়ার সময় কথা বলতে গেলে বা দ্রুত খেতে গেলে ঠিক 
সময়ে এই এপিগ্লটিস বন্ধ হয় না, ফলে খাদ্য ল্যারিংসে 
ঢোকার চেষ্টা করে। তখন জোর করে কেশে উঠে আমরা 
চেষ্টা করি খাদ্যকে ল্যারিংস থেকে বের করে দেওয়ার। এই 
ব্যাপারটাকেই বলে “বিষম খাওয়া'। এর সঙ্গে আমার কথা 
কেউ ভাবছে বলেই এমনটি হলো" এমন মনে করার কোন 


যুক্তি নেই। 
অন্যান্য সংস্কার 
সরস্বতীপুজোর আগে কুল খেতে নেই, ছোটবেলায় 
এমনটা সবাই শুনে থাকে। আসলে পুজোর আগে অর্থাৎ 
জানুয়ারি মাসে কুল পুষ্ট হয় না, এতে নানা ক্ষতিকর 
রাসায়নিক পদার্থ থাকে, ফলে গলায় প্রদাহ হতে পারে। 
সম্ভবত এজন্যই এই সঙ্গত নিষেধ। 
শোভনতা, শালীনতা এবং স্বাস্থ্যসচেতনতার জন্য কিছু 
বিধিনিষেধ প্রচলিত আছে। সেগুলির অধিকাংশই অবশ্য 
নারীদের নিয়ে। যেমন খোলা চুলে গ্রাস তুলে খায় যে-নারী 
সে অলন্্ী, “আধ-খাওয়াতে ছাড়লে পিঁড়ি/অনেকদুরে 
স্বশুরবাড়ি', পা ছড়িয়ে খেতে বসলে স্বামী পাগল হয়ে যায়, 
অন্ধকারে খেলে রাক্ষসী হয়, ভাত খেতে বসে থালার ওপর 
বাটি তুলে খেলে মেয়েদের সতীন হয়। এই বিধিনিষেধগুলো 
কেবলমাত্র নারীদের ক্ষেত্রে কেন প্রযোজ্য কে জানে! প্রযোজ্য 
হওয়া উচিত ছিল যেকোন মানুষের ক্ষেত্রেই। গ্রহণ নিয়ে 
যেসব বিধিনিষেধ চালু আছে, সেগুলি অবৈজ্ঞানিক। গ্রহণের 
সময়, আগে বা পরে সব খাবারই খাওয়া যেতে পারে, 
কোনটাই দূধিত হয় না। তবে মাঘ মাসে মুলো এবং চৈত্র 
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মাসে শিম খেতে যে নিষেধ করা হয় তার কারণ এসময় এরা 
খাওয়ার প্রায় অযোগ্য হয়ে পড়ে, শক্ত ছিবড়ে হয়ে যায়, 
পুষ্টিমূল্যও কমে যায়। বেগুনকে বে-গুণ অর্থাৎ গুণহীন বলা 
হয়। এটা ঠিক নয়। বেগুন যথেষ্ট পুষ্টিকর সবজি। এতে 
শতকরা ১.৪ গ্রাম প্রোটিন, ১৮ মিলিগ্রাম ক্যালসিয়াম, ০.৯ 
মিলিগ্রাম আয়রন ও নানা ধরনের ভিটামিন থাকে। 

চিনি খেলে কৃমি হয়-_এটাও একটা কথার কথা। 


কৃমি হলো একধরনের পরজীবী প্রাণী, যা খাদ্য বা জল- 
বাহিত হয়ে কিংবা পায়ের পাতা ফুটো করে শরীরে ঢোকে। 
চিনি বেশি বা কম খাওয়ার সঙ্গে কৃমি সংক্রমণের কোন 
সম্পর্ক নেই।১ 

অনেক মায়ের সংস্কার আছে- পেট খারাপে শিশুকে 
স্তন্যপান বন্ধ করে দেওয়া উচিত। অথচ এসময় সের্টিই 
শিশুর অন্যতম পথ্য, কৌটোর দুধ নয়-_একথা জানিয়েছেন 
বিশ্ব স্বাস্থ্য সংস্থা। 

পঞ্জিকায় নিষিদ্ধ ভক্ষণ 

খাদ্য নিয়ে বিভিন্ন কুসংস্কার প্রচলনে পঞ্জিকার বিশেষ 
ভূমিকা আছে। একটি পঞ্রিকা থেকে উদ্ধৃতি দিচ্ছি ঃ 

 পপ্রতিপদে কুম্মাণ্ড ভক্ষণে অর্থহানি, দ্বিতীয়াতে বৃহতী 
ভক্ষণে হরিস্মরণের অযোগ্য, তৃতীয়াতে পটল ভক্ষণে 
শত্রবৃদ্ধি, চতুর্থীতে মূলা ভক্ষণে ধনহানি, পঞ্চমীতে বিল্ব 
ভক্ষণে কলঙ্ক, বষ্ঠীতে নিম্ব ভক্ষণে পক্ষিযোনি প্রাপ্তি, সপ্তমীতে 
তাল ভক্ষণে শরীর বিনাশ, অন্টমীতে নারিকেল ভক্ষণে মূর্খতা 
প্রাপ্তি, নবমীতে অলাবু গোমাংস-তুল্য, দশমীতে কলম্বী ভক্ষণে 
গোবধতুল্য পাপ, একাদশীতে শিম ভক্ষণে পাপ, দ্বাদশীতে পুই 
ভক্ষণে ব্রন্মাহত্যা সদৃশ পাপ, ত্রয়োদশীতে বার্তাকু ভক্ষণে 
পুত্রহানি, চতুর্দশীতে মাষকলাই ভক্ষণে চিররোগ, পূর্ণিমা 
অমাবস্যায় মাংস ভক্ষণে মহাপাপ।” 

বলা বাহুল্য, সময়ের কষ্টিপাথরে এবং বিজ্ঞানের 
আলোকে বিচার করলে বোঝা যায়, খাওয়া নিয়ে এসব বিধি- 
নিষেধের অনেকগুলোই আজ কুসংস্কার ছাড়া কিছুই নয়। 


যেসব বই বা পৰত্র-পত্রিকার সাহায্য নেওয়া হয়েছে ঃ 


খাবার নিয়ে আবার-_অরূপরতন ভট্টাচার্য 

কী খাব না খাব-__-অরাপরতন ভট্টাচার্য 

সুস্থ থাকুন- পল্লব বসু মল্লিক 

খাদ্য ও পথা-_সমর রায়চৌধুরী 

খাদ্য, পুষ্টি ও পরমায়ু__সুধাংশু পাত্র 

[71610015501 26১৩001৬৩ 990181 ৮1০01০177০---79110 & ৮01 
10741. £5০90, 1996. 


১ তবে এটি 158 /০777-এর ক্ষেত্রে প্রযোজা। শিশুদের ক্ষেত্রে 
চিনি খাওয়ার সঙ্গে কমির একটি সম্পর্ক থাকে, এরূপ বলা হয়। 
--সম্পাদক, "উদ্বোধন" 
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চ18১019160 ৮/110) [110508010155, গ্রন্থের লেখক, পুরুলিয়া 
হোমিওপ্যাথিক মেডিক্যাল কলেজে দশ বছর অধ্যাপনা এবং ত্রিণ 
বছর চিকিৎসার অভিজ্ঞতাসম্পন্ন ডাঃ সত্যানন্দ চক্রবর্তী তার 
মূল্যবান অভিজ্ঞতা ও উপলব্ধির কথা জানাতে ধারাবাহিক 
লিখছেন। তার ধারণা, এতে সাধারণ অসুস্থতা ও অসুখ-বিসুখ 
এড়ানো সম্ভব হবে এবং ফলত জনস্বাস্থ্যের উন্নতি হবে। 


_ সম্পাদক, “উদ্বোধন' 


[0 স্নানের আগে নাভির নিচে বাহাত রেখে তিন-চার মিশিট 
নাভিতে জল ঢালতে হবে। যখন পেট বেশ ঠাণ্ডা হয়ে যাবে 
তখন মাথা নিচু করে মাথাতে জল ঢালতে হবে। মাথ' 
ভালভাবে ধুয়ে নেওয়ার পর গায়ে জল ঢালতে হাবে। এই 
্রক্রিয়াতে স্নান করলে দেহ-মন শ্নিগ্ধতায় ভরে উঠবে। এই 
পদ্ধতি হজমশক্তি বৃদ্ধিতেও সাহায্য করে বলে আমাদের 
অভিজ্ঞতা। যারা পুকুর অথবা নদীতে ন্নান করেন তারাও 
জলে নেমে এভাবে স্নান করবেন। 

0 স্নানের জল উত্তপ্ত না হওয়াই বাঞ্থনীয়। গরম জলে স্লান 
শীতকালে আরামদায়ক হলেও স্বাস্থ্যের পক্ষে তা হিতকর 
নয়। গরম জলে স্নান করলে শরীরের সহনশীলতা, 
প্রতিরোধ-ক্ষমতা ক্রমশ হাস পাবে। তখন কিছু কিছু 
রোগপ্রবণতা সহজেই দেহকে আক্রমণ করে। যেমন 
বাতবেদনা, হাঁচি, সর্দি, কাশি, গলাব্যথা, গলার গ্লযান্ত 
স্ফীতি, টনসিল বৃদ্ধি, আলজিহ! বৃদ্ধি, স্বরভঙ্গ, জবর, বায়, 
ক্ষুধামান্দ্য ইত্যাদি। 

0 শীতকালে যারা সামান্য কারণে সর্দি-কাশিতে আক্রান্ত হন 
অথবা ঠাণ্ডা জলে স্নান যাঁরা সহা করতে পারেন না তাদের 
জন্য একটি সহজ উপায় হচ্ছে__তেল মাখার পর নাভিতে 
বেশি করে ঠাণ্ডা জল ঢালা। তারপর মাথাতে জল ঢেলে 
গামছা বা তোয়ালে ঠাণ্ডা জলে ভিজিয়ে নিংড়ে জল ফেলে 
দিয়ে শুকনো শুকনো করে ঘষে গ্রা মুছে নেওয়া। 

0 স্নানের পর যদি দেহে শুচি-ল্লিগ্ধ ও স্বাচ্ছন্দ্য ভাব না আমে 
তাহলে স্নানের সার্থকতা থাকে না। 


৩৫৮ 








সরণী, কলকাতা-৭০০ ০০৫। 
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০] উলটা যাতে তাদের কাজ আরো সুষ্ঠুভাবে 
সম্পন্ন করতে পারে, যাতে দূরপল্লীর দরিদ্রশ্রেণী 
উপকৃত হয়-_সেই উদ্দেশ্যেই "গ্রামের স্বাস্থ্যকমীর্দের জন্য' 
বইটি লেখা । নানা কারণে গ্রামে ডাক্তারের সংখ্যা প্রয়োজনের 
তুলনায় কম। সেজন্য ডাক্তারের মুখাপেক্ষী হয়ে না থেকে 
যাতে স্বাস্থ্যকমীরা গ্রামের মানুষদের যতটা সম্ভব চিকিৎসা 
করতে পারে, সের্টিই বইয়ের উদ্দেশ্য। লেখক বিহার ও 
জনস্বাস্থযব্যবস্থা যা প্রত্যক্ষ করেছেন তাতে তিনি খুব হতাশ। 
ভিন্তিতে। তাদের চিকিৎসার অধিকারও সীমিত। তাদের 
অপেক্ষা করতে হয় চিকিৎসকের নির্দেশের অপেক্ষায়। 
হাতের কাছে ডাক্তার না পাওয়ায় গ্রামবাসীদের চুড়াত্ত 
ভোগান্তি হয়। এই অবস্থায়, লেখক ডাঃ চট্টোপাধ্যায় চান, 
্া্থ্যকর্মীরাও চিকিৎসার ভার খানিকটা নিক। বইয়ের 
সমিকা থেকে মনে হয়, এবিষয়ে চীনদেশের “বেয়ারফুট' 
ডাক্তাররা যা করে, এখানে সেরূপ হওয়া বাঞ্থনীয় বলে 
পেখক মনে করেন। 

উদ্দেশ্য মহৎ সন্দেহ নেই। আমি চীনদেশের “বেয়ারফুট' 
ডাক্তারদের সম্বন্ধে বিশেষ জানি না। তবে মনে হয়, তাদের 
ডিশ্্রী না থাকলেও বেশ খানিকটা ডাক্তারি শিখিয়ে তাদের 
গ্রামে পাঠানো হয়। এদেশে, লেখক যেমন বলেছেন, 
্বস্থ্যকমীদের মোটামুটি দুভাগে ভাগ করা যেতে পারে-__ 
সরকারি স্বাস্যকর্মী এবং স্বেচ্ছাসেবী সংগঠনের কর্মী। এদের 
কারো ভাক্তারি জ্ঞান নেই, এমনকি শরীরের অভ্যস্তরের 
অবস্থা জানার জন্য 'আযানাটমি' শোরীরস্থান) ও 
'ফিজিওলজি' (শোরীরবৃত্ত) তারা ঠিকমত জানে না। লেখক 
যদিও প্রতি পরিচ্ছেদে রোগ বিষয়ে কিছু কিছু বুঝিয়েছেন, 





কিন্ত তা চিকিৎসা করার পরিপ্রেক্ষিতে যথেষ্ট নয়। 


্বাস্থ্যকমীদের প্রাথমিক ডাক্তারি শিক্ষণের প্রয়োজনীয়তার 
ব্যাপারেও লেখক কিছু বলেননি। এই অবস্থায় তাদের হাতে 
চিকিৎসার ভার ছেড়ে দিলে হিতে বিপরীত হয়ে দীড়াবে। 
শ্রীরামকৃষে্র ভাষায়-_-“যদি ছিল রোগী বসে, বদ্যিতে 
শোওয়ালে এসে” হয়ে দাঁড়াবে । ডাক্তারি জ্ঞান না থাকলে 
এই বইয়ের নির্দেশ পালন করা যে কঠিন, তা দেখাবার জন্য 
কয়েকটি অংশ তুলে ধরছি__ 

পৃঃ ৮--সংক্রমণের উৎস আপনাকে খুঁজতে হবে, 
আপনাকে সিদ্ধাত্ত নিতে হবে।”- ডাক্তারি না পড়ে এ কি 
সম্ভব? 

পৃঃ ২০--“ওষুধটি কিভাবে দেওয়া হবে, ট্যাবলেট 
হিসাবে, না অন্তঃপেশী ইঞ্জেকশন হিসাবে তা আপনাকে 
(অর্থাৎ স্বাহ্যকমীকে) ঠিক করতে হবে।” “সঠিক মাত্রায় 
ওষুধ দেবেন।” “মুল্যবান গঁষধধ অপচয় না করে সঠিক 
ব্যাধিতে ব্যবহার করবেন।” “যে-ব্যাধি দুরারোগ্য কিংবা যে- 
ব্যাধিতে কোন ওষুধ নেই, সেখানে অযথা অন্য কোন ওষুধ 
ব্যবহার করবেন না।”-_এই উপদেশগুলি একজন সদ্য পাস 
করা ডাক্তারের (যিনি গ্রামে প্র্যাকটিস করতে যাচ্ছেন) পক্ষে 
প্রযোজ্য। 'ফার্মাকলজি' ড্েঁষধসংক্রাত্ত বিজ্ঞান) এবং 
“মেডিসিন' (চিকিৎসাশান্ত্র) না পড়া স্বাস্থ্যকর্মীরা এগুলির 
সঠিক প্রয়োগ করতে পারবে না। 

পৃঃ. ৫৪--অস্থানিক গর্ভসঞ্চার, এক্টোপিক 
প্রেগন্যান্সি'), “গর্ভফুলের অগ্রে অবস্থান" (প্লোসেন্টা 
প্রিভিয়া')-_এসব কথাগুলি বুঝতে হলে স্ত্রীরোগবিদ্যা 
('অবস্টেনটট্রিক্' ও 'গাইনিকলজি') আগে পড়া দরকার। 

এমন আরো অনেক আছে। 

্বাস্থ্যকর্মীদের শেখার জন্য অনেক মূল্যবান কথা আছে 
এই বইয়ে- রোগীর ইতিহাস নথিবদ্ধ করা, রক্তচাপ 
নির্ধারণ, শিশুকে পরীক্ষাকরণ, রোগনির্ণয়ে তথ্যতালিকা, 
শিশুকে টিকা দেওয়ার নির্ঘন্ট, সুষম খাদ্য ইত্যাদি। সেজন্য 
বইটি স্বাস্থ্যকম্মীদের পক্ষে খুবই উপযোগী। তাছাড়া সদ্য পাশ 
করা যেসব ডাক্তার গ্রামে প্র্যাকটিস করতে যাচ্ছেন- তাদের 
কাছেও বইটি অনেক কাজ দেবে। 

বইটি স্বাস্থ্যকমীরদের পক্ষে খুব উপকারী হবে যদি গ্রামে 
যাওয়ার আগে তাদের কিছুকাল ডাক্তারি শিক্ষণ দেওয়ার 
ব্যবস্থা করা হয়। তা না হলে বর্তমান অবস্থার পরিপ্রেক্ষিতে 
স্বাস্থ্যকমীদের ডাক্তারের ওপর নির্ভরশীল হওয়া ছাড়া 
গত্যস্তর নেই এবং সেক্ষেত্রে স্বাস্থ্যকমীদের হাতে চিকিৎসার 
দায়িত্ব যতটা কম দেওয়া যায় ততই মঙ্গল। বইয়ে অবশ্য 
অনেক ক্ষেত্রে নিকটবর্তী স্বাস্থ্যকেন্দ্রের সাহায্য নিতে বলা 
হয়েছে, কিন্ত সেগুলি হলো চূড়াত্ত অবস্থায়। আমি 
সাধারণভাবে, ডাক্তারি না শিখে ডাক্তারি করার কথা বলছি; 
তা করতে গেলে হিতে বিপরীত হবেই 


৩৫৯ 






উৎসব-অনুষ্ঠান 
্্রীমা দুর্গাপূজা উপলক্ষ্যে বেলুড় মঠে তিনবার (১৯১২, 


১৯১৪ ও ১৯১৬) এসে মঠের লেগেট হাউস-এ বাস 
করেছিলেন। ভবনটি ক্রমশ জরাজীর্ণ হওয়ায় আমূল সংস্কারের 
প্রয়োজন হয়। গত ১৫ এপ্রিল '৯৯ বহু সন্ন্যাসী ও ব্রম্মাচারীর 
উপস্থিতিতে মেরামতি ও পুনরুদ্ধারের পর লেগেট হাউস-এর 
উদ্বোধন করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের অধ্যক্ষ শ্রীমৎ 
স্বামী রঙ্গনাথানন্দজী মহারাজ । 

বহু প্রত্যাশা ও অর্থব্যয়ের পর অবশেষেস্বামীজীর সমগ্র পৈতৃক 
বসতবাটী গত ১৭ মে '৯৯ বেলুড় মঠের অধীনে আসে। এই 
উপলক্ষ্যে গত ২৮ মে রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের দুই সহকাবী 
সচিব স্থায়ী সুহিতানন্দ, স্বামী শ্রীকরানন্দ সহ বহু সন্ন্যাসী ও ব্র্মচারীর 
উপস্থিতিতে ও সমস্বরে বেদপাঠের মধ্য দিয়ে স্বামীজীর জন্মস্থানেই 
শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীন্রীমা ও স্বামীজীর প্রতিকৃতি স্থাপন করা হয়। 
তারপর সাধু-ব্হ্মাচারিগণ তাদের শ্রীচরণে পুষ্পার্থ্য নিবেদন করেন। 


র মূর্তি-স্থাপন 

পাটনা আশ্রম (বিহার) স্থানীয় নাগরিক কমিটির সহযোগিতায় 
১৪২ ফুট উচ্চ স্বামীজীর একটি ব্োগ্তমূর্তি পাটনা শহরে স্থাপন করে। 
গত ২৩ মে '৯৯ মুর্তিটির আবরণ উন্মোচন করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও 
রামকৃষ্ণ মিশনের অন্যতর সহাধ্যক্ষ শ্রীমৎ স্বামী 
মহারাজ। এই উপলক্ষ্যে আয়োজিত জনসভায় বহু সাধু ও ভক্ত 
ছাড়াও বিহারের কার্যকরী রাজ্যপাল বিচারপতি বি. এম. লাল, 
রাজ্যের মুখ্যমন্ত্রী রাবড়ীদেবী, প্রাক্তন মুখ্যমন্ত্রী লালুপ্রসাদ যাদব, 
পৌর উন্নয়নমন্ত্রী নারায়ণ যাদব ও অন্যান্য উচ্চপদস্থ অফিসার 
উপস্থিত ছিলেন। এদিনের সভায় এবং আশ্রম পরিচালিত দুদিনের 
যুবসম্মেলনে ভাষণদান করেন স্বামী মহারাজ। 

হায়দ্রাবাদ মঠ (ন্প্রদেশ) গত ২৩ জুন *৯৯ প্রায় একমাস- 
ব্যাপী ৮ থেকে ১৫ বছর বয়সের কিশোরদের একটি প্রশিক্ষণ 
শিবির পরিচালনা করে। যোগাসন, ধ্যান, ভজন, নীতিশিক্ষা প্রভৃতি 
ছিল শিবিরের বিভিন্ন অঙ্গ। প্রায় পাঁচশ-র অধিক কিশোর শিবিরে 
যোগদান করেছিল। 

গদাধর শিশু-উদ্যান উদ্বোধন 

কামারপুকুর মঠে (জেলা- হুগলী) গত ২১ মে '৯৯ “গদাধর 

শিশু-উদ্যান' নামে শিশুদের জন্য একটি পার্ক উদ্বোধন করা হয়। 
ছাত্র-কৃতিত্ব 

১৯৯৮-৯৯ সালের রাজ্যভিত্তিক জাতীয় মেধা পরীক্ষায় 
বিবেকনগর রামকৃষ্ণ মিশন বিদ্যালয়ের (ত্রিপুরা) ছাত্ররা ১ম, ২য় 
ও ৫ম স্থান অধিকার করেছে। 

চক্ষু চিকিৎসা-শিবির 

মায়াবতী আশ্রম (জেলা-_ চম্পাবৎ, উঃ প্রঃ) গত ৩০ এপ্রিল 
থেকে ৮ মে '৯৯ পর্যস্ত একটি চক্ষু চিকিৎসা-শিবির পরিচালনা 
করে। শিবিরে ৩১ জনের চোখের ছানি অস্ত্রোপচার করা হয়। 


স্রাণ 

উজ্ঞপ্রদেশ ভূমিকম্প-ত্রাণ 

বেলুড় মঠ রুদ্রপ্রয়াগ শিবিরের মাধ্যমে রুদ্রপ্রয়াগ ও চামেলি 
জেলার ক্ষতিগ্রস্ত মানুষের জন্য আরো ১,০১০ 
কিলোগ্রাম চাল, ৯৯০ কিলোগ্রাম ময়দা, ১৮৩টি মোমবাতি, ২৫০টি 
ব্রিপল ও ২৩৫টি কম্বল বিতরণ করেছে। 

দেহত্যাগ 

স্বামী ব্যোমরূপানন্দ (সদাশিব মহারাজ) হৃদরোগে আক্রান্ত 
হয়ে গত ৯ মে '৯৯ সন্ধ্যা ৭.২০ মিনিটে নাগপুর মঠে শেষনিংশ্বাস 
ত্যাগ করেন। দেহত্যাগকালে তার বয়স হয়েছিল ৮৯ বছর। তিনি 
গত ৯ বছর ধরে বার্ধক্যজনিত রোগে ভুগছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী অখগ্ানন্দজী মহারাজের কাছ থেকে তিনি 
মন্র্দীক্ষা লাভ করেন। ১৯৩৭ সালে তিনি নাগপুর মঠে যোগদান 
করেন। ১৯৪৬ সালে তিনি শ্রীমৎ স্বামী বিরজানন্দজী মহারাজের 
কাছ থেকে সন্যাসলাভ করেন। মারাহী ভাষায় প্রকাশিত 
'জীবনবিকাশ' মাসিক পত্রিকার সম্পাদক ছিলেন তিনি। তিনি 
১৯৭৬ থেকে ১৯৯৬ সাল পর্যস্ত নাগপুর কেন্দ্রের প্রধান ছিলেন। 
তারপর শারীরিক বিভিন্ন কারণে তিনি অবসর গ্রহণ করেন। তার 
সংস্পর্শে যারা আসতেন সদানন্দময় ও সহজ-সরল মানুষটিকে 
শ্রদ্ধা না করে, ভাল না বেসে কেউ থাকতে পারতেন না। 


্রীশ্রীমায়ের বাড়ীর সংবাদ 


শ্রীশ্রীমায়ের শুভ পদার্পণ উৎসব ঃ গত ১৭ জুন '৯৯ 
সারাদিনব্যাপী শ্রীশ্রীমায়ের ৯০তম শুভ পদার্পণ-তিথি উদ্যাপিত 
হয়। এই উপলক্ষ্যে মঙ্গলারতি, বেদপাঠ, বর্ণাঢ্য শোভাযাত্রা, 
বিশেষ পুজা, হোম, শ্রীশ্রীচণ্ডীপাঠ, কালীকীর্তন, তরজা গান, 
রামায়ণ গান, সরোদ-বাদন, যাত্রানুষ্ঠান ও আলোচনাসভা অনুষ্ঠিত 
হয়। সকাল ৯টায় “সারদানন্দ হল'-এ আয়োজিত সভায় 
্ীত্রীমায়ের বিষয়ে আলোচনা করেন রামকৃষ্ণ মিশন 
সেবাপ্রতিষ্ঠাণের সম্পাদক স্বামী সর্বলোকানন্দ এবং সভাপতিত্ব 
করেন দেওঘর রামকৃষ্ণ মিশন বিদ্যাপীঠের সম্পাদক স্বামী 
সুবীরানন্দ। সভায় স্বাগত-ভাষণ ও ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন 
উদ্বোধন'-সম্পাদক স্বামী পূর্ণায্মানন্দ। ১০.৩০ মিনিটে আন্দুল 
কালীকীর্তন সমিতি কর্তৃক কালীকীর্তন পরিবেশিত হয় এবং দুপুরে 
মন্মথনাথ ঘোষ ও স্বপন সরকার তরজা গান পরিবেশন করেন। 
বিকালে রামায়ণ গান পরিবেশন করেন সুবলচন্ত্র দাস এবং 
শিবপুর রামকৃষ্ণ মন্দির কর্তৃক “মহাত্মা তুলসীদাস' যাত্রাপালা 

হয়। সন্ধ্যায় সরোদ-বাদন পরিবেশন করেন অতনু 
রক্ষিত। ভোর ৪.৩০ থেকে রাত ৯টা পর্যস্ত সারাদিন ধরে হাজার 
হাজার ভক্ত শ্রীশ্রীমায়ের চরণে শ্রদ্ধার্ঘ্য নিবেদন করেন। আগত 
প্রায় ১০,০০০ ভক্তকে প্রসাদ দেওয়া হয়। উৎসব উপলক্ষ্যে এদিন 
মোট ৮খানি নতুন গ্রন্থ প্রকাশিত হয়। সেগুলির মধ্যে উদ্বোধন £ 
শতাব্দীজয়ন্তী নির্বাচিত সঙ্কলন'টির কথা দূরদর্শন এবং ইংরেজী ও 
বাঙলা দৈনিকগুলিতে প্রচারিত হয়। প্রসঙ্গত, গত ১০০ বছরে 
“উদ্বোধন' পত্রিকায় প্রকাশিত প্রায় ২৫,০০০ রচনার মধ্য থেকে 
তিনটি পর্বে মোট ১৬৭টি রচনা নির্বাচন করে ৯২৮ পৃষ্ঠার (১৬ 
পৃষ্ঠা আলোকচিত্র সহ) এই গ্রন্থটি প্রস্তত করা হয়েছে। ১৫ দিনের 
মধ্যে গ্রন্থটির প্রথম সংস্করণ নিঃশেষিত হয়ে যায়। 


৩৬০ 








উৎসব-অনুষ্ঠান 

শ্রীরামকৃষ্ণ সেবক সঙ্ঘ ( জেলা- উত্তর চব্বিশ 
পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ) গত ১৩ ও ১৪ মার্চ '৯৯ বিশেষ 
পূজা, হোম, শ্রীশ্রীচণ্ডীপাঠ, গীতি-আলেখ্য ও ধর্মসভার মাধ্যমে 
শ্রীরামকৃষ্জদেবের জন্মোৎসব ও সঙ্গের বার্ধিক উৎসব উদ্যাপন 
করে। প্রথম দিন বিকালে গীতি-আলেখ্য পরিবেশন করেন 
ভোলানাথ ব্যানার্জী ও সম্প্রদায় এবং সন্ধ্যায় আয়োজিত ধর্মসভায় 
্রীত্রীমায়ের বিষয়ে আলোচনা করেন প্রব্রাজিকা দেবাত্মপ্রাণা ও 
প্রতিমা রায়চৌধুরী । দ্বিতীয় দিন সকালে বিশেষ পূজা করেন স্বামী 
একাস্তানন্দ। দুপুরে প্রায় ১৫০০ ভক্ত প্রসাদ পান। সন্ধ্যায় 
শ্রীরামকৃষ্ণ ও স্বামীজীর জীবনাদর্শ সম্পর্কে আলোচনা করেন 
বেলঘরিয়া রামকৃষ্ণ মিশন স্টুডেন্টস হোম-এর সম্পাদক স্বামী 

অন্নপুণনিন্দ, সাহিত্যিক হর্ষ দত্ত ও অমলেন্দু চট্টোপাধ্যায়। 
হাঁটাল আঞ্যলিক শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানদ্দ পাঠচন্র কমিটি 
(জেলা-_হাওড়া, পশ্চিমঙ্গগ গত ১৪ মার্চ *৯৯ 
শ্রীরামকৃষ্জদেবের জন্মোৎসব পালন করে জনৈক ভক্তের গৃহে। 
প্রভাতফেরি, বিশেষ পূজা, হোম, ভক্তিগীতি এবং “গীতা” চণ্ডী", 
ও “কথামৃত' পাঠ ছিল উৎসবের অনুষ্ঠিত বিষয়। এদিন দুপুরে 

প্রায় ২৫০ ভক্ত বসে প্রসাদ পান। 

জাজপুর শ্রীরামকৃষ্ণ পাঠচত্র (জেলা-_-কটক, উড়িষ্যা) গত 
২০ ও ২১ মার্চ '৯৯ বার্ষিক উৎসব উপলক্ষ্যে জাজপুর টাউন হল- 
এ দুদিনব্যাপী অনুষ্ঠানের আয়োজন করে। দুদিনেই শ্রীশ্রীঠাকুর, 
্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর বিষয়ে ভাষণ দেন 'উদ্বোধন'-সম্পাদক স্বামী 
পৃণাত্মানন্দ এবং সভাপতিত্ব করেন পাঠচক্রের সভাপতি জগবন্ধু 
নায়েক। অনুষ্ঠানে স্বাগত-ভাষণ দান এবং ধন্যবাদ-জ্ঞাপন করেন 
যথাক্রমে পাঠচক্রের সম্পাদক শরচ্ন্দ্র জেনা ও প্রতাপচন্দ্র 
মোহাস্তি। প্রথম দিন উদ্বোধনী সঙ্গীত পরিবেশন করে স্থানীয় 
সরস্বতী শিশুমন্দিরের ছাত্রীরা এবং দ্বিতীয় দিন করেন স্থানীয় 
সঙ্গীতশিল্পী তপনকুমার সাহ। সভাশেষে বিতর্ক প্রতিযোগিতায় 
সফল প্রতিযোগীদের মধ্যে পুরস্কার বিতরণ করেন স্বামী 
ূ্ণয্মানন্দ। স্থানীয় ভক্ত ভিন্ন ভূবনেশ্বর থেকেও বহু ভক্ত উৎসবে 

২৬০ ২১০ প্রসাদ দেওয়া হয়। 
পাঁশকুড়া শ্রীরামকৃষ্ণ বিবেকানন্দ সেবাশ্রমে (জেলা-_ 
মেদিনীপুর, পশ্চিমবঙ্গ) গত ২১ মার্চ '৯৯ শ্রীত্রীরামকৃষ্ণদেবের 
জন্মোৎসব উপলক্ষ্যে শোভাযাত্রা, বিশেষ পৃজা, হোম, ভক্তিগীতি, 
পাঠ ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। পূজা করেন স্বামী বিশ্বানন্দ। দুপুরে 
প্রায় ৪০০০ ভক্তকে প্রসাদ দেওয়া হয়। অনুষ্ঠানে ভক্তিগীতি 
পরিবেশন করেন শচীকাত্ত বেরা, কৃষ্ণকাস্ত বেশকারী ও স্থানীয় 


[১৮ কত চ৭ 
4) বব 


সারদা সঙ্ঘের সদস্যাবৃন্দ। বিকেলে আয়োজিত ধর্মসভায় ভাষণ 
দেন স্থায়ী বৈকুষ্ঠানন্দ, স্বামী অকল্মবানন্দ ও স্বামী বিশ্বানন্দ। এই 
উপলক্ষ্যে সেবাশ্রমের একটি সাধু-নিবাসের উদ্বোধন করা হয়। 
উল্লেখ্য, গত ১৪ মার্চ সেবাশ্রম পরিচালিত একটি চক্ষু চিকিৎসা- 
শিবিরে বিনামূল্যে ৩০০ জনের চোখ পরীক্ষা করা হয় এবং ৭০ 
জনের ছানি অস্ত্রোপচার করা হয়। 

বেহালা শ্রীরামকৃষ্ণ পাঠচক্র (কলকাতা-৭০০০৬০) গত 
২১-২৪ মার্চ "৯৯ প্রভাতফেরি, বিশেষ পূজা, হোম, ভক্তিগীতি, 
গীতি-আলেখ্য, 'কথামৃত' পাঠ ও ধর্মসভার মাধ্যমে 
শ্রীরামকৃষ্দেব, শ্রীত্রীমা ও স্বামীজীর জন্মোৎসব উত্যাপন করে। 
উৎসবের প্রথম দিন সকালে বিশেষ পৃজ৷ ও সন্ধ্যায় ধর্মসভা 
অনুষ্ঠিত হয়। সভায় শ্রীরামকৃষ্ণের জীবন ও বাণী নিয়ে আলোচনা 
করেন স্বামী দুর্গেশ্বরানন্দ ও ডঃ তাপস বসু এবং সভাপতিত্ব করেন 
প্রাক্তন অধ্যক্ষ সুধীরকুমার চক্রবর্তী। সভার শুরুতে উদ্বোধনী 
সঙ্গীত এবং সমাপ্তিতে ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন যথাক্রমে রমা 
চক্রবর্তী ও সুসীমা মজুমদার। উৎসবের অন্যান্যদিন অনুষ্ঠিত হয় 
পুজা, পাঠ ও নামসন্কীর্তনাদি। 

অরবিন্দ পল্লীবাসিগণের (দুর্গাপুর, জেলা- বর্ধমান, 
পশ্চিমবঙ্গ) উদ্যোগে গত ২৬ মার্চ '৯৯ বিশেষ পূজা, হোম, 
ভক্তিগীতি, পাঠ ও ধর্মসভার মধ্য দিয়ে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের 
জন্মোৎসব পালন করে। বিকেলে “যুগপুরুষ শ্রীরামকৃষ্ণ গ্রন্থ থেকে 
পাঠ এবং শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বায়ীজী সম্পর্কে আলোচনা 
করেন রামহরিপুর রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রমের সম্পাদক স্বামী 


তত্বস্থানন্দ। 

নামখানা শ্রীশ্রীরামকৃষ্চ-বিবেকানন্দ সেবাসঙ্ঘে (জেলা-_ 
দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ) গত ২৮ মার্চ '৯৯ রামকৃষঃ 
মিশন ইনস্টিটিউট অব কালচারের সহযোগিতায় বিবেকানন্দ 
ভাবানুরাগী যুবসম্মেলন অনুষ্ঠিত হয়। এতে প্রায় ৪৭৫ জন 
ছাত্রছাত্রী, শিক্ষক ও যুবক-যুবতী অংশগ্রহণ করে। সম্মেলনে 
“বর্তমান সমাজ ও স্বায়ী বিবেকানন্দ' প্রসঙ্গে আলোচনা করেন 
স্বামী হিতকামানন্দ ও প্রখ্যাত সাংবাদিক প্রণবেশ চক্রবরতী। 
সম্মেলনে অংশগ্রহণকারী প্রত্যেক প্রতিনিধিকে শ্রীরামকৃষ্ণ, 
শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর একটি করে ফটো এবং ভগিনী নিবেদিতা 
পুস্তিকা দেওয়া হয়। সম্মেলনের শেষে জনসভায় ভাষণ দেন স্বামী 
হিতকামানন্দ ও প্রণবেশ চক্রবর্তী এবং ভক্তিগীতি পরিবেশন 
করেন রেবতীভূষণ মগ্ডল। 

সোনারপুর শ্রীরামকৃষ্ণপল্লী আবাসিক সম্মিলনী ও প্রাক্তন 
ছাত্র সঙ্ঘের (জেলা- দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা) উদ্যোগে গত ২৮ 
মার্চ '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীশ্্রীমা ও স্বামীজীর বার্ষিক উৎসব 
আয়োজিত হয়। প্রভাতফেরি, বিশেষ পূজা, হোম, ভক্তিগীতি ও 
ধর্মসভা ছিল উৎসবের বিভিন্ন অঙ্গ। ভক্তিগীতি নিবেদন করেন 
দীপালি সেনগুপ্ত। দুপুরে প্রায় ৩০০ ভক্ত বসে প্রসাদ পান। সন্ধ্যা 
৬.৩০ মিনিটে আয়োজিত ধর্মসভায় ভাষণ দান করেন নরেন্দ্রপুর 
রামকৃষ্জ মিশন আশ্রমের সম্পাদক স্থায়ী অসক্তানন্দ এবং 


চব্বিশ পরাগানা) গত ২৮ মার্চ '৯৯ 


৩৬১ 


উদ্বোধন এ ১০১তম বর্ষ--৭ম সংখ্যা 0 শ্রাবণ ১৪০৬ ] জুলাই ১৯৯৯ 


শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মোৎসব উপলক্ষ্যে মঙ্গলারতি, বেদ, 'চণ্ডী' ও 
'কথামৃত' পাঠ, ভজন, প্রভাতফেরি, কীর্তন, বাউলগান ও ধর্মসভা 
অনুষ্ঠিত হয়। সভায় ভাষণ দেন স্থায়ী ইষ্টব্রতানন্দ। উৎসবে প্রায় 
২০০০ ভক্তকে বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া হয়। 

হিজলডিহা বিবেকানন্দ সেবা সমিতি (জেলা- বাঁকুড়া, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ২৮ ও ২৯ মার্চ '৯৯ সমিতির প্রার্থনাগৃহের 
উদ্বোধন ও স্বামীজীর জন্মোৎসবের আয়োজন করে। রামকৃষ্ণ- 
নামসন্তীর্তন ও বৈদিক স্তোত্রপাঠের মাধ্যমে এবং স্বামী অমেয়ানন্দ, 
স্বামী বিশ্বানাথানন্দ প্রমুখ সন্ন্যাসী ও বহু ভক্তের উপস্থিতিতে 
সমিতির নবনির্মিত প্রার্থন্বাগৃহের উদ্বোধন করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও 
রামকৃষ মিশনের অন্যতম সহ-সম্পাদক স্বামী শিবময়ানন্দ। 
তারপর শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীপ্রীমা ও স্বামীজীর যোড়শোপচারে পুজা, 
হোম, ভক্তিগীতি ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। বিকেলে আয়োজিত 
সভায় সভাপতিত্ব করেন জয়রামবা্টী মাতৃমন্দিরের অধ্যক্ষ স্বামী 
অমেয়ানন্দ এবং ভাষণ দান করেন স্বামী শিবময়ানন্দ, মন্টু দত্ত, 
অমরশঙ্কর ভট্টাচার্য, তারাশঙ্কর চক্রবর্তী প্রমুখ। পরদিন স্বামীজীর 
জন্মোংসব উপলক্ষ্যে সকালে একটি যুবসম্মেলন ও বিকালে 
ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। সম্মেলনে প্রায় ১০০ যুবপ্রতিনিধি-সহ বহু 
শিক্ষক উপস্থিত ছিলেন। বৈকালিক ধর্মসভায় স্বামী অচ্যুতানন্দের 
সভাপতিত্বে স্বামীজীর জীবন ও বাণী নিয়ে আলোচনা করেন স্বামী 
অনঘানন্দ, সারগাছি রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রমের সম্পাদক স্বামী 
বিশ্বনাথানন্দ, সুশাস্ত ব্যানাজী, স্বপন পান প্রমুখ। ভক্তিগীতি 
পরিবেশন ও ধন্যবাদ জ্ঞাপনের পর সভা সমাপ্ত হয়। 

চন্দ্রকোণা রোড-বাসীর (জেলা- মেদিনীপুর) উদ্যোগে গত 
২৯ মার্চ '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণ-ভাবানুরাগী সম্মেলন অনুষ্ঠিত হয়। 
'বেদ', 'গীতা”, “চণ্ডী”, 'কথামৃত” ও “মায়ের কথা' পাঠ, ভক্তিগীতি, 
জপ-্ধ্যান এবং আলোচনা ছিল সম্মেলনের বিভিন্ন জঙ্গ। 
আলোচনায় অংশগ্রহণ করেন কামারপুকুর রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ 
স্বামী দেবদেবানন্দ, মেদিনীপুর রামকৃষ্ণ মিশনের সম্পাদক স্বামী 
সারদাত্মানন্দ, স্বামী আত্মপ্রভানন্দ ও স্বামী অমৃতলোকানন্দ। 

বিবেকানন্দ সোসাইটি (কলকাতা-৭০০০০৬) গত ২৯-৩১ 
মার্চ '৯৯ তিনদিন ধরে রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সাহিত্য আলোচনার 
আয়োজন করে। প্রথম দিন 'অবতারবরিষ্ঠায়” প্রসঙ্গে আলোচনা 
করেন সম্্ীব চট্টোপাধ্যায় এবং সভাপতিত্ব করেন ডঃ সচ্চিদানন্দ 
ধর। সঙ্গীত পরিবেশন করেন অরিন্দম আচার্য। সভায় স্বাগত- 
ভাষণ দান ও ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন নিমল্যি বসু। দ্বিতীয় দিনের 
সভায় 'শাম্বত জননী' বিষয়ে আলোচনা করেন অধ্যাপিকা ডঃ 
বন্দিতা ভট্টাচার্য এবং সভানেতৃত্ব করেন প্রত্রাজিকা বিশ্বপ্রাণা। 
সঙ্গীত পরিবেশন করেন সবনা ঘোষচৌধুরী । তৃতীয় দিন নিমল্যি 
বসুর সভাপতিত্বে “শ্রীরামকৃষ্ণ ও মাতাঠাকুরানীর নরেন' বিষয়ে 
আলোচনা করেন হর্ষ দত্ত এবং সঙ্গীত পরিবেশন করেন 
মলয়কুমার সাহা। 

চেতলা শ্রীরামকৃষ্ণ মণ্ডপ (কলকাতা-৭০০০২৭) গত ২-৪ 
এপ্রিল '৯৯ শ্রীরামকৃষ্$দেবের জন্মোৎসব ও বার্ষিক উৎসব 
উদ্যাপন করে। বণা্যি শোভাযাত্রা, বিশেষ পুজা, হোম, "চণ্ডী" পাঠ, 
ভক্তিগীতি, পদাবলী কীর্তন ও ধর্মপভা ছিল তিনদিনের উৎসবের 
বিশেষ অঙ্গ। ধর্মসভায় বিভিন্ন দিনে ভাষণ দেন রামকৃষ্ণ মঠের 


(গদাধর আশ্রম) অধ্যক্ষ স্বামী খদ্ধানন্দ, স্বামী তত্ৃস্থানন্দ, স্বামী 
ধ্ুবরূপানন্দ, স্বামী সন্দর্শনানন্দ ও দীপ্তিকুমার শীল। 

সীতারামপুর শ্রীরামকৃষণ সারদা সঙ্ঘ (জেলা- বর্ধমান) গণ 
৩ ও ৪ এপ্রিল '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর জন্মোৎসব 
উপলক্ষ্যে প্রথম দিন গীতিনাট্য, ভক্তিগীতি এবং দ্বিতীয় দিন 
প্রভাতফেরি, বিশেষ পৃজা, হোম, ভক্তিগীতি, সাংস্কৃতিক 
প্রতিযোগিতা ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। সভায় জামতাড়া রামকৃষ্ণ 
মঠের অধ্যক্ষ স্বামী অধ্যাত্মানন্দের সভাপতিত্বে ভাষণ দেন 
আসানসোল রামকৃষ্ণ মিশনের সম্পাদক স্বামী গিরিশানন্দ ও 
তারাপদ চৌধুরী। 

ভাঙ্গামোড়া শ্তরীশ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম (জেলা-_হুগলী, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ৩-৫ এপ্রিল '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মোৎসব ও 
সেবাশ্রমের বার্ষিক উৎসব পালন করে। উৎসবের প্রথম ও শেষ 
দিন যথাক্রমে সাংস্কৃতিক প্রতিযোগিতা ও রামায়ণগান অনুষ্ঠিত 
হয়। দ্বিতীয় দিনের অনুষ্ঠিত বিষয় ছিল মঙ্গলারতি, বিশেষ পূজা, 
হোম, চণ্ডী” পাঠ, ভক্তিগীতি ও ধর্মসভা। সকালের ধর্মসভায় 
'রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনের উদ্দেশ্য" এবং 'রামকৃষ্ণ-ভাবানুরাগীদের 
কর্তব্য' বিষয়ে আলোচনা করেন স্বামী কৌশিকানন্দ ও অধ্যাপক 
নিত্যনিরঞ্জন কুণ্ডু । 'কথামৃত” পাঠ ও আলোচনা করেন কৃষ্ণনগর 
রামকৃষ্ণ আশ্রমের স্বামী বেদাস্তানন্দ। বৈকালিক ধর্মসভায় স্বামী 
সত্যবোধানন্দের সভাপতিত্বে ভাষণ দেন ডাঃ ধীমান গঙ্গোপাধ্যায়, 
ডঃ বিশ্বনাথ দাস প্রমুখ। সভার প্রারস্তে স্বাগত-ভাষণ এবং 
সভাশেষে ধন্যবাদ-জ্ঞাপন করেন যথাক্রমে সেবাশ্রমের সম্পাদক 
অমিয়কুমার অধিকারী ও সেবাশ্রমের সভাপতি অরবিন্দ কুণ্ু। 

উত্তর কলিকাতা শ্রীরামকৃ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবপ্রচার পরিষদের 
উদ্যোগে গত ৪ এপ্রিল '৯৯ পরমপুরুষ শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রমে 
(কলকাতা-৭০০০৪৭) সারাদিনব্যাপী একটি সম্মেলন অনুষ্ঠিত 
হয়। আলোচনার বিষয় ছিল 'রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবান্দোলনে 
নবীন প্রজন্মের অনীহার উৎস সন্ধান ও ভাবানুরাগীদের আও 
কর্তব্য'। এবিষয়ে সকালের অধিবেশনে স্বামী সর্বলোকানন্দ এবং 
বিকালের অধিবেশনে স্বামী খদ্ধানন্দ সভাপতিত্ব করেন। 
আলোচনায় অংশগ্রহণ করেন স্বামী ইষ্টব্রতানন্দ ও স্বামী 
প্রাণারামানন্দ ভিন্ন ২০ জন যুবপ্রতিনিধি। সম্মেলন পরিচালন 
করেন পরিষদের আহুয়ক ডঃ কমল নন্দী। স্বাগত-ভাষণ দান এবং 
ধন্যবাদ-জ্ঞাপন করেন যথাক্রমে সেবাশ্রমের সম্পাদক স্বপন 
বন্দ্যোপাধ্যায় ও পরিষদের যুগা আহায়ক তারকনাথ দে। সম্মেলনে 
২৩৫ জন যুবপ্রতিনিধি যোগদান করেছিল। 

স্যান্ডেলেরবিল শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম (জেলা-_ উত্তর চব্বিশ 
পরগনা) গত ৪ এপ্রিল '৯৯ একটি ভক্তসম্মেলনের আয়োজন 
করে। পুজা, সমবেত অর্থ্যপ্রদান, পাঠ ও আলোচনাসভা ছিল 
সম্মেলনের বিষয়। সভায় 'রামকৃষ্ণ-ভক্ত ও অনুরাগীদের কর্তব্য 
ও দারিত্ব' বিষয়ে আলোচনা করেন স্বামী সনাতনানন্দ, অধ্যাপক 
শ্যামলকুমার সরদার ও অধ্যাপক শশাঙ্কশৈেখর মগ্ডল। সঙ্গীত 
পরিবেশন করেন সুকুমার বাউরি। সম্মেলনে প্রায় ২৫০ ভগ 


যোগদান করেছিল। 
(৮৩ পাঠচক্রে (জেলা- হুগলী) গত 
৪ এপ্রিল '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণ শ্রীন্ত্রীমা ও স্বামীজীর জন্মোৎসব 


৩৬২ 


সংবাদ বিবিধ সংবাদ 


উপলক্ষ্যে বণার্যি শোভাযাত্রা, বিশেষ পুজা, হোম ও ধর্মসভা 
অনুষ্ঠিত হয়। সভায় আঁটপুর রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী 
বরানন্দের সভাপতিত্বে ভাষণ দেন অধ্যাপক অতুলচন্ত্র ভৌমিক 
শৈলেন্দরপ্রসাদ চট্টোপাধ্যায় প্রমুখ । দুপুরে প্রায় ৬০০ জন ভক্ত বসে 
প্রসাদ পান। এই উপলক্ষ্যে আয়োজিত একটি রক্তদান-শিবিরে 


৪৪ জন যুবক-যুবতী রক্তদান করে। 
০81 রামকৃষ্ণ সাধন সমিতি (জেলা- উত্তর 
চব্বিশ পরগনা) গত ৪-৬ এপ্রিল "৯৯ শ্রীরামকৃষ্জদেবের 


জন্মোংসব পালন করে শোভাযাত্রা, বিশেষ পুজা, হোম, ভক্তিগীতি 
ও ধর্মপভার মাধ্যমে। উৎসবে প্রথম দিন ধর্মসভায় শ্রীরামকৃষ্ের 
জীবন ও বাণী নিয়ে আলোচনা করেন স্বামী অন্বিকেশানন্দ, স্বামী 
অদ্বিতীয়ানন্দ ও সাহিত্যিক সুজয় চন্দ। উদ্বোধনী সঙ্গীত পরিবেশন 
করেন গোবিন্দ মারিক। দ্বিতীয় ও তৃতীয় দিন সন্ধ্যায় ভক্তিগীতি ও 
বৈঠকী নাটক পরিবেশন করেন যথাক্রমে গৈরিশ চন্দ, শাস্তিময় 
' মুখোপাধ্যায় প্রমুখ এবং বিষুণপদ ঘোষ, সঞ্রিত দাস ও সম্প্রদায়। 
অনুষ্ঠানে প্রচুর ভক্তের সমাগম হয়েছিল এবং প্রায় ২৫০০ ভক্তকে 
প্রসাদ দেওয়া হয়। 

বাগবাজার “ইউনাইটেড ব্যাঙ্ক অফ ইভিয়া'-র এমপ্লয়ীজ 
ইউনিয়ন ও রবীন্দ্রনাথ বসু মেমোরিয়াল ট্রাস্ট (কলকাতা- 
1৭০০০০৩)-এর উদ্যোগে গত ১০ এপ্রিল '৯৯ উদ্বোধন 
কার্যালয়ের কাছে ৩০/১ দুর্গাচরণ মুখার্জী স্ট্রীটে (হরি সাহার 
মন্দিরের সমিকটে) একটি আকুপ্রেসার পরিষেবা কেন্দ্রের উদ্বোধন 
। করেন স্বামী পূর্ণায্মানন্দ। অনুষ্ঠানে স্বাগত-ভাষণ দেন বাগবাজার 
ইউনাইটেড ব্যাঙ্কের ম্যানেজার অশোক গোস্বামী এবং ভাষণ দেন 
স্বামী পূর্ণায্মানন্দ, কলকাতা পৌর পরিষদের চেয়ারম্যান পূর্ণেন্দু 
সেনগুপ্ত, গবেষক হরিপদ ভৌমিক, ডঃ কমল নন্দী ও 
বাগবাজারের পুরপিতা সলিল চট্টরোপাধ্যায়। সভায় ধন্যবাদ-আাপন 
করেন শাস্তি গাঙ্গুলী। 

পাড়াতল অঞ্চল স্থায়ী বিবেকানন্দ সেবাশ্রমে (জেলা 
বর্ধমান) গত ১০-১২ এপ্রিল '৯৯ তিনদিন ধরে নানা অনুষ্ঠানের 
মাধ্যমে সেবাশ্রমের নবনির্মিত মন্দিরের প্রতিষ্ঠা-উৎসব অনুষ্ঠিত 
হয়। এই উপলক্ষ্যে প্রথম দিনে প্রভাতফেরি, বাস্তযাগ ও “চণ্তী' 
পাঠ এবং অখিলবন্ধু চট্টোপাধ্যায়ের শ্রীরামকৃষ্ণ-কীর্তন পরিবেশিত 
হয়। দ্বিতীয় দিন সকালে বহু সাধু ও ভক্তের উপস্থিতিতে মন্দিরের 
দবারোদ্ঘাটন করেন স্থায়ী শিবময়ানন্দ। তারপর অনুষ্ঠিত হয় 
বিশেষ পুজা, হোম, 'চণ্ডী' ও 'কথামৃত' পাঠ। দুপুরে প্রায় ৩০০০ 
উদ্তকে বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া হয়। বিকালে আয়োজিত ধর্মসভায় 
স্বামী শিবময়ানন্দের সভাপতিত্বে ভাষণ দেন স্বায়ী শেখরানন্দ, স্বামী 
সর্বগানন্দ, স্বামী শাস্তানন্দ এবং প্রাক্তন অধ্যক্ষ অমলকুমার 
মুখোপাধ্যায় ও অধ্যাপিকা ডঃ কৃষণ্ন চক্রবর্তী সভায় স্বাগত-ভাষণ 
দেন ভোলানাথ রক্ষিত। সন্ধ্যায় পরিবেশিত হয় মেমারী দিশারী 
সাংস্কৃতিক সঞ্ঘের সঙ্গীতাঞ্জলি। তৃতীয় দিন সন্ধ্যায় নাটক ও ভজন 

র্‌ করেন যথাক্রমে ভৌগ্রাম নাট্যুগোষ্ঠী ও বিপ্লব 
বন্দ্যোপাধ্যায়। 

কোরগর উদ্জাণ (জেলা-_হুগলী)-এর উদ্যোগে গত ১০ 
এপ্রিল '৯৯ একটি যুবশিবির পরিচালিত হয়। আলোচনা, সেতার- 
বাদন, সঙ্গীত, যোগব্যায়াম, প্রশ্নোত্তর ছিল শিবিরের অনুষ্ঠিত 


বিষয়। 'জ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীন্রীমা ও স্বামীজীর ভাবাদর্শে চরিব্রগঠন' 
বিষয়ে আলোচনা করেন স্বায়ী ইষ্টব্রতানন্দ, ডঃ কমল নন্দী, কল্যাণ 
মুখোপাধ্যায় ও অধ্যাপক লক্ষ্ীকাস্ত দত্ত। সেতার-বাদন ও সঙ্গীত 
পরিবেশন করেন যথাক্রমে সুশীল বন্দ্যোপাধ্যায় ও অঞ্জন বড়াল 
এবং সায়স্তন ঘোষ। ব্যায়াম ও প্রশ্নোন্তরের আসন পরিচালনা 
করেন যথাক্রমে অলোক ভট্টাচার্য ও অধ্যাপক সোমনাথ ভট্টাচার্য। 
শিবিরে ৩০ জন যুবপ্রতিনিধি যোগদান করে। তাদের সকলকে 
স্বামীজীর একটি আলোকচিত্র ও দুটি করে পুস্তিকা প্রদান করা হয়। 
সমগ্র অনুষ্ঠান পরিচালনা করেন প্রবীর আদক। 

দমদম শ্রীত্রীরামকৃষ। কথামৃত সঙ্ঘে কেলকাতা-৭০০০৩০) 
গত ১১ এপ্রিল '৯৯ শ্রীরামকৃষ্দেবের জন্মোসব উপলক্ষ্যে 
অনুষ্ঠিত হয় বিশেষ পূজা, হোম, ভক্তিগীতি, 'কথামৃত' পাঠ এবং 
আলোচনাসভা । “কথামৃত' পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন অধ্যাপক ডঃ 
নির্মলকুমার মুখার্জী। শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীত্রীমা ও স্বামীজীর বিষয়ে 
আলোচনা করেন স্বামী সত্যবোধানন্দ ও দক্ষিণেশ্বর রামকৃষ্ণ 
সচ্ঘের সাধারণ সম্পাদক ব্রহ্মচারী মুরাল ভাই। ভক্তিগীতি 
পরিবেশন করেন অভিনন্দা নাথ, তথাগত মুখাজী প্রমুখ। সভায় 
স্বাগত-ভাষণ ও ধন্যবাদ-জ্ঞাপন করেন যথাক্রমে অধ্যাপিকা ডঃ 
নীলিমা ধর ও হরিশ গাঙ্গুলী। সভাশেষে উপহ্থিত সকলকে প্রসাদ 
দেওয়া হয়। 

পশড়া শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ আশ্রম (জেলা-_মেদিনীপুর) 
গত ১৪ এপ্রিল '৯৯ মঙ্গলারতি, বেদপাঠ, বিশেষ পূজা, হোম ও 


তমলুক 

লিখিত ভাষণ পাঠের পর দামী দৃষ্টিতে বর্তমান ভারত গঠন' 
প্রসঙ্গে আলোচনা করেন স্বামী অকল্মষানন্দ ও নির্মলকুমার 
মাইতি। সভান্তে ধন্যবাদ-জ্ঞাপন করেন আশ্রমের সভাপতি 
সোমনাথ জানা। এই উপলক্ষ্যে গত ১৫ এপ্রিল সকালে 
প্রভাতফেরি, দুপুরে প্রায় ৩০০০ ভক্তের মধ্যে প্রসাদ বিতরণ এবং 
সন্ধ্যায় ভজন, বাউলগান ও নাটক অনুষ্ঠিত হয়। 

বারুইপুর মাঙ্গলিক সংস্থা (জেলা-_দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা) 
গত ১৭ এপ্রিল '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মোৎসব ও সংস্থার 
বার্ধক উৎসব পালন করে। এই উপলক্ষ্যে মঙ্গলারতি, 
প্রভাতফেরি, গুরুবন্দনা, ভক্তিগীতি ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। 
সভায় বিভিন্ন বিষয়ে আলোচনা করেন অধ্যাপক বাসুদেব 
বন্দ্যোপাধ্যায়, অধ্যাপক অচিস্ত্য হালদার ও শিক্ষক সন্তোষ দত্ত। 
সভান্তে “ঠাকুর শ্রীরামকৃষ্ণ ও নেপথ্যচারিণী মা” নাটক অভিনীত 
হয়। অনুষ্ঠানে প্রায় ৩০০ ভক্তের সমাগম হয়েছিল। 

মধ্যমগ্রাম রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সেবাশ্রম (জেলা- উত্তর 
চব্বিশ পরগনা)-এর বার্ষিক উৎসব উপলক্ষ্যে গত ১৮ এপ্রিল 
'৯৯ মঙ্গলারতি, শোভাযাত্রা, বিশেষ পূজা, হোম, ভক্তিগীতি, 
গীতি-আলেখ্য ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। ভক্তিগীতি ও গীতি- 
আলেখ্য পরিবেশন করেন যথাক্রমে সেবাশ্রমের সদস্য ও 
সদস্যাবৃদ্দ এবং শিবপদ মুখাজীঁ ও সম্প্রদায়। বিকেলে আয়োজিত 
ধর্মসডায় সভাপতিত্ব করেন বারাসত রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী 
মুক্তিকামানন্দ এবং শ্রীরামকৃ্জ, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর বিষয়ে ভাষণ 
দেন স্বামী অল্পপুণনিন্দ ও সন্তোষকুমার ঘোষ। 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ--৭ম সংখ্যা শ্রাবণ ১৪০৬0 জুলাই ১৯৯৯ 


মুরারিপুকুর বিবেক জ্যোতি (কলকাতা-৭০০০৬৭) গত ১৮ 
এপ্রিল '৯৯ সপ্তম বার্ষিক উৎসব উদ্যাপন করে ভক্তিগীতি, 
আবৃত্তি ও আলোচনাসভার মাধ্যমে । সান্ধ্যসভায় উদ্বোধনী সঙ্গীত 
পরিবেশন করেন তুষার ঘোষ এবং আবৃত্তি ও ভক্তিগীতি নিবেদন 
করেন যথাক্রমে সপ্তমী রক্ষিত ও মৌমিতা চত্রুবর্তী। 
আলোচনাসভায় স্বামী মহাব্রতানন্দের সভাপতিত্বে বিভিন্ন বিষয়ে 
আলোচনা করেন স্বামী ইঞ্টব্রতানন্দ ও অধ্যাপক সোমনাথ 
ভট্টাচার্য । সভায় স্বাগত-ভাষণ ও ধন্যবাদ-জ্ঞাপন করেন যথাক্রমে 
বিবেক জ্যোতির সভাপতি ডঃ কমল নন্দী ও সহ-সভাপতি রবীন 
দাশ। সমগ্র অনুষ্ঠানটি পরিচালনা করেন অন্যতর সহ-সভাপতি 
মঙ্গলকুমার সাহা। 

মুকাডাঙ্গী বিবেকানন্দ ঘুব পাঠচক্র (জেলা-_মেদিনীপুর) গত 
১৮ এপ্রিল '৯৯ একটি যুব প্রশিক্ষণ শিবির পরিচালনা করে। 
স্বামীজীর জীবন ও বাণী, মনঃসংযোগ, চরিত্রগঠন প্রভৃতি ছিল 
শিবিরের আলোচ্য বিবয়। আলোচনা করেন সুখেন্দুশেখর জানা ও 
নিতাই মাইতি। শিবিরে ৭১ জন যুবক যোগদান করে। এছাড়া 
আরেকটি পৃথক শিবিরে ৯০ জন শিশু যোগদান করে। শিবিরে 


চক্রবর্তী। 

পূর্বসিথি রামকৃষ্ণ সঙ্ঘ কেলকাতা-৭০০০৩০) গত ২০ 
এপ্রিল '৯৯ নবনির্মিত মন্দিরের উদ্বোধন উৎসবের আয়োজন 
করে। এই উপলক্ষ্যে বিশেষ পুজা, বেদপাঠ, ভজন, কীর্তন, 
“কথামৃত' ও ৮৮ 144853৮ ও 


দুপুরে প্রায় ২,৫০০ ভক্ত প্রসাদ পায়। সন্ধ্যায় আন্দুলের 
কালীকীর্তন সমাজ কালীকীর্তন পরিবেশন করে। 

উত্তর পূর্বাঞ্চল রামকৃষ্-বিবেকানন্দ ভাবপ্রচার পরিষদের 
বার্ষিক অধিবেশন গত ২৩-২৫ এপ্রিল '৯৯ তিনসুকিয়া রামকৃষ্ঃ 
সেবা সমিতিতে (আসাম) অনুষ্ঠিত হয়। এতে ৩১টি আশ্রম থেকে 
৬৫ জন প্রতিনিধি যোগদান করে। প্রভাতফেরি, বিশেষ পুজা, 
হোম, যুবসম্মেলন ও আলোচনাসভা ছিল তিনদিনের অনুষ্ঠানের 
বিভিন্ন অঙ্গ। বিভিন্ন দিনে আলোচনায় অংশগ্রহণ করেন পরিষদের 
সভাপতি স্বামী উদ্পীতানন্দ, রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের 
কোবাধ্যক্ষ স্বামী প্রমেয়ানন্দ, ইটানগর রামকৃষ্ণ মিশনের সম্পাদক 
স্বামী প্রথমানন্দ, শিলং রামকৃষ। মিশনের সম্পাদক স্বামী 
যোগাত্মানন্দ, নরোত্তমনগর রামকৃষ্ণ মিশনের সম্পাদক স্বামী 
গিরিজেশানন্দ ও চেরাপুঞ্জি রামকৃষ্ণ মিশনের সম্পাদক স্বামী 


নিত্যমুক্তানন্দ। 
নিকেতন (কলকাতা-৭০০০৩৬) গত ২৪ 
এপ্রিল *৯৯ একটি আলোচনাসভার আয়োজন করে। সান্ক্যসভায় 


দেবযানী রায় প্রমুখ। অনুষ্ঠানে বছু ভক্তের সমাগম হয়েছিল। 
রায়গঞ্জ সেবা সঙ্ঘ (জেলা- উত্তর দিনাজপুর, পশ্চিমবজ) 
গত ২৪ এপ্রিল '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণ, ্রীন্ত্রীমা ও স্বামীজীর জন্মোৎসব 


ও স্ঘের বার্ষিক উৎসব পালন করে। এই উপলক্ষ্যে অনুষ্ঠিত হয় 
ভোরে মঙ্গলারতি, সকালে প্রভাতফেরি, বিশেষ পৃজা ও দুপুরে 
১,৫০০ ভক্তের মধ্যে প্রসাদ-বিতরণ এবং বিকেলে ধর্মসভা।|( 
সভায় সক্খের সদস্যবৃন্দের সঙ্গীত পরিবেশনের পর ক্রীন্রীঠাকু, 
শ্রীপ্রীমা ও স্বামীজীর বিষয়ে আলোচনা করেন যোগেশচন্দ্র দাস 
এবং ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন শেখর দাস। | 

মাকড়দহ শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ সাধনালয় (জেলা--হাওড়া) গত 
২৪ এপ্রিল '৯৯ একটি আধ্যাত্মিক শিবির পরিচালনা করে। বৈদিক 
স্তোত্র পাঠ, জপ-ধ্যান এবং শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর 
উপদেশাবলী পাঠ ও আলোচনা ছিল শিবিরের অনুষ্ঠিত বিষয়। 
শিবিরে ৩০ জন ভক্ত অংশগ্রহণ করেন। 

শ্রীরামপুর সারদা রামকৃষ্ণ সেবক সঙ্ঘঘ (জেলা- হুগলী) গত 
২৫ এপ্রিল '৯৯ সঙ্ঘের বার্ষিক উৎসব উদ্যাপন করে। এ 
উপলক্ষ্যে প্রভাতফেরি, বিশেষ পুজা, হোম, ভক্তিগীতি এবং 
প্রতিবন্ধী রোগীদের মধ্যে ফল-মিষ্টান্ন বিতরণ ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত 
হয়। ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন শ্রীকুমার চট্টোপাধ্যায়, তাপস 
মুখোপাধ্যায় ও কনক গুহ। বিকেলে স্থানীয় রাধাগোবিন্দ জীউ-র 
মন্দির-প্রাঙ্গণে আয়োজিত ধর্মসভায় শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীশ্রীমা ও 
স্বামীজীর বিষয়ে আলোচনা করেন স্বামী অমলেশানন্দ, বিমলেন্দু 
দত্ত ও অধ্যাপিকা ডঃ বন্দিতা ভট্টাচার্য । সভায় স্বাগত-ভাষণ দেন 
সঙ্জঘের সম্পাদক স্বপনকুমার মুখোপাধ্যায় 


পরলোকে 

শ্রীমৎ স্বামী সারদানন্দজী মহারাজের কৃপাপ্রাপ্ত, বাগবাজারের 
লক্ষ্্ীনারায়ণ দত্তের নাতবৌ সুষমা দত্ত গত ১৫ এপ্রিল '৯৯ দুপুর |: 
১টায় পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৯৫ 
বছর। তার স্থায়ী প্রয়াত সুধাংশুমোহন (লুডো) দত্ত ছিলেন 
্্ীশ্রীমায়ের মন্ত্রশিষ্য। প্রয়াতা সুষমা দত্ত গোলাপ-মা, যোগীন-মা 
এবং স্বামী ব্রহ্মানন্দজী-সহ কয়েকজন শ্রীরামকৃষ্ণ-পরিকরের দর্শন 
ও সান্নিধ্য লাভ করেছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী গন্ভীরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য, গড়িয়া-নিবাসী 
দিলীপকুমার ভন্র মস্তিদ্ধে রক্তক্ষরণজনিত রোগে আক্রান্ত হয়ে 
গত ২৩ এপ্রিল '৯৯ রাত ১১.১৫ মিনিটে রামকৃষ্ণ মিশন 
সেবাপ্রতিষ্ঠানে পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স) 
হয়েছিল ৬৭ বছর। শ্রীরামকৃষ্ণ, স্রীত্রীমা ও স্বামীজীর প্রতি তার]: 
অত্যন্ত অনুরাগ ছিল এবং স্থানীয় গড়িয়া রামকৃষ্জ সেবাসঙ্ছের 
সঙ্গে তার ঘনিষ্ঠ যোগাযোগ ছিল। 

'উদ্বোধন'-এর অনুরাগী গ্রাহক শঙ্করপ্রসাদ ঘোষ গত ২৯ 
এপ্রিল '৯৯ রাত্রে ৬০ বছর বয়সে পরলোকগমন করেন। উদ্বোধন 
কার্যালয়ে তিনি নিয়মিত আসতেন এবং সাপ্তাহিক আলোচনায় 
অংশগ্রহণ করতেন। তিনি ছিলেন বলিষ্ঠ স্বাস্ত্যের অধিকারী এবং 
সকলের সঙ্গে অমায়িক ব্যবহার ছিল তার বৈশিষ্ট্য। 

শ্রীমৎ স্বামী বিশুদ্ধানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্যা নীহার 
চক্রবর্তী গত ৭ মে '৯৯ সকাল ৮.২৬ মিনিটে আসানসোল 
হাসপাতালে পরলোকগমন করেন। অস্তিমকালে তার বয়স 
হয়েছিল ৯১ বছর। তিনি আসানসোল সারদা সক্ের প্রতিষ্ঠা 
ছিলেন এবং আসানসোল রামকৃষ্ণ মিশনের সঙ্গে তার ঘনিষ্ঠ |' 
যোগাযোগ ছিল। 0 


শীবণ ১৪০৬ উদ্বোধন [১] 




















বড় হইতে গেলে কোন জাতি বা ব্যক্তির 
পক্ষে এই তিনটি প্রয়োজন ঃ 

১) সাধুতার শক্তিতে প্রগাঢ় বিশ্বাস | 

২) হিংসা ও সন্দিশ্ধ ভাবের একাস্ত অভাব | 

৩) যাহারা সৎ হইতে কিংবা সৎ কাজ করিতে 


কাটাটি ঈশ্বর। নিচের কাটাটি ওপরের কাটার সহিত এক 
হওয়ার নাম যোগ। মন স্থির না হলে যোগ হয় না। 
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7১, 0. 2280101-780211 
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[307055 : 689-0698, 689-1185 


অনেকেই অবগত আছেন যে, বাঁকুড়ার প্রত্যন্ত এক অঞ্চলে রামহরিপুর গ্রামে রামকৃষ্ণ মিশনের একটি শাখাকেন্ত্র 
রয়েছে। এই কেন্দ্রটি পথ্যাশ বছর অতিক্রম করে জনসাধারণের সাহায্য ও সহযোগিতা নিয়ে দ্রুতগতিতে এগিয়ে চলেছে। 

এই আশ্রমের অনেক কাজের মধ্যে বিশেষ কাজ হলো শিক্ষাবিস্তার এবং এই ব্যাপারে এই অঞ্চলে পথ্প্রদর্শকের 
ভূমিকা নিয়েছে বলে দাবি করতে পারে। আশ্রমের মাধ্যমিক বিদ্যালয় প্রচুর সুনাম অর্জন করে চলেছে। প্রতি বছরের 
কার্যবিবরণী থেকে পত্র-পত্রিকার মাধ্যমে জনসাধারণ তা অবগত আছেন। 

সেই বিদ্যালয়ের বিশেষ করে চারকক্ষ-বিশিষ্ট একটি ঘর একেবারে ধ্বংসের মুখে। মাটির ঘরের দেওয়াল ভেঙে 
পড়ছে। ছাদের অবস্থা আরো করুণ। আমরা শঙ্কিত হয়ে আছি, কখন না ছাদের অংশ কিংবা দেওয়:লের কোন অংশ কোন 
ছাত্র বা শিক্ষকের ওপর ধসে পড়ে। 

এই ভয়াবহ পরিস্থিতিতে সহৃদয় জনসাধারণের কাছে অর্থভিক্ষা করা ছাড়া উপায় নেই। তাই সনির্বন্ধ অনুরোধ ও 
আবেদন রাখছি আপনাদের কাছে, যথাসাধ্য অর্থসাহায্য করে এই আশ্রমটিকে বিপন্মুক্ত করুন। আমরা অতি সাধারণ 
একটি পরিকল্পনা করেছি, ভাতে মাত্র ১২ লাখ টাকার দরকার। | 

আশা করছি, সহৃদয় জনসাধারণের আনুকূল্যে আমরা এই আশু বিপদ থেকে মুক্ত হতে পারব। 

চেক/দ্বাফট পাঠালে '1২87097015))7)9 17$115580]) /১91078179) [38700181100 এই নামে পাঠাতে হবে। টাকা 
বা চেক/দ্রাফট পাঠাবার ঠিকানা- রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম, রামহরিপুর, জেলা-_বীকুড়া, পিন-৭২২২০৩ 

রামকৃষ্ণ মিশনে প্রদত্ত যেকোন দান আয়কর আইনের ৮৩জি নিলি 








২১৩বি, মহাত্মা গান্ধী রোড 
রেছম নং ১৩) কলকাতা-৭ 
ফোন £ ২৩৯-০৩৪৭ 





















তত্বহানন্দ 
সম্পাদক, রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম 


১৯ জুলাই ১৯৯৯ রামহরিপুর, জেলা ঃ বাঁকুড়া 
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১৪০৬ উদ্বোধন [৩] 


যোগিরাজ ব্রশ্যামাচরণ লাহিউীর প্রধান শিষ্য 
| শীগঞ্চাননটাচার্যোর বইগুলি পাওয়া যাচ্ছে_ 









প্রভুপাদ গ্রীল রাধাবিনোদ গোস্বামীর 


এ টা টপস উস তাৎপর্য্যানুসারে 


১৩ ১। জগতের মধ্যে আমি-__ 
আমার মধ্যে জগৎ 
শ্রীমপ্তাগবত চা জগৎ ও আমি ১৭৫ টাকা 


প্রড়পাদ রাধাবিনোদজীর ২২ খত সম্পূর্ণ 

অনুবাদ, চীকা ও ব্যাত্যা-সহ 'শ্রীমতাগবতমূ' ও পাও 

যাচ্ছে । মুলা ৪,৮৫০ টাকা । এছাড়া পাওয়া যাচ্ছে-_ 

্ীীব গোস্বামী বিরচিত শ্রীশ্রীগোপালচম্পুঃ 
চারথণ্ডে সম্পূর্ণ শরীত্রীগোগালচম্পুঃ-র মূল্য ১২৫০ টাকা। বর্তমানে ৯৫০ টাকায় পাবেন। 
্রীগেগল্ট গেসামীর শ্রীশ্রী হরিভক্তিবিলাসঃ 

১ম খণ্ড ১৩৫, ২য় খণ্ড ১৩৫, অখণ্ড ২৫০ 

রণ গোষামীর বিদৃক্ধীমাধব নাট কৎ ১৩৫ 

শ্ীরপ গেস্বামীর লল্িতমাধব নাটকং ১৪০ 

শ্রীরপ গোস্বামীর 


শ্রীপঞ্চানন ভট্টাচার্যের শিষ্য শ্রীবরদাচরণ মজুমদারের 
পথহারার পথ ও দ্বাদশবাণী ৪৫ টাকা 
শ্রীবালানন্দ ব্রন্মচারীর প্রথম ব্রহ্মচারী শিষ্য 
্রীপূর্ণানন্দ ব্র্মচারীর 
8444 যোগ-সাধন ১২০ টাকা 
াইররের ২/১ শ্যামাচরণ দে স্ট, কলি-৭৩, ফোন £ ২৪১-৭৪৭৯ 
করুন ।। 





মহেশ লাইব্রেরী ২/১ শ্যামাচরণ দে স্ট্রাট, কলি-৭৩ 


01২/৯1৬] : 017721৮11৮5 (041) 
238-2850 যেমন ফুল নাড়তে-চাড়তে শ্রাণ বের হয়, চন্দন 
৫ 238-9056 ||| ঘষতে ঘষতে গন্ধ বের হয়, তেমনি ভগবৎ-তত্ত 
239-0134 || আলোচনা করতে করতে তত্বজ্ঞানের উদয় হয়। 
232-09502 জীমা সারদাদেহী 
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উদ্বোধন শ্রাবণ ১৪০৬ 


নষ্ট হয়ে যাবে। ধ্যান, জপ, ঈশ্বরচিস্তা ও সৎকাজ শ্রীমকথিত 


করলে পাপ কেটে যায়। ইঞ্টে যার সর্বদা মন থাকে পু 
তার কখনো অনিষ্ট হয় না। পাঁচ খণ্ডে সমাপ্ত ঃ প্রতি সেট £ ২০৮ টাকা 


শ্রীত্রীমা ও স্বামীজী প্রমুখ ঠাকুরের ত্যাগী ও গৃহী শিষ্যরা 
এবং কথামৃতকার শ্রীম নিজেও এই মহাগ্রস্থঁটি যেমনটি দেখিয়া 
শিয়াছেন এবং রাখিয়া গিয়াছেন (খণ্ড খণ্ড হিসাবে পাঁচ খখে 
'বিভক্ত করিয়া এবং দিনলিপি অনুসারে না সাজাইয়া) ঠিক 
আছেন 'কথামূতের' আশি বছরেরও অধিক প্রাচীন প্রকাশক 
শ্রীম-র ঠাকুরবাড়ী (কথামৃত ভবন)। ফলে এই মহাগ্রন্থ 
07187791109 এবং সুমহান এঁতিহাসিক পবিত্র এতিহ্য সম্পূর্ণ 
ভাবে বহাল রহিয়াছে এই পাঁচ খণ্ডে বিভক্ত 'কথামূতে?। 


ও এর 10108581165 ৮48,180, 15525 ভ্ী গালুরলাউ" 


163 4১01021554 7. 0 173056 2০৪ কেথামৃত ভবন) 


০৪1০00-700, 014 ১৩২, গুরুপ্রসাদ চৌধুরী লেন, কলকাতা-৬ 
[17006 : 244-4233 ানাত25-5575 | 










(অখগ্ু দিনানুক্রমিক সংস্করণ) 
্রীশ্রীরামকৃষ্তকথামৃত এক অবতারপুরুষের জীবনের 
বিভিন্ন দিকের প্রকাশ। স্বয়ম প্রকাশ সুর্যের মতো 
শ্রীরামকৃষ্ণের উক্তি নিজেই নিজের প্রমাণ, নিজের 
আলোকে সেই পুণ্যকথা দীপ্যমান। 
তাই স্বামী বিবেকানন্দ বলেছেন ঃ “শ্রীরামকৃষ্ণের 
উক্তিগুলি আসলে বেদ ও উপনিষদের জীবন্ত ভাষ্য।” 


নলিনীরঞ্জন চট্টোপাধ্যায় ও রেণুকা চট্টোপাধ্যায়ের 





গীতাতত্তে শ্রীরামকৃষ্ণ (অখণ্ড) (৩য় সং) ৬০ 
শরণাগতের আদর্শ ও সাধনা (২য় সং) ৩০ 
ভগবৎ প্রসঙ্গ (অখণ্ড) (৩য় সং) ২৪ 
গল্পে ভগবৎ প্রসঙ্গ (য় সং) ২৪ 
ঈশ্বর-সানিধ্য বোধের সাধনা (৫ম মুদ্রণ) ৮ 


্ী়ামকৃকের রি কিছু অব্ান থাকে, সে সবই শ্রীহরিশচন্দ্র সিংহের জন্মশতবার্ষিকী গ্রন্থ £ 


্রীশ্রীমায়েরও অবদান। আমরা বলি, মা আর ঠাকুর আলাদা | প্রেমিক পুরুষ ১৫ 
| নন। ঠাকুর বলতে মা, মা বলতে ঠাকুর।” লিল রি রলিলিল নন 
স্বামী 







































সারদাপীঠ (বেলুড় মঠ), উদ্বোধন, 1 
রত্না বুক হাউস, মহেশ লাইব্রেরী, ও 
রামকৃষ্ণ মিশন ইনস্টিটিউট অব কালচার (গোলপার্ক) 


০ 2528 দা ভা 2৫০ ভি 
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[৬] উদ্বোধন 







যদি এই পৃথিবীর মধ্যে এমন কোন দেশ থাকে 
যাহাকে 'পুণ্যভূমি নামে বিশেষিত করা যাইতে পারে, 
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ঘৃণার শক্তির চেয়ে প্রেমের শক্তি অনস্ত গুণে বেশি 


শক্তিমান। 
স্বামী বিবেকানন্দ 


17/11/1825 ০০0771171/77127115 7077 


7815, ঢটারঞর ক্র 
চুর8017161 1170 
60155 


36, 90758110 09৫ ৰ 
27710 61001 হ২০০া। ০, 13/4 
081018669-700 0901 
[21006 : 243-3576 
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00101991706 180001163, 1২6090060 9191161 
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88, 087. 58/1৩| 0071 70850 





শ্রাবণ ১৪০৬ 

গিরিশচন্দ্র, ভগিনী নিবেদিতা ও আরো বহু মনীষীর পদার্পণধন্য 

কিংবদস্তী ও ইতিহাসের বাগবাজারের ওপর ৮১৪ পৃষ্ঠার 
বিশ্বকোষ-তুল্য এক প্রামাণ্য দলিল 

ডবল ক্রাউন ১/৮ সাইজে বহু মুল্যবান ও দুষ্প্রাপ্য নথি, 
ফটো, মানচিত্র ইত্যাদিতে সমৃদ্ধ 


ধন্য বাবাজী 


পল্পাদনায 
স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ 

প্রকাশনায় ২ রবীন্দ্রনাথ বসু মেমোরিয়াল ট্রাস্ট 

প্রযয়ে ইউ. বি. আই. এমপ্রয়ীজ রিক্রিয়েশন ক্লাব 
বাগবাজার শাখা 


্রাপ্তিগ্ার ২ ইউ. বি. আই. বাগবাজার শাখা 
৩২/১ গিরিশ আযাভিনিউ, কলকাতা-৭০০ ০০৩ 
বিনিময় মূল্য ঃ ৩০০ টাকা 
« ধন্য বাগবাজার'"এ বাগবাজারের উৎপত্তি থেকে ইতিহাস, এ-পাড়ার 
সত্রাত্ত পরিবার, ভাষা-সাহিত্য-শিক্ষা-শিল্প-সঙ্গীত-যাত্রা-নাটক, অর্থনীতি, 
পত্রপত্রিকা ইত্যার্দি বিবিধ বিভাগে থাকছে সত্তরটি রচনা, সঙ্গে দুশ্রাপ্য 
ছবি, দলিল ও মানচিত্র ।"'-_আনন্দবাজার পত্রিকা, ১৪ ডিসেম্বর '১৮ 


ধনসম্পদ ইহকালের সম্পদ, সঙ্গে যাবে না। সাধন-ভজন 
পরকালের সম্বল, সঙ্গে করে নিয়ে যেতে পারবে। 
কঃ শ্রীরামকৃষ্ণ 








দোষ তো মানুষ করবেই। ও দেখতে নেই, ওতে নিজেরই ক্ষতি 
০০০০2529 শ্রীমা সারদাদেবী 






কোন ধর্মমত লইয়া কেহ জন্মায় না; পরস্ত প্রত্যেকেই কোন না 
কোন ধর্মমতের জন্যই জন্মায়। ্বায়ী বিবেক 






17/11/9651 ০০71117117167115 11011 : 


00181111005 9165 
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998109 ৫০ 4৯180196196 [.0110189 
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শ্রাবণ ১৪০৬ উদ্বোধন [৭] 
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শ্রাবণ ১৪০৬ 
€)% ০০০)০/2262/6 425. 


668678 68119 11091881118, 


1297 7888 ঠা 68866178269 62 


শ্রাবণ ১৪০৬ উদ্বোধন [৯] 





“9121২৬10570 1/৯৭ 19 9৯61২৬10510 90910” 


০7২] 7২/১৬1/১151২1174৯ ১7৬/৯১177২/১1৬ 


[965. ঘ০. ১/15226 [0815৫ 21.10.74 পট : 239-1285 


2.০. 8-781118101511181901 00 0191. 5০8৮1 24 তির? 
707: 743-610 8.8. 
7900. 00109 : 6, 82100811781001 17819, 0810485-700 007 
/81117190 10: 7817810151112-৬1৬51651781108 81182 9ি801811 768115180 
1. ০0.--860৮03 11811 


একটি আবেদন 

প্রিয় ভগিনী ও ভ্রাতৃগণ, 

কলিকাতার সন্নিকটে দক্ষিণ ২৪ পরগনার দক্ষিণ দুর্গাপুর রেলস্টেশনের অদূরে রামকৃষ্খপুরে অনাথ বালকাশ্রমকে কেন্দ্র 
করে প্রায় ৪০ বিঘা জমির ওপর গড়ে উঠেছে একটি সেবা প্রতিষ্ঠান। ভিত্তিপ্রস্তর স্থাপন করেন স্বামী রমানন্দজী মহারাজ, 
অধ্যক্ষ, রামকৃষ্ণ মিশন সারদাপীঠ, বেলুড় মঠ। একটি অস্থায়ী প্রার্থনাঘরে শ্রীরামকৃষ্ণ প্রতিষ্ঠিত। বালকাশ্রমে ৫০ জন অনাথ 
দুঃস্থ বালককে আশ্রয় দেওয়া সম্ভব হয়েছে। শিক্ষা, স্বাস্থ্য আর সংস্কৃতি দিয়ে বালকাশ্রমের শুরু । স্বামীজী আমাদের প্রেরণা। 
আমাদের লক্ষ্য মানুষ তৈরি, যেটি গ্রহণ করেছি ব্রতরূপে। জনসেবাই আমাদের ধর্ম। মানুষই আমাদের ভগবান। 
আমাদের আগামী পরিকল্পনা £-_ 

১) বালকাশ্রমের অসম্পূর্ণ আবাসন এবং দাতব্য চিকিৎসালয়টি, অতিথিভবন, সাধুভবন ও বৃদ্ধাশ্রম ইত্যাদি সম্পূর্ণ 

করা ও নবীকরণ। 

২) জাতি-ধর্ম-নির্বিশেষে পাঁচশ ভক্তের একসঙ্গে প্রার্থনা-উপযোগী উপাসনাকক্ষ-সহ ভ্রীরামকৃষ্ণ-মন্দির নির্মাণ। 

বহুজনহিতায় এই মহৎ কর্মযজ্ঞটিকে আরো ব্যাপক করার জনচাহিদা মেটাতে প্রয়োজন আনুমানিক দেড় কোটি টাকা, 
যা আমাদের নেই। 

প্রিয় ভগিনী ও ভ্রাতৃগণের নিকট একাস্ত নিবেদন, এই মহত প্রচেষ্টায় সাধ্যমতো সাহায্যের হাত প্রসারিত করুন। 
আমাদের ভিত প্রস্তুত, আপনাদের সহযোগিতায় গড়ে উঠবে এই পরিকল্পনার প্রাকারটি। 

স্মৃতিফলকের ব্যবস্থা আছে। আশ্রমে দেওয়া অর্থ //০. [১8565 (01560006/)78181১1,0, পাঠালে “971 
[3811881015817)9 96%8911880)%-এর অনুকূলে উপরিলিখিত 6, 8391009 191007 [,8086) (088০96%৪-700 007-_এই 


ঠিকানায় পাঠাবেন। সেবাশ্রমের আর্থিক দান ৮৩জি ধারায় আয়করমুক্ত। ধন্যবাদ ও কৃতজ্ঞতার সঙ্গে সকল দানের 
্াপ্তিস্বীকার করা হবে। নমস্কারাস্তে 


স্বামী শুদ্ধানন্দ সুধাংশু বিশ্বাস 
অধ্যক্ষ কর্মসচিব 





১৫৫৮ 27 
রর ট 


জেলা ঃ উত্তর চব্বিশ পরগনা 


রামকৃষ্ণ মঠ, বারাসত 
ঁ 


শ্রীরামকৃষ্ণ নিরঞ্জনানন্দ আশ্রম 

পোঃ রাজারহাট-বিষুঃপুর, পিন £ ৭৪৩ ৫১০ 

৫ ধুর 

বসিরহাট শ্রীরামকৃষণ-বিবেকানন্দ কহ 
গোবরডাঙ্গা বিবেকানন্দ ভাহনরা সঙ্ঘ, 
৯৮ ক১১১৬১ 


১১০০২৫৮৮১৮৮ 
ঘোলা রামকৃষ্ণ সেবাশ্রম, বি-৭, বি পার্ক, সোদপুর 
বিবেকানন্দ আলোচনা-চক্র, নিমতলা 

ইছাপুর বিবেকানন্দ সেবাসচ্ঘ 

মানিক ঘোষ, শ্রীর বিবেকানন্দ কেন্দ্র 
শিবালয়, দত্তপুকুর, পোঃ আদিকাশিমপুর, পিন £ ৭৪৩ ২৪৮ 
বীজপুর তরত্রীরামকৃষ্ণ সেবা সঙ্ঘ 

শহীদনগর, কাচড়াপাড়া 

মধ্যমগ্রাম রামকৃষ্ণ বিবেকানন্দ সেবাশ্রম 

বলাই মণ্ডল সরণি, মধ্যমগ্রাম চৌমাথা, সোদপুর রোড 
পোঃ মধ্যমগ্রাম, পিন £ ৭৪৩ ২৭৫ 


সেবাশ্রম 
পোঃ স্যান্ডেলেরবিল, হিঙ্গলগঞ্জ, পিন ঃ ৭৪৩ ৪৩৫ 
হালিশহর শ্রীত্রীরামকৃষ্ঃ ভক্ত সঙ্ঘ 
প্রযত্রে রামকৃষ্ণ চিলড্রে্স হোম 
গ্রাম+পোঃ মালঞ্, ভায়া ঃ হাঁজিনগর, থানা ঃ বীজপুর 
পান্নালাল ব্যানার্জী, প্রযত্রে তারা আলয় 
২৯ খধি বন্কিমচন্দ্র রোড (স্টেশনের সম্মুখে) 
পোঃ নৈহাটী, পিন £ ৭৪৩ ১৬৫ 
ভ্রীভাস্করাচার্য (ডঃ পরিতোষ মিত্র), “জীবনদীপ' 
রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর রোড, পোঃ সোদপুর, পিন $ ৭৪৩ ১৭৮ 
কথাশিক্প, প্রযত্নে গোপালচন্দ্র ঘোষ 
শক্তিগড়, চাকদা রোড, বনগ্রাম, ফোন £ ৫৫-৬৯৪/৭ ২৫ 
বিবেকানন্দ বুক সেন্টার, প্রযত্রে বাসুদেব সাধুখী 
চাকদহ রোড ট' বাজার, বনগ্রাম, পিন £ ৭৪৩ ২৩৫ 
সুজিত ঘোষ, ৩ এফ. রোড, আনন্দপুরী 


পোঃ লোনা চন্দন ব্যারাকপুর, ফোন £ ৫৬০-১২৩০ 
০৬৮৪৭ ৪৭/৭ টেগোর টেম্পল রোড 
টেট শ্যামনগর, পিন £ ৭৪৩ ১২৭ 


জেলা ঃ দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা 
রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম, সরিষা 
শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ ভক্তসঙ্ঘ, ভাঙ্গড় 


হৃদয়ভূষণ নস্কর, প্রযত্ে শ্রীরামকৃষ্ণ পাঠচক্র 
গ্রাম+পোঃ কন্যানগর, আমতলা, পিন £ ৭৪৩ ৩৯৮ 


জ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম, পোঃ বি-রামকৃষ্ণপুর, পিন £ ৭৪৩ ৩০২ 
রামকৃষ্ণ পাঠমন্দির 
গ্রাম £ শী পাঃ বাওয়ালি, পিন ঃ ৭৪৩ ৩৮৪ 


উদ্বোধন 


এ | কার্যালয় ভিন্ন উদ্বোধন'-এর গ্রাহকডুক্তি-কেন্জ ও 


মব্ 


শ্রাবণ ১৪০৬ 


গ জীবনকৃষ্ণ দাস, প্রযত্নে মহেশ্বর স্টোর্স 
০ পিন ঃ ৭৪৩ ৩০২ 
গ শ্রীরামকৃষঃ প্রযত্নে অনস্তকুমার দাস 
পোঃ চাম্পাহাটী, চাম্পাহাটী বাজার 
পিন £ ৭৪৩ ৩৩০, ফোন £ ৯১১৮-৬০৪৫০ 
ও শঙ্করচন্ত্র মণ্ডল, প্রযত্রে কৃষ্ণগোপাল নম্কর 
গ্রাম ঃ বিবেকানন্দ পল্লী, পোঃ দক্ষিণ বারাসত, পিন £ ৭৪৩ ৩৭২! 


৪ শতদল 
প্রযতে হরির দির রর 
ভ্ী 
প্রযত্ে ১০ধ নিত 
গ্রাম+পোঃ কৌতলা, পিন ঃ ৭৪৩ ৬০৩ 
জেলা ঃ হুগলী 


৬ রামকৃষ্ণ মঠ, আঁটপুর 
€ শ্রীরামকৃঞ সারদা আশ্রম, ৭০ প্রফুল্ল চাকী রোড, কোতরং 
ও শ্রীরামকৃষ্ণ মনন সডা 

১৫৬ এস. সি. চ্যাটার্জী স্ট্রীট, কোন্নগর, পিন £ ৭১২২৩৫ 
৬ শ্রীন্রীরামকৃ্ণ কৃপাধ্রীর্থী সঙ্ঘ 

গ্রাম+পোঃ পুইনান, পিন £ ৭১২ ৩০৫ | 
ঙ তপন চট্টোপাধ্যায় ] 

পুরোহিত, ২৯ বাঁশবেড়িয়া, পিন £ ৭১২ ৫০২ | 

ণ 


সম্পাদক, শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ পাঠচক্র 
বিদ্যুৎপন্লী, সিঙ্গুর, পিন £ ৭১২ ৪০৯, ফোন £ ৬৩০-০৪৩৯ 
€ মনীষা নন্দী, প্রযত্রে দেবজিৎ ন 
স্টেশন রোড, পোঃ ডানকুনি, পিন £ ৭১১ ২২৪ 
ও সুশান্ত মাইতি 
প্রযত্রে শ্রীশ্রীআনন্দময়ী কালিকা আশ্রম (কামাক্ষাতলা), 
মির্জাপুর পশ্চিমপাড়া, সিঙ্গুর 
পিন £ ৭১২ ৪০৯, ফোন £ ৬৩০-০৭০৯ 1 
গ হ্রনারায়ণ বিশ্বাস 
৫ রাজেন্দ্র আভেনিউ প্রথম লেন 
উত্তরপাড়া, পিন £ ৭১২ ২৫৮ 
ডি 
১ পপ 
পিন £ ৭১২ ৫০৩, ফোন £ ৮৪৬২৮৪ 
৬ দীপ্পশিখা ঘোষ, সম্পাদিকা, মাঙ্গলিক মহিলা মহল 
জনাই, পিন £ ৭১২ ৩০৪, ফোন £ ৯১১২-৪৪১১৪ 
৬ গরলগাছা সেবাকেন্দ্র 


গ্রাম+পোঃ গরলগাছা, মান্নাপাড়া 





শ্রাবণ ১৪০৬ | উদ্বোধন [১১] 


০৮ 595০4 7624566280595 25 20/05০5৫ /%5০49% 


77/41 05£24155. 


459৮০2৫ 07/০2/১০4০ 





[)টম্াযাত। 00৬18 8াখ00057815 0৬, ॥ 70, 


1, 81011/1 5/13/11, ০0/5-700 073 
001810357 241-5248 
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রি রঃ নিত টা এ , ট ৮ মু ক. নিরসন 
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[১৬] 


উদ্বোধন 


হাজার বছরের 'অন্ধকার ঘর যেমন একবার একটা দেশলাইয়ের কাঠি 
জ্কাসলে তখলি আলো হয়, তেমলি জীবের জন্ম-জল্মা্তরের পাপও শর 
(ভগবানের) একবার কৃপাদৃ্টিতে দূর হয়। 


শ্রীরায়কৃ 


তিনি সব করাচ্ছেন বটে, কিন্ত সেরূপ বোধ থাকলে ভো হয়! লোকে 
অত্ঙ্কারে অন্ত হয়ে মলে করে, আমি সব করছি-_শার ওপর লিশুর করে লা। 
যে ভার ওপর নির করে তিনি তাকে সকল বিপদ হতে রক্ষা করেন। 


শ্রীমা সারদাদেবী 


বেদান্তত জগতের একমাত্র সার্বভৌম ধর্ম; কারণ উত্থা কোন ব্যক্তিবিশেষের 
মতকে প্রামাণিক বলিয়া গ্রহণ করিতে উপদেশ ছেয় না। উত্া কেবল সলাতল 
তন্তরসযুদয়হ শিক্ষা ছিয়া থাকে $ ব্যক্তিবিশেষের সহিত অচ্ছেদ্যডাবে জড়িত 
কোন ধর্ম জগতের সমগ্র মালবজাতি গ্রহণ করিতে পারে লা। 





| 





রেনু ] ৰা রর 
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প্নর্দ আস্থার প্রতীক | কেবল নামই যথেষ্ট | 
পিয়ারলেস জেনারেল ফাইনাল এ্যান্ড ইনভেস্টমেন্ট কোম্পানী লিমিটেড 





উভ্ো্ল্‌ স্বামী বিবেকানন্দ প্রবর্তিত রামকৃষ্খ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের 


সখ 
/ 


এ 


'স] 
এ 
1 


এ 


এ 


শর 


এ 


1)136)1)12৭ [1587৫ "9 1551 0971-4316 
17)1)06 : বব০-2248 ৬০1,.101 ০ [০.7 007, 1999 ৬/3/৫/শা.-3 ৭. 8793/57 
554-216)3 ৮০509] 79৮. ০. ৬/13/ 1. 


একমাত্র বাঙলা মুখপত্র, ১০১ বছর ধরে নিরবচ্ছিন্ন ও নিয়মিত 
১০১তম বর্ষ | প্রকাশের এতিহাবাহী দেশীয় ভাষায় ভারতের একমাত্র সুপ্রাটীন সাময়িকপত্র। 


[॥ উদ্বোধন-এর এবছর ১০১তম বর্ষ চলছে। ভারতবর্ষে দেশীয় ভাষায় নিরবচ্ছিন্ন নিয়মিত 
প্রকাশের গৌরব নিয়ে কোন সাময়িকপত্রের ১০০ বছর অতিক্রম এই প্রথম ঢ 


উদ্বোধন একটি ধ়ীয়ি সংগঠনের মুখপত্র মাত্র নয়, উদ্বোধন ভারতবর্ষের প্রাচীন ও আধুনিক মহান এতিহ্যের ধারক ও বাহক 
রামকৃঞ্ণ-ভাবান্দোলন ও রামকৃঞ্ণ-ভাবাদর্শের সঙ্গে সংযুক্ত ও পরিচিত হতে হলে স্বামী বিবেকানন্দ প্রবর্তিত রামকৃষ্ণ সঙ্ঘের এক 
বাঙলা মুখপত্র উদ্বোধন আপনাকে পড়তে হবে। 
স্বামী বিবেকানন্দের ইচ্ছা ও নির্দেশ অনুসারে উদ্বোধন নিছক একটি ধর্মীয় পত্রিকা নয়, সর্ব অর্থেই উদ্ধোধন একটি সার্থক পারিবারিঝ 
পত্রিকা। ধর্ম, দর্শন, সাহিত্য, ইতিহাস, সমাজতত্ব, অর্থনীতি, লোকসংস্কৃতি, বিজ্ঞান, ্রমণ, শিল্প-সহ জ্ঞান ও পুষ্টির পানা বিখ্য| 
গবেষণামূলক ও ইতিবাচক আলোচনা উদ্বোধন-এ প্রকাশিত হয়। 
উদ্বোধন বাঙলা ভাষায় শুধু সর্বশ্রেষ্ঠ ধর্মপত্রিকা নয়, উদ্বোধন সর্বশ্রেষ্ঠ সম্পূর্ণ পত্রিকা এবং সর্ব অর্থেই উদ্বোধন সর্বশে 
পারিবারিক পত্রিকা ।, 
ধর্মীয় সংগঠনের মুখপএ হয়েও উদ্বোধন তার মহান প্রবর্তকের নির্দেশ অনুসারে ৫ সাম্প্রদায়িক ধমীয় আদর্শের মুখপ্ নয়, 
উদ্বোধন তার সর্বজনীন ও অসাম্প্রদায়িক চরিত্র ১০১ বছর ধরে অটুট রেখেছে 
উদ্ধেধন-এর গ্রাহক হওয়ার অর্থ একটি পত্রিকার গ্রাহক হওয়া নয়, একটি হা ভাবাদর্শ ও ভাবান্দোলনের সঙ্গে যুক্ত হা 
উদ্বোধন একটি পত্রিকা মাত্র নয়, উদ্বোধন শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী এবং স্বামী বিবেকানন্দের ভাব ও বাণী-শরীর। 
স্বামী বিবেকানন্দের আকাঙ্ক্ষা ছিল প্রত্যেক বাঙালীর ঘরে উদ্বোধন যেন থাকে। উদ্বোধন-এর প্রত্যেক গ্রাহক একজন করে গ্রথৎ 
করলেই এখনি উদ্বোধন-এর গ্রাহকসংখ্যা এক লক্ষ হয়ে যায়। তাই আপনার নিঞ্জের গ্রাহক হওয়াই যথেষ্ঠ শয়, অন্যদের গ্রাহক করিও 
আপনার কাছে স্বামীজীর প্রত্যাশা। স্বামীজীর সেই প্রত্যাশা পূরণের গর্বিত দায়িত্ব আমাদের সকলের। 
স্বামীজী বলেছেন, উদ্বোধন-এর সেবা ঠাকুরেরই সেবা। সেকথা স্মরণ করে রামবৃষ্জ-ভাবাদর্শে অনুরাগী ও ভক্তগণ উদ্বোধন-এর 
প্রতি তাদের সহযোগিতার হাত বাড়িয়ে দেবেন এই আশা রাখি। 
উদ্বোধন-এর শারদীয় সংখ্যাটি আকারে সাধারণ সংখ্যার তিনগুণ এবং বিশেষ সংখ্যা হওয়ায় অলঙ্করণের গনা খর১ও হয় যেন 
শারদীয় সংখ্যা সহ গ্রাহক পিছু আমাদের বার্ষিক খরচ দাঁড়ায় মুদ্রিত গ্রাহকমূলোর প্রায় আড়াই গুণ। শারদীয়া সংখা।টির ৪" 
গ্রাহকদের (থকে আলাদা মূল্য নেওয়া হয় না। এই সংখাটি গ্রাহকদের জনা আমাদের শারদ উপহার। 
উদ্বোধন পত্রিকার সেবায় তিনটি স্থায়ী তহবিল গঠন করা হয়েছে। একটি উদ্বোধন স্থায়ী তহবিল", অনা দুটি যথাক্রমে স্বামী 
নি্বাণাননদ স্মৃতি তহবিল' এবং "স্বামী বীরেশ্বরানন্দ স্মৃতি তহবিল'। শেষের দুটি তহবিলের অর্থানুকুলো ১০১তম বর্ষ থেদে 
উদ্বোধন" -এক প্রতি সংখায় দুটি গুরুত্বপূর্ণ রচনা চিহ্িত হচ্ছে। উদ্বোধন-এর জন্য সকল আর্থিক দান আয়কর আইনের ৮০ডি 
ধারা অনুসারে আয়করমুক্ত। আর্থিক দান চেকে ৰা ব্যাঙ্ক ড্রাফটে পাঠালে অনুগ্রহ করে '7২9111981151000 ৯1901) 38810)0281-- 
এই নামে পাঠাবেন। ঠিকানা ঃ সম্পাদক/1:7195 ১ উদ্বোধন লেন, বাগবাজার, কলকাতা-৭০০ ০০৩। চিঠিতে বা 1.0. কুপন! 
উদ্বোধন পত্রিকার সেবায়' অথবা “স্বামী নির্বাণানন্দ স্মৃতি তহবিল" অথবা “স্বামী বীরেশ্বরানন্দ স্মৃতি তহবিল'এর জনা যেন পথ 
থাকে। ৫০০ টাকা বা তার বেশি দান পাঠাণে 'স্বামী নির্বাণানন্দ স্মৃতি তহবিলের জন্য' অথবা স্বামী বীরেশ্বরানন্দ স্মৃতি তহবিলের 
জন্য' পাঠানো হচ্ছে সেই মর্মে দাতার চিঠি থাকা বাঞ্থনীয়। 
'উদ্বোধন'-এর শতাব্দী জয়ন্তী উপলক্ষ্যে মতিলাল-তরুবালা পালের স্মৃতিতে তাদের পুঙকন্যাদের পঙ্ষ থেকে স্থায়া ভিটিতে উদ্বোধন 
মেধা সম্মান' (একবছরের জন্য উদ্বোধন'-এর সাম্মানিক গ্রাহকভুক্তি) সম্প্রতি নিবেদিত হয়েছে। ১৯৯৮ সাল থেকে পশ্িনব্ 
মধাশিক্ষা পর্যদ পরিচালিত মাধ্যমিক পরীক্ষায় প্রথম ২০ জন স্থামাধিকারী 'উদ্বোধন' -প্রবর্তিত এই সম্মানের যোগ্য শে বিবেটিত 
হবেন। সংশ্লিষ্ট ছাত্র-ছাত্রীদের অবিলম্বে 'উদ্বোধন'-সম্পাদকের সঙ্গে যোগাযোগ করতে অনুরোধ করা হচ্ছে। 
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“গিপড়ের মত সংসারে থাক, এই সংসারে নিতা 
মিশিয়ে রয়েছে । বালিতে চিনিতে 
মিশান- -পিপড়ে হয়ে চিনিটুকু নেবে । 
জলে দুধে একসঙ্গে রয়েছে । চিদানন্দ রস আর 
বিষয় রস | হংসের মত দুধটুকু নিয়ে জলটি ত্যাগ 
করবে । 
আর পানকৌটির মত, গায়ে জল লাগছে, ঝেড়ে 
ফেলবে | আর পাঁকাল মাছের মত । 
পাঁকে থাকে 
কিন্তু গা দেখ পরিষ্কার উজ্জ্বল । 
গোলমালে মাল আছে-_-গোল ছেড়ে মালটি 
নেবে।” 


শ্রীরামকৃষঃ 


আনন্দবাজার পত্রিকা 
৬ প্রফুল্ল সরকার স্ট্রিট, কলকাতা-৭০০০০১ 








মায়লাপুর, চেন্নাই-৬০০ ০০৪ 


বন্ধুগণ, 

বিবেকানন্দ ইল্পম একটি পবিভ্র ভবন। স্বামী বিবেকানন্দের জীবন ও বাণীর সঙ্গে পরিচিত প্রত্যেক ব্যক্তির কাছে এই 
ভবনটি একটি তীর্থক্ষেত্র। স্বামীজী পূর্ণ নয়দিন এখানে অবস্থান করেছেন, দর্শনারধীদের সঙ্গে দেখা-সাক্ষাৎ করেছেন, উপদেশ 
দান করেছেন, ধ্যান-ভজন-প্রার্থনাদি করেছেন। তার অদৃশ্য, দিব্য উপস্থিতিতে স্থানটি এখনো পূর্ণ হয়ে রয়েছে। 


আপনারা সম্ভবত জানেন যে, শতবর্ষ পূর্বে অর্থাৎ ১৮৯৭ সালের ফেব্রুয়ারিতে পাশ্চাত্য থেকে স্বদেশে প্রত্যাবর্তন করে 
স্বামীজী চেন্নাইয়ের এই বাংলোয় উঠেছিলেন। তখন বাড়িটির নাম ছিল 'আইস হাউস' বা “ক্যাসল কার্নন' | ৬ ফেব্রুয়ারি থেকে 
১৪ ফেব্রুয়ারি পর্যস্ত তিনি এখানে অবস্থান করেছিলেন। সেসময় ভারতের পুনগঠিনের জন্য তিনি যে তেজোদীপ্ত বাণী প্রদান 
করেছিলেন তা ইংরেজীতে 'লেকচার্স ভ্রম কলম্বো টু আলমোড়া' বা বাঙলায় “ভারতে বিবেকানন্দ' নামে পুস্তকাকারে প্রকাশিত 
হয়েছে। 

স্বামীজীর অন্যতম গুরুভ্রাতা, আধ্যাত্মিক জ্যোতিষব স্বামী রামকৃষ্ণানন্দের পরিচালনায় ১৮৯৭ সালে প্রতিষ্ঠার পর থেকে 
১৯০৬ সাল পর্যস্ত চেন্নাইয়ে এই বাড়িটিতেই ছিল শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ। বস্তুত, দক্ষিণ ভারতে এটিই ছিল শ্রীরামকৃষ্ণ মঠের প্রথম 
কেন্দ্র। একই সঙ্গে এটি ছিল জাতির উদ্দেশে প্রচারিত স্বামীজীর বাণীর এঁতিহাসিক পীঠভূমি। 

আমরা এখানে একটি স্থায়ী প্রদর্শনী গড়ে তুলতে চাইছি, যেখানে স্বামীজীর জীবন ও বাণীর বিভিন্ন দিক এবং ভারতীয় 
সংস্কৃতির শ্রেষ্ঠ নিদর্শনগুলি উপস্থাপিত হবে। স্বামীজীর পূর্ণাবয়ব আলোকচিত্রসমূহ, অন্যান্য সুন্দর চিত্র, মডেল, ভিডিওগ্রাফ, 
(রিদয় প্রাণপ্রদ বাণীর প্রচারকেন্দ্র-রূপে এই বাড়িটিকে গড়ে তোলার আকাঙ্ক্ষা আমরা পোষণ 
ন/ছ। 

১৮৪২ সালে ইস্ট ইন্ডিয়া কোম্পানীর আমলে এই বাড়িটি নির্মিত হয়েছিল। সুতরাং প্রথমেই বাড়িটির আমূল সংস্কার 
প্রয়োজন। প্রকল্পটির ব্যয় ধরা হয়েছে ১.৫ কোটি টাকা। শীঘ্রই এই পবিত্র কাজটি শুরু করতে হবে। এটি সম্পন্ন করার মাধ্যমে 
শ্রীরামকৃষ্ণের আশীর্বাদধন্য হতে এবং স্বামীজীর সকল অনুরাগীর কৃতজ্ঞতাভাজন হতে আপনাদের কাছে আবেদন জানাচ্ছি। 
আপনাদের উদার দাক্ষিণ্যে আমরা এই মহান কাজ সম্পন্ন করার আশা রাখি। 

এবাবদ সমস্ত আর্থিক দান ধন্যবাদের সঙ্গে গৃহীত হবে এবং তাদের প্রাপ্তিত্বীকার করা হবে। আ্যাকাউন্ট পেয়ী চেক বা 
ড্রাফটে দান পাঠালে 13/1/810315115 18/11, 07161৭৭8।- এই নামে পাঠাতে হবে। এবাবদ সমস্ত দান 
আয়করমুক্ত। 


বিশদ বিবরণের জন্য এই ঠিকানায় যোগাযোগ করুন-_ বাণী দৌতমানন 
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(415 তি গাল শা তন না তব 5 পালি 50৮01 ১15১ শাড/শল 21191 
01 5/া বত হণ 2151 লনা হা তপালশতা। চাপা পলা তত বারা তলা 
রর, শা ৬ 
1 ৪ 
চট উদ্বোধন 8 ১০২তম বর্ষ (২০০০ খ্রীষ্টাব্দ) 3. গ্রাহকভুক্তি, নবীকরণ ও অন্যান্য 


0'উদ্বোধন' পত্রিকার আগামী ১০২তম বর্ষের (মো ১৪০৬--পৌষ আমরা ডাকবিভাগের সংশ্লিষ্ট দৃষ্টি আকর্ষণ করে থাকি। রি 
১৪০৭/জানুয়ারি--ডিসেম্বর ২০০০) গ্রাহকমূল্য বর্তমান বর্ষের মতোই 'ইংরেজী মাসের ২৩ তারিখে ডাকে দেওয়ার পর অনেক সম 
ধাকছে অর্থাৎ ব্যক্তিগত অহ ও ৬৫ টাকা ডাকযোগে 12২৫ গ্রাহকরা এক মাস পরেও পত্রিকা পান বলে খবর পাই। সে-কারণে 
টাকা; বাংলাদেশ ভিন্ন বিদেশের অন্যত্র $ ৭২০) ৩৬০ গ্রাহকদের এক মাস পর্যন্ত অপেক্ষা করতে অনুরোধ করি। 

টাকা তাক) বাংলাদেশ 1:8০ টাকা! এক মাস পরে (অর্থাৎ পরবর্তী হারেজী মাসের ২৪ ভারিখ/পরব্ী 
গ্রাহকমূল্য (কেবলমাত্র ভারতবর্ষে প্রযোজ্য) ৪ ৩০০০ টাকা। বাগ্ডলা মাসের ১০ তারিখ পর্যন্ত) পত্রিকা না পেলে গ্রাহকসংখ্যা ও সংরি 
এই টাকা কিস্তিতেও দেওয়া যায়। প্রথম কিস্তিতে কমপক্ষে ৫০০ টাকা সংখ্যা উল্লেখ করে কার্যালয়ে জানালে সংখ্যাটির "ৰা অভিরি 
দিয়ে বাকি ২৫০০ টাকা পরবর্তী ১১ মাসের মধ্যে প্রতি কিস্তিতে ন্যুনপক্ষে কপি পাঠানো হয়। দূমাস পরে জানালে পাঠানো সম্ভব নং 
৫০০ টাকা হিসাবে প্রদেয়। হতে পারে। কারণ, ততদিনে মুদ্রিত কপিগুলি নিঃশেধিত হা 
এ) বর্তমান বছরের (১৯৯৯/১৪০৫-১৪০৬) প্রথম বা মাঘ সংখ্যা প্রথম যেতে পারে। 

মুন্রণের পর নিঃশেষিত হয়ে গিয়েছিল, পরে আবার তার পুনর্মুত্রণ করতে 0 গ্রাহকদের মধ্যে কেউ কেউ নির্ধারিত সময়ের (এক মাসের) আগে 
হয়। সেজন্য প্রথম সংখ্যা অর্থাৎ মাঘ সংখ্যা থেকে আগামী বছরের প্রতিটি ভু্লিকেট কপির জন্য অনুরোধ করেন, আবার কেউ কেউ কোন্‌ সংখ্যার 
সংখ্যার প্রাপ্তি সুনিশ্চিত করতে অবিলম্বে গ্রাহকভুকি/নবীকরণ করা ডুপ্লিকেট কপি চাইছেন তা চিঠিতে উল্লেখ করেন না। উল্লেখ করেন ন 
অবশ্যই প্রয়োজন। কার্যালয়ে অথবা আমাদের গ্রাহকতুক্তি কেন্দ্রগুলিতে প্রাহকসংখ্যাও। অনুগ্রহ করে নির্ধারিত সময় (একমাস) অতিক্রান্ত হলে 
অবিলম্বে ঘোগাঘোগ করুন। তবেই ভূম্লিকেট কপির জন্য লিখবেন এবং কোন্‌ সংখ্যার ডুর্িকে 
৮১০৭২০৯১০৬০ প্রয়োজন ভাও নির্দিষ্ট করে জানাবেন। মনে রাখবেন, লো 
লোক মারফত সরাসরি গ্রাহকমূল্য জমা হয়। কেননা 4. 0. যেকোন যোগাযোগের জন্য গ্রাহক-সংখ্যা এবং গ্রাহকের নামের 

তে টাকা পাঠালে ভা আমাদের কার্যালয়ে পৌঁছাতে যদি দেরি হয় এবং | 

ততদিনে যদি প্রথম সংখ্যাটি নিঃশেষিত হয়ে যায়, তাহলে গ্রাহকেরা 0 বা শারদীয়া সংখ্যার ডুপ্লিকেট কপি দেওয়া হয় না৷ 
সময়মতো প্রাহকমূল্য পাঠালেও এ সংখ্যাটি থেকে বঞ্চিত হবেন। সে- সন্দয় গ্রাহুকবর্গ জানেন যে, সাধারণ সংখ্যার তিনগুণ বড় এই বিশেষ 
কারণে সম্তব হলে 1. 0. না করে গ্রাহকমূল্য সরাসরি আমাদের কার্যালয়ে সংখ্যাটির জন্য গ্রাহকদের থেকে অতিরিক্ত মূল্য নেওয়া হয় না। যীরা ডাকে 
এসে জমা দেওয়াই ভাল। পত্রিকা নেন, তারা সাধারণ ডাকে শারদীয়া সংখ্যাটি না পেলে ডুল্লিকৌ 
2 সরাসরি জমা দেওয়া সম্ভব না হলে ব্যাঙ্ক ভ্রাফটে/পোস্টাল অর্ডারে কপি দেওয়া সম্ভব নয়। ব্যক্তিগতভাবে (89 1780) অথবা রেজিস্ী! 
গ্রাহকসূল্য 0707১০৫1991) 0170৩, 09109৫৫৪,--এই নামে কার্যালয়ের ডাকযোগে সংখ্যাটি সংগ্রহ করতে চাইলে সময় অথবা ১লা। 
ঠিকানায় পাঠাবেন। চেক পাঠাবেন না। বিদেশের গ্রাহকদের জন্য চেক জুন থেকে ২৪শে আগস্টের মধ্যে কার্যালয়ে জানাতে হয়। 

গ্রাহ্যা। তবে সেই চেক কলকাতাস্থ রাষ্ট্রায়ত্ত ব্যাঙ্কের ওপর হতে হবে। যাঁরা ব্যক্তিগতভাবে (৪85 [781)9) পত্রিকা সংগ্রহ করেন, তাদের পত্রিকা 
0 যীদের 7]. 0. করে গ্রাহকমূল্‌ ই হবে, তাদের কাছে অনুরোধ, ইংরেজী মাসের ২৭ তারিখ থেকে বিতরণ শুরু হয়। স্থানাভাবের জন্য দুটি 
এখনই]. 0. পাঠাতে শুরু করুন। জানুয়ারি থেকে বর্ষ শুর বলে সকলেই সংখ্যার বেশি কার্যালয়ে জমা রাখা সম্তব নয়। তাই সংশ্লিষ্ট গ্রাহকদের কাছে 
কসঙ্গে ডিসেম্বরে ?. 0. পাঠাতে শুরু করেন; কিন্তু বাগবাজার ডাকঘর অনুরোধ, তারা যেন সেইমত তাদের সংখ্যা সংগ্রহ করে নেন। শারদীয়া 
পক্ষ প্রতিদিন একট থেকে দেড়শ বেশি আমাদের সং নয়। সেটি কখন এবং কিভাবে সংগ্রহ 
ডলিভারি দিতে পারেন না। আবার তাও রোজ পেরে ওঠেন না। ফলে থেকে শ্রাবণ সং থক বিজ্ঞপ্তি প্রকাশিত 
ডাকঘরে জমা হাজার হাজার গ্রাহকের [[. 0. পেতেই আমাদের দুই থেকে হয়। অনুগ্রহ করে আপনার নবীকরণ/গ্রাহ্কতুক্তির 'ক্যাশমেমো'!/ 1.0. 
তিন মাস অর্থাৎ ফেব্রমারি-মার্চ পর্যন্ত লেগে যায়। এছাড়া 4. ] বা বন প্র 
চেরার ক. এবং ৰ 


অনেক নত জন্য 0 ০ পাঠাচ্ছেন তা সংরক্ষণ করবেন। আগারী বর্ষের শারদীয়া সংখ্যা ব্যক্তিগতভাবে 
ঠিকমং করতে ওটি আপনার প্রমাণপত্র 


জানান না। পুরনো গ্রাহকরা তাদের 
বু 


গ্রাতকপসংখ্যাত 
না। ফলে এইসমন্ত 1]. 0. সম্পর্কে কোন সিদ্ধান্ত গ্রহণ করা সম্ভব হয় না। দেখাতে হবে। 
পত্রিকা না পেয়ে যখন সংশ্লিষ্ট ব্যক্তিরা আমাদের চিঠি লেখেন তখন টেটিকার পিনানি কারে বলে ইউরী দের নারির বে 


সেগুলির সম্পর্কে সিদ্ধান্ত নেওয়া সম্ভব হয়।ভ ছেষে সময়মতো! ঠিকানা পিন কোড সহ কার্যালয়ে জানাতে হবে, যাতে পরবর্তী সং 
প্বিকা পাঠানো সম্ভব হয় না অথবা পাঠাতে দেরি হয়, 1. 0. সম্পর্কিত পুরনো ঠিকানায় না চলে ঘায়। 

অম্পষ্টভাই তার জন্য দায়ী। সেজন্য অনুরোধ, এখনই আগামী 0ব্যকিগত উদ্যোগে অথবা প্রতিষ্ঠানের মাধ্যমে যীরা আমাদের 
গ্রাহকভুক্তি/নবীকরণ করে নিন। 7.0. কৃপনে স্পষ্টভাবে নাম-ঠিকান গ্রাহকতূক্তি কেন্দ্ররূপে গ্রাহক-সংগ্রহ করতে চান ভাদের 
গ্রাহকসংখ্যা লিখ ৫. 0, কেন পাঠাচ্ছেন তাও জানাবেন। সম্পাদকের কাছে আবেদন করতে হবে। কমপক্ষে ৫০ জন 
০ পত্রোত্তর এবং প্রেরিত গ্রাহকমূল্যের প্রাপ্তিসংবাদের জন্য দেশ ও গ্রাহক সংগৃহীত হলে 'উদ্বোধন'-এ ব্যক্তির/ কেন্দ্রের নাম-ঠিকানা 
বিদেশের গ্রাহকদের প্রয়োজনীয় ডাকখরচ পাঠানো বাঞ্থনীয়। হ্বে। ী 

0 প্রতি বাগুলা মাসের ১ ভারিখ (ইংরেজী ১৪-১৮) 'উদ্বোধন' প্রকাশিত 0 ব্যক্তিগত উদ্যোগে যারা গ্রাহক-সংগ্রহ কয়তে চান তাদের আবেদন-প্ 
হয়। ডাকবিভাগের নির্দেশমত প্রতি ইংরেজী মাসের ২৩ তারিখ (২৩ স্থানীয় মঠ-মিশন বা প্রাইভেট কেন্দ্রের প্রধানের অনুমোদিত হওয়া 
ডারিখ রবিবার কিংবা ছুটির দিন হলে ২৪ তারিখ) 'উদ্বোধন' পত্রিকা প্রয়োজন। প্রতিষ্ঠানের মাধ্যমে গ্রাহক-সংগ্রহ করতে চাইলে সংশ্লিষ্ট 
কলকাতার প্রধান ডাকঘরে (0.৮,0.) এবং কলুটোলা 7.).5.-এ ডাকে প্রতিষ্ঠানের সম্পাদক/ সভাপতিকে আবেদন করতে হবে। 

দেওয়া হয়। এই তারিখটি সংশ্লিষ্ট বাঙলা মাসের সাধারণত ৮/৯ তারিখ ঢু কার্যালয় খোলা থাকে £ বেলা ৯.৩০-_৫.৩০; শনিবার বেলা ১.৩০ 
হয়। ডাকে পাঠানোর সপ্তাহ খানেকের মধ্যে গ্রাহকদের পত্রিকা পেয়ে পর্যন্ত (রবিবার বন্ধ)। 

যাওয়ার কথা। তবে ডাকের গোলযোগে পত্রিকা গ্রাহকদের কাছে ঠিকমত 0 যোগাযোগের ঠিকানা £ সম্পাদক/7:9/60, "উদ্বোধন, উদ্বোধন 
পৌঁছায় না বলে গ্রাহকদের কাছ থেকে অভিযোগ আসে। এই বিষয়ে কার্যালয়, ১ উদ্বোধন লেন, বাগবাজার, কলকাতা-৭০০ ০০৩। 


সৌজন্যে $ আর. এম. ইন্াস্ট্রিস, কাটালিয়া, হাওড়া-৭১১৪০৯ 
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জন্মাষ্টমী উপলক্ষ্যে নিবেদিত। ভাত্র ১৪০৬ 
আগস্ট ১৯৯৯ 


ভগবানপি তা রাত্রীঃ শরদোতফুল্পমল্লিকাঃ। 
বীক্ষ্য র্তং মনশ্চক্রে যোগমায়ামুপাশ্রিতঃ।। 
2 
দৃষ্বী কুমুদ্বস্তমখণ্মগুলং রমাননাভং নবকুক্কুমারুণম্‌। 
বনঞ্চ তত কোমলগোভিরঞ্রিতং জগৌ কলং বামদৃশাং মনোহরম্।। 
নিশম্য গীতং তদনঙ্গবর্ধনং ব্রজন্ত্রিয়ঃ কৃষ্ণগৃহীতমানসাঃ। 
আজগ্গুরন্যোন্যমলক্ষিতোদ্যমাঃ স যত্র কাস্তো জবলোলকুগুলাঃ।। 
3 
তা বার্ধমাণাঃ পতিভিঃ পিতৃভির্ভাতৃবন্ধুভিঃ। 
। গোবিন্দাপহৃতাত্মানো ন ন্যবর্তস্ত মোহিতাঃ।। 


শ্রীমদ্ভাগবতম্‌ (১০।২৯।১, ৩-৪, ৮) 


শ্রীশুকদেব বললেন 


ভগবান স্বয়ং ষ়েম্বর্যময় হয়েও মল্লিকা প্রভৃতি শরৎকালীন 
1 ফুল্ল-কুসুমদলশোভিত সেই রাত্রিকে সমাগত দেখে নিজের 
যোগমায়াকে আশ্রয় করে বিহার করতে ইচ্ছা করলেন। 
তাজা কুস্কুমের ন্যায় অরুণবর্ণ, লক্ষ্মীর মুখের আভার মতো 
আভাযুক্ত পদ্ম প্রস্ফুটনকারী পূর্ণচন্দ্রের দ্বারা ব্রজমগ্ডলের সমস্ত সত 
বনভূমিকে কোমল কিরণে রপ্রিত দেখে মনোহরনয়না ব্রজনারীদের 
আহান করে তিনি মধুর বংশীধবনি করলেন। 2. 

ভগবানের প্রতি প্রেমবর্ধক সেই বংশীধ্বনি শুনে কৃষে অনুরাগিণী 
ব্রজাঙ্গনাগণ যেখানে তাঁদের পরম দয়িত বিরাজ করছেন, সেখানে একে অপরকে ০৫ 
না জানিয়েই ব্যাকুল পদে দ্রুত চললেন। গতির দ্রুততায় তাদের কর্ণকুণুলগুলি দুলছিল। 














ছু 
ট স্বামী, পিতা, ভ্রাতা ও বন্ধুবর্গ রাত্রিকালে এভাবে গৃহের বাইরে যেতে নানাভাবে তাঁদের নিবৃত্ত করলেও তারা আর 
ফিরলেন না। কারণ, উরাটা*.-*....৯৯...০১ 
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ক] 
শ্রী ভগবত ্ল বে “এতে চলা 
পুংসঃ কৃষ্ণস্ত ভগবান্‌ স্বয়ম্।” (১।৩।২৮) ভাগবতকার 

বলিতেছেন, কৃষ্ণের আগে আবির্ভূত ঈশ্বরাবতারগণ কেহ সেই 
পরম পুরুষের অংশ, কেহ-বা তাহার কলা এঁশ্বর্য ও শক্তির 
প্রকাশ, কিন্তু কৃষ্ণ স্বয়ং ভগবান। কৃষ্ণ পরম পুরুষের অবতার 
নহেন, তিনি স্বয়ং তিনিই। অর্থাৎ স্বয়ং পরম পুরুষ নারায়ণই 
কৃষ্ণ-রূপে পৃথিবীতে আবির্ভৃত। কেন তিনি আবির্ভূত? 
ভাগবতকার বলিতেছেন ঃ পৃথিবীর মানুষকে সুখী করিবার 
জন্য। পৃথিবীর মানুষকে আনন্দ দান করিবার জন্য। তাহাদের 
মনে হর্য উৎপাদন করিবার জন্য। : 

আবির্ভাবের পর শৈশব ও কৈশোরে তাহার সেই আবির্ভাব- 
উদ্দেশ্যকে তিনি বহুলাংশে সম্পাদন করিয়াছিলেন তাহার বাঁশির 
মাধ্যমে। সর্বপ্রাণীর মধ্যে যিনি চৈতন্যরূপে অবস্থান করেন তিনি 
তাহার বাশির ধ্বনিতে সেই চৈতন্যের আকর্ষণকে সকলের মধ্যে 
পরিব্যাপ্ত করিতেন। ভাগবতে (১০।২১।১-১৪) বলা হইতেছে, 
বৃন্দাবনের কুঞ্জে কুঞ্জে, যমুনাতীরে গোষ্ঠে গোষ্ঠে বালক কৃষ্ণ 
যখন সর্বপ্রাণীর মনোহারী বাঁশিতে ফুঁ দিতেন তখন সেই বাঁশির 
সুরে গোটা বৃন্দাবন আনন্দে উদ্বেল হইয়া যাইত। গরুগুলি ঘাস 
খাইতে ভুলিয়া যাইত, গোবৎসগুলি বাঁটে মুখ দিয়া দুধ খাইতে 
খাইতে এক অবর্ণনীয় হ্যানুভূতিতে বিবশ হইয়া যাইত। বাঁটের 
দুধ মুখেই রহিয়া যাইত। গোষ্ঠে যখন কানু বাঁশি বাজাইতেন 
তখন তাহার চারিপাশে ময়ূর, হরিণ ও গরুর দল ভিড় জমাইত। 
বস্তত, কৃষ্ণের বাঁশিটি নিছক বাঁশি ছিল না, উহা ছিল তাহার 
লীলাবিলাসের দুর্জয় যন্ত্র। কানুর সেই বাঁশির সুর বৃন্দাবনের 
আকাশে বাতাসে, মানুষ ও পশুপাখির হৃদয়ে হাদয়ে চৈতন্যের 
বন্যা বহাইয়া দিত। বাঁশির সুরলহরীতে কৃষ্ণ বৃদ্দাবনে চৈতন্যের 
হাট-বাজার বসাইয়া দিতেন। 

প্রাচীন বৈষ্ঞব পদাবলীতেও (দ্রঃ বৈষ্ণব পদাবলী, কলিকাতা 
বিশ্ববিদ্যালয়, ১১শ সং, ১৯৮৪) শ্রীকৃষ্ণের বাশির কথা অনেক 
শুনি। কোনটিতে দেখি, মা যশোদাকে প্রণাম করিয়া বালক কৃষঃ 
বাঁশি বাজাইতে বাজাইতে গোষ্ঠে চলিয়াছেন, সঙ্গে চলিয়াছে 
বৃদ্দাবনের গোপ-বালকেরা। গরুর খুরের আঘাতে আঘাতে 
খিত ধুলিরাশিতে আকাশ রাঙিয়া গিয়াছে। এই দৃশ্য দেখিয়া 
আনন্দে পূর্ণ। মাধবের পদে পাই £ 






“প্রণতি করিয়া মায় চলিলা যাদব রায় 
আগে পাছে ধায় শিশুগণ। 

ঘন বাজে শিঙ্গা বেণু গগনে গো-খুর-রেণু 
শুনি সবার হরষিত মন।।” 

কোনটিতে আবার গোষ্ঠ হইতে ফিরিবার কালে বাশি 

ভূমিকার কথা শুনি। কৃষ্ণ বাঁশিতে প্রত্যেক গরুর নাম ধরিয়া! 

ডাক দিয়াছেন। সেই আহানের এমনই আকর্ষণ যে, গরুগুলি যে; 

যেখানে ছিল সবাই পুচ্ছ তুলিয়া উর্ধস্বাসে একসঙ্গে আসিয়া 

জুটিল। বাঁশির সেই সুরে রাখালরাও বুঝিল, এবার বাড়ি ফেরার ; 

পালা। তাহারাও সকলে আসিয়া একত্র হইল। এবার সকলে: 

চলিল গোকুল অভিমুখে। বলরাম দাস লিখিয়াছেন-_ ূ 

“াদমুখে বেণু দিয়া সব ধেনু নাম লইয়া ! 

ডাকিতে লাগিলা উচ্চস্বরে ূ 

শুনিয়া কানুর বেণু উধধ্বমুখে ধায় ধেনু ূ 

ৰ 

ূ 

| 

: 


৮০০ 


পুচ্ছ ফেলি পিঠের উপরে | 

অবসান বেণু-রব বুঝিয়া রাখাল সব 
আসিয়া মিলিল নিজ-সুখে। 

যে বনে যে ধেনু ছিল ফিরিয়া একত্র কৈল 


কাতরতা। তাহার ভয়, তাহার প্রাণের প্রাণ নীলকাত্তমণি যদি 
গরুর আগে আগে যান তাহা হইলে তিনি হয়তো পথ হারাইয়া 
অন্য কোথাও চলিয়া যাইবেন। সেজন্য তিনি পুত্রকে শপথ ! 
করিয়া গোষ্ঠে পাঠাইতেছেন। বলিতেছেন, কৃষ্ণ যেন সবসময় |! 
রুুলির কাছে কাছেই থাকেন এবং থাকি থয 
ত্বাহার মোহন-বাঁশিটি বাজান। তিনি সেই বাঁশির সুর বাড়িতে ! 
বসিয়া শুনিবেন। বড় মর্মস্পর্শী যাদবেন্দ্রের এই পদটি-_ ূ 
“আমার শপতি লাগে না ধাইও ধেনুর আগে || 

ূ 

ূ 

ূ 





পরাণের পরাণ নীলমণি। 
কটি নে পূরিহ মোহন বেণু 
ঘরে বসি আমি যেন শুনি।।” 
তবে বৃন্দাবনের গোপনারীদের কাছে, শ্রীমতীর কাছে কৃষ্ণের | 
বাঁশি যে বঙ্কার তুলিত তাহা ভারতের ভক্তিসাহিত্য এবং বৈষ্ণব | 
পদাবলীতে এক সুগভীর অধ্যাত্মরসের জন্মদান করিয়াছে। 
উহার মধ্যে কবি, সাধক, ভক্ত সকলেই এক অসাধারণ দ্যোতনা | 
ও ব্যঞ্জনা খুঁজিয়া পাইয়াছেন। কৃষ্ণের বাঁশির সুরে কবি, সাধক 
ও ভক্ত মানুষের প্রাণে অনস্তের আহানের প্রতীককে 
দেখিয়াছেন। দেখিয়াছেন ভক্তের প্রতি ভগবানের চিরস্তন: 
আহানকে। কৃষ্ণের বাঁশির সুরের প্রতি গোপনারীদের দুর্বার 
আকর্ষণে দেখিয়াছেন ভগবানের প্রতি ভক্তের চিরকালীন 
আকর্ষণকে। গরোবিন্বদাস লিখিরাছেন ২. 
“মোহন মুরলী-রবে '- রতি পরিপূরিত 
না শুনে আন পরসঙ্গ।” 
গোবিন্দদাস বলিতেছেন, কৃষ্ণের বাঁশির সুর আমারও 
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কুহরকে পরিপূর্ণ করিয়া রাখিয়াছে। অন্য কোন কথা (পরসঙ্গ 
_ প্রসঙ্গ) সেখানে আর প্রবেশ করিতে পারে না। 
রঘুনন্দন লিখিয়াছেন £ 
“মুরলী হইল বাঁশ কি পুণ্য করিয়া। 
বাজে ও অধরামূত খাইয়া খাইয়া।।” 
সাধক-কবি এখানে যেন বাঁশের সৌভাগ্যে ঈর্যাধিত! তিনি 
বলিতেছেন, বাঁশ কোন্‌ পুণ্যবলে বাঁশি হইয়াছে, যে-পুণ্যে সে 
কৃষ্ণের অধরে স্থান পহিয়াছে এবং সর্বদা তাহার অধরামৃত পান 
করিবার ভাগ্য করিয়াছে! 
কৃষ্ণের বাঁশির সুর সাধারণ সুর নয়, উহার প্রতিটি অভিঘাতে 
রহিয়াছে এরহিকতা হইতে পারব্রিকতায় উত্তরণের অমোঘ আহান। 
রহিয়াছে সংসারের আকর্ষণকে ধবংস করিয়া বৈরাগ্যের অগ্নিতে 
নিজেকে দহন করিবার দুর্নিবার আহন। যাহার কানে সেই 
বংশীধবনি প্রবেশ করে তাহার পক্ষে গৃহে থাকা অসম্ভব। 
বৃদদানের ঘরে ঘরে গোপনারীরা সেই বংশীধ্বনি শুনিয়া 
পাগলিনীর মতো গৃহ, কুল, মান, সুখ, দুঃখ, লজ্জাকে অগ্রাহা 
করিয়া যমুনাতীরে কৃষ্ণের কাছে ছুটিয়াছেন। ভাগবতের রাস- 
লীলা পর্বের সূচনায় (১০ম স্কন্ধ, ২৯ অধ্যায়) দেখা যাইতেছে, 
কৃষ্ণের বংশীধবনি শোনামাত্র গোপীরা যে যেখানে ছিলেন সেই 
অবস্থায় সব কিছু ছাড়িয়া যমুনাপুলিনে ছুটিলেন। ভাগবতের এ 
বর্ণনা বড়ই মর্ম্পর্শী।পরবর্তী কালে গোবিন্দদাসও লিখিয়াছেন ঃ 
“তোহারি মুরলী যব শ্রবণে প্রবেশল 
ছোড়লু গৃহ-সুখ-আশ। 
হুঁ করি না গণলু 
গোবিন্দদাস।।” 


পহ্থক দুখ তৃণ 


পদকর্তা গোবিন্দদাস এখানে শ্রীমতীর কথা বলিতেছেন? 


প্রবেশ করিয়াছে তখনি আমি গৃহসুখের আশা ত্যাগ করিয়াছি। 
পথের দুঃখ-কষ্টকে তৃণতুল্যও জ্ঞান করি নাই। 

কৃষ্ণের বাঁশির আহান শ্রীমতীকে এমনি অস্থির করিয়াছে যে 
অমাবস্যার রাত্রির অন্ধকার, অবিরল বর্ষণ, পায়ের উপর 
বিষধর ভুজঙ্গ, কর্দমাক্ত ও কন্টকাকীর্ণ পথ- কোন কিছুই 
তাহাকে বাধা দিতে পারে নাই। গোবিন্দদাস মর্মস্পর্শী ভাষায় 
(সকথা শ্রীমতীর জবানিতে কৃষ্ণকে বলিতেছেন ঃ 

“মাধব কি কহব দৈব-বিপাক। 

কত না কহিব হে 
যদি হয় মুখ লাখে লাখ।। 


পথ-আগমন-কথা 
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একে পদ-পক্কজ 
কণ্টকে জর জর ভেল। 
তুয়া দরশন আশে কছু নাহি জানলু 
চিরদুখ অব দূরে গেল।।” 

এই ব্যাকুলতা শুধু শ্রীমতীরই নয়, এই ব্যাকুলতা কৃষ্ণের 
জন্য বৃন্দাবনের সমস্ত গোপনারীর। এই ব্যাকুলতা-_ 
শ্রীরামকৃষ্ণের ভাষায়, “টান”-_স্মরণাতীত কাল হইতে 
ভগবানের প্রতি সমস্ত ভক্তের । শ্রীমতী এবং গোপনারীরা এখানে 
হাজার হাজার বছরের লক্ষ কোটি ভক্ত ও সাধকের চিরস্তন 
প্রতীক। শ্রীরামকৃষঃ বলিতেন £ “লজ্জা, ঘৃণা, ভয়-_-তিন 
থাকতে নয়।” চক্ষুলজ্জা, কুললজ্জা, লোকলজ্জা, সমাজলজ্জা, 
দেহলজ্জাকে সর্বতোভাবে বর্জন করিয়াছিলেন বৃন্দাবনের 
গোপনারীরা। পরিবারের ঘৃণা, সমাজের ঘৃণা, লোকের ঘৃণাকে 
অবজ্ঞা তাহারা । কুলভয়, লোকভয়, সমাজভয়, 
পাপভয়, স্বর্গভয়, নরকভয়কে উপেক্ষা করিয়াছিলেন তাহারা। 
ভগবানের কাছে যাইবার জন্য সমস্ত কিছুকে তাহারা অগ্রাহ্য 
করিয়াছিলেন। তাহারা শুধু বুঝিতেন কৃষ্ণকে, যিনি ছিলেন 
তাহাদের কাছে মূর্তিমান ভগবান। কৃষ্ণের প্রতি তাহাদের প্রেম 
এমনই একমুখী ছিল যে মথুরার কৃষ্ণকে, কংসমর্দন বীরাগ্রণী 
কৃষ্ণকে দেখিয়া তাহারা মাথায় অবগুঠন টানিয়াছিলেন। তাহাকে 
তাহারা দেখিতে চাহেন নাই। কারণ, তাহাদের আকাঙ্ষিত যে 
শুধুই বৃন্দাবনের সেই “লীলা-অভিরাম” বালক-কৃষ্ণ। সেই 

রাখালবালকই তাহাদের চিরতরে চিত্তহরণ করিয়াছিলেন। 
কথিত আছে, কৃষ্ণের মুখে সর্বদা বাঁশিকে থাকিতে দেখিয়া 
গোপীরা বাঁশির উপরে খুব রুষ্ট হন। কারণ, এ বাঁশির জন্যই 
তো কৃষ্ণ তাহাদের দিকে মন দেন না! সেজন্য সকলে মিলিয়া 
একদিন স্থির করিলেন, বাঁশিটিকে কোনভাবে চুরি করিতে 
হইবে এবং উহাকে ভাঙিয়া ফেলিতে হইবে যাহাতে কৃষ্ণ আর 
কোনদিন বাঁশিটি ব্যবহার করিতে না পারেন। কিন্তু বাঁশি চুরি 
করিবেন কিভাবে? কৃষ্ণ যে সবসময় বাঁশিটিকে তাহার সঙ্গে 
রাখেন। একদিন কৃষ্ণের এক অসতর্ক মুহূর্তে চুপি চুপি 
বাঁশিটিকে চুরি করিলেন তাহারা । বাঁশি গোপীদের বলিল ঃ 
“এভাবে আমাকে আপনারা কৃষ্ঞের সান্নিধ্য থেকে বঞ্চিত 
করলেন কেন?” গোগীরা বলিলেন ঃ “তোমার এমন কি গুণ 
আছে যে, তুমি সর্বদা কৃষ্তের হাতে হাতে ফের আর তার অধর 
স্পর্শ করে থাক?” বাঁশি বলিল ঃ “গুণের কথা ছেড়ে দিন, 
আমার তো কোন অস্তিত্বই নেই। কারণ, আমার ভিতরে যে 
শীস ছিল তা বের করে ফেলা হয়েছে। ফলে আমার নিজস্ব 
কোন সত্তাই এখন আর নেই। আমার গোটা শরীরটাই ফৌপরা 
_র্ফাপা। সুতরাং আমার আমিত্ব বলে এখন আর কিছু নেই। 
আমার যা-কিছু সব তার। আমার নিজের কোন সুরও নেই, 
তানও নেই। কানাইয়ার সুর, কানাইয়ার তানই আমার সুর, 
আমার তান। তিনি যেভাবে আমাকে বাজান, আমি সেভাবে 
বাজি। শরণাগতকে তিনি কখনো পরিত্যাগ করেন না। আমার 
সর্বস্ব তাকে অর্পণ করে আমি তার আশ্রয় নিয়েছি। তাই তিনি 
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আমাকে তার হাতে ধারণ করেন, তার অধরে রাখেন। আমি 
২শুধু তার যন্তরমাত্র। আমি যে অহংশূন্য!” 

গোপীরা বুঝিলেন, যখন কেহ বাঁশির মতো নিজের সর্বস্ব 
তাহাকে সমর্পণ করিয়া নিজেকে সম্পূর্ণরূপে অহংশূন্য করিতে 
পারে, তখনি সে কৃষ্ণের হাতে বাঁশি হইবার যোগ্য হয়। বাঁশির 
ভিতরের সার পদার্থ যখন বাহির করিয়া দেওয়া হয় তখন নিশ্চয় 
তাহার ভিতরে অসহ্া যন্ত্রণা হয়। অহঙ্কার-অভিমান ত্যাগ করা 
সত্যিই খুব কঠিন। কিন্তু যদি নির্মমভাবে নিজেকে অহংশূন্য করা 
যায় তখনি আমরা তাহার হাতের যন্ত্র হইতে পারি। তিনি কৃপা 
করিয়া তখন বাঁশির মতো আমাদেরও তাহার অধরে স্থান 
দিবেন। আমাদের তাহার যন্ত্র করিবেন। 

ভগবানের প্রতি এই ভক্তির নাম অহৈতুকী ভক্তি। ধর্ম ও 
আধ্যাত্মিকতার ইতিহাসে অহৈতুকী ভক্তি অত্যস্ত উপভোগ্য ও 
মাধুর্যময় এক নূতন অধ্যায়ের সংযোজন করিয়াছে। স্বামী 
বিবেকানন্দ বলিয়াছেন ঃ “মানুষের ইতিহাসে ভারতক্ষেত্রে 
অবতার কৃষ্ণের মুখ হইতে সর্বপ্রথম এই তত্ত নির্গত হইয়াছে 
ভয়ের ধর্ম, প্রলোভনের ধর্ম চিরদিনের জন্য চলিয়া গেল ।... 
বেদব্যাস উক্ত তত্ব জনসাধারণের কাছে প্রচার করিলেন। 
মানবভাষায় এইরাপ শ্রেষ্ঠ আদর্শ আর কখনো চিত্রিত হয় 
নাই।” (বাণী ও রচনা, ৫ম খণ্ড, ১৩৬৯, পৃঃ ১৫১-১৫৩) 

এই প্রেমের মধ্যে কোথাও অশুদ্ধতা নাই, অশালীনতা নাই। 
ইহার আদি, মধ্য ও অস্ত জুড়িয়া শুধুই পবিভ্রতা। ইহা এত শুদ্ধ 
যে, সম্পূর্ণ বাসনাত্যাগ না হইলে, হৃদয় সম্পূর্ণ পবিত্র না হইলে 
এই প্রেমের অধিকারী হওয়া যায় না এবং ইহার তাৎপর্যও বুঝা 
যায় না। স্বামীজী আরো বলিয়াছেন £ “এ-প্রেমের মহিমা কিআর 
বলিব।... শুধু এইটুকু বলিতে চাই-_নিজের মন আগে শুদ্ধ কর। 
আর ইহাও স্মরণ রাখিতে হইবে যে, যিনি এই অদ্ভুত গোপীপ্রেম 
রাজা পরীক্ষিতের নিকট] বর্ণনা করিয়াছেন, তিনি আর কেহই 
নহেন, তিনি সেই চিরপবিত্র ব্যাসতনয় শুক। যতদিন হাদয়ে 
স্বার্থপরতা থাকে, ততদিন ভগবতপ্রেম অসম্ভব।... যতদিন মাথায় 
এইসব ভাব থাকে, ততদিন গোপীদের প্রেমজনিত বিরহের 
উন্মস্ততা লোকে কি করিয়া বুঝিবে 1... : 

“প্রথমে এই কাঞ্চন, নামযশ, এই ক্ষুদ্র মিথ্যা সংসারের প্রতি 
আসক্তি ছাড়। তখনি-_কেবল তখনি গোপীপ্রেম কী তাহা 
বুঝিবে। উহা এত শুদ্ধ জিনিস যে, সর্বত্যাগ না হইলে উহা 
বুঝিবার চেষ্টাই করা উচিত নয়। যতদিন পর্যন্ত না চিত্ত সম্পূর্ণ 
পবিত্র হয়, ততদিন উহা বুঝিবার চেষ্টা বৃথা। প্রতি মুহূর্তে 
যাহাদের হৃদয়ে কাম-কাঞ্চন ও যশোলিল্সার বুদবুদ উঠিতেছে, 
তাহারাই আবার গোপীপ্রেম বুঝিতে চায় এবং উহার সমালোচনা 
করিতে যায়! কৃষ্ণ-অবতারের মুখ্য উদ্দেশ্য এই গোপীপ্রেম শিক্ষা 
দেওয়া। এমনকি দর্শনশান্ত্রশিরোমণি “গীতা” পর্যস্ত সেই অপূর্ব 
প্রেমোন্মস্ততার সহিত তুলনায় দীড়াইতে পারে না। কারণ, 
'ীতা*য় সাধককে ধীরে ধীরে সেই চরম লক্ষ্য মুক্তি সাধনের 
৬উপদেশ দেওয়া হইয়াছে; কিন্তু এই গোপীপ্রেমের মধ্যে ঈম্বর- 
রসাস্বাদের উলন্মস্ততা, ঘোর প্রেমোন্মস্ততাই বিদ্যমান; এখানে 
৫৬১৫৩] 


গুরু-শিষ্য, শান্ত্র-উপদেশ, ঈশ্বর-স্বর্গ সব একাকার, ভয়ের ধের?) 
চিযারি নারি সব পরাতে ভারে জের রেযোম 
সংসারের আর কিছুই মনে থাকে না। ভক্ত তখন সংসারে ১ 
কৃষ্-_একমাত্র সেই কৃষ্ণ ব্যতীত আর কিছুই দেখেন না। তখন, 
তিনি সর্বপ্রাণীতে কৃষ্ণ দর্শন করেন, তাহার নিজের মুখ পর্যন্ত 
তখন কৃষ্ণের মতো দেখায়, তাহার আত্মা তখন কৃষ্ণ-বর্ণে রঞ্তিত | 
হইয়া যায়। মহানুভব কৃষ্ণের ঈদৃশ মহিমা!” (এ) ৰ 

কৃষ্ণের বংশীধবনি কৃষ্ণের সেই অপার্থিব প্রেমের প্রতীক। এ 
অমোঘ আহান। ভৌগোলিক বৃন্দাবন ছিল কি ছিল না, ইতিহাসে || 
গোপীরা ছিলেন কি ছিলেন না-_ভক্তের কাছে, সাধকের কাছে | 
সেই প্রশ্ন অবাস্তর। অবিশ্বাসীরা বিশ্বাস করিবে না, তথাকথিত 
যুক্তিবাদীরা উপহাস করিবে। কিন্তু ভক্ত, ভাবুক, প্রেমিক, | 
সাধকের তাহাতে কী যায় আসে? তিনি বলিবেন £ 





“ওরা জানে না, তাই মানে না-_ 

আমি জানি তাই মানি। 
আমি অস্তরে তোমার বাঁশরী শুনেছি 
তাই বধু আমি মানি!”  (দিলীপকুমার রা) 
কৃষ্ণের এ বাঁশি চিরকাল ভক্তের হৃদয়-বৃন্দাবনে বাজিয়াছে, 
বাজিতেছে এবং বাজিয়া চলিবে। রাধা-কৃষ্ণের কয়েক সহস্র বছর , 
পরে চণ্ডীদাস লিখিয়াছেন ঃ “কানের ভিতর দিয়া মরমে পশিল |: 
গো/আকুল করিল মোর প্রাণ।” একালের সাধককবিও গাহেন £.! 
“এখনো সেই বৃন্দাবনের বাঁশি বাজেরে।” বস্তুত, সেই!! 
বংশীধ্বনিতে যে-আহান ভক্ত ও সাধক শোনেন, তিনি তাহা: 
চিরকাল শুনিবেন। ভগোল এবং ইতিহাস এই শোনার মাঝে |. 
কোন প্রাচীর তুলিতে কোনদিনও সমর্থ হইবে না। স্বামী: 
বিবেকানন্দ বলিয়াছেন, কৃষ্ণ বাঁশি বাজাইয়াই চলিবেন-_ | 
চিরকাল। (দ্রঃ এ, ৬ষ্ঠ খণ্ড, পৃঃ ১৫১) যাহার কান আছে সে 
শোনে সেই বংশীধবনি। নজরুল বলিয়াছেন $ “আজও যাহার 
কদমডালে বেণু বাজে সীঝ-সকালে/ নিত্যলীলা করে যেথা 
মদনমোহন!” মনে পড়ে বারীন্দ্রকুমার ঘোষের সেই বিখ্যাত 
গানের ততোধিক বিখ্যাত ছত্রগুলি-_“হৃদি-বৃন্দাবনে আমারি । 
কারণে, সর্বনাশা বাঁশি বেজেছে এবার ।” গানটি শুনিয়া প্রীতম 
শিহরিত হইতেন। এ শিহরণ নিত্য-রাধার, এ বাঁশি নিত্যকালের। | 
সেজন্য রবীন্দ্রনাথ বলিয়াছেন £ “এ বুঝি বাঁশি বাজে__বনমাঝে 
কি মনোমাঝে!” যতদিন পৃথিবীতে ভক্তি ও ভক্ত থাকিবে, 
যতদিন পৃথিবীতে সাকার উপাসনা থাকিবে ততদিন পৃথিবীতে 
কৃষ্ণ থাকিবেন এবং থাকিবে তাহার বাঁশি। কৃষ্ণ এবং তাহার | 
বাশি মানুষকে চিরকাল পার্থিবতা হইতে অপার্থিবতায়, 
বস্তচেতনা হইতে অধ্যাত্ব-চেতনায়, কাম হইতে প্রেমে, নরক | 
হইতে স্বর্গে আহান করিবে। এ আহবান কোনদিন শেষ হইবে না। | 
যুগের পর যুগ আসিবে, যুগের প্র. যুগ যাইবে। কিন্তু থাকিবেন || 
বৃন্দাবনে সে-বাঁশির খোঁজ না পাওয়া যাইতে পারৈ, কিন্তু হাদয়- 
বৃন্দাবন সে-বাঁশির ধ্বনি চিরকাল বাজিতেই থাকিবে!) 


॥ 
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(চৈজ্নদ ও ঠাকুর উভয়েই ভিখারী ভগবন। কিছুই 
চান না, খালি প্রেম চান। উভয়েই প্রেমের কাঙাল। 
চৈতন্যদেব গম্ভীরায় পড়ে আছেন মহাভাবে। জগৎ ভূল হয়ে 
গেছে, দেহজ্ঞান শূন্য। নিচে এলে “কৃষ্ণ কৃষ্ণ করে পাগল। 
ঠাকুরের অবস্থাও তাই। গায়ে কাপড়খানা পর্যন্ত রাখতে 
পারেন না-_'মা মা' করে জগৎ ভূল হয়ে গেছে। রাত্রে 
শুয়েছেন, শ্বাসে-প্রশ্থাসে “মা মা" । কখনো উচ্চৈঃস্বরে “মা মা 
করে টেঁচিয়ে উঠছেন, যেন শিশু-_মা ছাড়া থাকতে পারে 
না! 

কিছুই চাই না, চাই কেবল মাকে। সংসারে যদি এই 
চ্যালেঞ্জ না থাকত, সংসার হতো পশুস্থান। সকলে পাগল 
কামিনী-কাঞ্চনে, ঠাকুর পাগল মায়ের প্রেমে। এই দুই টানের 
মাঝে থাকে ভক্তগণ। ভক্তগণ মিলনসূত্র_সংসার..ও 


ঈশ্বরের। ভক্তরাই সংসারে রসসঞ্চার করে-__তবে চলে-_. 


সংসার, তবে হয় এ-স্থান 11$68)16 (বাসযোগ্য)। (পৃঃ ৪৩) 


(সূর্য ও আকাশের প্রতি ইঙ্গিত করে) কী কাণ্ড চলেছে! 
নিত্য দেখছি বলে কিছু মনে হয় না। আর বিষয়ভোগে মন 
ডুবে আছে বলে এসব দেখবার অবসর নেই, ভাববার শক্তি 
নেই। মা-ই এসব রচনা করেছেন। ইনিই আবার মানুষের 
মনকে বিষয়ভোগে ডুবিয়ে রেখেছেন। তাই মানুষ এসবে 
তার হাত দেখতে পায় না। জগৎ-লীলা চলবে কি করে তা 
না হলে! সৃষ্টি-ফিষ্টি অচল হয়ে যাবে। তাই জগৎকে খেলনার 
মতো সামনে ধরে রেখেছে যেমন মায়েরা শিশুর সামনে 
ধরে রাখে। শিশু তাই নিয়েই আনন্দ করে। মায়ের অবিদ্যা 
ডিপার্টমেন্টের কাজই এই-_জীবকে দেহসুখে বেঁধে রাখা। 
যখন এইসব আর ভাল লাগে না- বিয়েটিয়ে, দেহসুখ, নাম- 
যশ, বিদ্যার্জন, প্রভাব-প্রতিপত্তি, তখনই দৃষ্টি উলটো দিকে 
যায়__তার বিদ্যাশক্তির দিকে। ঠাকুর মাঝে মাঝে অবাক 
হয়ে আকাশে তাকিয়ে থাকতেন। তখন বুঝতাম না, কেন। 
এখন তার কৃপায় একটু বোঝা যাচ্ছে। 

কখনো দিশ্বসন হয়ে বিম্ময়ানন্দে নৃত্য করতেন। কখনো 
গানের একটা পদ গাইতেন আর হাততালি দিয়ে নাচতেন-__ 
“রঙ্গময়ী তোর রঙ্গ দেখে অবাক হয়েছি।" কখনো বলতেন £ 
“আমি কি বিচার করব£ দেখছি, মা-ই সব হয়ে রয়েছেন-_ 
আকাশ, সূর্য, চন্দ্র, তারা, হাওয়া, জল, অগ্নি, বৃষ্টি, ফুল, ফল, 
মানুষ, পশুপক্ষী__-এইসব।” উঃ! তাই একজন ভক্তকে 
শ্রীমকে) দ্বিতীয় দর্শনেই বলেছিলেন £ “তোমায় কিছু 
ভাবতে হবে না। জীবজগৎ রক্ষার সব আয়োজন তিনি করে 
রেখেছেন। তুমি কেবল তাকে ডাক।” ভক্তরা তখন এইসব 
কথা অবাক হয়ে শুনত, বুঝতে পারত না এর মানে। 
এতদিনে তার কৃপায় একটু বোঝা যাচ্ছে। (পৃঃ ৮২) 
“হিরঞ্ময়েন পাত্রেণ সত্যস্যাপিহিতং মুখম্‌। 
তত্তং পৃষন্পপাবৃণু সত্যধর্মীয় দৃষ্টয়ে।।” 

(ঈশ উপনিষদ, ১৫) 
“ইহ চেদবেদীদথ সত্যমস্তি ন চেদিহাবেদীন্মহতী বিনষ্টিঃ। 
ভূতেষু ভূতেষু বিচিত্য ধীরাঃ প্রেত্যাম্মাল্লোকাদমূতা ভবস্তি। 1” 
(কেন উপনিষদ্‌, ২1৫) 
“ভয়াদস্যাগ্নিত্তপতি ভয়াত্তপতি সূর্যঃ। 
ভয়াদিন্দ্রশ্চ বায়ুশ্চ মৃত্যুর্ধাবতি পঞ্চমঃ।1” 
(কঠ উপনিষদ্‌, ২।৩।৩) 
“অঙ্গুষ্ঠমাত্রঃ পুরুষোহস্তরাত্মা সদা জনানাং হৃদয়ে সনিবিষ্টঃ। 
তং স্বাচ্ছরীরাৎ প্রবৃহেন্মুঞ্জাদিবেষীকাং ধৈর্যেণ।1” 
(এ, ২।৩।১৭) 
--সমগ্র বিশ্ব ছেয়ে আছেন ঈশ্বর। খষিরা তা অনুভব 
করেছিলেন, পরে দর্শন করেছিলেন। খথেদে সূর্য অগ্নি পবন 
ইন্দ্র-_এসব দেবতার স্তুতি রয়েছে। এ দেখে কেউ কেউ 
বলেন, এসব প্রকৃতির উপাসনা। তা নয়। ঠাকুর দেখেছিলেন 
কাপড়ের টানাপোড়েনের মতো মা এই জগৎ জুড়ে রয়েছেন। 
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প্রকৃতির, 178101-এর প্রধান প্রধান বিভূতিগুলি বেছে নিয়ে 
তাদের অধিষ্ঠাত্রী দেবতাদের স্ব এসব। এইসব অধিষ্ঠাত্রী 
দেবতাদের অস্তর্যামিরূপে ভগবান রয়েছেন। তিনিই তাদের 
চালিত করছেন। তারই ভয়ে অর্থাৎ শাসনে অগ্নি, সূর্য, মেঘ, 
বায়ু, মৃত্যু সব আপন আপন কাজ করছে। মানে এসবের 
অধিষ্ঠাত্রী দেবতাগণের, কর্মচারিগণের হৃদয়ে বসে তিনি 
এঁদের দিয়ে কাজ করাচ্ছেন--ঠিক যেমন মনুষ্যলোকে 
রাজার ভয়ে সকল কর্মচারীরা কাজ করে। এই অনস্ত বিশ্ব 
চলতে পারে না ঈশ্বরের শাসন ছাড়া। একটা পরিবার চলে 
না একজন প্রধানের সাহায্য ছাড়া। 

ভোগে ডুবে থাকলে এসবে তার হাত দেখা যায় না। 
তখনি বলে, প্রকৃতির শক্তিতে এইসব হচ্ছে। এপ্্রশ্ন করে না, 
প্রকৃতি-_791015 এই শক্তি পেল কোথেকে? তাই.বেদে এই 
শ্রেণীর লোককে 'মুঢ়াঃ 'অন্ধাঃ,' বলেছেন। আর যারা এই 
অন্ধদের পরামর্শে চলে তাদের অবস্থা হয়, এক অন্ধ আরেক 
অন্ধকে চালিত করলে যেমন উভয়েই বিনাশপ্রাপ্ত হয়__ঠিক 
এরূপ। আর যারা খষিদের দৃষ্টি দিয়ে দেখে সংসারে চলে, 
তাদের অমূতত্ব লাভ হয়। আর জন্মমরণ হয় না। 1.0৬/ ০ 
০205811017-এর, মায়ার রচিত জন্মমরণ চক্রের বাইরে 
অমৃতময় আনন্দময় ধামে অবস্থান করে মৃত্যুর পরে এবং এই 
জীবনেও । তাদের কর্তাগিরি ঘুচে গেছে। পারাপারের এই 
বিশ্বের সৃষ্টি পালন বিনাশের কর্তার কর্তাগিরির সঙ্গে মিশে 
গেছে। এই 'কর্তান্টাই যত গোল বাধায়। তাই খষিরা প্রার্থনা 
করছেন, সূর্যের ভিতর ঈশ্বরের রূপটি দেখার অভি প্রায়ে-_ 
তোমার মুখের আবরণটি টেনে নাও, দর্শন দাও। ঠাকুর 
বলেছিলেন £ “মা, পরদা না সরালে তার দর্শন হয় না।” 
একজন ভক্তকে [শ্রীমকে) বলেছিলেন £ “তোমার আর ভয় 
নাই। মা টেনে নিয়েছেন।” প্রথমে প্রার্থনা করলেন £ “এর 
ভার তোমার ওপর দিলাম। তোমার ইচ্ছা তাকে দর্শন দেওয়া, 
না দেওয়া ।” আরেকবার বলছেন: ঃ “মা অত করে বললাম, 
তোর ভুবনমোহিনী রূপটি একবার দেখা । তুই তো ইচ্ছাময়ী, 
কারো কথা শুনবি না। মা, এ তোর কাছে দীনহীনভাবে বসে 
থাকে। দেখাও মা।” তারপর দেখালেন। তখন বলছেন এ 
কথা ঃ “তোমার আর ভয় নাই। মা টেনে নিয়েছেন।” 

ঠাকুর না এলে আমাদের কাছে উপনিষদের কথা কথার 
কথা হয়ে থাকত। তিনি নিজের জীবনে বেদ, উপনিষদের 
্ন্মাতত্ব দর্শন করেছেন এক-আধবার নয়, সর্বদা চব্বিশ 
ঘণ্টা। আমরা ৬ (সজাগ পরীক্ষার দৃষ্টিতে পর্যবেক্ষণ) 
করেছিলাম ঠাকুরকে চবিবশ ঘণ্টা, যদি বা কখনো ব্রহ্মাতত্ত 
থেকে বিচ্যুত হন। কিন্তু হননি। রাত্রিতে শুয়ে আছেন, আর 
“মা মা' করছেন। নিদ্রা তার খুব কমই ছিল। একসঙ্গে পনের 
মিনিট, খুব জোর আধঘন্টা। (পৃঃ ৮৪) 

বলরাম-মন্দিরে সমাধির পর ঠাকুর বলেছিলেন ঃ 


“তোমাদের সঙ্গে কতকাল বসে আছি, কখন থেকে বসে 
আছি, কোথায় বসে আছি, তা মনে নেই।” শাঞ্জাত আর 
578০০-এর (স্থান-কালের) জ্ঞান বিলুপ্ত হয়ে গিয়েছিল 
মায়াতীত অবস্থা । একটু নিচে নেমেছেন, তখনো নামরাপের 
জগতের জ্ঞান ফিরে আসেনি পূর্ণভাবে। সেই অবস্থায় 
বলেছিলেন-_-'ন্যাবা-লাগার অবস্থা ।” কখনো একেবারে ডুবে 
যেতেন। যেমন নুনের পুতুল সমুদ্রে ডুবে গিয়ে সমুদ্র হয়ে 
যায়। যেমন জলের বিশ্ব জলে মিশায়। (পৃঃ ১৬০) 

1886-এ আমরা গিয়েছিলাম কামারপুকার 
সরম্বতীপুজার ছুটিতে। ঠাকুরের অস্তরঙ্গদের মধ্যে আমরাই 
প্রথমে যাই ওখানে। ঠাকুর তখন কাশীপুর উদ্যানে অসুষ্থ 
ফিরে এলে ঠাকুরের কত আনন্দ! বলেছিলেন £ 
রঘুবীরের প্রসাদ দাও।” হাতে দিলে মাথায় তুলে ঠেকালে 
... রঘুবীরের প্রসাদ ঠাকুর গ্রহণ করেই আমাকে জিজ্ঞাস 
করেছিলেন ঃ “হ্যা, তুমি বিশালাক্ষী গিয়েছিলে ?...৮ তার 
যে-কালে বিশালাক্ষীর ওপর মনোযোগ হয়েছে, ধুঝতে হবে 
ওখানে দেবী জাগ্রতা। তিনিই তো এঁরূপে ওখানে রয়েছেন 
এই করেই তীর্থ হয়। কালে এইসব মহাতীর্থে পরিণত হবে 
(পৃঃ ১৭৫) 

আরেকবার বিদ্যাসাগর মশায়ের সঙ্গে আমার কথ' 
হচ্ছিল। তিনি বললেন £ “চেঙ্গিস খাঁর হুকুমে এক লক্ষ 
লোকের হত্যা হলো।... এই হত্যাকাণ্ড তো ঈশ্বর দেখলেন 
কৈ নিবারণের চেষ্টা তো করলেন নাঃ...” 

ঠাকুর এই কথা শুনে বলেছিলেন £ “ঈশ্বরকে খধির! 
বলেছেন, তিনি সৃষ্টি-স্থিতি-বিনাশ করেন জগতের । কি গান 
বিনাশ করেন তা তিনিই জানেন।” পূর্বাপর সব না জেনে 
তার সমালোচনা করতে নেই, ঠাকুর বললেন। যাঁরা কতকট' 
জেনেছিলেন তারা--সেই ধষিরা বলেছেন, এ তীর খেল! 
যদি বল তার খেলা, আমার তো প্রাণানস্ত! তার উত্তর এই 
তুমিও যে তিনি। একমাত্র কর্তা, সত্য বস্ত-_জগতে তিথি 
তুমি কোথেকে এলে নতুন কর্তা? (পৃঃ ১৪৪) 

স্বামী নিত্যাত্মানন্দের “শ্রীম-দর্শন-এর ১১শ ভাগের ১ম 
সংস্করণ থেকে সঙ্কলিত। 

সঙ্কলন ॥ জলধিকুমার সরকার 


._ প্রাইভেট লিমিটেড, কলকাতা-৭০০৩১৩ _-/ 

বিঃ দ্রঃ এই বিভাগে ইতিপূর্বে ্রকাশিত এবং বর্তমান ও 
ভবিষ্যতে সম্ধলিত ও সম্পাদিত রচনাগুলি পুনমু্রণ করতে 
চাইলে জেনারেল প্রিন্টার্স আ্যান্ড পাবলিশার্স প্রাঃ লিঃ এবং 
“উদ্বোধন'-সম্পাদকের অনুমতি আবশ্যিক।- সম্পাদক, উদ্বোধন 
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এত পরিপূর্ণতা ও সুসামঞ্জস্যের সঙ্গে বিবেকানন্দ 
পাশ্চাত্যের বাণী গ্রহণ করেছিলেন যে, যেকোন পশ্চিমী 
মানুষ তার চিন্তাধারার মধ্যে স্বাচ্ছন্দ্য অনুভব করতে পারেন। 
কিন্তু একই সঙ্গে বিবেকানন্দ তার নিজের মধ্যে অতিরিক্ত 
কিছু ধারণ করতেন। তা হলো-_পাশ্চাত্যের সংস্কৃতি ও 
চিন্তাধারার ভাল অংশটি নিয়েও তার অন্তর্নিহিত 
স্ববিরোধিতা থেকে মুক্ত থাকার ক্ষমতা । এই 'অতিরিক্ত কিছু; 
যে বিবেকানন্দের মধ্যে অস্তলনি, এর জন্য তিনি তার 
আচার্যদেব শ্রীরামকৃষ্ণের কাছে খণী। কারণ, সেটি 
শ্রীরামকৃষ্ররই মূল্যবান দান। বিবেকানন্দের ব্যক্তিত্বের এই 
বৈশিষ্ট্যের প্রতি আলোকপাত করেছেন মনীষী রোর্মী রোর্লী। 
তার ভাষায় £ “] 91191] 0% 00 3110৩ 110৬ 01051 ৪1190 
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16510071515, ৮/1)0 1550170019 176, (691 070 80012001017 
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সহিত, দুঃখ-যন্ত্রণার সহিত, আশা-আকাক্ক্ষার সহিত, সন্দেহ- 
সংশয়ের সহিত যাহা আমাদিগকে অন্ধ প্রাণীর মতো কেবল 
টানিয়া লইয়া চলিয়াছে-_তাহার সহিত বিবেকানন্দের 
চিন্তাধারার যে কিরূপ ঘনিষ্ঠ সম্পর্ক রহিয়াছে, তাহা আমি 
দেখিতে চেষ্টা করিব। আমাদের এই গাঙ্গেয় জ্যেষ্ঠ ভ্রাতা 
আধুনিক মানুষের মধ্যে সর্বপ্রথমে চিস্তার বিভিন্ন শক্তির 
মধ্যে সর্বোচ্চ ভারসাম্য ঘটাইতে পারিয়াছিলেন এবং নিরস্তর 
সঙ্ঘর্ষে লিপ্ত দুই শক্তির-_যুক্তির শক্তি এবং বিশ্বাসের 
শক্তির মধ্যে যাহারা প্রথম সন্ধি ঘটাইতে সমর্থ হইয়াছিলেন 
তিনি ছিলেন তাহাদেরই একজন। তাই স্বভাবতই আমি আশা 
করি যে, আমার সহিত সাদৃশ্য আছে, এমন পাশ্চাত্য 
কর্মীদিগকে তাহার সম্পর্কে আমি আমার মতোই আকর্ষণ 
অনুভব করাইতে পারিব।"')২০ 

পাশ্চাত্যে ভারতীয় অধ্যাত্মচিস্তা বিকীর্ণ করার যে-কাজ 
বিবেকানন্দ শুরু করেছিলেন তার আদর্শ ও তত্বের 
আন্তর্জাতিক স্তরে উপস্থাপনের দ্বারা, তার প্রয়াণের পরেও 
সেই কাজ চলছে। ১৮৯৭ শ্বীস্টাব্দে রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ 
মিশন প্রতিষ্ঠার মধ্য দিয়ে তিনি তার আচার্যদেবের নামে যে 
আধ্যাত্মিক, সাংস্কৃতিক এবং মানবিক আন্দোলনের সুচনা 
করেছিলেন, তার উদ্দেশ্য ছিল ত্যাগ ও সেবার আদর্শ তুলে 
ধরা। এই আন্দোলন পল্পবিত ও বর্ধিত হয়ে ভারতে এবং 
বহির্ভারতে প্রাচ্য ও পাশ্চাত্যের সাংস্কৃতিক মূল্যবোধের 
মিলনভূমিতে পরিণত হয়েছে। এই আন্দোলনের যে 
প্রেরণাদায়ী নীতিবাক্যটি বিবেকানন্দ ব্যবহার করেছিলেন 
তার মধ্যেও এ ভাব সুপরিস্ফুট ঃ “আত্মনো মোক্ষার্থং 
জগদ্ধিতায় চ*”-_নিজের মুক্তি এবং জগতের হিতসাধন। 
₹ক্ষেপে বলতে গেলে, ভারতের মধ্যে সারা বিশ্ব এখন 
দেখতে পায় পৃথিবীর অন্যতম সুপ্রাচীন জাতিকে-_যা 
মানবসমাজের প্রায় এক-সপ্তমাংশ জনগণের দ্বারা অধ্যুষিত 
এবং সেই জাতি দ্বারা এক নতুন যৌবনোচিত শক্তি ও 
কর্মোদ্যোগ গ্রহণ। ঠিক এখানেই আমরা লক্ষ্য করি 
বিবেকানন্দের চিস্তাধারা ও দৃষ্টির অন্তর্নিহিত শক্তি। 

মাদ্রাজে “7116 ড101% 8910৩ 005" শীর্ষক বক্তৃতার 
প্রারস্ভে বিবেকানন্দ প্রাটান পৃথিবীর দুটি উন্নত অথচ 
ভিন্নমাীয় সভ্যতার দিকে দৃষ্টি আকর্ষণ করেছিলেন__ 
একদিকে প্রাচীন গ্রীকগণ, যাঁরা পর্যালোচনা ও নিরীক্ষণ 
করেছিলেন বহির্বিশ্ব এবং অপরদিকে প্রাটীন হিন্দুগণ, যাঁরা 
দৃষ্টি দিয়েছিলেন আভ্যন্তরীণ জগতে। প্রথমটি উত্তরকালে 
পাশ্চাত্যে সভ্যতা ও সংস্কৃতির অগ্রগতিকে প্রভাবিত 
করেছিল অনেকাংশে, অপরটি এই কাজ করেছিল প্রাচ্যে। 


২৩ পা) 16 ০6 ৬1৬০1110008", 9. 175-176, বঙ্গীনুবাদ-_-ধাবি দাস ('বিবেকানন্দের জীবন", পৃঃ ১২৪) 
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আধুনিক ভারতের নবজাগ্রত কর্মপরিধির মধ্যে ভারতের 
সংস্কৃতির সঙ্গে পাশ্চাত্যের সাংস্কৃতিক মূল্যবোধের সমন্বয়- 
সম্ভাবনার দিকে তিনি তার দেশবাসীর দৃষ্টি আকর্ষণ 
হতে পারে। তিনি বলেছিলেন ঃ “আজ ভারতক্ষেত্রে সেই 
প্রাচীন গ্রীক ও প্রাচীন হিন্দু একত্র মিলিত হইয়াছে। এই 
মিলনের ফলে ধীরে ও নিঃশব্দে একটা পরিবর্তন আসিতেছে, 
আমরা চতুর্দিকে যে উদার জীবনপ্রদ পুনরুখানের আন্দোলন 
দেখিতেছি, তাহা এইসব বিভিন্ন ভাবের একত্র সংমিশ্রণের 
ফল। মানবজীবন সম্বন্ধে আমাদের ধারণা প্রশস্ততর 
হইতেছে। আমরা উদারভাবে সহৃদয়তা ও সহানুভূতির 
সহিত মানবজীবনের সমস্যাসমূহের প্রতি দৃষ্টিপাত করিতে 
শিখিতেছি, আর যদিও আমরা প্রথমে ভ্রান্তিবশত আমাদের 
ভাবগুলিকে একটু সন্কীর্ণ করিতে চেষ্টী করিয়াছিলাম, কিন্তু 
এখন বুঝিতেছি যে, চতুর্দিকে যেসব উদার ভাব দেখা 
যাইতেছে, সেগুলি এবং জীবনের এই প্রশস্ততর ধারণাগুলি 
আমাদেরই প্রাচীন শান্ত্রনিবদ্ধ উপদেশের স্বাভাবিক পরিণতি । 
আমাদের পূর্বপুরুষগণ অতি প্রাটীনকালেই যেসকল তত্ত 
আবিষ্কার করিয়াছিলেন, সেই ভাবগুলি যদি ঠিক ঠিক কার্ষে 
পরিণত করা যায়, তবে আমরা উদার না হইয়া থাকিতে 
পারি না। আমাদের শাস্ত্রোপদিষ্ট সকল বিষয়েরই লক্ষ্য-_ 
নিজ ক্ষুদ্র গণ্ডি হইতে বাহির হইয়া সকলের সহিত মিলিয়া 
উদারতর হওয়া-- ক্রমশ সার্বভৌম ভাবে উপনীত হওয়া। 
কিন্তু আমরা শান্ত্রোপদেশ না মানিয়া শ্রমশ নিজেদের 
সন্ধীর্ণতর করিয়া ফেলিতেছি, বিচ্ছিন্ন করিয়া ফেলিতেছি।""২১ 

প্রেমের শক্তিতে ভারতের আধ্যাত্মিক বিশ্বজয় 

এ একই বক্তৃতায় বিবেকানন্দ এই দৃঢ় সিদ্ধাত্ত ঘোষণা 
করেন যে, ভারতের আধ্যাত্মিক বাণী গ্রহণ করার 
প্রয়োজনীয়তা সমৃদ্ধ পাশ্চাত্য সংস্কৃতির পক্ষে নিঃসন্দেহে 
জরুরী। বক্তৃতার একটি অংশ উদ্ধত করি-_“পৃথিবীতে 
অনেক বড় বড় দিখ্বিজয়ী জাতি আবির্ভূত হইয়াছে; আমরাও 
বরাবর দিপ্বিজয়ী। আমাদের দিশ্বিজয়ের উপাখ্যান ভারতের 
মহান সম্রাট অশোক ধর্ম ও আধ্যাত্মিকতার দিথ্িজয়রূপে 
বর্ণনা করিয়াছেন। আবার ভারতকে পৃথিবী জয় করিতে 
হইবে। ইহাই আমার জীবনস্বপ্ন |... যখনি তোমরা অপরের 
জন্য কাজ কর, তখনই তোমরা শ্রেষ্ঠ কাজ করিয়া থাক। 
যখনি তোমরা অপরের জন্য কাজ করিয়া থাক, বৈদেশিক 
তখনি তোমরা নিজেদের জন্য শ্রেষ্ঠ কাজ করিতেছ, আর 
উপস্থিত সভা হইতেই প্রমাণিত হইতেছে__তোমাদের 
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২৫ এ, পৃঃ 


চিন্তারাশি দ্বারা অপর দেশে জ্ঞানালোক-বিস্তারের চেষ্টা 
করিলে তাহা কিভাবে তোমাদেরই সাহায্য করিয়া থাকে।.. 
এই দেশেই একথা প্রথম উচ্চারিত হইয়াছিল, ঘৃণা দ্বারা 
ঘৃণাকে জয় করা যায় না, প্রেমের দ্বারা বিদ্বেষকে জয় করা 
যায়। আমাদিগকে তাহাই করিতে হইবে। জড়বাদ ও উহার 
আনুষঙ্গিক দুঃখগুলিকে জড়বাদ দ্বারা জয় করা যায় না। যখন 
একদল সৈন্য অপর দলকে বাছবলে জয় করিবার চেষ্টা করে 
তখন তাহারা মানবজাতিকে পশুতে পরিণত করে এব 
ক্রমশ এরুপ পশুসংখ্যা বাড়িতে থাকে। আধ্যাত্মিকত' 
অবশ্যই পাশ্চাত্যদেশ জয় করিবে ।””২৫ 

স্বামী বিবেকানন্দ ভারতের শিক্ষিত যুবকদের আধুণিক 
চেতনা গ্রহণ করার জন্য বিশেষভাবে উদ্বুদ্ধ করেছিলেন, 
তারা যেন সমাজ-পরিবর্তনের সক্রিয় শক্তিতে পরিণত হয় 
এবং জাতীয় এতিহ্যে যেসমস্ত আবর্জনা জমা হয়েছে সেগুনি 
দুরীভূত করে। একই সঙ্গে, তিনি জাতীয় এতিহ্যের অমলিখ 
ও অবিনশ্বর উপাদানগুলির প্রতি তাদের দৃষ্টি আক্ধণ 
করেন। এ হলো স্বাধীন ও সাহসী এক বিজ্ঞানসম্মত ধরি 
এঁতিহ্য, যা তার মহান আচার্যদেব নতুনভাবে সন্প্রসবিত 
করে তার প্রমাণসিদ্ধতা প্রতিষ্টা করেছেন এবং যার জন 
আধুনিক বিশ্বের প্রবল আকুলতা। বিবেকানন্দ তার মাদ্রা' 
শিষামগ্ডলীকে এক চিঠিতে লিখছেন £ “এগিয়ে যাও, 
বংসগণ। সমগ্র জগৎ জ্াানালোক চাইছে-উৎসুক নয়ন 
তার জন্য আমাদের দিকে তাকিয়ে রয়েছে। কেবল ভারতেই 
সে-জ্ঞানালাক আছে ইন্দ্রজাল, মুক অভিনয় ক' 
বুজরুকিতে নয়, আছে প্রকৃত ধর্মের মর্মকথায়, উচ১৩৮ 
আধ্যাত্মিক সত্যের মহিমময় উপদেশে। জগৎকে সেই শিক্ষার 
ভাগী করবার জন্যই প্রভু এই জাতটাকে নানা দুঃখ 
দুর্বিপাকের. মধ্যে দিয়েও আজ পর্যস্ত বাঁচিয়ে রেখেছেন 
এখন সময় হয়েছে। হে বীরহাদয় যুবকগণ, তোমরা বিশ্বাম 
কর যে, তোমরা বড় বড় কাজ করবার জন্য জন্মে 
কুকুরের ঘেউ ঘেউ ডাকে ভয় পেও না--এমনকি আধা 
থেকে প্রবল বজ্রাথাত হলেও ভয় পেও না-_খাড়া হয়ে ও%. 
ওঠ, কাজ কর।”২৬ 

ভারতবর্ষের প্রতি বিবেকানন্দের অকৃত্রিম ভালবাসা 
মানবসমাজের প্রতি তার গভীর প্রেমেরই ফসল। মান্যকে 
জাগ্রত করা, তার জন্মগত আধ্যাত্মিক চেতনাকে প্রতিষ্ঠা 
করাই ছিল ত্তার ব্রত। ভারতীয় খষিদের অন্তর্দৃষ্টি দিয়ে তিণি 
মানবসমাজকে দেখেছেন। তিনি বলতেন, আত্মা সদা পবিত্র, 
সদা মুক্ত, স্বাধীন ও অনস্ত। মানুষের সেই চেতনার জাগরণের 
মধ্যেই নিহিত মানবসমাজের সার্বিক বিকাশ, সমৃদ্ধি তথা 


১৭১-১৭২ 


৩৭২ 


. ভাষণ এ প্রাচ্য ও প্রতীচ্যের মিলনসেতু স্বামী বিবেকানন্দ 


ভবিষ্যৎ। ১৮৯৫ শ্রীস্টাব্দের ৯ আগস্ট নিউ ইয়র্ক থেকে 
[লখা এক চিঠিতে তিনি মানবজাতির এই মৈত্রী ও এক্য 
বিষয়ে স্পষ্ট জানান ঃ “ভারতকে আমি সত্য সত্যই 
ভালবাসি, কিন্তু প্রতিদিন আমার দৃষ্টি খুলিয়া যাইতেছে। 
আমাদের দৃষ্টিতে ভারতবর্ষ, ইংল্যান্ড কিংবা আমেরিকা 
ইত্যাদি আবার কি? ভ্রাস্তিবশত লোকে যাহাদিগকে “মানুষ' 
বলিয়া অভিহিত করে, আমরা সেই 'নারায়ণে'রই সেবক। 
যে-ব্যক্তি বৃক্ষমূলে জলসেচন করে, সে কি প্রকারাস্তরে সমস্ত 
বৃক্ষটিতেই জলসেচন করে না? 

“কি সামাজিক, কি রাজনৈতিক. কি আধ্যাত্মিক--সকল 
ক্ষেত্রেই যথার্থ কল্যাণের ভিত্তি একটিই আছে, সেটি-- এইটুকু 
জানা যে, "আমি ও আমার ভাই এক'। সর্বদেশে সর্বজাতির 
পক্ষেই একথা সমভাবে সত্য। আমি বলিতে চাই, প্রাচ্য 
আপক্ষা পাশ্চাতাই এ-৩ত্ত আরো শীঘ্র ধারণা করিতে 
পারিবে। কারণ, এই চিপ্তাসূত্রটির প্রণয়নে এবং মুষ্টিমেয় 
কয়েকজন অনুভূতিসম্পন্ন ব্যক্তি উৎপম করিয়াই প্রাচ্যের 
সমুদয় মতা প্রায় নিহশেধিত ১ 

এই এক্যদৃষ্টি, সপ্তম শ্রীস্টান্দের ভারতীয় দার্শনিক 
গীওপাদের একটি শ্লোকের মধ চমৎকারভাবে ফুটে 
উঠেছে। সেখানে তিনি অদ্বৈতশন সম্পর্কে বলেছেন £ 

'“অস্পর্শযোগো বে নাম সর্বসত্তসুখো হিতঃ। 

: অবিবাদোহবিরুদ্ধশ্চ দেশিতন্তং নমাম্যহম্।।৮ 

আমি "সই এক্যবিধায়ক সুপরিচিত দর্শনকে প্রণাম করি যা 
জগতের মধো সমস্ত কিছুর সংহতির শিক্ষা দেয়, যা 
সর্বভৃতের সুখ ও মঙ্গল-সাধনে আগ্রহী এবং বিবাদ-বিসংবাদ 
ও বিরোধিতা থেকে মুক্ত 1 

স্বামী বিবেকানন্দের স্বপ্নের ভবিষাৎ পৃথিবী 

১৮৯৬ খ্রীস্টান্দে নিউ ইয়র্কে প্রদণ্ত 79 1/85001 
শীর্ষক বন্তৃতার এক স্থানে বিবেকানন্দ দুই ধরনের সাংস্কৃতিক 
বৈশিষ্ট্যের সীমাবদ্ধতার উল্লেখ করেছেন। ভিন্নধর্মী দুই 
সংস্কৃতি--প্রাচ্যের সংস্কৃতি যা ধর্মের প্রেক্ষাপটে বিকশিত 
হয়ে উঠেছে এবং পাশ্চাত্যের সংস্কৃতি যা প্রভাবিত হয়েছে 
প্রাকৃতিক বিজ্ঞান ও ধ্রুববাদী দৃষ্টিভঙ্গি দ্ধারা। তিনি এই দুই 
সংস্কৃতির পরিপূরক ভাবের দিকে দৃষ্টি আকর্ষণ করেছেন 
এবং বলেছেন যে, আধুনিক যুগ এক নতুন সংস্কৃতির অভ্যুদয় 
প্রত্যক্ষ করবে যা প্রাচ্যও নয়, পাশ্চাত্যও নয়_-তা 
মানবসংস্কৃতি। এই নতুন সংস্কৃতি গড়ে উঠবে প্রাচ্য ও 
পাশ্চাত্যের সংস্কৃতির মধ্যে এক সুস্থ আদানপ্রদান ও 
সমন্বয়ের মাধ্যমে ই “যে-জাতি জড়শক্তিতে বড়, সে ভাবে 


২৭ বাণী ও রচনা", ৭ম খণ্ড, পৃঃ ১৪৫-১৪৬ 

২৮ মাণুক্যকারিকা, ৪1২ 

২৯ “বাণী ও রচনা" ৮ম খণ্ড, পৃঃ ৩৭৭ 

৩০ ভর 1)1550৬ 01 117010--195/810119] 0108, 0. 409 


৩৭৩ 


জড়বস্তুই একমাত্র কাম্য, উন্নতি বা সভ্যতা বলিতে 
জড়শক্তির অধিকারই বুঝায়; আর যদি এমন কোন জাতি 
থাকে, যাহাদের এ শক্তি নাই বা যাহারা এঁ শক্তি চাহে না, 
তাহারা নগণ্য-_তাহারা বাঁচিয়া থাকিবার অযোগ্য, তাহাদের 
সমগ্র অস্তিত্বই নিরর৫থক। প্রাচ্যদেশ হইতে উথ্থিত বাণী একদা 
সমগ্র জগৎকে বলিয়াছিল-_যদি কোন ব্যক্তি বিশ্বের সবকিছু 
অধিকার করে অথচ তাহার আধ্যাত্মিকতা না থাকে, তবে 
তাহাতে কি সার্থকতা? ইহাই প্রাচ্য ভাব, অপরটি পাশ্চাত্য। 

“এই উভয় ভাবেরই মহত্ব আছে, উভয় ভাবেরই গৌরব 
আছে। বর্তমান সমন্বয়ে এই উভয় আদর্শের সামঞ্জস্য, উভয় 
আদর্শের মিলন হইবে ।”২৯ 

অল্ডাস হাক্সলি প্রাটীন সভ্যতার মানুষকে বলেছেন 
জ্ঞানী অথচ বোকা” (*৮1১০ 1901১), আধুনিক সভ্যতার 
মানুষকে বলেছেন 'বুদ্ধিমান অথচ বোকা' (%11019111%01 
(9০1) এবং “বুদ্ধিমান ও জ্ঞানী নরনারী'র সংখ্যাবৃদ্ধির 
ওপর তিনি জোর দিয়েছেন। বিবেকানন্দ যে-দর্শন ও 
দৃষ্টিভঙ্গির প্রবস্তা, তা পরিপূর্ণ ও ধক্যবদ্ধ নরনারীর 
সংখ্যাবৃদ্ধি করার পক্ষে। তিনি নিজেই ছিলেন বহু ভিন্নধর্মী 
মূল্যবোধের এক উল্লেখযোগ্য ও সুষম সংমিশ্রণ। প্রাচীন ও 
আধুনিক ভাব তার মধ্যে মিশে গিয়েছিল। জওহরলাল 
নেহরুর ভাষায় £ “যদিও তার শিকড় ছিল অতীতের মধ্যে 
নিহিত এবং ভারতের এঁতিহ্যে তিনি গভীরভাবে গর্ব অনুভব 
করতেন, তবু জীবনের সমস্যাবলীর প্রতি নিজস্ব দৃষ্টিভঙ্গির 
ক্ষেত্রে বিবেকানন্দ ছিলেন আধুনিক। তাকে ভারতবর্ষের 
অতীতের সঙ্গে বর্তমানের মধ্যে সেতুবন্ধনন্বরূপ বলা 
যায়।”*" স্বামী বিবেকানন্দের প্রতি রোর্মী রোল্লী যে শ্রদ্ধাঞ্জলি 
নিবেদন করেছিলেন, তার মধ্যে তিনি বিবেকানন্দকে প্রাচ্য ও 
পাশ্চাত্যের প্রগতিশীল মিলনকেন্দ্ররূপে চিহি্ত করেন। তার 
ভাষায় 2 “1 070 (৬০ ৬0105 ০0041110110] 211 
55110110515 ৬1০159112109+১ 00105005019 £011005 7112১ 
[99 5111111790 810). 17৩ 01110150০90 211 (1১0 10901)5 01 119 
90011117000 1007 09895 11 110617 01701101), 
101100110121101) 010 5017৬100+ 011. 2110 5010106+ 16118101) 
0110 90110 গিটো 1100 110১0 90011109110 0106 71051 
07900021, 0801) 01076 5295 1)811)0 (91181011790 15 
0৮/1 1117105) 001116 11775011180 00017 (11101191) 11001) 
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উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ধ-_৮ম সংখ্যা 0 ভাদ্র ১৪০৬1] আগস্ট ১৯৯৯ 


ও1100010010500319, 76 ৬9৩ 0179 [21501101521101) 01 0)6 
1121171011/ ০1 811] 17011001) [217016%.” (ভারসাম্য ও 
সমন্বয়-_এই দুইটি কথার মধ্যে বিবেকানন্দের সংগঠন- 
প্রতিভাকে সংক্ষেপে প্রকাশ করা যায়। সমগ্র সম্পূর্ণ চারিটি 
যোগ, ত্যাগ ও সেবা, শিল্প ও বিজ্ঞান, ধর্ম ও সর্বাপেক্ষা 
আধ্যাত্মিক হইতে সর্বাপেক্ষা ব্যবহারিক সকল কর্ম-_এই 
সমস্ত মানস-পথকেই তিনি সাদরে গ্রহণ করিয়াছিলেন। 
যেসকল পথের কথা তিনি বলিয়াছিলেন, সেগুলির 
প্রত্যেকটিরই স্ব-স্ব সীমা ছিল, কিন্তু সেগুলির প্রত্যেকটি 
পথকেই তিনি সাদরে গ্রহণ করিয়াছিলেন। চার ঘোড়ার 
গাড়ির মতো সত্যের চারিটি পথের বঙ্সাকে তিনি ধরিয়া 
থাকিয়া একই সঙ্গে সেই চারিটি পথের এঁক্যের দিকে অগ্রসর 
হইয়াছিলেন। তিনি ছিলেন সকল প্রকার মানসিক শক্তির 
সামঞ্জস্যের মূর্ত প্রকাশ।”)১ 


উপসংহার 

বলা হয়ে থাকে, এথেন্স ছিল সমগ্র হেলেনিক বা গ্রীক- 
সভ্যতার মূল পীঠস্থান। আবার সমগ্র ইউরোপে গ্রীস ছিল এই 
ঘরানার প্রতিনিধি, যেখানে আধুনিক পাশ্চাত্যের সকল 
আধুনিকতাই ফুটে উঠেছিল। অনুরূপভাবে ভারতবর্ষ ছিল 
সেরকম এক ক্ষেত্র, যার মধ্যে প্রাচ্যের সমস্ত বৈশিষ্ট্যগুলি ধরা 
দিয়েছিল। সহজ ও সুন্দরভাবে নিজের মধ্যে গ্রীস ও 
ভারতবর্ধকে আত্মস্থ করে এবং সংমিশ্রণ ঘটিয়ে বিবেকানন্দ 
আবির্ভূত হয়েছিলেন সমগ্র মানবসমাজের প্রতিভূ হিসাবে। 
তিনি আধুনিক মানবসমাজকে__ প্রাচ্য ও প্রতীচ্যের 
নরনারীকে শিক্ষিত করে তুলতে চেয়েছিলেন, যাতে তারা 
দৃষ্টিভঙ্গির সক্কীর্ণতা ও একদেশদর্শিতাকে অতিক্রম করে 
পরিপূর্ণ মানবরূপে বিকশিত হয়ে ওঠার চেতনা লাভ করতে 
পারে শৃসমাপ্ত]] 


৩১ "5 140 ০01 ৬1০10101091, 0. 281: (“বিবেকানন্দের জীবন', পৃঃ ২০০) 
* ভারতীয় বিদ্যাভবন, মুম্বাই প্রকাশিত পরম পৃজ্যপাদ মহারাজজীর সুপরিচিত “ইট্যারন্যাল ভ্যালুস ফর এ চেঞ্জিং সোসাইটি: গ্রন্থের (২য় খণ্ড, 
৬ষ্ঠ সং, ১৯৯৩, পৃঃ ৩৬৮-৩৭৪) অন্তর্ভুক্ত 'দ্য মীটিং অফ ইস্ট আান্ড ওয়েস্ট ইন স্বায়ী বিবেকানন্দ' শীর্ষক ইংরেজী ভাষণের কিয়দংশের ভাষাস্তর। 


সপ পাস পলিশ শশী শপ পিসী সি লি সি 
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- সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 


আশ্রম 


পোঃ মনসাদ্বীপ (সোগরঘ্বীপ), জেলা ঃ দক্ষিণ ২৪ পরগনা, পিন-৭৪৩ ৩৯০ 


রি | ্ ৃ $৮ রক এ 
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সস বাতি সিএ 


সুপ্রসিদ্ধ গঙ্গাসাগর মেলাক্ষেত্র থেকে মাত্র নয় কিলোমিটার দূরে অবস্থিত বেলুড় মঠের এই শাখাকেন্দ্রটি সুন্দরবনের এই প্রত্যন্ত 
অঞ্চলে ১৯২৮ সাল থেকে স্থানীয় দরিদ্র গ্রামবাসীদের মধ্যে শিক্ষা, সংস্কৃতি, স্বাস্থ্য ও গ্রামোন্নয়নের কাজে ব্রতী রয়েছে। বর্তমানে |. 
আশ্রমের তত্বাবধানে ৬০০ ছাত্রের একটি উচ্চবিদ্যালয়, ৩০০ ছাত্রের একটি প্রাথমিক বিদ্যালয়, ২৯০ জন ছাত্রীর আরেকটি 
প্রাথমিক বিদ্যালয়, একটি বৃত্তিমূলক প্রশিক্ষণ কেন্দ্র (মেয়েদের জন্য টেলারিং, উইভিং, নিটিং, ছেলেদের জন্য কাঠের কাজ), একটি 
ভ্রাম্যমাণ দাতব্য চিকিৎসালয় (আযালোপ্যাথি ও হোমিওপ্যাথি), একটি হোমিওপ্যাথি দাতব্য চিকিৎসালয় ও ৩২টি ফ্রী-কোচিং সেন্টার 
ভিন্ন একটি দ্বীপে শধরদের মধ্যে শিক্ষাবিস্তারের জন্য একটি নন-ফর্ম্যাল বিদ্যালয় পরিচালিত হচ্ছে। খুবই অনগ্রসর প্রত্যন্ত দ্বীপে 
অবস্থিত হওয়ার জন্য মঠ ও মিশনের ভক্ত ও শুভানুধ্যায়ীদের অনেকেই এই আশ্রমের দীর্ঘকাল ধরে চলে আসা সেবাব্রতের বিষয়ে 
অবহিত নন। স্বাভাবিকভাবেই আশ্রমের উন্নয়ন অত্যন্ত ধীরে ও অল্প পরিমাণে হয়েছে। অর্থাভাবে আশ্রম-সংলগ্ন যেটুকু চাষযোগ্য 
জমি আছে তাও সীমাপ্রাচারের (বাউন্ডারি ওয়াল') অভাবে অরক্ষিত ও উপদ্রত। প্রাথমিক বিদ্যালয়-গৃহদুটিরও আশু সংস্কার 
প্রয়োজন। আশ্রমরক্ষার্থে প্রায় ৪,০০০ ফুট দীর্ঘ সীমাপ্রাচীর নির্মাণের জন্য কমপক্ষে ১০ লক্ষ টাকা এবং প্রাথমিক বিদ্যালয়-গৃহের 


সংস্কারের জন্য অন্তত ২ লক্ষ টাকার আশ্ড প্রয়োজন। 


আমরা সকল সহৃদয় ও সেবাব্রতী মানুষের কাছে উপরি উক্ত দুটি প্রকল্প রূপায়ণের জন্য যথাসাধ্য সহায়তা কামনা করি। 


যেকোন আর্থিক সাহায্য “8817810151178 01193101) /3118118) 188185$80/1১' এই নামে //০: 10898 চেক বা 


ড্রাফটে পাঠাতে আবেদন করছি। কোন্‌ প্রকল্পের জন্য 
৮৩জি ধারানুসারে আয়করমুক্ত বলে গণ্য হবে। ইতি 
১০ জুলাই ১৯৯৯ 
রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম 
মনসাদ্বীপ, দক্ষিণ ২৪ পরগনা 





হচ্ছে, দান 


পাঠানোর সময় তার উল্লেখ বাঞ্থনীয়। আপনার দান 


_ বিশীত 
স্বামী শাস্তিদানন্দ 
সম্পাদক 





অধ্যাত্বপ্রসঙ্গ 
স্বামী নির্বাণানন্দ 

সবকিছু নিজেকেই করতে হয়। শঙ্করাচার্য 
মা -তে বলছেন ঃ “ক্ষুধাদিকৃতদুঃখস্ত বিনা 
স্বেন ন কেনচিৎ।” (৫২) ক্ষুধা-তৃষ্তার যে কষ্ট তা নিজেকেই 
খেয়ে বা পান করে দূর করতে হয়, অন্য কেউ খেলে বা পান 
করলে তা দূর করা যায় না। আমার ক্ষুধা অথবা পিপাসার 
সময় যদি অন্য কেউ আমার হয়ে খায় অথবা পান করে 
তাহলে কি আমার ক্ষুধা অথবা পিপাসা মেটে? ধর্মজীবনেও 
তাই। এখানেও অনুভূতি বা উপলব্ধি যাকিছু সব নিজেকেই 
লাভ করতে হয়। গুরু পথ দেখিয়ে দেন, শক্তিসঞ্চারও 
করেন, কিন্তু অনুভূতি বা উপলক্ি নিজেকেই করতে হবে। 
ধর্মজীবনকে সার্থক করতে গেলে ত্যাগ-বৈরাগ্য ও 
ঈশ্বরে অনুরাগ দরকার । ত্যাগ-বৈরাগা না থাকলে ঈশ্বরে 
অনুরাগ হয় না। সারদানন্দ মহারাজকে জনৈক ভক্ত জিজ্ঞাসা 
করেছিলেন ঃ “আপনাদের তো সব হয়ে গেছে, আপনারা 
সাবার জপধ্যান করেন কেন?” তিনি উত্তর দিয়েছিলেন £ 
“যাকে ভালবাসি তার কথা ভাবব না তো কি করব?” 
আমাদের একদিন তিনি জিজ্ঞাসা করলেন £ “ভগবানকে 
ভালবাস?” আমরা ইতস্তত করতে থাকায় বললেন £ “এই 
ভালবাসা অর্জন করতে হবে। স্মরণ-মননের মাধামে সেই 
ভালবাসা দৃঢ় হয়। অর্জুনকে ভগবান বলেছিলেন, “মামনুস্মর 
মুধ্য চ” (গীতা, ৮1৭)। 'যুধা চ মামনুস্মর'_ এরকম 

বলেননি । কাজেই সবসময় জপধ্যান করে যেতে হবে।” 
দীক্ষার মন্ত্র বা ইষ্টমন্ত্র শুধু পেলেই হলো না, তা ধারণের 
অধিকারী হতে হবে। নিত্য জপধ্যানের প্রত্যক্ষ লাভ হলো-_ 
একটা 1918 111০-এর নিত্যদিনের) অভ্যাস তৈরি হয়ে 
বায়। জীবনটা ভ ক্রিক হয়ে যায়। কাজকর্মও করতে 
হাবে। মাঠাকরুন নিজে করে দেখিয়েছেন। শ্রীশ্রীঠাকুরের 
(সিধাকাজে কত খাটতেন! ভোর তিনটেয় তার রোজকার 
গ্লাবন আরম্ত হাতো। তার তো সব হয়ে গিয়েছিল, আবার কেন 
এও করা? আমাদের শিক্ষার জন্য। ধর্মজীবনে আলস্য এক 
বিরাট প্রতিবন্ধক। আমরা যদি নিদ্রাকে প্রশ্রয় দিই তাহলে 
কিছুই হবে না। ভোর চারটে, পৌনে চারটেয় ওঠা ভাল 
অভ্যাস। এইরকম রোজ উঠতে হবে আলস্য ত্যাগ করে। 
মাঠাকরুন নিজেই বলেছেন, একদিন দেরি করে ওঠাতে 
কিরকম আলস্য ধরে গিয়েছিল। স্বামীজী ও মহারাজরা সারা 
ভারত, পাহাড়-পর্বতে, রনজঙ্গলে ঘুরে ঘুরে দেখেছেন, সাধুরা 
তপস্যার নামে অনেকে আলস্যে ও বৃথালাপে সময় কাটায়। 
সেজন্যই তো স্বায়ীজী এই “ঈশ্বরার্থ” নিষ্কাম কর্মের নতুন 
সাধনার প্রবর্তন করলেন। তিনি বললেন £ “সংসারেই থাক 
অথবা আশ্রমেই থাক, সব কাজকেই তার কাজ মনে করে 
করলে ভগবানলাভ হয়। অভিমানাদি সব কোথায় চলে যাবে! 
জীবন সার্থক হবে।” শরীর থাক বা না থাক, গ্রাহা করলে 


চলবে না। উঠেপড়ে লাগতে হবে। আগে মঠে খাওয়া-দাওয়ার 


ব্যবস্থা দুবেলা থাকলেও সকালে টিফিনের প্রায় কোন বালাই 
ছিল না। মাঠাকরুনকে সে-কথা একদিন বললে তিনি 
বললেন £ “সাধু হতে এসেছ বাবা! কোথায় পড়ে থাকতে, 
এখানে দ-বেলা খেতে তো পাচ্ছ। খাওয়ার জন্য তো আর 
ভাবতে হচ্ছে না। এখন নিশ্চিন্ত হয়ে ভগবানকে ডাক।” 
আগে মঠে অসুস্থ সাধুদের জন্যও দুধের ব্যবস্থা করা সম্ভব ছিল 
না। কই, তাতে তো কিছু অসুবিধা হয়নি। 
জন্য যাদের আগ্রহ তাদের স্বাধ্যায় একটি বড় 
সহায়ক। ঈশ্বর সম্বন্ধে ধারণা দৃঢ় করবার জন্যই শান্ত্রাদি বা 
সং্রন্থাদি পড়া দরকার। আমরা সারাদিন জপধ্যান নিয়ে 
থাকতে পারি না। কাজকর্ম বাদ দিয়ে বাকি সময়টার কিভাবে 
সদ্ববহার করব? পড়াশুনা করতে হবে। রাজযোগ বা 
জ্ঞানযোগের অধিকারী খুব কম। “কথামৃত'-এ আছে, স্বামীজী, 
মহারাজ, বাবুরাম মহারাজ প্রমুখ নিত্যসিদ্ধ। নিত্যসিদ্ধ 
ঈশ্বরকোটি মহাপুরুষরা যা করবেন তা আমরা অনুসরণ 
করতে সমর্থ না হলেও তাদের জীবন জগতের আদর্শ। তারা 
লোকশিক্ষার জন্য আসেন। স্বামীজীর সবই অসাধারণ ছিল। 
টপস 
স্বয়ং বাগ্‌্দেবী তার কণ্ঠে অধিষ্ঠান করতেন। মস্তিষ্বেও 
করতেন। বীর 31118110-র দশ ০01817)9 
(খণ্ড) একবার দেখে নিলেন। সব মাথায় ধরা থাকল! এ কী 
আর সাধারণ মানুষের কর্ম! তার বা তাদের জীবন অনুসরণ 
আমাদের পক্ষে অসাধ্য হলেও ধর্মজীবন সম্বন্ধে যখনি কোন 
ংশয় বা প্রশ্ন আসবে তখনি 'কথামৃত” “মায়ের কথা”, 
স্বামীজীর বই, ঠাকুরের পার্ধদদের জীবন ও বাণীর সঙ্গে 
মিলিয়ে নিতে হবে। তা-ই হবে আমাদের 84৫০ (পথ- 
প্রদর্শক)। সাধন-ভজন ও বিচার না থাকলে বেশি পড়াশুনোয় 
অহঙ্কার আসার সম্ভাবনা, আবার বিরোধী মতের কেউ এলে 
তার সঙ্গে ঠোকাঠুকি হবে। এই বিতগ্ায় অশান্তি হবে। 
সেজন্য সাংখ্য, বেদাস্ত ইত্যাদি পড়ে বিচার করে নিতে হবে, 
যেন বিপরীত ভাবের মধ্যে পড়ে নিজের ভাব বা ঠাকুরের 
ভাবটি গুলিয়ে না যায়। বৈষ্ঞবদের তিনটি মত আছে-__- 
নিয়মনিষ্ঠা, ইষ্টনিষ্ঠা, আচারনিষ্ঠা। ইষ্টনিষ্টা ঠিক রেখে 
আমাদের স্বাধ্যায় বা শান্ত্রাদি পাঠ ও বিচার করতে হবে। 
ধ্যানজপে যে মন স্থির হয় না তার কারণ-_€১) কাজকর্ম 
মন 810100০ (দৃষ্টিভঙ্গি) নিয়ে করি তাতে ক্রটি, (২) 
গুরুবাক্যে অবিশ্বাস, এবং (৩) বাসনা। সৎ চিস্তা ও সৎ 
প্রসঙ্গ ছাড়া অপর সমস্তই ত্যাজ্য। দমে গেলে চলবে না, 
90108] (সংগ্রাম) করতে হবে। স্বামীজীর পত্রাবলী, 
বন্তৃতাবলী ও কথোপকথনে পরিষ্কার বলা আছে-_সেবা 
করবার সময় ভগবানবুদ্ধিতে করতে হবে। সকলের অস্তরে 
তিনি আছেন। ঠাকুরের কাজ মনে করে সব কাজ করতে 
হবে। আধিকারিক পুরুষেরাই সবসময় ধ্যানজপ নিয়ে 
থাকতে পারেন। সাধারণ মানুষ সদাসর্বদা ধ্যানজপ নিয়ে 
থাকতে পারে না। সেজন্য কাজ করতে হবে। স্বামীজী তাই 


৩৭৫ 
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৬০01 9710 01911 কের্ম এবং সাধনা) পাশাপাশি করতে 
বললেন। সদাসর্বদা মনে রাখতে হবে, ঠাকুর বলেছেন-_ 
জীবনের উদ্দেশ্য ভগবানলাভ। মফঃস্বল থেকে কলকাতায় 
যেতে হলে যেমন বিভিন্ন পথে যাওয়া যায়, তেমনি আবার 
বিভিন্ন উপায়ে-_বাস, ট্রেন, স্টামার ইত্যাদির মাধ্যমে যাওয়া 
যায়। দেরি হলেও গন্তব্যস্থল ঠিক থাকলে যাওয়া যাবেই 
যাবে। কিছু লাভ করতে হলে পুরুষকার দরকার। ঠাকুর 
বলছেন £ আমাদের উদ্দেশ্য ভগবানলাভ। পুরুষকার বা 
সাধনার দ্বারা ভগবানলাভ করতে হবে। তবে কৃপাই হলো 
সাধনার শেষকথা। ঠাকুর বলছেন £ “কৃপাবাতাস তো 
বইছেই, তুমি শুধু পাল তুলে দাও।” 

মহারাজ আমাদের রাত তিনটের সময় ওঠা অভ্যাস 
করিয়েছিলেন। এই অভ্যাস বজায় রাখতে হলে দরকার তীব্র 
পুরুষকার। তিনি একদিন বলছেন £ “এখানে যারা আসে 
তাদের মধ্যে মাত্র এক শতাংশ লোক ধর্ম চায়। তাদের মধ্যে 
আবার মাত্র একজন কি দুজন ভগবানকে ঠিক ঠিক চায়। 
অনেকেই আসে হছুজুকে পড়ে।” সেজন্য সকলের সঙ্গে মেশা 
ঠিক নয়। নির্বিচারে মেশার ভয় হলো, আমাদের মধ্যে তাদের 
ভাব এসে পড়বে। অন্য ভাব এসে গেলে নিজের ভাব তার 
দ্বারা প্রভাবিত হতে পারে। তাতে নিজের ভাব সম্পর্কে 
₹শয়, এমনকি অবিশ্বাসও আসতে পারে। তাতে তো 
নিজেরই ক্ষতি। সেজন্য “ভাবের ভাবী'র সঙ্গে মিশতে হবে। 
আমাদের 'ভাবের ভাবী” কে বা কারা? যারা ঠাকুরকে তাদের 
আদর্শ বলে মনে করে তারা। অল্পবয়সে ধ্যানজপ করার 
অভ্যাস করা হলে ভবিষ্যতেও সেই অভ্যাসটা থাকবে । আর 
যদি আড্ডা দেওয়া অভ্যাস করা যায়, বুড়োবয়সে সেই 
আড্ডাটাই প্রধান অবলম্বন হয়ে থাকবে। “আপনাতে আপনি 
থেকো মন, যেও নাকো কারো ঘরে।” এই অভ্যাসটি চাই। 
অবশ্য করা বড় শক্ত। আড্ডা দেওয়া বা গল্প করা বা অন্য 
ভাবের লোকের সঙ্গে বেশি মেলামেশা করা ভাল নয়। 
তুলসীদাস বলছেন £ “হাঁ জী, হাঁ জী করতে রহিয়ে বৈঠিয়ে 
আপনা ঠাম।” নিজের 'ঠাই"টি ঠিক রেখে সকলের সঙ্গে 'ই 
হু করতে থাক। | 

ঠাকুরের ভাব হলো- আধ্যাত্মিকতা । আধ্যাত্মিকতা ঠিক 
ঠিক যেখানে থাকে সেখানে কোন গৌঁড়ামি থাকতে পারে না। 
সেখানে বিনয় থাকবে, কিস্তু হীনম্মন্যতা থাকবে না। 
আত্মবিশ্বাস থাকবে, কিন্তু আত্মস্তরিতা থাকবে না। সুতরাং 
আমাদের আধ্যাত্মিকতা বাড়াতে হবে। তবে জীবকোটি 
বড়জোর সমাধি পর্যস্ত পৌঁছাতে পারে। তারপরে আর ফিরে 
আসে না। ঠাকুর বলতেন ঃ “আমি লোকশিক্ষা দেব, বক্তৃতা 
করব--এ অভিমান ভাল নয়। মানুষ কাউকে শেখাতে পারে 
না।” পেট্রল তৈরি করতে হলে 0১৩ 019৫০. (উপজাত) 
অনেক কিছুই বেরিয়ে পড়ে। কিন্তু লক্ষ্য হচ্ছে পেট্রল। 
আমাদেরও সবসময় স্মরণ রাখতে হবে-_আমাদের জীবনের 
উদ্দেশ্য কী? উদ্দেশ্য-_ভগবানলাভ। . 

রোগের যেমন অব্যর্থ ওষুধ পেনিসিলিন, তেমনি 


তমোনাশের একমাত্র উপায় ভগবানের দিকে এগিয়ে যাওয়া। 
এগিয়ে যাওয়ার শক্তি তিনিই দেন। খিদে পেলে খেতে যাচ্ছি। 
যাওয়ার পিছনে চেষ্টা রয়েছে। এই চেষ্টাটা আমাকে করতে 
হবে, তিনি করে দেবেন- এটা প্রথম থেকে ভেবে নিলে 
যাওয়াটাই হবে না। যাওয়ার পথে দুঃখ, বাধা, কষ্ট তো 
থাকবেই। সব তিনি করছেন-_এ-ভাব আসবে তার ওপর 
নির্ভরতা সম্পূর্ণ হলে। দুঃখ, বিপদ জীবনে এলে তার ওপর 
নির্ভরতা যেন চলে না যায়। দুঃখ-কষ্ট তো জীবনে আসবেই। 
মানুষের তিনরকম স্বাভাবিক দুঃখ বা কষ্ট। আধ্যাত্মিক, 
আধিভৌতিক, আধিদৈবিক। কষ্টভোগ করতেই হয়। হরি 
মহারাজ বলতেন ঃ “দুঃখ জানে আর শরীর জানে মন তুমি 
আনন্দে থেকো।” এমন কথা তো “কথামৃত'-এও রয়েছে। 
্বামীজীর লেখা ঠাকুরের আরাত্রিক-ভজনে সব পাওয়া 
যায়-_গভীর তত্ব_ঈশ্বরনির্ভরতা, সাকার, নিরাকার সব 
কিছু। কিভাবে তাকে পাওয়া যাবে তাও আছে এ ভজনের 
মধ্যে। সেখানে স্বামীজী ঠাকুরকে বলছেন-_ননিষ্কারণ'। তিনি 
কোন কারণ ব্যতিরেকেই আমাদের কৃপা করেন। মানুষ যে 
কার্য করে তার পিছনে একটা কারণ থাকে। কিন্তু ভগবানের 
কার্যে কারণ নেই। যদিও গীতায় আছে--যারা আমার 
শরণাগত তাদের আমি মায়ার রাজ্য থেকে উদ্ধার করি। 
অর্থাৎ তার আশ্রিতদের তিনি কৃপা করে থাকেন। কিন্তু তার 
যে আশ্রয় নেবে আশ্রয় নেওয়ার সেই বুদ্ধিটা তো তিনিই 
দেবেন। কাজেই কার্য ও কারণ বা দৈব ও পুরুষকারের মধো 
কোন্টা বলবান? শেষ বিচারে ঠাকুরের মতে কারণ বা 
পুরুষকার বলে কোন কথাই নেই। ত্বাকে লাভ করবার 
চেষ্টাটিও তিনি দেবেন। সবটাই তার কৃপা। তার কৃপা ছাড়া, 
ঠাকুর বলতেন, গাছের পাতাটিও নড়ে না। কারণ, তিনি যে 
সমস্ত কিছুর নিয়ামক। তাকে দর্শনের আকাঙ্ক্ষা, ধ্যানজপের 
প্রবৃত্তি, সৎসঙ্গ লাভ বা স্গরন্থ পাঠের বাসনা তিনিই দেবেনা 
ধ্যানজপের মাধ্যমে চিত্তশুদ্ধি হয়। চিত্তশুদ্ধি হলে 
ভগবানলাভ হয়। কিন্তু তাতে নির্ভরতা এলে ওসব এমনিই 
হয়ে যায়। ছোট শিশু মা ছাড়া আর কিছু জানে না। মা যদি 
তাকে কোল থেকে ফেলেও দেয়, সে ডাক ছেড়ে “মা” 'মা' 
বলেই কীদে। সে জানে যে মা ছাড়া আর গতি নেই। কৃপায় 
কোন নিয়ম নেই। দেখা ভগবান দেবেন যখন তার খুশি হবে। 
তিনি তো আর কোন নিয়মের অধীন মন। কৃপায় কোন 
কার্যকারণ সম্পর্ক নেই। তাকে “মা” বলি অথবা “ভগবান' 
বলি, কৃপা তিনিই করবেন। তিনি আমাদের বিচারবুদ্ধি 
দিয়েছেন, শান্ত্র বলে দিয়েছে তাকে পাওয়ার পথ, গুরু বলেন 
সেই পথে যাওয়ার কৌশল। গুরুবাক্যে বিশ্বাস করতে হয়। 
অভিমান যত কমবে, ততই ভগবানের কৃপা অনুভব করতে। 
পারা যাবে। কৃপা তো রয়েছেই, কৃপা ধারণা করতে হবে। 
আমাদের কাজ হলো- কাম, ক্রোধ, লোভ, অহঙ্কার ত্যাগ 
করে ডাকে ডাকা। ধ্যানজপ মানে সকালে একঘণ্টা, সন্ধ্যায় 
একঘষ্টা নয়-_সর্বদা স্মরণ-মনন। আসনে বসেই শুধু স্মরণ- 
মনন নয়-_-সব কাজের মধ্যে, কাজ করতে করতে, এ 


আলোচনা এ অধ্যাত্ প্রসঙ্গ 


ঘুমোতে ঘুমোতেও স্মরণ-মনন চলবে। একদিনের কি 
একমাসের অভ্যাসে তা হবে না, কিন্তু হবে। লেগে থাকতে 
হবে। হবেই হবে। 

শুকুল মহারাজ স্বামী আত্মানন্দ) খুব পরিপাটি 
থাকতেন। জিনিসপত্র খুবই গোছগাছ করে রাখতেন। 
কেদারবাবাও স্বামী অচলানন্দ) সেইরকম থাকতেন। তার 
জিনিসপত্রও খুব গোছানো থাকত। অবশ্য খুব যে বেশি 
জিনিসপত্র থাকত তা নয়। তিনি বলতেন £ “জপধ্যান মানে 
মকালে একঘণ্টা, সন্ধ্যায় একঘণ্টা করলাম, তা নয়। কতটা 
সময় তার ভাবে থাকতে পারছি-__সেইটাই হবে জপধ্যানের 
মাপকাঠি।” অর্থাৎ এ যে গোছানো স্বভাব, এটাও জপধ্যানের 
ফল। জপধ্যানের মাধ্যমে আমাদের আচার-আচরণ সব 
01501011079 (শৃঙ্খলাবদ্ধ) হয়ে যায়। তা থেকে বোঝা যায়, 
জপধ্যান ঠিক ঠিক হচ্ছে কিনা। অর্থাৎ আমাদের দৈনন্দিন 
জীবনের সব কাজ ও সব আচরণই যেন আমাদের জপধ্যান। 
ঠিক ঠিক জপধ্যানের মাধ্যমেই আমাদের জীবন অমনটি হয়। 

শান্তর পড়া মানে যেন চিঠি পড়া। চিঠিটি হয়তো খুবই 
ছোট। কিন্তু তার মধোই থাকে আসল কথাটি। চিঠিটি পড়লে 
যেমন চিঠির মূল বুন্রব্য জানা হয়ে যায়, তেমনি শাস্ত্র পড়লে 
তীর সম্পর্কে মূল তত্বগুলি জানা যায়। কেউ যদি বলে, শাস্ত্র 
পড়েছি জানবার জন্য, তাহলে সে তো জানবার জন্য পড়ছে, 
স্কাধ্যায়ের জন্য নয়। 'ম্বাধ্যায়' মানে হলো আত্মজ্ঞানের 
উপায়রূপে শাস্ত্রাদি পাঠ। কথাটা এই-_ ব্রহ্মা সত্য, জগৎ 
মিথ্যা। তা বুঝবার জন্যই তো স্বাধ্যায় ও সাধনভজন। শাস্ত্রে 
আছে কি? আছে আত্মোপলব্ধির কথা । কিন্তু আধারবিশেষ। 
যার যেদিকে ঝৌক, ঠাকুর তাকে সেইদিকে পথ বলে দিতেন। 
গুর ঠিক করে দেন তার শিষ্যরা কে কোন্‌ শান্ত্র পড়বে। তিনি 
জানেন কার কিরকম স্বাধ্যায়, আত্মোপলব্ধি বা ভগবান- 
দর্গীনের জন্য তা কতখানি উপযোগী হবে। স্বামীজীকে ঠাকুর 
'অষ্টাবক্রসংহিতা' পড়তে দিয়েছিলেন, কিন্তু মহারাজকে তা 
শুনতেও মানা করতেন। দ্বৈত, অদ্বৈত, বিশিষ্টাদ্ৈতবাদীরা 
বত মত স্থাপন করেছেন! কিন্তু ঠাকুরের মধ্যে সব ভাবই 


পপর 


রয়েছে। কোন ভাবকেই তিনি ছোট মনে করেননি। তিনি 
বলেছেন, আধারভেদে, সাধনার স্তরভেদে সবগুলিই 
গুরুত্বপূর্ণ। তবে সাধারণ ভক্ত ও সাধকদের মনে রাখতে হবে 
যে, বিচারের জন্য পড়াশুনা প্রয়োজন, কিন্তু ধ্যানজপই তাকে 
পাওয়ার প্রশস্ত উপায়। 

ধ্যানজপ, সাধনভজন চলবে, কিন্তু মন-প্রাণ দিয়ে প্রার্থনা 
করতে হবে। প্রার্থনার শক্তিতে বিশ্বাস করতে হবে। 


জ্ঞানমারীরা বলবে £ জ্ঞান দাও'। সাকারবাদীরা বলবে £ 


কৃপা কর'। প্রার্থনা যদি অস্তর থেকে হয় তবেই তিনি 
শুনবেন। যদি শুধু মুখস্থ বলার মতো হয়, তাহলে তাতে 
কিছুই হবে না, শুধু বলাই সার প্রার্থনার সময় ভাবতে হবে, 
সৃষ্টি-স্থিতি-পালনকর্তা যিনি, তিনি আমার প্রার্থনা শুনছেন। 
তিনিই আমার যা দরকার সব যোগাবেন, আমার ভাবনার 
কিছুই নেই। কর্ম অনুযায়ী, প্রারন্ধ অনুযায়ী আমরা ফলভোগ 
করি। স্বামীজী ও তার গুরুভাইদের জীবনী পড়লে দেখি, 
তাদের সবকিছুর মূলে ছিল নিরস্তর ভগবত চিস্তা। জপধ্যান, 
শান্ত্রপাঠ, ভজন-বীর্তন, ব্যায়াম, পড়াশুনা, কাজকর্ম ইত্যাদি 
তো! মনটাকে 97£88০ (বিজড়িত) করবার জন্য । সাধনভজন 
করতে করতে দেখব, ভগবান সব অনুকূল করে দিচ্ছেন, 
তিনিই সব জুগিয়ে দিচ্ছেন। সাধনের জন্য গুরুবাক্যে বিশ্বাস 
একাস্ত প্রয়োজন। গুরুকে সাক্ষাৎ ভগবান জ্ঞান করতে হবে। 
ভগবানই গুরুরূপে আসেন ও দীক্ষা দেন। যেকোন কাজ 
করবার সময় মনে এই ভাব আনতে হবে যে, এর মাধ্যমে 
ভগবানের সেবা করছি। স্মরণ-মনন করছি। সবসময় বিচার 
করতে হবে, মনে কি আছে 2181/515 (বিশ্লেষণ) করতে 
হবে। মন যত শুদ্ধ হবে, তত ভিতরের গোলমালটা ধরা 
পড়বে। স্বামীজী একবার ক্ষুধার্ত হয়ে গ্রামের মধ্যে এসে এক 
গাছতলায় বসেছেন। হঠাৎ তাঁর মনে হলো, আমি লোকালয় 
অধ্যষিত জায়গায় এসে বসলাম কেন? লোকে মনে করবে, 
মস্ত এক মহাত্মা এসেছেন। শেঠরা আসবে, পূজা করবে, 
এইজন্য? তখনি স্থান ত্যাগ করে স্বামীজী অন্য জায়গায় চলে 
গেলেন। এই আত্ম-বিশ্লেষণ ধর্মজীবনে একান্ত প্রয়োজন। 


“ গত ১৭ ও ২২ সেপ্টেম্বর ১৯৬৭ নরেন্দ্রপুর আশ্রমে পরম পৃজ্যপাদ মহারাজজীর অধ্যাত্মপ্রসঙ্গ।- সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 





উদ্বোধন কার্ধালয় প্রকাশিত নামমাত্র মূল্যে এক অমূল্য গ্রন্থ 


| ' মূল্য $ ১৫ টাকা (রেজিস্ট্রি ডাকে নিলে অতিরিক্ত ১৬ টাকা) 
: শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী, স্বামী বিবেকানন্দ, স্বামী ব্রচ্মানন্দ ও অন্যান্য শ্রীরামকৃষ্ণ-পার্ষদ এবং 
সনাতন ও নবযুগের ধর্মচেতনা ও ধর্মাদর্শ সম্পর্কে জানতে হলে এই গ্রন্থটি অপরিহার্য 








পপ 


৩৭৭ 





কফ বাদে 


সমাজতাত্তিক দৃষ্টিতে একটি নিরীক্ষা 
সাস্ত্বনা দাশগুপ্ত 
পূর্বানুবৃত্তি] 


এই নিবন্ধটি “স্বামী নির্বাণানন্দ স্মারক রচনা' রূপে প্রকাশিত 
হলো। সম্পাদক, উদ্বোধন' 





বিবেকানন্দ ১৯০০ শ্বীস্টাব্দের ১ এপ্রিল 
আমেরিকায় “গীতা'-বিষয়ক বক্তৃতায় বলেছেন ঃ 
“0 01700151810 0176 0102 16011119515 10151011082] 
09010870070. অর্থাৎ গীতা বুঝতে হলে তার 
এতিহাঁসিক জানতে হবে। রবীন্দ্রনাথও 
তার অসামান্য নিবন্ধ “ভারতবর্ষের ইতিহাসের ধারা'১৮-তে 
বিষয়টির ওপর গুরুত্ব দিয়েছেন। 
গীতা মহাভারতে স্থাপিত, তারই অংশ। সেজন্য গীতার 
এতিহাসিক পটভূমিকা মহাভারতেরও এঁতিহাসিক 
পটভূমিকা। অবশ্য পূর্বোক্ত ইউরোপীয় পণ্ডিতবর্গের মত-_ 
গীতা মহাভারতে প্রক্ষিপ্ত। আজকের ভারতের বস্তবাদী 
ইতিহাস-ব্যাখ্যাতাদেরও তাই-ই অভিমত। কিন্তু আধুনিক 
ভারতের শ্রেষ্ঠ মনীষীদের অভিমত অন্যরূপ। 
রবীন্দ্রনাথ গীতা সম্বন্ধে তার অতুলনীয় মূল্যায়নে 
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বলেছেন £ “আতসকীাচের একপিঠে যেমন ব্যাপ্ত সূর্যালোক 


এবং আরেক পিঠে যেমন তাহারই দীপ্তরশ্মি, মহাভারতেরও 
তেমনি একদিকে ব্যাপক জনশ্রুতিরাশি আরেকদিকে তাহারই 
সমস্তটির একটি সংহত জ্যোতি সেই জ্যোতিটিই 
ভগবদ্গীতা।”১৯ এখানে সুস্পষ্ট যে, রবীন্দ্রনাথ গীতার 
মহাভারতের সংহত রশ অর্থাৎ অচ্ছেদ্য অঙ্গ হিসাবে 
দেখেছেন। এসম্পর্কে তিনি আরো বলেন £ “নিঃসন্দেহে 
পৃথিবীর সকল জাতিই আপন ইতিহাসের ভিতর দিয়া কোন 
সমস্যার মীমাংসা, কোন তন্বের নির্ণয় করিতেছে-- 
ইতিহাসের ভিতর দিয়া মানুষের চিত্ত কোন একটি চরম 
সত্যকে সন্ধান ও লাভ করিতেছে। নিজের এই সন্ধান ও 
সত্যকে সকল জাতি স্পষ্ট করিয়া জানে না। অনেকে মনে 
করেন, পথের ইতিহাসই ইতিহাস, নিজ অভিপ্রায় বা চরম 
গম্যস্থান বলিয়া কিছুই নাই। কিন্তু ভারতবর্ষ একদিন 
আপনার সমস্ত ইতিহাসের চরম তত্বকে দেখিয়াছিল।”২* 
এই চরম তত্তুটি কি? রবীন্দ্রনাথ বলেছেন £ “মানুষের 
ইতিহাসে জ্ঞান-ভক্তি-কর্ম অনেক সময় স্বতন্ত্রভাবে, এমনকি 
পরস্পর বিরুদ্ধভাবে আপনার পথে চলে। সেই বিরোধের 
বিপ্লব ভারতবর্ষে খুব করিয়া ঘটিয়াছে বলিয়া এক জায়গায় 
তাহার সমন্বয়টিকে স্পষ্ট করিয়া সে দেখিতে পাইয়াছে! 
মানুষের সকল চেষ্টাই কোনখানে আসিয়া অবিরোধে মিণিতে 
পারে, মহাভারত সকল পথের চৌমাথায় সেই চরম লক্ষ্যে 
আলোটিকে জবালাইয়া ধরিয়াছে, তাহাই গীতা ।”২১ 
এখানে সুস্পষ্ট হয়ে উঠেছে যে, রবীন্দ্রনাথ ভগবদ্গীতাকে 
ভারত-ইতিহাসের চরম তত ও মর্মবাণী বলে অভিহিত 
করেছেন। এপ্রসঙ্গে তিনি ভারতের ইতিহাসের আরো একটি 
সত্যকে উদ্ঘাটিত করেছেন। তার ভাষায়__“ভারতবর্ষের 
বিরুদ্ধে তাহার চিত্ত বরাবরই যুদ্ধ করিয়া আসিয়াছে! 
ভারতের সমস্ত শ্রেষ্ঠ সম্পদ তাহার উপনিষদ্‌, তাহার গীতা, 
রামায়ণ তাহার বিশ্বপ্রেমমূলক সমস্ত কিছু-__-এই মহাযুধে 
জয়লন্ধ সামগ্রী, তাহার শ্রীকৃষ্ণ, তাহার রামচন্দ্র এই মহাযুদ্ধের 
অধিনায়ক।”২২ এখানেই রবীন্দ্রনাথ উপনিষদ্‌, গীতা, রামায়ণ 
প্রভৃতির এঁতিহাসিক গুরুত্ব এবং প্রাচীন ভারতের দুই 
ধর্মনায়কের ইতিহাসের মহানায়ক হিসাবে যে ভূমিকা তা 
উদ্ঘাটিত করেছেন। এখানে উপনিষদ্‌, গীতা ও রামায়ণের 
ওপর রবীন্দ্রনাথের যে গভীর শ্রদ্ধা তাও উদ্ভাসিত হয়েছে। 
গীতার এতিহাসিক পটভূমি $ প্রাচীন সমাজ-বিপ্ল 
আজকের বস্তবাদী ইতিহাস-ব্যাখ্যাতাদের "দৃঢ় মত-_ 
গীতা কেবলই একটি কাব্য, কবির কল্পনামাত্র। এই মত 


১৮ ইতিহাস, বিশ্বভারতী, ১৩৬২, পৃঃ ১২-৫৫ 
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গবেষণা (3 শ্রীমন্তগবন্পীতা ও দেবকীপুত্র শ্রীকৃষ্ণ-বাসুদেব 


অনেক ইউরোপীয় পণ্ডিতদেরও। এঁদের মতে গীতার 
পশ্চাতে যদি কোন ইতিহাস থেকে থাকে, তা হলো এই যে, 
একটি বিশেষ সমাজব্যবস্থাকে অর্থাৎ ভেদ-বৈষম্যমূলক 
বর্ণাশ্রম প্রথাকে ব্রাহ্মণদের স্বার্থে কায়েম করবার জন্য একে 

করা হয়েছে ব্রান্মাণদের দ্বারাই; তাদের লক্ষ্য ছিল 
উচ্চবর্ণের স্বার্থে নিম্নবর্ণের লোকেদের দমন-পীড়ন ও শোষণ 
করা। 
| কিন্তু স্বামী বিবেকানন্দ, লোকমান্য তিলক, বঙ্কিমচন্দ্র, 
রবীন্দ্রনাথ, অরবিন্দ, মহাত্মা গান্ধী প্রভৃতি মনীষিগণ যা 
বলেছেন তা বিচার-বিশ্লেষণ করলে স্পষ্ট বোঝা যায় যে, 
গীতার উদ্দেশ্য ছিল সম্পূর্ণ বিপরীত এবং এর এঁতিহাসিক 
[সামাজিক পটভূমিকাও ছিল সম্পূর্ণ বিপরীত। 

প্রাচীন সমাজবিপ্লব, গীতা এবং অর্থনৈতিক ও 

সামাজিক অধিকারের প্রশ্ন 

স্বামী বিবেকানন্দ ক্যালিফোর্নিয়ায় ১৯০০ স্রীস্টাব্দের ১ 
এপ্রিল “কৃষ্ণ” সম্বন্ধে একটি অনবদ্য ভাষণে বলেন 
+/]]0501116 59170 017000105121095 ৬/10101) £8৬০ 01701 
(0 17300010157) 11 [11012 50100117060 (116 1152 ০ 
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অর্থাৎ যে সামাজিক অবস্থায় বুদ্ধের আবির্ভাব, প্রায় 
অনুরূপ অবস্থায়ই কৃষ্ণের আবির্ভাব। তার মহান কীর্তি 
সকলের দৃষ্টির বাধা দূর করে সুদূরপ্রসারী দৃষ্টি সহায়ে 
মানুষকে উধ্র্বে ও সম্মুখে অগ্রগতির লক্ষ্যে স্থাপিত করা। 
তার মধ্যেই সেই বিশাল হৃদয় সর্বপ্রথম দেখা যায়, যা 
সত্যকে সমগ্রভাবে ধরতে পেরেছিল। তারই মুখে প্রথম 
বাণী। তিনি বুদ্ধের চেয়ে কয়েক সহস্র বছর পূর্বেই আবির্ভূত 
হন। 

গীতার মধ্যে যে একটি সমাজবিপ্লবের বাণী আছে তা 
্বামীজীর এই কথাগুলির মধ্যে সুস্পষ্ট। সেটি আরো স্পষ্ট 
হয়েছে 'গীতা। বিষয়ে. তার :পরবর্তী একটি ভাষণে (সান 
ফরাল্সিক্ষো, ২৬ মে -১৯০০)১ যেখানে তিনি বলেছেন £ 
9/106165%1 21) 161181011 50096945 (1 17030118%6 21) 
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যখনি কোন ধর্ম সফল হয় তখন বুঝতে হবে যে, তার একটি 
অর্থনৈতিক মূল্য আছে। বহু ধর্মসম্প্রদায়ই প্রতিষ্ঠালাভের 
যার কাছে অর্থনৈতিক সমস্যার সমাধান আছে। 

ধর্মের সঙ্গে অর্থনৈতিক শক্তির যে দৃঢ় সন্বন্ধ আছে তারই 
স্বীকৃতি আছে এখানে। এখানে বিবেকানন্দ যা বলতে চাইছেন 
তা হলো এই যে, জনসাধারণের অর্থনৈতিক অভাব পূরণ 
করতে পারে যে-ধর্ম তাই-ই জনগণের হাদয় জয় করতে 
পারে। গীতা তা পেরেছিল-_এটাই এখানে তার বক্তব্য। না 
হলে এই প্রসঙ্গটি তিনি গীতা সম্পর্কিত আলোচনায় আনবেন 
কেন? এপ্রসঙ্গে তিনি আরো যা বলেছেন তা থেকেও একথা 
স্পক্ট-_-“"119 1911810) 01 10119 [0102111517805 /৪5 21010 
[8910 991 1110116 900170171% 19 (1001, 10810 (01710170005 
৪10181517.৮”২৫ অর্থাৎ উপনিষদেও উদারতা প্রচুর ছিল, কিন্তু 
জনসাধারণের অর্থনৈতিক চাহিদার পূরণ তাতে ছিল না। 
সবটুকু একসঙ্গে পড়লে স্পষ্ট হয়ে ওঠে যে, উপনিষদ্‌ 
জনগণের অর্থনৈতিক চাহিদা পূরণ করতে পারেনি, কিন্ত 
গীতা পেরেছিল। 

অবশ্য গীতায় অর্থনৈতিক সাম্য বিষয়ে কোন সুস্পষ্ট 
উক্তি পাওয়া যায় না। তবে ঈশ্বরের শরণ নিলে উচ্চ-নীচ 
সকলেরই মুক্তিলাভ হয়-_একথা গীতায় আছে (৯1৩২)। 
কিন্ত মনে রাখতে হবে যে, তখন সব অধিকারেরই ভিত্তি ছিল 
আধ্যাত্মিকতা । যা গীতায় স্পষ্ট করে বলা নেই তা ভাগবতে 
বলা হয়েছে ঃ সর্বজীবে যথাযোগ্যভাবে অম্নাদির সংবিভাগও 
ধর্ম। (৭1১১1১০) 

আবার বলা হয়েছেঃ সকলেই ক্ষুধা ও প্রয়োজনের 
অনুরূপ অন্ন পেতে পারে। তার বেশি ছলে-বলে যে অধিকার 
করে সে দণ্ডার্। (৭1২৪৮) 

একথা বলা যেতে পারে যে, ভাগবত গীতার অনেক পরে 
রচিত। কিন্তু একই ভাবধারার অংশীদার এই উভয় গ্রন্থ এবং 
ঘটনা একই সময়ের; যদিও পরবর্তী সময়ে তা লিপিবদ্ধ 
হয়েছে ভাগবতে, এই যা। গীতা ও ভাগবতে প্রবক্তাও 
একজন-_শ্রীকৃষ্ণ। যাই হোক, ভাগবতেও একই সমাজ- 
বিপ্লবের সুস্পষ্ট ইঙ্গিত লক্ষ্য করা যায়। 

বেদের কর্মকাণ্ড ও গীতা-__সমাজবিপ্লীবের পরিপ্রেক্ষিতে 

গীতার কালের সমাজবিপ্লবের প্রসঙ্গে আরো কয়েকটি 
গুরুত্বপূর্ণ তথ্য দিয়েছেন স্বামী বিবেকানন্দ তার উপরি উক্ত 
ভাবণে। 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ--৮ম সংখ্যা 2 ভাদ্র ১৪০৬ ] আগস্ট ১৯৯৯ 


বিবেকানন্দের মতে সঙ্র্ষ শুরু হয়েছিল ক্ষত্রিয়-ত্রাঙ্মাণে 
এবং বেদের কর্মকাণ্ড এবং জ্ঞানকাণ্ড-বাদীদের মধ্যে। এই 
সঞ্ঘর্ষে জনগণ সম্পূর্ণ বিভ্রান্ত হয়েছিল, কারণ তারা 
কর্মকাণ্ডের ক্রিয়া-আচার তবু বুঝতে পারত, কিন্তু 
উপনিষদের দার্শনিকতার মর্ম বোঝার সাধ্য তাদের ছিল না। 
এই ত্রিমুখী সঞ্ঘর্য সাঙ্ঘাতিক আকার ধারণ করেছিল। এর 
প্রায় হাজার বছর পরে বৌদ্ধধর্ম প্রাদুর্ভাবের কালে এই সঙ্ঘর্য 
পুনরায় প্রবল আকার ধারণ করে। বৌদ্ধধর্ম জনগণকে 
কর্মকাণ্ডের শৃঙ্খল থেকে মুক্তি দিয়েছিল, কিন্তু ক্রিয়াকাণ্ড 
পরে বৌদ্ধধর্মকেই গ্রাস করে অন্য আকারে। 

যাই হোক, বুদ্ধের আবির্ভাবের পূর্বে কৃষ্ণের আবির্ভাবের 
কালেও এই সম্ঘর্য প্রবল আকার ধারণ করেছিল। কৃষ্ণ 
বিবদমান গোষ্টীগুলির মধ্যে সামঞ্জস্য বিধান করেন। 
এসম্পর্কে বিবেকানন্দ বলছেন 2 “50 1179 8০৪ 5005516 
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অর্থাৎ তখন পুরোহিতবর্গের কর্মকাণ্ডে ও উপনিষদের 
জ্ঞানকাণ্ডে এবং জনসাধারণের লোকবিশ্বাসের মধ্যে সেই যে 
প্রচণ্ড সঙ্ঘাত ঘটেছিল, কৃষ্ণ ভগবদ্গীতায় এগুলির মধ্যে 
সমন্বয় সাধন করে তার সমাধান করলেন; না হলে সে- 
সঞ্ঘর্ষের উত্তাল তরঙ্গপ্রবাহে সারা ভারতবর্ষ ভেঙে চুরমার 
হওয়ার উপক্রম হয়েছিল। . 

বস্তুত, গীতার দ্বিতীয় অধ্যায়ে বেদের কর্মকাণ্ডের সুস্পষ্ট 
বিরোধিতা করা হয়েছে, বলা হয়েছে-_অবিবেকী পুরুষগণ 
বেদোক্ত কর্মের প্রশংসায় অনুরক্ত। স্বর্গাদিফল প্রদ কর্ম ব্যতীত 
অন্য কিছুই নেই-ত্ারা এমন বিশ্বাসই করেন। তারা 
কামনাযুক্ত ও স্বর্গকামী এবং তারা এই যে ভোগপ্রাপ্তি এবং 
এন্ব্যলাভের উপযোগী ক্রিয়াকলাপের প্রশংসা করতে 
থাকেন এগুলি অনুষ্ঠানের ফলে মানুষকে জন্মমৃত্যুর চক্রে 
পড়তে হয়। এসকল বাক্যে যারা আসক্ত হয় তাদের 
বিবেকপ্রজ্ঞা হয় না। (২।৪২-৪৪) 
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কিন্তু তৃতীয় অধ্যায়েই যজ্ঞের প্রশংসা করা হয়েছে। বলা 
হয়েছে যে, যে-যজ্জ ঈশ্বরের প্রীতির জন্য অনুষ্ঠিত হয় তা 
বন্ধনের কারণ হয় না (৩।৯) এবং এও বলা হয়েছে যে, এই 
যজ্ঞ দ্বারা তোমরা দেবতাগণকে সংবর্ধনা কর এবং জি 
বৃষ্টিপাত প্রভৃতির দ্বারা শস্যাদি উৎপাদন করে তোমাদের 
অনুগৃহীত করবেন (৩।১১)। এছাড়া আরো বলা হয়েছে, যে 
সদাচারিগণ যজ্ঞাবশেষ ভোজন করেন তারা সকল পাপ 
থেকে মুক্ত হন (৩।১০)। 

এখানে মনে হয় যেন, গীতায় স্ব-বিরোধিত৷ বা 
আত্মখণ্ডন আছে। কিন্তু আসলে তা নয়। বিষয়টি বিবেকানন্দ 
তার প্রাঞ্জল ভাষায় ব্যক্ত করেছেন।২; তিনি বলেছেন? 
“সকলে উচ্চ দার্শনিক চিস্তা করতে পারে না, কিন্তু যে যে. 
পথ দিয়েই আসুক না কেন পৌঁছাবে সেই একই লক্ষ্যে” 
সেজন্য কর্মকাণ্ডের বিরোধিতা করেও কৃষ্ণ লোকবিশ্বাসের 
যাগযজ্ঞ অনুষ্ঠানকে স্বীকৃতি দিয়েছেন একটি শর্তে থে. 
সবকিছু নিষ্ঠার সঙ্গে করতে হবে এবং ঈশ্বরের প্রীতিকামনায 
করতে হবে। নিষ্কাম হয়ে করতে হবে এবং সকাম ভাবনা 
ছেড়ে দিয়ে করতে হবে। এখানে যজ্ঞাদির অর্থই পালটে 
গিয়েছে, তা আর পূর্বোক্ত বৈদিক কর্মকাণ্ডে নেই-_পরিণত 
হয়েছে নিষ্কাম কর্মযোগে। 

রবীন্দ্রনাথ গীতায় যজ্ঞ প্রসঙ্গে বলছেন ঃ “এমনকি গীতায় 
যজ্ঞকেও সাধনক্ষেত্রে স্থান দিয়াছে। কিন্তু গীতায় যজ্ঞ ব্যাপার 
এমন একটা বড় ভাব পাইয়াছে যাহাতে তাহার সন্থীর্ণতা 
ঘুচিয়া সে একটি বিশ্বের সামগ্রী হইয়া উঠিয়াছে। যেসকল 
ক্রিয়াকলাপে মানুষ আত্মশক্তির দ্বারা বিশ্বশক্তিকে উদ্বোধিত 
করিয়া তোলে তাহাই মানুষের যজ্ঞ। গীতাকার যদি এখনকার 
কালের লোক হইতেন, তবে সমস্ত আধুনিক বৈজ্ঞানিক অধা- 
বসায়ের মধ্যে তিনি মানুষের সেই যজ্ঞকে দেখিতে পাইতেন।! 
যেমন জ্ঞানের দ্বারা অনস্ত জ্ঞানের সঙ্গে যোগ, কর্মের দ্বারা 
অনস্ত মঙ্গলের সঙ্গে যোগ, ভক্তির দ্বারা অনন্ত ইচ্ছার সঙ্গে 
যোগ, তেমনি যজ্ঞের দ্বারা অনস্ত শক্তির সঙ্গে আমাদের 
যোগ-_এইরূপে গীতায় ভূমার সঙ্গে মানুষের সকল প্রকারের 
যোগকেই সম্পূর্ণ করিয়া দেখাইয়াছেন_ একদা যজ্ঞকাণ্ডের 
দ্বারা মানুষের যে-চেষ্টা বিশ্বশক্তির সিংহদ্বারে আঘাত 
করিতেছিল, গীতা তাহাকেও সত্য বলিয়া দেখিয়াছেন।”*” 
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২৮ ইতিহাস, পৃঃ ৪১ 


৩৮০ 


গবেষণা 3 শ্রীম্তরগবল্গীতা ও দেবকীপুত্র শ্রীকৃষ্ণ-বাসুদেব 


মোটের ওপর গীতায় যে প্রাচীন সমাজবিপ্লবের ইঙ্গিত 
পাওয়া যাচ্ছে তা এঁতিহাসিক- এতে কোন সন্দেহ নেই। 
স্বামীজীর অমূল্য গীতা-ভাষণের মধ্যে তা সুস্পষ্ট। 

এই মহাবিপ্লবে কৃষ্ণ ছিলেন সম্পূর্ণরূপে জনগণের 
পক্ষে। তাদের অধিকার প্রদান, তাদের অভাব পূরণ-_এটাই 
তিনি এই বিপ্লবে নেতৃত্ব দিয়ে সম্পন্ন করতে চেয়েছেন। এটি 
স্বামীজী তার ভাষণে স্পষ্ট করে দেখিয়েছেন। সেজন্যই 
শতাব্দীর পর শতাব্দী ধরে কৃষ্ণ জনগণ-মনে রাজ-অধিকার 
রূপে পুজা পেয়ে আসছেন। বিবেকানন্দ সে-কথাও উল্লেখ 
করেছেন। বলেছেন £ 4151৬ 011085810 ১০215 170৬০ 
09১4০৫ 01) 106 112১ 1101101917500 11711110175 2110 
[1111015... 0৬৩ 1170 1010 ৬/0110.৮২৯ অর্থাৎ পাঁচ 
হাজার বছর অতিক্রান্ত হয়েছে, ইতিমধ্যে তিনি সারা বিশ্বে 
কোটি কোটি মানুষকে প্রভাবিত করেছেন। 

রামায়ণ ও মহাভারতে সমাজবিপ্লব 

রবীন্দ্রনাথও একই কথা বলেছেন। তিনিও বলেছেন, যে- 
মহাভারতে গীতা সংস্থাপিত, গীতা যার জ্যোতিচ্ছটা তা 
আসলে এক প্রাটীন সমাজ-বিপ্লবের ইতিহাস। অথচ আজ 
এই ভ্রান্তমত প্রচার করা হচ্ছে যে, রবীন্দ্রনাথ রামায়ণ- 
মহাভারতকে শুধুমাত্র সাহিত্যের মর্যাদা দিয়েছেন, ইতিহাস 
কিংবা অবতারকাহিনীর স্বীকৃতি দেননি!”” কিন্ত প্রকৃত সত্য 
এর বিপরীত। কারণ, রবীন্দ্রনাথ তার পূর্বোক্ত 'ইতিহাস' 
নামক পুস্তিকায় সুস্পষ্টভাবে বলেছেন £ “গোড়ায় 
বিপ্লব অর্থাৎ সমাজের ভিতরকার পুরাতন ও নূতনের 
বিরোধ। রামায়ণের কালে রামচন্দ্র নূতন দলের পক্ষ 
লইয়াছিলেন তাহা স্পষ্ট দেখা যায়... বশিষ্ঠের বিরুদ্ধ পক্ষ 
বিশ্বামিত্রের অনুসরণ করিয়াছিলেন।... ক্ষত্রিয় রামচন্দ্র 
একদিন গুহকচগ্ডালকে আপন মিত্র বলিয়া গ্রহণ 
উদারতার পরিচয় বলিয়া চলিয়া আসিয়াছে। পরবর্তী যুগের 
সমাজ উত্তরকাণ্ডে তাঁহার এই চরিতের মাহাত্ম্য বিলুপ্ত 
করিতে চাহিয়াছে, শুদ্র তপস্বীকে তিনি বধদণ্ড দিয়াছিলেন__ 
এই অপবাদ রামচন্দ্রের উপর আরোপ করিয়া... তৎসত্বেও 
ভারতবর্ষ ভুলিতে পারে নাই যে, তিনি চণ্ডালের মিতা, 
অনার্যের মধ্যে প্রীতির সেতুবন্ধন করিয়া দিয়াছিলেন।”*, 
তাহলে দেখা যাচ্ছে রামায়ণও ইতিহাস, নিছকই 
কবিকল্পনাপ্রসূত কাহিনী বা মহাকাব্য মাত্র নয়, আর্য-অনার্ধের 
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প্রাক মিলন-পর্বের সামাজিক বিপ্লবের ইতিহাস-যে- 
ইতিহাস অত্যস্ত সত্য ও গুরুত্বপূর্ণ । 
গীতা ও অবতার প্রসঙ্গ . 

এখানে উল্লেখ করা যেতে পারে যে, রবীন্দ্রনাথ অবতার 
প্রসঙ্গও বাদ দেননি। উপরি উক্ত রামায়ণ প্রসঙ্গে তিনি 
বলছেন ঃ “রামচন্দ্র এই যে বানরদিগকে বশ করিয়াছিলেন, 
তাহা রাজনীতির দ্বারা নহে, ভক্তিধর্মের দ্বারা। এইরূপে তিনি 
হনুমানের ভক্তি পাইয়া দেবতা হইয়া উঠিয়াছিলেন। পৃথিবীর 
সর্বত্রই দেখা যায়, যেকোন মহাত্মাই বাহাধর্মের স্থলে ভক্তিধর্ম 
দেখাইয়াছেন তিনি স্বয়ং পুজালাভ করিয়াছেন। শ্রীকৃষ্ণ, 
্বীস্ট, মহম্মদ, চৈতন্য প্রভৃতি তাহার অনেক দৃষ্টাস্ত আছে।... 
ভক্তি অধিকার করিয়াছিলেন। তিনি বাহুবলে তাহাদিগকে 
পরাস্ত করিয়া রাজ্যবিস্তার করেন নাই।”৩২ 

মহাভারতের এঁতিহাসিকত্ব 

রামায়ণের মতোই মহাভারতও যে একটি অসাধারণ 
সমাজ-বিপ্রবের ইতিহাস সে-প্রসঙ্গে রবীন্দ্রনাথ বলছেন £ 
“প্রাটানকালের এই মহাবিপ্রবের আর যে একজন প্রধান 
নেতা শ্রীকৃষ্ণ কর্মকাণ্ডের নিরর্ঘথকতা হইতে সমাজকে মুক্তি 
দিতে দাঁড়াইয়াছিলেন, তিনি একদিন পাগুবদের সাহায্যে 
জরাসন্ধকে বধ করেন। সেই জরাসন্ধ রাজা তখনকার 
ক্ষত্রিয়দলের শত্রপক্ষ ছিলেন। তিনি বিস্তর ক্ষত্রিয় রাজাকে 
বন্দী ও পীড়িত করিয়াছিলেন ।... এই ব্রাহ্মাণ-পক্ষপাতী 
ক্ষত্রবিদ্বেধী রাজাকে শ্রীকৃষ্ণ পাগুবদের দ্বারা বধ 
করিয়াছিলেন। ইহা একটি খাপছাড়া ঘটনামাত্র নহে। 
শ্রীকৃষ্ণকে লইয়া দুইদল হইয়াছিলেন। সেই দুইদলকে 
সমাজের মধ্যে এক করিবার চেষ্টায় যুধিষ্ঠির যখন রাজসুয় 
যজ্ঞ করিয়াছিলেন তখন শিশুপাল বিরুদ্ধদলের মুখপাত্র 
হইয়া শ্রীকৃষ্ণকে অপমান করেন। এই যজ্ঞে উপস্থিত সমস্ত 
ব্রাহ্মণ ও ক্ষত্রিয়, সমস্ত আচার্য ও রাজার মধ্যে শ্রীকৃষ্কেই 
সর্বপ্রধান বলিয়৷ অর্ধ্য দেওয়া হইয়াছিল। এই যজ্ঞে তিনি 
ব্রা্মাণের পদপ্রক্ষালনের জন্য নিযুক্ত ছিলেন--পরবর্তী 
কালের সেই অত্যুক্তির প্রয়াসেই পুরাকালীন ব্রাহ্মাণ-ক্ষত্রিয় 
বিরোধের ইতিহাস স্পষ্ট দেখা যায়। কুরুক্ষেত্র যুদ্ধের গোড়ায় 
এই সামাজিক বিবাদ। তাহার একদিকে শ্রীকৃষ্ণের পক্ষ, 
অন্যদিকে শ্রীকৃষ্ণের বিপক্ষ। বিরুদ্ধপক্ষে সেনাপতিদের মধ্যে 
অগ্রগণ্য ছিলেন ব্রাহ্মণ দ্রোণ ও কৃপ, অশ্বথামাও বড় সামান্য 
ছিলেন না।”” 

মহাভারতের এঁতিহাসিকত্ব সম্বন্ধে রবীন্দ্রনাথের শেষ 


৩০ সমাজবিজ্ঞানের দৃষ্টিতে ভগবদ্দীতা-_জয়স্তানুজ বন্দ্যোপাধ্যায়, এলাইড পাবলিশার্স লিঃ, কলকাতা, ১৯৯৪ 


৩১ ইতিহাস, পৃঃ ২৭-৩০ 
৩৩ এ, পৃঃ ২২-২৩ 


৩২ এ, পৃঃ ৩১ 
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[সিদ্ধান্ত ঃ “আধুনিক পাশ্চাত্য সংজ্ঞানুসারে মহাভারত 
ইতিহাস না হইতে পারে, কিন্তু ইহা যথাথই আর্যদের 
ইতিহাস। ইহা কোন ব্যক্তিবিশেষের রচিত নহে, ইহা একটি 
জাতির স্বরচিত স্বাভাবিক ইতিবৃত্ত” 

রাজশেখর বসু তার মহাভারতের সারাংশ অনুবাদ গ্রন্থের 
ভুমিকায় রবীন্দ্রনাথের এই উক্তিটি উদ্ধৃত করে নিজস্ব 
মতটিও এই সিদ্ধান্তের অনুকূলেই দিয়েছেন। তিনি 
বলেছেনঃ “অল্স বা অধিক যাই হোক, মহাভারতের 
এতিহাসিক ভিত্তি আছে তা সর্বজনস্বীকৃত। আখ্যানমধ্যে বনু 
বিষয়ের উল্লেখ পাওয়া যায়, যার সততায় সন্দেহের কারণ 
নেই। দ্রৌপদীর বহুপতিত্বের দোষ ঢাকবার জন্য গ্রস্থকারকে 
বিশেষ চেষ্টা করতে হয়েছে। তিনি যদি শুধু গল্পই লিখতেন 
তবে এই লোকাচারবিরুদ্ধ বিষয়ের অবতারণা করতেন না। 
তাকে সুপ্রতিষ্ঠিত জনশ্রুতি বা ইতিহাস মানতে হয়েছে, তাই 
তিনি এ-ঘটনাটি বাদ দিতে পারেননি। আখ্যানভাগের মধ্যে 
প্রোণপত্ী কৃপীর উল্লেখ অতি অল্প, তথাপি প্রসঙ্গক্রমে তাকে 
'অল্পকেশী” বলা হয়েছে। কৃষ্ইদ্বৈপায়ন কৃষ্ণবর্ণ ছিলেন, তার 
'রাপ, বেশ ও গন্ধ কুৎসিত ছিল, ভীম মাকুন্দ ছিলেন, 
মাহিম্মতীপুরীর নারীরা হ্বৈরিণী ছিল, মদ্র ও বাহক দেশে স্ত্রী- 
পুরুষ অত্যন্ত কদাচারী ছিল, যাদবগণ মাতাল ছিলেন, 
হিমালয়ের উত্তরে বালুকার্ণৰ ছিল, লোহিত (ব্রহ্মপুত্র নদ) 
এত বিশাল ছিল যে, তাকে সাগর বলা হতো। দ্বারকাপুরী 


৩৪ ইতিহাস, পৃঃ ৩৯ 
৩৫ মহাভারত (সারাংশ অনুবাদ), ভূমিকা 
/। ৩৬ 1%90440110 8110101, 10018911936 





শুক্রবার, বৃহস্পতিবার 


সাগর-কবলিত হয়েছিল--ইত্যাি তুচ্ছ ও অতুচ্ছ অনেক 
বিষয় গ্রন্থ-মধ্যে বিকীর্ণ হয়ে আছে যা সত্য বলে মানতে বাধা 


হয় নী 1৮৩৫ 
গীতা চিরস্তন বিপ্লব দর্শন 

সুতরাং এ-সিদ্ধাস্ত অনিবার্ধ যে, রামায়ণ বা মহাভারত 
পরিকল্পিত উপন্যাস মাত্র ময়, তা ভারতের জনজীবনের, 
ভারতীয় মহাজাতির প্রকৃত ইতিহাস। জনজীবনের 
বিন্যাসকে কেন্দ্র করে প্রাচীন সমাজ-বিপ্লবের ইতিহাস। আর 
এই প্রাটীন সমাজ-বিপ্লবের অগ্নিক্ষরা বাণীগুলি ধৃত হয়ে 
আছে "গীতা নামক জগতের অতুলনীয় মহাগ্রন্থে। গীতা 
একই সঙ্গে জীবনসত্যের দর্শন, আবার সমাজ-বিপ্লবেরও 
দর্শন। প্রত্যেক সমাজ-বিপ্লবের মূলে থাকে একটি অগ্নিক্ষরা 
দর্শন। প্রাচীন সমাজ-বিপ্লবের দর্শন ছিল এই গীতা, তবে 
গীতা আবার চিরস্তন বিপ্লব-দর্শনও। সকল কালেই সকল 
প্রকার সমাজ-বিপ্লবের প্রেরণা যোগাতে পারে এই গীতা, 
এটি এমনই একটি আশ্চর্য সম্পদের আধার। সেজন্যই 
আমাদের স্বাধীনতা-সংগ্রামের সুচনাকালেও অগ্নিযুগের 
বিপ্লবীদের পথপ্রদর্শক হতে পেরেছিল গীতা, তাদের 
আত্মবলিদানে প্রেরণাও দিয়েছিল এই গীতা। আবার 
অধ্যাপক আরনননেস্ট হরউইচ (1291710$1171011/112)-এর মাতে 
গীতা সমাজতান্ত্রিক বিপ্লবেরও দর্শন।১৬ এই শেষোক্ত 
বিষয়টি আমরা যথাস্থানে আলোচনা করব। [ক্রমশ] 


অনুষ্ঠান-সূচী (আশ্বিন-কার্তিক ১৪০৬) 
(বিশুদ্ধ সিদ্ধান্ত পঞ্জিকা অনুসারে) 
জন্মতিথি-কৃত্য 
স্বামী অভেদানন্দ ভাত্র কৃষগ্র নবমী ১৬ আশ্বিন রবিবার ৩ অক্টোবর ১৯৯৯ 
স্বামী অখণ্ডানন্দ ভাদ্র অমাবস্যা ২২ আশ্বিন শনিবার ৯ অক্টোবর ১৯৯৯ 
পৃূজাতিথি-কৃত্য 
মহালয়া ভাত্র অমাবস্যা ২২ আশ্বিন শনিবার ৯ অক্টোবর ১৯৯৯ 
1] শ্রীত্রীদুর্গাপূজা আশ্বিন শুক্লা সপ্তমী ২৯ আশ্বিন শনিবার ১৬ অক্টোবর ১৯৯৯ 
জীশ্রীকালীপৃজা দ্বীপান্বিতা অমাবস্যা ২১ কার্তিক রবিবার ৭ নভেম্বর ১৯৯৯ 
| একাদশী-তিথি (রামনাম-সন্কীর্তন) 
৪, ১৮ আশ্বিন মঙ্গলবার, মঙ্গলবার ২১ সেপ্টেম্বর, ৫ অক্টোবর ১৯৯৯ 
৪, ১৭ কার্তিক ২১ অক্টোবর, ১৯৯৯ 
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অমর ভারত ? গঙ্গা আর হিমালয়ের প্রতীকে 
























স্বয়স্তু পাধ্যায় 

কোথায় গিয়েছিলে? : মুখো মৌন সাক্ষী, অটল আপন মহিমায়। 
হরিদ্বার হৃবীকেশ। কখনো সে কিশলয়-আবৃত সবুজ কিশোর 
কি দেখলে? তরুহারা পাথুরে প্রৌয 
পঙ্গা। | আবার কোথাও জ্যোতির্ময় শুভ্র 
বিষুর শ্রীচরণ ধুয়ে ূ “শৃণ্স্ত বিশ্বে অমৃতস্য পুত্রা 
মহাদেবের জটা থেকে বের হয়ে 1// বেদাহমেতং পুরুষং মহাস্তম্‌” 
ছা বয়ে চলেছেন ব্র উচ্চারণের অধিকারী, প্রাজ্ঞ সমাধিস্থ 
পৃথিবীকে কল্মবমুক্ত করতে। ৃঁ 
দেখার কে রহাউ পানর কি নিয়ে এলে সেখান থেকে! 
কত অনাচার আক্রমণ উপেক্ষা করে মা গঙ্গা এলেন আমার সঙ্গে 
নির্মল গঙ্গায় অবগাহন করে ৫১ ছোট একটি পাত্রে 
আজো অটুট আছে ভারতের নির্ভর দণ্ড আমাদের জন্য আমাদের মতো হয়ে। 
'এক-সনাতন-ধর্ম, বিচিত্রের মাঝে। [| এই পাত্রে তাকে দেখি আর ভাবি_ 
এখনো সে অগণিত সাধু-সন্ন্যাসীর বেশে ও সহজে এসেছ বলেই সহজলভ্যা নও তুমি। 
আশ্রম তপোবনের শান্ত পরিবেশে /) র্‌ বামে তোমার নিষ্ঠুরতা দক্ষিণে বরাতয় 
ত্যাগ বৈরাগ্যের সাধনমুর্তিতে পক সৃষ্টি ভাসিয়ে দেওয়া শক্তি তোমার 
আধ্যাত্মিকতার প্রদীপ জ্বালায় মনে। দু ক্রী তপস্যা-শুদ্ধ ভগীরথকে কৃপা করতে ধরায় নেমেছ 
যুগে যুগে মহাত্মাদের পথ অনুসরণে ঠ কল্যাণকে স্পর্শ করে হয়েছ ত্রিভুবনতারিণী। 
কত হাজার বছরের ঘরছাড়া ত্যাগীদের যখন আমরা ধুলোকাদা মাথি 


ঈশ্বরসাধনায়, জগৎসেবায় নৈবেদ্যরূপ জীবনে ১২২১২ ৬ পতিতপাবনী সনাতনী মা, তুমি আপন শ্লেহের ধারায় 
সংহতি ও সমন্বয় আজ ধুয়ে দাও সেই মলিনতা, 
বিভেদের আঘাত-চিহু মাঝে জাগায় এক মহাবিস্ময়। আমাদের কলুষিত ভারে ব্যথা বাজে তোমার অস্তরে। 
ওষধিতে যিনি বনম্পাতিতে যিনি 

জলে স্থলে আকাশেও যিনি 

তার দৃষ্টিপথে যখন হারিয়ে ফেলি নিজেকে 
কোন্‌ অখণ্ডের রাজো 

উউ সপ্তখষির ধ্যানের মাঝে দৃষ্টিহারা দৃষ্টি গেছে তার 
সেখানে প্রবেশ করবার ছাড়পত্র নেই আমার 


অজেয় সনাত ন আধ্যাত্মিক দুর্গরূপে। তাই মা, আমি তোমায় দেখি 
আর দেখলাম হিমালয়। তুমি তো ওষধিতে জলে স্থলে আকাশে 
কতভাবে কতরপে ব্াহ্মাণে পিপীলিকায় মার্জারে দেখ তাকে! 
অস্ফুট চেতনা থেকে প্রজ্ঞার শিখরচূড়ায় মা, তুমি দেখ তোমার জগৎকে 


আমি দেখি তোমাকে। 





জ্যোতির্লিঙ্গের অন্যতম শ্রীকেদারনাথ সম্পর্কে 
পরিক্রমার এটি দ্বিতীয় ও সমাপ্তি পর্ব।-_ লেখক 









চান্রাণ্র ০৮৮, নি চু জা 
রঃ ৫ রঙ হি . 
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| কেদারনাথের মন্দির, পটভূমিতে কেদারপাহাড় আলোবচিত্র £ রবিধন দত্ত 


দেখনি থেকে কেদারনাথের মন্দির মাত্র দেড় 

কিলোমিটার । রাস্তা আর বিশেষ উঁচু-নিচু নেই। তবে 
চারপাশের সবুজে ঢাকা পাহাড় কমে আসছে। তার বদলে 
বরফে ঢাকা পাহাড় ক্রমশ তিনদিক ঘিরে আসছে। মন্দিরের 
চূড়া দর্শনমাত্র প্রাণ আনন্দে ভরে উঠল। মনে, শরীরে আবার 
বল ফিরে এল। আমরা প্রায় ১১টা নাগাদ মন্দাকিনী নদীর 
ব্রিজের কাছে এসে পৌঁছালাম। তার আগে বাঁদিকে সরকারি 
ট্যুরিস্ট লজ ও আরো কিছু গেস্ট হাউস আছে দেখলাম। 
আমাদের থাকার ব্যবস্থা এ সরকারি লজে। কিন্তু আমাদের দল 
এখনো এসে গৌঁছায়নি। তাই আমরা এখন সেখানে না উঠে 
মন্দাকিনী পেরিয়ে কেদারক্ষেত্রের মধ্যে এসে প্রথমেই খোঁজ 
নিয়ে আমাদের মঠের পাণ্ডার বাড়িতে হাজির হলাম। 
পাণ্ডাজীর বড়ভাই বাড়িতেই ছিলেন। তিনি আমাদের খুব যত্ব 
করে তার পাথরের বাড়ির বাইরের ঘরে নিয়ে গিয়ে তুললেন। 
সঙ্গে সঙ্গে গরম জল করে এনে দিলেন: হাত-পা ধোওয়ার 
জন্য। এর মধ্যে পাণ্ডাজী এসে গেলেন। মালপত্র রেখে তার 


সঙ্গেই কেদারনাথ-দর্শনে বেরিয়ে পড়লাম। এটি সমুদ্রতল 


থেকে ১১,৭৫৩ ফুট উঁচু। আর সামনের তুষারমণ্ডিত 
রজতশুভ্র কেদারপাহাড়ের উচ্চতা ২২,৭০০ ফুট। পাহাড়ের 
গা বেয়ে কয়েকটি ছোট ছোট ধারা বয়ে চলেছে। পাণ্ডাজী 
জানালেন, এদের নাম 'দুধগঙ্গা” “মধুগঙ্গা” ব্বর্গন্বায়ী' আর 
“সরস্বতী” । তাদেরই মিলিত ধারা হয়ে ক্রমে মন্দিরের বাঁদিক 
দিয়ে প্রচণ্ড বেগে স্বর্গের নদী “মন্দাকিনী” নামে মত্ত্যভূমি স্পর্শ 
করেছেন, আর সাদা ফেনায় লহর তুলে উদ্দাম গতিতে এগিয়ে 
চলেছেন মন্দির-চত্বরের নিচ দিয়ে । আমরা সেই পবিভ্রসলিলা 


মন্দাকিনীর জল স্পর্শ করে এসে মন্দির-চত্বরে উঠলাম। 


দি্লান্ল্কেস্পুত 
পণ তা 
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আগাগোড়া পাথরের মন্দির। নদীর খাত আর তিনদিক 
পাহাড়ে ঘেরা একটি ছোট উপত্যকার একেবারে উত্তরপ্রান্তে 
মন্দিরটি দাঁড়িয়ে আছে। মন্দিরের চাতাল থেকে কিছুটা উঁচুতে 
রেলিং দিয়ে ঘেরা বর্গাকৃতি ক্ষেত্র। তারও উত্তরপ্রান্তে 
অভিনব এক শৈলীতে নির্মিত মন্দির। এমন শৈলী আর 
কোথাও দেখা যায় না। মন্দির বহু প্রাটীন-_-দেখেই বোঝা 
যায়। নাটমন্দির ছোট, ব্রিকোণাকৃতি শ্লেট পাথরের ছাদ। তার 
সামনে বেশ বড় দরজা। তার দুপাশে দুটি কুলু্গির মতো। 
সেখানে পাথরের দুই দ্বারপাল দণ্ড-হাতে দাঁড়িয়ে। মন্দিরে 
ঢোকবার মুখে উত্তরমুখী বিশাল কালোপাথরের নন্দী। তাঁকে 
প্রণাম জানিয়ে মন্দিরের দরজার সামনে এলাম। গর্ভমন্দিরের 
চূড়া সোজা রেখার দেউলাকৃতি। তার চূড়ার ওপর তিন-চার 
হাত উচু নেপালী বা তিব্বতী ঢঙ্ডের ছত্রী। এই ছত্রীর ভিতর 
চারদিকে পীচটি করে মেট কুড়িটি ছোট দ্বার দেখা যায়। তার 
ছাদ একেবারে সমতল আকারের। তার মাথায় স্বর্ণকলস। 
তার ওপরে পতাকাদণ্ডে নানা বর্ণের পতাকা । মন্দিরের গায়ে 
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কোন অলঙ্করণ নেই। তিনটি দ্বার- পশ্চিমে, পূর্বে ও দক্ষিণে । 
দর্শনার্থীরা দক্ষিণ দ্বার দিয়ে ঢুকে পূর্ব বা পশ্চিম দ্বার দিয়ে 
বেরিয়ে আসে। দরজার মাথায় ঝোলানো ঘণ্টা-_-ভক্তেরা 
যাওয়া-আসার পথে তা বাজিয়ে যায়। শোনা যায়, এখানকার 
আদি মন্দির পঞ্চপাগুবেরা তৈরি করিয়েছিলেন। কালের 
প্রভাবে সেটি ধবংসপ্রাপ্ত হলে ১০১৯ শ্বরীস্টাব্দে রাজা ভোজ 
খুব শক্ত ও মজবুত ভাবে গ্রানাইট পাথরে এই মন্দিরটি তৈরি 
করান। তারপরে ১৮০০ খ্বরীস্টাব্দে কালক্রমে জীর্ণ সেই 
মন্দিরের সংস্কার করেন ইন্দোরের রানী অহল্যাবাঈ। পাণ্ডাজী 
মন্দির-চত্বরে দাঁড়িয়ে এইসব কথা বলছিলেন। তখন বেলা 
০02858558588858455 





কেদারনাথ লিঙ্গ আঁকা ছবি) 

কিছুক্ষণের মধ্যেই দরজা খুলে যেতে আমরা পাণগ্াজীর 
সঙ্গে ভিতরে ঢুকলাম। আধো আলো, আধো আঁধারে 
নাটমন্দিরে পা দিয়েই দেখলাম, সামনে একটা উঁচু বেদির 
ওপর দেবতার দিকে মুখ করে পিতলের ছোট নন্দী বসে 
আছে। তার সামনে কেদারনাথের পঞ্চমুখী শিবমূর্তি- এঁকে 
'শৃঙ্গারমূর্তি'ও বলে। এটি চলস্ত বা সচল বিগ্রহ। তাকে প্রণাম 
করে চোখ তুলতেই সামনে দেখতে পেলাম, দেওয়ালের 
দুইধারে পঞ্চপাণ্ডব ও দ্রৌপদীর পাথরের মূর্তি। একপাশে 
দেবী পার্বতীর দণ্ডায়মানা মূর্তি, আরেকদিকে শ্রীকৃষ্ণের মূর্তি। 
গর্ভমন্দিরের ভিতর বেশ বড় একটি প্রদীপ জুলছে। এই 
প্রদীপ সারাবছর দিনরাত জুলে। তাতে অনেক ঘি দেওয়া, 
সলতেও বিরাট। বরফ পড়া শুরু হলে, রাস্তা ও মন্দির 
বরফাচ্ছাদিত হতে থাকলে প্রতি বছর কার্তিক মাসের 
দীপান্বিতা অমাবস্যার দিন যখন মন্দির ছয়মাসের জন্য বন্ধ 
হয়ে যায়, তখন এই প্রদীপ প্রচুর ঘি দিয়ে মন্দির থেকে 
পাগডারা নিচে নেমে আসেন। আবার যখন বৈশাখ মাসে 


অক্ষয় তৃতীয়ার দিন মন্দির খোলা হয়, দেখা যায়, তখনে' 
প্রদীপ জুলছে। এর নাম “অখণ্ড জ্যোতি'। সেই আলোতেই 
ঘর আলোকিত। আর তিনদিকের দরজা দিয়েও বাইরের 
আলো ঘরে আসছে। মাটমন্দির বা “জগমোহন' বেশ ছোট, 
তার চেয়েও ছোট গর্ভমন্দির। 

ঠিক মাঝখানে পাথরের নিচু রেলিং দিয়ে ঘেরা খানিকটা 
জায়গায় কালোপাথরের ত্রিকোণাকৃতি এবং একটা দিক ঢাল্‌ 
হয়ে নেমে আসা প্রায় আড়াই হাত উঁচু সেই বিখ্যাত 
জ্যোতির্লিঙ্গ কেদারনাথ। প্রথম দর্শনেই আনন্দে মন-প্রণ 
ভরে গেল। এত দৈহিক কষ্ট সব নিমেষে দূর হয়ে গেল। 
আমাদের ভাগ্য ভাল, তখন প্রথম পুজা হয়ে গিয়েছে বলে 
ভিড় খুব কম। পাণ্ডাজী আমাকে নিয়ে গিয়ে একেবারে 
কেদারনাথের পশ্চিমদিকে একটা কাঠের আসনের ওপর 
পূর্বমুখে বসিয়ে দিলেন। মন্দিরের পূজারী রাওয়ালজী পাশে 
বসে আমাদের পুজা করাতে লাগলেন। প্রথমেই একটু ঘি 
মাখিয়ে দিতে। ব্যাপারটা আমি জানতাম, তাই খুব ভাল কর 
আস্তে আস্তে সেই ঘি মাখিয়ে দেওয়ার পরে সঙ্গে নিয়ে আস 
গঙ্গাজল দিয়ে কেদারনাথকে স্নান করালাম। তারপর সঙ্গে 
করে নিয়ে যাওয়া বেলপাতা ও পাণ্াজীর দেওয়া শুকনে' 
ব্র্মাকমল ফুল দিয়ে পূজা, কর্পূর ও ধৃপ দিয়ে আরতি এবং 
নকুলদানা, শুকনো নারকেলকুচি দিয়ে ভোগ নিবেদন 
করলাম। তারপর দুহাত দিয়ে কেদারনাথকে আলিঙ্গন 
করলাম। খেয়ালই ছিল না যে, সমস্ত জামায় চাদরে ঘি লেগে 
যেতে পারে। তারপর পাণ্ডা ও পৃজারীর সঙ্গে গলা মিলিয়ে 
স্তবপাঠ করে প্রণাম জানালাম £ “মহাদ্রিপার্থখে চ তটে 
রমস্তং। / সংপৃজ্যমানং সততং মুনীন্দ্রঃ। / সুরাসুরৈ যন্দ 
মহোরগাদৈঃ। / কেদারমীশং শিবমেকমীড়ে।।”-_হিমালয়ের 
দেবতা ও মুনি, খষি, অসুর, যক্ষ, নাগাদিদের দ্বারা 
সংপুজিত, সেই কেদারনাথকে আমি বন্দনা করি। 

তারপরে সাষ্টাঙ্গ প্রণাম করে এককোণে দাঁড়িয়ে 
শিবস্তোত্র পাঠ ও কিছুক্ষণ জপ করে বাইরে বেরিয়ে এলাম। 
পাগাজী জানালেন, এখন তার বাড়িতে খাওয়া ও একটু 
বিশ্রাম নেওয়ার পরে তিনি ঘুরিয়ে দেখাবেন এখানকার 
অন্যান্য তীর্থগুলি। তার বাড়ি গিয়ে গরমজলে গা মুছে গরম 
গরম খিচুড়ি খাওয়া হলো। এখানকার পাহাড়ী জলে খিচুড়ি 
খুব ভাল সেদ্ধ হয়নি। প্রায় ৩টার সময় দলের সহ্যাত্রীরা 
এসে পৌঁছালে তাদেরকে আমাদের এখানে উপস্থিতির সংবাদ 
দিয়ে পাণডাজীর সঙ্গে আবার মন্দিরে ফিরে এলাম। 

নাটমন্দিরের আবরণদেবতাদের ও পার্বতীকে প্রণাম 
জানিয়ে গর্ভমন্দিরে গিয়ে কে্দারনাথজীকে আবার স্পর্শ করে 
প্রণাম করলাম। এখন মন্দির পরিষ্কার করে সম্ধ্যারতির 
যোগাড় হচ্ছে। আরতির সময় যারা বেশি টাকার টিকিট কাটে 


তাদের ভিতরে ঢুকে বসতে দেয়। আমরা কোন টিকিট 
হয়ে ভিতরে ঢুকে গড়তে পেরেছিলাম। আর ভিড়ে 
ঠেলাঠেলি করে একটু ফাকের মধ্য দিয়ে আরতি দর্শনেরও 
সুযোগ পেয়েছিলাম। 

মন্দির-পরিক্রমার পথে আমরা মন্দিরের ঠিক পিছনে 
উত্তর-পূর্ব কোণে দুটি ছোট কুণ্ড দেখলাম। একটির নাম 
'হংসকুণ্'। অন্যটি “রেতসকুণ্ড' ৷ এই রেতসকুণ্ডের কাছে হাঁটু 
গেড়ে বসে এর জলে তিনবার আচমন করতে হয়। এর 
পাশেই 'ঈশানেম্বর' নামে ছোট একটি শিবলিঙ্গ আছে। 
প্রবাদ, এখানে ব্রহ্মা হংস-রূপ ধরে আসেন। তারই স্মরণে 
হংস ও রেতসকুগু। খুব পবিত্র স্থান এটি। মন্দিরের পিছনে 
তিন হাত লম্বা আরেকটি কুণ্ডের নাম 'অমৃতকুণ্ড'। এর মধ্যে 
দুটি স্টিক লিঙ্গ দেখা যায়। এ রেতসকুণ্ডের জলের ওপর 
হাততালি দিলে জলের ওপর বুদবুদ ভেসে ওঠে। মন্দিরের 
পশ্চিমে আরেকটি কুণ্ড আছে। আবার দক্ষিণ-পশ্চিম দিকে 
একটি ছোট মন্দিরের মধ্যেও আরো একটি লম্বা চৌবাচ্চার 
মতো 'উদককুণ্ড' আছে। এখানেও জল স্পর্শ করে আচমন 
করার বিধি। মূল মন্দিরের ঠিক পিছনে দেওয়ালের গায়ে 
একটি শ্বেতপাথরের বেশ বড় হাত, তাতে একটি ছোট কুঠার 
খোদাই করা। এটি আচার্য শঙ্করের স্মৃতিতে তৈরি। কারণ, 
আদি শঙ্কর এখানেই মহাসমাধি লাভ করেন। মন্দির-চত্বরের 
উত্তর-পশ্চিম কোণে একটি ছোট শ্বেতপাথরের বেদির ওপর 
আদি শঙ্করাচার্যের মর্মরমুর্তি। শোনা যায়, এটিই তার 
সমাধিস্থল। পরিবেশ খুবই সুন্দর। পশ্চাদপট-_খাড়া 
কেদারপাহাড় সাদা বরফে ঢাকা, আর নিচ দিয়ে বয়ে চলেছে 
খরশ্নোতা মন্দাকিনী। তারই মাঝে একাত্তে নির্জনে মহাসমাধি- 
মগ্ন বেদাস্তাম্থুজ শঙ্করাচার্য। পর্বতের গার্তীর্য অদ্বৈত বেদাস্তের 
উত্ুঙ্গ মহিমায় ভাস্বর, আর সেই বেদাস্ত-তত্ব মন্দাকিনীর 
ধারার মতো প্রচণ্ড বেগে বয়ে চলেছে মত্ত্যভূমির দিকে-_ 
জীবজগতের অজ্ঞানকালিমা ধুয়ে মুছে দিতে। আচার্য শঙ্কর 
তারই মাঝে অনস্তকালের সাক্ষীর মতো বসে আছেন। 
সৌভাগ্যক্রমে আজই ছিল শঙ্করপঞ্চমী__তার আবির্ভাব- 
তিথি। আমরা সেকথা মনে করেই গিয়েছিলাম। এই 
শুভদিনটির স্মরণে তার চরণপ্রান্তে বসে স্মরণ করছিলাম 
তারই রচিত বিখ্যাত 'নির্বাণষটক্‌” স্তোত্রটি £ 

“অহং নির্বিকল্পো নিরাকাররূপো 
বিভূত্বাচ্চ সর্বত্র সবেক্দ্িয়াণাম্‌। 
ন চাসঙ্গতং নৈব মুক্তির্ন মেয়- 
শ্চিদানন্দরূপঃ শিবোহহং শিবোহহম্‌।।” 

কিছুক্ষণ পর উঠে এলাম মন্দিরে, কারণ আরতির ঘন্টা 
বাজতে আরম্ভ হয়েছে। 

নাটমন্দিরে নন্দীর পিছনে দাঁড়াবার একটু জায়গা করে 
নিয়েছি। কালো জামাকাপড় পরে রাওয়াল পৃজারীরা আরতি 





শুরু করলেন। সঙ্গে সঙ্গে ঘণ্টার তালে তালে এক বিচিত্র 
সুরে স্তব ও পাঠ চলতে লাগল। স্তবটি খুব সুন্দর, আমার 
জানা ছিল, তাই আমিও তাদের সঙ্গে গলা মেলালাম-__ 
“জয় কেদার উদার শঙ্কর। ভব ভয়ঙ্কর দুঃখহরম্‌। 
গৌরী গণপতি স্কন্দ নন্দী শ্রীকেদার নমাম্যহম্।1১ 
শৈল সুন্দর অতি হিমালয় শুভ্র মন্দির সুন্দরম্। 
নিকট মন্দাকিনী সরস্বতী--জয় কেদার নমাম্যহম্।।২ 
উদককুণ্ড হ্যায় অধমতারণ- রেতঃকুণ্ড মনোহরম্‌। 
হংসকুণ্ড সমীপসুন্দর_ জয় কেদার নমাম্যহম্‌।।৩ 
অন্নপূর্ণা সহ অপর্ণা- কাল ভৈরব শোভিতম্‌। 
পাঁচ পাণুব দ্রৌপদীসহ-_জয় কেদার নমাম্যহম্‌118” . 
আরতি শেষ হতে আবার গর্ভমন্দিরে গিয়ে প্রণাম 
করলাম। কারণ, এইসময় শূঙ্গার করানো হয়েছে। সুন্দর 
বেনারসী কাপড় দিয়ে সমগ্র লিঙ্গটি ঢেকে তার ওপর দামী 
শাল জড়িয়ে, মাথায় রূপোর মুকুট, তার ওপর সর্পছত্র, 
গলায় অনেক মালা দিয়ে সুন্দর করে সাজানো হয়েছে। তাই 
এখন স্পর্শ করতে দেওয়া হয় না। এরপরে রাত্রের ভোগ 
দিয়ে শয়ন দেওয়া হবে। আমরা প্রণাম জানিয়ে বাইরে চলে 
এলাম। রাত্রে পাণ্ডার বাড়িতেই খাওয়ার ব্যবস্থা । খাওয়া 
সেরে আমি আর জগদীশ মন্দাকিনীর পাড়ে এসে বসলাম। 
লোকজন খুবই কম। আশপাশের রাস্তায় বরফ এখনো 
আছে। দোকানগুলির চালেও বরফ জমে আছে। রাস্তায় বরফ 
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গলতে থাকায় চারিদিকে কাদা। দোকানে পুজার সামগ্রী, 
ছোটখাটো দরকারি জিনিস ও খেলনা বিক্রি হচ্ছে। আমরা 
ওসব বিকালেই দেখে নিয়ে এখন এই একান্তে এসে বসেছি। 
জগদীশ জানতে চাইল এই কেদার জ্যোতির্লিঙ্গের পুরনো 
কাহিনী। বলতে শুরু করলাম। 
এই কেদারতীর্৫থই সারা ভারতে একমাত্র মন্দির, যা 
কখনো কোন বিধমীরি নিষ্ঠুর ধ্বংসের মুখ দেখেনি। তার 
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সেই আমলে কোন নির্দিষ্ট যানবাহনের পথ না থাকায় ও খাদ্য 
সরবরাহের সুবিধা না থাকার জন্য কোন যাবনিক অত্যাচার 
এখানে হয়নি। সেদিক থেকে এই জ্যোতির্লিঙ্গ ও মন্দির সেই 
অনাদি কাল থেকেই অবিকৃত এবং একই আকারের থেকে 
গিয়েছে। কালের নিয়মে দৈববিপাকে এবং অত্যধিক 
তুষারপাত ও তুষারঝড়ে মন্দিরের কিছু ক্ষয়ক্ষতি হলেও তার 
মূল রূপের সম্ভবত খুব বেশি পরিবর্তন হয়নি। তাই আমরা 
আজো এখানে আধুনিকতার ছ্ৌয়া বেশি দেখতে পাই না। 

এই পাবনতীর্থ ও তার মাহাত্ম্য সম্পর্কে নানা প্রাটীন 
পুরাণে এবং মহাভারতের শল্য ও শাস্তি পর্বে এখানকার নদী 
ও কুণ্ডের উল্লেখ রয়েছে। লিঙ্গপুরাণে এখানে তপস্যার ফল- 
লাভের কথা আছে। বামনপুরাণ, কুর্মপুরাণ, গরুড়পুরাণ, 
পদ্মপুরাণে এই তীর্থের পবিত্রতার কথা বর্ণিত হয়েছে। 


“কেদারতীর্থ নামকরণ সম্পর্কে ব্রন্মাবৈবর্তপুরাণে আছে-_. 


সত্যযুগে 'কেদার' নামে এক রাজা সপ্তদ্বীপে রাজত্ব করতেন। 
এই দুর্গম অঞ্চলে বাণপ্রস্থ অবলম্বন করে তপস্যায় দেহত্যাগ 
করেন। তার নাম থেকেই এই অঞ্চলের নাম “কেদারখণ্ড'। 
বিশেষ করে ক্কদ্দপুরাণের কেদারখণ্ড, শিবপুরাণ ও 


মহাভারতে এই পবিত্র তীর্থের উত্তবের কথা লেখা আছে। 
প্রধানত কেদারের আবির্ভাব নিয়ে দুটি মত সেখানে আছে। 
প্রথমটি হচ্ছে--সত্যযুগে ভগবান নারায়ণ লোককল্যাণের 
জন্য কেদার-বদরী ক্ষেত্রে দুটি রূপ ধরে কঠিন তপস্যা 
করেছিলেন। তাদের বলা হয় 'নর' ও “নারায়ণ” খষি। 

“তপস্তপ্যতি নিত্যং বৈ লোকানাম্‌ হিতকাম্যয়া। 

তত্র কেদার সজাকং বৈ শূঙ্গং হিম সমুত্তবম্।1” 

তারা সেখানে শিবের ধ্যানে দীর্ঘদিন মগ্ন থেকে জগতের 
কল্যাণের জন্য তার কাছে প্রার্থনা করতে লাগলেন। 
যথাকালে তাদের পৃজা-প্রার্থনা ও কঠোর তপস্যায় প্রসন্ন হয়ে 
কৈলাসপতি মহাদেব সেখানে আবির্ভৃত হয়ে তাদের 
বললেন ঃ 

“কিং কার্যং বিদ্যতে লোকে ভবতঃ তপসঃ ফলম্‌। 

অবাপ্তং কাসৌ শ্রেষ্ঠৌ চ কিং কার্যং ভবতো পুনঃ।।” 
তো পূর্ণকাম। তোমাদের তো পাওয়ার কিছু বাকি নেই। তবুও 
তোমরা কেন আমার জন্য এই উগ্রতপস্যা করছ?” তার এই 
কথা শুনে নারায়ণ খাষি বললেন £ “যদি আমাদের প্রতি 
প্রসন্ন হয়ে থাকেন, তাহলে '্থীরতাং স্বেন রূপেণ পৃজার্থং 
শঙ্কর স্বয়ম” জগতের জীবকে আনন্দ দান করতে, তাদের 
পুজা গ্রহণ করতে এই দেবভূমি হিমালয়ে আপনি নিজ 
মূর্তিতে নিতা বিরাজ করুন।" এই কথায় প্রসন্ন হয়ে 
আশুতোষ শঙ্কর বললেনঃ “কেদারে হিমসজ্ঞকে স্বয়ঞ্চ 
শহ্করস্তস্থ্বৌ জ্যোতিরূপীমহেশ্বরঃ।” জ্যোতির্ময় রূপ ধরে 
“কেদার' নাম নিয়ে মহাদেব সেখানে বিরাজ করতে 
লাগলেন। আর সেই জ্যোতির্লিঙ্গ দর্শনে সকলের মুক্তির পথ 
অনাবৃত হলো। “দৃষ্টা রূপং নরস্যৈব তথা নারায়ণস্য ট. 
কেদারেশ্বর নাল্লাশ্চ মুক্তিভাজী ন সংশয়ঃ।1” এ দুই খষির 
নামানুসারে বদরিকাশ্রমে দুটি পাহাড়ের নাম “নর, ও 
নারায়ণ'। 

দ্বিতীয় কাহিনীটি হলো-__মহাভারতের কুরুক্ষেত্র যুদ্ধের 
পর পঞ্চপাশুবের বড়ভাই ধর্মরাজ যুধিষ্টিরের মনে দারুণ 
নির্বেদ এল। কিছুকাল রাজ্য চালানোর পরে তার মনে হলো, 
এতসব আত্মীয়, বন্ধু ও গুরুজনদের যুদ্ধে হত্যা করে মহাপাপ 
হয়েছে। অশ্বমেধ যজ্ঞাদিতেও তার আত্যস্তিক মানসিক শাস্তি 
হচ্ছিল না। পাপস্থালন হয়েছে বলেও মনে হচ্ছিল না। তিনি 
তখন ব্যাসদেবকে স্মরণ করেন। ব্যাসদেব সেখানে আবির্ভূত 
হয়ে সব শুনে বললেন £ “তোমাদের এই গোত্রহত্যা পাপের 
অন্য কোন প্রায়শ্চিত্ত নেই। একমাত্র কেদারতীর্ঘে গিয়ে 
তপস্যা দ্বারা কপালমোচন দেবাদিদেব মহাদেবের কৃপালাভই 
তোমাদের শাস্তিলাভের একমাত্র উপায়। তোমরা সেখানেই 
যাও।” পঞ্চপাগুব রাজ্যপাট অভিমন্যুপূত্র পরীক্ষিৎকে দিয়ে 
দ্রৌপদী সহ মহাপ্রস্থানের পথে যাত্রা করেন। হরিদ্বার থেকে 
আরম্ভ করে পঞ্চাশ যোজন লম্বা ও ত্রিশ যোজন চওড়া যে 


|স্বগগ্বারের রাস্তা--তাকে বলে 'কেদারমণ্ডল'। পঞ্চপাণডব 
তপস্বীর বেশে এই কেদারমগ্ডলে এসে খুঁজতে থাকেন 
কোথায় কেদারেশ্বর মহাদেব আছেন। নকুল ও সহদেব হঠাৎ 
এই নির্জন প্রান্তরে একটি বিরাটাকার মহিষকে দেখে দাদাদের 
সে-কথা জানান। ধর্মরাজ যুধিষ্ঠির বুঝতে পারেন, এটি 
পশুপতি সদাশিবের মায়ার খেলা। তিনি তার ভাইদের সে- 
কথা জানাতেই মধ্যম পাগুব ভীম গদাহাতে দৌড়াতে শুরু 
করেন মহিষরূপী শিবকে ধরতে । আজ যেখানে জ্যোতির্লিঙ্গ 
কেদারনাথ অধিষ্ঠিত হয়ে ভক্তদের পূজা গ্রহণ করছেন, ঠিক 
সেখানে ভীম পৌঁছাতেই মহিষটি মাটির মধ্যে ঢুকে পড়েন। 
ভীম ততক্ষণে গদার আঘাতে তার ভূমিপ্রবেশ কিছুটা তত্ব 
করে দিয়েছেন। অবশেষে মাটির ওপর ত্রিকোণাকৃতি হয়ে 
রয়ে গেল শুধু মহিষের পিছনের অংশটি। অন্য ভাইরা ছুটে 
এসে মহিষরূপী শিবের এই অর্ধপ্রোথিত রূপ দেখে কাতর 
হয় প্রার্থনা করতে লাগলেন অপরাধ ক্ষমা করবার জন্য। 





কেদারপাহাড় 


ভক্তের আকুল প্রার্থনায় এবং এই কঠোর তীর্থ-পরিক্রমায় 
সদাশিব প্রসন্ন হলেন এবং সেই মহিষের অংশবিশেষের পাশে 
জ্যোতির্ময় মূর্তিতে আবির্ভূত হয়ে তাদের আশীর্বাদ করলেন। 
তার দর্শনে পঞ্চপাগুবের পাপস্থালন হলো। তাদের সংসার- 
বাসনার নিবৃত্তি হয়ে তাদের মনে মোক্ষলাভের ইচ্ছার উদয় 
হলো। তারা প্রার্থনা করলেন, আগামীকালের মানুষও যেন 
এই হিমগিরিশিখরে তাঁর দর্শন লাভ করে কৃতকৃতার্থ হতে 
পারে এবং তিনি যেন কৃপা করে এই লিঙ্গেই জ্যোতির্ঘন 
মূর্তিতে অনন্তকাল বিরাজ করেন। ভগবান শিব ভক্তদের এই 
রার্থনায় সম্মতি জানিয়ে চিরকালের জন্য এই রাজ্যে 
বেদারেশ্বর' নামে বিরাজিত হলেন। পাগুবেরা সেখানে 
একটি মন্দির নির্মাণ করে দেবাদিদেব কেদারেশ্বরের পূজা 
করলেন। কিছুদিন পর সামনের রাস্তা স্বর্গারোহিণী দিয়ে 
মহাপ্রস্থানের পথে যাত্রা করলেন পঞ্চপাণ্ডব ও দ্রৌপদী। 
সুতরাং এই কেদারের আদি পূজারী হলেন নর ও নারায়ণ দুই 


খধি এবং পঞ্চপাণুব। 

আমরা কত ভাগ্যবান, সেই মহাপুরুষদের পূজিত বিশ্রহ 
আজ স্পর্শ করে পুজা করবার দুর্লভ সৌভাগ্য লাভ করলাম! 
কেদারনাথের মাহাত্ম্য অনুচিস্তন করতে করতে শুনতে 
পেলাম মন্দিরে শয়নারতির স্তোত্র__ 

“জয় শিব ওকার-_হর শিব ওকার।/ ব্রক্মা-বিষুঃ- 
সদাশিব অর্ধাঙ্গী ধর।/ চতুরানন-গজানন-পঞ্চানন রাজে || 
হংসাসন-গরুড়াসন বৃষবাহন সাজে ।/... শ্বেতাম্বর-পীতাম্বর- 
বাঘান্বর অঙ্গে ॥ ব্রহ্মাদিক-সনকাদিক-প্রেতাদিক সঙ্গে |/... 
ব্রদ্মাবিষু সদাশিব জানত অবিবেকা ॥/ প্রণব সবকে মধ্যে তি 
নো হি একা।।” 

দূর থেকে এই অপূর্ব সঙ্গীত শুনতে শুনতে কেদারনাথকে 
প্রণাম জানিয়ে আমরা নদী পেরিয়ে সরকারি নিবাসের নিদিষ্ট 
ঘরে ফিরলাম। পথে পাগাজীর বাড়িতে রাত্রের আহার 
সম্পন্ন হলো। 


1 
৫, তখনি ০ “রটনা রি 


£ ববিধন দত্ত 

সে-রাত্রি ও পরদিনের রাত্রি কেদারতীর্থেই কাটল। 
সকালে ও সন্ধ্যায় বারবার কেদারনাথ দর্শন ও যথাসাধ্য পূজা 
করে অপরিসীম তৃপ্তি নিয়ে আমরা তৃতীয়দিন ভোরে ফেরার 
আগে শ্রীমন্দিরে গেলাম শেষ দর্শন করতে । আবার তাঁকে 
প্রণাম জানিয়ে প্রার্থনা করলাম £ 

“শিব দিগম্বর ভন্মধারী অর্ধচন্দ্র বিভূষিতম্‌। 

শীষ গঙ্গা কণ্ঠ নাগপতি জয় কেদার নমাম্যহম্‌।। 

কর ত্রিশূল বিশাল ডমরু জ্ঞান গান বিশারদম্‌। 

যক্ষ কিন্নর নাচ গাঁবে জয় কেদার নমাম্যহমূ। | 

নাথ পাবক হে বিশালম্‌ পুণ্যপ্রদ হরদর্শনম্‌। 

জয় কেদার উদার শঙ্কর পাপ হর নমাম্যহম্‌।।" 

যুগ যুগ ধরে শত শত ভক্ত সাধকের ভক্তি-শ্রদ্ধায় জমাট 
বিগ্রহ তখন আমার কাছে শুধুমাত্র বিকৃতাকার পাথরের এক 
লিঙ্গ মাত্র নন, তিনি চিম্ময়-_ভক্তিহিমে গড়া জ্যোতির্লিঙ্গ 
শ্রীকেদারনাথ। [সমাপ্ত] 2 





(শৃনিললার জগতে ক্রিকেট-ফুটবলই বেশি জনপ্রিয়। 
কিন্তু এছাড়াও যে অন্যান্য খেলা হয় সে-সন্বন্ধে আমরা 
জানলেও মনোযোগ সহকারে দেখি কম। যেমন তীরন্দাজি। 
আত্তর্জাতিক স্তরে এই খেলার একটা জনপ্রিয়তা আছে, কিন্তু 
ভারতবর্ষের খুব কম মানুষ সে-সম্পর্কে অবহিত। তা বলে 
এই নয় যে, আমরা ভারতবাসীরা তীরন্দাজি বলতে কিছু 
জানি না। কারণ, প্রাটীন ইতিহাসে তীরন্দাজি বলতেই মনের 
পর্দায় ভেসে ওঠে রামায়ণ-মহাভারতের জনপ্রিয় চরিত্র 
বীরযোদ্ধা রাম, লক্ষণ, ভীল্ম, দ্রোণ, অর্জুন, কর্ণের বীরত্বের 
কাহিনী। | 
বর্তমানে তীর-ধনুক আজ আর যুদ্ধক্ষেত্রে ব্যবহাত হয় না। 
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এতে মানুষও মরে না। এটা আজ অন্যান্য আর পাঁচটা খেলার 
মতোই জনপ্রিয় খেলা । আধুনিক তীরম্দাজিতে ব্যবহাত তীর- 
ধনুক স্বাভাবিকভাবেই অত্যাধুনিক মানের। ভারতবর্ষে এই 
ধরনের ধনুক পাওয়া যায় না। বিদেশ থেকে, বিশেষ করে 
আমেরিকা, জাপান, কোরিয়া, রাশিয়া থেকে আনতে হয়। এই 
ধনুক সম্পূর্ণ “ফোল্ডিং', অর্থাৎ খোলাপড়া করা যায়। এর এক- 
একটা ভাগের আলাদা আলাদা নাম আছে। চিত্র অনুযায়ী 
নামগুলো এখানে দেওয়া হলো। 

ধনুকের হ্যান্ডেল” ধাতু-নির্মিত। এই হ্যান্ডেলের 
মাঝখানের অল্প বাকা অংশকে “গ্রুপ” বলে। গ্রিপের ওপরের 
ংশের নাম 'আ্ারো রেস্ট'। এখানে তীর বসানো হয়। 
হ্যান্ডেলের ওপর-নিচে দুটো “লিম্ব' লাগানো থাকে। লিম্বটা 
ফাইবার গ্লাসের । ওপরের লিম্বকে 'আপার লিম্ব' এবং নিচের 
লিম্বকে 'লোয়ার লিম্ব' বলে। লিম্বের শেষ প্রান্তের নাম "টিপ'। 
দুটো টিপে "স্ট্রিং বা 'জ্যা' লাগানো থাকে। স্ট্িঙের মাঝখানে 
আলাদা সুতো জড়ানো থাকে, যাকে 'সার্ভিং" বলে। সার্ভিং 
থেকে গ্রিপের যে দূরত্ব, তাকে বলা হয় "স্ট্রিং হাইট' বা 'ব্রেস 
হাইট?। হ্যান্ডেলের ওপর এবং নিচের অংশের শেষ থেকে 
স্ট্িঙের দূরত্বকে বলে “টিলার মেজারমেন্ট পয়েন্ট” । এই টিলার 
মেপে আপার ও লোয়ার লিশ্বের দূরত্ব ঠিক করা হয় এবং এই 
দূরত্ব অনুযায়ী সার্ভিঙের মাঝখানে তীরের 'নকিং পয়েন্ট' 
স্থির করা হয়। এই নকিং পয়েন্টে তীরের শেষপ্রান্ত সংযুক্ত 
করে টেনে ধরা হয় এবং তীরের অগ্রভাগ লাগানো থাকে 
“আযারো রেস্ট'-এ। আরো রেস্টের ওপরে থাকে “সাইট 
উইন্ডো” । ধনুকের তিনরকম দৈর্ঘ্য হয়-_-৬৬ ইঞ্চি, ৬৮ ইঞ্ি 
এবং ৭০ ইঞ্চি। 

যেখানে লক্ষ্যভেদ করা হয় সেটা হলো খড়ের বাঁধানো 
'বস'। এই বস কাঠের স্ট্যান্ডের ওপর বসানো থাকে। বসের 
ওপর লাগানো থাকে টার্গেট ফেস+। এই টার্গেট ফেসে ভিতর 
দিক থেকে গোলাকারে পাঁচটা রঙ থাকে- হলুদ, লাল, 
আকাশি, কালো ও সাদা। এই রঙগুলোই হলো নম্বর। যেমন 
টার্গেট ফেসের মাঝখানে হলুদের মধ্যে যে দুটো গোল থাকে 
তার মাঝেরটা হলো ১০ নম্বর, তার বাইরেরটা ৯ নম্বর। 
এইভাবে পর পর লালের মধ্যে ৮ ও ৭ নম্বর, আকাশির মধ্যে 
৬ ও ৫ নম্বর, কালোর মধ্যে ৪ ও ৩ নম্বর এবং সাদার মধ্যে 
২ও ১ নম্বর থাকে। এই টার্গেট ফেসের দুরকম মাপ হয়। বড় 
ফেসের মাপ ১২২ সেম্টিমিটার। ছোট ফেসের মাপ ৮০ 
সেন্টিমিটার। বড় টার্গেট ফেস লাগানো হয় ৯০ মিটার, ৭০ 
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মিটার ও ৬০ মিটার দূরত্বে। আর ছোট ফেস লাগানো হয় ৫০ 
মিটার ও ৩০ মিটার দূরত্বে । 

এবার আসা যাক প্রতিযোগিতা প্রসঙ্গে। পুরুষ ও 
মহিলাদের আলাদা প্রতিযোগিতা হয়। উভয়কেই চারটি দূরত্ব 
থেকে তীর ছুঁড়তে হয়। যেমন পুরুষদের ৯০ মিটার, ৭০ 
মিটার, ৫০ মিটার ও ৩০ মিটার দূরত্ব থেকে এবং মহিলাদের 
৭০ মিটার, ৬০ মিটার, ৫০ মিটার ও ৩০ মিটার দূরত্ব থেকে 
তীর ছুঁড়তে হয়। চারটি দূরত্বকে একত্রে “ফিটা রাউন্ত' বলে। 
চারটি দূরত্ব থেকে ৩৬টা করে তীর ছুঁড়তে হয়। ৩৬টা 
তীরের মোট নম্বর ৩৬০। এই ৩৬টা করে তীরের মধ্যে 
পুরুষদের ক্ষেত্রে ১০ মিটার, ৭০ মিটার এবং মহিলাদের 
ক্ষেত্রে ৭০ মিটার ও ৬০ মিটার দূরত্বে ৬টা করে তীর ৬বার 
ছুঁড়তে হয়। এরপর পুরুষ ও মহিলা উভয়কেই ৫০ মিটার ও 
৩০ মিটার দূরত্বে ৩৬টা করে তীরের মধ্যে ৩টি করে তীর ১২ 
বার ছুঁড়তে হয়। ৩৬০ করে চারটি দূরত্বের মোট নম্বর হয় 
১৪৪০ 

ফিটা রাউন্ডের পর শুরু হয় “অলিম্পিক রাউন্ড'। এই 
অলিম্পিক রাউন্ড হলো নকআউট খেলা । এতে একে অপরের 
সাথে সরাসরি প্রতিদ্বন্বিতা করে। ফিটা রাউন্ড থেকে প্রথম 
৩২ জন অলিম্পিক রাউন্ডে ওঠে । অলিম্পিক রাউন্ডে খেলা 
হয় ৭০ মিটার দূরত্বে। এখানে ৩৬টা করে তীর ছুঁড়তে হয় না, 
এখানে প্রথম স্থানাধিকারীর সঙ্গে লড়াই হয় ৩২ নম্বর 
স্থানাধিকারীর। দ্বিতীয়ের সঙ্গে ৩১ নম্বরের, তৃতীয়ের সঙ্গে 
৩০ নম্বরের। এখানে প্রত্যেককে ৬টা করে তীর ৩ রাউন্ডে 
অর্থা মোট ১৮টা করে তীর ছুঁড়তে হয়। এই ১৮টা তীরের 
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মিলিত নম্বর ১৮০। এর মধ্যে যে বেশি নম্বর তুলতে পারে 
সেই দ্বিতীয় রাউন্ডে ওঠে। ৩২ জনের মধ্য থেকে 
স্বাভাবিকভাবেই ওঠে ১৬ জন। আবার এই ১৬ জনের মধ্য 
থেকে একই পদ্ধতিতে ৮ জন তৃতীয় রাউন্ডে এবং ৪ জন 
চতুর্থ রাউন্ডে ওঠে। চতুর্থ রাউন্ডে আর ১৮টি করে তীর 
ছুঁড়তে হয় না, এখানে ৩টি করে তীর ৪ বার অর্থাৎ মোট ১২টি 
তীর ছুঁড়তে হয়। এই ১২টি তীরের মান ১২০। এই রাউন্ডে 
একে অপরের সাথে খেলা হয়ে যে দূজন জেতে তারা 
ফাইনালে মুখোমুখি হয়, আর পরাজিত দুজনের মধ্যে তৃতীয় 
ও চতুর্থ স্থানের জন্য লড়াই হয়। ফাইনালে বিজয়ীকে বলা হয় 
“অলিম্পিক রাউন্ভ' চ্যাম্পিয়ন। 

আধুনিক তীরন্দাজি ভারতবর্ষে প্রথম শুরু হয় পশ্চিমবঙ্গে 
সাতের দশকে। সেইসময় কতিপয় তীরন্দাজপ্রেমী তাঁদের 
কঠোর পরিশ্রমে এই খেলাকে পশ্চিমবঙ্গ থেকে সারা 
ভারতে ছড়িয়ে দেন এবং ভারতবর্ষের মান বিশ্বমানে পৌঁছে 
দেন। 

বর্তমানে তীরন্দাজিতে ভারতবর্ষের মান অন্যান্য দেশের 
তুলনায় খুব পিছিয়ে নেই, তার প্রমাণ পাই লিম্বারাম, 
শ্যামলাল, সন্ভ্রীব সিং-এর মতো প্রতিভাবান তীরন্দাজদের 
এশিয়ান গেমস ও অলিম্পিকের মতো প্রতিযোগিতায় 
চমকপ্রদ সাফল্যে। এশিয়ান গেমসে লিম্বারামের ৩০ মিটার 


ব্যর্থ হন। তিনি ছাড়াও আর যারা উঠে আসছে তাদের মধ্যে 
এশিয়া ও অলিম্পিকে পদক পাওয়ার মতো যথেষ্ট প্রতিভা 
আছে। তবে জাতীয় ও আত্তর্জাতিক স্তরে সাফল্যের জন্য 
সবচেয়ে বেশি দরকার মনঃসংযোগ, ধৈর্য্য ও অক্রাস্ত 
কর্মক্ষমতা। যে এগুলিকে আয়ত্তে আনতে পারবে সে অবশ্যই 
স্থির লক্ষ্যে পৌঁছাতে পারবে। এর জন্য দরকার কোচ, 
ভ্রীড়াবিজ্ঞানী ও মনোবিদের উপযুক্ত পরামর্শ। 
ভারতবর্ষে নানা জায়গায় তীরন্দাজির প্রশিক্ষণ দেওয়া 
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হয়, তার মধ্যে পশ্চিমবঙ্গের যেখানে যেখানে হয় তাদের মধ্যে 
ক্যালকাটা আর্চারি ক্লাব, বরাহনগর আর্চারি ক্লাব, আর্কো 
আর্চারি ক্লাব (নপাড়া), চন্দননগর আর্চারি ব্লাব, সল্ট লেক 
সাই সেন্টার, টার্গেট আর্চারি ক্লাব প্রভৃতি উল্লেখযোগ্য। 
আধুনিক তীরন্দাজির মূল সমস্যা তার ব্যয়বহুলতা। ফলে 
দুর্বলতার জন্য উন্নত মানের ধনুক কিনতে না পারায় তাদের 
প্রতিভার যথাযথ বিকাশ ঘটতে পারে না। ফলে তাদের উচ্চ 
আশা শেষপর্যস্ত হতাশায় পর্যবসিত হয়। যদিও কিছু কিছু 
সংস্থা তীরন্দাজিদের চাকরির সুযোগ দিচ্ছে, যেমন গান আ্যান্ড 
সেল ফ্যাক্টরি, বি. এস. এফ., কোল ইন্ডিয়া, আসাম 
রাইফেলস, টাটা কোম্পানি, ক্যালকাটা পুলিস প্রভৃতি। এইসব 
জায়গায় ভাল ভাল তীরন্দাজিদের নেওয়া হয়, কিন্তু 
প্রয়োজনের তুলনায় তা অতি সামান্য। ফলে অনেক প্রতিভা 
সুযোগ না পেয়ে হতাশাগ্রস্ত হয়ে হারিয়ে যায়। তাই দেশের 
সমস্ত সরকারি ও বাণিজ্যিক সংস্থার উচিত অন্যান্য খেলার 





ভ্রীড়াবিদদের মতো তীরন্দাজদের জন্যও'ব্যাপক কর্মসংস্থানের 
ব্যবস্থা করা, যাতে ভাবী প্রজন্ম এই খেলায় আরো আকৃষ্ট হয় 


এবং ভারতবর্ষের তীরন্দাজি আত্তর্জাতিক 
সম্মানজনক স্থান লাভ করে। 0 


মানচিত্রে 





শরীরআাদ্যৎ খলু ধর্মসাধনমূ। 
_- কালিদাস (কুমারসভব, ৫1৩৩) 





্বাস্থ্যরক্ষার উপায় 
সত্যানন্দ চক্রবর্তী 
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হোমিওপ্যাথিক মেডিক্যাল কলেজে দশ বছর অধ্যাপনা এবং ত্রিশ 
বছর চিকিৎসার অভিজ্ঞতাসম্পন্ন ডাঃ সত্যানন্দ চক্রবর্তী তার 
মূল্যবান অভিজ্ঞতা ও উপলব্ধির কথা জানাতে ধারাবাহিক 
লিখছেন। তার ধারণা, এতে সাধারণ অসুস্থতা ও অসুখ-বিসুখ 


0 শীতকালে স্নান করার পর স্নানঘরের মধ্যেই পোশাক 
পালটে বাইরে আসতে হবে। স্নানাস্তে খালি গায়ে বাইরের 
সামান্য হাওয়াতেও দেহ রোগাক্রান্ত হতে পারে। গ্রীষ্মকালে 
শ্নানের অব্যবহিত পরে পাখার হাওয়া স্বাস্থ্যের পক্ষে ভাল 
নয়। 

0 ম্লান সবসময় সকালে করা উচিত। দ্বিপ্রহরে স্নান অলসতা 
আনে। কর্মক্ষমতারও হাস হতে পারে। 

0) দুপুরের আহারসূচীতে ভাত, হাতে-গড়া আটার রুটি, ডাল, 
মাছ, সবজি, ঘরে-পাতা দই থাকা বাঞ্থৃনীয়। 

ঢ আহার পরিমিত হতে হবে। কখনো এমনভাবে খাওয়া 
উচিত নয় যাতে পাকস্থলীতে চাপ পরে, শরীরে ভার বা 
অস্বাচ্ছন্দ্য বোধ হয়। 

3 খাওয়ার এক ঘণ্টা আগে এক গ্লাস জল খাওয়া প্রয়োজন। 
খাওয়ার সময় জল খাওয়া উচিত নয়। খাওয়ার আধঘণ্টা 
পর একটু জল খাওয়া উচিত, দু-ঘণ্টা পর এক বা দু-গ্লাস 
জল খেতে হবে। 

2) রাত্রের আহার হালকা হবে। আহারসূচী সরল হবে- রুটি, 
ভাত, সবজি। জল খাওয়ার পদ্ধতি দুপুরের খাওয়ার 
মতোই। তবে সারা দিনে অন্তত তিন লিটার জল খাওয়া 
প্রয়োজন। 

0 দুপুর ও রাত্রের আহারের সঙ্গে সঙ্গে শোয়া বা বিশ্রাম করা 
ঠিক নয়। অন্তত আধঘন্টা হালকাভাবে পায়চারি করলে বা 
" বন্রাসন করলে হজমে ও বিশ্রামে সুফল পাওয়া যাবে। 


৩৯২ 


ৃত্রাসূর ভয়ঙ্কর ক্রোধে জুলে উঠল। রপক্ষেত্রে দেবতীদের সামনে একাই সে রুখে 
দঁড়াল। তার ভীষণ গর্জনে গ্রিলোক সচকিত হয়ে উঠল। তীর বেগে সে গদা হাতে 
| দেবরাজ ইন্ত্রকে লক্ষ্য করে ছুটে এল। 
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দত সাক অন্যাভি। এই অননাডতিইকরম ও 
জ্ঞানের সেতুস্বরূপ। এই অনন্যাভক্তি বা শুদ্ধাভক্তিই 
ভক্তের প্রধান সম্বল; তাই শ্রীরামকৃষ্ণ জগজ্জননীর কাছে 
কেবল ভক্তি চেয়েছিলেন ঃ “ফুল হাতে করে মার পাদপদ্ে 
দিয়েছিলাম; বলেছিলাম, "মা, এই নাও তোমার পাপ, এই 
নাও তোমার পুণ্য, আমায় শুদ্ধাভক্তি দাও। এই নাও তোমার 
জ্ঞান, এই নাও তোমার অজ্ঞান, আমায় শুদ্ধাভক্তি দাও। এই 
নাও তোমার গুচি, এই নাও তোমার অশুচি, আমায় 
শুদ্ধাভক্তি দাও। এই নাও তোমার ধর্ম, এই নাও তোমার 
অধর্ম, আমায় শুদ্ধাতক্তি দাও।'” ঠাকুর তার সমস্ত 
পুণ্যফল, জ্ঞান, শুচিতা, ধর্ম__সব ছাড়তে প্রস্তুত ছিলেন, 
কিন্তু শুদ্ধাভক্তি কখনোই নয়। 

ঈশ্বরের পরম ভাব বা পরম স্বরূপ জানলে তখনি তো 
তাকে সাধক আপনার করে পেতে চান; চান তাকে ভক্তিরসে 
আপ্লুত করে দিতে। যে-বিদ্যা সহায় করে ঈশ্বরের পরম ভাব 
বা পরম স্বরূপ জানা যায়, আর সেই তত্ব জেনে তাকে লাভ 
করবার পথের অনুসন্ধানে মন স্বতঃপ্রবৃত্ত হয়ে ধেয়ে চলে-_ 
সেই বিদ্যাই 'রাজবিদ্যা'। “ধায় যেন মোর সকল ভালবাসা 
প্রভু তোমার পানে”-_-তবেই সেই “রাজগুহা” অর্থাং 
সর্বাপেক্ষা গোপনীয় তত্ব আমাদের হৃদয়াকাশে প্রস্ফুটিত 
হতে থাকবে। যোগ্য শিষ্য পেলে সদগুরু তাকে সব বিদ্যা 
উজাড় করে দিতে চান, তাই একাত্ত ভক্ত সুহাদ অর্জুনকে 





শ্রীকৃঙ শেখান আয্মোন্নতির পথের সহায়ক সেই গোপনীয় 
বিদ্যা। প্রত্যক্ষ অনুভূতিসম্পন্ন এই বিদ্যা অস্তরে জাগায় 
আয্মজ্ঞানের বহিশিখা; সকল কলুষতামস হরণ করে আনে 
মুক্তিপথের সন্ধান। এই বিদ্যাই রাজবিদ্যা-_ 
“রাজবিদ্যা রাজগুহাং পবিভ্রমিদমুত্তমম্। 
প্রত্যক্ষাবগমং ধর্ম্যং সুসুখং কর্তৃমব্যয়ম্।।” (গীতা, ৯1২) 
-_সর্ববিদ্যার শ্রেষ্ঠ এই ব্রহ্মাবিদ্যা অতি উত্তম, চিত্তশুদ্ধিকর, 
ধর্মসঙ্গত, প্রত্যক্ষ ফলপ্রদ, অনায়াসে অনুষ্ঠেয় এবং অক্ষয়। 
প্রত্যক্ষ অনুভূতির ফলে সাধকের আভ্যন্তরীণ জীবন ও বাহ 
কর্মে এই জ্ঞান প্রকাশিত হয়। সাধক তার সমগ্র জীবন তখন 
শ্রীহরির পাদপক্পে উৎসর্গ করেন। এই ব্রহ্ষাজ্ঞানে শ্রদ্ধাহীন |. 
মানুষ কিন্ত সেই পরমপুরুষকে প্রাপ্ত না হয়ে মৃত্যুসন্কুল 
ংসারপথে বারেবারে আসা-যাওয়া করে। 
অবাঙ্মনসোগোচর এই শ্রেষ্ঠ সত্তা অব্যক্ত। আমাদের 
পঞ্চ ইন্দ্রিয়ের উপলব্ধির বাইরে তার অবস্থান। বিশ্বজগং 
সেই পরমসত্তায় স্থিত; তিনি কিন্তু এই জগতের ওপর 
নির্ভরশীল নন। তিনি জগতের অতীত। যে-বিশ্বভুবনকে 
আমরা চাক্ষুষ করছি তা সেই বিরাট পুরুষের একপাদস্বরূপ, 
আর ত্রিপাদ স্বর্গে বিরাজিত। তাকে নিজের মধ্যে অনুভব 
করতে হলে সর্বদা তার নাম করতে হয়। কাজের সময় মনটা 
তার কাছে ফেলে রাখতে হয়। শ্রীরামকৃষ বলছেন? 
“রামনাম করা বেশ। যে-রাম দশরথের ছেলে; আবার জগং 
সৃষ্টি করেছেন, আর সর্বভূতে আছেন। আর অতি নিকটে 
আছেন। অন্তরে বাহিরে ।” 
«ওহি রাম দশরথকী বেটা, ওহি রাম জগৎ পশেরা। 
ওহি রাম ঘট ঘটমে লেটা, ওহি রাম সব সে নিয়ারা।।” 
ভগবানের এশ্বরিক প্রভাবের সীমা-পরিসীমা করা যায় 
না। তিনি 'ন ভূতস্থঃ,_জীবগণের মধ্যে অবস্থিত নয়, অথচ 
তিনি “ভূতভূৎ-__সমুদয় জীবকে ধারণ করে আছেন। আবার 
তিনি 'ভূতভাবনঃ,__তাদের পালন করছেন। এই পরম্পর- 
বিরুদ্ধ ভাবের সমাবেশই এশ্বরিক যোগ। বিশ্বাতীত অব্যয় 
অক্ষর ব্রহ্মাসত্তা লীলাবিলাসের জন্য পৃথিবীর সঙ্গে সংযুক্ত। 
সচল বাতাস আকাশে নিত্য অবস্থিত। তেমনি অনাসক্ত 
নির্লিপ্ত এই পরমপুরুষে বিরাট বিশ্বের সর্বভূত বিধৃত হয়ে 
আছে। ভাগবতে আছে-_যেমন নির্মল আকাশ সর্বত্র ব্যাপ্ত 
আমাকে মুক্ত, আত্মার মধ্যে আমাকে অপাবৃত দেখবে। 
বৃহদারণ্যক-উপনিষদে বলা হয়েছে £ যেমন দুন্দুভি বাজালে 
অন্য শব্দ তাতেই লয় হয়, পৃথক শোনা যায় না; তেমনি 
জ্ঞানী ব্রন্মা থেকে জগৎ পৃথক দেখে না, ব্রন্মের স্তায় 
জগতের সত্তা। তাতেই ভূতাকাশ প্রতিষ্ঠিত, সেই আত্মাকে 
জানলে অমৃতন্বরূপকে জানা যায়। 
কঙ্গক্ষয়ে প্রলয়কালে সর্বভূত পরমপুরুষের অব্যক্তা 
প্রকৃতিতে লীন হয়, আবার কল্পারস্তে নতুন সৃষ্টি। ঈশ্বর 
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মায়ামুক্ত হয়ে সঙ্কল্পমাত্রে জগৎ সৃষ্টি করছেন। তার 
লীলাখেলায় গতিবিধি একরকমই থাকে, তবু তাতে আনন্দের 
বাধা হয় না। স্বীয় প্রকৃতিকে বশীভূত করে, তাতে অবস্থিত 
হয়ে, প্রাক্তন সংস্কারবশে ভূতগণ জন্মমৃত্যুর আবর্তে, সৃষ্টি ও 
নাশের চক্রে বারেবারে আবর্তিত হচ্ছে। প্রকৃতির অলঙ্্য 
নিয়মের ওপর অবশ জীবের কোন হাত নেই। কর্মফলের 
ওপরেও নেই কোন অধিকার। অজ্ঞানতার তামস অন্ধকার 
থেকে দিব্য চেতনায় ফিরে এলে তবেই জীবের মুক্তি। 

প্রকৃতি-পুরুষের সংযোগে জীবের সৃষ্টি ও লয়। তবে কি 
কর্মের বন্ধনে সেই পরমপুরুষ আবদ্ধ? না, কখনো নয়। 
মানুষ তার কামনা-বাসনার জনাই কর্মচক্রে আবদ্ধ হয়ে 
পড়ে। পরমেম্বরের মনে তো কোন বন্ধনকারী বাসনা নেই, 
তিনি অনাসক্ত ও উদাসীন; তাই তিনি চিরমুক্ত। প্রাক্‌ সৃষ্টি 
পর্বেও তিনি ছিলেন, পরেও আছেন। প্রকৃতি তার 
আদেশবাহিকা-_তিনি প্রকৃতির কর্মের দ্রষ্টা ও অনুমস্তা। 
অধাক্ষরূপে তিনি প্রকৃতিকে এই স্থাবরজঙ্গমাত্মক বিশ্বসৃষ্টির 
জন্য চালনা করেন; তার অনুমোদনের ফলেই জগতের এই 
বিবিধ পরিবর্তন সম্ভব হচ্ছে। যুগাবর্তনের সাথে সাথে চলছে 
মায়াসৃষ্টির মোহনলীলা। এই মায়াসৃষ্টি থেকে মুক্তির পথ-_ 
অহঙ্কার, কর্তৃত্বাভিমান ও ফলাকাক্কষষা বিসর্জন এবং 
নিষ্পৃহভাবে স্বকর্মে আত্মনিয়োগ। 

ভক্তিহীন মানুষের আসুরী ভাব ও ভক্তিমান মানুষের 
দৈবী প্রকৃতি-_“বিষুগ্ভক্তঃ স্মৃতো দৈব আসুরস্তদ্বিপর্যয়ঃ”__ 
মানুষী তনুতে লীলাময়ের লীলা বুঝতে না পেরে ভক্তিহীন 
মূঢ় ব্যক্তি অবতার-তনুকে অবজ্ঞা করে। অজ্ঞানতা থেকেই 
অবজ্ঞা। জ্ঞানোদয় হলে তবেই পুরুষোত্তমের দিব্যকর্ম, 
দিব্যদেহ, দিব্যজন্ম উপভোগ করা যায়। সচ্চিদানন্দ শিক্ষক 
গুরুরূপে আসেন। মানুষের মধ্যে যখন তিনি অবতীর্ণ তখন 
ধ্যানের খুব সুবিধা। দেহাবরণের মধ্যে-_যেন লঠনের ভিতর 
আলো জুলছে। শ্রীরামকৃষ্ণ বলছেন ঃ “অবতারকে সকলে 
চিনতে পারে না। নারদ তখন রামচন্দ্রকে দর্শন করতে 
গেলেন, রাম দাঁড়িয়ে উঠে সাষ্টাঙ্গে প্রণাম করলেন আর 
বললেন, “আমরা সংসারী জীব, আপনাদের মতো সাধুরা না 
এলে কি করে পবিত্র হব? আবার যখন সত্যপালনের জন্য 
বনে গেলেন তখন দেখলেন, রামের বনবাস শুনে অবধি 
খষিরা আহার ত্যাগ করে অনেকে পড়ে আছেন। রাম যে 
সাক্ষাৎ পরব্রহ্ম।। তা তারা অনেকেই জানেন নাই।” জ্ঞান ও 
প্রেমের ভেদে ভাবও কিন্তু ভিন্ন রকমের। ঈশ্বরে খুব 
ভালবাসা হলে তবেই প্রেমাভক্তির উদয়। ঠাকুরের ভাষায়-_ 
“তিন বন্ধু বন দিয়ে যাচ্ছে, বাঘ এসে উপস্থিত। একজন 
বললে, 'ভাই। আমরা সব মারা গেলুম! আরেকজন বললে, 
কেন? মারা যাব কেন? এস ঈশ্বরকে ডাকি।' আরেকজন 
বললে, “না, তাকে আর কষ্ট দিয়ে কি হবে? এস, এই গাছে 
উঠে পড়ি।' 


“যে লোকটি বললে, “আমরা মারা গেলুম'_সে জানে 
না যে ঈশ্বর রক্ষাকর্তা আছেন। যে বললে, “এস আমরা 
ঈশ্বরকে ডাকি'_ সে জ্ঞানী, তার বোধ আছে যে ঈশ্বর সৃষ্টি- 
স্থিতি-প্রলয় সব করছেন। আর যে বললে, “তাকে কষ্ট দিয়ে 
কি হবে, এস গাছে উঠি'-_তার ভিতরে প্রেম জন্মেছে, 
ভালবাসা জন্মেছে। তা প্রেমের স্বভাবই এই যে, আপনাকে 
বড় মনে করে, আর প্রেমের পাত্রকে ছোট মনে করে। পাছে 
তার কষ্ট হয়। কেবল এই ইচ্ছা যে, যাকে সে ভালবাসে তার 
পায়ে কাটাটা পর্যস্ত না ফোটে।” 

সত্বৃগুণাশ্রয়ী মাত্রেই চিদ্বিগ্রহের পরমন্বরূপ জ্ঞাত হন। 
আসুরীস্বভাবসম্পন্ন রজোগুণপ্রধান ব্যক্তি ও রাক্ষসীম্বভাব- 
সম্পন্ন তমোগুণপ্রধান ব্যক্তি অজ্ঞানতাবশত সেই 
পরমপুরুষকে না চেনায় তাদের সকল জ্ঞান, সকল আশা, 
সকল কর্ম ব্যর্থ। পরমদেবতাকে অবহেলা করে ফলাশায় 
বিমুখতার জন্য তারা 'মোঘকর্মা', আর কুতর্কাশ্রিত শান্ত্রজ্ঞান 
নিয়ে তারা 'মোঘজ্ঞান, হয়। অবিবেকী, মোহজনক, 
বুদ্ধিভ্রংশকারী, হিংসাপ্রবণ, ইন্দ্রিয়ভোগবিলাসী আসুরী| 
প্রকৃতির মানুষ চোখ থেকেও অন্ধ। 

অনন্যমনে কৃষ্সেবাকে যাঁরা জীবনের শ্রেষ্ঠ উদ্দেশ্য বলে 
জানেন, তাদের কাম্য একমাত্র ঈশ্বরভজনা। গীতায় (৯1১৩) 
শ্রীভগবান তাদেরই মহাত্মা বলে অভিহিত করেছেন-_ 

“মহাত্মানস্ত মাং পার্থ দৈবীং প্রকৃতিমাশ্রিতাঃ। | 

ভজস্তানন্যমনসো জ্ঞাত্বা ভূতাদিমবায়ম্‌।।” 
_হে পার্থ, দৈবীপ্রকৃতি-আশ্রিত মহাত্মাগণ অনন্যচিত্ত হয়ে ]' 
আমাকে সর্বভূতের কারণ এবং নিত্যস্বরূপ জেনে ভজনা | 
করেন। পিতা যাঁর ঈশ্বর, ভ্রাতা যাঁর বিশ্বজীব, সত্তা তার 
জগৎ-জোড়া-_তিনিই মহাত্মা। এরাই একনিষ্ঠা ভজনার | 
অধিকারী । ঈশ্বরের সঙ্গে এঁদের সম্বন্ধ নিবিড়; ঈশ্বরের 
অস্তিত্বে এঁদের বিশ্বাস সুদৃঢ় । এ-বিশ্বাস শোনা কথায় নয়, এ- 
বিশ্বাস আত্তর উপলব্ধির প্রকাশ; কোন যুক্তিতর্ক দিয়ে তাকে 
খণ্ডিত করা যায় না। ৰ 

অনন্যমনা ভক্তের পাঁচটি কাজের কথা গীতায় আছে-_ 
(১) সর্বদা নাম কীর্তন (“সততং বীর্তয়স্তঃ মাম্‌”), | 
(২) সর্বদা ভগবানকে পাওয়ার চেষ্টা (“যতস্তঃ) 
(৩) সাধনে দৃঢ়প্রতিজ্ঞা (“দৃঢ়ব্রতাঃ”), (৪) সতত 
অবনতশির, নিরহঙ্কার এবং নিজেকে কর্তা মনে না করা 
(“নমস্যস্তশ্চ মাম্‌”), (৫) সর্বদা উপাসনায় মনঃসংযোগ | 
(“নিত্যযুক্তা উপাসতে”)। কেউ জ্ঞানরূপ যজ্ঞ দ্বারা 
বানুদেবের আরাধনা করেন এবং জানেন “বাসুদেবঃ সর্বম্‌”। 
ভজনা করে। কেউ বা আবার শান্ত, দাস্য, সখ্য, বাৎসল্য, 
মধুর- এই ভাবপঞ্চকের এক বা একাধিক ভাব অবলম্বনে, 
আবার অনেকে ব্রহ্মা-রুদ্রাদি নানা দেবতারূপে পৃথগ্ভাবে 
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পৃূজাই ভগবান সাদরে গ্রহণ করে তাদের ধন্য করেন। 
শুদ্ধভক্ত নিজের ক্ষুদ্র “'আমি'কে ভুলে অনন্যমনে 
শ্রীহরির গুণগানে তৎপর থাকেন-_-ভগবদ্গুণগান, ভক্তের 
গুণগান, ভক্তির গুণগান। ঈশ্বরের সান্নিধ্য থেকে দূরে সরিয়ে 
দেওয়ার মতো কোন বৈষয়িক প্রসঙ্গ তিনি করেন না। ভাব, 
মহাভাব, প্রেমভাবের জন্য তিনি সর্বদা আকুল। যাঁদের ভক্তি 
জ্ঞানসমুদ্রে নিমজ্জমান, তারা বাসুদেবের সঙ্গে একত্ব হওয়ার 
অনুভবে সদানন্দময়। তারা জানেন জীবনযজ্ঞের একমাত্র 
কাণ্ডারী হরি-_তিনিই মন্ত্র, তিনিই অগ্নি, তিনি ঘৃত, তিনি 
দেবতা আবার তিনিই পৃজারী। অন্যদিকে যাঁদের জ্ঞান, 
ভক্তিসমুদ্ধে ডুবে গিয়েছে, তারা নিজেদের পৃথগত্ব বজায় 
রেখেই বাসুদেবের অর্চনায় ব্রতী হন। জীবনের সব সম্বন্ধের 
আস্বাদ তারা শ্রীহরির মধ্য দিয়েই আন্বাদন করেন। মা, বাবা, 
ভাই, বোন, বন্ধু, পতি সবই সেই পুরুযোত্তম। এভাবে চিন্তার 
ফলে চিত্তের বহুমুখী বৃত্তিগুলি একমুখী প্রবাহে পরিবর্তিত 
হয়ে, সেই কমললোচন শ্রীহরির পাদপদ্বাভিমুখে ধাবিত হয়। 
যার যে-ভাব, কৃপাময় তাকে সেই ভাবেই তারণ করেন। 
কারণ, জগতে “বহু সাধকের বছ সাধনার ধারা” বিদ্যমান। 
শ্রীমধুসূদন জীবের কর্মফলদাতা বিধাতা; তিনিই একমাত্র 
বরেণ্য, শরেণ্য ও আদি কারণ। তিনি গতি, ভর্তা, প্রভু, 
সাক্ষী, আশ্রয়স্থান, রক্ষক, হিতকর্তা, অঙ্ঠা, প্রলয়কর্তা। তিনিই 
একমাত্র আধার, আবার লয়স্থান এবং অবিনাশী কারণন্বরূপ। 
মৃত্যুও তিনি, অমৃতও তিনি, সৎও তিনি, অসৎও তিনি-_ 
“অমৃতষ্ণেব মৃত্যুশ্ঠ”-_তিনিই নিত্যপরিবর্তনশীল চন্দ্র, 
আবার তিনিই চির অপরিবর্তনীয় সূর্য। সূর্যরূপে উত্তাপ 
দানের মধ্যে যার লীলার পরিচয়, সেই লীলাই প্রকট হয়ে 
ওঠে যখন দেখি পৃথিবী থেকে আকর্ষিত জল ধারাবর্ষণে 
আমাদের সিঞ্চিত করে তুলছে। স্কুল দৃশ্যমান জগতে ও সূক্ষ্ণ 
অদৃশ্যলোকে তার অনস্ত শক্তির ইঙ্গিতমাত্র পাওয়া যায়। 
যিনি ব্রন্গ তিনিই জগৎ, যিনি ক্ষর তিনিই আবার অক্ষর। 
সাম, যজুঃ এবং খক্‌-_এই তিনটি বেদজ্ঞ ব্রা্মাণকে 
'ত্রিবেদী' বলা হয়ে থাকে। এঁরা সমাজে প্রতিষ্ঠিত এবং যথেষ্ট 
সম্মানার্। তারাও অনেকসময় ভুলে যান যে, শরণাগতিই হলো 
বৈদিক জ্ঞানের পরম লক্ষ্য। দেবতাদের উদ্দেশে যজ্ঞদানাদি 
ক্রিয়ারত থেকে, সোমরসপানে নিষ্পাপ হয়ে তারা অর্জিত 
পুণ্যফলহেতু সুরেন্ত্রলোক প্রাপ্ত হন; কিন্তু পুণ্যফলের ক্ষয় হলে 
আবার মর্তলোকে প্রত্যাবর্তন করেন। জ্ঞানলাভ বা ঈশ্বরদর্শন 
না হওয়া পর্যস্ত এই সংসারে “গতাগতি পুনঃপুনঃ”'। তাই 
ভক্তের প্রার্থনা--“মতি রহু তুয়া পর সঙ্গে”। তবে-__ 
“অনন্যাশ্চি্তয়ন্তো মাং যে জনাঃ পর্যুপাসতে। 
তেষাং নিত্যাভিযুক্তানাং যোগক্ষেমং বহাম্যহম্‌।1” 
(এ, ৯।২২) 


_-যে ভক্তগণ অনন্যচিত্তে নিরস্তর স্মরণ-মননে আমার 
উপাসনা করেন, আমাতে নিত্যযুক্ত, সেসব ভক্তের যোগ ও 
ক্ষেম আমি বহন করে থাকি। 

অলব্ধ বস্তুকে লাভ করা 'যোগ', আর লব্ধ বস্তুর রক্ষণ 
হলো 'ক্ষেম'। এই 'যোগক্ষেম' কথাটির তাৎপর্য অনেক। 
গীতায় শ্রীভগবান জীবাত্মা ও পরমাত্মার একত্ব অনুভূতিকেই 
“যোগ” বলেছেন, আর “ক্ষেম” শব্দের অর্থ যোগের চরমাবস্থা 
অর্থাৎ মোক্ষ। সুক্তিলাভ হলে বা আত্মা মুক্ত-_এই জ্ঞান হলে 
তবেই তাদাত্যবোধকে ধরে রাখা যায়। জীব স্বরূপত ব্রহ্ধ 
কিন্তু মায়াবশে সে নিজেকে মরণশীল দেহী বলে মনে করে। 
“অনন্যাঃ চিন্তয়স্তঃ” ও “প্রযতাত্মনঃ” ভক্তদের শ্রী গবান 
কৃপা করে শ্বরূপের জ্ঞান দেন। এই হলো প্রকৃত যোগ। আর 
যখন তার কৃপায় যোগী আত্মজ্ঞানে সুস্থিত, তখন সেই অবস্থা 
হলো ক্ষেম। ভক্তের ভক্তি, মুক্তি সবই পরমেশ্বরের হাতে। 
ভক্ত শুধু শরণাগত হয়ে নিরস্তর তার চিস্তায় কালাতিপাত 
করবেন। র 

শরদ্ধাযুক্ত হয়ে কিছু কামনায় ভক্ত অন্যান্য দেবতার 
আরাধনা করলেও তারই ভজনা করা হয় যদিও তা 
“অবিধিপূর্বক', কারণ সকাম পূজার অর্ধ্য বাসুদেব গ্রহণ 
করেন না। শ্রীভগবান বলছেন £ আমিই বেদবিহিত ও 
ধর্মশান্ত্রবিহিত সকলপ্রকার যজ্ধের ভোক্তা এবং প্রভু। অন্য 
দেবতার ভক্তগণ আমাকে যথার্থভাবে জানতে পারেন না, 
অর্থাৎ আমিই যে সকল দেবতার আত্মস্বরূপ তা জানেন না। 
সেজন্য তারা উপাসনার সম্যক ফল থেকে প্রচ্যুত হয়ে 
থাকেন। “যাদৃশী ভাবনা যস্য সিদ্ধির্ভবতি তাদৃশী”--যার 
যেমন ভাব, তার তেমন লাভ। সকাম পৃজক গতাগতিশীল 
হন, আর যাঁরা সর্বদেবতাতেই শ্রীকৃষ্ণের স্ফুরণ দেখেন. 
তাদের আর পুনরাবৃত্ত হতে হয় না। ইন্দ্রাদি অপর দেবগণের 
পূজকেরা দেবলোকপ্রাপ্ত হন। পিতৃতব্রতী পৃজকেরা দেহাস্ডে 
যান পিতৃলোকে। যাঁরা যক্ষরক্ষাদি ভূতগণের পুজা করেন 
তারা ভূতলোকে যান। আর খারা অনন্যচিন্তে শ্রীমধুসুদানের 
ভজনা করেন, অর্থাৎ ফাঁরা “মদ্যাজী”, তারা বৈকুষ্ঠলোকে 
গমন করে অক্ষয় পরমানন্দ লাভ করেন। 

ভগবান চান পূর্ণ আত্মসমর্পণ। ভক্তিপূর্বক পত্র, পুষ্প' 
ফল, জল দান করলে সেই সংযতাত্মা উপাসকের ভর্তি- 
উপহার পুরুযোত্তম সাদরে গ্রহণ করেন। 

“পত্রং পুষ্পং ফলং তোয়ং যো মে ভক্ত্যা প্রযচ্ছতি। 

তদহং ভক্যুপহৃতমন্ামি প্রযতাত্মনঃ।1” (এ, ৯।২৬) 

শুদ্ধবুদ্ধি-প্রদত্ত সবকিছুই তার বড় আদরের । যাকিছু 
করণীয়, স্বভাবানুসারে যা আমরা করে থাকি-_যেমন ভোজন, 
হোম, দান, তপস্যা- সবই তাকে উৎসর্গ করতে হবে। ভয়ে, 
আদরে, প্রেমে- যেভাবেই হোক। নি্কাম হয়ে মানুষ যা করে, 
যা দেয়__তাই ধর্মে পরিণত হয়। এই প্রণালীতেই কর্মের বন্ধন 
তথা সমস্ত শুভ ও অশুভ ফল থেকে মুক্তি। কর্মফল 


অনুধ্যান 2 রাজবিদ্যা টে রাজগুহাযোগ 


শত্রাভগবানে অর্পিত হলে সে-ফলের সঙ্গে জীবের কোন সম্বন্ধ 
থাকে না। তখন সবকর্মসমর্পণরূপ সন্ন্যাসযোগে যুক্ত হয়ে 
'সন্ন্যাসযোগযুক্তাত্মা' কর্মবন্ধন থেকে মুক্ত হয়ে জীবনান্তে 
তাকেই প্রাপ্ত হন। আগুন যেমন দূরস্থ লোকের শীত অপহরণ 
করে না, কিন্তু সমীপাগতদের শীত নাশ করে, তেমনি 
ভক্তবসলও ভক্তের প্রতি সানুগ্রহ দৃষ্টিপাত করেন। 
ভক্তিযোগে হৃদিস্থ সব কামনা-বাসনা যখন পুড়ে যায়, তখনি 
হৃদয়ে পাতা হয় পুরুষোত্তমের আসন। সেই অবস্থায়-_ 

“ভিদ্যতে হৃদয়গ্রস্থিশ্ছিদান্তে সর্বসংশয়াঃ। 

ক্ষীয়ন্তে চাস্য কর্মাণি তম্মিন্‌ দৃষ্টে পরাবরে।।” 

মুগণ্ডক-উপনিষদ্‌, ২।২।৮) 
- দ্রষ্টার হৃদয়গ্রন্থি ছিন্ন হয়, সর্বসংশয় বিনষ্ট হয় এবং পরার 
ব্যতীত সব কর্ম ক্ষয়প্রাপ্ত হয়। 

ভক্ত অনুভব করে তার সান্নিধ্য, তার কৃপা, তার 
পালকহস্ত, তার অনাসক্ত প্রেম। সর্বভূতে সমদর্শী বলে তার 
(দষ্য, প্রিয়, শক্র, মিত্র নেই। তিনি চিরকাল ভক্তের জন্য 
প্রতীক্ষা করে আছেন। যারা তাকে সভক্তি ভজনা করে, 
অনুগ্রহ করে তাদের অন্তরে বিশেষরূপে বিরাজিত থেকে 
তাদের পা তিনি বিপথে ফেলতে দেন না। “যে ভজস্তি তু মাং 
ভক্ত্যা ময়ি তে তেষু চাপ্যহম্” গৌতা, ৯।২৯)---আমাকে 
ভক্তিপূর্বক যারা ভজনা করে স্বভাবতই আমাতে তারা থাকে। 
অতি দু্কৃতিপরায়ণ ব্যক্তিও যদি অনন্যা ভক্তির সঙ্গে তার 
ভজনা করে তো সে সাধু, কারণ তার প্রচেষ্টা শুভ। 
অআভগবানে ভক্তি পরশপাথরের মতো। তাকে ভজনা করতে 
করতে দুরাচারীও ধর্মচিত্ত হয়। শ্রীরামকৃষ্ণের কথায়-_“যার 
ঈশ্বরে বিশ্বাস আছে, সে যদি মহাপাতক করে- গো, ব্রাঙ্গাণ, 
তরী হত্যা করে, তবুও ভগবানে এই বিশ্বাসের বলে ভারী ভারী 
পাপ থেকে উদ্ধার হতে পারে। সে যদি বলে, আর আমি 
এমন কাজ করব না, তার কিছুতেই ভয় হয় না।” 

রামপ্রসাদ বলছেন £ 

“আমি দুর্গা দুর্গা বলে মা যদি মরি। 

আখেরে এ দীনে না তার কেমনে, 

জানা যাবে গো শঙ্করী।" 

“ঈশ্বরের নামে এমন বিশ্বাস হওয়া চাই_“কি! আমি 
তার নাম করেছি, আমার এখনো পাপ থাকবে! আমার 
আবার পাপ কি? আমার আবার বন্ধন কি?” তার শরণাগত 
হলে তিনি সদ্বুদ্ধি দেবেন। তিনি সব ভার নেবেন। তখন 
সবরকম বিকার দূর হবে। তিনি ইচ্ছাময়, তার যা ইচ্ছা তাই 
হবে। মানুষের কি শক্তি আছে? 

পাপজন্মা, বৈশ্য বা শূত্র অথবা স্ত্রী--তারাও অনন্যা 
শরণাগতির বলে পরমগতি লাভ করে। কাজেই পুণ্যবান, 
সদাচারী, সুকৃতিশালী ব্রাহ্মণ ও রাজর্ধিগণ যে পরমগতি প্রাপ্ত 
হবেন তাতে সন্দেহ নেই। অসীম ভক্তির জোরে দৈত্যকুলে 
জন্মেও প্রহ্াদ মোক্ষলাভ করেছিলেন, ভীল রমণী শবরী 


৩৯৭ 





পেয়েছিলেন শ্রীরামের দর্শন, চর্মকার রুইদাসের মুক্তি পেতে 
দেরি হয়নি। সেজন্যই ভগবান বলছেন-_ 

“মম্মনা ভব মন্তাক্তো মদ্যাজী মাং নমন্কুরু। 

মামেবৈষ্যসি যুক্ৈবমাত্মানং মৎপরায়ণঃ।1” 

(এ, ৯।৩৪) 

__তুমি সর্বদা মদগতচিত্ত হয়ে আমার স্মরণ-মনন-নিদিধ্যাসন 
পরায়ণ হও, আমাকে ভক্তি কর, আমার পুজা কর, আমাকেই 
নমস্কার কর। এভাবে মৎপরায়ণ হয়ে আমাতে মন নিযুক্ত 
করলে আমাকেই প্রাপ্ত হবে। 

পুরুযোত্তমের কাছে তাই আমাদের প্রার্থনা--অনাসক্তি 
ও সমর্পণ এই দুই তটের মধ্য দিয়ে বয়ে যাক আমাদের 
কর্মধারা। তোমার ইচ্ছার তরঙ্গ বিচিত্ররূপে আমাদের জীবনে 
প্রতিভাত; সেই বৈচিত্র্যের স্বাদগ্রহণে তুমি নেমে এসেছ নিচে। 
তুমি নব নব রূপে এসে দাঁড়াও আমার আঁখির আলোয়, 
আমার নিত্য কর্মে-_যেন আমার সকল কর্মের অবসানে দুটি 
হাত জোড় করে, একটি পরিপূর্ণ নমস্কারে তোমার পায়ে এই 
দেহকে বিকিয়ে দিতে পারি। পরশমণির স্পর্শে আমাদের 
প্রাণ-মন যেন উজ্জ্বল হয়ে ওঠে | 

+ আকরগ্রন্থ + 

্রীশ্রীরামকৃষ্ণকথামৃত 
শ্রীমপ্তগবদ্গীতা-_সম্পাদনা ঃ স্বামী অপূর্বানন্দ 
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পোঃ বেলুড় মঠ-৭১১২০২ 
হাওড়া, 





কটিই গতি-_শরণাগতি। 

যে যেখানে আছ, যা করছ করে যাও, শেষ পর্যস্ত তোমাকে 
আমার কাছে আসতেই হবে। কোন হিসেবই মিলবে না, কোন 
পরিকল্পনাই পুরোপুরি সফল হবে না। সংসার তোমাকে কি 
দেবে! দেওয়ার ভান করবে। তুমিও কিছু দেবে না, তোমাকেও 
কিছু দেবে না। সেয়ানে সেয়ানে কোলাকুলি। কাঠে কাঠে 
হৃদয়হীন, প্রেমহীন জড়াজড়ি। নির্বোধ ঠোকাঠুকি। সব পরিবারই 
রেশন দোকানের মতো। সবাই কার্ডধারী। নির্দিষ্ট পরিমাণে 
শর্করা। নির্দিষ্ট পরিমাণে শ্বেতসার। আমাদের পরিমিত 
জীবনচর্যায় অপরিমিতির সংস্কার জন্মাতে পারে না। “ম্বখাত 
সলিলে” ডুবে মরার নিয়তি। 

কিন্তু! একটা কিন্তু আছে। মানুষ তো আমরা। ঈশ্বরের 
শ্রেষ্ঠ সৃষ্টি। মানুষকে একেবারে নিজের মতো করে তৈরি 
করলেন। “কে তুমি?-_এই গভীর রহস্যটি তিনি গোপন 
রাখতে চান। মানুষ যেন জানতে না পারে, এক ভগবান 
আত্মবিম্মৃত কোটি-ভগবান হয়ে পৃথিবীর মায়ায় ঘুরছে। কোথায় 
লুকিয়ে রাখা যায় এই জ্ঞানটি। জেনে ফেললে মায়ার খেলা 
শেষ। রাখবেন কোথায়! দুর্গম পর্বত-কন্দরে অথবা সমুদ্রের 


অতলে! দেবতারা ভগবানের চেয়েও ধুরন্ধর। তারা পরামর্শ 


দিলেন, ওটি মানুষের মধ্যেই রেখে দিন। বাইরে তোলপাড় 
'করবে। ভিতরে খুঁজবে না। আপনি যে-মজাটা খুঁজছেন সেটা 
মজবে ভাল। ভগবান বললেন £ তা বটে, যেমন তোমার টাকা 
সিন্দুকের চেয়ে চোরের পকেটে নিরাপদ । কিন্তু! 

আবার কিন্তু-র কি হলো প্রভু! 

দেখ, মানুষ খুব সহজ জীব নয়। অন্যান্য প্রাণীর মধ্যে মাত্র 
তিনটি পাবে--আহার, নিদ্রা, মৈথুন। জস্তর জাস্তব জগৎ। 
কোন কোন প্রাণীর মধ্যে প্রভুভক্তি আছে, অস্বীকার করছি না। 
কৃতজ্ঞতার বোধও পাবে, বেশি মাত্রাতেই পাবে, কিন্তু মানুষ 
বিপজ্জনক প্রাণী। একটা সাঙ্ঘাতিক চরিত্র তার মধ্যে ঢুকে 
গেছে, তার নাম অতৃপ্তি। সন্ধান, অনুসন্ধান। প্রকৃতিতে যা যা 
লুকিয়ে রেখেছি কালে সব খুঁজে বের করবে। অবশ্য তাতে 
আমার আনন্দই হবে। মেটা একটা বেশ মজার খেলা । রোগের 


কা 


আরোগ্য বের করবে। মৃত্তিকার শক্তিকে ফসল ফলাবার কাজে 


লাগাবে। আমার বিদ্যুতের ঝিলিক দেখে প্রকৃতি থেকে বিদ্যু 
নিষ্কাশন করবে। দুর্গমকে সুগম করবে। নগ্নতাকে নানা বসনে 
ঢাকবে। বায়ুমগ্ডলকে ভৃত্যের মতো ব্যবহার করবে। 

প্রভু! সে তো সবই ঘটবে মানুষের বাইরে। যে-জ্ঞানকে 
তারা জ্ঞান বলবে, সে তো বস্ত-জ্ঞান। সে-জ্ঞানে অর্থ থাকবে, 
পরমার্থ থাকবে না। সব জমিতেই ঘোড়া ছোটাবে, আসমানে 
কয়েক মাইল সীমায় যন্ত্রের ডানায় উড়বে, তারপর বিজ্ঞানের 
সাহায্যে মহাকাশে। প্রভু! এতে অনস্তের কতটুকু ধারণা হবে! 
কিছুই না। সুতরাং কোন ভয় নেই। 

আছে আছে। এই মানুষেই এমন মানুষ কালে কালাস্তরে 
আসবে যারা বলে দেবে। গোপন কথাটি বলে দেবে। বলে 
দেবে__“আপনাতে আপনি থেকো মন যেও নাকো কারো 
ঘরে/যা চাবি তা বসে পাবি খোজ নিজ অস্তঃপুরে।” 

বিশ্বরচনার মূলে যে মহামায়া--তার সঙ্গে যুক্তি, তর্ক, 
জ্ঞান, বিজ্ঞানের দ্বৈরথে কিছুই হবে না। চাই সমর্পণ। অষ্টা কেন 
চাইবেন, আমরা দুঃখে কষ্টে জর্জরিত ইই? রোগ, শোক, জরা, 
ব্যাধিতে জীবনের আনন্দ বোঝার আগেই শেষ হয়ে যাই? তিনি 
চাইবেন কেন? সসীমের ধর্মই এটা । মোটর গাড়ি মানেই দুর্ঘটনা 
নয়। মূল সূত্র হলো গতি। সেখানে একটি রাজপথ ও একটি মান্র 
গাড়িতে কোন সমস্যাই নেই। একটি রাজপথে যখন অনেক 
গাড়ি তখনি সমস্যা। সে-সমস্যায় অষ্টার ভূমিকা শুন্য। গাড়ি 
তখন চালকের দুনিয়ায়। সেই দুনিয়ার যাবতীয় সমস্যা 
সেইখানেই মুহূর্তে মুহূর্তে তৈরি হচ্ছে। 

শক্তি আর আধার। ঠাকুর বলছেন, ব্রন্মোরই শক্তি। শক্তির 
সৃষ্টি হলো মায়া। মায়া বাঘিনী জীব-হরিণকে নিয়ে খেলবে। 
বেড়াল যেমন ইদুরকে নিয়ে খেলা করে। মায়াতেই জন্ম-মৃত্যু, 
রত্ু-সিংহাসন, ছেঁড়া কাথা। মায়াতেই প্রেম, প্রীতি, ঘৃণা, দ্বেষ- 
বিদ্বেষ। মায়াতেই মালগাড়ি, গরুর গাড়ি। মায়াতেই যুদ্ধ, 
কামান, বোমা, সন্ধি, শাস্তি। মায়াতেই সানাই বাজিয়ে সাতপাক। 
মায়াতেই “বল হরি” । এই দৃষ্টিটি লাভ করতে হলে নিজের 
মধ্যেই নির্দোষ বুদ্ধি দিয়ে খুজতে হবে ভগবানের লুকিয়ে রাখা 
সেই চাবিটি। : 

ভগবান যে-আশঙ্কাটি করেছিলেন, ঠিক তাই হলো । কালের 
কোন এক পাদে তিনি নিজের যে-শক্তিটিকে অবতাররূপে 
পৃথিবীতে পাঠাবেন, তিনি সেই একটি চাবির অসংখ্য ডুপ্লিকেট 
তৈরি করে মানুষের হাতে হাতে ছড়িয়ে দিয়ে মুক্তি নয় অথচ 
এমন একটি পথ দেখিয়ে দেবেন যাতে স্বয়ং ব্রম্মাই ফাদে পড়ে 
যাবেন। সেই পথটি হলো ভক্তির পথ। “আমি মুক্তি দিতে 
কাতর নই গো, আমি ভক্তি দিতে কাতর হই।” তিনি প্রকটিত 
হলেন কামারপুকুরে। লীলা করলেন দক্ষিণেশ্বরে। 

নতুন ওষুধ আবিষ্কারের মতো নতুন জীবনধারণ পদ্ধতি 
আবিষ্কার করলেন। গুহা, কমগুলু, গেরুয়া, চিমটে, জটা, রদ্রাক্ষ, 
আচার-বিচার প্রথা, সংসারত্যাগ, চোখ ওলটানে!-__কিচ্ছু না. 
কিচ্ছু না। কোন কিছুর প্রয়োজন নেই। শরণাগত হও । ভক্ত হও। 


৩৯৮ 


পরমপদকমলে 0 শরণাগতি 


পায়রার গলার কাছে মটর গজগজ করে, সেইরকম কামনা- 
বাসনা, বিষয়ের গজগজি নিয়ে গুহাবাস, কি চারধাম ভ্রমণ, কি 
| ঘ্টাবাদন ও নৃত্যকরণে কীচকলা হবে। পরিণতি সেই এক__ 
কড়ায় খই ভাজা অথবা জীতায় গম পেষা। 
| সংসারের যত সংসারী, আমার ছোট্ট দুটো কথা শোন। 
সংসারে কেঁচো হয়ে না থেকে বীরের মতো থাক। “পাপ, পাপ", 
'নেই, নেই”, 'গেল, গেল” করো না। আগে একটা অচল, অটল 
ঘাত-সহ মানুষ হও। বিয়ে করেছ বেশ করেছ। প্রায় সকলেই 
করে। গৃহস্থাশ্রমে থাকতে গেলে সহধর্মিণীর প্রয়োজন। সন্ম্যাসী 
হলে আলাদা কথা। সে অতি কঠিন ব্যাপার। তোমাদের 
বলেছি £ “সংসারে থাকবে না তো কোথায় যাবে? আমি দেখছি 
যেখানেই থাকি, রামের অযোধ্যায় আছি। এই জগৎসংসার 
রামের অযোধ্যা । রামচন্দ্র গুরুর কাছে জ্বানলাভ করবার পর 
বললেন, “আমি সংসার ত্যাগ করব।' দশরথ তাকে বোঝাবার 
জন্য বশিষ্ঠকে পাঠালেন। বশিষ্ঠ দেখলেন, রামের তীব্র বৈরাগ্য। 
তখন বললেন, “রাম, আগে আমার সঙ্গে বিচার কর, তারপর 
সংসার ত্যাগ করো। আচ্ছা, জিজ্ঞাসা করি, সংসার কি ঈশ্বর 
ছাড়া? তা যদি হয় তুমি ত্যাগ কর।” রাম দেখলেন, ঈশ্বরই 
জীবজগৎ সব হয়েছেন। তার সন্তাতে সমস্ত সত্য বলে বোধ 
হচ্ছে। তখন রামচন্দ্র চুপ করে রইলেন।' ” 

তাহলে হলোটা কি? না, বুঝতে হবে, আছি কোথায়? সুখেই 
থাকি, দুঃখেই থাকি, শাস্তই থাকি আর খেপেই থাকি, প্রাচুরষেই 
থাকি আর দারিদ্র্েই থাকি-_আছি তার চন্দ্রাতপের তলায়। 
যিনি ওঝা তিনিই সর্প। যিনি পেরেক তিনিই হাতুড়ি। সংসার 
একেবারে ত্যাগ করার তো দরকার নেই। কি দরকার? ত্যাগ 
করে যাবেই বা কোথায় আর করবেই বা কী? গাঁজা খাবে! 
সংসার সংস্কারের ঘোলাটে চোখে আড়ে আড়ে কামিনীর রূপ 
দেখবে! দক্ষিণেশ্বরে এমন মর্কট সাধু বিজয়কে আমি দেখিয়েছি। 
ভেকরধারী ভগু! সারাদিন ধ্যান করবে? চেষ্টা করে দেখ, কত 
ধানে কত চাল! আমার জীবনের একটা ঘটনা শোন। এর মধ্যে 
দুটো প্রসঙ্গ পাবে। ধ্যানে বসেছি। ধ্যান করতে করতে মন চলে 
গেল রসকের বাড়ি! রসকে মেথর। মনকে বললুম, থাক শালা 
এখানে থাক। 

মনকে ধরবে তুমি? নিবাত-নিঙ্কম্প দীপশিখা করে রাখবে 
ঘণ্টার পর ঘণ্টা! অতই সোজা! এ শরণাগতি! মা, তুমি দেখাও। 
তোমার পাদপল্স ছেড়ে মন গেছে রসকের বাড়ি। মা দেখিয়ে 
দিলেন, ওর বাড়ির লোকজন সব বেড়াচ্ছে খোল মাত্র, ভিতরে 
সেই এক কুলকুগুলিনী, এক যট্চক্র! সেই চিৎ শক্তি, সেই 
মহামায়া চতুর্বিশতি তত্ব হয়ে রয়েছেন। ক্ষিতি, অপ্‌, তেজ, 
মরু, ব্যোম, রূপ, রস, গন্ধ, শব্দ, স্পর্শ, চক্ষু, কর্ণ, নাসিকা, 
জিহবা, রা হস্ত, পদ, মুখ, পায়ু লিঙ্গ, প্রকৃতি, মন, বুদ্ধি, 


টিটি তিরিম্রিরন কারান 
তারা আসবেন। বাজারের দেওয়ালে একালের সংবাদপত্রের 
মতো লটকে দেবেন ভগবানের সেই গোপন দলিলটি। দেখ, 


জীব আর শিব এক। একই চিৎ শক্তি-_-রসিক, তুমি, আমি সব। 

ভগবানের নিজেরই মাথা খারাপ! কথায় বলে না "বস্তু 
আঁটুনি ফসকা গেরো'। নিজের তত্ব নিজেই ফাস করে দিলেন। 
কুরুক্ষেত্রে শ্রীকৃষ্ণ হয়ে পার্থ-সখাকে বললেন-_ধবংস-যজ্ঞ 
ক্ষেত্রে দাঁড়িয়ে ঃ এস সৃষ্টির তত্বটা তোমাকে বলেই দিই-__-“ইদং 
শরীরং কৌন্ত্েয় ক্ষেত্রমিত্যভিধীয়তে/এতদ্‌ যো বেত্তি তং প্রাঃ 
ক্ষেত্রজ্জ ইতি তদ্বিদঃ।।”-_হে অর্জন, এই ভোগায়তন 
শরীররূপী দৃশ্যটিকে ক্ষেত্র বলা হয়। যিনি এই শরীরকে জানেন 
অর্থাৎ স্বাভাবিক বা ওপদেশিক জ্ঞানের বিষয় করেন, ক্ষেত্র ও 
ক্ষেত্রজ্ঞবিদ্গণ তাকে ক্ষেত্রজ্ঞ বলেন। (গীতা, ১৩২) 

ক্ষেত্র দৃশ্য, অনাত্মা আর ক্ষেত্রজ্ঞ দ্রষ্টা আত্মা। অবিদ্যা ও 
বিদ্যা__এই হলো জ্ঞানের তফাৎ। শরীরকে জানতে হবে। কার 
শরীর? কিসের শরীর? যিনি এই শরীরকে জানেন, তিনিই 
ক্ষেত্রজ্ঞ। শরীররূপী এই দৃশ্যক্ষেত্রটি অনাত্মা। ক্ষেত্রজ্র জানেন, 
আত্মার অধিষ্ঠান এই ক্ষেত্রেই। “ক্ষিণোতি আত্মানম্‌ অবিদ্যয়া, 
ত্রায়তে তম্‌ (আত্মানম্) বিদ্যয়া।”-_অবিদ্যা দ্বারা আত্মাকে 
নাশ করে আর বিদ্যা দ্বারা আত্মাকে রক্ষা করে। 

সংসারে থাক, কি শ্শানে, কি গুহায়-_বিদ্যামায়ার সাহায্য 
নাও। ব্রন্মেরই মায়া। আমি তো বলেছি £ “তার ইচ্ছা যে খানিক 
দৌড়াদৌড়ি হয়, তবে আমোদ হয়। তিনি লীলায় এই সংসার 
রচনা করেছেন। এরই নাম “মহামায়া'। তাই সেই শক্তিরূপিণী 
মার শরণাগত হতে হয়। মায়াপাশে বেঁধে ফেলেছে। এই পাশ 
ছেদন করতে পারলে তবেই ঈশ্বরদর্শন হতে পারে।” 

“যেমন রোগ, তার তেমন ওঁষধ। গীতায় তিনি বলছেন, “হে 
অর্জন তুমি আমার শরণ লও, তোমাকে সবরকম পাপ থেকে 
আমি মুক্ত করব।' তোমরা তার শরণাগত হও, তিনি সন্দুদ্ধি 
দেবেন। তিনি সব ভার লবেন। তখন সবরকম বিকার দূরে 
যাবে। এ-বুদ্ধি দিয়ে কি তাকে বোঝা যায়? তাই বলছি, তার 
শরণাগত হও-_তার যা ইচ্ছা তিনি করুন। তিনি ইচ্ছাময়। 
মানুষের কি শক্তি আছে।” 

স্বয়ং ভগবান দেবতাদের বললেন ঃ “দেবগণ! প্রশ্নপত্র ফাস 
করার মতো এ দেখ, তোমাদের শ্রীরামকৃষ্তাবতার ভক্তির চাবি 
দিয়ে আমার কাছে আসার অতি সহজ দরজাটি খুলে দিয়েছে। 
সিক্রেট আউট-_বলে দিয়েছে বেজায় কথা-_“কখনো ঈশ্বর 
চুম্বক হন, ভক্ত ছুঁচ হয়। আবার কখনো ভক্ত চুম্বক হয়, 
তিনি ছুঁচ হন। ভক্ত তাঁকে টেনে লয়- _-তিনি, ভক্তবসল, 
ভক্তাধীন।' 


আহানশরীর ধারণ করে শ্রীরামকৃষ্ণ, আশ্রয়শরীর ধারণ করে 
শ্রীরামকৃষ্ণ, চৈতন্যশরীর ধারণ করে শ্রীরামকৃষ্ণ, যন্ত্রণাশরীর 
ধারণ করে শ্রীরামকৃষ্ণ। 

“সে যে কোঠার ভিতর চোরকুঠরি 1” 
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শ্রীকৃষ্ণের আবির্ভীবলীলা-কথা 


শ্রীকৃষণষ্টমী বা জন্মাষ্টমী উপলক্ষ্যে নিবেদিত। 








ত্র পৌত্র (অভিমন্যুর পুত্র) পুণ্যাত্মা মহারাজ 
পরীক্ষিৎ একদা মৃগয়ায় গিয়ে খুব তৃষ্যার্ত হয়ে জল 
পানের জন্য শমীক মুনির আশ্রমে প্রবেশ করেন। আশ্রমে তখন 
ধ্যানস্থ শমীক মুনি ছাড়া অন্য কেউ ছিলেন না। তাই পরীক্ষিৎ 
ধ্যানস্থ মুনির নিকটেই জল প্রার্থনা করেন। কিন্তু রাজার আহানে 
মুনির ধ্যানভঙ্গ হলো না। মহারাজ তাতে ক্রুদ্ধ হয়ে ভাবলেন, 
মুনি তাকে অবজ্ঞা করে কপট ধ্যানে মগ্ন আছেন। এই ভেবে 
তিনি একটি মৃত সর্পকে ধনুর অগ্রভাগে তুলে ধ্যানস্থ মুনির 
গলায় জড়িয়ে দিয়ে আশ্রম ত্যাগ করেন। ধ্যানস্থ মুনি কিছুই 
বুঝতে পারলেন না। তার বালক পুত্র শৃঙ্গী পিতার এই অপমানে 
ক্রুদ্ধ হয়ে পরীক্ষিৎকে অভিশাপ দিলেন, সাতদিনের মধ্যে 
মহাবিষধর তক্ষকের দংশনে তার মৃত্যু হবে। রাজার নিকট এই 
অভিশাপের সংবাদ প্রেরণ করা হলে তিনি বিচলিত না হয়ে 
অদৃষ্টবশত তার কৃতকর্মের স্বাভাবিক ফল হিসাবেই এই 
অভিশাপকে মেনে নিলেন। মৃত্যু অনিবার্য জেনে তিনি পুত্রের 
হাতে রাজ্যভার অর্পণ করে এবং সকল ভোগাকাক্ক্ষা পরিত্যাগ 


করে গঙ্গার তীরে প্রায়োপবেশনে বসলেন। তার মনে তখন 
মুক্তির আকাঙ্ক্ষা প্রবল। তার তখন এক চিন্তা, কি করে 
সাতদিনের মধ্যে তিনি শ্রীগোবিন্দের চরণ লাভ করে মুক্ত 
হবেন। 
মহারাজ পরীক্ষিতের শাপগ্রস্ত হওয়ার সংবাদ শুনে মুনি- 
খঝধিগণ তার নিকট সমাগত হলেন। কারণ, তিনি অতি সুশাসক 
ও ভক্তিপরায়ণ নৃপতি ছিলেন। তার সুশাসনে মুনি-ধধিগণ 
নিরুপদ্রবে শ্রীহরির চিন্তা করতে পারতেন। তাই তার 
অস্তিমকালে তার পাশে থাকবেন বলে তারা এসেছেন। পরীক্ষিং 
সকলকেই সমুচিত সম্মান জানিয়ে তাদের নিকট শ্রিয়মাণ 
ব্যক্তির কর্তব্য সম্বন্ধে প্রশ্ন রাখলেন। তিনি তাদেরকে জিজ্ঞাসা 
করলেন, এমন কী তপস্যাদি কর্ম আছে যা করলে তিনি 
সাতদিনের মধ্যে গোবিন্দ-চরণ লাভ করে মুক্ত হতে পারেন? 
খষিগণ নিজ নিজ ভাব অনুযায়ী নানাপ্রকার বিধান দিলেও 
কারো সিদ্ধান্তই সর্বসম্মত হলো না। এমন সময় খাষিকুল- 
চূড়ামণি পরমহংসাগ্রণী ব্যাসনন্দন শুকদেব যদৃচ্ছা পরিভ্রমণ 
করতে করতে সেখানে এসে উপস্থিত হলেন। মুনি-ধষিগণ এবং 
মহারাজ পরীক্ষিৎ তাকে সসম্মানে অভ্যর্থনা জানালেন। মুনি. 
খষিদের মাঝে শুকদেব পরীক্ষিতের দেওয়া আসনে উপবেশন 
করলেন। তখন পরীক্ষিৎ প্রণত হয়ে প্রশ্ন করলেন £ 
“অতঃ পৃচ্ছামি সংসিদ্ধিং যোগিনাং পরমং গুরুম্। 
পুরুষস্যেহ যৎ কার্যং ভ্রিয়মাণস্য সর্বথা।” 
(ভাগবত, ১।১৯।৩৭) 
- হে যোগিগণেরও পরম গুরু, আপনাকে জিজ্ঞাসা করছি, এই 
সংসারে সম্যক সিদ্ধিলাভের উপায় কী? আসন্নমৃত্যু মানুষের 
কোন্‌ কার্য সর্বথা করা উচিত? 
পরীক্ষিতের এই প্রশ্ন শুনে শুকদেব খুব খুশি হয়ে বললেন 
“মানুষ সংসারে স্ত্রী-ুত্র, ধনসম্পদ প্রভৃতি ক্ষণস্থায়ী বস্ত নিয়ে। 
এমন প্রমত্ত হয়ে আছে যে, আসল কর্তব্য সম্বন্ধে তাদের মনে 
প্রশ্নই জাগে না। তোমার মনে যে এরাপ প্রশ্ন জেগেছে, তা 
সকলের পক্ষেই কল্যাণকর। সেজন্য তোমাকে বলছি-- 
““তস্মাদ্‌ ভারত সর্বাত্মা ভগবানীশ্বরো হরিঃ। 
শ্রোতব্যঃ বীর্তিতব্যশ্চ ম্মর্তব্যশ্চেচ্ছতাভয়ম্‌।।” 
(এ, ২1১1৫) 
- হে ভরতবংশীয় পরীক্ষিত, যিনি অভয় পরমানন্দরাপ মুক্তি 
সকলের নিয়স্তা, পরমৈম্ধর্যশালী শ্রীহরিই শ্রবণীয়, কীর্তনীয় ও 
স্মরণীয়। এই বলে তিনি মৃত্যুপথযাত্রী পরীক্ষিৎকে শ্রীমত্তাগবত, 
যা তিনি তার পিতা ব্যাসদেবের নিকট শিক্ষা করেছিলেন, সেই 
পুরাণ থেকে শ্রীহরির মাহাস্ম্যপূর্ণ কাহিনীসমূহ বলতে লাগলেন। 
শুকদেবের মুখ থেকে শ্রীহরির বিভিন্ন অবতার ও তার 
ভক্তদের কাহিনী শোনার পর শ্তীহরির পূর্ণাবতার শ্রীকৃষের 
জীবনকাহিনী শুনতে পরীক্ষিৎ বিশেষভাবে আগ্রহী হলেন। 
শ্রীকৃষ্ণ সম্বন্ধে জানতে আগ্রহী হওয়ার স্বাভাবিক কারণও 
আছে। শ্রীকৃষ্ণ ছিলেন তার পিতামহ পাগুবদের পরমহিতৈষী ও 


৪8০9০ 


. বিশেষ নিবন্ধ শ্রীকৃষ্ণের আবির্ভাবলীলা-কথা 


নিকট আত্মীয়। তাছাড়া তিনিই তার জীবনদাতা। পরীক্ষিত 
হতে যাচ্ছিলেন তখন শ্রীকৃষ্ণই তাকে রক্ষা করেছিলেন। তাই 
তিনি শ্রীকৃষ্ণের জীবন সম্পর্কে জানতে বিশেষ আগ্রহী হলেন। 
তিনি শুকদেবকে প্রন্ন করলেন £ 

“অবতীর্য যদোর্বংশে ভগবান্‌ ভূতভাবনঃ। 

কৃতবান্‌ যানি বিশ্বাত্মা তা নো বদ বিস্তরাৎ।।” 

(এ, ১০।১।৩) 

_ প্রাণিগণের পরিপোষক অস্তর্যামী ভগবান যদুবংশে অবতীর্ণ 
হয়ে যেসকল সীলা করেছিলেন সেসকল আমাদের নিকট বলুন। 
তারপর পরীক্ষিৎ শ্রীকৃষ্ণের জীবনের কিছু বিষয় উল্লেখ করেন, 
যেগুলি তিনি বিস্তৃতভাবে শুনতে আগ্রহী (এ, ১০।১।৮-১২)। 
তখন শুকদেব শ্রীকৃষ্ণের জন্মলীলা দিয়েই তার পুণ্যজীবন- 
কাহিনী বর্ণনা করতে আরম্ভ করেন। 

শুকদেব বলতে লাগলেন-_দর্পিত ছলনাকারী দৈত্যরূপী 
নৃূপতিগণের সৈন্যভারে পৃথিবী যখন ভারাক্রান্ত, তখন দেবী 
বসুমতী গোরূপ ধারণ করে ব্রহ্মার সমীপে উপস্থিত হলেন। 
তিনি ব্রল্মাকে জানালেন £ “এই দৈত্যগণের অত্যাচার আমি 
আর সহ্য করতে পারছি না। আপনি শীঘ্ব তার প্রতিকার 
করুন।” ব্রন্মা তখন শঙ্করাদি দেবগণ-সহ ধরিত্রীকে সঙ্গে নিয়ে 
ক্লীরোদ সাগরে অনস্তশয্যায় শায়িত বিষ্ণ্রর নিকট গেলেন। 
সেখানে ব্রহ্মা সমাহিত চিন্তে ধথেদোক্ত পুরুষসূক্তের দ্বারা 
বিষুঃর বন্দনা করলেন। বিষু৪ তখন ব্রক্মাকে তার মর্তে 
আগমনের বার্তা আকাশবাণীর মাধ্যমে শোনালেন। সেই বার্তা 
ব্রহ্মা ছাড়া অন্য কেউ শুনতে পেলেন না। ব্রহ্মা সেই বার্তা 
দেবতাগণকে শোনালেন। তিনি বললেন £ “ভগবান বলছেন যে, 
তিনি ধরার দুঃখ অবগত আছেন। তিনি ধরার সম্ভাপ অপনোদন 
করতে মর্তে অবতরণ করবেন। তোমরা তার লীলার সহায়ক 
হওয়ার জন্য মথুরা ও বৃন্দাবনাদি স্থানে যদুবংশে ও তদাস্তীয় 
কুরুবংশে জন্মগ্রহণ কর। যতদিন প্রভু মানবলীলা করবেন 
(ততদিন তোমাদেরও পৃথিবীতে থাকতে হবে। ভগবান স্বয়ং 
বসুদেবের গৃহে জন্মগ্রহণ করবেন। তার প্রিয়কার্য করার জন্য 
সূরন্ত্ীগণ ব্রজ প্রভৃতি স্থানে জন্মগ্রহণ করুন। প্রথমে তারই 
অংশে ভগবান অনস্তদেব অগ্রজ হয়ে জন্মগ্রহণ করবেন এবং 
ভগবানের অচিস্তানীয় শক্তি মায়াও ভগবানের কার্যসাধনের 
জন্য জন্মগ্রহণ করবেন।” 

ব্রহ্মার মুখ থেকে ভগবানের এই নির্দেশ শোনার পর 
দেবতারা আশ্বস্ত হলেন এবং ধরিত্রীও সাস্তবনা লাভ করলেন। 
তারপর দেবদেবীগণ ভগবানের প্রিয়কার্য করার জন্য তার 
নির্দেশানুসারে মর্তে মণুরা-বৃন্দাবনাদি স্থানে জন্মগ্রহণ করতে 
লাগলেন। সেসময় মথুরা নগরীতে উগ্রসেন নামে এক যদুবংশীয় 
নৃপতি রাজত্ব করতেন। তার পুত্র কংস। তিনি ছিলেন অতি 
বলবান ও খলপ্রকৃতির। এসময় মগধের রাজা ছিলেন জরাসন্ধ। 
জরাসন্ধ অতি প্রবল পরাক্রাত্ত, ভ্ুর ও অত্যাচারী ছিলেন। সেই 
।জরাসন্ধের অস্তি ও প্রাপ্তি নামে দুই কন্যাকে বিবাহ করে কংস 


আরো বলবান ও উদ্ধত হয়ে উঠলেন। উগ্রসেন মথুরার রাজা 
হলেও কার্যত রাজ্যশাসন করতেন কংসই। উগ্রসেনের এক 
ভ্রাতার নাম দেবক। দেবকের কন্যা দেবকী। ইনিই পরবর্তী কালে 
শ্রীকৃষ্ণের জননী। দেবকীকে কংস খুব ন্নেহ করতেন। দেবকী 
বিবাহযোগ্যা হলে কংস শূরের পুত্র বসুদেবের সাথে তাঁর বিবাহ 
ঠিক করেন। বসুদেব ছিলেন অতি সত্যনিষ্ঠ, সমদৃষ্টিসম্পন্ন ও 
চরিত্রবান। এসকল গুণাবলীর জন্য কংস তাঁকে খুবই পছন্দ 
করতেন। এজন্য বসুদেবের আরো পত্রী থাকা সত্বেও কংস তার 
সাথে দেবকীর বিবাহ স্থির করেন। খুব জীকজমকের সঙ্গেই 
বসুদেব ও দেবকীর বিবাহ সম্পন্ন হলো। দেবকী শ্বশুরালয়ে 
যাওয়ার সময় তার প্রতি ন্নেহবশত কংস নিজেই ভগিনী ও 
ভগিনীপতির রথের সারথি হলেন। প্রচুর লোকজন ও হাতি- 
ঘোড়ার শোভাযাত্রা-সহ কংস দেবকী ও বসুদেবকে নিয়ে যাত্রা 
করলেন। কিছুদুর যাওয়ার পর-_ 

“পথি প্রগ্রহিণং কংসমাভাষ্যাহাশরীরবাক্‌। 

অস্যাত্ত্বামক্টমো গর্ভো হস্তা যাং বহসেহবুধ।।” 

(এ, ১০।১।৩৪) 
_ পথিমধ্যে অশ্বরজ্ছুধারী কংসকে লক্ষ্য করে আকাশবাণী 
ধ্বনিত হলো £ “রে অবোধ, যাকে তুমি রথে বহন করে নিয়ে 
যাচ্ছ, তার অষ্টম গর্ভের সন্তান তোমার হস্তা হবে।” একথা 
শোনামাত্র খল ও পাপমতি কংস অশ্বরজ্জু পরিত্যাগ করে সকল 
স্নেহ-মমতা বিসর্জন দিয়ে দেবকীর চুলের মুঠি ধরে বসুদেবের 
সম্মুখেই তাঁকে হত্যা করতে খঙ্গা উত্তোলন করলেন। স্বার্থপর 
অসুর-প্রকৃতির লোকদের স্বভাবই এই যে, কারো থেকে কিছুমাত্র 
স্বার্থকুপ্ন হওয়ার সম্ভাবনা থাকলে, সে যত প্রিয়পাত্রই হোক না 
কেন, তার চরম সর্বনাশ করতে তারা ইতস্তত করে না; এক্ষেত্রে 
মাতা-পিতা, ভগিনী-ভ্রাতা, বন্ধুবান্ধব কোন সম্পর্কই তাদের 
নিকট বড় নয়। কংসও ছিলেন অসুর-প্রকৃতির লোক। অতএব 
সদ্যপরিণীতা, শ্বশুরগৃহে গমনরতা ভগিনীকে হত্যা করতে 
উদ্যত হওয়া গর্ত হলেও মৃত্যুভয়ে ভীত কংসের পক্ষে এ- 
কাজ অসম্ভব ছিল না। 

কংসের রুদ্রমুর্তি দেখে দেবকী ভয়ে বাক্যহারা হয়ে কাদতে 
লাগলেন। বসুদেব দেখলেন, মহাবিপদ! কংস যেরূপ খল- 
প্রকৃতির, সে দেবকীকে অবশ্যই হত্যা করবে। তবে মৃত্যু 
সন্নিকটে হলেও বুদ্ধিমান লোক বাঁচার চেষ্টা করে-_এরাপ চিন্তা 
করে তিনি কংসকে শান্ত করতে তার গুণকীর্তন করে নানাভাবে 
বোঝাতে লাগলেন। কিন্তু কংস কিছুতেই শাস্ত হচ্ছে না দেখে 
দেবকীর প্রাণ বাঁচানোর জন্য বসুদেব কংসের নিকট এক 
অসম্ভব প্রতিজ্ঞা করে বসলেন। তিনি বললেন £ 

“ন হাস্যান্তে ভয়ং সৌম্য যদ্ধাগাহাশরীরিণী। 

পুত্রান্‌ সমর্পয়িষ্যেইস্যা যতস্তে ভয়মুখিতম্।।” 

(এ, ১০।১1৫৪) 
হে সৌম্য, দৈববাণী যা বললেন তাতে এই দেবকী থেকে 
নিশ্চয়ই তোমার কোন ভয় নেই। যার থেকে তোমার ভয়ের 
উদয় হয়েছে সেই দেবকীর পুত্রগণকে আমি তোমার হাতে 
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সমর্পণ করব। বসুদেবের এই প্রতিজ্ঞায় কংস ভগিনীবধ থেকে 
নিবৃত্ত হলেন। কারণ, কংস জানতেন বসুদেব সত্যবাদী। সে 
কখনো প্রতিজ্ঞা ভঙ্গ করে সত্যত্রষ্ট হবে না। সুতরাং প্রকৃত 
শত্রুকে ভবিষ্যতে নিধন করতে কোন অসুবিধা রইল না। 

ক্রমে ক্রমে দেবকীর আটটি পুত্র ও একটি কন্যা হয়। তার 
মধ্যে প্রথম ছয়টি পূত্র কংসের হাতে নিহত হয়। সপ্তম পুত্র 
সঙ্কর্ষণ বা বলরাম, যিনি দেবকীর পুত্র হয়েও রোহিণীর গর্ভ 
থেকে আবির্ভূত হয়েছিলেন। আর অস্টম পুত্রই হলেন কংসারি 
শ্রীকৃষ্ণ এবং কন্যাটি সুভদ্রা, যিনি পরে অর্জনের মহিষী 
হয়েছিলেন। প্রথম পুত্র হওয়া মাত্রই বসুদেব তার প্রতিজ্ঞা 
অনুযায়ী পুত্রকে কংসের হাতে তুলে দিতে গেলেন। যদিও 
সদ্যোজাত পুত্রকে শক্রর হাতে সমর্পণ করতে তার খুবই কষ্ট 
হচ্ছিল, তথাপি সত্যরক্ষার জন্য তিনি এমন অসম্ভব কাজও 
করলেন। তার এই সত্যনিষ্ঠা দেখে কংসের মন পরিবর্তন হলো। 
তিনি বসুদেবকে বললেন £ “এই কুমারকে নিয়ে বাড়ি যাও। 
এর থেকে তো আমার কোন ভয় নেই, কারণ তোমার অষ্টম 
সম্ভান আমাকে বধ করবে- এই তো বিধির বিধান।” কংসের 
কথায় বসুদেব ছেলেকে ফিরিয়ে নিয়ে গেলেন বটে, কিন্ত 
কংসের প্রকৃতি চিত্তা করে তার কথায় পুরো বিশ্বাস স্থাপন করে 
নির্ভয় হতে পারলেন না। , 

বসুদেবের চরিত্রপ্রভাবে কংসের কিছুটা শুভবুদ্ধির উদয় 
হয়েছে দেখে দেবর্ষি নারদের ভাবনা হলো। তিনি ভাবলেন, কংস 
যদি শুভবুদ্ধির দ্বারা পরিচালিত হয় তবে ভগবানের মর্তে 
অবতরণ বিলম্বিত হবে। নারদের ইচ্ছা, যত তাড়াতাড়ি সম্ভব 
ভগবান অবতীর্ণ হয়ে ধরার ভার হরণ করুন এবং ভগবদ্‌- 
ভক্তজনের দুঃখ দূর করুন। আর এজন্য কংসের নিধন আশু 
প্রয়োজন। কারণ, অত্যাচারী ক্ষত্রিয়দের মধ্যে কংস অন্যতম। 
তাঁকে বধ করতে ভগবানের অবতীর্ণ হওয়া প্রয়োজন। সুতরাং 
কংস যত বেশি অন্যায় করবে, তার ভক্তদের ওপর যত বেশি 
অত্যাচার করবে, ভগবানের অবতরণও তত শীঘ্র হবে। তাই 
বসুদেব ছেলে নিয়ে ফিরে গেলে নারদ কংসের শুভবুদ্ধিকে 
বিচলিত করতে তার নিকট এসে জানালেন যে, ব্রজবাসী নন্দ 
প্রমুখ গোপগণ, তাদের পত্বীগণ, বসুদেব প্রমুখ বৃষ্ঠিবংশীয়গণ, 
দেবকী প্রমুখ যদুললনাগণ এবং নন্দ ও বসুদেবের জ্ঞাতি, বন্ধুবর্গ 
ও সুহাদবর্গ সকলেই দেবতা । এমনকি যারা বাইরে কংসের প্রতি 
আনুগত্য প্রকাশ করে তাদের মধ্যেও অনেকে আছে যাদের 
দেবাংশে জম্ম । আর কংস নিজে পূর্বজন্মে কালনেমি নামক দুর্দাস্ত 
অসুর ছিল- যে বিষু্ুহস্তে নিহত হয়। এখন ভূমির ভারস্বরূপ 
ক্ষত্রিয়রূপী দৈত্যগণকে বধের উদ্যোগ বিষয়ে দেবতাদের মধ্যে 
আলোচনা হচ্ছে। দেবর্ষি নারদের নিকট এই সন্দেশ শুনে কংস 
আবার তার পূর্বের রাপ ধারণ করলেন। নারদ চলে গেলে 
যদুবংশীয়গণকে দেবতা মনে করে এবং দেবকীর গর্ভে জন্মগ্রহণ 
করে বিষুঃ তাকে হত্যা করবেন মনে করে কংস দেবকী ও 
বসুদেবকে শৃঙ্খলাবন্ধ করলেন এবং তাদের সম্তান হওয়ামান্র 
তাদেরকে বধ করতে লাগলেন। অন্যান্য যাদবগণের সঙ্গেও 
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তিনি শত্রতা আরম্ভ করলেন। পিতা উগ্রসেনকে কারাগারে 
নিক্ষেপ করে তিনি নিজেই সিংহাসনে বসলেন। সিংহাসন 
অধিকার করে চানুর, মুষ্টি, প্রলম্ব, বক প্রভৃতি অসুরগণের 
সাথে মন্ত্রণা করে কংস যাদবগণকে আরো পীড়ন করতে 
লাগলেন। কংসের অত্যাচারে যদুবংশের অনেকেই নিজভূমি 
পরিত্যাগ করে অন্য রাজ্যে বাস করতে গেলেন। 

কংস একে একে দেবকীর ছয়টি সদ্যোজাত পুত্রকে নিধন 
করার পর দেবকীর সপ্তম গর্ভ উপস্থিত হলো। এই সপ্তম গর্তে 
বিষুদ্র অংশস্বরাপ ভগবান অনস্তদেব আবির্ভূত হলেন। এই 
সপ্তম গর্ভ কংসের দ্বারা বিনষ্ট হতে পারে মনে করে ভগবান 
তার অচিস্ত্যনীয় শক্তি-_যিনি ব্রহ্মাদি দেবগণকেও মোহিত 
করতে সমর্থ এবং যৎসহায়ে ভগবান নানান লীলাবিগ্রহ ধারণ 
করে এই জগতে লীলা করেন- সেই যোগমায়াকে আদেশ 
করলেন, তিনি যেন সপ্তম গর্ভ আকর্ষণ করে বসুদেবের অপর 
পত্বী রোহিণীর গর্ভে স্থাপন করেন। কংসের ভয়ে বসুদেব 
রোহিণীকে গোকুলে সুহাদ নন্দের গৃহে রেখে এসেছেন। ভগবান 
যোগমায়াকে আরো বললেন যে, তিনি স্বয়ং যখন দেবকীর 
পুত্রব্ূপে আবির্ভূত হবেন তখন যোগমায়াও যেন তার লীলার 
সাহায্যার্থে নন্দ-পত্বী যশোদার কন্যারূপে জন্মগ্রহণ করেন। 
ভগবানের আদেশক্রমে যোগমায়া দেবকীর সপ্তম গর্ভ আকর্ষণ 
করে রোহিণীর গর্ভে স্থাপন করলেন। সকলেই ভাবল, দেখকীর 
সপ্তম গর্ভ নষ্ট হয়েছে। প্রকৃত ঘটনা কেউ জানতে পারল না। 

কালক্রমে দেবকী ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে গর্ভে ধারণ করলেন। 
এ হলো তার অষ্টম গর্ভ। ভগবানকে গর্ভে ধারণ করে তিনি 
অত্যত্ত শ্রীময়ী হয়ে উঠলেন। তার মনে স্বতই আনন্দধারা বইতে 
লাগল। দেবকীর এই দৈহিক শোভা ও প্রফুল্পতা কংসের দৃষ্টি 
এড়াল না। তিনি ভাবলেন, দেবকী এবার অষ্টম গর্ভ ধারণ 
করেছে। এবার নিশ্চয়ই আমার হস্তা বিষুঃ$ তার গর্ভে এসেছে। 
কারণ, পূর্বে গর্ভাবস্থায় দেবকীকে কখনো এমন দীপ্তিশালিনা 
দেখা যায়নি। তিনি মহা চিত্তায় পড়লেন। দেবকীকে হত্যা করার 
ইচ্ছা মনে জাগলেও অপযশের ভয়ে কংস তা করতে সাহস 
করলেন না। কিন্তু তীব্র বিদ্বেষভাব পোষণ করে শ্রীহরির জন্মের 
প্রতীক্ষা করতে লাগলেন। শ্রীহরির প্রতি বিদ্বেষবশত তাঁর 
চিন্তায় কংস এতই তন্ময় হলেন যে, 

“আসীনঃ সংবিশংস্তিষ্ঠন্‌ ভুঞ্জানঃ পর্যটন্‌ মহীম্‌। 

চিন্তয়ানো হাধীকেশমপশ্যৎ তন্ময়ং জগৎ।1” 

(এ, ১০।২।২৪) 

_-উপবেশনে, শয়নে, অবস্থানে, পানে, ভোজনে, পর্যটনে 
প্রভৃতি সকল সময়ে শক্রভাবে শ্রীহরিকে চিস্তা করতে করতে 
সমগ্র জগৎকে বিষুময় দেখতে লাগলেন। 

ভগবান আবির্ভৃত হচ্ছেন জানতে পেরে ব্রহ্গাদি দেবগণ 
সকলের অলক্ষ্যে এসে ভগবানের নানা গুণ ও প্রভাব বর্ণনা 
করে তার স্তব করলেন। ভগবানের আবির্ভাব-রজনী উপস্থিত 
হলে গগনে শুভ গ্রহনক্ষত্রার্দির উদয় হলো ও প্রকৃতি মনোরম 
শোভা ধারণ করল। শুকদেব পরীক্ষিতের নিকট 


বিশেষ নিবন্ধ 3 শ্রীকৃষ্ণের আবির্ভাবলীলা-কথা 


তা চমৎকারভাবে .বর্ণনা করেন (এ, ১০।৩।১-৪) £ “অথ 
সর্বগুণোপেতঃ কালঃ পরম শোভনঃ”-__সর্বগুণসম্পন্ন 
অতিরমণীয়. কাল উপস্থিত হলো, তখন “অজন-জন্ম-খক্ষং 
শার্ত-খক্ষ-গ্রহতারকম্”-_রোহিণী নক্ষত্র, গ্রহগণ ও অন্যান্য 
তারকাগণ শান্তভাব ধারণ করল। “দিশঃ প্রসেদুর্গগনং 


*_ দিক্সমূহ প্রসন্ন, নির্মল আকাশমগুল 


নির্মলোডুগণোদয়ম 
নক্ষত্রগণে ভূষিত; “মহী মঙ্গলভূয়িষ্ঠ-পুর-গ্রাম-ব্রজাকরা”-__ 
পৃথিবীস্থ নগর, গ্রাম, গোষ্ঠ, আকরসমূহ মঙ্গলময় হলো; “নদ্যঃ 
প্রসম্নসলিলা হুদা জলরুহশ্রিয়ঃ”-_নদীসকল স্বচ্ছসলিলপূর্ণ, 
হদসমূহ পদ্মে সুশোভিত; “দ্িজালিকুলসম্নাদস্তবকা বন- 
রাজয়ঃ”-_বনরাজি বিহঙ্গ-ভ্রমরগণের শ্রুতিমধুর নাদপুরিত ও 
পত্রপুষ্পগুচ্ছে সুরম্য; “ববৌ বায়ুঃ সুখস্পর্শঃ পুণ্যগন্ধবহঃ 
শুচিঃ”-_ পুণ্যগন্ধবাহী সুখস্পর্শ বিশুদ্ধ বায়ু প্রবাহিত হতে 

গল; “'অগ্নয়শ্চ দ্বিজাতীনাং শাস্তস্তত্র সমিদ্ধত"__যাজ্রিক 
ব্রা্মণগণের শান্ত যজ্জানল পুনরায় প্রজ্লিত হয়ে উঠল। এমন 
একটি পরিবেশে জন্মরহিত ভগবান অবতরণে উন্মুখ হলে 
অসুরঘ্েষী সাধুগণের চিত্ত প্রসন্ন হয়ে উঠল। অর্থাৎ বিনা কারণে 
সাধু-ভক্তগণের হাদয়ে আনন্দের হিল্লোল বয়ে যেতে লাগল। 
স্বর্গে দুন্দুভিসকল বেজে উঠল। কিন্নর ও গন্ধরগণ মঙ্গলগান, 
সিদ্ধ ও চারণগণ স্তব ও বিদ্যাধরীগণ অগ্গরাগণের সঙ্গে নৃত্য 
করতে লাগল। আর দেবতা ও মুনিগণ আনন্দে পুষ্পবৃষ্টি করতে 
লাগলেন। মেঘসকল সাগরের অনুকরণে মন্দ মন্দ গর্জন করতে 
লাগল। তমসাবৃত নিশীথকাল সমাগত হলে কংসের 
কারাগারে-__ 

'*দেবক্যাং দেবরূপিণ্যাং বিষুঃঃ সর্বগুহাশয়ঃ। 

আবিরাসীদ্‌ যথা প্রাচ্যাং দিশীন্দুরিব পুষ্কলঃ।।” 

(এ, ১০৩1৮) 

--পূর্বদিকে সমুদিত পূর্ণচন্দ্রের ন্যায় সর্বজীবের হ্াদয়গুহায় 
বিরাজমান বিষণ দেবতারূপিণী দেবকীর ক্রোড়ে আবির্ভূত 
হলেন। শ্রীমস্তাগবতে দেখা যাচ্ছে, ভগবান সাধারণ মানদশিশুর 
আকারে জন্ম নেননি। তিনি চতুহস্ত, শঙ্খ-চক্র-গদা-পদ্মধারী, 
বক্ষে শ্রীবৎসচিহূ, গলদেশে কৌন্তভমণি, পরিধানে পিতাম্বর 
বসন, ঘনমেঘের. ন্যায় শ্যামবর্ণ অর্থাৎ তিনি শ্রীবিষু্রূপেই 
আবির্ভূত হয়েছেন। এই অদ্ভুত বালককে দেখে বসুদেব ভগবান- 
বোধে তার স্তব করতে লাগলেন। দেবকীও বালকের এই রূপ 
দেখে ভগবানই তার ক্রোড়ে আবির্ভূত হয়েছেন ভেবে তার স্তব 
করতে লাগলেন। স্তবশেষে তিনি প্রার্থনা জানালেন-_“ত্বং 
ঘোরাদ উগ্রসেনাত্মজাননন্ত্রহি” (এ, ১০।৩।২৮)-_ভীষণ 
প্রকৃতির উগ্রসেনপুত্র অর্থাৎ কংসের ভয়ে ভীত আমাদের 
আপনি রক্ষা করুন। এই ভয় কিন্তু দেবকীর নিজের জন্য নয়। 
কারণ, ভক্তজনের ভয়হারী ভগবান স্বয়ং তার সম্মুখে আবির্ভূত, 
তার নিজের আর ভয় কি? দেবকীর ভয় হলো তার পুত্ররূপী 
ভগবানের জন্য। সন্তান হওয়ামাত্রই কংস তাকে হত্যা করে, 
এখন শিশুরূপী ভগবানকেও যদি নিষ্ঠুর কংস হত্যা করে-_এই 
ভয়ে তিনি ভীত ও উদ্বিগ্ন। তাই তার প্রার্থনা__ 


“উপসংহর বিশ্বাত্বন্‌ অদো রাপমলৌকিকম্‌। 

শঙ্চত্রগদাপদ্মশ্রিয়া জুষ্টং চতুর্ভুজম্‌।।” (এ, ১০।৩।৩০) 
- হে বিশ্বময়, শঙ্খ-চক্র-গদা-পদ্ম-শোভিত এই অলৌকিক রূপ 
আপনি সংবরণ করুন। তাহলে আপনাকে কংসের হাত থেকে 


ব্রাচাবার জন্য অন্য কোথাও লুকিয়ে রাখতে সমর্থ হব। অন্যথা 
আপনার অলৌকিক বাপ লুকাব কোথায়? এই হলো দেবকীর 


মনোভাব। সন্তানকে রক্ষার চিরস্তন মাতৃহাদয়ের আকুতিই ফুটে 
উঠেছে দেবকীর প্রার্থনায়। তার পুত্র যে ভগবান, সকল জীবের 
রক্ষাকর্তা, তা বুঝতে পেরেও এবং তাকে ভগবানরূপে স্ততি 
করেও দেবকীর হৃদয়ে বাৎসল্যভাবই প্রাধান্য পেল। এও 
ঈশ্বরেরই লীলা। দেবকীর মনোভাব বুঝে ভগবান তার চতুর্ভুজ 
মূর্তিতে আবির্ভাব হওয়ার কারণ বললেন। তিনি বললেন ঃ “হে 
সতি, স্বায়ভূব মন্বস্তরে পূর্বজন্মে তোমার নাম ছিল পৃশ্সি। আর 
এই শুদ্ধচিত্ত বসুদেব ছিলেন সুতপা নামে প্রজাপতি। ব্রহ্মার 
আদেশে তোমরা প্রজাসৃষ্টির জন্য দুষ্কর তপস্যা করেছিলে। 
তোমাদের তপস্যায় তুষ্ট হয়ে তোমাদের সম্মুখে আমি এইরূপে 
আবির্তৃত হয়ে অভীষ্ট বর চাইতে বলায় তোমরা আমার মতো 
পুত্র প্রার্থনা করোছলে। আমিও তোমাদের সে-প্রার্থনা অনুমোদন 
করেছিলাম। এই জন্মে আমি তোমাদের পুত্ররূপে অবতীর্ণ 
হয়েছি। তোমাদের পূর্বদৃষ্ট বরদাতা বিষু্ই যে অবতীর্ণ হয়েছি, 
তোমরা যাতে তা বুঝতে পার সেজন্য আমি এই চতুর্ভূজ মূর্তিতে 
আবির্ভূত হয়েছি। তোমরা দুজনে আমাকে নিরস্তর পূত্রভাবে 
এবং ব্রক্মভাবে চিন্তা করতে করতে আমার প্রতি অনুরক্ত 
মদ্গতি লাভ করবে।” এই কথা বলে ভগবান শ্রীহরি তার 
মায়াশক্তি-বলে মানব-শিশুর রাপ ধারণ করলেন। তারপর তার 
নির্দেশেই বসুদেব শিশুরূপী ভগবানকে গোকুলে নন্দগৃহে 
যশোদার নিকট রেখে যশোদার গর্ভজাত কন্যারূপিণী 
যোগমায়াকে কংস-কারাগারে দেবকীর নিকট নিয়ে এলেন। 
ভাদ্রমাসের কৃষ্ণা অষ্টমী তিথিতে ভগবান শ্রীকৃষেঃের 
জন্মতিথি পালন করা হয়। শ্রীমত্রগবতে কিন্তু জন্মতিথি ও 
মাসের উল্লেখ নেই। শুকদেব জন্মনক্ষত্রের উল্লেখ করেছেন, তবে 
সরাসরি নাম উল্লেখ না করে ইঙ্গিতপূর্ণ ভাষায় নক্ষত্রের নাম 
উল্লেখ করেছেন। শ্রীকৃষ্ণের জন্ম রোহিণী নক্ষত্রে। শুকদেব 
“রোহিণী' নাম উল্লেখ না করে সেই স্থুলে উল্লেখ করেছেন 
“অজনজন্ম-ঝক্ষম্*। 'অজনজন্মা' শব্দের অর্থ 'বন্মা' (অজন-_ 
বিষুর, অজন থেকে জন্ম যার তিনি অজনজন্মা। বিষুওর নাভিকমল 
থেকে ব্রহ্মার জন্ম-_ একথা পুরাণপ্রসিদ্ধ। এজন্য ব্রহ্মা হলেন 
'অজনজন্মা”।) 'ধক্ষ' শব্দের অর্থ “নক্ষত্র'। এখানে 'অজনজন্ম- 
খক্ষ' বলতে বোঝানো হয়েছে ব্রহ্মা যে-নক্ষত্রের অধিষ্ঠাত্রী দেবতা 
সেই নক্ষত্রকে। ব্রহ্মা হলেন রোহিণী নক্ষত্রের অধিষ্ঠাত্রী দেবতা। 
সুতরাং 'অজনজন্ম-খক্ষম' শব্দের সরলার্থ রোহিণী নক্ষত্র । 
জ্যোতিষশান্ত্রের মতে মানুষের অনেক শুভাশুভ নিয়ন্ত্রিত হয় 
জম্মনক্ষাত্রের প্রভাবে । এজন্য অনেকে নিজের কিংবা প্রিয়জনের 
জন্মনক্ষত্র অপরের নিকট প্রকাশ করেন না। শুকদেবও তার প্রিয় 
শ্রীগোবিন্দের জন্মনক্ষত্রের নাম না বলে গৃঢার্থক পদদ্ধারা তা 
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প্রকাশ করেছেন। শ্রীকৃষ্ণের জন্মতিথি এবং মাসের নাম ভাগবতে 
না থাকলেও অন্যান্য পুরাণে এগুলির উল্লেখ আছে। ব্রহ্মাবৈবর্ত 
পুরাণের কৃষ্$জন্মখণ্ডের সপ্তম অধ্যায়ে শ্লোক ৬৩, ৭২) আছে £ 
“অর্ধরাত্রে সমুৎপন্নে রোহিণ্যামষ্টমীতিঘৌ। 
জয়স্তীযোগযুক্তে চ চার্ধচন্দ্রোদয়ে মুনে।। 
তত্রেব ভগবান্‌ কৃষে্ দিব্যরূপং বিধায় চ। 
হাদ্‌পল্মকোষাদ দেবক্যা হরিরাবিবভূব হ।।” 
-_অর্ধরাত্রে, রোহিণী নক্ষত্রে, অষ্টমী তিথিতে জয়ী যোগে 
অর্ধচন্দ্র উদয় হলে কংসের কারাগারের সুতিকাগৃহে শ্রীহরি কৃষ্ণ 
দিব্যরূপ ধারণ করে দেবকীর হৃদয় থেকে আবির্ভূত হলেন। 
উপরি উক্ত দুটি গ্লোকে জন্মমাসের উল্লেখ না থাকলেও 
উক্ত পুরাণের কৃষ্ধজম্মধণ্ডের অষ্টম অধ্যায়ে জন্মাষ্টমী ব্রতের 
ফল উল্লেখ প্রসঙ্গে জন্মমাসের উল্লেখ আছে। সেখানে আছে ঃ 
'মন্বাদি দিবসে প্রাপ্তে যৎফলং শ্নানপুজনৈঃ। 
ফলং ভাদ্রপদেইষ্টম্যাং ভবেৎ কোটিগুণকংব্বিজ।” 
(গ্লোক ৬) 
__মনুষ্য মন্বত্তরাদি দিবসে স্নান ও হরিপৃজা করে যে-ফল পায়, 
ভাদ্রপদীয় অষ্টমী তিথিতে স্নান ও পুজা করে তা থেকে কোটিগুণ 
অধিক ফল লাভ করে। ভাদ্রপদ ও ভাদ্রমাস. একই। এখান থেকে 
জানা গেল, শ্রীকৃষ্ণের জন্ম ভাদ্রমাসের অষ্টমী তিথিতে। তাছাড়া 
'খমাণিকা” নামক জ্যোতিষ গ্রে শ্রীকৃষ্ণের জন্মকালীন গ্রহ- 
নক্ষত্রাদির স্থিতি, দিন, তিথির উল্লেখ আছে। ভাগবতের 
অন্যতম টীকাকার বিশ্বনাথ চক্রবর্তী তার টীকায় 'খমাণিক্য' 
গ্রন্থের বচন উদ্ধৃত করেছেন। সেখানে আছে £ 
“উচ্চস্থাঃ শশিভৌমচান্দ্রিশনয়ো লগ্নং বৃষো লাভ গো। 
জীবঃ সিংহতুলালিযু ক্রমবশাৎ পৃষোশনোরাহবঃ।| 
নৈশীথঃ সময়োহষ্টমী বুধদিনং ত্রন্মার্মত্রক্ষণে। 
শ্রীকৃষভিধমহ্বজেক্ষণমভূদাবিঃ পরং ব্রহ্মা তৎ।1” 
- শ্রীকৃষ্ণের জন্মসময়ে চন্দ্র, মঙ্গল, বুধ ও শনি উচ্চস্থানে 
অবস্থিত হয়েছিল। সেসময় বৃষলগ্ন এবং বৃহস্পতি বৃযরাশিতে, 
সূর্য সিংহরাশিতে, শুক্র তুলারাশিতে ও রাহু বৃশ্চিকরাশিতে 
অবস্থিত ছিল। সেদিন বুধবার, অষ্টমী তিথি ও রোহিণী 
নক্ষত্রযোগে নিশীথকালে পরব্রহ্গ শ্রীকৃষ্ণ আবির্ভূত হন। 
শুকদেব পরীক্ষিতের অনুরোধে ও তার কৃষ্ণকথা শোনার 
আগ্রহাতিশয্যে শ্রীত হয়ে শ্রীকৃষ্ণের অত্যন্ত জীবনকাহিনী তাকে 
শোনাতে প্রবৃত্ত হয়েছিলেন। শ্রীকৃষ্ণের জীবনের বিভিন্ন কাহিনী 
বর্ণনা করার পূর্বে ডিনি তার জন্মকাহিনীও বিস্তৃতভাবে বর্ণনা 
করলেন। কিন্তু এই জন্মকাহিনী শুকদেব অতি সংক্ষেপে বললেও 
পারতেন। কারণ, পরীক্ষিতের জীবনের সীমা মাত্র সাতদিন। তার 
মধ্যে কয়েকদিন অন্যান্য কাহিনী শুনতে শুনতেই অতিবাহিত 
হয়েছে। অবশিষ্ট অল্প কয়েকদিনের মধ্যে শ্রীকৃষ্ণের জীবনের 
অন্যান্য আকর্ষণীয় অলৌকিক কাহিনীসমূহ বলে শেষ করতে 
হবে। তাছাড়া সপ্তমদিনের পূর্বেও তার যেকোন সময় 
জীবনাবসান হতে পারে। এবিষয় বিবেচনা করে শুকদেব 
সংক্ষেপে জন্মবৃত্তান্ত বলতে পারতেন। তাছাড়া পরীক্ষিতের 


প্রশ্নও ছিল £ “ভগবান যদুর বংশে অবতীর্ণ হয়ে ভগবান যেসকল 
লীলা করেছিলেন সেসকল আমাদের বিস্তৃত করে বলুন ।” প্রশ্ন 
থেকেও বোঝা যাচ্ছে, জন্মগ্রহণের পরের লীলাগুলিই পরীক্ষিং 
বিস্তৃতভাবে শুনতে চেয়েছেন। তবে কারোর জীবনকাহিনী বলতে 
গেলে তার জম্মকাহিনী তো বাদ দেওয়া যায় না। তাহলে সেই 
জীবনকাহিনী অসম্পূর্ণ হয়। তবে এক্ষেত্রে সময়ের স্বল্পতা ও 
শ্রোতার আয়ু বিবেচনা করে জন্মলীলা সংক্ষেপে বর্ণনা করা 
যেত। কিন্তু শুকদেব শ্রীকৃষ্ণের জম্মকাহিনী সবিস্তারে বর্ণনার 
মাধ্যমেই শ্রীকৃষ্ণের লীলাকথা আরম্ভ করলেন। কারণ, তিনি 
জানেন নিত্যমুক্ত ভগবানের অমৃতধাম থেকে মর্তধামে অবতরণ 
এক অসাধারণ ঘটনা। ভগবানের এই অপ্রাকৃত আবির্ভাবলীলা 
ধারণা করতে পারলেই তাকে লাভ করা যায়। গীতামুখে ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণ নিজেই বলেছেন £ 

“জন্ম কর্ম চ মে দিব্যমেবং যো বেত্তি তত্বৃতঃ। 

ত্যন্কা দেহং পুনর্জন্ম নৈতি মামেতি সোইর্জুন।1” 

(গীতা, ৪1৯) 

_হে অর্জুন, যিনি আমার অলৌকিক জন্ম ও কর্ম তত্ৃত 
জানেন, তিনি আমাকেই লাভ করেন এবং দেহাস্তে তিনি 
পুনর্জন্ম লাভ করেন না। সুতরাং ভগবানের জন্মলীলা 
মনোযোগ সহকারে শুনতে শুনতেই যদি তক্ষকদংশনে 
পরীক্ষিতের শরীরত্যাগ হয়, তাহলেও তিনি তার বাঞ্থিত গতি 
লাভ করবেন_-এই মনে করেই শুকদেব বিস্তৃতভাবে শ্রীকৃষ্ণের 
জন্মলীলার ব্যাখ্যান করলেন। 

ভগবান যখন মর্তে অবতরণ করেন অর্থাৎ মনুষ্যরূপে 
জন্মগ্রহণ করেন, তখন নানারকম অদ্ভুত ঘটনা ঘটে। সকল 
অবতারের জন্মের সময়ই কম-বেশি অলৌকিক ঘটনা ঘটেছে। 
সেইসকল ঘটনাবলীর কথা পুরাণসমূহে ও তাদের জীবনীগ্রন্থে 
বিবৃত আছে। শ্রীরামচন্ত্র, শ্রীকৃষ্ণ প্রমুখ অবতারগণ পৌরাণিক 
চরিত্র। এই চরিত্রগুলির এঁতিহাসিক ভিত্তি নেই বলে অনেকে 
মনে করেন। সুতরাং তাদের জন্মকালীন ঘটনা বা জীবনের 
অন্যান্য অসাধারণ ঘটনাগুলির সত্যতা স্বীকারের প্রশ্নই তো 
তাদের নিকট আসে না। এ চরিত্রগুলি কবির সৃষ্টি এবং তাদের 
জীবনের ঘটনাসমূহ কবির কল্পনা বলে তারা মনে করেন। কিন্ত 
গৌতম বুদ্ধ থেকে আরম্ভ করে শক্করাচার্য, শ্রীচৈতন্য ও 
শ্রীরামকৃষ্ণ পর্যস্ত যেসব মহামানব অবতাররূপে ভক্ত-জনগণের 
নিকট স্বীকৃত, তারা পৌরাণিক চরিত্র নন; ইতিহাস তাদের 
বাস্তবতা অস্বীকার করতে পারবে না কোনদিন। তাদের জন্মের 
সময়ও এমন অনেক ঘটনা ঘটেছে, যেগুলিকে অলৌকিক বা 
অপ্রাকৃত বলা যায়। বুদ্ধ, শঙ্কর, শ্রীচৈতন্য, শ্রীরামকৃষ্ণ প্রমুখ 
অবতারগণের জন্মের ঘটনাবলীর সত্যতার পরিপ্রেক্ষিতে 
পৌরাণিক অবতারগণের জন্মবিষয়ক ঘটনাবলীর সত্যতা 
অশ্বীকার করা যায় না। আর অবতারের জন্ম ও জীবনকাহিনী 
পড়বার বা শোনবার সময় গীতোক্ত শ্রীকৃষ্ণের বাণীটিও 
আমাদের মনে রাখতে হবে-_-“জন্ম কর্ম চ মে দিব্যম”-_ 
আমার জন্ম ও কর্ম দিব্য অর্থাৎ অপ্রাকৃত, অলৌকিক । 
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আত্মোপলকি 


কোথা হতে আসি, কোথা ভেসে যাই...” 

জীবনরহস্যের সবথেকে বড় আর গুরুত্বপূর্ণ প্রশ্ন বোধকরি 
এটাই। “কি কাজে এসেছি কি কাজে গেল,/কে জানে কেমন কি 
খেলা হলো”-_এই চিরন্তন প্রশ্নে চিরদিনই ভাবিত হতে হয়েছে 
প্রতিটি আত্মসন্ধানীকে। “সংসার বিদেশে বিদেশীর বেশে” 
পরিঅমণ কতদিন? একদিন তো “নিজ নিকেতনে” ফিরতেই হবে। 
সেই ফেরাই আত্মবোধনের সোপান। মোহ-অস্তের পরই আত্ম- 
উপলব্ধির সেই মোক্ষমার্গে যাত্রা শুরু। 

“কেউ যে কারে চিনি নাকো সেটা মস্ত বাঁচন"-_একথা 
ঠিকই। তবে বাঁচার মতো বাঁচতে হলে নিজেকে যে সবার আগে 
বোঝার মতো বোঝা চাই। আমার এ-পথ যে-পথে চলেছে, তাকে 
যে সবার আগে জানার মতো জানা চাই। নইলে সর্বংসহা বসুন্ধরার 
ওপর এ সাড়ে তিনহাত শরীরটাই নিজের কাছে বোঝা হয়ে 
দাঁড়াবে। জানি “আপনাকে এই জানা আমার ফুরাবে না।” তবু এ 
অসীমের অনস্ত যাত্রাপথে নিজেকে জানার প্রায়োগিক প্রয়াসকে 
তো আমরা অস্বীকার করতে পারি না। কৃতী শিল্পীর মতো দক্ষ 
হাতে নিজের জীবনকে ঠিকঠাক গড়েপিটে তোলার জন্য একটা 
পরিমিতিবোধ তো থাকা চাই। আর তার জন্যই চাই নিজেকে 
জানার অবকাশ। বাণিজ্যে লাভ-ক্ষতির মাঝে হস্তগত সঞ্চয়ের 
একটা নিখাদ হিসেবের মতো জীবনযাত্রাপথে মধ্যে মধ্যে একটা 
ছোট্ট হিসাব কষে নিলে হয় না? একটা ছোট জরিপ-_নিজস্ব 
ওজনের? নিজের বিবেকই সেই নিক্তি, কষ্টিপাথর, মাপকাঠি__ 
নিজেকে মাপবার। তার থেকে কড়া পাহারাদার হতে পারে আর 
কিছু? হতে পারে আর কেউ অস্তরাত্মার মতো শিক্ষক, 
অভিভাবক? একটিবার অন্তর্র্শনে জেনে নিলে হয় না, কি চাই 
আমি? আমার প্রার্থনাটা আমার নিজেরই অজ্ঞাত অগোচরে রয়ে 
গেল চিরতরে । চর্মচক্ষে চেয়ে নয়, এই চাওয়ার মীমাংসা হয় 
অন্তর্নয়ন মেলেই। সে 'মেল'-এই আসে পৃথিবীর ডাকঘরে সেই 
রাজার চিঠি ভবরোগ-শোক-জর্জরিত জীব অমলের কাছে। সেই 
চিঠি যেন নিজেই নিজেকে লেখা। আপনাকে আরো আপন করে 
পাওয়ায়। সবটুকু পাওয়ায়। জীবন-দার্শনিক রবীন্দ্রনাথ বলেছেন £ 
“আত্মার উপরে শ্রেষ্ঠ অধিকার কাহার জন্মিয়াছে? যে আত্ম 
বিস্নি করিতে পারে।... সুতরাং আত্মাকে যে দিতে পারিয়াছে 
আত্মা সর্বতোভাবে তাহারই।”' সত্যিই তো, যা সম্পূর্ণ নিজের, তার 
সবটুকু দেওয়াতেই তো নিঃস্বার্থ, নিঃশর্ত দাতাবৃত্তি! আর তা 
আত্মোপলব্ধি ছাড়া কিভাবে সম্ভব? 

ক্রৌঞ্চ মিথুনের ওপর মৃত্যুবাণের ধ্বংসলীলা দেখে শোবদীর্ণ 
মা নিষাদ...” প্লোক-উচ্চারণে আপন কবিসত্তার সম্যক উপলৰি 
হয়েছিল বল্ীকাকীর্ণ সদ্য-কবি দস্যু রত্রাকরের। তুফানী আশমানে 






দে চোরের ঝড় তুলেছিলেন বেদুইন নজরুল। 


এই বিভাগে প্রকাশিত মতামত একাত্তভাবেই 
পত্রলেখক-লেখিকাদের 1 সম্পাদক, “উদ্বোধন? 


সে তো নিজের “বিদ্রোহী” সত্তার উপলব্ধির পরেই। অভিজ্ঞতাবাদী 
দার্শনিক জর্জ বিশপ বার্কলের মতে, অস্তিত্ব প্রতাক্ষ-নির্ভর। 
রবীন্দ্রনাথও বলেছেন, পান্নার সবুজ হয়ে ওঠা, চুনির রাঙা রঙ 
পাওয়া বা গোলাপের সৌন্দর্য--সবই তো আমার, অর্থাৎ 
বীর চেতনার কারণেই। “আমায় নইলে ত্রিভুবনেশ্বর, 

তোমার প্রেম হতো যে মিছে।” আমার স্বরূপের সার্থকতা 
এখানেই। আর পরমপুরুষ শ্রীরামকুষ্ণদেবের মতে, জ্ঞানবিচারের 
শেষে সমাধি হলে এই আমি-টামি কিছু থাকে না। কিন্তু সমাধি 
হওয়া বড় কঠিন। 'আমি' কোনমতে যেতে চায় না। আর যেতে 
চায় না বলে এই সংসারে ফিরে আসতে হয়। 

লোকশিক্ষক পরমহংসদেব লৌকিক দৃষ্টান্তে বিষয়টিকে ব্যাখ্যা 
করেছেন-_গরু “হাম্বা হাম্বা' অর্থাৎ 'আমি আমি' করে। তাই এত 
দুঃখ। গ্রীষ্ম, বর্ষা যাই হোক, তাকে লাঙল টানতে হয়। অথবা তাকে 
কসাইয়ে কাটে। তাতেও নিস্তার নেই। চর্মকার তার চামড়া দিয়ে 
জুতা বানায়। সবশেষে নাড়ি-ভুঁড়ি থেকে তাত হলে ধুনুরীর হাতে 
তা যখন ততুঁহু তুঁু' অর্থাৎ “তুমি তুমি' করে বাজে, তখন নিস্তার 
হয়। কবীর তার দৌহাতে গেয়েছেন-- 
“প্রভু ম্যায় গোলাম, ম্যায় গোলাম, ম্যায় গোলাম তেরা 
তু দেওয়ান, তু দেওয়ান, তু দেওয়ান মেরা ।।” 
নিজেকে তার অন্তর্গত, সেই দেওয়ানের দাস বলে জানাই সেই 


আয্মোপলব্ি। 

আত্মালোকে আত্মানুসন্ধানে আত্মলোকে ভেসে ও 
মহাকালগর্ভে বিলীন একটি দিনের ছায়াচিত্রের দৃশ্যপট। স্থান-_ 
যদুলাল মল্লিকের দক্ষিণেশ্বরের উদ্যান। কাল-_-১৮৮৩ সালের ১২ 
জানুয়ারি, দ্বিপ্রহর। সুরধুনী জাহবীতটে ভ্রমণ করতে করতে 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব এসে বসেছেন উদ্যানের বৈঠকখানার ঘরে। সঙ্গে 
তখন একমাত্র সঙ্গী অন্তরঙ্গ শিষ্য নরেন্দ্রনাথ। সমাধি থেকে 
বাহ্যাবস্থায় ফিরে তাকে স্পর্শ করলেন ঠাকুর। সেই দিব্যস্পর্শে 
নরেনের বাহ্যজ্ঞান লোপ পেল। পরশমণি ঠাকুর তখন হাত-সংজ্ঞা 
নরেনকে তার আত্মপরিচয় জিজ্ঞাসা করেন। সে কে, কোন্‌ কাজে, 
কোথা থেকে এখানে কতদিনের জন্য এসেছে-_-সবই তখন জেনে 
নেন অস্ত্দ্শক প্রিয় নরেনের কাছ থেকে। পরবর্তী কালে 
পরমহংসদেব এই প্রসঙ্গের অনুষঙ্গে বলেছেন ঃ “এ থেকেই কিন্তু 
জেনেছি, নরেন যেদিন জানতে পারবে সে কে, সেদিন আর 
ইহলোকে থাকবে না। দৃঢ়সন্কল্পসহায়ে যোগমার্গে সে তার দেহ 
ত্যাগ করে চলে যাবে। নরেন যে ধ্যানসিদ্ধ মহাপুরুষ!" 

বেদাস্ত বলে ঃ “ব্রহ্মাবেদ ব্রন্মৈব ভবতি |” ব্রহ্মজ্ঞ ব্রন্দে লীন 
হয়ে যান। বেদাস্তের মূল সুর-_-“'...জীব ব্রদ্দেব নাপরঃ”-এর 
প্রতিধবনিতে শ্রীরামকৃষ্দেব বলেন £ “দেহটা খোলমাত্র, সেই 
অখণ্ড (সচ্চিদানন্দ) বৈ আর কিছু নাই।” 

সেদিনের সেই নরেনই ভাবিকালের জগজ্জয়ী বীরসন্যাসী 
বিবেকানন্দ। স্বরাপ উপলব্ধিতে শুধুমাত্র আত্মমোক্ষই নয়, জগতের 
হিতকে, শিবজ্ঞানে জীবসেবাকে যিনি জীবনের ব্রত করেছিলেন। 
তিনি বলেছেন £ “যতদিন না জগৎ ঈশ্বরের সহিত একত্ব অনুভব 
করিতেছে, ততদিন আমি সর্বত্র মানুষের মনে প্রেরণা যোগাইতে 
থাকিব।” সেই আত্মবিশ্বাস, যা অন্তরের দেবত্বকে জাগ্রত করে, 
তাকে জাগ্রত করার মন্ত্রই তিনি দিয়ে গেছেন আত্মোপলব্ধির জন্য। 
ঈশ্বরে নয়, যে নিজেকে বিশ্বাস করে না-_সেই নাস্তিক। আত্মার 
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শম্প০/-পারএ$ পর ৮৮৫০০৮৯৯৯৯৬ ৯ ৯-৬ স,প ০ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ_-৮ম সংখ্যা 0 ভাত্র ১৪০৬ 0 আগস্ট ১৯৯৯ 


পক্ষে কিছু অসম্ভব-_এরাপ ভাবাই ভয়ানক নাস্তিকতা । এইসব কথা 
একমাত্র তার মতো স্বরাপজ্জ, ব্রহ্মাবিদ্‌ পুরুষসিংহই বলতে পারেন। 

স্মরণীয় শ্রীরামকৃষ্ণের সেই মহাবাণী-_“যত মত তত পথ।” 
মানুষ তার .'অভিরূচি এবং সামর্থ্য অনুযায়ী বেছে নিতে পারে যে- 
কোন ধর্মমতের পথকেই। ধর্মের প্রকৃত উদ্দেশ্য হলো তার 
অবলম্বনকারীকে শাশ্বত প্রবস্বরূপ উপলব্ধির জন্য যথার্থ পথে 
প্রিবতারার আলোয় অভ্রান্ত দিঙ্নির্দেশ করা। দেবালয়, শস্ত্াধ্যয়ন, 
আচার-অনুষ্ঠান- এসবই ধর্মের বহিরঙ্গ। অন্তরঙ্গ আত্মোপলব্ধিই 
তার অন্তরের কথা। “সর্বং খব্িদং ব্রহ্ম” । সেখানে শুন্যের সঙ্গে 
পূর্ণের, করোজ্জুল উষার সঙ্গে ঘনঘোর অমানিশার স্বরূপগত কোন 
অন্তর নেই। ভারতবর্ষের ব্রহ্গাজ্ঞানের বনস্পতি উপনিষদের 
মূলকথা সেটাই। পৃথিবীর সবকিছুর সঙ্গে এখানেই ব্যক্তির 
অনিবার্য একীভবন। বিশ্বসাথে আত্মিক যোগ। শুধু “আপন হতে 
বাহির হয়ে বাইরে” দীড়াতে হবে। তবেই বুকের মাঝে সাড়া 
মিলবে বিশ্বলোকের। 

লোকায়ত চার্বাক তাদের চারুবাক্যে বলেন যে, দেহই আত্মা। 
আমরাও অজ্ঞানতাবশত লৌকিক জ্ঞানে নিজেদের এই স্থুল শরীর- 
মন-বুদ্ধির সঙ্গে যুক্ত হিসাবে ভাবতেই অভ্যস্ত। আয্মোপলব্ধি হলো 
সেই অবস্থা, যখন জীব নিজেকে শরীর-মন-বুদ্ধি থেকে পৃথক 
জানে। বাহ্য স্কুলশরীর দেহ ও প্রাণ এবং সুক্ষ্নশরীর মন ও বুদ্ধির 
সমষ্টিই হলো আমি। 'আত্মানং বিদ্ধি' বা "10109 11/5017-_ সেই 
আত্মাকে জানাই জীবের ৯রম সাধন। এটাই বেদাত্তের মর্মবাণী। 
আত্মবিকাশের ফলে প্রস্থুটিত হাৎপদ্মে জীব উপলব্ধি করে সেই 
চিরন্তন সত্য--'সোহহং-_তিনিই আমি! 

আত্মদীপ জ্বেলে সেই অস্তরপ্রদীপের অনিরুদ্ধ আলোয় অস্তর- 
মহলের অবরুদ্ধ ছ্বারের হয় উম্মোচন। আত্মালোকে উদ্ভাসিত হয় 
স্বরাপ। অমৃতও খাঁর ছায়া, মৃত্যুও যার ছায়া-_উপনিষদের ঝষি 
তার কাছে প্রার্থনা জানিয়েছেন “আবিরাবীর্ম এধি"-__হে স্বপ্রকাশ 
পরমব্রহ্ধা আমার নিকট প্রকাশিত হও। 

অয়ন বিশ্বাস 


বাদুড়িয়া, উণ্তর চবিবশ পরগনা 
পিন-৭৪৩ ৪০১ 


শতাবী-উত্তর উদ্বোধন' এবং প্রসঙ্গত 


"উদ্বোধন" সত্যিই বাঙলা সাময়িকপত্রের গগনে “ফ্রবতারা'। 
সম্প্রতি ১০১ বছরের উদ্বোধন'-এর শতবার্ষিকী নির্বাচিত 
সঙ্কলনও প্রকাশিত হয়েছে। “উদ্বোধন'-এর উন্নতশির বিশাল 
কর্মকাণ্ড ছড়িয়ে ছিটিয়ে আছে শত বছরের ঘটনাপ্রবাহে। সেই 
ধ্রপদী বস্তুর সান্নিধ্য সবার কাম্য, তাই তার কথা শুনতে, বারবার 
বলতে ভাল লাগে। 

“উদ্বোধন, স্বামী বিবেকানন্দের পিতৃন্নেহের ছত্রছায়ায় শৈশবে 
পথ হেঁটেছে। তারপর ১০০ বছরের বেশি সময় ধরে অনেক ঝড়, 
অনেক বাধা অতিক্রম করে সে সম্মুখে এগিয়ে চলেছে এক বিশাল 
জাহাজের মতো। জলোচ্ছাসে দুদিকের কুল ভাসিয়ে চলেছে সে। 
আজ ১০১ বছর ধরে সগৌরবে সে প্রকাশিত হয়ে অনন্য দৃষ্টাস্ত 
স্থাপন করেছে। সুস্থ, সবল তার দেহ। ধর্ম, সাহিত্য, দর্শন, ইতিহাস, 
্বাস্থা, শিল্প, সমাজবিজ্ঞান, বিজ্ঞান, ক্রীড়া প্রভৃতি নানা শাখা-প্রশাখা 


জেপি 
উদ্বোধন” ভারত তথা সারা বিশ্বের প্রাচীনতম সাময়িকপত্রগুলির 
মধ্যে অন্যতম। আর নিরবচ্ছিন্ন নিয়মিত প্রকাশের এঁতিহ্ের 
নিরিখে দেশীয় ভাষায় ভারতে 'উদ্বোধন*ই সর্বপ্রাচীন। বহু 
গবেষক, বুদ্ধিজীবী, মনীষীর লেখায় সমৃদ্ধ সে। শ্রীশ্রীঠাকুর, 
্রীশ্রীমা ও ঠাকুরের পার্ধদদের অপ্রকাশিত কথা ও কাহিনী তার 
পাতায় পাতায়। সেখানে ভক্তরা খুঁজে পান ঠাকুর, মা ও স্বামীজী 
প্রমুখের জীবন্ত স্পর্শ। তাই তার সঙ্গে ভক্তদের প্রাণের যোগসূত্র 
বড়ই নিবিড় ও আত্তরিক। বিগত দুশ বছরে বাংলার বহু সাময়িক 
পত্রিকা প্রকাশিত হয়েছে প্রবল শক্তি ও উৎসাহ নিয়ে। “সংবাদ 
প্রভাকর', 'বঙ্গদর্শন', 'তত্ববোধিনী” “সংবাদ প্রবাহ, 'ধর্মতন্ব, 
'হিতবাদী” 'কল্লোল”, 'চতুরঙ্গ', 'প্রবাসী', “অমৃত, 'দেশ' 
“বেতারজগৎ'__-কত নাম করব! কিন্তু অধিকাংশই আজ নির্বংশ 
নিশ্চিহ্ন ধরাধাম থেকে । যেগুলি চলছে, তাদের শক্তি কি বেড়েছে, 
অথবা জনপ্রিয়তার নিরিখে আগের জনপ্রিয়তাকে অতিক্রম করতে 
কি পেরেছে? না-_এই উত্তর সকলেরই জানা। অপরদিকে 
বিশ্বজনীন ভাবাদর্শ, আধ্যাত্মিক দর্শন, অসাম্প্রদায়িক বৈশিষ্ট্য নিয়ে 
স্বামীজীর পরিকল্পনার আদর্শে গড়ে ওঠা উদ্বোধন” শতাবী 
অতিক্রম করেছে সগৌরবে। সর্বকালের সকল মানুষের 
কল্যাণব্রতে নিয়োজিত এই পত্রিকা। বিজ্ঞান ও বিজ্ঞাপনের বিপ্লবে 
পেয়েছি অনেক, হারিয়েছি আরো আরো বেশি। দৈহিক শ্রুধ! 
বেড়েছে, আত্মিক ক্ষুধার হয়েছে অকালমৃত্যু। মনের দৈন্য, 
সন্বীর্ণতার আধিপত্য সর্বএ। সেখানে 'উদ্বোধন'-এর ভূমিকা পথ- 
প্রদর্শকের। জগদ্ধিতায় ভক্ত ও অনুরাগীর কাছে এই পত্রিকা এক 
অমূল্য সম্পদ। ঠাকুরের কাছে প্রার্থনা করি, শতবর্য-অতিক্রাস্ত এই 
পত্রিকার হাজার হাজার বছরের পরমায়ু হোক। 

সমসাময়িক কিছু পত্রিকার বর্তমান মূল্য (বার্ষিক) পাঠকের 
অবগতির জন্য দেওয়া হলো। 





অথচ, মূল্যবৃদ্ধির প্রাবল্য সত্তেও, মাপ ও মানের এতটুকু 
অঙ্গহানি না করে 'উদ্বোধন'-এর ১১টি সাধারণ সংখ্যা ও সাধারণ 
সংখ্যার তিনগুণ আয়তনের শারদীয়া সংখ্যা সহ (আলাদা কিনলে 
যার মুল্য ৪০ টাকা) আমরা পাচ্ছি অতি সুলভে-_-বছরে মাত্র ৬৫ 
টাকায় (মাসে ৫ টাকা ৪২ পয়সা) এবং সেইসঙ্গে পাচ্ছি অতি 
দুর্লভ আত্মার পরমান্ন। 

উদ্বোধন” রামকৃষ্চ-ভাবান্দোলনের সাথী, ' রামকৃ্চ- 
ভাবাদর্শের ভগীরথ। উদ্বোধন" সমগ্র বাঙালীর গৌরব, ভক্তজনের 
গর্ব। দীক্ষিত ও অদীক্ষিত সকল রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবানুরাগীর 


অহঙ্কার 'উদ্বোধন'। 
ফণীন্দ্রমোহন রায় 
বাটা মোড়, দক্ষিণ ভগতলা 
দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা, পিন-৭৪৩ ৩৫২ 
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আমাশয়ের একটি কারণ আ্যামিবা 
অমিয়কুমার ভ্টীচার্য 


তর সের বে জনকে কট গান নান করণ 
এই অসুখ হতে পারে। অভিজ্ঞ চিকিৎসক রোগনির্ণয় 
করতে পারেন। বিশেষ পরীক্ষার প্রয়োজনও হতে পারে। 
কিন্তু প্রায় সব দীর্ঘস্থায়ী পেটের অসুখকেই আ্যামিবিয়াসিস 
মনে করার একটা সাধারণ প্রবণতা দেখা যায়। কিন্তু 
এধরনের একটি অসুখ অনেকসময় উত্তেজনাপ্রবণ অস্ত্রের 
কারণেও হতে পারে। “উদ্বোধন'-এর গত পৌষ ১৪০৫ 
সংখ্যায় এটি নিয়ে আলোচনা করা হয়েছে। বর্তমান প্রবন্ধের 
আলোচ্য আমাশয়ের একটি কারণ আযামিবা। 
নিদান 


আামিবা প্রোটোজোয়া (3:019208) শ্রেণীভুক্ত একটি 
এককোষী প্রাণী, বৈজ্ঞানিক নাম “21270698 171310191108, 
(এন্টামিবা হিস্টোলিটিকা)। এই আ্যামিবার সংক্রমণে 
'আমিবিয়াসিস' রোগ হয়। এটি চলমান (00101020109), 
প্রাককৌধিক (09-০/91০) ও কৌষিক (০/90০)--এই 
তিন অবস্থায় থাকতে পারে। চলমান ও প্রাক-কৌধিক 
আ্যমিবা রোগ সংক্রমণ করে না। পাকস্থলীর অন্ন জারকরসে 
নষ্ট হয়ে যায়। কৌষিক অআ্যামিবা-দূষিত খাদ্য ও পানীয় কোন 
ব্যক্তি গ্রহণ করলে সেটি পাকস্থলীর অঙ্গ জারকরসে নষ্ট না 
হয়ে ক্ষুদ্রান্ত্রে পৌঁছায়। সেখানে জারকরসে এর আবরণী 
ঝিল্লির কিছু পরিবর্তন হয়। ক্ষুদ্রান্ত্রের শেষে ও বৃহদস্ত্রে 
শুরুতে কৌধিক আযামিবা থেকে ছোট আকারের চলমান 
আমিবা বেরিয়ে আসে এবং বিভাজিত হয়ে সংখ্যায় বাড়ে। 
এটি প্রধানত বৃহদন্ত্র আক্রমণ করে। তবে ক্ষুদ্রান্ত্রের শেষের 
অংশও (1977191 116817) আক্রান্ত হতে পারে। অনুকূল 
অবস্থায় বৃহদস্ত্রের দেওয়ালের গ্লেম্মিক ঝিল্িতে (70)০005 
[1011)210) ক্ষত সৃষ্টি করে ও বংশবৃদ্ধি করে। বৃহদস্ত্রের 
দেওয়ালেও প্রদাহ হয়। ফলে সেখানে তত্বময় স্তরের বৃদ্ধি 
(1070813) হয়। কদাচিৎ ফুটো হয়ে যেতেও পারে। শ্লৈম্মিক 
বিল্লির ক্ষত থেকে রক্তক্ষরণ হয়। মলের সঙ্গে আম-রক্ত 
নির্গত হয়। এই ক্ষতসৃষ্টিকারী অবস্থায় (৫0131702010 
১8০) আযামিবা অনুবীক্ষণে চলমান (71001) দেখায়। এ- 
অবস্থায় এরা একরকম উৎসেচক (172%779)-এর সাহায্যে 
তন্তক্ষয় করে এবং লোহিতকণিকা, তস্ত-_এগুলি থেকে পুষ্টি 
গ্রহণ করে। প্রতিকূল অবস্থায় এরা গুটিয়ে আসে ও কিছুটা 
ছোট হয়ে যায়। এটি আ্যামিবার প্রাক-কৌধিক অবস্থা। আরো 
পরে কৌধিক অবস্থা। তখন এরা আরো ছোট হয়ে যায় এবং 
একটা বিল্লির আবরণের মধ্যে জীবস্ত অবস্থায় থেকে যায়। 


বৃহদস্ত্রের পরিবেশ বিশেষ অনুকূল না হলে অনেক সময়ে 
আ্যামিবা নালীর মধ্যে জীবাণু খাদ্যাবশিষ্ট ইত্যাদি খেয়ে 
বাঁচতে পারে ও বংশবৃদ্ধিও করতে পারে। এগুলিকে 
বৃহদন্ত্রের আভ্যত্তরীণ বা 10118] ৪17069 বলা হয়। এরা 
কিছুটা ক্ষুদ্রাকৃতি হয় ও বৃহদস্ত্রের ্লৈম্মিক ঝিল্লি আক্রমণের 
চেষ্টা চালিয়ে যায়। কখনো সাময়িকভাবে আংশিক সফলও 
হয়। রক্ত-আমাশয় না হলেও উদরাময়, পেটে ব্যথা, গ্যাস 
ইত্যাদিতে রোগী কষ্ট পান। অথবা আক্রান্ত ব্যক্তির কোন 
অসুবিধাই হয় না। 

আগেই বলা হয়েছে, আ্মিবা কৌধিক অবস্থায় 
পাকস্থলীতে প্রবেশ করলে আ্যামিবিয়াসিস রোগ সংক্রমণ 
হয়। কিন্ত লক্ষণীয় বিষয় এই যে, কোন আক্রাস্ত ব্যক্তির 
বৃহদন্ত্রে যমিবা যখন কৌধিক অবস্থায় পরিবর্তিত হয় তখন 
সেই কৌধিক আ্যামিবা অস্ত্রের মধ্যে আবার চলমান বা 
ক্ষতসৃষ্টিকারী আযামিবায় রূপান্তরিত হতে পারে না। ফলে 
আক্রান্ত ব্যক্তির পক্ষে এ কৌষিক আযামিবা কোন ক্ষতিকর 
নয়, যদিও এই ব্যক্তি অন্যান্য ব্যক্তির রোগ সংক্রমণের 
কারণ। 

ই, হিস্টোলিটিকা (8. [1901/008) সদৃশ আরো 
কয়েকটি আযামিবা আছে যারা ক্ষতসৃষ্টির ক্ষমতা রাখে না ও 
কোন ক্ষতি করে না। 

আ্যমিবিয়াসিস প্রায় সবদেশেই দেখা যায়, কিন্তু উষ্ণ 
জলবায়ু প্রধান দেশেই বেশি দেখা যায়। প্রধান কারণ অবশ্য 
অপরিচ্ছন্ন পরিবেশ ও জনগণের নিম্নমানের স্বাস্থ্য ও পুষ্টি। 
শিশু ও গর্ভবতী নারীদের রোগলক্ষণ তীব্র হওয়ার বেশি 
সম্ভাবনা। মদ্যপান ও স্টেরয়েড ($191015) চিকিৎসার সময় 
আক্রমণের সম্ভাবনা বাড়ে। দেখা গেছে, শীতপ্রধান দেশের 
জলবায়ু (এবং সম্ভবত প্রাণিজ প্রোটিন-সমৃদ্ধ খাদ্য) আযামি- 
বিয়াসিস রোগ দমনে রাখে। দীর্ঘদিনের আযামিবিয়াসিসের 
ভারতীয় রোগী এরূপ পরিবেশে সুস্থ থাকেন যদিও তাদের 
মলে ক্ষুদ্রাকৃতি আমিবা দেখা যায়। 

পরিণত কৌধিক অবস্থায় আমিবা মলে নির্গত হয়ে প্রায় 
দশদিন বাঁচে, কিন্তু সুক্ষ ও উত্তপ্ত পরিবেশে আরো আগেই 
নষ্ট হয়ে যায়। মলের সঙ্গে চলমান প্রাক-কৌধিক ও কৌধিক 
আযামিবা সবই নির্গত হয়। চলমান ও প্রাক্-কৌষিক আ্যামিবা 
তাড়াতাড়ি মরে যায় ও রোগ সংক্রমণ করে না। কিন্তু 
কৌষিক অবস্থায় পানীয় ও খাদ্যের সঙ্গে কোন ব্যক্তির শরীরে 
প্রবেশ করলে পাকস্থলীর জারকরসে নষ্ট না হয়ে ক্ষুদ্রান্্ 
পৌঁছায় এবং সেখানকার জারকরসে আবরণী ঝিল্লির সামান্য 
পরিবর্তন হয়। ক্ষুদ্রান্ত্রের শেষে ও বৃহদন্ত্রের শুরুতে কৌধিক 
আামিবা থেকে আযামিবা বেরিয়ে আসে ও বিভাজিত হয়ে 
আটটি ছোট আ্যামিবা জন্মায়। এরা বৃহদস্ত্ের শ্লৈচ্মিক বিল্লি 
আক্রমণ করে। এই প্রক্রিয়াতে প্রায় দু-সপ্তাহ সময় লাগে। 
তবে অনেক,.পরেও রোগলক্ষণ প্রকাশ পেতে পারে। 


৪০৭ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ--৮ম সংখ্যা 0 ভাদ্র ১৪০৬ 0 আগস্ট ১৯৯৯ 


বেশির ভাগ ক্ষেত্রেই আযমিবিয়াসিস শুধু বৃহদন্ত্র আক্রমণ 
করলেও অন্য কয়েকটি জটিল উপসর্গ (০017011091101) 


দেখা দিতে পারে। এগুলির একটি হলো উপাঙ্গের প্রদাহ. 


(40670101015) | আবার অস্ত্রের রক্তবাহী শিরা দিয়ে যকৃত 
ও প্রবেশ করে প্রদাহ ও ফোড়া সৃষ্টি করতে পারে। 
যকৃত থেকে ফোড়া ওপরে ফুসফুস ও হৃৎপিণ্ডের আবরণী 
থলিতে (20118101871) এবং নিচে পেটে অস্ত্রাবরক বিল্লির 
অভ্যন্তরে (001107681 ০৪৬10) প্রবেশ করতে পারে। যকৃত 
আক্রাস্ত না হলেও ফুসফুস আক্রাস্ত হতে পারে। মলত্যাগের 
পর স্বাস্থ্যসম্মতভাবে শৌচ না করলে মলদ্বারের পাশে 
চামড়ায় ও স্ত্রীলিঙ্গের ভিতরে আযামিবাজনিত ক্ষত হতে 
পারে। এভাবে যৌনসংসর্গেও পুরুষাঙ্গে চামড়ার 
আযমিবিয়াসিস হতেও দেখা গিয়েছে। এছাড়া মস্তিষ্কের মধ্যে 
ফোড়া (8170010 01811) 250955) হতে পারে । আরেকটি 
মারাত্মক অসুখ মস্তিষ্ক ও মস্তিষ্ক ঝিল্লির প্রদাহ (0117121 
[11170-61706111811015)। কিন্তু এটি অনেক ক্ষেত্রে ই. 
হিস্টোলিটিকা-জনিত নয়। প্রকৃতিতে আরো অনেক রকম 
আমিবা (60 11৬18 8170০৮৪) থাকে। এধরনের কয়েকটি 
আ্যমিবা সাধারণত সাঁতারের জল দূষিত করে ও রোগ 
সংক্রমণ করে। এই আ্যামিবাগোষ্ঠী (408101811069)- 
জনিত চোখের অসুখ (0518005) হতে দেখা গিয়েছে। 
রোগলক্ষণ 

আ্যমিবিয়াসিসের রোগলক্ষণগুলিকে চারটি প্রধান 
শ্রেণীতে ভাগ করা যেতে পারে-€১) রক্ত-আমাশয়, 
(২) উদরাময়, (৩) পেটে ব্যথা, অজীর্ণতা, গ্যাস প্রভৃতি ও 
(8) কোন রোগলক্ষণ না থাকা। রক্ত-আমাশয়ে বারবার 
আম (77005) ও তাজা রক্ত মিশ্রিত মলত্যাগ হয়, সঙ্গে 
নিচের পেটে (বিশেষ করে বাঁদিকে) মোচড় দিয়ে ব্যথা হয়। 
তবে উদরাময় বা ডায়রিয়া এমন বেশি হয় না যে, জল- 
বিয়োজন (৫6190781101) সমস্যার সৃষ্টি করে। দ্বিতীয় 
প্রকারের রোগীরা মধ্যে মধ্যে ডায়রিয়ায় ভোগেন। 
অন্যসময়ে মোটামুটি ভাল থাকেন। তৃতীয় শ্রেণীর রোগীরা 
অজীর্ণতা ও আনুষঙ্গিক অসুবিধায় ভোগেন। এদের 
রোগলক্ষণ অনেকটা উত্তেজনাপ্রবণ অস্ত্রের রোগীদের মতো। 
অনিয়মিত মলত্যাগ, কখনো কোষ্ঠবন্ধাতা, কখনো অগঠিত বা 
ভসকা মল, পেটে ব্যথা, গ্যাসের অনুভূতি, অন্পভাব-_ 
এগুলিই সচরাচর ঘটে। আরো কিছু লক্ষণ থাকতে পারে। 
যেমন ওজন হাস, ক্লার্তি, মনঃসংযোগে অসুবিধা, সামান্য 
জ্বরবোধ, মাথায় কোমরে বা সারা দেহেই ব্যথাভাব ইত্যাদি। 
কিন্ত এগুলি কতটা আযামিবিয়াসিসের জন্য আর কতটা অন্য 
কারণে তা বলা শক্ত। অজীর্ণতা শ্রেণীর রোগীদের মধ্যে এই 
লক্ষণগুলি বেশি দেখা গেলেও রক্ত-আমাশয় ও উদরাময় 
রোগীদেরও একরকম অসুবিধা কমবেশি দেখা যায়। ডাক্তারি 
নিরিহ 


উ্ধ্বগামী অংশ (০৪০০এ]) 2710 89061011£ ০০1০1) এবং 
বামদিকের নিশ্নগামী অংশ (৫9০০1717)% ০01017) হাতে মোটা 
লাগে ও চাপ দিলে রোগী ব্যথা পান। চতুর্থ প্রকার রোগীদের 
কোন আপাত অসুবিধা না থাকলেও অন্য কোন কারণে মল 
পরীক্ষার সময় কৌধিক আযমিবা দেখা যায়। এরা নিজে না 
ভূগলেও অবশ্যই অন্যের রোগ সংক্রমণের কারণ। বিশেষ 
পরীক্ষায় যকৃত, শ্লীহা, ফুসফুস, চামড়া ও মস্তিদ্বের 
আ্যামিবিয়াসিস রোগ নির্ণয় করা যায়। 


রোগনির্ণয় 

মল পরীক্ষাই রোগনির্ণয়ের একমাত্র নির্ভরযোগ্য ব্যবস্থা। 
মলত্যাগের পর যত তাড়াতাড়ি সম্ভব আধ ঘণ্টার মধ্যে) 
পরীক্ষা না করলে আযামিবা অনুবীক্ষণে চলমান অবস্থায় দেখা 
যায় না। ফলে চিনতে অসুবিধা হয়। কৌধিক আযামিবা দেরি 
হলেও দেখা যায়। অল্প মল সাধারণ লবণ-জলে মিশিয়ে 
টা 58111)6 917)921-) অনুবীক্ষণে পরীক্ষা করলে চলমান 
আ্যমিবা চেনা যায়। চেনার জন্য বিশেষ রঙ 

নী করার প্রয়োজন হতে পারে। চলমান আ্যামিবা 
সাধারণত পাতলা বা নরম অথবা আমরক্তযুক্ত মলে দেখা 
যায়। কৌধিক আযামিবা নরম ও শক্ত দূুরকমের মলেই দেখা 
যায় তবে আমরক্তযুক্ত মলে খুবই কম দেখা যায়। মল 
পরীক্ষায় শিক্ষা, দক্ষতা ও সময়ের প্রয়োজন। বারবার মল 
পরীক্ষার প্রয়োজন হতে পারে। অনেকটা মল জলে মিশিয়ে 
বিশেষ পদ্ধতিতে (০0106170801011790100) পরীক্ষা করলে 
কৌষিক আ্যামিবা বেশি সংখ্যায় সহজেই দেখা যায়। সন্দেহের 
ক্ষেত্রে বিশেষ জীবাণুচাষ পদ্ধতি (০8100151760100) প্রয়োগে 
মল পরীক্ষা করলে তআ্যামিবা পরীক্ষানলে বংশবৃদ্ধি করে ও 
অনুবীক্ষণ যন্ত্রে সহজেই ধরা পড়ে। অবশ্য সাধারণভাবে এই 
পদ্ধতি ব্যবহারের প্রয়োজন হয় না। বৃহদস্ত্রের শেষ অংশে 
বিশেষ যন্ত্রসহযোগে (01০০10-5187101103001%) পরীক্ষা 
করা হলে রক্ত-আমাশয় রোগীর বৃহদন্ত্রের ক্ষত দেখা যায়। 
ক্ষত চেছে অনুবীক্ষণে পরীক্ষা করলে চলমান আযামিবা দেখা 
যায়। যকৃতে ফোড়া হলে সেখান থেকে পুঁজ টেনে বের করতে 
হয়। কিন্তু এ পুঁজে সাধারণত আ্যামিবা পাওয়া যায় না। কারণ, 
তারা ফোড়ার দেওয়ালে বংশবৃদ্ধি করতে থাকে৷ 
আযমিবিয়াসিস রোগের লক্ষণের সঙ্গে বৃহদস্ত্রের ক্যালার ও 
01061811৬9 ০011015-এর সাদৃশ্য আছে। বৃহদন্ত্রের এক্স-রে 
(১%10হা। 976178) এরাপ ক্ষেত্রে রোগনির্ণয়ে সহায়ক। এই 
পরীক্ষায় অন্য অসুখের অবস্থান বা সহাবস্থান বোঝা যায়, 
বিশেষ করে বৃহদন্ত্রের আমিবিয়াসিস-জনিত এক বা একাধিক 
টিউমার (211060178) আছে কিনা জানা যায়। 
আযামিবিয়াসিসের চিকিৎসায় (বিশেষ করে এমিটিন দিয়ে 
চিকিৎসায়) সেরে গেলে এগুলি ক্যালার নয় বলে প্রমাণিত 
হয়। পেটের টি.বি., পিত্তকোষের অসুখ ইত্যাদির সম্ভাবনা 
বাতিল করতেও এক্স-রে ও অন্যকিছু পরীক্ষার প্রয়োজন হতে 


৪০৮ 


(পারে । আজকাল কয়েকটি পরীক্ষা সপ 1590) 
উনতবিত হয়েছে। ক্ষতসৃষ্টিকারী আযামিবিয়াসিস ও যকৃত 
আক্রান্ত হলে এগুলি রোগনির্য়ে সাহায্য করে। কিন্তু যখন 
'আযামিবা বৃহদস্ত্রের নালীতেই রয়ে যায় তখন এগুলি বিশেষ 
(কাজ দেয় না। যকৃতের ফোড়াতে আলট্রাসোনোগ্রাফি (8118- 
১010£18১), বুকের এক্স-রে, রক্তপরীক্ষা ইত্যাদি রোগ- 
নির্ণয়ে বিশেষ সাহায্য করে। 
চিকিৎসা 

অতীতে রক্ত-আমাশয় ও যকৃতের ফোড়ায় 
ইপিকাকোহানা গাছের শিকড় থেকে তৈরি এমিটিন বিশেষ 
কার্যকারিতার জন্য ব্যবহৃত হতো। কুরচিমূলের শুঁড়োও 
ঘারোয়া চিকিৎসা ছিল। পরে অনেক ওষুধ আবিষ্কৃত হয়। 
উল্লেখযোগ্য নাম__-1910£9118160 ০,১01701110, কয়েকটি 
আন্টিবায়োটিক, 01110100010, 01109/911110 1001819, 
110110171022019 ও 11110220191 বর্তমানে শেষোক্ত ওষুধ 
দুটিই চিকিৎসকদের প্রথম পছন্দ। এই দুটি একই রাসায়নিক 
শ্রেণীর । ওঁষধ নির্বাচন অসুখের প্রকারভেদের ওপর নির্ভর 
করে। বৃহদস্ত্রে ক্ষত হলে এবং যকৃত বা অন্যত্র আক্রমণ হলে 
এমিটিন (01701179) ও মেট্রোনাইডেজল (70911011082019) 
কার্যকরী । যকৃত আক্রান্ত হলে ০1101098170-ও কাজ দেয়। 
আযামিবা বৃহদন্ত্রের নালীতে থাকলেও কৌষিক অবস্থায় এই 
ওষুধগুলি কাজ দেয় না। সেক্ষেত্রে 01105907109 1001206 
অথবা ০0811101179 দরকার হয়। এখন 1া10010171082015 
খুবই পরিচিত ওষুধ। বিনা ব্যবস্থাপত্রেও পাওয়া যায়। কাজেই 
উত্তেজনা প্রবণ অস্ত্রের রোগে, এই ওষুধ ব্যবহার করেন। কিন্তু 
সবসময় ওষুধের মাত্রা ও সময়সীমা মেনে চলা হয় না। ফলে 
অসুখ সম্পূর্ণ সারে না। কৌধিক আযামিবা রয়ে যায় ও অন্যের 
রোগ-সংক্রমণের কারণ হয়। মনে হয়, আজকাল এলোমেলো 
(87007) মলপরীক্ষার জন্যই আযমিবা কম দেখা যায়। 
একটি সমীক্ষায় (১৯৪৪-১৯৫৪) স্কুল অব ট্রপিক্যাল 
মেডিসিনের বহির্বিভাগে মলপরীক্ষায় প্রায় ১০% রোগীর 
আ্যামিবা পাওয়া গিয়েছিল । কিন্তু ১৯৮২ শ্বীস্টাব্দে তা ০.৭%- 
এ নেমে আসে। যথেচ্ছ ওষুধ ব্যবহার এর একটা কারণ হতে 


পারে। 
প্রতিরোধ 

আক্বাস্ত ব্যক্তির মলের কৌষিক আযামিবা খাদ্য ও পানীয় 
দূষিত করে ও অন্যের রোগ-সংক্রমণ ঘটায়। মল অনেক 
সময় সার হিসাবে ব্যবহৃত হয়। তা থেকে ফসলে যায়। এই 
চক্র ভাঙা সহজ নয়। খাদ্য ও পানীয়ে পরিচ্ছন্নতাই রোগ- 
প্রতিরোধের একমাত্র উপায়। মলত্যাগ ও তার যথাবিহিত 
অপসারণ, ব্যক্তিগত স্বাস্থ্যবিধি এবং খাদ্য ও জল পরিবেশন 
-_এসব প্রায়ই স্বাস্থ্াবিজ্ঞানসম্মত হয় না ও আযামিবিয়াসিস 
সংক্রমণে সাহাযা করে। তাই জনসাধারণকে স্বাস্থ্যসচেতন 





ুরজ্প্ন্স্জ্জ্দপর্ল্রিনিও রসি 
রন্ধনালয় এবং পাচক ও পরিবেশনকারীদের পরিচ্ছন্নতা 
বিশেষ প্রয়োজন। মাছি বসতে না দেওয়ার জন্য খাবার ঢাকা 
রাখতে হবে। অপরিচ্ছন্ন কাচা ও কাটা! সবজি, ফল বা মাছি- 
বসা মিষ্টদ্রব্য বর্জন করতে হবে। কাচা সবজি ও ফল 
পরিষ্কার জলে ভালভাবে ধুয়ে খেতে হবে। 5০017 
11/১001101116 ট্যাবলেট ও দ্রবণ) পাওয়া যায়। 
প্রস্তুতকারকের নির্দেশমত তা জলে মিশিয়ে এ জলে সবজি 
ও ফল ভিজিয়ে রেখে ধুয়ে নিলে আরো ভাল। বিশুদ্ধ পানীয় 
জল একটি সমস্যা। সাধারণ অবস্থায় জলে কৌধিক আযামিবা 
প্রায় এক সপ্তাহ বাচে। কিন্তু ৫০০ সেলসিয়াসে পাঁচ মিনিটেই 
মারা যায়। জল ফুটিয়ে খেলে আযমিবিয়াসিস (ও অন্যান্য 
অনেক জলবাহিত রোগ) প্রতিরোধ করা যায়। এটাই 
সবচেয়ে নির্ভরযোগ্য উপায়। সাধারণ মাত্রায় ক্লোরিন-যুক্ত 
জলে কৌষিক আ্যামিবা মরে না। বেশিমাত্রায় ক্লোরিন দিলে 
(50701 ০111011180101) মরে। পরিশ্রুত জল “ধীর বালি 
ফিল্টার পদ্ধতি' (510৬/ 58170 110:81101) 'দ্রদ্ত পদ্ধতি'র 
(18010 58174 11117811017) অপেক্ষা বেশি কার্যকরী। পরিশ্রুত 
জল পাইপের মাধ্যমে সরবরাহ-কালে নিকটস্থ জীর্ণ মলবাহী 
পাইপের সংত্রবে এলে জল দুষিত হতে পারে। এখন জল- 
পরিশোধনে ফিল্টারের সঙ্গে অতিবেগুণী রশ্মির 
(8108৬10100185) সাহায্য নেওয়া হচ্ছে। এর ফলে জীবাণু 
(এবং কৌধিক আ্যামিবাও) ধ্বংস হয়ে যাওয়ার সম্ভাবনা। 
কিন্ত ফিল্টার নিয়মিত পরিষ্কার না করার জন্য তা ভালভাবে 
কাজ করে না এবং জল যখন অতিবেগুণী রশ্মির সংস্পর্শে 
আসে তখন এঁ রশ্মির কাজ আশাপ্রদ হয় না। জল তাড়াতাড়ি 
বা মোটা ধারায় গেলেও কাজ হয় না। এইসব কারণে এই 
ধরনের ফিল্টার যতটা নির্ভরযোগ্য বলে দাবি করা হয় 
ততটা নয়। আজকাল বোতলে পানীয় জল (7711918| 
$/1০1) বিক্রয় হয়। নির্ভরযোগ্য প্রস্তুতকারকের তৈরি হলে 
এটা ভ্রমণকালে সুবিধাজনক, কিন্তু ব্যয়সাপেক্ষ। 

আজকাল আ্যামিবিয়াসিস রোগের চিকিৎসা সহজ 
হয়েছে। ফলে একদিকে যেমন রোগভোগ-জনিত কষ্ট কমেছে 
অন্যদিকে তেমনি রোগনির্ণয়ে ও বিজ্ঞানসম্মত চিকিৎসায় 
শৈথিল্য এসেছে। মলপরীক্ষায় যথাযথ শিক্ষা ও নিষ্ঠা থাকা 
প্রয়োজন । আধাখেচড়া চিকিৎসাতেও মলপরীক্ষায় আযমিবা 
দেখা যায় না। যখন তখন 119010110870919 না খেয়ে 
রোগনির্ণয়ের চেষ্টা করা উচিত। মনে রাখা দরকার, রোগটি 
আযমিবিয়াসিস না হয়ে অন্য কিছুও হতে পারে। 
7190011092010 খেয়ে কিছুটা সুস্থ বোধ করলেও প্রমাণ হয় 
না যে, রোগটি আযমিবিয়াসিস। কারণ, এই ওষুধটি কিছু কিছু 
অন্য জীবাণুর ওপরেও কাজ করে। সেইসব জীবাণু যদি 
রোগের কারণ হয়ে থাকে, তাহলে তার জন্য আরো ভাল 
ওষুধ দেওয়া,যেতে পারে । 


৭ ৪8০৯ 


দেহের ও হাত-পায়ের বৃদ্ধি থামে কেন? 


পনার হাত-পায়ের আত্তুলগুলি কত লম্বা হবে তা 
আঙুলগুলি কি করে জানল? এমনকি জন্মাবার 
আগে থেকেই আপনার হাতের ও পায়ের কড়ে আঙুল বা 
কনিষ্ঠা মাঝের আঙুল বা মধ্যমা অপেক্ষা ছোট ছিল। 
এথেকেই প্র্ম উঠছে, কোন প্রাণী বা গাছ কি করে জানে যে, 
তারা কত লম্বা হওয়ার পর তাদের বৃদ্ধি থামাতে হবে? 
যদিও জিনসমষ্টি (097০--বংশগতির অন্যতম নিয়ন্ত্রক 
উপাদান) থেকে আমরা বলতে পারি যে, তারা হাতের, 
মাথার বা পতঙ্গের ডানার বা গাছের ডালের অংশ। কিন্তু 
হাত, মাথা বা ডানা-_এগুলি কী অনুপাতে বাড়লে সেই প্রাণী 
বা গাছ পূর্ণাঙ্গ রূপ লাভ করবে, এবিষয়ে বৈজ্ঞানিকরা কিছুই 
বলতে পারেন না। এ যেন শরীরের প্রতি অঙ্গ একটি নকসা 
(0147) অনুযায়ী চলছে, কিন্তু সেই নকসা যে শরীরের 
কোথায় অবস্থিত তা কেউ জানে না। 
ওপর ওপর দেখলে সমস্যাটি খুব বড় বলে মনে হয় না। 
কারণ এটা তো জানা কথা যে, কিছু অতিরিক্ত দেহকোষ 
মধ্যমায় যোগ হয় বলে সেটি কনিষ্ঠার চেয়ে বড় হয়। আর 
পতঙ্গের ডানাতে কতগুলি জীবকোষ আছে তা তো গোনাই 
যায়। কিন্তু আধুনিক গবেষণা বলে দিচ্ছে, গণনাতে সমস্যার 
সব সমাধান হয় না। সিয়াটলের “ফ্রেড হাচিসন ক্যাল্সার 
রিসার্চ ইনস্টিটিউট'-এর ব্রুস এডগার এবং সহকমীদের 
গবেষণাগারে কতকগুলি ড্রসোফিলা (01090171192 _ফলে 
বসা মাছি) আছে, যাদের ডানা এবং ডানার শিরাগুলি 
সাধারণ বা স্বাভাবিক, কিন্তু আরো খুঁটিয়ে দেখলে দেখা যাবে 
যে, ডানার কোষ-সংখ্যা অস্বাভাবিক। 
সাধারণ জীবকোষের নিউক্লিয়াসে বা তার বাইরে জোড়া 
জোড়া তত্তসদৃশ ক্রোমোজোম (011017099017৩- যাতে 
জিনগুলি থাকে) থাকে, সেজন্য সাধারণ জীবকোষকে 
“ডিপ্রয়েড' (0/)191) বলা হয়। কিন্তু কৃত্রিম উপায়ে 
ক্রোমোজোম-সংখ্যা দ্বিগুণ করা যায়। তখন কোষটিকে বলা 
হয় 'টে্রাপ্লয়েড' ((5001019)। এই কোষগুলি আকারে বড় 
হয়। আবার যেসব কোষে জোড়া ক্রোমোজোম না হয়ে একটি 
করে ক্রোমোজোম থাকে হ্যাপ্নয়েড কোষ), সেই কোষগুলি 
আকারে টেট্রাপ্নয়েড কোষের সিকি গুণ হয়। অর্ধ শতাব্দী 
আগে নিউট (7০৯/-টিকটিকির মতো উভচর প্রাণী)-এর 
ওপর গবেষণা করে দেখানো হয়েছে যে, জ্রণ অবস্থায় কৃত্রিম 
উপায়ে কোষকে টেট্রাপ্লয়েড বা হ্যাপ্লয়েড করলেও বড় হয়ে 
প্রাণীর আকার সাধারণ হয়। অবশ্য হ্যাপ্লয়েড কোষবিশিষ্ট 
প্রাণীতে টেট্রাপ্লয়েড প্রাণী অপেক্ষা চারগুণ. কোষ থাকে। 


অতএব দেখা যাচ্ছে, অস্তত উভচর প্রাণীর (81711011213) 
ক্ষেত্রে প্রাণীর আকার কোষ-সংখ্যার ওপর নির্ভরশীল নয়। 
আবার ক্রোমোজোমের সংখ্যা (এবং তাদের জিন-সংখ্যা) 
বিবেচনা করলেও দেখা যাচ্ছে যে, হ্াপ্লয়েড প্রাণীর ও 
টে্াপ্লয়েড প্রাণীর ক্রোমোজোম-সংখ্যা একই থাকে। সম্প্রতি 
এডগার ও তার সহকর্মীরা দেখিয়েছেন যে, ড্রসোফিলার 
একটি ডানার অর্ধেক অংশের দেহকোষে কৃত্রিম উপায়ে জিন- 
সংখ্যা কমিয়ে-বাড়িয়ে এক অংশের কোষ-সংখ্যা অন্য অংশ 
অপেক্ষা বাড়ানো বা কমানো যায়। কিন্তু আশ্চর্যের ব্যাপার 
এই যে, তা করলেও ডানার উভয় অংশের আয়তন একই 
থাকে। যদি ডানার আয়তন কোষ-সংখ্যার ওপর নির্ভর! 
করত, তাহলে ডানার উভয় অংশৈর আয়তন আলাদা হতো। 
এথেকে প্রমাণ হচ্ছে যে, বর্ধিষু জণ পূর্ণ আকার লাভ করার 
জন্য কোষ-সংখ্যার ওপর নির্ভরশীল নয়। এডগার বিশ্বাস 
করেন যে, প্রাণীর আকার (দৈর্ঘ্য ও ঘণমান) লাভ করার 
একটা নিজন্ব কৌশল আছে। সে-কৌশল সম্বন্ধে 
বৈজ্ঞানিকগণ একটা অনুমান খাড়া করেছেন। কিন্ত 
ড্রসোফিলায় যা হয় তা কি মানুষে হয়? মানুষের ক্ষেত্রে তার 
আকার গর্ভে ভ্রণ অবস্থায় নির্দিষ্ট হয়ে যায় এবং আমরা 
পরবর্তী কালে মোটামুটি সেই অনুপাতেই বাড়ি। এমন হতে 
পারে যে, জ্রণের মধ্যম আঙুলে বৃদ্ধিবর্ধক (8০০ 
01017091178) প্রোটিন শুরুতেই উঁচু হয়ে (0690 
£:801671) জমা হয়, যা পরবর্তী কালে সমান হয়ে গেলে 
আঙুলের বৃদ্ধি বন্ধ হবে। কিন্তু তাহলে কি লম্বা হওয়ার 
ক্ষেত্রে একরকম এবং মোটা হওয়ার ক্ষেত্রে অন্যরকম ভাবে 
এ প্রোটিন জমা হওয়ার ব্যবস্থা থাকে? 

সমস্যার শেষ মীমাংসা নিশ্চয়ই জটিল। ড্রসোফিলা 
ভ্রণের কতকগুলি কোষ (0150 ০০115) থেকে নাইট্রিক 
অক্সাইড গ্যাস নির্গত হয় বলে জানা গেছে, যা জীবকোষের 
সংখ্যাবৃদ্ধি রোধ করে। ১৯৯৬ সালে নিউ ইয়র্কের কোল্ড 
স্প্রিং হারবার ল্যাবরেটরিতে বৈজ্ঞানিকগণ দেখিয়েছেন যে, 
এ প্রাণীর ভ্রণকে বেশি নাইট্রিক অক্সাইভ দিলে কোষের 
বিভাজন মন্থর হয় এবং প্রাণীর পা ও ডানা ছোট হয়। আবার 
জ্রণের নাইট্রিক অক্সাইড তৈরি বন্ধ করলে পতঙ্গের বাড়তি 
পা ও ডানা হয়। কোষের সংখ্যা কোষের আয়তনের 
ক্ষতিপূরণ করে না-_যা এডগারের ল্যাবরেটরিতে পাওয়া 
গিয়েছিল। 

দেখা যাচ্ছে যে, পতঙ্গের ক্ষেত্রে তার কোষবিভাজনের 
ক্ষতি করলেও সে তার আয়তনকে কতটা রাখতে পারবে তা 
নির্ভর করছে সেই গবেষণার পারিপার্থিক অবস্থার ওপর। 
বিভিন্ন গবেষণার ফলাফলকে পূর্ণরাপ দিতে সময় লাগবে। 
তবে এটা ঠিক যে, ক্রমবিকাশের ছকে মানুষ-সৃষ্টির অনেক 
আগেই আণবিক পর্যায়ে তার স্থান নিরূপিত হয়ে আছে। 
[সা 9৫16716891, 20 চা 601897 1999, 09, 32-34) 0 


রা খণ্ড_১৩২। মূল্য ঃ ১ম খণু__১৬ 
* টাকা, ২য় ও ৩য় খণ্ড--২৫ টাকা। 





বার্ষিকী উপলক্ষ্যে এই আলোচনাটি নিবেদিত। 


(ভিড্জ্লৎ ব্যপার দিত ভিন বত প্রকাশিত 
| “হে রাজা শিবাজি।' একটি অসামান্য গ্রন্থ। 


[জিতেত্্নাথ বন্দ্যোপাধ্যায় লিখিয়াছেন যে, শিবাজী নিরক্ষর 
ছিলেন না, কোন্‌ সূত্রে তিনি ইহা জানিয়াছেন তাহার পূর্ণ 
উল্লেখ প্রয়োজন ছিল। কারণ, আচার্য যদুনাথ সরকার ও 
ভিনসেন্ট স্মিথ উভয়েই শিবাজীকে নিরক্ষর-রূপে বর্ণনা 
করিয়াছেন। 

দীর্ঘকাল পূর্বে বঙ্কিমচন্দ্র “বিবিধ প্রবন্ধে" লিখিয়াছিলেন £ 
“ইতিহাস-বীর্তিত কালমধ্যে কেবল দুইবার হিন্দুসমাজ-মধ্যে 
জাতি প্রতিষ্ঠার উপায় হইয়াছিল। একবার মহারাষ্ট্রে শিবাজী 
এই মহামন্ত্র পাঠ করিয়াছিলেন। তাহার সিংহনাদে মহারাষ্ট্রীয়ে 
মহারাষ্্রীয়ে ভ্রাতৃভাব হইল। এই আশ্চর্য মন্ত্রের বলে অজিত- 
পূর্ব মোগল সাম্রাজা মহারাষ্ট্রীয় কর্তৃক... বিজিত হইল।” 
(বঙ্কিমচন্দ্রের কালে স্বাধীন মারাঠা রাজ্য ইংরেজ-শাসিত 
ভারতের বহুলাংশে যেমন উড়িষ্যায় বিস্তৃত ছিল।) 
“দ্বিতীয়বারের এন্দ্রজালিক রনজিৎ সিংহ। শতদ্র পারে 
সিংহনাদ শুনিয়া নিভীঁক ইংরেজও কম্পিত হইল।” 

জিতেন্দ্রনাথ বন্দ্যোপাধ্যায় তিন খণ্ডে প্রকাশিত তাহার 


কুৎসার উধের্ব শিবাজীর রণকৃশলতা ও নবতম যুদ্ধনীতি 
'গেরিলা যুদ্ধ' উদ্ভাবনের যে-বিবরণ অমৃত শ্তরীপাদ ভাঙ্গের 
রচনা হইতে উদ্ধৃত করিয়াছেন তাহা তুলনাহীন। ইহা ব্যতীত 
র্যালিনসন ভারত-ইতিহাসে শিবাজীর অবদান সম্পর্কে যাহা 
বলিয়াছেন তাহাও “হে রাজা শিবাজি!'গ্র্থের সম্পদ। তাহার 





০০ কবিতা অপরূপ। আচার্য যদুনাথ শিবাজীর 
শ্রেষ্ঠত্ব সম্বন্ধে যাহা বলিয়া গিয়াছেন তাহা অপেক্ষা প্রকৃষ্টতর 
কোন প্রমাণ উপস্থাপন করা সম্ভব নয়। আচার্য যদুনাথ 
সুন্দরভাবে দেখাইয়াছেন যে, সহায়-সম্বলহীন এক দরিদ্র 
যুবক আপন ধর্ম ও হিন্দুনারীর সম্মানরক্ষার ব্রত ত্বাহার 
মাতা জিজাবাই ও গুরু রামদাসের নিকট হইতে লাভ 
করিয়াছিলেন। জিতেন্দ্রবাবু তাঁহার গ্রন্থ সমাপনে রবীন্দ্রকাব্য 
হইতে উদ্ধৃত করিয়াছেন। সেই উদ্ধৃতি শিবাজীর শ্রেষ্ঠ কীর্তি 
সম্পর্কে এক অসামান্য মূল্যায়ন। 

একদিকে আওরঙ্গজেবের হিন্দু-নির্ধযাতন, অপরদিকে 
বিজাপুর ও গোলকুণ্ডার মুসলমান সুলতানগণের শক্রতা-_ 
এই প্রবল বিরুদ্ধতাকে উচ্ছেদের যে জীবনপণ সংগ্রাম 
শিবাজী করিয়াছিলেন, তাহার দ্বিতীয় দৃষ্টান্ত ভারত-ইতিহাসে 
নাই। এতিহাসিক ভিনসেন্ট স্মিথ তাহার “অক্সফোর্ড হিস্টি 
অফ ইন্ডিয়া” গ্রন্থে আচার্য যদুনাথ সরকারের যে শিবাজী- 
প্রশস্তি লিপিবদ্ধ করিয়াছেন (পৃঃ ৪৩১) তাহা শিবাজী- 
মহিমার জীবন্ত স্বীকৃতি। শিবাজী যে রণতরী-বাহিনী গঠন 
করিয়াছিলেন তাহা ইংরেজ, ফরাসী, ডাচ ও অন্যান্য রণতরী 
অপেক্ষা অগ্রগণা ছিল। তাহারই শিক্ষা ও দৃষ্টান্ত অনুসরণ 
করিয়া পরবর্তী কালে কাহ্োজী আঙরে শ্রেষ্ট নৌ 
সেনাপতির ভূমিকায় প্রতিষ্ঠিত ইইয়াছিলেন। যে অশ্বারোহী 
সেনাবাহিনী শিবাজী গঠন করেন, তাহা ছিল অপরাজেয়। 
তাহার তিরোধানের পরে সেই ধারা অনুসরণ করিয়া ধনাজি 
যাদব ও শাস্তাজি ঘোড়পুরে সমগ্র মোগল বাহিনীকে চূর্ণ 
করিয়া মোগল সাম্রাজ্য সহ আওরঙ্গজেবের সমাধি রচনা 
করিয়াছিলেন। 

শিবাজীর বিরুদ্ধে আওরঙ্গজেবের সেনাপতি ছত্রশাল 
যুদ্ধ করিতে গিয়াছিলেন। কিন্তু শিবাজীর ধর্মপ্রাণতা ও 
স্বদেশের স্বাধীনতাপ্রীতি তাহাকে মুগ্ধ করিয়াছিল। তিনি 
মোগল পক্ষ ত্যাগ করিয়া শিবাজীর সঙ্গে যোগ দিয়া যুদ্ধ 
শত আওরঙ্গজেবের সাধ্য নাই যে, তাহার “হিন্দবী স্বরাজ' বা 
স্বাধীন হিন্দুরাষ্ট্র গঠনে বাধা দিতে পারে। তিনি ছত্রশালকে 
বলেন £ তুমি তোমার মাতৃভূমি বুন্দেলখণ্ডে ফিরে যাও ও 
সেখানে স্বাধীন হিন্দুরাষ্ট্র স্থাপন কর। ছত্রশাল শিবাজীর 
অনুপ্রেরণায় স্বাধীন বুন্দেলখণ্ড নামক হিন্দুরাষ্ট্র স্থাপন 
করিয়াছিলেন। ছত্রশাল হইতে সুরজমল পর্যস্ত স্বাধীন 
হিন্দুরাষ্ট্র বুন্দেলখণ্ড শিবাজীরই অনুপ্রেরণার বাস্তব রূপায়ণ। 

গুরু রামদাস শিবাজীকে বলিয়াছিলেন যে, হিন্দুধর্ম ও 
হিন্দুনারীর মর্যাদারক্ষা তোমার রাজধর্ম। সন্ত তুকারাম ও 
গুরু রামদাসের একনিষ্ঠ ভক্ত শিবাজী সে-কর্তব্য পালন 
করেন। 'দাসবোধ' গ্রন্থে দেখা যায়, রামদাস শিবাজীকে 
বলিয়াছিলেন যে, শিবাজী রাজা নহেন- রাজ প্রতিনিধি 


৪১১ 
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করিয়া লইবে। 'প্রতিনিধি' কবিতায় রবীন্দ্রনাথ ইহা অপূর্ব 
ভাষায় বলিয়াছিলেন। স্বামী বিবেকানন্দও 'ভগোয়া ঝাণ্ডা' 
সম্পর্কে একই কথা বলিয়াছিলেন। অন্যতম শ্রেষ্ঠ 
বিবেকানন্দ-গবেষক অধ্যাপক শঙ্করীপ্রসাদ বসু সেপ্রসঙ্গে 
তথ্যনিষ্ঠ আলোচনা করিয়াছেন। 

শিবাজী বারাণসীর শ্রেষ্ঠ শাস্ত্াচার্য গাগা ভট্টকে পুরোহিত 
করিয়া তাহার রাজ্যাভিষেক সম্পন্ন করিয়াছিলেন। 
আপনাকে মহারাণা প্রতাপের উত্তরসূরী রূপে “ছত্রপতি' 
রূপে শিবাজী সিংহাসনে বসিলেন। এঁতিহাসিকগণ মহারাণা 
প্রতাপের সার্থক উত্তরসূরী শিবাজীকে পৃথিবীর শ্রেষ্ঠ 
রাষ্ট্রনায়কের সঙ্গে একাসনে স্থাপন করিয়াছেন। শিবাজী 
পৃথিবীর ইতিহাসে এক অদ্বিতীয় নৃপতি। আচার্য যদুনাথ 
সরকার বলিয়াছেন, শিবাজী আপনার প্রতিভা ও কীর্তির 
দ্বারা প্রমাণ করিয়াছেন যে, হিন্দু নিজ প্রতিভা-বলে সাম্রাজ্য 





স্থাপন করিতে পারে, রাষ্ট্রশাসন ব্যবস্থা উপযুক্তভাবে প্রতিষ্টা 
করিতে পারে। রনজিৎ সিংহ বা অপর ভারতীয় প্রতিভাশালী 
নৃপতিদের ন্যায় কোন বিদেশীর সাহায্য তিনি কখনো গ্রহণ 
করেন নাই। দুর্গ রায়গড় ও প্রতাপগড় তিনি নির্মাণ 
করিয়াছিলেন কেবল মহারাষ্ট্রের জনগণের সহযোগিতায়। 

জিতেন্দ্রনাথ বন্দ্যোপাধ্যায় প্রণীত “হে রাজা শিবাজি!' 
সত্যই একটি গুরুত্বপূর্ণ গ্রন্থ। ইতিহাস এই গ্রন্থে যেন জীবন্ত 
হইয়া উঠিয়াছে। দৃঢ়মতি শিবাজী হিন্দু রাষ্ট্র স্থাপন 
ও সম্মানের উপযুক্ত ব্যবস্থাও করিয়াছিলেন। ইহা ভারতের 
ধর্ম-নিরপেক্ষতার আদর্শের এক জুলস্ত দৃষ্টাত্ত। ছত্রপতি 
নতুন প্রজন্মকে অনুপ্রাণিত করুক। এবিষয়ে আলোচ্য গ্রন্থটি 
একটি উল্লেখযোগা ভূমিকা গ্রহণ করিবে বলিয়া আমাদের 
বিশ্বাস। 


পপি সপন 


0 মহাজন সংবাদ-_গোবিন্দগোপাল মুখোপাধ্যায় প্রকাশক £ জে. রায়চৌধুরী, প্রাচী পাবলিকেশল্স, ৬৩বি, 
ন্যাশনাল প্লেস, বাকসাড়া, হাওড়া-৭১১৩০৬। পৃষ্ঠা ৪ ১০+৩১০। মুল্য ঃ ১২০ টাকা। 

০ অপরেশ অমনিবাস-_-অপরেশচন্দ্র ভট্টাচার্য। প্রকাশিকা ঃ কানন ভট্রাচার্য। সুধানীড়, রাজারহাট, উত্তর 
চবিবশ পরগনা। পৃষ্ঠা ঃ ২১+৫০১। মূল্য ঃ ১৫০ টাকা। 

৩ প্রবাদের আলোকে নদীয়া- শ্যামপদ মগ্ডল। প্রকাশক £ দীনবন্ধু বিভূতি সাহিত্য সংসদ, হরিণঘাটা, 
ডাক__নগরউখড়া, নদীয়া-৭৪১২৫৭। পৃষ্ঠা ঃ ৮+৫৬। মুল্য 8 ২৫ টাকা। 

0 হরিণঘাটার ইতিকথা-_শ্যামপদ মগ্ডল। প্রকাশক ঃ দীনবন্ধু বিভূতি সাহিত্য সংসদ, হরিণঘাটা, ডাক_ 
নগরউখড়া, নদীয়া-৭৪ ১২৫৭ । পৃষ্ঠা ঃ ৫৮। মূল্য £ ৩০ টাকা। 

০ শকুস্তলা-_কৃষণ্ সেন। প্রকাশক £ সুরজিৎ ঘোষ, প্রমা প্রকাশনী, ৫ ওয়েস্ট রেঞ্জ, কলকাতা-৭০০০১৭। 


পৃষ্ঠা 8 ৪৮। মুল্য ঃ ২৫ টাকা। 


9 অমৃত সন্ধানে অমরনাথ ও বৈষ্োদেবী-্বস্তি দাশগুপ্ত। প্রকাশক £ পীযূষ দাশগুপ্ত, গল্ফ গ্রীন, ফেজ-২, 
ব্ক-ডবলিউ ২সি, ফ্ল্যা-৭, কলকাতা-৭০০০৯৫। পৃষ্ঠা ঃ ১২০। মূল্য ঃ ৪০ টাকা। | 

 এঁতিহ্ায ও কাহিনীতে ভাটপাড়া-_তন্ময় ভট্ট্রাচার্য। প্রকাশক £ লেখক, ৮ সদগোপপাড়া, ভাটপাড়া, উত্তর! 
চব্বিশ পরগনা-৭৪৩১২৩। পৃষ্ঠা ঃ ৫৫। মুল্য ঃ ২৫ টাকা। 

০ গ্বীতা ও তত্বমালা-_-অধ্যাপক .ডঃ কামাখ্যাচরণ রায়। প্রকাশক £ লেখক, বি ১০/২০১ কল্যাণী, নদীয়া- 


৭৪১২৩৫। চর ১২+৯৯। মূল্য ঃ পা 
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উৎসব-অনুষ্ঠান 
অদ্বৈত আশ্রমের (জেলা--চম্পাবত, উত্তরপ্রদেশ) 
পরিচালনায় গত ১৩-২৩ মে '৯৯ আশ্রমের শতবর্ষের 
প্রাথমিক পর্যায় এবং রামকৃষ্ণ মিশনের শতবর্ষপূর্তির শেষ 
পর্যায়ের উৎসব অনুষ্ঠিত হয় লোহাঘাট, চম্পাবত এবং 


বন্তৃতা, ক্যুইজ ও রচনা প্রতিযোগিতা, স্বামীজীর শিক্ষাদর্শের ওপর 
একটি সম্মেলন এবং জনসভা ও আধ্যাত্মিক শিবির ছিল উৎসবের 
বিভিন্ন অঙ্গ। অনুষ্ঠানে বহু ছাত্রছাত্রী, শিক্ষক-শিক্ষিকা, স্থানীয় 
অধিবাসী ও সন্যাসি-ব্র্মচারী যোগদান করেছিলেন। 

ইন্দোর আশ্রম মেধ্যপ্রদেশ) রামকৃষ্ণ মিশনে অন্তর্ভুক্তি 
উপলক্ষ্যে গত ২৭ ও ২৮ জুন "৯৯ দুটি জনসভার আয়োজন 
করে। বহু ভক্তের উপস্থিতিতে সভা-দুটিতে ভাষণ দান করেন 
রামকৃষ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের সাধারণ সম্পাদক স্বামী 
স্মরণানন্দজী মহারাজ, অন্যতর সহ-সম্পাদক স্বামী সুহিতানন্দ, 
মধ্যপ্রদেশের গভর্নর ভাই মহাবীর এবং অন্যান্য বিশিষ্ট বক্তাগণ। 


ছাত্র-কৃতিত 

পশ্চিমবঙ্গ মধ্যশিক্ষা পর্যদ পরিচালিত ১৯৯৯ সালের 
মাধ্যমিক পরীক্ষায় রামকৃষ্ণ মিশন বিদ্যালয়সমূহের ফল অত্যন্ত 
সন্তোষজনক। এই পরীক্ষায় প্রথম ২০ জনের মধ্যে বরানগর 
বিদ্যালয়ের একটি ছাত্র ১ম স্থান, রহড়া বালকাশ্রমের একটি ছাত্র 
নম স্থান অধিকার করেছে। এছাড়া নরেন্দ্রপুরের ১৩২ জন, 
রহড়ার ২২৪ জন পরীক্ষার্থীর মধ্যে সকলেই প্রথম বিভাগে উত্তীর্ণ 
হয়েছে। যতজন ছাত্র ৭৫% বা ততোধিক নম্বর সহ 'স্টার' পেয়ে 
উত্তীর্ণ হয়েছে তার পরিসংখ্যান হলো £ আসানসোল-_-১১৭ 
জনের মধ্যে ৬৫ জন, বরানগর--২১০ জনের মধ্যে ১৩৩ জন, 
কামারপুকুর-_৯৩ জনের মধ্যে ৩৮ জন, কাটিহার---৩৬ জনের 
মধ্যে ৯ জন, মালদা-_-৯০ জনের মধ্যে ৫৮ জন, মনসাধীপ-_৫০ 
জনের মধ্যে ১৬ জন, মেদিনীপুর-_৯০ জনের মধ্যে ২২ জন, 
নরেন্ত্রপুর-_-১৩২ জনের মধ্যে ১২৫ জন, পুরুলিয়া--৯৩ জনের 
মধ্যে ৭৩ জন, রহড়া--২২৪ জনের মধ্যে ১৭২ জন, 
রামহরিপুর--৬২ জনের মধ্যে ২০ জন, সারগাছি__৪০ জনের 
মধ্যে ১৬ জন, সরিষা (দুটি বিদ্যালয়)__২৩৯ জনের মধ্যে ৪৪ 
জন এবং টাকি-_৬১ জনের মধ্যে ১৫ জন। 

বিশেষ উল্লেখ্য, নরেন্ত্রপুর অন্ধ বিদ্যালয়ের ৮ জন মাধ্যমিক 
পরীক্ষার্থীর সকলেই প্রথম বিভাগে এবং তন্মধ্যে ৬ জন ৭৫% 
এরও অধিক নম্বর পেয়েছে। 


দেওঘর বিদ্যাগীঠের ৪৯ জন পরিক্ষার্থীর মধ্যে সকলেই প্রথম 
বিভাগে এবং নরোভ্তমনগর বিদ্যালয়ের ২১ জনের মধ্যে ২০ জন 
প্রথম বিভাগে পাস করেছে। এছাড়া আলঙ্ডের ৬৬ জনের মধ্যে ৭ 
জন, দেওঘরের ৪৯ জনের মধ্যে ৪৩ জন, জামশেদপুরের ৩৫ 
জনের মধ্যে ১৩ জন, নরোত্তমনগরের ২১ জনের মধ্যে ১০ জন 
ও বিবেকনগরের (ত্রিপুরা) ৩৪ জনের মধ্যে ৬ জন পরীক্ষার্থী 
৭৫% বা ততোধিক নম্বর সহ “স্টার' পেয়ে উত্জর্ণ হয়েছে। 
চক্ষু চিকিৎসা-শিবির 

লিমডি আশ্রম (গুজরাট) গত ১৭ জুন একটি চক্ষু চিকিৎসা- 
শিবির পরিচালনা করে। শিবিরে ৫৯ জনকে বিনামুল্যে ওষুধ 
দেওয়া হয় এবং ৬ জনের চোখের ছানি অস্ত্রোপচার করা হয়। 

ত্রাণ 
পশ্চিমবঙ্গ বন্যাত্রাণ 

জলপাইগুড়ি আশ্রম বন্যাকবলিত মালবাজার ব্লকের 
চাঙ্গমারি, জি.পি.. আপালটাদ মৌজা প্রভৃতি গ্রামের ২০৬টি 
পরিবারের মধ্যে ২৯ কুইন্টাল চাল ও ৩.৮৭ কুইন্টাল ডাল বিতরণ 
করেছে। 

মনসান্বীপ আশ্রমের (জেলা--দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা) 
মাধ্যমে সাগরদ্বীপের কচুবেড়িয়া গ্রাম পঞ্যায়েতের ফুলবাড়ি 
গ্রামের বন্যা ও ঝঞ্ধায় ক্ষতিগ্রস্ত মানুষের মধ্যে চিকিৎসা-ত্রাণ, 
ভঙ্গুর বাড়ি মেরামত এবং ১৫টি পুকুরের জল লবণমুক্ত করা 
হয়েছে। 


গুজরাট ঝগ্ধা পুনর্বাসন 
পোরবন্দর আশ্রম “নিজের বাড়ি নিজে তৈরি কর' পরিকল্পনা 
অনুযায়ী খার, কৈলাসহর, আজমাপাথ প্রভৃতি গ্রামের ৪১টি ঝঞ্ধা- 
্রস্ত পরিবারকে ১১,২৫০টি ঘর-ছাওয়া খোলা বিতরণ করেছে। 
পশ্চিমবঙ্গ বন্যা পুনর্বাসন 
নরেন্্পুর আশ্রমের (জেলা- দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা) 
মাধ্যমে মুর্শিদাবাদ জেলার লালগোলা, জলঙ্গী প্রভৃতি ৮টি গ্রামের 
বন্যার্ত মানুষের জন্য ৬৭৬টি বাড়ির মধ্যে ১৬৪টি বাড়ি তৈরির 
কাজ সমাপ্ত হয়েছে এবং ১৪২টি সমাপ্তির পথে। এছাড়া ১১০০ 
স্বল্পমূল্যে তৈরি পায়খানা ও ৩১টি হ্যান্ড পাম্প বসানো হয়েছে। 


বেদান্ত সোসাইটি অব স্যাক্রামেন্টো (আমেরিকা) ঃ গত 
জুলাই মাসের দ্বিতীয় ও তৃতীয় রবিবার “পিলগ্রিমেজ- ইনার 
আ্যান্ড আউটার” ও 'দে লিভড উইথ গড বিষয়ে ভাষণ দেন 
যথাক্রমে সোসাইটির অধ্যক্ষ স্বামী প্রপন্নানন্দ ও বেদাস্ত সোসাইটি 
অব সেন্ট লুইসের অধ্যক্ষ স্বামী চেতনানন্দ। এছাড়া প্রথম ও 
দ্বিতীয় বুধবারে “গীতা” এবং প্রথম ও দ্বিতীয় শনিবারে রামকৃষ্ণ- 
বিবেকানন্দ সাহিত্য পাঠ ও আলোচনা করেন স্বামী প্রপন্ানন্দ। 


্রীত্রীমায়ের বাড়ীর সংবাদ 


সাপ্তাহিক পাঠ ও আলোচনা যথারীতি চলছে। এ 
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উৎসব-অনুষ্ঠান 
ড পাড়া শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সঙ্ঘ (জেলা- উত্তর 
চব্বিশ পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ) গত ১ মে *৯৯ সঙ্গঘের 
একটি প্রার্থনাকক্ষের উদ্বোধন হয়। এই উপলক্ষ্যে মঙ্গলারতি, 
বিশেষ পুজা, পাঠ ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। অনুষ্ঠানে 'কথামৃত' 
পাঠ করেন রহড়া বিবেকানন্দ শতবার্ষিকী কলেজের অধ্যক্ষ স্বামী 
দিব্যানন্দ। দুপুরে প্রায় ২০০ ভক্তকে প্রসাদ দেওয়া হয়। সান্ধ্য 
৮5287৮২8৮৮7 
তপন শ্রীরামকৃষ্ণ সাংস্কৃতিক সঙ্ছে (জেলা-_ দক্ষিণ 
দিনাজপুর, পশ্চিমবঙ্গ) গত ১ মে "৯৯ শ্রীরামকৃষ্দেবের 
জন্মোংসব উপলক্ষ্যে মঙ্গলারতি, শোভাযাত্রা, বিশেষ পূজা, কীর্তন 
ও ধর্মস্ভা অনুষ্ঠিত হয়। দুপুরে প্রায় ৫,০০০ ভক্ত বসে প্রসাদ 
পান। সন্ধ্যায় আয়োজিত ধর্মসভায় ভাষণ দেন মালদা রামকৃষ্ণ 
মিশন আশ্রমের সম্পাদক স্বায়ী মঙ্গলানন্দ। স্বাগত-ভাষণ দেন 
সঙ্ঘের সম্পাদক কার্তিকচন্দ্র পাল। সভাত্তে পদাবলী-কীর্তন 
পরিবেশন করেন গৌরী মণ্ডল ও সম্প্রদায়। 
চেতলা বিবেকানন্দ ভাবাদর্শ সমন্বয় পরিষদ (কলকাতা- 
৭০০০২৭) গত ১ মে '৯৯ “সেবাদিবস' ও কৈলাশ বিদ্যামন্দিরের 
প্রতিষ্ঠা-দিবস পালন করে। অনুষ্ঠানের সূচনা করেন স্বামী 
বলভদ্রানন্দ। পরিষদের অন্তর্ভুক্ত ২৮টি সংগঠন বিভিন্ন সেবামূলক 
কর্মের মাধ্যমে এই সেবাদিবস পালন করে। এদিন পরিষদের 
“নিভীকি পথিক" নামে একটি পত্রিকা প্রকাশ করা হয়। অনুষ্ঠানটি 
পরিচালনা করেন সাংবাদিক প্রণবেশ চক্রবর্তী । গত ২৮-৩০ মে 
এই পরিষদের পরিচালনায় তিনদিনব্যাপী যুব-কর্মী প্রশিক্ষণ শিবির 
অনুষ্ঠিত হয় গরলগাছা বিবেকানন্দ সেবাকেন্দ্রে। এতে ১৭টি 
সংগঠন থেকে প্রায় ৫০-এর বেশি প্রতিনিধি যোগদান করেছিল। 
শিবিরের উদ্বোধন করেন স্বামী বাণেশানন্দ। বিভিন্ন দিনের 
আলোচনায় অংশগ্রহণ করেন স্বামী তত্তজ্ঞানানন্দ, স্বামী অচ্যুতানন্দ, 
স্বামী অজরানন্দ, স্বামী আত্মপ্রিয়ানন্দ, স্বাতী প্রসন্নাত্মানন্দ, স্বামী 
ত্যাগরাপানন্দ, প্রত্রাজিকা বিশুদ্বপ্রাণা, জহরলাল চক্রবর্তী প্রমুখ। 
প্রশিক্ষক হিসাবে উপস্থিত ছিলেন সুধাংশু বিশ্বাস ও ভারতী দত্ত। 
শিবিরে সভাপতিত্ব করেন পরিষদের সভাপতি প্রণবেশ চক্রবর্তী 
এবং স্বাগত-ভাষণ দান করেন সুরেন্দ্রনাথ আইন কলেজের অধ্যক্ষ 
ডঃ সোমনাথ মিত্র। 
লালবাগ শ্রীরামকৃষ্ণ-সারদা সেবাশ্রম (জেলা-_ মুর্শিদাবাদ, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ১ মে '৯৯ সঙ্ের প্রতিষ্ঠা দিবস উপলক্ষ্যে স্থানীয় 
বিদ্যালয়ে পুজা, ভজনাদি ও ধর্মসভার আয়োজন করে। ধর্মসভায় 
ভাষণ দেন সারগাছি রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রমের সম্পাদক স্বামী 
বিশ্বনাথানন্দ। অনুষ্ঠানে উপস্থিত সকল ভক্তকে প্রসাদ দেওয়া হয়। 
চদ্দননগর বারাসত গেট কালচারাল 
(জেলা--সহুগলী, পশ্চিমবঙ্গ) গত ১ মে '৯৯ নবনির্মিত কর্মকেন্দ্ 


নিলয়'-এ 
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জন্মোৎসব পালন করে। সান্ধ্য ধর্মসভায় প্রতিমা বন্দ্যোপাধ্যায়ের 


উদ্বোধনী সঙ্গীত 
রামকৃষ্ণ মিশনের সম্পাদক স্বামী রমানন্দ এবং ভক্তিগীতি 
পরিবেশন করেন স্বামী দিব্যব্রতানন্দ। 

নবগ্রাম শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সঙ্ঘ (জেলা- হুগলী) গত 
১-২ মে '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর জন্মোৎসব 
উপলক্ষ্যে প্রভাতফেরি, বিশেষ পুজা, হোম, ভক্তিগীতি, স্লাইড শো 
এবং ধর্মসভার আয়োজন করে। ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন 
বিউটি ভট্টাচার্য, বাসুদেব কর্মকার প্রমুখ। পরিমল দাসের 
পরিচালনায় 'কথামৃত” অবলম্বনে শ্লাইড-শো প্রদর্শিত হয়। 
মহাভারত পাঠ ও আলোচনা করেন নিখিল চট্টোপাধ্যায়। 
ধর্মসভায় ভাষণ দেন অধ্যাপক তাপস বসু। সভার শুরুতে স্বাগত-| 
ভাষণ এবং শেষে ধন্যবাদ-জ্ঞাপন করেন সঙ্ঘ-সম্পাদক সুকুমার 
ঘোষ । দুদিনের উৎসবে প্রায় ৩,০০০ ভক্ত বসে প্রসাদ পান। 

পুইনান শ্রীশ্রীরামকৃ্ণ কৃপাপ্রার্থী সঙ্ঘ (জেলা-_হুগলী) গত 
১ ও ২ মে '৯৯ দুদিনব্যাপী সঙ্ঘের ১৩তম বার্ষিক উৎসবের প্রথম 
দিন অনুষ্ঠিত হয় প্রভাতফেরি, ভক্তিগীতি, পাঠ ও আলোচনা এবং 
ধর্মসভা। সভায় 'শ্রীশ্ত্রীমা ও নিবেদিতা' প্রসঙ্গে আলোচনা করেন 
প্রব্রাজিকা অমলপ্রাণা ও প্রব্রাজিকা প্রদীপ্তপ্রাণা। ভক্তিগীতি নিবেদন 
করেন অর্চনা ভট্টাচার্য এবং গীতিনাট্য পরিবেশন করেন শিবপুর 
প্রফুল্পতীর্থ। দ্বিতীয় দিনের ধর্মসভায় শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীত্রীমা ও 
স্বামীর বিষয়ে আলোচনা করেন স্বামী নরেন্দ্রানন্দ ও স্বামী 
শেখরানন্দ। ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন অজয়কুমার চ্যাটাজী। 
উৎসবে প্রায় ২,০০০ ভক্ত বসে প্রসাদ পান। 

দক্ষিণ বারাসত শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ পাঠচক্র (জেলা-_ 
দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ) গত ২ মে '৯৯ বার্ধিক 
উৎসবের আয়োজন করে। এদিন সকালে “কথামৃত' পাঠ ও 
আলোচনা এবং বৈকালিক ধর্মসভায় শ্রীশ্রীমা, স্বামীজী ও বুদ্ধদেব 
সম্পর্কে আলোচনা করেন স্বামী ব্রজেশানন্দ। স্বাগত-ভাষণ দান 
করেন পাঠচক্রের সম্পাদক শঙ্কর মগুল। ভক্তিগীতি পরিবেশন 
করেন সরোজকুমার নাইয়া ও বলরাম পাল। সমগ্র অনুষ্ঠানটি 
পরিচালনা করেন কৃষ্ণগোপাল নক্কর ও অজিতকুমার নস্কর। 
অনুষ্ঠানে বহু ভক্তের সমাগম হয়েছিল। 

খেজুরি শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম (জেলা-_মেদিনীপুর, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ৩ মে '৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর 
জন্মোৎসব উদ্যাপন করে। এই উপলক্ষ্যে স্বামী অকল্মষানন্দের 
পরিচালনায় প্রভাতফেরি, বিশেষ পুজা, পাঠ এবং ধর্মসভা 
অনুষ্ঠিত হয়। সন্ধ্যায় পরিবেশিত হয় বাউল গান। 

জামালপা'ড়া স্রীস্রীরামকৃষ্ণ সেবা সঙ্ঘ (জেলা- উত্তর চব্বিশ 
পরগনা) গত ৭ ও ৯ মে '৯৯ স্গের বার্ধিক উৎসব ও 
শ্রীরামকৃষ্জদেবের জন্মোসব উদ্যাপন করে। প্রথম দিন 
মঙ্গলারতি, পাঠ, বিশেষ পুজা, বাউল গান এবং অশোককুমার 
মালাকারের ভাগবত পাঠ ও আলোচনা অনুষ্ঠিত হয়। বাউল গান 
পরিবেশন করেন জগদীশচন্দ্র বিশ্বাস এবং 'পুথি' পাঠ করেন 
আনন্দমোহন নস্কর়। ছিতীয় দিন মঙ্গলারতি, পথ-পরিক্রমা, বিশেষ 
পূজা, পাঠ, গীতি-আলেখ্য, ভক্তিগীতি ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। 
'কথামৃত' পাঠ ও আলোচনা করেন অনস্তকুমার ঘোষ এবং 


পরিবেশনের পর ভাষণ দান করেন সারদাপীঠ 
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ভক্তিগীতি নিবেদন করেন বিশ্বনাথ সিংহ ও কেশবচন্দ্র রায়। অমল 
সিংহরায়ের পরিচালনায় গীতি-আলেখ্য পরিবেশন করেন 
নতুনপুকুর রামকৃষ্ণ আশ্রমের বালিকারা। সুর সহযোগে ভাগবৎ 
পাঠ ও আলোচনা করেন তুলসীদাস বন্দ্যোপাধ্যায়। এদিন দুপুরে 
প্রায় ৩,৫০০ ভক্ত বসে প্রসাদ পান। বিকেলে আয়োজিত ধর্মসভায় 
সভাপতিত্ব করেন স্বামী ইষ্টব্রতানন্দ এবং ভাষণ দেন ডঃ 
শাশাঙ্কভৃষণ বন্দ্যোপাধ্যায় ও কৃষ্ণকাস্ত দত্ত। সভান্তে ভক্তিগীতি 
এবং বাউলগান ও পল্লীগীতি পরিবেশন করেন যথাক্রমে শুভঙ্কর 
ভট্টাচার্য এবং গৌতম মাইতি ও সম্প্রদায়। 

পর্ণশ্রী পল্লী বিবেক শিখা সঙ্ঘ (কলকাতা-৭০০০৬০) গত ৮ 
মম '৯৯ সারাদিনব্যাপী একটি অনুষ্ঠানের আয়োজন করেন। পূজা, 


| ৬ক্তিগীতি, পাঠ, বাউল গান ও আলোচনাসভা ছিল অনুষ্ঠানের 
'| বিভিন্ন অঙ্গ। সভায় ভাষণ দেন স্বামী অচ্যুতানন্দ এবং স্বামী 


ইষ্টব্রতানন্দ। সভাশেষে হরিনাম-সন্কীর্তন পরিবেশিত হয়। 

হলদিয়া আই. ও. সি. এমপ্লয়িজ ক্লাবের (জেলা-__ 
মেদিনীপুর) উদ্যোগে গত ৯ মে ৯৯ বৈদিক শাস্তিমন্ত্র ও গীতা 
পাঠের মাধ্যমে শ্রীরামকৃষ্ণ-ভাবানুরাগী সম্মেলনের সূচনা হয়। 
প্রথম অধিবেশনে শক্তিপদ ব্রিপাঠীর স্বাগত-ভাষণান্তে সম্মেলনের 
উদ্দেশ্য ব্যাখ্যা করেন কীাথি রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী 
শ্রীনিবাসানন্দ। দ্বিতীয় অধিবেশনে “কথামৃত' পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন 
্বামী অকল্মষানন্দ এবং মূল ভাষণ দান করেন 'উদ্বোধন'-সম্পাদক 
স্বামী পূর্ণায্মানন্দ। তারপর তমলুক রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী 
বিওদ্ধাত্মানন্দের লিখিত ভাষণ পাঠ করা হয়। তৃতীয় অধিবেশনে 
্ীত্রীমায়ের বিষয়ে আলোচনা করেন স্বামী শ্রীনিবাসানন্দ ও স্বামী 
অকল্মষানন্দ। তারপর ভক্তদের বিবিধ প্রশ্নের উত্তরদান করেন 
স্বামী পূর্ণাতমানন্দ। সম্মেলনের শেষে ভক্তিগীতি পরিবেশনাস্তে 
ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন জগদীশ চক্রবর্তী 

নারায়ণপুর শ্রীরামকৃষ্ণ-সারদা আশ্রম (জেলা- উত্তর চব্বিশ 
পরগনা) গত ১৪ মে '৯৯ নবনির্মিত আশ্রমে শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীশ্রীমা 
ও স্বামীজীর প্রতিকৃতি স্থাপন করা হয়। এই উপলক্ষ্যে গত ২৩ মে 
অনুষ্ঠিত হয় মঙ্গলারতি, শোভাযাত্রা, বিশেষ পুজা, সানাইবাদন, 
পাঠ, ভক্তিগীতি, পদাবলী কীর্তন ও ধর্মসভা। 'কথামৃত' পাঠ ও 
আলোচনা করেন স্বামী চেতসানন্দ এবং পদাবলী-কীর্তন পরিবেশন 
করেন কাজল বিশ্বাস ও সম্প্রদায়। ভক্তিগীতি নিবেদন করেন 
মঙ্গলময় মণ্ডল, কমলপদ মগুল প্রমুখ। বৈকালিক ধর্মসভায় 
ভাষণদান করেন স্বামী দিব্যাশ্রয়ানন্দ ও স্বামী চেতসানন্দ। অনুষ্ঠানে 
প্রায় ৩,০০০ ভক্তকে বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া হয়। 

আলিপুরদুয়ার শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম (জেলা-_জলপাইগুড়ি, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ১৪-১৬ মে '৯৯ বার্ষিক উৎসব পালন করে। এই 
উপলক্ষ্যে 'কথামৃত' ও "মায়ের কথা' পাঠ, ভক্তসম্মেলন ও 
যুবসম্মেলন, গীতিনাট্য এবং ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। প্রত্যহ সান্ধ্য 
ধর্মসভায়.)ভাষণ দেন স্বামী মঙ্গলানন্দ, স্বামী রাজীবানন্দ এবং স্বামী 
আপন্দময়ানন্দ। :সভান্তে . গীতিনাট্য পরিবেশন করে আলিপুর- 
দুয়ারের শ্রীমা সারদা সঙ্ঘঘ ও হাওড়ার শিবপুর না 
১,৪০০ নরনারীকে বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া হয়। . . 

ডিবরলাড় শ্রীরামকৃষ্ণ সেবা সমিতি (আসাম) গত ১৪৭৯৬ মে 
৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জন্মোৎসব উদ্যাপন করে। বিশেষ পূজা, 


হোম, চণ্তীপাঠ, ভক্তিগীতি, ভক্তসম্মেলন, যুবসম্মেলন ও ধর্মসভা 
ছিল দিধসত্্য় উৎসবের বিশেষ জঙ্গ। বিভিমন দিনে ভাষণদান 
করেন শিলং রামকৃষ্ণ মিশনের সম্পাদক স্বামী যোগাত্মানন্দ, স্বামী 
অমরাগ্রানন্দ প্রমুখ । উৎসবে উপস্থিত প্রায় ৩,০০০ ভক্তকে প্রসাদ 
দেওয়া হয়। স্থানীয় শিল্পীরা ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন। 

সাকতোড়িয়া বিবেকানন্দ যুবমহামগ্ুডলী (জেলা- বর্ধমান, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ১৫ মে '৯৯ ভগিনী নিবেদিতার ভারত-আগমনের 
শতবর্ষপূর্তি উপলক্ষ্যে ডিসেরগড়ে একটি যুব-সম্মেলনের 
আয়োজন করে। সম্মেলনের সুচনা করেন ইস্টার্ন কোল্ডফিল্ডস 
লিমিটেডের অধ্যক্ষ আর. সি. গোয়েল। ভাষণ দান করেন 
আসানসোল রামকৃষ্ণ মিশনের অধ্যক্ষ স্বামী গিরিশানন্দ, স্বামী 
পূর্ণাত্ানন্দ, অধ্যাপক হোসেনুর রহমান, ই. সি. এল.-এর পার্সোনেল 
ডাইরেক্টর ডঃ শশাঙ্কশেখর রায়, টেকনিক্যাল ডাইরেক্টর এইচ. কে. 
ঝা, বি. সি. সি. এল.-এর পার্সোনেল ডাইরেক্টর অনুপকৃষ্ণ গুপ্ত 
প্রমুখ । সভাপতিত্ব করেন জামতাড়া শ্রীরামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী 
অধ্যাত্মানন্দ। উদ্বোধন-সঙ্গীত পরিবেশন করেন মহামগুলীর যুগ্ম 
সম্পাদক কালিদাস সরকার। সমগ্র অনুষ্ঠান পরিচালনা করেন 
মহামগ্লীর সম্পাদক নন্দদুলাল আচার্য। 

হাওড়া রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ আশ্রম (জেলা- হাওড়া, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ১৫ ও ১৬ মে "৯৯ ৩ক্তিগীতি ও ধর্মসভার 
মাধ্যমে শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর জন্মোৎসব উদ্যাপন 
করে। সভায় সভাপতিত্ব করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের 
অন্যতর সহ-সম্পাদক স্বামী সুহিতানন্দ। ভাষণ দান করেন স্বামী 
ঝতানন্দ ও স্বামী ইঞ্টব্রতানন্দ। ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন তরুণ 
সরকার, অসীম দত্ত ও অমিত ঘোষ। সভার শুরুতে স্বাগত-ভাষণ 
দান এবং সমাপ্তিতে ধন্যবাদ-জ্ঞাপন করেন যথাক্রমে নিমাইসাধন 
বসু ও সুনীলবিহারী ঘোষ। দ্বিতীয় দিনের সভায় পৌরোহিত্য 
করেন প্রব্রাজিকা বিশুদ্ধপ্রাণা। প্রব্রাজিকা বিকাশপ্রাণা এবং 
প্রব্রাজিকা সদাত্মপ্রাণা ভাষণ দান করেন। সভার শুরুতে বৈদিক 
মন্ত্রপাঠ ও সঙ্গীত পরিবেশন করেন প্রব্রাজিকা সোমপ্রাণা, 
প্রব্রাজিকা দেবেশপ্রাণা প্রমুখ। স্বাগত-ভাষণ দেন এবং ধন্যবাদ- 
জ্ঞাপন করেন যথাক্রমে নিমাইসাধন বসু ও আশ্রম-সম্পাদক 
বিমলকুমার ঘোষ । উল্লেখ্য, একটি বিশেব অনুষ্ঠানে গত ২ মে এই 
আশ্রমের পক্ষ থেকে প্রত্রাজিকা অমলপ্রাণা শিল্পী শানু লাহিড়ীকে 
“নিবেদিতা শিল্প পুরস্কার' প্রদান করেন। 

বার্নপুর বিবেকানন্দ লেপ্রসী আশ্রম (জেলা- বর্ধমান) গত 
১৮ মে '৯৯ বার্ষিক উৎসব উপলক্ষ্যে একটি বিশেষ অনুষ্ঠানের 
আয়োজন করে। অনুষ্ঠানে ১৫ জন কুষ্ঠরোগীকে সুস্থতার প্রমাণপত্র 
দিয়ে নিজ নিজ বাড়িতে ফেরত পাঠানো হয়। রোগমুঞ্ত 
কুষ্ঠরোগীদের হাতে প্রমাণপত্র তুলে দেন আসানসোল রামকৃষ্ণ 
মিশনের স্বামী শুভব্রতানন্দ। দীর্ঘ চারবছর ধরে এই আশ্রম ৪৩ জন 
কুষ্ঠরোগীকে পূর্ণ সুস্থ করতে সমর্থ হয়েছে। অনুষ্ঠানে স্বামী 
শুভব্রতানন্দ ছাড়া বক্তব্য রাখেন পার্থপ্রতিম মুখোপাধ্যায় ও 
আশিস মুখোপাধ্যায়। প্রবীর ধর ও অরুণ মুখোপাধ্যায়কে 
“বিবেকানন্দ সেবা" পুরস্কার দেওয়া হয়। 

গোবরডাঙা রামকৃষ্জ-বিবেকানন্দ ভাবানুরাগী সম্ঘে (জেলা-_ 
উত্তর চব্বিশ পরগনা) গত ২২ ও ২৩ মে ৯৯ রামকৃষ্ণ মিশন 


৪১৫ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ-৮ম সংখ্যা] ভাত্র ১৪০৬ 0 আগস্ট ১৯৯৯ 


ইনস্টিটিউট অব কালচারের সহযোগিতায় একটি শিক্ষক ও যুব 
সম্মেলন অনুষ্ঠিত হয়। শিক্ষক সম্মেলনে পৌরোহিত্য করেন 
বারাসত রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী মুক্তিকামানন্দ এবং শিক্ষক 
সম্মেলনের তাৎপর্য বিষয়ে আলোচনা করেন অধ্যাপক শিবরগ্রন 
চট্টোপাধ্যায় ও সম্মেলনের আহ্ায়ক দুলাল দাঁ। যুবসম্মেলনে 
সভাপতিত্ব করেন স্বামী বলভদ্রানন্দ এবং যুবসম্মেলনের প্রয়ো- 
জনীয়তা ও স্বামীজীর প্রাসঙ্গিকতা বিষয়ে আলোচনা করেন সঙ্গের 
সম্পাদক ভুবন রায় সরস্বতী ও সাংবাদিক প্রণবেশ ' চক্রবর্তী । 
অনুষ্ঠানে ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন বলহরি বিশ্বাস। সম্মেলন-দুটিতে 
যথাক্রমে ১৫০ জন শিক্ষক ও প্রায় ৭০০ যুব-প্রতিনিধি যোগদান 
করেছিল। 

সুন্দরপুর রামকৃষ্ণ শিশু নিকেতন প্রাথমিক বিদ্যালয়ে 
(জেলা--উধমসিংনগর, উত্তরপ্রদেশ) গত ২৬ মে '৯৯ একটি 
ভক্তসন্মেলনের আয়োজন করা হয়। সম্মেলনে শ্রীরামকৃষ্ণ, 
্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর বিষয়ে আলোচনা করেন রায়পুর রামকৃষ্ণ 
মিশন আশ্রমের অধ্যক্ষ স্বামী সত্যরাপানন্দ ও এলাহাবাদ রামকৃষ্ণ 
মঠের অধ্যক্ষ স্বামী নিখিলাত্মানন্দ। সম্মেলনের শেষে প্রায় ৩০০ 
ভক্তকে বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া হয়। 

কল্যাণী জ্ীত্রীরামক্চ সেবা সঙ্ঘ (জেলা-_ নদীয়া, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ৩০ মে '৯৯ ভগিনী নিবেদিতার ভারতে আগমনের 
শতবর্ষপূর্তি উপলক্ষ্যে সারাদিনব্যাপী একটি বিশেষ অনুষ্ঠানের 
আয়োজন করে। প্রথম অধিবেশনে ছাত্রছাত্রীদের মধ্যে আবৃত্তি, গল্প 
বলা, বক্তৃতা প্রতিযোগিতা অনুষ্ঠিত হয়। প্রতিযোগিতা পরিচালনা 
করেন অধ্যাপক রামকৃষ্জ কুইলা, তৃপ্তিকণা দত্ত ও ডঃ নমিতা দত্ত। 
অনুষ্ঠানে স্বাগত-ভাষণ দান করেন সঙ্ঘের সভাপতি ডাঃ 
গৌরগোপাল চক্রবর্তী। এরপর আলোচনা-সভায় “ভারতের জাতীয় 
আন্দোলনে ভগিনী নিবেদিতার অবদান" প্রসঙ্গে কল্যাণী 
বিশ্ববিদ্যালয়ের উপাচার্য অধ্যাপক বাসুদেব বর্মন, “নারী-শিক্ষা ও 
নারী-জাগরণের ক্ষেত্রে ভগিনী নিবেদিতার ভূমিকা' বিষয়ে ডঃ 
নমিতা দত্ত এবং সভার সভাপতি স্বামী বলভদ্রানন্দ 'নিবেদিতার 
প্রয়াস ও সাফল্য” বিষয়ে আলোচনা করেন। স্বাগত-ভাষণ দান 
করেন সঙ্ঘের সম্পাদক বিশ্বপতি দে। এদিন সঙ্মঘের একটি স্মরণিকা 
প্রকাশ করেন স্বামী বলভদ্রানন্দ। তৃতীয় অধিবেশনে “ভারত- 
সেবিকা নিবেদিতা" প্রসঙ্গে আলোচনা করেন “স্টেটসম্যান'-এর 
সাংবাদিক তরুণ গোস্বামী এবং সভাপতিত্ব করেন 'উদ্বোধন'- 
সম্পাদক স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ। বিভিন্ন অধিবেশনে ভক্তিগীতি 
পরিবেশন করেন শ্রাবণী চক্রবর্তী ও সুপ্রিয়া শিকদার। 

খড়গপুর নিবেদিতা মহিলা মণ্ডল (জেলা- মেদিনীপুর) গত 
৩০ মে '৯৯ রামকৃষ্ণ মিশন ইনস্টিটিউট অব কালচারের 
সহযোগিতায় স্থানীয় রুইনান জুনিয়ার উচ্চ বিদ্যালয়ে বিবেকানন্দ- 
ভাবানুরাগী যুবসম্মেলনের আয়োজন করে। জাতীয় পতাক৷ 
উত্তোলন ও প্রদীপ প্রজ্বলনের মাধ্যমে সম্মেলনের সুচনা করেন 
মেদিনীপুর রামকৃষ্ণ মিশন বিদ্যাভবনের প্রধান শিক্ষক স্বামী 
আত্মপ্রভানন্দ। সম্মেলনে বিভিন্ন বিষয়ে আলোচনা করেন স্বামী 
গোপেশ্বরানন্দ, 'আলোর মেলা" পত্রিকার সম্পাদক নারায়ণ সামাট, 


নবগ্ৰাম শ্রীত্রীরামকৃ্ণ পাঠমন্দিরের (জেলা- গল) গত 

৩০ মে '৯৯ নবনির্মিত মন্দিরের ছ্বারোদ্ঘাটন করেন রামকৃষ্ণ মঠ 

ও রামকৃষ্ণ মিশনের প্রাক্তন সাধারণ সম্পাদক স্বামী বন্দনানন্দজী 

মহারাজ। এই উপলক্ষ্যে শ্রীরামকৃষ্ণের বিশেষ পুজা, হোম, 

ভক্তিগীতি, গীতি-নাট্য ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। অনুষ্ঠানে প্রায় 

৩০০ ভক্ত বসে প্রসাদ পান। বৈকালিক ধর্মসভায় ভাষণদান করেন 
স্বামী বন্দনানন্দজী ও স্বামী ধৃতাত্মান্দ। 
বহির্ভারত 


লুসাকা (জাদ্িয়া) রামকৃ্ণ বেদাস্ত সেন্টারের আমন্ত্রণে দিললি 
আশ্রমের অধ্যক্ষ স্বামী গোকুলানন্দ গত ১ জুন "৯৯ লুসাকার 
উদ্দেশে যাত্রা করেন। ২ জুন থেকে ১১ জুন পর্যস্ত লুসাকা বেদাণ্ 
সেন্টারে নানা বিষয়ে তিনি ভাষণ দান করেন। এর মধ্যে ৬, ৮ 
এবং ১০ জুন তিনি যথাক্রমে লিভিংস্টোন ও নুলার হিন্দু হল-এ 
এবং লুসাকা রাধাকৃষ্ণ-মন্দিরে ভাষণ দান করেন। এই সফরে 
জান্িয়ার প্রথম রাষ্ট্রপতি কেনেথ কাউন্ডার সঙ্গে তার সাক্ষাৎ হয়। 
১২ জুন থেকে ১৫ জুন পর্যস্ত তিনি হারারের বিভিন্ন প্রতিষ্ঠানে 
ভাষণ দেন। ১৬ জুন তিনি বুলাওয়াও হিন্দু-মন্দিরে ভাষণ দান 
করেন। ভারতে ফেরার পথে তিনি ২০ জুন মরিশাস রামকৃষ্ণ 
মিশনে আয়োজিত ভক্তসম্মেলনে যোগদান করেন এবং এদিন 
সকাল ও সন্ধ্যায় মোট তিনটি ভাষণ দান করেন। ২১ জুন মরিশাস 
বিশ্ববিদ্যালয়ে তিনি ভাষণ দান করেন এবং বিশ্ববিদ্যালয়ের সই. 
উপাচার্য ডঃ ফাগুনে সভাপতিত্ব করেন। 


পরলোকে 

শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য মণীন্দ্রচন্্র দে 
হৃদরোগে আক্রান্ত হয়ে গত ১০ মে "৯৯ বেলা ১.৩০ মিনিটে 
জোড়হাটের নিজ বাসভবনে পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে 
তার বয়স হয়েছিল ৭৭ বছর। তিনি জোড়হাট শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ 
সেবাশ্রমের বিশিষ্ট সদস্য ছিলেন। 

্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের মন্্রশিষ্যপ্রফুল্লকুমার 
হাজরা গত ১১ মে "৯৯ পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার 
বয়স হয়েছিল ৯০ বছর। তিনি খুলনা রামকৃষ্ণ সঙ্ঘ পরিচালি৩ 
বিবেকানন্দ শিশু নিকেতন-এর সহ-সভাপতি ছিলেন। ঢাকা, 
দিনাজপুর ও বাগেরহাট আশ্রমের অধ্যক্ষদের সঙ্গে তার ঘণিষ্ 
সম্পর্ক ছিল। তিনি উদ্বোধন'-এর নিয়মিত পাঠক ও গ্রাহক 
ছিলেন। পরোপকারিতা ও সহজ-সরল ব্যবহার ছিল তার 
চারিত্রিক বৈশিষ্ট্য। 
উষারানী সাহা গত ১১ মে '৯৯ রাত ১টায় পরলোকগমন করেন। 
মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৮২ বছর। তিনি শ্রীমৎ খ্বামী 
শিবানন্দজী মহারাজ, শ্রীমৎ স্বামী অখগ্ানন্দজী মহারাজ, শ্রীমৎ 
স্বামী সুবোধানন্দজী মহারাজ ও শ্রীম-র দর্শন ও সঙ্গ লাভে ধন্য 
ছিলেন। সহিষু্তা, পরোপকাব্রিতা; )ও 'সুমধুর .র্মরহারের জন 
পরিচিতজনেরা তাকে শ্রদ্ধা করত॥, -" 

শ্রীমৎ স্বামী গহনানন্দজী মহারাজের মনরশিত্যা শীলিমারানী 
দাস গত ১৪ মে '৯৯ সকাল ৯.০৫ মিনিটে ৫৮ বছর বয়সে 


রুইনান বিদ্যালয়ের প্রধান শিক্ষক বসস্ত মণ্ডল প্রমুখ। সম্মেলনটি ; গুয়াহাটীতে পরলোকগমন করেন। তিনি 'উদ্বোধন'-এর একজন 


পরিচালনা করেন মহিলা মগুলের সম্পাদিকা দেবযানী মহেশ। 


নিয়মিত' পাঠিকা ছিলেম। 2 
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বড় হইতে গেলে কোন জাতি বা ব্যক্তির 
পক্ষে এই তিনটি প্রয়োজন ঃ 

১) সাধুতার শক্তিতে প্রগাঢ় বিশ্বাস । 

২) হিংসা ও সন্দিশ্ধ ভাবের একাস্ত অভাব । 

৩) যাহারা সং হইতে কিংবা সৎ কাজ করিতে 
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শ্রীত্রীমা সারদা কথামূত ৬০ 
শতমুখে সারদা (সঃ) ১০০ 
রামকৃষচ গল্লামৃত ২০. 

১55 াকার ববি করিলে নতি রা রত আমাদের 


ভর উপায় বইটি (মূল্য ২০) এবং জীবনদীপ পত্রিকার 


৭ 
তারিখ $ ২১ আশ্বিন ১৪০৬ 


এ ২এ, ঝামাপুকুর লেন, কলকাতা-৯ 





[২] উদ্বোধন ভাদ্র ১৪০৬ 


োমাসবৃ। অহ্থাযিকা। 
ঠা মাবৃদা 
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স্রীরামকৃফ-সহায়িকা মা সারদা শ্ীত্রী সারদা মহিমা 
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২২ খণ্ডে 

৬ কপ চীকা ও ব্যাঙ্টা-সহ € ভি ছি ও 
যাচ্ছে। মুল্য ৪,৮৫০ টাকা । এছাড়া পাওয়া যাচ্ছে-_ 
্রীজীব গেবামী বিরচিত শ্রীশ্রীগোপালচম্পুঃ 
চারধণে সম্পূর্ণ রীত্ীগোপালচম্পুঃ-র মৃল্য ১২৫০ টাকা। বর্তমানে ১৫০ টাকায় গাবেন। 
্রীগোগালভট গেহমীর শ্রী শ্রীহরিভক্তিবিলাসঃ 


১ম খণ্ড ১৩৫, ২য় খণ্ড ১৩৫, অখণ্ড ২৫০. 


িুনাধব আক 


গাওয়া 
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07২4৮: 01712711125 (০4১1) 
239-0134 


9 
232-0502 


০1790101107 
& ০০. 


11741777511: 

3070 1,%75, 72110511147, 

7%7047571415, ৪0100 

1, ধন তাত, 1001.01৭াণা8, 
ওধাবা9, 847 ণা দাত, 


238-28509 
238-90956 


67145, 9ানি/90 8080] 


০/.০118-700 007 


১। জগতের মধ্যে আমি-- 
আমার মধ্যে জগৎ 
জগৎ ও আমি ১৭৫ টাকা 


পথহারার পথ ও দ্বাদশবাণী নত 
শ্রীবালানন্দ ব্রহ্মচারীর প্রথম ব্রহ্মাচারী শিষ্য 
্রীপূর্ণানন্দ ব্রহ্মচারীর 
সরল যোগ-সাধন ১২০ টাকা 


ইব্রেরী ২১ শ্যামাচরণ দে গুঁট, কলি-৭৩, ফোন ১ ২৪১-৭৪৭৯ 
বইয়ের 





ঈশ্বরে ভক্তিলাভ না করে যদি সংসার করতে যাও 
তাহলে আরো জড়িয়ে পড়বে। বিপদ শোক তাপ-_ 
এসবে অধৈর্য হয়ে যাবে। আর যত বিষয়চিস্তা করবে 

ততই আসক্তি বাড়বে। 
শ্রীরামকৃষ্ণ 


57০5 7917791-71918189 


21808716 496510০ড 


671 


0071711551011 


26) 51110159125 50591 
(02008 6221) 
০৪1০/05-709 0097 


01: 238-1346 
7951. : 472-1758 





শ17075 : ] 


[8) উদ্বোধন ভাদ্র ১৪০৬ 













ঈশ্বরের অন্বেষণে কোথায় যাইতেছ? দরিদ্র, দুঃখী, 
দুর্বল-_সকলেই কি তোমার ঈশ্বর নয়? অগ্রে 
তাহাদের উপাসনা কর না কেন? গঙ্গাতীরে বাস 






নাম জপতে জপতে ইন্দ্রিয়গুলোর অনিষ্ট শক্তি 
নষ্ট হয়ে যাবে। ধ্যান, জপ, ঈশ্বরচিস্তা ও সৎকাজ 
করলে পাপ কেটে যায়। ইষ্টে যার সর্বদা মন থাকে 
তার কখনো অনিষ্ট হয় না। 

শ্রীমা সারদাদেবী 









66) 25/ 0০০০০০০৫ 2৩. 


860 85085 86280 


চিএ নিট % লে চট) টিটি 
০০০ 48 ভিপি? ৮4//247 
075৮ 4 ০১৫০৩ 72. 

31/8, 16111 58181)1, 2/০8118-700 013 
163, 16117 5812111) ০21007-700 013 
//০০ 
718, 22116 50551, ০৪1০05-700 013 
72010176 : 244-1764/2184, 237-5495 








$ 7 |11018581165 (৯, 110, 


163 4০1)25য2, 70. 0০. 305০ 2২০৪৫ 
091০005-7099 014 
[10006 : 244-4233 


মি রি বিল ইজি 


নলিনীরপ্রন চট্টোপাধ্যায়ের 


ৰ শ্রীরামকৃষ্ণ ও বঙ্গ রঙ্গম্চ ৪০০০ 

শ্রীরামকৃষ্ণের প্রত্যক্ষ ও পরোক্ষ প্রভাবে বঙ্গ নাট্য- 
[সমাজের নেপথ্য কাহিনী। শ্রীরামকৃষ্ণ থিয়েটার দেখতে ঢু 
এসে বিনোদিনীকে আশীর্বাদ করেছিলেন। তারপর থেকে || 







6 74 ০০2০0222626 2782. 





২ ১৩1////, ৫ 




















॥ আজও কোন শিল্পী কোন কাজ করেন না। 


তড়িৎকুমার বন্দ্যোপাধ্যায়ের 
শ্রীশ্রীমা ও ডাকাত বাবা ৩০০০ 


| তেলো-ভেলোর ভয়ঙ্কর মাঠে ডাকাত-দম্পতির সামনে 
[ঘটেছিল শ্রীমা সারদাদেবীর চিন্ময়ী রূপের আত্মপ্রকাশ। 
॥ তেলো-ভেলো শ্রীত্রীমায়ের লীলা প্রকটতূমি। তারই পরণাঙ্গ || [৯ | 
মুবিবরণ। সঙ্গে সেই মহাতীর্থ দর্শনের পথনির্দেশ। 2) 
মি রা ৰ সর ? রঃ 109/2 3555086 নি089 
নি 0০৪।.০078-700 074 
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। | ৃ ক ১ ৮ নন ১ রি রঃ 
পা 01) রি * | | 
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রান রঃ রর রা ্‌ নদ 

তক ঁ ন্‌ 

কার এ নাক স্টবুকিক। 42 
কর 85 আত , না 
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হা 
রা ঙ 
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31, 01047140155 20810 
০/100078-709 016 


16515611016 1০3. : 


226-6611/13/14/18/49,; 245-8190/8191 


61558788885 : বিশ) 
৮৪১10. : 249-5980; 226-6716 


ঘৃণার শক্তির চেয়ে প্রেমের শক্তি অনস্ত গুণে বেশি 


শক্তিমান। 
স্বামী বিবেকানন্দ 


17/11/8251 ০০77171077127115 £170771 
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নিক্তি, একদিকে ভার পড়লে নিচের কাটা ওপরের 
কাটার সঙ্গে এক হয় না। নিচের কাঁটাটি মন, ওপরের 
কাটাটি ঈশ্বর। নিচের কাটাটি ওপরের কাঁটার সহিত এক 
হওয়ার নাম যোগ। মন স্থির না হলে যোগ হয় না। 


চা রানে 511 হা 


কাল ভান 

উভকবানুহা াচকরা্যাচানুর 

২১৩বি, মহাত্মা গান্ধী রোড 

রেম নং ১৩) কলকাতা-৭ 

ফোন $ ২৩৯-০৩৪৭ 
ধনসম্পদ ইহকালের সম্পদ, সঙ্গে যাবে না। সাধন-ভজন 
পরকালের সম্বল, সঙ্গে করে নিয়ে যেতে পারবে। 
রা র জ্রীরামকৃষ্ণ 


দোষ তো মানুষ করবেই। ও দেখতে নেই, ওতে নিজেরই ক্ষতি 
উতর হিাডি রাত রমা সারদানেবী 









কোন ধর্মমত লইয়া কেহ জন্মায় না; পরস্ত প্রত্যেকেই কোন না 
কোন ধর্মনতের জন্যই জনমায়। ্বায়ী বিবেকানন্দ 
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ভাদ্র ১৪০৬ উদ্বোধন [৭] 
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মানুষের আত্মা থাকে কি থাকে না-_এই সব জিজ্ঞাসা 
মানুষকে কোন্‌ আদিমকাল থেকে যুগ যুগ ধরে ভাবিয়ে 
এসেছে। মনুষ্য-সমাজে যুক্তিশীল ও বৈজ্ঞানিক বুদ্ধি জেগে 
উঠবার পরও নিবৃত্তি হয়নি সে কৌতুহলের। তাই মানুষ 
এখনো সেই অজানা কথা জানতে চায়, শুনতে চায়, বুঝতে 
চায়। “মরণের পারে” বইখানিতে পরলোক ও বিদেহী 
আত্মারই নিখুত চিত্র এঁকেছেন স্বামী অভেদানন্দ তার ব্যক্তিগত 
অভিজ্ঞতার ভিত্তিতে । গ্রন্থটিতে পাওয়া যাবে মরণের পারের 
প্রেতাতকমাদের নানা রকমের অসংখ্য চিত্র, অশরীরী আত্মার 
অটোমেটিক ল্লেটে লিখন, স্বামী অভেদানন্দের প্রত্যক্ষ 
অভিজ্ঞতার চমকপ্রদ বিবরণ । মৃত্যুর পরে প্রেতাত্মাদের সঙ্গে 
মেলামেশা ও পরলোক সম্বন্ধে বু বিস্ময়কর তথ্য এই গ্রছে 
লিপিবদ্ধ আছে। 


মূল্য ঃ চল্লিশ টাকা 


আ্ীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠ 


পুস্তক-প্রচার বিভাগ 


১৯ এ এবং বি, রাজা রাজকৃষ্ণ স্তীট:  : " 
কলিকাতা-৭০০.০০৬, দূরভাষ-৫৫৫-৮২৯২ 





ভাত্র ১৪০৬ [৯] 
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ভারতবর্ষের জনগণের অকৃপণ দানের সাহায্যে সরকারি এবং বেসরকারি 
অনেক প্রতিষ্ঠান মানবসেবায় নিয়োজিত আছে। শ্রীরামকৃষ্ণ মিশন, আলং বিগত 
৩৩ বছর ধরে নিরলসভাবে অরুণাচল প্রদেশের দুর্গম পার্বত্য অঞ্চলে পরিপূর্ণ 
আদিবাসী অধ্যুষিত এলাকায় শিক্ষা, স্বাস্থ্য এবং কল্যাণমূলক বিশাল কার্যে 
সর্বতোভাবে নিযুক্ত আছে। 

বর্তমান আর্থিক সঙ্কট হেতু জনগণের নিকট নিম্নলিখিত নির্দিষ্ট কার্য- 
সাধনের জন্য আবেদন রাখছি-_ 

(১) প্রতিষ্ঠানের গৃহ মেরামত কার্ষের জন্য ১৫ লাখ টাকা 

(২) আবাসিক ছাত্রের ভরণপোষণের জন্য ১৫ লাখ টাকা 

(৩) কল্যাণনিধি গঠন ১৫ লাখ টাকা 
দান করেন। 

এই দান ৮০জি ধারানুযায়ী আয়করমুক্ত। দান 96866 17397110 01 10019, 
.&1076-এর ওগির [২2]1880197279 111551012) /১10176---এই নামে ড্রাফট- 
মাধ্যমে পাঠাতে অনুরোধ করা হচ্ছে। 


স্বামী সুদর্শনানন্দ 
সম্পাদক 









উত্তরবঙ্গ 


৬ রামকৃ্জ মিশন আশ্রম, জলপাইগুড়ি-৭৩৫১০১ 

৬ বিবেকানন্দ যুব মহামণ্ডল, দিনহাটা, কুচবিহার-৭৩৬ ১৩৫ 

ঙ স্বপনকুমার আইচ, প্রযত্নে তুফানগঞ্জ শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম 
বিধানপক্লী, তুফানগঞ্জ, কুচবিহার-৭৩৬১৬০ 

ও তজয়কুমার গাঙ্গুলী, প্রযত্রে, শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম, নিউ টাউন 
কুচবিহার-৭৩৬১০১ 

ও বালুরঘাট শ্রীরামকৃষ্ আশ্রম, রামকৃষ্ণ টিম্বার ডিপো 
নিউ মার্কেট, বালুরঘাট, দক্ষিণ দিনাজপুর-৭৩৩১০১ 

৬ রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম, মালদা-৭৩২১০১ 


মেদিনীপুর 


রামকৃষ্ণ মঠ, তমলুক-৭২১৬৩৬, ফোন £ ৬৬০০৫/৬৬৭৬২ 


জীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সেবাশ্রম, পাঁশকুড়া-৭২১১৫২ 

শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম, ঘাটাল-৭২১২১২ 

কাখি নিবেদিতা ব্রতী সঙ্ঘ, আঠিলাগরি, কীথি-৭২১৪০১ 
কৃষ্ণপুর শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম, খড়ার-৭২১২২২ 

বিবেকানন্দ সেবাশ্রম, খড়ার-৭২১২২২ 

শ্রীত্রীরামকৃষ্ণ পাঠচক্র, কালুয়া আকুব, বাষ্জিয়া-৭২১১২৪ 

ক্মীরপাই রামকৃষ্ণ সারদা সেবাশ্রম, ক্ষীরপাই-৭২১২৩২ 

শ্রীরামকৃষ্ণ সারদা পাঠচক্র, জাড়া-৭২১২৩২ 

ভ্রীরামকৃষণ সঙ্ঘ, চন্দ্রকোণা টাউন-৭২১২০১ 

৬ জ্ঞানরঞ্জন হোতা, মহাপাল, ভায়া ঃ তপসিয়া 
পেটবিন্দি-৭২১৫১৭ 

 খাসবাজার বিবেকানন্দ যুবপাঠচত্র,. রাধাচন্দনপুর-৭২১১৬০ 

৬ হলদিয়া টাউনশিপ শ্রীত্রীরামকৃ্ণ সেবায়তন 

হলদিয়া আ্যাঙ্কারেজ ক্যাম্প, হলদিয়া পোর্ট-৭২১৬০৫ 

নদীয়া 


ও রামকৃষ্। সেবক সঙ্ঘ, চাকদহ-৭৪১২২২ 

& বিবেকানন্দ ওয়েলফেয়ার 

গ রামকৃষ্ণ সেবাসজ্ঘ, ব্লক-বি, সিভিক সেন্টার 
কল্যাণী-৭৪১২৩৫ 


৬ ০১55472 এ-৮/৪৫৬, কল্যাণী-৭৪১২৩৫ 


€ ছায়া ভট্টাচার্য, রামকৃষ্ণ 
বি-৪/৪৬৬, টস 

ও রামকৃষ্ণ আশ্রম, কৃষ্ণনগর-৭৪১১০১ 

৬ বন্ধুর, মিউনিসিপ্যালিটি ডে কৃষ্জনগর-৭৪১১০১ 
ও শ্রীশ্রীরামকৃ্ণ সারদা পাঠচক্র, প্রযত়ে স্বপনকুমার ভৌমিক 
৩৫ বেঁজেখালি লেন, নৃতন পল্লী, কৃষ্ণনগর-৭৪১১০৯ 

৬ শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম, বঞ্কিমনগর, হালালপুর-৭৪ ১২০১ 
স্রীরামকৃ্-সারদা সেবাসঙ্ঘ, রানাঘাট-৭৪১২০১ 


॥ চাকদহ-৭৪১২২২ 


ভাদ্র ১৪০৬ 


কার্যালয় ভিন্ন পাস 


গ্রাহকডূক্তি কেন্দ্রের তালিকায় নাম নথিভুক্ত করতে হলে কমপক্ষে ৫০ জন গ্রাহক সংগ্রহ আবশ্যিক। 


সম 


বর্ধমান 


ও রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম, আসানসোল-৭ ১৩৩০১ 
৬ নরহরি পুস্তকালয়, ৮১ বি. সি. রোড, বর্ধমান-৭১৩১০১ 
ও শ্রীরামকৃ্ণ আশ্রম, শ্যামসায়র (পূর্ব), বর্ধমান-৭১৩১০১ 
ও রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সেবাশ্রম 
রামমোহন আাভিনিউ, দুর্গাপুর-৭১৩২০৪ 
গ ডি. পি. এল. পাঠচক্র, ডি/২০, গ্রীসন স্ট্রীট, দুর্গাপুর-৭১৩২১২ 
€ স্বামী বিবেকানন্দ বাণীপ্রচার সমিতি 
বিদ্যাসাগর আযাভিনিউ, দুর্গাপুর-৭ ১৩২০৫ 
গ রামকৃ্ণ-বিবেকানন্দ সোসাইটি, এ. বি. এল. টাউনশিপ 
দুর্গাপুর-৭১৩২১২ 
€ গুসকরা শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ কালচারাল সেন্টার 
পিন-৭১৩১২৮ 


রামকৃষ্ণ মঠ, পোঃ মঠ চণ্ীপুর-৭২১৬৫৯, ফোন £ ৭২২১৮ ও অঞ্জনকুমার পাল, প্রযত্নে বিবেকানন্দ পাঠচনক্র 


কুমোরপাড়া (নারায়ণ ভবন), কাটোয়া-৭১৩১৩০ 


খড়গপুর রামকৃষ্*বিবেকানন্দ সোসাইটি, খড়গপুর-৭২১৩০১ & শীতল ব্যানাজী, প্রযত্ে শ্রীথণ্ড রামকৃষ্ণ সিসৃক্ষা সমিতি 


শ্রীখণ্-৭১৩১৫০ 
€ ভ্রীশ্রীরামকৃষ্-বিবেকানন্দ পাঠচক্র 
আমলাদহি, চিত্তরঞ্জন-৭১৩৩৩১ 
ও পানাগড় রামকৃষ্ণ আশ্রম 
দার্জিলিং মোড়, পানাগড় বাজার-৭১৩১৪৮ 
€ উত্তমকুমার রায়, পলাশডিহা, কন্যাপুর-৭ ১৩৩৪১ 
বীরভূম 
ও বোলপুর রামকৃ্ণ-বিবেকানন্দ সাহিত্যকেন্দর 
পৌর বাণিজ্যিক সদন (বাস স্ট্যান্ড), স্টল নং ৫ 
পিন-৭৩১২০৪ 
ও আকালীপুর রামকৃষ্ণ সারদা রা ভদ্রপুর-৭৩১২০৩ 
ও মিলন দাস, নি প্রচারপীঠ, চৈতালী 
সিউড়ি-৭৩১১০১ 
গ ডঃ ভাস্কর কয়ড়ী, প্রযত্র শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ পাঠচক্র 
সীইথিয়া কেলেজ রোড), সাঁইধিয়া-৭৩১২৩৪ 
বাঁকুড়া 


৬ শ্রীমা সারদা পাঠচন্র, কোতুলপুর-৭২২১৪১ 
৬ উপেন্দ্রনাথ বন্দ্যোপাধ্যায়/দীপপক বন্দ্যোপাধ্যায় 
'অঙ্কন', স্টল নং-২, মোহনবাগান মার্কেট, পিন-৭২২১০১ 
৬ ডঃ সুনির্মল ব্রা 
প্রযত্তে সারেঙ্গা শ্রীরামকৃষঃ বিবেকানন্দ সোসাইটি 
সারেঙ্গা, ৮০৬১১১০৫ 
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ভাদ্র ১৪০৬ উদ্বোধন [১৩] 


0. আমাদের প্রকাশিত আরও বিভিন্ন 
 মন্ত্রশিষ্য ডঃ জগ77এ 5৬? 
অক্গচারী অক্ষয়ীচেতনা 9 মেঘনাদ বধ কাব্য চিত্রকল্প 
প্রণীত : | বিশবধাথ ছে 
০ রবীন্দরস্থৃতি 
উঃ গতাগ্রপাদ দেন 
স্মৃতিমূক জীবনীঘ্রন্থ % (| ০ বিবেকানন্দম্মৃতি ও বনধিম শ্মৃতি 
ণ রামমোহন স্মৃতি ০ মধূসুদন স্মৃতি 


৫ 
৮৬ 


2 ঠাকুর শ্রীরামকৃষ্ণ |০ বিদ্যাসাগর স্মৃতি নজরুল স্মৃতি 
ও বায়রণ ' গু শেলী 
এ স্বামী সারদানন্দের জীবনী শি মোহিত কুমার বগ0ক 
শ্রীচেতন্য ও শ্রীরামকৃষ্ণ ০ দেশবন্ধু চিত্তরঞ্জন স্মৃতি 
টী ্ ণ অরবিন্দন্মতি ০ নিবেদিতা ন্মৃতি 
 ব্রহ্মানন্দ-লীলাকথা ০ কিশোর শহীদ স্মৃতি ৩ সুভাষ স্মৃতি 
তি গুবেধ চন গছেগ780 
- প্রেমানন্দ-প্রেমকথা |  সুভাষচন্দ্রের ছাত্রজীবন 
0] জীবন পরিক্রমা 772 579 16 01259] 
গমর গ্রহ 


 নেতাজীর স্বপ্ন ও সাধনা 
0 1259]1 0294 ০01 /1/6 


ভাউঙ্গ 


্ ১/১, বঙ্িম চ্যাটাজী স্ট্রীট, কলিকাতা-৭০০ ০৭৩ ২ 


দি ২৪১-০৯৬৫/২৪১-৯৪০৪ 
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যব 


সলাত 


২২১২: 


২২ 





[১৬] উদ্বোধন ভাদ্র ১৪০৬ 


হাজার বছরের মন্ধকার ঘর যেমন একবার একটা ছেশলাইয়ের কাঠি 
জ্বাললে তখনি আলো হয়ঃ তেমলি জীবের জন্ম-জল্মান্তরের পাপও ভার 
(ডেগবালের) একবার কৃপাদৃষ্টিতে দ্র হয়। 


শ্ীরামকৃ, 


তিলি সব করাচ্ছেন বটে, কিন্ত সেরূপ বোধ থাকলে তো হয়! লোকে 
অতঙ্কারে মত্ত হয়ে মনে করে, আমি সব করছি-_ সার ওপর লিঙর করে না। 
যো ভার ওপর লিঙর করে তিনি তাকে সকল বিপদ হতে রক্ষা করেন। 


বেদান্তই জগতের একমাত্র সার্বভৌম ধর্ম; কারণ উত্তা কোন ব্যক্তিবিশেষের 
অতকে প্রায়াণিক বলিয়া গ্রহণ করিতে উপদেশ দেয় না। উহা কেবল সনাতন 
তন্তরসমুদ্য়ই শিক্ষা দিয়া থাকে ; ব্যক্তিবিশেষের সহিত আচ্ছেদ্যডাবে জড়িত 
কোলন ধর্ম জগতের সমগ্র মানবজাতি গ্রহণ করিতে পারে না। 
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১18%851 
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০): 81 
রা ূ 1 
দে 1111 
7 1 বা ২২ ৰ / 

মা 
যায 


মী) 

পর্ন 

তি না | / 111 
হাহাহা 


৩, এসপ্ল্যানেড ইম্ট, কলকাতা-৭০০ ০৬৯ 
রি 


সনম 
আস্থার প্রতীক । কেবল নামই যথেষ্ট / **স্প 


পিয়ারলেস জেনারেল ফাইনাল গ্যান্ড ইনভেস্টমেন্ট কোম্পানী লিমিটেড 


৬ 
$70,০০$ 6৮ 








সপ পি পসপর -াা্্স৭ 





“পিপড়ের মত সংসারে থাক, এই সংসারে নিতা 
অনিত্য মিশিয়ে রয়েছে । বালিতে চিনিতে 
মিশান-_পিপড়ে হয়ে চিনিটুকু নেবে । 
জলে দুধে একসঙ্গে রয়েছে । চিদানন্দ রস আর 
বিষয় রস | হংসের মত দুধটুকু নিয়ে জলটি ত্যাগ 
করবে । 
আর পানকৌটির মত, গায়ে জল লাগছে, ঝেড়ে 
ফেলবে | আর পাঁকাল মাছের মত । 
পাঁকে থাকে 
কিস্তু গা দেখ পরিষ্কার উজ্জ্বল । 
গোলমালে মাল আছে- গোল ছেড়ে মালটি 
নেবে |” 


শ্রীরামকৃষ্ণ 


আনন্দবাজার পত্রিকা 


৬ প্রফুল্ল সরকার স্্িট, কলকাতা-৭০০০০১ 


সা ১৬১ পি সক্০ প্র £ রি -.০ 
শি এ ১ রর ৭ 
স্প সী সপ পি শা পি শপ আকা আস ও শত সপ শক 
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মায়লাপুর, চেম্নাই-৬০০ ০০৪ 


বন্ধুগণ, ৃ 

বিবেকানন্দ ইল্লম একটি পবিত্র ভবন। স্বায়ী বিবেকানন্দের জীবন ও বাণীর সঙ্গে পরিচিত প্রত্যেক ব্যক্তির কাছে এই 
ভবনটি একটি তীর্থক্ষেত্র। স্বামীজী পূর্ণ নয়দিন এখানে অবস্থান করেছেন, দর্শনার্থীদের সঙ্গে দেখা-সাক্ষাৎ করেছেন, উপদেশ 
দান করেছেন, ধ্যান-ভজন-প্রার্থনাদি করেছেন। তার অদৃশ্য, দিব্য উপস্থিতিতে স্থানটি এখনো পূর্ণ হয়ে রয়েছে। 


আপনারা সম্ভবত জানেন যে, শতবর্ষ পূর্বে অর্থাৎ ১৮৯৭ সালের ফেব্রুয়ারিতে পাশ্চাত্য থেকে স্বদেশে প্রত্যাবর্তন করে 
স্বামীজী চেন্নাইয়ের এই বাংলোয় উঠেছিলেন। তখন বাড়িটির নাম ছিল “আইস হাউস” বা 'ক্যাসল কার্নন'। ৬ ফেব্রুয়ারি থেকে 
১৪ ফেব্রুয়ারি পর্যস্ত তিনি এখানে অবস্থান করেছিলেন। সেসময় ভারতের পুনর্গঠনের জন্য তিনি যে তেজোদীপ্ত বাণী প্রদান 
করেছিলেন তা ইংরেজীতে 'লেকচার্স ফ্রুম কলম্বো টু আলমোড়া' বা বাগুলায় “ভারতে বিবেকানন্দ' নামে পুস্তকাকারে প্রকাশিত 
হয়েছে। 

স্বামীজীর অন্যতম গুরুভ্রাতা, আধ্যাত্মিক জ্যোতিষ্ন স্বামী রামকৃষ্ঠানন্দের পরিচালনায় ১৮৯৭ সালে প্রতিষ্ঠার পর থেকে 
১৯০৬ সাল পর্যস্ত চেন্নাইয়ে এই বাড়িটিতেই ছিল শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ। বস্তৃত, দক্ষিণ ভারতে এটিই ছিল শ্রীরামকৃষ্ণ মঠের প্রথম 
কেন্দ্র। একই সঙ্গে এটি ছিল জাতির উদ্দেশে প্রচারিত স্বামীজীর বাণীর এঁতিহাসিক পীঠভূমি। 

আমরা এখানে একটি স্থায়ী প্রদর্শনী গড়ে তুলতে চাইছি, যেখানে স্বামীজীর জীবন ও বাণীর বিভিন্ন দিক এবং ভারতীয় 
সংস্কৃতির শ্রেষ্ঠ নিদর্শনগুলি উপস্থাপিত হবে। স্বামীজীর পূর্ণাবয়ব আলোকচিত্রসমূহ, অন্যান্য সুন্দর চিত্র, মডেল, ভিডিওগ্রাফ, 
সির রর স্রযা প্রচারকেন্দ্র-রাপে এই বাড়িটিকে গড়ে তোলার আকাঙ্ক্ষা আমরা পোষণ 

রাছ। 

১৮৪২ সালে ইস্ট ইন্ডিয়া কোম্পানীর আমলে এই বাড়িটি নির্মিত হয়েছিল। সুতরাং প্রথমেই বাড়িটির আমূল সংস্কার 
প্রয়োজন। প্রকল্পটির ব্যয় ধরা হয়েছে ১.৫ কোটি টাকা । শীঘ্রই এই পবিত্র কাজটি শুরু করতে হবে। এটি সম্পন্ন করার মাধ্যমে 
শ্রীরামকৃষ্ণের আশীর্বাদধন্য হতে এবং স্বামীজীর সকল অনুরাগীর কৃতজ্ঞতাভাজন হতে আপনাদের কাছে আবেদন জানাচ্ছি। 
আপনাদের উদার দাক্ষিণ্যে আমরা এই মহান কাজ সম্পন্ন করার আশা রাখি। 

এবাবদ সমস্ত আর্থিক দান ধন্যবাদের সঙ্গে গৃহীত হবে এবং তাদের প্রাপ্তিত্বীকার করা হবে। আযাকাউন্ট পেয়ী চেক বা 
ড্রাফটে দান পাঠালে '3814817315115 92171) 01161৪।”- এই নামে পাঠাতে হবে। এবাবদ সমস্ত দান 
আয়করমুক্ত। 


বিশদ বিবরণের জন্য এই ঠিকানায় যোগাযোগ করুন-__ স্বামী গৌতমানন্দ 
জ্বীরামকৃষণ মঠ, মায়লাপুর, চেল্নাই-৬০০ ০০৪ 29 


ফোন $ ৪৯৪-১২৩১, ৪৯৪-১৯৫৯; ফ্যাজ £ ৪৯৩-৪৫৮৯ 
ই. মেল £ 512010808 2%5711,0077) 
ওয়েবসাইট 8 দদা.3117877)988019111)877818,07 
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ঠাকুর এবার এসেছেন ধনী-নির্ধল, প্ভিত-মরর্খ__সবাইকে উদ্ধার 
করতে। অলয়ের হাওয়া খুব বইছে । যে একটু পাল তুলে দেবে, শরণাগত 
হবে, সে-ই ধল্য হয়ে যাবে। 
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১১, শরৎ চন্দ্র আটা লেন, বেলুড় মঠ, হাওড়া 
পিন-৭১১ ২০২ 
রেজিঃ নং_এস/৫৩৭৮৯ 


১৯৮২ সালের জুন মাসে রামকৃষ্ণ সথ্ঘের দশম অধ্যক্ষ পৃজনীয় শ্রীমৎ স্বামী 
বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের একান্তিক উৎসাহে আমরা “বেলুড় পল্লীমঙ্গল সারদা সমিতি, 
প্রতিষ্ঠা করি। এই সমিতির প্রধান উদ্দেশ্য সমাজের দুঃস্থ, অবহেলিত ও নিপীড়িত 
মহিলাদের স্বাবলম্বী ও স্বমর্যাদায় প্রতিষ্ঠিত করা। 


বিগত আঠার বছর ধরে একটি ছোট ভাড়াবাড়িতে সমিতি তার দৈনন্দিন কাজকর্ম 
চালিয়ে যাচ্ছে। সমিতি ইতিমধ্যেই বিভিন্ন জেলায় বিভিন্ন শাখা খুলে তার কাজকর্ম 
চালাচ্ছে। বর্তমানে সমিতির কাজ প্রচুর বেড়ে যাওয়ায় জায়গার অভাবে কাজ চালানো 
কার্যত অসম্ভব হয়ে পড়েছে। তাই সমিতির নিজস্ব একটি গৃহ নির্মাণ অপরিহার্য হয়ে 
পড়েছে। উক্ত গৃহ নির্মাণের জন্য আনুমানিক সাত লক্ষ টাকা প্রয়োজন। 

সহ্বদয় জনসাধারণের নিকট আমরা এই গৃহ নির্মাণের জন্য মুক্তহত্তে দানের 
সারদা সমিতির এই প্রকল্পটি সুষ্ঠুভাবে চলতে পারে। 


চেক বা ড্রাফট দিতে হলে 186181 128111811091 581808 5211101'-র 
নামে হবে। মানি অর্ডার পাঠাতে হলে সম্পাদিকা, বেলুড় পল্লীমঙ্গল সারদা সমিতি, ১১ 
শরৎ চন্দ্র আটা লেন, পোঃ বেলুড় মঠ, পিন-৭১১ ২০২, জেলা ঃ হাওড়া-_এই ঠিকানায় 
অথবা বেলুড় পল্লীমঙ্গল সারদা সমিতির সভানেত্রী উষা মজুমদার, ৭৮৫ “পি” ব্লক, নিউ 
আলিপুর, কলিকাতা-৫৩__এই ঠিকানায় পাঠাবার জন্য অনুরোধ করা হচ্ছে। সকল দানই 
কৃতজ্ঞতার সঙ্গে গৃহীত ও স্বীকৃত হবে। বেলুড় পল্লীমঙ্গল সারদা সমিতিতে প্রদত্ত যেকোন 
দান আয়কর আইনের ৮৩জি ধারানুযায়ী আয়করমুক্ত। 








দীপ্তি ভৌমিক 
সম্পাদিকা 
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আশ্বিন ১৪০৬ উদ্বোধন [ঝ] 


. আসছে আবার আসছে পুজা 
ঢাকের বাজনা শুনতে পাই 
ঠাক গডগুড় বাজনা বাজে 
ছেলে বুড়ো নাচছে তাই 
সাজো সাভো রব পড়েছে 
নতুন জুতো জামা চাই 
পাড়ায় পাড়ায় মওপে সব 
চাই তো আলোর রোশনাই 
কিন্ত এমন আলোক ছটা 
নিয়ম মতন হওয়া চাই 

বে-নিয়মে হলে পরে 
ঘুচবে পুজার মজাটাই। 










পূজামণ্ডপে বিধিসম্মত 
উপায়ে বিদ্যুৎ সংযোগ নিন। 


[ঞ] উদ্বোধন আশ্বিন ১৪০৬ 
























আসন পুজা উগজ্খেণ 
আমাদের প্রতিষ্ঠানের কয়েকটি মূল্যবান বই-এর বিশেষ আকর্ষণ সহ্য গুণের চেয়ে বড় গুণ নেই। যে না সয়, সে নাশ 
আমার বন্ধু সুজা  -_ দীলিপকুমার রায় ৫০ [| হয়। 
একটি মূল্যবান ছবি সংযোগে স্থাতিচারণমূলক পবন । শ্রীরামকৃষঃ 
ছড়ায় ছড়ায় বালান -_ তপন চক্রবর্তী ৩৫ 


ভাষার ব্যাকরণ-_স্কুল, কলেজ, বিশ্বাবিদযালয়, গ্রহাগার ও বাড়িতে 
সংগ্রহযোগা প্রয়োজনীয় বই। 

রবীন্দ্র সংগীত -__ ডঃ প্রিয়ব্রত চৌধুরী ৮০. 
(লোকগীতি, কীর্তন ও উচ্চাঙ্গ সংগীতের প্রভাব) আসর কলিকাতা 
পুভকমেলায় পাওয়া যাবে। 
মীরাপদশতদল 















__ ইন্দ্রনাথ দে ১২ 
মীরার জীবনী-সহ ও একশত পদ ও বঙ্গভাবায় পদ্যানিবাদ এবং 
ভজনের একটি অপুর বই। 
সাধন সংকেত -__ যোগাচার্য স্বামী নিত্যানন্দ ১৫. 
যোগে রোগ নিরাময় __ যোগাচার্য স্বামী নিত্যানন্দ ৬০ 
(নীরোগ শরীর ও শতায়ুলাভের সহজ উপায়) ূ 
সুধাকী উমা _- সম্পাদিকা রুখু বসু ৩৫ 
(৬ উড 







সুর-সুধাকর উমা বসুর জীবনী আলেক্ষা ও বরলিপি-গীতি । 
শতবর্ষ স্মরণে দিলীপকুমার রায়ের পজাবলী ১২ 
তপন বসুকে লিখিত--নখিতা বসুর সৌজন্যে 

51 ৬| দিপাপকমার ন/হার্ণ খালতাখ শত গাথা হ।ছ। 


প্রকাশক £ জেনারেল বুকস, ৩৩বি, কালীতলা লেন, হাওড়া-৬ 
বিক্রয়কেন্দ্র 8 এ-১০, কলেজ স্টীট মার্কেট, কলিকাতা-৭ 
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আশ্বিন ১৪০৬ উদ্বোধন 


পরিষ্কার-পরিচ্ছন্ন সপার গ্যাস শিব হইতে শ্রেষ্ঠ দেবতা, মহিন্তব হইতে শ্রেষ্ঠ তব, 
সু অঘোর মন্ত্র হইতে শ্রেষ্ঠ মন্ত্র এবং গুরু হইতে শ্রেষ্ঠ তত্ব 
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পৃথিবীর বৃহত্তম এল. গি. জি. কোম্পানীর 1955 
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পোঃ বেলুড় মঠ, জেলা-_হাওড়া-৭১১ ২০২, ফোন ঃ ৬৫৪-৬০৮০ 


সারদ্াপীঠ থেকে প্রকাশিত অডিও ক্যাসেউসমৃত 





মূল্য- প্রতিটি ৩০ টাকা 
97-1 শ্রীরামকৃষ্ণ আরাত্রিকম্‌ (সান্ধ্য আরাত্রিক ভজন, গুরুবন্দনা, শ্রীরামকৃষ্ণ- 
সারদাদেবী-বিবেকানন্দ স্তোত্র) 
9122, কথামৃতের গান [শরীশ্রীরামকৃষ্ণকথামৃত এম্ে 
92-7, 92-8, (১ম হইতে ৬ষ্ঠ খণ্ড) উল্লিখিত গানসমূহ থেকে ৫৫টি গান প্রচলিত 
92-10 হইতে 12 সুরে গেয়েছেন দক্ষ শিল্পিগণ) 
92-3 শ্রীরামনামসংকীর্তন (রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনের প্রতিটি কেন্দ্র 
একাদশী প্রভৃতি দিনে গাওয়া হয়) 
92-4 যুগপুরুষ (রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের দ্বাদশ অধ্যক্ষ পূজ্যপাদ 
শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজ প্রদত্ত ভাষণ) 
97-5 শ্রীশীচপ্তীন্তব (ধ্যান, প্রধান স্তোত্রসমূহ এবং মহিষাসুরমর্দিনীস্তোত্র) 
92-6 শিবমহিমা (শিবমহিম্নঃন্তোত্র, শিব নীরাজনস্তোত্র, রুদ্রপ্রশ্ন এবং শিব সঙ্গীত) 
9-9 শ্রীরামকৃষ্ণবন্দনা শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী, 
972-13 শ্রীসারদাবন্দনা স্বামী বিবেকানন্দ এবং শ্রীকৃষ্ণ-সম্পকীয় 
92-20 বিবেকানন্দবন্দনা সংস্কৃত স্তব ও বাঙলা 
92-24 শ্বীকৃষবন্দনা গানের ৪টি ক্যাসেট 
9-14 হইতে কালীকীর্তন কমলাকান্ত, রামপ্রসাদ ও প্রেমিক মহারাজ রচিত 
92-16 (১ম, ২য় ও ৩য় ভাগ) | প্রাচীন মাতৃসঙ্গীতের মূল্যবান সঙ্কলন 
92-17 বীরবাণী স্বোমী বিবেকানন্দ-বিরচিত স্তোত্র, গান ও কবিতার সঙ্কলন) 
52-18 গীতিবন্দনা (শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীশ্রীমা এবং স্বামী বিবেকানন্দ-সম্পকী় 
হিন্দী ভজন) 
92-19 শ্রীরামকৃষ্ণের ভাবান্দোলনে (রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের দ্বাদশ অধ্যক্ষ পূজ্যপাদ 
্রীত্রীমায়ের অবদান শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজ প্রদত্ত ভাষণ) 
9-21 ও সংকীর্তনসংগ্রহ ১ম- শ্রীশ্যামনাম-সন্কীর্তন, শ্রীশিবনাম-সঙ্কীর্তন 
92-22 (১ম ও ২য় খণ্ড) | ২য়- “শ্রীরামকৃষ্ণনাম-সঙ্কীর্তন এবং শ্রীসারদানাম-সঙ্কীর্তন 
92-23 ওঠো জাগো হিশ্দিতে স্বামী বিবেকানন্দের বাণী সঙ্কলিত গীতি-আলেখ্য, 
সঙ্গীত পরিবেশনায়--.অনুপ জালোটা, স্বামী সর্বগানন্দ ও 
অন্যান্য শিল্পিগণ 
52-25 শ্রীরামকৃষ্ণ ভজনাঞ্জলি (হিন্দিতে শ্রীরামকৃষ্ণ ভজন) 
92-26 বিবেকানন্দ ভজনাঞ্জলি (হিন্দিতে স্বামী বিবেকানন্দ ভজন) 
92-27 বেদমনতর (উপনিষদের মন্সমূহ) রি 
52-28 সরস্বতী বন্দনা (বোঙলায় সরস্বতী-সম্বর্ধীয় গান, সংস্কৃতি ধ্যান ও প্রণাম-মন্ত্র) 
52-29 78778101511 19010179 0/ 78৬9180 91181 58/21 
11061119111 | 8101195121191109]। 11918121, 49110 72195109171 01 
3811811151115, 11211 & 3217910151119 1115991017 
১2-3০ ছি |) ১180005 ( 009 ) 
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ধন' $ ১০২তম বর্ষ (২০০০ খ্রীষ্টাব্দ) 2) গ্রাহকভুক্তি, নবীকরণ ও অন্যান্য 


ৃ মাগামী ১০২তম বর্ষের (মাঘ ১৪০৬- পৌষ আমরা ডাকবিভাগের সংশ্লিষ্ট দৃষ্টি আকর্ষণ করে থাকি। প্রতি 
১৪০৭/জানুয়ারি--ডিসেম্বর ২০০০) প্রাহ্কমূল্য বর্তমান বর্ষের মতোই 'ইারেজী মাসের ২৩ তারিখে ডাকে দেওয়ার পর অনেক সময় 
বীকছে অর্থ কিগত $ ৬৫ টাকা; ডাকযোগে $ ৭৫ গ্রাহকরা এক মাস পরেও পত্রিকা পান বলে খবর পাই। সে-কারণে 
উদ্ন হি £৭২৩ট্টাক! (বিমানডাক) 2 ৩৬০ গ্রাহকদের এক মাস পর্যন্ত অপেক্ষা করতে অনুরোধ করি। 
টাকা ডাক); বালোকেশ ৪ ১৪০ টাকা। এক মাস পরে (ের্থাৎ পরবর্তী ইংরেজী মাসের ২৪ ভারিখ/পরবর্তী 
0 গ্রাহকমূল্য (কেবলমাত্র ভারতবর্ষে প্রযোজ্য) $ ৩০০০ টাকা। বাগুলা মাসের ১০ তারিখ পর্যন্ত) পত্রিকা না পেলে গ্রাহকসংখ্যা ও সংশ্লিষ্ট 
এই টাকা কিস্তিতেও দেওয়া যায়। প্রথম কিস্তিতে কমপক্ষে ৫০০ টাকা সংখ্যা উল্লেখ করে কার্যালয়ে জানালে সংখ্যাটির ৰা অতিরিভ 
দিয়ে বাকি ২৫০০ টাকা পরবর্তী ১১ মাসের মধ্যে প্রতি কিস্তিতে ন্যুনপক্ষে কপি পাঠানো হয়। দুমাস পরে জানালে পাঠানো সম্ভব নাও 
৫০০ টাকা হিসাবে প্রদেয়। হতে পারে। কারণ, ততদিনে মুদ্রিত কপিগুলি নিঃশেধিত হয়ে 
0) বর্তমান বছরের (১৯৯৯/১৪০৫-১৪০৬) প্রথম বা মা সংখ্যা প্রথম যেতে পারে। 
মুদ্রণের পর নিঃশেধিত হয়ে গিয়েছিল, পরে আবার তার পুনুদ্রণ করতে 0 গ্রাহকদের মধ্যে কেউ কেউ নির্ধারিত সময়ের (এক মাসের) আগেই 
হয়। সেজন্য প্রথম সংখ্যা অর্থাৎ মাঘ সংখ্যা থেকে আগামী বছরের প্রতিটি ভুপ্লিকেট কপির জন্য অনুরোধ করেন, আবার কেউ কেউ কোন্‌ সংখ্যার 
সংখ্যার প্রাপ্তি সুনিশ্চিত করতে অবিলম্বে গ্রাহকতূক্তি/নবীকরণ করা ভুল্লিকেট কপি চাইছেন ভা চিঠিতে উল্লেখ করেন না। উল্লেখ করেন না 
অবশ্যই প্রয়োজন। কার্যালয়ে অথবা আমাদের গ্রাহকভুক্তি কেন্দ্রগুলিতে গ্রাহকসংখ্যাও। অনুগ্রহ করে নির্ধারিত সময় (একমাস) অতিক্রান্ত হলে 
অবিলম্বে যোগাযোগ করুন। তবেই ডুপ্লিকেট কপির জন্য লিখবেন এবং কোন্‌ সংখ্যার ভুষ্লিকেট 
0 কলকাতা বা কাছাকাছি যীরা থাকেন, তারা আমাদের কার্যালয়ে এসেবা প্রয়োজন তাও নির্দিষ্ট করে জানাবেন। মনে রাখবেন, পত্রিকা-সাক্রান্ত 
লোক মারফত সরাসরি গ্রাহকমূল্য জমা দিলে সুবিধা হয়। কেননা ?4, ০. যেকোন যোগাযোগের জন্য প্রাহক-সংখ্যা এবং গ্রাহকের নামের উল্লেখ 
তে টাকা পাঠালে ভা আমাদের কার্যালয়ে বদি দেরি হয় এবং জাতে 
ততদিনে যদি প্রথম সংখ্যাটি নিঃশেধিত হয়ে যায়, ভাহলে গ্রাহকেরা 0 ৰা শারদীয়া সংখ্যার ডুপ্লিকেট কপি দেওয়া হয় না। 
সময়মতো গ্রাহকমূল্য পাঠালেও এ সংখ্যাটি থেকে বঞ্চিত হবেন। সে- সন্থাদয় গ্রাহকবর্গ জানেন যে, সাধারণ সংখ্যার তিনগুণ বড় এই বিশেষ 
কারণে সম্ভব হলে ?!. 0. না করে গ্রাহকমূল্য সরাসরি আমাদের কার্যালয়ে সংখ্যাটির জন্য গ্রাহকদের থেকে অতিরিক্ত মূল্য নেওয়া হয় না। খরা ডাকে 
এসে জমা দেওয়াই ভাল। পত্রিকা নেন, তারা সাধারণ ডাকে শারদীয়া সংখ্যাটি না পেলে সুপ্লিকেট 
সরাসরি জমা দেওয়া সম্ভব না হলে ব্যাঙ্ক ভ্রাফটে/পোস্টাল অর্ডারে কপি দেওয়া সম্ভব নয়। ব্যক্তিগতভাবে 03 [79150) অথবা রেজিসী 
গ্রাহকমূল্য “[00১০1297) 01706, 0৪1০918+- এই নামে কার্যালয়ের ডাকযোগে সংখ্যাটি সংগ্রহ করতে নহীকরণের 
ঠিকানায় পাঠাবেন। চেক পাঠাবেন না। বিদেশের গ্রাহকদের জন্য চেক জুন থেকে ২৪শে আগস্টের মধ্যে জানাতে হয়। 
গ্রাহা। তবে সেই চেক কলকাতাস্থ রাষ্ট্রায়ত্ত ব্যা্ষের ওপর হতে হবে। ঢাঁরা ব্যক্তিগতভাবে (89 17810) পত্রিকা সংগ্রহ করেন, তাদের পর্রিকা 
০ দের ঙাদের ধ, ইংরেজী মাসের ২৭ তারিখ থেকে বিতরণ শুরু হয়। স্থানাভাবের জন্য দুটি 


























এ টু সংখ্যার বেশি কার্যালয়ে জমা রাখা সম্ভব নয়। তাই সাং্লিষ্ট গ্রাহকদের কাছে 
পপ কিন্তু বাগবাজার ডাকথর অনুরোধ, তারা যেন সেইমত তাদের সংখ্যা সংগ্রহ করে নেন। শারদীয়া 
ভঁপক্ষ প্রতিদিন একশ থেকে দেড়শর বেশি আমাদের সংখ্যাটির জন্য এই ব্যবস্থা প্রযোজ্য নয়। সেটি কখন এবং কিভাবে সংগ্রহ 
ডলিভারি দিতে পারেন না। আবার তাও রোজ পেরে ওঠেন না। ফলে করতে হবে সেবিষয়ে জ্যেষ্ঠ তে যায় পৃথক বিজ্ঞপ্তি প্রকাশিত 
ডাকঘরে জমা হাজার হাজার গ্রাহকের 74. 0. পেতেই আমাদের দুই থেকে হুয়।ত ছুকভূর মো / 70. 0 
তিন মাস অর্থাৎ, ফেব্রুযারি-মার্চ পর্স্ত লেগে যায়। এছাড়া 14. 0. কৃপনে প্রানি মার্জীবন গ্রাহকতুক্তির ফাই ্ি-এর রসিদা 
অনেক নতুন গ্রাহক ভাদের নাম-ঠিকানা এবং কিজন্য 4. 0. পাঠাচ্ছেনতা সফত্তে সংরক্ষণ করবেন। আগামী বর্ষের শারদীয়া সংখ্যা ব্যক্তিগতভাবে 
জানান না। পুরনো গ্রাহকরা তাদের গ্রাহকসংখ্যা অনেকেই ঠিকমত লেখেন সংগ্রহ করতে চাইলে ওটি আপনার গ্রাহকভূক্তির প্রমাণপত্র হিম 
না। ফলে এইসমত্ত 0.0. সম্পর্কে কোন সিদ্ধাত্ত গ্রহণ করা সম্ভব হয় না। দে হল 

পত্রিকা না পেয়ে ঘখন সংশ্লিষ্ট ব্যক্তিরা আমাদের চিঠি লেখেন তখন 0 পরিবর্তন করতে হলে ইারেজী মাসের ৭ তারিখের মধ্যে 
সেগুলির সম্পর্কে সিদ্ধাত্ত নেওয়া সন্তব হুয়। অনেকের কাছে যে সময়মতো ঠিকানা পিন কোড সহ কার্যালয়ে জানাতে হবে, যাতে পরবর্তী সং 
পত্রিকা পাঠ না অথবা পাঠাতে দেি ম্পর্কিত পুরনো ঠিকানায় না চলে যায়। 

অম্পক্টতাই ভার জন্‌ জন্য অনুরোং ূ ব্যক্তিগত উদ্যোগে অথবা প্রতিষ্ঠানের মাধ্যমে ষীরা আমাদের 
গ্রাহকসংখ্যা টি 8]. 0, কেন পাঠাচ্ছেন তাও জানাবেন সম্পাদকের কাছে আবেদন করতে হবে। কমপক্ষে ৫০ জন 
0 পত্রোত্তর এবং প্রেরিত গ্রাহুকমূল্যের প্রার্তিসংবাদের জন্য দেশ ও গ্রাহক সংগৃহীত হলে উদ্বোধন'-এ ব্যক্তির/ কেন্দ্রের নাম-ঠিকানা প্রকাশিত 
বিদেশের গ্রাহকদের প্রয়োজনীয় ডাকখরচ পাঠানো বাস্থনীয়। 


হবে। 
0 প্রতি বাঙলা মাসের ১ তারিখ (ইংরেজী ১৪-১৮) উদ্বোধন প্রকাশিত 0 ব্যকিগত উদ্যোগে যারা গ্রাহক-সংগ্রহ করতে চান তাদের আবেদন-পত্র 
হয়। ডাকবিভাগের নির্দেশমত প্রতি ইংরেজী মাসের ২৩ তারিখ (২৩ স্থানীয় মঠ-মিশন বা প্রাইভেট কেন্দ্রের প্রধানের অনুমোদিত হওয়া 
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আশ্বিন ১৪০৬ 
টু সেপ্টেম্বর ১৯৯১ 
৬.৮ 
কওরা পূর্বা কতরা পরায়োঃ কথা জাতে কবয়ঃ কো বি বেদ। 
বিশ্বং আ্বনা বিভৃতো যন্ধ নাম বি বর্ততে অহুনী চক্রিয়েব।। 


[দৌ ও পৃথিবী] এঁদের মধ্যে কে প্রথম উৎপন্ন হয়েছেন, কে পরে উৎপন্ন হয়েছেন, কি নিমিত্ত 
উৎপন্ন হয়েছেন, হে কবিগণ! একথা কে জানে? এঁরা অন্যের ওপর নির্ভর না করে সমগ্র জগৎ ধারণ 
করেন এবং দিবা.ও রাত্রির ন্যায় চক্রবৎ পরিবর্তিত হচ্ছেন। 

ভূরিং দ্বে অচরস্তী চরস্তং পদ্বস্তং গর্ভমপদী দধাতে। 
নিত্যং ন সূনুং পিত্রোরুপস্ত্ে দ্যাবা রক্ষতং পৃথিবী নো অর্ভৎ।। 

পাদরহিত, অবিচল দ্যাবা-পৃথিবী সজল ও পাদযুক্ত গর্ভস্থিত (প্রাণিসমূহকে) পিতামাতার ক্রোড়ে 

পুত্রের ন্যায় ধারণ করছেন। হে দ্যাবা-পৃথিবী! আমাদের মহাপাপ থেকে রক্ষা কর। 





বিশ্বস্তরা বসুধানী প্রতিষ্ঠা হিরণ্যবক্ষা জগতো নিবেশনী। 

বৈশ্বানরং বিভ্রতী ভূমিরগ্লিমিন্দ্রধষভা ভ্রবিণে নো দধাতু।। 
এই পৃথিবী বিশ্বন্তরা, বসুন্ধরা ব্রঙ্মাণ্ডের প্রতিষ্ঠাস্থল; এই পৃথিবী সুবর্ণবক্ষ, যাকিছু চলমান তাদের 
আবাসস্থল; এই ভূমি বৈশ্বানর অগ্নিকে বহন করে, ইন্দ্র তার ধষভ-_এই ভূমি আমাদের সম্পদ দান 
করুক। 





হে অলঙ্ষ্যবীর্যে, আপনি পৃথিবীরূপে বিরাজিতা বলে একাকিনীই জগতের আশ্রয়স্বব্পা। 
আপনিই জলরূপে অবস্থিতা হয়ে এই সমগ্র জগৎকে পরিপুষ্ট করছেন। অতএব, আপনি সর্বাত্মিকা। 


[এটা (১১1৬) ূ 










প্রাচীনতর, কোন্টি কতখানি মূলগতভাবে ভারতীয় অথবা 
করিয়াছে সেবিষয়ে কোন সন্দেহ নাই। আদিম মানুষ অভারতীয়, তাহা লইয়া সর্বসম্মত কোন সিদ্ধান্তে আসা এখনো 
সম্ভব হয় নাই। আবার উভয় সভ্যতার মধ্যে সঙ্ঘর্ষ ও সমন্বয়ের 
| তত্ব লইয়াও বাদ-প্রতিবাদ এখনো থামে নাই। 
সেই যুদ্ধে তাহারা প্রাণ ভয়, বিন্ময় এবং আনন্দ ঈশ্বরভাবনার জম্মদান করিয়া 
অথবা নারীকেন্দ্রিক ছিল-_সেবিষয়ে সুস্পষ্ট সিদ্ধান্ত এখনো 
উউিউ28-০০২৬৭০ ০০ 
নি রীও ভাবিয়াছে। 
র প্রমাণ যেমন খর্েদ'-এ 
বাঙালীর পরম আকাঙ্ক্ষিত শারদ উৎসব] আমরা তেমনি 








পপ এপ মধ্যে মাতৃরূপটিই ছিল 
। কারণ, আদিম সমাজ ছিল মাতৃতান্ত্রিক। তখন মায়ের 


বিবাহ বা দাম্পত্য সম্বন্ধের ভাবনা অনেক পরের ব্যাপার। 
মহাভারত হইতে জানা যায় যে, খধি উদ্দালকের পুত্র খষি 
দাম্পত্য-সম্পর্ক তথা বিবাহ-সম্পর্কের 'শৃঙ্খলা' 


'আদিম অবস্থায় 

উপাথিত হলেধ প্রথম বৈবাহিক সন রবসমাজে মায়ের গগন 

ছিল। বাপের বড় ঠিকানা থাকত না। মায়ের নামে ছেলেপুলের 

নাম হতো। মেয়েদের হাতে সমস্ত ধন থাকত ছেলে মানুষ 

করবার জন্য। ক্রমে ধন-পত্র পুরুষের হাতে গেল, মেয়েরাও 

পুরুষের হাতে গেল। ... বর্তমান বিবাহের সূত্রপাত হলো।” 

আদিম সমাজব্যবস্থা প্রসঙ্গে মাক্সী় বর্ণনার সঙ্গেও স্বামীজীর 

চিন্তার সাদৃশ্য রহিয়াছে। 

এখন প্রশ্ন হইল, কিভাবে নারীর কর্তৃত্ব হইতে সমাজে 
অবস্থায় 


তাহাদের 
তখনকার সেই রুক্ষ, রসহীন, মাধূর্যহীন জীবনে রস ও মাধূর্যের 
একমাত্র উৎস ছিল নারী। নারীর কাছে তাহারা পাইত স্সেহ, 
মমতা এবং মানসিক ও শারীরিক আশ্রয় ও আনন্দ। এই আনন্দ 
ও আশ্রয় তাহাদের কাছে একাধারে ছিল স্বাভাবিক, আবার 
ছিল বিস্ময়েরও বিষয়। আদিম সমাজ যখন ক্রমে কৃষিনির্ভর 
হইয়া পড়িল তখন বীজবপন হইতে শস্য-সংগ্রহ এবং শস্য- 


৪১৯ 


কথাপ্রসঙ্গে 


সপ টি পক পনি 
আমাদের মনে আসা স্বাভাবিক। প্রাচীন ভারত এবং প্রাচীন 
ভূমধ্যসাগরীয় অঞ্চলের পর্বতবাসিনী এবং সিংহবাহনা 
মাতৃদেবতার এই সংযোগ কি আকস্মিক? আমাদের তাহা মনে 
হয় না। বরং ইহাই মনে হয় যে, মাতৃপৃজার বিষয়টি ছিল প্রাচীন 
সমাজের একটি সাধারণ (০1)177011) ৷ পারস্পরিক কোন 

সমাজে মাতৃপ্রাধান্য তথা 
মাতৃ-উপাসনার স্বাভাবিক উত্তবের কারণেই প্রাচীন 
সভ্যতাগুলির দেবীমূর্তি বা দেবীভাবনার মধ্যে এই সাদৃশ্য। 
আবার ভারতবর্ষের সুপরিচিত মহিষমর্দিনী দুর্গার মূর্তির সঙ্গে 
ভূমধ্যসাগরীয় অঞ্চলের যুদ্ধপ্রিয়া দেবী ভির্গোর এক অদ্ভুত 
সাদৃশ্যও এই প্রসঙ্গে স্মরণীয়। প্রাচীন ভূমধ্যসাগরীয় অঞ্চলের 
এই দেবীও মহিবমর্দিনী। ভারতীয় পুরাণের মতে, দুর্গা 
মহিষরূপী অসুর ও তাহার অসংখ্য অনুচরকে বধ 
করিয়াছিলেন। "মহিষ" আর কিছুই নয়, অসংস্কৃত, নারীলোভী, 
হিং, বর্বর এক জনগোষ্ঠী এবং 'মহিষাসুর' ৮৮৬ 
নামে 


প্রভাবের বিষয়টি অবাস্তর। কারণ, এঁতিহাসিক সে ও 
প্রাচীনযুগে পারস্পরিক সংযোগের সন্তাবনা ছিল না। উভয় 





সেপ্টেম্বর ১৯৯৯ 


১০১তম বর্ধ-_-৯ম সংখ্যা 








আদিম সমাজে নস্পিপপকাককে গ্রহণের 
মনন্ততুটি সুপরিস্ফুট। সিংহ এবং টোটেমের মধ্যে 
শুধু ধর্মভাবনাই নয়, সভ্যতার তারতম্ের দুটি ধারাও নিহ্ত। 
প্রসঙ্গত উল্লেখ্য যে, রুহী, সিবিলি, ভির্গো, দুর্গা ভিন্ন এশিয়া 
মাইনরের আনাতোলিয়ার ফ্রিজীয় জাতি স্্ীস্টপূর্ব অষ্টম-সপ্তম 
শতাব্ীর পূর্ব হইতে পাহাড়ের গুহামন্দিরে এক সিংহ্বাহনা 
দেবীর পূজা করিত। ফ্রিজীয়রা এই দেবীকে তাহাদের ভাবায় 
বরা 

| করা অসঙ্গত 
নয় যে, এ ছিল ক্ষমা ও সহিষুতার প্রতীক মাতা 


| দেবীরূপে কল্পনা অতি প্রাটীন। ইহা যেমন শক্তিসাধনার 


, তেমনি ভারতের। 


পৃথিবীর নাম উচ্চারিত। খাথেদে 'দৌ' জগতের পিতা-রূপে এবং 
পৃথিবী জগতের মাতা-রূপে কল্লিত। দৌ এবং 
বেদের দ্যাবা-পৃথথিবীর কল্পনা। পদাশগুপ্ু 
“এ 








৪২০ 






স্বামী বিবেকানন্দের এই অপ্রকাশিত পত্র-দুটি গত মার্চ মাসে 
(১৯৯৯) রাজস্থানের খেতড়ি মহকুমা শাসকের রেকর্ড রুম'-এ 
পুরনো কাগজপত্রের মধ্যে পাওয়া গিয়েছে। রাজস্থান সরকারের পক্ষ 
থেকে মূল পত্র-দুটি গত ২৭ মার্চ '৯৯ বেলুড় মঠ কর্তৃপক্ষকে অর্পণ 
করা হয়। আমরা এখানে পত্র-দুটির বঙ্গানুবাদ প্রকাশ করলাম। মূল 
পত্র-দুটি বেলুড় মঠের "শ্রীরামকৃষ্ণ মিউজিয়াম'-এ সংরক্ষিত আছে। 








৪ হুড আ৮ বডী পি খা কি ০ 


এ, ৰ ৮ 

ক পি ঠকাপাঃ 
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৫৫টি এসপির 


৮ ব৮-৮-৮৮ ৮ ৮ ৮ ০ ১৮০ পি ০ প্রলাপ ্০ শ০ ্দ স্পা স্পা শ্পাশ্রশ্ইান্পশ্রলস্স্ 


মহারাজ, 

আপনাকে দুটি বিষয়ে লিখছি। প্রথমটি একটি অত্যত্ত 
আশ্চর্যজনক ঘটনা যা আমি কুস্তকোনম গ্রামে প্রত্যক্ষ 
করেছি; আর দ্বিতীয়টি আমাকে নিয়ে। 

পূর্বোক্ত গ্রামটিতে চেট্টী জাতির একটি লোক থাকে যাকে 
! সবাই একজন জ্যোতিবী বলে জানে। দুজন যুবকের সঙ্গে 
| আমি তাকে সেখানে দেখতে গিয়েছিলাম । লোকটির সে 
$ বলা হয় যে, যে-কেউ যাকিছু চিন্তা করে তা সে বলে দিতে 
গারে। তাই' আমি লোকটিকে পরীক্ষা করতে চেয়েছিলাম 
/ দুমাস আগে আমি একটা স্বপ্রে দেখেছিলাম যে, আমার মা 
মারা গেছেন। সেজন্য আমি তার সম্বন্ধে খবর পাওয়ার জন্য 
/ খুব উদ্বিগ্ন হয় পড়েছিলাম। আমার দ্বিতীয় প্রম্ন ছিল যে, 
| আমার গুরুদেব আমার সম্বন্ধে যাকিছু বলেছিলেন তা ঠিক 
 কিনা। আমার তৃতীয় প্রশ্নটি ছিল তাকে পরীক্ষা করার জন্য 
| তিব্বত ভাষায় একটি বৌদ্ধমন্ত্রের অংশবিশেষ । গোবিন্দ 
চেম্রীর কাছে যাওয়ার দিন দুই আগেই আমি এই প্রশ্মগুলি 
জিজ্ঞাসা করার ব্যাপারে ঠিক করে নিয়েছিলাম। একটি 


৮ 


৪২১. 





যুবকের শ্রাতৃবধূকে সকলের অজান্তে কেউ বিষ 


খাইয়ে 
টি 
কে তা তার জানার ইচ্ছা ছিল। 
আমরা যখন তাকে প্রথম দেখি, লোকটি প্রায় ক্ষিপ্ত 
অবস্থায় ছিল। সে বলল, কজন ইউরোপীয় মানুষকে নিয়ে 
মহীশূর রাজ্যের দেওয়ান তাকে দেখতে এসেছিলেন আর 
তখন থেকে তাদের দৃষ্টিদোষের ফলে তার জবর হয়েছে। তাই 
সে তখন আর আমাদের জন্য সূষ্ষক্মদেহিগণের সঙ্গে তার 
সংলাপের অনুষ্ঠান করতে অপারক। তবে দশ টাকা দিলে সে 
আমাদের প্রশ্নের উত্তর দিতে রাজি হতে পারে। আমার সঙ্গী 
যুবকেরা তার পারিশ্রমিক মিটিয়ে দিতে তৈরি ছিল, কিন্ত সে 
তখন তার খাস কামরাটিতে চলে যায় এবং সঙ্গে সঙ্গে ফিরে 
এসে আমাকে বলে যে, যদি আমি তাকে তার জুর ভাল করে 
দেওয়ার জন্য একটু বিভূতি দিই তাহলে সে প্রেতাত্মাদের 
সঙ্গে তার আলোচনার অনুষ্ঠান দেখাতে রাজি হতে পারে। 
আমি অবশ্য তাকে বলেছিলাম যে, আমার রোগ ভাল করার 
ক্ষমতা আছে-_এমন কোন অহঙ্কার আমার নেই। কিন্তু সে 
বলল £ “তাতে কিছু ক্ষতি নেই।” আমার ওটা [বিভূতি] 
দরকার। তখন আমি রাজি হলাম আর তখন সে আমাদের 
তার খাস কামরায় নিয়ে গেল আর এক টুকরো কাগজ নিয়ে 
তাতে কিছু লিখে আমাদের একজনকে ওটা ধরিয়ে দিল। 
তারপর ওটাতে আমাকে সই করিয়ে নিয়ে আমার সঙ্গীদের 
একজনের পকেটে ওটি রাখতে বলল। তারপর সে আমাকে 
সোজাসুজি প্রশ্ন করল $ “আপনি একজন সন্ন্যাসী, আপনি 
নিজের মায়ের কথা কেন ভাবছেন?” আমি বললাম £ 
“কেন, এমনকি ভগবান শঙ্করাচার্যও তার মায়ের যত্ব 
করতেন।” তখন সে বললঃ “তিনি ভাল আছেন আর 
আপনার সঙ্গীটির কাছে রাখা কাগজটিতে আমি তার নাম 
লিখে রেখেছি।” তারপর সে বলতে লাগল ঃ “আপনার গুরু 
স্কলশরীর ত্যাগ করেছেন। তিনি আপনাকে যাকিছু বলেছেন 
আপনি সেসব কথাই সত্য বলে জানবেন, কারণ তিনি 
একজন বিরাট মহাপুরুষ ছিলেন।” তারপর সে আমার 
গুরুদেবের এক দারুণ আশ্চর্য রকমের বর্ণনা দিতে লাগল। 
তারপর সে আমাকে বলল £ “আপনি আপনার গুরুদেব € 
জন জীপ এ পীপিপাধ 
যদি তার নামটি আমায় বলতে পার, তাহলে আমি খুশি $ 
হব।” সে বলল ঃ “কোন্‌ নামটি? একজন সন্নযাসীর তো 
অনেক রকমের নাম থাকে?” আমি জবাব দিলাম ঃ ““তিনি 
যে-নামে লোকের কাছে পরিচিত ছিলেন।” সে তখন 
বলল- সেই আশ্চর্য নামটি--“ওটি আমি আগেই লিখে 
রেখেছি। আর আপনি তিব্বতী ভাষার একটি মন্ত্রের কথা ! 
জানতে চেয়েছিলেন_ সেটিও এ কাগজে লেখা আছে।” ৰ 


শর 


তারপর সে আমাকে যেকোন ভাষায় যাকিছু একটা ভেবে 
নিয়ে তাকে বলতে বলল। আমি বললাম ৫ “ও নমো 
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গবতে বাসুদেবায়।” আর সে বলল £ “এটাও আপনার 
সঙ্গীর কাছে রাখা কাগজে আগেই লেখা আছে। এখন ওটা 

বের করে নিয়ে দেখুন।” আর কি আশ্চর্য! সে যেমন বলল, 
? সেসবই তাতে লেখা ছিল-_এমনকি আমার মায়ের নামও 
/ লেখা ছিল!! লেখাটার আরম ছিল এরকম-_“আপনার মা, 
/ ধার এই নাম, তিনি ভাল আছেন। তিনি খুব পবিত্র আর 
| তল মানষ। কিন্তু আপনাকে ছেড়ে থাকার জন্য তিন যে কষ্ট 
£ পাচ্ছেন তা মৃত্যুর সমান। দুবছরের মধ্যে তিনি মারা যাবেন। 
( সুতরাং যদি আপনি তাকে দেখতে চান তাহলে দুবছরের 
( মধ্যেই আপনাকে তা করতে হবে।” 
( এরপর কাগজটাতে লেখা ছিল-_-“আপনার গুরু 
রামকৃষ্ণ পরমহংস দেহত্যাগ করেছেন, কিন্তু তিনি সু্্ব 
অর্থাৎ অপার্থিব শরীরে বর্তমান আছেন আর আপনাকে 
রক্ষণাবেক্ষণ করছেন।” তারপর তিব্বতী ভাষায় লেখা 
ছিল-_“লামা লা কাপসেচুয়া”। তারপর সব শেষে লেখা 
; ছিল-_“আমি যা লিখেছি তার সত্যতা প্রমাণ করার জন্য 
আমি আপনার জন্য এই “ও নমো ভগবতে' ইত্যাদি মন্ত্রটি 
লিখেছি যা আপনি আমার লেখার একঘণ্টা পরে আমাকে 
! বলবেন।” 
ৃ এভাবে সে আমার সঙ্গীদের ক্ষেত্রেও একইরকম সাফল্য 
$ লাভ করেছিল। তারপর আমি দূর দূর সব গ্রাম থেকে 
লোকেদের আসতে দেখলাম। আর সে তাদের দেখামাত্রই 
বলতে লাগল-_তোমার নাম এই, তুমি এঁ গ্রাম থেকে 
এইজন্য এসেছ। এর মধ্যে সে আমাকে নিরীক্ষণ করছিল। সে 
! খুব নরম হয়ে আমাকে বলল £ “আমি আপনার কাছ থেকে 
( টাকাপয়সা নেব নাং বরং আপনাকে আমার একটু সেবা গ্রহণ 
( করতে হবে।” আমি তার বাড়িতে একটু দুধ খেলাম। সে তার 
? পরিবারের সকলকে আমাকে প্রণাম করাবার জন্য নিয়ে 
| এল। আমি তার নিয়ে আসা বিভূতি স্পর্শ করে দিলাম এবং 
1 তাকে তার এই আশ্চর্যজনক শক্তির উৎসের কথা জিজ্ঞাসা 
॥ করলাম। প্রথমে সে কিছুই বলে না, কিন্ত কিছুক্ষণ পরে সে 
আমার কাছে এসে বলল-_-এসব দেবীর সহায়তায় মন্ত্রের 
| সিদ্ধির ফল। “সত্যিই হোরেশিও, তোমার বৃদ্ধি দিয়ে এযাব 
? তুমি যতকিছু বিষয়ের কল্পনা করেছ, এ ত্রিভুবনে তার চেয়ে 
অনেক বেশি বিষয় আছে!!”-_সেক্সপীয়ার (হ্যামলেট?) 
1 দ্বিতীয় বিষয়টি আমাকে নিয়ে। এখন মাদ্রাজে রামনাদের 
। এক জমিদার রয়েছেন। তিনি আমাকে ইউরোপে পাঠাতে 
চান। আপনি আগে থেকেই জানেন, আমার এসব দেশ 
দেখার খুব আগ্রহ আছে। তাই আমি ইউরোপ ও আমেরিকা 
ভ্রমণের এই সুযোগটিকে গ্রহণ করব মনস্থ করেছি। কিন্তু 
$ আপনাকে না জানিয়ে আমি কোন কিছুই করতে পারি না, 
কেননা আপনিই “পৃথিবীতে আমার একমাত্র বন্ধু'। 

সুতরাং অনুগ্রহ করে এবিষয়ে আপনার মতামত 
জানাবেন। এ্রস্থানগুলিতে আমি সংক্ষিপ্ত একটা ভ্রমণ করতে 
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কটি নি পন 
আধ্যাত্মিক শক্তির হাতের যন্ত্র। 

আমার নিজের শাস্তি নেই। আমি সারা দিনরাত | 
সত্যসত্যই জুলছি। কিন্তু যেভাবেই হোক, আমি যেখানেই | 
যাই, শত শত লোক- আবার কোথাও কোথাও, যেমন 
মাহে সহ সহস্র লোক- রাতদিন আমার কাছে আসে, 


কিন্তু আমি। আমি সর্বকষণই বিষ্ন।! তোমার ইচ্ছাই পূর্ণ 
হোক!! পালাবার কোন পথ নেই। 

আপনাকে আপনার উত্তরাধিকারী ও পুত্রের জন্ম 
উপলক্ষ্যে অভিনন্দন জানাচ্ছি। নবজাত রাজকুমার তার 
মহামনা পিতার মতো শাস্তস্বভাব হোক, আর প্রভু তার ও 
রা 





পাশ 
আমার শরীরের ভবিষ্যৎ সম্বন্ধে কিছু বলতে পারছি না। শুধু 
মহারাজের কাছে আমার প্রার্থনা যে, যদি উচিত মনে করেন 
তাহলে আমার মায়ের একটু যত্ব করবেন যাতে তাকে 
অনাহারে থাকতে না হয়। শীঘ্র পত্রোত্তর পেলে খুবই কৃতজ্ঞ 
থাকব। আর আপনার কাছে প্রার্থনা এই যে, পত্রের শেষের 
অংশটি অর্থাং আমার ইংল্যান্ড প্রভৃতি ভ্রমণের বিষয় 
সংক্রান্ত অংশটি গোপন রাখবেন। 
আপনি ও আপনার পরিবারের সকলে আজীবন সুখে 
থাকুন-_-দিবারাত্র আমি এই প্রার্থনা করি। 
সচ্চিদানন্দ 
রা জার ীচার 
সহকারী 
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ৃ অপ্রকাশিত পত্র 0 স্বামী বিবেকানন্দের দুটি অপ্রকাশিত পত্র | 


বোম্বাই 
। ২২ মে [১৮1৯৩ 
মহারাজ ূ 
? রার পথে সবরকম স্বাচ্ছন্দ্য পেয়েছিলাম, একথা বলা 


ছাড়া খেতড়ি ত্যাগের পর উল্লেখ করার মতো কিছুই ঘটেনি। 
( পথে খারারিতে নেমেছিলাম এবং সেখান থেকে নাড়িয়াদে 
 গিয়েছিলাম। হরিদাস ভাই আমার প্রতি যথারীতি খুব সদয় 
/ ব্যবহার করেছিলেন, আর আমাদের মধ্যে আপনাকে নিয়ে 
! অনেক অনেক কথা হয়েছিল। এতটাই যে, তিনি আপনাকে 
( দেখার জন্য খুব ব্যস্ত হয়ে পড়েছিলেন। তার আগামী 
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। শীতকালের উত্তরাঞ্চল সফরের সময় তিনি আপনাকে শ্রদ্ধা 
/ নিবেদন করতে যেতে চান। আমি জোর করে বলতে পারি 
( যে, এই বহু অভিজ্ঞতা-সমৃদ্ধ বৃদ্ধকে দেখে_ যিনি বিগত ২৫ 
বছর ধরে কাথিয়াওয়াড় অঞ্চলের আচার্যস্থানীয় ছিলেন__ 
( আপনি নিজেও অত্যন্ত আনন্দিত হবেন। এছাড়া অত্যন্ত 
( রক্ষণশীল রাজনীতিবিদদের প্রাচীন সম্প্রদায়ের মধ্যে এখন 
( ইনিই শুধু অবশিষ্ট আছেন। ইনি এমন একজন মানুষ যিনি 
( যেকোন শাসনযন্ত্রকে শৃঙ্খলাবদ্ধ করে গুছিয়ে একেবারে 
; নিখুত করে দিতে পারেন। কিন্তু তারপর তিনি আর এক 
€ পাও এগোবেন না। 

ৃ বোম্বাইতে আমি আমার বন্ধু ব্যারিস্টার-আযাট-ল 
/ রামদাসকে [ছবিলদাস] দেখতে গিয়েছিলাম। সে একটু 
/ আবেগপ্রবণ লোক। আপনার চরিত্রের কথা শুনে সে এমনি 
মুগ্ধ হয়ে পড়ল যে, আমাকে বলল এখন গরমকালের 
মাঝামাঝি না হলে এমন এক মহারাজাকে দেখার জন্য সে 
! ছুটেই চলে যেত! 

; তার বাবা এই ৩১ তারিখে শিকাগো যাওয়ার কথা 
জেতা বদ হাতা হারার রী হয়ব 
রা উিানিডারের 


৫০৬০৬০৭২০৭৯ 








৪২৩ 


ইত্যাদি কিনতে যাব। মাদ্রাজের টাকাটা আসার অপেক্ষা 
করছি। জয়পুর থেকে যদিও ওদের তার পাঠিয়েছিলাম, কিন্তু 
ওরা কিছুটা সংশয়াপন্ন হয়ে পড়ে আমার কাছ থেকে আরো 
খবর পাওয়ার জন্য অপেক্ষা করছিল। আমি আবার ওদের / 
তার পাঠিয়েছি আর চিঠিও লিখেছি। / 
ফেরার পথে জয়পুরের অভিজাত সমাজের বিদ্যালয়ের | 
চারণ হেডমাস্টার রামনাথের সঙ্গ পেয়েছিলাম । খেতড়ি থেকে ! 
প্রথমবার যাওয়ার সময় নিরামিষ খাবার নিয়ে ওর সঙ্গে 
আমার তকরার হয়েছিল। এর মধ্যে সে গোটাকতক 
আমেরিকান লেখকের বই পেয়ে পড়েছে আর তাই তাদের | 
যুক্তিগুলো নিয়ে সে আমার ওপর ঝীপিয়ে পড়ল। সে বলল 
যে, তার লেখকেরা সন্তোষজনকভাবে প্রমাণ করেছেন যে, 
মানুষের দীত থেকে সম্পূর্ণ পাক-প্রণালী ও গরুর পাক- ! 
প্রণালী একেবারেই একরকম। সেজন্য প্রকৃতির কল্পনা ! 
অনুসারেই মানুষ এক নিরামিষাশী ্াণী। লোকটি খুব ভাল ও | 
সঙ্জন হওয়ায় আমি আমেরিকান লেখকদের ওপর তার শ্রদ্ধা ! 
খর্ব করতে চাইনি, কিন্ত একটা কথা আমার জিভের ডগায় ! 
এসে গিয়েছিল। আমাদের পাকমন্ত্রটি যদি একেবারেই গরুর ! 
পাকযস্ত্রের মতো হয় তাহলে আমাদের ঘাস খেতে ও হজম ! 
করতে অবশাই পারা উচিত। সে-অবস্থায় ভারতের দরিদ্র ! 
লোকেরা কত মূর্থ যে, তাদের প্রাকৃতিক আহার ঘাসের সেখানে ! 
এত প্রাচুর্য থাকা সত্তেও দুর্ভিক্ষের সময় তারা না খেয়ে মরে; 
আর মহারাজের সেবকরাও মূর্খ যে, তারা আপনার সেবা করে $ 
যেখানে আর সকলের সেবা করার জন্য এত কষ্ট করার চেয়ে 
বরং সবচেয়ে কাছাকাছি পাহাড়টির ওপর উঠলেই তারা পেট- ! 
ভর্তি ঘাস খেতে পারে!!! সত্যি, দারণ এক আমেরিকান ! 
আবিষ্কার!!! আমার শুধু আশা এই যে, এ আমেরিকান মানব- 
গরুদের পবিত্র গোময় সেই অদ্ভুত আমেরিকান লেখক আর 
তার ভারতীয় চেলার মহৎ উপকার করুক। আমেন! গো- 
মানব তত্ব সম্বন্ধে এই পর্যস্ত। 
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আপনাকে লেখার মতো আর কিছু দেখছি 
করছি। ! 
সকল মঙ্গলের বিধাতা আপনার ও আপনার স্বজনবর্গের 


৮০-৮৮-১০০০ ১০ ০৮ ৮ ৮ ৮ ০ এপ ০ শ্র্ 


উপর সর্বোত্বম আশীর্বাদ বর্ষণ করুন। ইতি 
প্রভূপদাশ্রিত 


৮৮৮ ০র৮াইিশ্রিপ রিল পাস্িলশ্রি০ প্রলাপ শ্রলাি শর ্গশ্রি প্ইগাস্উিগান্টিা.০, 


ঠা বলেছিলেন ঃ “আমি পাগলের মতো ছুটাছুটি 
করতাম- কোথায় দেবতা, কোথায় ভাগবত, কোথায় 
গীতাপাঠ হচ্ছে, সেসব স্থানে!” 

প্রথম প্রথম এসব করতে হয়। তাহলে মনের খেদ মেটে। 
| পরে বৃদ্ধবয়সে মনে আর কষ্ট হয় না। মন তখন বলে কিনা, 
! কিছুই করলাম না তার জন্য! এ বড় জবালাতন, এই পশ্চার্জপ। 
তাই বয়স থাকতে এসব করে নিতে হয়। তারপর একম্থানে বসে 
! রোমস্থন করা। যা দেখেছি, যা শুনেছি-_এসব নিয়ে থাকা। 
( (১০ম ভাগ, পৃঃ ২০) 

শ্রীরামকৃষ্ণ নিজে বলছেন ঃ “আমি অবতার... একদিন 
দেখি এর (শ্রীরামকৃষ্ণের দেহের) ভিতর থেকে সচ্চিদানন্দ বের 
হয়ে বলছেন-_আমিই যুগে যুগে অবতার হই। এবার সত্তগুণের 
? পূর্ণ আবির্ভাব ।” 
/  সন্দিদ্ধ নরেন্দ্রকে বলছেন ঃ “গিরিশ যে (অবতার) বলে, 
$ তুই কি বলিস?” নরেন্দ্র বললেন ঃ "ওঁর বিশ্বাস উনি বলুন। 
আমি যতক্ষণ না বুঝব নিজে ততক্ষণ বলব না।” 

কিছুদিন পরে রোগশয্যায় নিজের বুকে হাত দিয়ে তারপর 
এ হাতের তর্জনী দিয়ে শুন্যে জগৎসূচক গোলাকার বৃত্ত অঙ্কিত 
£ করে নরেন্দ্রকে ইশারায় জিজ্ঞাসা করলেন__এর অর্থ কি? 
( বুদ্ধিমতাম্‌ বরিষ্ঠঃ”। নরেন্দ্র উত্তর করলেন £ “আপনি 
জগতের সৃষ্টিকর্তা।” শ্রীরামকৃষ্ণ সন্তুষ্ট হয়ে ইশারাতেই 
আনন্দসূচক নেত্রসধ্ালনের দ্বারা বললেন-_এখন বুঝেছে। 

অখণ্ডের ঘরের নরেন্দ্রের বুদ্ধি এটা গ্রহণ করেছে, কিন্তু 
হাদয় সংশয়মুক্ত নয়। তাই শ্রীরামকৃষ্ণের অস্তিম রোগশয্যায় 
মহাসমাধির অব্যবহিত পূর্বে নরেন্দ্র ঠাকুরের বিছানায় বসে মনে 
মনে ভাবছেন-_এখন বললে বুঝব। তৎক্ষণাৎ উত্তর হলো £ 
“যে রাম যে কৃষ্ণ, সেই ইদানীং রামকৃষ্ণ” নরেন্ধ্ের বুদ্ধি হার 
মানল। কিন্তু হৃদয় এখনো সম্পূর্ণ সংশয়মুক্ত নয়। 


করলেন-_“দাসংতামা দৌহাকার।” যে সীতা-রাম, সেই ঠাকুর 
ও মা। (১১শ ভাগ, পৃঃ ১২৬-১২৭) 
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('কথামূত' থেকে 'দক্ষিণেশ্বর মন্দিরে ঠাকুরের জন্মোৎসব 
প্রসঙ্গ পড়া হচ্ছে।) 

কেন তিনি তার জন্মোসবের অনুমতি দিলেন? লোকে যা | 
ভালবাসে-_নিজের পৃজা হোক, সে কি তার জন্য? তা নয়। | 
ভক্তরা সব আসবে। ঈশ্বরের নামগুণবীর্তন হবে, ঈশ্বরকে নিয়ে ? 
আনন্দ হবে, তাই। মা বৈ যিনি কিছু জানতেন না তার আবার / 
লোকমান্য হওয়ার ইচ্ছা কোথায়? তিনি কখনো লঙ্কা ফোড়ন | 
দিয়ে বলতেন ঃ “ঝাটা মারি লোকমান্যে।” ৰ 

তাতে যে লোকমান্য হওয়ার বিনদুমাতরও ইচ্ছা ছিল না, তিনি | 
যে মা বৈ কিছুই জানতেন না_-একথা তার নিজের আচরণে 
সুস্পষ্ট। জন্মোৎসব বাসরে ঠাকুর সমাধিস্থ হলেন। ব্যুখিত হলে 
তখনো মন সচ্চিদানন্দে নিমগ্ন, বাহ্যজ্ঞান পূর্ণভাবে ফিরে | 
আসেনি। সেই অবস্থায় তিনি আধ আধ স্বরে বলছেন £ঃ মো)! 
জীবজগৎ চতুর্বিংশতি তত্ব সবই তুমি। মন বুদ্ধি সবই তুমি।” ! 
আবার বলছেন £ “তুমিই অখণ্ড, হুদিই আবার চরাচর ব্যাগ | 
করে রয়েছ।” 

যাঁর এই অবস্থা, এই কথা, তার কি লোকমান্য হওয়ার ইচ্ছা ! ৰ 
থাকে? তিনি তিনবার সমাধিস্থ হলেন, একেবারে বেহুশ এই | 
একঘণ্টার মধ্যে__যেন ভূতে পেয়েছে! 

ঈশ্বরচি্তা হবে এই জন্মোৎসবে, তাই অনুমতি দিলেন। ! 
আর এইজন্যও অনুমতি দিলেন, পরেও এইরাপ জন্মোৎসব | 
করবে সকলে। তাতে ভক্তদের পরম কল্যাণ হবে। ৰ 

ভাগবতে আছে, ভক্তগণের ওপর ভগবানের সকলের ! 
চাইতে বড় কৃপা, বড় অবদান তাঁর অবতার। ভক্তগণ | 
অবতারের জন, লীলা ও মহাবণী চিন্তা করে করে করম চিত্ত 
শুদ্ধ করে ঈশ্বরপ্রাপ্তির চেষ্টা করবে। 

কারে সকলে ভাব পা না_ দা নিক 
অখণ্ড সচ্চিদানন্দকে। নিরাকার সগুণকে ভাবাও কঠিন। সাকার | 
সগুণকে ভাবা সহজ। আবার মানুষ হয়ে, অবতার হয়ে, যখন 
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ব্যাকুলতা ও শিশুর মতো ক্রন্দন, তাঁর মুহুমুছঃ সমাধি-_ 
সা 
দিলেন। 

জীবের কাতার জন ঈরের সবষ্ঠ দন তার 
অবতারশরীর ধারণ। সেই সুদুর্লভ পুরুযোত্রমের, অবতারের | 
জন্মোৎসব স্বয়ং অবতারই আরম্ভ করিয়ে দিয়ে গেলেন। | 
সস 
দাগা বুলোক। (১২শ ভাগ, পৃঃ ১২৫-১২৬) 

অবতার নিজের পূজার আয়োজন নিজেই করেন। এই করে | 
তাতে ভক্তদের রুচি জন্মিয়ে দেন। তার মানুষরূপকে যে 
ভালবাসবে__শরীর মন আত্মা, যাকেই ভালবাসুক তার আর 
জন্ম হবে না। 









টি কিন্ত অবতারকে চেনা কঠিন। ঈশ্বরের কৃপা ছাড়া এটি হয় 
| না। আমরা যে তাকে একটু চিনেছি, একি আর আমাদের 
( শক্তিতে হয়েছে? তিনি কৃপা করে শক্তি দিয়েছিলেন, তাতেই 
( চিনেছি। যাকে যতটুকু শক্তি দেন সে ততটুকুই চিনবে। এই 
? চেনার শেষ নেই-_-অনস্ত, অনস্ত। অবতার মানে সান্তের ভিতর 
অনস্ত- _সাস্তানস্ত। তবে একটু জানলেই কাজ হয়ে গেল। 
/ বলেছিলেন £ “গঙ্গা একস্থানে ছুঁলেই গঙগম্পর্শ হলো।” তাতেই 
! কাজ হয়ে গেল ভক্তদের। বলেছিলেন £ “অবতার যেন গরুর 
বাঁট।” বাঁট দিয়ে দুধ আসে। সেই.'দুধে জীবনধারণ হয়। অর্থাৎ 
॥ অবতারের কথায় বিশ্বাস. হলেই হয়ে গেল। আবার 
বলেছিলেন £ “অবতার যেন দেওয়ালের ভিতর বৃহৎ ছিদ্র।” 
/ এই ছিদ্র দিয়ে ওপারের, অর্থাৎ ঈশ্বরের এম্বর্য দেখা যায়। 
। বলেছিলেন £ “অবতার অচেনা গাছ” কেউ চিনতে পারে না, 
/ না চেনালে। বলেছিলেন ঃ “অবতার যেন বাউল। দলবল নিয়ে 
( এল, গান গেয়ে চলে গেল।” 

;  কতরকমে নিজেকে ইঙ্গিত করেছেন। কিন্তু চেনবার যো 
; নেই, না চেনালে। কি করে মানুষ চেনে বল না! শত আবরণে 
। ঢেকে এসেছেন। দরিদ্র, ছয়টাকা মাইনের পৃজারী, প্রায় নিরক্ষর, 
( আবার উন্মাদ, কখনো উলঙ্গ। এর ভিতর দিয়ে কার সাধ্য তাঁকে 
( চেনে, তিনি না চেনালে? ভক্তদের এক-একবার স্বরূপ 
/ দেখাতেন। তারা ভ্তভিত হয়ে ভাবত, একি_দেব কি মানব? 
/ তাই তো দেবেন মজুমদার মশায় গানে বলেছেন £ “কে 
$ তোমারে জানতে পারে তুমি না জানালে পরে।” 

1 [তিনি] মানুষ তো একেবারে মানুষ, ষোল আনা মানুষ! 
( শোক, তাপ, দুঃখ, কাম, ক্রোধ, লোভাদি মানুষের সব নিয়ে 
/ এসেছেন। অবশ্য পয়েন্ট ওয়ানে (-1-এ) এসব-_মানুষ। আর 
 নাইনটি নাইন পয়েন্ট নাইন (99.9) ঈশ্বর । 

আবার মানুষের মতো স্নেহ, ভালবাসা, রোগযন্ত্রণা, 
। ব্রন্দন__এসব নিয়ে এসেছেন। কেন এসব নিয়ে আসা? ভক্তরা 
£ তাহলে ভয় পাবে না। ভাববে, তিনি আমাদেরই একজন। কি 
; আশ্চর্য। পাঁচবছর তার সঙ্গে রইলাম, কিন্ত একদিনের জন্যও 
; জানতে দেননি তিনি আমাদের গুরু। 80881 (0াণা-এ 
? (সমভাবে) ব্যবহার করতেন। কেন এরূপ ব্যবহার করতেন? 
( ভয়ে যদি পালিয়ে যায়, তাই এই সমব্যবহার। 

এদিকে তো এই মানুষ। আবার মুহ্ূ্ঃ সমাধি, 
$ বাহ্যজ্ঞানশূন্য। এ দুটি বিরুদ্ধ ভাবের সমন্বয় এক ভগবানেই 
/ সম্ভব-_মানুষে নয়। তা যেরূপই হোক। এক-আধবার সমাধি 
! হলেই হেউচেউ হয়ে যায় মানুষ, দেশজুড়ে নাম রটে যায়! আর 
! এ যেন সমাধির তুফান! যত রকমের সমাধির কথা শাস্ত্রে আছে 
; সেসবই ঠাকুরের হয়েছে। সকল বিরুদ্ধ ভাবের সমাবেশ 
॥ অবতারের জীবন।... 

/( ঠাকুরের সব কথা প্রত্যক্ষ দর্শনের কথা-_বইপড়া কথা 
? নয়। সাক্ষাৎ দর্শন। যা দেখলেন তাই বললেন, শোনা কথা নয়। 
বিচারের কথ! নয়। যখন দেখলেন, তখনি বললেন। তার সব 
অপরোক্ষ। একেই 'বেদ' বলে। (এ, পৃঃ ১২৭-১২৯) 
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গুরুকে চেনা যায় না। তবে অবতারাদি এলে অন্যরকম।? 
অবতার নিজেকে চিনিয়ে দেন তাদের, যাদের ছারা তার কাজ 
করাবেন। ঠাকুর নিজেকে চিনিয়ে দিয়েছেন আমাদের, যাঁরা তার 
কাজ করছেন। নইলে মন-প্রাণ-জীবন দিয়ে কাজ করবে কেন? 

ঠাকুর আমাদের চিনিয়ে দিয়েছেন ঃ যিনি অখগ্ 
সচ্চিদানন্দ__-বাক্যমনের অতীত, তিনিই শ্রীরামকৃষ্ণ। তিনিই 
ক্ষ, তিনিই ব্রদ্মাশক্তি। তিনিই মা কালী। ! 

তার কাছে প্রার্থনা করতে হয়-_বুঝিয়ে দাও বলে। তাহলে ? 
তিনিই হয়তো বুঝিয়ে দেবেন। গুরুকে বোঝা যায় না। | 
8[০1া1গা”কে (অতিমানবকে) কেমন করে বোঝা যাবে? 
একজন ছাদে আছে। আরেকজন সিঁড়িতে আছে। সিঁড়ির লোক 
ছাদের লোককে কি করে বুঝবে? গুরুকে চেনা যায় না। 

নরেন্দ্রের বিয়ের কথা হচ্ছে আর. মিস্তিরের মেয়ের সঙ্গে। / 
চা 85 
“হ্যা, ও একটা বড় দলপতি-টতি কিছু হবে।” এই পর্যস্ত। অমনি $ 
যা জার ভারা কারান ারো হা, 
অন্য কথা- বিষয়ের কথার সশ্নোত বেড়ে যেত। আর. মিত্তির ? 
আমাদের প্রতিবেশী, তার টাকাকড়ি, তিনি ব্যারিস্টার-_ এইসব ! 
কত কথা এসে পড়ত! সব চাপা দিলেন। 

ভক্তদের, যাঁরা তাকে খুব ভালবাসেন, তাদের মধ্যে অন্য 
সব কথা হচ্ছে শুনতে পেলে ঠাকুর মাঝে মাঝে খুব ধমক ? 
দিতেন। (সহাস্যে) ঠাকুর চড়টড়ও দিতেন। আমায় একটি চড় ! 
দিয়েছিলেন। চৈতন্যদেব আবার লাথি মারতেন। জগদানন্দকে 
একদিন লাথি মারলেন রাস্তায়। তারপর জগন্নাথ দেখতে 
গেলেন। বৈষ্ঞবেরা একে বলে প্রহার-প্রসাদ' (হাস্য)। এ কি! 
লাথি? যে-পা সকলে ফুল-চন্দন দিয়ে পুজো করে তার আঘাত 
কি লাথি? কৃপা, কৃপা । (১৩শ ভাগ, পৃঃ ৫২-৫৩) 

কি আশ্চর্য! একদিনও দেখলাম না (ঠাকুর) কাউকে কিছু 
করতে বারণ করছেন। যে যা করতে চায় তাই করছে। তাকে 
কোনটাই বারণ করতে দেখলাম না। একদিন গোপাল-দাদা 
(স্বামী অদ্বৈতানন্দ) ওদের (ছোকরা ভক্তদের) রাঙিয়ে (গেরুয়া 
পরিয়ে) এনে নমস্কার করালেন। ঠাকুর কিছুই. বললেন না। 
তিনি জানতেন কিনা, এতে আবার একটা উপাধি বাড়বে। 1 
এদিকে (বোইরে) যতখানি হবে, ওদিকে (ভিতরের দিকে) | 
ততখানি আসল জিনিস টান পড়ে যাবে। তাই তিনি এমন কিছু ! 
এ লি 





আর ভাল লাগে না। (এ, পৃঃ ৫৬) 

অপরের সংস্কার বদলাতে চাও তো আগে নিজের বদলাও। 
নিজের ভিতর রয়েছে ভোগবাসনা। তোমার কথা শুনবে কে? 

মনে করছ নিষ্কাম করছ, কিন্তু হয়ে পড়ছে সকাম। সকাম 
ভাব যে তোমার ভিতর পাহাড় হয়ে আছে।... ভগবানের আদেশ 
পেলে তবে নাম শোনাবার অধিকারী হয়। ঠাকুর ভক্তদের | 
আদেশ দিয়েছিলেন, তাই তাদের কথা লোক শোনে। কেউ কেউ 
সাধু হচ্ছে, কেউ দাসীবৎ গৃহী থাকতে চেষ্টা করছে। 

তিনি ইচ্ছা করলে এই প্রকৃতিও বদলে দিতে পারেন। তবে 
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রাচর দেন না। ঠাকুর বলেছিলেন, মা ইচ্ছা করলে আমড়া 
গাছে বোম্বাই আম ফলাতে পারেন। তবে বেশি করেন না। 
/ কেন? না, বোম্বাই আমগাছ যে অনেক রয়েছে! 

যদি কেউ প্রকৃতি বদলাতে চায় তবে কেঁদে কেঁদে ব্যাকুল 
হয়ে তার শরণ নিক- -শিশুর মতো । তবে হয়। তার ইচ্ছায় সব 
সম্তভব। (এ, পৃঃ ৫৭) 

(ঠাকুর) হাজরাকে কত ভালবাসতেন। কত বছর ছিলেন 
| ঠকুরের কাছে। শেষটায় বেশ গেছেন। “এই তার (ঠাকুরের) 
রূপ দেখছি”-__বলতে বলতে দেহ গেল। লঙ্কা না জেনে খেলেও 
[ঝাল লাগবে, ঠাকুর বলতেন।... কেমন একটা ভাব হয়ে 
। গিয়েছিল ওঁর কাছে এতকাল ছিলেন বলে। বেশ ছিলেন। মাঝে 
মাঝে এক-একবার গোলমাল করতেন, তর্ক-টর্ক। ঠাকুর তখন 
বলতেন, হাজরার একটা রোগ আছে। (এ, পৃঃ ৭৩) 

সাধুদের সেবা করা আর প্রণাম করা-_-আমরা কি জানতাম 
এইসব? ঠাকুর জোর করে করিয়ে নিতেন। একদিন বললেন £ 
“যোলটা কীচাগ্োল্লা আনবে।” আনা হলে নিজে ছুঁয়ে নিবেদন 
করলেন। তারপর বললেন ঃ “সবাইকে দাও।” 
ৃ ফলহারিণী পুজোর প্রসাদ চেয়ে নিতেন। দিতে দেরি হলে 
£ বলতেন ৪ “কই গো, আমাদের প্রসাদ যে এখনো এল না!” 
ভক্তরা তাই দেখে বলতেন ঃ “আপনিও দেখছি অন্য বামুনদের 
মতো চেয়ে আনেন!” ঠাকুর বলতেন ঃ “এর মানে আছে। যারা 
এখানে আসে তারা ঠিক ঠিক ভক্ত। তারা খেলে, তবে যারা এত 
? টাকা খরচ করে এই দেবালয় করেছে তাদের অর্থের সদ্ধযবহার 
| হবে।” তাই এইসব তার কাছে শিখেছলাম। তিনিই সব হয় 
রয়েছেন। কীট-পতঙ্গ এসবকে খাওয়ালে তাকেই খাওয়ানো 
হয়। তবে সাধুদের ভিতর তার প্রকাশ বেশি। তাই তাদের 
খাওয়ালে তাকেই খাওয়ানো হয়। গীতায় (৭1১৮) আছে-_ 
রি নািসন কারার 
স্বরাপ। 
ৃ (একজন ভক্ত--ঠাকুর তো বিড়ালকে ভোগের লুচি 
$ খাইয়েছিলেন। সাধুকে তো খাওয়াননি তখন, সাধুর ভিতর 
নারায়ণ যদি বেশি প্রকাশ হয়?) 

সে এক অবস্থায় খাইয়েছিলেন। তখন তিনি সবই ঈশ্বর 
দেখেছিলেন। কিন্তু জগতের দিকে মন যখন তার নামে, তখন 
সাধু ভক্তদের খাওয়াতেন। চৌদ্দবছর ধরে সাধুসেবার জন্য 
স্বতন্ত্র ভাণ্ডার করেছিলেন মথুরবাবুকে বলে।.. 

আমরা অর্থ দিলাম। সাধুরা আটা, চাল, ঘি ইত্যাদি কিনে 
এনে রীধলেন। ঠাকুরও তাদের সঙ্গে বসে খেলেন। 

আরেকবার নরেন্দ্রাদি ভক্তরা চাদা তুলে পঞ্চবটীতে রান্না 
করলে ডাল ভাত। সামান্য আয়োজন। সকলেই বসেছে খেতে। 
ঠাকুরও বসেছেন। তখন একটি সাধুবেশধারী লোকও গিয়ে 
বসল। কিন্তু ঠাকুর তাকে এ পঙ্গতে বসতে দিলেন না। 
বললেন £ “এখানে আটবে না।” তাকে আলাদা দেওয়ালেন। 

কেন? না, এঁদের ভিতর ঈশ্বরের প্রকাশ বেশি। এঁরা তাঁর 
অস্তরঙ্গ। জগদশ্বাকে বিশ-বাইশ বছর ডেকে খ্ঁদের এনেছেন। 





০ 
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এঁরা জগদস্বার বিশিষ্ট লোক। শুদ্ধচিত্ত ভক্ত। এঁদের দিয়েন 
জগতে তার ভাব প্রচার করবেন। (এ, পৃঃ ১০০-১০২) 

ভাগ্যিস আমরা ঠাকুরকে দেখেছিলাম তাই একটু &1171796 ! 
(আভাস) পাওয়া যাচ্ছে। কি করে তিনি ভক্তদের অত কর্মফল 1 
তাঁর দেহে ভোগ করলেন অন্নান বদনে? দেহের তো অত কষ্ট, ! 
যাকে যমযন্ত্রণা বলে, তেমনি কষ্ট। কিন্তু এরই ভিতর দেহ ছেড়ে 
মন ব্রন্মো বিলীন! মুখমণ্ডল জ্যোতির্ময়! দেহে প্রাণ নেই। অত | 
বড় ডাক্তার মহেন্দ্র সরকার এই দৃশ্য দেখে অবাক। একটু পরই ! 
নিচে নেমে এসে ঠাকুর মুচকি হেসে বলছেন £ “কি ডাক্তার, 
তোমার সায়েলে বুঝি একথা নেই?” 

স্থল, সুক্ষ, কারণ, মহাকারণ__এই চারটি ভাগ আছে ! 
শরীরে। স্থলেরই অসুখ। মনটি এমনি তৈরি, স্থূল থেকে ফস | 
করে একেবারে মহাকারণে নিয়ে যান। সেখানে পরমানন্দ। ওতে | 
মনটাকে রসিয়ে রঙিয়ে নিচে নিয়ে এলেন। “উঃ উঃ” করছেন | 
একটু পর, কিন্তু মনে দুঃখের অভিনিবেশ নেই। প্রায় যুগপৎ ! 
দুঃখবোধ ও সমাধির আনন্দ। এ মানুষে সম্ভব নয়। তবুও এসব ! 
ঠাকুরের আচরণ চিস্তা করলে সংসারের দারুণ দুঃখ সহ্য করা ! 
সম্ভব হয়। দুটি ০০01118015101/ (বিরুদ্ধ) ভাব যুগপৎ ! 


শ্থ  বহা প্ 


আঁধার। রোগযন্ত্রণা ও পরমানন্দ! (এ, পৃঃ ১৬৫) ৰ 
ঠাকুর বলতেন, আগে অষ্টম-কষ্টমগুলো কাটুক! যেসব | 
ভক্ত একটু ধ্যানজপ করত, ঠাকুর তাদের প্রশংসা করতেন না। | 


করবে। তাহলে সর্বনাশ হবে। প্রশংসায় লোকের সর্বনাশ হয়। ! 
... ঠাকুর বলেছিলেন £ “একটা পাঁঠার বাচ্চা রাসের ফুল খেতে ! 
চাইছিল। রাস হয় কার্তিক মাসে। তখন ফুল দিয়ে রাসচক্রু খুব ! 
সাজায়। পাঁঠাদের মা তখন বললে, দাড়াও আগে অষ্টম- 
কষ্টমগুলি কাটুক! রাসের আগে হয় দুর্গাপূজা, আশ্বিন মাসে। 
তখন অষ্টমী ও নবমীতে খুব পাঁঠাবলি হয়। এই,ফাড়াটা আগে 
পার হোক। খেতে হয় পরে খাবে।” 'অষ্টম-কষ্টম' মানে, অষ্টমী- 
নবমী আদি তিথি। (এ, পৃঃ ১৯৬) 


স্বামী নিত্যাত্মানন্দের শ্রীম-দর্শন'-এর ১০ম, ১১শ, 
১২শ এবং ১৩শ ভাগের ১ম সংস্করণ থেকে সঙ্কলিত। 
সঙ্কলন 7 জলধিকুমার সরকার 
পরিমার্জনা ঢ স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ 


কৃতজ্রতা স্বীকার £ জেনারেল প্রিন্টার্স আ্যান্ড পাবলিশার্স 
প্রাইভেট লিমিটেড, কলকাতা-৭০০০১৩ 


বিঃ দ্রঃ ৪5585৮858২8 885 
ভবিষ্যতে সঙ্কলিত ও সম্পাদিত রচনাগুলি পুনর্মুদ্রণ করতে ! 
চাইলে জেনারেল প্রিন্টার্স আ্ান্ড পাবলিশার্স প্রাঃ লিঃ এবং | 
“উদ্বোধন'-সম্পাদকের অনুমতি আবশ্যিক।-_সম্পাদক, "উদ্বোধন' 
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ইট পশু িডিটিউিউিরাউ উরি 





6 চল নিজ নিকেতনে...”-_-গানটি খুব পুরনো। 
নরেন্দ্রনাথ, ভবিষ্যতের স্বামী বিবেকানন্দ, 
। শ্রীরামকৃষ্কে এই গান বহুবার শুনিয়েছেন। এই গান শুনতে 
শুনতে রামকৃষ্ণ কতবার সমাধমন হয়েছেন! সেই দৃশাখুলি 
| গানটি শুনতে শুনতে মনে পড়ে যায়। গানটি বৈরাগ্যে পরিপূর্ণ। 
( ঠাকুরের স্বভাবতই বৈরাগ্যপ্রবণ মন-যেন ঠাকুরেরই 
/ ভাষায়-_শুকনো দেশলাই। একটু কিছু উদ্দীপক এলেই তা দপ 
| করে জলে ওঠে। তেমনি এই গানটি শুনে তার তীব্র বৈরাগ্য 
| জলে উঠত। গানটিতে বলা হচ্ছে-_এই সংসারটা বিদেশ। 
/ এখানে আমরা এসেছি বিদেশী হিসেবে দু-ার দিনের জন্য। 
। আমাদের স্থায়ী বাসস্থান অন্যত্র। সেই নিজ নিকেতনে, নিজের 
! ঘরে ফিরে যাওয়ার জন্য মনকে বোঝানো হচ্ছে। বোঝানো 
হচ্ছে, এখানে তুমি এই দুদিনের হাসিকাল্নার ভিতরে আত্মভোলা 
! হয়ে রয়েছ। নিজের ঘরে ফিরে যেতে হবে, সে-কথা মনে কর। 
/ সংসার-বিদেশে দুদিনের জন্য এসেছি। আমাদের এখানে স্থায়ী 
| বসবাসের জায়গা নয়। স্থায়ী বসবাস যেখানে সেখানে ফিরে 
/ যেতে পারলেই আমাদের শাস্তি। যতদিন এই সংসারে থাকব 
| ততদিন এই জন্ম-মৃত্যু, হাসি-কান্নার, আসা-যাওয়ার ভিতর 
দিয়ে যেতে হবে। স্থায়ী শাস্তি এখানে সম্ভব নয়। 

কথায় কথায় আমরা শুনি--সকলেই বলে বড় অশাস্তি। 
| আশ্চর্য কথা যে, যার সাথে কথা বলছি সেই বলছে বড় অশাস্তি! 
£ দু'চারদিন হয়তো কেউ এই অশান্তির হাত থেকে রেহাই পায়, 
(কিন্তু তার আগে-পরে এই অশাস্তিতেই জুলে। তাসত্েও যে 
| সাময়িক ছিটেফৌটা আনন্দ আমরা সংসারে পাই তাতেই এত 
/ ভুলে থাকি যে, আগে-পরে যে দারুণ অশাস্তি সেকথা আর মনে 
1 গড়ে না। তাই বলছে__এখানে এসে মানুষ আপনজনকে ভুলে 
( থাকছে। কেন? আপনজন কে? সে-ই আপনজন-_যাঁর 
! পাদপন্মের খোঁজে আমরা এখানে এসেছি, আবার ধার পাদপন্সে 
ফিরে গেলে তবে আমাদের চির বিশ্রাম। এই কথাটি গানেতে 
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মি 


তাকিয়ে নিজেদের মনটাকে একটু নাড়াচাড়া করে দেখলে বুঝতে 
পারব, সংসার যতই নম্বর হোক, যতই ক্ষণিকের হোক, যতই 
নানা দুঃখের সংমিশ্রণ এখানে থাকুক, তবু একেই আমরা ( 
আমানের স্থায়ী নিবাসের স্থান বলে ধরে নিয়েছি এবং এর ? 
ভিতরেই থাকছি! থাকতে চাই। কেউ এখান থেকে নিষ্কৃতি পেতে $ 
চাই না। দুঃখের অনুভূতি হলে তবে নিষ্কৃতির কথা আসে। ৃ 

ঠাকুর চাররকম জীবের কথা বলেছেন। তার মধ্যে বদ্ধজীব ? 
যারা, তারা সংসারের ভিতরে বদ্ধ হয়ে থাকে। এই দুঃখ-কষ্টের | 
ভিতরে থেকে সে মনে করে-_আমি বেশ আছি, এখানেই | 
আনন্দ পাব। ঠাকুর দৃষ্টান্ত দিয়ে বলছেন, জেলে জাল ফেলেছে। ? 
সেই জালের ভিতরে মাছ পড়েছে। মাছটা সেই জাল মুখে করে £ 
কাদার ভিতরে মুখ গুঁজে পড়ে আছে। ভাবছে, আমি বেশ আছি! ৫ 
জানে না, এক্ষুণি জেলে হৈহৈ করে জাল টেনে তুলবে এবং ! 
ভাঙায় উঠে তার প্রাণ যাবে। এই বদ্ধজীবের অবস্থা। বলতে 
গেলে, আমরা সকলেই অল্পবিস্তর এই বদ্ধজীবের পর্যায়ে পড়ি। ! 
অল্সবিস্তর বলছি এজন্য যে, কারো কারো অন্তত বৃদ্ধির সাহাযো ? 
এই বোধ হয়েছে না, এখানে চিরকাল থাকা যায় না। কিন্তু 
তাসব্েও বুদ্ধির সাহায্যে বুঝলেও প্রাণ কিন্ত একথায় সাড়া দেয়? 
না। মহাভারতে আছে, যুধিষ্ঠিরকে বকরূপী ধর্ম প্রশ্ন? 
করেছিলেন, এ-জগতে আশ্চর্য কি? যুধিষ্ঠির উত্তরে ? 
বলেছিলেন ঃ 

“অহন্যহনি ভূতানি গচ্ছস্তি যমমন্দিরম্। 

শেষাঃ স্থিরত্বমিচ্ছস্তি কিমাশ্চর্যমতঃপরম্।।”" 

(বনপর্ব, ২৬৭।৮৩) ! 
এই যে লোকে মৃত্যুকে বরণ করছে,আর যারা অবশিষ্ট আছে ( 
তারা মনে করছে, আমরা চিরকাল স্থায়ী হয়ে বেঁচে থাকব। এর 1 
চেয়ে আশ্চর্য কি আছে? ঃ 

এজগতে কে না জানে, আমাদের এখানে চিরকাল থাকবার | 
জায়গা নয়? আমরা হয়তো হাসিকান্নার ভিতরে দু-চারদিন ? 
কাটালাম, তারপর এসব ছেড়ে যেতে হবে। আমাদের ( 
প্রত্যেককে এসব ছেড়ে যেতে হবে। অথবা যাদের নিয়ে ( 
আমাদের এই ঘোর সংসার, তারাও প্রত্যেকেই এক এক করে | 
আমাদের ছেড়ে যাবে! এ যে অনিবারধ। একথা কেউ বোঝে না। : 
ভাল করে বিচার করে যে বুঝতে হবে তা নয়, এমনিই বুঝতে 
পারে একথাটি অমোঘ সত্য। কিন্তু কথাটি কি আমাদের প্রাণকে | 
স্পর্শ করে? আমরা কি ভাবি একথাটি? ঠাকুর একটি ঘটনা ! 
দিয়ে বিষয়টি বোঝাতেন। হৃদয় একবার একটি এঁড়ে বাছুর 
এনে দক্ষিণেশ্বর কালীবাড়িতে দড়ি দিয়ে বেঁধে রেখেছে। ঘাস- £ 
টাস খাচ্ছে। ঠাকুর এসে দেখে বললেন £ “আরে! তুই এই ! 
বাছুরটাকে আবার কোথা থেকে নিয়ে এলি?” হবদয় বলল 1 
“মামা, এটা বড় হবে, তারপর একে দেশে পাঠিয়ে দেব, চাষ | 
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লাঠির বাড়ি পড়ল! আমি অবাক হলুম, কোথায় দেশ! কতদূরে! 


বলা হচ্ছে। কিন্তু আমরা কি সংসারকে বিদেশ বলে মনে করি? এই এতটুকু বাছুর, সেটা বড় হবে, তারপর দেশে যাবে। গিয়ে 
সিনা 





চা করবে। এতদূর আশা।” কিন্ত এটি আশ্চর্য কথা যে, 
আমাদের সকলেরই এই অবস্থা। আমরা আকাশকুসুম চিন্তা 
করে নানারকম কল্পনার জাল বুনছি। কিভাবে আমরা 
| বযাৎটাক সমপ্ণ ূখের আবাস করে তুলব_ এই কনাতে 
( মশগুল হয়ে আছি! এটি হচ্ছে, ঠাকুরের ভাষায়, বন্ধজীবের 
আনে াে জলের মহ পড় আছে, হন ইচ্ছে 
0৮587575751 
[ সত্যকে ভূলে আছি। আপনার জন যে, তাকে আমরা ভুলে 
; আছি! যেটা আপনার স্থান, সেটা ভূলে আছি! এখানে দু- 
! চারদিনের জন্য এসে স্থির হয়ে আছি, আর কল্পনা করছি-_ 
; সংসারের জাল পেতে আমরা যে আত্মীয়-স্বজন পরিবৃত হয়ে 
1 আছি, তা চিরকাল এইরকমটাই থাকবে। 
£ রবীন্দ্রনাথের কবিতায় আছে, একটি ছোট্ট মেয়ে বলছে 
'যেতে নাহি দিব'__যেতে দেবে না। কিন্তু কেউ কি আটকাতে 
পারে? 
; ভাগবতে একটি বর্ণনা দেওয়া আছে। এই সংসারের অমোঘ 
$ পরিণামের কথা। নদীর স্রোতে দুটো শব ভেসে যাচ্ছে। শ্রোতে 
£ ভাসতে ভাসতে কখন তারা বিচ্ছিন্ন হয়ে গেল, তারপর আর 
! একযোগ হতে পারল না। তেমনি আমরাও আশা করে আছি-_- 
আমরা চিরকাল একরকম হয়ে থাকব। শুধু এজন্মে নয়, জন্মে 
জন্মে। মানুষের কল্পনা-_জম্মে জন্মে আমরা এমন পরিবেশ 
নিয়ে এইরকম করেই থাকব! এর চেয়ে শিশুর কল্পনা আর কি 
হতে পারে? মানুষ বিচার করলে দেখবে যে, এসব কিছুই না। 
? প্রথম কথা হচ্ছে, যাদের আমরা কল্পনা করছি আপনার বলে, 
£ যখন এই দেহটা পালটে ফেলা হবে তখন আর তাদের সঙ্গে 
| পরিচয় থাকবে কি? পরিচয় তো এই দেহটা নিয়ে। আজ যদি 
1 এই দেহটা প্রাণহীন হয়ে যায় তাহলে তা বিভীষিকার কারণ 
হবে। আদরের বস্তু হবে না। তবু আমরা দেহটা নিয়েই এত পুজা 
? করি, এত আদর-যত্র করি। চিরকাল বাঁচিয়ে রাখতে চাই। 
£ বিচার করলে তো কিছুই থাকে না। আর যদি বিচার কেউ 
করতে চায় তাহলে এসব ভাল ভাল কথা বলতে নেই। 
ছেলেবেলা থেকে আমরা এরকমই শুনেছি। মৃত্যুর কথা 
ররর ছা হামলার রা রেনাে 
আমাদের স্মরণ করিয়ে দেয় যে, এই জগৎটা নিত্য নয়। কিন্তু 
একথা আমরা ভূলে যাই। 

গীতায় (৯।৩৩) আছে-_“অনিত্যমসুখং লোকমিমং প্রাপ্য 
ভজন্ব মাম্‌।”_ এই জগৎটা অনিত্য এবং দুঃখময়। এখানে 
এসে আমার ভজনা কর। কিন্তু জগৎকে যদি অনিত্য বা দুঃখময় 
বলে না বুঝি, তাহলে এই চিস্তা আমাদের মনে কখনো উদিত 
হবে না। দুঃখ আসে যখন, তখন ভাবি-_আরেকটু বুদ্ধি করলে 
দুঃখদশা এড়ানো যেতে পারে। কৌশল করে দুঃখ যাতে এড়ানো 
যায় তার নানারকম চেষ্টা করি আর মনে করি, এইভাবে হয়তো 
আমরা কালকে ফাঁকি দিতে পারব! কিন্তু কালকে ফাকি দেওয়া 
যায় না। আমরা যে কালের হাতে খুঁটিবাধা রয়েছি! যখনি 
দরকার হবে টান দেবে এবং চলে যেতে হবে। প্রত্যেকের এই 
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কিন্তু কথা হচ্ছে, আমরা সংসারে এসে এইরকম যদি | 
বৈরাগ্যের কথা ভাবি তাহলে সংসারটা চলবে কি করে? এটা | 
একটা চিত্তার কথা। বৈরাগ্যের কথা হয়তো সত্যি হতে পারে, ! 


আর না হলে সে সন্ন্যাসী হয়ে যাবে। পিতা শুদ্ধোধন ভাবলেন, 
রাজচত্রবর্তী হলেই তো ভাল। রাজার ছেলে সন্ন্যাসী হয়ে গেলে / 
তো মুশকিলের কথা। এখন এর কী প্রতিকার আছে? একজন | 
বলেছিলেন, প্রতিকার একটা আছে। এঁর চোখে যেন কখনো | 
জরা, ব্যাধি, মৃত্যু না পড়ে। জরা, ব্যাধি, ৃত্যু-_এই তিনটি; 
থেকে একে সরিয়ে রাখতে হবে। এই তিনটি যদি চোখে পড়ে | 
তাহের রণ মনে বলে উঠবে আর এঁকে 
সংসারে রাখা যাবে না। 
রাজা শদ্বোধন চেষ্টার জট করলেন না। আনন্দ-নিকেতন | 
তৈরি করলেন, তার ভিতরে ছেলেকে রাখলেন। ছেলে যাতে | 
সবসময় আনন্দে মগ্ন থাকে তার জন্য নাচ, গান, বাজনা আনন্দের ৃ 
নানারকম ব্যবস্থা করলেন। কিন্তু ইনি তো আঁর সাধারণ মানুষ | 
নন, এর মন এসবের ভিতরে থেকেও তাতে মঞ্ন হয়ে যায়নি। | 
তিনি বিচার হারাননি। সদাসর্বদা চিন্তা করতেন। একদিন তার | 
মনে হলো, এই যে আমি প্রাসাদের ভিতরে বন্দী হয়ে আছি | 
প্রাসাদের বাইরের জগৎটা তো কিছুই দেখা হলো না! কাজেই | 
একদিন তিনি ইচ্ছা প্রকাশ করলেন-_আমি শহরে বেড়াতে যাব। 
শুদ্ধোধনের মাথায় যেন আকাশ ভেঙে পড়ল! বাইরে গেলে । 
এরকম পরিবেশে তো রাখা যাবে না! নানা দৃশ্য তার চোখে ! 
পড়বে। তাই রাজা হুকুম দিলেন, ছেলেটি যে-পথে যাবে সে-পথে | 
যেন কোন রোগী না থাকে, কোন জরাজীর্ণ ব্যক্তি না থাকে, কোন | 
মৃত্যুর দৃশ্য যেন সেখানে চোখে না পড়ে। এইভাবে খুব আনন্দ | 
উৎসাহের সঙ্গে ছেলে বেড়াতে যাবে। রাজার ছেলে প্রাসাদে | 
যেমন আনন্দের পরিবেশে থাকেন, তেমনি যখন রাস্তা দিয়ে | 
যাবেন তখনো যেন সেই আনন্দের পরিবেশই থাকে। 
এদিকে দেবতারা রাজার সঙ্ল্পকে ব্যর্থ করার জন্য একটি | 
রগ ব্যক্তিকে বুদ্ধদেবের যাত্রাপথে রেখে দিলেন। সেই রু | 
ব্যক্তিকে দেখে বুদ্ধদেব অবাক হয়ে বললেন £ £ “এ কে? এরকম | 
৯৩০০৩ স৯পরিধ 
বলল £ “ওর অসুখ হয়েছে। রোগ হয়েছে।”__-“রোগ হয়েছে? ! 
ওর একারই হয়েছে না সকলের হয় ?”-__-“সকলেরই হয়।”-_ 
“সকলেরই হয়? আমারও হবে?”--“আমার মা, বাবা 
ওদেরও হবে?”-_“হ্যা সবারই হবে ।” বুদ্ধদেব বললেন £ 
“আর যেতে হবে না, চল ফিরে যাই।” চিত্তামগ্ন হয়ে তিনি 
ফিরলেন। ভাবতে লাগলেন, এই নাচ, গান, আনন্দ এইসব দে 


নখ $ 
কোন্ঠী দেখে কেউ বলেছিলেন, এ-ছেলেটি হয় রাজচক্রবর্তী হবে, ! 
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রুগ্ন হলে তো আর আস্বাদন করা যায় না! তিনি গভীর চিন্তায় 
মম হলেন। এভাবে কিছুদিন গেল। 

আবার একবার তীর ইচ্ছা হলো শহর দেখতে যাবেন। 
/ এবার অন্য পথ ঠিক করা হলো। সে-পথেও খুব সাবধানে 
? ব্যবস্থা করা হলো যাতে এরকম দৃশ্য চোখে না পড়ে। যাচ্ছেন 
$ রাজকুমার। যেতে যেতে পথে দেখলেন, একটি জরাজীর্ণ বৃদ্ধ 
লাঠি হাতে কাপতে কীপতে চলেছে। দেখে তিনি জিজ্ঞাসা 
( করলেন ঃ “এ কী?” সারথি বলল £ “এ জরা অবস্থা। এর 
! বয়স হয়েছে, শরীর অসুস্থ হয়েছে।”__“সকলেরই হয় ?”-_ 
“হ্যা, সকলেরই হয়।”-__“তবে আর যেতে হবে না, চল ফিরে 
 যাই।” বুদ্ধদেব আরো চিন্তামগ্ন হলেন। 

আবার একদিন যাওয়া ঠিক হলো। সেবারও যাতে এসব 
| কুদৃশ্য রাজকুমারের চোখে না পড়ে তার ব্যবস্থা হলো। সেদিন 
( যেতে যেতে বুদ্ধদেব দেখলেন, রাস্তায় একটি লোক মরে শুয়ে 
55487854557 
নাচছে সা কিহয়েছো সারধি বাল: মহারাজ & মরে 
। গেছে।”__“মরে গেছে?”--“হ্যা, দেহ রয়েছে কিন্তু মৃত। এর 
! প্রাণ নেই।”-_-“সকলেরই এরকম হয়?”__“হ্যটা, সকলেরই 
; এরকম হয়।” আর দেখা হলো না। বুদ্ধদেব ফিরে গেলেন। 
/ তারপরে আরেকদিন তিনি রাস্তায় গিয়ে দেখতে পেলেন এক 
/ সম্যামীকে। পরিধানে পরিত্যক্ত বস্তু, কোন সাজপোশাক নেই, 
/ কোন এশ্র্য নেই। নিরাভরণ ব্যক্তি, কিন্তু মুখে আনন্দের 
অভিব্যক্তি পরিপূর্ণ বুদ্ধদেব দেখে মুগ্ধ হয়ে গেলেন। ভাবলেন, 
! সংসারকে ত্যাগ করেছেন ইনি, তাই তাঁর মনে আনন্দ। 
; আনন্দেতে বিভোর হয়ে আছে মন। 'আত্মারামো”। নিজের 
( আনন্দেতে পরিপূর্ণ। দেখা হলো। রাজকুমারের মনে সঙ্কল্প স্থির 
/ হলো। যে-সংসারে মানুষের জন্ম-মৃত্যু-জরা-ব্যাধি থেকে নিষ্কৃতি 
! নেই, সেই সংসারে কি জন্য মানুষ সুখের আশায় থাকে? 
! সন্্যাসীর কথা তিনি বারবার মনে করলেন। এইভাবে তিনি 
| সর্বত্যাগী জীবনে সুখের সন্ধান পেলেন। তারপর তিনি সন্বল্স 
/ করলেন, সংসার ত্যাগ করতে হবে। 
! আমরা হয়তো ভাবব, বুদ্ধদেব রাজার ছেলে। তিনি এত 
নির্বোধ নন। লেখাপড়া করেছেন। শান্ত্রজ্ঞ। তার কি জন্ম, মৃত্যু, 
। জরা, ব্যাধি- এগুলি জানা ছিল না? জানা হয়তো ছিল। কিন্তু 
? কিছু কিছু দৃশ্য যখন আমাদের চোখের সামনে আসে তখন মনটা 
/ এমনভাবে অভিভূত হয় যে, একটা নতুন দৃষ্টি যেন খুলে যায়। 
সেইজন্য তার চিন্তাশীল মনে সেই দুশ্যগুলি এমন আঘাত 
| করেছিল যে, তার জীবনে সম্পূর্ণরূপে পরিবর্তন এনে 
? দিয়েছিল। রাজার ছেলে সর্বন্থ ত্যাগ করে তত্ব অনুসন্ধান করতে 
বেরিয়ে গেলেন। মানুষের এই যে. দুঃখ, অপার যে দুঃখ তার 
! হাত থেকে নিষ্কৃতি আছে কিনা! থাকলে তার উপায়টি আবিষ্কার 
( করতে হবে। তার সমস্ত জীবন দুঃখ পরিহারের উপায় অন্বেষণে 
পলা 
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গর 


ভাষণ 0 “মন চল নিজ নিকেতনে” 








আমরা কি কখনো এরকমভাবে বিচার করি, মনের ভিতরে 
কি এই নিয়ে কখনো চিন্তা করি? আমরা এই সংসারটাকে স্থায়ী 
ধরে নিয়ে নিজের আত্মীয়-পরিজনদের টেনে রাখার চেষ্টা করি। 
কতরকমে চেষ্টা করি। কিন্তু যখন নির্জনে থাকি তখন মনে হয় 
বড্ড ফাকা ফাকা লাগছে। মনটা যেন উদাস হয়ে যাচ্ছে! তখনি 
তো বাপ-মা বলে--আরে ওর একটা বিয়ে দিয়ে দে, মনটা 
ভারী করে দে! সেই যে মনকে 'ভারী' করে দেওয়া হলো, 
তারপর সারাজীবন সংসারের চিস্তাতেই বিব্রত। এই তো জীবন! 
এইরকম করে তো আমরা চলেছি। কিন্তু যদি সংসারকে দেখে 
বিচার করি এবং তারপর তার ভিতরে যা সত্য আছে তা নির্ণয় 
করতে পারি, তাহলেই আমরা ভগবানের কথা বুঝতে পারব। 
বুঝতে পারব, জগৎটা অনিত্য এবং দুঃখময়। সুখ ছিটেফৌটা 
যেগুলি আছে, সেগুলি যেন দুঃখকে আরো বৃহৎ করে পাঠায়! 
সেই দুঃখ এবং উদ্বেগে আমরা আরো বেশি করে অভিভূত হয়ে 
যাই। এই তো সংসার! আর এই দুঃখকে চিনে নেওয়া, নির্দিধায় 
তাকে স্বীকার করে নেওয়া-_-এটি হচ্ছে দুঃখ-যন্ত্রণা থেকে মুক্তির 
উপায়। কারণ, দুঃখকে এড়িয়ে যেতে কেউ পারে না। 

ঠাকুর বলেছেন, এ-সংসার দুঃখের বটে, কিন্তু সংসারে ! 
দুঃখের ভিতরে এসে মানুষকে কেবল হাবুডুবু খেতে হবে-_ ! 
এমন কোন কথা নেই। রামপ্রসাদ গেয়েছিলেন--“এই সংসার 
ধোঁকার টাটি।” তার বিপরীতে আজু গৌসাই গেয়েছিলেন-_“এ 
সংসার মজার কুটি।” মজার কুটি ভেবে এখানে বাস করা যায় ! 
কি? এক হিসেবে যায়। সেই আনন্দময় যিনি, তাকে ধরে থাকলে | 
তখন সংসারের দুঃখের ভিতরেও মানুষ নিবৃত্ত হয়ে থাকতে $ 
পারে। তাই ঠাকুরের কথা-_এক হাতে ভগবানকে ধরে আরেক 
হাতে সংসারের কাজ কর। সংসারকে তিনি নস্যাৎ করে দিতে ? 
বলেননি। যদি বলতেন তাহলে তার উপদেশ এক-আধজন | 
হয়তো গ্রহণ করতে পারত, কিন্তু জনগণের অধিকাংশের কাছে ! 
সেই উপদেশ বৃথা হতো। ঠাকুর এসেছেন সকলের জন্য। 
সংসারীদের জন্যও এসেছেন তিনি। তাই সকলকে তিনি সংসার 
ত্যাগ করবার জন্য প্ররোচিত করেননি। বলেছেন, সংসারে | 
থাকলে দোষ কি? দোষ নেই, যদি ভগবানে ভক্তি অর্জন করে ? 
মানুষ সংসারে থাকে । বলেছেন ৫ “সংসারে আছ তাতে দোষ কি 
আছে? এক হাতে তাকে ধরে আরেক হাতে সংসার কর।” 
কথাটি খুব ভাল করে অনুধাবন করার মতো। কথাটি বিপরীত ? 
করে বললে হবে না, অর্থাৎ সংসার কর, আরেক হাতে তাকে ? 
ধর-_-একথা তিনি বলেননি। বলেছেন-_এক হাতে তাকে ধর, 
আরেক হাতে সংসার কর। তখন সংসার তোমাকে আর ! 
ভোলাতে পারবে না। কারণ, যাকে তুমি ধরেছ-_তিনি ! 
আনন্দময়। সেখানে আর সংসারের জন্ম-মৃত্যু-জরা-ব্যাধির 
অবকাশ নেই। এই একমাত্র পথ--ভগবানকে ধরে থাকা। 
একথাই ঠাকুর এখানে বলছেন। ভগবানের সামিধাই আমাদের ( 
“নিজ নিকেতন" । সেখানেই যেতে হবে আমাদের" ] $ 
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| মানবের মানিক বিবর্তনের বে সরঘ পথ আমাদের সামনে 


৭ র্‌ 
1 রং 
১ বে র্‌ 
পিপি ' 
ও 
পটে কি জ স্ইত তত পাটি ৮ পে, তালাশ তত টান টিকা? টি 
রি রস ১6, 
-২ 
এ 
ত রি র্‌ 
এ স্বামী নির্বাণানন্দ রচনা রূপে 
হলো।--সম্পাদক, “উদ্বোধন' 
| ঃ 


গোড়ার কথা 

ৎ জুড়ে বিভিন্ন দেশের চিস্তাবিদ্রা শ্রীরামকৃষ্ণকে 
উপস্থাপিত করেছেন অসাধারণ ভাষায়। তারা সবাই 
( তার মধ্যে এমন কিছু একটা দেখে অভিভূত হয়ে গেছেন যা 
একেবারে তাঁরই নিজস্ব, অনন্য । ফরাসী জীবনীকার রোর্মী 
! রোলী তার গ্রন্থে গভীর শ্রদ্ধার সঙ্গে শ্রীরামকৃষ্ণ ও স্বামী 
বিবেকানন্দকে এইভাবে তুলে ধরেছেন £ 

“বরেণ্য মহানায়কদের (দের কথা আমরা পরে 
| বিশ্লেষণ করব) এই যে রাজকীয় শোভাযাত্রা, তার মধ্য থেকে 
£ আমি বেছে নিয়েছি দুজন মানুষকে, যারা আমার শ্রদ্ধা 
! আকর্ষণ করেছেন। তার কারণ, অতুলনীয় একটা আকর্ষণী 
ক্ষমতা ও আত্মশক্তিসম্পন্ন এই দুজন মনেপ্রাণে বিশ্ব-আয্মার 
? এক অনুপম সুরলহ্রীকে অনুভব করেছেন। বলতে ইচ্ছে 
করে, এরা সেই অনুপম সুরলহরীর যেন মোৎজার্ট ও 
| বেটোভেন। এরা হলেন দেবাদিদেব ও বজজখারী দেবরাজ__ 
( রামকৃষ্ণ ও বিবেকানন্দ।”১ 
| রেখ রোর্মী রোলী এইরকম লিখেছিলেন £ “50167010 
পুন 01 078 071$0381 3০1” বিশ্ব-আত্মার 
? অনুপম সুরলহরী। কী চমতকার করে বলা! পথ্ণশ বছরের 
সময়কালে শ্রীরামকৃষ্ণ এমন একটা জীবনযাপন করেছিলেন, 
যাকে আমরা সুতীব্র" বলতে পারি। সেই জীবনে তিনি 
মানুষের সবরকম আধ্যাত্মিক প্রেরণা ও প্রার্থনাকে ছুঁয়ে ছুঁয়ে 
1 গেছেন। জীববিজ্ঞানী স্যার জুলিয়ান হাক্সলি একজায়গায় 
? দাবি করেছিলেন £ 

“মানুষের চূড়াত্ত বা প্রধান লক্ষ্য যে একটা মহত্তর 
পরিপূর্ণতা, সেটা যখন আমরা চিনে নিতে পারব, তখনি 
মানব-সম্ভাবনার একটা বিজ্ঞানের দরকার হয়ে পড়বে। 
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পাড়ে ররেছে দলে ভামাটার হেট তে ভারিনযািরবে 
এঁ মানববিজ্ঞান।””২ ৰ 

প্রত্যেক মানুষের মধ্যে সুপ্ত হয়ে থাকা সম্ভাবনাগুলো ! 
কী? মানব-সম্ভাবনার এই যে “বিজ্ঞান'-_একেই ভারত তার | 
উপনিষদ্গুলির মধ্য দিয়ে গড়ে তুলেছিল। তার দীর্ঘ! 


তার নিজন্বতা এখানেই যে, ভিতর-ভিতর তিনি অ-সাধারণ, | ৃ 
কিন্ত বাইরে একেবারে সাধারণ__বরং কখনো সাধারণের | 
চেয়েও সাধারণ। তাঁর বাইরের সেই সাধারণ ভাব ভেদ করে ? 
অন্তরের অসাধারণত্বকে ধরতে গেলে লাগে আধ্যাত্মিকতা ও | 


সৃজনশীলতার অন্তর্ভেদী শক্তি। শ্রীরামকৃষ্ণের সাক্ষাৎ ! 
শিষ্যদের কথা না ধরলে একমাত্র যে-জীবনীকারের পক্ষে এই | 


'যে-ানুষটির ভাবমূর্তি আমি এখানে ফুটিয়ে তোলার : 
টা করছনুতিনি ছিলে তিরিশ কোটিমানুবে দুআজার 
বছরের আধ্যাত্মিক জীবনের ঘনীভূত রূপ । যদিও চল্লিশ বছর 
আগে তিনি দেহ রেখেছেন, তার আত্মা কিন্তু আধুনিক | 
ভারতকে প্রাণময় করে রেখেছে। গান্ধীর মতো তিনি কর্মবীর 
ছিলেন না। ছিলেন না গোথে বা রবীন্দ্রনাথের মতো শিল্প- 
সাহিত্যে প্রথর বুদ্ধিদীপ্ত অসামান্য প্রতিভাও। বাংলার এক ! 
সামান্য গ্রাম্য ঘরের ব্রা্মণসত্তান তিনি। তার বাইরের জীবনটা | 
ছিল সেকালের রাজনৈতিক-সামাজিক গতিবিধির বাইরে ? 
একটা ছোট্ট ফ্রেমে সীমাবদ্ধ। সে-জীবনে বলবার মতো কোন? 
ঘটনাও ছিল না। কিন্তু মানুষের বছু বৈচিত্র্য এবং তার ! 
ঈশ্বরভাবনার সুবিশাল ব্যাপ্তির সবটাকে শ্রীরামকৃষ্ণের ॥ 
অন্তজবিন নিবিড়ভাবে স্পর্শ করে রেখেছিল।”ত 

ঈশ্বরে অনুরাগ যখন মানবপ্রেমরূপে বয় 

ওপরের কথাগুলো হলো একজন মহান সাহিত্য- 
সমালোচক ও জীবনীকারের অস্তর্ভেদী পর্যবেক্ষণ। 
শ্রীরামকৃষ্ণের ওপর লিখেছেন এমন অন্য কেউ 
শ্রীরামকৃষ্ণের মহত্বের এই দিকটি তুলে ধরেননি। 

শ্রীরামকৃষ্ণের জীবনের প্রথম অংশ কেটেছিল মানব- 
সমাজ থেকে দূরে, বিচ্ছিন্ন নিঃসঙ্গ অবস্থায় দক্ষিণেশ্বর 
কালীমন্দিরের শাস্ত নিস্তব্ধ পরিবেশে । সে-জীবনে ছিল একটা 
তীব্র ঈশ্বরানুরাগ; ছিল “জীবস্ত" ধর্মের অনুসন্ধানে একমুখী 
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পু 
বৈজ্ঞানিক অনুসন্ধানের প্রচেষ্টা। বার বছর ধরে সেই 
[ভাজ রত পর শ্রীরামকৃষ্ণের অস্তিত্বের 
॥ অবিচ্ছেদ্য অংশ হয়ে গেল তার আধ্যাত্মিক অনুভূতিসমূহ 
(এবং নিরসতর অব তাব। কিন তীর জীবনের দিত 
অংশে দেখা গেল, তার ঈম্বরমুখী অনুরাগ একটা মানবমুখী 
( প্রেম ও সহমর্মিতার রূপে বইতে আরম্ভ করল। এই দ্বিতীয় 
| দিকটাতে এমন কিছু আছে যা আরো আকর্ষক; সমগ্র 
| মানবতার কাছে আরো প্রয়োজনীয়। তার জীবনের এই 
(দ্বিতীয় অংশে উন্মোচিত হলো মানুষের প্রতি তার গভীর 
/ ভালবাসা এবং মানুষের সঙ্গ করার তীব্র আকুতি। সেই ভাব 
/ এতই তীব্র ছিল যে, পরবর্তী কালে যখন বড় বড় চিস্তাবিদ্‌, 
/ ভক্ত ও কমবয়সী ছেলেরা তার কাছে আসতে শুরু করলেন 
এবং কোন গান বা কথাবার্তায় সামান্য উদ্নীপন হলেই যখন 
(তিনি গভীর সমাধিতে মগ্ন হয়ে যেতেন, তখন তিনি মায়ের 
$ কাছে প্রার্থনা করতেন £ মা, যারা সমাধি চায় তাদের সমাধি 
! দে, আমি কিন্তু মানুষের সঙ্গে কথা বলব। আমাকে শুকনো 
। সাধু করিসনে। মানুষের জন্য শ্রীরামকৃষ্ণ এই যে গভীর 
! ভালবাসার প্রকাশ দেখালেন, এখনকার এই আধুনিক যুগের 
মানুষের কাছে তার বিরাট তাৎপর্য আছে। রোমী রোলী 
| এবিষয়টির বিশেষ উল্লেখ করেছেন এবং একে বলেছেন 
। 'সিনাই পর্বত থেকে নেমে আসা" ঠিক এর পরের অধ্যায়ের 
/ নামকরণ তিনি করেছেন-_“'মানুষের কাছে প্রত্যাবর্তন'। 
! সেখানে তিনি লিখছেন £ 

“আমার ফরাসী পাঠকরা-্যারা কঠিন জমির ওপর 
চলাফেরা করতে অভ্যত্ত এবং দীর্ঘকাল কোন আধ্যাত্মিক 
আগুনের ছেঁকা খাননি, তারা শ্রীরামকৃষ্ণের এই সুদীর্ঘকালের 
উগ্র যোগসাধনার কথা পড়ে হয়তো বিভ্রান্ত হয়ে যাবেন 
কিংবা চটে যাবেন। আমি বলি, আরেকটু ধৈর্য ধরুন! আমরা 
/ নেমে আসব সিনাই পর্বত থেকে; নেমে আসব একেবারে 
মানুষের মধ্যে।”* 
! শ্রীরামকৃষ্ণ £ তার আবেদনের বিশ্বজনীনতা 
ধর্মীয় আচার্যদের যেটা থাকে না, শ্রীরামকৃষ্ণের সেটা 
/ ছিল-_সেটা তার আবেদনের বিশ্বজনীনতা। তার কাছে যাঁরা 
/ যেতেন তাদের মধ্যে থাকতেন সরল ধর্মপ্রাণ হিন্দু নরনারী, 
(শিশু, বড় বড় বুদ্ধিজীবী এবং চিন্তা ও ধর্মজগতের বিরাট 
| নেতারা, যেমন কেশবনন্দ্র সেন। আরো ফাঁরা যেতেন তাদের 
/ মধ্যে ছিলেন নাস্তিক ও অজ্ঞেয়বাদীরা, যেমন, কলকাতার 
/ ইন্ডিয়ান আ্যাসোসিয়েশন ফর দ্য কাল্টিভেশন অফ সায়েল'- 
/ এর প্রতিষ্ঠাতা ডঃ মহেন্দ্রলাল সরকার। যেতেন স্কুল- 
! কলেজের অনেক ছাত্র, যাদের অন্যতম স্বামী বিবেকানন্দ। 
শ্রীরামকৃষ্ণ কাউকে ফেরাননি, সবাইকে স্বাগত জানিয়েছেন 
এবং সবাই তার সঙ্গলাভে আনন্দলাভ করেছেন। 
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বিশেষ নিবন্ধ ] শ্রীরামকৃষ্ণের বিশ্বজনীন আবেদন বাসা 


'শ্রপ্্রীরামকৃষ্ণকথামৃত” পড়ে দেখবেন, মহান এই ৬ 
পাতায় পাতায় কত বিভিন্ন রকমের মানুষ সমবেত হয়েছেন। 
তাদের প্রত্যেককে আকর্ষণ করে এনেছিল শ্রীরামকৃষ্ণের 
চৌম্বক ব্যক্তিত্ব। তিনি কাউকে তিরস্কার করে প্রত্যাখ্যান 
করেননি- সকলকে তিনি গ্রহণ করেছেন। এখন কথা হলো, 
এই সর্বাঙ্গীণ বা বিশ্বজনীন 'গ্রহণ'-এর স্বরূপটি কী? ! 
আমাদের দেশের ক্রমবিকাশের ধারা তার হাজার বছরের ! 
ইতিহাসের দ্বারা নির্দিষ্ট করে দেওয়া খাতেই বইতে বাধ্য। | 
স্বামী বিবেকানন্দ বলছেন, প্রত্যেকের স্বাধীন ্ক্তিত্বই ! 
আমাদের আদর্শ। আমরা প্রত্যেক নারীপুরুষকে তার পছন্দের | 
যেকোন ধর্ম আচরণের পূণ স্বাধীনতা দিয়ে এসেছি। এই মহান | 
বিষয়টিকে শ্রীরামকৃষ্ণ বেছে নিয়েছিলেন; দীর্ঘ বার বছর ! 
ধরে সেটি নিয়ে তিনি পরীক্ষা-নিরীক্ষা করেছিলেন এবং | 
পুনরায় এর সত্যতা সম্বন্ধে নিঃসন্দিখ্ধ হয়েছিলেন। জাতীয় ? 
এপারে ভিন সিকেদোনিইডারে উতর কিরেন 
“যত মত, তত পথ ।" আমাদের দেশের পরিচিতি সমন্বয় ও 
সহনশীলতার দেশ হিসেবে। আমাদের দুর্ভাগ্য, সেই ভাবের | 
স্পর্শ আমরা আমাদের বর্তমান জীবনে খুঁজে পাচ্ছি না। এর £ 
কারণ, আমরা একদিকে আমাদের নিজস্ব প্রাচীন প্রজ্ঞার সঙ্গে 
যোগসূত্র খুইয়ে বসেছি এবং অন্যদিকে শ্রীরামকৃষ্ণ ও স্বামী ? 
বিবেকানন্দের মহান শিক্ষার সংস্পর্শেও আসিনি। আসলে ? 
আমাদের অস্তিত্বের নোঙরটা যেখানে বাঁধা, সেই জায়গাটাই | 
আমরা হারিয়ে ফেলেছি। শ্রীরামকৃষ্চ আমাদের কাছে | 
সমন্বয়ের যে মহান ভাব বহন করে এনেছেন, এখন সময় | 
এসেছে তাকে কার্ক্ষত্রে প্রয়োগ করার-_ এমনকি আমাদের ? 
রাজনৈতিক জীবনেও। কেন আমাদের গণতন্ত্রে রাজনৈতিক ! 
হিংসার স্থান থাকবে? কেন আমরা প্রত্যেকের মতপ্রকাশের ( 
স্বাধীনতাকে শ্রদ্ধা করব না? কেন আমরা ধৈর্য নিয়ে ( 
প্রত্যেকের মতামত শুনব না? প্রত্যেকে নিজের মতামত ! 
প্রকাশ করুক, আমরা তাদের মতপ্রকাশের স্বাধীনতায় | 
হস্তক্ষেপ না করে তাদের কথা শুনব, আবার এবইসঙগ | 
সেইসব মতামতের ভালমন্দ বিচারের আমার ব্যক্তিগত 1 . 
স্বাধীনতার স্যবহারও করব। অন্যকে কেন জোর করে কিছু ? 
করতে বাধ্য করব? ভারতের রাজনীতি, ধর্ম এবং জাতীয় ! 
জীবনের নানা দিকে, চিন্তার ও কাছে এখন যে একটা হি | 
ভাবের ছড়াছড়ি, সেটা যে কতদূর অ-ভারতীয় তা বলার নয়! | 
একইসঙ্গে এটা আমাদের গণতাসতিক রতিহ্যের পরিপন্থীও | 







মানুষ তার ব্যক্তিত্বের গভীরে ডুব দিক এবং আবিষ্কার করুক 
তার মধ্যে সদা-উপস্থিত তার একাস্ত নিজস্ব দেব-স্বভাবকে, 
যা কিনা সকল শাস্তি, প্রেম ও এঁক্যের কেন্দ্রবিন্দু ইন্দ্িয়ের 
জগতে মানুষ যেসব বস্তু নিয়ে কাজ করে সেসব সস্তা, 
দুদিনের জিনিস। আরো গভীরে গেলে সে এমন কিছুর সন্ধান 
পায় যা সত্যিই মূল্যবান। শ্রীরামকৃষ্ণ নিজেই এইভাবে 
বলেছেন যে, সাগরের ওপর সীতরালে কেবল খেলো 
$ ঝিনুকই পাওয়া যায়; গভীরে ডুব দিলে রত্ন মেলে! তাই 
? তিনি গাইতেন ১ “ডুব ডুব ডুব রূপসাগরে আমার মন।” 
 মানবমনের গভীরে ডুব দিযে ভারতীয় সাহিত্য অনবদ্য সব 
$ মণিমুক্তো আহরণ করে এনেছে। উপনিষদ্‌ দেখুন, কিংবা 
বুদ্ধের বাণী অথবা ভগবদ্গীতা-_আমাদের দেশের এই 
উল্লেখযোগ্য ও সমৃদ্ধ প্রজ্ঞার এঁতিহ্যের সন্ধান আপনি 
পাবেন। রবীন্দ্রনাথের ভাষায়-_“যেথা বাক্য হাদয়ের 
? উৎসমুখ হতে উচ্ছৃসিয়া উঠে...” 
অন্য সব কথা কানে ঢোকে, মনে থাকে না। শ্রীরামকৃষ্ণের 
(কথার মধ্যে এই শক্তি ছিল। শ্রীকৃষ্ণের কথাপ্রসঙ্গে 
! শ্রীমত্তাগবতে (১।১।১৯) মহান আধ্যাত্মিক আচার্যদের জীবন 
/ ও বাণীর এই মাধূর্যের যে-বর্ণনা রয়েছে, তা আমরা বর্তমানে 
শ্রীরামকৃষ্ণের ক্ষেত্রেও প্রয়োগ করতে পারি £ 
“বয়স্ত ন বিতৃপ্যাম উত্তমঙ্লোকবিক্রমে | 
যচ্ছৃ্ঘতাং রসজ্ঞানাং স্বাদু স্বাদু পদে পদে।।” 
_-ভগবানের অমর লীলাপ্রসঙ্গ শুনে আমাদের মন ভরে না। 
/ রসজ্ঞ যাঁরা, তাদের কাছে এই অমৃতকথা '্াদ স্বাদু পদে 
% পদে'। | 
এমনই হলো শ্রীরামকৃষ্ণ-বাণীর বিশ্বজনীন মাধূর্য। তার 
; অনন্যসাধারণ ব্যক্তিত্ব সারা পৃথিবী জুড়ে লক্ষ লক্ষ মানুষের 
হৃদয় জয় করছে এবং এমন মানুষের সংখ্যা বেড়েই চলেছে। 
৪-৮১৮৫৪২১ (বা তার ভাষাস্তর)-এর দ্বারা 
গভীরভাবে আকৃষ্ট মানুষ আজ সারা বিশ্বজুড়ে। অসাধারণ 
1 এই গ্রখানিতে তারা এমন কিছু পান যা একেবারে নতুন, 
অদ্িতীয়, অনবদ্য। যেমন, ইরানে আমি অনেক বিদগ্ধ 
গল পেয়েছিলাম যাঁরা শ্রীরামকৃষ্ণের শিক্ষায় মুগ্ধ। 
€১৯৭৬ বা ১৯৭৭-এ আমি যখন ইংল্যান্ডে, তখন 
 ওয়ে্টিনস্টারের ডিন ও তর সতী জানিয়েছিলেন যে, তখন 
1 তারা '্ত্রীরামকৃষ্ণকথামৃত' পড়ছেন এবং গ্রছটি তাঁদের 
'? দারুণ লাগছে। প্রন্থখানি যেভাবে পৃথিবীর সমস্ত জায়গার 
মানুষের হাদয় জয় করে চলেছে, তাতে আমরা ভবিষ্যতের 
এমন একদিনের কথা ভাবতেই পারি, যেদিন সমগ্র পৃথিবী 
এই একটি মহান গ্রন্থের বারা অনুপ্রাণিত ও সুশিক্ষিত হয়ে 
? বিশ্বজনীন সমদৃষ্টি ও সহমর্মিতা লাভ, করবে। 


ৃ 


* রচনাটি পরম পৃজাপাদ বর্তমান সঙ্ঘাধ্যক্ষ মহারাজের 57 হিঞ1910151016 : 1115 01715৩51501 /0051" শীর্ষক রচনার ভাষাস্তর। 
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সিদ্ধান্ত 

আজ আমাদের দেশে যেসব সমস্যা আছে, তাদের 
সমাধানে আমরা সবচেয়ে ভাল যা করতে পারি, তা হলো 
শ্রীরামকৃষ্ণ ও স্বামী বিবেকানন্দের বাণীর বাস্তব রূপায়ণ। 
আমাদের কাছে শ্রীরামকৃষ্ণের উপদেশ হলো, আমাদের | 
অ্তনিহিত দেবের উন্মোচন ঘটাতে হবে ও অনাদের সঙ্গ 
এক্যবদ্ধভাবে, সমন্বয়ের ভাব নিয়ে বাঁচতে হবে। সমগ্র] 
মানবজাতির সাতভাগের একভাগ বাস করে আমাদের এই ! 
ভারতবর্ষে আমাদের কাছে স্বামী বিবেকানন্দের আবেদন-- 
এই দেশকে মানব-প্রগতি ও উন্নয়নের ক্ষেত্রে এক শক্তিশালী | 
'নৃতাত্বিক গবেষণাগার, হিসেবে গণ্য করতে। শ্রীরামকৃষ্ণ ও ! 
স্বামী বিবেকানন্দ আমাদের শিখিয়েছেন মানব-সম্ভাবনা- ! 
বিকাশের সেই বিজ্ঞান ও পদ্ধতি, সামগ্রিক মানব-উন্নয়ন ও | 
পরিপূর্ণ তালাভের সেই কর্মপরিকল্পনা। তাদের এই সদর্থক ! 
সমুজ্জুল বাণী ধীরে ধীরে কিন্তু নিশ্চিতভাবে ভারতে ও | 
ভারতের বাইরে লক্ষ লক্ষ মানুষকে প্রভাবিত করবে। এই | 
বাণী অনেককে অনুপ্রাণিত করেছে, যাঁদের মধ্যে আছেন | 


শ্রীরামকৃষ্ণের ওপর তার বিখ্যাত গানে তিনি গেয়েছেন £ 
“সত্য যুগের পুণা স্মৃতি 
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মুছে দিলে জাতি ধর্মের ভেদ।” 

কবির এই দর্শনকে সত্যে পরিণত করার দায়িত্ব 
আমাদের এবং আমাদের মতো লক্ষ লক্ষ ভারতবাসীর। সে- 
দায়িত্ব পূরণ করা যেতে পারে সামগ্রিক মানব-উন্নয়নের / 
লক ীরামকৃষ্ণের ভাবকে অনলসভাবে কারে রপানতরি 
করার মধ্য দিয়েই। মানুষের জীবন, তার সবরকম রাজনীতি- ! 
অর্নীতি-সমাজনীতি ও শিকষাদ্শের এর থেকে ভাল আর কী ? 
লক্ষ্য থাকতে পারে? আগেই বলা হয়েছে, রো রোলী ! 
শ্রীরামকৃষ্ণকে 'বিশ্বআত্মার অনুপম সুরলহরী' বলে বর্ণনা | 
করেছেন। সারা বিশ্ব আজ সেই সুসংবদ্ধ সুরলহরী, সেই | 
“সিম্ফনী', সেই মহান সমন্বয়ভাবের মুখ চেয়ে বসে আছে। 
সমাজবদ্ধ মানুষ দেখছে, তার ভিতরের জগৎ আজ বড়ই | 
বিক্ষুব্ধ; বিক্ষুব্ধ তার বাইরের জগৎও। সেই সর্বব্যাপ্ত অস্থির ! 
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- সম্পাদক, "উদ্বোধন' 
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এ চি গোড়ার কথা জিজ্ঞাসা-_অধ্যাত্মজিজ্ঞাসা। 
যে-মানুষের মনে অধ্যাত্মজিজ্ঞাসা নেই, সে কি করে 
ধর্মজীবনে অগ্রসর হবে? জিজ্ঞাসার সঙ্গে সঙ্গে চাই গুরুর প্রতি 
শ্রদ্ধা এবং গুরুর প্রসন্নতা। গীতায় শ্রীকৃষ্ণ অর্জুনকে বলছেন ঃ 
? “তদ্িদ্ধি প্রণিপাতেন পরিপ্রশ্নেন সেবয়া।” (81৩৪) ভগবান 
বলছেন, তাকে জানতে গেলে এগুলি চাই___'প্রণিপাত" অর্থাৎ 
| গুরুর প্রতি ভক্তি, পরিপ্রশ্ন” অর্থাৎ গুরুকে প্রশ্নের পর প্রশ্ন-__ 
£ বিনীতভাবে প্রশ্ন অবশ্যই, এবং “সেবা” অর্থাৎ সেবার দ্বারা তার 
 স্োষবিধান। এগুলি ঠিক ঠিক করতে পারলে গুরুর সাহাযে 
05587575755 
; কাছে আমাদের পৌঁছে দেবেন। সেজন্য ঠাকুর বলতেন 2 “গুরু 
/ কি জান? যেমন ঘটক। ঘটক যেমন দুটি পরিবারের দুটি 
 ফদ়কে মিলিয়ে দেন, গুরু তেমনি ভক্ত এবং ভগবানকে 
£ মিলিয়ে দেন।” এই মিলিয়ে দেওয়াটা হলো ব্যষ্টিপ্রাণকে 
 সমট্রাণের সঙ্গে যোগ করে দেওয়া। আমরা এক-একটি 
( ব্যষ্টিপ্রাণ, আর ভগবান হলেন সমষ্টিপ্রাণ। 

; মহারাজ বলতেন £ “বুদ্ধদেব অঙ্গুলিমালের মনের গঠন 
€ পালটে দিয়ে তাকে দস্যু থেকে সস্তে পরিবর্তিত করলেন। এতে 
 বদ্ধদেবের অঙ্গুলিমালের মধ্যে ব্যষ্টিপ্রাণকে শুদ্ধ করে 
( সমষ্টিপ্রাণের সঙ্গে যোগ করে দেওয়ার শক্তির পরিচয় পাওয়া 
 যয়। বয্টিপ্রাণকে সমগ্টপ্রাণের সঙ্গে যোগ করতে পারলে তখন 
$ মনের এমন শক্তি জন্মায় যে, ইচ্ছা করলে গ্রহ-নক্ষত্রাদিরও গতি 
॥ পরিবর্তন করা যায়।” এর মধ্যে অলৌকিকতা কিছু নেই, 
| অবাস্তবতা কিছু নেই। বুদ্ধদেব ও স্থামীজী কখনো অলৌকিক 
1 বলে কোন কিছুকে স্বীকার করেননি। কিন্ত স্বামীজীর জীবনে 
! অনেক কিছুই ঘটেছে যেগুলিকে সাধারণ দৃষ্টিতে অলৌকিক বলা 
| যায়। বুদ্ধদেবের জীবনেও অমন ঘটেছে। ঠাকুরের জীবনেও 
/ অলৌকিকতা তুরি ভূরি দেখা যায়। স্বামীজীর বুকে হাত দিলেন, 
| অমনি স্থাযীীর এক অসাধারণ অনুভূতি হলো। তার মনে 
| হলো, বিশ্বচরাচর তার চোখের সামনে লুপ্ত হয়ে যাচ্ছে। তিনি 
? অনন্তের মধ্যে হারিয়ে যাচ্ছেন। অর্জনেরও তো এমনই অনুভূতি 
হয়েছিল শ্রীকৃষ্ণ যখন তাকে দিব্যচক্ষু দান করে বিশ্বরাপ দর্শন 
টিনা ইটা হিজর ভিত 


শহর ব্থলা্ি ৮ পাপা শ্লান্পা্িপশ্রপাস্রপাাপাস্ইিা্রিল স্পা” 
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স্বামীজীর জীবনে আমরা জানি। কিন্তু ঠাকুর-স্বামীজী কখনো 
অলৌকিকতার প্রশ্রয় দেননি। তারা এসেছিলেন লোকশিক্ষার ! 
জন্য। শান্ত্রবিধি ও লোকব্যবহার রক্ষা করে, সেগুলিকে মান্য ! 
করে চলাই ছিল তাদের আচরণের বৈশিষ্ট্য। কাজেই স্বামীজী যে 
0৮552888855 
“পারফেক্ট অবতার- একথার তাৎপর্য আমরা ঠাকুরের জীবন 
দেখলেই বুঝতে পারব। বুঝতে পারব স্বামীজীর মধ্যেও | 
শ্রীরামকৃষ্ণের সবচেয়ে 'প্রযাকটিক্যাল' এবং সবচেয়ে 'পারফেন্ট' 
পার্ষদের অবস্থানকে। তাদের জীবন ভাল করে অনুধাবন করলে 
দেখব, তাদেরও খিদে-তেষ্টা ছিল, রাগ-অভিমানও ছিল। এসব ? 
দেখে আমরা বুঝি যে, তারাও আমাদের মতোই মানুষ । কিন্তু 
বাস্তবিক তারা এই সমস্ত মানুষের কাছে দৃষ্টাস্তম্বরাপ দেখান। 
তাদের ধরাছৌয়ার বাইরে ভাবলে আমরা তাদের অনুসরণ 
করব কি করে? তারা দেখান যে, তাদেরও সাধ-আহুদ আছে, 
দুঃখ-আনন্দ আছে, ক্রোধাদি আছে। মনের সঙ্গে লড়াই করে ! 
এইরকমভাবে সেগুলিকে জয় করতে হবে। এই জয়ের জন্য যে- ! 
লড়াই তারা করেছেন তা শুধু আমাদের শিক্ষার জন্য, আমাদের | 
মধ্যে থেকে সহজাত দেবত্ব-শক্তিকে বিকশিত করার জন্য। 1? 

এই জগতে সবচেয়ে শক্তিশালী বস্তু ভগবানের নাম। সেটিই ! 
85545572৯45 
জগতে করি তা সব অবিদ্যামায়ার অস্ত্ভুত্ত। নাম আর নামী £ 
অভেদ। আমাদের সমস্ত কর্মের পিছনে কারণ থাকে, কিন্তু? 
ভগবানের কোন কার্য-কারণ ব্যাপার নেই। শুধু তিনিই কার্য- 
কারণের উধের্ব। ঠাকুরকে জগজ্জননী 'ভাবমুখে থাকতে ? 
বলেছিলেন। ঠাকুরের মন সবসময় বিশ্বচৈতন্যে হারিয়ে যেত। ! 
এমন অবস্থা থাকলে তাকে দিয়ে জগতে মায়ের কাজ কিভাবে ! 
হতো? সেজন্যই মা তাকে “ভাবমুখে' থাকতে বলেছিলেন। 
নির্বিকল্প সমাধির ভূমি থেকে তিনি অবলীলায় নেমে আসতেন 
এবং ভক্ত, সৎপ্রসঙ্গ, আহার-বিহার ইত্যাদি নিয়ে থাকতেন। 
একদিকে নির্বিকল্প সমাধির ভূমি আর অন্যদিকে জাগতিক ! 
ভূমি-_এই দুইয়ের মাঝখানে যে 'বর্ডার-লাইন' এটিই হলো 
'ভাবমুখ'। স্থামীজীও তীর জীবনে কয়েকবার নির্বিকক্স সমাধি ( 
লাভ করেছিলেন। আবার সেখান থেকে নেমেও এসেছেন। ? 
তারপর বক্তৃতা বা কাজকর্ম করেছেন। ঠাকুরের মতো তারও | 
পৃথিবীতে থাকা এঁ “ভাবমুখে” থাকা। মায়েরও তাই। তাদের ! 
কথা আমাদের চেয়ে একদিক থেকে আলাদা ঠিকই, আবার 
আলাদা নয়ও। কারণ, তারা শিখিয়েছিলেন এভাবে থাকা যায় ! 
এবং এভাবে থাকাটাই আদর্শ থাকা। আমরা হয়তো এ থাকার 
পিকে 
তাদের জীবন আমাদের সবসময় প্রেরণা দেয় এ আদর্শকে 
আমাদের জীবনে যতটুকুই হোক না কেন, যেন রূপায়ণের চেষ্টা | 
করি। 
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গুরুত্বপূর্ণ । বর্তমানের মধ্য থেকেই ভবিষ্যৎ বেরিয়ে 
আসে। সেজন্য বর্তমানকেই আমাদের গড়ে তুলতে হবে। যদি 
আমরা এই গড়াটি ঠিক ঠিক করতে পারি তাহলে আমাদের 
ভবিষ্যৎ স্বাভাবিকভাবেই তৈরি হয়ে যাবে। 
বং 
বৈরাগ্যের কথা শাস্ত্র বলেন, আচার্যরা বলেন। বলেন, 
! আমাদের জীবনকে বৈরাগ্যের শক্তিতে গঠন করতে হবে। কিন্ত 
$ আমাদের বৈরাগ্য আসে না কেন? কারণ, আমরা জগতের নানা 
[ জিনিস নিয়ে ভূলে থাকি। ভগবানের স্মরণ-মননে বা তার নাম 
| নিযে, তার চিন্তায় থাকতে পারি না। আহার-বিহার, কাজকর্ম 
/ আমাদের করতে হবে নিশ্চয়ই, কিন্তু তাকে ভুললে চলবে না। 
| দেহসুখ, লোকমান্য এসব নিয়ে তাকে ভুলে থাকলে চলবে না। 
দেহকে ঠিক রাখার জন্য আমরা দেহকে সাজাই, ব্যায়ামাদি 
? করি। এসব করব নিশ্চয়ই, কিন্তু এগুলিই জীবনের সর্বস্থ হয়ে 
যাবে, তা যেন না হয়। যদি ভগবানের কথা আমাদের মনে না 
থাকে তাহলে কাজকর্ম, অর্থ, প্রতিপত্তি ও দেহসুখের পিছনে 
£ ছুটতে গিয়ে মানুষ বৈরাগ্যের আদর্শ থেকে সরে যায়। সাধারণ 
| মান্য এই জগতের জিনিস নিয়ে এত ব্স্ত যে, বৈরাগ্য নিয়ে 
$ ভাবার তাদের সময় কোথায়? 
বৈরাগ্য মানেই সন্ন্যাস নয়। বৈরাগ্য মানে আত্মসুখের 
% আকাক্ষাকে বর্জন করা। সংসারেই থাকি অথবা সন্ন্যাসাশ্রমেই 
থাকি, আত্মসুখের আকাঙ্ষাকে ত্যাগ না করলে জীবনে 
সার্থকতা কোনভাবেই আসতে পারে না। জীবনটা তখন শুধু 
 বার্থতার ভারে জর্জরিত হয়ে যায়। বিদ্যাসাগর তার সারা- 
! জীবনটি পরের উপকারেই দিয়েছিলেন। মানুষের কত সেবা 
| করেছিলেন তিনি। কিন্তু তার শেষজীবনে দেখা যায়, চূড়াস্ত 
? হতাশা তাকে গ্রাস করে ফেলেছে। মানুষের ওপরে বিশ্বাস 
| হরিয়ে ফেলেছেন তিনি। কেন এমন হলো? ঠাকুর তার সম্পর্কে 
( বলেছিলেন “অন্তরে সোনা চাপা আছে, কিন্তু খপর নাই।” 
অর্থাৎ তার কর্মট খুবই উঁচু দরের, কিন্তু এই কর্মের পিছনে 
ঈশ্বরভক্তির ভিত্তি ছিল না। তার কর্মটি “ঈশ্বরার্থম্‌” নিষ্কাম কর্ম 
হয়ে উঠতে পারেনি। সেজন্যই মানুষের এত সেবা করেও শেষে 
মানুষের সম্পর্কেই বিশ্বাস হারিয়ে বসেছিলেন তিনি। অত বড় 
$ মানুষের জীবনে এমন ব্যর্থতা-_ভাবা যায় না। পূর্ব পূর্ব জন্মে 
( তার শুভ কর্ম করা ছিল। সেই কর্মের সংস্কার অনুযায়ী এ-জন্মে 
£ পরোপকার, দয়া, স্নেহ, মমতা, ভালবাসা-_-সব তিনি করলেন, 
কিন্তু ভগবানের সঙ্গে যুক্ত হয়ে না থাকায় অমন অসাধারণ 
হৃদয়বন্তা তার জীবনে সার্থক হতে পারল না। ঈশ্বরের প্রতি 
অনুরাগ ভিন্ন যথার্থ বৈরাগ্য আসে না। ঠাকুর আমাদের 
7 55577758578587585 
থাকলে তা সার্থক হবে না। কাজকর্ম করতে করতে বাইরের 
| নানা বিষয়ে মনটা ছড়িয়ে পড়ে, বহিমূখী হয়ে যায়। ভগবানকে 
ধরে থাকলে তা হয় না। 
সং 
কেদারবাবা (স্বামী অচলানন্দ) বলতেন £ “ঠাকুরের কাছে 
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শখ ৮৫৯০, 


যারা এসেছে তারা তো মুক্ত। তাদের মুক্তি তো হয়েই গেছে।”ন 
স্বামীজী যে নতুন ধর্মাদর্শ সম্যাসী ও গৃহস্থের সামনে এবার 
রাখলেন, তা উভয়কেই মুক্তির নতুন পথ দেখিয়েছে। কৃষ্ণলাল ! 
মহারাজের (স্বামী ধীরানন্দ) কাছে শুনেছি মাঠাকরুন বলতেন £ 
“কাজকর্ম করবে না তো করবে কি? সারা দিনরাত কি সবাই ? 
ধ্যানজপ নিয়ে থাকতে পারে? ঠাকুরের পায়ে মাথা বিকিয়ে ! 
দেওয়াই তো আসল কথা। সেজন্যই তো নরেন এই নিষ্কাম ! 
সাধনার নতুন পথ করে দিয়েছে। এখানে সাধু হতে যারা | 
আসবে, তাদেরকে ঠাকুরের পায়ে মাথা বিকিয়ে দেওয়ার জন্য ! 
আসতে হবে। বুঝতে হবে, সব কাজ তলার কাজ। কাজ শুধু কাজ ! 
নয়, কাজ তার সেবা। তপস্যা কিসের জন্য? অহ্কার-অভিমান | 
নাশের জন্যই তো তপস্যা। 'আমি”কে নাশের জন্যই তো সাধন। ! 
সেবার মাধ্যমে নরেন তো তাই করার কথা বলেছে। কাজকর্মের ? 
মধ্যে দিয়ে তারই সেবা। একফৌঁটা আমিত্ববুদ্ধি থাকলে ঠিক 
ঠিক সেবা করা যায় না। আমিত-বুদ্ধি না রেখে কাজ করলে তা] 
কি তখন কাজ থাকে? কাজ তখন তপস্যার বাড়া.হয়ে যায়।” ! 

কাজকর্ম যে করব, কিভাবে করব? অস্তরে মাকে জাগাতে ! 
হবে। গানে আছে না-_“অস্তরে জাগিছ গো মা অস্তরযামিনী!” / 
তা না হলে আমাদের কাজ সাধারণ কাজ হয়ে যাবে, তপস্যা ! 
হয়ে উঠবে না। মাকে অস্তরে জাগালে অভিমান পুড়ে ছাই হয়ে ! 
যাবে। অভিমানটাকে মেরে ফেলতে না পারলে কিছু হবে না। | 
অভিমান বড় সূক্ষ্ম জিনিস। “আমি সাধনভজন করছি, আমি | 
জপধ্যান করছি, আমি মঠে-মন্দিরে যাচ্ছি, আমি সাধুসঙ্গ 1 
করছি'__এই “আমিত্ব* থাকলে কিছু হবে না। দরকার | 
'শরণাগতি”_“সারেন্ডার'। হনুমান রামের সামনে সর্বদা | 
হাতজোড় করে রয়েছেন। কখন তার কি আদেশ হবে-_ 
সেজন্য। কোন চয়েস” নেই। এমনি শরণাগতি চাই। এমন ! 
শরণাগতি হলে আপনা-আপনিই চিত্তশুদ্ধি হবে। তখন তাঁর ! 
কৃপা অনুভব করা যাবে। দড়ির বিরাট গিট যেমন | 
ভেলকিবাজির মতো একটানে খুলে যায়, দেশলাই জ্বালতে যত ! 
সময় লাগে দেশলাই জুললে তার চেয়েও কম সময়ে হাজার ! 
বছরের অন্ধকার ঘর আলোয় আলো হয়ে যায়। তার কৃপায় | 
অহঙ্কার-অভিমান নাশ হলে তার দর্শন এরকম তাড়াতাড়ি হয়ে | 
যাবে। স্বামীজীর জীবনে দেখি, স্বামীজী বলছেন-_তিনি সবসময় ! 
ঠাকুরের শক্তিতে চলছেন। পাশ্চাত্য দেশে সবসময় ঠাকুর তার ! 
হাত ধরে রয়েছেন, তা তিনি সর্বদা অনুভব করেছেন। যখন চলে ! 
যাওয়ার সময় হয়ে আসছে তখন বাবুরাম মহারাজকে বলছেন £ 
“ঠাকুর আমার হাত ছেড়ে দিয়েছেন।” মহারাজকে বলছেন £ 
“আমার কাজ শেষ হলো। আমি এখন পুঁটলি-পাটলা বেঁধে বসে ! 
আছি।” হরি মহারাজকে লিখছেন ঃ “আমি খালাস! আমি এখন | 
জিরেন নিতে চললুম।” লিখছেন $ “কার্য সম্বন্ধে কোন বিষয়ে | 
আর আমার কোন উপদেশ নাই।” 
লিখছেন £ “এখন পুটলি-পাঁটলা বেঁধে সেই মহান মুক্তিদাতার ! 
অপেক্ষায় যাত্রা করে বসে আছি। 'অব শিব পার কর মেরা | 
নেইয়া'_হে শিব, আমার তরী পারে নিয়ে যাও প্রভু।” এর 
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নি অর্থাৎ, স্বামীজী নিজে কিছু করছেন না। তার ভাব হলো 
এই- ঠাকুরের ইচ্ছাতেই সবকিছু করছি। তিনি হাত ধরে 
করাচ্ছেন। তিনিই সব করছেন। আমি তার যয্ত্রমাত্র। ঠাকুর যেন 
তাকে বলছেন, 'তোমার কাজ এবার শেষ হলো। এবার তুমি 
| আমার কাছে 'চলে এস! স্ামীজীর এই 'আমিতে নিজের 
 অভিহবোধ ও নেই। তার জীবন আমাদের একথাই 
( শিখিয়েছে, আমরা যেন আমাদের আমিত্ব-বুদ্ধিকে তিল তিল 
করে নাশ করে ঠাকুরের হাতের যত য়ে উঠি। ঠাকুরের কাছে 
/ আমাদের প্রার্থনা করতে হবে__-প্রভু, আমি জ্ঞানহীন, আমি 
ইন তুমি আমাকে বুঝিয়ে দাও আমি কিভাবে চলব। আমি 
| শজিহীন , তুমি আমাকে দিয়ে তোমার কাজ করিয়ে নাও। 
প্রার্থনার মাধ্যমে যখন আমাদের সেই বুদ্ধি আসবে তখন দেখব 
আমাদের কাজের মধ্যে, আমাদের সেবার মধ্যে 'সেকিউলার' 
এবং “স্পিরিচুয়্যাল'__এই দুইয়ের পার্থক্য মুছে গেছে। কাজ ও 
সেবায় কাজ ও সেবা-বুদ্ধি নয়, উপাসনা-বুদ্ধি আনতে হবে। 
ক্রমে দেখব, কর্ম ও উপাসনায় কোন তফাত নেই। বেদাস্তের 
| চূড়ান্ত সিদ্ধান্ত তো তা-ই। ভক্তিরও সিদ্ধান্ত এ একই। 
। কর্মযোগের পরিণতিও এ সিদ্ধান্তেই। স্বামীভী এবার এসে জ্ঞান, 
। কর্ম ও ভক্তিকে মিলিয়ে দিয়ে গেছেন। দেখিয়ে দিয়ে গেছেন যে, 
/ জ্ঞান যেখানে নিয়ে যায়, ভক্তিও সেখানে নিয়ে যায়, কর্মও 
। সেখানে নিয়ে যায়। পথ আলাদা হতে পারে কিন্তু উপলব্ধিতে 
। কোন পার্থক্য নেই। 
এসব কথা গভীরভাবে চিস্তা.করতে হবে। মন-মুখ এক 
করতে হবে। ঠাকুরের ইচ্ছায় সব হচ্ছে, সব হয়, সব হবে-_এই 
| ধু করতে হব। ঠাকুর তার নিজের জীবনে “যোলটাং” 
/ করে দেখিয়েছেন। দেখিয়েছেন, জীবনের উদ্দেশ্য ভগবানলাভ। 
 চিনতদ্ধিই বলি, বৈরাগ্যই বলি, আর তপস্যাই বলি-_সবই 
/ হলো 'বাইপ্রোডান্ট'। ভগবানলাভ জীবনের উদ্দেশ্য-_এই বুদ্ধি 
/ যখন পাকা হবে তখন বৈরাগ্য, তপস্যা, চিত্তশুদ্ধি আপনা- 
/ আপনি এসে উপস্থিত হবে। এই সহজ অথচ অমোঘ ভাব ঠাকুর 
/ এবার দিয়ে গিয়েছেন। সব মানুষকে এই ভাবের কাছে নিয়ে 
/ আসতে হবে। তবে জগৎ উঠবে। শুধু মন-ুখ এক করতে হবে। 
মুখে ভগবানলাভের কথা বললে হবে না, আমাদের কথায়, 
/ কাজে তাকে প্রমাণ করতে হবে। মঠে একবার বাবুরাম মহারাজ 
/ মহারাজকে বলেন £ “তুমি তো ইচ্ছা করলে যে যা চায়, তা 
/ অকে দিতে পার।” বারকয়েক এভাবে বলায় মহারাজ 
/ বললেন ঃ “ডাকো তো দেখি সবাইকে, যে যা চায় তা-ই তাকে 
| দেব” হাক-ডাক করায় সবাই এসে মহারাজের কাছে হাজির 
হল মহারাজ ভাবহ হয়ে ছরভাবে বসে আছেন, কিন্তু কারো 
( মুখে একটা কথাও বেরল না, টি 
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দেখা যায়, বেশি শাস্ত্র পড়লে ভগবানে মন দেওয়া কঠিন হয়ে 
রাকা ভিন লতা জানার পরিহার 
তাতে মন স্থির হয় না। অহঙ্কার-অভিমানই তাকে পাওয়ার | 
সবচেয়ে বড় বাধা। ঠাকুর বলতেন ঃ “পেটে একটা ছেলে | 
থাকলে আরেকটা ছেলে হয় না।” অহঙ্কার-অভিমান থাকলে 
তাকে পাওয়া যায় না। 

বলতেন ঃ “ওপরে ওপরে ভাসলে হবে না। ডুব 
দাও।” ডুব দিতে হবে। তবে তো রসসমুদ্রের রস আম্মাদ 
করা যাবে। ভগবান রসের সমুদ্র। এমন রস যে, পৃথিবীর কোন 
রস, কোন আনন্দ তার ধারেকাছেও আসে না। সেই 
রসের আস্বাদ একবার পেলে জগতের সব রসই "'আলুনী” 
লাগবে। ঠাকুরের শবীরটা ছিল তুলোর মতো নরম! ফুলকো 
লুচি ছিড়তে গেলেও আঙুল ফেটে রক্ত পড়ত-_এমনই নরম 
ছিল তার শরীর। কিন্তু যখন হাঁটতেন তখন হাঁটতেন 
বীরপুরুষের মতো। যখন কীর্তন করতেন, তা করতেন মন্ত 
মাতঙ্গের মতো, পুরুষসিংহের মতো। 'কথামৃত' ভাল করে | 
পড়লে আমরা তার চরিত্রের ধারণা যেমন পাই, তেমনি পাই 
তার শক্তির ধারণাও। বস্তুত, 'কথামৃত' ঠিক ঠিক পড়লে 
আমাদের জীবনের সব বিজ্রান্তিই দূর হয়ে যায়। মনের জল্পনা- 
কল্পনা, দ্বিধা-ছবন্, সন্দেহ-সংশয় সব কেটে যায়। 'কথামৃত" পড়ে 
বুঝেছি, তার কৃপায় দশ জন্মের ভোগ এক জন্মে কেটে যায়। € 
তিনি সবসময় কৃপাময়, কিন্তু তিনি আমাকে কৃপা করতেও 
পারেন আবার নাও পারেন। কৃপা তার ইচ্ছা। লাল জবাগাছে 
রি 
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না তা তার ইচ্ছা। সবকিছু তার ইচ্ছাতেই ঘটছে-_এটি যদি 
আমরা আমাদের চিন্তায় সর্বদা রাখতে পারি তাহলে তো 
অনেকটাই এগিয়ে গেলাম। ঈশ্বরৃদ্ধিহীন কর্ম মনকে বহিমুখী | 
করে। কর্মের সঙ্গে তাকে জড়িয়ে নিলেই মন অস্তমুখী হয়ে যায়। ! 
মন যত অন্তমূখী হবে তত সংশয় ছিন্ন হবে, মগ 
একবার মঠে একজনের মনে হয়েছিল, তার ব্রন্জ্ঞান হয়ে 
গেছে। তিনি হরি মহারাজকে জিজ্ঞাসা করেছিলেন £ “নহারাজ, ! 
আমার কি ব্ুন্াজ্ঞান হয়েছে?” হরি মহারাজ তাকে জিজ্ঞাসা 
করলেন £ “তোমার কি সকলের মধ্যে ইঞ্টদর্শন হচ্ছে?” তিনি 
বললেন £ “না।” হরি মহারাজ বললেন £ “তাহলে তোমার ! 
মান হয়নি” বাবুরাম মহারাজ্তকে জিজ্ঞাসা করতে তিনি | 
বললেন £ “তোমার কি সর্বভূতে প্রীতি হয়েছে? যদি হতো | 
তাহলে আমাকে তুমি একথা জিজ্ঞাসা করতে 'আসতে না। 
ব্মাঙ্ঞানের লক্ষণ__কোন সংশয়, সন্দেহ থাকবে না।” 
অতীতে কি ভুল করেছি সেসব ভুলে যেতে হবে। 
বর্তমানকেই গুরুত্ব দিয়ে নিজেকে নতুন করে গড়তে হবে। 
একথাই ঠাকুর আমাদের শিখিয়েছেন। তার উপদেশের 
সমস্তটাই পজিটিভ", কোথাও 'নেগেটিভ' কিছু নেই।* 
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অপারে মহাদুস্তরেহত্যস্তঘোরে, 
বিপৎসাগরে মজ্জতাং দেহভাজাম্‌। 
ত্বমেকাগতির্দেবি নিস্তারনৌকা, 
নমস্তে জগত্ারিণি ত্রাহি দুর্গে।। 


নমশ্চণ্ডিকে চগুদোর্দগুলীলা- 
সমুত্খণ্ডিতাখগুলাশেষভীতে। 
ত্বমেকা 

নমস্তে জগত্তারিণি ত্রাহি দুর্গে।। 


নামেয়াজিতাহরেনধনাক্রোধনিষঠা। 
ইড়া পিঙ্গলা ত্বং সুষুন্না চ নাড়ী, 
নমস্তে জগত্তারিণী ত্রাহি দুর্গে।। 


নমো দেবি দুর্গে শিবে ভীমনাদে, 

সরব্বত্যরন্ধত্যমোঘস্বরূপে। 

বিভূতিঃ শচী কালরাত্রিঃ সতী ত্বং, 

নমস্তে জগত্তারিণি ত্রাহি দুর্গে।। 
শ্রীদুরগাস্তবরাজ] 


কিছুকাল হইল আমার একটি বন্ধু জিজ্ঞাসা 
করিয়াছিলেন £ “আজিকার বলিবার বিষয় কি?” 

আমি বলিলাম £ “দুর্গাপূজা কি-_ইহাই বলিতে হুইবে।” 
তিনি বলিলেন ঃ “দুর্গাপূজা আর কি? একটি মাটির পুতুল 
গড়াইয়া কিছু টাকার শ্রাদ্ধ করা, আর খেটেখুটে ব্যারাম 
আনা।” যদিও তিনি হয়তো কৌতুকচ্ছলে এই কথাটি 
বলিয়াছিলেন, কিন্তু বাস্তবিক আজকালকার দুর্গাপূজা এই 
ভাবেই পরিণত হইয়াছে। আজ হিন্দু প্রকৃত দুর্গাপূজা করে 
কৈ? আমি যতদূর বুঝি, প্রায়ই তো দেখিতে পাই পৃতুলেরই 
পুজা হইয়া থাকে। হিন্দু সত্য সত্যই পৌত্তলিক হইয়াছে; 
ভগবতীকে, সর্বব্যাপিনীকে, আদ্যাশক্তিকে সামান্য মাটির 
পৃতুলে পরিণত করিয়াছে! তাহা না হইলে তাহার সম্মুখে 
অশ্লীল গান, সুরাপান এবং নানাপ্রকারের কুৎসিত আমোদ- 
প্রমোদ করিতে সাহস পায় কে? যিনি শুদ্ধা অপাপবিদ্ধা, 
তাহার পুজা করিতে বসিয়া কে পাপের স্রোতে গা ঢালিয়া 
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দিতে পারে? তাহার সাক্ষাতে পাপ করিতে কাহার না 
হৃৎকম্প উপস্থিত হয়? তাই বলি, আজকাল যাহা দেখিতেছি 
৮৮২০ ০৬ পা 
সরবব্াপিনী তাহাকে এতদূর সঙ্কোচ করা হইয়াছে যে, কোন 
কোন হিন্দু বলিয়া থাকেনঃ “এই পাঠাটি পাষাণময়ী ! 
কালীবাড়ি দিও, চামারপট্টি কালীবাড়ি দিও না।” যেন কালী ! 
পাবাণময়ী কালীবাড়িতে আছেন, চামারপট্রিতে নাই।! 
আমাদের সক্কীর্ণতা আরোপ করিতে করিতে ভগবানকে এত | 
খর্ব করা হইয়াছে যে, আপনারা শুনিলে অবাক হইবেন। | 
কোন এক ব্যক্তি প্রত্যহ প্রত্যুষে উঠিয়া তামাক সাজাইয়া | 
একটি হুকা লইয়া তাহার ঠাকুরের নিকট উপস্থিত হইতেন ! 
এবং কিঞ্চিংকাল পরে তাহাকে পায়খানায় নিয়া বসাইতেন, ? 
পরে হার মুখ ্রক্ালন ও অঙ্গার চলি ঘর দতধবনাদি 
করিয়া দিতেন। আবার কোন কোন ব্যক্তিকে দেখা যায়, ! 
শীতকালে ঠাকুরের কাপড়ের জন্য ব্যতিব্যস্ত এবং বলিয়া ! 
থাকেন__তাহাকে কাপড় না দিলে শীতে কষ্ট পাইবেন! হায়, ! 


ব্রিভুবনেশ্বর, যাহার আজ্ঞাবহ হইয়া শীত গ্রীষ্ম খতুচক্র ! 
ঘুরিতেছে, দ্বন্াতীত সেই জগদীশ্বর নাকি শীতে কীপিয়া ! 
থাকেন! যাহার দাসানুদাস কীটাণুকীট একটি সামান্য ভক্ত ! 
অনায়াসে শীত শ্রীষ্মকে জয় করিয়া গ্রীষ্মকালে পঞ্চাগ্ি ! 
পরিবৃত হইয়া এবং শীতকালে জলে ডুবিয়া থাকিয়া তাহার ! 
সাধনের বলের পরিচয় দিয়া থাকেন, তিনি কিনা শীতে / 
অভিভূত এবং গ্রীষ্মে উদ্বেজিত হইবেন!!! হায় কি বিড়ম্বনা! ! 
ইহা দ্বারা কি প্রমাণ হইতেছে? ? আর্য সম্ভানগণ ভগবৎ-পূজা | 
ছাড়িয়া নিতান্ত সন্ধীর্ণহৃদয় পৌত্ুলিক হইয়া পড়িয়াছেন। | 

এই ধর্মান্দোলনের সময়ে আমাদের একবার অনুসন্ধান / 
করা কর্তব্য হিনদুশন্ীয় পূজাবিধির প্রকৃত তাৎপর্য কি? পুজা | 
করিতেছি অথচ মিথ্যাকথা কহিতেছি, পরের অপকার 
করিতেছি, ইন্দ্রিয়-লালসায় প্রাণ ভাসাইয়া দিতেছি। 
মহাশয়দিগকে জিজ্ঞাসা করি-_এইভাবে পূজা করিলে 
হয় কি? শান্ত্র কখনো ইহার প্রশ্রয় দিতে পারে কি? 
পুজা করিলে উপাস্য দেবতার ভাব পূজকে সঞ্চারিত 
হইবে। আমাদের এদেশে তাহা কি হইতেছে? যে শক্তি 
হয় লোককে শক্তিমান করিবার জন্য, দেশে সেই শক্তির 
করিয়া কোটি কোটি প্রাণী নিতান্ত নিজীব অবস্থায় 
ন্যায়, পিপীলিকার ন্যায় কালাতিপাত করিতেছে; ইহার * 
কি পুজা? এখন কেবল বাহিরে ঢাক- 
বলিদানের ঘটা, ডাকের গয়নার সজ্জা, আর কিছুই নয়। | 
প্রকৃত শক্তিপূজা এদেশ হইতে নির্বাসিত হইয়াছে। আসুন, ! 
আমরা একবার দেখি প্রকৃত শক্তিপূজা এদেশে আনিতে পারি | 
কিনা। এখন সময় আসিয়াছে, একবার হিন্দুশান্ত্র আলোচনা 
করিয়া দেখি, যদি সার পাই আদরে গ্রহণ করিব, নতুবা দূর 
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করিয়া ফেলিয়া দিব, গঙ্গাজলে নিক্ষেপ করিব। বাস্তবিক এই 
শা বিধির গৃঢ় রহস্য রহিয়াছে, ইহাতে নিরাকারের পূজাই 
! প্রতিপাদন করিতেছে। সেই নিরাকার সাধনের সুবিধার জন্য 
! প্রথম সিঁড়ি বাহাপুজার কল্পনা করা হইয়াছে। 
“উত্তমো ব্রন্মসপ্তাবো ধ্যানভাবস্ত মধ্যমঃ। 
ৃ স্ততিজপোহ্ধমো ভাবো বাহ্যপুজাধমাধমা।1” 
(মহানির্বাণ তন্ত্র) 
ৃ তন্ময় ভাব- ব্রহ্মাময় ভাব উত্তম, ভগবান এবং জীব 
এক হইয়া গিয়াছে সেই ভাব উত্তম। ধ্যান ভাব মধ্যম, স্তুতি- 
জপ অধম, বাহ্যপূজা অধমের অধম। কিন্তু অধমের অধম 
বলিয়া কেহ উড়াইয়া দিবেন না, ইহা অনেকের প্রয়োজন। 
(ইহা হইতে ক্রমে ক্রমে নিণি ব্রহ্মো পৌঁছানো যায়। 
বাহাপূজার পরে স্ততিজপ, পরে ধ্যান, পরে ব্রন্মাসত্তাব। 
আবদ্ধ লোকদিগের জন্য বাহ্যপূজা, নিরাকার সাকার 
/ পূজার আবশ্যক হয়। মহানির্বাণ তন্ত্রে কালীপৃজা সম্বন্ধে 
( পার্বতী সদাশিবকে জিজ্ঞাসা করিতেছেন ঃ 
“মহদ যোনেরাদিশের্মহাকাল্যা মহাদ্যুতেঃ। 
সুন্ষ্নাতিসূদ্ষ্নভূতায়াঃ কথং রূপনিরূপণম্।। 
রূপং প্রকৃতিকার্যাণাং সা তু সাক্ষাৎ পরাৎপরা। 
এতন্মে সংশয়ং দেব! বিশেষাচ্ছেতুমহসি। 1” 
(মহানির্বাণ তন্ত্র) 
ুন্ষ্নাতিসৃন্ষ্না, তাহার আবার রূপ নিরূপণ কি প্রকারে হয়? 
শ্রীসদাশিব উবাচ 
উপাসকানাং কার্য্যায় পুরৈব কথিতং প্রিয়ে। 
গুণক্রিয়ানুসারেণ রূপং দেব্যাঃ প্রকল্পিতম্‌।। 
শ্বেত পীতাদিকো বর্ণো যথা কৃষেঃ বিলীয়তে। 
প্রবিশস্তি তথা কাল্যাং সর্বভূতানি শৈলজে|। 
অতস্তস্যাঃ কালশকের্নির্তুণায়া নিরাকৃতেঃ। 
হিতায়াঃ প্রাপ্তযোগানাং বর্ণঃ .কৃষ্ণো নিরূপিতঃ।| 
নিত্যায়াঃ কালরপায়াঃ অব্যয়ায়াঃ শিবাত্মনঃ। 
অমৃতত্বাল্ললাটেইস্যাঃ শশিচিহৃং নিরূপিতম্।। 
শশিসূর্যাগ্লিভিনেত্ররখিলং কালিকং জগৎ। 
সম্পশ্যতি যতস্ত্মাৎ কল্পিতং নয়নত্রয়ম্। | 
প্রশমাৎ সর্বসত্তানাং কালদণ্ডেন চর্বণাৎ। 
তদ্বজ্জুসঞ্ঘা দেবেশ্যাঃ বাসোরূপেণ ভাষিতঃ।| 
সময়ে সময়ে জীবরক্ষণং বিপদঃ শিবে। 
প্রেরণৎ স্বস্বকার্যেষু বরশ্চাভয়মীরিতং। 
রজোজনিতবিশ্বানি ঝিষ্টভ্যপরিতিষ্ঠতি। 
অতো হি কথিতং ভদ্রে রক্তপদ্মাসনস্থিতা।। 
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এবং গুণানুসারেণ রূপাণি বিবিধানি চ। 
কল্সিতানি হিতার্থায় ভক্তানামল্লমেধসাম্‌।।” 


্ ভিত ০৯ 






হইয়াছে। শ্বেত, পীত প্রত্তৃতি বর্ণ যেমন কৃষ্ণ বর্ণে লয় হয়, £ 
সেইরূপ হে পার্বতি, সমস্ত ভূতাদি কালীতে লয় প্রাপ্ত হন। 
অতএব কালশক্তি যে তিনি, নির্ণা যে তিনি, নিরাকারা যে 
তিনি, যোগীদিগের মঙ্গলম্বরূপা যে তিনি, তাহার কৃষ্ণবর্ণ 
নিরূপণ করা হইয়াছে। নিত্য কালরূপা, অব্যয়া, শিবাত্মা, 
তিনি অমৃতস্বরূপা বলিয়া তাহার ললাটে শশিচিহ্ন নিরূপণ 
করা হইয়াছে- কেননা চন্দ্রই সুধার আকর। এই অখিল 
কালবিদ্ধত জগৎ, তিনি যেন শশী সূর্য এবং অগ্নি-_এই তিন 
নেত্র দ্বারা দর্শন করিতেছেন (শশি, সূর্য এবং অগ্নি দ্বারা এই 
জ্যোতির অনুকরণ করিতেছেন__“ত্বমেব ভাত্তমনুভাতি 
সর্বম্।” [কঠ-উপনিষদ, ২।২।১৫] তাই তাহার তিনটি চক্ষু 
কল্পনা করা হইয়াছে।) সকল জীব সংহার করেন তিনি, 
কালদণ্ডের দ্বারা চর্ণ করেন তিনি, তাই মুগুমালা 
আবরণরূপে কঙ্গিত হইয়াছে। সময়ে সময়ে বিপদ হইতে 
জীবদিগকে রক্ষা করেন, তাই তাহার হাতে অভয় রহিয়াছে। 
বিপদকালে তিনিই অভয়দায়িনী এবং সমস্ত প্রাণীকে নিজ 
নিজ কার্ষে তিনিই নিযুক্ত করেন, তাই তাহার হস্তে বর 
রহিয়াছে। তিনি জীবদিগকে আপন আপন কার্ষে নিযুক্ত? 
করিয়া বলিয়া দেন-_“যাও বাছা, আমার এই কার্য করিয়া 
জয়ী হইয়া আইস।” এই জগৎ রজোগুণে সৃষ্ট এবং তিনি 
তাহা ব্যাপিয়া রহিয়াছেন, তাই রক্তপপ্মাসনস্থিতা (সত্ৃগুণে 
শুরুবর্ণ রজোগুণে রক্তবর্ণ এবং তমোগুণে কৃষ্বর্ণ শাস্ত্রে 
লিখিত আছে)। মোহময়ী সুরা পান করিয়া কাল ক্রীড়া 
করিতেছেন, সর্বপক্ষিস্বরূপিণী চিগ্ময়ী দেবী তাহা | 
দেখিতেছেন। এইরূপ গুণানুসারে অল্পবুদ্ধি ভক্তদিগের 
হিতের জন্য বিবিধরাপ কল্পনা করা হইয়াছে। 

“চিন্ময়স্যাদ্বিতীয়স্য নিষ্কলস্যাশরীরিণঃ। 

উপাসকানাং কার্যার্থং ব্রন্মাণো রূপকল্সনা।।” 

[কুলার্ণব তন্ত্র] 

চিন্ময়-জ্ঞান স্বরাপ, অদ্বিতীয়, নিঙ্ল, অশরীরী ব্রন্মের 
উপাসকদিগের সুবিধার জন্য রূপকল্পনা হইয়াছে। মাগুক্য 
উপনিষদের ভাষ্যে 

“নির্বিশেষং পররং ব্রহ্মা সাক্ষাৎকর্তৃমনীম্বরাঃ। 

যে মন্দান্তেহনুকল্পস্তে সবিশেষনিরূপণৈঃ।1” 

নির্বিশেষ পরব্রক্মের সাক্ষাৎ করিতে যাহারা সমর্থ নন, 
সেই মন্দবুদ্ধি লোকেরা নানা গুণ অনুসারে তাহার কল্সনা 
করিয়া থাকেন। যাবতীয় বাহ্পৃজাবিধি এই কল্পনামূলক। 
মহানির্বাণ তন্ত্রে নানাবিধ পুজাপদ্ধতি বলিয়া শ্রীসদাশিব 
পার্বতীকে বলিতেছেন £ ! 

“অতো বহুবিধং কর্ম কথিতং সাধনান্বিতং। 

প্রবৃত্য়েহল্পবোধানাং দুশ্চেষ্টিতনিবৃ্তয়ে।।” 
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ট অতএব বহুবিধ সাধনান্বিত কর্ম (বাহাপৃজাত্মক কর্ম) বলা 
হইল, অল্সবুদ্ধিদিগের ভগবৎসেবায় প্রবৃত্তি লওয়াইবার জন্য 
এবং পাপাসক্তি নিবৃত্তির জন্য। বাস্তবিক এই কর্ম কেবল 
অল্পবৃদ্ধি লোকদিগের জন্য; যাহাদিগের মন স্কুলের অপেক্ষা 
না রাখিয়া সুক্ষ্ের ধারণা করিতে পারে তাহাদিগের বাহ্য 
পূজার প্রয়োজন নাই। হুরিদ্বারে কামরাজ স্বামী নামে এক 
পরমহংস আছেন। তাহাকে জিজ্ঞাসা করিয়াছিলাম, 
হঠযোগের প্রয়োজন কি? তিনি গঙ্গার দিকে অঙ্গুলিনির্দেশ 
? করিয়া বলিলেন ঃ “হার এই জ্ঞান আছে, এ যে গঙ্গার 
1 তরঙ্গ উহাতেই উঠিতেছে উহাতেই লয় পাইতেছে, উহা 
! ব্রন্গোর শক্তি; এব্রক্ষাণড ব্রন্মোতে এ প্রকার উঠিতেছে এবং 
লয় হইতেছে-_তাহার আবার হঠযোগের প্রয়োজন কি? 
তাহার হাদয় কোমল, সুতরাং অন্য ক্রিয়ার প্রয়োজন নাই।” 
আর াঁহাকে গঙ্গা দেখাইয়া এ কথা বলিলে কিছুই বুঝিতে 
পারে না, কেবল গঙ্গা গঙ্গাই দেখে, ব্রন্মাশক্তি কাহাকে বলে 
তাহার আভাস পায় না, তাহার কঠিন হৃদয় কোমল করিবার 
(জনয হঠযোগ প্রভৃতির ক্রিয়া আবশ্যক হয়। সে গুরুর 
; উপদেশে এঁরাপ ক্রিয়া করিতে আরস্ত করিয়া চিন্তা করিতে 
! থাকে, একি করিতেছি? এইরাপ যত অনুসন্ধান করিতে থাকে 
£ ততই জ্ঞানের দিকে অগ্রসর হয়, পরে কৃতার্থ হইয়া যায়।” 
বাহ পূজাও এই হঠযোগের ক্রিয়ার ন্যায়, সকলের আবশ্যক 
হয় না এবং যাঁহাদিগের আবশ্যক হয় তাহারা অনুসন্ধান 
করিতে থাকেন, ইহা কি করিতেছি, কি উদ্দেশ্য, ইহার অর্থ 
1 কি? এবং এই অনুসন্ধানের ফলে ক্রমে ব্রন্মাজ্ঞানের পদবীতে 
/ আরোহণ করেন। এই কর্ম কেবল উপায় মাত্র, ইহাতে মুক্তি 
? হয় না। এই কর্ম করিতে করিতে চিন্তা ও অনুসন্ধানের ফলে 
৫ প্রকৃত জ্ঞানের উৎপত্তি হয়, কর্ম বিনষ্ট হইয়া যায়। কর্মনাশ না 
| হইলে কিছুতেই মুক্তি হইবে না।, 

“যাবক্ষীয়তে কর্ম শুভং বাহশুভমেব বা। 

তাবন্ন জায়তে মোক্ষো নৃণাং কল্পশতৈরপি।।” 

কি শুভ কি অশুভ, সমস্ত কর্ম যে-পর্যস্ত ক্ষয় না হয়, সে- 
পর্যস্ত শত শত কল্পতেও মোক্ষ হইতে পারে না। পূজা প্রভৃতি 
শুভ কর্ম, ইহাও চলিয়া যাইবে ব্রহ্মাজ্ঞান উৎপন্ন হইলে এসব 
কর্ম থাকে না, কর্মের ফলে বন্ধন ইইবেই হইবে। 

“যথা লৌহময়ৈঃ পাশৈঃ পাশৈঃ স্ব্ণময়ৈরপি। 

তথা বন্ধো ভবেজ্জীবঃ কর্মভিশ্চাশুভৈঃ শুভৈঃ। 
অশুভ এবং শুভ কর্ম দুয়েরই দ্বারা জীব বন্ধ হয়; প্রভেদ 
এই মাত্র অশুভ কর্ম যেন লৌহময়, শুভ কর্ম যেন স্বর্ণময় 
রজ্জু। উভয়েরই ফলভোগ মনুষ্যের বন্ধন। এক বন্ধন 
জেলখানায়, অপর বন্ধন নন্দনকাননে। মনে করুন, যেমন 
1 এখানে একটি জেলখানা আছে, তেমনি জলের ফোয়ারা ও 
নানাবিধ ফলফুলের ঘ্বারা সজ্জিত করিয়া গভর্নমেন্ট একটি 
নন্দনকানন করিয়া দিয়াছেন। একদিকে চুরি প্রভৃতি অন্যায় 
কাজ করিলে যেমন ছয় মাসের ফাটক হয়, তেমনি অপরদিকে 
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পরের উপকার, দান প্রভৃতি করিলে ছয় মাস নন্দনকাননেশ 
অবস্থিতি হইবে। তাহা হইলেই কোন এক নির্দিষ্ট সময়ের পর 
যে পতনু, তাহার সন্দেহ নাই। মুক্তি 

কোথায়? তাই স্বর্গ নরক দুইই ছাড়াইয়া যাইতে হইবে। 
স্বর্গভোগে মুক্তির আশা নাই এবং কর্মের ফলে হয় ভোগ, নয় 
শোক; অতএব কর্ম ত্যাগ করিতে হইবে অর্থাৎ কর্মাসত্তি 
ত্যাগ করিতে হইবে। রামকৃষ্ণ পরমহংস মহাশয় বলিতেন ঃ 
“আমার আবার কর্ম কি! কেবল খাব, শোব আর কি।” অর্থাং 
যে-কর্ম না করিলে দেহ থাকে না, শুধুমাত্র সেই কর্ম থাকে, 
তাহাও কেবল করি বলে করি, কোনপ্রকারে বিন্দুমাত্রও 
আসক্তি নাই। আর বাহিরের পূজা তো থাকিবেই না। 

সদাশিব বলিতেছেন £ 


“বালক্রীড়নবৎ সর্বং রূপনামাদিকল্পনং। 

বিহায় ব্রন্মনিষ্ঠো যঃ স মুক্তো নাত্র সংশয়ঃ।| 

মনসা কক্সিতামৃর্তিঃ নৃণাং চেন্মোক্ষসাধনী। 

স্বপ্নলব্ধেন রাজ্যেন রাজানো মানবাস্তদা।।”" 

(মহানির্বাণ তন্ত্র) 

রূপ-নামাদি কল্পনা বালকের ক্রীড়ার ন্যায় ত্যাগ করিয়া ! 
যিনি ব্রহ্মানিষ্ঠ হইয়াছেন, তিনিই মুক্ত; ইহাতে সন্দেহ নাই। ! 
তুলসীদাসের একটি দৌহা আছে, তিনি বলিয়াছেন-__বালিকা | 
যতদিন আপন প্রিয়তম স্বামীর দেখা না পায়, ততদিন পুতুল ! 
লইয়া খেলা করে। ৰ 

“যৰ্‌ প্রিয়সে সরবর্‌ হোই তব্‌ রাখ্‌ পেটারি মেল।” | 


পেটারায় বন্ধ হইল। যতদিন তাহার সহিত দেখা না হয়,! 
ততদিন রূপ নাম লইয়া খেলা; আর যেই ব্রন্থাজ্ঞান হইল, ! 
খেলাও শেষ। কেবল যে রূপই কল্পনা, তাহা নয়; তাহাকে | 
দয়াময় বলুন, হরি বলুন, পতিতপাবন বলুন, ব্রহ্মা বলুন, / 
আল্লা বলুন-_আর যা-ই বলুন, সমস্তই কক্সনা। কারণ, তিনি 
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দুয়েরই শেষ হইবে যখন, মুক্তি হবে তখন। নানারূপ পৃজা- 
কল্পিত মূর্তি যদি মোক্ষ দিতে পারে, তবে স্বপ্নলব্ধ রাজ্য 
লইয়াও লোক রাজা হইতে পারে। বাস্তবিক মূর্তিপৃজায় মুক্তি 
হয় না, ইহাতে কেবল মুক্তির উৎকৃষ্ট উপায় খুলিয়া দেয়! 


“স্থিরার্থং মনসঃ কেচিৎ স্থুলধ্যানং প্রকুর্বতে। 

্কুলার্থে নিশ্চলংচেতোঃ ভবেৎ সৃক্ষ্েংপি নিশ্চলম্।।” 

কেহ কেহ মন স্থির করিবার জন্য স্থুল অর্থাৎ মূর্ত্যাদি 
ধ্যান করিয়া থাকেন। স্ুলে মন নিশ্চল হইলে পরে সুন্্েও ! 
মন নিশ্চল হয়। একটি গল্প প্রসিদ্ধ আছে। কোন একটি ছাত্র | 
বেদ পড়িতে গিয়া মন ছথির রাখিতে পারে না দেখিয়া গুরু 
তাহাকে জিজ্ঞাসা করিলেন ঃ “তোমার মন এদিক ওদিক যায় 
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কেন?” সে উত্তর করিল £ “আমার একটি প্রিয় মহিষ আছে, 
| আমার মন কেবল সেই দিকেই ধায়।” গরু তাহাকে আজ 
/ করিলেন £ “তবে তুমি বেদ ছাড়িয়া মহিষই ভাবিতে থাক।” 
/ শিষ্য তাহাই করিলেন। ক্রমে মহিষটিকে ভাবিতে ভাবিতে 
/ মন নিশ্চল হইল; তখন গুরু তাহাকে পুনরায় বেদ পড়াইতে 
! আরম্ভ করিলেন। শিষ্য এবার কৃতকার্য হইইলেন। বাহাপুজা 
! কেবল মনকে সুক্ষ্নের দিকে লইবার জন্য, রূপ হইতে অরূপে 
( যাইবার জন্য, নাম হইতে নামের উপরে উঠিবার জন্য। 
/ কেবল মনটাকে বাঁধিবার জন্যই এসব করা হইয়াছে। 
ব্যাসদেব রাঁপাদি কল্পনা করিয়া পরে বলিয়াছেন £ 

“রূপং রূপবিবর্জিতস্য ভবতো ধ্যানেন যদ্বর্ণিতং। 

স্তত্যাইনির্বচনীয়তাহখিলগুরো দূরীকৃতা যন্ময়া।। 

ব্যাপিত্বঞ্চ বিনাশিতং ভগবতো যত্তীর্ঘযাত্রাদিনা। 

ক্ত্তব্যং জগদীশ তদ্বিকলতাদোধত্রয়ং মৎকৃতমূ।।” 

হে জগদীশ, রূপহীন যে তুমি, ধ্যানে যে তোমার রূপ 
বর্ণনা করিয়াছি, হে অখিলগুরো! স্তুতি দ্বারা যে তোমার 
করিতে পারে না, আমি তোমার স্তরতি করিয়া তাহা যেন 
প্রকাশ করিবার ভান করিয়াছি। সর্বব্যাপী যে তুমি, বিশেষ 
বিশেষ স্থান তীর্থ নির্দেশ করিয়া যে তোমার সর্বব্যাপিত্ 
বিনাশ করিয়াছি; আমার বিকলতাঘটিত এই তিন দোষ তুমি 
ক্ষমা কর। রূপহীনের রূপকল্পনা, অনির্বচনীয় ঈশ্বরের 
স্তরতিবাদ এবং সর্বব্যাপী ঈশ্বরকে তীর্থে দর্শন--এ কেবল 
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ভূমির কোন অদ্ভুত প্রভাব দেখিয়া কিংবা জলের কোন 
আশ্চর্য তেজ দেখিয়া কিংবা মহাপুরুষের জন্মস্থান বা 
কার্ষক্ষেত্র বলিয়া তীর্থেতে লোকের প্রাণ ভগবানের দিকে 
আকৃষ্ট হয়, তাই তীর্থযাত্রার বিধান। আরস্ে তীর্থ, কিন্তু 
কতদূর অগ্রসর হইলে আর তীর্থের প্রয়োজন থাকিবে না? 
আরম্তে সাকার, পরে নিরাকার। যাহারা এইভাবে সাধন 
করিয়া পরমপদ লাভ করিয়াছেন, তন্মধ্যে রামপ্রসাদ এবং 
শ্রীচৈতন্যের দৃষ্টান্ত দেখুন; স্থল হইতে কিরূপে তাহারা সৃক্ম্ে 
দিকে চলিয়া গিয়াছেন। এই দুইটি গান একবার শুনুন-__ 

রামপ্রসাদী সুর-_একতালা 
“মন তোর এত ভাবনা কেনে? 
একবার কালী বলে বসরে ধ্যানে।। 
জাক জমকে করলে পূজা, 
অহঙ্কার হয় মনে মনে। 


শত ০০০৯৬০৮৯৯৮৮৯ 
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জানবে না রে জগজ্জনে।। 
ধাতু পাষাণ মাটির মুর্তি, 
কাজ কি রে তোর সে গঠনে। 
তুমি মনোময় প্রতিমা গড়ি, 

বসাও হাদি-পদ্মাসনে।| 
আলো চাল আর পাকা কলা, 
কাজ কি রে তোর সে-আয়োজনে। 
তুমি ভক্তি-সুধা খাইয়ে তারে, 

তৃপ্তি কর আপন মনে।। 
ঝাড়লগ্ঠন বাতির আলো, 


তুমি জয় কালী জয় কালী বলে, 
বলি দেও ড় রিপুগণে।। 
প্রসাদ বলে ঢাক ঢোল, 
কাজ কি রে তোর সে বাজনে। 
(তুমি জয়) কালী বলে দেও করতালি, 
মন রাখ সেই শ্রীচরণে।।” 


রামপ্রসাদী সুর-_তাল একতালা। 


“মন তোমার এই ভ্রম গেল না। 
কালী কেমন তাই চেয়ে দেখ না।। 
ওরে ত্রিভুবন যে মায়ের মূর্তি 
জেনেও কি মন তা জান না? 

মাটির মূর্তি গড়িয়ে মন তার 

করতে চাও রে উপাসনা ।। 

জগৎকে সাজাচ্ছেন যে মা, 
দিয়ে কত রত্ন সোনা। 

ওরে কোন্‌ লাজে সাজাতে চাস তায়, 
দিয়ে ছার ডাকের গহনা | 

জগৎকে খাওয়াচ্ছেন যে মা, 

সুমধুর খাদ্য নানা। 

ওরে কোন লাজে খাওয়াইতে চাস তায়, 
আলো চাল আর বুট ভিজানা।। 
ত্রিজগৎ যে মায়ের ছেলে 

তার আছে কি পর ভাবনা? 

ওরে কেমনে দিতে চাস বলি, 

মেষ মহিষ আর ছাগলছানা || 
প্রসাদ বলে ভক্তি মন্ত্র 





কেবল রে তোর উপাসনা । 
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তুমি লোক-দেখানো করবে পুজা, 

মা তো আমার ঘুষ খাবে না।।” 
আরো গাইলেন-_ 

“ত্যজিব সব ভেদাভেদ, 

ঘুচে যাবে মনের খেদ, 
ওরে শত শত সত্য বেদ তারা আমার নিরাকারা।” 
দেখুন, তিনি কোথা হইতে কোথায় উঠিয়াছেন। কিন্তু 
আমাদিগের মধ্যে দেখিতে পাই, বৃদ্ধেরাও পাঠশালাতেই 
চুল না টিক 

কি করিয়া? এই দুর্গাপূজা আসিতেছে, কেহ কি চিস্তা করেন 

দুর্গাপূজা কি? তাহা অনুসন্ধান করিলে তবে তো উন্নতি 
; হইবে, নতুবা ক খ-তেই আরম, ক খ-তেই শেষ। তাই 


সনএ 


শোকে দুঃখে চ নরকে যমদণ্ডে চ জন্মনি।। 
মহাভয়েহতিরোগে চাপ্যাশব্দো হস্তববাচকঃ। 
এতান্‌ হস্ত্যেব যা দেবী সা দুর্গা পরিকীর্তিতা।।” 
“দুর্গ শব্দের অর্থ- দৈত্য, মহাবিঘ্ন, ভববন্ধ, কুকর্ম, 
+ শোক, দুঃখ, নরক, যমদণ্ড, জন্ম, মহাভয়, অতিরোগ; “আ”- 
£ কারের অর্থ নাশক। অতএব প্দুর্গা' শব্দের অর্থ_এই সকল 
দুর্গতিনাশিনী। তবে ইনি কে? যিনি ভগবান, যিনি 
! মূলাশক্তি-_সেই একজন; সমস্ত জগৎ ব্যাপিয়া যে এক শক্তি 
কাজ করিতেছে, সৃষ্টি-স্থিতি-লয়কারিণী, জ্ঞানস্বরূপা, অমৃত- 
স্বরূপা, নিত্যস্বরাপা- সেই এক শক্তি। 

“আদ্যা নারায়ণী শক্তিঃ সৃষ্টিস্থিত্যস্তকারিণী।। 

দয়া নিদ্রা চ ক্ষুতৃপ্তিঃ তৃষ্ঞা শ্রদ্ধা ক্ষমা ধৃতিঃ। 

তুষ্টিঃ পুষ্টি স্বথা শাস্তির্লঙ্জাধিদেবতা হি সা।। 

বৈকুষ্ঠে সা মহাসাধবী গোলোকে রাধিকা সতী। 

মর্ত্যলক্ষ্মীশ্চ ক্ষীরোদে দক্ষকন্যা সতী হি সা।। 

সা বাণী সা চ সাবিত্রী বিপ্রাধিষ্ঠাত্রী দেবতা। 

বহ্দৌ সা দাহিকাশক্তিঃ প্রভাশক্তিশ্চ ভাঙ্করে।। 

শোভাশক্তিঃ পূর্ণচন্দ্রে জলে শক্তিশ্ঠ শীতলা। 

শস্যপ্রসৃতিশক্তিশ্চ ধারণা হি ধরাসু সা।। 

ব্রন্মণ্যশজির্বিপ্রেষু দেবশক্তিঃ সুরেষু চ। 

তপস্বিনাং তপস্যা চ গৃহিণাং গৃহদেবতা।। 

নৃপাণাং রাজ্যলক্্ীঃ সা বণিজাং লভ্যরাপিণী। 

পারে সংসারসিন্ধুনাং ত্রয়ী দুত্তর তারিণী।।” 

তিনি আদ্যা, নারায়ণীশক্তি, সৃষ্টি-স্থিতি-অস্তকারিণী। দয়া, 
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ক্ষুধা, তৃপ্তি, তৃষণ, শ্রদ্ধা, ক্ষমা, ধৃতি, পুষ্টি, শাস্তি, ল্জা-_ 
ইহাদিগের অধিদেবতা তিনি। বৈকুষ্ঠে তিনি মহাসাধবী, 
গোলোকে তিনি রাধিকা সতী, ক্ষিরোদে তিনি মর্ত্যলক্ষী, 

সতী তিনি। তিনি সরস্বতী, তিনি সাবিত্রী, 
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প্রভাশক্তি, পূর্ণচন্দ্রে শোভাশক্তি, জলে শৈত্যশক্তি। শস্য 
্রসৃতিশর্তি তিনি, ধরায় ধারণাশক্তি তিনি। বিপ্রের ! 
্রহ্মণ্যশক্তি, দেবতার দেবশক্তি, তপন্বীদিগের তপস্যা, ! 
গৃহীদিগের গৃহদেবতা, নৃপদিগের রাজ্যলন্ষ্্ী, বণিকদিগের ! 
লভ্যরূপিণীও তিনি। সংসারসিদ্ু পার হইতে দুস্তর তারক যে | 
বেদ, তাহাও তিনি। ইহা দ্বারা কি বুঝিলাম? সেই সর্বব্াপিনী | 
নিতটৈত্যশক্তি (078) 81170058017 9ম] | 
[109111621% 101০6) তিনি। শান্ত্রে তবে হিন্দুগণ এই শি | 
এইভাবে ধারণা করিয়াছেন। “চণ্ডী” যদি কেহ পাঠ করেন, এই! 
শক্তির লীলা স্পষ্ট প্রতীতি হইবে। চণ্তীর আধ্যাত্মিক তত কী | 
গভীর, কী অপূর্ব, কী সুন্দর! দুর্গাপূজার সময় চণ্তীপাঠ হইয়া | 
থাকে, কিন্তু তাহার মর্মার্থ কে গ্রহণ করেন? চণ্ডীর তাৎপর্য! 
হায় করিলে এ-জাতি এরাপ নিভীব থাকিতে পারিতনা। 
আমরা তাহা আলোচনা করিয়া দেখিব। সুরথ নামে এক রাজা | 
ছিলেন_ এক প্রকাণ্ড রাজ্যাধিপতি। তিনি প্রথমে চণ্ডাল, ! 
পরে আপন আমত্যগণ কর্তৃক রাজ্যর্ট হইয়া বনে গমন 
করেন এবং সমাধি নামে এক ধনীর পূত্রও আপন স্ত্ী-পুর্! 
কর্তৃক উৎপীড়িত ও হাতসর্বন্ব হইয়া বনে গমন করেন। এই | 
সুরথ রাজা ভোগী জীব। দেখুন, আমাদের মন কী প্রকাণ্ড! 
রাজ্বিস্তার রিয়া বসিয়া আছে! সুন্দর রথে আরোহণ ? 
করিয়া বিষয়ভূমিতে বিচরণ করিতেছে। এই মন প্রথমে / 
বাহিরের রিপু, পরে ভিতরের শক্ররাপী কতকগুলি বৃতির 
কুপথে চালিত হইয়া রাজ্যত্রষ্ট হয়, পরে বনে গমন করে-- | 
অনুতপ্ত হইয়া শাস্তির অন্বেষণ করে, কিনতু তখনো ইহার [ 
ভোগবাসনা ভিতর হইতে চলিয়া যায় কৈ? সুরথ রাজা মেধস 
খষির তপোবনে গিয়াও ভাবিতেছেন, তাহার রাজভাগার কী | 
হইল! তাহার সঞ্চিত অর্থের কী সর্বনাশই হইতেছে! তাহার ! 
একটি প্রকাণ্ড হাতি, যে সর্বদা যুদ্ধে বিজয়ী হইত, সে উপযুভ 
আহার পাইতেছে কিনা! হায়! হায়! এমন সুন্দর শাস্তিপূর্ণ ! 
উসুল কী কপ লস 
বাসনার হাত, এড়ানো যায় না! মানুষের কি দুর্দশা! যে- 
বন্ধনগুলিতে মানুষ সর্বনাশপ্রাপ্ত হয়, তাহার জ্বালা অনুভব ! 
করিয়া দূরে যাইতে, শাতি আশ্রয় করিতে চেষ্টা করিয়ও | 
পুনরায় সেই বন্ধনের মূল সাংসারিক বিষয়গুলি চিন্তা করিতে 
থাকে, তখনো মনের ভিতর সেই বেগুনখেত। ভোগী মন এই; 
সুরথ রাজা কিনা, একবার চিন্তা করিয়া দেখুন। সমাধি নামক | 
ধনীপুত্র প্রকৃতই সমাধি অর্থাৎ যোগি-জীবনের পরিচায়ক। | 
যোগী যদি ধনীর পুত্র না হইবেন তবে আর কে হইবে? | 
যোগিগণ প্রকৃত ধনী, কিন্তু সমাধি অবস্থাতেও মায়া সর্বনাশ | 
ঘটায়, যে-পর্যস্ত মুক্তযোগী না হওয়া যায়, সে-পর্যস্ত মনে শত ! 
শত সাংসারিক চিন্তা, পরিবারের চিন্তা উপস্থিত হইয়া বি 
ঘটায়। লোক যোগী হয় কখন? যখন সে দেখে, তাহার স্ত্রী-পৃত্ 
প্রভৃতি তাহাকে মায়ায় বাঁধিয়া রাখিয়াছে, নানাপ্রকারে 
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[কতক্ষন 


যতকিছু ধর্মভাবের নাশ ঘটাইতেছে; কিন্তু যোগ আরম্ত 
| করিলেও পুনরায় াহাদিগের সম্বন্ধে চিন্তার উদয় হয়। দেখুন 
সমাধি কী করিতেছেন? যে স্্ী-পুত্রগণ কর্তৃক তিনি হৃতসর্বন্ 
? হইয়াছেন এবং যাহাদিগের উৎপীড়নে তাহার বৈরাগ্য 
| উপস্থিত হইয়াছে, তাহাদের কিরূপে দিন চলিতেছে, তাহারা 
( কোন রোগে কষ্ট পাইতেছে না তো- এই চিস্তায় অভিভূত। 
(সুরথ যে ভোগীর পরিচায়ক এবং সমাধি যে যোগীর 
£ পরিচায়ক তাহা চণ্তীর অস্ত্যভাগে দৃষ্টি করিলেই বুঝিতে 
| পারিবেন। ভগবতীর পুজা করিয়া সুরথ রাজা প্রার্থনা 
৫ করিলেন যে, তিনি যেন তাহার রাজ্য পুনরায় প্রাপ্ত হন, অর্থাৎ 
| তিনি ভগবতীর শক্তি লইয়া মন্দ বৃদ্ধিদগকে জয় করিয়া যেন 
! শুদ্ধভাবে রাজকার্য-_সংসারের কার্য নির্বাহ করিতে পারেন। 
/ সমাধি চাহিলেন কি? তিনি চাহিলেন জ্ঞান। 'আমি' 'আমার' 
ইত্যাদি আসক্তিনাশ-কারক জ্ঞান ভিক্ষা করিলেন। যোগীর 
| যাহা চাওয়া কর্তব্য তাহাই তিনি চাহিলেন। সুরথ এবং 
( সমাধির মন তপোবনে বিকারপ্রাপ্ত হইলে ইহার শাস্তির জন্য 
( কাহার নিকট উপস্থিত হইলেন? সেই ধধির নাম কি? মেধস 
/ ঝষি। 'মেধস' শবের ব্যুৎপত্তি_ মেধ্‌ ধাতু অসুন্‌ প্রত্যয়। 
! 'মেধস' অর্থ বুদ্ধি-_স্মৃতি-_প্রকৃত সত্যানুসন্ধানী বুদ্ধি। যখন 
বুদ্ধির আশ্রয় গ্রহণ করিলেন, প্রকৃত তন্বগুলি বাহির হইতে 
! লাগিল। মেধস খষির নিকট তাহাদিগের বিকার জানাইলে 
* এবং তাহার কারণ জিজ্ঞাসা করিলে তিনি বলিলেন £ 

“তন্মাত্র বিম্ময়ঃ কার্য্যো যোগনিদ্রা জগৎপতেঃ। 

মহামায়া হরেশ্চৈতত্য়া সংমোহ্যতে জগৎ || 

জ্ঞানিনামপি চেতাংসি দেবী ভগবতী হি সা। 

বলাদাকৃষ্য মোহায় মহামায়া -প্রযচ্ছতি।। 

তয়া বিসৃজ্যতে বিশ্বং জগদেতচ্চরাচরম্‌। 

সৈষা প্রসম্না বরদা নৃণাং ভবতি মুক্তয়ে।।” 

ইহাতে আশ্চর্য হইও না, জগৎপতি হরির যোগনিদ্রা 
মহামায়া এই জগৎকে মোহিত করিতেছেন, সেই দেবী ভগবতী 
জ্তানীদিগেরও চিত্ত আকর্ষণ করিয়া তাহাদিগকে অভিভূত 
করিতেছেন। তিনি প্রসন্না হইয়া চরাচর জগৎ সৃষ্টি 
করিয়াছেন। তিনিই প্রসন্না হইয়া মানবের মুক্তিবিধান করেন। 
যাহা কর্তৃক বন্ধন তহারই আরাধনা করিলে তিনিই আবার 
মুক্তি দেন। তিনি কে? তাহার উৎপত্তি কোথায়? মেধস 
বলিতেছেন ঃ 

“নিত্যৈব সা জগন্থৃত্তিস্তয়া সর্বমিদং ততম্‌। 

তথাপি তৎসমুৎপত্তিরব্ধা শ্রায়তাং মম। 

দেবানাং কার্য্যসিদ্ধ্যর্থমাবির্ভবতি সা যদা। 

উৎপন্নেতি তদা লোকে সা নিত্যাপ্যভিধীয়তে।।” 

সেই জগন্দুর্তি দেবী নিত্যা, এইসমস্ত তাহা দ্বারা ব্যাপ্ত। 
তথাপি আমার নিকট ইইতে নানাভাবে তাহার উৎপত্তির 
বিবরণ শ্রবণ কর। নিত্যা যিনি. তাহার আবার জন্ম কি? 
মিরা গার 


নী ৮ানানপাদ শর ৮ পথ ৮ ৮ ই ৮ লব ৮ ৮ বর পল পপ ০ পর পপ ৮৮ এ ৮ ৮ প৮ পপ প্র প্র পপর প্রা 





রি ক্যা 


বি ও কেহ 
বলা হয়। বাহ্য এবং আধ্যাত্মিক জগতের মঙ্গলসাধনের জন্য ? 
যখন তাহার তেজ অনুভূত হয়, তখন বলা হয়-_তিনি 
জন্মগ্রহণ করিয়াছেন। দেবতাদিগের কার্যসিদ্ধি কি? জগতের / 
সৃষ্টি, পালন, সংহার, পাপদৈত্য বিনাশ-_ভগবানের শক্তি ! 
এই উদ্দেশ্যসাধনের জন্য আবির্ভূতা হন। কি বাহ জগতে, ( 
কি আমাদিগের অস্তরের মধ্যে ব্যক্তিগত, জাতিগত, বিশ্বগত, 
্রিবিধ উন্নতির জন্য পাপ, সহ, বিষ বিনাশ জন্য তাঁহার | 
শভিকার্ করিতেছে, খন আমরা বুঝিতে পারি, তখনি বলি | 
তিনি উৎপন্না। প্রকৃতপক্ষে সেই শক্তি নিত্যা। মেধস এই 
শক্তিবিকাশের কয়েকটি দৃষ্টান্ত দিতেছেন। প্রথম সৃষ্টির 
সময়ে, বঙ্গান্তে সৃষ্টি লয় হইলে, ভগবান যোগনিদ্রাভিভূত 
অর্থাৎ নিষ্ক্রিয় অবস্থায় আছেন। তাহার শক্তি তখন নিদ্রারূপে 
অবস্থিতা- শক্তি তখন আছে, কিন্ত নিষ্ক্রিয় অবস্থায় এইমাত্র। 
তখন ভগবানের নাভিকমলে ব্রহ্মার অবস্থিতি। ব্রহ্মা কি? ! 
ভগবানের সৃষ্টির ইচ্ছা। নাভিকমলে উৎপত্তি কেন? | 
নাভিকমল শরীরের কেনতসথল, এ স্থল হইতে মাতৃশকতপ্রসূত | 
হয়, ইচ্ছা না হইলে শক্তির চালনা হয় না, যাবতীয় শক্তি 


ভগবানের সৃষ্টির ইচ্ছা হইল; কিন্তু কেবল ইচ্ছায় তো কার্য 
হয় না- ইচ্ছার বিরুদ্ধে মধু-কৈটভ দুটি অসুর দণ্ডায়মান 
ব্রহ্ধাকে নাশ করিতে এই দুই অসুর উদ্যত অর্থাৎ ইহারা 
টির বাধক হইলেন। যাবতীয় সৃষ্ট পদার্থ তো লয় পাইয়াছে, 
€ 
$ 


€ 





তবে ইহারা কে? ইহারা সৃষ্ট নহে। হিন্দুশান্ত্রমতে যে-পদার্থ 
দ্বারা সৃষ্টি হয়, তাহা অনাদি। তন্মাত্রা, মূলতত্ব অনাদি নিত্য ! 
রহিয়াছে; তাহার যোজনাদারা সৃষ্টি হয় এবং যখন তাহার ! 
বিশ্লেষণ হয় তখনি সৃষ্টি লয় পায়। এই মধু-কৈটভ দুই জাতীয় ! 
তন্মাত্রা--1116 10170101606 501001955 270 0০ 
চ1177010016 0 17781076551 ইহারা ভগবানের কর্ণমলসম্ভূত 
__অর্থাৎ তাহা দ্বারা সৃষ্ট নহে। “কর্ণমলাবিব 1 
দ্বাবেবাকম্মাজ্জাতৌ”-_কর্ণমলের ন্যায় দুই-ই অকন্মাৎ ! 
জন্মিয়াছে, কেহ তাহাদিগকে সৃষ্টি করে নাই। যে-পর্যস্ত এই ! 
দুই জাতীয় তন্মাত্রা স্বাধীনভাবে থাকে, যে-পর্যস্ত এই দুইটিকে 
পরাজিত করিয়া একটির সহিত অপরটিকে ইচ্ছাধীন ! 
মিলাইয়া লওয়া না যায়-_সে-পর্যসত সৃষ্টি হইতে পারে না। 
পরিষ্কার বুঝা যাইতেছে, এই দুই তম্মাত্রা পৃথক থাকিয়া | 
সৃষ্টির বাধা দিতেছে_ ব্রদ্মাকে গ্রাস করিতে চাহিতেছে। এখন | 
ইহাদিগকে নাশ করা চাই; ভগবানের নিদ্রাবস্থিতা শক্তিকে 
জাগরূক না করিলে, নিষ্ট্রিয় শক্তিকে ক্রিয়মাণা না করিলে 
এই তন্মাত্রাকে জয় করিয়া সৃষ্টি করিবে কে? ব্রন্মা-__সৃষ্টির 
ইচ্ছা, তাই সেই শক্তিকে জাগরূক করিতে প্রয়াস পাইলেন, 
তাহার আরাধনা আরস্ভ করিলেন £ ! 

“ত্বং স্বাহা ত্বং স্বধা ত্বং হি বযট্কারঃস্বরাত্মিকা। 4 
, সুধা ত্বমক্ষরে নিত্যে ত্রিধা মাত্রাত্িকা স্থিতা।। 








উদ্বোধন] ১০১তম বর্ষ_-৯ম সংখ্যা 0 আশ্বিন ১৪০৬] সেপ্টেম্বর ১৯৯৯ 
ৃ ধর্মাত্রাহিতা নিত্যা যানুচার্যা বিশেষতঃ। 


ত্বমেব সা ত্বং সাবিত্রী ত্বং দেবজননী পরা।।” 

তুমি স্বাহা অর্থাৎ দেবার্চন শক্তি, তুমিই স্বধা- _পিতৃপুরুষ 
নিত্যে, তুমিই অ উ ম- এই তিন মাত্রায় অবস্থিত অর্থাং ও, 
সৃষ্টিস্থিত্যস্তকারিণী, আবার তুমিই অর্ধমাত্রাস্থিতা-_যে 
অনুচার্যা, কেহ প্রকাশ করিতে পারে না অর্থাৎ 
ত্রিগুণাতীত তুরীয় ব্রন্মাও তুমি। তুমিই সাবিত্রী, তুমিই 
পরাজননী 


1 

“থঙ্ছিনী শূলিনী ঘোরা গদিনী চক্রিণী তথা। 

শঙ্গিনী চাপিনী বাণভূতশুত্তীপরিঘায়ুধা।।” 

তুমিই খগ্গিনী শুলিনী ঘোরা পাপনাশিনী, অসুরমর্দিনী 
তুমিই। 

শ্রুতি বলিতেছেন-_“মহস্তয়ং বজ্মুদ্যতম্।” আবার 

“সৌম্যাসৌম্যতরাশেষসৌম্যেভ্যস্ত্রতিসুন্দরী। 

পরাপরাণাং পরমা ত্বমেব পরমেশ্বরী।।” 

সুন্দর, অতি সুন্দর, অশেষ সৌন্দর্য অপেক্ষাও তুমি 
অত্যন্ত সুন্দর। “রসো বৈ সঃ” অতীব সুমিষ্ট, পরাৎপরা 
তুমি, তুমিই পরমেশ্বরী। 

এইরূপে ব্র*: অনেক স্তুতি করিলেন, পরে প্রার্থনা হইল-_ 

(হে দেবি) “মোহয়ৈতৌ দুরাধর্ষাবসুরৌ মধুকৈটভৌ 1” 

এই দুই দুরাধর্য মধু-কৈটভ অসুরকে তুমি পরাভূত কর। 
সেই শক্তি জাগরূক হইল, ভগবান ক্রিয়াবান হইলেন; এই 
শক্তি চালনা করিলেন, মধু-কৈটভ নাশ হইল, তাহাদিগেরই 
মেদ হইতে মেদিনী হইইল। আপনারা সকলেই শুনিয়াছেন 
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? আদিতে ভগবচছক্তির এইরূপ আবির্ভাব সকলেই বুঝিতে 
/ পারিতেছেন। পরে আসুন, মহিষাসুর বধ কি একবার 
আলোচনা করি। 

ক্রোধের পরিচায়ক মহিষ; আমরা গোয়ার ব্যক্তিকে 
বলিয়া থাকি “ওটা যেন মহিষ ।' বাস্তবিক, সাধারণত যত জীব 
দেখিতে পাই তন্মধ্ো মহিষের ন্যায় ক্রোধনস্বভাব প্রাণী প্রায় 
দেখা যায় না। ক্রোধে কত জীব নষ্ট হইয়াছে, কত রাজ্য ধবংস 
হইয়াছে, কত জাতির অধঃপতন হইয়াছে। যখন ক্রোধের 
উদ্রেক হয়, তখন যাহা কিছু শাস্তিকর ও সুখকর সমস্ত দূর 
হর মাদুর সমস্ত দেবতাদের দূর করিয়া দেয়। এইরূপে 
কোন মানুষ কি কোন জাতি ক্রোধাদি দ্বারা রসাতলে নিক্ষিপ্ত 


০ 


৪8৪২ 


| স্ক্দ্ঃ 
হইলে নানারপ কষ্ট পায়। অবশেষে চৈতন্য হয়__হায় হায় 
কি হইল, একেবারে যে নাশ পাইলাম! তখন যে- দোষে নাশ, | 
সেই দোষ দূর করিবার জন্য চেষ্টা জন্মে। যত দেবতাগণ ! 
(আমাদিগের প্রত্যেক ইন্দ্রিয় ও প্রত্যেক বৃত্তির স্বভাব_এক | 
একটি দেবতা) সকলে বিষুঃ ও শিবের নিকট উপস্থিত হয়, | 
অর্থাৎ পালনী শক্তি এবং সংহারিণী শক্তির স্ফুর্তি করিবার? 
চেষ্টা পান। পালনী শক্তি কি করেন? যাহাতে রাজ্য বজায় | 
থাকে তাহারই চেষ্টা করেন, সর্বনাশ হইতেছিল যে মনোরাজ্য | 
কি বহিঃরাজ্য, তাহা শক্রর হস্ত হইতে রক্ষা করিতে চেষ্টা! 
করেন। সংহারিণী শক্তি কি করেন? শক্র সংহার করিবার । 
চেষ্টা করেন। পালনী শক্তির ব্রত রাজ্যরক্ষা, সংহারিণী শক্তির | 
ব্রত শত্রবিনাশ। এই দুই শক্তিরই সর্বপ্রধান দুইটি শক্তি, তাই! 
অন্যান্য শক্তিগুলি ইহাদিগের সাহায্য পর্ন করেন। যখন [ 
এই দুই শক্তির স্ফুর্তি হয়, তখন আর ভয় কি? তখন সকল | 
শক্তিরই ইহাদিগের সঙ্গে সঙ্গে তেজ:স্ফুর্তি হয়। 

“ইথং নিশম্য দেবানাং বচাংসি মধুসৃদনঃ। 

চকার কোপং শত্তুশ্চ ভ্রকুটিকুটিলাননৌ।। 

ততোহতিকোপপূর্ণস্য চক্রিণো বদনাত্ততঃ। 

নিশ্চক্রাম মহত্তেজো ব্রন্মাণঃ শঙ্করস্য চ।। 

অন্যেষাষ্ৈব দেবানাং শক্রাদীনাং শরীরতঃ। 

নির্গতং সুমহত্তেজস্তচ্চৈকং সমগচ্ছত।। 

অতীব তেজসঃ কুটং জুলস্তমিবপর্বতং। 

দদৃশুস্তে সুরাস্তত্র জবালাব্যাপ্তদিগন্তরম্। 1” 


মধুসূদন দেবতাদিগের মুখে সেই কথা শ্রবণ করিয়া! 
ক্রোধান্বিত হইলেন, শড্ুও কোপাবিষ্ট হইলেন। বিষ্্র মুখ | 
হইতে তখন এক মহৎ তেজ আবির্ভূত হইল, শিবের মুখ | 
হইতেও তেমনি তেজ নির্গত হইল, অপর অপর | 
দেবতাদিগের শরীর হইতেও এরূপ তেজ বাহির হইল। সমস্ত | 
দেবতাদিগের তেজ একত্র হইল তখন দেবতারা দেখলেন, 
একেবারে দশদিক আলোকিত করিয়া জুলস্ত পর্বতের ন্যায় | 
সেই ঘনীভূত তেজ শোভা পাইতে লাগিল। এই তেজই | 
মূলশক্তি, এই তেজই আদ্যাশক্তি, ইনিই ভগবতী। মানুষ যখন ! 
পাপের দ্বারা ক্রিষ্ট হইয়া ভগবানের পালনী ও সংহারিণী | 
শক্তির আশ্রয় গ্রহণ করে তখনি তাহার কৃপায় যাবতীয় | 
শক্তির সমস্টস্তা তাহার অসুরনাশিনী শক্তি আবির্ভূতা হন। | 
সেই শক্তি যখন হুঙ্কার করিয়া ওঠেন তখন আর পাপ | 
থাকিবে কদিন? সেই হস্কারে-_ 

“চুক্ষুভুঃ সকলা লোকাঃ সমুদ্রাশ্চ চকম্পিরে। 

চচাল বসুধা চেলুঃ সকলাশ্চ মহীধরাঃ।1” 
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এত বড় শক্তির সহিতও যুদ্ধ করিতে .মহিষাসুর অগ্রসর 
হইল! পাপ কি অল্পে ছাড়ে? কত ছল, কত ভাব ধরিয়া যুদ্ধ 
ইহ ততাে ই... 





করিতে লাগিল। কোন সময় মনে হয়, আমি এই যে ক্রোধ 
| করিয়াছি _ইহা তো উত্তম করিয়াছি, ইহা না করিলে আমার 
! কর্তব্য-কার্ষের ক্রটি হইত। এই সময় মহিষাসুর সিংহ সাজিয়া 
/ আসিয়াছেন। এইরূপ নানা পশুমূর্তি ধরিয়া দ্বেষ, হিংসা 
প্রভৃতি নানাভাবে ভগবতীর সহিত যুদ্ধ করিতে লাগিল। 
/ কতক্ষণ যুদ্ধ করিবে? একবার ব্রহ্মশক্তি সিংহনাদ করিলে 
কতক্ষণ পাপ টিকিতে পারে? ভগবততীর হত্তের খা, শূল. 
/ গদা, চত্র, বা, ভুশুগ্তী পরিঘের বিরুদ্ধে কতক্ষণ দীড়াইতে 
পারে? প্রকাণ্ড মহিষাসুর খশুবিখণ্ড হইয়া গেল। দেবতাগণ 
/ 'জয় জয়' রবে দি্মণুল নিনাদিত করিলেন; মহাদেবীর স্ব 
| আরম্ভ হইল। এমন অপূর্ব স্তব পৃথিবীতে আর কয়টি আছে 
/ জানি না। ক্রোধ ও তদনুচর বলবান রিপুবর্গ জয় করিতে 
| পারিলে সাধকের আনন্দের সীমা থাকে না; উ্ধ্ববাহু হইয়া 
॥ তখন ভগবানের পাষগুদলনী শক্তির বিজয় ঘোষণা করিতে 
/ থাকেন। ভগবতী তখন ভক্তের মন্তকে হস্তার্পণ করিয়া এই 
£ বর দেন-__ভক্ত ডাকিলে আসিব আমি--বিপদে পড়িলে 
! যখনি ডাকিবে তখনি উপস্থিত হই্ব। 

শুস্ত-নিশুত্ত বধের গুড় তাৎপর্য কি? শুস্ত-নিশুস্ত “শুভ' 
? ধাতু হইতে নিষ্পন্ন। ইহারা দুই-ই শোভাপ্রিয়-_বিলাসপ্রিয়। 
/ ইহারা তো পরিষ্কার দেখিতে পাই কাম ও লোভ। ইহারা যে 
/ কিরূপ কামুক তাহার তো প্রমাণই রহিয়াছে। ইহারা কিরাপ 
| সর্বনাশ ঘটায় তাহার আর বিস্তর বর্ণনার প্রয়োজন নাই। এই 
; বঙ্গদেশ, আমার বোধ হয়, যেন এখন শুভ্ত-নিশুস্তের 
/ অধিকারে । কোন ভক্ত কি কোন জাতি যখন কাম ও লোভ দ্বারা 
/ আক্রান্ত হইয়া নিজের দুর্দশার প্রতি দৃষ্টিপাত করেন, তখন 
| আবার সেই আদ্মাশক্তির আরাধনা করিয়া থাকেন। আমরা 
? যদি তাহার আরাধনা করি, অবশ্যই শুভ-নিশুস্ত বধ হইবে। 
রক্তবীজ মোহ। এক ফোটা রক্ত হইতে এক প্রকাণ্ড 
/ অসুরের জন্ম। এক বিন্দু মায়ার ভাব থাকিলেও তাহা অতি 
/ অল্প সময়ের মধ্যে ভীষণ ভাব ধারণ করে। মোহ একেবারে 
| সমূলে বিনাশ করিতে না পারিলে তাহার হস্ত হইতে মুক্ত 
| নাই। চামুণ্ডা যেমন একবিনদু রক্ত ভূতলে পতিত হইবে অমনি 
/ তাহা নিঃশেষ করিবেন, তবে তো রক্ষা, নতুবা রক্ষা নাই। 
/ রম্তবীজের হস্ত হইতে পরিত্রাণ পাইতে ঘোর সাধনার 
 পরয়োজন। চামুগাও সেই একই শক্তি_-এক শভিই যখন 
| যেভাবে কার্য করিতে হইবে তাহা তিনিই করিয়া লইবেন। 
/ আমরা কেবল তাহাকে ডাকিতে থাকিব। তাহাকে ডাকিলেই 
/ তিনি উপস্থিত হইবেন। সমস্ত অসুর বিনাশ হইবে। তখন 
/ আনন্দে করতালি দিতে থাকিব। দুর্গাপূজায় যে চণ্ডীপাঠ হয় 
| তাহার কি তাৎপর্য, আমরা দেখিলাম। 

ণ দু্গামূর্তি কিভাবে কল্লিত অনেকেই শুনিয়াছেন। শুদ্ধা 
 অপাপবিদ্ধা তেজোরাপা, তাই গৌরী। দশ হস্তে দশদিক রক্ষা 
| করিতেছেন। ক্ত-সিংহ বাহনে; কী, সরহতী, বীরত্ব, জান 


মুর অন্তর্তৃত ইত্যাদি। 
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এখন একবার পুজার পদ্ধতির ভিতর কি আছেন 
অনুসন্ধান করিয়া দেখি। পূজা তিন প্রকার-__সাত্তিকী, 


দিতে হয়, পুরাণাদিতে বীর্তিত ভগবতীর মাহাত্ম্য পাঠ করিতে 
হয়, দেবীসৃক্ত জপ করিতে হয়। যজ্ঞ অর্থ__বহিতে তর্পণ। 
“রাজসী বলিদানৈশ্চ নৈবেদ্যঃ সামিষৈত্তথা।” ! 
রাজসী পূজায় বলিদান আছে এবং সামিষ নৈবেদয প্রদান | 
করা হয়। 
“সুরামাংসাদ্যুপহারৈর্জপযজৈর্বিনা তু যা। 
বিনা মন্তৈস্তামসী স্যাৎ কিরাতানাস্ত সম্মতা।।” 
তামসী পুজায় সুরা ও মাংস উপহার দেওয়া হয়। জপও 
নাই, যজ্ঞও নাই, মন্ত্রও নাই। ব্যাধ প্রভৃতি দিগের এই পূজা। $ 
সক প্রকার লোকের জনাই পুজা বিধান করা হইল। তবে 
যাহারা ভাল মানুষ, তাহারা অবশ্য সাত্তিকী পূজা করিবেন। 
সাত্বিকীই সর্বোৎকৃষ্ট পৃজা। যাহাদের মন নিতান্তই ? 
তমোগুণাত্রান্ত তাহাদিগের জন্য তামসী পৃজা। যাহাই করুক! 
না কেন, দেবীমূর্তি সম্মুখে করিয়া তাহাকে ডাকায় একটু ! 
ধর্মের ভাব আসিতে পারে এবং ক্রমে সেই ভাব দীপ্ত হইয়া | 
সা্িকী পুজার দিকে লইয়া যাইতে পারে। দেখা গিয়াছে, 
নিতান্ত পৈশাচিক প্রবৃত্তির লোকও ত্রুমে দেবততপ্রাপ্ত হয়াছে। ? 
রাজসী পুজা তামসী অপেক্ষা কিঞ্চিৎ শ্রেষ্ঠও বটে, কিন্তু | 
তাহাও নিতান্ত নীচ। যাহার ভিতরে একটু প্রকৃত ধর্মভাব 
আসিয়াছে, তিনি সাত্তিকী পুজা ভিন্ন অন্য কোন পূজা করিতে 
ইচ্ছা করেন না। রাজসী পুজায় যে বলিদান আছে, যাহারা 
প্রকৃত শাক্ত, তাহারা এ-বলিদান ইচ্ছা করিবেন না। 
রামপ্রসাদের ন্যায় শান্ত আছেন কে? তিনি বলিদান সম্বন্ধে 
কি বলিয়াছেন শ্রবণ করুন-_- 
“ত্রিজগৎ যে মায়ের ছেলে, 
তার আছে কি পর ভাবনা, 
ওরে কেমনে দিতে চাস বলি, 
মেষ মহিষ আর ছাগলছানা ?” 
আপনারা শাস্ত্রে শ্রবণ করিয়াছেন, সুরথ রাজা যে লক্ষ 
বলি প্রদান করিয়াছিলেন, তাহারা সকলেই পরলোকে এক 
এক খঙ্জা লইয়া উপস্থিত হইল। ইহার তাৎপর্য কি? 
প্রাচীনবর্িঃ রাজা অনস্ত-যজ্ঞ করিয়াছিলেন এবং তাহাতে 
কত সহস্র প্রাণী বধ করিয়াছিলেন। যখন নারদের সহিত 
সাক্ষাৎ হইল, নারদ তাহাকে কি বলিয়াছিলেন? 
“ভো ভোঃ প্রজাপতে রাজন্‌ পশূন্‌ পণ্য ত্বয়াধবরে। 
সংজ্ঞাপিতান্‌ জীবসঙ্ঘান্‌ নির্ঘণেন সহত্রশঃ।। 


সই, 


৩ 


শপ বই প্রি্ল 











8৮ এতে ত্বাং সংপ্রতীক্ষত্তে স্মরস্তো বৈশসং তব। 
সংপরেতময়ঃকৃটেশ্ছিন্দস্ত্যখিতমন্যবঃ।।” (ভাগবত) 
হে প্রজাপতি, হে রাজন, এঁ দেখ, তুমি নিষ্ঠুরভাবে যে 
সহত্র সহত্র জীব যজ্জে বধ করিয়াছ, তাহারা তোমার নিষ্ঠুরতা 
স্মরণ করিয়া অপেক্ষা করিতেছে। যেমন তুমি পরলোকে 
উপস্থিত হইবে, তাহারা ক্রোধাম্বিত হইয়া লৌহময় শৃঙ্গছারা 
অমনি তোমাকে খণ্ড খণ্ড করিবে। শুকদেব বলিয়াছেন-_ 
ঃ কৃত্বা পশুং কৃত্বা কৃত্বা রুধিরকর্দ্মং। 

যদি যাতি নরঃ স্বর্গং নরকং কেন গম্যতে।।” 

(যোগ উপনিষদ্) 
$ হাঁড়িকাঠ করিয়া পণ্ড কর্তন করিয়া রক্তের কর্দম করিয়া 
যদি মানুষ স্বর্গে যায়, তবে নরকে যাবে কিসে? সুরথ রাজার 
কথা তো শাক্তদিগেরই শাস্ত্রে; তবে শাস্ত্র পড়িয়া তো দেখিতে 
পাই ছাগাদি বলি দিলে পরকালে তার ফল ভুগিতে হইবে। 
তবে শাস্ত্রে বলির বিধান হইল কেন? যাহাতে পরকালে কষ্ট 
£ পাইতে হইবে তাহা শাস্ত্রে বিধান করিলেন কেন? আমার মনে 
/ হয়, কতকগুলি মানুষ রাক্ষসপ্রকৃতির আছে, তাহারা মাংস 
1 খাইবেই খাইবে, কিন্তু মাংস ভক্ষণে নানাপ্রকার কুপ্রবৃত্তির 
উদয় হয়। একেবারে মাংস খাওয়া কিছুতেই বন্ধ করা যাইতে 
পারিবে না। তবে যে-প্রকারের মাংসে এপ্রকার কুপ্রবৃত্তির 
উদয় কম হয় এবং যাহাতে সেই মাংস কম পরিমাণে খাওয়া 
হয় তাহার জন্য ছাগাদি পশু বলির বিধান করিয়া, যদি কেহ 
বৃথা মাংস ভক্ষণ করেন তাহার ঘোরতর পাপ হইবে__ 
এইরূপ বিধান হইল। ইহা ব্যতীত আরো একটি হেতু স্পষ্ট 
উপলব্ধি হয় ঃ কুপ্রবৃত্তি-উত্তেজক মাংস খাইবার সময়ে যদি 
মায়ের প্রসাদ খাইতেছি, এইরূপ ভক্তির ভাব মনে কার্য 
করিতে থাকে-_এক ব্যক্তি মায়ের প্রতি ভক্তির ভাবে পূর্ণ 
হইয়াছেন, চোখ দিয়া ঝরঝর করিয়া জল পড়িতেছে, এমন 
সময়ে যদি মাংস আহার করেন-_এঁ গাঢ়তর সাত্তিক শক্তির 
বিরুদ্ধে মাংসের তামসী শক্তি ততদূর কার্যকরী হয় না। কিন্ত 
তাহার একেবারে যে ক্রিয়া হয় না এমন নহে; তবে বীজবপন 
সময়ে--যখন মাংস উদরে পড়িতেছে সেই সময়ে 
ভক্তিভাবের প্রবল শক্তি দ্বারা তাহা চাপিয়া রাখিলে অনেকটা 
দমন থাকে। বোধহয় এইসকল কারণেই এইরূপ বলির বিধান 
| হইয়াছে। ছাগ সম্বন্ধে তো এই যুক্তি। তবে মহিষ বলি দেওয়া 
হয় কেন? আমার বোধ হয়, শাস্ত্রে মহিষাসুর' নামটি আছে 
বলিয়াই মহিষ বেচারী দোবী হইয়াছে কিংবা ইহাও হইতে 
| পারে যে, এই বলিদানের সৃষ্টি যেখানে এবং যখন, সেইখানেও 
িিশউসননউপ 
বলিদান সম্বন্ধে আরেকটি কারণ থাকা বিচিত্র নহে। মহানির্বাণ 
তে দেশিয়াছি--“কামক্োহৌ ছোগ বাহৌ) বি্কৃতৌ বলিং 
! দত্বা জপং চরেং"-__ কাম ক্রোধ এই দুই বিদ্নকারীকে বলিদান 
করিয়া জপ করিবে। ছাগ অত্যন্ত কামুক এবং মহিষ অত্যন্ত 
&ক্রোধী, তাই ছাগ ও মহিষ বলিরপে নিযুক্ত হইল। তাই বলি, 


$ 


উদ্বোধন 0) ১০১তম বর্য--৯ম সংখ্যা 2) আশ্বিন ১৪০৬] সেপ্টেম্বর ১৯৯৯ 










আশ, স্বার্থকর নাশ, বলি দাও ফড়্রিপুগণে।” এই ভাবের 
রাজসী পুজা ত্যাগ করিয়া যখন বুঝিতে পারিতেছেন ধলির ! 
ফলে কষ্ট ভোগ আছে, বলি তুলিয়া দিয়া সাত্তবিকভাবে পূজা ! 
করুন। এখন পুজা করিবে কে? যে-শাস্ত্রে পূজার বিধি, সেই ! 
শান্ত্রই বলিতেছেন ঃ “স্বয়মসমর্থে ব্রাহ্মণং বৃণুয়াৎ”'_নিজে ! 
না পারিলে তবে ব্রাহ্মাণকে নিয়োগ করিবে। কিন্তু এই নিয়ম | 
অনুসারে কি কেহ কার্য করিয়া থাকেন: ব্রা্মাণ ব্যতীত অপর | 
জাতি প্রায় কেহই নিজে পূজা করেন না, ব্রান্মাণই বা ক়জনে ! 
করিয়া থাকেন। ভগবানকে ভাকিতে হইলে কি মোক্তার দ্বারা ! 
ডাকিতে হইবে? চণ্তীমণ্ডপে পূজা হইতেছে, ব্রান্মাণ মন্ত্র! 
পড়িতেছেন, আমি ততক্ষণ ঘরে বসিয়া প্রজার বাজে জমা | 
আদায় করিতেছি কিংবা কবিগানের বন্দোবস্ত করিতেছি। | 
এইভাবে পূজা করিলে কি ফল হইতে পারে? এদিকে যে-| 
ব্রাহ্মণ নিযুক্ত হইয়াছেন তিনি হয়তো উট স্থলে একবার | 
বলিতেছেন “উষ্ট', আবার বলিতেছেন 'উট্র' এবং সতৃষ্ণ | 
নয়নে এক-একবার নৈবেনের দিকে দৃষ্টিপাত করিতেছেন! 
কি অপূর্ব পূজাই হইতেছে!! নিজে যদি না পার, তবে 
্রাঙ্মাণকে ডাক। যাহারা এই পথ দিয়া অগ্রসর হইতে চান, 
তাহারা নিজেরা পুজা করুন, তবে চাউল কলাটা না হয় 
পুরোহিত ঠাকুরকে বৎসর বৎসর দিবার 'এপ্রিমেন্ট' করিয়া 
দিন। যিনি নিজে অসমর্থ এবং তজ্জন্য ব্রাহ্মণ নিযুক্ত 

লইয়া 
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ভক্তিসঞ্চার করা প্রয়োজন। যদি আমমোক্তার কি উকিল! 


পূজার পূর্বে ভৃতশুদ্ধি করিয়া লইতে হয়; প্রথমত বায়ু 
বীজ জপ করিতে করিতে প্রাণায়াম করিতে হইবে এবং সেই 
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পুনরায় প্রাণায়াম করিবে এবং মনে করিতে হইবে পাপ-কলঙ্ক ! 
সমস্ত ভন্মীভূত হইয়া গিয়াছে। তৎপর চন্দ্রবীজ জপ করিতে | 
করিতে মনে করিতে হইবে, চন্দ্রসুধায় সমস্ত শরীর প্লাবিত ! 
হইয়াছে। পরে বরুণ-বীজ জপ করিতে করিতে মনে করিতে ! 
হইবে, সমস্ত শরীর জলে স্নিগ্ধ হইয়াছে। অবশেষে পৃথী-বীজ | 
জপ করিতে করিতে মনে করিতে হইবে, দেহ-মন পৃথিবীর 
ন্যায় দৃঢ় এবং অটল হইয়াছে। পরে ভগবানের সহিত এক 
হইয়াছি-_ভাবিতে হইবে। ইহারই নাম 'ভূতশুদ্ধি”। 

তারপর পূজা আরম্তভ। বাহ্াপৃজার পূর্বে মানসপূজা 
মানসপৃজা কিরূপে করিতে হয় তবে শুনুন__ 

“হাৎপদ্মমাসনং দদ্যাৎ সহস্রারচ্যুতামূতৈঃ। 

পাদ্যং চরণয়োর্দদ্যাৎ মনস্বর্ঘ্ং নিবেদয়েৎ।। 
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টি তেনামৃতেনাচমনং স্লানীয়মপি কল্পয়েৎ। 
আকাশতত্বং বসনং গন্ধস্ত গন্ধতত্বকম্‌।। 
চিত্তং প্রকল্পয়েৎ পুষ্পং ধূপং প্রাণান্‌ প্রকল্পয়েৎ। 
তেজস্তত্বস্ত দীপার্থে নৈবেদ্যঞ্চ সুধান্থুধিমূ।। 
অনাহতধ্বনিং ঘণ্টাং বায়ুতত্বধ্চামরম্‌। 
নৃত্যমিন্দ্িয়কর্মাণি চাঞ্চল্যং মনসম্তথা।। 
পুষ্পং নানাবিধং দদ্যাদাত্মনো ভাবসিদ্ধয়ে। 
অমায়মনহঙ্কারমরাগমমদত্তথা।। 
অমোহকমদস্তঞ্চ অদ্বেযাক্ষোভকত্তথা। 
অমাৎসর্যমলোভঞ্চ দশপুষ্পং প্রকীর্তিতম্।। 
অহিংসা পরমং পুষ্পং পুষ্পমিন্ড্রিয়নিগ্রহঃ। 
দয়া ক্ষমা জ্ঞানং পুষ্পং পঞ্চপুষ্প ততঃপরম্।।' 
হৃৎপদ্ম আসন, সহস্রারচ্যুত অমৃত পাদ্য, মন অর্ঘ্য এবং 
সেই অমৃত স্নানীয় ও আচমন কল্পনা করিবে; আকাশতত্বকে 
বসন, গন্ধতত্বকে গন্ধ, চিত্তকে পুষ্প, প্রাণকে ধূপ, তেজতত্ত 
£ দীপ এবং সুধান্থৃধি নৈবেদ্য কল্পনা করিবে; অনাহত ধ্বনি 
ফট বায়ৃতত্ব চামর, ইন্দ্রিয় কর্ম এবং মনের চাঞ্চল্য নৃত্য 
; মনে করিবে। নিজের ভাবসিদ্ধির জন্য নানাপ্রকার পুষ্প 
দিবে! মায়ারাহিত্য, অনহঙ্কার, অনাসক্তি, অমদ, অমোহ, 
| অদ, অদ্বেষ, অক্ষোভ, অমাৎসর্য, অলোভ-_এই দশ পুষ্প 
| এবং ইহার উপরে আরো পাঁচটি পুষ্প-_অহিংসা, ইন্দ্রিয় 
! নিগ্রহ, দয়া, ক্ষমা ও জ্ঞান। জিজ্ঞাসা করি, আপনাদিগের 
| কাহার বাগানে ইহার কটি ফুল ফুটিয়াছে? মায়ের চরণে 
| ইহার কটি ফুল দিতে পারেন? 
ৃ অভিষেকের কয়েকটি মন্ত্র শুনিলে শরীর রোমাঞ্চিত হয়। 
( সেই নানকের আরতির গান যেরূপ গল্ভীর উচ্চভাব পরিপূর্ণ 
/ ইহাও সেইরূপ। সমস্ত বহির্জগৎ ও অস্তর্জগৎ একপ্রাণ হইয়া 
( রাজরাজেশ্বরীর কি চমতকার অভিষেক করিতেছে! 

“ওঁ খষয়ো মুনয়ো গাবো দেবমাতর এব চ। 

দেবপত্র্যোদ্রমা নাগা দৈত্যাশ্চাপ্সরসাঙ্গণাঃ || 

অন্ত্রাণি সর্বশান্ত্রাণি রাজানো বাহনানি চ। 

ওঁষধানি চ রত্বানি কালস্যাবয়বাশ্চ যে।| 

সরিতঃ সাগরাঃ শৈলাস্তীর্ঘানি জলদা হ্ুদাঃ। 

দেব-দানবগন্ধর্বা যক্ষরাক্ষসপন্নগাঃ। | 

এতে ত্বামভিযিষ্ঝন্ত ধর্মকামার্থসিদ্ধয়ে। 

কীর্তিরল্ীরধৃতিরমেধা পুষ্টিঃ শ্রদ্ধা ক্ষমা মতিঃ।! 

বুদ্ধির্লজ্জা বপুঃ শাস্তি স্তুষ্টিঃ কাস্তিশ্চ মাতরঃ। 

এতা ত্বামভিষিঞ্চস্ত ধর্মপালাঃ সুসংযতাঃ।1” ইত্যাদি। 

তবে অভিষেক যে কি মহান ব্যাপার সকলেই দেখিলেন। 
এখন ষোড়শোপচারে পুজার মন্ত্রগুলি একবার দেখি। এই 
মন্ত্রগুলি সংগ্রহ করিতে আমি কেবল দুর্গাপূজার মন্ত্রে আবদ্ধ 
রহি নাই। শিবপূজার মন্ত্রও ইহার ভিতর সন্নিবেশ করিয়াছি। 
দুর্গাপূজা, শিবপূৃজা প্রভৃতির মূল তাৎপর্য যে এক তাহা কেহই 
জীন করিবেন না। শিবপৃজাপদ্ধতি যে-ভাবের উপরে 


€ 
ৃ 
€ 
€ 
€ 
€ 
৫ 
€ 
ৃ 
€ 


শ্হ “৮ ০৮ ০৮ পপ প্র পল পপ পপ “৮ পথ পপ পি ৮ পপ “৮ বল পপ পল প্র পর পলা, ৮ 





৫ 






গঠিত, দুর্গাপুজাপদ্ধতিও সেই ভাবের উপরে গঠিত। 

একই, সীমাবদ্ধ জীব সীমাবদ্ধভাবে পূজা করিতেছে; কিন্তু 

পুজাসামগ্রী-_আমার উপহার নিতাস্ত অকিঞ্চিংকর; কেননা | 

তিনি অনাদি, অনন্ত, ত্রিভুবনাধিপতি; তাহার আমার দণ্ড | 

দ্রব্যে কোন প্রয়োজন নাই, বরং আমিই তাহার নিকট হইতে 

এই দ্রব্যগুলি পাইয়াছি। কয়েকটি মন্ত্র তবে শ্রবণ করুন-_ 
“সর্বভূতাস্তরস্থায় সর্বভূতাত্তরাত্মনে। 


কল্সয়াম্ুপবেশার্থমাসনস্তে নমো নমঃ।1” 
(মহানির্বাণতন্তর) 
সর্বভূতের অস্তরে অবস্থিত যে তুমি, সর্বভূতের অস্তরাত্মা 
যে তুমি, তোমার উপবেশনের জন্য আমি এই আসন কক্সনা 
করিলাম; তোমাকে নমস্কার। তুমি তো সর্বব্যাপী, কিন্তু আমি 
কীটাণুকীট তাহা ধারণা করিতে পারি না, তাই এই আসন | 
কল্পনা করিলাম। 
“মূলপ্রকৃতিরপেণ সচরাচরম্‌। 
পূজামহং বিধাস্যামি স্বাগতস্তে মহেম্বরি।।” মোৎস্যসূক্ত) 
তুমি মূলপ্রকৃতিরূপে এই সচরাচর জগৎ প্রসব করিতেছ, 
(আমি তো কোথায় পড়িয়া রহিয়াছি), সেই আমি তোমার 
পূজা করিব; কিন্তু মন অত বড় তোমাকে ধারণা করিতে 
পারে না, অথচ তোমাকে চাই বলিয়াই বলিতেছি-_এস, ! 
এস। 
“যৎপাদজলসংস্পর্শাচ্ছুদ্ধিনাপ জগৎত্রয়ং। 
তৎপাদাজপ্রোক্ষণার্থং পাদ্যস্তে কল্পয়াম্যহম্।। 
পরমানন্দসন্দোহো জায়তে যৎ প্রসাদতঃ। 
তন্মৈ সর্বাত্মভূতায় আনন্দার্ঘ্ংং সমর্পয়ে।।” 
(মহানির্বাণতন্ত্) 
যাহার পাদজল স্পর্শ করিয়া ত্রিজগং পবিত্র হয় তাহার 
পাদপন্ম প্রক্ষালনের জন্য আমি পাদ্য কল্পনা করিতেছি। 
যাহার প্রসাদে রাশিকৃত পরমানন্দ সম্ভোগ হয়, সর্বাত্মভূত যে 
তিনি তাহাকে আনন্দার্ঘ্য অর্পণ করিতেছি। 
“উচ্ছিষ্টোইপ্যশুচির্বা যস্যাঃ স্মরণমাত্রতঃ। 
শুদ্ধিমাপ্লোতি তস্যৈতে পুনরাচমনীয়কম্।।” 
(বৃহন্নন্দিকেশ্বর) 
উচ্ছিষ্ট কি অণুচি হইলে, ফাঁহাকে স্মরণ করিলেই শুদ্ধ 
হয়, সেই তোমাকে এই আচমনীয় দিতেছি। 
“তাপত্রয়বিনাশার্থমখণগ্ডানন্দহেতবঃ। 
মধুপর্কং দদাম্যদ্য প্রসীদঃ পরমেশ্বর ||” (মহানির্বাণতন্ত্র) 
ত্রিতাপ বিনাশ জন্য যিনি অখগ্ানন্দহেতু, সেই তোমাকে 
মধুপর্ক দিতেছি। হে পরমেশ্বর! আমার প্রতি প্রসন্ন হও। 





(বৃহননন্দিকেশ্বর) 
পরমানন্দ বোধরূপ সমুদ্রে যে তুমি ডুবিয়াই আছ, 
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হে দেবি! সেই তোমার এই সাঙ্গোপাঙ্গ নান কল্পনা 
করিতেছি। 
“সর্বাবরণহীনায় মায়াপ্রচ্ছন্নতেজসে। 
বাসসী পরিধানায় কল্পয়ামি নমোহস্তুতে।।” 
(মহানির্বাণতন্ত্) 
সমস্ত আবরণহীন যে তুমি, মায়ায় লুকাইয়া রাখিয়াছ যে 
তেজ তুমি, সেই তোমার পরিধানের জন্য এই বস্ত্র কল্পনা 
/ করিতেছি, তোমাকে নমস্কার। 
“বিশ্বাভরণভূতায় বিশ্বশোভৈকযোনয়ে। 
মায়াবিগ্রহভৃষার্থং ভূষণানি সমর্পয়ে।।” (4) 
এই বিশ্বের আভরণ যে তুমি, সমস্ত বিশ্বশোভার এক 
মূলাধার যে তুমি, তোমার এই কক্সনাত্মক মূর্তি ভূষিত 
করিবার জন্য এই অলঙ্কারগুলি দিতেছি। 
“গন্ধতন্মাত্রয়া সৃষ্টা যেন গন্ধংধরাধরা। 
তস্মৈ পরাত্মনে তুভ্যং পরমং গন্ধমর্পয়ে।।” (এ) 
৫ যে তুমি গন্ধতন্মাত্রা দ্বারা এই গন্ধধরা পৃথিবীকে সৃষ্টি 
করিয়াছ, সেই যে পরমাত্মা তুমি, তোমাকে এই পরম গন্ধ 
অর্পণ করিতেছি। 
“পুষ্পং মনোহরং রম্যং সুগন্ধং দেবনির্মিতং। 
ময়া নিবেদিতং ভক্ত্যা পুষ্পমেতৎ প্রগৃহাতাম্।।” (৪) 
এই যে সুন্দর সুগন্ধ মনোহর দেবনির্মিত পুষ্প অর্থাৎ 
করিতেছি, গ্রহণ কর। 
॥ “পরং জ্যোতিঃ পরং ব্রহ্মা জগদেকং সনাতনি। 
ভূতয়ে মম দেবেশি দীপোহয়ং প্রতিগৃহাতাম্‌।।” 
(মাৎস্যসুক্ত) 
ৃ পরমজ্যোতির্ময়ী পরর্রহ্াস্বরূপা যে তুমি সনাতনী, আমি 
আমার মঙ্গলের জন্য তোমাকে এই দীপ দিতেছি, গ্রহণ কর। 
এক-একটি মন্ত্রের ভিতরে কত উচ্চ উচ্চ ভাব; সন্কীর্ণতা, 
কুদ্রত্ব কোথায় উড়িয়া যাইতেছে! যাহারা দুর্গামূর্তি পূজা 
করেন এইভাবে করুন। সকলের জন্যই যে মুর্তিপূজার 
আবশ্যক তাহাও নহে, কিন্তু কাহারো কাহারো যে প্রয়োজন 
তাহাতে সন্দেহ নাই। 
আমার একটি বিশ্বাস আছে, এইরূপ মূর্তি কি সাকার 
কোন পদার্থের পূজা কোন কোন লোকের মধ্যে আপনা হইতে 
আসিয়া পড়ে। শ্রীস্টানদিগের মধ্যে তো মূর্তিপূজার কোন 
বিধান নাই, তথাপি রোমান ক্যাথলিক দলে শ্রীস্ট ও তাহার 
মাতার মূর্তি পূজা হইয়া থাকে। শিখধর্মে এইরূপ পুজা 
নিষেধ, তথাপি শিখগণ কি করিয়াছেন? তাহাদিগের 
ধর্মমন্দিরে গুরু-প্রণীত গ্রন্থের পুজা হইয়া থাকে; স্বামী দয়ানন্দ 
সরম্বতী তো সাকারপুজার বিরোধী ছিলেন, এখন শুনিতে 
পাই তাহার কতকগুলি অনুচর নাকি তাহার উত্তরীয় এবং 
% পাদুকা পুজা আরম্ভ করিয়াছেন। এইরূপ অনেক দৃষ্টাস্ত 
দেখানো যাইতে পারে। স্থুলবুদ্ধি মনুষ্য একটা কিছু সাকার না 
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পাইলে কিছুই ধারণা করিতে পারে না। রাজা রামমোহন 
রায়ও এই মতের সমর্থন করিয়াছেন। এমন অনেক লোক 
আছেন তাহাদিগকে ঈশ্বর নিরাকার, নিরঞ্জন, নির্বিকল্প, 
চিন্ময় বলিলে তাহাকে শূন্য বলিয়া মনে করে, নাস্তিকতায় 
গড়াইয়া পড়ে। এইজন্যই বোধহয় পাশ্চাত্য ইতর 
ব্যক্তিদিগের অপেক্ষা এই দেশীয় ইতর লোক সুশীল, সচ্চরিত্র 
ও অপেক্ষাকৃত অধিক ধর্মভীরু 

এতত্তিনম আরেকটি কথা আছে-_হিন্দুশান্ত্রে মূর্তিপূজার 
যে বিধান আছে তদনুসারে পূজা করিতে গেলে, একটু ভাব | 
থাকিলে যেমন বাহিরের বস্তগুলি সংশ্রহ করিতে থাকিবেন, | 
অমনি মন্ত্রের সঙ্গে সঙ্গে প্রাণের মধ্যে ভগবানের স্বরূপগুলি ! 
স্ফুট হইতে থাকিবে; যেমন প্রদীপটি লইয়া উপহিত হইবেন; 
অমনি তাহার জ্যোতির্ময় স্বরূপ মনে আসিবে; আবার যখন | 
ভূষণ উপস্থিত করিবেন, তখন তিনি যে সকল শোভার | 
আধার- এই ভাবটি জাগরাক হইবে; পুষ্প চরণে দিবার | 
সময়ে তাহার পবিত্রতা উপলব্ধি হইবে। মন্্গুলি এইরাপে | 
নানাভাবে ভগবানের স্বরূপটি মনে উদ্দীপন করিয়া দেয়। | 
খাহারাবাহাপজা করেন না অথচ মনটি উন্নত হয় নাই, 
তাহাদিগের বিশেষ আশঙ্কা এই-_হয়তো ভগবানের একটি! 
ভাব মনে আসিল অপরগুলি ভুলিয়া গেলেন; বাহিরের | 
উপকরণগুলি সংগ্রহ করিতে হয় না বলিয়া তদনুযায়ী ভাবও ? 
হৃদয়ে না আসিতে পারে। একটি পুষ্প সম্মুখে ধরিলে যে- | 
ভাব হয়, যদি ফুলটি সম্মুখে না থাকে, হয়তো সে-ভাবের / 
উদ্রেক হয় না। তবে সকলের সন্ধে ইহা বলা যায় না।! 
অনেক লোক আছেন যাঁহাদের বাহ্যপূজার প্রয়োজন হয় না। ! 
যাহারা বাহ্যপৃূজা করিবেন, একবার শাস্ত্রের মর্ম গ্রহণ 
করুন-__প্রকৃত পূজা যাহাকে বলে তাহাই করিতে আরম | 
করুন। দুর্বলপ্রাণ সবল হইবে, মৃতপ্রাণ সম্ভ্রীবিত হইবে। | 
তেজোময়ীর পূজা করিতে গিয়া যদি অগ্নি সঞ্চয় না হইল: 
তবে আর কি পূজা হইল? প্রকৃত দুর্গাপূজা করিলে মন. প্রাণ | 
ও শরীর অগ্নিময় হইয়া যাইবে, বাক্য অস্নিবর্ষণ করিবে, | 
দেশময় অগ্নি ছড়াইয়া পড়িবে, যত পাপ কলঙ্ক তস্মীভূত | 
রান এই নিজীব জাতি আবার দেশের মুখ উজ্জ্বল | 

] 

“শরণমসি সুরাণাং সিদ্ধবিদ্যাধরাণাং, 


বব শা এ ০ এ পা এ এ ০৬ ০ ০ প- এ, পপ... 


সকল পি জি 


টি] 
ৰা ৃ 
ঙ ৮ 
০ পি এই “পল হই পলাশ “বউ পল হল বই পাই পা ইউ 


লা ররর কলকাডা) | 
থেকে প্রকাশিত '“দুর্গোৎসব-ততব' গ্রছটি (৫ম সং) এখানে সম্পূর্ণ! 

পুনমূদ্রিত হলো।-_সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 
সংগ্রহ ঃ স্বামী চেতনানন্দ। চপ 


নি 








ৰ আগ্নমনী “আরো আরো আরো দাও প্রাণ” 
কাঞ্চনকুস্তলা মুখোপাধ্যায় প্রমোদ মুখোপাধ্যায় 
০১০5 বাসনার আগুনে পুড়ছে বুক, পুড়ছে মুখ 
র ওপর দিয়ে... রক্তের ফেনিল উচ্ছাসে 
ওপারে এ শ্রাত্ত কলকারখানার ৩১ শব হয়ে যায় অনায়াসে গোটা মানুষ 
আলোর বর্শা বুকে বিধে ট চকিতে চলনে বলনে চঞ্চল দুরস্ত দেহে 
নদী যখন উথলে উঠেছে, টি নেমে আসে হিমবাহ। 
ছোট ছোট জলের আলো 
যখন দীপদীপ করছে; এমন তো ছিল না কথা শরতে কিংবা হেমস্তে 
নাওয়ের মধ্যে বসস্ত হয়েছে বন্দী জল্লাদের হাতে 
মাঝিমাল্লাদের রাত্রিকালীন রসুইয়ের ব্যস্ততা, এরপরেও মা তুমি নীরবে আসবে যাবে! 
কেউ কেউ ভাসিয়ে দিয়েছে 
ভাটিয়ালির ক্ষণজন্মা প্রদীপগুলি তোমার খঙ্জ একবার নড়ে উঠুক এবং ত্রিশুল 
পরপারের দিকে... জল্লাদেরা ঝলসে যাক তোমার বহিরোষে 
চারিদিকের জনশ্রুতি মুছে দিয়ে প্রহর জুড়ে শুরু হোক ত্রিতাল 
নেমে আসছে তার অবুঝ-সবুজ সবার মাঝে ছড়িয়ে দাও তান 
নরম দুটি চোখের পাতা। প্রার্থনা তাই বারে বারে তোমার কাছে-_ 
1 “আরো আরো আরো দাও প্রাণ।” 


শরৎ মানেই (?৭১ 
তা সকার ১ সপ্ন কথা 


শরৎ মানেই আকাশে টইট্ুর মেঘেদের আনাগোনা শিপ্রা বন্দ্যোপাধ্যায় 
খালে-বিলে-জলে তার আলপনা প্রতিদিন ইথার তরঙ্গে ভেসে আসে 
মানেই আঙিনায় শিউলিঝরা অজন্র ভাঙচুরের শব্দ 


শর 
সেইসঙ্গে ঢাকের কাঠি নড়ে ওঠা 6 অচেনা এক হিংশ্র অন্ধকার 
শরৎ মানেই সোনা-ঝরানো রোদ ০ ঘিরে ফেলে আমাদের চারপাশ 
দিগন্তব্যাপী কাশফুলের হিন্দোল (১২ প্রচণ্ড দাবদাহে পুড়ে যায় পৃথিবীর শরীর 
শরৎ মানেই বুকের মধ্যে খুশির বানভাসি বিষাক্ত পার্থেনিয়ামের সবুজ 
অভিজাত অভাজনের গালভরা হাসি কেড়ে নেয় নিরাপত্তা 
শরৎ মানেই এঁশ্বর্যময়ী মহামায়ার মধুর আগমন স্বপ্নের পাহাড়ে ধস নামে মুহমূ্ঃ। 
তারি মাঝে একবছরের চিত্তশুদ্ধির অবগাহন। ) বিষগ্ন শতাব্দীর সঙ্কটের শীতে 
সহস্র ভাঙচুরের মাঝে দাড়িয়ে 


শর ৮ পর বি ্হশ্ পলাশ্র লাখ পল লে প্র প্র পাশ প্রলাপ সি পপ পপ ৮ শাস্ত্র পপ এ ই পপ শশা ৯ পলাশ প্রা পপ লব এপ শপ এ শই৮ প শশা পল বা 


জীবন মনে হয় আরেকটা ভিসুভিয়াসের বিস্ফোরণ 
খুব কাছেই। 
নিমাই মুখোপাধ্যায় তবুও অজন্র মৃত্যু আর ধ্বংসের মাঝখানে 
আমার কেন মাঝে মাঝে আকাশের গায়ে র্‌ আবারও মাথা তুলে দাঁড়াতে চায় জীবন 
উড়তে ইচ্ছে করে। €/ আবার স্বপ্নবিলাসী রোদ ওঠে হেসে 
আমার কেন মাঝে মাঝে সমুদ্ধের ওপর স্থাবর জঙ্গম সব প্রাণীদের বুকে। 
দিয়ে হাটতে ইচ্ছে করে। একটুকরো গোপন সবুজ জমিনে মানুষ 
কেন আমার ইচ্ছে করে হিমালয়ের চূড়ায় উঠতে। ছড়াতেই থাকে তার স্বপ্ের বীজ 
আসলে এই ইচ্ছেগুলো নিয়েই জীবন। ধ্বংস ও নির্মাণ এইভাবে চিরকাল 


এই ইচ্ছেগুলো না থাকলে জীবন থেমে যেত। গেয়ে যায় তার জন্মমৃত্যুর গান।। 
সস ৪৪৭ টি রায়ান 
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্ীকামাখ্যাপ্রশস্তিঃ 


রামপ্রসন্ন ভট্টাচার্য 


জয়তু জয়তু দেবী কামনান্না প্রসিদ্ধ, 
জয়তু জয়তু দেবো ভৈরবঃ সাক্ষিরাপঃ। 
জয়তু জয়তু তত্র ব্রহ্মপুত্রো নদহসৌ, 
জয়তু জয়তু দেশঃ কামরূপাভিধানঃ11১|। 
পিতৃকৃতপতিনিন্দাং শৃর্থতী যজ্ঞভূমৌ 

নহি সহনসমর্থা শুলিনঃ পূর্বপত্রী। 
পতিচরণসরোজে চেতসা ধারয়স্তী 
হাদয়মণিকুটিরে পৃতদেহং জহৌ সা।।২।। 
পশুপতিঃ রথরুষ্টৌ জ্ঞাতবার্তঃ কপর্দী 
প্রমথপরিবৃতঃ সম্নাগতস্তত্র সদ্যঃ। 
শ্বশুরযজনহিংসাং কারয়িত্বা গণৈত্তৈ- 
নিপতিতশবদেহং সংবহন্‌ ভ্রাম্যতি স্ম।।৩|। 
হরিরপি ধৃতচক্রঃ সৃষ্টিচক্রং রিরক্ষু- 
দ্রুততরমনুধাবন্‌ গুপ্তভাবেন তত্র। 
শশধর*সমসংখ্যং খণ্ডখগ্ুং চ কৃত্তন্‌ 
প্রিয়পতিধৃতকায়ং পাত্য়ামাস সত্যাঃ118 || 
অচলশিখরমৃগ্নি ব্রন্মপুত্রস্য তীরে 

ভুবি পতিতং বরাঙ্গে কুজিকাপীঠতীর্থে। 
সুরগণনরকাদ্যৈঃ পুঁজিতা সিদ্ধবিদ্যবঃ 
তদবধি বহুকালং জাগ্রতী গ্রাবরাপা।1৫|| 
মহতি তপসি মগ্নে ভূতনাথে সকামাং 
হিমগিরিতনূজায়াং দৃষ্টিমাক্রষ্টুঃ কামম্‌। 
কুসুমবিশিখমুক্তা-উদ্যতং দৃপ্তকামং 
হরনয়নজবহিঃ উদ্মশেষং চকার।|৬।| 
রতিপতিরিহ পশ্চাৎ কৃত্তিবাসঃ প্রসাদা- 
দনলদহনদীপ্ত্যা প্রাপ্তবান্‌ পূর্বকায়ম্‌। 
অলতবিষয়োহয়ং কামরাপাভিধানং 
বসতিরিহ বিশ্বমাত্রা চ পিত্রা।।৭ || 
পূর্বতনে মঠে ভগ্নে বিশ্বকর্মবিনির্মিতে। 
চক্রে শিলাময়নুত্বং নরনারায়ণো নৃপঃ11৮।। 
নমস্তে দেবি কামাখ্যে নীলপর্বতবাসিনি। 
৯7১ 


মোহান্ধনয়নং, জননি। 
নষ্টবহিত্রং মগ্নং পুত্রং 
তারয়াকিঞ্চনতরণি।।১০।। 


বঙ্গানুবাদ 

কাম নামে প্রসিদ্ধ দেবীর জয় হোক, জয় হোক সাক্ষী ভৈরবদেবের। 
সেখানে অবস্থিত সেই ব্রন্মাপুত্র নদের জয় হোক। জয় হোক কামরূপ নামক 
দেশের |।১।। যজ্ঞভূমিতে পিতা দক্ষ-কৃত পতিনিন্দা শুনে শূলধর 
মহাদেবের প্রথমা পত্বী সতীদেবী সহ্য করতে পারেননি, মনে মনে নিজ 
হাদয়ের মণিকুটিরে পতির চরণকমল-যুগল ধারণ করে তিনি পবিত্র দেহ 
ত্যাগ করেন।।২।। অনস্তর সেই সংবাদ অবগত হয়ে কুদ্ধ কপর্গী 


টি প্রমথগণের সঙ্গে সদ্য সদ্য সেখানে উপস্থিত হলেন এবং 





অনুচরগণের দ্বারা শ্বশুরের যজ্জ ধ্বংস করিয়ে নিপতিত মৃতদেহ বহন 
করে পৃথিবী পরিভ্রমণ করলেন।।৩।। সৃষ্টিচত্র রক্ষায় ইচ্ছুক বিষুঃও 
চক্রধারী হয়ে হ্রততর গতিতে অলক্ষো সেখানে এসে পশ্চাদ্ধাবন করেন 
এবং প্রিয়পতিবাহিত সতীদেবীর দেহকে একান্ন অংশে খণ্ড খণ্ড করে 
ভূতলে নিক্ষেপ করেন।।8।। তারপর বহুকাল ধরে ব্রহ্ষপুত্র তীরে 
পর্বতশিখরের শিরোদেশে কুজিকা পীঠতীর্থে দেবীর ভূপতিত বরাঙ্গে ! 
শিলমূরতিতে অধিষ্ঠিত জাগরিত সিদ্ধবদ্যা দেবগণ এবং নরক প্রীতির | 
দ্বারা পৃজিতা হন।।৫।। ভূতনাথ মহাদেব মহাতপস্যায় মগ্ন হলে হিমগিরি ! 
নন্দিনীর ওপর তার সপ্রেম দৃষ্টি আকর্ষণ কামনায় পুষ্পশর নিক্ষেপে | 
উদ্যত বলদৃপ্ত কামকে সংহারমূর্তি দেব তার নয়নজাত অগ্নি দিয়ে ভস্মে / 
পরিণত করে।।৬।। পরে রতিপতি কাম এখানে কৃত্তিবাসের* অনুপহে | 
অনলদাহদীপ্তির সঙ্গে পূর্বদেহ ফিরে পেলেন; তাই এই দেশের নাম হলো | 
'কামরূপ'। বিশ্বের মাতাপিতাও এখানে চিরবসতি গ্রহণ করলেন।।৭।| | 
বিশ্বকর্মা দারা নির্মিত প্রাচীন মঠ ভগ্ন হলে রাজা নরনারায়ণ দেবীর | 
শিলাময় নতুন মন্দির নির্মাণ করেন।।৮।| হে নীল পর্বতবাসিনী দেবী | 
কামাখ্যা, হে মহাদেব উমানন্দভৈরব আপনাদের শ্রীচরণে প্রণাম নিবেদন | 
করি।।৯|| জননী স্মর*-হরজায়া, সবকৃতুকৃতির সমূরসলিলে উত্তরণের | 
জলযান হারিয়ে মোহান্ধ নেত্রপুচ্ছ মজ্জমান অকিঞ্চমজনের তরণী তাকে ! 
পার করুন।।১০।। 


*  'অন্কস্যবামাপতি' রিতিন্যায়াৎ---শশধরঃ5১, শরাঃ-5৫; ১৫5৫১। 


১. কপর্দ-_শিবের জটার নাম; জুদ্ধ শিবের ছিন্ন জটা থেকে উৎপন্ন 
বীরভদ্র দক্ষযজ্ঞ ধবংস করেন। 


২ প্রমথ-_শিবের অনুচরবৃন্দ। 

৩ কৃত্তিবাস মহাদেবের নামাস্তর। কৃত্তি--চর্ম, চর্ম শিবের বাস বা 
পরিধেয়। তিনি ব্যাঘ্রচর্ম বা গজচর্ম পরিধান করেন। 

৪ স্মর--কামদেবের নামান্তর, স্মরহর-_শিব। 


আত্মনিবেদন 


দীনেশ গঙ্গোপাধ্যায় 
প্রভাতের বেলা যতটুকু মোর তোমারে সঁপিতে চাই, 
সবখানি ফের দ্বিগুণ করিয়া সন্ধ্যায় ফিরে পাই। 
যাকিছু আমার মনের কামনা 
অস্থির যত ক্ষিপ্ত বাসনা, 
যত কিছু মোর দুঃখ-বেদনা, অভিযোগ “নাই-নাই' 
মত্ত পিপাসা, সুপ্ত লালসা, কিছুই রহে না তাই। 


আমার 'আমি'রে ভুলিয়া তখন তোমাতে ডোবে এ প্রাণ 
তৃপ্তি-সাগর সঙ্গমে হয় চাওয়া-পাওয়া অবসান 

ছোট “আমি' লয়ে কখন যে আমি 

তোমার মাঝারে মিশে যাই স্বামি! 
ফিরে চেয়ে দেখি সকল পুজার হয়ে গেছে অবসান 
পরশমণির ছোয়ায় কখন সোনা হয়ে গেছে প্রাণ! 


“২০৫১ পিন 


শ্উ নইল “ “শত 


ছড়ায়েছি আমি রেণু রেণু হয়ে তোমার নীলিমা তলে 

তোমার লীলায় মোর লীলাখেলা মিশে গেছে পলে পলে 
অনুভূতিময় তোমারি দ্যোতনা 

দেহ ধূলিকণা গলে গেছি কোন অমৃত-হুদের জলে 

আমার 'আমি'টি মালা হয়ে শুধু দুলিছে তোমার গলে। 
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অদৃশ্য শত্রুর হাতে দিনাবসান 


নচিকেতা ভরদ্বাজ অরুণ গঙ্গোপাধ্যায় 
অদৃশ্য শত্রর হাতে আমরা আজ বন্দী পাতালে চরণে চিহ্ন ছায়ার মতন কাপে 
হাত-পা-বাঁধা অন্ধকারে কী নিপুণ যন্ত্রণার জালে দুর মেঘালয়ে স্বপ্পোথিত টাদে 
সমর্গিত। অসহায় অস্পষ্ট বিপন্ন আকাশ কত দূরে ঘর নির্জন ছবি ছবি 
মাঝে মাঝে আলো দেয়, অন্যথায় রুদ্ধ তমসায় সেখানে কেবল একটি মানুষ কাদে 


পটু 


ষড়যন্ত্র, ক্লান্তি, ভয়, পদরধবনি, সমস্ত নিহত বিশ্বাস, কোন চঞ্চল চকিত চাহনি কোথা 


( শুভবোধ!-_মৃতের স্তূপের মধ্যে মৃতেরই দুঃসহ ভূমিকায় একটি উঠেছিল ফা 

/ শুধু দিনযাপনের গ্লানি__ভুলে গেছি সমস্ত শুদ্ধ চেতনা। কপ 

/ কার কাছে নালিশ করব? ঈশ্বর আরো অসহায়। তবুও তৃষ্ণা মহাসাগরের কৃলে 

| করুণ করুণাঘন-_তারও দুটি দীর্ঘ চোখে প্রেম ভালবাসা, 

| শয়তানের হাতে বন্দী, অক্ষম অসহা বিষাদে ভাল ছিল ভুলে সকলি ভুলিয়া থাকা 
( মানুষের দুঃখে তিনি কষ্ট পান, মানুষের কল্যাণের কথা, অথবা ছিন্ন কুসুম চরণে ত্বরা 

| মুক্তির সুসমাচার, পৃথিবীর জন্য তার সমস্ত উচ্চাশা, ভাল ছিল ভোরে কুয়াশায় হেঁটে ফেরা 
( শিকলে নিষ্পিষ্ট সব। বন্দী ভগবানও বুঝি কাদে স্মরণে শিশির শস্যগন্ধে ভরা 


? একা একা অসহায় কারাগারে। উদ্যানের সরোবর, লতা, 
( বৃক্ষ, ফুল সমস্ত শুকিয়ে গেছে-_গান ভুলে গেছে 
/ পাখিরাও। অব্যক্ত আকুতি শুধু সকলের শৃষ্খলিত হাতে। 


(ফুল জমে জমে আজ সমস্ত পাথর হয়ে গেছে। 

/ আমরা নক্ষত্রচযুত দেবতার মতো একদিন 

/ হয়তো ছিলাম-_কিন্তু আজ পৃথিবী ভীষণ জ্যোতিহীন 

/ দেহে মনে। ক্রমশই কী এক দারুণ জটিলতা 

আমাদের চারিদিকে প্রসারিত; নিন্মণের 

( কোন পথ নেই আর। চারিদিকে অদৃশ্য শক্রর পাহারা। 
? নানান আবর্তে ক্রমে সন্কুল শুদ্ধ মানবতা, 

$ সততার অপমৃত্যু; ব্যক্তি কিংবা জনজীবনের 

( দাঁড়াবার মতো কোন ভিত্তি নেই। উত্তর আকাশের তারা 


; তাও আজ কত ম্লান! মুছে গেছে সমস্ত সূর্যের সততা। ₹/১ 
অন্ধকারে নিরাশ্রয় আমাদের অশ্রমগ্ন রক্তাক্ত বর্ম নির্মোক [১১০ জননী জন্মভূমি 


এইবার ফিরে যাওয়ার সময় হলো 
সহজে যাহারা এসেছিল গেছে দূরে 
চোখের কোণায় তীক্ষ জলের ফৌটা 
বিদায়ের বাঁশি বাজিবে করুণ সুরে 


যাও যাও প্রিয় সন্ধ্যাবেলায় এস 
শেষ রাত্রিটি জাগিব দুজনে একা 
পৃথিবীর মাটি নদীর নরম জলে 
ঘুমোবার আগে শেষবার চেয়ে দেখা ... 





র হাত-পা-বাঁধা আমাদের ঈশ্বরের 


আটক 
প্র বি বই পসরা বই ৮৮ পে প্র বই বস পদ পপ পপ বব পল +৯-২০-২০২০-৯০৬০৭৮-২-২৯০৭৯০৭৯০৭৬০৯৮৮২৯৮৮২৮ ২৯৮৬৭৬৯৮৯৮৮ ৮ ববি পবা পািপাবইপাব ইলা বইপা্িপা্উপাপাপা্টপা্উপািগা্উপািপাপািি পিন 





$€ 

$ 

$ 

ূ টিিনাহানাত জ্বরে কীপি 
সম্পক ফুটপাতে শুয়ে 

ৰ উমা দে শীল বৃষ্টিতে ফেরা যায় ধুয়ে। 

(জীবনের কোন কোন অধ্যায় শেষ হয়ে যায়। 

$ শেষ করে দিতে হয়, মাটি হলো “মা 

( নইলে যে পথচলা হয়ে ওঠে ভারি! তাই শাস্ত হয়ে 

( গাছ ছিল নয়নশোভন, মাটিতেই শুই 

? ছায়া দিল, ঠাই দিল পাতাছাওয়া কোলে ধন্য মাগো জন্মভূমি তুই 
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শ৮ “উ “৮২৮ লসর শ্লাশ্পস্রিপশ্র্র ৮ প্রিলশ্রলা্ পপ হিপ প্লাস বল শব ্রউলাশ্র শ্রেনি শ্রলান্ইিলাশ্র০ পাত্র স্রিস্্্প 


কখনো করিনি অন্বেষণ 
এটা ওটা শুধু চেয়ে চেয়ে 
পি গাকরদ 





৮.২ পাইনি বলে যে-ব্যথা__ 

$ যে-ব্যথা হে ঈশ্বর 

তোমার প্রতি জাগায়েছে ক্ষোভ 

যা চাইনি 

তা যে পেয়েছি আবার 

সে-কথা রাখিনি মনে 

তাই তো তোমার প্রতি এত অসস্তোষ। 


সেই পরিচয় জেনেছি বলে 
পৃথিবীর প্রতি ধুলিকণা 
আমার কাছে পবিত্র, এত মধুময়। 


এখনো 


দীপাঞ্জন বসু 
একটা অপরিচিত আবহের মধ্য দিয়ে চলেছি 
এমন অপ্রাকৃতিক ঝড়, বেসামাল হচ্ছি বারবার 
তবু এখনো আমি পায়ের ওপরই দাঁড়িয়ে আছি 


উদ্বোধন 0] ১০১তম বর্ষ--৯ম সংখ্যা 0 আশ্বিন ১৪০৬ ] সেপ্টেম্বর ১৯৯৯ 


ট ২ ্‌ ুর বদ 
নার শ্রদ্ধায় অশ্রুনীরে 






একটা অজানা সুড়ঙ্গের পথে চলেছি 
চারপাশ নিশ্ছিদ্র তমসাময় 

মস্তকে আঘাতও পাচ্ছি বারবার 

তবু এখনো মাথা সোজা করেই চলেছি 
হয়তো-বা চলার গতি হয়েছে কিছুটা মন্থুর। 


একটা অদেখা প্রান্তর ধরে চলেছি 

সুদূর সীমাহীন অদৃশ্যে 

আবক্ষ তৃষ্ায় ক্লাস্তির বাধন জড়ায় বারবার 
তবু এখনো বুক টান করেই হেঁটে চলেছি 
হয়তো-বা চলার গতি হয়েছে কিছুটা মন্ুর। 


এতদিন একটা বিশ্বাস নিয়ে চলেছি 

মাঝে মাঝে তাতে নাড়া লাগে 

এতদিন যে সততা নিয়ে চলেছি 

মাঝে মাঝে তাতে ধাকা লাগে 

এতদিন যে প্রেম নিয়ে চলেছি 

মাঝে মাঝে আজ তা মরীচিকা মনে হয় 

তবু, তবু আমি আমার বিশ্বাস, সততা আর প্রেম 
নিয়ে গড়া জীবনটাকে আঁকড়ে আছি 

এখনো।। 


চরণে দিও ঠাই 


অনীতা দত্ত 
কত বদলে গেছে পৃথিবী, বদলে গেছে মন 
মাগো! তবু তোমার চরণতলে রেখো অনুক্ষণ! 
শ্নেহ-মহিমা দেখি যত স্মৃতি ঝরে পড়ে তত 
দেখি নিজেরই ফেলে আসা অসুর বদন 
যতবার তুমি যাকে করেছ হনন 
করেছ ইন্দ্রিয়াতীত হৃদয়মন্থন! 


বিশ্বজনীন মহৎ আদর্শ নিয়ে বিবেকমন্দিরে 

হায়! আবার জড়িয়ে পড়ি মিথ্যা মোহজাল ঘিরে 
দুরাচার দুর্বিপাকে নিভে আসে দিন, জলে ওঠে রাত 

বঞ্ধায পুপপ্পস্পু ক পস্লি 

দশভুজা মা! এমন করে হারিয়ে দিও না আর দিও না। 

ওয়ি রুদ্রশেলে উৎসারণ করো অস্তরের বিষ, অহর্নিশ 

একাত্ম চেতনায় মানুষ হতে দাও প্রবুদ্ধ ভালবাসার 

তোমার উত্তাল ত্রিনয়ন-সিন্ধুপুটে কখনো পেয়েছি নিস্তার? 

আশ্বিন শুরুপক্ষে শ্রীরামের আরাধ্যা শক্তি মা! 

তার পুণ্য বেদিতে উদিত প্রভাতে আবার তোমাকে চাই 


79 নি লা এ 


ই... ৬০০৬-৬৮-০৬ পপ, এ ০ ০৬০০০, পপ ০০৮ এপ ০ ০৬. ০ ০০, এ এ“ পহ এ শপ পি এ ০০ পা ০ “০ “০ ০ “০ “০ এ “৮ "2 “ই “০ “৬ এ এই, “১ “৬ “৬০ “০ “০ ০ এ ৬ “০ এ “০ “এ “০৬০ “এ এ “০ ০৫ ০০০ প এ এ এ এ “১ এ এ ৬ ০ এ এ এ ১০ এ “০. 





এস দীপ্ত বেশে এস সূর্য তারায় ৫ র্ ৰ 2 
এস পূর্বাকাশে ২4 ৯ টি 
ঠা 


২ $ ধর 1 
প্রত্যাশা নিয়ে মোরা দুহাত বাড়াই। (0 / ্ী। মিটার গার 


ঘন 
হিলি 


সু 


ৰা,  ইড়া পিঙ্গলার পথে সহত্রার শীর্ষে 








৮8৮০৮ ০৮ পহ০ বই ৮ স্বর 





/।1/ বেনো জল দ্রুত ঢোকে ঘরের দেওয়ালে। 
দুখী ভাই_-উনআশির মা ভাসে জলে 
উ কুলকুণুলিনী জাগ ধীরে 
চৈতন্যের অতল গভীরে। 


ূ 
ৃ 
ৃ 
ৃ 
ৃ 
1 
ৃ 
ৃ 
ৃ 
ৃ 











র্‌ শীতের ছোঁয়ালাগা মেঘগুলো 
$ং নেমে এল পাহাড়ের গা বেয়ে 


খ্। 


নিচের উপত্যকায়। 
প্রতিমা তো মায়েরই প্রতীক 1 আও 
যে-মা অসীম মনেহে 9 / উপত্যকার চারদিক ঘিরে শৈল-বলয়, 
অসীম শক্তিধারী (১ চোখের ওপর ফুটে উঠল 
সকলি করেন সৃষ্টি রে ' একটি দুধ-সরোবরের ছবি। 
সেই তিনি প্রয়োজনে রা 
চতুর্তৃজা, দশভুজা হন 4 চি এ মো সে লি 
দুষ্টকে দমন করে ৬ একটি শ্বেতপন্প জেগে উঠছে 
সৃষ্টিকে করেন রক্ষা। % সাদা মেঘের নিটোল পাপড়ি মেলে। 
সহসা অরুণের আবির লাগল তার গায়। 
সেই অসীমের প্রতি ॥ শ্বেতপদ্ম রূপ নিল রক্তকমলে। 
কৃতজ্ঞতা, ভক্তিশ্োত উর এক বিশ কে হোঁয়াল সোনার কাঠি 
০ পে সারা উপত্যকা জুড়ে ফুটে উঠল 


একটি স্বর্ণ শতদল। 


বি তে ই চি ২ বে ই ই ই ২ ০ ১ ১ ৩০০ 


উদ্বোধন 0) ১০১তম বর্ষ-_৯ম সংখ্যা 0 আশ্বিন ১৪০৬ 0 সেপ্টেম্বর ১৯৯৯ 





জোসেফিন ম্যাকলাউড লিখছেন মিসেস ওলি বুলকে £ নিউ ইয়র্কে আপনি মিলিত হোন আমার সঙ্গে-_আমরা দুজনে যাব আমাদের | 
পধপ্রদরশকের সারি্যে। আযালেন লাইন কোম্পানীর নিউ মিডিয়া জাহাজে আসছেন তিনি, সমূরপথে মাত্র টি দিন স্বাসীজী পৌছেছিলেন | 
সোমবার, ২৮ আগস্ট ১৮৯৯। স্বামীজী বন্দরে নামলেন স্বামী তুরীয়ানন্দকে সঙ্গে নিয়ে। চিত্রশিল্পী মড স্টাম লিখছেন ঃ ্বামীজীকে | 
দেখাচ্ছিল ক্লান্ত ও অসুস্থ। ট্রেনে করে দ্রুত তাকে নিয়ে যাওয়া হলো ফ্রান্সিস লেগেটের পল্লীভবন রিজলি ম্যানরে, নিউ ইয়র্ক থেকে ৮০ ! 
মাইল দূরে। যাত্রাপথে সঙ্গ দিল হাডসন নদী, বৃক্ষমেখলা নদী-উপত্যকা আর দূরের পাহাড়। ১০ একর জমিতে মূল বাড়িটি ছাড়া আরো | 
আছে 'বৃহৎ কুটির' ও “ক্ষুদ্র কুটির' (লে তি আভি এনে বীর তীর ইনি নন 
সঙ্গতি ও আনন্দের মধুন্বোত বয়ে গিয়েছিল। টর্ররা 


ক্ষুদ্রকুটিরে' স্বামীজীর সাথে আছেন স্বামী তুরীয়ানন্দ 

এই সুন্দর বাড়িটিতে আছে পাঁচটি শয়নঘর 

বাড়িটি ধন্য-_ছুঁয়েছিল তাকে স্বামীর জীবনছন্দ 

কিছুদিন পরে "স্বামীর কুটির” নামে হলো পরিচিত। 

মিসেস লেগেট একদা দেখেন তুরীয়ানন্দ মেঝেতে শয়ান, 

খাটের বিছানা নয় কি তেমন আরামদায়কঃ অনুসন্ধান 
করলেন তিনি বিস্মিত হয়ে; তুরীয়ানন্দ বললেন £ “তা নয় 

মানবশ্রেষ্ঠ বিবেকানন্দ__তারই সাথে এক উচ্চতায় 

শয়ন করতে তিনি অপারক"” ভালবাসা তাঁর প্রবল এমনি বহতায় 
গুরুভ্রাতা নন, যেন প্রেম-অনুগত শিষ্য তিনি! নু 


স্বামীজীর পদপাতে রিজলি ম্যানর একদিন হয়েছিল ঈশ্বরভবন 
আমেরিকান কজন নরনারী তাকে ভালবেসে কাছে এসে হয়েছিল জড়ো 

সবার প্রথমে মাতৃতুল্যা ওলি বুল, অতঃপর নিবেদিতা মানসকন্যা, প্রিয় শিঁষ্যা 

“শাস্তি নামে কবিতা রচনা করে সন্ন্যাসী প্রকাশ করেছেন স্বকীয় মনন $ । 

বালকের মতো তিনি কখনো-বা হয়েছেন হাসিখেলা বাক্যালাপে আন তুষীর 
আইসক্রীমের প্রতি আসক্তি তাহার ভুবনবিদিত 

মেতে উঠতেন কখনো-বা গল্ফ খেলায়, সঙ্গি-সহ উদ্যানভ্রমণে, ধ্যানে 

এবং তরুণী চিত্রকর মড স্টামের নিকট শিখতেন ছবি আঁকা-_ পোর্ট্েইট, ল্যান্ডক্কেপ 
মনে মনে সকলেই ভাবছেন কর্মক্রান্ত স্বামীজী এভাবে আহরণ করছেন শুশ্রুষাপ্রলেপ 
পরিমিত সুপাচ্য আহার; নিদ্রা ও বিশ্রামে রাত তার কাটে ধীরভাবে 

দিনের বেলায় আশ্চর্য সুন্দর কথাবার্তা কখনো বলেন তিনি 

ভাগ্যবান তারা শুভক্ষণে কেউ কেউ যারা হয়েছিল শ্রোতা 

যে-মুহূর্তে আমরা প্রথম শিখতে বুঝতে শুরু করি, মৃত্যু এসে আমাদের নিয়ে চলে যায়।” 


রিজলি ম্যানর! রিজলি ম্যানর! 

তুমি যে ধন্য সন্ন্যাসি-মনে আত্মদীপ্ত সেদিন তুলেছ ঝড় বিশাল 

তার জীবনের আয়ু এইখানে বিশ্রামদানে তুমি বাড়িয়েছে তিনটি বছর 

আনন্দময় শ্রীরামকৃষ্ণ গুরু যে তার- তার কথা তিনি বলেছেন 

মধুর রাজন, ক্ষণে ক্ষণে কত অমৃতমাধুরী সেদিন দিলেন উপহার 

এখানেই তিনি কর্মের পথে প্রেরণা দিলেন কন্যা নিবেদিতাকে 

তিনি বললেন £ “আর কোনদিন তোমাদের কাছে আসব না আমি ফিরে 

জ্যোতননার রাতে নীরবভ্রমণে ধ্যানপথে চলে যাব পাহাড়ে গুহায় আমি চলে যাব আবার আগের মতো, 
আর কোনদিন আসব না এই স্মৃতির নদীর মতো বহমান সবুজমেখলা নীল পৃথিবীর তীরে।” 
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তবু মানুষে মানুষে ৩১৪ স্বপন যদি 


*» আমার 






রমলা বড়াল পিনাকীরঞ্জন কর্মকার 
তেলে জলে মিশ খায় না, তবু একটিমাত্র সস্তান যবে মারা গেল কৃষকের-_ ৃ 
সির তে ৪4৯৮০৬৯০১০৯ 
৮তরে, র। বড় সুন্দর, প্রিয়জন সকলের 
লিন বিয়োগব্যথায় সবে হলো চঞ্চল। 
হলে শোকাকুলা মাতা সজল চক্ষে কহিল স্বামীরে তার-_ 
উড়ে যাবে দূরে দূরে “পাষাণ কী তুমি, ব্যথা কী পাওনি হায়, 
নীপবনে মাধবী বিতানে 70, নয়ন তোমার শুষ্ক এখনো? বহে না অশ্রুধার? 
কুমুদে কমলে কিংবা 0 কঠিন আঘাতে মোর বুক ফেটে যায়।” 
ঘাসফুলে, ঝিঙের মাচানে। ০০৯ কহিল কৃষক সু-ধীর কঠে £ “স্বপন দেখেছি রাতে, | 
সর্বত্র রয়েছে মধু ৫০১ রাজা হয়ে গেছি, না জানি কেমন করে। ৃ 
করতলে, চোখের পাতায়, ওষ্টে হয়েছে আমার সাতটি পুত্র- সুখে তাহাদের সাথে, 
বুকে মুখে কোলে; বাস করি, ঘরে আনন্দ ভরে।। 
মনমাছি গভীর গোপনে ঘুম ভেঙে গেল। হারালাম আমি পুত্র সাত জনায়, 
মনে মনে অনুভব ভরে নেবে দেখি, নেই কেহ উঠিলাম যবে জাগি" 
কর্মে ও ধেয়ানে। সাতের অভাবে, অথবা একটি পুত্রের বেদনায়, ৰ 
ক ৫ পাই না তো ভেবে, কাদি আমি কার লাগি?” 
নানাগন্ধী অনামা মধুতে। ৫ 
তেলেজলে নাই মিশ খেলো ৫: ও 
তবু মানুষে মানুষে মিল হয় ০যা দেখি সকলি মিথ্যা, সত্য নয়। 
-মিশে যায় (৫ সে শুধু আনব, এইটুকু রেখো মনে 
অতি গুঢ় গোপন জাদুতে। মিরর রাগ 
সুন্দরের সন্ধীনে $ ৮ ০০7 
দত 4 
নিভা দে ৮ ৩ 
এইসব সুন্দর ভ্রমণ মুহূর্ত-কথা পড়ি টু 49 ৬২ 
পড়ি আর মনের ডানা মেলে উড়ি ১০ £9 ৫ 
শতেক যোজন পথ-_পার হই 
এক রি দয়ের আগে ৃ 
গহন নদীর তীরে- অরণ্য-কোষে-_ শাস্তিকুমার 
সাদ “9 | লৌছাব উমা প্রত্াার ঘারে | 
না ৪99৭৭ নিন্নে সরে যাবে দীপালক্কৃত উপনিবেশ 
1 সময়ের শ্রোতে। | 
দেখে নিতে চায় অন্য এক চোখে- রাত্রির ফিরব চেনা অনুভূতি-দেশে € 
গভীরে কারা সব জেগে ওঠে: উর্মিল কাহিনীর লতাপুষ্প বেয়ে। ৃ 
এইসব সুন্দর পুরে__ সোনার কাঠির স্পর্শে উঠবে জেগে 
আমি ঠিক আছি তোমার সাথে সাথে- যেখানেই যাও-_ ভালবাসার পৃথিবী 
সব অরণ্যের গভীরে পাতা আছে ফুটবে আদিগন্ত গোলাপী আভা 


টু ইচ্ছার ঝরাপাতাগুলি-_ সূর্যোদয়ের আগে।। 





গতকাল ফুল ছিল গাছে ভাবনা 


রি“ ববি স্রাব 


লতিকা ঘোষ তারাশঙ্কর রায় 
গতরাতে গতদিনে মাঝেমাঝেই ভাবি 
যে-কথা হয়েছিল তোমার সাথে-_ পাশের কাঠাল গাছটি কেটে ফেলব 
অকাতরে, অকৃপণে-__ / ডালপালার এত বাড়-বাড়ন্ত 
আজ বেলা হতেই, জানালা দিয়ে আলো আসা প্রায় বন্ধ 
বেলা বাড়ার সাথে সাথেই ভাবি, কিস্তু কাটা হয় না 
দেখ কেমন হু হু করে সে পালটে গেল। কাটার কথা মনে হলেই 
কখন কিভাবে, মনে পড়ে কাক-দম্পতির কথা 
কি করে পালটাল-_নিজেও বুঝলাম না। যারা প্রতিবছর এই গাছের ডালেই 
যেন মুহুমুহ্ঃ মনের ঘরেও, . বাসা বাঁধে, ডিম পাড়ে 
শরীরের কোষের রঙ পালটানোর মতো। বাচ্চা ফোটায়, চলে যায় 
একথার শিরার দোলানিতেও মনে পড়ে আরো অনেক পাখিদের কথা 
পাক খেল। পালটাল। যারা আসে, বসে, খেলা করে 
ও বলল, বেইজ্জতি। । আবার চলে যায়। 
সে বলল, বেইমানি। / ) দেখা যায় কিভাবে 
অথচ দেখ__এত নীরব প্রবহমান ঝড় শপ ফুল থেকে গ্রীষ্মে কাঠালের জন্ম হয় 


আড়ালে আবডালে প্রতি মুহূর্তে বইছে-_ ছোট থেকে বড় হয়, পাকে, 


তোমরা বোঝ না! দেখা যায়, একই সাথে 

জীবনের বাকের মতো, কথাতেও বাঁক খায়। ফল এবং পাখির জন্ম থেকে বেড়ে ওঠার 
বাঁক খায় বলেই তো এত সংহার। | প্রতিটি পদক্ষেপ, 

বিচ্ছিন্নতার ঝড় দুর্যোগ । ফলে শুধুই ভাবি আর ভাবি 
প্রতিকূলতার রেশ। চি ৫৩ ্ কিন্ত কাটা আর হয় না। 

কথায় কথায় ঝড় ওঠে। 


কথায় কথায় মোচড় খায়। /২ আলোয় ভরা দিন চলে যায় 


তবু কথার এ 


০৮০৮ বসরা সান্র্লাস্রিাশ্শ্পা্পপাশ্র০ পাশপাশি সগ পরপর ব্ইগাত্রস্পাস্ স্লপ্রপ প্র ৮৮৮ বালা স্পা বই সই শর প্ই৮ প্পাপ্রল স্ইিপন্হশ্রপ্রি 


ওলট-পালটের দিগ্পরিবর্তন শেখ সদরউদ্দীন 

তার সাথে ওর, ওর সাথে এর আলোয় ভরা দিন চলে যায় করব কি যে বল না-_ 
সু-এর সাথে কু-এর। ১২১২ তোমার স্মরণ-গীতি গাওয়া হলো না হে হলো না! 
বিবেকের সাথে দানবের 

সারা দিনমানে কত করেছিলাম হট্টগোল-__ 

সজল ১০৬ সপ পপ 
পি লাভক্ষতি আর দেনা-পাওনায় ছিল কত ছলনা-_ 
যত বাঁকই পড়ুক, খাঁজ, খাদ সৃষ্টি হোক // তোমার স্মরণ-গীতি গাওয়া হলো না আর হলো না! 









অবেলায়, নির্জনে, পথিক ঘরে ফিরলে 


০ ০ “০০ ০ পপ সাই প্পাহ্রলা্৮ প্রপা্ালাইপাইউ বলেশ্হিপা্রউপাশি প্উ্ প পইপ শ্ই শই পই “্ ্ “ ““প্ ্ ্ই প ্হই ্ইশ্স এহপা্শ পহই  ৮০৮  “৮শ শ প্হ ব্ই৮ প৮ প প০৮ প প্৮ প৮ র৮ ্র প প - প৮ পহ৮ প০৮ পার ০৮ প্রা ৮৮ ০ ৮ লা ্র৮শথ০০ প্রান পথ 









তিতির পাখির মনটায় সেই খাজ-_ দিনের শেষে সীঝ ঘনাল, 

চিরকালের খাঁজ ভরাটের জায়গা আঁধার নামে নয়নে-_ 

কেউ করে দেয় না! আমার সাজি শুন্য তোমার নামের কুসুম চয়নে। 
গভীর খনিও তো ভরাট হয় বিন্তুহীন রি 
ভরাট করার সক্কল্প চলে বালির পু এই অন্তরে 
ঢাল দিয়ে। তবু এই মানবজমিনের কোন্‌ সে পৃত মন্তরে। | 

বাঁক, খাজ-এর ভরাটের ইতিবৃত্ত নেই। তবে 'বান্দা' কাদে যখন তুমি কি হে টলো না? 
সঙ্কল্প নিলেও হয় না! 






তোমার স্মরণ-গীতি গাওয়া হলো না আর হলো না! এ 








“খই “হত ৮ ০ ০০ ৮ প্র প্রপাত্  শ্শ্হ্ইি 


১৯৫০ খবীস্টাব্দে ভারতীয় ইতিহাস কংগ্রেসের সাধারণ সভাপতি 
এবং বহু উল্লেখযোগ্য গ্রন্থ ও গবেষণা-প্রবন্ধের প্রণেতা বিখ্যাত 
এতিহাসিক অধ্যাপক ডঃ হেমচন্দ্র রায়চৌধুরীর (৮ এপ্রিল 


১৮৯২--৪ মে ১৯৫৭) স্মৃতিতে তার নিকট আত্মীয়বৃন্দ 
সম্প্রতি 'উদ্বোধন'-এ অধ্যাপক ডঃ হেমচন্দ্র রায়চৌধুরী স্মারক 


বছরে এটিই বিষয়ে প্রথম ও সর্বশেষ রচনা। আগামী বছর 
থেকে প্রতি বছর ভারতীয় সংস্কৃতি, ইতিহাস ইত্যাদি বিষয়ে 
তিনটি করে উল্লেখযোগ্য রচনা অধ্যাপক রায়টৌধুরীর স্মৃতিতে 


রতবর্ষের প্রাচীন জ্ঞানী-গুণী মানুষদের বলা হতো 
খষি কথাটির মৌলিক অর্থ হলো-__যিনি 
( দেখতে পান-__-খধিদর্শনাৎ। দেখতে তো আমরাও পাই, 
$ মানুষ মাত্রেই দেখে থাকে। চোখ দিয়েও দেখে, আবার 
/ আপন-আপন মন দিয়েও দেখে। তাহলে আমরা সবই তো 
( সেঁহিসাবে খবি-পদবি লাভ করার যোগ্য। কিন্তু সে-পদবি 
£ আমরা পেতে পারি না এই কারণেই যে, খষি যিনি হবেন 
/ তাঁর দৃষ্টি হবে সুদুরপ্রসারী। শুধু কাছের টুকুই তিনি দেখেন 
না, এখনকার তাৎক্ষণিক বস্তুই শুধু তাঁর নজরে আসে না-_ 
; তিনি সেসব ছাপিয়ে, বর্তমানকে অতিক্রম করে অনেক দূর 
! পর্যস্ত, ভবিষ্যৎ পরিণাম পর্যন্ত দেখে ফেলেন। খষি তাই 
/ তিনিই, যিনি অতিত্রাস্তদ্শী, সুদূরপ্রসারী যাঁর দৃষ্টি। 

| ভারতবর্ষ তাই খধিবাক্যকে সবসময় শিরোধার্য করে 
মেনে চলার চেষ্টা করেছে। খাষি যা বলেন, তা দেখে বলেন 
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এবং তাঁর সে-দেখা আমাদের সীমাবদ্ধ সঙ্কুচিত দৃষ্টির চেয়েও? 
অনেক ব্যাপক ও বিস্তৃত বলে আমরা খষিবাক্যকে মেনে 
এসেছি অল্লানবদনে, বিনা প্রতিবাদে। কিন্ত এখন মানার যুগ 
চলে গিয়েছে। এসেছে জানার যুগ। বিজ্ঞানের অভিযানে 
মানুষ এখন সবকিছু যাচাই করে নিতে চায় আপন বুদ্ধি দিয়ে, | 
তার বুদ্ধির ব্যাপ্তির হিসাব না রেখেই। নইলে তার ? 
আত্মাভিমানে ঘা লাগে, মনে হয় বুদ্ধিকে জলাঞ্লি দেওয়া ! 
মানে যুক্তি-বিচার সব বিসর্জন দিয়ে অন্ধ বিশ্বাসের 
কুসংস্কারে নিজেকে আবদ্ধ করে রাখা। এ তো প্রগতি নয়, 
পরাগতি__আবার পিছনে ফিরে যাওয়া! 01091555107 
শয়__169£1655101, এ তো 19৬15101157), এ তো 1996010- 
79191 তাই আমরা প্রতিবাদে সরব হই, খঙ্গাহস্ত হই যখন 
কেউ প্রাটীন বেদবাক্য বা মনুর শ্লোক উদ্ধত করে ! 
ঝষিবাক্যের দোহাই দিয়ে তা আমাদের মেনে নিতে বলেন। 

ধষিরা জানতেন, মানুষের মূল চাহিদা দুটি £ অর্থ ও 
কাম। মানুষ জগতে এসেছে ভোগ করতে, তার কামনা 
চরিতার্থ করতে। আজ সমস্ত জগৎ, বিশেষ করে পাশ্চাত্য 
দেশ উন্মাদের মতো ছুটছে অর্থ-উপার্জনের দিকে, তার 
কামনা চরিতার্থ করার জন্য। ভারতবর্ষেও এখন একমাত্র 
আলোচনার বিষয় তার অর্থনীতি এবং তার উদারীকরণ। ! 
আরো কত সুযোগ-সুবিধা এনে দেওয়া যায় ব্যবসা-বাণিজ্যে ! 
কিংবা লেনদেন, আদান-প্রদান আরো কতটা ব্যাপক বা 
বিস্তৃত করা যায়, তারই জন্য সব ভাবনা-চিস্তা আজ 
কেন্দ্রীভূত। কারণ, তবেই না দেশ সমৃদ্ধ হবে, উন্নত হবে, ! 
06%610017% ০01719- বিকাশশীল দেশ রে 





0৪%610090 ০০00/-তে-_বিকশিত দেশে পরিণত হবে, 
দ্রুত উন্নতি লাভ করে আমেরিকার সমকক্ষ হয়ে উঠবে! 
ভারতবর্ষের তরুণ প্রতিভারাও তাই দলে দলে ছুটছেন 
বিদেশে এবং এদেশে তারা অনাবাসী হয়ে বিদেশে বসবাসই 
একান্ত কাম্য মনে করছেন। এদেশে বসবাসকারী তাদের বৃদ্ধ 
পিতামাতারা তাদের কল্যাণেই কিছুটা সুখ-স্বাচ্ছন্দযের মুখ 
দেখতে পাচ্ছেন। ঘরে রঙিন টিভি, মোবাইল ফোন- এমন 
অজস্র ভোগোপকরণ অনায়াসে এসে যাচ্ছে তাদের হাতের 
মুঠোয় এবং তাই তারাও নিজ বাসভূমে পরবাসী সেইসব 
সম্তানদের মুখ চেয়েই বসে আছেন। আবার নাতি-নাতনীরাও 
যাতে সেই পথেরই অনুগমন করে অনাবাসী ভারতীয় হয়ে 
অতুল সুখৈশ্বর্ষের মুখ দেখতে পারে, সেইভাবে তাদেরকে 
শিক্ষা-দীক্ষায় প্রস্তুত করছেন এখন থেকেই। 

এসবই একান্ত কাম্য, সন্দেহ নেই। কিন্তু খাষিরা এই দুটি ! 
মূল চাহিদার সঙ্গে আরো দুটি যোগ করে চতুর্বর্গে জীবনের £ 
পরিপূর্ণতার কথা বলে গিয়েছেন। পুরুযার্থ-_“পুরুষ' বা 
মানুষের 'অর্থ' বা প্রয়োজন খবিদের দৃষ্টিতে চতুর্বিধ এবং& 








'তাদের নাম যথাক্রমে ধর্ম, অর্থ, কাম ও মোক্ষ। অর্থ ও কাম 
__এনদুটি মাঝের জিনিস এবং তার আদি ও অস্তের সঙ্গে 
যদি কোন সম্বন্ধ বা সম্পর্ক না থাকে, তবে তা একাস্ত 
মূল্যহীন এবং ক্ষতিকারক বলে ত্বারা ঘোষণ৷ করে গিয়েছেন। 
এখানেই ঘটেছে মুশকিল এবং আমাদের নির্বাধ 
ভোগলাম্পট্যে অযথা হস্তক্ষেপ করে যেন তাকে নিয়ন্ত্রণে 
রাখতে চেয়েছেন বলে আমাদের বিরাগভাজন হয়ে পড়েছেন 
1 এই খবির দল। মনু ফতোয়া দিয়ে বসেছেন ঃ 
“পরিত্যজেদর্থকামৌ যৌ স্যাতাং ধর্মবর্জিতী।” 
মেনুসংহিতা, ৪1১৭৬) 
ছেড়ে দাও সেই অর্থ ও কাম যা ধর্মহীন, অর্থাৎ অধর্মের 
পথে কখনো অর্থ উপার্জনের দিকে মন দিও না, অধর্মের 
পথে কামনা চরিতার্থ করতে যেও না। কোথা থেকে তিনি 
আবার এই ধর্মের আমদানী করে বসলেন এবং তাকেই 
78477598518 
অর্থ-উপার্জনই তো আমাদের একমাত্র ধর্ম, কামনা-তৃপ্তিই 
তো মুল ধর্ম আমাদের। এছাড়া আবার ধর্ম বলে আলাদা 
কোন জিনিস তো আমরা জানি না বা মানি না! ধর্ম মানে তো 
জানি স্বভাব_7119| যেমন আগুনের ধর্ম বা স্বভাব হলো 
পোড়ানো, জলের স্বভাব হলো ভেজানো ইত্যাদি। আগুন 
আছে অথচ তা পোড়াবে না-_-এ কখনো হয় না, কারণ সেটা 
তার নিজস্ব স্বভাব বা প্রকৃতি-_17017510 1780010। এরই 
নাম “ধর্ম” যা তাকে ধরে রাখে, যার ওপর সে দাঁড়িয়ে আছে। 
মহাভারতে তাই ধর্মের ৫০100 বা ব্যুৎপত্তিগত অর্থ 
দেওয়া হয়েছে__ 
“ধারণাদ্‌ ধর্মমিত্যাহ্ধর্মো ধারয়তে প্রজাঃ।” 
অর্থাৎ ধারণ করে বলেই এর নাম 'ধর্ম' (ধূ ধাতু থেকে 
মনিন্‌ প্রত্যয় যোগে নিষ্পন্ন এই শব্দটি) এবং এই ধর্মই 
প্রজাদের অর্থাৎ জনগণকে ধারণ করে থাকে। 
তাই এখন আমাদের বুঝতে হবে, মানুষকে ধরে রেখেছে 
কে? মানুষকে মানুষ বলে চিনিয়ে দেয় কে? কোন্‌ জিনিসটি 
না থাকলে মানুষকে আর 'মানুষ' বলা যায় না? অর্থাৎ তার 
স্বভাব, তার স্বধর্ম কী? দ্বিপাদবিশিষ্ট দ্বিভুজ একটি জীব, যে 
খাড়া হয়ে চলতে পারে অর্থাৎ হামাগুড়ি দিয়ে চলে না, যার 
চোখ, কান, নাক, মুখ সব আছে-_তাকেই কি “মানুষ' বলে 
চিহ্ত করা যাবে? না এছাড়া তার নিজস্ব এমন কোন চিহ্ন 
বা লক্ষণ আছে, যা তাকে অন্য সব প্রাণী থেকে আলাদা করে 
চিনিয়ে দেয়? কী সেই ধর্ম বা স্বভাব, যা শুধু মানুষেরই আছে, 
অন্য কারো অর্থাৎ প্রাণিজগতে অন্য কোন প্রাণীর নেই? 















'্তরযোগ-ব্যবচ্ছেদক' অর্থাৎ অন্য সবকিছুর যোগ থেকে 
বিচ্ছিন্ন করে আলাদা একটি বস্তুকে চিনিয়ে দেয়। মানুষের কী 





সংস্কৃতে তাকেই লক্ষণ বা 0/80161510 বলে, যা | 
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তারই নাম 'বিবেক'। কোন্টা ভাল, কোনটা মন্দ__এটি / 
বুঝবার সহজাত সামর্থ্য একমাত্র মানুষেরই আছে। তা সে | 
পাংশুলপাদ হালিক' অর্থাৎ ধুলোপায়ের চাষাই হোক বা 
সুসজ্জিত রাজপুরুষই হোক, বালকই হোক বা বৃদ্ধই হোক, | 
নারীই হোক বা পুরুষই হোক, জন্মের সঙ্গে সঙ্গে তার মধ | 
সদাজাগ্রত এই বোধ-_এটা ঠিক, এটা ঠিক নয়, এটা ন্যায়, ! 
এটা অন্যায়। বলছে হয়তো সে মিথ্যাকথা, কিন্তু জাছে টা | 
বলা ঠিক হলো না। কে তার অস্তরে বসে জানিয়ে দেয় | 
একথা? জার্মান দার্শনিক কান্ট বলেছিলেন, জগতে দুটি 
পরম আশ্চর্য আছে-_এক, 076 9৪ 1198৬০1 0০০% 1 । 
এবং দ্বিতীয়, 1176 170191 00175010706 ৮1011 1 মাথার ! 
ওপর এ তারকাখচিত আকাশ আর অন্তরের আকাশে এই; 
নীতিবোধ বা বিবেকের চিরজাগ্রত দীপ্তি। প্রতি হৃদয়ে জুলছে ! 
তার অন্লান আলো, যাকে শত চেষ্টা করেও নিভিয়ে ফেলা ! 
যায় না বা দাবিয়ে রাখা যায় না। সে তার শিখা উদ্গত করে [ 
জানিয়ে দেবেই-_এটা ধর্মের ব্যতিক্রম ঘটে গেল, স্বভাবের | 
বিচ্যুতি হয়ে গেল। পুত্রন্নেহে অন্ধ ধৃতরাষ্ট্র ভাল করেই! 
জানেন, ভর পুর দু দূর্যোধন অন্যায়ভাবে পাগুবদের | 
বঞ্চিত করে রাজসিংহাসনে আসীন হতে চাইছে। পত্রী! 
গান্ধারী তাকে সজাগ করছেন যে, পুত্রশ্নেহে অন্ধ হয়ে তিনি | 
মোহগ্রস্ত, তাই ধর্ম থেকে বিচ্যুত হচ্ছেন। ধর্মকে ত্যাগ নয়, 
অধারমক পত্রকেই শর ত্যাগ করা উচিত। ঠিক তেমনি | 
মোহগরস্ত হয়ে আত্মীয়-স্বজন গুরুজনের প্রতি মমতায় আবদ্ধ ! 
অর্জন অন্যায়কারী কৌরবদের বিরুদ্ধে অন্ত্রধারণ করতে | 
অস্বীকার করে বসলেন। আপন ক্ষাত্রধর্ম থেকে বিচ্যুত হতে | 
চললেন এবং ঠিক তখনি ধর্মসংমুঢ়চেতা' সেই অর্জুনকে তার! 
মোহ দূর করে আবার স্বধর্মে প্রতিষ্ঠিত করলেন স্বয়ং ভগবান ! 
শ্রীকৃষণ। 

আপন অন্তরে যে বিবেকের বাণী নীরবে নিভৃতে কাদে, ! 
মানুষ অনেক সময়েই তাকে উপেক্ষা করতে চায়, তর প্রতি 
কর্ণপাত করতে চায় না। তখন বাইরের কেউ এসে, তা! 
গান্ধারীর মতো পত্ীরূপেই হোক বা সখা ও সারথিরূপে | 
্রীকৃষ্ণই হোক, তাকে ফিরিয়ে আনতে সচেষ্ট হন তার | 
স্বভাবে, স্বধর্মে। কখনো তারা সফল হন, কখনো বা নিম্মল। ! 
তবু ভিতর এবং বাহির উভয় ক্ষেত্র থেকেই বারংবার এই | 
বিবেকের বাণী তার হৃদয়-দুয়ারে করাঘাত করে বলে ৪ 'ও- 
পথে যেও না, ফিরে এস'। ৃ 

এ স্বরে বা স্বভাবে ফিরে আসার আহানের নামই | 
ধর্ম। সেই স্বভাবের অনুবর্তনই মানুষের একমাত্র ধর্ম। নইলে 
০৮ শী সপ 
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পদবাচ্য সে হয় না। আমরা মনে করি, লেখাপড়ায় কৃতী, ধন- 
উপার্জনে সার্থক ব্রতী করে তুলতে পারলেই ছেলেমেয়েকে 
| যথার্থ মানুষ করা হলো। কিন্তু সে যে মানুষের স্বরাপই 
! হারিয়ে বসল বিদ্যার অহঙ্কারে বা ধনসম্পদের অলঙ্কারে তা 
॥ আমরা কখনো চিস্তা করি না। আমরা কৃতী সন্তান তাকেই 
| বলি যে ধনাগমে, সামাজিক প্রতিষ্ঠায়, গাড়ি-বাড়ি ইত্যাদি 
/ নানা উপকরণে সমৃদ্ধ হতে পেরেছে। ঝষিরা বলছেন, এসব 
বাড়া মানুষ রম ঘারাও লাভ করতে পারে এবং 
/ অনেক ভাল ভাল জিনিস পেতে পারে। শত্রদেরও নির্মূল 
£ করতে পারে, কিন্তু এদিকে তার মূল উচ্ছেদ হয়ে যায় অর্থাং 
নিজেকেই সুয়ে বসে। আশ্চর্য একটি লোকে মনু এই কথা 
? জানিয়ে গিয়েছেন সেই কবে, কোন্‌ সুদুর অতীতে £ 
“অধর্মে নৈধতে তাবৎ ততো ভদ্রাণি পশ্যতি। 
ততঃ সপত্বান্‌ জয়তি সমূলস্ত বিনশ্যতি ||” (81১৭৪) 
রবীন্দ্রনাথের বিশেষ প্রিয় ছিল এই গ্লোকটি। শেষের 
/ দিকে তার অনেক ভাষণে তিনি এই লোকটি উদ্ধৃত করেছেন। 
(তিনি এই গ্লোকের মর্ম বুঝেছিলেন এবং জেনেছিলেন যে, 
/ খষির দৃষ্টি সবসময় মূলের দিকে। মূলানুসারী সেই দৃষ্টি জানে 
/ যে, বাইরে বিশাল ডালপালা মেলে যে বনম্পতি দাঁড়িয়ে 
( আছে, সকলের চোখ ধীঁধিয়ে তার মূলটি যদি তলায় তলায় 
/ অবক্ষযপ্রাপ্ত হয় প্রাণরসের অভাবে, তাহলে একদিন এ 
বিশাল মহীুহ উৎপাটিত হবে এবং ধুলায় মিশে যাবে। 'যথা 
$ তরোরমলনিষেচনেন', যেমন গাছকে পরিপুষ্ট করতে হলে 
গাছের মূলেই জল ঢালতে হয়, শাখাপ্রশাখায় নয়; তারা তো 
মূল পুষ্ট হলেই নিজেরা সমৃদ্ধ, পরিপুষ্ট হয়ে উঠবে-_ঠিক 
(জেন মানুষের মূল যে বিবেক-বিচাররূপ ধর্ম, তার 
/ পরিপালনেই তার যথার্থ অস্তিত্ব সুরক্ষিত থাকে, নতুবা তার 
/ মহতী বিনষ্ট, মনুষ্যত্বের বিলোপ। ধষি তাই, বলেন যে, 
/ ভাল-মন্দের বোধ, যেটি মানুষের সহজাত ধর্ম বা স্বভাব, 
(আিকে বিসর্জন দিয়ে অর্থ-কামের অগ্লেধণে কখনো শিজেকে 
! নিযুক্ত করো না। সর্বাশ্রে এই ধর্মকে রেখ এবং তাকে সঙ্গে 
/ নিয়েই এগিয়ে যেও অর্থ ও কামের চরিতার্থতায়। শুধুই 
/ অর্থের জন্য, শুধুই কামনার তর্পণে নিজেকে নিঃশেষ করো 
/না। এমনকি অর্থ ও কামকে সম্পূর্ণ উপেক্ষা করে শুধু 
/ এককভাবে ধর্মের পিছনেও ছুটো না। তিনের সমন্বয় ঘটাও 
| জীবনে। কী ব্যাপক দৃষ্টি ছিল খযিদের! কেবল ধর্মধবজী হয়ে 
| তারা ধর্মেরই জয়গান করেছেন, ধর্মেরই অনুষ্ঠান করতে 
| বলেছেন-_এমন তো নয়। চেয়েছেন ধর্ম প্রতিষ্ঠিত হয়ে অর্থ 
/ ও কামে সকলে আত্মনিয়োগ করুক। অস্ত নির্দেশ দিয়েছেন 


লে পণ্ডিত, জ্ঞানী-গুণী, কিন্তু যথার্থ মনুষ্য- 
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সরগরম বলেন 
যে একটাতেই আসক্ত হয়, সমানভাবে তিনটিরই সেবা বা? 
অনুশীলন করে না। ? 

সাধারণ মানুষের জন্য বিধান ছিল তাই এই ত্রিব্গের-- | 
ধর্ম-অর্থ-কামের। চতুর্থ মোক্ষটি সকলের জন্য নয়। অথচ ! 
এখন আমরা সকলেই মোক্ষের অধিকারী হয়ে তারই জনা 
তথাকথিত ধর্মের অনুসরণ করে চলেছি! তাও শাস্ত্রকারেরা ! 
জানতেন যে, কলিকালে এমনই অবহ্থা হবে কালের প্রভাবে | 
যে, সবাই বেদাস্তী হয়ে উঠবে, যেমন ফাগুন মাসে বসস্তকালে ! 
সবাই বালক হয়ে ওঠে ও হোলি খেলায় মত্ত হয়-_ 

“কলৌ বেদাস্তিনঃ সর্বে ফাল্গুনে বালকা ইব।” 

মোক্ষ বা মুক্তি তাদেরই জন্য নির্দিষ্ট যারা ভাল-মন্দের ? 
পারে চলে যান। যতদিন ভাল-মন্দের রাজ্যে আছি, ততদিন ? 
আমাদের একমাত্র কর্তব্য বিবেকের নির্দেশে ভালকে ! 
অনুসরণ, প্রেয়কে ত্যাগ করে শ্রেয়কে বরণ। এরই নাম ধম। | 
তাই সাধারণ জীবনে মানুষের একমাত্র অবলম্বন বা আশ্রয় ! 
হলো ধর্ম এবং খষিদের সুস্পষ্ট অভিমত এই যে, ধর্মকে ! 
আশ্রয় করে যারা জীবনে অর্থ ও কামের উপভোগে 
নিজেদের নিয়োজিত করে, তারা স্বাভাবিক ক্রমেই মোক্ষ বা | 
মুক্তির দ্বারে এসে উপনীত হয়। চতুর্থ বা শেষ এই বর্গটি 1 
তাদের আপনিই লাভ হয়ে যায় এবং তিবনতারাতার নর 
দ্ন্বকে অতিক্রম করে আপন স্বরূপে প্রতিষ্ঠালাভ করে। 
তারই নাম মুক্তি। সংসার মানেই দ্বন্্ব। ভাল-মন্দ, রাগ-দ্বেষ, € 
শোক-মোহ, সুখ-দুঃখ, শীত-উষ্ণ-_কত না দ্বন্দের তরঙ! | 
সেখানে যতদিন আমরা তরঙ্গাঘাতে আন্দোলিত, ততদিন এই ? 
'ভবার্ণব তরণে' একমাত্র নৌকা হলো ধর্ম। আর তরঙ্গের ! 
উধের্ব উঠে গেলে “নির্ধন্দো নিত্যসত্ৃস্থো নিযেগিক্ষেম ! 
আত্মবান্‌” (গীতা, ২।৪৫) অবস্থা, আত্মা বা নিজেকে স্বরূপে ? 
ফিরে পাওয়া। সেখানে “সর্বধর্মান্‌ পরিত্যজ্য মামেকং ! 
শরণম্‌” (এ, ১৮।৬৬)-এর অবস্থা এবং সেখানকার নির্দেশ 
শুনলে চমকে উঠতে হয়-_ 

“ত্যজ ধর্মমধর্মঞ্চ উভে সত্যানূতে ত্যজ। 

উভে সত্যানৃতে ত্যন্তা যেন ত্যজসি তৎত্যজ।।” 

উ২১১774 
যা দিয়ে এই দুইকে ছাড়লে, তা-ও ছাড় অর্থাৎ কিছুই আঁকড়ে ! 
থেক না। এ হলো সব-ছাড়া। সর্বত্যাগের চরম সর্বনাশা পথ। 

খষিরা তাই পথের শুরু থেকে শেষ, সবটাই দেখেছিলেন 
এবং কিভাবে সে-পথে চলতে হবে, যাত্রা কোথায় শেষ হবে 
সবই দেখে বলে গিয়েছিলেন। তাই তারা ক্রাস্তদর্শী। 
আমাদের দৃষ্টি শুধু বর্তমানেই নিবদ্ধ, এখনি এবং এখানেই 
অর্থাৎ এই কালটুকু এবং এই দেশটুকুর মধ্যে যতদূর 
সুখভোগ, স্বাচ্ন্দযলাভ করা যায়, তারই দিকে আমাদের & 
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। এখানেই তাই এসে পড়ে জীবনের যথার্থ মূল্যায়নের 
প্রসঙ্গ। জীবন কি এই দুদিনের, না এজীবন অনস্ত, অসীম? 
একটাকে আমরা বলি বাস্তববাদী দৃষ্টি__এসেছ দুদিনের এই 
দুনিয়ায়, যেমন খুশি যত খুশি যেকোন উপায়ে সুখ ভোগ 
করে নাও অর্থাৎ কামনা চরিতার্থ করে নেওয়ার চেষ্টা কর 
এবং তার জন্য যত বেশি সম্ভব অর্থ উপার্জনে মন দাও। 
অন্যটা হলো আদর্শবাদী দৃষ্টি, যা বর্তমান যুগে অচল, যা বলে 
জীবন ভোগের জন্য নয়-_ত্যাগের জন্য এবং তাই নাকি 
ভারতবর্ষের মর্মবাণী_-“ন প্রজয়া ন ধনেন ত্যাগেন 
অমৃতত্বমানশুঃ” (কৈবল্য উপনিষদ্‌, ৩), “ত্যক্তেন তুষ্ভীথাঃ” 
(ঈশ উপনিষদ, ১), “ত্যাগাচ্ছান্তিরনস্তরম্” (গীতা, ১২। 
১২)। ত্যাগ হলো অমৃতত্বের, শাস্তির পথ আর ভোগ হলো 
মৃত্যুর, অশান্তির পথ। ভারতের এক নারী, যে-নারীকে 
আমরা জানি সংসারের মায়া-মমতায়, সুখভোগের 
আকাক্ক্ষায় সর্বদা আবদ্ধ, তাঁরই কঠে উদ্গীত হয়েছে এই 
ত্যাগের বাণী ঃ “যেনাহং নামৃতা স্যাং কিমহং তেন কুর্যাম্‌” 
(বৃহদারণ্যক উপনিষদ, ২।৪।৩) অর্থাৎ যা দিয়ে আমি 
অমৃত হব না তা দিয়ে কি করব? স্বামী যাজ্ঞবন্ধ্য সংসার 
ছেড়ে বনে যাওয়ার সময় পত্বী মৈত্রেয়ীকে দিয়ে যেতে 
চেয়েছিলেন ঘর-দুয়ার খাওয়া-পরার সুখস্বাচ্ছন্দ্য, যা সবাই 
করে যেতে চায় অর্থাৎ তার অবর্তমানে বেঁচে থাকার 
$ সবরকম সুব্যবস্থা। অথচ মৈত্রেয়ী তা সম্পূর্ণরূপে প্রত্যাখ্যান 
| করে তার জ্ঞানী স্াসীখিযাক্বদযের কাছে চেয়ে বসলেন 
1 অমৃতত্ের সন্ধান। আরো আশ্চর্য, ভারতবর্ষের একটি 
নাবালক কিশোর বলে বসলঃ “ন বিত্তেন তর্পনীয়ো 
মনুষ্যঃ” কেঠ উপনিষদ্‌, ১।১। ২৭)-_ধন-দৌলতে মানুষের 
তৃপ্তি হয় না। যমরাজ সেই বালক নচিকেতাকে দিতে চাইলেন 
এমনকি স্বর্গেরও সব দিব্য ভোগ। কিন্তু সে-বালক বলে 
কিনা-_ওসব তোমারই থাক। নচিকেতা সেই অমর আত্মার 
সন্ধান ছাড়া অন্য কিছু চায় না__-“তবৈব বাহাস্তব 
নৃত্যগীতে”, (এ, ১।১।২৬) “নান্যং তস্মান্নচিকেতা 
বৃণীতে” (এ, ১।১।২৯)। কিশোর বালক কি এতে তার 
মূতারই পরিচয় দিল না? বুদ্ধি থাকলে, চালাক হলে কেউ 
কখনো এমন সুযোগ হারায়, এত সব সুখৈশ্বর্ষের প্রাপ্তি, 
অনায়াসে লাভকে প্রত্যাখ্যান করে বসে? 

ভারতবর্ষ চিরকাল এই বোকামি করে এসেছে এবং 
তারই দরুন বঞ্চিত হয়েছে, কোন উন্নতি করতে পারেনি। 
এখন তবু তার একটু বুদ্ধি খুলেছে, চালাক-চতুর হয়েছে! 
তাই মনোনিবেশ করেছে জাগতিক উন্নতিতে, সুখ-স্বাচ্ছন্দ্যের 
মুখ দেখার জন্য। দেখছে চারদিকে সবাই এগিয়ে চলেছে, 
আর “ভারত শুধুই ঘুমায়ে রয় ?” তাই গৃহস্থ সংসারী থেকে 
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পে 
পরমার্থ ছেড়ে অর্থের আহরণে মনোনিবেশ করেছেন! 
এতদিন বুদ্ধি ছিল না, বুদ্ধির বিকাশ হয়নি, তাই দেখা যেত ; 
রাস্তাঘাটে কেউ টাকাকড়ি জিনিসপত্র ফেলে গেলে পাহাড়ী | 
অশিক্ষিত বুনো লোকেরা ভুলেও সেদিকে ফিরে তাকাত না! 
বা আত্মসাৎ করার চেষ্টা করত না। কারণ তাদের ছিল | 
সহজাত ধর্মবোধের বোকামি-_-“মা গৃধঃ কস্য স্বিদ্‌ ধনম্‌” | 
(ঈশ উপনিষদ, ১)- কারুর ধনে লোভ করো না। ধন কার?! 
এ-জগতে কারই বা নিজন্ব বলে কিছু আছে? সবই তো! 
দুদিনের, কারুরই তো কিছু থাকবে না শেষ পর্যস্ত। অতএব | 
লোভ থেকে বিরত হও, গু হয়ো না। তৃষ্ণাকে নিয়ন্ত্রণ কর, | 
তৃষী বা তর্বী হয়ো না। ভাগবত বলছেন, নিবৃত্ততর্ষ হয়ে গাও ! 
ভগবানের গুণানুবাদ। ভারতবর্ষের মানুষকে এসব শেখাতে | 
হতো না, তার ধমনীতে আপনিই প্রবাহিত হতো জাগতিক ! 
সব ধনসম্পদের প্রতি একান্ত উপেক্ষা ও বিৃষ্তা। 

কিন্ত এখন সেই পাহাড়ীদেরও চোখ ফুটেছে, 
সমতলবাসীর কা. কথা? এখন আর সেখানে দুয়ার খুলে 
নিশ্চিস্তমনে ঘুমানো যায় না, অর্গলবদ্ধ করে সন্ত্রস্ত উদ্বিগ্ন ! 
রাত্রিযাপন করতে হয়-_কখন কি চুরি যায় এই ভাবনায়। | 
বিগত দুটি মহাযুদ্ধের পরেই বিধ্বস্ত হয়ে গিয়েছে সাধারণ | 
মানুষের সরলতা, ধর্মবোধ, সোজা কথায় 'বোকামি'। এখন | 
সবাই “চালাক' হয়ে গিয়েছে এবং সেই চালাকি দ্বারা মহৎ; 
কর্ম অর্থাৎ “চুরি বিদ্যা বড় বিদ্যা যদি না পড়ে ধরা” সাধন ! 
করে চলেছে দেশের শরবত থেকে আর করে সমাজের | 
শীর্ষস্থানীয় গণ্যমান্য সকলেই এবং ““যদ্‌ যদাচরতি শ্রেষ্ঠস্তৎ 
তদেব ইতরো জন£” গৌতা, ৩1২১)- সেই শ্রেষ্ট পুরুষদের [ 
আচরণ নির্বিচারে অনুসরণ করছে জনগণ। ৃ 

ভারতীয় সংস্কৃতির ওপরও এর ব্যাপক প্রভাব লক্ষ্য করা | 
যাচ্ছে। আহার-বিহার, পোশাক-পরিচ্ছদ থেকে শুরু করে ! 
পারিবারিক সম্পর্ক, সামাজিক বন্ধন, গীত-বাদ্য, শিল্প-| 
সাহিত্য সবকিছুর রূপ অস্বাভাবিক দ্রুত গতিতে বদলে | 
যাচ্ছে। এখন সবাই যে গান গাইছে তা সবই জীবনমুখী গান। | 
এতদিন জীবনবিমুখী গান গেয়ে এসেছে ভারতবর্ষ। : 'কবে | 
তৃষিত এ মরু ছাড়িয়া যাইব' '-_ এই ছিল তার ধুয়া। এখন সে ? 
কানোরিযা জুটমিলের সংগ্রামী মানুষদের কথা তুলে ধরছে [ 
তার গানে, যারা ছিল এতদিন উপেক্ষিত, অবহেলিত। এখন | 
ুল্লম খুল্লা প্যার করেঙ্গে হম্‌ দোনো'_খোলাখুলি প্রেম! 
করব আমরা দুজনে-_এই হলো উদ্‌ঘোষণ। কোন আবরু | 
থাকবে না, অব বা মা দিয়ে ঢেকে লালন তারার 
অপপ্রয়াস করা চলবে না। যাকিছু চলবে সবই প্রকাশ্য 
দিবালোকে আবাল বৃদ্ধ বনিতা সকলের দৃষ্টির সনদুধে। আর | 
তারই অঢেল ব্যবস্থা টিভি. বা দূরদর্শনের কল্যাণে নিত্য / 
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চ্যানেলের উদ্বোধনে, যাতে ঘরে বসেই নিরবচ্ছিন্নভাবে 
“প্রাতরুখায় সায়াহ্‌ সায়াহণৎ প্রাতরস্ততঃ*, বিরামহীন জঘন্য 
নর্তন-কুর্দন দেখার নির্বাধ সুযোগ। মাঝে মাঝে 
'অপসংস্কৃতি'র ধুয়া তুলে একটু লোক-দেখানো মৃদু 
প্রতিবাদেও প্রগতিপন্থীরা সরব হন, আবার সবই ধুয়ে মুছে 
যায় 'প্রগতি'র দুর্বার শ্রোতে। 
/ এতে দুঃখের কিছু নেই। যুগে যুগেই মানুষের দৃষ্টিভঙ্গি 
বদলায়, গতির পরিবর্তন হয়। এখন আর্ধদৃষ্টি চলে গিয়েছে, 
তার জায়গায় এসেছে তর্বীদৃষ্টি-_কামনায় তৃষাতুর মানুষের 
 দুষ্টি। খবি দেখতেন দূর পর্যন্ত পরিণাম পর্যস্ত; আর তর্ষী 
/ দেখেন তাৎকালিক তৃষ্ণা মেটানোটুকুপর্যস্ত। তার পরিণাম কী 
/ হবে, সেসব ভাবনার কী প্রয়োজন? “যাবজ্জীবেৎ সুখং 
1 জীবেৎ, খণং কৃত্বা ঘৃতং পিবেৎ।” এখন তো আর 'অখণী 
অপ্রবাসী' হয়ে বোকা ধর্মপুত্র যুধিষ্ঠিরের মতো জীবন- 
জলধিতে বারিচর হয়ে সুখী হওয়ার দিন নয়! এখন “ক্রেডিট 
কার্ডের কল্যাণে যত পার খণ করে ভোগের উপকরণ 
 বাড়ও এবং সেইসঙ্গে প্রবাসী, অনাবাসী ভারতীয় হয়ে 
/ ভারতকে সমৃদ্ধ কর। সম্প্রতি এক সাংবাদিক__্যারা এখন 
/ আমাদের জীবনপথ-নিযন্তা, জনগণের অভিমতের নিয়ামক 
( অস্টা__বহুল প্রচারিত একটি সংবাদপত্রে লিখেছেন ঃ 

“কেউই আর আমাদের বোকা বানিয়ে ঠকাতে পারবেন 
 না। বুনো রামনাথের তেঁতুলপাতার ঝোল খেয়ে ন্যায়শাস্ত্রে 
| উচ্চিসতয় সুখী থাকার গল্প শুনতে আর আমরা রাজি নই। 
; আমরা নতুন যুগের সম্তান, নতুন যুগের সারথি। এই যুগ 
/ ভাল থাকার যুগ, সুখে থাকার যুগ। কাকে বলে ভাল থাকা? 
( সুখে থাকা? এপ্পরশ্নের কোন নির্দিষ্ট উত্তর আমরা জানি না। 
( জানতে চাই না। কোন প্রশ্নেরই নির্দিষ্ট উত্তরে আমাদের 
/ বিশ্বাস নেই, আমাদের জন্য কেউ কোন 'ফ্রবপদ' বেঁধে 
? দেয়নি, আমরা বিজ্ঞানের সম্তান। তাই ভাল থাকা মানে 
| আরো ভাল থাকার চেষ্টা করা। সুখী হওয়া মানে আরো সুখী 
! হওয়ার স্বপ্ন দেখা । আমাদের বীজমন্ত্র, আমাদের ওক্কার সবই 
। এ একটি শব্দ “আরো:।” 

খধিদেরও বীজমন্ত্র, তাদেরও ওঁকার কিন্তু এ একই-_ 
'আরো'। তাদেরও লক্ষ্য এ একই-_“সুখ"। ছান্দোগ্য 
উপনিষদের সপ্তম অধ্যায়ে “ততো ভূয়ঃ”-_তার চেয়ে 
| আরো, তার চেয়ে আরো-_এই ক্রমে এগিয়ে যেতে যেতে 
তি কে সু ঘোলোগ উপল ৭২০ 
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“না্সে সুখমন্তি ভূমৈব সুখম্‌” ছোন্দোগ্য উপনিষদ, ৭।২৩। 
(১)-_-অল্পে সুখ নেই, সুখ একমাত্র সেই সর্বব্যাপক সত্তায়। 
/ রবীন্দ্রনাথ তার একটি ছোট্ট কবিতায়__যেটি “কণিকা'র 
| অন্তর্ুক্ত-_এই আরো বড়, আরো ব্যাপক হওয়ার ইঙ্গিত 
দিয়েছেন অপরূপভাবে £ 











“ভাবে শিশু বড়ো হলে শুধু যাবে কেনা, 
বড়ো হলে খেলা যত ঢেলা বলি মানে, 
দুই হাত তুলে চায় ধনজন পানে। ৃ 
আরও বড় হবে নাকি? যবে অবহেলে 
ধরার খেলার হাট হেসে যাবে চলে?” 
এই আরো বড় হওয়ার সাধনা, আরো সুখের সাধনাই 

মনুষ্যত্বের সাধনা, ভূমার সাধনা। বাইরের সব উপকরণের 

স্তুপকে ছাপিয়ে ওঠা, ধরার খেলার হাটকে অতিত্রম করে 
যাওয়ার মধ্যেই মানুষের মহিমা, নিজস্ব গৌরব। তারই 
প্রতীক এদেশের মৈত্রেয়ী, নচিকেতা । সবকিছুকে 'অবহেলে' £ 
অর্থাৎ তুচ্ছ করে তার ওপরে উঠে যাওয়া। আর এখন? | 
ক্রমেই নিচে নামা লোভ-লালসার পঙ্কিল, পিচ্ছিল পথে। ৃ 

ভারতবর্ষের মানুষ আজ এসে দীড়িয়েছে জীবনের এই 
চতুষ্পথের মোহানায়। এখন নিশ্চিতভাবে দিগৃনির্ণয় করে 
নিতে হবে, সে যাবে কোন্‌ দিশায়? নিশার পথে, না উষার 
পথে? অন্ধকার থেকে অন্ধকারে, না আলোক থেকে 
আলোকে? সে ভোগ করবে স্বাধীনভাবে, না ভোগের £ 
পরাধীন হয়ে সেই ভোগকেই ভোগ করতে দেবে তাকে 
নিঃশেষ করে ফেলতে? “ভোগা ন ভুক্তাঃ বয়মেব ভুক্তাঃ” 

_ভোগ তো ভোগ করা হলো না। আমরাই ভুক্ত হয়ে 

গেলাম। ভোগের শিকার হলাম শেষ পর্যস্ত-_এমন অবস্থায় 

যেন না পড়তে হয়। 

খধিদের কথায় কর্ণপাত না করি, এযুগে আমাদের 
মধ্যেই আবির্ভূত স্বামী বিবেকানন্দ _যিনি প্রখর বিচার- 
বুদ্ধিকে আশ্রয় করেই ধর্ম ও ঈশ্বরকে যাচাই করেছিলেন__ | 
তার কথায় যদি একটু সচেতন হই, তাহলে ভেবে দেখার 
চেষ্টা করব তিনি কোন্‌ মনুষ্যত্বের জন্য উমানাথ ও জগদম্বার 
কাছে “আমায় মানুষ কর” বলে আকুল প্রার্থনা 
জানিয়েছিলেন। কবি দ্বিজেন্দ্রলালও একই আবেদন রেখে 
গিয়েছেন দেশবাসীর প্রতি ঃ 

“আবার তোরা মানুষ হ।” 

তাদের সচেতন করেছেন এই বলে £ 

“জগৎ জুড়ে দুইটি সেনা পরস্পরে রাঙায় চোখ, 

পুণ্য সেনা নিজের কর, পাপের সেনা শত্রু হোক 

ধর্ম যেথা সেদিকে থাক, ঈশ্বরেরে মাথায় রাখ 

স্বজন দেশ ডুবিয়া যাক, আবার তোরা মানুষ হ।” 

সর্বাগ্রে প্রয়োজন এই “মানুষ' হওয়া । আর সব ডুবে যাক 
ক্ষতি নেই, কিন্ত মনুষ্যত্ব হারালে সবই গেল-__“সমূলস্ত 
বিনশ্যতি”। ভারত এখন কোন্‌ পথে? সমূল বিনাশের পথে, 
না মূল উদ্ধারের পথে? এইটিই একমাত্র জিজ্ঞাস্য এই 
যুগসন্ধিক্ষণে। ৃ 








ই ইহ 


চি 





(ভিসার মাসে ধরা দদিণ ভারতে বেড়াতে 
যান, তাদের একটি জিনিস নজরে পড়বেই। বিশেষত 
অস্ধ্প্রদেশ, তামিলনাড়ু, কর্নাটক, কেরালায় প্রায় সর্বত্র 
রাস্তাঘাটে, ট্রেনে-বাসে কালো পোশাক পরা একশ্রেণীর 
মানুষের মুখে শুনবেন সুমধুর ধ্বনি-_-আয়াপ্লা শরণম্‌” 
“স্বামী শরণম্‌'। এরা তীর্থযাত্রী। চলেছেন কেরালার 
সবরিমালা তীর্থে। সবরিমালা কেরালার কোট্রায়াম জেলায় 
অবস্থিত একটি সুউচ্চ পর্বত। এরই ওপরে আয়া্লা স্বামীর 


“সন্নিধানম'__আঠারটি ধাপের ওপরে আয়াগ্মার মন্দির 


মন্দির। পশ্চিমবঙ্গে চৈত্র সংক্রান্তিতে তারকেশ্বরে 





৮৮ শিশ্ন ্স্্ 













তারকনাথের মাথায় জল দেওয়ার জন্য একশ্রেণীর মানুষ 
৪৬০ 





ন্ন্যাসীর পোশাক পরে এক মাস ধরে নানা ব্রত 
পঞঞতীলৃ সবারমলা় আমা থান মলি লি 
পৃজী দেওয়ার জন্যও তীর্ঘযাত্রীদের সেইরকম ব্রত-উপবাস | 
পালন করতে হয়। পুরুষমাত্রেই এই বরত-উদ্যাপনের | 
অধিকারী। মহিলাদের ক্ষেত্রে বার বছরের অনুধের্ব এবং ! 
পঞ্চাশ বছরের উধে্ব বয়স হওয়া চাই। সারা দক্ষিণ ভারত | 
থেকে এরকম লক্ষ লক্ষ মানুষ আসেন সবরিমালা তীর্থে। 
বর্তমানে দক্ষিণ ভারতে আয়াপ্লা স্বামীর কথা সবাই জানেন। 


৮ “৮ পা ৪৮ ০ ০ প্র শা পথ সত 


্বীস্টপূর্ব ষষ্ঠ শতকে দক্ষিণ ভারতে চোল রাজাদের | 
অভ্যুদয়ের সময়ের কথা। সেই বংশীয় পানডালামের রাজা ! 
রাজশেখর একবার শিকারে বেরিয়ে সবরিমালা পাহাড়ের ! 
ওপরে পম্পা নদীর তীরে একটি ক্ন্দনরত পরত শিশুকে | 
দেখতে পান। নিঃসস্তান রাজা পরম যত্ে শিশুটিকে কোলে ; 
তুলে নেন এবং শিকারে না গিয়ে তৎক্ষণাৎ রাজ্যে ফিরে | 
আসেন। সুন্দরকান্তি শিশুটিকে পেয়ে রানীও আত্মহারা | 
রাজাই শিশুটির নামকরণ করেন 'আয়াগ্া'। রাজা-রানীর | 
শ্নহ-যত্বে আয়াপ্লা বড় হতে থাকে। বিদ্যাশিক্ষাও আরম্ত হয়। ! 
দেখা গেল আয়াপ্না অত্যন্ত বুদ্ধিমান। বেদাদি শান্ত্রেত সে অতি ! 
সহজেই পারঙ্গম হয়ে ওঠে। 

আয়াক্লাকে নিয়ে রাজা-রানীর সুখেই দিন কাটছিল। এমন | 
সময় তাদের একটি পুত্রস্তান জন্মগ্রহণ করে। কিন্তু তাতেও 
আয়াগ্লার স্নেহের কমতি হয়নি। বড় ছেলে হিসাবে রাজা ! 
আয়াপ্লাকেই যুবরাজ করবেন বলে স্থির করলেন। কিন্ত! 
াঙযাভিষেকের আগে রাণীকে কুমতা দিলেন এক রাজম্ী 
_আয়ায্লা রাজা হলে রানী তার নিজের ছেলের দুর্গতির | 
কথা ভেবে দেখেছেন কি? বুমন্ত্রণায় কাজ হলো। কিন্তু উপায় | 
কি? রাজা তো আয়াপ্লা-ন্নেহে অন্ধ। তাকে ভোলাবেন কি 
করে? উপায় বাতলালেন মন্ত্রীই। রানীকে অসুখের ভান | 
করতে হবে। রাজবৈদ্যকে মন্ত্রী শিখিয়ে-পড়িয়ে আনবেন। ? 
তিনি ঘোষণা করবেন- দুরারোগ্য ব্যাধি। জীবন বিগ! 
মহারানীর। বেঁচে যেতে পারেন একমাত্র বাঘের দুধ পথ্য | 
পেলে। কী সর্বনাশ! কে আনতে যাবে এখন বাঘের দুধ? এ | 
কী মানুষের কর্ম? সে-উপায়ও মন্ত্রীই বের করলেন 
অজ্ঞাতকুলশীল আয়াপ্লার জন্ম জঙ্গলে। তার পক্ষেই সম্ভব! 
বাঘের দুধ সংগ্রহ করা। মন্ত্রীমশাই ভাবলেন, তা করতে গিয়ে | 
বাঘের পের্টেই হবে তার পরমগতি এবং তাতেই কাজ 
হাসিল। রাজার কিন্তু এতে ঘোরতর আপত্তি_আয়াপ্লাকে | 
ছুই তিনি বছর দুধ আনত হেত দেবেন না 
সব শুনে স্বয়ং আয়াগা রাজাকে আশ্বস্ত করে সোৎসাহে | | 
বললেন- এ অতি সামান্য ব্যাপার তার পক্ষে! কোন | 
দুশ্চিন্তার কারণ নেই। সে ঠিক বাঘের দুধ সংগ্রহ করে নিয়ে 
আসবে। 

উৎকঠিত রাজা ও যড়যন্ত্ী মন্ত্রীর সামনে দিয়ে আয়াঙ্লা 
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এরপর 
ব্যাপার! কিছুক্ষণ পরে আয়াপ্লা ফিরে এল কেবল বাঘের দুধ 
নিয়েই নয়, এক পাল বাঘই তার সঙ্গে এসে হাজির। 
ভীতসন্ত্স্ত সবাই দেখে, আয়াপ্লা ফিরে আসছে দুক্ধপাত্র হাতে 
একটি বাঘের পিঠে চড়ে আর তার দুপাশে অনুগত সৈন্যের 
মতো চলেছে এক পাল বাঘ! ব্যাপার দেখে তো মন্ত্রীমশাই 
পালিয়ে বাচলেন আর রাজা পরম বিস্ময়ে ও আদরে 
আয়াঙ্াকে বুকে জড়িয়ে ধরলেন এবং বুঝলেন, অজ্ঞাতকুল- 
/ শীল তার আয়াঙ্লা মানুষ নয়-_দেবতা। আয়াফ্াকে হত্যা 
করার ষড়যন্ত্রে ধরা পড়ে গিয়ে রানীও খুব লজ্জিত হলেন। 

কিন্ত এত কাণ্ডের পরেও আয়াপ্লা রাজা হতে চাইলেন 
না। এমনকি তিনি সেখানে আর থাকতেও চাইলেন না। 
পানডালাম রাজ্য থেকে বহুদূরে কায়াকুলাম রাজ্যে চলে 
গেলেন। সেখানে তিনি আত্মপ্রকাশ করেন যোদ্ধরূপে-_ 
ভিডি 
! শক্রদের হাত থেকে বাঁচিয়েছিলেন। 

আয়াপ্লার জন্মবৃত্তান্ত সম্বন্ধে আরো কয়েকটি কাহিনী 
( জানা যায়। একসময় কেরালার এরুমেলি ছিল একটি বর্ধিষুঃ 
জনপদ। মন্দিরও ছিল অসংখ্য। মন্দিরগুলিতে রক্ষিত হতো 
দেবতাদের জন্য উৎস্গীকৃত বহুমূল্য মণিমাণিক্য। বহিরাগত 
দস্মুরা এসে সেইসব মন্দির ধবংস করে লুঠতরাজ করত। এই 
দস্যুদের মধ্যে উদয়নয়ন ছিল অন্যতম। সে সবরিমালা 
পাহাড়েও তার আধিপত্য বিস্তার করে, এমনকি একবার সে 
রাজধানী পানডালাম আক্রমণ করে রাজপ্রাসাদ থেকে 
/ রাজকন্যাকে বলপূর্বক নিয়ে পালায়। পথে রাজকন্যাকে এক 
ব্যক্তি উদ্ধার করে। সম্ভবত সে মন্দিরের পূজারী-পুত্র এবং 
| পরে তাদের বিয়েও হয়। একমতে, আয়াগ্লা তাদেরই পুত্র 
ৰ এবং মকর-সংক্রান্তির দিনে'তার জন্ম। 

এইসব প্রচলিত কাহিনী ছাড়া আয়াপ্লার জন্ম সম্বন্ধে 
শানত্ীয় ব্যাখ্যাও পাওয়া যায়। শাস্ত্রীয় মতে আয়াপ্লা বিষ্ুণ্র 
অবতার। হরি ও হরের (বিষু ও শিবের) মোহিনীমায়ায় 
আয়াপ্লার জন্ম হয়। কোন কোন পুরাণে আয়াপ্লাকে ধর্মশাস্তার 
( সঙ্গে অভিন্ন বলা হয়েছে। তারক-্রন্মা নাম ও ধর্মশাস্তা একই 


? অর্থে ব্যবহৃত। 
আয়াগ্লী ও ধর্মশাস্তা 

আয়াপ্লার মতো ধর্মশাস্তা, সংক্ষেপে শান্তা” আজ সমগ্র 
1 ভারতে, বিশেষত কেরালায় পুজিত। এক মতে, 
; আয়াপ্লাকে শাস্তারই অবতার বলা হয়। শাস্তার বিগ্রহের 
/ অনুকৃতি দেখে বিশেষজ্ঞরা বলেন, শান্তা আদিম যুগ অর্থাৎ 
প্রাক আর্যযুগের কোন দেবতা । শ্রীস্পূর্ব পঞ্চম অথবা যষ্ঠ 
; শতকে কেরালার ব্রাহ্মণেরা তাকে দেবতা হিসাবে গ্রহণ 
করেন। অপর মতে, শ্রীস্টপূর্ব দ্বিতীয় শতকে বৌদ্ধধর্মের 
প্রভাবের ফলেও হয়তো শান্তা দেবতা হিসাবে স্বীকৃতি পান। 
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লে 
এখানে যুবক আয়াপ্লার মুর্তি আছে 
তাদের মতে, দ্রাবিড় যুগে এই শাস্তাকে কেন্ত্র করেই 
ব্রাহ্মণ্যধর্ম ও বৌদ্ধধর্মের নবজাগরণ ঘটে। ধর্মশাস্তার 
আবির্ভাব বিষয়ে গবেষকরা আরো একটি তথ্য প্রকাশ 
করেছেন। একসময় দক্ষিণ ভারতে শৈব ও বৈষ্ণব ধর্মীয় 
মতাবলম্বীরা নিজ নিজ দেবতাদের প্রাধান্য নিয়ে তুমুল কলহ 
করত। শৈবেরা যেমন হরিনামসন্থীর্তন সহ্য করতে পারত না, 
বৈষ্বদের কাছে শিব-নাম ছিল তেমনি অসহা। এই নিয়ে 
উভয়ের মধ্যে সাম্প্রদায়িক বিবাদ লেগেই থাকত এবং মাঝে 
মাঝে তা ঘোরতর আকার ধারণ করত। উভয় মতাবলম্বীরা 
পরস্পরের মন্দিরগুলি ধ্বংস করতেও কুঠিত হতো না। 
এবিষয়ে কোট্রায়ামের স্বামী অথুরাদাস একটি পুস্তক 
('কেরালা-ভূৃষণম্‌') প্রকাশ করেন মালয়ালাম ভাষায়। তার 
মতে, এই সাম্প্রদায়িক ছ্বন্ব থেকেই অধর্মের শুরু। শিব ও 
বিষুঃ অভিন্ন, একই ঈশ্বরের দুটি ভাব। এই ছ্ন্দ-নিরসনের 
জন্য বিষু এক সুন্দরী নারীমুর্তি ধারণ করলেন। শিব হলেন 
তার স্বামী । উভয়ের মিলনের ফলেই আয়াপ্লার জন্ম হয় এবং 
আয়াপ্লার জন্মের পর শৈব ও বৈষ্ঞবদের দ্বন্দবেরও অবসান 
ঘটে। 

আয়াপ্লাকে প্রাক আর্ধযুগের দেবতা হিসাবে উল্লেখ করার 
সপক্ষে বিশেষজ্ঞরা আরো কিছু যুক্তি দেখিয়েছেন, যেমন 
কেরালায় ব্রাহ্মণ ছাড়া সব জাতির মধ্যেই আয়াপ্লা নামটি 
খুবই প্রচলিত। নায়াদি থেকে নায়ার সব বর্ণ ও সম্প্রদায়ই 
আয়াপ্লা নামটি গ্রহণ করেছে, কিন্তু কোন ব্রাহ্মণ পদবির সঙ্গে 
আয়াপ্লা নামটি যুক্ত হয়নি। এতেই বোঝা যায়, দক্ষিণ ভারতে 
আর্য ব্রান্মণেরা আসার বহু আগে থেকেই আয়াপ্লাকে কেন্দ্র 
করে বিশেষ ধর্ম ও সংস্কৃতি গড়ে উঠেছিল। আয়াপ্লী-ধর্মের 
প্রাক আর্যত্ব দক্ষিণ ভারতের ব্রান্মণ্যবাদীয় মন্দিরগুলি 
দেখলেও বোঝা যায়। সেসব মন্দিরের 
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ট'আয়াগ্লাকে মুখ্য উপাস্য হিসাবে রাখা হয়নি। সেখানে 
আয়াগ্লার স্থান দ্বিতীয়। এমনকি কেরালার গুরুভাইয়ুর 
মন্দিরেও আয়াগ্লা প্রধান উপাস্য নন। এতেই বোঝা যায় যে, 
দক্ষিণ ভারতের ব্রাহ্মণ্য ধর্ম ও সংস্কৃতি সহজে আয়াপ্লাকে 
€ গ্রহণ করেনি। অনেক দ্বন্দকলহের পর ব্রাহ্মাণেরা 
প্রতিবেশীদের সস্তুষ্ট করার জন্য আয়াপ্লাকে মেনে নিয়েছে। 
এখানে স্মরণীয়, দক্ষিণ ভারতে, বিশেষত কেরালায় একসময় 
জাতি-ছ্বন্ঘ ও বর্ণবিদ্বেষ চূড়াত্ত আকার ধারণ করেছিল, যার 
ফলে মূলত ব্রাঙ্গাণ্যধর্মের অত্যাচারে নিম্নবর্ণেরা দলে দলে 
্বীস্টান ও মুসলমান ধর্ম গ্রহণ করেছিল। এদিকে আয়াপ্লার 
ধর্মে কোন বর্ণ-বিদ্বেষ বা সন্প্রদায়-বিদ্বেষ নেই। তাই দক্ষিণ 
ভারতে আয়াগ্লার ধর্ম ও সংস্কৃতি খুবই জনপ্রিয় হয়ে ওঠে। 
অনেকের মতে, দক্ষিণ ভারতে বিশেষত কেরালায় 
শঙ্করাচার্যের অদ্বৈতবাদ প্রচারের পূর্বেও আয়াগ্লা তার উদার 
ধর্মনীতির জন্য খুবই সমাদূত ছিলেন এবং সেসময়ও 
আয়াগ্লার নামে বু মন্দির নির্মিত হয়েছিল। ব্রাঙ্মণ্যধর্মের 
একচ্ছত্র প্রভাব সত্তেও প্রাক আর্যযুগের দেবতা আয়াগ্লী 
আর্যধর্ম ও আর্য-সংস্কৃতিতে তথা হিন্দুধর্মে স্থানলাভ করে। 
আয়াপ্লা ও বুদ্ধ 

কিছু বিশেষজ্ঞ ও পণ্ডিত আবার আয়াগ্লার অভ্যুদয়ের 
পিছনে বৌদ্ধ ধর্ম ও সংস্কৃতির প্রভাব ও যোগসূত্র দেখতে 
পেয়েছেন। বৌদ্ধধর্মের প্রভাবে ব্রাঙ্মণ্যধর্ম যখন কোণঠাসা, 
তখন ভগবান বুদ্ধই 'আয়াপ্া' নামে হিন্দু-মানসে প্রতিষ্ঠিত 
হন এবং তাকে কেন্দ্র করে নানা কাহিনী ও উপাখ্যানও রচিত 
হয়। এই বিশেষজ্ঞদের মতে, 'আয়াগ্লা' ও ধর্মশাস্তা' 
শব্দদুটিও বৌদ্ধধর্ম থেকেই নেওয়া হয়েছে। বৌদ্ধধর্মের 
মন্ত্্রয় যেমন-বুদ্ধং শরণম্‌” “সঙ্ঘং শরণম্‌', ধর্মং 
শরণম্‌'; আয়াপ্লা-অনুরাগীদের মন্ত্র সেইরকম 'আয়াগ্গা 
শরণম্‌" 'শাস্তা শরণম্” 'ধর্মং শরণম্‌'। আরো লক্ষণীয়, কবি 
জয়দেবের “গীতগোবিন্দে* বুদ্ধকে বিষুন্তর (হরির) অবতার 
বলা হয়েছে। আয়াগ্লাও বিষ্ণুর অবতার বলে কথিত। 
এমনকি, আয়াপ্লা তথা ধর্মশাস্তা ও বুদ্ধমূর্তির মধ্যেও যথেষ্ট 
সাদৃশ্য আছে। বুদ্ধও অহিংস, আয়াগ্লাও অহিংস। বনের 
বাঘের সঙ্গে তার মিতালি, তাই বনে গিয়ে বাঘের দুধ সংগ্রহ 
করাও তার পক্ষে অসম্ভব হয়নি। বুদ্ধের মতো আয়াপ্লারও 
জাতি-বর্ণ বিদ্বেষ নেই, সর্ব ধর্ম ও সম্প্রদায়ের মানুষই তার 
কাছে সমান। সবরিমালা তীর্থক্ষেত্রে তাই কেউ অপাঙ্ক্তেয় 
নয়। সবাই এখানে স্বাগত। আগেই বলা হয়েছে, কেবল বার 
বছরের অনুধের্ব ও পঞ্চাশ বছরের উধের্ব অর্থাৎ খতুমতী 
্ত্রীলোকেরা ছাড়া সবাই সবরিমালা তীর্থে গিয়ে আয়াঙ্লা 
স্বামীর মন্দিরে পুজা দেওয়ার অধিকারী। 

সবরিমালায় যাওয়ার পথ 

যাত্রা শুরু কোট্রায়ামের এরুমেলি থেকে । এরুমেলি থেকে 

ঠসবরিমালা দীর্ঘ বনপথ। সময় লাগে কয়েকদিন। যাত্রীরা খালি 


টনি 


পায়ে এই পথ অতিক্রম করেন তীর্থযাত্রার প্রতিটি নিয়ম- 
নু মেনে থে একটি মদ পড় ভেতরের মি 
নামে এটি খ্যাত। ভেভার ছিলেন আয়াপ্লার অনুরাগী এক! 
মুসলমান সেনাপতি। ভেভার এরুমেলিতেই থেকে যান এবং | 
এ মসজিদটি নির্মাণ করেন। মসজিদটি হিন্দুমুসলমানের | 
সংহতির প্রতীক। যোদ্ধা আয়াপ্লা ও ভেভারের প্রতি সম্মান ! 
্রর্ণনের জন্য এখানে তীর-ধনুক হাতে নিয়ে একধরনের | 
নৃত্য করে তীর্ঘথযাত্রীরা আনন্দ-উল্লাস প্রকাশ করেন। | 
এইপ্রকার নাচের নাম 'পেট্রা-মুলাল'। এই নাচের সঙ্গে! 
তীর্ঘযাত্রীদের সুমধুর সঙ্গীতও শোনা যায় দক্ষিণী ভাষায়-_ 
“আয়াগ্লান ঘিনকাথোম্‌ স্বামী থিনকাথোম্‌ 
আয়াপ্লান থিনকাথোম্‌, স্বামী থিনকাথোম্‌ 
৯১৪৯৮৪৯ বনিকাধোম্‌_বাী হিনকাখোম” 
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আবার যাত্রা শুর। এবার তারা এসে পৌঁছান ! 
“পেরুরথোডু'তে-__এরুমেলি থেকে প্রায় দশ কিলোমিটার ! 
দূরে। এটি আসলে একটি খাল, যার দুপাশে সুন্দর বাগান। | 
াতীরা এখনে বিশ্রাম নিয়ে আবার রওনা হন। এই খালের | 
দুপাশে প্রচুর ভিক্ষুক বসে থাকে তীর্থযাত্রীদের প্রত্যাশায়। | 

তীর্ঘযাত্রীদের পরবর্তী বিশ্রামের স্থান প্রায় কড়ি 


টি রদ ও তি বাতিক 
১ লি 
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চারপাশে গোল হয়ে নৃত্য করে। তাদের বিশ্বাস, এইসময় | 
আয়াগ্লা স্বামীও তাঁদের সঙ্গে নৃত্য করেন। যাই হোক, শীত ও 
লারা 
এই নদীতে স্নান করাও তীর্থযাত্রীদের কাছে পুণ্যকর্ম। নদী ! 
থেকে নুড়ি কুড়িয়ে তাঁরা কাপড়ে বেঁধে নেন। ৰ 

পরবর্তী পাহাড়ী রাস্তা খুবই বন্ধুর। এবারের গস্ব্যস্থল 
'কালিডামকুনু*। এখানে এসে ততীর্থযাত্রীরা আজুথা নদী থেকে : 
সংগৃহীত নুড়িগুলি ফেলে দেন। এরও দীর্ঘ তাত্বিক ব্যাখ্যা! 


পি হি যারা 
৪৬২ 





রাইয়ের দীর্ঘপথ অতিক্রম করে তীর্থযাত্রীরা এসে পৌঁছান 
'কাড়িয়ালাম” নামক স্থানে। জায়গাটি 'অজুথামেডু' ও 
'কারিমালা' পর্বত-দুটির মধ্যবর্তী স্থান। এখানে তীর্থযাত্রীরা 
খুবই সাবধানে চলেন। এখানে নাকি একসময় বন্য হাতিরাও 
বেরিয়ে এসে তীর্থযাত্রীদের আক্রমণ করত। সন্থীর্ণ ও 
কষ্টসাধ্য এই পথে দু-ঘণ্টা চলার পরে অবশেষে তীর্থযাত্রীরা 
পম্পা নদীর তীরে এসে পৌঁছান। এখানে উল্লেখযোগ্য, 
আয়াপ্লা সেবাসঞ্ের স্বেচ্ছাসেবীরা এই দীর্ঘ যাত্রাপথের স্থানে 
স্থানে পানীয় জল ও অন্যান্য কিছু প্রয়োজনীয় দ্রব্যাদি দিয়েও 


1 


কিংবদস্তী অনুসারে পম্পা নদীর তীরে ক্রন্দনরত 
পরিত্যক্ত আয়াপ্লাকে দেখতে পেয়ে বুকে তুলে নিয়েছিলেন 
পাণ্ডালামের রাজা রাজশেখর। আরো কথিত আছে, এই সেই 
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আঠারটি ধাপ অতিক্রম করে আয়াঞ্ার মন্দিরে উঠতে হয় 
পম্পা নদী যেখানে শবরীও একসময় অপেক্ষা করেছিলেন 
শ্রীরামচন্দ্রের অপেক্ষায় মুক্তির প্রত্যাশায়। জানি - না, 
কিনা। দু-কিলোমিটার দীর্ঘ নদীর দুই তীর আয়াগ্লার উৎসব 
উপলক্ষ্যে অগণিত তীর্থযাত্রীর সমাগমে যেন একটি বড় 
শহরের রাপ নেয়। প্রার্থনা, গান-বাজনা, আনন্দ-উল্লাস, 


৯৮৯ পাশাপাশি উপাসনা উপ পাপা পউলাউপাউপাি পউপািপাউপা্িউপাপাসউপাউপাবিউপাউলাউপাবিউাউলা পাইলস ইপা্িপা্ইলা্উপান্িপািপ হিপ সিপাসিপা্উপাপাপ নিপল 
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দোকান-পসরায় নদীর দুই তীর মুখরিত হয়ে ওঠে । এখানে+ 
এসে তীর্থযাত্রীরা দু-তিনদিন বিশ্রাম করেন এবং আয়াপ্না 
স্বামীর ধ্যান, প্রার্থনা ও ধর্মীয় পুস্তক পাঠে সময় কাটান। প্রতি 
সন্ধ্যায় তীর্ঘযাত্রীরা অসংখ্য দীপ জ্বালিয়ে পম্পা নদীতে 
ভাসিয়ে দেন। সেই ভাসমান দীপাবলীতে সমস্ত এলাকাটাই 
উজ্জ্বল হয়ে ওঠে। এমনকি আয়াপ্লার উদ্দেশে নদীতে তারা 
টাকা-পয়সাও দেন প্রণামী হিসাবে-_আয়াপ্লা সমিতি কর্তৃক 
রক্ষিত কয়েকটি ভাসমান পাত্রে। এই নদীতে অবগাহনও 
তীর্থযাত্রীদের একটি পুণ্যকর্ম। তাদের বিশ্বাস, এই পবিত্র 
নদীতে স্নান করলে রোগমুক্তি হয়। আরো কিংবদস্তী, 
শ্রীরামচন্দ্র সীতার অন্বেষণে এই পম্পা নদীর তীর দিয়ে হেটে 
গিয়েছিলেন। এখানে 'রামপাদম্” বলে একটি স্থানে 
তীর্ঘযাত্রীরা পুজা দেয় শ্রীরামচন্দ্রের উদ্দেশে । তাদের ধারণা, 
রামায়ণের কিক্বিদ্ধ্যা এখান থেকে বেশি দূরে নয়। যাহোক, 
পম্পা নদীর তীরে কয়েকদিন বিশ্রাম করে তীর্থযাত্রীরা 
সবরিমালার উদ্দেশে রওনা হন মকর-সংক্রাস্তির দিনে। 
সবরিমালা এখান থেকে ১০ কিলোমিটারের পথ। 

এবার উতরাই। সবরিমালার অদূরবর্তী '“নীলিমা' 
পাহাড়টি খুবই খাড়া। এই পথে চলতে অনেক যাত্রীরই দম ! 
ফুরিয়ে যায়। তাই তারা মাঝে মাঝে বিশ্রাম নেন এবং জল 
পান করেন। এই পথেই “সবরিপীঠম্‌” নামে একটি স্থান 
আছে। লোকের বিশ্বাস, শ্রীরামচন্দ্র শবরীকে এখানে 
পাদস্পর্শে মুক্তি দেন। তীর্থযাত্রীরা এখানে নারকেল ভেঙে ও 
ধূপ জালিয়ে তাপসী শবরীর প্রতি শ্রদ্ধা নিবেদন করেন। ! 

পরবর্তী স্থান 'সরমকুখ্যালু”। এরুমেলি থেকে তীর্থযাত্রীরা | 
একটি করে তীর-ধনুক সঙ্গে আনেন যোদ্ধা আয়াগ্লার প্রতি ! 
সম্মান প্রদর্শনের জন্য। এখানে একটি বিশেষ স্থানে এসে 
সেইসব তীর-ধনুক তারা বিসর্জন দেন। একদা যোদ্ধা 
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এখন আর সেই পিপ্লল গাছটি নেই। 

সবশেষে “সবরিমালাই সম্নিধানম্‌”-এ তীরথযাত্রীদের দীর্ঘ / 
পথচলার অবসান হয়। আয়াপ্লার স্মৃতিবিজড়িত মো 
অনুপম স্থান। চতুর্দিক নৈসর্গিক শোভামণ্ডিত। মন্দিরে 
পৌঁছাতে হলে তী্থযাত্রীদের আঠারটি ধাপ উঠতে হয়। তবে | 
শুধু সবরিমালায় নয়, কেরালা ও তামিলনাড়ুর অধিকাংশ 
মন্দিরেই প্রবেশ করতে গেলে এইরকম আঠারটি ধাপ 
অতিক্রম করতে হয়। এর পিছনের তাত্বিক ব্যাখ্যা হলো যে, 
ভক্তকে ঈশ্বরের অনুগ্রহ বা আত্মোপলব্ধি করতে হলে তাকে 
পঞ্চ ইন্দ্রিয়, অষ্ট রাগ (আসক্তি), তিন গুণ এবং বিদ্যা ও ? 
অবিদ্যা অর্থাৎ প্রকৃতির এই অস্টাদশ মায়াময় মোহজাল ছিন্ন 
করতে হবে এবং তখনি দেহাভ্যত্তরের জ্যোতিস্বরূপ আত্মা ! 
উদ্ভাসিত হয়ে উঠবেন। মন্দিরের এক-একটি কষ্টসাধ্য ধাপও 
এরই প্রতীক। এগুলি অতিক্রম করেই তীর্ঘযাত্রীরা দেববিগ্রহ্‌ ] 
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ধন্য হন। যাহোক, সবরিমালায় লক্ষ লক্ষ তীর্থাস্্রী 
সারিবদ্ধভাবে 'আয়াগ্লা শরণম্‌*, “স্বামী শরণম্‌” নামগানে এই 
আঠারটি ধাপ উঠে আসেন। তারা এই ধাপগুলি ওঠার সময় 
নারকেলও ভাঙেন। এখানে আরো একটি বিষয় উল্লেখযোগ্য 
যে, আগে তীর্থযাত্রীরা সাধারণত মকর-সংক্রাস্তির দিনে 
(সাধারণত ১৪ জানুয়ারির মধ্যে) এসে মন্দিরে পুজা দিয়ে 
এঁদিনেই ফিরে যেতেন। কিন্তূ এখন ক্রমবর্ধমান তীর্ঘযাত্রীর 
জন্য এই নিয়ম রক্ষা করা সম্ভব নয়। তাই তীর্থযাত্রীরা এখন 
মকর-সংক্রাস্তির এক সপ্তাহ"আগে ও এক সপ্তাহ পরে পর্যস্ত 
এখানে এসে পুজাদি সম্পন্ন করে যান। এই সময়ের মধ্যে 
সবচেয়ে দর্শনীয় হলো একটি বর্ণাঢ্য শোভাযাত্রা। আগেই 
; বলা হয়েছে, আয়াপ্লা পাণ্ডালামের রাজ প্রাসাদেই বর্ধিত ও 
লালিত-পালিত হন। এসময় প্রতি বছর সেই রাজার 
বংশধরেরা তাদের "শান্তা মন্দির থেকে শোভাযাত্রা করে 


'ধর্মশাস্ত্া'-_আয়াপ্নার অপর এক প্রতিমূর্তি 
সবরিমালায় আয়াপ্লা-মন্দিরের উদ্দেশে রওনা হন। সঙ্গে 
হাতিও থাকে কখনো, কখনো-বা রাজবংশের সবচেয়ে 
সম্মানীয় ব্যক্তি চলেন পালকিতে। শোভাযাত্রায়. বহন করা 
হয় কয়েকটি বহুমূল্য পেটিকা, যাতে আয়াগ্লার নামে 
উৎসগীকৃত বহু মূল্যবান রত্বরাজি রক্ষিত। শোভাযাত্রার 
সবরিমালায় পৌঁছাতে দিন তিনেক সময় লাগে। মাঝে দু- 
জায়গায় থেমে রাত্রি কাটাতে হয় তীর্থযাত্রীদের। শোভাযাত্রা 
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চলার সময় কখনো-বা আকাশে একটি ঈগল পাখি দেখা 


আসেন তাকে যথাবিধি সম্মানের সঙ্গে অভ্যর্থনা 
মন্দিরাভ্যন্তরে নিয়ে যান। মন্দিরে একটি চালকুমড়া বলি হ্‌ 
এরপর শোভাযাত্রার সঙ্গে আনীত বহুমূল্যবান রত্ব 
ভগবান আয়াপ্লাকে প্রাণভরে সাজিয়ে সন্ধ্যায় 
দীপারাধনা শুরু করেন। এ এক দর্শনীয় অনুষ্ঠান। 
আয়াঙ্ার উদ্দেশে সমাগত তীর্ঘযাত্রীরা সোনা ও অন্যান্য 
মূল্যবান রত্ন নিবেদন করেন, যার মূল্য প্রতি বছর কোটি ! 
টাকা ছাড়িয়ে যায়। সেই রত্বরাজির উজ্জবল্য ও লক্ষ লক্ষ | 
ভক্তের ভাবভকতির উচ্ছাস চোখে না দেখলে বিশ্বাস করায় 
পপি 
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নিয়ে আবার বাক্সবন্দী করা হ্য়। তীর্যাত্রীদের এই! 
পরিমা়'মালিকাপূরথন্মা'র বিষয়ও উল্লেখ করতে হয। 
এটিও একটি দর্শনীয় মন্দির। মালিকাপুরথাম্মা ছিলেন এক | 
নারী, যিনি আয়াগ্লাকে ভালবেসেছিলেন এবং সেই সুবাদে । 


বিয়েও করতে চেয়েছিলেন। কিন্তু আয়াক্জা ছিলেন চিরকুমার | 


অর্থাৎ চির-্রক্মচারী। কিন্তু বছরের পর বছর | 
মালিকাপুরথাম্মা অপেক্ষা করেও আয়াঙ্লার সেই ব্রত ভঙ্গ | 
করতে পারেননি । অবশেষে তিনি ব্যর্থ মনোরথ হয়ে ফিরে ! 
যান। তীর মন্দিরটি আঠারটি ধাপের নিচে। আঠারটি ধাপ ! 
ওপরে অর্থাৎ আয়াগ্লার মন্দির থেকে কিছু দূরে আরো দুটি 
মন্দির আছে-_-গণেশ ও কার্তিকের। তীর্থযাত্রীরা এসব 
মন্দিরেও পূজা দেন ও ধৃপ-দীপ জ্বালান। জানা গেল, 
এইসময় ধূপই পোড়ানো হয় কয়েক লক্ষ টাকার 
তীর্ঘযাত্রীদের আনীত ঘিতে দেবতার অভিষেক হয়। আর 
নারকেল ভেঙে পূজা দেওয়া তো সমগ্র দক্ষিণ ভারতেরই 
প্রথা। সবশেষে বেশ কয়েক ঘণ্টা লাইনে দাড়িয়ে এই ঘি ও 
নারকেলই তীর্থযাত্রীরা প্রসাদ হিসাবে গ্রহণ করেন। 

সব মিলিয়ে মকর-সংক্রান্তি উপলক্ষ্যে এ এক আশ্চর্য 
ভ্রমণ ও তীর্থযাত্রা, যার উত্তেজনা, আনন্দ ও কষ্ট 
পশ্চিমবঙ্গের গঙ্গাসাগর মেলা দর্শনের সঙ্গে তুলনা করা 
যেতে পারে। লক্ষণীয়, গঙ্গাসাগর মেলাও মকর-সংক্রাত্তির | 
দিনে অনুষ্ঠিত হয়। তবে একটির গত্তব্স্থল গঙ্গার মোহনায়, | 
অপরটি পর্বতচূড়ায়। যাহোক, সবরিমালার তীরঘযাীদের | 
এতাবে চ্লিশ দিনের ব্রত সমাপ্ত হয়। আবার সেই একশ | 
কিলোমিটার বনপথ দিয়ে তীর্থযাত্রীরা ফিরে চলেন নিজেদের ! 
গস্তব্যস্থানে। হৃদয়ে তাদের সুমধুর স্মৃতি, আর মুখে মধুর নাম 
__'আয়াপ্লা শরণম্‌* “স্বামী শরণম'...!ঢ 
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ভারতের মহাদেবী সতী আর মিশরের প্রাচীন দেবতা ওসিরিস। 
স্থান-কালের দুস্তর ব্যবধান এই দুই পৌরাণিক চরিত্রের। সতীর স্বামী 
শিবের আকৃতি-প্রকৃতির সঙ্গে অনেরু সাদৃশ্য ওসিরিসের। প্রধান 
বৈসাদৃশ্য বর্ণে। শিব তুষারধবল, ওসিরিস ঘন কৃষ্ণবর্ণ। আর সতীর 
ভাগ্যের সঙ্গে অদ্ভুত সাদৃশ্য ওসিরিসের ভাগ্যের। স্থান-কালের 
ব্যবধান অতিক্রম করে যেন একদিন এই দুই পৌরাণিক চরিত্রের-_ 
সতীর ও ওসিরিসের- _সাক্ষাৎ হয়েছে মরুতীর্থ হিঙ্গুলা বা হিংলাজের 
মন্দির-চত্বরে। এই কল্পনার ভিত্তিতে এঁদের সংলাপে আধুনিক 
পটভূমিকায় রচিত এই শ্রুতিনাটক 'মরুতীর্থে একদিন? । 

পুরাণে শিব-সতীর কাহিনী আমাদের সুপরিচিত। ওসিরিস ও 
তার পত্রী আইসিসের কাহিনী-সূত্র-€১) একাম্ন পীঠ--পূর্বা সেনগুপ্ত 
(৬-৭ পৃষ্ঠা); (২) /70190 58901: 1150) & 1115919 (0০৫৩5 
& 019$$০(--1997 ০৫10101), 01000161-2, 110 7128609 01 
051115, 10১, 42-52); (৩) 17176 90019 01051815815 1515--65. 1. 
197, (1992 ০৫0101)। শেষোক্জ বইদুটি সংগ্রহ করে দিয়েছে 
কল্যাণীয় মিলিন্দ বন্দ্যোপাধ্যায় লেখক 


স্থান-_মরুতীর্থ হিংলাজ 
পাত্র-পাত্রী-__-সতী এবং ওসিরিস 
মৃদুন্বরের স্তোত্রপাঠ ভেসে আসছে-_ 
“ব্রন্মরন্ধং হিঙ্গুলায়াং ভৈরবো ভীমলোচন। 
কোট্রী সা মহামায়া ত্রিগুণা যা দিগন্বরী।।” 


হিংলাজ-_যেখানে আমার ব্রহ্মারন্ত্রের অবস্থান। এখানেই 
তো সতী কোট্টরী আর ভৈরব ভীমলোচন। ক্ষীণকণ্ঠে হলেও 
এখনো পৃজামন্ত্র উচ্চারিত- _পুজা প্রচলিত... একি, বৃষভ- 
বাহন, ভুজঙ্গভূষণ, কৃত্তিবাস, কৃষ্ণকায় পুরুষ! আপনি কে? 

ওসিরিস। সদ্য যে মরুঝটিকা বয়ে গেল এই নির্জন স্থানের ওপর 
দিয়ে, তার ফলে আপনি আমার দৃষ্টির গোচরে আসেননি 
দেবী। এখন আপনাকে স্পষ্ট দেখতে পাচ্ছি। আপনার 
পরিচিতির জন্য আমিও উৎসুক। আপত্তি যদি না থাকে-_ 

সতী। না, আপত্তির কোন কারণ নেই। অপরিচিত পুরুষ! আমার 
নাম সতী আর আমার স্বামী শিব। 

ওসিরিস। এই বিশাল বিশ্বের কোথায় ছিল আপনাদের 


ই কে ক ২৩০ ই ই ইউ উস ০০ ২ ই 2০১১১ ০ ৩ ৫ ১১ ০ 








সতী। তাহলে তো ঠিক জায়গাতেই এসেছি। এই সেই হিঙ্গুলা বা. 


সহ ও পাই 
সা আপনা 
মস্তকভৃষণও আপনার শিরোভূষণের মতোই কালভুজঙ্গ। 
আপনার আর আমার স্বামীর পরিধেয়ও একই-_ব্যাপ্রচর্ম। ! 
প্রধান বৈসাদৃশ্য বর্ণে। তার বর্ণ রজতগিরির মতো শুভ্র আর 
আপনার বর্ণ ঘনকৃষ্ণ। এখন আপনি বলুন, আপনার 
আবাস কোথায়? 
ওসিরিস। আমার বসতি ছিল মিশরে। নীল নদ যে-দেশকে 
এশ্বর্যময়ী শস্যশালিনী করে রেখেছে যুগ যুগ ধরে। আমার 
নাম ওসিরিস। আমার পিতা আকাশ আর জননী পৃথিবী-_ 
আমাদের মিশরে যাঁদের পরিচিতি “পুট' আর 'জেব' নামে। 
আমার পত্বীর নাম 'আইসিস'। মিশরে আমরাও বছুকাল ধরে 
দেবদেবীরূপে পূজিত হতাম। আমি ছিলাম মৃত্যুর দেবতা । 
সতী। কি আশ্চর্য! আমার স্বামী শিবও তো সংহারের দেবতা, 
যার জন্য তার অন্য নাম “মহাকাল'। আদি দেবতা তিনি। 
তার পিতৃমাত পরিচয় নেই। শ্বয়ংজাত বলে তার প্রসিদ্ধ, ! 
তাই তার আরেক নাম ্বয়ন্ূ'। মর্তলোরে আমার পিতা ! 
ছিলেন মহারাজ দক্ষ প্রজাপতি। নিয়তির বিধানে তিনি ! 
হিংসা করতেন তার জামাতা- আমার স্বামী শিকে। | 
ওসিরিস। তার এই হিংসা কি অকারণ ছিল দেবী? ! 
স্উ। আমার স্বামী দরিদ্র কিন্ত ব্রিলোকপৃজিত। দেবতাদের ? 
আদিদেব, তাই তিনি দেবাদিদেব। আমার পিতাও মহাপূজ্য 


? 


ত্রিলোকপৃজ্যতা আর লোকপ্রিয়তাই ছিল আমার পিতার 
ঈর্ধা আর ক্রোধের প্রধান কারণ। 

ওসিরিস। পৃথিবীর সর্বদেশে সর্বকালে এই ঈর্ধা আর ক্রোধের ! 
প্রাবল্য। অসহিষু্তা তার প্রধান ব্যাধি। ! 

সতী। “যে সয় সে রয়-_যে না সয় সে নাশ হয়'__চিরকাল এই ? 
পানা 

দিই। 

ওসিরিস। দুঃখের বিষয়, অধিকাংশ মানুষ তা শোনে না। তাই | 
নিরবচ্ি শা্ি কোনদিনই মানুষের আয়ে য়। উচ্ছল | 
মিশরে আমি নিয়মশৃঙ্খলার প্রবর্তন করেছিলাম। অসভ্য 
আর অশিক্ষিত মিশরীয়দের আমি সভ্য আর শিক্ষিত করার | 
কাজে ব্রতী ছিলাম। আর মিশরীয়রা আমাকে আর আমার 
পত্ভী আইসিসকে আমাদের ব্রতের জন্য, আমাদের অমলিন 
দাম্পত্যের জন্য পুজা করত। মিশরের প্রিয়তম দেবদেবী 
হয়ে উঠলাম আমরা। 

সতী। [অর্ধস্থগত] ঈর্ষণীয় ছিল শিব-সতীর দাম্পত্যও। 

ওসিরিস। আমাদের খ্যাতি আর প্রতিপত্তি সহ্য হলো না আমার 
ছোটভাই সেট-এর। তার পরিণামে একদিন সে অতর্কিতে 
ছলনায় আমাকে নিহত করে পেটিকাবদ্ধ করল এবং সবার 
অলক্ষ্যে নীলনদের জলে ভাসিয়ে দিল। আমার শোকে 
আইসিস পাগলের মতো হয়ে গেল। 

সতী । তারপর? 
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[ওসিরিস। ভাসতে ভাসতে ওই পেটিকা মহাসমুদ্ে গিয়ে পড়ে। 
তারপর বহু বিপর্যয়ের মধ্য দিয়ে বহু অনুসন্ধানে আইসিস 
সেই পেটিকা পায়, আর তার মধ্যে আবিষ্কার করে আমার 
দেহ। সেই দেহ তুলে নিয়ে আসার চেষ্টা করেছিল আইসিস। 
হয়তো ভেবেছিল, যেকোন প্রকারে প্রাণসঞ্চারের চেষ্টা 
করবে সেই মৃতদেহে । 

সতী। কি অদ্ভুত মিল! আমার স্বামীকে অপমান করার জন্য 
আমার পিতা এক যঞজ্ঞানুষ্ঠানের আয়োজন করেছিলেন। 
সেখানে আমি ও আমার স্বামী নিমন্ত্রণ পাইনি। কিন্তু স্বামীর 
নিষেধ সত্তেও আমি সেই অনুষ্ঠানে উপস্থিত হয়েছিলাম। 
সেখানে পিতার মুখে আমার পতির অবর্ণনীয় নিন্দায় 
জর্জরিত হয়ে যজ্ঞস্থলেই প্রাণত্যাগ করি আমি। ধ্যানযোগে 
এ-সংবাদ জানতে পেরে আমার স্বামী অচিরে উপস্থিত হন 
সেই যজ্ঞস্থলে। আমার মৃত্যুশোকে তার উন্মত্ত তাগুবে 
বিনষ্ট হয় দক্ষযজ্ঞ; যার ফলে মৃত্যুর পর আমি বিভূষিতা 
হই 'দক্ষযজ্ঞবিনাশিনী” বিশেষণে। আমার মৃতদেহ স্কন্ধে 
নিয়ে দেশব্যাপী তাগুবনৃত্য শুরু করেন আমার ভৈরব-- 
উদ্দেশ্য আমার মৃতদেহে প্রাণসঞ্চার। 

ওসিরিস। তারপর? 

সতী। তার এই তাগুবনৃত্যে পৃথিবী ধ্বংস হওয়ার আশঙ্কায় 
স্থিতির দেবতা বিষুর তার চক্রে খণ্ড খণ্ড করেন 
' শিবস্কন্ধবাহিত আমার প্রাণহীন দেহকে। 

ওসিরিস। যেমন আমার মৃতদেহ আমার স্ত্রীর কাছ থেকে ছিনিয়ে 
' নিয়ে আমার ভাই সেট চোদ্দ খণ্ডে ভাগ করে ছড়িয়ে দেয় 
নীলনদের বিস্তীর্ণ তীরভূমিতে। 

সতী। আমার দেহকেও বিষু একান্ন খণ্ডে বিভক্ত করে সমগ্র 
ভারতবর্ষে ছড়িয়ে দেন। 

ওসিরিস। যেখানে যেখানে আমার মৃতদেহের খগ্ডাংশগুলি 
পতিত হয়, সেখানেই প্রতিষ্ঠিত হয় দেবতীর্থের। মিশরের 
নীলনদের তীরস্থিত সেইসব স্থানে প্রতিষ্ঠিত হয় ওসিরিসের 
জন্য শ্রদ্ধাপীঠ। 

সতী। আমার দেহের একান্নটি খণ্ডিত অংশ পতিত হয় 
আসমুদ্রহিমাচল ভারতবর্ষের একান্নটি স্থানে। যেখানে 
যেখানে পড়ে সেই খণ্ডাংশগুলি-_সেইসব স্থান পরিণত হয় 
মহাতীর্থ মহাপীঠে। এ একাননটি স্থানে ভিন্ন ভিন্ন নামে আমি 
প্রতিষ্ঠিতা আর পুঁজিতা হই, আর ভিন্ন ভিন্ন ভৈরবের নামে 
আমার সঙ্গী হয়ে থাকেন স্বামী শিব। সতীহীনতায় রুদ্ররূপ 
ধরে যিনি তাগুবে বিশ্বধবংসে প্রবৃত্ত হয়েছিলেন, শিবরূপে 
পিঠভূমিগুলিতে। আশুতুষ্ট আশুতোষ বিল্বপত্র আর 
দপ্ধান্নানেই পরম পরিতুষ্ট। 

ওসিরিস। আপনার ইতিহাস রোমাঞ্চকর এবং সবচেয়ে 
বিস্ময়ের কথা-_অজ্জুত সাদৃশ্য আপনাদের আর আমাদের 
জীবনে। এমনকি দুগ্ধপ্রসঙ্গেও। দৃগ্ধন্নানে যদি শিবের তৃপ্তি, 
দু্ধপানে তবে আমার। পার্থক্য এই, আমাদের বেলায় 
নায়কের আর আপনাদের বেলায় নায়িকার মৃত্যু এবং 


কাযার্য্যারারারর 
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অঙ্গচ্ছিন্নতা। এই মুহূর্তে আপনার এখানে উপস্থিতির কোন 
বিশেষ কারণ আছে কি? 
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রী 
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নররক্তলোলুপতা আমার দেহবিচ্যুত ব্রন্মরন্ত্রোও বিস্ফোরণ 
ঘটায়। আমাকে নিত্য তাড়না করে মিশরীয় দেবতা 
ওসিরিস। বিষু্-চক্রে খণ্ডিত আমার দেহের ব্রহ্গারদ্ব 
পড়েছিল এইখানে--এই হিঙ্গুলায়, মুখে মুখে যা আজ 
পরিচিত “মরুতীর্থ হিংলাজ, নামে । এখানে আমার নাম 
“কোন্টরী” আর আমার ভৈরবের নাম 'ভীমলোচন”। ব্রন্মারন্ব 
দেহের শ্রেষ্ঠ অংশ, তাই তার প্রতি অধিক আকর্ষণও 
স্বাভাবিক। ব্রহ্মারন্ধস্থল এই পাঠস্থানে কোট্টরী আর 
ভীমলোচনের পুজামন্ত্রও যেন কম কর্ণ গোচর হয় বর্তমানে। 
তাই কারণ অনুসন্ধানের জন্য আমি এসেছিলাম এখানে । 

ওসিরিস। কারণ কি জানা গেল দেবী? 

সতী। জেনেছি। তবে না জানলেই যে ভাল ছিল মিশর-দেবতা। 
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করার গভীর চক্রান্ত চলছে। আর আমার ব্রহ্মারন্ধপীঠ এই ! 
হিঙগুলা মূল ভারতভূখণ্ড থেকে বিচ্ছি্ হয়েছে যে-শ্রেণীর, | 
যে-ধর্মের মানুষরা শিব-সতীর পৃজক, তাদের অধিকাংশই ! 
এখন ভারতে। আর পূর্বতন ভারতের এই খণ্ডিত অংশে ! 
তাদের আসার নানা বাধা আর অসুবিধার ফলেই এখানে | 
আমাদের পূজার অনুষ্ঠান আজ আড়ম্বরহীন ল্লান, যদিও তা | 
আজো প্রচলিত। কিন্তু আপনার এখানে আগমন কি ! 
একেবারেই অকারণ, দেবতা ওসিরিস? র্ 

ওসিরিস। সর্বংসহা পৃথীমাতা নিজ সন্তানদের ত্রষ্টাচারে, 1 
নিত্যনিঠুরদন্দে আজ জর্জরিতা। তাঁর সহাশক্তি আজ চরম ! 
সীমায়। ব্যাবিলনে পৃর্থীমাতার নাম “নান” । এই দেবী নানই / 
এখানে পৃঁজিতা-_এইরকম প্রচার শুনে তার বর্তমান | 
পরিস্থিতি বিষয়ে অনুসন্ধানই ছিল আমার আগমনের কারণ। ! 
রা 
'নানী' বলে ডাকে। তা থেকে সিদ্ধান্তে এসেছি_-এ 
ননী প্ীই'ানীতে রপাতরিত হযেছে কালক্রমে 
আর আপনার কথায় বুঝলাম, ভারতবর্ষের “কোন্ট্ররী? নামে | 
পুজিতা সতীদেবীই স্থানীয়দের কাছে 'নানী*- -যা| 
ব্যাবিলনের পৃথ্ীমাতা নান। এ থেকে একথাও বোঝা গেল | 
দেবী, এই বিশ্ব যতই বিশাল হোক, মহাবিশ্বের কাছে অতি 
ক্ষুদ্র এর অস্তিত্ব। আসুন দেবী, আমাদের এই পরিচয়ের ! 
ক্ষণটিকে স্মরণীয় করতে সেই মহাবিশ্বনিয়্তার কাছে প্রার্থনা | 
জানাই__বিশ্ব থেকে বিচ্ছিন্নতাবাদ দূর হোক, ভ্রাতৃদন্দ, ! ৃ 
জ্ঞাতিদবন্, গোষ্ঠীদ্বদ্্ লুপ্ত হোক, বিশৃঙ্খল পৃথিবীতে ফিরে | 
আসুক নিয়মশৃঙ্খলা-_জয়যুক্ত হোক যুদ্ধের বিরুদ্ধে যুদ্ধের | 
অভিযান। ৃ 

সতী। বিশ্বে প্রলয়ের অবসান হোক, রক্তপাত নিবারিত হোক, ! 
শক্তিদস্তের অভিমান দূর হোক, সত্য-শিব-সুন্দরের অধিষ্ঠান ! 
হোক--বিশ্বে শাস্তির প্রতিষ্ঠা হোক। 

উভয়ে। শাস্তিঃ _শাস্তিঃ-_শাত্তিঃ।] বা 










| ারনৌধরীকে ভি কাগজটি পাঠায়। এই শা 


ভারতবর্ষে ব্রিটিশরাজ কলকাতা বিক্রির দলিলের কপি? 
কলকাতা বিক্রির দলিল পাঠাল। এই প্রসঙ্গে একটি কথা বলা দরকার-ভিষ্টোরিয়া 
_এক নতুন তথ্য 


মেমোরিয়ালের 'কলকাতা গ্যালারি'তে কলকাতা বিক্রির 
তরুণ গোস্বামী 








দলিলের যে-কপিটি রাখা আছে তা অসম্পূর্ণ এবং দলিলের ৰ 
ইংরেজী অনুবাদটি নেই। উল্লেখ্য, কলকাতা বিক্রির দলিল | 
ফার্সিতে লেখা। কিভাবে বেহালার রায়চৌধুরী পরিবার এই ! 
মূল্যবান নথিটি পেলেন সেবিষয়ে পরে আলোচনা করব। 

এখন জব চার্নককে নিয়ে দু-চার কথা বলা প্রয়োজন। £ 
চার্নক সুতাদুটিতে আসেন ১৬৯০ সালের ২৪ 'আগস্ট। এর ! 

২০ এপ্রিল ১৯৯৮, সোমবার ইংরেজী দৈনিক দ্য আগে ১৬৭৬ এবং ১৬৮৮ সালেও তিনি বাংলাদেশে | 
স্টেটসম্যান'-এ কলকাতার প্রতিষ্ঠাদিবসকে কেন্দ্র করে এসেছেন। সুতানুটিকে কেন্দ্র করেই ছিল তার জীবন। 


€ 
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একটি চাঞ্চল্যকর সংবাদ প্রকাশিত হয়। এখানেই তিনি তার জ্েষ্ঠা কন্যা মারিয়মের বিবাহ দেন | 

'এঁ সংবাদে বলা হয় যে, ইস্ট ইন্ডিয়া কোম্পানি সাবর্ণ চার্লস আয়ারের সঙ্গে। ১৬৯২ সালের ১০ জানুয়ারি চার্নক / 
রায়চৌধুরী পরিবারের মারা যান। মারা যাওয়ার ছমাস ! 
(কাছ থেকে সুতানুটি, %,-. : 2 আগে তিনি অত্যত্ত অসুস্থ হয়ে | 





*. ৯৯৪৮ ৬৩ / 
ৃঁ গত পড়েন অসুহতার জন্য তিন বাড়ির 
! ক্রয় করে ১৬৯৮ সালের * 442 টির বাইরে প্রায় বেরতেনই না।! 
1১, নভেম্বর। অর্থাৎ জব 1//-৮%1- 2:6৮ | কোম্পানির কাজ দেখতেন চার্লস | 
? চার্নকের মৃত্যুর ৬ বছর ০/৮৫০৮/৫%৮৮/৮৮:৫০/৪ আয়ার। আয়ারই চার্নকের কবরের ৃ 
/ পরে চার্নক মারা যান /5%, টা ওপর একটি স্মৃতিসৌধ নির্মাণ করেন। | 
(১৬৯২ সালের ১০ রন /%/-45%% ৮. %/ ( জব চার্নক ছিলেন ায়টৌধরীদের 


/ জানুয়ারি। অতএব ২৪ ঈ* রি ভাড়াটে এবং মাসে মাসে তিনি ভাড়া / $ 


/ আগস্ট ১৬৯০ রা এ দিতেন। 
/ সুতানুটিতে পদার্পণ 49 6৮০5০ ৫০৫ যুগ যুগ ধরে মানুষের মনে ! 


| করলেও কোনমতেই তিনি +/9%//5৮/% ৫৫/%১/৮০%% %/ বিশ্বাস যে, চার্নকই কলকাতার 
1 কলকাতার প্রতিষ্ঠাতা নন। ৮ প্রতিষ্ঠাতা। সেইমত ১৯৯০ সালের ! 
/ কারণ, কলকাতা ক্রয়ের ০৮/৮%/%% ৫৮১৫4 | আগস্টে কলকাতা প্রতিষ্ঠার ৩০০ 

! দলিল ইস্ট ইন্ডিয়া *%%%০% বছরপূর্তি খুব ধুমধাম করে পালন ? 
কোম্পানির পক্ষে গ্রহণ 2, - 1০ ১-/2/-:%% //%/%/ করা হয়। শোভাবাজার রাজবাড়ির ৃ 

ি 

[ই সর জা ০ ভি ১% 2, পে এ 
/ আয়ার । আয়ারই কলকাতার /%১১/-%৮১%4 অনুষ্ঠানে পশ্চিমবঙ্গের 
প্রতিষ্ঠাতা এবং এই নগরীর 9, ₹০৮৫৫৮৭%/ (৫ ০৫ 4৫%৫% ৮ 0:০৭ 2৮০ শি মুখ্যমন্ত্রী জ্যোতি বসু ও 
/ পত্তন হয় ১৬৯৮ সালের /,2১4৮পর্ঠ৫ক 2৭? ১4৯ কলকাতার তদানীস্তন মেয়র ! 
[ ১০ নভেম্বর। ৃ 5 কমলকুমার বসু খোলা | 
ৃ কলকাতার প্রতিষ্ঠা. ঘোড়ার গাড়ি চেপে যোগ দিতে 
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সম্বন্ধে এই গুরুত্বপূর্ণ খবরটির কলকাতা বিক্রির দলিল আসেন। এই অনুষ্ঠানে বিভিন্ন ? 
(সুত্র হলো ইংল্যান্ডের ব্রিটিশ ১৫ জামাদি ১ হিজরী ১১১০ (১০ নভেম্বর ১৬৯৮ ্রীস্টাব্) বক্তা জব চার্নককেই 
; লাইব্রেরী থেকে পাঠানো কলকাতার জনক বলে উল্লেখ / 


কলকাতা বিক্রির দলিলের কপি (9916 0০০৫ ০? 09108108) করে মহানগরীর ৩০০ বছরের ইতিহাস নিয়ে আলোচনা ! 
| এবং তার ইংরেজী অনুবাদ। ব্রিটিশ লাইব্রেরী এবছরের করেন। কলকাতার প্রতিষ্ঠাদিবসকে কেন্দ্র করে কলকাতার ! 
গড়া সাব রা়টধরীর পরিবারের বর্তমান বধর এবং বেশ কিছু গুরুত্বপূর্ণ বাড়ি যেমন রাজভবন, মহাকরণ, 
&৯'সাবর্ণ রায়চৌধুরী পরিবার পরিষদ'-এর সম্পাদক গোরাটাদ জিপি.ও. আলো দিয়ে সাজানো হয়েছিল। অতএব জব চার্নক্ 


২ ২ ২০ ৪০ বক ২০ ৪ ২ ৪ ২৩ ই ই ৪৬৭. পীর, বই ব্ইিব্ই৮ রা স্লান্ইিগাস্ইিলান্র পপ পাইলস বইলা ্ইিপাি টানি 





ইস পা্পনাস বলা 


যে কলকাতার জনক-_একথা বারবার ঘুরেফিরে এসেছে 
এবং এই নিয়ে কেউ কখনো কোন সংশয় প্রকাশ করেননি। 
এবার কী পরিস্থিতিতে সাবর্ণ রায়চৌধুরী পরিবার 
কলকাতা-সহ আর দুটি গ্রাম বিক্রি করতে বাধ্য হলেন সেটি 
! দেখা যাক। 
ৃ চার্নকের মৃত্যুর পর থেকে ইস্ট ইন্ডিয়া কোম্পানি সাবর্ণ 
/ রায়চৌধুরী পরিবারকে সূতানুটি' কলকাতা এবং গোবিন্দপুর 
বিক্রির অনুরোধ জানায়। রায়চৌধুরীরা বিক্রি করতে রাজি 
হয় না। তারা বলে, যেহেতু তাদের পূর্বপুরুষ লক্ষ্মীকাস্ত 
গঙ্গোপাধ্যায় মোঘল সম্রাটের কাছ থেকে ১৬০৫ সালে 
; কলকাতা-সহ বেশ কয়েকটি পরগনা লিজ পায় অতএব তারা 
এই জমি মোঘল সন্ত্রাটের অনুমতি বিনা বিক্রি করতে পারে 
না। বহু অনুরোধ সর্তেও যখন রায়চৌধুরীরা জমি বেচল না, 
তখন ইস্ট ইন্ডিয়া কোম্পানি সরাসরি দিল্লিতে দরবার শুরু 
; করল। তখন দিল্লির মসনদে গুরঙ্গজেবের নাতিরা, যাদের 
বলা হয় '1.01011/181191১'। ১৬,০০০ টাকা নজরানা দিয়ে 
ইস্ট ইন্ডিয়া কোম্পানি মোঘল বাদশাহের কাছ_ থেকে 


সুতানুটি, গোবিন্দপুর এবং কলকাতা কেনার ফরমান 
(90171155101) পায়। এই তিনটি পরগনার দাম ঠিক হয় 
১৭,৩০০ টাকা। রায়চৌধুরীদের হাতে ১৩,০০০ টাকা দেওয়া 
হয়। 
এদিকে যখন ইস্ট ইন্ডিয়া কোম্পানি দিল্লিতে জোর তদ্বির 
চালাচ্ছে তখন বাংলার সুবেদার ইব্রাহিম খা জমিদার বিদ্যাধর 
রায়চৌধুরীকে একটি গোপন চিঠি লেখেন। তিনি অনুরোধ 
করেন, যেন কোন অবস্থাতেই জমিদার নিজে বিক্রয় দলিলে 
সই না করেন। সই যেন করে তার চার বংশধর । এর একটি 
বিশেষ উদ্দেশা ছিল। সে-প্রসঙ্গে পরে আসছি। 


সু 





টমাস ডানিয়েলের আকা ছবি £ নিউ কোর্ট হাউস, ১৭৮৭ শ্রীস্টাব্দ (কলকাতা পুরসভার সৌজন্যে) 


উদ্বোধন []১০১তম বর্ষ__৯ম সংখ্যা 0 আশ্বিন ১৪০৬ [সেপ্টেম্বর ১৯৯৯ টির 


ইব্রাহিম খার অনুরোধমত কলকাতা বিক্রির দলিলে সই 
করেন রামঠাদ, মোহনদেব, প্রাণ এবং রামভদ্র। | 
রায়তৌধুরীদের বেহালার বাড়িতে যে বংশতালিকা আছে তা | 
থেকে দেখা যায় যে, চারজন স্বাক্ষরকারীর দুজন-_মোহনদেব | 
এবং রামভদ্র নাবালক ছিলেন। স্বাক্ষর করার সময় ! 
মোহনদেবের বয়স ১৯ বছর এবং রামভদ্রের বয়স ২ বছর। ! 

ইব্রাহিম খাঁ ভেবেছিলেন যে, যদি নাবালকদের দিয়ে সই ; 
করানো যায় তবে সেই দলিলটি বেআইনি (11981 5৪1 01 ৃ 
090৫) হবে। ফলে পরে জমিদার বিদ্যাধর ইস্ট ইন্ডিয়া | 
কোম্পানির নজরে এই বেআইনি দলিলটি আনলে হয়তো ! 
তিনি তিনটি পরগনা ফেরত পাবেন। ইব্রাহিম খা বা জমিদার ! 
বিদ্যাধ«র কোন অবস্থাতেই চাইতেন না যে, ইস্ট ইন্ডিয়া 
কোম্পানি জমির মালিক হোক। কিন্তু ইব্রাহিমের বুদ্ধিতে 
কোন কাজ হলো না। মোঘল সম্রাট ইবাহিমকে সরিয়ে 
আজিম-উল-শাহকে বাংলার সুবেদার করলেন। আজিম-উল / 
১৬৯৮ সালের জুলাই মাসে রায়চৌধুরীদের নির্দেশ দেন | 
সুতানুটি, কলকাতা এবং গোবিন্দপুর ইস্ট ইন্ডিয়া | 
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কোম্পানিকে বিক্রি করার। সেইমত এ বছরের ১০ নভেম্বর ! 
বিক্রয় দলিলটি সই হয়। জমিদার বিদ্যাধর পরে চেষ্টা! 
করেছিলেন ইংল্যান্ডে ইস্ট ইন্ডিয়া কোম্পানিকে ধরে এই | 
তিনটি পরগনা ফেরত পাওয়ার, কিন্তু তার সে- প্রয়াস সফল 
হয়নি। সুতানুটি, কলকাতা এবং গোবিন্দপুর ক্রয়ের পর | 
থেকেই কোম্পানি মন দেয় তাদের শক্তিকে সুসংগঠিত করতে ! 
এবং রাজ্যবিস্তারে। 

কলকাতা বিক্রির দলিলের কপি পেতে গোরাটাদবাবুকে ! 
কম কাঠখড় পোড়াতে হয়নি বছ চেষ্টা করে দলিলের কপি | 
টি টি আগ 
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ি্রধানম্ত্ জন মেজরকে লেখেন এবং এব্যাপারে তার 
হস্তক্ষেপ প্রার্থনা করেন। জন মেজরের এঁকাস্তিক চেষ্টায় 
! ব্রিটিশ লাইব্রেরী কলকাতা বিক্রির দলিলের কপি এবং তার 
ইংরেজী অনুবাদ পাঠায়। এই কপি আনতে গোরাটাদবাবুকে 


২ 


$ 
€ 


/ দলিলের জেরক্স রাখা হবে আলিপুর কোর্টের নবনির্মিত 
/ মিউজিয়ামে। এ মিউজিয়ামের চেয়ারম্যান এবং নবম 
/ অতিরিঞ্ত জেলা জজ (আলিপুর) পি. এল. দত্তের সঙ্গে 
/ যোগাযোগ করা হলে উনি বলেন, আগামী ১৫ আগস্ট 
 মিউজিয়ামটির উদ্বোধনের -পর থেকে কলকাতা বিক্রির 
দল এবং তার ইংরেজী অনুবাদ মিউজিয়ামে পাশাপাশি 
; রাখা থাকবে। 
স্বাভাবিকভাবেই প্রশ্ন ওঠে-_এতদিন ধরে কেন কোন 
এতিহাসিক ব্রিটিশ লাইব্রেরীতে গিয়ে এই নথি পড়ে 
কলকাতার ইতিহাস লিখলেন না? আমাদের মনে হয়, এর 
মুলে আছে তিনটি কারণ। 


টমাস ডানিয়েলের আঁকা ছবি £ চৌরঙ্গী রোড ও পার্বতী 
অট্রালিকাশ্রেণী, ১৭৮৭ খ্রীস্টান্দ (কলকাতা পুরসভার সৌজন্যে) 
প্রথম কারণ হলো, কলকাতার ভিক্টোরিয়ায় সংরক্ষিত 
দলিলের কপিটি যেহেতু ফার্সিতে লেখা, তাই তার বিষয়বস্ত 
নিয়ে কেউ মাথা থামায়নি। যদি ঘামাত তবে দেখা যেত যে, 
দলিলটি অসম্পূর্ণ এবং বিক্রয়কারীদের সই নেই। অতএব 
এই দলিল কেন অসম্পূর্ণ তা খুঁজতে খুঁজতে মূল দলিল 
বেরিয়ে আসত এবং তার প্রাপ্তিস্থানও জানা যেত। 
দ্বিতীয়ত, ইস্ট ইন্ডিয়া কোম্পানি থেকে রানী ভারতের 
/ শাসনক্ষমতা পান ১৮৫৮ সালে। এসময় এই দলিল ইংল্যান্ডে 
| চলে যায় এবং ব্রিটিশ লাইব্রেরীতে স্থান পায়। ১৯১১ সালে 
! ভারতের রাজধানী কলকাতা থেকে দিল্লি চলে যায়। এর পর 
( থেকেই কলকাতা তার গুরুত্ব হারায়। প্রাক্‌-স্বাধীনতা যুগে 
মটিসিারারারারয রাস ররর 
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সম্বন্ধে প্রামাণ্য পুস্তক লিখলেও কলকাতা বিক্রির দলিল নিয়েন 
কিছুই লেখেনি। আমাদের মনেহয়, ইস্ট ইতি কোম্পানি | 
যে মোঘল সম্রাটকে নজরানা (ঘুষ) দিয়ে কলকাতা, সুতানুটি ! 
এবং গোবিন্দপুর ক্রয়ের অনুমতি পেয়েছিল সেটি পরবর্তী / 
যুগে ইংরেজদের কাছে ছিল অত্যন্ত লঙ্জার বিষয়। আবার ! 
বিক্রয় দলিল সই যারা করেছিল তাদের দুজন নাবালক, 
অতএব এই দলিল বেআইনি। এটিও অত্ত্ত লজ্জার 
ব্যাপার। আমাদের বিশ্বাস, এসব কারণেই কলকাতা বিক্রির 
দলিল, যা একটি অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ নথি, তা ব্রিটিশ 
মিউজিয়ামে না রেখে ব্রিটিশ লাইব্রেরীতে রাখা হয়, যাতে 
বেশি লোকের নজরে না আসে। হয়তো বা এই কারণেই 
ভিক্টোরিয়া মেমোরিয়াল কর্তৃপক্ষকে ইচ্ছাকৃতভাবেই 
দলিলের একটি অংশ স্বাধীনতার পর পাঠানো হয়। দলিলের 
যে-অংশে বিক্রয়কারীরা সই করেছিলেন তা পাঠানো হয়নি 
এবং ইংরেজী অনুবাদও পাঠানো হয়নি। নিজেদের ক্রুটি 
ঢাকতেই সাহ্বেরা চার্নককে কলকাতার পত্তনকারী হিসেবে 
চালিয়ে দেয়। 

তৃতীয় কারণ হলো-_দেশী এঁতিহাসিকদের গবেষণা- 
মূলক মনোভাবের অভাব। তারা ধরেই নিয়েছিলেন যে, 
সাহেবরা চার্নক সম্বন্ধে যা বলেছে তা 21101), অন্রান্ত সত্য। 
কলকাতার জনক কে?_ এই নিয়ে যে নতুন গবেষণা হতে 
পারে এটা তাঁদের মাথায় কোনদিনই আসেনি। স্বাধীনতার 
পর থেকে বা স্বাধীনতার আগেও কলকাতার জন্মদিন কখনো 
সেভাবে পালিত হতো না। ১৯৭০-এর দশকের শেষের দিকে 
একটি বাঙলা দৈনিক এই নিয়ে লেখালিখি শুরু করে এবং 
২৪ আগস্ট কলকাতার জন্মদিন পালন করার রেওয়াজ শুরু 
হয়। এই সংবাদপত্রগোষ্ঠীই জব চার্নককে 'কলকাতার জনক' 
আখ্যা দেয়। এতিহাসিকরা এবিষয়ে কোন প্রশ্ন না তুলেই এটি 
মেনে নেন। 

“সাবর্ণ রায়চৌধুরী পরিবার পরিষদ'-এর এক মুখপাত্র 
জানান, এবছর তারা ১০ নভেম্বর কলকাতার ৩০০ বছরের 
জন্মদিন পালন করবেন। ইতিমধ্যেই তারা ভারতবর্ষের 
বিভিন্ন নামকরা এতিহাসিকদের সঙ্গে যোগাযোগ করছেন 
এবং কলকাতার প্রতিষ্ঠাতা কে--এই নিয়ে নতুনভাবে 
গবেষণা আরম্ভ করার অনুরোধ জানিয়েছেন। মুখপাত্রটি 
জানান যে, আগামী ১০ নভেম্বর কলকাতার পত্তন বিষয়ে 
একটি আলোচনাসভার আয়োজন করবে পরিষদ এবং উক্ত 
এঁতিহাসিকরা এ সভায় তাঁদের প্রবন্ধ পাঠ করবেন বলে 
রাজি হয়েছেন। 

দ্য স্টেটসম্যান'-এর গত ২০ এপ্রিলের সংবাদ 
কলকাতার ইতিহাসের নতুন দিক খুলে দিয়েছে। এমনও দিন 
হয়তো আসবে যেদিন কলকাতার পত্তন নিয়ে এক নতুন 
ইতিহাস লেখা হবে এবং চার্লস আয়ারকেই আধুনিক | 
কলকাতা নগরীর পত্তনকারী হিসেবে চাহত করা হবে। [3$ 
খি 
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0] এখন এক প্রতিকূল শ্রোত। পায়ে বিধছে 
কুশাঙ্কর। আর গায়ে এসে লাগছে আগুনের হলকা। 
এর মধ্য দিয়ে আমরা হেঁটে চলেছি। এ এক অগ্নিকাল। 
? আমাদের উদ্দেশ্য নেই, দিশা নেই, গন্তব্য নেই। আমাদের 
! প্রেম নেই, ভালবাসা নেই, চৈতন্য নেই। আছে শুধু এক সন্হীর্ণ 
০০ ৯০০১৯ 
স্বার্থপরতা, হিংসা, ঈর্ধা, জিঘাংসা, রিরংসা, কৃতত্নতা। সমাজ 
(ও সাত হারিয়ে ফেলেছে তার দায়বদ্ধতা, ল্যাণভাবনা। 
$ কিন্তু পথও তো প্রায় শেষ হয়ে এল। কেননা এ-পথ অন্ধকার, 
/ এপথের শেষ আছে, এ-পথে পৃথিবীর ক্রমমুক্তি সম্ভব নয়। 
দেওয়ালে এখন পিঠ ঠেকে গেছে। হয় তাকে তলিয়ে যেতে 
হবে পশুত্বের অতল গহ্‌রে- যেখানে সভ্যতা ও মানবতার 
£ লেশমাত্র নেই, সমস্তুটাই এক নগ্ন সভ্যতা । যেখানে দাঁত আর 
নখের সর্বময় কর্তৃত। আর না হয় তাকে ঘুরে দাঁড়াতেই হবে। 
$ পিছনদিকে ফিরতে হবে। নখ ও দীতের বিরুদ্ধে মানুষের 
| একমাত্র অত হিসাবে প্রহণ করতে হবে প্রেম, মনীষা, প্রজা 
/ আর মানবতাকে। 

£ বর্তমান মানবসভ্যতার মধ্য দিয়ে দূরস্ত গতিতে ছুটে চলা 
£ মানুষ যেন এক ট্রাজেডির নায়ক। সেই ট্রাজেডি অবশ্য গ্রীক 
ট্রাজেডির নিয়তিবাদ নয়। সেই ট্রাজেডি যেন শেক্সগীরীয় 
[ ট্রাজেডি। সেই ট্রাজেডির উৎস নিহিত রয়েছে মানুষের 
পপি 
তলিয়ে যাচ্ছে এক চোরাবালির মধ্যে, এক অন্ধকার জগতে। 
£ জীবনে অমৃতলাভের পরিবর্তে জুটছে গরল। আর সেই 
| হলাহলের তীর ভালায় ছটফট করছে মানুষ। আজকের মানুষ 
/ অই শেক্সগীরীয় ট্রাজেডির নায়ক, যে প্রতি মুহুর্তে খুঁড়ে 
( চলেছে নিজেরই মৃত্যুগহ্র। 

£ সমাজের মূল ভাবনাটাই আজ বিপর্যস্ত। বিপর্যস্ত 
আমাদের সহিষুতা আর প্রেমবোধ। সেখানে হিংসা আর 
? ঈর্ষার প্রসার ঘটছে। সেই হিংসা ও ঈর্ধার বশবর্তী হয়ে মানুষ 
! নির্বিচারে হত্যালীলা চালাচ্ছে। তুচ্ছ কারণে খুন করছে মা, 
£ বাবা, স্বামী, স্ত্রী, ভাই ও বন্ধুকে। এমনকি নিজের জীবনেও 
 পচ্ছেদ টেনে দিতে সে কুঠাবোধ করছে া। খুন, রাহজনি, 
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ঈর্ষার মধ্যে রয়েছে এক হতাশাবোধও। কেন এই হতাশা? 
উত্তর- ইচ্ছার অপূর্ণতা থেকেই হতাশার জাগরণ। ইচ্ছা বা 


নি টহিলিজান আমাদের হিংসা, মো 


হুদ প্রকাশ ঘটুক না কেন, আসলে আমরা জনই 
অবিদ্যা আর অজ্ঞানতার পথে হাঁটছি, এসব তাই প্রমাণ। ! 
আমাদের মনে যেভাবে আক্রমণমুখিনতা, হিংসা, ! 
স্বজাতিবিরোধ বাড়ছে, তাতে হয়তো একদিন দেখা যাবে | 
মানুষ লুপ্ত প্রাণীতে পরিণত হয়েছে। আসলে এই যে মানুষের | 
মনে আক্রমণের একটা তাগিদ গড়ে ওঠে, এটা তো কেউ! 
জন্মসূত্রে পায় না। সেটা তাকে দান করে পরিবেশ। 1151 
101 1119700 17011)21) 1780010 ৬1010 15 ০80, ০8019101101 ৫ 
[116 0122101581101) 01 0901016 11 ৪1980 500191 ১1171000110 1 
৮/1101) [0:00০০৬ 1020 19601016. (010 181106 01$ 
চ55০1)০701515- না. 1. /9115, 1963, 02. 211-212) । 
আমাদের দেশেও এই ধরনের বহুপ্রবাদবাক্যপ্রচলিত। যেমন | 
“সৎ সঙ্গে স্বর্গবাস, অসৎ সঙ্গে সর্বনাশ” । তাহলে স্পষ্টতই ! 
বোঝা যায়, আমাদের সমাজে এক অসৎ ধর্ম চেপে বসেছে। ! 
সমাজটা অসৎ আচরণের আখড়া হয়ে উঠেছে। 
বিশাল ক্যানভাসটাকে ছোট করে এনে আমরা আমাদের 
পারিপার্থিক ছবিটা যদি বিচার করি, তাহলে তো অনেকটা | 
ধরা সহজ হবে। চেনা ছবির বিচার করলে আগ্রহ যেমন | 
থাকবে, তেমনি নিজেদের বুদ্ধি-বিবেচনা অনুযায়ী বিশ্লেষণটা ! 
মিলিয়ে নেওয়াও সম্ভব হবে। 
আমাদের শান্ত সুখের জীবনে প্রথম বড় আঘাত এল ! 
চল্লিশের দশকে। একদিকে দ্বিতীয় বিশ্বযুদ্ধ, অন্যদিকে দাঙ্গা, ! 
মবস্তর ও দেশভাগ। ভ্রু চেনা ছকের সবুজ ছবিটা ভেঙে! 
চুরমার হয়ে গেল। জীবন ও অস্তিত্ব সম্পর্কে সেই প্রথম! 
আমাদের মনে সংশয় গড়ে উঠল। সেই প্রথম ঢালুর দিকে | 
আমাদের গড়িয়ে পড়ার সূচনা । এরই মধ্যে উঠে এল | 
মধ্যবিত্ত শ্রেণী। এরা নিচের তলায় নামতে পারে না। চোখে | 
ওপরতলার স্বপ্ন, কিন্তু সেখানে পৌঁছানোও সম্ভব নয়।! 
ধাবিত শ্রেণী র্ণতৃষণ তাকে চুটিয়ে নিয়ে চলল । এর ফলে [ 
মানসিক সন্কীর্ণতা, অবিশ্বাস গড়ে উঠল। অধরাকে ধরার | 
জন্য ন্যায়-অন্যায়ের বিচারবুদ্ধিকে বিসর্জন দিতেও সে 
কুঠাবোধ করল না। মূল্যবোধ উড়ে গেল ঝরাপাতার মতো। | 
একান্নবর্তী পরিবারে ভাঙন ধরল। সংসারের আর্থিক | 
হিতাবস্থা বজায় রাখতে স্ত্রীকে নামতে হলো রোজগারের | 
পথে। আর তাদের সস্তান হলো অমনোযোগের শিকার। | 
নাগরিক সভ্যতার উজ্জ্বল আলো আমাদের চোখ ধীধিয়ে 
২7৬] 
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টিভিতরের আকুল ভালবাসাকে । সব সম্পর্ক চুকিয়ে আমরা 
| শহরের দিকে ক্রমেই ছুটে এসেছি। শহরের রুক্ষতা, কলা 
/ আমাদের বুকে যত গভীরভাবে চেপে বসেছে, আমরা ততই 
/ যেন শহরের টানে জড়িয়ে পড়েছি। আমাদের মনে শিকড়ের 
( সন্তা ততই মিলিয়ে গেছে। আজ আমরা আমাদের অস্তিত্বে 
/ শিকড়কে চিনতে চাই না। আমরা অস্বীকার করি আমাদের 
| রক্তের উত্তরাধিকারকে। নিজের ঘরে ভাই, বোন, স্বামী, সত 
। বাবা, মায়ের গলায় ছুরি বসাতে আমাদের হাত কীপেনি। 
$ নিজের দেশের মনীষীদের মূর্তি ভেঙে অন্য দেশের মনীষীর 
| পুজো করেছি আমরা। নিজের সমাজ, নিজের পূর্বপুরুষকে 
/ অপমানিত করতে আমাদের এতটুকু কুষ্ঠা হয়নি। “দেশের 
| ঠাকুর" ছেড়ে “বিদেশের কুকুর' ধরার জনা আমাদের লালসা 
/ তো বহুকাল আগে থেকেই। এখন সেই কুকুর ধরার খেলাটাই 
! আমাদের নেশার মতো হয়ে দাঁড়িয়েছে। তাদেরই সংস্কৃতি 
/ আর উত্তরাধিকারকে ল্যাজে বেঁধে ময়ূরপুচ্ছধারী কাকের 
মতো সেজেছি। আমাদের নিজস্ব পরম্পরা, এতিহা, সংস্কৃতি, 
| উত্তরাধিকারের ভিতর যে শিকড়, তা ছিন্ন হয়ে গেল। নিজের 
( দেশ দেশের সংস্কৃতিতে ঢালাওভাবে আসন পেতে বসল 
/ পশ্চিমের উদ্দামতা, তথাকথিত গতিময়তা। 
ৃ আর্থিক সঙ্কট, এতিহোর অবলুপ্তি, উত্তরাধিকারের ছিন্ন 
। শিকড়, দিশাহীন সাংস্কৃতিক চেতনা-_এর মধ্যে পক্ষবিস্তার 
/ করে বসল রাজনীতি। স্বাধীন ভারতের উজ্জ্বল আলোর নিচে 
/ জমেছিল অন্ধকার। যত দিন গেছে, আলোর জ্যোতি তত 
| গান হয়েছে, বেড়েছে অন্ধকার। দারিদ্য, অশিক্ষা, 
। জাতপাতের দ্বন্দ, বেকারত্ব, সাম্প্রদায়িক শক্তিবিন্যাস 
/ বেড়েছে। পেটে নেই ভাত, অথচ রয়েছে পারস্পরিক 
/ অবিশ্বাস-_-একেই মূলধন করে রাজনীতিজ্ঞরা নতুন করে 
ঘটি সাজালেন। রাজনীতি হয়ে উঠল ক্ষমতা দখলের 
/ হাতিয়ার। তার মধো ছিটেফৌটাও রাষট্রচস্তা নেই। ক্ষমতা 
/ দখলের জন্য বাহুবল প্রয়োজন। ষাটের দশক থেকে ক্রমে 
। ক্রমে রাজনীতিতে সমাজ-বিরোধীদের অনুপ্রবেশ ঘটতে 
| থাকল। আর বর্তমান রাজনীতি তো দুর্বৃ্তায়নের আখড়া হয়ে 
| উঠেছে। ফলে রাজনীতিটা শিক্ষিত, ভদ্র, সুজন, সৎ মানুষের 
/ হাত থেকে চলে গেছে শুপা, সমাজবিরোধীদের হাতে । এদের 
/ একমাত্র চিন্তা স্বার্থের পোষণ, স্বজনপোষণ। 
ভণ্ড রাজনীতিজ্ঞরাই মানুষের মধ্যে হিংসার বীজকে 
/ লালন করতে লাগলেন। ভাইয়ের পিছনে ভাইকে লেলিয়ে 
/ দিলেন। পাশাপাশি বাস করা দুই ভিন্ন সম্প্রদায়ের মধ্যে দাঙ্গা 
বাঁধিয়ে দূরে দীড়িয়ে হাসতে . থাকলেন। গ্রামের বুকে 
/ জাতপাতের ছ্ম্ ঘটিয়ে জালিয়ে দিলেন অশান্তির আগুন। 
। এসবই তাঁদের রাজনীতির দাবার চালের অঙ্ক। এই অশাস্তির 
! ঘোলা জলে বসে তারা সুখে মাছ ধরতে লাগলেন। 
রাজনীতি, ভোট-_এসবের ওপর আজ মানুষের বিতৃষ্ণ 
উজাগছে। রাজনীতিজ্ঞদের প্রতি ঘৃণা, পুলিস প্রশাসনের প্রতি 


ক্ষোভ আর সমাজের বুকে কলার তুলে ঘুরে বেড়ানোর 


সমাজবিরোধীদের প্রতি চরম আক্রোশ মানুষের মনে দিন £ 
দিন বাড়ছে। অথচ এরাই আজ সমাজের যাবতীয় দণমুণ্ডের | 
কর্তা। এদের অশুভ আঁতাতেই সমাজের রঙিন স্বপ্নগুলো / 
চূর্ণবিচ্র্ণ হয়ে যায়। 

একসময় প্রায় সারা বিশ্ব সমাজতন্ত্রের স্বপ্ন দেখেছিল। 
ভেবেছিল সমাজকে সুষ্ঠুভাবে গড়ে তুলতে সমাজতন্তরই ? 
একমাত্র পথ। কিন্তু সেই প্রচেষ্টাও ব্যর্থ হয়েছে। এর ফলিত ! 
প্রয়োগে দেখা গেছে সমাজতন্ত্রের মধ্যেও রয়েছে দুরাচার, | 
নীতি, অষ্ট চেতনার দগদগে ক্ষত। যুবমানসে গড়ে ওঠেনি | 
কোন সামাজিক দায়বদ্ধতা। “বিপ্লবকে আর একমাত্রিক ! 
পরিবর্তনের মধো আবনধ রাখা চলছে না। মার্কস উৎপাদন 
সম্পর্কের বৈপ্লবিক পরিবর্তনের মাধ্যমে নতুন সমাজ, নতুন ! 
মানুষ সৃষ্টি করতে চেয়েছিলেন। কয়েকটি দেশে সমাজতান্ত্রিক ( 
বিপ্লব ঘটেছে, কিন্তু নতুন সমাজ, নতুন মানুষ গড়ে উঠছে? 
কি? আমার দৃঢ় বিশ্বাস মুক্ত সমাজ, মুক্ত মানুষ কোন দেশেই / 
আবির্ভূত হয়নি। আমলাতান্ত্রিক ক্ষমতাসীন চক্র ভুয়ো | 
সমাজতম্ত্রের নামে ব্যক্তির গণতান্ত্রিক অধিকার অপহরণ ! 
করে তাকে যন্তরাংশে পরিণত করেছে। ক্ষমতা দখলের পরই ? 
বিপ্লবের শ্নোত থেমে গেছে।” বেচ্ছিন্নতার ভবিষ্যৎ__ ! 
ধীরেন্দ্রনাথ গঙ্গোপাধ্যায়, ১৩৮১, পৃঃ ২৯১) ৃ 

সমাজে প্রতিটি মন ও মানসিকতার সঙ্গে গড়ে উঠছে ( 
বিচ্ছিন্নতা । এই বিচ্ছিন্নতা “জেনারেশন গ্যাপ' নয়। এর | 
গভীরতা অনেক বেশি। আজ শিশুমনের বেড়ে ওঠার পথে / 
হাজার রকমের প্রতিবন্ধকতা তারা যেন বাবা-মার খেলার | 
পুতুল। জন্মানোর সঙ্গে সঙ্গে শিশুকে কেন্দ্র করে চাহিদা তৈরি ! 
হচ্ছে বাবা-মায়ের তাদের সন্তানকে অনেক কিছু হতে হবে 
এবং সমাজে প্রতিষ্ঠা পেতেই হবে! এই প্রতিষ্ঠার তাৎপর্য ? 
এবং দৃষ্টিকোণও আজ বদলে গেছে। এখন তা ক্রমেই | 


“৮৮ “৮ বই 


ইদুরদৌড়ের ময়দানে। থামলে চলবে না, ছুটতেই হবে! 


ই “০ ০ “৮ পি প্রশ্ি 


অশাস্তি। স্বামী-স্ত্রীর স্বার্থের হিসেব-নিকেশের, তাদের ? 
ব্যক্তিগত ইগো'র যুপকা্টে বলি হয় তাদের স্ানের | 
শৈশব। শৈশবেই জীবনটাকে মনে হয় উর মরুভূমি। / 
শৈশবের ছোট গণ্ডির মধ্যে মুক্তমনে বেড়ে ওঠার সমস্ত ? 
দরজা তার কাছে বন্ধ হয়ে যায়। তার সুকোমল মনে / 
প্রচ্ছন্নভাবে জমে ওঠে বিতৃষ্তা, অশান্তি, আক্রোশ, রাগ, 
হিংসার মেঘ। বয়স যত বাড়ে সেই মেঘ তত ঘনীতৃত হয়। ! 

তাহলে কোন্দিকে দৃষ্টি ফেরালে তা নির্মল থাকবে? 
জীবনকে মনে হবে সুন্দর? মনে হবে, সকলের সঙ্গে পার 
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টিমিলিয়ে আমাদের যেতে হবে অনেক দূর? উত্তর মেলে না। 
; চৈতন্যের বিপর্যয় রুখতে কী করব আমরা! দৈনন্দিন হতাশার 
/ মধ্যে মুক্তি পেতে মন্দিরে মন্দিরে হত্যে দিলে হবে না, যোগী- 
! তস্রি প্রদত্ত তাগা, তাবিজ, শিকড়েও কাজ হবে না, কাজ 
? হবে না ভাগ্যাচার্যের দেওয়া গোমেদ, পোখরাজ, পলায়। 
$ তাহলে কোন্‌ জাদুমন্ত্র জীবনের সমস্ত হিংসা, বিতৃষ্ণ 
1 আর অথহীন প্রত্যাশার অফ্ুরকে বিনষ্ট করা সম্ভব হবে? না, 
/ কোন জাদুমন্ত্র নয়, কোন তুকতাক নয়, শিক্ষা দিয়েই নির্মূল 
? করতে হবে মনের কলুষ-জীবাণুকে। শিক্ষা আনে চেতনা, 
€ চেতনা আনে বিপ্লব। কিন্তু সে-বিপ্লবকে সামাজিক স্তরে 
£ ঢুকিয়ে দিলে ব্যর্থ হবে তার উদ্দেশ্য ও বিধেয়। মনে যদি 
বিপ্লবের ঢেউ তুলে বেনোজলকে বের করে না দেওয়া যায়, 
[ তবে সামাজিক বিপ্লবের প্রচেষ্টা হবে কাউকে না সারিয়ে 
1 তাকে অলঙ্কার দিয়ে ঢেকে রাখার মতো। 
; আমাদের শিক্ষায় শুধু বিজ্ঞানকে প্রাধান্য দিলেই চলবে 
? না। বিজ্ঞান যত শক্তিশালী ততই দুর্বল। মন ও আত্মিক 
উত্তরণে সে কিছুই দিতে পারে না। তার সীমাবদ্ধতা রয়েছে। 
$ সেই সীমাবদ্ধতা দূর করতে হলে আমাদের আবার ফিরে 
[ যেতে হবে প্রাচীন ভারতের শিক্ষার কাছে। অনেকেই হাসতে 
£ পারেন। যুক্তিবাদী ও গোঁড়া বিজ্ঞানমনস্করা বলবেন, অসম্ভব! 
/ এ-জীবনে বিজ্ঞান, জড় যুক্তি-_এসবই একমাত্র সত্য। মন ও 
( আত্মার উত্তরণ আবার কি কথা? যা দেখা যায় না, বিজ্ঞানের 
 লবরেটরিতে যা নিযে পরীক্ষা করা যায়না তা যু দিয়েও 
$ মানা যায় না। সুতরাং ভার আবার উত্তরণ কি! তার জন্য কি 
| ফিরে যেতে হবে সেই প্রাচীন ভারতে! প্রকৃত শিক্ষার কোন 
যুগ নেই, কাল নেই, সমাজ নেই, বিবর্তন নেই। তাই শিক্ষাকে 
£ শুধু যুগের মানদণ্ডে যাচাই করে তাকে বাতিল করে 
£ দেওয়াটাও একধরনের মৌলবাদী চিস্তাভাবনা। 
আমরা যখন সংস্কৃতকে জীর্ণবন্ত্রেরে মতো পরিত্যাগ 
£ করেছি, তখন পাশ্চাত্য সেই জীর্ণবস্ত্রের মধো খোঁজার চেষ্টা 
( করছে মণিমুক্তোকে। সংস্কৃত ভাষা ও সাহিত্যের মধ্যে রয়েছে 
| এক শী শ্তি। সং শিক্ষার মধ্যে রয়েছে নীতিবোধের 
শিক্ষা, ধর্ম বোধের শিক্ষা । এই নীতিবোধ ও ধর্ম বোধ সমাজকে 
( সুষ্ঠুভাবে এগিয়ে নিয়ে যায়, মনকে অশুভ ও অসৎ চিন্তা 
/ থেকে দূরে সরিয়ে রাখে। এখন আমাদের শিক্ষার সঙ্গে 
| সম্পর্ক ছিন্ন হয়ে গেছে রামায়ণ, মহাভারত, হিতোপদেশ, 
1 পঞ্চতন্ত্র গীতার। ফলে শিক্ষার ক্ষেত্রেও আমাদের শিকড়ের 
? সঙ্গে সম্পর্ক চুকে গেছে। 

সম্প্রতি অশোক মিত্র কমিশনের সুপারিশে সংস্কৃত 
শিক্ষার প্রয়োজনীয়তার কথা স্বীকার করা হয়েছে। সংস্কৃত 
ভাষা ও সাহিত্যের মধ্যে একটা গৌরব আছে। সেই 
গৌরবকে আবার ফিরিয়ে আনা প্রয়োজন। 

মাদ্রাজে স্বামী বিবেকানন্দ “ভারতের ভবিষ্যৎ শীর্ষক 
বক্তৃতায় বলেছেন, আমাদের জীবনে সংস্কৃতশিক্ষার গুরুত্ব 
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১! 
অপরিসীম। আত্মিক উন্নতির জন্য সংস্কৃতশিক্ষার প্রয়োজন 
যে-শিক্ষা নাস্তিক ভাবপূর্ণ, সেই শিক্ষায় 'মানুষ' তৈরি হয় না। 
নাস্তিকতার অর্থ ঈশ্বরে বিশ্বাস বা অবিশ্বাস নয়, 
নাস্তিকতা জীবন সম্পর্কেও হতে পারে। স্বামীজী বললেন? 
“প্রাচীন ধর্ম বলিত যে ঈশ্বরে বিশ্বাস করে না সে নাস্তিক। 
নতুন ধর্ম বলিতেছে, যে নিজেকে বিশ্বাস করে না সে-ই! 
নাস্তিক।” €'বাণী ও রচনা", ২য় খণ্ড, পৃঃ ২৩০) সুতরাং ! 
জীবনে নাস্তিকতার প্রভাব ঘটলে তা মনকে সক্কীর্ণ করে! 
তোলে, পাওয়া না পাওয়ার হিসেবটাকে বড় করে দেখায়। ! 
জীবনে শ্রেয়-চেতনার মৃত্যু ঘটে। শুধু প্রেয়-চেতনার ! 
আকাক্ষ্ষাই বড় হয়ে দেখা দেয়। শ্রেয়ঃ হলো চরম শাস্তি, ! 
সর্ববন্ধন ও কামনা থেকে মুক্তি। আর প্রেয় হলো মানুষের | 
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সেই কাম্যবস্তু যার থেকে সে সুখের আশা করে। তাই! 
কাম্যবস্ত অধরা হলে হতাশাটা বড় হয়ে ওঠে। 

শিক্ষা মানুষকে সেই শ্রেয় চেতনায় অধিষ্ঠিত করে। | 
কারণ শিক্ষার লক্ষ্য হলো মনকে 'অসৎ' থেকে “সৎ'-এ নিয়ে ! 
যাওয়া । 'অজ্ঞান' থেকে 'জ্ঞান'-এ নিয়ে যাওয়া। “মৃত্যু” থেকে ! 
“অমৃত'-এ নিয়ে যাওয়া। জ্ঞান আর কর্মের যোগেই আসে | 
কাচ্কিত মুক্তি, মোক্ষ, নির্বাণ বা ১০1৬০110171 এই মার্গে | 
উত্তরণই জীবনের লক্ষ্য। 

আজ জড়বাদীর সাধনা এত বড় হয়ে দেখা দিয়েছে যে, | 
দর্শন, মন ও শিক্ষায় এই সূষ্্ন বিষয়গুলি বিশেষ আমল পায় | 
না। আমল পায় না জীবনে ধর্মের তাৎপর্য। ধর্ম সবখবধেও | 
আমাদের ধারণ! অত্যন্ত স্থুল। ধর্ম আচরণ বলতে আমরা | 
বুঝি পুজা, উপবাস, ব্রত ইত্যাদি। এসব অনুষঠানরবতার [ 
সঙ্গে ধর্মের কোন যোগ নেই। এসবই ধর্মমত। তাহলে ধর্ম | 
কী? “যো বৈ স ধর্মঃ সত্যং বৈ তৎ।” (বৃহদারণ্যক উপনিষদ্‌, ! 
১৪1১৪) অর্থাৎ যাই ধর্ম তাই সত্য। মহানির্বাণতন্ত্রএ বলা ; 
হয়েছে-_“ন হি সত্যাৎ পরো ধর্মঃ।” (81৭৫) অর্থাৎ সঙ] | 
অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ ধর্ম আর কিছু নেই। সুতরাং সত্য এবং ধর্ম! 
সমার্থক। সত্যের পথে থাকাই ধর্মের পথে থাকা। ধর্ম? 
সম্পর্কে কয়েকটি কথা বলেছেন স্বামী বিবেকানন্দ। সেগুলি ! 
থেকেই বোঝা যায় ধর্ম এবং ধর্মমতের পার্থক্য কি। স্বামী | 
পূর্ণাত্মানন্দ “এবার কেন্দ্র বিবেকানন্দ'-এ কথাগুলিকে ! 
এইভাবে সাজিয়ে দিয়েছেন ঃ 
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/ দেবতা হওয়া।.. মানুষের যাহা মূল ও প্রধান বৈশিষ্ট্য তাহাই 
| তাহার ধর্ম। দুটিমাত্র শব্দে যদি ধর্মের অর্থ ব্যক্ত করিতে হয় 
/ তহা হইলে বলা যাইতে পারে যে, ধর্মের অর্থ হইল “মুল 
/ বৈশিষ্টা । যেমন বরফের ধর্ম শৈত্য, আগুনের ধর্ম উত্তাপ, 
; পবণের ধর্ম লবণাক্ততা । যদি বরফের শৈত্য না থাকে, 
/ আগুনের উত্তাপ না থাকে, লবণের লবণাক্ততা না থাকে তাহা 
55 আগুন আর আগুন থাকে 


 নুযাত, যাহা না থাকিলে মানুষও আর মানুষ থাকে না।" 
! (এবার কেন্দ্র বিবেকানন্দ, ১৯৯৩, পৃঃ ১২২-১২৩)। 
ই যে মনুষ্যত্ব, এর মূলভাব দুটি__প্রেম ও অহিংসা। 
? মনুষ্যত্বের প্রকাশ ঘটে এই দুটি সদাচরণের মধ্য দিয়ে। 
/ পৃথিবীর শ্রেষ্ঠ মনীষীরা সবসময় প্রেম, অহিংসা ও সত্যকে 
/ অনুসরণ করার কথা বলেছেন। স্বামীজী বলেছেন £ “সত্যের 
/ জনা সবকিছুকে ত্যাগ করা চলে, কিন্তু কোনকিছুর জন্যই 
তকে বর্ন করা চলেনা” (বাণী ও রচনা" ১০ম খণ্ড, পৃঃ 
/ ২৭১) এই সত্য ও অহিংসাই যে মনুষ্যধর্মের মূল কথা তা যুগে 
/ যুগে বলে গেছেন বুদ্ধ, যীশু, শ্রীচৈতনা, শ্রীরামকৃষ্ণ। বলেছেন 
ৃ গান্ধীজী, অরবিন্দ, রবীন্দ্রনাথ সকলেই। এই প্রেম ও অহিংসার 
/ াণীই ছড়িয়ে রয়েছে আমাদের বেদ, পুরাণ ও উপনিষদে। 
তাই আমাদের শিক্ষায় প্রাচীন সাহিত্যকেও প্রাধান্য দেওয়া 
উচিত মহাপুরুষের জীবন পাঠে। 
কিন্তু কালে কালে দেখা গেল ধর্মবিকৃতি। ধর্ম হয়ে গেল 
পুরোহিততস্ত্রের মৌরুসি পাট্রার হাতিয়ার। এর বাহ্য 
আচরণগুলিই বড় হয়ে দীড়াল। পূজা, হোম, নৈবেদ্য, বলি, 
উপবাস- এগুলি ধর্মের প্রকৃত পথের মুখে অচলায়তন গড়ে 
লশ। পুরোহিততন্ত্রের এই মৌরুসি পাটা প্রশ্রয় পেল 
খাজনৈতিক নেতাদের কাছ থেকে। প্রকৃত ধর্মের বদলে মানুষ 
হলো ধর্মের পিটুলি গোলা খেয়ে। এই বিকৃত ধর্মের 

পরমার বিষয়টি অনেক আগেই বুঝেছিলেন স্বামীজী। তাই 
তিন রামনাদে অভিনন্দনের উত্তরে বলেছিলেন, ধর্মই 
ভারতের মেরুদণ্ড। রাজনীতি নয়। রাজনীতিকে গৌণ করে 
ধর্ষের চর্চা করতে বলেছিলেন তিনি। বলেছিলেন ঈশ্বরের 
সাধনা করতে। তার ঈশ্বরের স্বরূপ কিন্তু ভিন্ন। মানুষই ছিল 
তার কাছে জীবস্ত ঈশ্বর। 

জাফনা বক্তৃতায় বেদাস্ত সম্পর্কিত আলোচনায় তিনি 
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বলেছেন, পৃথিবীতে যাবতীয় নিষ্ঠুরতা, উৎপাত, দীর্ঘশবাস__ 
তা যদি ঈশ্বরের সৃষ্টি হয় তবে ঈশ্বর দানবের থেকেও নিষ্ঠুর । ৃ 
তাহলে ঈশ্বর কে? মানুষই ঈ্বর। মানুষকেই ঈশ্বরে উদ্ীত 
হতে হয়। “চাটা 076 01010-11101) (0 1170 [30100014- $ 
191.” মনুষ্যত্বের মধ্য দিয়ে এখানে পৌঁছাতে হয়। ! 
রবীন্দ্রনাথ একেই বলেছেন “জীবনসাধনা”। তাহলে মনুষ্যত্বের 
লক্ষ্য হলো, স্বামী পূর্ণাত্মানন্দের ভাষায়---“জৈব রূপ হইতে ? 
দৈব রূপে উত্তরণ। জীব হইতে শিবে উত্তরণ। নর হইতে ? 
নারায়ণে উত্তরণ।” এবার কেন্দ্র বিবেকানন্দ, পৃঃ ১৩৫) 

স্বামীভী বলেছেন 2 “৬1791 19195 010 41110101109 
০১(৬/০০া। 000৫ 2110 17101), 0০91৬/001) 011৩ ১৪110 0114 0106 
511)11017) 00119 15110101105... 11791065011 110৩ 
0111101106....৬/০ 91০ 009৫ 111075৬]11 00981) ৬০10৬ 
101891101) 0801 0৮1 12010010 11) (10110101118 01 0011501৬০$ 
05 11111011001. (10011001910 ৬0115, 01. 111, 100. 
159-160)। সুতরাং মানুষকে জন্ম থেকে মৃত্যু পর্যস্ত একটা 
সাধনার মধ্য দিয়ে যেতে হয়। সেই সাধনা হলো একই সঙ্গে 
আত্মিক এবং সামাজিক। 

আমাদের শাস্ত্রে বলা আছে ধর্ম, অর্থ, কাম এবং মোক্ষের ? 
কথা। অর্থাৎ শুরুতে ধর্ম এবং শেষে মোক্ষ। তাই বলে জীবনে ! 
অর্থ ও কামের কোন ভূমিকা নেই তা নয়। সেই ! 
প্রয়োজনীয়তার কথাও স্বীকার করা হয়েছে। তবে তার $ 
নিয়ন্ত্রণ প্রয়োজন। ধর্মবুদ্ধি এবং মোক্ষলাভের বাসনা এ ! 
দুটিকে নিয়ন্ত্রিত করে। মানুষের এই উত্তরণ ্ক্রিয়াকেই | 
স্বামীজী “বিজ্ঞান” বলেছেন। 

এই উত্তরণের পথে যে-ধর্মকে অবলম্বন করা উচিত, 
আমরা আজ তার থেকে অনেক দূরে সরে এসেছি। আমাদের 
মধ্যে শিকড় গেড়ে বসেছে ধর্মমত। সেই ধর্মমতের মুল 
চালিকাশক্তি এখন রাজনীতিজ্ঞদের হাতেই। তাই একইসঙ্গে ! 
রাজনীতি ও সমাজে বাড়ছে হানাহানি, রক্তারক্তি, দ্বেষাদ্বেষী। ! ৃ 
যতদিন না রাজনীতির মধ্য থেকে অশুভ ভাবনা, স্বার্থাঙ্ধতা, 1 
পরশ্রীকাতরতা, ক্ষমতার লোভ দূর হচ্ছে, যতদিন না 
রাজনীতি মানুষের কল্যাণের বাহক হয়ে উঠছে, ততদিন ধর্ম ! 
মতিচ্ছন্নতায় ভূগবে। এই মতিচ্ছন্নতা সমাজে যতদিন থাকবে 
ততদিন মন্দির মসজিদ নিয়ে লাঠালাঠি চলবে, চলবে ! 
জাতপাতের ছন্দ, ছুঁৎমার্গ। র 

এব্যাপারে স্বামীজীর জীবনের একটি ঘটনা উল্লেখ করা ! 
যেতে পারে। মঠের জমি সাফ করতে আসা সাঁওতালদের 
একদিন স্বামীজী ভূরিভোজন করালেন। তাদের খাইয়ে তৃপ্ত £ 
স্বামীজী তার শিষ্যদের বললেন ? “এদের কিছু দুঃখ দূর 
করতে পারবি? নতুবা গেরুয়া পরে আর কি হলো? ! 
পরহিতায় সর্বস্ব অর্পণ-_এরই নাম যথার্থ সন্নযাস। এদের ? 
ভাল জিনিস কখনো কিছু ভোগ হয়নি। ইচ্ছা হয় মঠফঠ সব 
বিক্রি করে দিই, এইসব গরিব, দুঃখী দরিদ্র নারায়ণদের$ 
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ৃ দিই, আমরা তো গাছতলা সার করেইছি। আহা! 
দেশের লোক খেতে পরতে পাচ্ছে না। আমরা কোন্‌ প্রাণে 
মুখে অন্ন তুলছি?... আহা! দেশের গরিব দুঃখীদের জন্য কেউ 
$ ভাবে না রে? যারা জাতির মেরুদণ্ড, যাদের পরিশ্রমে অন্ন 
জন্মাচ্ছে, যে মেথর-মুদ্দফরাস একদিন কাজ বন্ধ করলে 
( শহরে হাহাকার রব ওঠে- হায়! তাদের সহানুভূতি করে, 
॥ তাদের শোকে দুঃখে সান্ত্বনা দেয়, দেশে এমন কেউ নেইরে!... 
দেশে কি আর দয়াধর্ম আছে রে বাপ! কেবল ছুঁমাগীরি দল! 
( অমন আচারের মুখে মার ঝীটা, মার লাথি!” (বাণী ও 
না ৯ম খণ্ড, পৃ ২৩৫-২৩৬) 
এই বিশ্বাস থেকেই স্বামীজী নতুন ভারতবর্ষের স্বপ্ন 
1 দেখেছিলেন। স্বপ্ন দেখেছিলেন ভারতবর্ষ থেকে একটা ঢেউ 
£ উঠবে, সেই ঢেউয়ের উচ্ছ্বাসে পৃথিবীর জড়বাদী সভ্যতা পূর্ণ 
£ হয়ে উঠবে আধ্যাত্মিকতায়। সেই ঢেউয়ের প্রহর গুণছে 
? ভারতবর্ষ | 
£ আজ বিজ্ঞান ও প্রযুক্তির ক্রীড়নক হয়ে আমরা বিচ্যুত 
হচ্ছি মূল পথ থেকে। এখানে বিজ্ঞান ও মানবতা যেন দুই 
মেরুর বস্তু! যেন একের সঙ্গে অন্যের খাপ খায় না! কিন্তু 
একে মেলাতেই হবে। মেলাতে না জানলে জীবন ক্রমশ ধূসর 
/ এক প্রত্যাশার শিলাপট হয়ে উঠবে। ডঃ সর্বপল্পী রাধাকৃষ্ণণ 
এপ্রসঙ্গে বলেছেন 2 “৮110 509106 01100171917 11810117635 
2110 50012] ০০-0190121101 216 1701 058011% [10 98116 2$ 
%1011056  06 50101711006 17001 0 116 [10101 
80081517101] 01 721) 10 1116 176৬/ ৮0110, 2) 60800901011 
0101)91)011701) 310111115 05561110191. 10 1011210 50০01619, 





হি 2 লি 


স্বামী বিবেকানন্দের পেতৃক ভিটা 


৮/৩ 18৬০ (0 10178100 01301৬65. 110017121)10165 দা 
০০৬০1 2 2170 11061900119, [01110501019 210 19118101 
10 25 11100112171 00110811081) ৬/611810 25 50161)06 2110 ( 
[601711010%.1170 1৮/0 210 1701 211180115010 (0 6901 ! 
00101. 300 10 17019 2110 /০$1, $০101)00 210 16118101। ! 
1190 ৪ ০0101701) 01181... 90191068110 (০০010110108) ! 
01) 0116 076 3109, 011)10$ 2110 1611£101. 017 0116 01010, 
৮/০10 50170010 1 18101 51895 (10015 0162111% 0131 
[0100161) 01 9910) ৬5. 108901), 001105 ৬১. (901010105. ৃ 
1172 0017101011001৬/601) 170 (৬/0 15 2 59171])00]) 0101৫ 1 
50110 0017501080511098 ৮/17101) 15 50 011219016113010 01 1 
1179 [1017181 01501001 01 1116 098. (7২০118101) 210 1 
00100016, 1968, 1010. 133-154) 
“সবার উপরে মানুষ সত্য'_-এর থেকে বড় কথা আর ! 
কিছু নেই। তাই মানুষের ওপর বিশ্বাস হারানো পাপ। ! 
মানুষের মধ্যে সুপ্ত আকারে আছে আধ্যাত্মিকতা। সমস্ত | 
প্রতিবন্ধকতার মধ্য থেকে সে একদিন না একদিন জেগে ! 
উঠবেই। কোন এক প্রজন্ম ফের পিছু ফিরতে শুরু করবে। ! 
সেই প্রজন্ম সেদিন ভেঙে দেবে তাদের পূর্বসূরিদের পাপের | 
অচলায়তন। তার জন্য তাদের অনেক মূল্য দিতে হবে। 
আবার পিছু ফিরবে তারা শিকড়ের সন্ধানে। অচেনা সুর, 
অচেনা পথকে লক্ষ্য করে তারা ফিরবে প্রকৃত মনুষ্যতের ! 
পথে। মহামনীষীদের বাণী ধ্রুবতারা হয়ে পথ দেখাবে ! 
তাদের। সমস্ত অন্ধকারের মধ্যে আজ বুকে উজ্জ্বল হয়ে! 


€ 
জুলুক এই আশাটুকুই।] ৃ 


“০ ্ ইউ 


শপ রি এ “ই উল 


একথা অনস্বীকার্য যে, কালের প্রভাবে বিলীয়মান স্বামীজীর পৈতৃক ভিটার পবিত্রতার পুনরুদ্ধার এবং সেখানে 
যথোচিত স্মৃতিমন্দির নির্মাণপূর্বক স্বামীজীর জন্মস্থান ও বাল্যজীবনের মহান স্মৃতির প্রতি শ্রদ্ধা নিবেদন একটি জাতীয় 
তথা আন্তর্জাতিক কর্তব্য। কালক্রমে স্বামীজীর মূল বসতবাটীটি নানা ভাগে বিভক্ত হয়ে বহু পরিবারের নিবাসস্থল 
এবং বর্তমানে অত্যন্ত জীর্ণদশাপ্রাপ্ত। সৌভাগ্যক্রমে গত ১৯৬৩ সাল থেকে নিরলস প্রচেষ্টার ফলশ্রুতিরূপে এ জমি 
অধিগ্রহণের জন্য প্রয়োজনীয় আইনানুগ প্রস্তুতি সমাপ্তপ্রায়। অবশ্য এ পবিত্র স্থানে স্বামীজীর নামাঙ্কিত একটি 
স্মৃতিমন্দির ও সাংস্কৃতিক কেন্দ্র গড়ে তোলার আগে বর্তমান বাসিন্দাদের অন্যত্র আবাসনের ব্যবস্থা ও জীর্ণপ্রায় 
বাড়িগুলির আমূল সংস্কার একান্ত জরুরী। এই উদ্দেশ্যে ইতিমধ্যেই তিন কোটি টাকার বেশি ব্যয় করা হয়েছে, 
কিন্ত আরব কাজের সুষ্ঠু অগ্রগতির জন্য অবিলম্বে আরো অনেক অর্থের প্রয়োজন। 


আমরা তাই বিবেকানন্দ-অনুরাগীদের কাছে অকুষ্ঠ সাহায্যের জন্য আত্তরিক আবেদন জানাচ্ছি। যেকোন দান 
1২/৮৬/১191] ১115510 নামান্কিত চেক/ড্রাফট বা মানি অর্ডীর মারফত 'স্বামীজীর বাড়ির জন্য' উল্লেখপূর্বক 


নিম্নলিখিত ঠিকানায় পাঠিয়ে বাধিত করুন। ভারতীয় আয়কর বিভাগের ৮৩জি ধারানুষায়ী এই অনুদান আয়করমুক্ত। 


॥ বেলুড় মঠ, হাওড়া স্বামী স্মরণানন্দ 
১৭ সেপ্টেম্বর ১৯৯৯ সাধারণ সম্পাদক, রামকৃষ্ণ মিশন, :/ 


কারি াাযারার্হাভিরহাতে রাই স্উলা্রিহ্ইিগশ্রি 
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মহান বিবেকানন্দকে আমরা তার 'বাণী ও রচনা"র 
| মধ্য দিয়ে জানি এবং বরণ করি. সে-বিবেকানন্দের 
অধিকাংশ রচনাই ইংরেজীতে বলা হয়েছে বা লেখা হয়েছে। 
। বাঙলায় তিনি মাত্র চারটি নাতিদীর্ঘ গদ্যগ্রন্থের (যেগুলি প্রথম 
'উদ্বোধন' পত্রিকায় ধারাবাহিকভাবে প্রকাশিত হয়), চারটি 
/ কবিতার এবং কয়েকটি চিঠিপত্রের রচয়িতা। বাঙালীদের 
প্রত্যেকের কাছেই কিন্তু এগুলির মূল্য অসামান্য। এগুলি 
ূ । বিবেকানন্দের 'বী-হাতে'র লেখা নয়, তিনি হেলাফেলা করে 
।লেখেননি। বরং বলা যেতে পারে, এগুলিতে তার প্রাণের 
। স্পর্শ আছে অতি মাত্রায়, তার হৃদস্পন্দন অনুভব করা যায় 
, আরো বেশি। লেখক-পাঠক উভ্ভয়ের ক্ষোত্রিই বলা চলে যে, 
) “বিনা ধদেশী ভাষা, মেটে কি আশা?” যে মননশীল 
/ বিবেকানন্দকে আমরা মনীষী ও মুনি-রূপে তার ইংরেজী ও 
বলা রটনায় সমভাবে পাই, তাকে মানুষ-রূপে, 
। নরেন্দ্রনাথ- রূপে কিন্তু তার বাঙলা রচনাতেই বেশি পাই। 
ৃ বিবেকানন্দ তার বাঙালী পাঠকদের কত ভালবাসতেন, সেটা 
। যেন তাদের জন্য বিশেষভাবে বাঙলায় লিখে তাদের 
ৰ ভালভাবে বুঝিয়ে দিলেন। এপ্রসঙ্গে রবার্ট ব্রাউনিঙের কথা 
! মনে পড়ে। তিনি সাধারণত গীতিকবিতা লিখতেন না। কিস্তু 
॥ একবার বিশিষ্ট একজনের জন্য বিশেষভাবে তা 
। লিখেছিলেন। 

লেখকরূপে বিবেকানন্দের সাফল্যের চাবিকাঠি তার 
/ সারল্যে। তিনি বিশ্বাস করতেন যে, গুরুগম্ভীর রচনার 
ৃ আবেদন অত্যন্ত সীমিত এবং সে-কারণে লেখা হালকা হওয়া 
(উচিত। তাই তিনি রচনার বাহনরূপে শাযঞাযা, 
ৃ 01/21119100" সহজ ভাষাকেই বেছে নিয়েছিলেন। এতে 
কিন্ত তার রচনার প্রবল প্রাণশক্তি এতটুকু ক্ষুণ্ন হয়নি। 
/ এপ্রসঙ্গে রবীন্দ্রনাথের উক্তি স্মরণে আসে ঃ “যথার্থ 
€ সবলতার মধ্যে একটা সুবিশাল সরলতা থাকে ।” তিনি তার 
“পূর্ব ও পশ্চিম' প্রবন্ধে বিবেকানন্দের যে "গ্রহণ করিবার, 
। মিলন করিবার এবং সৃজন করিবার' প্রতিভার কথা 
( লিখেছেন, সে-প্রতিভা যেন বিবেকানন্দের বাঙলা গদ্যরচনায় 
অনেক বেশি পরিস্ফুট মনে হয়। বিবেকানন্দ জানতেন, কি 
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পদ্ধতিতে সুন্দরভাবে উপদেশ দেওয়া যায়, সাহিত্য. ঈমােকী 
হরেস-এর মতো 901০ ডেপযোগিতা) ও 441০০ (মাধুর্য)- 
এর সামঞ্জস্য করা যায়। ভারবি “কিরাতার্জনীয়ম'-এ $ 
লিখেছিলেন ঃ “হিতং মনোহারী চ দুর্লভং বচঃ"" অর্থাৎ যেটা 
যুগপৎ মঙ্গল ও মনোরঞ্জন করে--এমন বাণী দুর্লভ। 
বিবেকানন্দের বাঙলা গদ্যরচনায় এই দুর্লভ সমন্বয় সম্ভব 
হয়েছে এবং সেখানেই এর স্বকীয়তা ও অনন্যতা। 


| ২।| 


“ভাববার কথা" নামে বিবেকানন্দের যে-্রন্থটি প্রচলিত, 
স্বামী বিবেকানন্দের বাণী ও রচনা গ্রস্থাবলীর ষষ্ঠ খণ্ডের 
প্রথমেই এটি মুদ্রিত হয়েছে। বিদ্যালয়ে ছাত্রাবস্থায় যে 
“ভাববার কথা" উদ্বোধন কার্ধালয় থেকে কিনেছিলাম, সেই 
সংস্করণটি প্রকাশিত হয় ১৩৫৩ সালে। 

“ভাববার কফথা”র অধিকাংশ রচনা উদ্বোধন" পত্রিকায় 
প্রথম প্রকাশিত হয়। এর নয়টি রচনা আমার কেনা গ্রন্থটিতে 
যেভাবে সাজানো হয়েছে, তা এইরকম £ হিন্দুধর্ম ও 
শ্রীরামকৃষ্ণ" “বাঙ্গালা ভাষা” “বর্তমান সমস্যা", 'জ্ঞানারজন", 
“পারি-প্রদর্শনী', “ভাববার কথা', “রামকৃষ্ণ ও তাহার উক্তি", 
“শিবের ভূত' এবং ঈশা অনুসরণ” । অষ্টম সংস্করণের 
(১৩৯৬ বঙ্গাব্দ/ ১৯৮৯ শ্রীস্টাব্দ) “বাণী ও রচনা'র ষষ্ট খণ্ডে 
এগুলি অন্যভাবে সাজানো হয়েছে। কালানুক্রম অনুসরণ 
করা হয়নি, অন্য কোন কারণও দেখানো হয়নি। সাধুভাষায় 
লেখা এই রচনাগুলির মধ্যে "শিবের ভূত" একটি ছোটগল্পের 
ক্ষুদ্র খণ্ডাংশ। 

হিন্দুধর্ম ও শ্রীরামকৃষ্ণ প্রবন্ধটি ১৩০৪ সালে 
শ্রীরামকৃষ্ণের ৬৫তম জন্মোৎসবের সময় “হিন্দুধর্ম কিছ? 
নামে পুস্তিকাকারে প্রথম প্রকাশিত হয়। প্রবন্ধটির প্রথমে । 
বলা হয়েছে যে, সত্য দুইপ্রকার ঃ ই্ডিয়ানুভূত ও অতীন্ররিয়। ? 
প্রথম সত্যের সাহায্যে আহত জ্ঞানকে বিবেকানন্দ বলেছেন ৃ 
“বিজ্ঞান” এবং দ্বিতীয়টির সাহায্যে আহত জ্ঞানকে বলেছেন 
“ঝষি'-যিনি মন্তুদ্রষ্টী ও বেদের আষ্টা। “কিন্তু কালবশে 
সদাচারত্রষ্ট, বৈরাগ্যবিহীন, একমাত্র লোকাচারনিষ্ঠ ও 
ক্ষীণবুদ্ধি” আর্য-সস্তানগণ “এই ধর্মভূমি ভারতবর্ষকে প্রায় ! 
নরকভূমিতে পরিণত করিয়াছেন।” রই নিদারুণ দুঃসময়ে | 
“লোকসমক্ষে সনাতন ধর্মের জীবন্ত উদাহরণস্বরূপ ? 
আপনাকে প্রদর্শন করিতে লোকহিতের জনা শ্রীভগবান ! 
রামকৃষ্ণ অবতীর্ণ হইয়াছেন।” (“বাণী ও রচনা", ৬ষ্ঠ খণ্ড, 
৮ম সং, ১৩৯৬, পৃঃ ৪) এই প্রবন্ধটি বারবার আমাদের ? 
“ভগবদ্গীতা*র “যদা যদা হি ধর্মস্য' এবং “পরি্রাণায় সাধূনাং' 
(81৭-৮) শ্লোক দুইটির কথা স্মরণ করায়। কিন্তু বিবেকানন্দ ! 
এগুলির কথা এখানে প্রত্যক্ষভাবে বলেননি। তিনি যে 
'যুগাবতার' শব্দটি এখানে ব্যবহার করেছেন সেটি পরবতী 
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কালে খুব জনপ্রিয় হয়েছে। পরিশেষে তিনি কম্বুকঠে আহান 
! তোমাদিগকে জীবস্তের পূজাতে আহবান করিতেছি. আমরা 
! প্রভুর দাস, প্রভুর পুত্র, প্রভুর লীলা-সহায়ক__এই বিশ্বাস 
দরিয়া কাকের বতী্ হও” (এ, পৃঃ ৫) অনুপ্রাণিত 
4 এই নিবন্ধের ভাষাশৈলী যেমন শক্তিশালী, তেমনি সুন্দর। 

“রামকৃষ্ণ ও তাহার উক্তি' ম্যাক্সমূলার-লিখিত ইংরেজী 
£ রামকৃষ্জ-চরিতের (১৮৯৮) “উদ্বোধন'এ (১ম বর্ষ, ৫ম 
$ সংখ্যা) প্রকাশিত সমালোচনা। এখানে '50101থা 80৪- 
1 01017819' ম্যাক্সমূলারকে বিবেকানন্দ মহাত্মা আখ্যা 
; দিয়েছেন এবং বলেছেন £ “ম্যামূলারের অপেক্ষা ভারত- 
| হিতষী ইওরোপখণ্ডে আছেন কিনা জানি না।” (এ, পৃঃ ৭) 
$ একথা অত্যুক্তি নয়, সত্যের স্বীকৃতি। যুগান্তকারী এই 
$ রামকৃষ্চ-জীবনী সম্বন্ধে বিবেকানন্দ যথার্থই মন্তব্য করেছেন 
যে, এগ্রন্থ “ভারতগত প্রাণ মহাত্মার ভারতের ভাবী মঙ্গলের, 
ভাবী উন্নতির আশালতার মূলে বারিসেচন করিয়া নৃতন প্রাণ 
(সঞ্চার করিল. এশী শক্তির সমক্ষে জীবের শক্তি কি?” 
( (এ, পৃঃ ৭, ৯) 

এই প্রশী শক্তিরই উপাসনা করা হয়েছে অসম্পূর্ণ 'ঈশা 


€ 11011701010 011150"-র অনুবাদ । 
 ্বস্টানের কাছে বাইবেলের পরে এটিই সবচেয়ে মূল্যবান 
! গ্রন্থ। বিবেকানন্দের অত্যন্ত প্রিয় পুস্তকগুলির মধ্যে এটি 
/ অন্যতম। তিনি ১২৯৬ সালে এর তরজমা আর্ত 
$ করেছিলেন এবং প্রথম ছয়টি পরিচ্ছেদ “সাহিত্য-কল্পদ্রুম 
1 নামক মাসিক পত্রে ধারাবাহিকভাবে প্রকাশিত হয়েছিল। 
ৃ ঘবীস্ট সম্বন্ধে বিবেকানন্দের যে যথেষ্ট শ্রদ্ধা ছিল তার পরিচয় 
/ তার বিভিন্ন রচনায় ছড়ানো আছে এবং ভগিনী নিবেদিতা 
তার “116 19510 95 ] 99৬/ [711 গ্রন্থে তার উল্লেখও 
করেছেন। এই প্রসঙ্গে বিবেকানন্দের অনবদ্য *[1৩ 04 
ৃ কবিতাটিও স্মর্তব্য। শ্রীস্টের পানপাত্রটি তার ক্রুশের মতোই 
পবিত্র যন্ত্রণার প্রতীক। কাশীনিবাসী প্রমদাদাস মিত্রকে 
? ১৮৮৯-এর ৪ জুলাই বিবেকানন্দ একটি চিঠিতে লেখেন ঃ 
+.../০ 19০ 18101) 80 006 0035. 71700 17850 1810 1[ 
00001) 05, 2110 £210 05 30101711) 01181 ৮$০ 0081 1. 0110 
00911). /১11011.7- 11100101701 01191” ৫, পৃঃ ২২৭) 
অনুবাদের “সূচনা” অংশটি বিবেকানন্দের মৌলিক রচনা । 
চারটি অনুচ্ছেদে তিনি “ভক্ত-সিংহ' রচিত মূল গ্রছের গুরুত্ব, 
উৎকর্ষ ও সৌন্দর্যের সম্যক ও সুন্দর পরিচয় দিয়েছেন। 
গোড়াতেই তিনি লিখেছেন ঃ “এই মহাপুস্তক কোন “রোমান 
 ব্যাথলিক' সন্্যসীর লিখিত-_লিখিত বলিলে ভুল হয়, 
ইহার প্রত্যেক অক্ষর উক্ত ঈশা-প্রেমে সর্বত্যাগী মহাত্বার 
হৃদয়ের শোণিতবিন্দুতে মুদ্রিত।” এ, পৃঃ ১৩) বিবেকানন্দ 
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এখানে মিলটনের 'আ্যারিওপ্যাগিটিকা*র একটি উক্তি স্মরণস্ 
করেছেন £ “4 £০০৫ ০০০13 076 1076010015 1116-0100 
01217185091 91)1110, ৃ 

ঈশা অনুসরণ” বিবেকানন্দের ভাল লাগার আরেকটি | 
কারণ এই যে, এই মর্মস্পর্শী মহাগ্রস্থের চিন্তাধারার সঙ্গে | 
প্রাচীন ভারতীয় চিস্তাধারার আশ্চর্য সাদৃশ্য আছে। রথে! 
রর স্থানে যদি কৃষণকে বসানো হয় তাহলে অনেক থলেই 
মনে হবে যে, "গীতা" বা তার ভাষ্য পড়ছি। বিবেকানন্দের 1 
অনুবাদ মূলানুগ এবং যথোপযুক্তভাবে গম্ভীর হওয়া সত্তেও | 
্বচ্ন্দ ও সুখপাঠ্য। দেশে-বিদেশে বিবেকানন্দ "ঈশা ! 
অনুসরণ'-এর কথা সাগ্রহে প্রচার করেছেন। এবিষয়ে কিছু ! 
তথ্য ফাদার দ্যতিয়েন তার 'খ্বীস্টানুকরণ' অনুবাদগ্রন্থের 
প্রস্তাবনায়' দিয়েছেন (দ্রঃ প্রভু যীশুর গীর্জা, কলিকাতা, 
১৯৮৭)। 

উদ্বোধন'-এর প্রথম বর্ষের প্রথম সংখ্যায় (মাঘ, | 
১৩০৫) বিবেকানন্দ যে প্রস্তাবনা” লিখেছিলেন, পরে তার | 
নামকরণ করা হয় “বর্তমান সমস্যা'। উত্তুঙ্গ অথচ | 
্রসাদগ্ডণসমূজ্জল রচনাশৈলীর জন্য এই অনুপ্রাণিত রচনাটি ! 
বিবেকানন্দের শ্রেষ্ঠ বালা রচনাগুলির মধ্যে পড়ে। কয়েকটি ? 
স্মরণীয় এক-পঙ্ক্তির অনুচ্ছেদ এখানে রয়েছে, যার মধ্ো । 
অন্যতম-_'এবার কেন্দ্র ভারতবর্ষ”। বিবেকানন্দকে যারা । 
'রিভাইভ্যালিস্ট' বা রক্ষণশীল মনে করতেন, 'বর্তঘান! 
সমস্যা” পড়লে তাদের সে-ভুল ভেঙে যাবে। বিবেকানন্দ মনে ' 
করতেন যে, ভারতবর্ষের উন্নতির জন্য পশ্চিমের যাকিছু। 
ভাল তা গ্রহণ করা প্রয়োজন; তাতেই সমকালীন সমস্যার ! 
সমাধান সম্ভব__“আসুক চারিদিক হইতে রশ্মিধারা, আসুক । 
তীব্র পাশ্চাত্য কিরণ । যাহা দুর্বল দোষযুক্ত, তাহা মরণশীল-_। 
তাহা লইয়াই বা কি হইবে? যাহা বীর্যবান, বলপ্রদ, তাহা! 
অবিনশ্বর; তাহার নাশ কে করে?” (এ, পৃঃ ২৮) তিনি ! 
জানতেন, ভারতের সত্বগুণের সঙ্গে পাশ্চাত্যের রজোগুণের ! 
সম্মিলন ও মিশ্রণের প্রয়োজন। “'এই দুই শক্তির সম্মিলনের 
ও মিশ্রণের যথাসাধ্য সহায়তা করা “উদ্বোধন'-এর । 
জীবনোদেশ্য।” (, পৃঃ ২৭) পরিশেষে বিবেকানন্দ । 
গীতোক্ত 'কর্মণ্যেবাধিকারস্তে' ভেবে লিখেছেন ঃ “কার্ধে। 
আমাদের অধিকার, ফল প্রভুর হস্তে” এর ঠিক পরেই তিনি! 
শুরুষজুর্বেদসংহিতা” (১৯।৯)-এর “তেজোইসি তেজো ময়ি। 
ধেহি” অংশের প্রার্থনার প্রতিধ্বনি করেছেনঃ “হে। 
ওজঃম্বরূপ! আমাদিগকে ওজন্বী কর; হে বীর্যসবরূপ! | 
আমাদিগকে বীর্যবান কর; হে বলম্বরূপ! আমাদিগকে | 
বলবান কর।” এন্রার্থনা বিশ্বজনীন। | 

বিবেকানন্দের রসবোধ কত প্রথর ছিল তাঁর বাঙলা | 
রচনায় তার বহু নিদর্শন আছে। এপ্রসঙ্গে বিশেষভাবে | 
উল্লেখ্য, “ভাববার কথা' নামে দুইটি অংশে বিভক্ত আটটি 
অনুচ্ছেদের (যেগুলিতে সরস কাহিনীর সাহায্যে নীতিশিক্ষা্ 
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্ীনির প্রথমটিতেই আমরা পাই ঃ “দালানের এক 
। কোণে থাম হেলান দিয়া চোবেজী ঝিমাইতেছিলেন।... সহসা 
! একটি বিকট নিনাদ চোবেজীর কর্ণপটহ প্রবলবেগে ভেদ 
| করিতে উদ্যত হওয়ায় সন্থিদা-সমু্পন্ন বিচিত্র জগৎ 
 ক্ষণকালের জন্য চোবেজীর বিয়াল্লিশ ইঞ্চি বিশাল বক্ষস্থলে 
৷ উৎ্ায় হৃদি লীয়স্তে' হইল।” (পৃঃ ৩৪) সাধুভাষায় 
৷ বিবেকানন্দ কি সুন্দর কৌতুক পরিবেশন করেছেন! সংস্কৃত 
। অংশটি 'শার্গধর-পদ্ধতি'র “উথায় হাদি লীয়স্তে দরিদ্রাণাং 
! মনোরথাঃ” শ্লোকটি থেকে নেওয়া এবং বলা বাহুল্য, তা 
সুপ্রযুক্ত। এই ধরনের 'মশা মারতে কামান দেগে' যে- 
হাস্যরসের সৃষ্টি করা হয় তাকে ইংরেজী সাহিত্য-মীমাংসায় 
). 71001-191910" বা “ছদ্ম-মহাকাব্যিক' রঙ্গ বলা হয়। এর 
প্রয়োগে বিবেকানন্দ ছিলেন সিদ্ধহস্ত 
এক অর্থে “বাঙ্গালা ভাষা' (১৯০০ শ্বরীস্টাব্ের ২০ 
ফেব্রুয়ারি আমেরিকা থেকে 'উদ্বোধন'-সম্পাদককে লেখা 
! পত্রের অংশ) “ভাববার কথা' সঙ্কলনের সবচেয়ে গুরুত্বপূর্ণ 
।প্রবন্ধ। এটি আকারে ছোট, কিন্ত এর শক্তি, সৌন্দর্য ও 
। তাৎপর্য কত গভীর! বাঙলা সাহিত্যের ইতিহাস পর্যালোচনা 
/ করলে বিবেকানন্দের এই লেখাটির সুদরপ্রসারী প্রতিক 
/ লক্ষ্য করা যায়। সাহিত্যের মাধ্যমরূপে সাধুভাষাকে স্থানচ্ুত 
/ করে চলিতভাষার সাম্প্রতিক সর্বব্যাপী প্রসারের পশ্চাতে 
॥ বিবেকানন্দের এই নিবন্ধের প্রত্যক্ষ ও পরোক্ষ প্রভাব যথেষ্ট 
রয়েছে৷ চলিতভাষা যে কত উতকৃষটশিপনৈপুণোর পরিচায়ক 
! হতে পারে বিবেকানন্দের “পরিব্রাজক' এবং প্প্াচ্য ও 
| পাশ্চাত্য” গ্রন্থ দুইটিতে তার প্রকৃষ্ট প্রমাণ তো রয়েছেই, কিন্ত 
। 'বাঙ্গালা ভাষা'র দুইটি অনুচ্ছেদও কিছু কম যায় নাঃ 
। কি হবে? যে-ভাষায় ঘরে কথা কও, তাতেই তো সমস্ত 
; পাণ্ডিত্য গবেষণা মনে মনে কর; তবে লেখবার বেলা ও 
( একটা কি কিস্তৃতকিমাকার উপস্থিত কর?... ভাষাকে করতে 
( হবে__যেমন সাফ ইস্পাত, মুচড়ে মুচড়ে যা ইচ্ছে কর-__ 
| আবার যে কে সেই, এক চোটে পাথর কেটে দেয়, দাত পড়ে 
! না।” ধে, পৃঃ ২৯) 
বিবেকানন্দের নিজের ভাষা এই “সাফ ইস্পাতী' ভাষা। 
৯4০৪০ বুজে 
ভঙ্গিতে পদাতিক তখনো তেমন। সবসময়ই 
1১ পুলস্পু ৬ 
/ নমনীয় এবং কমনীয়ও বটে। এপ্রসঙ্গে রমেশচন্ত্র মজুমদারের 
/ উক্তি মনে পড়ছে, যেখানে তিনি রবীন্দ্রনাথের একটি বিশেষ 
গুরুত্বপূর্ণ মন্তব্যের উল্লেখ করেছেন £ প্উদ্বোধন”-এ যখন 
তিন [বিবেকানন্দ] এই আদর্শ অন্যাী সব উ্তসিত নৃতন 
( ধরনের চলিতভাষায় প্রবন্ধ লিখিতে শুরু করিলেন তখন 
তাহাকে বিদ্রপ ও বিরূপ মন্তব্য কম শুনিতে হয় নাই। 
চির গদ্যরীতিকে সর্বপ্রথম মর্যাদা দেন 


৪... ৪-২৮৬৮২০৬০-২৮৯৮৯৮াগা 


৪ 


“৮ 


শা এ বই বল পি ই 
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সস” টু 
কবিগুরু রহীন্দ্রনাথ ঠাকুর। চলিত বাঙলা কতটা সজীব এবং 
শততম হইতে পারে তাহা দৃ্তবরাপ তিনি হবাীজীর £ 
প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য" গ্রন্থের কথা বলিয়াছিলেন। তিনি ! 
বলিয়াছিলেন, “এমন ভাব, ভাষা, ও উদার মতবাদের 
সংমিশ্রণ প্রাচ্য ও পাশ্চাত্যের সম্য়সাধনের আদর্শবহনকারী ( 


এশ্রন্থ প্রত্যেকের কাছেই এক নতুন আবিষ্কার” ' ('আচার্য | 
বিবেকানন্দ, চিস্তানায়ক বিবেকানন্দ, ১৩৯৫, পৃঃ ১১) 
20511. 


শব বই পি বই ব্লশ্রিলা্ইপ ্ ্ল ্ ব্ইাস্রগাস্রিলান্ি 


বিবেকানন্দের অসাধারণ ভ্রমণোপাখ্যান “পরিব্লাজক' 
উদ্বোধন" পত্রিকার প্রথম বর্ষের (১৩০৫-১৩০৬) পঞ্চদশ $ 
সংখা থেকে ধারাবাহিকভাবে প্রকাশিত হয়। প্রথমে নাম ছিল | 
“বিলাতযাত্রীর পত্র', পরে শেষ দুটি কিস্তিতে নতুন নাম | 
হয় 'পরিব্রাজক' (এ-নামের কিছুটা আধ্যাত্মিক তাৎপর্যও ! 
আছে)। কয়েক বছর পরে স্বামী সারদানন্দের তত্বাবধানে এটি ! 
্রস্থাকারে প্রকাশিত হয়। প্রথম প্রকাশের সাল গিরি 
“তথ্যপপ্ভ্রী'তে বা অন্যত্র দেওয়া নেই। 

'ভূমিকা'র গোড়ার দিকেই বিবেকানন্দ কালিদাসের 
'রঘুবংশম্‌, মহাকাব্যের প্রাথমিক ভণিতা থেকে উদ্ধৃতি ! 


ৰা 
বধু 
শি 
্ 
প্র 
নু 
রা 


শিল্পতত্ত ইত্যাদি নানা বিষয়ের আলোচনা আছে, কিন্তু সেটা 
বিবেকানন্দের নিজস্ব বৈঠকী ভঙ্গিতে লেখা। গম্ভীর বিষয় 
নিয়ে এত সহজভাবে বোধহয় বিবেকানন্দের আগে আর 
কেউ বাঙলা সাহিত্যে লেখেননি (একথা “প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য' 
সম্পর্কেও প্রযোজ্য ।)। হনুমানের “সী-সিকনেস” সম্বন্ধে 
জঙ্গনা-কল্পনা, 'বাল্মীকি-আল্মীকি', ৮৯০ 


পাওয়া যায় 'ভারত-_বর্তমান ও ভবিষ্যৎ অধ্যায়ে-“এ ( 
মায়ার সংসারের আসল প্রহেলিকা, আসল মরু-মরীচিকা ! 
তোমরা--ভারতের উচ্চবর্ণেরা! তোমরা ভূত কাল-_লুঙ্‌ 
টা বন০ পাপা 
যে বোধ হচ্চে, ওটা অজীর্ণতাজনিত দুঃস্বপ্র। ভবিষ্যতের ? 
তোমরা শুন্য, তোমরা ইৎ-_লোপ লুপ্‌।” (বাণী ও রচনা", ! 
উষ্ঠ খণ্ড, পৃঃ ৬৪) ৃ 
গঙ্গার শোভা ও বাঙলার রূপ' 85 
বিবেকানন্দকে আমরা 'প্রফেট” বা ভবিষ্যদ্দ্রষ্টা-রূপে পাচ্ছি, 
পাচ্ছি পরিবেশ-দূষণ সম্পর্কে সাবধানকারী-রূপেও £ 1? 
রা ররর রা রা 
নিত 
নি 











পতি উদ্বোধন 2) ১০১তম বর্ষ_৯ম সংখ্যা আশ্বিন ১৪০৬ সেপ্টেম্বর ১৯৯৯ 


আর নাববেন ইট-খোলার গর্তকুল। যেখানে গঙ্গার ছোট 
ছোট ঢেউগুলি ঘাসের সঙ্গে খেলা করছে, সেখানে দাঁড়াবেন 
পাট-বোঝাই ফ্ল্যাট, আর সেই গাধাবোট; আর এঁ তাল- 
তমাল-আব-নিচুর রঙ, এ নীল আকাশ, মেঘের বাহার-_ 
জপ কি আর দেখতে পাবে? দেখবে-_পাথুরে কয়লার 
ধোয়া আর তার মাঝে মাঝে ভূতের মতো অস্পষ্ট দাঁড়িয়ে 
আছেন কলের চিমনি!!!” (এ, পৃঃ ৫১) 
( 'সুয়েজখালে হাঙর শিকারে'র এক চিত্তাকর্ষক বিবরণ 
/ দিয়েছেন বিবেকানন্দ, কিন্তু একই অধ্যায়ে ভারতের 
; শ্রমজীবীদের সম্বন্ধে যে মর্মম্পর্নী কথাগুলি তিনি লিখেছেন 
স্বয়ং কার্ল মার্কসও হয়তো তা এভাবে লিখতে পারতেন না 
/ মোর্কসের মতো বিবেকানন্দও মনে করতেন যে, উৎপাদক 
 শৃদশ্রেণীই হলো সমাজের মুখ্য শ্রেণী, তারাই সমাজের 
| বুনয়াদ) _-“এ যারা চাষাভুষা তাতি-জোলা ভারতের 
( নগণ্য মনুষা-_বিজাতিবিজিত স্বজাতিনিন্দিত ছোট জাত, 
( তারাই আবহমান কাল নীরবে কাজ করে যাচ্চে, তাদের 
1 পরিশ্রমফলও তারা পাচ্চে না!.. হে ভারতের শ্রমজীবি! 
ৃ তোমার নীরব অনবরত-নিন্দিও পরিশ্রমের ফলস্বরূপ 
ৃ বাবিল, ইরান, আলেকসন্দ্িয়া, গ্রীস, রোম, ভিনিস, জেনোয়া, 
; বোগদাদ, সমরকন্দ, স্পেন, পোর্তুগাল, ফরাসী, দিনেমার, 
$ ওলন্দাজ ও ইংরেজের ক্রমান্য়ে আধিপত্য ও এম্বর্য। আর 
ডি কেভারে এরা? তোমরা ভারতের চিরপদদলিত 
1 শমজীবি।_তোমাদের প্রণাম করি।” (এ, পৃঃ ৮৩) 
ইওরোপী সভ্যতা' অধ্যায় যে-ঘত্রগুলি দিয়ে শেষ হয়েছে 
তা থেকে আমরা সকলেই শিক্ষা ও প্রেরণা পেতে পারি-_ 
ৃ “বাধা যত হবে, ততই ভাল। বাধা না পেলে কি নদীর বেগ 
! হয়? যে-জিনিস যত নূতন হবে, যত উত্তম হবে, সে-জিনিস 
প্রথম তত অধিক বাধা পাবে। বাধাই তো সিদ্ধির পূর্ব লক্ষণ। 
( বাধাও নাই, সিদ্ধিও নাই।"” (এ, পৃঃ ৯২) এই ভাব আমরা 
? বিবেকানন্দের প্রিয় লেখক ব্রাউনিঙের কবিতায় বারংবার 
পেয়েছি এবং রবীন্দ্র-রচনায় তার প্রতিধ্বনি শুনেছি-_ 
+[10011, /51001779 99011790011 
11781 (5 ০0101)5 5010011)10955 10081), 
15901) 51115 01121 0145 1101 ১10 1001 512170 001 501 
130 001 105 (1/০0 [09115 [91111 
৩11৬০, 2174 1010 ০0199]) (1১0 51211); 
[.9ঞা)। 10120008010 0172 [02115 
0910, 110০. 01086 119 (1091 
(4220)01 301) 12279) 
ইইওরোপে' অধ্যায়ের শেষের দিকে বিবেকানন্দ পুরুষ 
এবং নারীর বিচারভঙ্গি ও দৃষ্টিভঙ্গির মৌলিক পার্থক্য নিয়ে 
এক শতাব্দী আগে যা লিখেছিলেন, এখনকার চিস্তাশীল 
লেখকেরা অধুনা তা স্বীকার করছেন। সম্প্রতি প্রকাশিত 


যাবে। এ ঘাসের জায়গায় উঠবেন- ইটের পাঁজা, 


০৮ “৮ পর প্রিলি প্রত 


০৮-৮৮-২৮২৮ ্ইিগাস্রি ৮ প্র বব ৮ ব্রপাশ্ই প্রলাপ ব্রা 


স্ব 
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স্পঠু 


একটি বহুলপ্রচারিত গ্রন্থে সেই কথা সুস্পষ্ট স্বীকৃতি পেয়েছে 
এটির তাৎপর্যপূর্ণ নাম হচ্ছে__-'৬৫া) ৪16 হিণোা। 11215, 
৬/017701) 216 0) ৬০1705১ এবং এর লেখক হলেন | 
প্রাক্তন সন্াসী ও মহাঝবি মহেশ যোগীর ছাত্র ডঃ জন গ্রে। | 
[০১-পু-৯সএ৯০৭ 
বং বলেছেন যে, তৎকালীন পাশ্চাত্য ভূখণ্ডে সেই সংস্কৃতি | 
রা 
তুলনা ও ্রতিতুলনা করেছেন। তিনি লক্ষ্য করেছিলেন__ | 
“জার্মানির সৈন্য প্রতিষ্ঠায় সর্বশ্রেষ্ঠ... জার্মান মনুষ্য ধীরে ! 
ধীরে একাধিপত্য লাভ করছে।” (এ, পৃঃ ৯৯) প্রকারাস্তরে | 
সত্যটা বিবেকানন্দ পরবর্তী যুগের দুইটি বিশ্বযুদ্ধে জার্মানির ! 
গুরুত্বপূর্ণ ভূমিকার ইঙ্গিত দিয়ে গেছেন। 
প্রফুল্পচন্দ্র রায় চা-পানকে বিষপানের সঙ্গে তুলনা 
করেছিলেন। বিবেকানন্দ লিখেছেন ঃ “দুধ মেশালে চা বা 
কফি বিষের ন্যায় অপকারক!” রি, পৃঃ ১০০) 
বিবেকানন্দের চলিত ভাষাশৈলীর উৎকর্ষের অপু 
নিদর্শন এই “পরিব্রাজক'। 


খ. 
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78187587225 
প্রথম সংস্করণের “ভূমিকায় প্রকাশক যখন লেখেন ঃ 
“ইহাতে শ্রীমৎ স্বামীজীর গভীর মনম্বিতা ও হস] 
বিশিষ্ট পরিচয় রহিয়াছে।” তখন তিনি একেবারেই অন্ত! 
করেননি। 
প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য সভ্যতার তুলনামূলক আলোচনা এই ! 
্র্থের মৃখ্য বিষয়। “পরিব্রাজক'-এ যে-ধারণী ছিল বীজাকারে | 
উপ্ত, এখানে তা মহারুহের আকার ধারণ করেছে। 
বিবেকানন্দ প্রাচী ও প্রতীচীর দুই বিপরীত চিস্তাধারার ! 
সমন্বয়সাধনে প্রয়াসী এবং তার সে-প্রয়াস সার্থক হয়েছে। ! 
অনেক একদেশদর্শী মনে করেন যে, পাশ্চাত্যের সব ভাল? 
এবং প্রাচ্যের সব খারাপ। অন্য মেরুর একদেশদর্শীরা আবার | 
বিশ্বাস করেন যে, প্রাচ্যের সব ভাল এবং পাশ্চাত্যের সব | 
খারাপ, সুতরাং তাঁদের কাছ থেকে আমাদের কিছু শেখার! 
নেই। প্রকাশক তাই আরো লিখেছেন £ “এই প্রবল শ্লোতের | 
ঘাতপ্রতিঘাতে হিন্দুসমাজ আত্মহারা হইতে বসিয়াছে। | 
স্বামীজীর এই প্রবন্ধ চি্তাশীল ব্যক্তিগণের চিত্তালোত যথার্থ! 
পথে প্রবাহিত করাইয়া দিবে, এই আশা করিয়া ইহার! 
পুনমুদ্রণ করা গেল।” (এ, পৃঃ ১১৫) প্রকাশকের এই আশা ! 
কিছুটা অন্তত পূর্ণ হয়েছিল। ণ 
শ্রী, রোম প্রভৃতি দেশের প্রাটীন সভ্যতাগুলির মতো ! 
ভারতবর্ষেরও একটা জীবনাদর্শ আছে। এটাই তাদের “রম | 
বা 'জাতিধর্ম'। ভারতবর্ষের মিশন" হার জেন 
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হর ১১১২ নিবন্ধ 0 বিবেকানন্দের বাঙলা রচনা £ শক্তি ও সৌন্দর্য পানা বা পাতি 


পবিবেকানন্দ প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য'-এ আলোচনা করেছেন। 
। রূপকথার রাক্ষসীর গল্প মনে করিয়ে দিয়ে বিবেকানন্দ 
( বলেছেন যে, ভারতের প্রাণপাখি তার ধর্মের মধ্যে রয়েছে। 
'সেইটির নাশ কেউ করতে পারেনি বলেই জাতটা এত সয়ে 
এখনো বেঁচে আছে।” (এ, পৃঃ ১২৫) তুলনামূলক বিচার 
/ করে তিনি মন্তব্য করেছেন ঃ “অগ্নি তো এক, প্রকাশ বিভিন্ন। 
/ সেই এক মহাশক্তিই ফরাসীতে রাজনৈতিক স্বাধীনতা, 
 ইংরেজে বাণিজ্য সুবিচার-বিস্তা, আর হিদুর প্রাণে 
! মুক্তিলাভেচ্ছা-রূপে বিকাশ হয়েছে।” (এ, পৃঃ ১২৬) শুধু 
/ জীবনচর্যার বিভিন্ন বিষয়গুলি খুঁটিনাটিভাবে বিশ্লেষণ 
( করেছেন-_ভিন্ন ভিন্ন প্রাদেশিক সম্প্রদায়ের পার্থক্যগুলি 
; সতর্কভাবে লক্ষ্য করে। এবিষয়ে তার “আর্য ও তামিল' 
( অধ্যায়টি বিশেষভাবে উল্লেখ্য। ভারতবর্ষের অন্তহীন 
| বৈচিত্রের কথা ভেবে তিনি আশ্চর্য হয়েছেন এবং এদেশকে 
+ 'এক নৃতাত্তিক সংগ্রহশালা” আখ্যা দিয়েছেন। বিভিন্ন প্রান্তের 
৷ ভারতীয়দের শরীরের আকার ও গঠন, বেশভৃষা ও ফ্যাশান, 
) পরিচ্ছন্নতা, আহার্য ও পানীয় এবং  আচারবিচার ও 
) রীতিনীতি-__কিছুই বিবেকানন্দের সমীক্ষা থেকে বাদ পড়েনি। 
৷ ভৌগোলিক অবস্থান, পরিবেশ ও আবহাওয়ার ভূমিকাও 
তার সন্ধানী বিজ্ঞানীর চোখ এড়িয়ে যায়নি। বিবাহ ইত্যাদি 
। সামাজিক ও পারিবারিক জীবনের ব্যাপার আলোচনার 
/ সময়ও বিবেকানন্দ তার এই বৈজ্ঞানিক দৃষ্টিভঙ্গি বজায় 
। রেখেছেন। লোকাচার এবং কুসংস্কার বিচারেও তিনি নির্মোহ 
) থেকেছেন। বিভিন্ন বিষয়ে তার ধারণার সুষ্তা, স্বচ্ছতা ও 
। গভীরতা আমাদের মনে বিস্ময় ও সম্ভ্রম জাগায়। 

প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য, (এবং বিবেকানন্দের অধিকাংশ 
। রচনাই) যে এখনো কত প্রাসঙ্গিক, তা ভাবলে অবাক হতে 
) হয়। অধুনা আমরা ভারতবর্ষে “ডেমোক্রেসি'র হালচাল দেখে 
/ হতচকিত। গণতন্ত্রের নামে যে-প্রহসন এদেশে চলছে তা 
॥ যেমন দুঃখজনক, তেমনি লঙ্জাকর। অনেকেই মনে করছেন 
/ যে, এই যদি গণতন্ত্র হয়, তাহলে আমাদের জন্ম জন্ম 
/ 'অগণতান্ত্রিক' থাকাই ভাল! পশ্চিমের সবকিছু নকল করতে 
গিয়ে আমরা নিজেদের সর্বনাশ নিজেরাই করছি এবং স্বখাত 
; সলিলে ডুবে মরছি। গণতন্ত্রের নামে কিছু হৃদয়হীন স্বার্থান্বেষী 
(জঘন্য লোককে আমরা দেশ লুণ্ঠন করার সুযোগ দিচ্ছি। 
 প্রজারক্ষক প্রজাভক্ষক হয়ে উঠছে। এবিষয়ে একশ বছর 
/ আগে “প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য" গ্রন্থে বিবেকানন্দ আমাদের সতর্ক 
/ করে দিয়েছিলেন। তবে তার সময় যা ছিল না, এখন তাও 
$ হয়েছে, অর্থাৎ “রাজনীতির নামে...চোরের দল দেশের 
? লোকের রক্ত চুষে... খাচ্ছে, মোটা তাজা হচ্ছে।” (এ, পৃঃ 
১২৭) বিবেকানন্দের আরো কয়েকটি পঞঙ্ক্তি এপ্রসঙ্গে 
॥ অপরিহার্য £ “উপায় তো সব দেশেই এক, অর্থাৎ গোটাকতক 
শশক্তিমান পুরুষ যা করছে, তাই হচ্ছে; বাকিগুলো খালি 


€ 
? 
4 
? 


“ভেড়িয়া-ধসান' [গড্ডলিকা প্রবাহ] বৈ তো নয়। ও তোমার 
পার্লামেন্ট দেখলুম, “সেনেট' দেখলুম, ভোট ব্যালট 
মেজরিটি সব দেখলুম, রামচন্দ্র! সব দেশেই এ এক কথা। 
শক্তিমান পুরুষরা যেদিকে ইচ্ছে সমাজকে চালাচ্ছে, 
বাকিগুলো ভেড়ার দল।” এ, পৃঃ ১২৬) 

সহজ চলিত ভাষায় লেখা প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য” যুগপৎ 
সারগর্ভ এবং সুখপাঠ্য। যেমন সুনিপুণ বিবেকানন্দের বিষয়- 
বিশ্লেষণ, তেমনি অনবদ্য তার রচনাশৈলী। বাঙলা ? 
গদ্যসাহিত্যের ইতিহাসে যে প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য” একটি উজ্জ্বল / 
আলোকন্ত্ত, সেবিষয়ে কোন সংশয় নেই। 


0161 


বাঙলা সাহিত্যের আরেকটি অমূল্য রত্ব “বর্তমান 
ভারত'। এটি ধারাবাহিকভাবে প্রথম প্রকাশিত হয় পাক্ষিক ! 
ঘউদ্বোধন'-এ (১৩০৫-১৩০৭) এবং পরে স্বামী সারদানন্দের € 
ভূমিকা-সম্বলিত হয়ে গ্রস্থাকারে বের হয় (১৩১২)। এখানে 
ভারতবর্ষের ইতিহাস-বিক্লেষণে বিবেকানন্দ যে মৌলিক 
ষ্টিভঙ্গির পরিচয় দিয়েছেন তা অসাধারণ। মার্কসবাদী না | 
হয়েও তিনি তার ভারত-ইতিহাস অধ্যয়নের মধ্য দিয়ে 
দেখিয়েছেন যে, ইতিহাস শ্রেণী-সংশ্রামের মধ্য দিয়ে অগ্রসর / 
হয়। তার বিশ্বাস ছিল যে, তৎকালীন বৈশ্যশ্রেণীর ! 
আধিপত্যের পরে শুদ্রদের অত্যু্থান অবশ্যস্তাবী। তার 
দৃষ্টিভঙ্গি বৈজ্ঞানিক কিন্তু তার ভাবধারা দার্শনিক-সুলভ, তাই ! 
“বর্তমান ভারত'-এর লেখকের মননের গভীরতা আমাদের 
মুগ্ধ ও বিস্মিত করে। কবিতাবিলাসী উপন্যাসপ্রিয় রোমান্টিক ? 
স্বভাবের বাঙালী পাঠককে বিবেকানন্দ একটি মহার্ঘ চিস্তামণি 
উপহার দিয়েছেন এই অসাধারণ প্রবন্ধপ্রস্থে। এই প্রসগে | 
উল্লেখ্য যে, ভারতের স্বাধীনতা-সংগ্রামে এই পুস্তকের বিশেষ 
ভূমিকা ছিল। বিপ্লবীদের আখড়া অনুসন্ধান করে ইংরেজ | 
শাসককুল সাধারণত যে তিনটি বইয়ের সন্ধান পেত, তাদের $ 
মধ্যে বর্তমান ভারত' অন্যতম (অন্য দুটি হচ্ছে “গীতা' ও 1 
বঙ্কিমচন্দ্রের 'আনন্দমঠ')। 

যুগ যুগ ধরে ভারতে বিদেশী জাতি এসেছে। তাদের 
চিন্তাধারা ও কর্মধারা আমাদের কিভাবে প্রভাবিত করেছে 
বিবেকানন্দ তার একটি সুন্দর আলেখ্য অঙ্কন করেছেন। ! 
রাতারাতি বণিকের মানদণ্ড শাসকের (এবং শোষকেরও ? 
বটে) রাজদণ্ডে পরিণত হওয়ার ব্যাপারটা স্বাভাবিকভাবেই ! 
বিবেকানন্দের একেবারে ভাল লাগেনি। ইংরেজ-শাসনের ৃ 
নিন্দায় তিনি পঞ্চমুখ। তবু'তিনি এর একটা ভাল সৃজনমূলক ! 
দিক লক্ষ্য করেছিলেন। তার মনে হয়েছে যে, ইংরেজ ও ৫ 
ভারতীয় জাতির এই সংযোগের ফলে ভারতীয়দের মানসিক | 
বন্ধন-মুক্তির একটা সুযোগ এসেছে। বহু শতাব্দীর অন্ধ ? 
জড়তা থেকে ভারতবর্ষ উঠ এ 
আলোয় উত্তীর্ণ হতে পারবে। বিবেকানন্দের মনে হয়েছিল& 
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ঠযে, ভারতের বর্তমান শাসনপ্রণালীতে কতকগুলি দোষ 
| বিদামান, কতকগুলি প্রবল গুণও আছে। “কিস্ত গুণদোষ- 
রাশি ভেদ করিয়া সকল ভবিষ্যৎ মঙ্গলের প্রবল লিঙ্গ 
[ক্ষণ] দেখা যািতেছে যে, এই বিজাতীয় ও প্রাচীন জাতীয় 
? ভাবসব্ঘর্ষে অল্পে অল্পে দীর্ঘসুপ্ত জাতি বিনিদ্র হইতেছে। ভুল 
£$ করুক, ক্ষতি নাই; সকল কার্যেই ভ্রমপ্রমাদ আমাদের একমাত্র 
? শিক্ষক। যে ভ্রমে পতিত হয়, খতপথ তাহারই প্রাপ্য ।” (এ, 


 বিবকানদ শবজঞানে জার কথা বলেছেন, তাদের মধ্যে 
সর্ব স্থান পেয়েছে এই নিগীড়িত ও নি্পেষিত তথাকবিত 
£ নীচ জাতি। তিনি মনে করতেন যে, গণদেবতার পৃজাই 
€ প্রথম ও প্রধান পুজা হওয়া উচিত। সমষ্টি তার কাছে ব্যষ্টির 
চেয় বড়। এবিষয়ে তার বক্তা তিন “বর্তমান ভারত”-এ 
 দবার্থহীনভাবে তুলে ধরেছেন ঃ “সমষ্টির জীবনে ব্যষ্টির 
/ জীবন, সমষ্টির সুখে ব্যষ্টির সুখ, সমষ্টি ছাড়িয়া ব্যষ্টির 
? অস্তিত্বই অসম্ভব, এ অনস্ত সত্য-_জগতের মূল ভিত্তি। 
সপিস্পশ পপ দুঃখে 
দুঃখ ভোগ করিয়া শনৈঃ অগ্রসর হওয়াই ব্যষ্টির একমাত্র 
মি 
( অমরত্ব।” (এ, পৃঃ ১৮৫) বিবেকানন্দের এই উক্তির গুরুত্ব 
ও প্রাসঙ্গিকতা অনস্বীকার্য 
“বর্তমান ভারত'-এর শেষাংশে বিবেকানন্দ ভারতীয়দের 
; অভিনব রাষ্ট্রীয় গায়ন্রী-মন্ত্রে দীক্ষা দিয়েছেন, যেখানে গভীর 
দেশপ্রেমের সঙ্গে মিলিত হয়েছে প্রগাঢ় আস্তরিকতা ও দৃষ 
? বাপ্সিতা ঃ “হে ভারত, ভুলিও না- তোমার নারীজাতির 
| আদর্শ সীতা, সাবিত, দয, ভুলিও না-_তোমার উপাস 
$ সর্বত্যাগী শঙ্কর... ভুলিও না---তুমি জন্ম হইতেই 'মায়ের' 
সপ ভুলিও না-_নীচজাতি, মূর্খ, দরিদ্র, অজ্ঞ, 
মুচি, মেথর তোমার রক্ত, তোমার ভাই! হে বীর, সাহস 
1 অবলম্বন কর... ' রে, পৃঃ ১৯৪) প্রেমেন্দ্র মিত্র থেকে সুকাস্ত 
1 ্টচর্য প্রমুখ কবিরা 'যখন ঘোষণা করেন__ 
( “আমি কবি যত কামারেন্ন আর কীাসারির 
আর ছুতোরের মুটে মজুরের” 
তখন তাদের প্রেরণার 'অন্যতম উৎস বীরসন্্যাসী 
বিবেকানন্দের এই জ্বালাময়ী বাণী, এই অগ্নিগর্ভ স্বদেশমন্ত্র। 
বিবেকানন্দের প্রয়োজন আমণদের কোনদিনই ফুরোবে না। 
সব্যসাটী বিবেকানন্দ বা ঙলাভাষার সাধু ও চলিত দুই 


$ 
$ 
€ 


রীতিতেই সমান দক্ষ ছিলেন্ব। “বর্তমান ভারত" সাধুভাষায় 
&লেখা হলেও রচনাশৈলীর: নৈপুণ্য এখানে প্রতি ছত্রে 


শ্ইউপ্পাশ্ইিপান্ইিলশ্িপন্রগন্রি, ইনি বইগশ্রিগািান্রিল 
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পরিস্ফুট। বিবেকানন্দের বাগ্সিতা অনেক সময় কবিতার? 
মতো চিত্তহারী হয়ে উঠেছে। কেউ কেউ মনে করেছেন যে, 
এগ্রন্থের ভাষা অত্যন্ত জটিল ও দুর্বোধ্য । আমাদের মনে হয় 
যে, জটিলতা গ্রন্থের কোন কোন অংশে হয়তো কিছু আছে, 
কিস্ত দুর্বোধ্যতা নেই-__অস্তত শিক্ষিত পাঠকদের কাছে। (সব 
বই তো শুধু সাক্ষর পাঠকদের জন্য লেখা হয় না।) “বর্তমান 
ভারত', ভারবির রচনার মতো, নারিকেল ফলের সঙ্গে 
তুলনীয়-_বাইরে কাঠিন্য, ভিতরে সুমিষ্ট তারল্য। কিংব 
রবীন্দ্রনাথের ভাষায় বলা যায় যে, বাইরে রয়েছে শুক্তির 
মতো কঠিন আবরণ, অন্তরে পাঠকদের জন্য একটি 
মুক্তাধন। 
81৬0): 


পত্রাবলী'র অন্তর্গত বিবেকানন্দের চিঠিপত্রের মাধ্য 
0 2-5-7 
সপ্তম ও অষ্টম খণ্ডে তার চিঠিগুলি স্থান পেয়েছে, কিন্তু 
কোন্গুলি বাঙলায় লেখা এবং কোন্গুলি ইংরেজী খেকে 
অনুবাদ তা একেবারেই জাননো হয়নি। এতে পাঠকের যথেষ্ট! 
অসুবিধা হয়। অধিকাংশ ক্ষেত্রে অবশ্য চিঠির মুল ভাষা । 
অনুমান করা যেতে পারে; পত্রের প্রাপক বাঙালী হলে! 
বিবেকানন্দ সাধারণত বাঙলায় লিখেছেন এবং প্রাপক | 
অবাঙালী হলে সাধারণত ইংরেজীতে। তবু অস্তত | 
“তথ্যপঞ্জী'তে কিছু নির্দেশ থাকলে ভাল হতো। 

বিবেকানন্দের বাঙলা চিঠির ভাষা ঝরঝরে ও ঘারোয়া।! 
অনেক চিঠি সাধুভাষায় লেখা হলেও ব্যক্তিগত আলাপ- ৃ 
চারিতার ভাব সেখানে ক্ষুণ্ন হয়নি। যা লেখবার তা তিনি | 
খোলাখুলিভাবে লেখেন। তার মন ও চিন্তাধারার মতো তার ! 
চিঠিগুলিও খজু ও স্বচ্ছ। এর মধ্যে বেশ কিছু চিঠির! 
সাহিত্যমূল্যও অসামান্য। তার চেয়ে বড় মূল্য এই যে, এগুলি! 
সহজেই আমাদের দৈনন্দিন জীবনের পাথেয় হয়ে উঠতে 
পারে। অর্থাৎ প্রতিদিনের জীবনসংগ্রামের হাতিয়ার। | 
কানাইলাল দত্ত সঙ্কলিত “বিবেকানন্দ পত্রসম্পুট' (১৯৮) 
একটি মূল্যবান ্রস্থ। এতে বিবেকানন্দের চিঠিপত্র থেকে কিছ! 
কিছু বিশেষ প্রয়োজনীয় ও শিক্ষাপ্রদ অংশ চয়ন করা হয়েছে! 
এবং বিষয় অনুসারে বিভিন্ন ভাগে সাজানো হয়েছে। এর 
ভূমিকায় স্বামী লোকেশ্বরানন্দ সুন্দরভাবে ও সংক্ষেপে | 
বিবেকানন্দের চিঠিপত্রের মূল্যনিরূপণ করেছেন ঃ “স্বামীজীর | 
চিঠির মধ্যেই স্বামীজীকে ভালভাবে চেনা যায়। তার | 
ভালবাসা, রাগ-অভিমান, দুঃখ-বেদনা, তার উচ্চতম চিন্তা, | 
গভীরতম আধ্যাত্মিক অনুভূতি, আবার হাসিঠাটা, | 
ছেলেমানুষি--সব নিয়ে “মানুষ বিবেকানন্দকে দেখতে পাই। | 
জানি না কোন্‌ লোক থেকে তিনি নেমে এসেছিলেন, কিন্তু! 
মানুষ হিসেবে তিনি যে অনন্য, তা িঠিগুলি পড়লে বুঝতে 


পারি।” 





স্সডসু তলা) 
কু 
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মানুষ হিসেবে “অনন্য বিবেকানন্দ বাঙলা গদ্যের 
। লেখকরূপেও অনন্য। বাঙলা সাহিত্যের ইতিহাসে তাই সঙ্গত 
 পত্রাবলী'ও আলোচিত হয়। 'পরিব্রাজক'-এর চিঠিগুলি যখন 
' তিনি স্বামী ত্রিগুণাতীতানন্দকে লিখেছিলেন, তখন সচেতন 
' ছিলেন যে, পরে সেগুলি পাঠক-সাধারণের জন্য উন্মুক্ত হবে। 
' পত্রাবলী'র চিঠিগুলিতে সেই সচেতনতা নেই, থাকবার 
৷ কথাও নয়। এখানে আমরা মানুষ বিবেকানন্দের খজু, 
' সত্যসন্ধ এবং মহিমান্বিত অথচ শ্নিদ্ধ ব্যক্তিত্বের স্পর্শ পাই__ 
 যেববযক্তত্ব লোকোত্তর, কারণ তা বজ্রের চেয়ে কঠোর আবার 
৷ কুসুমের চেয়ে কোমল। যে-শব্দগুলি বিবেকানন্দ প্রমদাদাস 
। মিত্রকে তার একটি চিঠি সম্বন্ধে লিখেছিলেন (১৯।১১। 
৷ ১৮৯৬), তা বিবেকানন্দের নিজের অনেক চিঠি সম্বন্ধে 
 প্রযোজা, সেগুলি তার “অত্যুদার হৃদয়ের উপযুক্ত 
) পরিচায়ক” এবং “অদ্ভুত স্নেহরসাপুত”। বিবেকানন্দের 
) চিঠিপত্রে তার গভীর সাহিত্যানুরাগেরও পরিচয় পাই। 
। সংস্কৃত, বাঙলা ও ইংরেজী প্রভৃতি ভাষা থেকে অনেক উদ্ধৃতি 
। তার চিঠিপত্রে সহজভাবে এসেছে এবং সেগুলিকে আরো 
৷ আকর্ষক করেছে। ৪ জুলাই ১৮৮৯ তিনি প্রমদাবাবুকে যে- 
“অভিজ্ঞানশকুস্তলম্‌' 


॥ 


। চিঠি লেখেন তাতে কালিদাসের নাটকের 
/ পঞ্চম অঙ্কের দুষ্মস্তের “রম্যাণি বীক্ষৎ মধুরাংশ্চ নিশম্য 
!শন্দান্‌” শ্লোকটির শেষাংশ উদ্ধৃত করেছেন। এই উদ্ধৃতিটি 
/ বিবেকানন্দের অন্য উদ্ধাতিগুলির মতোই সুপ্রযুক্ত হয়েছে। 


/1থ || 


ছন্দৌবদ্ধ ভাষায় না লিখেও শ্রীরামকৃষ্ণ ছিলেন কবি। 
/ অচিস্ত্যকুমার সেনগুপ্তের একটি গ্রন্থই আছে, যার নাম “কবি 
শ্রীরামকৃষ্ণ শ্রীরামকৃষ্ণের প্রিয় শিষ্য ও উত্তরসাধক 
/ বিবেকানন্দ সংস্কৃত, ইংরেজী ও বাঙলা-_ এই তিন ভাষাতেই 
| কবিতা লিখেছেন এবং তার সে-কবিতাগুলি সুপরিচিত। তার 
1 একুশটি রসোত্তীর্ণ ইংরেজী কবিতা এপ্রসঙ্গে বিশেষভাবে 
৷ উল্লেখযোগ্য। এর মধ্যে কয়েকটি অত্যন্ত উচ্চাঙ্গের। 
) বিবেকানন্দের চারটি বাঙলা কবিতার মধ্যে 'সাগরবক্ষে' 
। কুদ্রতম। নীলাকাশে মেঘের মেলা ও খেলা বিবেকানন্দের 
/ কোতৃহলকে জাগিয়ে তুলেছে, কিন্তু শেষে সব আকাশে 
। নিলায়'। এ যেন সংসারেরই এক প্রতিরূপ, যেখানে মানুষের 
| শুধু যাওয়া-আসা, শুধু স্রোতে ভাসা। এই বিষগ্ন সত্য কবি 
( শান্তভাবে গ্রহণ করেছেন। এই শাস্ত ভাব ভারতবর্ষের 
( সিন্ু্োতেও রয়েছে, যেখানে রাগিণী আছে, তর্জন নেই। 
/ গাই গীত শুনাতে তোমায়” কবিতাটিতে কবির গুরুর 
? জয়জয়কার। “ওয়াহ্‌ গুরু কি ফতে!' (“পরিব্রাজক' পৃঃ ৬৫) 
এখানে সম্ভবত কবির সেই সময়কার মনের অবস্থার বর্ণনা 
আছে যখন তিনি শারীরিক অসুস্থতা থেকে পরিত্রাণ পাওয়ার 
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৫-৯৮-৮৯-৮৭৮সিসিিসপিস নিবন্ধ) বিবেকানন্দের বাঙলা রচনা £ শক্তি ও সৌন্দর্য সস সিচুত 


নেওয়ার সন্কল্প করেন এবং পরে স্বপ্নে শ্রীরামকৃষ্ণের দর্শন 
পেলে সেই সঙ্কল্প পরিত্যাগ করেন। এ-কবিতায় বিবেকানন্দ 
যেভাবে তার গুরুকে সন্বোধন করেছেন, তা “গীতা'তে 
বিশ্বরূপদর্শনযোগে অর্জন শ্রীকৃষ্ণের প্রতি তার যে পূর্বের 
প্রসভোক্তি'র উল্লেখ করেছেন, তা স্মরণ করায় £ 
“পুত্র তব, অন্য কে সহিবে প্রগল্ভতাঃ 
প্রভু তুমি, প্রাণসখা তুমি মোর। 
কভু দেখি---আমি তুমি, তুমি আমি।” 
কবিতার শেষাংশে অনেকবার “আমি' এসেছে ঃ 
নজরুল ইসলামের “বিদ্রোহী” কবিতায় যে-“আমি' ছড়িয়ে 
রয়েছে তা বিবেকানন্দের এই “আমি'র উত্তরসুরি। 
“সখার প্রতি' কবিতার শেষ দুই ছত্র আজ প্রবচনে 
পরিণত হয়েছে ঃ 
“বহুরূপে সম্মুখে তোমার, ছাড়ি কোথা খুঁজিছ ঈশ্বর? 
জীবে প্রেম করে যেই জন, সেইজন সেবিছে ঈশ্বর” 
এই কবিতায় বিবেকানন্দ যে “মহাশক্তি কালী মৃত্যুরূপা'র 
কথা বলেছেন, “মাতৃভাবে' যার 'আগমন”, তাকেই 'নাচুক / 
তাহাতে শ্যামা, কবিতায় হৃদয়-স্মশানে স্থান দিয়েছেন। | 
প্রচলিত একটি শ্যামাসঙ্গীতের কথা মনে পড়ে ঃ ! 
$ 
$ 
$ 
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০110'-কেই যেন তিনি “নাচুক তাহাতে শ্যামা' কবিতায় / 
নতুন রূপ দিয়েছেন। এখানে তাকে আমরা জীবনসংগ্রামের ! 
অক্লান্ত সৈনিক এবং আমাদের সহযোদ্ধা-রূপে দেখতে পাই ! 
এবং শ্রীঅরবিন্দের ভাষায় এই বিবেকানন্দকে 9 
ড্/া?0 বলতে পারি। 'নাচুক তাহাতে শ্যামা" স্বাধীনতা- ! 

গ্রামের বিপ্লবীদের কাছে এবং সুভাষচন্দ্র কাছে ছিল ! 
পরম প্রেরণার উৎস। নেতাজীকে অনেকসময় কবিতাটির ? 
চিনি চাই জর সুতির রর তারতি ভাততে তোতা বেন 
“জাগো বীর, ঘুচায়ে স্বপন, শিয়রে শমন, ভয় কি তোমার সাজে? 1 
দুঃখভার, এ ভব-ঈশ্বর, মন্দির তাহার প্রেতভূমি চিতা মাঝে।। 
পুজা তার সংগ্রাম অপার, সদা পরাজয় তাহা না ডরাক তোমা। 
চূর্ণ হোক স্বার্থ সাধ মান, হাদয় শ্শান, নাচুক তাহাতে শ্যামা ।।” 

১ 

বিবেকানন্দের নিজের জীবনে যে লোকোত্তর তেজ, 
মহিমা ও সুষমা ছিল, তা তার ভাষণে যেমন সঞ্চারিত / 
হয়েছে, তেমনি সঞ্চারিত হয়েছে তার ইংরেজী ও বাঙলা | 
রর 
পবিত্র, দৃপ্ত ও স্বতন্ত্র এবং 101715610...8 086 0০০" 0 
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জন্য গাজীপুরের হঠযোগী পওহারী বাবার কাছে দীক্ষা পবিত্র, 
সিটি 
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মদ প্রক্রিয়ায় ও সামাজিক পরিবর্তনে বিজ্ঞানের 
প্রভাব অপরিসীম। সামাজিক পরিবর্তনের সঙ্গে যেসমস্ত 
? শর্ত ওতপ্রোতভাবে জড়িত সেগুলিও বিজ্ঞানের ফসল। 
1 বর্তমান সমাজে বা সমাজজীবনে বিজ্ঞানের নিত্যসাহচর্য 
বিশেষ বাথ্যা বা বিবৃতির অপেক্ষা রাখে না। গণমাধাম 
$ (71895179018), শিল্পায়ন (11105019117801017), নগরায়ণ 
€ (10211291101) ও প্রযুক্তিগত অগ্রগতিতে (19০17101081081 
? $ 09610117016) আজকের সমাজ পরিপুষ্ট। বিজ্ঞান আজ 
1 জীবনের অনিবার্য অঙ্গ। জীবন উপভোগে তার যেমন 
ৃ বিরামহীন আনাগোনা, তেমনই তার অবদানে এসেছে নানা 
£ বিড়ম্বনাও। পরিবেশ-দুষণ, বৃত্তিগত ব্যাধি, মাদকাসক্তি, 
টির পরিদূষণ আজ আধুনিক মানুষের নিত্যসঙ্গী। এই 
! যন্ত্রণা থেকে মুক্তির যে পথনির্দেশ তাও বিজ্ঞানের সড়ক 
হযে আনু মনের অনা রড বিজ্ঞান 
£ বিজ্ঞান__বিজ্ঞানশিক্ষা তাই আজ আবশ্যিক পাঠ্য হিসাবে 
| দেখা দিয়েছে বিশ্বের সব দেশেই। প্রখ্যাত সমাজততবিদ্‌ ম্যাক্স 
/ ওয়েবার বলেছেন 8 “১০191706 1785 51891)60 [70001] 
6 05010170195---8170 ৬11] [01650179019 ০01011149 00 40 
1 ১০ ১9০1০... 0106 
0০৬০1001701 01 50191)00, 10021) (601170105% 2190 
০০71628001809, 811 019 ০0119011৬91) 19091190 95 
6 1800179112801017 2110 (17801798105 01১6 0169171290101 91 
ৃ 5090181 2110 6০001/01710 1118 20001011000 [)111)011)195 
$ 07 66001670), 01) 0116 08313 ০? (০01011001 
1070৬/1090%0. 
অতীত সমাজের দিকে তাকালে দেখা যাবে, নানা 
! কুসংস্কার, লোকাচার, ভ্রাস্তবিশ্বাস মানুষকে ক্রমশই সন্কুচিত 
/ করেছিল; গড়ে তুলেছিল ঘরের মধ্যে ঘর, ব্যবধানের প্রাচীর 
গড়ে তুলেছিল অতি আপনজনের মাঝে। এই অন্ধতমিত্রা 
থেকে বেরিয়ে আসতে বিজ্ঞান মানুষকে সাহায্য করেছিল 
সবচেয়ে বেশি। যুক্তিবাদ ও বিশ্লেষণ-গুণে মানুষ 


1) 017 (019 $99191151 


ইউ লস্উল পসরা ইসরা 
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সপ 
ক্রমোন্নয়নের পথ ধরে এগিয়ে চলেছে। সভ্য মানুষ যেমন 
সচেতনতা তার নৈতিক শিক্ষার অঙ্গ হয়ে উঠেছে। 

“বিজ্ঞান-সচেতনতা” ও প্রযুক্তিগত জ্ঞান' একই বস্তু 
নয়। “বিজ্ঞান সচেতনতা' দৈনন্দিনের ব্যবহার্য বিজ্ঞান বিষয়ে 
প্রাথমিক ধারণা আর প্রযুক্তিগত জ্ঞান” বৈজ্ঞানিক 
কৃথকৌশলের অভিজ্ঞান। দ্বিতীয় বিষয়ে বৈজ্ঞানিক ও 
বিজ্ঞানকমীদের দায়িত্ব থাকলেও বিজ্ঞা-সচেতনতা! 
জনমানসের পক্ষে জরুরী। উনিশ শতকের নবজাগরণে এই ! 
উদ্যোগের আল্তীকরণ সর্বাংশে অনুভূত হয়েছিল। এদেশের | 
জনমানসে এই বিজ্ঞান-সচেতনতা আনার চেষ্টায় সক্রিয় | 
হয়েছিলেন একাধিক ব্যক্তি এবং কাজে লগয়েছলে 
তাদের নেতৃত্বাধীন সংগঠনগুলিকে। এই উদ্যোগকে 
গজল স্রবজিপৃি৭ 
গণমাধ্যম, সংগঠন, সভাসমিতি ও পত্রপত্রিকা এই! 
আন্দোলনের সামিল হয়েছে। এ-নিবন্ধের উদ্দেশ্য গণবিজ্ঞান | 
আন্দোলনে শতবর্ষের এতিহ্যবাহী “উদ্বোধন পত্রিকার ! 
অবদান আলোচনা করা। 
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গণবিজ্ঞান আন্দোলনের প্রতিশ্রুতি নিয়ে যাত্রা শুরু! 
করেছিল। বুদ্ধদেব ভট্টাচার্য “বঙ্গ সাহিত্যে বিজ্ঞান, রথে! 
বিগত শতকে গণবিজ্ঞান প্রচারে অংশগ্রহণকারী বিজ্ঞান গর! 
বিজ্ঞান-পত্রিকা, বিজ্ঞান-নিবন্ধ ও নিবন্ধ লেখকদের নিরে | 
সৃষ্ট পরিমণ্ডলকে তিনটি বিশেষ শ্রেণীতে ভাগ করেছেন বরা, 
উদ্ভব যুগ (ইউরোপীয় লেখকদের আমল), গঠন যুগ! 
(অক্ষয়কুমার দত্ত থেকে রামেন্্সুন্দর ত্রিবেদীর পূর্ব পর্যত্ত) ও | 
আধুনিক যুগ (রামেন্দ্রসুন্দর ত্রিবেদী থেকে আধুনিক কাল)। ৃ 
তিনি উল্লেখ করেছেন £ “রামেন্দ্রসুন্দর ত্রিবেদী 'নবজীবন'-এ | 
লেখনী ধারণ করার পর থেকে এই যুগের সূচনা।.. 
রামেন্দ্রসুন্দরের প্রথম রচনা “মহাশক্তি” প্রবন্ধ প্রকাশিত হয় 
১২৯১ সালের 'নবজীবন'-এর পৌষ সংখ্যায়।” সমকালে ! 
বছ ধর্ম-পত্রিকা, সাহিত্য-পত্রিকা ও বিজ্ঞান-পত্রিকা বিজ্ঞান- 
নিবন্ধ প্রকাশ করে জনমানসে বিজ্ঞান-সচেতনতা জাগানোর 
প্রতি বিশেষ নজর দেয়। এই পর্বেই “উদ্বোধন'-এর 

আত্মপ্রকাশ (১৩০৫ সালে)। এ উদ্যোগের বিশ্লেষণ করতে 
গিয়ে লেখক উল্লেখ করেছেন যে, এসময় বহু পত্রপত্রিকা ও | 
বিজ্ঞান্রথ প্রকাশিত হলেও নানা সীমাবদ্ধতায় সে-উদ্যোগ | 
সার্থকতা লাভ করতে পারেনি। সমকালীন কান 
বিজ্ঞান-নিবন্ধ প্রকাশের ধারাবাহিকতা বজায় রাখতে পারেনি 


১০ এ 
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“৮৮০০ ০্পস্রস্হ্রিগন্রিস্র স্বপ্নার 





৮ দদদ্দজ্দ_ 


এবং প্রকাশিত নিবন্ধের গুণগত মানও সবসময় যথেষ্ট 
| উৎকৃষ্ট হতো না। বিজ্ঞানের বিষয়গত ব্যাপ্তিও এসময় 
। নিবন্ধে গরহাজির ছিল। “আধুনিক কাল' পর্ব হিসাবে চিহিত 
। সময় যেসমস্ত পত্রিকা আত্মপ্রকাশ করে তাদের মধ্যে 
৷ 'নবজীবন”, “সাহিত্য', 'নবভারত', “সাধনা, ও “সাহিত্য 
) পরিষদ পত্রিকা বিশেষ উল্লেখযোগ্য । বড় পরিতাপের বিষয়, 
৷ লেখক 'বঙ্গ সাহিত্যে বিজ্ঞান'-এর বিবর্তনগত বিন্যাস বিবৃত 
৷ করতে গিয়ে “উদ্বোধন' পত্রিকার নাম বিস্মৃত হয়েছেন; যদিও 
সংরিষ্ট বিষয়ে অপর গবেষক বিনয়ভৃষণ রায় তার গ্রহে 
। (উনিশ শতকের বাংলায় বিজ্ঞান সাধনা?) উদ্বোধন'-এর 
। স্মরণীয় উদ্যোগকে সমর্যাদায় উপস্থাপন করেছেন। 


| 
॥ 

। “উদ্বোধন প্রথম প্রকাশিত হয় ১৩০৫ বঙ্গাব্দে। তারপর 
! নিরবচ্ছিন্নভাবে এই পত্রিকা প্রকাশিত হয়ে শতবর্ষ পূর্ণ 
করেছে উদ্বোধন কার্যত রামকৃষ্ণ মিশনের মুখপত্র হলেও 
! এটি কেবল নিছক ধর্মপত্রিকা নয়, এতে ইতিহাস, দর্শন, 

/ সমাজবিজ্ঞান, অর্থনীতি, বিজ্ঞান, কবিতা, লোকসংস্কৃতি, 

 শলপ, সাহিত্য, ভ্রমণকাহিনী, বিশিষ্ট বিজ্ঞানীদের নিয়মিত 
রুনা এবং সমকালীন 'বজ্ঞান প্রসঙ্গ ও “বিজ্ঞান-সংবাদ' 

নিষ্ঠার সঙ্গে পরিবেশিত হয়ে আসছে। শতবর্ষব্যাপী 
/ উদ্বোধন'-এ প্রকাশিত বিজ্ঞান-নিবন্ধসমূহকে প্রচলিত 
! বিজ্ঞানের বিভিন্ন উপবিভাগে সাজালে নিম্নরূপ পরিসংখ্যান 
৷ লক্ষ্য করা যায় £ 


। ক) পদার্থবিজ্ঞান__৩.৮৭% খ) রসায়নবিজ্ঞান__ 
৷ ১৫.৪৭%, গ) ভূবিজ্ঞান-_৪.৯৭%, ঘ) চিকিৎসাবিজ্ঞান__ 
। ২৮.১৯%, উ) পরিবেশবিজ্ঞান__৫.৫২%, চ) শারীরবিজ্ঞান 
৷ --৫.৫২%, ছ) মনোবিজ্ঞান_৩.৩২%, জ) কৃষিবিজ্ঞান_ 
৷ ৩৮৭%, ঝ) উত্ভিদবিজ্ঞান-_-৩.৩২%, ঞ&) প্রাণিবিজ্ঞান__ 
/ ৬৬৩% ট) নৃবিজ্ঞান-_-৪.৪২% ঠ) জ্যোতিরিজ্ঞান__ 
) ২২২%, ড) কারিগরিবিজ্ঞান__১.১১%, ট) বিজ্ঞানীদের 
/ জীবনী-_৩.৮৭% ও ৭) সামগ্রিক বিজ্ঞান__৭.৭২%। 

/ পরিসংখ্যান সারণী অনুসরণে দেখা যায় যে, প্রায় 
। গনেরটি বিজ্ঞান শাখা অধিকার করে আছে 'উদ্বোধন'-এ 
প্রকাশিত বিজ্ঞান-নিবন্ধগুলি। এ তালিকা থেকে আরো জানা 
যায় যে, চিকিৎসাবিজ্ঞান সংক্রান্ত নিবন্ধের হার সর্বোচ্চ এবং 
| অরপরই সামগ্রিক বিজ্ঞান ও রসায়নবিজ্ঞান সম্পর্কিত 
ৃ প্রবন্ধমালার স্থান। 
€ 
$ 


০০ 


স্ব” 


পদার্থবিজ্ঞানের ওপর “উদ্বোধন'-এ প্রকাশিত হয়েছে বহু 
নিবন্ধ। তাদের মধ্যে উল্লেখ্য বিষয়গুলি হলো- দুর্গাপদ 
মিত্রের 'আপেক্ষিক মাধ্যাকর্ষণ',' অমলেন্দু বন্দ্যোপাধ্যায়ের 


চট্টোপাধ্যায়ের “কসমিক রশ্মি' প্রভৃতি। ; 
রসায়নবিজ্ঞান সংক্রান্ত নিবন্ধ-সংখ্যা যথেষ্টই। সাধারণ 
রসায়ন ও জৈবরসাযন বিষয়ক িবনধগলি যেমন তথযবছল, 
তেমনি তাতে আছে সমকালীন ঘটনার বিশ্লেষণ। 
'পারমাণবিকতত্ব' (লেখক-_সুবর্ণকমল রায়), 'হীরকতত্ব ও ! 
কোহিনূর' (অনুকূলচন্দ্র ঘোষ), “আণবিক শক্তি' (তারাপ্রসাদ 
চট্টোপাধ্যায়), 'নাইট্রোজেন ও মানুষ" (অভীশ্বর সেন), ! 
'ভারতের প্রথম পারমাণবিক বিস্ফোরণ" (শিবদাস), ৃ 


উদ্বোধন'-এর জনস্বাস্থ্য সচেতনতার ইঙ্গিতবাহী। "উদ্বোধন 
88581875815 
নিবন্ধ দিয়ে যে যাত্রা শুরু হয়েছিল তার জনপ্রিয়তা আজো ! 
বহমান। বছরের বারটি সংখ্যায় বিভি্ন বিজ্ঞান বিষয়ক লেখা | 
থাকলেও চিকিহসাবিদা এবং মানুষের সবাসথযবিবি ও সতর্কতা | 
বিষয়ক নিবন্ধ-সংখ্যা উল্লেখযোগ্য-মাত্রায় থাকে, যাতে মানুষ 
া্য ও ব্যাধি সম্পর্কে সচেতন হতে ও সতর্কতা নিতে | 
পারেন। বর্তমানে তো নিয়মিতভাবে 'সুস্বাস্থ্য' বিভাগে ? 
নন্দন জীবনে স্হ্থারক্ষার বিষয়টি আলোচিত হচ্ছে। এই ? 
শতকের প্রথমার্ধে দেশে যখন ম্যালেরিয়া ভয়ালমূর্তিতে | 
আবির্ভূত হয়েছিল, “উদ্বোধন” তখন এ ম্যালেরিয়া বিষয়ক | 
একাধিক প্রবন্ধ প্রকাশ করে জনগণকে সতর্কতার অভয়বাণী | 
ুনিয়েছে এবং এ রোগ মোকাবিলার বৈজ্ঞানিক কৌশল 
আয়ন্তের পরামর্শ দিয়েছে। হরিমোহন মুখোপাধ্যায় তেইশতম | 
বর্ষের দ্বিতীয় সংখ্যায় লিখেছেন "গর্ভাবস্থায় ম্যালেরিয়া” এবং ! 
পঞ্চম সংখ্যায় লিখেছেন "শিশুর অকালমৃত্যু” প্রসঙ্গে । এ ! 
লেখকেরই অন্যান্য রচনা হলো-_ কলেরা বা ওলাউঠার | 
কারণ ও প্রতিকার", “দেশীয় ধাত্রী” রৃতি। ধ্যাত চিকিৎসক, | 
গবেষক ও ভাইরাস-বিশেষজ্ঞ জলধিকূমার সরকারের বিভিন্ন ! 

রোগ-বিষয়ক বহু নিবন্ধ প্রকাশিত হয়েছে। বসন্ত ভাইরাস, 1 
ডেঙ্গু ভাইরাস, আন্তরিক ব্যাধি, জাপানী এনকেফালাইটিস' | 
পোলিও, প্েগ প্রভৃতি বিষয়ে তথ্যবহুল নিবন্ধগুলি জনবিজ্ঞান | 
পরিষেবায় বিশেষ ভূমিকা নিয়েছে। পোলিও, যন্ষ্া, ক 
ডায়াবিটিস, ব্লাড কোলেস্টেরল, হৃৎ-ব্যাধি, চর্মরোগ, ছানি, 

বধিরতা ইত্যাদি বিষয়ক নিবন্ধের সংখ্যাও বিশেষ 

উল্লেখযোগ্য। অধুনা আলোচিত 'থ্যালাসেমিয়া' শ 


দশক 
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! শীর আকাশ এখনো কালো, তারাও দেখা যাচ্ছে। 
ৃ আমরা দুজন সাধু শেষরাত্রে মঙ্গলারতির পর রাস্তায় 
॥ নেমেছি। ভেলুপুরা ছাড়িয়ে দক্ষিণমুখে চলার পথে বাঁদিকে 
/ মেনকা-মন্দির। ভূ-কৈলাসের জয়নারায়ণ ঘোষালের শ্রীগুরু- 
| মন্দির ছাঁড়িয়ে কিছুট! এগিয়ে যেতেই দূর থেকেই মাইকে স্তব 

/ শোনা গেল--'পদকমলং করুণানিলয়ে বরিবস্যতি 
| যোহনুদিনং স শিবে/ তবপদমেব পরংপদমেবনুশীলয়তো 
| মম কিং ন শিবে 11: জয় জয় 81500888865 


শি ৮ “ইস ০ ৮৮ পাস ্াশ্রল্ শ্প ব্ প ্প্পস্ ্রপা্র শ্ই ব্রপব্ প্র প্রলাপ ব্রা স্াব্রপা্ল প্রত 


বারাণসীর দুর্গাকৃণ্ড এবং রড আলোকচিত্র ঃ বিজয় রঃ 


শৈলসুতে |” আমাদের গতিও বেড়ে চলল। মন্দিরের প্রায় 
কাছাকাছি এসে গেছি। আবছা কালো আকাশের পট- 
ভূমিকায় দীর্ঘচ্ড় মন্দির ক্রমশ এগিয়ে এসেছে, গানও 
দ্রুতলয়ে চলছে-_“তব চরণং শরণং করবাণি নতামরবাণি 
নিবাসি শিবম্।/ জয় জয় হে মহিষাসুরমর্দিনী রম্যকপর্দিনী 
শৈলসুতে।।” 

আমরা এসে পৌঁছেছি বারাণসীর দক্ষিণপ্রান্তে দেবী দুর্গার 
মন্দিরদ্ধারে। কথিত আছে, বিশ্বেশ্বর যখন বারাণসীতে প্রবেশ 


-৬পা্পামপাাপাপা্পাপা্িপাপািপাপাপা্পা 


এ 
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মন্দীকেশ্বরকে বলেনঃ “তুমি আমার এই কাশীপুর রক্ষার 
জন্য দেবী পার্বতীর বিশিষ্টা শক্তিদের, আমার ভৈরব, 
আদিত্য-_এঁদের সব ক্রমানুসারে চারদিকে স্থাপন কর।" 
নন্দীকেম্বর সেইমত নবদুর্গা, ছাপান্ন গণেশ, নবগৌরী, 
অষ্টমাতৃকা, অষ্টভৈরব, দশ দিকপাল, দ্বাদশ আদিত্য, চতুঃষন্টি ৃ 
যোগিনী প্রমুখ বহু দেবদেবীকে কাশীতে স্থাপন করে 
বিশ্বেশখবরের আনন্দকাননকে স্বর্গের মহিমায় ভূষিত করলেন। ! ৰ 
ও সেই "প্বপ্নেন্্্যাশ্চ বারুণ্যাং দুর্গাদেবি ব্যবন্থিতা / 
এস্য দক্ষিণং ভাগং সা সদৈব অভিরক্ষতি।"- _স্বপ্েশ্বর! 
রা পশ্চিমদিকে এই দেবী দুর্গা, যিনি বারাণসীক্ষে্ের ! 
দক্ষিণদিক রক্ষা করছেন, তাঁর মন্দির-দরজার সামনে | 
দড়িয়েছি। 
আজ শ্রাবণের শেষ শনিবার। গোটা শ্রাবণ মাস শনি-! 
মঙ্গল বার এখানে মেলা বসে। দারুণ ভিড় হয়। এখন! 
শেষরাত, তাই ভিড় বেশি না হলেও মন্দিরের প্রবেশপথের | 
দুপাশে ফুলমালার দোকানগুলি খুলতে আরম্ভ করেছে। তার | 
সঙ্গে নারকেল ও 808485 কাপড়ের ছোট ছেট | 
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টুকরোও বিক্রি হচ্ছে-_মাকে নিবেদন করার জন্য। চৌকাঠে ! 
প্রণাম করে আমরা ভিতরে প্রবেশ করলাম। সামনে ছোট 
চাতাল, তার মাঝখানে একটি হাড়িকাঠ। বিশেষ বিশেষ পর্বে? 
এখানে ছাগ-মেষ বলিদান হয়। কাশীতে মাত্র দুটি মন্দিরে | 
পশুবলি হয়-_একটি এই দুর্গা-মন্দিরে, অন্যটি অন্নপূর্ণা 
মন্দিরের পাশে কালকা গলিতে কালরাত্রি বা দেবী কালিকার ! 
মন্দিরে। চাতাল পার হয়ে সামনের দরজা দিয়ে মন্দিরের | 
দ্বিতীয় মহল বা চত্বরে ঢুকলাম। দরজার দুপাশের দেওয়ালে 


এ 


শি ০০ ইল পা পল 





এ 2--৬ািসসি্সি দুর্গোৎসব কাশীর দুর্গা সাইদ বাপি 
রি মু 


দুটি সুন্দর দেওয়াল-চিত্রে দেবী ভগবতীর অষ্টভূজা 
ব্যাবাহিনী মূর্ি__সিংহবাহিনী নয়। অষভূজা দেবীর দক্ষিণ 
চার হাতে চক্র, তরোয়াল (অসি), গদা ও অভয়মুদ্রা। বীহাতে 
। শখ, ত্রিশল, ধনূর্বাণ ও পদ্ম। একটি চিত্রের পাশে একটি 
ূ শ্বেতপাথরের ওপর নির্দেশলিপি খোদাই করা আছে ইংরেজী, 
হিল ও উর্দুতে। ইংরেজীতে লেখা আছে--4001)0161)01) 
ূ 101 00910176115 10 111100 19115101) 810 190195190 17701 
| (0 91101 (116 (০1110. (ভদ্রমহোদয়গণ যারা হিন্দু- 
! । ধর্মাবলম্বী নন, তাদের মন্দিরে প্রবেশ না করতে অনুরোধ করা 
। হচ্ছে।) 


র্‌ 8.০) ৪৯৮৬. বর্ন 
টি 
চে ক পক 


দুর্গামন্দিরের রহ 


দেবীর চিত্র-দুটির নিচে লাল উঁচু দাওয়া। তার মধ্য দিয়ে 
। আমরা দ্বিতীয় চত্বরে প্রবেশ করে কয়েকটি সিঁড়ি পার হয়ে 
/ নাটমন্দিরে উঠলাম। নাটমন্দির-সহ গর্ভমন্দির মূল প্রবেশদ্বার 
। থেকে প্রায় এক-মানুষ উঁচু, যার জন্য বাইরে থেকেও দেবীকে 
দর্শন করা যায়। নাটমন্দির ও সমগ্র মন্দির লাল পাথরের 
। অপূর্ব খোদাই করা কারুকার্ধের আটটি স্তস্তের ওপর দাঁড়িয়ে 
/ নাটমন্দির খুব বড় নয়। তিনদিক খোলা, মেঝে সাদা-কালো 
মার্বেল পাথরের। নাটমন্দিরে ঢোকার মুখেই দু'দিকের অলঙ্কৃত 
সত্তর গা থেকে লোহার শেকল দিয়ে ঝোলানো একটি বড় 
ফট দর্শনার্থীরা যাওয়ার পথে সেটি বাজিয়ে ঢোকেন। 
/ আমরাও সেটি বাজিয়ে আমাদের আগমন দেবীকে জানিয়ে 
/ দিলাম। নাটমন্দিরের সিলিং ও থাম সব লাল পাথরের 
 কারুকার্ধে ভরা। কিন্তু কোন মানুষ বা জীবজন্তর প্রতিকৃতি 
/ সেখানে নেই। শুধু ফুল ও নানা আলঙ্কারিক জ্যামিতিক 
/ নকসা, ঘণ্টা ইত্যাদি। শুধু ঢোকার মুখে দুটি সিংহমূর্তি দেবীর 
(দিকে মুখ করে বসে আছে। দেবীর বাহন। এটি সব 
( হিন্দুমন্দিরেই থাকে। শিবের মন্দিরে নন্দী বৃষ, বিষুরমন্দিরে 
ও দবমনিরে সিংহ নামের পরে দেবীর 
ঠ$গর্তমন্দিরটি ছোট। দরজার সামনে একটি বেঞ্চের প্রতিরোধ, 


টপ পাপ, প্লান রাগবি বল 
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সেখানে একটি বড় থালায় ভক্তেরা প্রণামী দেন, আর পাশে 
বনে রাকা পরী ভিজ বনাধীদেন লিভার বা দিেরীকো 
নিবেদন করে এখানে রেখে দেন প্রসাদ হিসাবে। এখান ৫ 
থেকেই দেবীকে দর্শন করতে হয়। 
ভিড় নেই। আমরা দশ-বার হাত দূর থেকেই মাকে দর্শন £ 
করলাম। মা পশ্চিমা এদেশী রীতি অনুযায়ী মায়ের সরব 
রক্তবন্ত্রে আবৃত, শুধুমাত্র মুখখানি দেখা যাচ্ছে__-তাও রূপার ৃ 
একটি মুখোস লাগানো । ত্রিনয়না দেবীর মাথায় সোনার 
মুকুট। উচ্চতায় তিন ফুটের বেশি নয়। ছাতার মতো রূপার ( 
ন্দ্রাতপ মাথার ওপরে। সেদিন বিশেষ দিন বলে বেদি ও | 
সিংহাসন, ন্্াতপ-_সবকিছুই ফুলের মালা দিয়ে সাভানো। | 
মাকে দর্শন করে সাষ্টীঙ্গে প্রণাম জানিয়ে প্রার্থনা জানালাম-_ ! 
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দুর্গাং সংসারার্ণবতারিণীম।| দুর্গোত্তারিণি দুর্গে ত্বং সর্বা- 
শুভবিনাশিনি।/ ধর্মার্থকামমোক্ষায় নিত্যং মে বরদাভব।” 
পাণ্ডাজী চরণামৃত দিলেন। আমরা তা পান করলাম। 
আমার সঙ্গী সাধুটি পাণ্ডাজীর পরিচিত। তিনি আমাদের একটু 
অপেক্ষা করতে বলে তার সহকারীকে আসনে বসিয়ে বাইরে 
এলেন এবং আমাদের নাটমন্দিরের বাইরে মন্দিরের উত্তরে 
কিছুটা সিঁড়ি দিয়ে নেমে একটি বিরাট আয়তাকার কুণ্ডের 
পাশে নিয়ে এলেন। কুণ্ডের জলে আমাদের আচমন করিয়ে 
সিঁড়িতে বসে তিনি শুরু করলেন দেবীমাহাত্য-কথা। প্রথমেই 
তিনি করজোড়ে দেবীর স্ত্বতি করলেন £ “নমামি ত্বামহং 
দেবীং মহাভয়বিনাশিনীম্‌।/ মহাদুর্গপ্রশমনীং মহাকারুণ্য- 
রূপিণীম্‌। | যস্যা স্বরূপং ব্রহ্মাদয়ো ন জানস্তি তস্মাৎ উচ্যতে 
অজ্ঞেয়া/ যস্যা অস্তে ন বিদ্যতে তস্মাৎ উচ্যতে 
অনস্তা।1/ যস্যা গ্রহণং নোপলভ্যতে তস্মাৎ উচ্যতে 
অলক্ষ্যা/ যস্যা জননং নোপলভ্যতে তস্মাৎ উচ্যতে ! 
অজা।।/ একৈব সর্বত্র বর্ততে তম্মাৎ উচ্যতে একা |/ একৈব | 
বিশ্বরূপিণী তন্মাৎ উচ্যতে অনেকা।।”-_ সেই মহাদেবীকে ? 
প্রণাম করি, যিনি মহাভয় দূর করেন, নিদারুণ দুঃখ থেকে ত্রাণ | 
করেন, যিনি পরমা করুণাময়ী। যাঁর স্বরূপ ব্রহ্মাদি দেবতারা | 
জানেন না, তাই তিনি অজ্দেয়া। যীর কোন অস্ত খুঁজে পাওয়া | 
যায় না, তাই তিনি অনস্তা। যাঁকে নির্দিষ্ট করে লক্ষ্য করে বলা | 
যায় না-_তিনি এমনি, তাই তিনি অলক্ষ্যা। খাঁর জন্ম সাধারণ ? 
নয়, তাই তিনি জনমরহিত-_-অভা। সর্ব বাপ হয়ে তিনিই 
আছেন, তাই তিনি অদ্িতীয়া-_একা। আবার বিরাট মূর্তিতে ! 
মি 
“মন্ত্রাণাং মাতৃকা দেবি, শব্দানাং জ্ঞানরূপিণী, জ্ঞানানাং 
৯ শুন্যসাক্ষিণী।/ যস্যা পরতরং নাস্তি 
সৈষা দুর্গা প্রকীর্তিতা।।”-_যিনি সকল মন্ত্রের মাতৃকাশক্তি, ! 
সকল জ্ঞানের জ্ঞানম্বরূপা, যাঁর থেকে শ্রেষ্ঠ আর কেউ নেই 
সেই চন্ময়ী আদি শক্তি 'প্ল়কালে একমাত্র সাকষীন্বরপা | 
যিনি, তিনি দুর্গা" নামে খ্যাতা। তাকে প্রণাম করি। 
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বিহারের রস্রর. 





এ 


রি এই মন্ত্র ও তার অর্থ আবৃত্তি করে পাণ্ডাজী একটি কাহিনী 
শোনালেন_-এখানে কিভাবে দেবীর আবির্ভাব হলো। 
$ “চস্তী'তে আছে, শুস্ত-নিশুস্ত বধের পর দেবী যখন দেবতাদের 
বর দিলেন তখন বলেছিলেন ঃ “লোকে যখনি অসুরেরা 
$ কোন উৎপাত করবে তখনি আমি আবির্ভূত হয়ে সেই বিপদ 
রেকেিরলকে উর বনজ নামে এক অসুরকে 
£ বধ করে আমি “দুর্গা দেবী' নামে খ্যাত হব।” এই সেই স্থান 
/ যেখানে দেবী তার কথা রাখার জন্য দুর্গম অসুরকে বধ 
£ করেছিলেন এবং এখানেই তার নাম হয়েছিল 'দেবী দুর্গা" । 
কাহিনীটি দেবীপুরাণের। প্রাচীনকালে রুরু অসুরের পুত্র 
€ দুর্গম অসুর কঠোর তপস্যা করে ব্রহ্মার কাছ থেকে সকলের 
| অজয় ও কোন পুরুষের ছারা নিহত না হওয়ার বরলাভ 
করেনা ইতি অন নওহর অবার পেরি টিরতানের নিজে 
যুদ্ধ করে তাদের বাড়া করল। মর্ডলোকেও নানা অনাচার 
| শুরু করল। দারুণ বিপদগ্রস্ত হয়ে দেবতারা “ভ্রষ্টারাজ্যাঃ 
£ বিবুধাঃ মহেশং শরণং গতঃ”-_শিবের শরণাগত হলেন। 
 বিশে্বর সব শুনে আদ্াশকত দেবী “মাহেশ্বরীং সমাসাদ্যা 
ৃ £ ভবান্যাজ্ঞাং প্রহষ্টবৎ__মাহেশ্বরী ভবানীকে পুরুষের অবধ্য 
? এ অসুর নিধনের জন্য অনুরোধ করলেন। দেবীও অসুর- 
নিধনে ব্রতী হলেন। তিনি তখন এখান থেকে পঞ্চাশ মাইল 
£ দুরে বিন্ধ্যাচল পর্বতে বিদ্ধ্যবাসিনী-রূপে অধিষ্ঠিতা। তিনি 
( “অমর্ত্যাভয়ং দত্বা” __দেবতাদের অভয় দিয়ে নিজ শরীর 
( থেকে এক অপরূপা দেবীমূর্তি কালরাত্রিকে সৃষ্টি করে 
$ দুর্গমাসুরের কাছে দূত করে পাঠালেন তাকে যুদ্ধে আহান 
1 করতে। দেবী কালরাত্রি অসুরের কাছে এসে সেই কথা 
জানাতে মহাক্রোধে দুর্গমাসুর তার অনুচরদের দেবী 
ৃ কালরাত্রিকে ধরে নিয়ে গিয়ে তার অস্তঃপুরে পাঠিয়ে দেওয়ার 
! আদেশ দিল। অসুরেরা যখন দেবীকে ধরতে গেল তখন “সা 
| অন্‌ ভক্মীচকার হুঙ্কারোজনিতাগ্নিনা”--তিনি এক হঙ্কারে 
£ দৈতাদের ভল্ম করে দিলেন। তখন অন্যান্য অসুরেরা তাড়া 
; করে এলে দেবীর নিঃশ্বাসের ঝড়ে তারা উড়ে গেল। দেবী 
/ কালরাত্রি তখন বিশ্বাযবাসিনী দেবীর কাছে এসে সেই সব কথা 
£ নিবেদন করলে আদ্যাদেবী ' “মহাভুজ সহশ্্রান্যাং মহাতেজোহ- 
€ ভিব্ংহিতাম্‌। তগ্ডৎঘোর প্রহরণাং রণকৌতৃকসাদরাম্‌।।”-_ 
| সহতভূজা বহু অস্ত্রে সঙ্জিতা, উজ্জ্বল দিব্যমুর্তিতে 
? স্বর্গমর্তপাতাল জুড়ে এক বিরাট রূপে দেবী সেই দুর্গমাসুরের 
সঙ্গে যুদ্ধ করতে এখানে আবির্ভূতা হলেন। তার ললাটের 
! চন্দ্রকলায়, তার অঙ্গের দিব্য অলঙ্কার ও কাস্তিতে চতুর্দিক 
£ উজ্জ্বল হয়ে উঠল। শঙ্কিত দুর্গমাসুর প্রথমে তার প্রধান প্রধান 
সেনাপতি জন্ত-কুজন্ত-মহাজন্তদের পাঠাল যুদ্ধ করতে। দেবী 
তখন তার দিব্য প্রভাবে নিজের শরীর থেকে শত শত 
তে সৃষ্টি করে তাদের নিয়ে যুদ্ধে রত হলেন। 


শ্রিস্িস্্্- 


শি ৮০৮৮ ০৮ 


দুর্গমাসুর মহাবলবান। নানা অস্ত্রে সে দেবীর সঙ্গে যুদ্ধ 
লাগল। মায়াবী অসুর একসময় মায়াঝড় সৃষ্টি করে 
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দেবীর সঙ্গে আকাশপথে যুদ্ধ শুরু করল। দেবী সেখানেই | 
তাকে আঘাত করে মাটিতে ফেলে দিলে মায়াবী অসুর মায়ায় | 
কখনো হাতি, কখনো মহিষের রূপ ধরে যুদ্ধ করতে করতে | 
অবশেষে সহস্রবাহু দৈত্যের রা'প ধরে এগিয়ে এলে দেবী শূন্য | 
থেকেই “'মহাইযুণা অথ বিব্যাধ স্যাতং মহাসুরম”-_তী%ষ 
অস্ত্রের সাহায্যে অসুরকে সংহার করলেন। অসুরও ! 
“ব্যাঘূর্ণমান নয়নঃ ক্ষিতিমাপাতি বিহ্লঃ” _আকাশ থেকে | 
চোখ উলটে মাটিতে পড়ে গেল। সেই মহাপরাক্রম দুর্গম ! 
অসুরকে নিহত হতে দেখে দেবতারা আনন্দে স্তব করতে ! 
লাগলেন। দেবীও প্রসন্না হয়ে বললেন £ “অদ্য প্রভৃতি মে 
নাম দুর্গেতি খ্যাতিমেষ্যতি ॥/ দুর্গদৈত্যস্য সমরে পাতনাৎ অতি 
দুর্গমাৎ।।” (ক্কন্দপুরাণ, ৭২।৭১)- দুর্গম এই দুর্গ দৈত্যকে ! ৃ 
দারশ যুদ্ধে হারিয়ে দেওয়ার জন্য আজ থেকে আমার নাম | 
'দুর্গা' বলে খ্যাত হবে। আর যে আমার দুর্গা নাম ও রূপের 
শরণ নেবে “ন তেষাং দুর্গতিঃ কচিৎ” (ধ, ৭২1৭২)-_তার | 
কখনো দুর্গাতি হবে না। 

এই বলে সেই দেবী শ্রাস্ত হয়ে বসলেন। ঘোর যুদ্ধ | 
এখানেই হয়েছিল। বিদ্ধযবাসিনী দেবী যুদ্ধ করতে করতে | 
এতদূর চলে এসেছিলেন। পরিশ্রান্ত দেবীর সমস্ত শরীর বেয়ে | 
ঘাম ঝরতে লাগল অবিরল ধারায়। আর সেই দেবীর 
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২ দুর্গোৎসব কী কাশীর দুর্গা রাড. 


টিকণ্ডের নাম পুর্গাকুণ্। চতুষ্কোণ এই বিশাল কুণ্ড আজো 
/ সেইরকমই অপরিবতিত ও অবিকৃত আছে। কালীর বহু 
| মন্দির বহু দেববিগ্রহ কালের গ্রাসে ও বিধমীরি অতাচারে 
1 ধবংস ও পুনর্নিমিত হয়েছে। কিন্তু শতসহস্র বছরের প্রাচীন 
এই দুর্গাকুণ্ড তারা ধ্বংস করতে পারেনি। তাই এটি সেই 
প্রাচীনকালেরই সাক্ষী হয়ে আজো রয়ে গিয়েছে। আর এর 

সংলগ্ন যে দুর্গামন্দির তা যদিও অনেকবার ধ্বংস হয়েছে, কিন্তু 

পূজারীদের লুকিয়ে রাখা সেই প্রাচীন দুর্গামূর্তি সেইরকমই 
আছে। আর মন্দিরও ঠিক সেই প্রাটীন দুর্গাকুণ্ডের দক্ষিণ 
পাড়েই রয়ে গিয়েছে, স্থানচ্যুত হয়নি। যদিও মন্দির বহুবার 
/ নির্মিত ও সংস্কৃত হয়েছে। আরো একটি প্রাচীন প্রবাদ হচ্ছে, 
। দেবী যুদ্ধ শেষে তার বিশাল তরোয়ালখানি আকাশ থেকেই 
( মাটিতে ফেলে দেন। (সই অসির আঘাতে মাটি দুভাগ হয়ে 
| কেটে সৃষ্টি হয় এক ছোট নদীর। দেবীর অসির আঘাতে সৃষ্ট 
(সেই নদীরই নাম “অসি”, যা বারাণসীর দক্ষিণপ্রাস্তের 
$ সীমারেখা হয়ে গঙ্গায় পড়েছে। এই মন্দির থেকে সামান্য 
$ দক্ষিণেই অসি নদী। 

এই কুণ্ড ও দুর্গাতীর্থ সম্পর্কে দেবী আরো বললেন £ 

“অস্টম্যাং চতুর্দশ্যাং ভৌমবারে বিশেষতঃ ।/ সম্পূজ্যা সততং 
কাশ্যাং ুরগাদুর্গতিনাশিনি। || নবরাত্রং প্রযত্তেন প্রত্যহং সা 
সমরিতা।/ নাশয়িষ্যতি বিদ্বোঘান সুমতিণ্ প্রদাস্যতি।1৮-.- 
অন্ত্মী ও চতুর্দশীতে বিশেষ করে মঙ্গলবারে যে কাশীতে 
দুর্গাতনাশিনী দুর্গার পুজা করে ও নবরাত্রিতে প্রত্যেক দিন 
তার দর্শশ-পৃজাদি করে, আমি তার সমস্ত পাপ হরণ করে 
তাকে সুমতি প্রদান করি। 

“দুর্গাকুণ্ডে নর স্নাত্বা সর্বদুর্গতিহারিণীং দুর্গাং সম্পূজ্য 
বিধিবৎ নরজন্ম উৎসৃজেৎ।/ সা দুর্গা শক্তিভিঃ সাধর্বং কাশীং 
৫ রক্ষতি সর্বদা।।"- মানুষ দুর্গাকুণ্ডে ম্লান করে বিধিমত 
| স্ঃখহারিণী দুর্গার পূজা করলে তার নরজন্মজাত সমস্ত 
ৃ পাপ দূর হয়। এই দুর্গা তার শরীরজাতা সমস্ত শক্তিদের নিয়ে 
সর্বদা কাশীপুরী রক্ষা করছেন। তাই এখানে যুগ যুগ ধরে 
! বিশ্রহীভূতা হয়ে ভক্তদের রক্ষা করবার জন্য 'দুর্গা' নামে তিনি 
£ বিরাজিতা। এই হলো দুর্গাদেবীর নাম ও মন্দিরের পুরাণ- 
! কথা। অবশ্য এটি ছাড়াও দেবীভাগবতে আরো একটি কাহিনী 
/ আছে ছ তার ৰ্কাশীতে অধিষ্ঠান প্রসঙ্গে। খুব সংক্ষেপে সেটিও 
? বলছি-. 

/ প্রাটীনকালে কোশল দেশের রাজকুমার সুদর্শন খুব 
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(থকে মায়ের সঙ্গে বিতাড়িত হয়ে চিত্রকূটের এক বনে চলে 
;' আসতে বাধ্য হয়। সেখানে সে মুনিদের আশ্রয়ে বড় হতে 
/ থাকে। পাঁচ বছর বয়সে সে দৈবকৃপায় একটি বিশেষ শক্তিবীজ 
( মন্ত্রলাভ করে। অশেষ সৌভাগ্যবান শিশু দেবীর কৃপায় সেই 
( মন্তরজপ করতে করতে এগার বছর বয়সে দেবীর দর্শন লাভ 
উকরে--“রক্তাম্বরং রক্তবর্ণং রক্তসর্বাঙ্গভূষণং গরুড়বাহনে 


চ৩ 


সংস্থাং বৈষ্তবীং শক্তিমভুতাম্।”-_রক্তবসনা, রক্তবর্ণাশী 
রক্তবর্ণের অলঙ্কারাদিতে ভূষিতা, গরুডের ওপর উপঝিষ্ঠা, র 
অদ্ভুত বৈষ্বীশক্তি দেবীর দেখা পায় রাজকুমার । সেই দেবী ! 
তাকে দিব্য অস্ত্রাদি দান করেন। কুমার বড় হতে থাকেন। ! 
কাশীরাজকন্যা শশিকলা লোকমুখে এই অদ্ভুত শক্তিধর ! 
দৈবকৃপাসম্পন্ন যুবকের কথা শুনে তাকে পতিরূপে পাওয়ার | ৃ 
ইচ্ছায় দেবী ভগবতীর কাছে কাতর প্রার্থনা জানাতে থাকে। | 
ভক্তিমতী কন্যার প্রার্থনায় প্রসন্না দেবী তাকে স্বপ্নে দেখা দিয়ে ! 
মনোবাসনা পূর্ণ হওয়ার বরদান করেন। ইতিমধ্যে এক ! 
ব্যাধরাজা এসে সুদর্শনকে রাজকীয় বেশভৃষা, রথ, অস্ত্রাদি ! 
টা দিল এবং তপোবনের মুনিরা তাকে আশীর্বাদ করে | 
$ “তুমি অচিরেই তোমার হৃত রাজ্য ফিরে পাবে, ! 
টা চ৪ পাচ্ছি, কতভাবে দেবী তোমাকে সাহাযা 
ও কৃপা করছেন।" এরপরে এ মন্ত্রজপের প্রভাবে সে মহা ! 
পরাক্রমশালী হয়ে উদল। বহু শক্র অনায়াসে নাশ করল। 
কারণ, “সম্প্রাপা সদ্গুরোবীজং কামরাজাখামতভূতম্‌ জপেৎ ! 
যন্ত্র শুচিঃ শাস্তঃ সর্বান্‌ কামান্‌ অবাণুয়াৎ।”-_-সংগুরুর কাছ ? ৃ 
থেকে প্রাপ্ত সেই অদ্ভুত কামরাজাখা মন্ত্র শান্ত ও পবিত্র চিত্তে 1 ৰ 
জপ করার ফলে তার অপ্রাপ্য আর কিছুই থাকবে না। দিবা ? 
অন্ত্র লাভ করে দেবীর দিব্য প্রভাবে সে তখন সকলের অজেয় 
হয়ে উঠল। 
এইসময় কাশীরাজ সুবাহু রাজকন্যা শশিকলার স্বয়ংবর- 
সভা আয়োজন করলে সুদর্শনও তার মাকে নিয়ে দিব্রথ ও 
অস্ত্রাদিতে সজ্জিত হয়ে সেখানে উপস্থিত হলো। শশিকলা $ 
দেবীর কাছে এই প্রার্থনাই জানিয়েছিল। অনেক রাজাদের ! 
মধ্যে উপস্থিত সুদর্শনকে দেখে শশিকলা তার স্বপ্রদৃষ্ট পুরুষকে 1 
চিনতে পেরে তাকেই বরমাল্য দিল। এতে অন্য রাজারা ক্রুদ্ধ ৃ 
হয়ে সুদর্শনকে আক্রমণ করলে স্বয়ং দেবী সেখানে আবিষ্তা 
হলেন সুদর্শনকে রক্ষা করতে। “প্রাদুর্বভব সহসা দেবী ? 
সিংহোপরিসংস্থিতা। নানায়ুধধরা রম্যা বরভূষণভূষিতা ॥/ $ 
দিব্যান্বরপরিধানা মন্দারশ্রকসুসজ্জিতা।।”-__অপূর্ব অস্ত্রাদি- ৃ 
অলঙ্কারাদি সুসজ্জিতা দেবী এসে শক্রনিধন করে সুদর্শনকে ( 
আশীর্বাদ করলেন। কাশীরাজ সুবাহু পরম ভক্তিভরে দেবীর 
বন্দনা করলে দেবী প্রসন্্া হয়ে বর দিতে টাইলেন। রাজা ! 
বললেন £ “এই রাজ্য আমার জামাতা সুদর্শনকে দিতে ? 
চাই।” আর “নগরে অত্র ত্বয়া মাতঃ স্থাতব্যং মম সর্বদা | 
দুর্গাদেবীতি নামা বৈ ত্বং শক্তিরিহ সংস্থিতা।|/ রক্ষাং ত্বয়া চ | 
কর্তব্যা সর্বদা নগরস্য হ।"--হে জননী, এই আমার কাশী ? 
নগরীতে তুমি সদাসর্বদা বিরাজিতা থেকে নগর ও 
নগরবাসীকে রক্ষা করবে-_এই আমার একমাত্র প্রার্থনা । 
দেবীও ভক্ত সুদর্শন ও রাজা সুবাহুর প্রার্থনায় প্রসন্না হয়ে € 
বললেন ঃ “রাজন্‌ সদা নিবাসো মে মুক্তিপূর্যযাং ভবিষাতি ॥ 
রক্ষার্থং সর্বলোকানাং যাবৎ তিষ্ঠতিমেদিনী।।”-_হে রাজন, 
যতদিন পৃথিবী থাকবে ততদিন আমি সকল প্রাণীকে রক্ষা 
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[করব এবং স্বয়ং এই মুক্তিক্ষেত্র কাশীতে অবস্থান করব। 
ভি সী প 
“শরৎকালে নবরাত্র বিধানে ভক্তিভাবে আমার পূজা করবে। 
চৈত্র ও আশ্বিনে কৃষ্ণপক্ষের চতুর্দশীতে ও অন্টমীতে 
£ বিশেষভাবে পূজা করবে।” 

রাজা সুবাহু সুদর্শন ও কন্যাকে নিয়ে কাশীতে এসে 
“কাশ্যান্তদুর্গায়াঃ প্রতিমাং শুভাং কারয়িত্বা চ প্রাসাদং 
স্থাপয়ামাস ভক্তিতঃ... পৃজাং চক্রুঃ বিধানেন যথা বিশ্বেশ্বরস্য 
হ।”-_দেবী দুর্গার প্রতিমা ও মন্দির প্রতিষ্ঠা করে দেবীর 
বিধানমত বিশ্বেশ্বর-সহ পূজার প্রচলন করলেন। আর 
“বিখ্যাতা সা বভূবাথ দুর্গা দেবী ধরাতলে”-_পৃথিবীতে 
81888 প্রচলন হলো। 
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দেবী দুর্গার এই উৎপত্তি ও নাম-কথা শোনানোর পরে 


দেবীর মন্দির পরিক্রমা করাতে নিয়ে চললেন। দুটি বেশ উচু 
! লাল প্রাটীরে ঘেরা এই মন্দির। দুটি চত্বরের মধ্য চত্বরের 
রাধার তেরী উরি নি দিবে ডিও তীয় 
| শৈলীর সুন্দর নিদর্শন। মূল এগারটি চূড়া নিয়ে মোট একশ 
একটি ছোট-বড় চুড়া এই মন্দিরে আছে। এটি ১৭৫৩-১৭৫৫ 
স্বীস্টাব্দের মধ্যে বাংলার নাটোরের মহারানী ভবানীর 
অর্থসাহাযো পুনরনির্মিত হয়। রাজস্থানী লাল পাথরে নির্মিত 
অপূর্ব ভাক্কর্যমণ্ডিত এই মন্দির মূলত নদীয়ার ভাসক্করদের 
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জুরে ই তুর 


তৈরি। সেই সময় এই মন্দির তৈরি করতে খরচ হয় পঞ্চাশ 
হাজার টাকা। এই মন্দির সম্পর্কে একটি প্রাচীন বাঙলা পুথি | 
'কাশী-পরিত্রমা'য় আছেঃ “কি কহিব রানীর মহিমা ! 
অনুপম ।/ কাশীক্ষেত্রে খ্যাত অন্নপূর্ণা যার নাম।1/ তার এক! 
কীর্তি দেখি দুর্গার মন্দির।॥/ একশত এক চূড়া গণনাতে 
স্থির।।/ পাষাণের খোদকারী কি কহিব সীমা |/ পঞ্চাশ হাজার ! 
ব্যয় যাহার গরিমা।।” রানী ভবানী এই দুর্গাকুণ্ ও! 
দুর্গামন্দির লাল পাথরে নতুন করে বাঁধিয়ে দিয়েছিলেন। ! 
তিনি কাশীতে আরো বহু মন্দির, কুণ্ড ও রাস্তা রি 
করিয়েছিলেন। 

দেবীর অফলিকোগে বামদিকে একটু উঁচু বেদিতে একটি | 
ছোট ঘরের মধ্যে তিনটি মূর্তি আছে। একজন কাশীর অষ্ট ! 
ভৈরবের অন্যতম চণ্ডভৈরব, আরেকজন কাশীর ছাপান্ন 
বিনায়কের অন্যতম দুর্গা বিনায়ক। আর মন্দিরের নৈং 
কোণে একটি ছোট অন্ধকার ঘরে উধর্বমুখী লোলজিহা ভয়ঙ্কর 
ভদ্রকালীর মূর্তি আছে। বাঁদিকে চত্বরের বাইরে কিছুটা খোল 
জায়গায় আরো কিছু প্রাচীন শিবলিঙ্গ ও মন্দির আছে। 

এই অঞ্চল কাশীর একেবারে দক্ষিণপ্রান্ত। খুব বেশিদিন । 
এদিকে লোকালয় হয়নি। ১৯১৮-তে রাইডার সাহেবের আঁকা ! 
ছবি ও ১৯২০-তে কঞ্চম্যান সাহেবের ম্যাপ ও ছবিতে এদিকে ৃ 
জঙ্গল, গাছপালাই বেশি দেখা যায়। ক্রমে ক্রমে লোকালয়! 
বেড়েছে। কাছেই সঙ্কটমোচন মহাবীরের মন্দির ও আধুনিক ! 
তুলসীমানস মন্দির হওয়ায় যাত্রিসমাবেশ বেডেছে। আর ! 
লোকসমাগম বেশি হওয়ায় কাশী পুরসভা এইদিকে লোকালয় ! 
বাড়িয়ে নিয়ে গিয়েছে হিন্দু বিশ্ববিদ্যালয়ের সীমানা পর্যস্ত। ৃ 

পূজারীজী আমাদের জন্য যথেষ্ট সময় দিয়েছেন। তকে | 
01552 
ঘটনার কথা মনে পড়ে গেল। স্বামী বিবেকানন্দ তার | 
পরিব্রাজক জীবনে এই কাশীতে যখন আসেন তখন একদিন ॥ 1 
এই দুর্গামন্দিরের কাছ দিয়ে যাওয়ার সময় এখানকার বিখাাত | 
বাঁদরেরা তাকে তাড়া করে। ভয় পেয়ে তিনি যখন ছুটতে ! 
যাচ্ছিলেন, তখন হঠাৎ একজন সঙ্্যাসী তার কাছে এসে | 
বলেন £ “রুখ যাও, ডরো মৎ।" কথাটা তার কাছে দৈববাণীর 
মতো মনে হলো। তিনি থেমে ফিরে দাঁড়ানো মাত্র বাঁদরেরা | 
পালিয়ে গেল। পরবর্তী কালে এই ঘটনার উল্লেখ করে! 
স্বামীজী বলেছিলেন, কোন কারণেই বিপদের মুখে পালিয়ে | 
যেও না-__4800 1100 1)18698” | বিপদই তাহলে ভয় পেয়ে ৃ 
পিছু হটবে। একথা মনে রেখে পরমাশক্তি দেবী দুর্গার চরণে | 
আবার প্রণাম জানালাম-_ 

“আরাধ্যাপরমাশক্তিঃ সর্বেরপি সুরাসুরৈঃ/ নাতঃ 
পরতরং কিঞিৎ অধিকং ভুবনত্রয়ে।/ সত্যং সত্যং পুনঃ 
সত্যং বেদশাস্ত্ার্থনির্ঘয়ঃ।/ পুজনীয়া পরাশক্তিঃ নির্ণা 
সগুণাথ বা।।/ দুর্গসঙ্কট হৃস্ত্রীতি দুর্গেতি প্রথিতাভুবি |/ নমামি 
ত্বাং মহাদেবীং সৃষ্টন্থিত্যত্তকারিণী।|” ] 
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লেখক শ্রীমৎ স্বামী ব্রদ্মানন্দজী মহারাজের জ্ঞাতি ভ্রাতুষ্পতর। 
- সম্পাদক, “উদ্বোধন' 





বিড় শ্যামল বনানী, ছায়াঘেরা পথ, শীতের নিথর 
জলপূর্ণ পুক্করিণী, সারি সারি নারকেল আর সুপারির 
গাছ, উঠানভরা সোনার ধান, গাছে গাছে পাখির কলতান। 
এমনই এক মনোরম পরিবেশে শঙ্ধবনি হলো আনন্দমোহন 
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স্বামী ব্রহ্মানন্দের বংশের দুর্গাপ্রতিমা আলোকচিত্র ঃ অরুণপ্রকাশ ঘোষ 
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বালান পালাই 


ঠ 


ঘোষের গৃহে কৈলাসকামিনীর কোল আলো করে রাখাল-_ 
পরবর্তী কালের স্বামী ব্রন্মানন্দ__-এলেন ধরাধামে। ১৮৬৩ 
বীস্টাব্দের ২১ জানুয়ারি। দেশে তখন ইংরেজ শাসন। চব্বিশ 
পরগনা জেলার অন্তর্গত বসিরহাট মহকুমার শিকড়া- 
কুলীনগ্রাম-_ঘোষবংশের জমিদারী। কলকাতা থেকে দূরত্ব 
মাত্র ষাট কিলোমিটার। টাকির জমিদার কালীনাথ মুনশির 
নামে-_“কালীনাথ মুনশি রোড' (বর্তমানে টাকি রোড') ধরে 
মতি শা-র ঘোড়ার গাড়িতে বারাসত পর্যন্ত এসে সেখান 
থেকে রেলগাড়িতে শিয়ালদহ। এই ছিল (ইসমরের 
যাতায়াতের মাধ্যম। অনেক পরে ১৯০৫ স্বীস্টাব্দে মারটিন 
কোম্পানীর বারাসত-বসিরহাট লাইট রেলওয়ে স্থাপিত হয়। 

রাখালের পূর্বপুরুষ সদানন্দ ঘোষ আনুমানিক ১৫৮০ 
ব্বীস্টাব্দে ছগলী জেলার বালীর সন্নিকটবর্তী আকনা থেকে 
বসিরহাটের নিকটবর্তী ট্যাটবার চৌধুরী পরিবারের 
জামাতারূপে বিবাহের যৌতুকম্বরূপ বৃহৎ একটি জমিদারী 
লাভ করেন এবং ইছামতীর শাখা নদীর তীরে এই গ্রামে 
বসতি স্থাপন করেন। ক্রমে সেই জমিদারী তার উত্তরপুুষে | 
বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়। 

কুলদেবতা শ্রীধর নারায়ণশিলা প্রতিষ্ঠিত হয়েছিল 
সদানন্দের সময়েই। ১৭০০ স্বীস্টান্দে এই বংশে প্রথম 
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পন: উদ্বোধন 0) ১০১তম বর্ষ--৯ম সংখ্যা 0 আশ্বিন ১৪০৬ ] সেপ্টেম্বর ১৯৯৯ 


দদর্গাপূজা শুরু হলো মাটির তৈরি আটচালায়। গোলপাতায় 
 ছাও়া_যা আনা হতো সুন্দরবন থেকে। পরে বংশের 
স্বনামধন্য জমিদার কালীপ্রসাদ ঘোষ ১৭৮০ শ্বীস্টাব্দে 
€ পাঁচখিলানযুক্ত সু-উচ্চ দু-মহলা দুর্গাদীলান ও তার পাশে 
! শ্রীধর নারায়ণশিলার পূজার জন্য বাড়ি নির্মাণ করেন। 
£ কিংবদস্তী আছে যে, এই দালান নির্মাণের সময় এক টাকায় 
$ ষোল জন মজুর কাজ করত । দেশে তখন সিমেন্টের প্রচলন 
হয়নি, সেজন্য সমস্ত কাজ হয় চুন-সুরকি দিয়ে। 
বংশের দুর্গাপূজার সেই ধারা আজো ধারাবাহিকভাবে 
( অব্যাহত আছে। ১৯৯৯ শ্রীস্টাব্দে এই পুজার ৩০০তম বর্ষ 
! উদ্যাপিত হচ্ছে। একচালের প্রতিমা। জন্মাষ্টমীতে “কাঠাম - 
/ কাটা প্রতিপদে ঘটস্থাপনা ও চন্তীপাঠ শুরু। দালানেই 
প্রতিমা নির্মাণ হয়। ৫০ বছর যাবৎ বলিদন প্রথা বন্ধ 
এই দুর্গাদালানের সামনের মাঠে রাখালের জন্য 
$ পাঠশালা স্থাপন করলেন আনন্দমোহন । প্রসন্ন সরকার নামে 
| এক ব্যক্তি এই বিদ্যালয়ে শিক্ষক নিযুক্ত হলেন। বংশের 
/ অন্যান্যরাও রাখালের সহপাঠী হলো। সহপাঠীদের অন্যতম 
1 হলেন পঞ্চানন ঘোষ (বা পঞ্চানন পণ্ডিতমশাই)-্যার লেখা 
প্রবন্ধ স্বামী ব্রন্মানন্দের দেহাবসানের পর 'উদ্বোধন'-এ 
( প্রকাশিত হয়।দুর্গাদালানের অদূরে বেলগাছের নিচে বোধন- 
; বেদিতে রাখাল 'পৃজা' “পূজা” খেলা করতেন এবং তৎসংলগ্ন 
করলাম দর প্রদক্ষিণ করতেন শ্যামাসঙ্গীত গেয়ে। 


শট বই 


£ “কখনো-বা বালকগণ সহ মাটির কালীমৃর্তি স্বহস্তে নির্মাণ 


| করা পূজায় প্রবৃত্ত হইতেন। এইসময় কখনো তিনি 
/ পুরোহিত হইয়া পুজা করিতেন, কেহ-বা কলার বা কচুর 
( বেলা লইয়া বলি দিত, কখনো-বা তিনি কামার হইয়া বলি 
দিতেন, সঙ্গীদের মধ্যে কেহ পুরোহিতের আসন গ্রহণ 
! করিতেন।” দুর্গাপূজার দিনগুলিতে তিনি এই দুর্গাদালানে 
! প্রতিমার দিকে নির্নিমেষ নয়নে চেয়ে থাকতেন। 

ৃ ১৯৯৪ শ্রীস্টাব্দে কুলদেবী করুণাময়ীর নতুন মন্দিরটি 
| পুননির্মিত হয় এবং ২৮ ফেব্রুয়ারি এই মন্দিরের ছ্ারোদ্ঘাটন 
(করেন স্বামী অকুষ্ঠান্দ মহারাজ। অনুষ্ঠানে স্বামী 
| লোকেশ্বরানন্দ মহারাজ ও স্বামী গহনানন্দ মহারাজ উপস্থিত 
$ ছিলেন। ১৯৯৭ খ্রীস্টাব্দে করুণাময়ী-মন্দির সংলগ্ন রাখালের 
প্রিয় বোধন-বেদিও নবনির্মিত হয়েছে। নিজেদের জমিদারীতে 
| দিগস্ত-বিস্তৃত দক্ষিণ মাঠে পীরের দরগায় বালক রাখাল 
1 ফকির শ্রেণীর প্রজাবর্গের নিকট যাতায়াত করতেন। 
পাঠশালার পড়াশুনা শেষ হলে রাখালকে কলকাতায় 
1 আনা হয় ইংরেজী শিক্ষার জন্য এবং ১৮৭৫ ব্রীসটানদে ভর্তি 
| করা হয় টরনং আকাডেমিতে। 

; পরবর্তী জীবনে ভুবনেশ্বর মঠ স্থাপনের সময় জ্ঞাতিভ্রাতা 
$ উপেন্দ্রনাথ ঘোষের সঙ্গে রাজা মহারাজের যোগাযোগ হয়। 
০০০ বালেশ্বরের প্রতিষ্ঠিত আইনজীবী ছিলেন। 





টু 
বিপরীতে বাড়ি তৈরি করলেন উপেন, নাম হলো 'আশিস' 
উগেঙদের কাছে তিনি জন্মভমির দর্পজা ও দর্গদালানের 
খোঁজ নিয়ে বললেন £ঃ “জানিস উপেন, তোদের এঁ দালানে | 
যেখানে দুইশত বছরের উর্ধে দুর্গাপূজা হচ্ছে, সেস্থান? 
পীঠস্থান।” 

স্বামী ব্রচ্মানন্দজী মহারাজের দেহাবসানের পরে ! 
শ্রীরামকৃষ্ণ অনুরাগী ও স্বামী শিবানন্দজী মহারাজের শিষ্য ! 
বসিরহাটের দ্বিতীয় মুনসেফ পশুপতি মুখোপাধ্যায়ের উদ্যোগ | 
ও আমন্ত্রণে বসিরহাটে এক মহতী সভায় রাজা মহারাজের | 
জন্স্থানে একটি স্মৃতিমন্দির স্থাপনের পরিকল্পনার কথা ব্যক্ত! 
করেন সভার সভাপতি স্বামী শিবানন্দজী মহারাজ এবং ! 
কলকাতায় ফেরার পথে শিকড়াতে নেমে একটি রূপার টাকা | 
দান করে “মন্দিনির্াণ তহবিল'-এর সূচনা করেন। ১৯৫৭ | 
্বীস্টাব্দে 'বদ্মাননদ স্মৃতি মন্দির'-এর ভিততস্থাপনের সময় এ! 
টাকা উপযুক্ত আধারে মাটির নিচে প্রোথিত করে বহু 
আকাঙ্গ্ষিত স্মৃতিমন্দিরের ভিত্তিস্থাপন করেন স্বামী! 
সংশুদ্ধানন্দ মহারাজ। ১৯৫৯ খ্বীস্টাব্দে স্বামী নির্বাণানন্দভী | 
মহারাজের তত্বাবধানে সংগঠিত 'শ্রীরামকৃষ- ব্ষননদ | 
আশ্রম'-এর (মন্দিরের) উদ্বোধন করেন স্বামী শঙ্করাননী ! 
মহারাজ। ১৫ জুলাই ১৯৮৮ বেলুড় মঠের হাতে আশ্রম ! 
পরিচালনার ভার অর্পিত হয়েছে। 

শ্রীরামকৃষ্ণ ১৮৩৩ শ্্রীস্টাব্দে একবার মণি মল্লিককে 
বলেছিলেন ঃ “দেখ, রাখাল বলছিল ওদের দেশে বড়! 
জলকষ্ট। তুমি সেখানে একটা ৃদধরিণী কাটাও না কেন? / 
তাহলে কত লোকের উপকার হয়। তোমার তো অনেক টাকা ! 
আছে। অত টাকা নিয়ে কি করবে?” সেই পুষ্করিণী অবশ ! 
কাটা হয়নি। তবে ১১০ বছর পরে ১৯৯৩ ্স্টা্ডে | 
শ্রীরামকৃষ্-ব্রদ্মানন্দ আশ্রমে একটি গভীর নলকৃপ স্থাপিত | 


শি 
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যে প্রদীপ জ্ালিয়েছিলেন, তারই আলোয় উদ্ভাসিত হয়ে ! 
স্বামী ব্রন্মানন্দজী মহারাজের জন্মভূমি আজ পৃথিবীর এক ! 
মহাতীর্ঘে পরিণত হয়েছে।ঢ 
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৫। লেখককে লেখা স্বামী অপূর্বানন্দ মহারাজের পত্র 

৬। মাসিক বসুমতী, বৈশাখ থেকে আশ্বিন (১৩২৯)। 

৭ শ্রীত্রীকরুণাময়ী মন্দিরের ইতিবৃত্ত-_সুনীলকুমার খোষ ও 
রণজিৎকুমার ঘোষ। 
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০1৯১৮০8- 
অতিবাহিত করতেন। এই কয়দিন তার মধ্যে এশ্বরিক 
উদ্দীপনা লক্ষ্য করা যেত। তিনি কলকাতায় অনেক 
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অধরলাল সেনের বাড়ির দুর্গাপ্রতিমা আলোকচিত্র ই পরিবারের সৌজনো প্রাপ্ত 


৫ [৪৯৩ | 


গৃহিভক্তের বাড়ির দুর্গাপূজায় উপস্থিত থেকেছেন।' 
শ্রীরামকৃষ্ণের স্মৃতিধন্য একটি পুজা আজও সাড়ম্বরে 

হয়ে চলেছে। সেটি হলো-_উত্তর কলকাতার 
বেনিয়াটোলা স্ত্রীটে ঠাকুরের অন্যতম গৃহিভক্ত অধরলাল 
সেনের বাড়ির দুর্গাপূজা । ১৮৬১ সালে পৃজার সুচনা করেন 
অধরলাল সেনের পিতা রামগোপাল সেন। সেই থেকে ১৩৮ 
বছর ধরে নিরবচ্ছিন্নভাবে পৃজাটি অনুষ্ঠিত হয়ে আসছে। 
১৮৮৩ এবং ১৮৮৪ সাল--পর পর দুই বছর ঠাকুর 
অধরের বাড়ির পুজায় উপস্থিত থেকেছেন। সেই বর্ণনায় 
যাওয়ার আগে অধরলাল সেনের সংক্ষিপ্ত পরিচয় জেনে 
নেওয়া যাক। 

১৮৫৫ সালের ২ মার্চ কলকাতার এক সন্্রাস্ত 
সুবর্ণবণিক পরিবারে অধরলাল সেন জন্মগ্রহণ করেন। মাত্র 
বার বছর বয়সে তার বিবাহ হয়। প্রেসিডেলী কলেজ থেকে 
তিনি শ্নাতক হন। কর্মজীবনে তিনি ছিলেন ডেপুটি 
ম্যাজিস্ট্রেট । অধরলাল সুকবি ও সুলেখক ছিলেন। ইংরেজী 
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ও বাঙলা উভয় ভাষাতেই তিনি অনেক গ্রন্থ রচনা 
করেছেন। অধরের বয়স যখন আঠাশ বছর, সেইসময়ে 
€ শ্রীরামকৃষ্ণের সঙ্গে তার সাক্ষাৎ হয়। তার. ধর্মপিপাসা 
এইসময় প্রবল হয়। শ্রীরামকৃষ্ণের সঙ্গে পরিচয়ের ফলে 
? তার জীবন ধর্মপথে প্রবাহিত হয়। অধরের বাড়িতে 
| শ্রীবামকৃষগ্রদেৰ বহুবার ভক্তদের সঙ্গে শুভাগমন করেছেন। 
| | বাড়ির বৈঠকখানা এবং ঠাকুরদালান বহুবার শ্রীরামকৃষ্ণ ও 
/ তার ৬গ্ডদের কীর্তনে মুখরিত হয়েছে। ঠাকুর অধরকে 
! অত্যন্ত ন্েহ করতেন। তিনি অধরকে বলেছিলেন ঃ “তুমি 
( আমার আত্মীয়।” ('কথামৃত', ২য় ভাগ, পৃঃ ৪২) ১৮৮৩ 
! / সালের ৮ এপ্রিল অধরলাল এক বন্ধুকে নিয়ে দক্ষিণেশ্বরে 

! প্রথম শ্রীরামকৃষ্ণকে দর্শন করতে যান। এর একুশ মাস পরে 
১৮৮৫ সালের ১৪ জানুয়ারি মাত্র ৩০ বছর বয়সে 
? ধনুষ্টহ্কারে আক্রাত্ত হয়ে অধরলাল পরলোকগমন করেন। 
; অধরের মৃত্যুসংবাদ শুনে ঠাকুর অনেকক্ষণ মা ভবতারিণীর 
€ কাছে কেদেছিলেন। 
1 ১৮৮৩ সালের ১০ অক্টোবর। ২৪ আশ্বিন ১২৯২ 
! বঙ্গাব্দ। বুধবার। দুর্গাপূজার মহানবমী। ঠাকুর এসেছেন 
; অপরের বাড়িতে প্রতিমা দর্শন করতে। সেই দিনের একটা 
£ জীবন্ত বর্ণনা পাওয়া যায় 'কথামৃত'এ। ঠাকুরের সঙ্গে 
! আনেক ভক্তও এসেছেন। অধরলাল পৃজা উপলক্ষ 
ৃ প্রতিবেশী ও আত্মীয়দের নিমন্ত্রণ করেছেন। তারাও অনেকেই 
ৃ এসেছেন। 
ৃ সায়ংকাল। দেবী দুর্গার সন্ধ্যারতি হচ্ছে মহাসমারোহে। 
( শাখ, ঘণ্টা, ঢাকের প্রাণমাতানো শব্দ, ধৃপধুনোর গন্ধ, 
ৃ আলোর সঙ্জা--সব মিলিয়ে এক ভাবগন্তীর পরিবেশে মা 
দুর্গা যেন চিনমযীমূর্তিতে আবির্ভূতা। শ্রীরামকুঞ্জ ঠাকুরদালানে 
/ দাঁড়িয়ে আরতি দেখতে দেখতে সমাধিস্থ হয়ে পড়েছেন। 
( উপস্থিত ভক্তরা একইসঙ্গে মা দুর্গার আরতি এবং দিব্যদর্শন 
ৃ ; ঠাকৃরকে দেখে মুগ্ধ ও বিমোহিত। ভাবাবিষ্ট ঠাকুর একসময় 
1 জগন্মাতার দিকে তাকিয়ে স্বগগীয় কণ্ঠে গান শুরু করেছেন। 

অধর গৃহিভক্ত, আবার অনেক গৃহিভক্ত সেখানে উপস্থিত-- 

£ যারা সংসারের ব্রিতাপ জ্বালায় নিত্য জর্জরিত, তাই বুঝি 
 ্ারমকৃষণ সকলের মঙ্গলকামনায় জগজ্জননীর স্তবগান 
! করছেন-_ 

“তারতারিণী। এবার তারো ত্বরিত করিয়ে 

তপন-তনয়-ত্রাণে ত্রাসিত, যায় মা প্রাণী।। 

জগত অন্বে জন-পালিনী জন-মোহিনী জগত-জননী |...” 

শ্রীরামকৃষ্ণের স্তবগান সকলকেই মন্ত্রমুগ্ধ করে দিয়েছে। 

* সবাই মোহিত হয়ে তাকিয়ে আছেন ঠাকুরের দিকে। তিনি 
যেন ভাবাবেশে জগজ্জননীর সঙ্গে কথা বলছেন! গান শেষ 
হলে তিনি অধরের বাড়ির দোতলার বৈঠকথানায় গিয়ে 
বসলেন। তাকে দেখতে ও প্রণাম করতে অনেক মানুষ 
সেখানে ভিড় করেছেন। ঠাকুর তখনো বাহ্যঞ্জানশুন্য। তিনি 
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সকলকে সম্বোধন করে বলছেন £ “ও বাবুরা, আমি খেয়েছি 
এখন তোমরা নিমন্ত্রণ খাও।” 

কথামৃতকার মহেন্দ্রনাথ গুপ্ত (শ্রীম) এই প্রসঙ্গ উত্থাপন | 
করে নিজেই প্রশ্ন করেছেন__অধরের পূজা মা গ্রহণ | 
করেছেন। তাই কি শ্্রীরামকৃষ€ জগন্মাতার আবেশে 
বলছেন ঃ “আমি খেয়েছি, এখন তোমরা নিমন্ত্রণ খাও"? 
ঠাকুর জগন্মাতাকে ভাবাবিষ্ট হয়ে বলছেন £ “মা আমি খাব, 
না তুমি খাবে? মা কারণানন্দরূপিণী।” শ্রীরামকৃষ্ণ কি 
জগন্মাতা ও নিজেকে এক দেখছেন? যিনি মা তিনিই কি 
সন্তানরূপে লোকশিক্ষার জন্য অবতীর্ণ হয়েছেন? তাই কি 
ঠাকুর “আমি খেয়েছি” বলছেন? 

এবার ১৮৪৪ সালের দুর্গাপূজার কথা আমরা স্মরণ 
করব। ২৬ সেপ্টেম্বর শুঞবার ছিল দুর্গাপূজার মহাসপ্তুমী। 
সেবার সপ্তমীপূজা দুদিন পড়েছিল। শ্রীরামকৃষ্ণ দক্ষিণেশ্বর ৰ 
থেকে কলকাতায় এসেছেন প্রতিমাদর্শন করতে। সঙ্গে অনেক ! 
ভক্ত আছেন। সপ্তমীর দিন তিনি অধরলাল সেনের বাড়ি 
গিয়েছিলেন প্রতিমা দর্শন করতে। এ-বাড়িতে তার তিনদিনই ! 
নিমন্ত্রণ। অধর বিশেষভাবে প্রার্থনা জানিয়েছেন, তার বাড়ির ! ৃ 
পূজায় ঠাকুরকে তিনদিনই উপস্থিত থাকতে হবে, তবেই তার ! 
পূজা সার্থক হবে। ভক্তের এই কাওর প্রার্থনা াকুর উপে্ 
করতে পারেননি । তাই ২৮ সেপ্টেম্বর রবিবার মহাষ্টমীর দি- 
পুনরায় শ্রারামকৃঞ্ণ ভক্ত-পরিবৃত হয়ে অধরের বাড়িতে 
গেলেন প্রতিমা দর্শন করতে। 

শ্রীরামকৃষ্ণের পাদস্পর্শে ধন্য এই পূজা আজো উতর 
কলকাতার শোভাবাজার অঞ্চলে ৯৭ বেনিয়াটোলা টের 
বাড়িতে অনুষ্ঠিত হচ্ছে। অধরলাল অপুত্রক ছিলেন। তর 
কনিষ্ঠ ভ্রাতার পৌত্ররা বর্তমানে পূজার আয়োজন করেন 
১৯২৫ সাল থেকে পৃজাটি দুই গরিকের মধ্যে নিভল্ড হয় 
পাশাপাশি দুই বাড়িতে দুটো পূজা অন্ঠিত হচ্ছে। পুখের দিন 
প্রতিমার 'কাঠাম' পুজা হয়। দে বীর বোধন হয় মহালয়ার 
পরদিন প্রতিপদে। সেদিন থেকেই পুরী, চণ্তীপাঠ, আরতি 
প্রভৃতি যথানিয়মে অনুষ্ঠিত হতে থাকে। সপ্তমীর দিন সকালে 
নবপত্রিকার স্নানের পর মাতৃ প্রতিমার সামনে মঙ্গলঘট স্থাপন 
করে ও চক্ষুদান পর্ব সমাধা করে পুজার আনুষ্ঠানিক সু্না 
হয়। আগের মতো জীকজমকের আধিক্য না থাকলেও ! 
শ্রীরামকৃষ্ণের ম্মৃতিধন্য এই দুর্গাপূজা আজো অত্যন্ত নিষ্ঠার 
সঙ্গে সম্পন্ন হচ্ছে। 
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তধ্যসূঞর £ 


১। কলকাতার দুর্গাপূজায় শ্রীরামকৃ্চ-_প্রণবেশ চক্রবর্তী, শারদীয় 
নবকল্লোল, ১৪০০ 

২। সুবর্ণবনিক কথা ও কাহিনী-_নরেন্দ্রনাথ লাহা, ২য় খগ্ড 

৩। চরিতমালা--ব্রজেপ্্রনাথ বন্দ্যোপাধ্যায় 
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উন শতানীতে কলকাতাকে কে করে ঘেনবৰিকশিত 
ধনী বাঙালীসমাজ গড়ে উঠেছিল, তারা নানাবিধ পৃজা- 
( পার্বণ, দোল-দুর্গোৎসবে বিপুল আয়োজন অনুষ্ঠানের ব্যবস্থা 
/ করতেন। উনিশ শতকের বিভিন্ন পত্র-পত্রিকায় ও রচনায় 
 বিচ্িভাবে সেসব উপকরণ ছড়িয়ে পড়েছিল। কালী প্রসন্ন 
/ সিংহের 'হুতোম প্যাচার নক্সা'তেও পূজা উপলক্ষ্যে অপরিমিত 
| বায়বছুল বিলাসের কথা উল্লেখ আছে। বস্তুত, পৃজাকে কেন্দ্র 
/ করে সেইসময় ধনী সমাজের মধ্যে তীব্র প্রতিযোগিতা হতো। 
! ব্যয়বহুল বিলাসী পৃজা ধনাঢ্যদের মধ্যে একটি ফ্যাশন" হয়ে 
 দাঁড়িযেছিল। পৃজা-পার্বণে যিনি যত বেশি খরচ করতে পারতেন 
! সমাজে তার প্রতিষ্ঠা ও ট575085541 


৮ “ই “ব্রি বই এ পি শ০ পপ পা বসলাম শ্ শ্র  শ্ইউপ্ ই প্র শপ শ্ল 


রাশীর রিনি বাড়ির ্সাপ্রতিমা আলোকচিএ £ শ্যামলী মহাপাত্র 


সেই সময়কার পারিবারিক পৃজাণ্ুলির মধ্যে বিশেষ 
উল্লেখযোগ্য ছিল--জানবাজারের রানী রাসমণির পুজা, 
শোভাবাজারের নবকৃষ্ণ দেব-এর পুজা, বড়বাজারের 
মল্লিকবাড়ির পুজা, বাগবাজারের পশুপতি বোস-এর পূজা, 
বনপা ১০ 


৮ ১ পপ বা এ শপ “৮ পপ পপ প্র সপ প্র প্র পপর পা পে পপ পপ এ প্র পথ 
হা ৪ এছ 


ৃ জানবাজারের রানী রাসমণির পূজা সম্ভবত প্রীতরাম 
পসের সময়ই শুরু ্রবোধ সীতরার তথানুযায়ী ১৮১৩ থেকে 
৯১৮২০-র মধ্যেই জানবাজারের প্রাসাদোপম বাড়িটি তৈরি 
হর ০৬২ ২২২ ২২২৭ 








সপ ৯ ২ 


করেছিলেন রাসমণির শ্বশুর প্রীতরাম এবং সেই বাড়িতেই তিনির্ 
প্রথম দুর্গোঘসবের আয়োজন করেন। তবে তার পুত্র রাজচন্দ্র 
দাসের সময় থেকেই পুজার জাঁকজমক বৃদ্ধি পায় এবং রানী 
রাসমণির আমলে পূজার জলুস বৃদ্ধি পায়। বৃদ্ধি পায় 
নামডাকও। 

পরবর্তী কালে রানীর বংশধররা দাস, চৌধুরী ও বিশ্বাস 
(হাজরা)__এই তিন পরিবার আলাদা করে পূজার ব্যবস্থা 
করেন। কিন্তু অতীতের ৭১নং ক্রী স্কুল স্ট্ীটে (বর্তমানে ১৩নং 
রাসমণি রোড) মথুরামোহনের প্রপোত্র ব্রজগোপাল বিশ্বাসের ! 
দৌহিত্র হাজরাদের পুজাই রানীকুঠির আদি পুজা। প্রীতরামের ( 
সময় থেকে নির্দিষ্ট একই ঠাকুরদালানে একই বেদিতে এই পুজা | 
হয়। রথের দিন কাঠামপৃজার পর এ ঠাকুরদালানেই প্রতিমা | 
গড়ার কাজ শুরু হয়ে আসছে প্রীতরামের সময় থেকে। তার ! 
সময় থেকেই বর্ধমান জেলার আহমেদপুর থেকে টুয়ারা ( 
রানীকুঠিতে আসে প্রতিমা গড়তে। বর্ধমান থেকে মালাকাররা $ 
আসে প্রতিমাকে শোলার সাজে সাজাতে এবং সেই প্রায় দুশ ! 
বছর ধরে ঠাকুরদালান, মন্দির.চত্বর ও গোটা উঠান এই | 
দুর্গোৎসব উপলক্ষ্যে রঙ করা ও সাজানো হয়। 

বৃহরন্দিকেশ্বর পুরাণ-মতেই রাসমণির বাড়ির দুর্গাপূজা হয়। ! 
মহালয়ার পরের দিন অর্থাৎ প্রতিপদ থেকেই পূজা শুরু হয়। এই / 
দিন থেকে ষ্টার আগের দিন পর্যস্ত পূজাকে প্রতিপদাদি কল্প ! 
বলা হয়। ষন্তীর দিন অধিবাস ও বোধন হয়। উনিশ শতক ! 
585175588585785974 
আসছে। যেমন, প্রতিদিন বৃহৎ পঞ্চঙ্গ স্বস্তায়নের ব্যবস্থা। অর্থাৎ £ 
দুর্গামন্ত্র জপের সঙ্গে চলে চন্তীপাঠ, মধুসূদন মন্ত্র জপ, পার্থিব ! 
শিবপুজা ও ১০৮টি তুলসী দান। আগে পাঁচজন পূজারী ব্রাহ্মণ ? 
খুবই নিষ্ঠার সঙ্গে পূজা করতেন। এখনো তা যথাসস্তব বর্তমান। ? 

অতীতে পাঁচ দিনে একটি মোষ ও ছয়টি পাঠা বলি দেওয়া ( 
হতো। এখন মোট সাতটি পাঠা বলি দেওয়া হয়। আগে প্রতিদিন ! 
কুমারীপূজা হতো। আজো এই নিয়ম অব্যাহত। রাসমণি ব্রতী | 
ব্রান্মাণদের বেনারসী জোড় ও কুমারীদের বেনারসী শাড়ি ? 
দিতেন। বাড়ির সবাইকে নতুন জামা, কাপড়, তি শাড়ি দেওয়া | 


টিনার হকার 


ই প  ব্রিপ্ 


আরতির সময় ঠাকুরদালানের একদিকে পুরুষ এবং অন্যদিকে ? 
মহিলাদের বসার রীতি আজো বহাল। শ্রীরামকৃষ্ণ এই 
মহিলাদের দলেই সখীবেশে প্রতিমাকে চামর দিয়ে হাওয়া 
করেছিলেন এবং তার এ ছদ্মবেশী রূপ মথুরামোহনের চোখেও 
ধরা পড়েনি। 

পূজার কয়দিন উঠান-চত্বর জুড়ে চলত যাত্রা ও পালাগান। 
দাশু রায় ও গোবিন্দ অধিকারীর মতো রথী-মহারথীরা আসতেন ! 
পালাগান গাইতে । কোন কোন বছর এই পালাগান পূজার পরও ৫ 
চলত সাত-আট দিন ধরে। বিজয়া দশমীর দিন বিভিন্ন জায়গা 
থেকে কুস্তিগীররা আসত কুস্তি লড়তে । বিজয়ী কুস্তিগীরকে 


“ই এ ৮ ০৮ বশ প্র প্রত 


দুশ্ত 
০০৬ 
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ও পরাজিতকে পঞ্চাশ টাকা দেওয়া হতো। বিসর্জনের 
? আগে প্রতিমাকে নিয়ে নৌকাবিলাস হতো । কিন্তু ১৯৬৭-তে 
£ নৌকাড়ুবির পর থেকে তা বন্ধ হয়ে যায়। 
রাজচন্দ্রের সময় থেকেই প্রতিমাকে নিয়ে মহাসমারোহে 
€ শোভাযাত্রা বেরত। শোনা যায়, রানীর সময় একবার তদানীস্তন 
! ইংরেজ সরকার এই শোভাযাত্রায় বাদ সাধেন। বন্দুক উচিয়ে 
হুমকিও দেওয়া হয়েছিল শোভাযাত্রা বন্ধ করতে। কিন্তু রানী 
€ হছমকিকে তোয়াক্কা করেননি। তার পেয়াদারা লাঠি দেখিয়ে 
রানীর নির্দেশেমতো আরো জীকজমক সহকারে শোভাযাত্রা 
; বহাল রেখেছিল। ইংরেজরা তার বিরুদ্ধে মামলা করায় পঞ্চাশ 
কা জরিমানা হয হয়। রানী তার প্রতিবাদন্বরূপ জানবাজার থেকে 
$ বাবুঘাট পর্যস্ত পুরো বাবুরোড বাশ দিয়ে ঘিরে দেওয়ার ব্যবস্থা 
;$ করেছিলেন যাতে এ রাস্তা দিয়ে কোন ইংরেজ যেতে না পারে। 
£ তাতে ইংরেজরা তার কাছে ক্ষমা চাইতে বাধ্য হয় এবং 
£ জরিমানার পঞ্চাশ টাকাও রানী ফেরত পান। 
? কুমারীপুজা ছাড়াও রানীর সময় একহাজার থেকে বারশ 
1 কুমারীকে রানী শাড়ি ও পারিতোধিক দিতেন। অতিথি- 
5৬ যথাসম্ভব আদর-আপ্যায়ন করার ব্যবস্থা ছিল 
% এবং নবমীর দিন বড় ভোজের বাবস্থা হতো। রানীর সময় এই 
দরগবের খরচ গিয়ে দাঁড়াত পঞ্চাশ-বাট হাজার টাক|। ঢাক- 
$ ঢোল-কীসি-শঙ্ব-_এইসব বাদ্যবাজনার মধ্য দিয়েই অতীতের 
| মতো এখনো উৎসব অতিবাহিত হয়। কথিত আছে, পূর্ববঙ্গের 
নাটোরের রানী ভবানীর দুর্গাপূজার মতো সমমর্যাদাপূর্ণ রানী 
£ রাসমণির দুর্গাপৃজা। 
£ রানী রাসমণির দুর্গাপূজার একটি মাহাত্ম্য ছিল। সেইসময় 
হাজার ঝড়-ঝগ্ঝার মধ্যেও বাড়ির কারো কোন ক্ষতি হতো না। 
! দৃ্াতত্বরূপ একটি ঘটনার উাল্লখ করা যাক। সেবার পুজার 
€ সময় চার বছরের একটি দুরস্ত ছেলে দোতলার ছাদ থেকে 
$ চাতালে পড়ে যায়। সংজ্ঞাহীন অবস্থায় অনেকক্ষণ পড়ে থাকায় 
£ বাড়ির সবাই যখন তার মৃত্যু অবশ্যস্তাবী ধরে নিয়েছিল, তখন 
? হঠাৎ ছেলেটি সুস্থ স্বাভাবিক হয়ে উঠে বসেছিল। বলেছিল, তার 
? কোথাও কিছু লাগেনি, কে যেন তাকে ধরে নিয়েছিল এবং 
ডাক্তারও তাকে পরীক্ষা করে দেখেছিল, শরীরের বাইরে বা 
£$ ভিতরে কোথাও কোন পড়ে যাওয়ার চিহ পর্যস্ত ছিল না। 
টি 
উনিশ শঙকে কলকাতার বিশিষ্ট বাক্তি ছিলেন ডাঃ 
? কৈলাসচন্দ্র বসু। পুরনো সুকিয়া স্ট্রীট-_-বর্তমানের কৈলাস বসু 
! স্্রীটে তাঁর বাড়ি কৈলাসভবন'-এ ১৮৮০ থেকে মহাসমারোহে 
দুর্গাপূজা শুরু করেন। তার বাড়ির প্রতিমার বৈশিষ্ট্য একচালে 
! $ সর্বসুন্দরী দুর্াপ্রতিমা এবং কৈলাস বসুই প্রথম কলকাতায় এই 
$ প্রতিমাপ্জা চালু করেন। এই সর্সুন্দরী প্রতিমার বৈশিষ্ট্য-- 
সামনে বা পিছনে যেদিক থেকেই দেখা যাক না কেন, সমস্ত দিক 
থেকেই দুর্গাপ্রতিমা সুন্দরভাবে দৃশ্যমান হয়। তাই প্রতিমার 
পিছন দিক দরমা দিয়ে ঢাকা থাকে না। সুন্দর করে রঙ করা হয় 
সামনের মতোই । চালচিত্রটিও একইভাবে সামনে ও পিছনে রঙ 
রা হয়। কিছুদিন আগেও বারটি থাম, থামের ওপর কার্নিশ 
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শি ৮ ৮৮৮ বল প্রানি 


এবং বেদি সমস্তই সাইজ করা রঙবেরঙের কাচ দিয়ে ঢাকা হতে 
সৌন্দর্যবৃদ্ধির জন্য। এখনো তার অনেকাংশ বহাল আছে।! 
প্রতিমার সাজসজ্জার সমস্তই সলমা চুমকি আর ধুলেনের কাজ । ৰ 
বিশিষ্ট কারিগর দিয়ে সেগুলি তৈরি করানো হতো। দুর্গার | 
মুকুটের কলকাতেও বিশেষত্ব আছে। আগে অঢেল গহনায় | 
দেবীমূর্তিকে সাজানো হতো। এখন বিসর্জনের সময় সমস্যা ! 
দেখা দেওয়ায় তার অনেকাংশই কমানো হয়েছে। 
কৈলাস বসুর বাড়ির দুর্গাপূজার জীকজমক ুিঠ / 
তখনকার বিভিন্ন নথিপত্র ও পত্রিকা থেকে নানা তথ্য পাওয়া 
নার বা জার বাচার রাড দে 
আনন্দ উৎসবের ব্যবস্থা থাকত। কোথাও গহরজান বাঈক্তার / 
নাচ, কোথাও নূরজাহান বাঈজীর নাচ, কোথাও চিওরঞ্জনের ! 
কমিক্স, কোন উঠানে বিশ্বমঙ্গল অভিনয়, আবার কোন উঠানে ! 
চণ্তীর গান বা কোন উঠানে শীতলা মায়ের যাত্রাও হতো। 
পূজা উপলক্ষ্যে লোক খাওয়ানোরও বিরাম ছিল না! 
পাড়ায় পাড়ায় ট্ট্যাড়া পিটিয়ে নিমন্ত্রণ করা হতো লোকজনকে। ! 
রাত তিনটে-সাড়ে তিনটে পর্যস্ত খাওয়াদাওয়া চলত। পুরনো ৰ 
খাতা খুঁজে দেখা যায়, তখন লোক খাওয়াতে দৈনিক তিন মণ ! 
পাস্তয়া, তিন মন দরবেশ, দুই মন গজা ও এক মন রাখড়ি ! 
লাগত। এইরকম খাওয়া-দাওয়া শুধু যে পুজার কয়দিন হতো তা ! 
নয়, পূজার আগে থেকেই এই ভোঞ্জ শুরু হৃতো। 
উত্তর কলকাতার উনবিংশ শতকের পূজার ওপর ! 
“পাইওনিয়ার মেল' ৫ অক্টোবর ১৯০০ তে একটি পর্যালোশ! ॥ 
প্রকাশ করে। তাতে উল্লেখ ছিল এই ধনী পরিবারগুলির 
দুর্গাপূজা উপলক্ষ্যে ব্যয়ের আতিশয্য ও প্রতিযোগিতার কথা। | 
১৩৮০ সালে প্রকাশিত নীরদ বসুর “উনবিংশ শতকের পুজার ! 
জৌলুস” নিবন্ধে কৈলাস বসুর বাড়ির পূজার বিবরণ থেকে ! 
জানা যায় এই এলাহি ব্যবস্থার কথা। এ নিবন্ধে উদাহরণন্নর্নাপ ? 
উল্লিখিত আছে, এই পুজার কয়দিন খাওয়া-দাওয়ার জন্য নুনই / 
লাগত এক মন! 
পূজার অঙ্গনে বেলোয়ারি ঝাড়লন ও দেওয়ালগিরির ! 
অবশিষ্টাংশ আগের মতো আজো দেখা যায়। দেখা যায় প্রতিমার ! 
আশপাশে বহু দেবদেবীর তৈলচিত্রও। কৈলাস বসুর প্রপোত্র ! 
গলপ 
বলা যায়। এক৩লার ঠাকুরদালানে এখন আর পুজা হয় না! 
দোতলার পাঠঘরের সামনে দুর্গাঘরে এই পুজা অনুষ্ঠিত হয় ৰ 
তবে আগের বিধিনিয়মেই যথাসম্ভব সব এতিহ্যকে বজায় রেখে 1 
পূজা হয়। মহালয়ার পরের দিন অর্থাৎ প্রতিপদ থেকেই পু ৃ 
শুরু হয়। ষষ্ঠীর দিন বোধন ও অধিবাস। সপ্তমী, অষ্টমী ও ! 
নবমীতে অতীতের প্রথানুযায়ী সর্বতীর্থের জলে দক্ষিণাবর্ত শঙ্ে 
দেবীর মহান্নান হয়। সুকুমার রায় ও সহশিল্লিবৃন্দ পূজা প্রাঙ্গণে / 
পূর্বে ভক্তিগীতি করে গেছেন। এখন চলে নানান পাঠ- 
আলোচনা । 
কৈলাস বসুর পূজা সম্পর্কে একটি কিংবদস্তি আছে। ! 
সারাবছর তেলে মশাল ভেজানো থাকত। কারণ, ০ 
মতে, ঠিক সদ্ধিপূজার মুহূর্তে প্রচণ্ড ঝড়ের দাপটে সমস্ত 
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পিপল ইজ উপল গা গাসব সা উনবিংশ শতাবীর গাঁংসব সাপ রঃ 
ু সং স্‌ 


অর্থাৎ গ্যাস আলোগুলো নিভে যেত। সেই নিকষ- 
[কালো অন্ধকারে বাড়ির পাশের বেলগাছ থেকে নাকি এক 
। বরন্বাদৈতা নামতেন ছাদের পাশের সিঁড়ি বেয়ে। তার খড়মের 
ও নাকি শোনা যেত কোন অব চোখে পড়ত না। শুধু 
? লাল গেরুয়া, রুদ্রাক্ষের মালা এবং কমণুলু আবছাভাবে দেখা 
যে তিনি যতক্ষণ এখানে থাকতেন, পুজামণ্ডপে এ 
27৮৬ “কালী 
£ করালবদনা' বলে মন্ত্র শুরু করতেন। পুরোহিত সেই মন্ত্ 
( উচ্চারণ করার পর আচমকা আবার ঝড় তুলে তিনি চলে 
( যেতেন এবং সঙ্গে সঙ্গে সমস্ত গ্যাস আলোগুলোও সবাইকে 
/ অবাক করে জলে উঠত। খড়মের শব্দও সদর দরজা পর্যন্ত 


রর 





নিট শ্যামলী মহাপাত্র 


এই রোমহর্ষকর ঘটনার যাঁরা প্রত্যক্ষদর্শী ছিলেন তাদের 
? মতে (বিভিন্ন পত্র-পত্রিকা ঘেঁটে জানা যায়), পূজার পুরোহিত 
(নাকি তখন অসম্ভব কাপতে কাপতে এক ঘোরের মাথায় 
চারণ করতেন। জলে ওঠ গ্যাস আলোয় দেখা যেত তার 
করান শরীরটা ঘামে ভিজে গেছে। 
! এখন স্ধিপূজার সময় ব্রম্মাদৈত্য আসেন কিনা বলা যায় না, 
£ তবে বলাইটাদ বসুর মতে--সন্ধিপূজার জন্য দেবীর সামনে যে 
সপ পরিসরটুকুতে ১০৮টি প্রদীপ জ্বালানো হয় সেই স্থানটির 
/ ওপর দিকটা হঠাৎ কালো কুণুলী পাকানো ধোঁয়ায় ভরে যায় 
| এবং সনধিপৃজ। শেষ হওয়া মাত্র কে যেন সজোরে একটা দ্বারঘট 
| উলটে চলে যান। ছবারঘট অকারণে অলৌকিকভাবে উলটে 
( যাওয়ার ঘটনা দেখতে এখনো সমপূজার সময় দর্শকদের ভিড় 
হয়। 

ঢাক-ঢোল-কাসি-শঙ্খ ছাড়াও কৈলাসভবনে সন্ধিপূজার 


স্পা পাইপ লহ স্পাই বইলা ই ৮ বইলা ব্লাস্ট 
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সময় চীনা "গং বাজানো হয়। পাঁচ ফুট ব্যাসের ৪ 
পিতলের কানা-উঁচু থালার মাঝখানে ষোল ইঞ্চি ব্যাসের 
গম্ুজাকৃতি জায়গায় মোটা লাঠি দিয়ে বাজানো শুরু করেন ৃ 
বাড়ির কর্তা। চার-পাঁচ জন যাঁরা 'গংটটি ধরে থাকেন তারাই 
তারপর বাজিয়ে চলেন সন্ধিপূজা শেষ না' হওয়া পর্যস্ত। এই? 
রেওয়াজ চলে আসছে কৈলাসচন্দ্র বসুর সময় থেকেই। ! 

এই “গং বাজানো নিয়েও একটা অলৌকিক ঘটনা আছে। ! 
প্রত্যক্ষদর্শী বলাইঠাদ বসুর বাবা চণ্ীচরণ বসু (গুণ বোস) / 
তার জ্ঞাতিদের অনুরোধে একবার “গং বাজাশো বন্ধ রাখেন। ? 
গং-এর বিকট আওয়াজে অসুবিধার কথা ভেবেই সন্ধিপূজার ? 
সময় 'গং'টি বের করাননি। অথচ সন্ধিপূজা শুরু হওযা মাত্র যে- | 
ঘরে 'গংশট ছিল সেই ঘর থেকে “গং বাজানোর শব্দ শোনা £ 
যায়। ঘরটির সামনে যেতেই সবাই অবাক চোখে দেখে যে, ! 
ঘরের জানলার ধারে “গং'টি আপনা-আপনি দাঁড়িয়ে পড়ে ! 
আপনা থেকেই বেজে চলেছে! সেই থেকে কোনদিন আর | 
সন্ধিপূজার সময় “গং' বাজানো বন্ধ হয়নি। ! 

বিজয়ার দিন আহিরিটোলা ঘাটে প্রতিমা বিসর্জন হয়। € 
আগে লরিতে প্রতিমা সাজিয়ে পদযাত্রা করে বিভিন্ন পথ ধরে / 
যাওয়া হতো। এখন অত সমারোহ আর হয় না। বিজয়ার পর | 
প্রথম রবিবার বিজয়া সম্মেলন আজো আগের মতো অব্যাহত। ! 
আগের হিসেবেই এই ব্যয়বহুল দুর্গোসবের খরচ হতো দশ- 
বার হাছান হারা তের বারের রাবারের 
হাজারে দাঁড়ায়। পূজার কাজকর্ম করার জন্য কয়দিন বাড়তি ? 
বিশজন কাজের লোক রাখা হতো। এখনো প্রায় এরকমই বহাল 
আছে। আসলে কৈলাসভবনের সর্বসুন্দরী দেবীকে এখনো 
বাড়িতে তৈরি মিষ্টিই ভোগ দেওয়া হয়। 

বর্তমানে পারিবারিক পৃজাগুলির জলুস অনেকাংশে কমে 
গেলেও অতীতের এঁতিহাকে যথাসম্ভব রক্ষা করার দায় এখনো 
বোধহয় এড়াতে পারেন না গৃহকর্তারা, এমনকি বাড়ির অন্যান্য 
সদস্যরাও । যদিও প্রতিযোগিতার মনোভাব বা চেষ্টা পারিবারিক 
পৃজীগুলিতে একদম নেই বললেই চলে। বারোয়ারি পৃজাগুলিই ? 
এখন নেমেছে শুধু প্রতিযোগিতার লড়াইয়ে এবং এই লড়াইয়ের 
ধারাটাও যে অন্যরকম তাও সর্বজনবিদিত। 

কাল পেরিয়ে মহাকাল এসেছে। পৃথিবার অন্য সব জাতির 
সঙ্গে আমরা বাঙালীরাও এগিয়েছি। সামাজিক, অর্থনৈতিক, 
বিজ্ঞান-প্রযুক্তি, সাহিত্য-সৃষ্টি সবেতেই আমাদের অগ্রগতি । 
তবুও কে বলবে, বাঙালী ভূলেছে তার অতীতকে! আধ্যাত্মিক 
মনোভাবাপন্ন বাঙালী আজো তার সংস্কার, ধংশমর্ধাদা ও 
বনেদিয়ানাকে নিবিড় করে জড়িয়ে রেখেছে। নানান সমস্যার 
মধ্যেও অকুষ্ঠ চিত্তে আজো গড়াগড়ি দিচ্ছে দেবদেবীর 
শ্রীচরণকমলে এবং একই নিয়মে ও ধারার চলে আসছে ৫ 
দুর্গাপূজার সমারোহ। হয়তো আর্থিক, মানসিক ও শারীরিক 
পরিস্থিতির পরিপ্রেক্ষিতে পারিবারিক পৃজাগুলি ক্রমশ ন্লান হয়ে 
পড়ছে বারোয়ারি পূজার থেকে, তবুও বলতে হয় তুলনায় এই ! 
পারিবারিক পুজাগুলিই এখনো সত্যিকারের সংস্কার ও 
এঁতিহ্যকে এবং বাঙালীয়ানাকে বজায় রেখে চলেছে। 0 কঃ 
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পু প্রেসিডে্সি কলেজ ও 
এক ওপনিবেশিক | 
কান্ত 8 ১৯০৪-১৯০৭ | 










র দলিল দস্তাবেজ নিয়ে কাজ করার সময় 
হঠাৎই হাতে আসে প্রেসিডেন্সি ও রাঁচি কলেজ সংক্রাত্ত 


1 কলেজকে ঘিরে যে ওপনিবেশিক চক্রান্ত শুরু হয়েছিল 
? এ সমস্ত দলিলপত্রে তার খোঁজ পাওয়া গিয়েছে। কার্জন 
( সরকারের এই চত্রান্তের প্রমাণ পাওয়া যায় £ 
1 ০১) প্রেসিডেন্সির বিকল্প হিসেবে সুদুর রীচিতে এক আদর্শ 
1 কলেজ প্রতিষ্ঠার পরিকল্পনায়, এবং €২) উন্নয়নের প্রশ্নে এই 
কলেজকে শহর কলকাতার অন্যত্র সরিয়ে এনে এক আবাসিক 
$ কলেজে উন্নীত করার প্রচেষ্টায়; তথাকথিত আদর্শ কলেজ 
1 আর উন্নয়নের আছিলায় পঞ্চাশ বছরের পুরনো এই 
! প্রতিষ্ঠানকে ধীরে ধীরে বন্ধ করে দেওয়ার পরিকল্পনা এবং 
সপ পপ 
কলকাতার আশপাশে কোথাও প্রেসিডেন্সিকে সরিয়ে এনে 
1 আবাসিক কলেজে রাপাস্তরের নামে সাম্রাজ্যবাদী ষড়বনত্রে 
! একনিখুত জাল বোনা হয় বঙ্গভঙ্গের সময়ে । অনায়াসে বলা 
চলে, বঙ্গভঙ্গের ছক রচনার পাশাপাশি প্রেসিডেঙ্সির ওপর 
! বড় রকমের আঘাত হেনে কার্জন সরকার বাঙালী সমাজকে 
| অনিবার্ধ সামাজিক ও সাংস্কৃতিক সঙ্কটের মুখে ঠেলে দিতে 
চেয়েছিলেন বাঙালী মধ্যবিত্ত সম্প্রদায়ের সামাজিক 
; অহস্কারের আধার (ওঁপনিবেশিক বদানাতায় উন্নতি করলেও) 
$ প্রেসিডেন্সি কলেজের গুরুত্ব হাস করতে সরকারের কোন 
! চাতুরীর অভাব ছিল না। বলতে বাধা নেই, বড়লাট লর্ড 
কার্জনের হাতে দায়িত্ব ছিল বঙ্গভঙ্গের, আর প্রেসিডেন্সি ঘিরে 
( চত্রাত্ত করেছিলেন ছোটলাট এন্ড্ুজ ফরেজার। বস্তুত, উভয়ের 
রিনি 
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সামাজিক এক্য ধ্বংস করা। সাময়িক কালের জন্য হলেও 
সাতার ফ্রেজার নন। 


2 ৬৬. রঃ ্ 
1 ক রঃ এ £4 
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আলোচ্য নিবন্ধে প্রস্তাবিত রীঁচি আদর্শ কলেজ এবং 
প্রেসিডেলির স্থান ও চরিত্র বদল নিয়ে আলোচনা করা হবে ॥ 
এবং দেখা যাবে ধাপে ধাপে সরকার কিভাবে এই কলেজকে | 
ঘিরে এক বিপজ্জনক খেলায় মেতে উঠেছিলেন। ! 
সংবাদপত্রের প্রতিক্রিয়া নিয়েও আলোচনা করা হবে। আমরা | 
এই আলোচনা সীমাবদ্ধ রাখব ১৯০৪ থেকে ১৯০৭ পর্যন্ত! 
অর্থাৎ রাঁচি কলেজের প্রস্তাবনা থেকে প্রেসিডেলসি কলেজের | 
স্থানিক পরিবর্তন সংক্রান্ত সরকারি ঘোষণা পর্যস্ত। ১৯০৭- 
এর পরেও এই কলেজের সম্প্রসারণ ও উন্নয়ন নিয়ে বহু 
আলোচনা হয়েছে__-যা ঘটনা হিসেবে উল্লেখযোগ্য। 

মূল বিষয়ে যাওয়ার আগে আমরা এক ঝলক দেখে নেব | 
১৯০৪-এর সূচনায় প্রেসিডেল্সির হাল-হকিকৎ। এই সময়ের ! 
মধ্যে এই কলেজ ভারতবর্ষের অন্যতম শর শিক্ষাপ্রতিষ্ঠান 
পরিণত হয়েছিল। অথচ প্রয়োজনীয় স্থানের অভাবে, 
শিক্ষকের অভাবে প্রেসিডেন্সি কলেজ বিশেষ করে এর | 
বিজ্ঞান-গবেষণা সেই উচ্চতায় যেতে পারেনি যেখানে ! 
যাওয়ার দরকার ছিল। ১৮৯৭-তে লন্ডনের কয়েকজন ! 
প্রখ্যাত বিজ্ঞানী খোদ ভারতসচিবের কাছে এবিষয়ে আর্জি ! 
রেখেছিলেন। বাংলা সরকারও এবিষয়ে পূর্ণ সচেতন ছিল।* ! 
কিন্তু সমস্যা সমাধানের উপায় উদ্ভাবনে সরকারি দ্িধাগ্রস্ততা 
ছিল। 
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১৯০৪ শ্রীস্টাব্দে প্রেসিডেলি কলেজ ঘিরে শিক্ষা- 
বিভাগের চক্রান্তের উৎসমুখে যাওয়ার আগে আমাদের দেখা ৰ 
উচিত এই সময়ে ভাইসরয়ের কার্যকলাপ। ভাইসরয় হিসাবে ! 
লর্ড কার্জন ১৮৯৯-এর শুরুতে কলকাতায় আসেন। এই | 
বছরের সেপ্টেম্বরে কলকাতা পুরসভার নির্বাচিত সদসা ! 
সংখ্যা হস করে এর প্রশাসনিক ক্ষমতা ররিটিশ সংখ্াগরি | 
সভার হাতে ন্যস্ত করা হয়। এরই সঙ্গে বঙ্গবিভাগের মতন | 
প্রকল্পের উপযোগিতা নিয়েও কার্জন চিস্তাভাবনা শুরু করেন। | 
বাঙালীদের নিয়ে কার্জনের সতত সংশয় ছিল, আর শঙ্কিত | 
কার্জনের সমস্ত কাজের পিছনে ছিল বাঙালী-বিদ্বেষ। ১৯০৪- 
এর ফেব্রুয়ারিতে কার্জন তাঁর এক চিঠিতে বাঙালীদের সহগ্ধে 
একই সঙ্গে তার কঠোর মনোভাব ও ভয়ের কথা | 
লিখেছিলেন। ফলত এই কারণে কার্জন বাঙালীদের চিন্তা ও ! 
চেতনা ধবংস করতে যেকোন পথেই যেতে চেয়েছিলেন। এই | 
সময় তার পূর্ববাংলা ভ্রমণের দিনগুলি অবশ্য বঙ্গবিভাগের ! 
মতন বিপজ্জনক পরিকলনার ছক রচনাতেই ব্যয়িত হয় | 

সুতরাং কলকাতা পুরসভার পর, বঙ্গীয় সচিবালয়ে বসে ! 

ংলা ভাগের মানচিত্র তৈরি করার সময় কার্জনের নজর | 
লিল সেই সময়ের শিক্ষাব্যবস্থার ওপর। শিক্ষার 


৬ ইতিহাস ] প্রেসিডেন্সি কলেজ ও এক গুঁপনিবেশিক চক্রাস্ত £ ১৯০৪-১৯০৭ 85 
ক 


মানোন্নয়ন নয়, শিক্ষা-সঙ্কোচনই ছিল ওপনিবেশিক 
৷ সরকারের প্রাথমিক লক্ষ্য। বিস্তারিত আলোচনার মধ্যে না 
গিয়েও বলা চলে, ১৯০৪-এর শিক্ষা আইনে উচ্চশিক্ষার 
৷ ওপর সরকারের পর্যাপ্ত কর্তৃত্ব স্বীকার করে নেওয়া হয়। 
। জাতীয়তাবাদীরা অবশ্যই কার্জনের এই শিক্ষানীতি মানতে 
। পারেননি, যেমন তা সমর্থন করেননি রাজনীতির বাইরে থাকা 
শিক্ষিত মধ্যবিত্ত সম্প্রদায় 

র বিশ্ববিদ্যালয় আইন গ্রহণের পরের মাসে অর্থাৎ ৪ এপ্রিল 
) ১৯০৪, বাংলার ছোটলাট স্যার এন্ডজ ফ্রেজার তার সচিবা- 
। লয়ের খাস কামরায় কলকাতার বিশিষ্ট ব্যক্তিদের নিয়ে এক 
/ আলোচনাসভায় মিলিত হন। কারণ? বিশ্ববিদ্যালয় আইনের 
/ সঙ্গে সাযুজ্ন রেখে সরকারি কর্তৃত্বে কলকাতার দূরবর্তী কোন 
(শান্ত পরিবেশে এক আদর্শ কলেজ ও মাধ্যমিক স্কুল গড়ে 


তোলা যায় কিনা তার বাস্তবতা পরীক্ষা করে দেখা ।« 

এই সভায় ভারতীয়দের মধ্যে উপস্থিত ছিলেন £ 
বিচারপতি সৈয়দ আমির আলি, সারদাচরণ মিত্র, স্যার 
গুরুদাস বন্দ্যোপাধ্যায়, স্যার আশুতোষ মুখোপাধ্যায় প্রমুখ। 
ছোটলাটই মূল আলোচনার সূত্রপাত ঘটান। উপস্থিত 
সদস্যদের কাছে সরকারি লক্ষ্যের বর্ণনা দিয়ে ফ্রেজার 
প্রেসিডেলি কলেজ প্রসঙ্গে চলে আসেন। প্রেসিডেলি কলেজ 
নিয়ে ফ্রেজার যে-বক্তব্য রাখেন তাতে সঠিক অর্থে এই 
কলেজের ভবিষ্যৎ নিয়ে যে-কেউই আতঙ্কিত হতে পারতেন। 


০ সসিশ্ এল পর প্লাস ০ পপ ৮ পপ ০ বে বব “বব “বর পে পাপ হব পপ পপ পপ পে “ই পা পা উস পপ পপ পপ শ্হউ প পপ শপ বব বউ শপ শ্উল প্উল 


ইতিহাস কি এই কলেজের “আদর্শ প্রতিষ্ঠান হিসাবে গড়ে 





উপস্থিত সদস্যদের কাছে প্রস্তাবিত আদর্শ কলেজ ও 
জারা রান 
প্রশ্ন ছিল, প্রেসিডেন্সি কলেজ নিয়ে কি করা হবে? উত্তর ! 
ফ্রেজারের জানা ছিল ঃ শহর কলকাতার উচ্চ বিদ্যালয়গত 
শিক্ষাব্যবস্থা বেসরকারি উদ্যোগের হাতে ছেড়ে দিতে হবে, 
প্রেসিডেন্সি কলেজ-ভবনগুলি স্নাতকোত্তর পড়াশোনা ও 
গবেষণার জন্য কলকাতা বিশ্ববিদ্যালয়ের হাতে তুলে দিতে 
হবে।* ছোটলাটের লক্ষ্য ছিল-_-প্রেসিডেদি কলেজ বন্ধ করে 
দেওয়ার পটভূমি তৈরি করা। 

প্রশ্ন উঠতে পারে, এ কলেজের গত পঞ্চাশ বছরের 


ওঠার পক্ষে বাধা ছিল? গত পঞ্চাশ বছরের মধ্যে এই 
কলেজের সামাজিক উপযোগিতা কি হাস পেয়েছিল? এর 


1 এ | 
তরল চন 


১ ন্‌ 
২২ 


শা ৪25 


আলোকচিত্র ঃ ভাঞ্চর মুখার্জি 


প্রশাসনিক প্রয়োজনীয়তা কি সরকারের কাছে ফুরিয়ে 
এসেছিল? এসমস্ত প্রশ্নের উত্তর দেওয়ার আগে ্মামরা দেখব 
প্রস্তাবিত রীচি আদর্শ কলেজের চিত্র কিভাবে ফ্রেজারের 
আলোচনাসভা উপস্থিত বুদ্ধিজীবীদের চোখে প্রতিভাত 
হয়েছিল। 

এ আলোচনায় অংশ নিয়ে সকলেই সরকারি প্রস্তাব 
সমর্থন করেছিলেন। শুধু মৃদু আপত্তি ছিল রাচির দৃরাত্ের 
প্রশ্নে। আশুতোষের পছন্দের স্থান ছিল মধুপুর, রাচি নয়। 
বিচারপতি সারদাচরণ প্রস্তাবিত আদর্শ কলেজকে কলকাতার 
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পছন্দ করেননি । স্যার গুরুদাসের সন্দেহ ছিল এই কলেজের 
পড়ুয়াদের নিয়ে। তার প্রশ্ন ছিল ঃ এই কলেজে কারা পড়তে 
আসবে? ইডেন হিন্দু ছাত্রাবাসের আবাসিক ছাত্ররা? তারা 
£ প্রেসিডেন্সির ছাত্রদের মোট কত শতাংশ? গুরুদাস মনে 
4 করতেন, কলকাতার অধিবাসীরা তাদের সস্তানদের এখানে 
; পাঠাবেন না।" 

এসমন্ত প্রশ্নের জবাব দিয়েছিলেন বিচারপতি সৈয়দ 
/ আমির আলি এবং ছোটলাট স্বয়ং। অভিভাবকরা কেন এখানে 
| জদের সম্তানদের পাঠাবেন? এর উত্তরে আমির আলি 
বলেছিলেন ঃ শহর কলকাতার অনৈতিক প্রভাব থেকে 
সম্তানদের দূরে রাখার জন্যই রাঁচির মতো দূরবর্তী স্থানেও 
! কোন অভিভাবকের আপত্তি থাকবে না।” 

ৃ অন্যদিকে ছোটলাট ফ্রেজার প্রস্তাবিত রাঁচি কলেজের 
ছাত্রসংখ্যা সম্বন্ধে স্যার গুরুদাসের সন্দেহের উত্তরে 
| বলেছিলেন_ প্রেসিডে্গির মতো এই কলেজের ছাত্রদের শুধু 
| কলকাতা থেকে সংগ্রহ করা হবে না, সমগ্র বাংলা বিভাগ 
/ থেকে এই কলেজের ছাত্ররা আসবে। রাচির দূরত্ব স্বীকার করে 
$ নিয়েও কার্জন বলেছিলেন, রেলপথ গঠন করে রীচির 
( যোগাযোগ ব্যবস্থার উন্নতি ঘটানো হবে। 

ৃ এপ্রিল ১৯০৪-এর এ প্রাথমিক আলোচনায় রাঁচিকেই 
প্রস্তাবিত আদর্শ কলেজের স্থান হিসেবে পছন্দ করা হয়। 
প্রস্তাবিত এই কলেজের কাঠামোগত বিন্যাস, ছাত্রদের ধময়ি 
সামাজিক অবস্থান, পাঠ্যসুচী ও তাদের মাসমাহিনা, ছাত্রাবাস, 
সরকারের বাৎসরিক আনুমানিক ব্যয় নিয়েও আলোচনা করা 
হয়। ভাবাবেগে আপ্লুত ছোটলাট ফ্রেজার উপস্থিত সদস্যদের 
জানিয়েছিলেন প্রস্তাবিত কলেজ ভবনের নির্মাণশৈলী 
এমনই হবে যা এখানকার পড়ুয়ারা ছাত্রোত্তর জীবনে গর্বের 
সঙ্গে স্মরণ করবে।* 


তি 





ৃ প্রাথমিক পর্যায়ে কলকাতার কিছু বিখ্যাত মানুষের 


মতামত সংগ্রহ করার পর সরকার বাংলা বিভাগের রাজা, 
( মহারাজা, নবাব, জমিদার, ব্যবহারজীবী, বিচারপতি প্রমুখের 
/ মতামত যাচাইয়ের চেষ্টা করেন। মূলত গ্রঁরা উপনিবেশিক 
সরকারের এক-একটা ত্তস্ত হিসেবে স্বীকৃত ছিলেন। 
বঙ্গ-বিভাগের সময় এঁদের সাহায্য না পাওয়া গেলেও 
অস্তত নিরপেক্ষ করে রাখা রাজনীতির দিক থেকে খুব 
| জরুরী ছিল।১” 

( ১৭ সেপ্টেম্বর ১৯০৪-এ বাংলার ছোটলাটের সভাপতিত্ে 
বেলভেডিয়ারে অনুষ্ঠিত হলো আরেকটি বড় সভা। স্বয়ং 
ছোটলাট সভার সুচনা করেন উপস্থিত ব্যক্তিদের “মহারাজা', 
'নবাব', 'রাজা' ও “ভদ্রমহোদয়” হিসেবে সম্বোধন করে।১১ 


২ এটিনিিবা হিরন ইক কে 
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প্রাদেশিক শাসনকর্তা ফ্রেজারের অভিভাষণ থেকে আমরা 
বুঝতে পারি, (১১ & সভায় উপস্থিত ব্যক্তিরা ফ্রেজারের | 
পরিকল্পনা সম্বন্ধে অবহিত ছিলেন এবং €২) প্রেসিডেন্সি ! 
কলেজ নিয়ে সাধারণের মনে যে সন্দেহ জমেছিল, ছোটলাট ! 
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' ছোটলাটের বক্তব্য থেকে বোঝা যায়, সরকার | 


প্রাধান্য পেয়েছিল। উপস্থিত সদস্যদের কাছে ফেজার বাঁচি! 
কলেজের যে-চিত্র এঁকেছিলেন তা সঠিক অর্থে ছিল! 
“যৌবনের উপবন”। শহর কলকাতার অনেক দূরে ! 
পাহাড়ঘেরা প্রাকৃতিক সৌন্দর্যে ভরপুর প্রস্তাবিত রাঁচি ! 
কলেজের দরজা সরকার তিন শ্রেণীর মানুষের কাছে খুলে | 
রাখতে চেয়েছিলেন। এই তিন শ্রেণী ছিল ঃ (১) ধনাটা ! 
ভূম্যধিকারী সম্প্রদায়, (২) উচ্চবিত্ত মুসলমান সমাজ ও 
(৩) সকল বণিক গোষ্ঠী। সরকারি পদক্ষেপ যে এই তিন 
শ্রেণীর মানুষের সমর্থন পাবে-_এমন সঠিক ধারণা ফেজারের ৰ 
ছিল। বাংলা বিভাগের বিভিন্ন অংশ ভ্রমণের সময় এই তিন | 
শ্রেণীর মানুষজনের সঙ্গে সরকারের প্রস্তাবিত রীঁচি কলেজ ! 
নিয়ে আলোচনার পর ফ্রেজারের মনে হয়েছিল 8 “...11০১৫ ৃ 
16/$ 0110170 219 ৬/109]9 918100 10% 01101.” ৃ 
ফেব্রুয়ারি ১৯০৪-এ ভাইসরয় লর্ড কার্জনের পূর্ব বাংলা ! 
ও এ বছরের জুলাই-আগস্ট মাসে ছোটলাট ফ্রেজারের | 
বাংলাদেশের বিভিন্ন অংশ ভ্রমণের সময় কার্জন যেমন বাংলা ! 
ভাগের প্রস্তাবিত পরিকল্পনার রাজনৈতিক প্রভাব দেখতে | 
চেয়েছিলেন, ঠিক তেমনি তার সহকারি ফ্রেজার রাচির | 
প্রস্তাবিত আদর্শ কলেজ ও স্কুল সম্পর্কিত সরকারি প্রস্তাবের | 
সামাজিক প্রতিক্রিয়া যাচাই করতে চেয়েছিলেন। কলকাতার | 


স্থ “৬ “ই ই সই 


ই 


থেকে বিচ্ছিন্ন ছিল না। 

ফলত প্রস্তাবিত রাঁচি কলেজকে কেন্দ্র করে সরকার এমন | 
এক শিক্ষিত শ্রেণী গড়ে তুলতে চেয়েছিলেন, যারা শহর ! 
কলকাতার নানান প্রলোভনমুক্ত হয়ে প্রত্যহ ইউরোপীয় ! 
অধ্যাপকদের দৃষ্টির মধ্যে থেকে সম্পূর্ণ নতুন ব্যক্তিত্ব ও | 
জি সহিহ হার জাহান নে রর ভি 
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মানুষজন যে সরকারের বিরুদ্ধতা করবে না, বরঞ্চ তাদের 
সমস্ত কাজের নিত্যসঙ্গী হবে-_এটাও জানা ছিল। কার্জন 
/ জানতেন, এমন পরগাছা শ্রেণীই সরকারের প্রধান 
/ গলিকাশক্তি হিসেবে কাজ করে থাকে। সর্বোপরি প্রস্তাবিত এঁ 
/ কলেজের পড়ুয়ারা সাধারণভাবেই রাজনীতির টানাপোড়েন 
/ থেকে দূরে থাকবে। অথচ প্রেসিডেলি কলেজে সতত এক 
; বিপরীত চিত্র সরকারকে বিব্রত করত। কার্জন আর ফ্রেজার 
/ উভয়েই জানতেন শ্রহর কলকাতা কখন এবং কোন্‌ সময় 
| কাদের জন্য অশাস্ত হয়ে পড়ে। বঙ্গভঙ্গের দিন কি খুব দূরে 
| ছিল? এই প্রেক্ষাপটে প্রেসিডেন্সির ওপর যেকোন আঘাত 
/ হানা সরকারের কাছে অনিবার্য হয়ে উঠছিল। 'আদর্শ' কলেজ 
/ হওয়ার পক্ষে সমস্ত গুণ থাকা সত্তেও স্থানাভাব স্বীকার করে 
নিয়েও) শুধু রাজনৈতিক কারণে সরকার প্রেসিডেলির গুরুত 
$ হাস করতে চেয়েছিলেন। 


সি 
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সেপ্টেম্বর ১৯০৪-এর শেষ থেকে অর্থাৎ ছোটলাটের 
/ বেলভেডিয়ারে সভার (১৭ সেপ্টেম্বর ১৯০৪) পর কার্জন 
? সরকারের এ পরিকল্পনা নিয়ে বাংলাদেশের প্রায় প্রত্যেকটি 
( সংবাদপত্রে সমালোচনা শুরু হয়। শুধু রীঁচির “আর্যাবর্ত' ও 
'মুসলমান' পত্রিকা দুটিতে সরকারকে সমর্থন জানানো হয়। 
/ প্রেসিডেন্সি কলেজ ঘিরে যে ষড়যন্ত্র গড়ে উঠেছিল সে-সন্বন্ধে 
/ এই সমস্ত পত্র-পত্রিকা অতিমাত্রায় সচেতন ছিল। সমস্ত 
! পরিকল্পনাটা যে প্রশাসনের ভ্রান্ত নীতি ও বহুলাংশে বাঙালী- 


শট “৮ "প্র বর 


! বিদ্বেষের ওপর দাঁড়িয়ে আছে, এমন ভাবনা-চিস্তা এই সমস্ত, 


? পত্রিকায় প্রকাশ করা হয়। 

বেলভেডিয়ারের ১৭ সেপ্টেম্বরের এ সভার পর 
জাতীয়তাবাদী পত্রিকা 'বেঙ্গলী'তে ২১ সেপ্টেম্বর লেখা 
; হয়ঃ রীচি কলেজ প্রতিষ্ঠায় ছোটলাটের যুক্তি বাঙালীদের 
/ মধ্যে কোন প্রত্যয় জাগাতে পারেনি। “আদর্শ কলেজের স্থান 
/ হিসেবে রাঁচি উপযুক্তই বটে, কিন্ত যে বিপুল পরিমাণ অর্থ 
; শুধুমাত্র সমাজের ক্ষুদ্রতম শ্রেণীর কল্যাণে নির্দিষ্ট করা হয়েছে 
£ তা ঠিক নয়। রীচি কলেজের বিরোধিতা যেভাবে শক্তিসঞ্চয় 
( করছে তার কারণ প্রেসিডেন্সির ভবিষ্যৎ ভেবে সকলেই 
মিটি সানিরারর হিতে ালাজ 
$ | 
২২ সেপ্টেম্বর “সপ্ভীবনী' লিখেছিল £ রাঁচি কলেজের 
( কোন প্রয়োজন নেই, প্রেসিডেন্সি কলেজকেই “মডেল' কলেজে 
/ পরিণত করা যেতে পারে। অভিজাতদের ব্যঙ্গ করে 'সন্জীবনী' 
মন্তব্য করেছিল ঃ ছোটলাটকে তুষ্ট করার জন্য এরা সকলেই 
টাকার থলি খুলে রেখেছেন। 
এ একই তারিখে সুদুর টট্টগ্রাম থেকে প্রকাশিত 'জ্যোতি'- 
তে সরকারকে প্রশ্ন করা হয় ঃ (১) প্রস্তাবিত এ কলেজের 


সি পল 


$ 
€ 


শি শে শর ৮ 


শি ব্রি পপ 





উ-ী ০০০০8 


সমু ইতিহাস এ প্রেসিডেন্সি কলেজ ও এক ওঁপনিবেশিক চক্রান্ত £ ১৯০৪-১৯০৭ সা 


জন্য যে বিপুল ব্যয় হবে তার দায়ভার বহন করবে কেশ 
(২) প্রস্তাবিত কলেজের ছাত্ররাই শুধু ইতি বলে 
পরিচিত হবেন কেন? অন্য কলেজের সাধারণ ছেলেদের € 
“ভদ্রলোক হতে বাধা কোথায়? 

উল্লেখ করা যেতে পারে, ছোটলাট ফ্রেজার উচ্চবিত্তদের 
'ভদ্রলোক' বলে মনে করতেন। ছোটলাট মস্তবা করেছিলেন. $ 
এদের সস্তানরা এখানে পড়াশোনা করে বংশপরম্পরায় $ 
ভদ্রলোক বলে পরিচিত হবে। ছোটলাটের এই ধারণা “জ্যাতি' 
মানতে পারেনি এই পত্রিকা সঙ্গত কারণেই মনে করেছিল, 
ভদ্রলোক তৈরির এই পরিকল্পনা শুধুমাত্র জনগণর অর্থ- 
শোষণের উপায় মাত্র। ফ্রেজারের বিস্তবানরাই দেশটাকে ! 
মরুভূমিতে পরিণত করছে-_এমন ধারণা “জ্যোতি'র ছিল। 

শুধু চট্টগ্রামের “জ্যাতি' নয়, ময়মনসিংহের | 
চারুমিহির'ও সরকারি প্রস্তাবের তীব্র সমালোচনা করে ২৭ ! 
সেপ্টেম্বর লেখে ঃ জনগণ রাঁচি কলেজ প্রতিষ্ঠা ও পর্যায়প্রমে 
প্রেসিডেন্সি কলেজের অবসানের সংবাদে ভীত হয়ে উঠছে। 
ছোটলাটের দেওয়া প্রতিশ্রুতি (প্রেসিডেদিি কলেজ না উঠিয়ে 
দেওয়া সম্বন্ধে) জনমানসে এই ভয় দূর করতে পারেনি। বরঞ্চ 
“প্রেসিডেলি কলেজ উঠিয়ে দেওয়ার সময় আসেনি”__ 
ফেজারের এই ঘোষণা সরকারি মনোভাব সম্পর্কে সাধারণের 
মনে গভীর সন্দেহ তৈরি করছে। ক্ষুব '“চারমহির' 
লিখেছিল £ রাঁচি কলেজের জন্য এক পয়সা খরচের অথই ! 
হবে প্রেসিডেল্সির বরাদ্দ কেড়ে নেওয়া । সুতরাং 'ঢারুমিহির' £ 
মন্তব্য করেছিল £ “...৬/০ ৬1০৮ (1১০ [101)591 ৬10) ঘ্রার৬৩ 
2101). 

“বর্ধমান সন্ভ্রীবনী' এ একই তারিখে অত্যন্ত কঠোরভাবে ! 
এবং সোজাসুজি লেখে যে, ফ্রেজারের প্রস্তাবের মধ্যে কোথায় ! 
যেন গোপন রাজনৈতিক চক্রান্ত রয়েছে। প্রস্তাবিত কলেজের ৃ 
মধ্য দিয়ে জমিদার ও সাধারণ মানুষজনের পুরনো শ্রেণীগত | 
বিভেদ নতুন করে আত্মপ্রকাশ করবে_ এটাই চিরপরিচিত $ 
বিভেদের নীতি। 

“অমৃতবাজার' পত্রিকায় পর পর দু'দিন অর্থাৎ ৩০ ও 
সেপ্টেম্বর অত্যন্ত সুচতুরভাবে সরকারি প্রস্তাব নিয়ে | 
আলোচনা করা হয়। সরকারের সরাসরি সমালোচনা না করে ! 
৩০ সেপ্টেম্বর এই পত্রিকা লিখেছিল £ সাধারণের মনে এই | 
ধারণা বদ্ধমূল হয়ে উঠছে যে, প্রস্তাবিত বীচি কলেজের জন্য ? 
যদি প্রেসিডেঙ্গি কলেজ দুর্বল হয়ে পড়ে, তাহলে হয়তো 
ভবিষ্যতে কোন প্রাদেশিক সরকার এই কলেজ উঠিয়ে ! 
দেবেন-_এই যুক্তিতে যে, একই কারণে দুটি কলেজ রাখার ৃ 
দরকার নেই। এবং “5০0 10116 25 1115 00010106170 ] 
9091১... 'অমৃতবাজার' লিখেছিল, 11) 1১০091০ 91! 
73017801] 910 101 11001 00 580219011 1170 [01050111 ? 
901)01109, 110 1180101110৬/ 10019 10118 00. 


“অমৃতবাজার'-এর উপরি উক্ত বক্তব্যে একটু নরম 


শখ ০৬৮ ০৮৯৮ বই ০, 


চে ক ২ বা ৩১৩৩ “০ “৮ ০ প্র ৮ পি পাল বল প্র ইলা 


শি “তি পা প্র পর প্লাস পল 


ই “৮ ব্৮ 





এতি্ি্গান্হগান্ইপার্িড 





মানের সমালোচনার ইঙ্গিত থাকলেও পরের দিন অর্থাৎ ৩১ 
সেটের সপ অন্য ভঙ্গিতে অথ ফন্জরের রা 
; তা পুষিয়ে দিয়ে “অমৃতবাজার' লিখেছিল ঃ 
[1850175 [00)501 310৮/5, 11) 015111)01 11190101001, রি 
ৃ 81001719 17০ 10995 1106 [0901010 91 (170 20৮11006. 
; মূলত ১৯০৪-এর শেষের দিকে বাংলা বিভাগের বিভিন্ন 
ৃ প্রান্তের সংবাদপত্রে রীচি কলেজ-বিরোধী মতামত প্রকাশ 
1 পেতে থাকে। সংক্ষেপে এসমস্ত সমালোচনায় যা বলা 
1 হলো--€১) বিশ্ববিদ্যালয় আইনের প্রেক্ষিতে বর্তমান 
/ কলেজগুলির নবীকরণ পুনর্গঠনই কাম্য, রীচিতে নতুন 
| কলেজ স্থাপন করে প্রেসডে্গর অবন্র পথ প্রশস্ত করা 
| নয়ঃ (২) এই কলেজ বাস্তবায়িত হলে সমাজে নতুন করে 
 শ্রেণীবিভেদ প্রকট হয়ে উঠবে; (৩) প্রস্তাবিত কলেজের 
/ ছাত্ররা বাঙালী, ভারতীয় এঁতিহ্য ও সংস্কৃতি ভুলে 
? সম্পূর্ণভাবেই পশ্চিমী মনোভাবাপন্ন হয়ে পড়বে এবং (৪) এ 
কলেজে অর্থসাহায্য করবে কে? সরকার? সরকারি 
! কোষাগার থেকে এ অর্থ নেওয়া হলে সাধারণ মানুষের ওপর 
$ চাপ পড়বে বেশি। 
॥ সুতরাং ১৭ ডিসেম্বর কালনার অখ্যাত পত্রিকা 
'পল্লীবাসী'তে সরকারকে জিজ্ঞাসা করা হয় ঃ *৬/০৪1এ ॥ 
[001 1006 9৮191 (01 11015 (0 £0 21001100111 [01 
1 00178 ৪০০৫ 19 1170 [9০010 
1 এসমস্ত সমালোচনায় সরকারের খুশি হওয়াব কারণ ছিল 
[না৷ অবশাই সরকারের পক্ষে বোঝা সহজ ছিল যে, 
; উচ্চশিক্ষার বয়স খুব বেশি না হলেও (যদি বিশ্ববিদ্যালয় 
? প্রতিষ্ঠার সময় থেকে ধরা হয়) হিন্দু কলেজের যুগ থেকে যে 
| মনববিা ও সংস্কৃতির সূচনা, প্রেসিডেন্সি কলেজে যার 
| উচ্চমার্গে উত্তরণ, তার ওপর যেকোন আঘাত বাংলাদেশের 
 শক্ষি সমাজ সহজে মেনে নেবে না। “বেঙ্গলী'র মতো 
! অভিজাত পত্রিকার পাশে কালনার 'পল্লীবাসী” যে সরকারের 
এই পদক্ষেপ সহজ মনে গ্রহণ করছে না--এটা কার্জন 
$ প্রশাসন বুঝতে পেরেছিল ।১১ 
যাহোক, প্রস্তাবিত রাঁচি কলেজ সংক্রান্ত বিষয়টি শুধু 
সংবাদপত্রের মধ্যে সীমাবদ্ধ ছিল না, প্রাদেশিক আইন 
০০৯৫০৪৩৯ এই প্রকল্পের গুঢ় অভিসন্ধির 
/ বিরুদ্ধ সরকারকে সতর্ক করে দিয়েছিলেন। 


[বাবু ভূগেনদনাথ বসুর সতকীকিরণ গু 


প্রস্তাবিত রীচি কলেজের জন্য যে প্রেসিডেন্সি কলেজের 
কোন ক্ষতি হবে না বা এই কলেজের জীবনীশক্তি হাসের 
( মতো কোন বিপজ্জনক চিস্তা সরকারের নেই-_এমনতর 
( সরকারি প্রতিশ্রুতির ওপর ভূপেন্দ্রনাথের আস্থা ছিল না। এই 
&আস্থার অভাবেই তিনি ১৯০৫-১৯০৬-এর বাজেট 


১... ৯৮৯৭৯ স্লাইড বইলব্ইিলান্উিগন্ইিগানি 


রিবা “ই প্রাশ্রস ব্রি 


৮ বই বল বি প্রলাপ পথ স্রিলাশ্রিলা 


“বসরা ল্র প্ই সরি প্র প্থিাস্ইিগশ্রিউাস্রাশ্রলা্ল 


উদ্বোধন] ১০১তম বর্ষ--৯ম সংখ্যা ] আশ্বিন ১৪০৬] সেপেম্বর ১৯৯৯ ০ সু 


অধিবেশনে সরাসরি মন্তব্য করেছিলেন যে, ভবিষ্যতে রাঁচিন 
কলেজ প্রতিষ্ঠা হলে পরেসিেলির সাদ হযে পড়বে কষ 
অথচ কিছুটা ভাবাবেগে আপ্লুত হয়ে ভূপেন্দ্রনাথ প্রেসিডেলসির | 
অতীত ইতিহাস আর হিন্দু কলেজের যুগে তাকিয়ে ! ৃ 
বলেছিলেন, এ দুই কলেজ আমাদের এমন কিছু মানুষ | 
উপহার দিয়েছে যাঁদের জন্য আজো আমরা তহঙ্কারী হতে ! 
পারি। ভূপেন্দ্রনাথ সরাসরি বলেছিলেন- রাঁচি কলেজ | 
কখনোই প্রেসিডেদ্সির বিকল্প হতে পারবে না। শঙ্কিত ! 
ভূপেন্দ্রনাথ মনে করেছিলেন 3 “/১ 08 17185 ০১716 %/1)01 ৰ 
110 17105100110 0011390 1117 0098569 (0 1১০. ণ 
প্রেসিডেন্সির ভবিষ্যৎ নিয়ে চিস্তিত এই নরমপন্থী রে 
সরকারকে সতর্ক করে বলেছিলেন 2 ৮...) 8০110 / 
00০01017510 41010171011 105 (00110011015 200 ৬1০৬/৩৫ 
৬/101) 01910৬.১৫ 

যাহোক, এসমন্ত আলোচনা ও সমালোচনার প্রেক্ষিতে 
সরকার আগের অবস্থান থেকে কিছুটা সরে আসে। 
ছোটলাটের গোপন কক্ষের ক্ষুদ্রতম ও পরে বেলভেডিয়ারে 
মধুপুর বা রীচিতে কলকাতার প্রেসিডেন্সির কোন প্রতিষ্ঠান ! ৃ 
গড়া হলে বা ছোটলাটের প্রাথমিক প্রস্তাবমতো বেসরকারি ! 
প্রতিষ্ঠানের হাতে প্রেসিডেন্সিকে তুলে দেওয়া হলে ঝুঁকিটা বড 
বেশি হয়ে যাবে। 
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১৭ মে ১৯০৫ নিন থেকে এক ক বিজ্ঞপ্তি ও প্রচার ! 
করে প্রেসিডেন্সি কলেজের সম্প্রসারণ, শহরতলির কোথাও ! 
এর স্থানাত্তর, সর্বোপরি এর পরিচিত চরিত্র পালটে একে ৃ 
আবাসিক প্রতিষ্ঠান হিসাবে গড়ে তোলার বিষয়ে কলকাতার ! ৰ 
ইঙ্গবঙ্গ সমাজের কুড়িজন বিশিষ্ট ব্যক্তি ও ভিন্ন ধর্ম-বর্ণের ! ৃ 
একাধিক আর্থ-সামাজিক ও বৌদ্ধিক প্রতিষ্ঠানের মতামত ! 
আহান করা হয়। এ কুঁড়িজনের মধ্যে বারজন ছিলেন ! 
ভারতীয়। এই বিজ্ঞপ্তিতে জানানো হয়, কেন প্রেসিডেন্সির ! 
স্থান ও চরিত্র বদলের প্রশ্ন উঠছে। 

সরকারি বিজ্ঞপ্তি অনুযায়ী প্রাপ্ত উত্তর বা সমস্ত মতামতের ৃ 
মূল প্রতিপাদ্য বিষয় যেহেতু এক ছিল, সেই কারণে এই! 
আলোচনার পৌনঃপুনিকতা এড়াবার জন্য আমরা বিশেষ কয়টি ! 
মতামতের ওপর আমাদের আলোচনা সীমাবদ্ধ রাখব।১* 


০০০ 
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স্যার গুরুদাস জানিয়েছিলেন ঃ (১) প্রেসিডেসগি | 
কলেজের স্থান বদল করা এর উন্নতির জন্য অপরিহার্য নয় 


১ কটি 








টু 
শহর কলকাতার কোন অংশই কলেজ স্ট্রীটের তুলনায় 
সবা্াকর নয়, (২) ভৌগোলিক অবস্থানের দিক থেকে 
 প্রেসিডেলির স্থান বদল কাম্য হতে পারে না। স্যার গুরুদাসের 
(যুক্তি ছিল_এই কলেজ শহরের মধ্যবর্তী স্থানে অবস্থিত। 
| কলকাতার বিখ্যাত মানুষজনের অনেকেই এখানে পড়েছেন, 
/ তাদের সত্তানরাও এখানে পড়েছেন, ভবিষ্যতেও পড়বেন। 
/ ফলত এই কলেজকে কেন্দ্র করে প্রজন্ম পরম্পরায় যে-এতিহ 
( গড়ে উঠেছে গুরুদাস তাকে ধ্বংস করা ঠিক হবে না। 
/ €) প্রেসিডেলি কলেজের গত পঞ্চাশ বছরের চরিত্র মুছে 
দিয়ে একে আবাসিক কলেজে পরিণত করার সরকারি 
? প্রস্তাবও গ্রহণযোগ্য নয়। 

ৃ সরকারি প্রস্তাব যুক্তি দিয়ে নাকচ করে স্যার গুরুদাস 


/ ও প্রশ্নাতীত নয়। আবাসিক কলেজে যে ছাত্র-শিক্ষকের 
/ সম্পর্ক মধুর হবে-_এমন ভাবার কোন কারণ নেই। বরঞ্চ 
/ এই সম্পর্ক অনেক ক্ষেত্রেই যাস্ত্রিক হয়ে পড়ে। আবাসিক 
/ কলেজের বিভিন্ন ধর্ম ও বর্ণের ছেলেদের বৈচিত্রাপূর্ণ 
$ জীবনধারণের প্রতি ভিনদেশী শিক্ষকরা যে সবসময়েই 


স্যার গুরুদাস প্রেসিডেন্সি উন্নয়ন ও সম্প্রসারণ 
চেয়েছিলেন। দীর্ঘদিন ধরে- সেই হিন্দু কলেজের যুগ থেকে 
_এই অঞ্চলকে কেন্দ্র করে যে সাংস্কৃতিক পরিমগ্ডল গড়ে 
উঠেছিল, তিনি তাকে ধ্বংস করতে চাননি। 

অন্যদিকে প্রেসিডেন্সি কলেজকে কেন্দ্র করে গড়ে ওঠা 
সুস্থ সাংস্কৃতিক মূল্যবোধের মূলোৎপাটন করতে 
আলেকজান্ডার ডাফের অনুগামী রেভারেন্ড আলেক্স টমরির 
চেষ্টায় ঘাটতি ছিল না। 





প্রেসিডেন্সি কলেজের উন্নতির প্রশ্নে রেভারেন্ড আলেক্স 
টমরি১* সর্বাধিক গুরুত্ব দিয়েছিলেন এই কলেজের 
বহিরঙ্গগত বিকাশের ওপর। এই বিকাশ সম্ভব ছিল 
স্থানিকভাবে বা কলেজের স্থানাস্তর ঘটিয়ে। 

টমরি প্রেসিডেলির স্থানিক বা আঞ্চলিক বিকাশের যে- 
প্রস্তাব দিয়েছিলেন তা এক অর্থে ছিল বিপজ্জনক। 
( প্রেসিডেন্সির সম্প্রসারণের জন্য তিনি সংস্কৃত কলেজ, হিন্দু 
/ স্থল ও সংস্কৃত কলেজ গ্রশ্থাগার শহর কলকাতার পূর্বদিকের 
( কোন অঞ্চলে সরিয়ে দিয়ে ওখানেই প্রেসিডেন্সির প্রস্তাবিত 
 বিজ্ঞানভবন নির্মাণের প্রস্তাব দেন। টমরির আরো প্রস্তাব 
| ছিল সংস্কৃত কলেজকে টোলের পর্যায়ে নামিয়ে এনে হিন্দু 
ক্ুলকে এরই “প্রপারেটরী" স্কুলে পরিণত করা। 


নি. স্পা 
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ইতিহাস |] প্রেসিডেন্সি কলেজ ও এক ওঁপনিবেশিক চক্রাস্ত ঃ ১৯০৪-১৯০৭ 
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টমরির অভিনব প্রস্তাব ছিল গোলদীঘি বুজিয়ে ফেলা 
সংক্রান্ত। টমরির মনে হয়েছিল, এঁ বিরাট দীঘি মূলত মশা 
উৎপাদনের উৎস হিসেবে কাজ করে, যা নাকি সবসময়েই 
জনস্বাস্থ্যের চিন্তার কারণ। যদিও ভাবাবেগে কিছুটা আপ্লুত 
হয়ে টমরির মনে হয় 8"... 11০ 1100010 01) 0100 5011900 91 
115 00110£6 ১০1০ (0171 01) &.11001110 10181)1 1: 
০117110৮110 [010000001৬6 01 [00110 11001001105. 
টাদের রাতে গোলদীঘির মোহিনী মায়া বিপদন্যুস্ত ছিল না, 
এটা তিনি জানতেন। তার ভাষায় "“... 001 01 টা 10 
1955 (১0081) 01 (112) (0106 10095510016 91101... 

টমরির বিকল্প প্রস্তাব ছিল কলকাতার আলিপুর অঞ্চলে 
প্রেসিডেন্সির স্থানাস্তর সম্পর্কিত। তিনি উত্তর কলকাতার ? 
কাশীপুর অঞ্চলে এই কলেজকে সরিয়ে আনার বিরোধী | 
ছিলেন। উল্লেখ করা যেতে পারে, প্রেসিডেন্সি কলেজের ৃ 
উন্নয়ন, স্থানাত্তর ও পরিশেষে একে আবাসিক প্রতিষ্ঠানে | 
পরিণত করা বিষয়ে এই কলেজের শিক্ষকদের মতামত নিয়ে 
প্রেসিডেন্সির তৎকালীন অধ্যক্ষ ডঃ প্রসন্নকুমার রায় ১৯০৪- 
এর গোড়ায় সরকারকে সর্বপ্রথম প্রস্তাব দিয়েছিলেন এই; 
কলেজকে কাশীপুর অঞ্চলে সরিয়ে নিয়ে এসে আবাসিক ! 
প্রতিষ্ঠানে পরিণত করার। 

যাহোক, টমরির কাশীপুর অঞ্চলে প্রেসিডেন্সি কলেজকে 
সরিয়ে আনার বিরোধিতার মূল কারণ ছিল £ 

(১) এই অঞ্চল ম্যালেরিয়া-অধ্যুষিত, (২) এই অঞ্চল 
প্রেসিডেন্সির ইউরোপীয় অধ্যাপক ও তাদের স্ত্রীদের কাছে 
গ্রহণীয় হবে না, কেননা এটা তাদের সমাজ ও পরিবেশ- 
বিরোধী। কাশীপুর ছিল টমরির কাছে '৬/0175 ০1 ০01 
09100101911 

টমরি চেয়েছিলেন কাশীপুরের পরিবর্তে আলিপুর বা 
আলিপুর-টালিগঞ্জের মধ্যবর্তী স্থান। কেন? তার যুক্তি ছিল £ 

(১) কলকাতার প্রধান প্রধান প্রতিষ্ঠানগুলি অর্থাৎ 


শিলালিপি বি টিসি 2 
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রিবা হি ইহাই হাহ হো 


এমনকি ইউরোপিয়ানদের ছোট বড় 
প্রতিষ্ঠানগুলিও এই অঞ্চলেই অবস্থিত। (২) এ অঞ্চলেই | 
খুঁজে পাওয়া যায় পশ্চিয়ী পরিবেশ। এই অঞ্চলের প্রস্তাবিত ! 
কলের ছারা ভবহাতের জন্য সতত অনি করব ধিরল | 
অভিজ্ঞতা, তারা পরিচিত হবে পশ্চিমী জীবনধারা ও 
প্রধান প্রধান বৈশিষ্ট্যের সঙ্গে, জানত 
ইংরেজ অধ্যাপক ও কলকাতার ইংরেজ ব্যক্তিত্বের । এদের 
উন্নত চরিত্র ছাত্রদের প্রভাবিত করবে। ফলে ভারতীয় ও ! 
ইংরেজ-__এই দুই সম্প্রদায়ের মধ্যে গড়ে উঠবে ঘনিষ্ঠ ! 
যোগাযোগ । ! 
অন্যদিকে, কাশীপুর ইউরোপীয় মানুষজনের থেকে ! 
সম্পূর্ণ বিচ্ছিন্ন; এখানে শুধু দেখতে সিন 
মানের ইংরেজ কর্মচারীদের । সুতরাং “:... 01117816110, 01 


৬ 
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টি।0০এ71001 210 01) 90০191 £100105, ] ৬/০10 
[টি /৯1107016 009 00$517019 8$ 4 5116 [0 (16 


1 0০০০০ [0০৬/ [00931061)0% €0০01196... €05510)015 
(/০10, 11) 119 0011101), 0০ ॥ ৮61 11919 
ৃ ০8196111011..." টমরি ভেবেছিলেন। 





পরেসিডেলি এবি প্রধান ভিডি কমিশনার) 
এফ ডরিউ. ডিউক সমগ্র বিষয়টি দেখেছিলেন একজন 
আমলার চোখে। কাশীপুর অঞ্চলে প্রেসিডেন্সি কলেজের 
 গ্বানান্তরে ডিউকের আপত্তি ছিল না, তবু তিনি সরকারকে 
$ প্রশাসনিক দিক থেকে সতর্ক করে দিয়েছিলেন। ডিউক 
/ সরকারকে জানিয়েছিলেন, এই পরিবর্তনের চেষ্টা যদি 
; সাধারণের মধ্যে এই ধারণা সৃষ্টি করে যে, তারা অত্যন্ত 
£ সুচতুরভাবে প্রেসিডেলি কলেজের গুরুত্ব হাস করছে তাহলে 
/ এই পরিবর্তনের বিরোধিতা স্বাভাবিকভাবে সমাজের 
;॥ সকলের কাছ থেকে আসবে। 
ডিউক সরকারকে এই পরামর্শ দিয়েছিলেন, যদি 


“ই “৮ “৮ পপ পতল বহি প্যারা 


ৃ পক্ষে যদি জনমত ত কেন্দ্রীভূত হয় তাহলে উন্নয়নের বার্থ এই 
! পরব স্বীকৃতি পাবে। 
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মা রি । জগতের মানুষ কুচলার প্রেসিডেলি 
/ কলেজের স্থানবদলের প্রশ্নটিকে নতুনভাবে ব্যাখ্যা করার 
/ চেষ্টা করেছিলেন। তিনি স্থানান্তরের কারণ হিসেবে কলেজ 
! গ্্রীটের অনুন্নত পরিবেশের কথা বলেছিলেন। 

॥ কুচলার সরাসরি সরকারকে জানিয়েছিলেন, এই 
কলেজের বর্তমান পারিপার্থিক অবস্থা কোন্‌ যুক্তিতে 
* সমর্থনযোগ্য নয়। বিস্তারিতভাবে তিনি লিখেছেন, এ 
| কলেজের পরিবেশ যথাথই অবাস্থাকর, দূষিত বায়ু আর 
1 রাস্তার চারপাশের যানবাহন চলাচলে যে ধ্বনি-প্রতিধ্বনি 
সৃষ্টি হয় তা সহা করা যায় না। সুতরাং কুচলার দক্ষিণ 
; শহরতলীর কোন অভিজাত এলাকায় প্রেসিডেন্সির 
! স্থানাস্তরের প্রস্তাব দিয়েছিলেন। 


শর 








সম্প্রতি বদ বইব্ইিউন্ইি ব্লাস্ট, ব্ন্ইিগা্িগাশ্ত 


রা পরী হু লাল যু রত 
€ 
1 


বিরোধিতা করেছিলেন। এঁদের মূল বক্তব্য একই ছিল ঃ 
কলেজ স্ত্ীট থেকে প্রেসিডেন্সি কলেজকে অন্যত্র সরিয়ে নিয়ে | 
এসে একে আবাসিক কলেজে পরিণত করা অবিজ্ঞজনোচিত | 
কাজ হবে। কে.জি. গুপ্ত সরকারকে জানিয়েছিলেন (পরোক্ষে | 
সতর্ক করেছিলেন), এমন কিছু করা উচিত হবে না যাতে এই! 
কলেজের সুনাম, চরিত্র ও দক্ষতার ওপর সামান্যতম আঘাত ! 
লাগতে পারে। 
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ভিতর বি. ওয়ান এই 
বিতর্কের বিরোধিতা করেছিলেন। তিনি সমগ্র বিষয়টি ! 
অন্যভাবে বিশ্লেষণ করেছিলেন। তিনি চাননি শুধুমাত্র এই | 
কলেজটির জন্য বাংলাদেশের আরো পঞচাশটি কলেজের স্ব 
ক্ষু্ন হোক বা প্রেসিডেন্সির মাত্র দশ শতাংশ ছাত্রের জন্য ! 
সরকারি অর্থের নব্বই শতাংশ "বরাদ্দ হোক। 

ওয়ান সরকারকে জানিয়েছিলেন, সুবিখ্যাত শিক্ষক, 
সুগঠিত গবেষণাগার, প্রয়োজনীয় ছাত্রাবাস ও সুপ্রশস্ত 
খেলার মাঠ শুধুমাত্র প্রেসিডেন্সির ছাত্রদের প্রাপ্য হতে পারে 
না__অন্য কলেজগুলির দরকার, অবশ্যই দরকার । জেনারেল 
আসেমবীর অধ্যক্ষই লিখতে পারতেন, প্রেসিডেন্সির এই 
প্রস্তাবিত পরিবর্তনের অর্থই হলো একটি প্রথম শ্রেণীর ! 
কলেজের জন্য অন্য কলেজগুলিকে দ্বিতীয় বা তৃতীয় শ্রেণীতে 
নামিয়ে আনা। 

সুতরাং শিক্ষাবিভাগকে রেভারেন্ড ওয়ান পরামর্শ ! 
দিয়েছিলেন, বৃহতরছাত্রসমাজ ও বিশববিদালয়ের প্রয়োজনে [ 
কিভাবে সরকারি অর্থ ব্যবহার করা যেতে পারে সেই পথের | 
অনুসন্ধান করা। শুধু প্রেসিডেন্সি কলেজই বাংলাদেশের | 
শিক্ষাজগতের শেষকথা বলে না__এমন ধারণা বোধকরি ! 
অধ্যক্ষ ওয়ান পোষণ করতেন। 


সংশ্লিষ্ট বিষয়ে তিনটি চিঠির. বক্তব্য একই 


সংশ্লিষ্ট বিষয়ে তিনজন বিশিষ্ট ব্যক্তির সরকারকে দেওয়া ! 
তিনটি চিঠির বক্তব্য ছিল একই। কলকাতা মাদ্রাসার অধ্যক্ষ | 
ডঃ ই, ডেনিসন, খান বাহাদুর সিরাজুল ইসলাম ও | 
জাতীয়তাবাদী নেতা ভূপেন্দ্রনাথ বসুর সরকারকে দেওয়া ? 
পরামর্শের মধ্যে অমিল খুব বেশি ছিল না। এঁরা সকলেই ! 
চেয়েছিলেন £ (১) উন্নয়ন ও সম্প্রসারণের প্রয়োজনে | 
প্রেসিডে্সি কলেজকে শহরের উপকষ্ঠে সরিয়ে নিয়ে যাওয়া 
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চুলি ইতিহাস শর প্রেসিডেলি কলেজ ও এক ওঁপনিবেশিক চক্রাস্ত £ ১৯০৪-১৯০৭ ৯৯ আট 


টিউচিত, প্রেসিডেল্সির অধ্যক্ষ ডঃ প্রসন্নকুমার রায়ের মতে 
 কাশীপুর হলেও ক্ষত নেই। (২) আবাসিক প্রতিষ্ঠান হিসেবে 
 প্রেসিডে্সিকে নতুন করে গড়ে তোলা নিয়ে ডেনিসন ও 
ৰ সিরাজুল ইসলামের কিঞ্চিৎ সন্দেহ থাকলেও ভূপেন্দ্রনাথের 
ৃ ছিল না। বরঞ্চ তার মনে হয়েছিল-_... 116 001189 11 
। | ৫০ [9 11121100811 105 [009510101) 95 00০ 1০80119 
; ০0009110191 [17501010107 11) 010 ০0000117015 0৩ 
% 001৬01090 11106) 2. 10310910181 0:011656.” 

এ তিনজনের মধ্যে জাতীয়তাবাদী নেতা ভূপেন্দ্রনাথ 
! বসুর বক্তব্য বিশ্লেষণ করলে আমাদের মনে হবে যে, এক 
| মধাপত্থী রাজনৈতিক আদর্শে অনুপ্রাণিত হয়ে তিনি আবাসিক 
/ কলেজ সম্বন্ধে তার মতামত ব্যক্ত করেছেন। তিনি বিশ্বাস 
ক্রতেন-(১) আবাসিক কলেজে ছাত্র-শিক্ষকের সম্পর্ক 
/ মধুর হবে, (২) এর ফলে ছাত্ররাই উপকৃত হবে এবং 
টিপার প্রতিনিধিরা শাসিতের অনেক কাছে এসে 
; তাদের জানতে ও বুঝতে পারবে। ফলত আলাপ, আলোচনা, 
£ পারস্পরিক সমঝোতা-_এই সময়কার মধ্যপন্থী কংগ্রেসী 
নেতাদের জীবনদর্শন ছিল, ভূপেন্দ্রনাথ তার থেকে বেরিয়ে 
/ আসতে পারেননি। 
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চটি জ্জ্তভর 
/ বিভাগের ৯টি আর্থ-সামাজিক প্রতিষ্ঠানের মতামত আহান 
/ করে। প্রেসিডেঙ্সি কলেজের মানোন্নয়ন ও সম্প্রসারণের প্রশ্ন 
/ এসমন্ত প্রতিষ্ঠানের কোন দ্বিমত ছিল না, কিন্তু অধিকাংশ 
 প্রতিষ্ঠানই কলেজ স্ট্রীট থেকে প্রেসিডেন্সি কলেজকে অন্যত্র 
/ সরিয়ে নিয়ে যাওয়া এবং জাতি-ধর্মের কথা ভুলে এই 
/ কলেজকে আবাসিক প্রতিষ্ঠানে পরিণত করার বিরুদ্ধে ছিল। 
( এসমস্ত প্রতিষ্ঠানের মতামত নিয়েও আমরা আলোচনা করতে 


টা 
7৪৮ 
্ঁ 


১৮ ফেব্রুয়ারি ১৯০৭ মুসলমান বুদ্ধিজীবী সম্প্রদায়ের 
অন্যতম দুটি প্রতিষ্ঠান_-ন্যাশনাল মহমেডান 
আযসোসিয়েশন” ও '“মহমেডান ডিফেন্স আ্আসোসিয়েশন' 
সরকারকে তাদের মতামত জানায়। “ন্যাশনাল মহমেডান 
। আআসোসিয়েশন' প্রেসিডেন্সি কলেজের স্থান ও চরিত্র বদলের 
/ পক্ষপাতী ছিল। 
/ আসোসিয়েশন-এর পক্ষ থেকে- এই প্রতিষ্ঠানের সম্পাদক 
॥ মৌলভী সৈয়দ মহম্মদ করিম আগা সরকারকে জানান £ 
/ আবাসিক কলেজের ধারণা ভারতীয়দের কাছে স্বচ্ছ নয়, তারা 
এমন বাবসথাকে সন্দেহের চোখে দেখে থাকেন। প্রেসিডেলি 
( কলেজ সম্বন্ধে করিম আগা ইতিবাচক মনোভাব পোষণ 
| করতেন। স্থান পরিবর্তনও স্বাভাবিক কারণে গার সমর্থন 
 সািরিরটাউরিকটিা 


চিনির 


শব ব্রিন্িগান্টিপাহ্া্বিড 


এর ফলে 


রা 


কাছে এই কলেজ “আদর্শ কলেজের মর্যাদা পেয়েছে। 

সর্বোপরি ধনী-দরিদ্র নির্বিশেষে কলকাতার সমস্ত মানুষই চান 
তাদের ছেলেরা এখানে পড়ুক, কেননা এঁরা মনে করতেন-_ ৃ 
“01169 5111 €০. 0651 109551)10 ৫01081101) ? 
(11610 11.” 


সরকারের কাছে অনিবার্য হলেও তা ঘটাতে হবে মুসলমান- 
অধ্যষিত খিদিরপুর অঞ্চলেই। ডঃ প্রসন্নকুমার রায়ের 
প্রস্তাবিত কাশীপুর আলেক্স টমরির বর্ণনার তুলনায় অনেক 
বেশি বীভৎস ছিল করিম আগার কাছে। 


অঞ্চল মাদ্রাসা এলিয়ট ছাত্রাবাসের কাছে, এখানে ঘিষঞ্জি বসতি ! 
যাওয়া-আসার পথে পড়ে না, অনৈতিক দৃশ্য চোখে দেখা যায় | 
না। বরঞ্চ এই খিদিরপুরে যাওয়ার পথে দেখা যায় 
বিদেশীদের ঘরবাড়ি আর সুপ্রশস্ত ময়দান। ছাত্ররা এখানে ! 
খেলতে পারবে, কলকারখানায় ঘেরা কাশীপুরে যা সম্ভব নয়। | 

বিহারের দুটি ভূম্যধিকারী সংগঠন “বিহার ল্যান্ড ছোল্ডর্স? 
আযাসোসিয়েশন, এবং 'ভাগলপুর ল্যান্ড হোল্ডার্স ? 
আযসোসিয়েশন' সরকারি প্রস্তাব সমর্থন করেছিল। বিহার ? 

সংগঠনের সহ-সম্পাদক মহেশ নারায়ণ ভবিষ্যৎ € 
সম্প্রসারণের প্রশ্নে প্রেসিডেল্সির স্থান বদল চেয়েছিলেন। ! 
বর্তমানের তাত্ক্ষণিক সুযোগ-সুবিধার জন্য যারা এই ! 
কলেজের স্থানাস্তরের বিরোধিতা করেছিলেন তাদের ? 
সমালোচনা করে মহেশ নারায়ণ সরকারকে জানিয়েছিলেন ! 
_ এঁরা ভবিষ্যতের কথা ভাবেন না। 

উড়িষ্যা ভূম্যধিকারী সংগঠনের প্রধান রামশঙ্কর রায় / 
সরকারকে সরাসরি জানিয়েছিলেন, প্রেসিডেল্সির উন্নয়নের | 
প্রশ্নে এর স্থান ও চরিত্র বদলের মধ্যে তিনি কোন যুক্তি খুঁজে 
পাচ্ছেন না। 

মূলত জাতি-ধর্মের প্রশ্নে রামশঙ্কর প্রেসিডেন্সি কলেজকে 
আবাসিক প্রতিষ্ঠান হিসাবে গড়ে তোলার বিরোধিতা | 
করেছিলেন। রামশঙ্কর লিখেছিলেন, এঁতিহ্য-আশ্রয়ী ৫ 
ধ্যানধারণা আর পুরনো আর্থ-সামাজিক অবস্থার কথা ভুলে ! 
আবাসিক কলেজের ছাত্ররা এক বিদেশী ও ব্যয়বহুল $ 
জীবনধারা মেনে নেবে না। 

“বেঙ্গল ন্যাশনাল চেম্বার অফ কমার্স-এর সভাপতি 
ধধিকেশ লাহা সরকারের উন্নয়নের প্রস্তাব সমর্থন করলেও 
এ কলেজের স্থান বদল বা একে আবাসিক প্রতিষ্ঠান হিসাবে 
গড়ে তোলার মধ্যে যুক্তি খুঁজে পাননি। 

ইন্ডিয়ান আসোসিয়েশন'-এর পক্ষ থেকে সুরেন্দ্রনাথ 
বন্দোপাধ্যায় সরকারকে জানিয়েছিলেন যে, তিনি সরকারি 
প্রয়াসের সম্পূর্ণ বিরোধী। সুরেন্দ্রনাথ মনে করতেন £ 

(১) জাতি-ধর্মের প্রশ্নে আবাসিক কলেজের পরিবল্সনাণ্র 


০০ পর 


শি ৮ “৮ ৮ 


ই, ০“ ০৮ “৮ 


ই... ২০-২৮-২০২৮ ব্উলািপা ব্রাশ “৮ ২ প্র, প্র 








দসমর্থনযোগ্য নয়। একই ছাত্রাবাসে হিন্দু-মুসলমান ছাত্রদের 
একসঙ্গে রাখার বিপদ আছে, কোন কোন ক্ষেত্রে এর ফলে বড় 
/ ধরনের বিপত্তি ঘটতে পারে। জাতি, ধর্ম ও বর্ণের বৈচিত্র্য 
স্বীকার করে নেওয়া উচিত। (২) কলেজের উন্নয়ন জরুরী, 
স্থান বদল নয়। (৩) কলেজের সম্প্রসারণ বর্তমান অঞ্চলেই 
| সম্ভব ইত্যাদি। 
ৃ 'বেঙ্গল ল্যান্ড হোল্ডার্স আসোসিয়েশন'-এর সম্পাদক এ. 
£ চৌধুরীও সরকারি প্রস্তাব সমর্থন করতে পারেননি। তিনি 
? সম্পূর্ণভাবেই সুরেন্দ্রনাথের বক্তব্য মেনে নিয়েছিলেন। 

২৯ এপ্রিল ১৯০৭ “মহমেডান লিটারারি আযসো- 
? সিয়েশন'-এর পক্ষ থেকে সরকারকে প্রয়োজনীয় পরামর্শ 
মিনির নর রনি 


£ চিঠি 
লি হুর চার রান 
| ১) এই সংগঠন ্রেসিডেলি কলেজের স্থান বদলের পক্ষে, 
( (২) মুসলমান সম্প্রদায় এই কলেজের উন্নতির প্রশ্নে 
| অতিমা্রয় সচেতন এবং (৩) সরকার বাহাদুরের মনে রাখা 
| দরকার, এই কলেজ হিন্দু-মুসলমান উভয় সম্প্রদায়ের জনা 
| গড়ে উঠেছে। সুতরাং প্রস্তাবিত কলেজ ও ছাত্রাবাসে 
! মুসলমান ছাত্রদের জন্য বিশেষ ব্যবস্থা রাখা উচিত। 

পুর্বোস্ত আলোচনা থেকে আমাদের বুঝতে অসুবিধে হয় 
!না যে, প্রেসিডেন্সি কলেজের বিখ্যাত অধ্যাপক থেকে শুরু 
করে ভাগলপুরের অখ্যাত ভূম্যধিকারী সংগঠনের সচিব 

? পর্যস্ত সকলেই এই কলেজের উন্নয়নের প্রশ্নে একমত পোষণ 

| করতেন। তারা সকলেই চেয়েছিলেন, এই কলেজ 
বাংলাদেশের শিক্ষা-সংস্কৃতির জগতে এক আদর্শ কলেজ 
£ হিসেবে গড়ে উঠুক । এই কলেজকে ঘিরেই একটা জাতির স্বপ্ন 
দেখা শুরু। 

সুতরাং গত পঞ্চাশ বছরের প্রেসিডেন্সির এ দর্পিত 
ইতিহাস সরকারের পক্ষে মেনে নেওয়া কঠিন ছিল, আরো 
/ কঠিন হয়েছিল সেই সময়ের রাজনৈতিক ঘটনাবলীর 


০২৮৮ শহ১৮  প্পাস্রিত 


শ্র৮ *৮ “৮ ০ ৮শ্৮০ 


£ পরিণত করা ভিন্ন সরকারের কাছে অন্য কোন বিকল্প 
1 ভাবনাও ছিল। কার্জন এই সময়ের ঘটনাবলীর প্রেক্ষিতে 
; সম্ভবত এই সিদ্ধান্তে আসতে চেয়েছিলেন যে, প্রেসিডেল্সি 
/ কলেজের দরজা সকলের কাছে মুক্ত রাখার অথই হবে 
| রাজনীতি ও অন্য সমস্ত কিছুরই অবাধ আলোচনার পথ 
প্রশস্ত করা। কার্জন এটা চাইতেন না। তিনি জানতেন, এই 
[ কলেজের ছাত্ররা অনায়াসেই বঙ্গভঙ্গের চূড়ান্ত সিদ্ধান্তের 
/ বিরুদ্ধে জনমত তৈরি করবে। 

কার্জনের ভাবনায় ভুল ছিল না, আর ছিল না বলেই 
স্বাধীন চিন্তা-ভাবনা ধ্বংস করতে আবাসিক কলেজের প্রশ্ন 
&উঠেছিল। কলেজ উন্নয়নের সঙ্গে আবাসিক কলেজের কোন 


8. ৬৬৬৬৬৬২৬৯৮৯ িসিানপিা্ািসািস্পিসি 


৫০৬ 


উদ্বোধন ও ১০১তম বর্ষ_৯ম সংখ্যা আশ্বিন ১৪০৬ এ সেপ্টেম্বর ১৯৯৯ সপ 


সম্পর্ক ছিল না। অথচ সরকার ও সরকারের সমর্থকরা এটাইন্ঈ 
চেয়েছিলেন। কার্জন জানতেন, আবাসিক কলেজের কঠোর 1 
বিধিনিষেধের সামনে, আর যা হোক, উচ্চবিত্ত ভদ্রলোকের ! 
ছেলেরা বোমা বানাতে সাহসী হবে না। এক মার্জিত পরগাছা ! 
শ্রেণীর কল্পনায়” বোধ করি, কার্জন সেই ১৮৩৫-এর লর্ড ! 
মেকলের স্বপ্নের ভারতীয়দের (রক্তে-বর্ণে যাঁরা ভারতীয় ! 
অথচ চিস্তা আর রুচিতে ইংরেজ হবেন) কথা ভেবেছিলেন। 





ঃ 
বর] 
ঃ 


সু 
2 
ধু: 
511 


প্রেসিডেল্গির গুরুত্ব হাস করা এবং (২) শহরতলীর কোথাও ! 
এই কলেজকে সরিয়ে নিয়ে তার চরিত্র বদল করে এর ওপর 
সরকারি নিয়ন্ত্রণ কঠোরভাবে প্রতিষ্ঠা করা। কার্জন | 
বেসরকারি প্রতিষ্ঠানের হাতে প্রেসিডেঙ্গির ভারও তুলে দিতে | 
চেয়েছিলেন। 

আগেই উল্লেখ করা হয়েছে, সংবাদপত্রের সমালোচনা ও 
ভূপেন্্রনাথের বাজেট ভাষণের পর সরকারের পক্ষে বোঝা ! 
সহজ হয় যে, এই কলেজ-সংক্রাত্ত কোন পরিকল্পনাই বাঙালী ৰ 
মধাবিত্ত সমাজ সহজভাবে মেনে নেবে না। কার্জন ও | 
ফ্রেজারের পক্ষে আবার এটা বোঝা কঠিন ছিল না যে, একই | 
সে বাংলা আর প্েসিডেির ওপর চড়া আঘাত হনা 
রাজনৈতিক কারণে ঠিক হবে না। 

সরকারি সিদ্ধান্তে ভ্রম ছিল না। বস্তুত, নেভিঠানির। 
গড়ে ওঠা একটা জাতির দীর্ঘ আত্প্রত্যয় আর সাফলোর | 
কথা-কাহিনী বিশ্বের নানান প্রান্তে ছড়িয়ে পড়েছে, সেই হিন্দ! 
কলেজের যুগ (১৯১৭) থেকে সেখানকার ছাত্ররা হিন্দ! 
প্রতিহোর ওপর দাঁড়িয়ে অন্ধ হিন্দুত্বের বিরুদ্ধে আর পরা-! 
ধীনতার ঘেরাটোপের মধ্যে থেকে স্বাধীনতার জন্য প্রতিরোধ! 
গড়ে তুলছে-__সেই কলেজকে নিঃস্ব করে দেওয়া বা চরিত্র! 
বদলের মতন ওপনিবেশিক চত্রাস্তের বিরুদ্ধে শহর কলকাতা | 
উদাসীন বা নীরব থাকবে না, সেটা বোঝা গিয়েছিল। বঙ্গভঙ্গ-। 
জনিত ক্ষোভের গভীরতা লক্ষ্য করে কার্জন বা ফ্েজার তাতে! 
নতুন মাত্রা যোগ করতে চাননি। প্রেসিডেলির এই সময়ের: 
সেরা ছাত্র বাবু রাজেন্দ্রপ্রসাদ তার 'আত্মকথা”য় বঙ্গভঙ্গের । 
বিরুদ্ধে এই কলেজের ছাত্রদের ক্ষোভের কথা আমাদের । 
জানিয়েছেন।১৯ শুধু বঙ্গভঙ্গের প্রতিক্রিয়া মোকাবিলা করতে ! 
সরকারকে যেভাবে প্রতি মুহূর্তে সন্স্ত থাকতে হয়েছিল তার ! 
পরিপ্রেক্ষিত সামনে রেখে প্রেসিডেলি কলেজের গত পঞ্চাশ ! 
বছরের ইতিহাস মুছে দিয়ে নতুন ইতিহাস রচনার চেষ্টা যে। 
কত ভয়ঙ্কর হতে পারত তা সহজে অনুমেয়। এ 

সুতরাং শেষ পর্যস্ত নির্বাচিত বুদ্ধিজীবীদের মতামত ওক 
টি 


এ । 
শি শি পপ এ হাল পা শে পথ ০ পপ “প্র “০ প্রত প্র প্র পি 








পরিনত ইতিহাস [2 প্রেসিডেন্সি কলেজ ও এক ওঁপনিবেশিক চত্রান্ত £ ১৯০৪-১৯০৭ ০৮ 


টিসমকালীন রাজনৈতিক প্রেক্ষাপটের সামনে সরকার 
। ১৯০৭-এর মাঝামাঝি সময় থেকে সমগ্র বিষয়টি নতুন 
/ করে ভাবতে শুরু করেন। সঙ্কোচন নয়, প্রেসিডেন্সির উন্নয়ন 

ও সম্প্রসারণই হয়ে ওঠে সরকারের এবারের মূল লক্ষ্য । 





ও বজায় রেখে কি উন্নয়নের শুরু 
/ম ১৯০৭-এ। সেই ইতিহাস অবশ্যই প্রেসিডেন্সি-মুখী 
ছিল ৪ 

প্রেসিডেলির ভবিষ্যৎ নির্ধারণের জন্য ৩ জুলাই ১৯০৭- 
এ ছোটলাটের নেতৃত্বে বেলভিডিয়ারে যে-সভা অনুষ্ঠিত হয় 
সেখানে উপস্থিত ছিলেন শিক্ষাবিভাগের পদস্থ আমলা ও 
৫ কলকাতার বিশিষ্ট কিছু গণ্যমান্য মানুষ। প্রাদেশিক 
; শাসনকর্তা তার ভাবণের শুরুতে বলেছিলেন £ বিভিন্ন ব্যক্তি, 
; সংগঠনের কাছ থেকে প্রাপ্ত তথ্যের ভিত্তিতে অনেক 
চিপ্তাভাবনার পর সএ্কার এই সিদ্ধান্ত নিয়েছেন যে, এই 
; বলেজকে তার বর্তমান অবস্থা থেকে সরানো যাবে না। 
সুতরাং চপিব্র বদলের প্রশ্নও ছিল না। জুলাইয়ের এই সভায় 
ৰ ( সিদ্ধান্ত নেওয়া হয়, বিশ্ববিদ্যালয় আইন "অনুসারে প্রেসিডেন্সি 
/ কলেজের চৌহ্‌দ্দি থেকে হেয়ার স্কুলকে সরিয়ে নিয়ে 
ভবানীপুর অঞ্চলে নতুন “হেয়ার স্কুল” গড়ে তোলা হবে যা 
€ (পর্যন্ত কার্যকর হয়নি। 

প্রেসিডেদসি কলেজের মুল সমস্যা যেহেতু এর 
হানাভাবের সাঙ্গ জড়িত ছিল, সুতরাং এ সভায় আরো 
সাদাত নেওয়া হয়, এই কলেজেরই পার্শ্ববর্তী অঞ্চলে ২২ 
রি জমি অধিগ্রহণ করতে হাবে। অধিগ্রহণ ও অন্যান্য খরচ 
ধরা হয় প্রায় এগার লক্ষ টাকা। এই বিরাট পরিমাণ অর্থের 
! জনা সরকারি সাহাযোর পাশে প্রেসিডেন্সি কলেজ, হেয়ার ও 
$ হিন্দু স্কুলের প্রাক্তন ছাত্রদের কাছ থেকে আর্থিক সাহায্য 
গ্রহণের প্রস্তাবও এই সভা নিয়েছিল।১, 

মুলত এ সভার সদস্যরা প্রেসিডেন্সি কলেজ ও সরকারের 
$ মৌলিক সমস্যাগুলির সঙ্গে পরিচিত ছিলেন এবং অত্যন্ত 
! বাস্তব দৃষ্টিকোণ থেকে সমগ্র বিষয়টি পর্যালোচনা 
| করেছিলেন। প্রেসিডেদির সমস্যা যেমন এর উন্নয়ন ও 
/ সম্প্রসারণের সঙ্গে জড়িত ছিল, ঠিক তেমনি সরকারের মূল 
সমস্যা ছিল অর্থের। অপ্রয়োজনীয় কালক্ষেপে যে প্রস্তাবিত 
জর দাম বেড়ে যাবে সেবিষয়ে সচেতন থেকে এ সভায় 
! ( (শম সিদ্ধান্ত ছিল ? [11 10191 01017780091 15 0918০0, 
র 1110 87001010110110 [01100 0191 ৮511] 174৬5 1009 79810 101 
ৃ (1৩ 1870.” অবশ্যই রাজস্ব বিভাগ প্রয়োজনীয় ব্যবস্থা নিতে 
নে করেনি। 
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৭ সেপ্টেম্বর ১৯০৭ রাজ টিন এক বিজ্ঞপ্তিতে | 
জানানো হয় £ “জনগণের অর্থে ও জনগণের স্বার্থে জেলা ! 
চব্বিশ পরগনার অন্তর্ভুক্ত শহর কণকাতায় অবস্থিত 
প্রেসিডেব্সি কলেজ সম্প্রসারণের প্রয়োজনে দুটি অংশে 
বিভক্ত ২১ বিঘা ১৬ কাঠা জমি সরকার গ্রহণ করবেন।”' এই 
বিজ্ঞপ্তি জারি করা হয় ১৮৯৪ সালের ভূমি অধিগ্রহণ 
আইনের ১নং ধারা অনুযায়ী। প্রস্তাবিত এই বিশাল পরিমাণ 
জমির একদিকের সীমানায় ছিল ভবানীচরণ দত্ত লেন, 
নীলমাধব সেন ও কৃষ্ণবিহারী সেন লেন, অন্য দিকের সীমায় 
বিস্তৃত ছিল পিয়ারীচরণ সরকার স্ট্রীট পর্যস্ত। এই দীর্ঘ 
সীমানার কোন্‌ কোন্‌ অংশ অধিগ্রহণ করা হবে তাও এ 
বিজ্ঞপ্তিতে বলা ছিল।২২ 


উপস্হহার 


উপরি উক্ত আলোচনা থেকে বোঝা যায়, ১৯০৪- 
১৯০৬-এর মধ্যে প্রেসিডেদির চরিত্র ধ্বংস করতে 
ওঁপনিবেশিক সরকারের উৎসাহে ঘাটতি ছিল না। বাংলা 
ভাগের প্রশাসনিক পরিকল্পনার পাশে প্রেসিডেন্সি কলেজ 
ঘিরে সরকারের চিস্তাভাবনা একই মৌলিক দর্শনের দুই 
সমাস্তরাল রেখা ছিল মাত্র। বাংলাভাগের পরিকল্পনা, পরে 
বাংলা ভাগ করে হিন্দু-মুসলমান সম্প্রদায়ের মধ্যে যেমন 
বিভেদের দেওয়াল তুলে দেওয়া হয়, ঠিক তেমনি 
প্রেসিডেন্সিকে ঘিরে শিক্ষিত সমাজের মধ্যে, ধনী-নির্ধনের 
মধ্যে অনৈক্যের বীজ ছড়ানো কারন সরকারের কাছে 
অনিবার্য হয়ে পড়ে। উপনিবেশ-বিরোধী আন্দোলনের 
প্রেক্ষিতে এক্য বজায় রাখা এইসময় একান্ত জরুরী ছিল। 
আবার বঙ্গবিভাগজনিত ক্ষোভ প্রশমনের জন্য সরকার 
এক প্রাতিষ্ঠানিক বুদ্ধিজীবী গোষ্ঠ। তৈরি করতে 
চেয়েছিলেন। তাই উন্নয়নের নামে প্রেসিডেপি কলেজকে ? 
কেন্দ্র করে সরকারের নিত্য নতুন প্রকল্প বা সি 
উত্তব ঘটে। 

১৯০৭-র পরবর্তী কাহিনী প্রেসিডেন্সি কলেজের উন 
ও সম্প্রসারণ সম্পর্কিত। বঙ্গবিভাগের প্রতিরোধ লক্ষ্য করে 
শিক্ষিত মধ্যবিত্ত সমাজকে কূটনৈতিক কারণে এটা জানানো ৃ 
সরকারের দায় ছিল যে, প্রশাসন প্রেসিডেল্ির উন্নতি-বিমুখ ? | 
নয় বা শাসকগোষ্ঠী এই কলেজ সম্বন্ধে অসুয়া মনোভাব | 
পোষণ করেন না। ৰ 

তবুও ১৯০৭-এর গৃহীত সিদ্ধান্ত পালটেছে বারে বারে, 

খড় 
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পুরা পা উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ--৯ম সংখ্যা 0 আশ্বিন ১৪০৬ এ সেপ্টেম্বর ১৯৯৯ পট 


পালটেছে প্রেসিডেলির সীমানা। পালটায়নি শুধু ১৯০৭-এর প্রত্যহ মিলেমিশে আজো এক হয়ে পড়ে প্রেসিডেন্সির দিন 
সরকারি বিজ্ঞপ্তিতে উল্লিখিত ভবানীচরণ দত্ত লেনের শুরু আর শেষের ঘন্টাধ্বনিতে। এঁতিহ্যের স্পর্ধিত আওয়াজ 
পূর্বদিকের মসজিদ আর আজানের ধ্বনি। আজানের আহান বহু দূর থেকে শোনা যায়। 


বট 
ৃ 





১ জেনারেল (এডুকেশন) ডিপার্টমেন্ট, মে ১৯০৬, ক্রমিক সংখ্যা ৫-২৩ 
২ এ, জানুয়ারি ১৯০৬, ক্রমিক সংখ্যা ৩-২৭ 
৩ এ্র। এই সংবাদের উল্লেখ আছে ৩১ মে ১৯০৫-এ কলেজ অধ্যক্ষ ডঃ প্রসন্নকুমার রায়কে লেখা এই কলেজের বিজ্ঞানের শিক্ষক অধ্যাপক 
জগদীশচন্দ্র বসুর এক চিঠিতে। 
৪ 1) ৩৮/০০51) 1105৬511701) 11) 3618521, 1903-1908--2017 91011 ৩20 
৫ জেনারেল (এডুকেশন) ডিপার্টমেন্ট, এপ্রিল ১৯০৪, ক্রমিক সংখ্যা ৫-৬; ৪ এপ্রিল ১৯০৪ বাংলা সচিবালয়ে ছোটলাট স্যার এন্ডুজ ফ্রেজারেব 
% নিজস্ব কক্ষে এই সভা অনুষ্ঠিত হয়। এ সভায় ধারা উপস্থিত ছিলেন, তারা হলেন-_-বিচারপতি আমিন আলি, বিচারপতি সারদাচরণ মিত্র, স্যার গুরুদাস 
বন্দ্যোপাধ্যায়, এ. পেডলার, স্যার আশুতোষ মুখোপাধ্যায়, ডব্লিউ. অরেঞ্জ, মৌলভি সামসুল আহমেদ, ডঃ ডেনিসন রস, এ. সি. এডওয়ার্ডস, এ. আপ, 
€ এইচ. স্যাডেজ প্রমুখ । ৃ 
৬ এ । এই সভার ওপর লিখিত মিঃ আর্লের প্রতিবেদনে আছে ৪“... 00116£০ ০৫০21101110 0:21001119, 1010110, [01100109 00 1511 (0 1011৬01 
01011701150, 50101, 0055101), 10 25515101109 01) 00911110110. [1 0101 0050, 011৩ 91651001709 0011960 1)011011755 17101709 17000 01৫ 
1 (0 006 00100110 00111501519... (01 005 619001905 17907000101) 010 £0300101. ৬/0110. 11 0115 501091776 ০০ 1701 00175105150 0005101৩, [9011 
? 0110110175510010) 00110291181 7010015, 06 77217121764 5 00৮01011011 0011980 210 116 1590 105 70005 0৬০ 10 105 00715৩151) 
৫ 191 1010 [90109505 0০৮০ 17)0109150. | 

৭ এ ৮ এ ৯ এ 

১০ এ, ক্রমিক সংখ্যা ৭। ১৭ সেপ্টেম্বব ১৯০৪-এর এ সভায় উপস্থিত ছিলেন বাংলা বিভাগের পয়ষট্রি জন ধনাঢা 'অভিজাত ব্যক্তি। এঁদের মধ 
যেমন ছিলেন দ্বারভাঙ্গা, বর্ধমান, ঢাকার মহারাজা ও নবাবরা, তেমনি ছিলেন এই সময়ের বণিক সমাজের হীরালাল জহ্ুরী, মোতিটাদ লাভটাদ প্রমুখ 
বাক্তিপা। উপস্থিত ব্যক্তিদের তালিকার প্রথম নাম ছিল আশুতোষ মুখোপাধ্যায়ের, গেষ নাম বাবু মোতিঠাদের। এঁ সভায় অনুপস্থিত ছিলেন উনষাট ভ'ন, 
যদিও সরকারের এই পরিকল্পনায় তাদের পূর্ণ সমর্থন ছিল। অনুপস্থিতদের তালিকায় প্রথম নাম ছিল বিচারপতি চন্দ্রমাধব ঘোষের, শেষ নাম ফরিদপুরের 
মৌলভী সৈফুদ্দিন আহমেদের। 

১১ এ ১২ ৬ ১৩ এ 

১৪ সংবাদপত্রের সমস্ত আলোচনা ও সম্মালোচনা সংগ্রহ করা হয়েছে “রিপোর্ট অফ দা নেডিভ নিউজ পেপার্স' (রাজনৈতিক দণ্থর) আগস্ট- 
ডিসেম্বর ১৯০৪ €থেকে। 

১৫ ৯৯০৫-১৯০৬ খ্রীস্টাব্দে সরকারের বাজেট বিতর্কে অংশ নিয়ে ভূপেন্দ্রনাথ বসু প্রস্তাবিত রীচি কলেজের জনা বরাদ্দ অর্থ মঞ্জুর প্রসঙ্গে এই 
মন্তবা করেছিলেন। [দ্রঃ জেনারেল (এডুকেশন) ডিপার্টমেন্ট, জানুমারি ১৯০৬, ক্রমিক সংখ্যা ৩-৮] 

১৬ এ, ক্রমিক সংখ্যা ৯-২৫ 

১৭ আলেক্স টমরি রেডারেন্ড আলেকজান্ডার ডাফের অনুগাক্লীদের অন্যতম। ১৮৬২ সালের ৫ জুন কনভ্ভাত্তিনোপলে টমরির জন্ম। ১৮৮৭ সালের 
অক্টোবরে ভিনি ভারক়ে আসেন। মমসামমিক মিশনারী শিক্ষকদের মধ্যে তার ভূমিকা স্মরণযোগ্য হয়ে আছে। ২৯৯০ সালের ১৭ মার্চ টমরি ক্ষটিশ 
চার্চ কলেজের অধ্যক্ষ হন। কিন্তু এ বছরের ৪ এপ্রিল তার মৃতু ঘটে। (দ্রঃ 'ালেকজান্ডার ডাফ ও অনুগামী কয়েকজন'-_-অলোক রায়, কলকাতা, 
১৩ জুলাই ১৯৮০, পৃঃ ৯১১-১১৯) 

১৮ জেনারেল (এডুকেশন) ডিপার্টমেন্ট, ফেব্রুয়ারি ১৯০৬, ক্রমিক সংখ্যা ১৬-২৫ 

১৯ আত্মকর্া-_বানু রাজেনরপ্রসাদ, প্রিয়রঞ্জন সেন অনুদিত, সাহিত্য একাদেমী, নিউ দিলি, ১৯৬৯, পৃঃ ৫৩-৫৬ 

২০ জেনারেল (এডুকেশন) ডিপার্টমেন্ট, ফেব্রুয়ারি ১৯০৬, ক্রমিক সাখ্যা ও১। বেলভিডিয়ারের এই সভায় উপস্থিত ছিলেন__তার্থ ও সাধারণ 
বিভাগের সচিবদ্ধম, শিক্ষা অধিবর্তা, প্রেমিডেলসি কলেজের অস্থায়ী অধ্যক্ষ জি. ডক্লিউ, কুলার, বিদ্যালয়সমূছ্ের পরিদর্শক, বাংলা বিভাগের কমিশনার, 
কলকাতা কর্পোরেশনের চেয়ারম্যান, কলকাতা রিশ্ববিদ্যালয়ের উপাচার্য, বিচারপতি সারদাচরণ মিত্র, বাবু ভূপেন্দ্রনাথ বসু, রায়বাহাদুর মীতানাগ রায়, 
উত্তরপাড়ার রাজা শিয়ারীমোহন মুখারী, নবাব নানাদুর সৈয়দ জামীর হোসেন, মহারাজ কুমার, স্যার প্রদ্যোতকুমার ঠাকুর, খানবাছাদুর মৌলভী সিরাগুণ 
ইসলাম। 

২১ এ। স্বয়ং ছোটলাট উপস্থিত সদস্যদের জানিয়েছিলেন 2 "...175 1746 0081 15951$90 00011091100) 701) 085 9৬ 010 908001 80 1701 
0$/) (01715015109, 851006 ভি 598150876৩ 0) 170%10)5 0655 10750088175 870 0108 11 %95 ৪ 108 $0 6 ০৯১০০ (197 01 90)00171 
890 00105 91017611785 5019001 0104 স55119705 0০1028০ 71810 ৮৩ ৯/01178 00 85519. 0) 11010510811 

২২ পী, ক্রমিক সংখ্যা ৩৭। এ ঘোষণায় বলা হয়েছিল 2 “... %17028 11 07505 (0116 14. 00৬6770 011801/791 8800 18)0 851570700 
(0 09 08191) 0 05%গোাআ1 91119 70010 69196 মে & 790110 10810059 12. 00৮ 01৩ 97097810001 0196 2ি5514610/ 0:011589, | 110 
(০৯) 01 00100019, £915078 0915110, 21105 24 90182408551 05 10986৮) 09012194 1199 001" 00 81১0৬০ [1019056 (৮/০ 71015 01 101)45 
11059500111, 1101৩ 01 1655, 21 0181095 16 ০009185, 06 502180910 11162901171610, 
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এত তার গৌরবময় শতবর্ষ অতিক্রম করে 
ভারতবর্ষের সাময়িকপত্রের ইতিহাসে এক অনন্য 
/ নজির সৃষ্টি করেছে। “গৌরবময়” অবশ্যই, কিন্তু এই 
/ গৌরবময় কীর্তির পিছনে রয়েছে স্বয়ং স্বামী বিবেকানন্দের 
দুশ্চিন্তা উদ্বেগ এবং উৎকষ্ঠার অনেক বিনিদ্র রজনী । রয়েছে 
প্রথম সম্পাদক স্বামী ত্রিগুণাতীতানন্দের অমানুষিক পরিশ্রম 
| এবং আত্মত্যাগ । রয়েছে স্বামী সারদানন্দ, স্বামী শুদ্ধানন্দের 
দুরদর্শিতা এবং দক্ষতা । রয়েছে পরবর্তী সম্পাদকদের অতন্দ্র 
প্রয়াস এবং নিষ্ঠা। রয়েছে “উদ্বোধন'-এর সন্যাসী, ব্রহ্মচারী, 
কর্মী ও স্বেচ্ছাসেবীদের একনিষ্ঠ সেবা, গ্রাহকবৃন্দ ও 
শুভানুধ্যায়ীদের আত্তরিক পৃষ্ঠপোষকতা। 

“উদ্বোধনকে পাঠকদের কাছে আকর্ষণীয় করার জন্য 
/ এবং শ্রীরামকৃষ্ণ-ভাবান্দোলনের ভাবাদর্শকে মানুষের কাছে 
/ গৌঁছে দেওয়ার জন্য স্বয়ং স্বামীজী কলম ধরেছিলেন। সে- 
/ কথা আমরা পূর্ববর্তী এক সংখ্যায় (১০০তম বর্ষ, ৯ম সংখ্যা, 
/ শারদীয়া ১৪০৫) উল্লেখ করেছি। স্বামীজীর সেইসব মৌলিক 
| রচনা শুধু 'উদ্বোধন'-এরই অমূল্য সম্পদ নয়, সমগ্র বাঙলা 
| সাহিত্যেরও অমূল্য সম্পদ। সেগুলি শুধু বিষয়ের উৎকর্ষে 
| নয়, ভাষার সৌকর্যেও নবযুগের সূচক। এপ্রসঙ্গে স্বামীজীর 
/ অভিমত £ “বাঙলা ভাষা স্থানে স্থানে রকমারি ভাষা, কোন্টি 
রণ করব? প্রাকৃতিক নিয়মে যেটি বলবান হচ্ছে এবং 
। ছড়িয়ে পড়ছে, সেইটিই নিতে হবে। অর্থাৎ কলকেতার ভাষা। 
 পূর্ব-পশ্চিম_-যেদিক হতেই আসুক না, একবার কলকেতার 
? হাওয়া খেলেই সেই ভাষাই লোকে কয়।... যখন দেখতে 
! পাচ্ছি যে, কলকেতার ভাষাই অল্প দিনে সমস্ত বাংলাদেশের 
ভাষা হয়ে যাবে, তখন যদি পুস্তকের ভাষা এবং ঘরে কথা 
কওয়া ভাষা এক করতে হয় তো বুদ্ধিমান অবশ্যই 
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রা ১৭, সু 
কলকেতার ভাষাকে ভিত্তি্বরূপ গ্রহণ করবেন।, স্বামীজীর 
কলকেতার ভাষা" সির 
ভাষারপে প্রহণ করতে চেয়েছেন, যদিও সাধু ও চলিত দুই | 
গদ্যরীতিতে স্বামীজীর ভাষার ওজক্িতা দেদীপ্যমান। চলিত ? 
ভাষায় তিনি যেমন উদ প্রাণব্ত ও কৈনুতিক গতিসমপ 
তেমনি সাধুভাষার ভাবগান্তীর্যের যথার্থ ধারক-বাহক। $ 
শেষপর্যস্ত চলিত ভাষাকে তিনি প্রাধান্য দিয়েছেন সমকালীন ৃ 
সাহিত্যের প্রবহমানতা ও শ্রীরামকৃষ্ণের ভাবাদর্শ সাধারণের 
মধ্যে দ্রুত পৌঁছে দেওয়ার তাগিদে। তাই আমরা তাকে £ 
বলতে দেখি £ “ঠাকুরের ভাব তো সব্বাইকে দিতে হবেই, 1 
অধিকন্তু বাঙলা ভাষায় নতুন ওজম্বিতা আনতে হবে। এই | 
যেমন_ কেবল ঘন ঘন ৮০1 999 (ক্রিয়াপদের ব্যবহার) $ 
করলে ভাষার দম কমে যায়। বিশেষণ দিয়ে ৮০7৮এর | 
ক্রিয়াপদের) ব্যবহারগুলি কমিয়ে দিতে হবে।” এই সঙ্গে | 
সাধুভাষা, তৎসম শব্দ-বছুল দীর্ঘ বাক্য গঠন ইত্যাদির বিরুদ্ধে ! 
স্বামীজী লেখেন ঃ “এগুলো শোধরাবার লক্ষণ এখন হচ্ছে, 
এখন ক্রমে বুঝবে যে যেটা ভাবহীন, প্রাণহীন-_সে-ভাষা, 
সে-শিল্প কোন কাজের নয়। এখন বুঝবে যে, জাতীয় জীবনে 
যেমন যেমন বল আসবে, তেমন তেমন ভাষা-শিল্প-সঙ্গীত 
প্রভৃতি আপনা-আপনি ভাবময় প্রাণপূর্ণ হয়ে দীড়াবে। দুটে 
চলতি কথায় যে ভাবরাশি আসবে, তা দুহাজার ছাঁদি ৫ 

বিশেষণেও নেই।” 
এই পত্রাংশটি “উদ্বোধন, পত্রিকায় প্রকাশের পর এদেশে £ 
চলিত ভাষায় সাহিত্যরচনার প্রয়াস শুরু হয় এবং বিশ | 
বছরের মধ্যে সাধুভাষার পরিবর্তে চলিত ভাষার ব্যাপক 1 
প্রচলন ঘটে। প্রমথ চৌধুরী সম্পাদিত “সবুজপত্র' (১৯১৪) | 
-এর যুগ থেকে এই ব্যাপকতা লক্ষ্য করা যায়। প্রমথ 
চৌধুরীর আগে বিবেকানন্দই প্রথম চলিত ভাষাকে ( 
সচেতনভাবে সাহিত্যের আদর্শ ভাষার আসনে ! 
বসিয়েছিলেন। মনননিষ্ঠ চলিত ভাষার মাধ্যমে বিবেকানন্দ ? 
'পরিব্রাজক' এবং প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য” রচনা করে চলিত ! 
ভাষার রাজপথটি উন্মোচন করে দিয়েছেন। ৃ 
€ 
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সমিতিতে “রামায়ণ”, “মহাভারত' ও “জগতের মহত্তম 
আচার্যগণ” বিষয়ে যথাত্রমে ৩১ জানুয়ারি ১৯০০, ১ $ 
ফেব্রুয়ারি ১৯০০ এবং ৩ ফেব্রুয়ারি ১৯০০ তারিখে যে- 
বক্তৃতা দিয়েছিলেন, ইংরেজীতে তার অনুবাদ উদ্বোধন, 
পত্রিকায় প্রকাশিত হয়েছিল চতুর্দশ বছরের নবম, একাদশ ও 

দ্বাদশ ও ষোড়শ বর্ষের দ্বিতীয় ও তৃতীয় সংখ্যায়। ১৯০০ 
্রীস্টাব্দেই লস এঞ্জেলসে 'ঈশদৃত যীশুশ্রীস্ট” বিষয়ে তিনি 
যে-বন্তৃতা দিয়েছিলেন তার বঙ্গানুবাদ ছাপা হয় পঞ্চদশ ! 
বর্ষের দ্বাদশ সংখ্যায়। মধ্যযুগ থেকেই 'অনুবাদ-সাহিত্যের 

ধারা প্রবাহিত হয়ে আসছে বাঙলায়। রামায়ণ, মহাভারত! 
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ভাগবত তার শ্রেষ্ঠ নিদর্শন। স্বামীজীর লেখা বা বক্তৃতার 
অনুবাদ বাঙলা অনুবাদ-সাহিত্যে নবতর সংযোজন। 
 সবামীজীর অগ্রস্থিত প্রবন্টির শিরোনাম-_-“অধিকারিবাদের 
( দোষ'। বেলুড় মঠে সন্ন্যাসী, ব্রন্মাচারী ও গৃহী ভক্ত-শিষ্যদের 
? কাছে তাৎক্ষণিক বক্তৃতা এটি। শ্রোতাদের মধ্যে কেউ সেটি 
নিবে রেখেছিল। “উদ্বোধন'-এর পঞ্চদশ বর্ষের দ্বিতীয় 

; সংখ্যায় পূর্বোলিখিত শিরোনামে প্রবন্ধটি প্রকাশিত হয়। 
/ একসময়ে আমাদের সমাজের স্মার্ত বা স্মৃতির পণ্ডিতেরা 
? শান্ত্রেণ যে অপব্যাখ্যা করেছিলেন সেসস্বন্ধে স্বামীজী যা 

? জানিয়েছেন, বর্তমানের কৌতুহলী পাঠকদের জ্ঞাতার্থে তার 
ৃ নির্বাচিত কিছু অংশ তুলে ধরছি ঃ “প্রাটান খধিগণের উপর 
$ আমি অসাম শ্রদ্ধী-ভক্তিসম্পন্ন, কিন্তু পরবর্তী কালে 
| অহাদের দোহাই দিয়া যেভাবে লোকশিক্ষা জনসমাজে 
প্রবর্তিত হইয়াছে, সেই শিক্ষাপ্রণালী আমি বিশেষ 
/ আপত্তিকর জ্ঞান করি। এসময় হইতে স্মৃতিকারেরা সর্বদাই 
ৃ ইহা কর", উহা করিও না' ইত্যাদি রূপে লোককে বিধি- 

? নিষেধ দিয়া গিয়াছেন।... বিধিনিষেধগুলির উদ্দেশ্য বা যুক্তি 
! তাহারা কখনোই দেন নাই। এইরাপ শিক্ষাপ্রণালী আগাগোড়া 
| বড়ই অনিষ্টকর। 


| ॥ বাঙলা সাহিত্যের বিবর্তনে উদ্বোধন" ॥ ৃ 


উদ্বোধন" পত্রিকার একশ বছরের ইতিহাস পর্যবেক্ষণ 
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/ হলেন_ সন্ন্যাসী ও সন্নাসিনীদের মধ্যে স্বামী ব্রন্মানন্দ, স্বামী 
 প্রেমানন্দ, স্বামী সারদানন্দ, স্বামী রামকৃষ্ণানন্দ, স্বামী শুদ্ধানন্দ, 
স্বামী প্রজ্ঞানন্দ, স্বামী মাধবানন্দ, স্বামী বীরেশ্বরানন্দ, স্বামী 
/ গলতীরানন্দ, স্বামী ভূতেশানন্দ, স্বামী প্রেমেশানন্দ, স্বামী 
| তেজসানন্দ, স্বামী প্রজ্ঞানানন্দ, স্বামী আত্মস্থানন্দ, স্বামী 
| লোকসান স্বামী শ্রদ্ধানন্দ, স্বামী প্রভানন্দ, স্বামী 
/ ঠেতনানন্দ, ব্রহ্মচারী অক্ষয়চৈতন্য, প্রব্রাজিকা মুক্তি প্রাণা, 
ৃ প্রবাজিকা শ্রদ্ধাপ্রাণা প্রমুখ এবং সাম্প্রতিককালের কয়েকজন 
/ নবীন সন্ন্যাসী ও সন্াসিনী। শ্রীরামকৃষ্ণের গৃহী ভক্তদের 
£ মধো রয়েছেন গিরিশচন্দ্র খোষ, শ্রীম (মহেন্দ্রনাথ গুপ্ত) 
ৃ প্রমুখ। বিশিষ্ট কবি, সাহিত্যিক, দার্শনিক, শিক্ষাবিদ, শিল্পী, 
| এরতিহাসিক ও ভাষাতাত্বিকদের মধ্যে আছেন রবীন্দ্রনাথ 
ৃ | ঠাকুর, স্রীঅরবিন্দ, কাজী নজরুল ইসলাম, তারাশঙ্কর 
 বলদোপাধায, জীবনানন্দ দাশ, হ্রপ্রসাদ শাস্ত্রী, সজনীকাস্ত 
£ দাশ, বিজয়লাল চট্্রোপাধ্যায়, নরেন্দ্র দেব, বিভূতিভূষণ 
$ বন্দোপাধ্যায়, ক্ষীরোদপ্রসাদ বিদ্যাবিনোদ, ব্রহ্গবান্ধব 
| উপাধ্যয়, গিরিজাশঙ্কর রায়চৌধুরী, “বনফুল”, প্রফুল্লচন্দ্ 
রায় দিলীপকুমার রায়, রমেশচন্দ্র মজুমদার, সুনীতিকুমার 
চট্টোপাধ্যায়, রামানন্দ চট্টরোপাধ্যায়, কুমুদরঞ্জন মল্লিক, 


&বিধুশেখর ভট্টাচার্য, কালিদাস রায়, অমূল্যচরণ বিদ্যাভূষণ,. 
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ওয়াজেদ আলি, যতীন্দ্রবিমল চৌধুরী, শশিতৃষণ দাশশুপ্ 
কুমুদবন্ধু সেন, সুকুমার সেন, গণেশ ঘোষ প্রমুখ । 
সেকালের ও একালের মহিলা কবি ও সাহিতাকাদেন 
মধ্যে আছেন-_-সরলাবালা সরকার, নীহারিকা দেবী, 
অনুরূপা দেবী, শেফালিকা দেবী, জ্যোতির্ময়ী দেবী, বেগন 
সুফিয়া কামাল, আশাপূর্ণা দেবী, চিত্রা দেব, কবিতা সিংহ, 
বেলা দত্তগুপ্ত, রমা চৌধুরী, সান্তনা দাশগুপ্ত প্রমুখ । 
আটত্রিশ বর্ষের প্রথম সংখ্যায় শ্রীরামকৃ্ের 
জন্মশতবার্ষিকী উপলক্ষ্যে প্রকাশিত “রামকৃষ্ণ পরমহংসদেব' 
শিরোনামে বিখ্যাত কবিতাটি শ্রীরামকৃষ্ণের প্রতি ! 
রবীন্দ্রনাথের এক অসাধারণ শ্রদ্ধার্ঘ্য । ভাতা 
শ্রীরামকৃষ্ণের চরণে বিশ্ববাসীর প্রণতি পৌঁছাল কেন 
কিভাবে তা অসাধারণ নৈপুণ্যে রবীন্দ্রনাথ তুলে ধরেছেন। 
তেতাল্লিশ বর্ষের নবম অর্থাৎ শারদীয়া সংখ্যায় রবীন্দ্রনাথের । র 
দুটি লেখা প্রকাশিত হয়-_একটি কবিতা, অপরটি স্বামীজী। 
সম্পর্কে তার কয়েকছত্র মস্তব্য। প্রকাশিত হয় পাতা জুড়ে । 
আর্টপ্লেটে রবীন্দ্রনাথের একটি সুন্দর চিত্রও। এই বছরের ! 
(১৯৪১) ২২ শ্রাবণ রবীন্দ্রনাথের মৃত্যু হয়। রবীন্দ্রনাথের | 
কবিতাটি, যা “উদ্বোধন'-এর জন্যই লেখা তা ব্লক করে' 
সংশ্লিষ্ট সংখ্যার প্রথম পাতায় প্রকাশিত হয়। কবিতাটি রবীন্দ্র! 
রচনাবলীতে “পূজা” পর্যায়ের গানে অন্তর্ভুক্ত হয়েছে।। 
কবিতাটি হলো-_“পথে চলে যেতে যেতে কোথা কোন্খানে। ! 
তোমার পরশ আসে কখন কে জানে...।” স্বামীজী সম্পকে । 
রবীন্দ্রনাথের ছোট অথচ গুরুত্বপূর্ণ সেই মপ্তধাটি হালো 21 
“বিবেকানন্দ বলেছিলেন, প্রত্যেক মানুষের মধ্যে রামের! 
শক্তি; বলেছিলেন, দরিদ্রের মধ্য দিয়ে নারায়ণ আমাদের । 
সেবা পেতে চান। একে বলি বাণী। এই বাণী স্বার্থবোদের ! 
সীমার বাইরে মানুষের আত্মবোধকে অসীম মুক্তির পথ! 
দেখালে। এ তো কোন বিশেষ আচারের উপদেশ নয়, । 
ব্যবহারিক সন্কীর্ণ অনুশাসন নয়। ছুঁৎমার্গের বিরুদ্ধতা এর । 
মধ্যে আপনিই এসে পড়েছে। তার দ্বারা রাষ্ত্রিক ্বাস্ত্োর। 
সুযোগ হতে পারে বলে নয়, তার দ্বারা মানুষের অপমান দূর ! ! 
হবে বলে, সে-অপমানে আমাদের প্রত্যেকের আত্মাবমাননা। ৷ 
বিবেকানন্দের এই বাণী সম্পূর্ণ মানুষের উদ্বোধন বলেই 
কর্মের মধ্য দিয়ে, ত্যাগের মধ্য দিয়ে মুক্তির বিচিত্র পথে 


আমাদের যুবকদের প্রবৃত্ত করেছে” ১৩৩৫ বঙ্গাবে স্বামী । 


শা পা পা ০. পা, প্র ০৫০৮ ০০০৮ সপ পা পারি “৮ পা, পর পার, পে, পা, পরি পর পা, সা পা ও 


অশোকানন্দের অনুরোধে রবীন্দ্রনাথ স্বামীজী সম্পর্কে এই! 
লেখাটি লিখেছিলেন। 
একালের বিশিষ্ট লেখক-লেখিকাদের মধ্যে আছেন-_- 
অসিতকুমার বন্দ্যোপাধ্যায়, নিমাইসাধন বসু, শঙ্করী প্রসাদ । 
বসু, নিশীথরঞ্জন রায়, সপ্ত্রীব চট্টোপাধ্যায়, শক্তি চট্টোপাধ্যায় | 
আনন্দ বাগচী, সৈয়দ মুস্তাফা সিরাজ, প্রণবরঞ্জন ঘোষ 
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পিটিসি সিসি 


টিঅমিতাভ মুখোপাধ্যায়, অরুণ মিত্র, অনিলেন্দু চক্রবর্তী, 
স্কশ রস নীরদবরণ চক্রবর্তী, 


'উদ্বোধন'-এ একশ বছর ধরে প্রবন্ধ, নিবন্ধ, স্মৃতিকথা, 
! জীবনচরিত, ভ্রমণকাহিনী প্রকাশিত হয়েছে। একটি উপন্যাস 
ও কয়েকটি গল পরথম দিকে প্রকাশিত হয়েছে। উপন্যাসটি 
| নাম 'ঝালোয়ার দুহিতা'। মীরাবাঈ-এর জীবন নিয়ে 
/ গিরিশচন্দ্ের ধর্ম-ইতিহাসমূলক এই উপন্যাসটি “উদ্বোধন, 
/ পত্রিকার সৃচনাকালে ধারাবাহিকভাবে প্রকাশিত হয়েছে। 
| গিরিশচন্দ্র কয়েকটি গল্পও লিখেছিলেন। গল্পগুলি হলো-__ 
বাঙ্গাল", “গোবরা', “বড় বউ' প্রভৃতি। এছাড়া আরো 
কয়েকজন লেখকের গল প্রকাশিত হয়েছে। প্রকাশিত হয়েছে 
/ এবং হয়ে চলেছে বিভিন্ন ধর্মমতের আলোচনা, ইতিহাস, 
/ বিজ্ঞান, সমাজবিজ্ঞান, লোকসংস্কৃতি প্রভৃতি বিষয়ে। এছাড়া 
/ সক্রেটিস, প্লেটো, হেগেল, মার্কস, ক্রয়েড, বেস্থাম, মিল, 
( হিউমের দর্শনের বিষয়ও বিস্তারিতভাবে আলোচিত হয়েছে। 
র স্বামী রামকৃষ্ানন্দ অনূদিত শ্রীশ্রীমুকুন্দমালাস্তোত্রম্‌' 
| প্রথম সংখ্যা থেকে ধারাবাহিক প্রকাশিত হয়েছে। স্বামী 
| রামকৃষণাননদ দক্ষিণ ভারতে একটি সভায় শ্রীরামকৃষ্ণ বিষয়ে 
। সংস্কৃতে এক দীর্ঘ বক্তৃতা দিয়েছিলেন। সেই সংস্কৃত বক্তৃতাটি 
! বাঙলায় অনুদিত হয়ে 'উদ্বোধন'-এ প্রকাশিত হয়েছে। 
। ইংরেজী 'রাজযোগ" থেকে স্বামী শুদ্ধানন্দের বাঙলা অনুবাদ 
প্রকাশের পাশাপাশি বিশেষভাবে উল্লেখ্য পণ্ডিত তর্কভৃষণ- 
কৃত শ্রীমপ্তগবদ্গীতার শাঙ্করভাষ্যের অনুবাদ। স্বামী 
রি “বিবেকানন্দস্টকম্*-এর অনুবাদ ও স্বামী 
। বাসুদেবানন্দ অনূদিত বিশিষ্ট ফরাসী সাহিত্যিক আনাতোল 
 ফ্লাল-এর দি নি (ফরাসী ভাষা থেকে) শুধু অনুবাদই নয়, 
দুই মহাপুরুষ প্রতি শ্রদ্ধাজ্ঞাপন ও প্রণতি নিবেদন। 


০১০০০৯১১০০১ 
| || বাঙলা ভ্রমণ-সাহিত্য ও উদ্বোধন" || র্‌ 


॥ 

॥ 

? 

। বাঙলা সাহিত্যের দুটি বিশিষ্ট শাখা হচ্ছে 'ভ্রমণ-সাহিত্য' 
;ও 'চরিত-সাহিত্য”। “উদ্বোধন” পত্রিকায় প্রকাশিত ভ্রমণ- 
কাহিনী ও চরিত-সাহিত্য বাঙলা সাহিত্যের এই শাখাদুটিকে 
ৃ 
ৃ 


ধু উজ্জ্বলতর করেনি, যুক্ত করেছে স্বতন্ত্র মাত্রাও। 

স্বামী শুদ্ধানন্দ একজন দক্ষ অনুবাদকই ছিলেন না, ছিলেন 
? শিল্প-সাহিত্য-সচেতন লেখক। তার বহু কবিতা, প্রবন্ধ-নিবন্ধ 
॥ উদ্বোধন'-এ প্রকাশিত হয়েছে। পরবর্তী কালে তিনি 
/ উদ্বোধন' পত্রিকার সম্পাদকও হয়েছিলেন। স্বামী শুদ্ধানন্দের 
? 'আমার তিব্বত ভ্রমণের একটি পরিচ্ছেদ প্রথম বর্ষের দ্বিতীয় 
/ সংখ্যা থেকে ধারাবাহিকভাবে প্রকাশের সঙ্গে সঙ্গে ভ্রমণ- 


প্রত 





উপকরন প্রীতির. 
আসে স্বামী বিবেকানন্দের নাম। তার 'পরিব্াজক' রচনাটি ? 
শুধু ভ্রমণকাহিনী নয়, ইতিহাস ও সমাজদর্শনের গতীর ও ? 
মননখদ্ধ আলোচনা রয়েছে এর মধ্যে। রচনাটি প্রথমে 
“বিলাতযাত্রীর পত্রঁ শিরোনামে 'উদ্বোধন'-এ প্রকাশিত £ 
হয়েছিল। শেষের দুটি কিস্তিতে এবং পরে 'পরিব্লাজক' 
শিরোনামে পুস্তকাকারে প্রকাশিত হয়। এছাড়া স্বামী! 
প্রকাশানন্দের “কাশ্মীরে অমরনাথ', স্বামী দিব্যাত্মানন্দের 
'মণিমহেশ', প্রবোধচন্দ্র দে-র “আসামের কথা", শর ? 
চক্রবতীর 'দেরাদুন* স্বামী সুন্দরানন্দের 'ইলোরা ও অজস্তার ( 
পথে", স্বামী অপূর্বানন্দের কৈলাস ও মানস সরোবর”, স্বামী! 
নিরাময়ানন্দের “চেরাপুঞ্জির চিঠি', স্বামী ্মেশননদের | 
'মীনাক্ষী ও কন্যাকুমারী', স্বামী দিব্যাত্মানন্দের 'উডিপি ও | 
মুকব্বিকায়” স্বামী শ্রদ্ধানন্দের 'কাবেরীর উৎসসন্ধানে" স্বামী ( 
আত্মস্থানন্দের ত্রিপুরায় কি দেখে এলাম", মুক্তি করের | 
ইস্কাদের দেশ পেরুতে সাতদিন', সুনন্দা ঘোষের 'মহাতূত £ 
মহাতীর্থ' (দক্ষিণ ভারতের কয়েকটি মন্দির পরিক্রমা), স্বামী র 


“ই ব্রি ্ইপস্রি ব্রি 


প্রি 


লোকেশ্বরানন্দের 'পাশ্চাত্যদেশে কিছুদিন+, সুদীপ্তা সেনগুপ্তের 
'আন্টার্কটিকা অভিযান” অজিওবুমার মাইতির "যুগে যুগে | 
প্রভাস', দিলীপকুমার দত্তের “দেবীতীর্থ জবালামুখীর পথে”, 
স্বামী মুক্তসঙ্গানন্দের “কুন্তযাত্রীর ডায়েরী, 
জিতাত্মানন্দের “মহাশ্বেতা মায়াবতী” স্বামী অচ্যুতানন্দের 'মধু | 
বৃন্দাবনে' প্রভৃতি উল্লেখযোগ্য। প্রসঙ্গত উল্লেখ্য, নব্বই ! 
বর্ষপুর্তির পর বর্তমান সম্পাদক ভ্রমণকাহিনীগুলি “পরিক্রমা 
শিরোনামে ছবি-সহ প্রায় প্রতি সংখ্যায় প্রকাশ করছেন। 
সংশ্লিষ্ট ভ্রমণকাহিনীগুলি পড়তে পড়তে আমাদের 
মানসভ্রমণও হয়ে যায়। 


রী ॥ লি আশোচর ও উযোধণ ॥ 


575 54৮ধ 
চেতনা আরো সমৃদ্ধ হয়েছিল। জীবনের উপান্তে পৌঁছে 
ভারতীয় শিল্পকলার নব উত্থান-জাগরণ তিনি প্রত্যক্ষ করতে 
চেয়েছিলেন। সমকালীন ভারতীয় নানা শিল্পীর সঙ্গে তিনি | 
এবিষয়ে আলোচনাও করেছেন। তার দেহাবসানের পর 
নিবেদিতা ভারতীয় শিল্পে নবজাগরণের ক্ষেত্রে গুরুত্তপূর্ণ 
নিয়েছিলেন। বিবেকানন্দ-প্রবর্তিত পত্রিকা ! 
'উদ্বোধন”-এ শিল্পকলা নিয়ে আলোচনা থাকবে না, তাকি! 
হয়? হয় না বলেই 'উদ্বোধন'-এর পৃষ্ঠায় শিল্পকলা নিয়ে ( 
বিশিষ্ট শিল্পী ও ইতিহাসবেত্তার যেসকল রচনা বেরিয়েছে তা ? 
বিগত একশ বছর অন্যান্য পত্র-পত্রিকায় বের হয়নি__ 
একথা আময়া জোর দিয়ে বলতে পারি। সেই লেখাগুলি এই 
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ই উদ্বোধন] ১০১তম বর্ষ--৯ম সংখ্যা 0 আশ্বিন ১৪০৬ 0 সেপ্টেম্বর ১৯৯৯ ৮৯ টা 
/ 


প্রজন্মের শিল্পীদের চলার পথের দিশারী । লেখকদের মধ্যে 
) বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য_ নন্দলাল বসু, অসিতকুমার 
| হালদার, ধীরেন্দ্রকৃষ্ণ দেববর্মন, কল্যাণকুমার দাশগুপ্ত প্রমুখ। 


[লিন 


শাল্লা 
/ জীবনে লোকসংস্কৃতির নির্যাস তার চালচলন, কথাবার্তায় 
/ গভীরভাবে পরিস্ফুট। রামকৃষ্ণ-ভাবাদর্শ প্রসারে 
1 লোকসংস্কৃতির ভূমিকা তাই অপরিসীম উদ্বোধন" পত্রিকার 
নব্বই-এর দশকে বর্তমান সম্পাদক গুরুত্ব দিয়ে 
“লোকসংস্কৃতি' শিরোনামে পৃথক বিভাগে প্রবন্ধ প্রকাশ 
; করেছেন, আগে বিচ্ছিন্নভাবে প্রকাশিত হয়েছে। সেই 
 প্রবন্ধগুলির মধ্যে কয়েকটি হলো-_অমিয়কুমার 
/ বন্দ্যোপাধযায়ের 'ধর্মস্থান সংক্রান্ত লৌকিক ছড়া”, কৃষেন্দু 
! চৌধুরীর 'বাকুড়া জেলার লোকসংস্কৃতিতে লৌকিক দেবদেবী 
প্রসঙ্গ, সুভাষচন্দ্র বন্দ্যোপাধ্যায়ের 'শ্রীরামকৃষ্জ ও 
| লোকসংস্কৃতি প্রত্ভৃতি। এছাড়া রয়েছে স্বপন রায়ের 
? লোকসংস্কৃতি বিষয়ক মেলার ওপর বেশ কয়েকটি রচনা। 


] ।| রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সাহিত্য ও উদ্বোধন" || 


“উদ্বোধন” পত্রিকার সূচনা পর্বে “সম্পাদকীয়” যো এখন 
'কথাপ্রসঙ্গ'রূপে সর্বজনবিদিত) লেখা হতো না। থাকত স্বামী 
্রন্মানন্দের লেখা “পরমহংসের উপদেশ'। 'শ্রীশ্রীরামকৃষণ- 
$ কথামৃত' প্রথম বর্ষের নবম সংখ্যা থেকে প্রকাশিত হতে 
£ থাকে। দশম বর্ষের একাদশ সংখ্যা থেকে প্রকাশিত হয় 
ধারাবাহিকভাবে স্বামী সারদানন্দের 'শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণলীলা- 
প্রসঙ্গ'। স্বামীজীর “নাচুক তাহাতে শ্যামা" কবিতাটি দ্বিতীয় 
$ বর্ষের প্রথম সংখ্যায় এবং “বাঙ্গালা ভাষা" নিবন্ধটি দ্বিতীয় 
1 বর্ষের বষ্ট সংখ্যায় প্রকাশিত হয়। ১৯০০ স্বীস্টাব্দের ২০ 
$ ফেব্রুয়ারি আমেরিকার লস এঞ্জেলস থেকে উদ্বোধন” 
সম্পাদককে লেখা পতি সুচনা প্রবনধরূণে নামে ছাপা 
হয়। “প্যারিস প্রদর্শনী ভোববার কথা সঙ্কলনে 'প্যারি 
প্রদর্শনী" শিরোনামে প্রকাশিত) প্রকাশিত হয় দ্বিতীয় বর্ষের 
৬ পৃদি গন মুলা 
চতুর্থ বর্ষের নবম সংখ্যায়। “গাই গীত শোনাতে তোমায়" 
; কবিতাটি প্রকাশিত হয় পঞ্চম বর্ষের নবম সংখ্যায়। স্বামীজীর 
£ মৌলিক বাঙলা রচনা ছাড়া স্বামী শুদ্ধানন্দ নানা ইংরেজী 
| রচনার অনুবাদ করে 'উদ্বোধন*-এ প্রকাশ করেন। অনুদিত 
? রচনাগুলির মধ্যে আছে___'মানুষের যথার্থ স্বরূপ", “বহুত্ব ও 
একত্ব', “কর্মজীবনে বেদাত্ত" 
৬ গীতি”, “ভারতীয় রমণী । 
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উদ্বোধন'-এ প্রকাশিত হয়েছে। রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্্ী 
ভাবান্দোলনের ক্ষেত্রে যেমন, তেমনি বাঙলা প্রবন্ধ সাহিতোর | 
ধারায় সংশ্লিষ্ট রচনাগুলির গুরুত্ব অপরিমেয়। স্বামী ! 


বিশ্বশান্তি ও আধুনিক বিজ্ঞান” রেজাউল করিমের ! 

ধর্মসমৰয়ে শ্রীরামকৃষ্ণ পরমহংসদেবের দান" নলিনীরপ্রন ? ণ 
চট্টোপাধ্যায়ের "গিরিশচন্দ্রের নাট্যসঙ্গীতে শ্রীরামকৃষ্ণ, 
জলধিকুমার সরকারের 'রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সাহিতো 
বৈজ্ঞানিক দৃষ্টিভঙ্গি”, শঙ্করীপ্রসাদ বসুর “বিবেকানন্দ মন্দির", 
“বিবেকানন্দ ও তিলকের শেষ সাক্ষাৎ”, “সুভাষচন্দ্রের জীব 
ও চিন্তায় স্বামী বিবেকানন্দ*, প্রণয়বল্পভ সেনের প্রাচ্য 
পাশ্চাত্য সংস্কৃতির সমন্বয়ে স্বামী বিবেকানন্দ", ভারত 
বন্দ্যোপাধ্যায়ের “স্বামী বিবেকানন্দ ও লোকায়ত ভারতবর্ষ" 
সাস্তবনা দাশগুপ্তের 'কথামৃতে শ্রীরামকৃষ্ণ ঃ আধুনিক মননে ও 
সমাজতাত্বিক দৃষ্টিতে”, প্রণবরঞ্জন ঘোষের “বিদ্যাসাগর ও ! 
শ্রীরামকৃষ্ণের সাক্ষাৎকার” গ্বামী পূর্ণাকআনন্দের (ব্রহ্মচারী | 
অপূর্বচৈতন্য) “স্বামী বিবেকানন্দ ও ই. টি. স্টার্ডি', অমিতা 
মুখোপাধ্যায়ের বিবেকানন্দের বর্তমান ভারত ঃ 
এতিহাসিকের দৃষ্টিতে', অমিয়কুমার হাটীর "শ্রীরামকৃষ্ণ ও ৰ 
আধুনিক বিজ্ঞান", ধ্রুবকুমার মুখোপাধ্যায়ের 'বাঙলা ! 

দৃষ্টিতে 
বিবেকানন্দের ইসলাম ভাবনা” শাস্তিনাথ চট্রোপাধায়ের 
“বিবেকানন্দ দর্শনে মানবসত্তা ও মানবিকতাবাদ”, আশুতোষ ৰ 
ভষ্টাচার্যের “রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দের আলোকে বাঙলা | 
সাহিত্য', গোবিন্দগোপাল মুখোপাধ্যায়ের "স্বামী বিবেকানন্দ, ৰ 
সংস্কৃতচর্চা ও নবজাগরণ', সুশীলকুমার মুখোপাধ্যায়ের | 
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. ধগিরিশ সাহিত্যের আলোকে শ্রীরামকৃষ্ণ” অনিলকুমার ! 


চক্রবর্তীর 'তীশ্রীরামকৃষ্ণলীলাপ্রসঙ্গে কবিত্ব', তারকনাথ | 
ঘোষের 'যুগধর্ম £ শ্রীরামকৃষ্ণ ও শ্রীচৈতন্য', স্বামী! 
আত্মস্থানন্দের "শ্রীরামকৃষ্ণ ঃ এক নতুন ধর্মের প্রবক্তা”, বাম | 
প্রভানন্দের “রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবান্দোলনে কাশীপুর । 
উদ্যানবাটীর তাৎপর্য, অমিয়কুমার মজুমদারের 1 
'সর্বধর্মসমন্বয়ের দৃষ্টিতে শ্রীরামকৃষ্জ ও কেশবচন্দ্র" 
উদয়কুমার চক্রবর্তীর “বাঙলা ভাষা ঃ বিবেকানন্দের গদ্য” 
ক্ষিতীন্দ্রন্ত্র ঘোষালের "স্বামী বিবেকানন্দ ও ভারতীয় 
নারীসমাজ”, নির্মলকুমার রায়ের 'পুরানো কলকাতার পত্র- 
পত্রিকায় শ্রীরামকৃষ্ণ প্রসঙ্গ, নিশীথরঞ্জন রায়ের বারি 
বিবেকানন্দের সমকালীন কলকাতার সমাজ ও সংস্কৃতি 

রূপরেখা”, পূর্বা সেনগুপ্তের 'স্বামী বিবেকানন্দ ঃ ৬০ 
অস্তিবাদের প্রবক্তা", বিমলকুমার মুখোপাধ্যায়ের 
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হত * নিবন্ধ] বিবেকানন্দের উদ্বোধন" 58555088551: 


্যামীজীর বাঙলা রচনা" প্রেমবল্পভ সেনের “রামকৃষঞ- 
বিবেকানন্দ সাহিত্যে নবযুগের বাণী প্রভৃতি। 
এই তালিকায় বিষয়বৈচিত্র্যও নিঃসন্দেহে উর্ষণীয়। 


আত্মচরিত, জীবনচরিত, স্মৃতিকথা। 'শ্রীত্রীরামকৃষ্ণলীলা- 


চরিত সাহিতোর মধ্যে নানা বিভাজন আছে__ 
( প্রসঙ্গ কে “7198108191)1)%' বা সাধু-সন্তের জীবনীরূপে 


/চিহিত করা চলে। 'উদ্বোধন'-এর পাতায় স্বামী 
! রামকৃষ্ণানন্দের “রামানুজচরিত' ধারাবাহিকরূপে প্রকাশিত 
( হয়েছে। বাঙলা জীবনচরিত-রূপে এটি একটি অনবদ্য রচনা। 
( শ্রীমা সারদাদেবী ও শ্রীরামকৃষ্ণের পার্ধদদের নিয়ে নানা 
“ম্মৃতিকথা' 'উদ্বোধন'-এর পাতায় নানা সময়ে প্রকাশিত 
? হয়েছে এবং এখনো নিয়মিত হচ্ছে। 
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নব্বইতম বর্ষের শ্রাবণ সংখ্যা থেকে উদ্বোধন" পত্রিকার 
( আঙ্গিকের পরিবর্তন ঘটে। প্রচ্ছদপট থেকে অস্তর্পটে 
/ পরিবর্তনের শত-সহস্র স্রোত প্রবাহিত হয়ে যায়। পত্রিকা 
/ সম্পাদনার দায়িত্বে তখন নবীন সন্স্যাসী স্বামী পূরণাত্মনন্দ 
; আধুনিক মুদ্রণ বিপ্লবের যুগে “উদ্বোধন' সমকালীন প্রথম 
( শ্রেণীর সাময়িক পত্রিকার জগতে অপ্রতিদ্বন্দ্বী হয়ে উঠেছে। 
(স্বামীজী দ্বিতীয়বার পাশ্চাত্যে গিয়ে লন্ডন থেকে স্বামী 


 ব্রন্মানন্দকে যে-চিঠি (১০।৮।১৮৯৯) লিখেছিলেন, তাতে 


উদ্বোধন' পত্রিকার গ্রাহক, পাঠক ও লেখকের অভাব এবং 
আর্থিক সঙ্কটের কথা তুলে ধরে আক্ষেপ প্রকাশ করছিলেন। 
(প্রায় শতবর্ষ পর “উদ্বোধন' পত্রিকা আজ নতুন যৌবনে 
( সজ্জিত। গ্রাহকসংখ্যা পঁয়তাল্িশ হাজার। পাঠকসংখ্যা কম 
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দুলক্ষ। নানা বিষয়ে লেখবার জন্য লেখকেরা 


“উদ্বোধন'-এর দপ্তরে হাজির। বিদপ্ধ লেখকদের পাশাপাশি 
নবীন লেখকদের লেখাও প্রকাশিত হচ্ছে। পাঠকদের কাছে 
হয়ে উঠছে আকর্ষণীয়। স্বামীজীর আদর্শে জ্ঞান-বিজ্ঞানের 
দরজা আরো বেশি খুলে গিয়েছে। অর্থসঙ্কটের সমাধান শুধু 
হয়নি, আপৎকালীন প্রয়োজনের দিকে দৃষ্টি দিয়ে তৈরি 
হয়েছে বিশেষ তহবিল। বেড়েছে কর্মীর সংখ্যা, সময়ের সঙ্গে 
তাল মিলিয়ে চালু হয়েছে কম্পিউটার। ভারতবর্ষের নানা 
স্থানে দুশটি গ্রাহকভুক্তি কেন্দ্র খোলা হয়েছে। বাংলাদেশ ও 
আমেরিকাতেও “উদ্বোধন'-এর গ্রাহকভুক্তি কেন্দ্র রয়েছে। 
পত্রিকার ভাষা, বানানবিধিতে লেগেছে পরিবর্তিত 
পরিবর্ধিত আধুনিকতার ছোঁয়া। স্বামীজী শরচন্দ্র চত্রবর্তীকে 
জানিয়েছিলেন ঃ “এই পত্রের ভাব ভাষা সব নূতন ছীচে 
গড়তে হবে।” শতবর্ষে উদ্বোধন" ভাব, ভাষা এককথায় 
বলতে গেলে সবদিক থেকে 'নৃতন ছীচে' গড়ে হয়ে উঠেছে 
তিলে তিলে তিলোত্তমা। স্বামীজীর ইচ্ছা ছিল, বিনা পয়সায় 
“উদ্বোধন' ঘরে ঘরে পৌঁছে দেবেন লক্ষাধিক সংখা ছেপে। 
স্বামীজীর সেই অভীন্সা পূর্ণ হয়নি ঠিকই, তবে গ্রাহকদের 
কাছ থেকে যে-অর্থ বর্তমানে নেওয়া হয় তা সাম্প্রতিক কালে 
চালু প্রথম শ্রেণীর যেকোন সাময়িক পত্র-পত্রিকার তুলনায় 
যৎসামান্যই। লক্ষাধিক সংখ্যা এখনো ছাপা না হলেও এখন 
প্রতিটি সংখ্যা প্রায় অর্ধলক্ষ কপি ছাপা হচ্ছে এবং যেভাবে 
“উদ্বোধন'-এর জনপ্রিয়তা দ্রুত বাড়ছে তাতে অল্পদিনেই 
স্বামীজীর আশা বাস্তবায়িত হবে_ এতে আমাদের কোন 
সন্দেহ নেই। এখন শুধু সময়ের অপেক্ষা । নিরবচ্ছিনভাবে 
নিয়মিত প্রকাশিত হয়ে যে-পত্রিকা গৌরবের সঙ্গে শতবর্ষ 
অতিক্রম করেছে, সৃষ্টি করেছে অনন্য নজির--সই 
পত্রিকার সঙ্গে নানাভাবে, নানা কাজে যুক্ত হয়ে আসুন 
আমরা সকলে স্বামীজীর কথায় “ঠাকুরের (শ্রীরামকৃষ্ণের) 
সেবা” নিষ্ঠার সঙ্গে সম্পন্ন করি এবং আগামী দিনে 
“উদ্বোধন'-এর শত-সহস্র বছরে উত্তরণের অতিক্রমণের 
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রর মহাকাব্য "ওডেসি'র নায়ক ইউলিসিস-_ 
গ্রীক ভাষায় ছিল “ওডিসিয়ুস', রোমান ভাষায় হলো 
/ 'ইউলিসিস'। টরয়ের যুদ্ধ জয়ের পর ইউলিসিস তার অবশিষ্ট 
/ সৈন্য আর নাবিকদের নিয়ে সমুদ্রপথে ফিরছে তার রাজ্য 
| ইথাকার দিকে পথে অসংখ্য বিপদ জয় করতে করতে তার 
 প্ত্যাবর্তন। ইউলিসিসের চরিত্র, তার শৌর্য, বীরত্ব, বুদ্ধি 


এ 


৪ ফণ্ডে বোয়। ৬ মানাযুস 


৬পোর্তো ভেলহো 


“৮ ০৮ ৮ “৮ পপ ৮ পট ব্রি বলার ই প্রপাশ্৮ ৮ এ শ্র০৯ শ্৮ প ্ ৮ ব পাশ বি এল এ ৮ থপ ৮ ০৮ প০ বল স্পা ০ বাসর বই ৮ সম বহি 


যুগে যুগে ইউরোপীয় সাহিত্যে অনেক নতুন সৃষ্টির জন্ম 
দিয়েছে আড়াই হাজার বছর ধরে। তার চরিত্রের এক-একটি 
দিক তুলে ধরে সমসাময়িক সাহিত্য রচিত হয়েছে। সর্বশেষ 
হচ্ছে জেমস জয়েসের “ইউলিসিস'-যা এই শতাব্দীর 
অন্যতম শ্রেষ্ঠ সাহিত্যকীর্তি হিসেবে স্বীকৃত হয়েছে। 
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»স্যান্টারেম 


সাও লুই 
ঙালেজা 


গু নাটাল 





দি টবে ইথাকার পথে ইউলিসিসকে যেসব বিপদের 


সম্মুখীন হতে হয়েছিল তার মধ্যে একটি হচ্ছে সাইরেনদের 
দ্বীপ। সেই দ্বীপের পাশ দিয়ে যাওয়ার সময় নাবিকরা দেখে, 
সুন্দরী মেয়েরা দ্বীপের ওপর বসে আছে আর গান করছে। 
গানগুলির মধ্যে আছে যুগ যুগ ধরে নারীর প্রেমের আকুতি, 
বেদনা, কাঙ্কিত পুরুষকে কাছে পাওয়ার বাসনা। তাদের / 
রূপ এবং গান এমন আকর্ষক যে, কোন পুরুষ সে-ডাককে 
উপেক্ষা করতে পারে না, সে-ডাকে সাড়া না দিয়ে থাকতে | 
পারে না। তারা প্রেমে আকুল হয়ে জাহাজ ঘুরিয়ে সেই দ্বীপে ! 
গিয়ে ওঠে এবং এ মেয়েদের দিকে ছুটে যায়। একেবারে | 
কাছে গিয়ে তারা দেখে, মেয়েগুলির উর্ধ্বা্গই খালি সুন্দর, | 
কিন্তু দেহের নিম্নাংশটা পাখির মতন এবং তাদের দুই পায়ে ! 
তীক্ষ নখ। মুহূর্তের মধ্যে সেই নখের আঘাতে নাবিকদের দেহ ! 
৮ 
কঙ্কালের স্ত্প বৃদ্ধি করে। 

এর আগে সার্সির দ্বীপে যাদুকরী সার্সিকে ইউলিসিস; 


৪ 
বেলেম 
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প্রেম দিয়ে জয় করে এবং সার্সি তার অনুরাগিণী হয়ে পড়ে। | 
সার্সি ইউলিসিসকে সাইরেনদের দ্বীপ সন্ব্ধে সাবধান করে 
দেয়। বলে যে, গান না শুনলে শুধু চোখের দেখাতে কোন | 
বিপদ নেই। কাজেই সকলের কানের ফুটো মোম দিয়ে বন্ধ | 
করে দিলেই কেউ আর শুনতে পাবে না। দ্বীপটা পার হয়ে 





ডি 
সপ ৫১৪) শিশিসপিস পাইপািউপি টি 


শর স্পা 


গিয়ে কান থেকে মোম খুলে ফেললেই আর কোন বিপদ 
। থাকবে না। ইউলিসিস তার লোকজনের জন্য এই উপদেশ 
৷ মেনে নিলেও নিজের কান বন্ধ করতে অস্বীকার করে। কী 
৷ এমন রূপ, কী এমন গান তা তাকে দেখতেই হবে, শুনতেই 
' হবে, ভয় পেয়ে পাশ কাটিয়ে কেন যাবে! সার্সির বারণ 
। সত্তেও ইউলিসিস তার নাবিকদের বললঃ “আমাকে 
 মান্ত্ীলের সঙ্গে এমন শক্তভাবে বেঁধে রাখ যাতে কিছুতেই না 
৷ খোলা যায় আর আমি যতই হাত-পা ছুঁড়ি না কেন, পরের 
 গ্তব্যস্থানে না পৌঁছানো পর্যস্ত এই বাঁধন তোমরা খুলবে 
৷ না।” এই বলে সে নাবিকদের কানের ফুটো মোম দিয়ে বন্ধ 
৷ করে দিল আর নাবিকরাও তাকে মাস্তুলের সঙ্গে শক্ত করে 
৷ বেধে দিল। ইউলিসিস সাইরেনদের গান শুনে প্রচণ্ড 
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/ উত্তেজিত হলেও বাঁধন ছিড়তে পারল না এবং প্রচণ্ড মনের 
| জোরে সমগিতও হারাল না। সেই একমাত্র জীবন্ত পুরুষ যে 
/ সম্ঞানে সাইরেনদের গান উপভোগ করে ফিরে গেল এবং 
/ ইউলিসিসকে ধরতে না পারার প্রচণ্ড ক্রোধে সাইরেনরা 
। সমুদ্র বীপিয়ে পড়ে মারা গেল। 

সব মহাকাব্যের কোন না কোন চরিত্রে মানুষ তার 
( নিজের জীবন ও মনের প্রতিবিন্ব দেখতে পায়। তাই সেগুলি 
| মহাকাব্য হয়। আবার মহাকাব্যের নায়ক-নায়িকার মধ্যে 
/ মানুষ খৌজে তার প্রিয় ও শ্রদ্ধেয় ব্যকতিত্বকে। রূপকের 
| মাধ্যমে মহাকাব্যের কাহিনী মানুষকে উপদেশ দেয়, মানুষের 
/ চরিত্র গড়ে তার মনের অজান্তে । মানুষ শিক্ষিত হোক বা 
। অশিক্ষিত হোক, তার আবেগগুলি মনের গভীরে গেঁথে 
; থাকে। ইউলিসিসের সম্পূর্ণ নির্ভয় দেবতাবিদ্বোহী রূপ, 
বিপদের মুখে ঝাপ দিয়ে নিজেকে চিনে নেওয়ার বাসনা, এই 
চববীয় বত রাগ রস গদ্ধ আছে তা নির্ভরে জা্াদন করার 











রিওর কোপাকাবানা সমুদ্রসৈকত আলোকচিত্র ঃ লেখক 


সপ ৫১৫ পিপিপি 


বীরত্ব অথচ নিজের লক্ষ্য ইথাকাতে ফিরে যাওয়া থেকেন' 
বিচ্যুত না হওয়ার মানসিকতা অনেককেই ছোটবেলা থেকে 

প্রভাবিত করেছে। আমাদের সকলের জীবনই তো একটা $ 
যাত্রা। তার নানারকম বাধাবিদ্ব বীরত্বের সঙ্গে মোকাবিলা | 
করা, লক্ষ্য স্থির করা এবং কিছুতেই সেই লক্ষ্য থেকে বিচ্যুত 
না হওয়া-_এই নিয়েই তো জীবন। আর পৃথিবীতে আস্বাদন | 
করার জিনিস কত বিচিত্র, কত বিভ্ৃত! এক্ষিমোর ইগলু 

থেকে আরব বেদুইনের তীবু, আমাজনের জঙ্গল থেকে ! 
সুসভ্য ইউরোপ-_জীবনের কী বিরাট বিস্তৃতি! কতরকম ? 
সংস্কৃতি, কতরকম সংস্কার! এই বিরাট সম্পদ আস্বাদন করব / 
অথচ কোথাও জড়িয়ে পড়ে নিঃশেষ হয়ে যাব না__এই | 
সংস্কারহীন বীরত্ব এবং একই সঙ্গে সম্পূর্ণ নিম্পৃহতা কি 
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কোন মানুষে সম্ভব? নিজেকে ক্রমাগত যাচাই করতে ইচ্ছা 
কুহকিনী। আজও এরা আছে অন্যরূপে। প্রত্যেক ভ্রমণই তো 
আসলে মনের ভ্রমণ । 

বসে আছি ব্রাজিলের প্রধান শহর ও এককালের 
রাজধানী রিও ডি জেনিরোর-_সংক্ষেপে রিও" র বিখ্যাত 
কোপাকাবানা সমুদ্রসৈকতে। অর্ধচন্দ্রাকৃতি বিশাল বীচ" প্রায় 
চার-পাঁচ কিলোমিটার লম্বা। বীচের পাশ দিয়ে প্রশস্ত 
রাজপথ । সমুদ্র ও রাস্তার মাঝখানে চওড়া 'প্রমেনাদ' বা 
পায়ে হাটার রাস্তা । রাস্তার ওপাশে বড় বড় বিলাসবহুল 
হোটেল। আসলে সমস্ত রিও শহরটাই একটা বিশাল বীচ 
রিসর্ট, মেজাজটাও সেইরকম। পাহাড় ও সমুদ্ধের মাঝের 
সমতলভূমিতে স্থাপিত শহরটি অপূর্ব সুন্দর। উচু পাহাড়- 
গুলির তিন দিক ঘিরে সমত্রল উপত্যকায় সাজানো শহর। | 
১ 
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সবচেয়ে উঁচু পাহাড় কর্কোভার্দ-এর ওপরে যীশুহ্বীস্টের 
/ বিশাল মূর্তি দুদিকে দুহাত প্রসারিত করে রিও শহরকে 
1 আশীর্বাদ করছেন! অনেকগুলো বীচ আছে রিওতে, তার 
( ভিতর কোপাকাবানাই সবচেয়ে বিখ্যাত। সমস্ত রিও শহরটাই 
! সমুদ্রের বীচে আর প্রমেনাদ থেকে সমুদ্র দেখার ভিড় সকাল, 
সম্ায় ও ছুটির দিনগুলিতে। ছুটির দিনগুলিতে সমুদ্রের 
! ধারের রাস্তায় গাড়ি চালানো বারণ-_সবটা জুড়েই লোকের 
( মেলা আর হৈহুল্লোড়। বিভিন্ন রঙের ও বিভিন্ন রকমের 
£ চেহারার পুরুষ ও নারী। সকলেই স্বাস্থ্যবান ও সুন্দর। 

রিওর কার্নিভাল বিখ্যাত, কিন্তু দেখে মনে হয় সবসময়ই 
? কার্নিভাল চলছে। কেউ হাঁটছে, কেউ দৌড়াচ্ছে, কেউ বীচের 
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খই 


করছে। কিছু লোক আবার প্রমেনাদের ওপর একশ মিটার 
; অন্তর রাখা ছোট ছোট চালাঘরের মতো দোকান বা কিওক্কষের 
/ চারপাশে বসে আড্ডা দিচ্ছে। এই দোকানগুলিতে পাওয়া 
| যায় ঠাণ্ডা পানীয়, ডাব ও টুকিটাকি খাবার। পানীয়র ভিতর 
; কোকাকোলা ইত্যাদি ঠাণ্ডা পানীয় যেমন আছে, তেমন আছে 
| ব্রাজিলের প্রিয় পানীয় কাইপেরিয়া। কাইপেরিয়া তৈরি হয় 
? ব্রাজিলের জাতীয় পানীয় কাশাসা থেকে। কাশাসা হয় আখের 
£ রস থেকে। কাশাসার সঙ্গে প্রচুর পরিমাণে চিনি, পাতিলেবুর 
॥ রস, টুকরো বরফ ও সোডা মিশিয়ে তৈরি হয় 'কাইপেরিয়া। 
! খেতে অপূর্ব, কিন্তু দুখানা পরপর খেলেই একেবারে 
! 'ব্দ্মদর্শন'-_চিনি ও আখের রসের কল্যাণে! 

ব্রন্ম'-এর কথায় মনে পড়ে গেল, ব্রাজিলের সবচেয়ে 
! জনপ্রিয় ও বহুল প্রচলিত পানীয়ের নাম 'শপ দ্য ব্রহ্মা” অর্থাৎ 
ব্রন্ম-এর জল। ব্রহ্ম" ব্যাপারটা মোটেই কাকতালীয় নয়। 
অনেক গাড়ির পিছনের কাচে “৩” স্টিকার রী 


শত 
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চিহৃটি মঙ্গলসুচক চিহ্ন বলে মনে করা হয়। এ যেন 
একেবারে 'পঞ্চভৃতের ফাঁদে ব্রহ্মা পড়ে কীদে।' এই ব্শমকে | 
খুঁজতে খুঁজতেই দেশটার আত্মার খোঁজ পেলাম, সেকথা ! 
আরো পরে। ব্রাজিলে সাদা-কালোর বিভেদ ঘুচে গেছে এবং ! 
এতটাই গেছে যে, কয়েকশ বছরে আমাদের বাঙালী | 
মানসিকতায় ততটা ঘোচেনি। এদের ভাষা পর্তৃুগীজ। ভাঙা ! 
ভাঙা ইংরেজী অনেকে বলতে পারে, তবে সবাই নয়। ! 
উচ্চশিক্ষিতরা বলতে পারে, তবে উচ্চারণে প্রচুর পরিমাণে ! 
775৮5 
উচ্চশিক্ষিত হলেই যে ইংরেজী বলবে, এমন নয়। কাজেই 
ভাষাতেও এদের কোন প্রভেদ নেই। 

বাকি রইল অর্থ। আর্থিক দিক দিয়ে ব্রাজিলের অবস্থা 


আলোকচিত্র ঃ লেখক 

ভারতের থেকে সামান্য ভাল, তবে বিশেষ ভাল 
ব্রাজিলীয় ডলারের দাম আমেরিকান ডলারের চেয়ে বরং! 
একটু বেশিই_ একশ আমেরিকান ডলারে একশ এক 
ব্রাজিলীয় ডলার। কিন্তু জিনিসপত্রের দাম আগুন, সাধারণ ! 
লোক অত রোজগার করে না। চাকরির বাজার খারাপ, প্রচুর | 
বেকার ও শিক্ষিত বেকার। ইঞ্জিনিয়ারিং, ডাক্তারি পড়! ! 
বেকারও অনেক। ম্যানেজমেন্ট-পড়া এক বড়লোকের সন্তান ! 
আমেরিকান বিশ্ববিদ্যালয়ে আবার ম্যানেজমেন্ট পড়াতে | 
যাচ্ছে অনেক খরচ করে। তাকে বললাম £ “আর কি, তুমি ! 
তো আমেরিকায় বড় চাকরি পেয়ে যাবে।” সে বললঃ 
“ভগবান করুন, তোমার কথা যেন সত্যি হয়! এখানে তো | 
কিছুই নেই।” সাধারণ লোকের রোজগার ও চাকরি ! 
প্যটনকেন্ত্রুলির বাইরে খুবই কম। রিওর মতো বড়! 
শহরেও প্রচুর বস্তি। সেগুলো বিলাসবহুল শহরের সীমানায় | 
আলাদাভাবে রয়েছে- কোথাও কোথাও পাঁচিল দিয়ে 
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উরত৮১১১ ও পরিক্রমা সা ব্রাজিল ঘুরে এসে 2 
রর 


আলাদা করা। সেখানে গায়ে গায়ে গজিয়ে ওঠা খিষ্তি 
৷ বাড়িঘর, তবে সবই পাকা। বাড়ির মাথায় মাথায় প্রচুর 
৷ আযান্টেনা। রাস্তায় কখনো-সখনো পুরনো মডেলের গাড়ি। 
' রাজনৈতিক সঞ্ঘাত বিশেষ নেই। বড়লোক অঞ্চল থেকেই 
বস্তি অঞ্চলের ভরণপোষণ চলে। আর আছে পর্যটকের 
!ভিড়। তারা না এলে সকলেরই অসুবিধা। কিন্তু ছিনতাই, 
৷ রাহাজানি খুব। “খুব' বলছি অবশ্য আমেরিকানদের দৃষ্টিকোণ 
৷ থেকে। তারা তো রিও শহরের রাস্তায় পা রাখতেই ভয় পায়। 
৷ পা রাখলেও পাসপোর্ট, টাকা সব হোটেলের লকারে বন্ধ 
৷ করে রাখে। সাধারণ লোক আমেরিকানদের বিশেষ পছন্দ 
৷ করে না, তবে তাদের টাকার দিকে নিশ্চয় নজর আছে। 

ৃ আমাদের অবশ্য কোন ভয় নেই-_ভারতীয় হিসাবে 
) আমরা স্বাগত, সম্মানিত। ভারতীয় কৃষ্টিকে, সংস্কৃতিকে এরা 
শ্রদ্ধা করে। রিও শহরের মাঝখানে গান্ধীজীর মূর্তি আছে। 
৷ লেনিনের মূর্তি কোথাও চোখে পড়েনি। আরেকজনের মৃত্তি 
৷ আছে বলে শুনেছিলাম, কিন্তু খুজে পেলাম না। তিনি হচ্ছেন 
৷ বাঙালী বীর কর্নেল সুরেশ বিশ্বাস, যিনি ব্রাজিলের স্বাধীনতা- 
যুদ্ধে বীরত্ব ও নেতৃত্বের স্বাক্ষর রেখেছেন। কজন বাঙালীই 
। বা তার নাম জানে? কিন্তু এখানে নানা জনে নানা কারণে 
৷ ভারতবর্ষকে শ্রদ্ধা করে। যেমন এক ভদ্রমহিলা বললেন £ 

“ভারতকে আমি শ্রদ্ধা করি, কারণ তারা যত গরিবই হোক 
! না কেন, নিজের সন্তানকে কখনো ফেলে দেয় না, অনাথ করে 
| দেয় না।” আমি বললাম £ “সেকি! আপনাদের এখানে বাবা- 
! মা বেঁচে থাকতে সন্তান অনাথ হয় নাকি?” তিনি বললেন 
! “হয় না আবার! ভীষণ হয়, খুব হয়। বিবাহ-বিচ্ছেদের হার 
! আমাদের খুব বেশি, আর বিবাহ-বিচ্ছেদের পরে অনেক 
! বাবা-মাই সন্তানের দায়িত্ব আর নিতে চায় না। ভরণপোষণ 
। হয়তো কোনরকমে চলে, কিন্তু তারা বাবা-মাকে পায় না, 
শিক্ষা পায় না।” বিবাহবিচ্ছেদের পরে বাবা-মা নতুন জীবন 
। র»নায় মেতে ওঠে। সেখানে সন্তান হলো পথের কাটা-_ 
। সবদিক দিয়েই, আর্থিক দিক দিয়ে তো বটেই। অবশ্য সবটাই 
| এরকম নয়। কোথাও কোথাও পারিবারিক জীবন সুসংবন্ধ, 
বিশেষ করে ছোট শহরে এবং যাদের মধ্যে ধ্মীর ভাব একটু 
/ বশি তাদের মধ্যে। 
'গাছানো। খুব অতিথিবৎসল এরা। আত্মীয়স্বজন নিয়ে হৈহৈ 
॥ করে থাকতে ভালবাসে । অনেকটা আমাদের মতো-_ মনে 
নার নিরাতাডে জাত তারিন 
/ ছুটির দিনে যখন-তখন আড্ডা দিতে চলে যায়, আমেরিকা 
। ইউরোপের মতো ফোন করে যেতে হয় না। গৃহসবামী হয়তো 
/ খালি গায়ে বসে আছেন, লাফিয়ে উঠে অভ্যর্থনা করলেন। 
। গিন্নি হয়তো বললেন ঃ “গায়ে একটা কিছু চড়াও ।” “আরে 
(হর হবে আগে বাড়িতে কি আছে বল, সবাই মিলে একটু 
পতিতার 


সা ব্যাস 
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-কর্তার উত্তর। খুব ভাল লাগে। মনে হয় যেন নিজেরপী 
দেশেই আছি, কিন্তু ভাষার দুস্তর ব্যবধান। 
এক ভদ্রলোকের বাড়ি গেছি, ছুটির দিন দুপুরবেলা । ৫ 
ভদ্রলোক বিশ্ববিদ্যালয়ে ইতিহাসের অধ্যাপক। ছেলেরা সবাই ৰ 
খালি গায়ে, মেয়েরা সব আমাদের মেয়েদের মতো ঢোলা 
ঢোলা ম্যাক্সি পরে রয়েছে। আমি বাঙালী শুনে ভপ্রলোক ঙার ? র্ 
রোমশ বুকে আমাকে একেবারে জড়িয়ে ধরে "কে এসেছে | 
দেখ, কে এসেছে দেখ” বলতে বলতে বাইরের ঘর থেকে ! 
শোওয়ার ঘর হয়ে একেবারে রান্নাঘরে পোছে গেলেন। ! 
সেখানে মেয়েরা রান্না করছে, অনেকগুলি মেয়ে। হৈহৈ করে 
পরিচয় করাতে লাগলেন $ “এই আমার বৌ, আমার মেয়ে, ! 
পাশের বাড়ির মেয়ে, এ মেয়ের বন্ধু, ওরা দুজন আমাদের 
বাড়িতে কাজ করে।” পরিচারিকা আর মেয়ের মধ্যে তফাত 
করা মুশকিল। একমাত্র শিক্ষার ছাপ ছাড়া । সব কথাই হলো 
আরেক বন্ধু যে আমাকে নিয়ে গিয়েছিল, তার মাধামে। 
কারণ, ইতিহাসের অধ্যাপক ভদ্রলোক একবর্ণ ইংরেজী বণতে 
পারেন না। রাজনৈতিক, সামাজিক আদর্শে বামপন্থী, আমার 
সঙ্গে আলোচনা করার খুব ইচ্ছা। বারবার 'গ্লোবালাইজেশন, 
প্রাইভেটাইজেশন' বলে আঙুল নেড়ে “না না বলছেন আর 
গলায় হাত লাগিয়ে গলাকাটার ভঙ্গি করছেন। তাঁর সঙ্গে 
সঙ্গে উচ্চকিত হাসির হররা। একমুহূর্তে আত্মীয়তা! 
ব্রাজিলের বড় বড় শহর ও তৎসংলগ্ন শি্গাঞ্চলের 
বাইরে প্রত্যন্ত গ্রামে প্রচণ্ড দারিদ্র্য । টিভিতে দেখছিলাম এক 
খরাপীড়িত গ্রামাঞ্চলের ছবি। লোকে না খেতে পেয়ে মরছে। ! ৃ 
যাকিছু রিলিফ দিচ্ছে এন.জি.ও.-রা বা বেসরকারি স্বেচ্ছা- ? 
সেবী প্রতিষ্ঠানগুলি। বহু দূরের জায়গা প্লেন ছাড়া যাওয়া যায় ! 
না। একজন মহিলা স্বেচ্ছাসেবী অনাহারে মৃত শরার দেখে ! 
কাদছে। সরকারি সাহায্য সামান্যই। গ্রামের অধিবাসীদের ৃ 
চেহারায় রেড ইন্ডিয়ান ছাপ বেশি---দো আশল। মতো। | 
দক্ষিণ আমেরিকার অনেক জায়গার মতো রেড হগ্ডিয়ানরা ৃ 
ব্রাজিলের জনজাতির সঙ্গেও মিশে গেছে, আমেরিকার মতো ? 
তাদের আলাদা করে রাখা হয়নি। তবুও প্রধানত ইউরোগীয় ! 
লোকজনেরা একটু আলাদাই থাকে। বাড়িতে কাজের লোক ৫ 
পাওয়া যায় প্রচুর-_তারা সবাই প্রায় মিশ্র। 
সংস্কৃতিতে এরা দক্ষিণ ইউরোপীয়। মিশ্র জনগোষ্ঠা, 
সাদা-কালো ও রেড ইন্ডিয়ান সব মিশিয়ে ফেলেছে, কোন 
বর্ণবিদ্বেষ নেই। ভাষা একটাই--পর্তৃগীজ। দেশটার আয়ঙ৭ ৃ 
ভারতবর্ষের প্রায় আড়াই গুণ। খনিজ ও ধনজ প্রাকৃতিক 
সম্পদে পরিপূর্ণ। লোকসংখ্যা মাত্র যোল কৌো'টি। যেখানে ! 
আমাদের বর্তমানে তিরানধ্বই কোটি! আবহাওয়া চমৎকার / 
_অনেকটা আমাদের দেশের মতো, চাষবাসের খুবই ? 
অনুকূল। শীতের দেশের ফল যেমন এখানে আছে, তেমন ? 
আছে আমাদের দেশ থেকে নিয়ে যাওয়া আম, মর্তমান কলা, 
তরমুজ, ফুটি--অসংখ্য রকমের। গাছ পুতলেই গায় 
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[বিশেষ পরিচর্যা ছাড়াই। আমরা তো জানি, জনসংখ্যার 
? চাপের জন্যই আমরা গরিব। কিন্তু এদের তো জনসংখ্যার 
 স্্পতা সত্তেও দারিদ্র্য। আর বিদেশ থেকে নতুন আগন্তক 
/ নেওয়াই হয় না। সামরিক ব্যয় বিশেষ নেই, কারণ সীমানায় 
 যুদ্ধবিগ্রহের সম্ভাবনা প্রায় কিছুই নেই। এককালে 
| পারমাণবিক অস্ত তৈরির সন্ভাবনা ছিল, তা এর! নিজেরাই 
বর্জন করেছে। যে দু-একটি বাঙালী পরিবার ব্রাজিলে এখন 
£ বসবান করে তার! সবাই নিউক্লিয়ার ফিজিক্সের লোক-__ 
অধ্যাপনা ও গবেষণার নিযুগ্ত। 

এখানকার জনসাধারণের শিক্ষা ও সৃজনশীলতাও কিছু 
কম নয়। অনেক নতুন আবিষ্ষার এই দেশ থেকে হয়েছে। 
ব্রাজিলে প্রচুর আখের চাষ হয়, আর তা থেকে তৈরি হয় 
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! আলকোহল। খুবই সস্তা। তাই ব্রাজিলীয়রা মোটরগাড়ির 
/ ইঞ্জিন পে্্রলের বদলে আআলকোহলে চলার মতো পরিবর্তন 
[ করে নেয়। সেই প্রযুক্তি নিয়ে জার্মানির ভোক্সওয়াগেন 
ৃ কোম্পানি প্রথম এখানে মোটরগাড়ির কারখানা বানায়, যাতে 
$ পেট্রলের বদলে আযালকোহলে গাড়ি চলে। তারপরে অন্যান্য 
( কোম্পানি-_যেমন ফোর্ড এখানে আযলকোহলে চলা গাড়ির 
£ কারখানা বসায়। এখন ব্রাজিলে যেকোন পেট্রল পাম্পে গেলে 
| দূরকম পাম্প দেখা যায়-_পেটল ও আযালকোহল, আমাদের 
দেশের মতো পেট্রল আর ডিজেল নয়। ফলে ব্রাজিলে খুব 
সস্তায় গাড়ি রাখা যায়। আলকোহলে চলা গাড়ি বেশ ভাল 
£ চলে, বেশ জোরে যায়। আমি তাতে চড়েছি, চালিয়েওছি। 
পেট্রলের থেকে তফাত করা যায় না। 

চিকিৎসাবিজ্ঞানেও ব্রাজিলের অনেক নতুন আবিষ্কার 
আছে। কিন্তু নিজেদের আবিষ্কার এরা সব আমেরিকান 
»কোম্পানির কাছে বিক্রি করে দেয়। নিজেরা "মাস 
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প্রোডাকসন' করে না বা আন্তর্জাতিক বাজারে ছাড়ে না 


আমার নিজের বিষয় সার্জারি বা শলাচিকিংসায় এখানে দু 
প্রজন্ম ধরে বড় বড় অধ্যাপক এসেছেন। তাঁদের উদ্ভাবিত ! 
অস্ত্রোপচার ও চিকিৎসা-পদ্ধতি তাঁদের বিশ্ববিখ্যাত করেছে। ! 
আমার পরিচিত এক ব্রাজিলীয় শল্যচিকিৎসক হৃৎপিণ্ডের ! 
কৃত্রিম ভালভের একটি ডিজাইন আবিষ্কার করে “পেটেন্ট? ! 
করেন এবং এক আমেরিকান কোম্পানিকে তার আস্তর্জাতিক ! 
স্বত্ব বিক্রি করেন। তার কয়েক বর্গ কিলোমিটার জমি নিয়ে! 
একটি প্রকাণ্ড খামারবাড়ি আছে। তাতে আখের চাষ হয় এবং 
আালকোহল তৈরি হয়। খামারের ভিতর একটি 'রানওয়ে'। 
আছে। ভদ্রলোকের একটি ছোট প্লেন আছে ঘেটা। | 
আলকোহলে চলে। নিজের পে নিজের তৈরি আলকোহনে 
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চালিয়ে তিনি শহরে যান ডাক্তারি করতে। তিনি আমাকে ! 
একটা গুপ্ত ছুরি উপহার দিয়েছিলেন, যা বাইরে থেকে ছুরি! 
বলে চেনা বায় না। আমাকে সবসময় ওটি সঙ্গে রাখছে! 
বলেছিলেন, কারণ কখন দরকার হয় বলা যায় না! 

এর থেকেই ব্রাজিলীয় সমাজের চেহারা হয়তো কিছুটা! 
বোঝা যাবে। কিন্তু এরকম একটা দেশ দরিদ্র হবে কেন?) 
এদের তো পৃথিবীর সবচেয়ে ধনী দেশগুলির অনাতম হওয়া 
উচিত। প্রশ্ন করলাম একজন উচ্চশিক্ষিত বদ্ধুকে। দে | 
বলল £ “দু্নীতি। আমাদের সমাজ ও সরকারের আন্টেপৃষ্ঠে ! 
শুধু দুর্নীতি। এত দুর্নীতি যে, তুমি কল্পনাও করতে পারবে না। 
আমাদের সমস্ত খনিজ সম্পদ কীচামাল হিসাবে নিয়ে যায় | 
জাপান ও আমেরিকা, আর এখানে বিশ গুণ দামে আসে | 
বিদেশে প্রস্তুত জিনিস__“ফিনিশড গুডস। কিরকম দুনীতি | 
জান? আমার রামের বাড়ির লাগোয়া জমিতে আমি দা) 
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বলে, অবসরের পরে যাতে সংসারটা একইরকমভাবে চলে। 
তার ওপর ইঞ্জিনিয়ারিং পাশ করে ছেলেটা বেকার বসে 
' আছে, আর বিয়েও করেছে। তা শুধু অনুমতি দেওয়ার জন্য 
স্থানীয় সরকারি মহল কত ঘুষ চাইছে জান? পঞ্চাশ হাজার 
' ডলার। অত টাকা পাব কোথায়, আর পেলেও বাড়িভাড়ায় 
'কি আর তা উঠবে? অথচ জমিটা বিক্রি করার উপায় নেই, 
। কোন ক্রেতা নেই। কারুর হাতে টাকা নেই। সবটা গলায় ঝুলে 
। রয়েছে।” এরকম একটা সৃজনশীল সমাজে এত দুর্নীতি 
৷ কেন? সমস্তরকম সম্পদ নিজের ঘরেই থাকা সত্তেও এরা 
' কেন আমেরিকা, জাপান, জার্মানির মুখাপেক্ষী, তাদের দ্বারা 
' শোষিত, তাদের প্রমোদের জায়গা? 

ূ কোপাকাবানার সমুদ্রসৈকতে একটি কিওক্কে বসে আছি। 
' সামনে বেলাভূমি ও সমুদ্র। জনা দুই ভারতীয় বন্ধু ও জনা 
' চারেক স্থানীয় লোক মিলে গল্প করছি। আগেই বলেছি, 
ব্রাজিলীয়রা বাঙালীদের মতো আড্ডাবাজ। কাজেকর্মে তেমন 
' মন নেই, জীবনকে উপভোগ করতেই ব্যস্ত। একটি যুবক, 
' নাম রবের্তো। কালো কুচকুচে, সাড়ে ছয় ফুট লম্বা, পাথরে 
৷ কীদা বলিষ্ঠ চেহারা। লম্বা টিকোলো নাক, সুন্দর মুখশ্তরী। 
 শেক্সপীয়রের ওথেলো বা আমাদের কালকেতুর যেরকম ছবি 
। মনের মধ্যে ধরা পড়ে তেমনি। রবের্তো হচ্ছে স্থানীয় মন্তান 
। নেতা, সবাই তার কথা শোনে। কিছুক্ষণের মধ্যে খুব ভাব 
৷ জমে গেল। সবাইকে বলে দিল “এ হচ্ছে আমার লোক, 
। কেউ যেন বিরক্ত না করে।”' আমাকে বলে দিল £ “কেউ 
! কোন অসুবিধা করলে বলবে 'রবের্ো"।ব্যস,আর কিছু হবে 
| না।” ভাঙা ভাঙা পর্তুগীজ আর ইংরেজীতে জমে উঠল 
৷ আড্ডা আর হাসির হররা। দুটি মেয়ে এল, বসল আমাদের 
৷ সঙ্গে। একজন কুচকুচে কালো, থ্যাবড়া নাক, আরেকজন 
। বাদামী, উঁচু নাক। দুজনেই সুন্দরী, স্মার্ট 

ৃ সেদিন আর্জেস্তিনা ও ব্রাজিলের মধ্যে কোপা আমেরিকার 
। ফুটবল ফাইনাল। চারিদিকে খুব উত্তেজনা শুধু শোনা যাচ্ছে 
। 'রোনাল্ডো, “রোনাল্ডো! রোনাল্ডোর জার্সি বিক্রি হচ্ছে 
হাতে হাতে। মেয়ে-দুটি এসেছে টিকিটের খোঁজে। রবের্তোর 
! কাছে অনেক টিকিট আছে। সে টিকিট ব্ল্যাক করছে। এক- 
৷ একটা টিকিটের দাম ষাট ডলার। মেয়ে-দুটির মধ্যে 
/ একজনের টিকিট আছে, আরেকজনের নেই। দুজনেই 
 ঘযানঘ্যান করছে “দে না রবের্তো, একটা টিকিট দে না।” 
। রবের্তো না শোনার ভান করছে, হাসছে। মাঝেমাঝে বলছে £ 
! যা, যাঃ, এক-একটা টিকিটে ষাট ডলার রোজগার। তোকে 
/ দিই আর কি!” মেয়েটি কান্নার ভান করছে, খুনসুটি করছে, 
হসছে। রবের্তোর পিছনে আলগাভাবে এক আর্জো্তিনীয় 
/ যুবক বসে আছে। সে ষাট ডলারে একটা টিকিট নিয়েছে 
! রবের্তোর কাছ থেকে। তাকে নিয়ে পড়ল মেয়ে-দুটি-_“দেখ 
না আর্জেন্তিনা দশ গোল খাবে। রোনাল্ডো এক-একটা করে 
মদ গে আর দুমদাম করে গোলে বল গাঠাবে। মাঠে গিতর 
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০ 
শোনার ভান করছে। এরই মধ্যে চলছে গল্প, চলছে উচ্চকিত 
হাসির হররা। 

আমার পাশে বসা মেয়েটির নাম ক্রলিও। তাকে জিজ্ঞাসা 
করলাম £ “তোমার বাড়ি কোথায়, বাড়িতে কে আছে?” সে ! 
একদিকে হাত নেড়ে বলল £ “এদিকে, এক কিলোমিটার / 
দূরে। মা বলে দিয়েছে তাড়াতাড়ি ফিরতে। বাড়ি ফিরে 
খেয়েদেয়ে সাজগোজ করে খেলা দেখতে যাব, দেরি হয়ে 
যাচ্ছে। অথচ আমার বন্ধুটা টিকিট পায়নি, আর দেখ, 
রবের্তো ওকে কিছুতেই টিকিট দিচ্ছে না। ও না গেলে কোন £ 
মজাই হবে না।” বলে মেয়েটি ঠোট ফোলাল। অনেক দেখা ? 
টেলিভিশনের ছবি মনে করে বললাম ঃ “মাঠে গিয়ে সাম্বা ? 
নাচবে?” ক্লিও হেসে ফেলল, বলল ঃ “নাচব না আবার, খুব £ 
নাচব! কিন্তু বন্ধু না গেলে কোন মজাই হবে না।” মেয়েটিকে ! 
আস্তে করে বললাম £ “আমিই না হয় তোমাকে ষাট ডলার | 
দিয়ে একটা টিকিট কিনে দিচ্ছি।” সুন্দর হাসিতে মুখ ভরিয়ে 
সে বললঃ “নানা, ভুমি দেবে রেল: এ ররেতেহি দেবে। | 
এই একটু মজা করছি আর কি।” 

হঠাৎ তীক্ষ হছইসিলের আওয়াজ শোনা গেল আর মাথার ! 
ওপর দিয়ে একটা হেলিকপ্টার ফটফট করতে করতে | 
সমুদ্রের ঢেউয়ের ওপর গিয়ে স্থির হলো। ঢেউয়ে নান করতে [ 
গিয়ে একজন হাবুডুবু খাচ্ছে। হেলিকপ্টার থেকে দড়ি দিয়ে ( 
একটা ঝুড়ি নামিয়ে দেওয়া হলো, তাতে একজন লাইফ ? 
সেভার'। যে হাবৃডুব্‌ খাচ্ছিল তাকে ঝুড়িতে তুলে পাড়ে এনে ! 
বালির ওপর শুইয়ে পেট থেকে জল বের করা হলো এবং ? 
াঙ্গা করে তাকে আম্ুলেনে তুলে দিল। সমস্ত ব্যাপারটা এত | 
চোখের নিমেষে কোনরকম হৈচৈ ছাড়াই হয়ে গেল বে, অবাক 
হয়ে দেখছি আর ভাবছি, পুরীর সমুদ্রে যদি এইরকম 
বন্দোবস্ত থাকত তাহলে কত প্রাণ বেঁচে যেত! সিমেন্টের € 
রেলিংয়ে ধারে দাড়িয়ে আরো অনেকে আমার মতো এই | 
দৃশ্য দেখছিল। হঠাৎ দেখি, যে-মেয়েটি টিকিটের জন্য বায়না ! 
করছিল সে আমার পাশে এসে দাঁড়িয়েছে। বললাম ঃ শক, 
টিকিট পেয়েছ?” উজ্জ্বল হাসি হেসে খাড় নাড়িয়ে মেয়েটি 
বলল ঃ “হ্যা।” 

এই মেয়েটির থেকে আমার বয়স পরায় তিনগুণ বেশি 
হবে এবং সেটা বোঝাও যাচ্ছে, কিন্তু বয়সটা এদেশে কোন ! 
ব্যাপার না। এই মেয়েটিকে পরে অন্য এক পারিপর্িকেও | 
দেখেছি। সেখানে সে পোশাকে -আশাকে এবং ব্যবহারে | 
গম্তীর। চোখাচোখি হতে সহাস্যে এগিয়ে এসে করমর্দন 
করল। তারপরে আবার তার সঙ্গীসাথীদের কাছে চলে গেল। £ 
দুদিনের চেনা কিন্তু যেন কত আপন! সেখানেই আলাপ হলো | 
রা 
এগিয়ে এসে জিজ্ঞেস করল £ “তুমি কি ভারতীয় ?” “হ্যা” 
বলাতে বলল £ “ঠিক বুঝেছি। তাই তো এসে আলাপ্জ 
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টিকরলাম। ভারতবর্ধ ও ভারতীয়দের সম্বন্ধে আমার ভীষণ 
[ক পরেছি শোর রিকসা 
1 ভাল করে তাকিয়ে দেখলাম-_সাদা মেয়ে। তার চুল কালো, 
হি মাঝারি--যেরকম পর্তৃগীজদের দেখতে হয়। বেশ 
? সুন্দরী, বড় বড় চোখ, মার্জিত বেশভৃষা। অনেকটা আমাদের 
মেয়েদের মতো। ইংরেজী বলছে বেশ চোস্ত ইংরেজী 
/ আ্যাকসেন্টে, আমেরিকান নয়। অনেক গল্প হলো। বলল £ 
£ “আমাকে একটা কাইপেরিয়া খাওয়াও ।” পুরো নামটা অবশ্য 
| কেই উচ্চারণ করে না, বলে 'কাইপে”। একথা-সেকথার 
£ পর ওয়ান্দা জিজ্ঞাসা করল ঃ “তুমি আর কতদিন এখানে 
1 আছ?” “আর তিনদিন।” “তারপরে দেশে ফিরে যাবে?” 


“৮ ৮ পাপ বাবলা প ০ ০২০ ০ পর পালাল প্রসার ০ লাস বল প্র শ্্াশ্র পলাশ 


“না, এদিক-ওদিক ঘুরে যাব।” “তুমি কি বিবাহিত ?” আমি 
/ অবাক হয়ে বললাম ঃ “হঠাৎ এরকম প্রশ্ন কেন?” নখের 
| পরিচর্যায় ব্যস্ত হয়ে পড়ে সে বলল £ “না, এমনি জিজ্ঞাসা 
(িরছিলামজারালে অনেকদিন করেছি রে জামার দি 
£ ভারতীয় স্বামী হতো তাহলে বেশ হতো। ভারতীয়রা কত 
| ভাল, কত তর কিন্তু সে তো জার হবে না!” ওয়ার 
( গলাটা বিষগ্ন হয়ে গেল। 

$ ওয়ান্দা আমার সঙ্গে হোটেল পর্যস্ত এল, কিন্তু গাড়ির 
ভিতর লুকিয়ে বসে রইল, মুখ পর্যস্ত বের করল না। একটু 
অপ্রস্তুত ভাবলেশহীন মুখে চলে গেল। ওয়ান্দার জন্য 
/ মনখারাপ হয়ে গেল। কিন্তু আমি মানুষ দেখতে ভালবাসি। 
প্রত্যেক মানুষের ভিতর গভীরতার সন্ধান করি। সেজন্য 
ওয়ান্দার জন্য একটা দুঃখবোধ জাগলেও জানি, সব 
জিনিসেরই শেষ আছে। তাই সব জিনিস ঠিক জায়গায় শেষ 
করাটাও একটা শিক্ষা। মানুষকে জেনে, তাকে ভালবেসে যে 
যী ডন 


তাত 
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আনন্দের বদলে তখন গরল ভেসে ওঠে। পৃথিবীর পথে পথে 
ঘুরে এই শিক্ষাই পেয়েছি। 

এইসব কথাই বলছিলাম দিমিত্রিওর সঙ্গে রিও থেকে 
দেড়শ কিলোমিটার দূরে সমুদ্রের ধারে একটা ছোট্ট শহরের | 
সমুদ্রসৈকতে বসে। শহর না বলে একে গ্রাম বললেই ভাল | 
হয়। একটা ছোট বাজার, ঠিক গ্রামের বাজারের মতো। কিছু ! 
খোলা বাজার টিনের ছাউনির তলায়, কিছু পাকা বাজার, | 
কয়েকটা মুদির দোকান, চা-কফির দোকান। এছাড়া কিছু 
বাড়ি-_কতকগুলো বাজার থেকে প্রধান দু-তিনটি রাস্তার ! 
ধারে, কতকগুলো দূরে পাহাড়ের ওপরে। ছুটির দিন। প্রায় ! 
সমস্ত শহরবাসী সমুদ্রের ধারে। নি থেকে আসা! 


শা “৯ “পপ এ 


আলোকচিত্র ঃ লেখক 


পরিবারও আছে। দিমিত্রিওর বয়স আমারই মতো। তাব ! 
বাড়ি সমুদ্র থেকে মাইলখানেক দূরে পাহাড়ের গায়ে। সমুদ্র | 
ধারে বসে ডাব খেতে খেতে তাকে বলছিলাম ঃ এই যে। 
তোমাদের দেশের মেয়েদের এত স্বল্প সমুদ্রপোশাক__তোমার || 
ছোটবেলায়, ধর বছর ব্রিশেক আগেও কি মেয়েরা এইরকম | 
পোশাক পরত?” “এতটা ছিল না, তবে ছিল। যত দিন! 
যাচ্ছে আমাদের সমাজে মেয়েরা তত আগ্রাসী হচ্ছে। তবে | 
দোষ দেওয়াও যায় না। দু-তিন হাজার বছর ধরে আমরা | 
ওদেরকে যেরকম দাবিয়ে রেখেছি, তাতে ওরা খানিকটা! 
10580 50 টি 2 25$% 0 তব ০৬০7-০৪০0017-এর মুগ। | 
আমাদের সমাজের চেহারাটা এত দ্রুত পালটাচ্ছে যে তাল! 
রাখা যাচ্ছে না। এখানে অনেক টৌবট্রি-পঁয়ষট্টি বছর বয়সের | 
লোকের দেখবে সাতাশ-আঠাশ বছর বয়সের বৌ। একটা ! 
দুটো উদাহরণ শুধু না। অনেক। আর তাল রাখতে না পেরে 
হরদম বিবাহ-বিচ্ছেদ, তার মাশুল গুনতে হচ্ছে আমাদের।” 
আমি হেসে ওঠাতে বলল £ “হেসো না, অবস্থা সতিই 
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£থারাপ। আমারই এক বন্ধু__আমার থেকে কয়েক বছরের 
| বড় এই সেদিন বিবাহ-বিচ্ছেদ হলো। আমি তাকে বলেছি, 
। সাবধান হও, আর মেয়ের পাল্লায় পড়ো না, এবার একেবারে 
 ধনেপ্রাণে মারা পড়বে।” ব্রাজিলীয় সমাজের সর্বাঙ্গীণ 
নীতির চেহারাটা আমার কাছে স্পষ্ট হয়ে উঠতে লাগল। 
 পরয়ষটি বছর বয়সে সাতাশ বছর বয়সের কনে পেতে গেলে 
৷ অনেক টাকা থাকতে হবে তাকে আকৃষ্ট করার জন্য, আবার 
/ বোকে সম্পত্তির ভাগও দিতে হবে। এত টাকা তো আর 
৷ সোজাপথে আসা সম্ভব নয়। আর এইটাই যখন 
। মোটামুটিভাবে জীবনের মোক্ষ, তখন যেন তেন প্রকারেণ 
টাকা যোগাড় করতেই হবে। কথাটা বললাম দিমিত্রিওকে। ও 
| বললঃ “একেবারে ঠিক বলেছ। এমনিতেই আমরা 
 খাজিলীয়রা একটু অন্যধরনের। দেহসুখ, নাচ, গান, মদ আর 
। ফুটবল--এই হচ্ছে আমাদের জীবনের আনন্দ। তার মধ্যে 
৷ সবার আগে দেহসুখ। তার ওপরে এখন এই আগ্রাসী নারী- 
স্বাধীনতার ফলে সমাজের দুই-তৃতীয়াংশ বিয়ে ভেঙে যাচ্ছে, 
ূ (ছলেমেয়েগুলো অনাথ হচ্ছে আর দুনীতি বাড়ছে।” মেয়েরা 
। এখন পুরুষশাসিত সমাজের প্রতি মারমুখী। 

দিমিত্রিওকে ওয়ান্দার কথা বললাম ঃ “আমাকে তো সে 
আর বিয়ে করে ফাসাতে পারত না!” ও বলল £ “কি জানি 
। বলতে পারব না, তবে ফাসাতেও পারত কোনভাবে। 
! তোমাকে পছন্দ হয়েছিল তাও হতে পারে, এখানকার মেয়েরা 
! সব পারে। তবে এগোওনি ভালই করেছ।” আমি ওর 
। সুপুরুষ, শক্তসমর্থ শরীরের দিকে তাকিয়ে বললাম 2 “খুব 
/ যে লেকচার ছাড়ছ, তোমাকে দেখেও তো মনে হয় মেয়েরা 
! বেশ নজর দেয়।” কথাটাকে মোটেই সে হালকাভাবে নিল 
চা 857855৮ খুব দেয়। আমারও 
॥ মন মাঝেমাঝে আনচান করে । আমার বৌকে তো দেখেছ, 
৬ [রী ভাল ও । ঠাকুরকে স্মরণ করি, তিনি রক্ষা করেন।” 
/ বলা হয়নি যে, দিমিত্রিও ব্রাজিলের কয়েক হাজার 
শী রামকৃষ্ণ-ভক্তদের একজন। আমি বললাম ঃ “এর মধ্যে 
/ ঘাবার ঠাকুরকে আনছ কেন? তোমাদের ভক্তদের এ বড় 
$ 1 
! ন 
রে 
$ ৩ 
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'দাষ। বৌকে ভালবাস, তাই অন্য কোথাও যাওনি।” ও 
বলল ঃ “ছাই জান তুমি, ব্রাজিলীয়দের তো চেন না। আমি 
জাহাজে কাজ করতাম। অনেকদিন জাহাজের ক্যাপ্টেন 
 ছিলাম। যখন কোন জাহাজ বন্দরে পৌঁছায় তখন 
( আমেরিকান নাবিকরা আগে বার ও মদের খোঁজ করে, আর 
/ রাজিলিয়ান নাবিক করে মেয়ের খোঁজ। প্রত্যেক বন্দরে 
/ বদরে নতুন মেয়ে, যত পাওয়া যায় তত। এভাবে বাঁচতে 
/ বাচতে অবশেষে হতাশা ও অবসাদে মন ভরে গেল। ধর্মের 
| ভিতর শাস্তি ও তৃপ্তি খোঁজার চেষ্টা করলাম। আমি স্রীস্টান 
রোমান ক্যাথলিক, কিন্তু শ্রীস্টধর্মে মন ভরল না, কিছু 
| খুজে পেলাম না। একজন বলল, “বেদান্ত পড়, কিছু 
টুগাবে। গেলাম বেদাস্ত সোসাইটিতে বেদাস্ত পড়তে । পেয়ে 
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গেলাম শ্রীরামকৃষ্ণকে__জীবস্ত বেদাস্ত! সব অস্থিরতা শাত্ত 
হয়ে গেল। এখন আমি কি চাই জান? টাকা, অনেক টাকা। 
সব শ্রীরামকৃষ্ণের পায়ে ঢেলে দেব, তাঁর সেবায় লাগবে। ! 
আর তার নাম আমি ছড়িয়ে দেব সমস্ত ব্রাজিলীয় সমাজে। ! 
আমার সমস্ত সম্পত্তি দিয়ে দেব মিশনের কাজে, আমার 
বাড়িটা দিয়ে দেব আশ্রম তৈরি করতে । আচ্ছা, শ্বীস্টধর্মের 
ভিতর আমি কিছু খুঁজে পেলাম না কেন বল তো?” ৃ 

আমি তখন ভাবছিলাম, এই হচ্ছে ঠাকুরের বিদেশী ! 
ভক্ত! পৃথিবীর বিভিন্ন দেশে এদের দেখেছি। একটা সম্পূর্ণ! 
আলাদা পশ্চাৎপট, আলাদা সংস্কৃতি থেকে আসে বলে এদের | 
ভক্তিও হয় জুলস্ত। আর ডায়নামিক স্বভাবের লোক বলে £ 
এরা ভক্তি নিয়ে চুপচাপ বসে থাকে না, তোলপাড় লাগিয়ে ! 
দেয়, শীরামকৃষ্ণকে নিজেদের বুকের মধ্যে ধরে রাখে | 
আমেরিকায় দেখেছি, দেশী ভক্তমগ্ডলীর থেকে বিদেশী ! 
ভক্তমণ্ডলী অনেক বড়। তাছাড়া ঘনিষ্ঠ ভক্ত ছাড়াও ! 
জনসাধারণের একটা বড় অংশের মধ্যে শ্রীরামকৃষ্ণ-ভাবধারা £ 
সেখানে বেশ প্রবল। ব্যস্ত জীবনযাত্রার মধ্যে নানা উৎসবে ! 
এরা আশ্রমগুলির চারধারে ঘোরাঘুরি করে, অনেকসময় | 
নীরবে ও আত্মপরিচয় না দিয়ে। এইসব ভক্তদের যদি 
জিজ্ঞাসা করা যায়--কি করে শ্রীরামকৃষ্ণের খবর পেলেন? | 
তাহলে নানা চমকপ্রদ কাহিনী পাওয়া যায়। সেগুলোর সম্পূর্ণ 
সঙ্কলন যদি কখনো হয় তবে তা একটা বিরাট সম্পদ হবে। 
কেউ বনের সফটতম মুহূর্তে হঠাৎ ীরাছকৃকের দর্শন | 
পেয়েছে, কেউ অমনি পেয়েছে। তাঁর নাম শোনেশি, ফটোও 
দেখেনি কোনদিন, অনেকদিন পরে বুঝেছে কাকে দেখেছে। ! 
এদের ভিতরে কেউ কেউ সন্ন্যাসীও হয়ে গেছে। 

আমেরিকার জঙ্গলের ভিতরে এক নিরালা নিতৃত ৫ 
আশ্রমে এইরকম একজন সন্ন্যাসীর দেখা পেয়েছিলাম। ! 
দ্বিতীয় মহাযুদ্ধের সময় এই ইংরেজ সৈনিক জাপানী যুদ্ধবন্দী | 
শিবিরের অসহ্য কষ্টের মধ্যে ঠাকুরের দেখা পেয়েছিলেন। ! 
বৃদ্ধ সন্ন্যাসী আমাকে দেখে উৎফুল্ল হয়ে উঠেছিলেন। যিনি ! 
প্রায় কোন কথাই বলেন না, তিনি একেবারে বকবক করতে 
লাগলেন, নানা গল্প করতে লাগলেন। আমারও দুষু বুদ্ধ, ? 
জিজ্ঞাসা করলাম £ “মহারাজ, আপনার কখনো কোন / 
আশ্চর্য আধ্যাত্মিক অভিজ্ঞতা হয়েছে?” প্রশ্নটা শুনে ! 
একেবারে শিশুর মতো আঁতকে উঠে বললেন ঃ “ওরে বাবা, ? 
সেসব কথা তো একেবারে বলা বারণ!” তারপরে শিশুর ! 
মতো অপ্রস্তুতভাবে বললেন £ “তোমার কথার উত্তর তো | 
দিতে পারব না। যদি বলি “না”, তাহলে তুমি বলবে-_ 
এতদিন ধরে বোকার মতো এখানে তাহলে কি করছ? আর ! 
যদি বলি হ্যা” তাহলে তুমি তো জানতে চাইবে, কিন্তু আমি 
বলতে পারব না। তবে যদি হয়েই থাকে তো হয়েছেটা কি, | 
আমার মাথা দিয়ে কি দুটো শিং গজিয়েছে?” রী 
পাটির নাজাত 
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টিশোনা একটা আলাদা অনুভূতি! আমিও নাছোড়বান্দা। কিন্ত 
কিছুতেই তিনি সে্সের উত্তর দিলেন না প্রথমে মনে 
? হলো বুঝতে পারছেন না, তারপরে বুঝলাম উত্তরটা এড়িয়ে 
€ যাচ্ছেন। খালি বলছেন $ “তোমাকে দেখে আমার যে কী 
£ আনন্দ হচ্ছে! আজকের দিনটা কী ভাল কাটল!” বৃদ্ধ 
সস খুবই অসু শরীর, সদ্য অপারেশন হয়েছে, নড়াচড়া 
| বারণ। শুধু বিকালে মাপা একটুখানি হাটা। সোৎসাহে বলে 
! চলেছেন £ “আজ তুমি আছ, আর কোন ভয় নেই, আজ 
( অনেক হাটব। তুমি আমার হাতটা ধর আর মাঝে মাঝে 
? নাড়িটা দেখ, আর আমি হাঁটব।” এই বলে যেখানে এক পাক 
( হাটার কথা সেখানে দুপাক, তিনপাক পার হয়ে চতুর্থ পাক 
( আরম্ভ করতে চলেছেন। আমি মনে মনে প্রমাদ গুনছি আর 
( ভাবছি__এই হচ্ছে পৃৃথিবীখ্যাত ব্রিটিশ রেজিমেন্টের সাজেন্টি 
; মেজর, বর্মার জঙ্গলের ভিতর গুঁড়ি মেরে এগোচ্ছে! ভাবছি, 
£ আর হাসি পাচ্ছে। এত মিষ্টি লোক, কিছু বলতেও পারছি না। 
| অন্য স্ন্যাসীরা এসে পড়াতে হাফ ছেড়ে বাচলাম। তা এঁদের 
; ধ্যানমগ্নতা, এঁদের তপস্যার প্রভাব কি পৃথিবীর বুকে ছায়া 
1 ফেলবে না? ফেলবেই তো, ফেলছেও। আমাদের দেশের 
1 অচিত্তযকুমার সেনগুপ্তর কথাই ধরা যাক। অচিস্ত্যবাবুর 
£ আগেকার লেখা অনেকেরই পড়া। সেই অচিস্ত্যবাবু একদিন 
£ কাজে যাচ্ছেন। হেঁটে উঠান পার হওয়ার সময় হঠাৎ 
! দেখলেন পায়ের কাছে একটা ছবি-_ শ্রীরামকৃষ্ণের, হয়তো 
$ ছেঁড়া ক্যালেন্ডারের ছবি। পা সরিয়ে চলে গেলেন আর 
; তারপর তা ভুলেই গেলেন, কেননা ওরকম তো কতই পড়ে 
1 থাকে! অসিস্তযবাবুর খুব প্্যানচেটের শখ ছিল। একদিন 
% প্ল্যানচেট করছেন, পেনসিল ঘুরছে, ঘুরতে ঘুরতে থামল। 
? চোখ খুলে দেখেন, পেনসিলের তলায় সেই ছবি। আবার 
? চেষ্টা করলেন__আবারও তাই, আবারও তাই। অবাক হয়ে 
[ ভাবতে বসলেন। সেই হলো “পরমপুরুষ* এর সৃষ্টি। গল্পটা 
£ অচিন্ত্যবাবুর প্রকাশকের কাছ থেকে শোনা। 

ৃ হঠাৎ সম্বিত ফিরে পেয়ে দিমিত্রিওর প্রশ্নটা মনে পড়ে 
; গেল। ও এতক্ষণ চুপ করে বসেছিল। বললাম ঃ “শবীস্টধর্মে 
 পাওনি, কারণ তুমি তো আর ধর্মের খোজে যাওনি, 
গিয়েছিলে আধ্যাত্মিকতার খোঁজে, নিজের খোঁজে। শ্রীস্টধর্মে 
€ গোড়ার দিকে আধ্যাত্মিকতা প্রবল থাকলেও পরে চার্চের 
$ প্রসারের প্রয়োজনে রাজনীতির সঙ্গে গাঁটছড়া বাঁধে। ত্রশ 
আর তরবারির হাতল এক হয়ে যায়। চলতে থাকে 
ধর্মীস্তরকরণ। আচারনিষ্ঠা, গৌড়ামি আর আইনকানুনের 
79 ৮5 
গোড়ার কথা হলো এই যে, ঈশ্বর এই বিশ্বসংসার সৃষ্টি 
করেছেন। সৃষ্টি যখন করেছেন তখন তিনি কোথাও না 
কোথাও আছেন। কাজেই সেই গ্যালিলিওর সময় থেকে 
তে 
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ও ধর্মে বিশ্বাস করতে পারে না। আর আমাদের শাস্ত্রে ঈশ্ববধ্‌ 
নিজেই এই বিশ্বপ্রন্মাণ্ড হয়েছেন। যে বৃহৎ বিশ্বটেতন। 
ঈশ্বরের শক্তিরূপ, সেই এহ বশ্ধব্রন্মাণ্ডের আদি শক্তি 
011৬17% (01০৩। সেই আদি অবিভক্ত শক্তিরই খোঁজ করছে 
বিজ্ঞান তার 0114 [11116 17901%-র স্বপ্নের মধব্যে। 
মনুষ্যচেতনা সেই বিশ্বচেতনারই ক্ষুদ্র রীঁপ, কিন্তু ক্ষুদ্র হলেও 
গুণগতভাবে এক। তাই দুইয়ের সংযোগস্থাপন সম্ভব। এটা 
বিজ্ঞানের দিক থেকে অসম্ভব বলে মনে হলে বলতে হবে (য.! 
সব জড়পদার্থ যে অণু-পরমাণু দিয়ে তৈরি--একথা বিজ্ঞান ! 
প্রমাণ করার বু আগে আমাদের দর্শনে ছিল। বৃহদারণাক ! 
উপনিষদে ০0$111)8917951১এর খেোব' শা আছে ভা 
আশ্চর্যভাবে 73:£ 1348 [থয়োরি ও কোয়ান্টাম মেকানিঞ্স- 
এর সঙ্গে মেলে, শুধু ভাখা আর রাপকঢ। পালটে নিতে ধরবে, 
কড়াইঁটির দানাকে দুই সমান ও বপরীাতমুখী ভাগের বদলে 
চ011.010-/510110944010:0 বসিয়ে নিতে হবে৷ /৯11 
79%11019, কথাটিও একটি রীপক। কারণ, শুধু ভাষা দিয়ে ! 
তার ধারণা করা যায় না। ৩1২ বিগ্ঞা,খর সঙ্গে রি 
কোন বিরোধ নেই। খ্রীস্টধর্মে ঈশ্বরের পুর” একজনই, আর । 
আমরা সবাই পাশা-৩।পী-- কেউ ঝেশ, কেউ কম। আব | 
বেদাপ্তধর্মে পবাই ঈশ্বরের সন্তান. অমৃতস্য পুত্রাঃ' | মায়ার 
আবরণ রয়েছে বলে দেখে পাচ্ছি না, অনুভব করত 
পারছি না। সেটা খসে পড়লেই দে'তে পাব, কিন্তু তার ৪ 
নিজের প্রচেষ্টা চাই। ধস্ঠধম তাহ জন্ম দেয় পাপীর মণ - 
31010175 1751100]1091 পাপ যখন কই ফেলেছি, আরেখন ! 
পাপ-টাপ করে পরে ক্ষমা চেয়ে নলেই হবে! মধাথ5 
ক্ষমাপত্র তো বািঞ্ও করা হতো চার্চ থেকে! একবাস এক ণ 
ফরাসী রাজা একটা খুন করার আগেই ক্ষমাপত্র কনে! 
রেখেছিণেন। তবে খ্রীস্টধর্মেও এখন আধ্যাত্মিকত। আধা 
পেতে আরম্ভ করেছে। আর আধ্যাত্মিক অনুভূতিতে ধর্মে খে ! 
কোন প্রভেদ থাকে না- এই শ্রীরানবুষ্ের শিক্ষা। ' 
দিমিএও বলল ঃ “চার্চের মতো এইরকম পরিব তন ! 
রামকৃষ্ণ মিশনেও তো আসতে পারে!” আমি বলাম: | 
ৃ 
] 
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“সুদূর ভবিষ্যতে কি হবে বলতে পারি না, তবে অব 
ভবিষ্যতে কোন সম্ভাবনা নেই। স্বামী বিবেকানন্দ নিজেই 
সেবিষয়ে সাবধান করে গেছেন। মিশন তো কোন ধর্মপ্রগার | 
করে না। শুধু যেখানে ভক্ত আছে, যেখানে প্রশ্ন আছে--! 
সেখানে উত্তর পৌঁছে দেয়। আর বিদেশে অনেক জায়গায় ! 
মিশনের শাখাপ্রশাখাগুলিও তো 'বেদাত্ত সোসাইটি' নাখে। 
পরিচিত, রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ চিন্তাধারার ভিতর গিয়ে 
বেদাত্তদর্শন প্রচার ও বোঝানোই তাদের কাজ। শ্রীরামকৃষ্ণের ! ৰ 
ভক্ত নয়, অথচ বেদাস্তদর্শনে বিশ্বাসী অনেক লোকই তো! | 
ভারতবর্ষের বাইরে ও ভিতরে আছে। তাদের লেখা ও বা! 
থেকেই তা বোঝা যায়। অনেক বিজ্ঞানীও আছে। মিশন তে 
তাদের কাছে গিয়ে বলে না__মিশনে নাম লেখাও, টু 


সা শা পা 


হি ৮ 
২  _ _  ___  _- শা ্্্াাাম্পরররতরারররররররররররররররররররপররররররর ||| পসরা... _.__ পে. 
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দদেও। অথচ দেশে ও বিদেশে ভক্তদের দানই আয়ের একমাত্র 
উপায়-_এক জায়গার টাকা অন্য জায়গায় যায় না।” 

অনেকক্ষণ চুপচাপ বসে রইলাম দুজনে । তারপরে হঠাৎ 
কথাটা মনে পড়তে দিমিত্রিওকে জিজ্ঞাসা করলাম £ 
'ুন্দ্রিয়সুখ জয় করতে তুমি প্রথমে শ্রীরামকৃষ্ণের শরণাপন্ন 
হয়েছিলে এবং তারপর মজে গেছ বুঝলাম। কিন্তু কেন? 
! ঠাকুর তো কোন কিছুই বারণ করে যাননি। 'কথামৃত'তেই 
; আছে. কলকাতার বড়লোকদের বাড়িতে দেখা করতে গিয়ে 
। তাদের বলছেন--ভোগবিলাস করে নাও। পরে ঈশ্বরের 
/ দিকে মন যাবে, আস্তে আস্তে ওসব ছেড়ে যাবে। কাউকে 
জোর করে তো কিছু করতে বলেননি। ঠাকুরের অন্তরঙ্গ 
/ তদের মধ্যেও অনেকের তো নানারকম অসুবিধা ছিল, 
॥ তার ইঙ্গিতও 'কথামৃত'তে পাওয়া যায়। সমাজের 
। হালহকিকৎ সবকিছুই ঠাকুরের জানা ছিল, ঈশ্বরভক্তিতে 
মজে থাকলেও সবদিকে চোখ ছিল।” দিমিত্রিও বলল ঃ 
“কিন্তু ঠাকুর বড়লোকদের যে-কথা বলেছিলেন সে-জীবনকে 
(তো তিনি সমর্থন করেননি! বলেছিলেন--ওটা জীবনের 
একটা 1775511% 101850) ওতে পরিতৃপ্তি, পরিপূর্ণতা, আনন্দ 
আসবে না।” আমি বললাম £ “তা ঠিক, কিন্তু একথা 
' বলেননি যে, সবাইকে সম্নাসী হতে হবে। বরং বৌদ্ধধর্মে 
' বলেছে, পুনর্জন্ম হতে হতে শেষ জন্মে সন্ন্যাস ও মুক্তি। 
' অর্থাৎ সন্ন্যাস না হলে মুক্তি হবে না। কিন্তু ঠাকুর তো 
' গুহীদের জন্যও মুক্তির পথ খোলা রেখেছেন, তারাও সাধনার 
। সর্বোচ্চ মার্গে উঠতে পারে- একথা বলে গেছেন। মুক্তি- 
 টুক্তি আমি বুঝি না, কিন্তু সন্নাস না নিয়েও, একেবারে 
' নিষ্কাম নির্লোভ না হলেও খুবই অল্প কাম, ভল্প লোভ, 
। বনুজনহিতে সদানন্দে যে থাকা যায় তা তো আমি নিজেও 
৷ দখেছি, সকলেই (দেখেছে। আর তাছাড়া ঠাকুর নতুন তো 
কিছু বলেননি। বেদাস্ত তো কোন বিশেষ মরালিটি বা 
। নৈতিকতার শিক্ষা দেয় না। শুধু ক্ষুদ্র আমিত্বকে বৃহৎ আমিতেে 
নিয়ে যেতে বলে, তার উপায় বাতলায় আর বলে- ত্রন্মা বা 
। বৃহৎ বিশ্বচেতনার সাথে একক মনুষ্যচেতনার যোগসাধন 
' সপ্তব এবং তার আনন্দ অন্য সব আনন্দকে ছাপিয়ে যায়। সে 
। তখন দেশকালের গণ্ডি পার হয়ে যায়। বেদাস্তের অনেক ঝষি 
। তো সংসারী ছিলেন, অনেক রাজাও ছিলেন বেদাত্ত-বর্ণিত 
। সাধনার উচ্চমার্গে। তাঁদের অনেক উপলব্ধি, যা বিভিন্ন শাস্ত্রে 
৷ উল্লিখিত আছে, আজকের আধুনিক বিজ্ঞানের ধারণার সঙ্গে 
ভূত মিলও যায়। কাজেই তারা দেশকালের গণ্ডি উত্তীর্ণ 
। হয়েছিলেন__-একথা বিশ্বাস না করি কি করে! তবে 
/বেদান্তের সময়কার জীবন আজকের জীবন হতে পারে না। 
। একেই ঠাকুর “কলিকাল' বলেছেন, আর এই কালে কি জীবন 
। হতে পারে তা নিজের জীবন দিয়ে দেখিয়ে গেছেন।” 
দিমিত্রিও তখনো অন্যমনস্ক। বলল £ “ঠাকুরের অসীম 
লা যে, কাউকে পাপী বলে চিহি্ত করেননি, কাউকে 
10১ 
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জীবনের পথনির্দেশ করেছেন। হ্যা, সন্ন্যাসী হতে বলেননি 
ঠিকই, কিন্তু সংসারে থেকেও পীকাল মাছের মতো হতে 
বলেছেন।” আমি হেসে বললাম £ “হ্যা, শুধু পাঁকাল মাছ না, 
দাঁতে ব্যথাওয়ালা পাঁকাল মাছ। তবে তুমি আর আমি আসছি 
দুটি ভিন্ন সাংস্কৃতিক প্রেক্ষাপট থেকে, তাই কথাগুলো 
বললাম। ধর্ম সংস্কৃতির থেকে বড়। প্রকৃত ধর্ম সব 
সংস্কৃতিতেই সত্য, কোন একটি বিশেষ সংস্কৃতির দাস সে নয়। 
বেদাস্তদর্শন 'আমাদের দেশের কোন্‌ প্রাগৈতিহাসিক যা 
এসেছিল কেউ জানে না, এতিহাসিক যুগের প্রারস্তেই তার 
সম্পূর্ণ রূপ তৈরি হয়ে গেছে--তীও প্রায় আড়াই-তিনগহাঞ্গার 
বছর হলো। তারপরে ভারতে কত বিভিন্ন সংস্কৃতির ধারা 
এসেছে--বিভিন্ন অঞ্চলে, বিভিন্ন কালে। হিন্গুসমাডের 
মূলমন্ত্রগুলি ধরে রাখতে নানারকম অনুশাসন এসেছে ধর্মের 
নামে, কিন্তু মূল ধর্ম একই আছে। তা না হলে হিন্দু ও 
হিন্দুধর্মের তো কোন অস্তিত্বই থাকার কথা নয়। যে ধর্মে 
ধর্মীস্তরকরণ হয় না, যাতে প্রবেশ করার কোন আনুষ্ঠানিক 
পথ নেই অথচ বেরিয়ে যাওয়ার পথ আছে, যে ধর্ম অন্তত 
হাজার বছর কোন রাজ-অনুগ্রহ পায়নি, যার ভিতরে 
এতরকম কঠিন অনুশাসন ছিল-_তার তো শেষ হয়ে খাওয়ার 
কথা। অনেক ধর্মই তো শেষ হয়ে গেছে। কিন্তু হিন্দুধর্ম, 
বেদাত্ধর্ম তো আর রাজ-অনুগ্রহের ওপর নিভরশী'প নয়, তা 
হচ্ছে মানুষের চেতনার রূপ । আজ পৃথিবী ছোট হয়ে আসছে, 
উন্মক্ত হচ্ছে, দেওয়ালগুলো সরে যাচ্ছে, আর বেদাস্তধর্ম 
ততই বিশ্বব্যাপী হচ্ছে, নানাভাবে হচ্ছে। তার জখ্য তো আর 
কোথাও নাম লেখাতে হয় না, হিন্দুও হতে হয় না। সব ধর্মের 
মানুষের ভিতরেই এই বেদাস্তধর্ম ঢুকছে, কিন্তু আমাদের 
দেশের কথা একটু আলাদা। হাজার বছর ধরে আমাদের 
মননশীলতা নানারকম অনুশাসন ও বাধানিষেধের পরে 
সামান্য একটু মুক্তির, একটু স্বাধীনতার হাওয়া পাচ্ছে -তাও 
স্বল্পসংখ্যক শিক্ষিত ও অপেক্ষাকৃত সচ্ছল মানুষের ভিতরে । 
সেইজন্য এখন সামান্য অনুশাসন দেখলেই তারা বিদ্রোহ করে 
উঠছে। তারা রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ আদর্শে অতি লোভ, অতি 
কাম, অতি অহঙ্কারের সামান্য বর্জনকেও বন্ধন বলে মনে 
করে৷ স্ত্রীস্বাধীনতার যুগে তাদেরকে কেউ নিবৃত্ত না করলেও 
তারা নিজেরাই একটা ০01[1০%-এ ভোগে। এমনকি 
স্বামীজী-নিবেদিতার সম্পর্ক নিয়েও মন্তব্য করে, সেরকম দ্- 
একটা লেখাও বেরিয়েছে বলে শুনেছি।” 
এইবার দিমিত্রিও একেবারে জুলে উঠল-_“কি বললে, 
কথা ঝলে? এ যে দেখছি প্রদীপের তলায় অন্ধকার! নারী- 
পুরুষ সম্পর্ক সম্বন্ধে কি জানে তোমাদের দেশের এই 
তথাকথিত শিক্ষিত নারী-পুরুষ? এদেরকে ধরে একবার 
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সহজলভ্য জিনিস। বুঝুক কিসে কি হয়! নারী-পুরুষের 
? সম্পর্ক বুঝতে খাটের তলায় গোয়েন্দা-ফটোগ্রাফার লুকিয়ে 
রাখতে হয় না, তাদের দেখলেই বোঝা যায়-_ এটুকু শিক্ষা 
£ অন্তত এই অশিক্ষিতদের আমরা দিয়ে দেব।” আমি বললাম ঃ 
1 “আহা, অত চটছ কেন? এটা বাঙালীদের স্বভাব। যেখানে 
$ নিরাপদ, সেখানে দুটো উলটোপালটা কথা বলে আনন্দ পায়, 
| একট বাহাদুর নেয। যেমন দেখ, রবীন্দ্রনাথ ও বিবেকানন্দের 
| মতো দুজন ব্যক্তিত্ব আমাদের দেশে একইসঙ্গে জন্মেছিলেন, 
/ এটা আমাদের বিরাট সৌভাগ্য। ওঁরা দুজনে মিলে দেখিয়ে 
$ গেছেন জীবনের যে-পথ দিয়েই যাও না কেন গস্তব্যস্থল 
এব রারিজলে দুরের হজে ডে কযা লান্রারোর 
? আজকের তথাকথিত গবেষকদের কিচিরমিচির এখনো বন্ধ 
/ হয়নি। এমন অনেক লোক আছে, যারা রবীন্দ্রনাথকেও যথেষ্ট 
! স্বেচ্ছাচারী হননি বলে গালি দেয়। তাছাড়া আজকের 
! যুবসমাজ মুক্ত অর্থনীতি, প্রতিযোগিতামূলক জীবন, 
! সামাজিক-অর্থনৈতিক বৈষম্য, ইচ্ছামতো স্বাধীন জীবন- 
? যাপনের আগ্রহ ইত্যাদি নিয়ে এত ব্যতিব্যস্ত যে, এতসব চিন্তা 
1 করার সময় তাদের নেই। এদের অনেকের কাছেই রবীনদরনাথ- 
বিবেকানন্দ প্রাচীন, আজকের জীবনের সঙ্গে খাপ খায় না 
/ বাইরের লড়াইটা জিততে গেলে যে ভিতরের লড়াইটাও 
/ জিততে হয়--একথা অনেক না ঠেকে মানুষ শেখে না। 
€ আমাদের দেশে লড়াইটা নতুন, পাশ্চাত্য সমাজে 
! অনেকদিনের। তবু আমার মনে হচ্ছে, দুদিকেরই নতুন ও 
1 পুরাতন মিলে একটা নতুন বিশ্বসংস্কৃতির জন্ম হচ্ছে” 
কোন্‌ সুদূর ব্রাজিলের সমুদ্রতটে এক সম্পূর্ণ ভিন্ন 
জীবনসংস্কৃতির পটভূমিকায় দিমিত্রিওর সঙ্গে যে-কথাগুলো 
বলছিলাম তাতে বেশ মজা লাগছিল। যতটা না ওকে 
বলছিলাম, তার থেকেও বেশি বলছিলাম নিজেকে । দেশে- 
$ বিদেশে এই সমুদ্রতটেই যেন আমার অন্তর্দৃষ্টি বেশি খুলে 
£ যায়। দিগত্তবিস্তুত এবং আকাশভরা পৃথিবীর বিরাট রূপের 
/ ভিতরেই যেন আমি দেখতে পাই শ্রীরামকৃষ্ণ ও বিশ্বচেতনার 
| বিরাট রূপ, যার কাছে অন্য সবকিছুই তুচ্ছ হয়ে যায়। আর 
1 আমার জীবনের আশ্চর্য মানুষগুলি যেন এইখানে এসেই 
1 আমার কাছে ধরা দেয়। ইন্দোনেশিয়ার বালিতে, আমেরিকার 
! ক্যালিফোর্নিয়ায়, ব্রাজিলের মুরিকিতে আর ছোটবেলার 
নির্জন দীঘার সমুদ্রসৈকতে তারাভরা আকাশের নিচে। 
| বিভি দেশের শ্রীরামকৃষ্ণ-মন্দিরে ধ্যানমগ্ন বিদেশীদের দেখি 
/ তিন বাঙালীর পটের সামনে, দেখি দেশের আশ্চর্য সব 
$ জায়গায়; আর ভাবি, এরা কী পেয়েছে যা আমি এখনো জানি 
| না, এখনো পাইনি? 
ব্রাজিলের সমাজ-সংস্কৃতিতে শ্রীরামকৃষ্ণও একটির্জবিশেষ 
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বা তিনি ছিলেন অন্যতম।---সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 
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লেখক একজন বিখ্যাত কার্ডিয়াক সার্জন। দ্বাদশ সঙ্ঘাধ্যক্ষ শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের বিশেষ শ্নেহভাজন, তার মন্ত্রশিষ্য। তার স্বাস্থা 


স্থান করে নিয়েছেন। সে-কাহিনী আমাকে আগে থেকে কেউ 
বলে দেয়নি, আগে থেকে প্রস্তুত করেনি। সে-কাহিনী আমি; 
আবিষ্কার করেছি ওদেশে গিয়ে। আবিষ্কার করেছি, আর | 
শ্রদ্ধায় মাথা নত হয়ে গেছে। শ্রীরামকৃষ্ণকে ঠেকায় কে! এর | 
প্রথম সূত্র পাই রিওতে হাদরোগ বিষয়ে আন্তর্জাতিক কংগ্রেস | 
চলাকালীন, যার জন্য আমার যাওয়া ।+ কংগ্রেসের ভিতরে ! 
একটি বিশেষ অধিবেশন ছিল করোনারী বাইপস | 
অপারেশনের এক নতুন প্রক্রিয়ার ওপরে, যাতে অনেক! 
সন্তায় এই অপারেশন করা যায়। আমাদের দেশে এই প্রক্রিয়া | 
অল্প কয়েকটি করা হয়েছে। এই অধিবেশনে ব্রাজিলের এক | 
নামকরা সার্জন তাঁর নিজস্ব টেকনিকে এই ধরনের যে আড়াই 
হাজার অপারেশন করেছেন তার ওপর বক্তৃতা দিলেন। অন্য /! 
দেশ থেকে আগত বিখ্যাত সার্জনরাও বক্তৃতা দিলেন। | 
তারপরে শুরু হলো আলোচনা, প্রশ্নোত্তর-পর্ব। প্রশ্মোত্তর-! 
পর্বে ভদ্রলোক আমাকে লক্ষ্য করলেন। অধিবেশনের শেষে ! 
আমাকে বললেন £ “আপনার কি এখন কোন কাজ আছে, না; 
থাকলে চলুন একসঙ্গে লাঞ্চ খাওয়া যাক।” খেতে খেতে ! 
একথা-সেকথার পর হঠাৎ বললেন £ “স্বামী পরাৎপরানন্দের | 
কোন খবর আপনার জানা আছে কি?” আমি নামটি শুনে 
একটু অবাক হলাম। এই সন্ন্যাসীর নাম আমি আগে কখন! 
শুনিনি। চুপ করে রইলাম। পরে জেনেছি, স্বামী, 
পরাৎপরানন্দ আর্জেন্তিনার বুয়েল এয়ার্স রামকৃষ্ণ আশ্রমের! 

ভূতপূর্ব অধ্যক্ষ স্বামী পরেশানন্দ তার স্থলাভিষিক্ত হয়েছেন। ! 
ভদ্রলোক নিজেই বলে চললেন £ “স্বামী পরাৎপরানন্দের 
কাছে আমি যে কিভাবে খণী তা আপনাকে বলে বোঝাতে ! 
পারব না। আমার জীবনটাই উনি পালটে দিয়েছেন।...” 
ভদ্রলোকের চোখের কোণে জল চিকচিক করে উঠল, গলার | 
স্বর ভারী হয়ে গেল। আমি অবাক হয়ে চেয়ে রয়েছি । 
মধ্যবয়সী, সুদর্শন, গীতা ও মিতবাক এই বিখ্যাত 
সার্জনের দিকে। এটা স্পষ্ট যে, এই কয়েকটা কথা বলতেই ! 
তাকে অনেক চেষ্টা করতে হয়েছে, তাও তি 
অপরিচিত লোকের কাছে। তারপর তার সঙ্গে হার্ট! 
অপারেশনের কথা হলো। সাও পাওলোতে যেতে বললেন 
তাঁর পদ্ধতিতে হার্ট অপারেশন দেখার জন্য। শেষ পর্য্ 
গিয়েওছিলাম, দেখেও এসেছি। 

রিওতে ফিরে এলাম, প্লেনের টিকিট পালটালাম। 
দিমিত্রিও সাও পাওলো যাওয়ার বাসের টিকিট কাটল পরের ! 
দিনের জন্য। তারপরে সন্ধ্যার সময় গেলাম রিওর | 
শ্রীরামকৃষ্ণ-মন্দিরে। মন্দির বলতে একটা ছোট ফ্ল্যাট, তার! 
ভিতরে একটা ছোট্র ঘরে মন্দির। জনা পনের ভক্ত হাভি। 
সবাই স্থানীয়। একজন ভক্ত পর্তুগীজ উচ্চারণে বিশুদ্ধ | 
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2৫৮৮ পরিক্রমা নত ব্রাজিল ঘুরে এসে জারীর 
ক 


সংস্কৃত মন্ত্রে ঘণ্টা বাজিয়ে ঠাকুরের পুজো করলেন। 
৷ তারপরে সবাই ধ্যানে বসল। ধ্যান শেষ হলে সামান্য 
' জলযোগ। যিনি পুজো করলেন তিনিও একজন ডাক্তার। 
আমাকে বললেন ঃ “কিছুদিন এখানে থাক, তোমাকে পুজো 
' করা শিখিয়ে দেব।” বেশ মজা লাগছিল। কিন্তু ভাবছিলাম, 
শ্রীরামকৃষ্ণের এখানে কিভাবে আগমন হলোঃ প্রশ্নটা 
' করলাম, আর তখনি শুনলাম ব্রাজিলে রামকৃষ্ণ সাভ্রাজ্যের 
৷ অদ্ভুত ইতিহাস। 
,  প্রিশের দশকে স্বামী বিজয়ানন্দ আর্জেন্তিনা ও ব্রাজিলে 
' এসেছিলেন শ্রীরামকৃষ্ণের বাণীপ্রচারে। সম্পূর্ণ অজানা দুটি 
৷ দেশ, অচেনা সমাজ। কিন্তু তারই ভিতর তার আধ্যাত্মিকতা 
'ও পাণ্ডিত্যে দুটি দেশেই গড়ে ওঠে ভক্ত-সম্প্রদায়। আশ্রম 
প্রতিষ্ঠা হয় আর্জেস্তিনার বুয়েন্স এয়ার্সে এবং ব্রাজিলের 
তিনটি শহরে-_রিও, সাও পাওলো ও কুরিটিবা। 
'আর্জেস্তিনার কেন্দ্রটি বেলুড় মঠের অন্ত্তক্ত হলেও 
' প্রাজিলের কেন্দ্রগ্ুলি হয়নি। ব্রাজিলের রিও আশ্রমে একজন 
' যুবক ভক্ত ব্রন্মাচর্যও নিয়েছিলেন সন্ন্যাসী হওয়ার জন্য। 
'তাকে নিয়ে একবার বেলুড় মঠেও এসেছিলেন স্বামী 
৷ বিজয়ানন্দ। কিন্তু কোন কারণে তার সন্ন্যাস হয়নি। তিন 
' দশকের ওপর ধর্মপ্রচার করে এবং বহু দীক্ষিত ভক্ত রেখে 
স্বামী বিজয়ানন্দ দেহত্যাগ করেন। এক শূন্যতার সৃষ্টি হয়। 
' রিওর আশ্রমের সম্পত্তির দলিলে কিছু গণ্ডগোল থাকায় 
' আশ্রমটি এ ব্রদ্মচারী.দখল করে নেন এবং তিনি রামকৃষণ- 
৷ ভাবধারা থেকে সরে গিয়ে সেখানে হঠযোগ এবং বিভিন্ন 
 স্তিক প্রক্রিয়া, চক্র ইত্যাদির প্রবর্তন করেন। সেসব 
স্বভাবতই কিছু লোককে আকর্ষণ করে। কিন্তু পুরনো 
। ভক্তমগ্ডলী বিরক্ত হয়ে সেখান থেকে বেরিয়ে এসে রিওর 
৷ এই ছোট্র আশ্রমটি করেছে। এটিই এখন রামকৃষ্ণ আশ্রম, 
। পুরনোটি নয়। পুরনোটি এখনো আছে এবং সেই ব্রহ্মচারীও 
। আছেন। জিজ্ঞাসা করে জানলাম যে, সেখানে ঠাকুর, মা ও 
স্বামীজীর মন্দিরও আছে, কিন্তু সেখানে এখন হঠযোগ ও 
৷ তারিক ধর্ম পালিত হচ্ছে। খুবই কৌতৃহল ছিল আশ্রমটি 
। দেখার, কিন্তু তার সুযোগ হলো না। ব্রাজিলে ভক্তরাই তিনটি 
। শহরে আশ্রম, মন্দির, পূজাপাঠ চালু রেখেছেন। আমাকে রিও 
৷ এবং সাও পাওলোতে সবাই কাতরভাবে অনুরোধ করেছে £ 
৷ “কলকাতায় ফিরে বেলুড় মঠে গিয়ে আমাদের কথা বলবে, 
৷ বলবে একজন অস্ত সন্ন্যাসী যেন ব্রাজিলে আসেন। আমরা 
৷ আর কতদিন ধরে রাখব, আমাদের তেমন বল কোথায়? তবু 
৷ তো আমরা কায়মনোবাক্যে শ্রীরামকৃষ্ণকে ধরে রেখেছি, 
৷ চলে যেতে দিইনি। এবার অন্তত একজন সন্যাসী এসে হাল 
শস্ক আশ্চর্য এদের আন্তরিকতা! আমিই যেন বেলুড় 
মঠের প্রতিভূ! কোথায় বেলুড় মঠ, আর কোথায় পৃথিবীর 
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একেবারে উলটোদিকে সম্পূর্ণ ভিন্ন ভাষা ও রশ 
রাজিল। এদের তত ও আকুলতা আমাকে অবাক করেছে। 
চললাম সাও পাওলো। এয়ারকন্ডিশন্ড বাসে খুবই | 
আরামের অপ বাসের ভিডরেই পাওয়া হায় টিটি | 
, পানীয়। মাঝে মাঝে ছোট ছোট শহর, কিছু | 
৬৪৬ ব্রাজিলে আটলান্টিক উপকুলের এই লম্বা ( 
অংশটাই দেশের উন্নত জায়গা। এখানেই তিনটি বড় শহর-_ ! 
রিও, সাও পাওলো, কুরিটিবা। রাজধানী ব্রাজিলিয়া একটু ! 
ভিতর দিকে। তার পিছনে দেশের বাকি বিরাট অংশের ! 
বেশির ভাগটাই অনুননত। আর রয়েছে আমাজন নদীর বিশাল ৫ 
অববাহিকা আর তার গভীর জঙ্গল। পাঁচ ঘণ্টার বাসভ্রমণে ! 
সাড়ে তিনশ-চারশ কিলোমিটার পেরিয়ে এসে সাও পাওলো | 
শহরে পৌঁছালাম। বিরাট শহর, লোকসংখ্যাও প্রচুর। সমতল ! 
শহর, রিও-র মতো কোন সৌন্দর্য নেই। দূরে আবছা নিচু | 
পর্বতশ্রেণী দেখা যায়। সাও পাওলোকে কলকাতার সঙ্গে ] 
তুলনা করা হয়। দুটো শহরেই সরু সরু রাস্তা, ঘিপ্জি, ট্রাফিক ! 
জ্যাম। পরিবেশ-দূষণ খুব বেশি, লোকজন ঢিলেঢালা ? 
স্বভাবের। তবে আজকের সাও পাওলো আজকের | 
কলকাতার থেকে অনেক ভাল, অনেক পরিষ্কার। এখানকার $ 
হাসপাতালগুলি আমাদের হাসপাতালের থেকে বেশি 
পরিষ্কার ও অনেক বেশি সুশৃঙ্থল। তবে দুটো শহরের চরিত্রে! 
বেশ কিছু মিল আছে। একটা বড় দোতলা বাড়ি নিয়ে ! 
রামকৃষ্ণ আশ্রম। তার অতিথিশালার একটি ঘরে আমাদের 
থাকার ব্যবস্থা হলো। একটি ঘরে থাকেন এক বৃদ্ধ। তিনি | 
ব্রাজিলের সবচেয়ে প্রাটীন ভক্ত, বেলুড় মঠের সঙ্গে ঘনিষ্ঠ। | 
তাঁরই একাস্তিকতা ও আধ্যাত্মিকতায় কোন সম্্যাসী ছাড়াই ! 
টিকে রয়েছে সারা দেশের রামকৃষ্-আন্দোলন। তিনি এখন 
দুরারোগ্য ক্যান্সারে আক্রান্ত হয়ে জীবনের শেষ প্রান্তে। তাকে 
গিয়ে প্রণাম করলাম। ব্রাজিলে পাকাপাকিভাবে কোন সন্ন্যাসী ? 
না থাকলেও মাঝে মাঝে আর্জেন্তিনায় বেলুড় মঠের | 
শাখার বয়ে এযার্স থেকে আসেন স্বামী পরেশনন্দ। ? 
তাছাড়া একাধিকবার এসে বেশ কিছুদিনের জন্য থেকে ! 
গেছেন সারদা মঠের দুজন সন্াসিনী। 
আমার সাও পাওলোতে অবশ্য একটি বড় আকর্ষণ হচ্ছে ! 
যে, এই সময়েই স্বামী পরেশানন্দও এখানে আসছেন। আমি 1 
পৌঁছালাম দুপুরে, আর ওঁর প্লেন আসার কথা রাত্রে । বুয়েল ? 
এয়ার্স থেকে সাও পাওলো আসা মানে প্রায় কলকাতা থেকে ! 
হংকং। স্বামী পরেশানন্দ আমার বহুদিনের পরিচিত। এদেশে 
আসার পর আর দেখা হয়নি। তাছাড়াও তিনি আর্জেন্তিনায় £ 
একেবারে বিরাট কাণ্ড ঘটিয়েছেন। সেখানে যুদ্ধবিগ্রহ, বিপ্লব, 
অর্থনৈতিক মন্দার ভিতর দিয়ে রামকৃষ্ণ মিশন শুধু টিকেই ! 
থাকেনি, উত্তরোত্তর শ্রীবৃদ্ধিসাধন করেছে। ভক্তমণ্ডলীর বৃদ্ধি ! 
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রিহিয়েছে, নতুন আশ্রম হয়েছে, আর্জে্তিনীয় সন্ন্যাসীও হয়েছে। 
; অথচ যখন গিয়েছিলেন তখন তিনি বয়সে মধ্য-চলিশ, 
; এখনো বয়স বেশি নয়। ব্রাজিলীয় ভক্তরাও বলছিল ঃ 
£ “মহারাজ কতদিন বাঙলায় কথা বলেননি, তোমার সঙ্গে 
কথ থলে তার খুব ভাল লাগবে। আর আমরাও বাঙলা 
ভাষা শুনধ। এমন মিষ্টি ভাষা!” দুপুরবেলা আশ্রমে পৌঁছে 
টি প্রণাম করে খাওয়া-দাওয়া সেরে বসে আছি। রাত্রে 
| মহারাজের প্লেন আসবে, তখন ভক্তদের সঙ্গে আমিও 
£ এয়ারপোর্টে যাব। 
! সন্ধ্যার পর রওনা হলাম এয়ারপোর্টের উদ্দেশে। লম্বা 
রাস্তা গাড়ির ভিড়, তার ওপর বৃষ্টি। অনেকক্ষণ সময় লাগল 
| পোতে।টমিনালর একেবারে একপ্রান্তে মহারাজের প্লেন 
( আসার জায়গা। এদিকটায় খুব একটা যাত্রী আসছে না। 
টির [)০0811০ বোর্ডের দিকে তাকিয়ে দেখলাম, এ 
; একটা প্লেনই আসছে বুয়েন্স এয়ার্স থেকে। প্রতীক্ষা করার 
/ হলঘরটি বেশ বড়-_টানা চলে গেছে মূল টার্মিনালের দিকে। 
/ হলঘরটিতে অনেক লোকের জটলা। দিমিত্রিওকে জিজ্ঞাসা 
করলাম £ “এরা কি সবাই মহারাজের জন্য এসেছে?" সে 
1 বলল £ “হ্যা এরা সবাই ভক্ত।” ক্রমে একজন-দুজন করে 
1 আরো ভিড় বাড়তে লাগল। কয়েকজনের সঙ্গে পরিচয় 
? করিয়ে দিল দিমিত্রিও। তারা দেখলাম আমার আসার খবর 
*& আগে থেকেই জানে । আশ্চর্য ব্যাপার! ক্রমে দু-তিনশ লোক 
$ হয়ে গেল। তাদের মধ্যে একজনও ভারতীয় নেই। এই 
; কাজের দিনে বৃষ্টির রাত্রে মহারাজকে গুধু অভ্যর্থনা করার 
; জন্য এসেছে! কিসের টানে? মধ্যবয়সী কয়েকজন থাকলেও 
% যুবক-যুবতীর সংখ্যাই বেশি। নানান ধরনের লোক আছে, 
$ তবে ম্তেতাঙ্গই বেশি । কিছু কালো বা বাদামী চামড়া, কিছু 
 মঙ্গোলীয় জাপানী ধরনের মুখও রয়েছে। একতলায় সকলের 
! জায়গা হচ্ছে না, কেউ কেউ দৌতলায় চলে গেছে, 
£ দোকানপাট দেখছে। 
র অবশেষে ঘোষণা হলো, প্লেন এসেছে। কিছুক্ষণ পর 
; মালভতি ট্রলি ঠেলে মহারাজ বেরিয়ে এলেন। আমি এগিয়ে 
1? গয়ে অভিবাদন করলাম, সোৎসাহে বললেন ঃ “আরে 
; ডাক্তার গুপ্ত যে, কি মজা!” তারপরেই ভক্তদের ভিড়ে 
| হারিয়ে গেলেন। প্রণাম করার হুড়োহুড়ি। মহারাজ নাম ধরে 
ডেকে ডেকে কুশল সংবাদ জিজ্ঞাসা করছেন: ছোটদের সঙ্গে 
£ দু'একটা রসিকতা করছেন। যাদেরকে চেনেন না তাদের 
! পরিচয় নিচ্ছেন। যারা আসেনি তাদের খবর নিচ্ছেন। সবটাই 
স্প্যানিশ বা পর্তুগীজে। মহারাজকে স্প্যানিশ শিখতে হয়েছে, 
! কারণ আর্জেস্তিনার ভাষা স্প্যানিশ। আর ব্রাজিলের ভাষা 
! পর্তুগীজ-_অবশা মূল পর্তুগীজের থেকে কিছুটা আলাদা হয়ে 
; গেছে। দুটো ভাষা খুবই কাছাকাছি, কাজেই বোঝা যায়। আমি 
( কোনটাই জানি না, তাই কিছুই বুঝছি না। শুধু চেয়ে আছি 
আনন্দে উজ্জ্বল মুখগুলোর দিকে। যেন কোন পরমাত্মীয় 
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কতদিন পরে এসেছে! গর্বে আমার বুক ফুলে উঠছে। এ যেন 
আমারই গর্ব! দিমিত্রিও কানের কাছে এসে ফিসফিস কারে? 
বলল £ “অনেকে অনেক দূর দূর থেকে এসেছে। যে কয়দিন ! 
মহারাজ থাকবেন তার মধ্যে আর আসতে পারবে না বলে 
এখানে এসে প্রণাম করে যাচ্ছে। আশ্রমে এদেরাকে আর 
দেখতে পাবে না।” আমার তখন উত্তর দেওয়ার ক্ষমতা নে, 
শুধু মাথা নাড়লাম। 

এবার সবাই মিলে গাড়িতে চড়ে রওনা হলো। আমা? ৰ 
আর মহারাজকে উঠিয়ে দেওয়া হলো একটা বড় গাড়ি | 
পিছনের সীটে। গাড়ির মালিক এক ভক্তদম্পতি সামনের । 
সীটে। তারা বলল ঃ “তোমাদের নিশ্চয় অনেক কথা বলা! 
আছে। তোমরা নিজেদের মধ্যে কথা বল, আমাদের জনা! 
চিন্তা করো না। আমরা চুপ করে থাকব।” 

গাড়িতে যেতে যেতে স্বামী পরেশানন্দের সঙ্গে নানারকদ ! 
গল্প হচ্ছে, আর মাঝে মাঝে নীরবতা- নীরবতাও ভাষাহান ! 
নয়। কথাবার্তা নানা দিকে মোড় নিচ্ছে। আর্জেন্তিনা কেমন 
দেশ, লোকজন কেমন--এইসব। আর্জেন্তিনা ব্রাজিলের 
থেকে বেশি ইউরোপীয় ভাবাপন্ন। পোকজন আরো সিরিয়াস, 
গম্ভীর প্রকৃতির। ব্রাজিলের মতো এতটা উচ্ছল, ভাব প্রপণ 
নয়। মহারাজ কি একটা স্প্যানিশ প্রবাদের উল্লেখ করেন 

সামনের চুপ কবে বসে থাকা দম্পতি হেসে উঠলেন % “4 

আবার কিরকম বাঙলা কথা হচ্ছে পিছনের সীটে!” হাসি 
গল্পতে বাকি পথটা কেটে "গল। 

সবাই মিলে আশ্রমে এসে পৌঁছালাম। সেখানেও আনেক 
ভক্ত অপেক্ষা করছে। সবাই মিলে মন্দিরে এসে বসলাম: 
সেখানে অনেক ভক্ত ধ্যান করছে---সবাই ব্রাজিলীয় । এক৬৭ 
ভক্ত পুজো করছে। সামনে ঠাকুর, মা, ধামীজীর ফা. 
মহারাজ একপাশে বসে আছেন। পুজো, ধ্যান শেখ হাল 
সবাই মিলে এসে নৈশাহারে বসলাম। পরদিন খুব সকাছে 
তৈরি হয়ে আমি হাসপাতালে চলে গেলাম সেই হার্ট সার্জনের 
সঙ্গে। সেখানে অপারেশন, বিভিন্ন কঠিন রোগী নিযে! 
ক্লিনিক্যাল মিটিং ইত্যাদিতে অংশ নিলাম, বললামণও। ৰ 
পৃথিবীতে যেখানেই যাই এগুলো খুবই পরিচিত, ভাগও | 
লাগে। দেশে এসব কোনদিন পেলামই না, আমার কপালে | 
জুটল না! দেশে ডাক্তারীটা যেন কিরকম, আর ভাল লাগে ণ৷ ৃ ৃ 
ডাক্তারী করতে-_শুধু পেটের দায়ে করা। 

দুপুরবেলা আশ্রমে ফিরলাম । তখন দ্বিপ্রাহরিক আহারের / 
আয়োজন চলছে। আরো অনেক নতুন ভক্ত এসেছে। দঙ্গে | 
করে খাবার-দাবার ও তার উপকরণ নিয়ে এসেছে। আগে ? 
যারা ছিল কেউ কেউ চলে গেছে। একজন মহিলা রান্নাবান্না / ৰ 
করছেন। বিদেশে সব আশ্রমেই এই এক চেহারা। সেখান | 
তো আর কাজের লোক পাওয়া যায় না। ভক্তরাই কয়েকজন ! 
আশ্রমের ঘরকন্নার সমস্ত দায়িত্ব নিয়ে নেয়। একজন মহিলা 
দক্ষিণ আফ্রিকা থেকে এসেছেন, তিনিই একমাত্র কিছুঢা$ 
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্ভারতীয়__মিশ্র ভারতীয়। 'এখন সাও পাওলোতে থাকেন, 
| মহারাজ খুব ভক্ত কিছু ভারতীয় রান্না করে এনেছেন। 
/ সবার খুব উৎসাহ-_-মহারাজকে ভারতীয় রান্না খাওয়ানো 
( হবে। খেতে ভালই, ভারতীয় রান্নার একটু সুদূর ছোয়া আছে 
বটে, তবে খুবই সুদূর। মহারাজ খেতে এসে আমার দিকে 
'দখি"য় হৈহৈ করে উঠলেন £ “আরে, ওকে ভাল করে দেখ। 
কত বড় সার্জন!” 

হাসিঠাট্টার মধ্য খওয়া চলতে ল'গল। ভক্তদের মধ্যে 
এক অল্পবয়সী দম্পতি ছিল, আর তাদের বছর ছয়েকের 
॥ একটি ছেলে। স্কাসী স্ত্রী নিজদের নাম পালটে রেখেছে 'রাধা' 
আর 'ণোবিন্দ'। গোবিন্দ ? দনুব বাজায়। দুজনে মিলে গান 
ধরল গীটার বাজিয়ে “্ব নামণান--বা' লা ভাষায়: 
ভক্তরাও অনেকে গলা 0ল। ৭1 আমি পারলাশ না, শ্গাঙি ও 
জানি না! আমি শুধু দেখতে লাগলাম এদের ভক্তি। অবশ্য 


মে সি ০ ০ ৫২ 


চোখে দেখে সবসময় ভক্তির গভীরতা বোঝা যায় না, 
নৃত্/গীতেও বোঝা যায় না। কিন্তু এদের ভক্তি খাঁটি, কারণ 
এদের তো কোন দায় নেই। সম্পূর্ণ ভিন্ন সংস্কৃতি থেকে এসে 
আশ্রয় 'নয়েছে। আর এমনও নয় যে খুব বড়লোক, কিছু 
করার "নই, তাই খানিকটা ধর্ম করছে! যদি (কানদিন মনের 
নধ্যে সংশয় দেখা দেয়, শেফ ছেড়ে দিসে চলে যাবে; কিন্তু 
05755588 পেশায় ডাক্তার ছিল। 
! ডাক্তাবী ছেড়ে টিমে দুজনে চলে গেছে সাও পাঁওলে। থেকে 
দশ কিনোমিটাব দূুরে। জঙ্গ্গলব মধ্য আশ্রম বাবিয়েছে, 
/ খানে থাকে। পরিবেশরক্ষান্ন কে কর, প্রাকৃতিক ও 
£ ভিযজ চিকিৎসার গবেষণা করে নিজেরা । বহু দূর দূর থেকে 
। চন্চংসার জন্য লোকে আসে। ওতেই ওদের সংসার চলে 
(বায় সুন্দর দম্পতি, বহুদিন ধরে ঠাকুরের ভক্ত, ঠাকুরই 
জীবন পালটে দিয়েছেন। 
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সাও পাওলো আশ্রম। ডানদিকে স্বামী পরেশানন্দ, বাঁদিকে লেখক। 


-৯৮১৮ ৮৯৮১-৯৯-৯১ ্৮১৮ব৮ বইলা স্ব্স্ই্ন্উ প 


পু ৩াসপা্পা্পিসপাম্পািপিি পিসি পরিক্রমা না ব্রাজিল ঘুরে এসে ২৮৮ বাপি ব্৯া ই সস 
হক ৪৮ 


স্বামী ভূতেশানন্দজী আমাকে শিখিয়েছেন-__ 
পবিত্রতা আন, ভক্তি ও ভালবাসার সঙ্গে যুক্তি ও জ্ঞান দিয়ে 
বিচার কর, সবই যুক্তিসঙ্গত, যুক্তিগ্রাহ্য। একবার এক পরম 
ভক্ত আমাকে বাড়িতে নিমন্ত্রণ করে নিয়ে গেলেন। তারপরে 
নিজের পুজোর ঘরে নিয়ে গিয়ে সনির্বন্ধ অনুরোধ করলেন £ 
“আমার পুজোর আসনে একটু বসুন।”” আমি অবাক হয়ে 
গেলাম, বললাম £ “কেন, আমি কেন বসব? আমি তো 
কিছুই জানি না।” তিনি দুহাত জোড় করে অনুরোধ করতে 
লাগলেন। অগত্যা বসলাম, প্রণাম করলাম। একদিন 
মহারাজকে বললাম £ “আমাকে নিয়ে গিয়ে পুজোর আসনে 
বসাতে চাইল। আমি পুজো জানি না' মন্ত্র জানি না, জপ-তপ 
জানি না, আমি কি করব?” মহারান্দম হেসে বললেন ঃ “কি 
আবার করবে, বসবে, প্রণাম রবে। আর কি করার 
আছে?” এত সহ! রাধা ও গোবিন্দ জীবনে পবিত্রতা 


এনেছে, জীবন পালটে নিয়েছে, আমি পারব না? 

হঠাৎ চটকা ভাঙল। দেখি গান থেমে গেছে, ভক্তরা 
আমার দিকে তাকিয়ে আছে। পরেশানন্দ মহারাজ বললেন £ 
“কি হলো ডাক্তার গুপ্ত, কোথায় হারিয়ে গেছেন? এবার 
আপনার গান করার পালা।” আমি বললাম ঃ “আমি গান 
করব কি? আমি তো এসব গান কিছুই জানি না।” মহারাজ 
বললেন ঃ “তাতে কি হয়েছে? রবীন্দ্রনাথের গান করুন। নিন 
ধরুন।” আমি হাতজোড় করে বললাম £ “আমাকে ক্ষমা 
করুন আপনারা । আমার গলায় সুর নেই। কোন গানের পুরো 
কথা আমি জানি না। এই নিদেশে বসে এইভাবে 
রবীন্দ্রনাথকে অপমান করতে বলবেন না।” কিন্তু মহারাজ 
নাছোড়বান্দা, আর ভক্তরাও বলতে লাগল- একটু করুন না, 
যেটুকু জানেন করুন। শেষকালে উপায় নেই দেখে বললাম £ 
“বেশ, যেটুকু জানি করছি।” কি যে ছাই গান করলাম, 
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টিকতগুলো গান করলাম কিছুই মনে নেই। আমার কথা এবং 


রি 
? গান মহারাজ স্প্যানিশে অনুবাদ করছিলেন। ভক্তরা শুনছে। 
আমি বারবার ভাবছি £ “এ কি আমার কাজ?” গানে আর 
; কুলোল না, কবিতা ধরলাম। সন্ধ্যা নেমে আসছে। শেষকালে 
? এই অদ্ভুত শ্রোতৃবৃন্দের সামনে যখন দুহাত বাড়িয়ে বলছি ঃ 
“এই নদী সমুদ্র মাঝে যে শতদল পদ্ম রাজে, তারি মধু পান 
/ করেছি ধন্য আমি তাই।” মহারাজের স্প্যানিশে অনুবাদ শুনে 
তারা বলছে ঃ “বাঃ, কি সুন্দর” দু-তিনজনের চোখে জল। 

তার মানে আমি পেরেছি! সুরে না পারি, ভাষায় না 
পারি, শিক্ষায় না পারি-__আমার সমস্ত অক্ষমতা সর্তেও ভাব 
? দিয়ে আমি পেরেছি। ইতিমধ্যে আরো অনেক ভক্তসমাগম 
? হয়েছে, গমগম করছে হল। সব লোক আঁটছে না-_কিছু 
লোক সিঁড়ির ওপরে, কিছু বারান্দায়। এসেছে সাও পাওলোর 
মেয়র, তাঁর ভাই, তিনিও বেশ গণ্যমান্য। বোধহয় জজ। 
তাঁদের ছেলে, ছেলের বৌ, নাতি। সারা পরিবার দীক্ষিত 
? ভক্ত। এসেছেন আরো অনেক গণ্যমান্য, আরো অনেক 
সাধারণ লোক। সকলকে মনে রাখা সম্ভব নয়। আমার খুব 
আনন্দ হচ্ছে, মন ভরে গেছে। হাসতে হাসতে কথা বলছি 
সকলের সঙ্গে। দিমিত্রিও কানের কাছে ফিসফিস করে 
/ বলল £ “এখনো ভেবে দেখ, আর কয়েকটা দিন থেকে গেলে 
হতো না? এরা এত ভালবাসছে তোমাকে যে, ছাড়তে চাইছে 
না।” আর দু-তিনঘন্টা পরেই আমার প্লেনে ওঠার কথা, 
বাক্সপ্যাটরা গোছানোই আছে। বললাম £ “না ভাই, আমাকে 
আজকে যেতেই হবে।” দিমিত্রিও বলল £ “ভাই বলে 
1 ডেবেছ, মনে থাকে ফেন। আজ থেকে আমরা ভাই। ভোমাকে 
$ আবার আসতে হবে।” মাত্র দু-তিনদিন। সত্যি করেই চোখের 
1 জলে বিদায় নিলাম। রাধা-গোবিন্দ বলল £ “চল, আমরা 
£ তোমাকে এয়ারপোর্টে পৌঁছে দেব।” আমি বললাম ঃ “সে 
/ কি! এত রাত, তোমাদের কত দূর যেতে হবে। তার ওপরে 
প্রচণ্ড বৃষ্টি পড়ছে।” ওরা বলল ঃ “তাতে কি! সেটা কোন 
সমস্যাই নয়।” যে-সমাজে এমন সুন্দর মানুষ, সে-সমাজের 
ভেতর জিনিস আছে, সব গরল কেটে যাবে। মহারাজকে 
প্রণাম করতে গেলাম, বুকে জড়িয়ে ধরলেন। এয়ারপোর্টের 
দিকে রওনা হলাম। 

গভীর রাত্রে প্লেন উঠল আকাশে। পিছনে পড়ে রইল 
ব্রাজিল। জানলার ধারে বসে বসে ভাবছি, স্বামী বিজয়ানন্দ 
নামের এই বাঙালী ইউলিসিস-ই বা কম কিসে! কুহকিনীর 
সম্পদ, প্রাণভরা ভালবাসা আর এমন এক অন্তর্দৃষ্টি যা 
এদেশে প্রেরণা যোগাবে অনেকদিন। জানলা দিয়ে বাইরের 
অন্ধকার আকাশের দিকে তাকিয়ে মন চলে গেছে দুহাজার 
বছর আগে। দুর্গম গিরিপথ দিয়ে হিমালয়, কারাকোরাম 
পেরিয়ে বৌদ্ধ ভিক্ষু চলেছেন “দুর্গম গিরি কাস্তার মরু” পার 
হয়ে। সম্বল শুধু তথাগত বুদ্ধের নাম। ব্যাকট্রিয়া পার হয়ে 
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“৮ বশ্রিগাহ্গন্ইিন্িন্রি স্রিপন্ইি 


আমুদরিয়ার ধারে ধারে, হিসার পর্বতমালার ভিতর 
লৌহতোরণ, গিরিপ্রণালী পার হয়ে ফারঘানা। তারপরে) 
পূর্বদিকে ইয়ারকন্দ হয়ে ভয়াবহ তাকলামাকান মরুভূমি। ! 
তার দক্ষিণে খোটান বা হোঁটান, আর উত্তরে তিয়েন সান! 
পর্বতমালার পাদদেশ দিয়ে মরুভূমি পার হয়ে গোবী | 
মরুভূমি। তারপরে পার্বত্য কানসু করিডর পার হয়ে টীনের | 
প্রাচীন রাজধানী সিয়ান। শুধু যাত্রা নয়, সভ্যতা, শাস্তি ও ! 
সাম্যের বীজ বপণ করতে করতে চলেছেন তিনি। গে ! 
উঠেছে মঠ, স্তপ, দেবালয়, নতুন শিল্পসংস্কৃতি, জনপদ, 
ব্যবসা, বাণিজ্য, সভ্যতা । 

এই রুক্ষ, ভীষণ প্রকৃতির মধ্যে মানুষগুলোও ছিল হিংস্র 
ভয়ঙ্কর। জীবনে ছিল খালি মারামারি, হানাহানি। বশ হলো ! 
মানুষ আর প্রকৃতি । পাহাড়ের বরফগলা নদীর জল মাটির! 
তলার সুড়ঙ্গ দিয়ে নিয়ে যাওয়া হলো মরুভূমির মধ্যে 
তাকে করা হলো শস্যশ্যামল। বহু সভ্যতা ও সংস্কৃতি এসে! 
মিলল তার ছত্রছায়ায়___মধ্যপ্রাচ্য, গ্রীস থেকে আরম্ত কারে !। 


রর . 
চীন ও তিব্বত পর্যস্ত। সেখান থেকে যত বিতাড়িত ধর্ম ও / 


জনগোষ্ঠী আশ্রয় পেল তার ছতরছায়ায়--.ম্যানিকিওম.. 
নেস্টোরিয়ান চার্চ, আরো কত কি? এই সভ্যতা হাজার বছব ! 
স্থায়ী হলো। অবশেষে ভেঙে পড়ল ইসলামের আক্রমণে 
তারা মঠ, মন্দির, মুর্তি সব ভেঙে গুঁড়িয়ে দিল। চীন তার দ্বার 
রুদ্ধ করে দিল, আবার শুরু হলো হানাহানির ইতিহাস। 
কিন্তু বিধাতা সেই মহান সভ্যতাকে লুপ্ত হতে দিলেন না. 
তার চিহ্, সম্পদ লুকিয়ে রাখলেন ভবিষাৎ মানুমেশ হন৷ 
নিজের বুকে, তাকলামাকান মরুভূমির বালি আর কী 
তলায় । আরো হাজার বছর পরে মানুষ সেগুলো খুুড় খুঁড়ে 
বের করতে লাগল- প্রথমে ধনদৌলতের খোজে, পরে 
প্রত্ুতর্তের খোজে। পাওয়া গেল কত মঠ-মন্দি আব 
ত লোকালয়, কত চমকপ্রদ গল্প, কত অসংখা |. 
পুরনো প্রাচীন পুথি, সংস্কৃত, খরোষ্ঠী, ব্রাহ্মী ও প্রাটান চীনা | 
হরফে লেখা, কত দৈনন্দিন জীবনযাপনের কাগজের চিরঝুট। | 
এখন যেখানে চীনা পারমাণবিক অস্ত্র ও মিসাইলের | 
পরীক্ষাগার, সেখানে দুহাজার বছর আগে ছিল 'লুলান' নাখে ! 
এক শহর। এই শহর প্রথমে ছিল এক নাম না জানা ভারতীয় | 
সাম্রাজ্যের প্রান্তিক শহর। কয়েকশ বছর পরে চীনের এক | 
রাজবংশ এটিকে তাদের সাম্রাজ্যের সীমান্ত ঘাঁটি হিসাবে | 
ব্যবহার করে এবং একটি বিরাট সৈন্যবাহিনীকে এখানে | 
মোতায়েন করে। ভারতীয় ও চীনারা দেশ থেকে বহুদুরে | 
সম্পূর্ণ সহাবস্থান করে বহুদিন- চীনারা শহরের প্রশাসনে । 
নাক গলাত না, ভারতীয়রা মিলিটারির দেখাশোনা করত! 
ভারতীয়রা লিখত পোড়ামাটির ফলকে খরোষ্ঠী লিগিতে, ! 
চীনারা কাগজে। গোবী মরুভূমির একেবারে দক্ষিণপ্রান্তে শুধু ! 
বৌদ্ধসভ্যতা নয়, প্রোটো-দ্রাবিড়, প্রাকৃ-হরপ্লা সভ্যতার | 
নিদর্শন পাওয়া গেছে-_গোবী মরুডূমি তখন ছিল শসাপু 
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চলেছেন বৌদ্ধ ভিক্ষু, হাতে শুধু পুঁথি আর ধ্যানমগ্জ বুদ্ধের 


টনি 
ও ্ 


স্টাইন দানদান-উলিক শহরের ধ্বংসাবশেষ বের করেন। 
( সেই শহরের মূল মন্দির এত প্রাচীন যে, তার দেওয়ালের 
( ফ্রেসকো মুসলিমদের তরবারির আঘাত থেকে বেঁচে গেছে, 
? তারা আসার আগেই বালির তলায় তলিয়ে গেছে। 

একশ বছর আগে স্বামী বিবেকানন্দ বলছেন যে, প্রাচীন 
( সুমেরীয় সভ্যতাও প্রাক্‌-আর্য ভারতীয় সভ্যতার অংশ ছিল। 
/ পণ্ডিতেরা সে-কথায় তখন আমল দেননি। কিন্তু সুমেরীয় 
| শহর “উর” (07)-এর ধ্বংসাবশেষ শ্রীস্টপূর্ব চার হাজার 
( বরের পুরনো ভারতীয় সেগুন কাঠ পাওয়া গেছে। আজ 
দেখা যাচ্ছে যে, শ্রীস্টপূর্ব দু-তিন হাজার বছর আগেও 
( প্রোটো-দ্রাবিড় প্রাক্‌-হরপ্লা সভ্যতা মধ্য এশিয়ায়, তিয়েন 
(সান পর্বতমালার তলদেশে এবং পশ্চিমদিকে, হয়তো 
 মেসোপটেমিয়া পর্যস্তও বিস্তৃত ছিল। এই সমস্ত জায়গা 
| জুড়েই তখন শোনা যেত ঝথেদ-বর্ণিত রথচক্রের ঘর্ঘর শব্দ। 
$ তারপর অনেক কারণে শ্রীস্টপূর্ব ষোল-সতের শতাব্দীতে 
( এই সভ্যতা সব জায়গাতেই ভেঙে পড়তে থাকে। হয়তো 
( প্রাকৃতিক কারণ, হয়তো যেকোন সভ্যতাই যেমন কালে জীর্ণ 
; হয়ে যায় সেই কারণে। অন্য সব জায়গায় সেই সভ্যতা 
| ধ্বংস হয়ে যায়। একমাত্র ভারতেই তা আর্য সভাতার সঙ্গে 
( মিশে যেতে থাকে এবং এই সংমিশ্রণে তৈরি হয় নতুন 
( সংস্কৃতি- হয়তো তৈরি হয় “বেদাস্ত"! ছয়-সাত হাজার বছর 
( আগের ঝণ্থেদের সমসাময়িক প্রোটো-দ্রাবিড় সভ্যতায় 
( পাওয়া গেছে ধ্যানমগ্ন মানুষের মূর্তি। খণ্েদ যদি প্রাচীন 
€ ভারতীয় সভ্যতার নিদর্শন না হতো তাহলে ইহুদী, ইসলাম 
?ও খ্রীস্টান ধর্মের পুরনো গল্পগুলি সেখানে পাওয়া যেত। 
/ ইহুদী, ইসলাম ও শ্বরীস্টান ধর্মে এ গল্পগুলি প্রায় এক, 
( চরিব্রগুলিও এক। কারণ, তারা পৃথিবীর একই জায়গা থেকে 
! উৎপন্ন। কিন্তু খখ্েদ আর কোথাও নেই। কাজেই তা প্রাটীন 
(ভারতীয় বৈদিক বা তার সমসাময়িক প্রোটো-দ্রাবিড় 


/ সভ্যতারই অবদান। তারপরে দুহাজার বছর আগে পথ 
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টন্লী উদ্বোধন কার্যালয় প্রকাশিত নামমাত্র মুল্যে এক অমূল্য গ্রন্থ $ 


মূল্য ঃ ১৫ টাকা (রেজিস্ট্রি ভাকখরচ অতিরিক্ত ১৪ টাকা) 
শ্রীরামকৃষ্খ, শ্রীমা সারদাদেবী, স্বামী বিবেকানন্দ, স্বামী ব্রন্মানন্দ ও অন্যান্য শ্রীরামকৃষ্ণ-পার্ষদ এবং 
সনাতন ও নবযুগের ধর্মচেতনা ও ধর্মাদর্শ সম্পর্কে জানতে হলে এই গ্রন্থটি অপরিহার্য। 


৫২ সপ 





মুর্তি সেই মধ্য এশিয়ার দুর্গম পথে। 
ভারতীয় আধ্যাত্মিকতার জয়ের ইতিহাস এবং তার সঙ্গে ! 
সমাজ, সভ্যতা, কৃষ্টির পরিবর্তন, মানুষের মানসিকতা, 
অর্থনীতি, এমনকি মিলিটারি ইতিহাসের পরিবর্তন আজো 
লেখা হয়নি। আমাদের পণ্ডিতেরা আজ পর্যস্ত পশ্চিমী ? 
মনোভাবাপন্ন আর পশ্চিমী পণ্ডিত ও প্রত্বতাত্বিকেরা এই ! 
ব্যাপারে সম্পূর্ণ অজ্ঞ। হেদিন ও স্টাইনের গ্রন্থেও আবিষ্কৃত ! 
পুথি ও চিত্রকলার যে তাৎপর্য ব্যাখ্যা করা আছে তা অনেক ? 
সময় হাস্যকর। পশ্চিমী ইতিহাস মিলিটারি ও অর্থনীতির £ 
ইতিহাস, কৃষ্টির সঞ্ঘর্ষে কোন্‌ কৃষ্টি জয়ী হলো তার ইতিহাস। ! 
কিন্ত এসবই তো করে মানুষ, তার মানসিক প্রকৃতি। এইসব ! 
বাইরের জিনিস। প্রাচ্য যে ইতিহাস তৈরি করে তা পশ্চিমী ? 
ধ্যানধারণার বাইরে। জয় শুধু মিলিটারি বা অর্থনীতি দিয়ে 
কাারিকতা রে রাজ 
কল্যাণকর, দীর্ঘস্থায়ী। 
ভারতের ভিতরে ভারতীয় আধ্যাত্মিকতার কতটুকু কদর ! 
এখন? অনেকসময় শিক্ষিত সমাজের কাছে তা উপহাসের ! 
বিষয়। আজ তাই ভারতের আধ্যাত্মিক জয়ের ইতিহাস ! 
লেখার সময় এসেছে। হাজার-দেড়হাজার বছরের অন্ধকারের ৃ 
পরে আবার এসেছে কি সেইদিন? যখন দেখি, তির 
! 


ইশ *ই৯৮ বল পপ 


“ই এ পি 


বিভিন্ন প্রান্তে বিভিন্ন দেশের মানুষ ধ্যানমগ্ন বসে রয়েছে 

শ্রীরামকৃষ্ণ, সারদাদেবী এবং স্বামী বিবেকানন্দ--এই তিন | 
ভারতীয়র পটের সামনে, পড়ছে বেদাস্তের বাণী যা জীবস্ত / 
সেই তিনজন মানুষের জীবনে- তখন মনে হয় আসছে, ! 
আসছে সেইদিন! স্বামীজী বলেছেন, এই ধারা পনেরশ বছর ! 
স্থায়ী হবে। এখন তো মাত্র একশ বছর হয়েছে। এতেই এত! | 
ইচ্ছা করে টাইম মেশিনে চড়ে আরো দু-তিনশ বছর এগিয়ে | 
দেখি কি হচ্ছে! যুদ্ধ নয়, ধর্মাত্তরকরণ নয়, তরবারির আশ্রয় | 
নয়-_শুধুই হৃদয় দিয়ে জয়, জ্ঞান দিয়ে জয়, প্রেম দিয়ে জয়! 1 
জয় শ্রীরামকৃষ্ণ! জয় মা! জয় স্বামীজী! 


$ ২৮২ ২৯৮---২০৮-লাস্ইিল শ্ইপা্ইিলা” বই ব্ইলাশ্া্পান্ি 


৮৮ ৮ লালা বহর ্পা বই বই  ্হ প পজাশ্রস 


হু 
কোন জটিলতা নেই, জীবন হলো দুঃখ-সুখের অসম 
পু ৮৭ দুঃখের পৃথিবী। জ্ঞানী বলবেন, 
/ নির্ভেজাল সুখ বা নির্ভেজাল দুঃখ বলে কিছু নেই। একটা 
/ আবর্তন। একটা চাকা যেন। এই সুখে, তো এই দুঃখে। এই 
আলোয়, তো এই অন্ধকারে । সুখ-দুঃখের অতীত যে সমতট, 
সেটির প্রাপ্তি সাধন-সাপেক্ষ--_যার কথা গীতায় (৭1১৩) 
$ শ্রীভগবান বলেছেন £ 

“ত্রিভিশুণময়ৈর্ভাবৈরেভিঃ সর্বমিদং জগৎ। 

মোহিতং নাভিজানাতি মামেভ্যঃ পরমব্যয়ম্‌।।” 
ব্রিগুণজাত ভাব। ব্রিগুণ হলো '_সুখ, দুঃখ, মোহ। এই 
গুণত্রয়ই সকল ভ্রান্তির উৎস। ঈশ্বর অথবা ত্রষ্টা এবং তার 
সৃষ্টির নিরূপাধিক স্থরুপ আবৃত করে রাখে। এরই নাম 
“মায়া'। আর এই মায়া দুরতিক্রমণীয়। “দৈবী হোষা গুণময়ী 
; মম মায়া দুরত্যয়া।” (এ, ৭1১৪) শ্রীরামকৃষ্ণ মায়ার এই 
/ আবরণী-জগতে প্রবেশ করে প্রধান দুটি গেঁড় তুলে 
/ এনেছিলেন, যা এই গুল্ম-জগতের ত্রষ্টা, সেই দুটি হলো-_ 
কাম আর কাথস্ন। 

মানবজীবন যেন 'এবটি তরঙ্গধারণকারী গ্রাহক-যন্ত্র_ 
( 'র্িসিভার'। আবার চিব্টি এমনও হতে পারে- একটা 
মানুষ ফাকা মাঠ বৃষ্টিতে অবিরাম ভিজছে। সেই বৃষ্টি কখনো 
$ মুল, কখনো ঝিরিঝিরি। দুঃখ আর সুখের উপমা । মুষলে 
 দঃখ, বিত্রিঝিরিতে ফুরফুরে আনন্দ। তবে প্রকৃতি সেই 
এক - বৃষ্টি। বৃষ্টিতেই নিহিত প্লাবনের দুঃখ, ফসলের আনন্দ। 

আলাদা কিছু নেই। ধার।পাতেরই তারতম্য। তাহলে আছেটা 
রর সুখ এক? না! আছে, ইন্দ্রিয় আর প্রাপ্তি 
/ কখনো সুখ হচ্ছে দুঃখেরই নামান্তর, আবার কখনো সুখ নয়, 
দুঃখই হচ্ছে সুখের নামাস্তর। তাহলে এই দুটির জননী কে? 
! তিনি হলেন মায়াদেবী। আর সব মানুষেরই অপর নাম 
( স্বভাব। ঠাকুব বলছেন, উট কাঁটাগাছই খাবে, রক্তক্ষরণ 
( হলেও খাবে। ঠাকুর এই উপমায় উটের স্বভাবযুস্ত মানুষকেই 
85575557857 
সর নি পাবে নর 
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নির্ভেজাল সুখের আস্বাদন দিতে পারবে না। অসম্ভব। তার 
জন্য অন্য কোন 'আ্যান্টেনা'র প্রয়োজন! সেটাই হলো 


হু ই...09-৮ এবি বিপাশা বল প্র ্ইপান্িা্ইিপ্লারশইািল 
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৮ যা 'পরাজ্ঞান'-এর 


উদ্টীপক। আলো ছেলে রাতের পর রাত বই পড়ে মানুষ! 
ইঞ্জিনিয়ার' হতে পারে, কিন্তু প্রকৃত জ্ঞানলাভের জনা | 
প্রয়োজন চৈতন্যের আলো। এই. আলোয় অধীত হবে কী?! 
অধ্যয়নের নেই কিছু। পাঁজিতে বিশ আড়া জল, নিঙড়ালে | 
কিছু নেই! জ্ঞানী শকুনি, দৃষ্টি ভাগাড়ে। চৈতন্যের আলোতে | 
বিচার, সেই বিচারের চাবিতে দরজা খোলা এবং দেখা-_বসে ! 
আছেন তিনি। বলছেন__“মামে যে প্রপদ্যস্তে মায়ামেতাং | 
তরস্তি তে।” র, ৭1১৪) ঠাকুর বলছেন 3 “ঈশ্বরকে ! 
জানলে সব জানা হয়ে যায়।" 

আবার এক সংশয়-_“সব জানা” তাহলে কী? অনেক 
রকমের জানা আছে! রকম রকম জানা! না। ঠাকুর বলছেন ; 
“ঈীশ্বরই বন্তব' আর সব অবস্তু।” এইটাই হলো জানা। তারপর ! 
আরো একটু এগিয়ে জানালেন সেই শ্রেষ্ঠ মনত $ “আমি খাই. 
দাই আর থাকি, আর আমার মা সব জানেন।” আমার নিজ 
কোন অনুসন্ধান নেই। তার অর্থ অতি ভয়ঙ্কর-__আমি থাকি'। | 
এই 'থাকা” শব্দটা এক্ষেত্রে পর্বতের চেয়েও ভারী, আবার ! 
শোলার চেয়েও হালকা । মা যদি আমার স্থুল হন, তাহলে আমি? 
পর্বতের মতো, মহীরুহের মতো স্থাপিত। মা যদি আমার জল /. 
হন, তাহলে শোলার মতো আমি ভাসমান। মা যদি আমার | 
বাতাস হন, তাহলে আমি ত্রসরেণু। যখন পর্বত তখন আমি! 
অচল, অটল, সংশয়হীন বিশ্বাস। আমি যখন শোলা তখন | 
আমার নাম সমর্পণ-টোটাল স্যারেন্ডার”। আমার মা সব! 
জানেন। তখন আমি বিড়ালের ছানা। মা যেখানে রাখেন' | 
মিউমিউ ডাক ছাড়া আমার দ্বিতীয় আর কর্ম নেই। আমার | 
নিজের কোন “চয়েস নেই, গহন নেই। গো সেক 
কাচা আমিস্টা পেকে পাকা আমি; হয়ে আছে। সে এক! 
অভাবনীয় ভয়ঙ্কর মৃত্যু। আমার “আমি" “তুমি' হয়ে গেছে। ! ! 
বলদটার মৃত্যু--“নাহং নাহং, তুঁছ তু” ।এটি সমাধির চেয়েও | 
কঠিন এক অবস্থিতি। “যা করেন কালী সেই সে জানে।” এর 
মধ্যে আনন্দ নেই, আছে “পরমানন্দ”। বাঙলায় “পরম' আর ! 
'পরা' যুক্ত যে-কয়টি শব্দ-ধারণা আছে, তার দাতা এই 
পৃথিবীর কেউ হতে পারেন না, একমাত্র সেই ঈশ্বরীই পারেন | 
দিতে। পরমানন্দই দেবেন পরম আনন্দ, ক্ষয় ধন পরম ধন, 
পরম জ্ঞান পরাজ্ঞান। 

উপরি ন্রিরড রিল 
কিরণে এক পরম ভক্ত। আমি ভাসতে ভাসতে দিশাহারা হয়ে | 
ছিটকে যাচ্ছি না, আমি চৈতন্যের বৃত্তে নৃত্যপর সাক্ষাৎ! 
শ্রীচৈতন্য। 

আমরা সবাই আছি, মরার জন্যই আছি। ঠাকুরের এই | 

থাকা'-র নামই 'যোগ'। আমি যোগে থাকি। সামান্য মানুষের | 
মতোই খাই-দাই, তবে যোগে থেকে খাই। সে-খাওয়াটা তখন / 
অর্পণ" । “আহার কর মনে কর আহতি দিই শ্যামা মাকে” 
“ব্্মার্পণং ব্রহ্মহবির্রন্ধান্নৌ ব্রন্গাণা হুতম্”। (এ, ৪1২৪) ধু 
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“আমি খাই-দাই আর থাকি” --এ যে কত বড় অর্থবহ 
এবং উপলব্ধির অতি সরল প্রকাশ, তা ভাবলে বিস্মিত হতে 
হয়। পৃথিবী ছেড়ে পালাচ্ছি না, গেরুয়া বা কৌপীন পরে 
পর্বত-কন্দরে কুস্তক সহায়ে সমাধিমার্গের অন্বেষণ করছি না। 
আমি এই দুঃখ-সুখের গলিত, রক্তাক্ত পৃথিবীতে কোটি 
মানুষেরই একজন-__'সাফারার”। আমি 'শ্রণইস্ট'-_জ্রুশবিদ্ধ 
হব জানি। আমার ব্যাধি আছে, এমনকি ক্যা্সারও হবে। 
মানুষের আঘাত, চক্রান্ত, দেওয়া দুঃখের বৃত্তে আমার 
অবস্থান। আমি পালাই না, আমি থাকি। যথেষ্ট ভার নিয়েই 
থাকি--আমি আবার “ভারী'ও। অন্যের দুঃখ বহন করি, 
দর্শন করি, নীরবে অশ্রু বিসর্জন করি। জন্ম, মৃত্যু, জরা, 
। ব্যাধির এই নীরব, নিভৃত নদীর ধারেই আমার কুটীর। 
। আমার ভরা ই আনি নানি বি 
আমি পালাই না বু্ধদেবের মতো। মহাপ্রভুর মতো মহাভাবে 
/ আমি আমার ভাবজগতে অৈতন্য হয়ে থাকি না। আমি 
/ সাধারণের চেয়েও সাধারণ, তাই কি তোমরা আমাকে 
/ অসাধারণ বলবে! না! এই “থাকান্টাই আমাকে দান করছে 
সেই দেবু ধন, যার নাম “প্রম' | জীবন-নদীর দুই পারের 
/ মাঝে, ধরে নাও, আমি এক (সতু। প্রেমের সেতু । তলায় 
প্রবহমান মহাকাল। সেতুর ওপারে লেখা-_প্রেম নিয়ে যাও 
! এ জীবনতটে। প্রেমসে বেঁচে ফিরে এস মৃত্যুর তটে। আমি 
! এক প্রেমিক মাঝি। আমি পারাপার করাই। জীবন-নদীর ধারে 
! এক জেলে। মাছ-গুলোকে ধরার চেষ্টা করি। ধরতে পারলে 
/ মুছে পরিষ্কার করে আবার এ প্রবাহেই ছেড়ে দিই। 

মায়াকে চিনে মায়ায় থাকা। হাতে তেল মেখে কাঠাল 
ভাঙা। শ্রীরামকৃষ্ণ 'টিকনোলজিস্ট'। ধর্মের সারকথা নিয়ে 
মীরামকৃষ্জের ধর্ম। সংসারের বাইরে থেকে সংসারী। 
“রমণীর সঙ্গে থাকে, না করে রমণ।” 

শ্রীরামকৃষ্চ বলবেন ঃ সংসার তার শতসহত্র থাবায় 
? আমাকে ধরতে চায়। আমি পাঁকাল মাছ--পিছলে যাই। 
/ আমার মন পড়ে আছে নিজ নিকেতনে, আমি থাকি সংসার- 
/ বিদেশে। মুক্তি? সে আমার মা জানেন। বরং যে-জিনিসটি 
/ দিতে তিনি বড়ই কাতর, সেই ভক্তির সাধন করি। কলিতে 
/ নারদীয় ভক্তি। তুমি ভগবান, আমি তোমার ভক্ত। “কাচা 
।আমি'কে “পাকা আমি” করা যদি শক্ত হয়, থাক শালা “দাস 
৷ আমি' হয়ে। ভূতকে চিনতে পারলে ভূতের ভয় আর থাকে 
 না। সংসারকে চিনতে পারলে সংসার-ভীতি আর থাকবে না। 
৷ সংসার হলো আমড়া-_আঁটি আর চামড়া, সারবস্ত কিছু নেই। 
) এই চেনার মধ্যে দুটি চেনা আছে-_নিত্যকে চেনা আর 
৷ অনিত্যকে চেনা । অনিত্য হলো সংসার, যার কিছুই থাকে না, 
সঙ্গে যায় না। আর নিত্য হলেন ঈশ্বর, যাঁর এই সৃষ্টি, যে- 
 মায়প্রপঞ্চের রন্ধ্রে রন্ধ্রে তিনি বসে আছেন। যিনি একাধারে 
' লয়, বিলয় ও নিলয়। মাকড়সা ও তার জাল। মাকড়সা বসে 
মাছে সেই জালে। জালের মাকড়সা নয়, মাকড়সার জাল। 
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৫৩১ 


০ প৯সিসিসসপ৯৯শৃ পরমপদকমলে “আমি খাই-দাই আর থাকি, আর আমার মা সব জানেন" রে 


মায়ার রন্গ নয়, ব্রন্মোর মায়া। বুদবুদের জল নয়, জলেরবী 
বুদবুদ। তিনি সাকার, তিনি নিরাকার, তিনি খঙবাপী! 

আচ্ছা! এসব যদি নিতান্তই কেতাবী ও কঠিন লাগে, যদি ? 
এমন প্রম্ম জাগে যাদের কিছু আছে তারাই এইসব 
“ফ্যাশানেবল' ব্যাপার নিয়ে চোখ উলটে, গদগদভাবে বসে 
থাকতে পারে । এই উপদেশ শিক্ষিত কিছু বড়লোকের জন্য। 
যাদের কাল কি করে হাঁড়ি চড়বে জানা নেই, তাদের কি হবে? 
অন্নচিস্তা চমৎকারা, কালিদাস হয় বুদ্ধিহারা ! 

শ্রীরামকৃষ্ণ বলবেন ঃ ঠিক! এইটাই প্রকৃত প্রশ্ন। 
দারিদ্যের মতো দগদগে দুঃখ পৃথিবীতে আর কি আছে? 
এইটাই তো জীবের 'ক্যাপটিভিটি'। মৃত্যু একটা “প্রসেস । 
“ছিল 'নেই' হয়েছে। মিটে গেছে মামলা । কিন্তু দারিদ্রা হলো 
'সাফারিং'। সমস্ত “নেগেটিভ থটস' এর উৎস। ধর্মে পাপী- 
পুণ্যাক্ার বিভাজন নেই। তিলক ধারণ করে তুলসীর মালা 
পরলেই ধার্মিক__আমি তা বিশ্বাস করি না; বরং আমি গান 
গেয়ে বলব £ “মনে বাসনা থাকিতে কি হবে বল না জপিলে 

1” বরং সেই মানুষটি দেখনদার ধার্মিকের চেয়ে 

সহস্র গুণ বেশি ধার্সিক, যে খায়-দায় আর থাকে। কৎসিত, 
ক্ষতিকারক চিস্তা যার মনে কখনো আমে না। তবে “বোধ । 
বোধকে তো অস্বীকার করা যায় না। “আমি' বোধ থাকলে 
তুমি' বোধও থাকবে। যেমন যার আলো-জ্ঞান আছে, তার 
অন্ধকার-জ্ঞানও আছে; যার পাপ-জ্ঞান আছে তার পুণা- 
জ্ঞানও আছে; যার ভাল-বোধ আছে তার মন্দ বোধও আছে। 
কথাটা পাপ-পুণ্যের নয়। সমস্ত সমস্যার উৎস "আসক্তি'। 
প্রবৃত্তি' আর 'নিবৃত্তি | বিষয়াসক্ত মানুষ তার যাবতীয় বিষয়- 
আসয় নিয়ে অন্ধকারে পোকার মতো কিলবিল করছ্ছে। আবার 
বিষয়-আসক্তিশুন্য হতদরিদ্র বসে আছে ঈশ্বরের কোলে। 

শ্রীরামকৃষ্জ বলবেন £ আমি উচ্চকঠে বলেছি তো 
খালি পেটে ধর্ম হয় না। ভাত. কাপড়, আশ্রয়, পরিবার- 
পরিজনের ভরণপোষণ-- প্রাথমিক কর্তব্য। সেই অর্থে 
সংসার অবশ্যই আগে। তবে সেখানে একটাই কথা-_একালে 
যেমন আত্ম-রক্ষার জন্য বুলেট প্রুফ জ্যাকেট পরে, সেখানেও 
একটা জাাকেট পরতে হবে। অবশ্য এখানে “আত্মা অর্থ 
দেহ। ইংরেজী 'সেল্ফ” “সোল” নয়, সেইরকম মনটিকে 
ঘাতসহ, উদ্যমী করার জন্য “বিশ্বাস এর জ্যাকেট ধারণ 
করতে হবে। 'ফেণ। 

এইবার আকাঙ্কাটা কী হবে? যতটুখু প্ররোজন 
ততটুকুই, তার অধিক নয়। অধিকের আকাঙ্ষাই আবার 
দুঃখের | সেই অর্থে, যার অনেক আছে সে, যার কিছুই নেই 
তার চেয়ে অনেক বেশি দুঃখী । একালের ভাষায় অনেক বেশি 
“ফ্রাসট্রেটেড'--জুলস্ত অঙ্গার। ছাই হয়ে যেতে বেশি সময় 
লাগে না। বিচারই মানুষকে জ্ঞানী করে। আর সেই জ্ঞানই ! 
ঈশ্বরের দৌবারিক। গোটাকতক ঘরে-_সে যত বিশালই | 
হোক, গোটাকতক ব্যাক্কে, হে মানব, তুমি পৃথিবীর 5 
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ইডি উদ্বোধন [ ১০১তম বর্য--৯ম সংখ্যা 0 আশ্বিন ১৪০৬ 0 সেপ্টেম্বর ১৯৯৯ টু 


টিঅসীম এশ্বর্ষের কতটুকুই বা সঞ্চিত করতে পারবে! 
মদ তো তোমার মনে! সেখানে অনবরত, অবিরত 
| বিষয়ের অদৃশ্য পোৌটলা-পুঁটলি বেঁধেই চলেছ! পায়রার 
* ছানার গলায় হাত দিলে যেমন মটর গজগজ করে, সেইরকম 
; বদ্ধজীবের সঙ্গে কথা কইলে টের পাওয়া যায়, বিষয়-বাসনা 
| তাদের ভিতর গজগজ করছে। দারিদ্য দুঃখের, তার চেয়েও 
/ দুঃখের এই আকাক্ষা। আকাক্ষ্ষাশূন্য বিশ্বাসী মানুষের 
| দারিদ্রাদুখে কেন, কোন দুঃখই থাকে না। নিজের কোন 
| অবস্থাই নিজে ফেরানো যায না। তিনি যা করেন ভাই হয় 
আর সেটা হাসি মুখে মেনে নিতে হয়। 

শ্রীরামকৃষ্ণ বলবেন £ একালে বলবে_ আপনি আমাকে 
( ভাগ্যবিশ্গাসী হতে বলছেন? একেবারেই না। আমি কেবলই 
! বলছি-.-“বিশ্বাসে' বিশ্বাসী হও। সেই থেকে আসবে একটি 
আধ্যাত্মিক অমূল্য সম্পদ--'রোক'। আমি পাবই। আমি 
মায়ের সন্তান। তবে কোদাল ধরতেই হবে, আলস্য নামক 
তামসিকতার আল কেটে জল আনতে হবে খেতে । কাটতে 
| হবে, খুড়তে হবে। ভেটকে বসে 'গেলুম', গেলুম”, 'মলুম? 
; 'মলুম' করলে সর্ব অর্থেই তামসিক মৃত্যু তোমাকে ঘিরে 
? আসবে। তোমার বিশ্বাসই তোমার ইস্ট, দেইই তোমার মন্দির, 
! পবিত্রতাই তোমার আদর্শ। দানের চেয়ে দাতা বড়। সেই 


( দাতাকেই চাইতে হবে। লোভ নয়, নির্লোভ। পূজা, আরতি, 









শি রর রা রর চা ০০) 
: চিন ৬: রে) 
সবিনয় নিবেদন, 


একটি 


টাকার আশু প্রয়োজন। 


আয়করমুক্ত বলে গণ্য হবে। ইতি 
১০ সেপ্টেম্বর ১৯৯৯ 
রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম 
মনসাদ্বীপ, দক্ষিণ ২৪ পরগনা 
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১8 র মানে হার নী 


সুপ্রসিঙ্জ গঙ্গাসাগর মেলাক্ষেত্র থেকে মাত্র নয় কিলোমিটার দূরে অবস্থিত বেলুড় মঠের এই শাখাকেন্দ্রটি সুন্দরবনের এই প্রত্যন্ত র 
অঞ্চলে ১৯২৮ সাল থেকে স্থানীয় দরিদ্র প্রামবাসীদের মধ্যে শিক্ষা, সংস্কৃতি, স্বাস্থ্য ও গ্রামোন্নয়নের কাজে ব্রতী রয়েছে। বর্তমানে আশ্রমের || 
তত্তাবধানে ৬০০ ছাত্রের একটি উচ্চবিদ্যালয়, ৩০০ ছাত্রের একটি প্রাথমিক বিদ্যালয়, ২৯০ জন ছাত্রীর আরেকটি প্রাথমিক বিদ্যালয়, 
বৃত্তিমূলক প্রশিক্ষণ কেন্দ্র মেয়েদের জন্য টেলারিং, উইভিং, নিটিং, ছেলেদের জন্য কাঠের কাজ), একটি ভ্রাম্যমাণ দাতব্য 
চিকিৎসালয় (আলোপ্যাথি ও হোমিওপ্যাথি), একটি হোমিওপ্যাথি দাতব্য চিকিৎসালয় ও ৩২টি ফ্রী-কোচিং সেন্টার ভিন্ন একটি দ্বীপে 
শবরদের মধ্যে শিক্ষাবিস্তারের জন্য একটি নন-ফর্ম্যাল বিদ্যালয় পরিচালিত হচ্ছে। খুবই অনগ্রসর প্রত্যন্ত দ্বীপে অবস্থিত হওয়ার জণ| 
মঠ ও মিশনের ভক্ত ও শুভাণুধ্যায়ীদের অনেকেই এই আশ্রমের দীর্ঘকাল ধরে চলে আসা সেবাব্রতের বিষয়ে অবহিত নন। 
স্বাভাবিকভাবেই আশ্রমের উন্নয়ন অত্যন্ত ধীরে ও অল্প পরিমাণে হয়েছে। অর্থাভাবে আশ্রম-সংলগ্ন যেটুকু চাষযোগ্য জমি আছে তাও 
সীমাপ্রাটীরের (বাউন্ডারি ওয়াল”) অভাবে অরক্ষিত ও উপদ্রত। প্রাথমিক বিদ্যালয়-গৃহদুটিরও আশু সংস্কার প্রয়োজন। আশ্রমরক্ষার্থে 
প্রায় ৪,০০০ ফুট দীর্ঘ সীমাপ্রাটীর নির্মাণের জনা কমপক্ষে ১০ লক্ষ টাকা এবং প্রাথমিক বিদ্যালয়-গুহের সংস্কারের জন্য অস্তত ২ লক্ষ 


আমরা সকল সহৃদয় ও সেবাব্রতী মানুষের কাছে উপরি উক্ত দুটি প্রকল্প রূপায়ণের জন্য যথাসাধ্য সহায়তা কামনা করি। যেকোন 
আর্থিক সাহাযা '991181015118 111951011 8581158118) 018783301)-_এই নামে 18/068/59 চেক বা ড্রাফটে 91819 
8811৫ 01 11018, 71012178021 9121101 অথবা 0011190 88110 01 11019, 169০0176108118 8151101-এর ওপ্র পাঠাতে 
আবেদন করছি। কোন্‌ প্রকল্পের জন্য পাঠানো হচ্ছে, দান পাঠানোর সময় তার উল্লেখ বাঞ্ুনীয়। আপনার দান ৮৩জি ধারানুসারে 


৫৩২ 


ত্যাগ, বৈরাগ্য সব ভিতরে। 'গীতা' "গীতা" বারেবারে 
বললেই বেরিয়ে আসবে গীতার সার-_-“তাগী” “তাগী'। 
ত্যাগীর মনোবৃত্তি নিয়ে আমার অবস্থান। মনে রাখতে 
হবে_ সংসারে থাকতে গেলেই সুখ-দুঃখ আছে, একটু-আধটু 
অশান্তি আছে। কাজলের ঘরে থাকলে গায়ে একটু কালি 
লাগবেই। 

ঠাকুর বলবেন ঃ এইবার আমার কথা নয়-_আমার | 
জীবন দেখ। গুরু, কর্তা, বাবা-_এই তিন কথায় আমার গায়ে; 
কাটা বেঁধে। আমি এক সর্বত্যাগী ধার্মিকের সম্তান। নির্ভীক, 
সত্যবাদী এক পিতা, ধনীর শক্রতায় ভিটেছাড়া। মানুষ | 
রামকৃষ্ণ গোলাপ-বিছানো পথে পরমহংস হননি। যিনি। 
পাঠিয়েছিলেন তিনিই তা চাননি। এমনকি একালের সবচেয়ে! 
উৎ্কট ব্যাধি বসিয়ে দিয়েছিলেন গলায়। কেন? উদাহরণ। 
মানুষ চাইবে মেহনতী সাধু। যিনি মরতে মরতে বলবেন- 


শি পা ৬ “৬ “৬, "থা “৮ “০ “বাস 


ঠাকুর বলবেন £ “নাগো! তোমাদের সব ত্যাগ করতে !. 
হবে কেন? তোমরা রসেবশে বেশ আছ। সারে-মা.তে। 


(তোমরা বেশ আছ।”? 
অতএব কেবল জপে যাও সেই রামকৃষ-মন্ত্র 8 “আমি 
_ খাই'দাই আর থাকি, আর আমার ম আর আমার মা সব জানেন।” 


কৃষ্ণ মিশন আশ্রম আশ্রম 









বিনীত 
স্বামী শাস্তিদানন্দ 
সম্পাদক 
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রতীয় আধ্যাত্মিক চিন্তাপ্রবাহের দুটি ধারা-_একটি 

৬ বৈদিক এবং অপরটি তান্ত্রিক। সুপ্রাটীন কাল থেকে 
/ এই ধারা-দুটি সমান্তরালভাবে বয়ে আসছে পুণ্যভ্মি 
| ভারতবর্ষে বৈদিক ধারার ভিত্তি বেদ-উপনিষদ্‌। অপর পক্ষে 
তান্ত্রিক ধারার ভিত্তি প্রকাশিত ও অপ্রকাশিত অগণিত 
রথ বেদ-মতে এই জগতের অধিতীয় সততা নিরতিশয় 
। চৈতন্যসবরপ ্রন্মা। পরিদৃশ্যমান এই জগৎ অনিত্য, মায়ার 
/ আবরণে আচ্ছাদিত। তা-ই সত্য বলে প্রতীত হয়। আবরণ 

( উন্মোচিত হলেই নিত্যবস্ত ব্রন্ম স্ব-স্বরূপে প্রতিভাত হন। 
 অনাদিকে তন্ত্রমতে এই জগতের মূল সত্তা আদ্যাশক্তি 
| মহামায়া। তিনি দুর্গা”, “কালী”, 'জগদ্ধাত্রী' প্রভৃতি নানা নামে 
ও নানা রে তরপ্রছে বিবৃত। এই আন্যাশকতি মহামায়া 

£ ইচ্ছামাত্র চরাচর বিশ্ব সৃষ্টি করছেন, তার সৃষ্ট এই বিশ্ব তিনি 
/ ধারণ করে আছেন এবং পালনও করছেন। আবার 
 প্ল়কালে তিনিই এই বিশ্বকে সংহার করছেন_ 
“তঁয়ৈব ধার্যতে সর্বং ত্বয়ৈতৎ সৃজ্যতে জগৎ। 
ত্বয়ৈতৎ পাল্যতে দেবি ত্বমৎস্যত্তে চ সর্বদা ।।”১ 
এখানে বলা প্রয়োজন যে, বেদান্তের মায়া এবং তন্ত্রের 
/ মহামায়া সমার্থক নয়। বেদাস্তের মায়ার পারমার্থিক সত্তা 
| নেই। অজ্ঞানের নিবৃত্তিতেই তার নিবৃত্ি, তার নাশ। কিন্ত 
/ তন্ত্র মহামায়া ব্রিকালাবাধিত, সত্তারূপিণী ব্রন্মময়ী। তিনি 
$ নিত্যা, নিরাকারা, আবার সাকারাও বটেন। তবে বেদান্তের 
বর্ম এবং তন্ত্রের মহামায়া স্বরূপত অভেদ। শ্রীরামকৃষ্ণ যেমন 
/ বলতেন £ “যিনি ব্রহ্ম তিনিই কালী মো আদ্যাশক্তি)। যখন 
 নিষ্টিয় তাকে ব্রদ্মা বলে কই। যখন সৃষ্ট, স্থিতি, প্রলয়-_ 
/ এইসব কাজ করেন, তাকে শক্তি বলে কই। স্থির জল ব্রচ্মোর 
/ উপমা। জল হেলচে-দুলচে শক্তি বা কালীর উপমা ।”২ সাধক 
/ রামপ্রসাদেরও একটি গানে আছে__“কালী ব্রহ্মা জেনে মর্ম 
 ধর্মাধর্ম সব ছেড়েছি” 
ৃ আদ্যাশক্তি মহামায়া স্বরূপত নিত্যা, নিপ্ঘণা এবং 
| নিরাকারা হলেও দেবতাদের কার্যসিদ্ধির জন্য কখনো কখনো 
/ তাকে সগুণা সাকারা হয়ে জগতে আবির্ভূতা হতে হয়। দেবী- 


হু ১ শ্রীশ্রীচণ্তী, ১1৭৫ 
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শে ই “বব বই পপ 


২ শ্রীত্রীরামকৃষ্ণকথামৃত, উদ্বোধন সং, পৃঃ ৭৮৩ 


নিজ রিনি: সির নিি দির. 





ভাগবত'-এ এর একটি সুন্দর উপমা আছে। সেখানে বলা 
হয়েছে-_“অভিনেতার রূপ এক হলেও লোকরঞ্জনের নিমিত্ত 
তাকে যেমন রঙ্গস্থলে নানা বেশে নানা চরিত্রের অভিনয় ; 
করতে হয়, সেরূপ দেবী মহামায়া নিরণা, নিরাকারা হলেও 
দেবতাদের কার্যসিদ্ধির জন্য স্বীয় লীলায় তাকে নানাবিধ রূপ ! 
ধারণ করতে হয়। 

এবার “চণ্তী, প্রসঙ্গে আসি। চণ্ডী শক্তি-সাধকদের অতি ! 
আদরণীয় এবং অবশ্যপাঠ্য একখানি শানর্থ। ভগবদগীতা | 
যেমন মহাভারতের একটি অংশ, চণ্ডীও সেরূপ মার্কপৈয়- 
পুরাণের একটি অংশ। চস্তীগ্রস্থখানি “দেবী-মাহাত্য” এবং 
“সপ্তশতী" নামেও পরিচিত। তবে “চ্তী* গ্রন্থখানির সর্বাধিক ! 
পরিচিত নাম। বলা হয়, বৈদিক ধারার পূর্ণতা যেমন ? 
“ভগবদ্গীতাস্য, তেমনি তাস্ত্িক ধারার পরিপূর্ণতা 'চণ্তী'তে। ( 

|1১|| 

দেবতা ও অসুরদের মধ্যে টির 
গ্রাম বোধ হয় সৃষ্টির আদি থেকেই চলছে। পুরাপপ্রস্থের | 
অনেকখানি অংশ জুড়ে আছে এই সংগ্রামের বিচিত্র সব ! 
সংবাদ। মার্কগেয়-পুরাণ তথা চণ্ডীও তার ব্যতিক্রম নয়। | 
চণ্তীতেও বেশ কয়েকটি দেবাসুর সংগ্রামের চিত্র অতি / 
সুন্দরভাবে অঙ্কিত হয়েছে পুরাণকারের সুনিপুণ তুলির | 
স্পর্শে। আমাদের মূল আলোচনার পরিপ্রেক্ষিতে তা থেকে 
দুটি যুদ্ধের চিত্র এখানে আমরা উপস্থাপন করছি। 

প্রথম যুদ্ধটি সঞ্ঘটিত হয়েছিল যখন দেবতাদের অধিপতি 
ছিলেন ইন্দ্র আর অসুরদের অধিপতি ছিল মহিষাসুর। সে- 


“শব ৮ প্র ব্রড 
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করে তাদের পদ ও অধিকার কেড়ে নিযে মহিষাসূর নিজেই [ 
দেবগণের ইন্দ্র' হয়ে বসল। দেবতারা স্বর্গ থেকে বিতাড়িত ! 
হলেন। অনন্যোপায় হয়ে তারা মানুষের মতো মর্তে বিচরণ | 
করতে লাগলেন। অনস্তর পরাজিত ও লাঞ্কিত দেবতারা 
পদ্মযোনি ব্রহ্মাকে পুরোভাগে করে শিব ও বিষ্ণুর কাছে ! 
গিয়ে দৈত্যরাজ মহিষাসুরের অত্যাচারের করুণ না 
বর্ণনা করতে লাগলেন। দেবতাদের দুঃখ-দুর্দশার কাহিনী | 
শুনতে শুনতে প্রথমে ক্রোধাধিত বিষু্র এবং পরে ব্রন্মা ও ? 
শিবের মুখমণ্ডল থেকে মহাতেজ নির্গত হলো। তার সঙ্গে | 
মিলিত হলো লাঞ্কুনাক্ষুৰ দেবগণের পবিত্র শরীর থেকে ? 
নির্গত সমুজ্জ্বল তেজঃপুঞ্জ। দিগ্দিগস্ত পরিব্যাপ্ত ্রদুলিত 
অনলসদৃশ সেই তেজঃপুঞ্জ থেকে সহসা অবির্ভূতা হলেন দিব্য | 
লাবণ্যবতী অপরূপা এক জ্যোতি্ময়ী দেবীমূর্তি। শস্তুর তেজে | ৃ 
সেই মূর্তির মুখ, যমের তেজে তার বাহুসকল উৎপন্ন হলো। | 
এভাবে বিভিন্ন দেবতাদের তেজের দ্বারা দেবীর অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ 
উৎপন্ন হলো। তারপর দেবতারা বিভিন্ন অত ও অলঙ্কার 
উপহার দিয়ে তাকে রণসাজে সজ্জিত করলেন। দেবগণ ! 
৩ দেবীভাগবত, ৫। ৮।৫৮-৫৯ 





কর্তৃক অলঙ্কার ও অন্ত্রশস্ত্াদিতে বিভূষিতা দেবী অট্টহাস্য 
সহকারে ভীষণ নিনাদে দশদিক প্রকম্পিত করে দানবদের 

$ সঙ্গে যুদ্ধ করতে আরম্ভ করলেন। এই ভীষণ যুদ্ধে অসংখ্য 

/ দানব ও বহু দানব-সেনাপতি দেবী কর্তৃক নিহত হলো। 

| তারপর দেবী চবিকরমে যুদ্ধ করে শাশিত খোর দারা 
| মহিষাসুরের শির তার দেহ থেকে বিচ্ছিন্ন করলেন। মহিষাসুর 

1 নিহত হলো। দেবতারা দেবীর কৃপায় বিপন্ক্ত হলেন। 

ৃ লক্ষণীয় যে, দেবীর শক্তিম্বরূপা রূপটি এখানে 


| বিরাজিত। বসত তার শক্তিতেই সকলে শক্তিমান। এজন্য 
? তিনি দেবতাদের সম্মিলিত তেজ বা শক্তি থেকে রূপ পরিগ্রহ 
করে অসুর-নিধন করলেন। তন্ত্রের শক্তিবাদের রূপটি 
এখানে অতি সুন্দরভাবে ফুটে উঠেছে। 

মহাবীর্য দুরাত্মা মহিষাসুর বধের পর বিপন্মুক্ত দেবতারা 
কৃতজ্ঞচিত্তে নানাবিধ বাক্য দ্বারা দেবীর স্তব করলেন। এই 
স্তবই চত্তীর বিখ্যাত "শক্রাদিকৃত দেবীস্ততি'। ভাবের গান্ীর্যে, 
ভাষার লালিত্যে এবং বর্ণনাশৈলীর নৈপুণ্যে স্তবটি নিরপম। 
ভক্তি-আপ্নুত নত-মস্তক দেবতাদের দেহ আনন্দে রোমাঞ্চিত। 


ভক্ত্যা নতাঃ স্ম বিদধাতু শুভানি সা নঃ।1৮5 

-নিখিল দেবগণের শক্তিসমূহের পু্জীভূত মূর্তিষ্বরূপা যে 
(দেবী স্বীয় শক্িবলে এই ভুবন ব্যাপ্ত করে রয়েছেন, সমস্ত 
? দেবতা ও ঝষির আরাধ্যা সেই অন্থিকা দেবীকে আমরা ভক্তি- 
( ভাবে প্রণাম করি। তিনি আমাদের সর্ববিধ কল্যাণ করুন। 
এখানে লক্ষ্য করবার বিষয় এই যে, স্তবে দেবতারাও 
যদ মহামায়াকে “নিঃশেষদেবগণশক্তিসমৃহমূর্ত্যা'_ 

নিখিল দেবগণের শক্তিরাশির ঘনীভূত মূর্তি বলে বিশেষিত 
করেছেন। স্তবের এই কথা কয়টি খুবই তাৎপর্যপূর্ণ। 
£ বৈচিত্র্যময় এই বিশাল বিশ্বের বিভিন্ন বস্তুকে নানা বস্তুরূপে 
! দেখাই ভ্রান্ত দৃষ্টি। সঠিক দৃষ্টিতে, সত্য-দর্শনে বিভিন্ন 
 বস্তসমূহকে এক অথণ্ড সত্তা বলে বোধ হয়। মানুষের দেহে 
/ অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ অনেক। কিন্তু দেহ একজনই। এটিও সেরকম। 
॥ এখানে দেহী সেই মহাশক্তি মহামায়া। আর ভিন্ন ভিন্ন 
? দেবশক্তি তারই অঙ্গ ্রত্যঙ্। এপ্রসঙ্গে অর্জুনের বিশ্বরূপ- 
£ দর্শনের দৃশ্যটি স্মরণ করা যেতে পারে। বিশ্বরূপ-দর্শনে 
অর্জন দেখেছিলেন_-ভগবানের দেহের মধ্যেই রয়েছেন 
সমস্ত দেবতা, চরাচর বিশ্ব, বশিষ্ঠাদি খবিগণ, বাসুকি প্রভৃতি 
 সর্পমসূহ, পৃথিবী-পন্মের আসনে অবস্থিত সৃষ্টিকর্তা ব্রদ্ষা।? 
| এছাড়া আরো কত কি! আলোচ্য মন্ত্্ও আমরা মহিষাসুর 
০৪৬ দেবগণের শক্তিসমষ্টি দ্বারা বিরচিত 
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বিশেষ এক মুর্তিতে দেবীর আত্মপ্রকাশ লক্ষ্য করলাম। এই 
রূপটির মধ্যে তন্ত্রের শক্তিবাদের সঙ্গে বৈদিক চিস্তাধারার 
“বহুত্বে একত্ব এবং একত্ে বহুত্ব” তত্তুটি পরিস্ফুট। 
|1২|। 

এবার অপর দেবাসুর সংগ্রামের কাহিনী। কালাস্তরে ! 
প্রবল পরাক্রাস্ত দৈত্যদ্ধয় শুভ্ত ও নিশুস্তের অত্যাচারে | 
দেবলোক কম্পিত। ইন্দ্র, সূর্য, কুবের, যম, বরুণ প্রমুখ ! 
দেবতারা নিজ নিজ অধিকার থেকে বঞ্চিত। শুধু তাই নয়। | 
স্বাধিকার-বঞ্চিত ও নির্যাতিত দেবতারা স্বর্গ থেকেও ! 
বিতাড়িত। স্বচ্যুত নিপীড়িত দেবতারা তখন অপরাজিতা- ! 
রূপিণী মহামায়াকে স্মরণ করলেন। কেননা, দেবী তাদের | 


৬ পথ পথ পে এ পিস সপ, £ 


স্মরণ করলে আমি সর্ববিধ বিপদ নাশ করে তোমাদের বিপদ ! 
থেকে উদ্ধার করব-_ 
“তয়াম্মাকং বরো দত্তো যথাপৎসু স্মৃতাখিলা। 
ভবতাং নাশয়িষ্যামি তৎক্ষণাৎ পরমাপদঃ11৮৬ 
অনস্তর উৎপীড়িত ও নিপীড়িত দেবতারা তার কাছে ! 
গিয়ে সবিস্তারে বর্ণনা করলেন অসুরদের নির্যাতনে তাদের ! 
চরম দুর্দশার কাহিনী। দেবতাদের দুঃখ দেবীকে বিচলিত ! 
করল। শক্রনাশ করে এই মহা বিপদ থেকে দেবতাদের উদ্ধার ! 
করবার জন্য তিনি যুদ্ধে প্রবৃত্ত হলেন। যুদ্ধে দেবী প্রথমে ! 
দৈত্য-সেনাপতি ধূত্রলোচনকে এবং পরে চণ্ড এবং মুণ্ড নামক | 
মহাসুরদ্বয়কে নিধন করলেন। চণ্ড-মুণ্ডকে নিধন করার সময় ! 
দেবীর ললাট থেকে “চামুণ্তা' নামে খ্যাতা দেবী কালিকা | 
নির্গত হলেন। এই চামুণ্ডাই চণ্ড-মুণ্ডকে বধ করে তাদের | 
মস্তক দেবীকে উপহার দেন। চণু-মুণ্ড নিহত হলে রক্তবীজাদি ! 
বহু অসুর-পরিবৃত হয়ে শুপ্ত ও নিশুস্ত যুদ্ধ করতে আসে। ? 
এই যুদ্ধে দেবী প্রথমে বহু সৈন্য-সহ রক্তবীজকে এবং পরে ! 
নিশুভ্তকে নিধন করেন। এই যুদ্ধকালে দেবীর দেহ থেকে ! 
রক্মাণী, মাহেশ্বরী, কৌমারী প্রমুখ দেবীগণ ও নানা । 
রাপধারিণী শক্তিমূর্তিসকল নির্গত হয়ে অসুরদের সঙ্গে যুদ্ধ! 
করেছিলেন। 
প্রাণপ্রতিম ভ্রাতা নিশুস্তকে নিহত এবং সৈন্যবলও 
বিনষ্টপ্রায় দেখে শুস্ত অত্যন্ত ক্রোধাম্বিত হয়ে দেবীর সঙ্গে যুদ্ধ ! 
করতে এসে বলল ঃ ওরে বলদর্পে দর্সিতা অতিমানবতী দুর্গা, ? 
অতিগর্বিতা হয়ে তুই অন্য দেবীদের বলের সাহায্যে যুদ্ধ! 
করছিস। তাই অহঙ্কার করা তোর মানায় না__ 
“বলাবলেপদুষ্টে ত্বং মা দুর্গে গর্বমাবহ। 
1 
€ 
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আমাতেই প্রবিষ্ট হচ্ছে-_ 


৭ এ, ১০।৩ 





“একৈবাহং জগত্যত্র দ্বিতীয়া কা মমাপরা। 

পশ্যৈতা দুষ্ট ময্যেব বিশস্ত্যো মদ্বিভূতয়ঃ।। 

তারপর ব্রন্মাণী প্রমুখ সমস্ত দেবীই তার দেহে বিলীনা 
হলেন। দেবী একাই অসুরের সম্মুখে রইলেন এবং বললেন £ 
দেখ, আমি নিজ বিভূতির প্রভাবে যেসকল মূর্তিতে অবস্থান 
করছিলাম, তা সবই এখন প্রতিসংহার করলাম। এখন আমি 
যুদ্ধক্ষেত্রে একাই আছি। তুই স্থির হ__ 

“অহং বিভূত্যা বহুভিরিহ রাপৈর্ঘদাস্থিতা। 

তৎ সংহৃতং ময়ৈকৈব তিষ্ঠাম্যাজৌ স্থিরো ভব।”৯ 

অতঃপর দেবী এবং শুস্ত ও তার সৈন্যদের মধ্যে তুমুল 
যুদ্ধ শুরু হলো। অবশেষে দেবী শুলের দ্বারা শুস্তের বক্ষ 
বিদীর্ণ করে তাকে নিহত করলেন। 

শুভ্ত-বধ প্রসঙ্গে আমরা দেখেছি, যুদ্ধে ভ্রাতা নিশুস্তের 
/ মৃত্যুতে কাতর শুভ দেবীর সঙ্গে যুদ্ধ করতে এসেছে। এসে 
/ দেখে, প্রতিপক্ষ দেবী দুর্গার হয়ে অগণিত দেবীমূর্তি যুদ্ধ 
( করছেন। তা দেখে শুস্ত অত্যন্ত ত্রুদ্ধ হয়ে দেবীকে অতি কটু 
| ভাষায় ভর্সনা করলে দেবী গলভীরনাদে বললেন £ ওরে দুষ্ট, 
/ এ-জগতে আমি তো একাই আছি। অনন্ত বিশ্বে আমার দ্বিতীয় 
| তো কেউ নেই। তুই যাদের কথা বলছিস তারা আমারই এ্ব্য, 
? বিভূতি। এই দেখ, এরা সকলেই আমাতে লীন হয়ে যাচ্ছে। 
/ অতঃপর সমস্ত দেবীই দেবী দুর্গার দেহে লীন হয়ে গেলেন। 
(দেবী তখন একাই অসুরের সম্মুখ বিরাজ করছেন। 
“একৈবাহং জগত্যত্র দ্বিতীয়া কা মমাপরা।”__এ-জগতে 
আমি একাই তো আছি, আমার দ্বিতীয় কেউ নেই। দেবীকে 
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৮ ও কথার মধ্যে আমরা উপনিষদের সই 
”১০-_ব্রন্ম এক এবং অদ্বিতীয়-__এই 

বাশীরই প্রতিত্বনি শুনছি? : 'অদ্বিতীয়া ব্রন্মারূপিণী চণ্ডিকার / 
বিভুতিসকল তাহারই লীলাবিলাস মাত্র। ইহাদের স্বতন্ত্র কোন | 
সত্তা নাই। আসুরিক বুদ্ধি এই মহাতত্ গ্রহণে অসমর্থ। মাতাই 
অপরোক্ষানুভূতিতে প্রত্যক্ষ করিয়া দেখাইলেন। মাকড়সা ? 
যেমন স্বদেহ হইতে সূত্র উৎপাদন করে, আবার তাহা স্বদেহেই | 
লয় করে, এও সেইরূপ। ইচ্ছাশক্তির বিলাসে বিভৃতি প্রকাশ, 
ইচ্ছামাতরে স্বীয় সত্তার সংহরণ। এই মহাতত্বের মূর্তি দর্শনের ! 
অজ্ঞানতা অসুরের মৃত্যু, পরবর্তী যুদ্ধ বহিরঙ্গ খেলা মাত্র।”১১ ! 
মহাশক্তি মহামায়ার দুটি রূপ-_একটি জগদতীত এবং | 

! 

! 


রূপে তিনি শ্রুতির “একমেবাদ্ধিতীয়ম্‌” __এক এবং অদ্বিতীয় ৫ 
মা, “নিষ্কলং নিষ্টিয়ং শাস্তং নিরবদ্যং নিরঞ্জনম্‌”১২__নির- | 
বয়ব, ক্রিয়াহীন, নির্বিকার, নিরবদ্য এবং অঞ্জনহীন। অপর- 
দিকে সর্বানুস্যুত বা লীলায়িতরূপে তিনিই নানারূপধারিণী, 
সৃষ্টি-স্থিতি-প্রলয়কারিণী নিত্যা পরমাপ্রকৃতি__ 
“বিসৃষ্টো সৃষ্টিরূপা ত্বং স্থিতিরূপা চ পালনে। 
তথা সংহৃতিরূপান্তে জগতোহস্য জগন্ময়ে।।”৮১৩ 
তিনি জগদতীতা গুণাতীতা হয়েও সর্বরূপা গুণময়ী, 
জগতের সকল বস্তুর সঙ্গে ওতপ্রোত হয়ে রয়েছেন। 
“চণ্ডী”তে মহাশক্তি মহামায়ার এই দুটি নিত্যযুগল রূপের 
মণি-কাঞ্চনযোগ ঘটেছে। 
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$ 

$ 

! 

€ 

€ 

! 

? 

? 

? ৮ চণ্ডী, ১০1৫ ৯ এ, ১০।৮ ১০ ছান্দোগ্য উপনিষদ্‌, ৬।২1৩ ! 

ৃ ১১ চত্তীচিত্তা-_মহানামত্রত ব্রহ্মচারী, শ্রীশ্রীমহানাম অঙ্গন, কলকাতা, পৃঃ ৪৯-৫০ ১২ শ্বেতাশ্বতর-উপনিষদ্‌, ৬।১৯ ১৩ চণ্ডী, ১।৭৬ ৃ 

€ 

ঘর 

ৃ অনুষ্ঠান-সুচী €কোর্তিক-অগ্রহায়ণ ১৪০৩৬) |. 

ৃ (বিশুদ্ধ সিদ্ধান্ত পঞ্জিকা অনুসারে) রা! 

ক 

ৃ জন্মতিথি-কৃত্য & 

/. স্বামী সুবোধানন্দ কার্তিক শুক্লা দ্বাদশী ৪ অগ্রহায়ণ. শনিবার ২০ নভেম্বর ১৯৯৯ 

ৃ স্বামী বিজ্ঞানানন্দ কার্তিক শুক্লা চতুর্দশী ৬ অগ্রহায়ণ সোমবার ২২ নভেম্বর 

ৃ ্‌ পূজাতিথি-কৃত্য 1 

$ ছু । 

$ ছা € 

/| শ্রীত্রীকালীপুজা দ্বীপান্বিতা অমাবস্যা ২১ কার্তিক রবিবার ৭ নভেম্বর ১৯৯৯ ধু! 

ৃ ্রীশ্রীজগ্ধাত্রীপূজা কার্তিক শুক্লা নবমী ১ অগ্রহায়ণ বুধবার ১৭ নভেম্বর . ৃ 

ৰ শ্রীকৃষ্ণের রাসযাত্রা কার্তিক পূর্ণিমা ৬ অগ্রহায়ণ সোমবার ২২ নভেম্বর ঠা 

| নর ছ. 

ও একাদশী-তিথি (রামনাম-সন্কীর্তন) 
ঃ 

| ৪, ১৭ কার্তিক শুক্রবার, বৃহস্পতিবার ২১ অক্টোবর, ৩ নভেম্বর ১৯৯৯ | ৃ 

১ ৩, ১৭ অগ্রহায়ণ শুক্রবার, শুক্রবার ১৯ নভেম্বর, ৩ ডিসেম্বর 1 

কর 
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65858 ৮- চা পাকা উ উদিত 


কল লী 


আলমবাজার মঠ থেকেই রামকুঞ্চ সঙ্ঘের অন্যতম সেবক 
হওয়ার সুবাদে আম।র পিতৃদেব কিরণচন্ত্র দত্ত শুধু যে শ্রীশ্রীমা 
এবং স্বামীজী প্রমুখ শ্রীশ্রীঠাকুরের সকল প্রত্যক্ষ শিষ্যের সেবা 
করার ও আশীর্বাদ পাওয়ার অনন্য সৌভাগ্যের অধিকারী 
হয়েছিলেন তাই নয়, রত্রপ্রসবিনী মহীয়সী এক দেবীর দুর্লভ 
টি কিছুদিনের জন্য তিনি পেয়েছিলেন, যা জীবনের 
1 শেষদিন পর্যও পরম সম্পদরূপে তিনি সশ্রদ্ধ স্মরণে রেখেছিলেন। 
; সেই মহীয়সী স্বামীজীর মাতৃদেবী ভূবনেশ্বরী দেবী। 
ৃ ১৯১১ সালের এ্রাপ্রল মাসে ভগ্নস্বাস্থ্য উদ্ধারের জন্য 
$ কিরণচন্দ্র সপরিবারে পুরীতে যান এবং ভক্তপ্রবর বলরাম বসুর 
র প্রাসাদোপম অট্টালিকা “শশী নিকেতন'-এর একতলায় বাস করতে 
1 থাকেন। এসময় জানকীনাথ বসু পরিবার-পরিজন ও পুত্রদ্বয় 
$ শরতচন্দ্র ও সুভাষচন্দ্রকে নিয়ে “শশী নিকেতন'-এর দোতলায় 
$ ছিলেন। মাসখানেক বাদে স্বামী ব্রচ্গানন্দ, স্বামী তুরীয়ানন্দ, স্বামী 
ৃ শঙ্করানন্দ প্রমুখ এ অন্টাপিকায় বাস করতে আসেন। ইতিমধ্যে 
$ জানকীনাথ কটকে ফিরে যান এবং বলরামবাবুর পুত্র রামকৃষ্ণ 
বসুর অনুরোধে কিরণচন্দ্র সপরিবারে দোতলায় উঠে যান এবং 
সপরি রাজা মহার'জ এক৩লায় অধিষ্কিত হন। মে ক্রমে 
রনান। কেন্দ্র থেকে অনেক সাধু-সন্াসীর সমাগম হয়। রাজা 
মহারাজ কিপণচন্দ্রকে নির্দেশ দেন £ “গদাই-এর মার (কিরণচন্দ্র- 
পত্রী চারুবালা দেবী। কিরণচন্দ্রের মধ্যম পুধরের নাম গদাই।) ওপর 
সমস্ত ভার রইল---এক হেঁশেলে সকলের রান্না হবে; একসঙ্গে 
$ সকলের খাওয়া-দাওয়া হবে।" সেসময় সব মিলিয়ে প্রায় শতাধিক 
? ব্যক্তি "শশী নিকে৩ন”-এ ছিলেন। সে এক মহা উৎসব! 
স্বামীজী একসময় স্বামী প্রন্ধানন্দকে বলেছিলেন £ “রাজা, 
1 আমার মাঝে জগন্নাথ দর্শন করিয়ে দিস।” সে-কথা স্মরণে 
; আসাতে রাজা মহারাজ ভুবশেশ্বরী দেবীকে পুরী নিয়ে আসার 
1 ঝবহ্া করেন। সেই অনুসারে ভুবনেশ্বরী দেবী তার মধ্যমা কন্যা 
$ স্ব্ণময়। ও শিবু নামে এক দৌহিত্রীকে সঙ্গে নিয়ে আষাঢ় মাসে 
$ রথখাত্রার পূর্বে পুরী এসে 'শশী-নিকেতন'-এ ওঠেন। রাজা 
$ মহারাজ 'গদাই-এর মা'কে ডেকে বলেন $ “এঁদের দেখাশোনার 
? ভার সব তোমার ওপর রইল।" এবং কিরণচন্দ্রকে বলেন £ 
“এদের তীর্থদর্শন ও বিভিন্ন উৎসবাদি দর্শন করানোর ভার 


রে 


৮০৮ ৮২৮ ৮ ৮ পি ৮৮ প্র বই বই পি প্র 


ই 


| তোমার ওপর রইল।” এই ব্যাপারে কিরণচন্দ্র লিখেছেন £ - 


$ “আমার সৌভাগ্যের বিষয়, স্বামীজীর মাতৃদেবীকে সঙ্গে লইয়া 
আমি খনন তীর্থস্থান ও বিগ্রহ-মন্দিরাদি করাইয়াছিলাম।” 
1 এই প্রসঙ্গে এক অত্যত্ত কৌতৃহলোদ্দীপক কাহিনী আমি 
1 পিতৃদেবের মুখে শুনেছি। শ্রীত্রীজগন্নাথ দর্শন করার পর মন্দির 
থেকে বেরিয়ে এসে ভুবনেশ্বরী দেবী পিতৃদেবকে বলেন £ “বাবা 
&কিরণ, আমি এর আগে আরো দুবার জগন্নাথ-দর্শনে এসেছিলাম; 


চিত ০০২৯৬২০৭৭২৬ শ্ইিন্রিন্রি 


এই বিভাগে প্রকাশিত মতামত একাস্তভাবেই ছু 
পত্রলেখক-লেখিকাদের সম্পাদক, উদ্বোধন 


৪ 


কিন রবের ওপর জগন্নাথকে দেখতে পাইনি- শুধু নরেনকেইনু 
দেখেছিলাম। আজ আমার জগন্নাথ-দর্শন হলো।” 
ব্রহ্মগোপাল দত্ত 


লক দত্ত' লেন, বাগবাজার, কলকাতা-৭০০ ০০৩ 


প্রসঙ্গ “সরস্বতী মূর্তি 


'উদ্বোধন'-এর গত মাঘ ১৪০৫ সংখ্যায় প্রকাশিত রাজকৃ্ণ ! 
ভ্টাচার্যের প্রবন্ধে মুদ্রিত সরস্বতী মূর্তি সম্পর্কে কয়েকটি কথ! ! 
বলতে চাই। “বেন তেন সামা' শব্দটি হবে এরকম--বেনতেন- 
সামা'। জাপানে সরস্বতীর আরো অনেক নাম আছে। সেগুলি 
হলো- বেনজাই-তেন, বেজাই-তেন, বেনতেন, বেনজামিনি, 
মিয়ো-ওঙ্গাকুতেন, মিয়োং তেন, মিয়ো' ওন-তেন, দইবেন, দই- 
বেনজাই-তেন, দই-বেনতেন্নো, বি” ওন-তেন, কু দকু তেন-নিও, 
মিয়ো-ওন তেন-নিও। দ্রেঃ 71748 01101155117 38[901050 । 
13100010151 79100106011), বি. 391651)1, 00. 109) 

শুধু সরস্বতীই নয়, আরো অনেক হিন্দু দেখদেবী ভারত থেকে ! 
জাপানে এসেছেন চীন ও কোরিয়া হয়ে। তবে হিন্দু দেবদেবা ! 
হিসাবে নয়__তীঁরা জাপানে পৌছেছিলেন বৌদ্ধ দেবদেবী হিসাবে। ! 
্বীস্টীয় দ্বিতীয় শতক থেকে যখন বৌদ্ধধর্মে তন্ত্রের অনুপ্রবেশ ঘটে ! 
তখন থেকে বৌদ্ধধর্মে এইসব দেবদেবীর প্রবেশ। তবে সেখানে | 
বুদ্ধই হলেন প্রধান দেবতা, অন্যরা বুদ্ধের সাহায্যকারী দেবতা । ! 
চতুর্থ শতকের প্রথমার্ধে বৌদ্ধধর্মে এক দেবীমূর্তির অস্তভূক্তি ঘটে ! 
“তারা নামে। জাপানে নারা আমলে ৬৪৫-৭৯৪ শ্রীস্টাব্দের মধে ৃ 
সরস্বতীপুজার সূচনা হয়। বৌদ্দধর্মে সরস্বতীর পরিচয় হচ্ছে ৃ 
“সিততারা" হিসাবে। এছাড়া বৌদ্ধধর্মে সরস্বতী হিসাবেও টি 
অন্তর্ভৃক্তি খটেছে। 

জাপানে “জেন” মতবাদের প্রধঙক ভারতীয় বোধিধর্ম। তন | 
৫২৭ স্রীস্টাব্দে ভারত থেকে চীনে যান। চীনে যা “ছা আন' বা 
আন্না", তাই জাপানে 'জেন' মতবাদ নামে পরিচিত। পপ 
তেন” বা সরহ্বতীর মতো তার মূর্তিও জাপানীরা দোকানে রেখে ! 
দেয় সৌভাগ্যের প্রতীক হিসাবে। জাপানে সাতজন সৌঙা/গ্যর ! 
দেবতার মধ্যে এঁরা দুজন এবং তার মধ্যে সরখ্ধতীই একমাত্র নারী। | 
সরম্বতীর সঙ্গে সাপের সম্পর্ক রোমান প্রভাবসন্ভুত নয়। আসলে ! 
জাঞ্জুলি ও সরস্বতী এক দেবী। খণ্থেদের ৬ষ্ঠ মণ্ডলের ৬১ সুক্তের ৰ 
১২ ঝক্‌ দ্রষ্টব্য, যেখানে সরস্বতীকে ৫টি জাতির ভাগাবিধাত্রী বলা ৃ 
হয়েছে। তার মধ্যে একটি হলো, সায়ণের মতে, নিষাদ। উৎসাহী ৰ 
পাঠক-পাঠিকারা 191. 19. [ব. 8/911-র পুর্বে উল্লিখিত বইটি ! 
দেখতৈ পারেন। বইটি কলকাতার 178, 8.1... বা সংস্কৃত ! 
পুস্তকভাণ্ডারে প্রাপ্তব্য। এছাড়া অন্যান্য আকরগ্রন্থ-_0০৭$ ০1! 
৭011110]) 130000101517---/81005 09109, 411 11101000000) 10 € 
18101110 30400101517৮-5179510310805181199588018 ৫ 
(০9109008 01101৬01511), 176 98101 0411 004 াঞান901164 
0৮ 19. 0. 91108 (0210000 0011015109)। 


শা, ৮ ২৯৮ শা “হা পা “৬, “৬ এ, এ “৫... 


শা “এ “০ “০ “৬ “বা “১ এ. “০ এ “০ 


ব্৬ এ 


শ শর এই এ এ, এ 
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সু 


উদ্বোধন'-এর অগ্রহায়ণ ১৪০৫ সংখ্যায় আমার লেখা 
'বাঁশবেড়িয়ার রাজা মহাঁশয়েরা' প্রবন্ধের কিছু তথ্যগত প্রটি 
( হংসেম্বরী মন্দিরের পুরোহিত শ্রীতপন চট্টোপাধ্যায় উল্লেখ 
( করেছেন গত মাথ সংখ্যায়, সেজন্য আমি তাকে আস্তরিক ধন্যবাদ 
! জানাচ্ছি। প্রসঙ্গত, ধন্যবাদ সম্পাদককেও, মূর্তি-সম্পর্কিত তার 
( মন্তব্যের জন্য যো লেখার সঙ্গেই প্রকাশিত হয়েছে)। তবে মুর্তি 
সম্পর্কে মান্যতা দেব প্রাচীন উল্লেখের। বর্তমানের মূর্তিটি পাথরের 
! (ওজনদার) হলেও তা প্রাটীনত্রের বিচারে স্বীকৃত হবে না। 
] এপ্রসঙ্গে প্রাচীন উল্লেখ-_-"প)৩ 90000955$ 1181565৬911, 2 (01) 
1 01 16811, 13 11180901৭11) 5009 707110160 01010. 1176 00 
$101100052 15 50৮/1, 19111 01) 07 (11100101910119 (61100 
$ ০0170 568) 274 £944955 11910595911 15 11909 017 & 
(10103 ৮1101 51011185 (0]া। 010109৬0101 119109005৬2. 
( (516, 0 142110'5 1100£1) 10150101 089101, 1802, 
। 0. 252 2100 /৯ 51001 11151019০01 110 39179109118 ২8] 
ঃ 9191117110১, 1892) 

॥ দেবী হংসেশ্বরী মহাদেবের বক্ষস্থল থেকে নয়, নাভিপদ্ম 
! .থকেই উত্তৃতা। আমি দূর থেকে দেখেছিলাম, তাই এই ভুল 
; হয়েছে। বাকি থাকে তপনবাবুর তথ্যগুণি। তিনি কোন তথ্যেরই 
। প্রাচীনত উল্লেখ করেননি। আমার প্রবন্ধে উল্লিখিত গ্রন্থসমূহ 
( প্রাীনত্বের দাবি রাখে। ৭৫৬ পৃষ্ঠায় সম্রাট গুরঙ্গজেবের উল্লেখ 
( এমবশত হয়েছে। কিন্তু এই ভ্রমটি সংশোধিত হয়েছে ৭৫৭ পৃষ্ঠার 
( ৩৫ থেকে ৩৭ পঙ্ক্তিতে। এবিষয়ে তপনবাবুর প্রসন্ন দৃষ্টি প্রার্থনা 
; করি। 

( তপনবাবু লিখেছেন, হংসেশ্বরীর মূর্তি নৃসিংহদেবের 
( 'ধ্যানলর্ধ"। ইতিহাস 'ধ্যানলবধ' কিনা তা বিচার করে না। 
( 'পরিকগনা" শব্দটির প্রতি অনীহা থাকা উচিত কি? ০, 
? 1110$-র আরো একটি উক্তি__ "৭151118919৩ [৪1 ৮425 ॥ 
$ 1781) 91 ৬০159109115. 11৩ 11111 11) 1788-89 /১৯.1). 2 51721] 
6 10111010 01 09906551681 07 99811011804, 11806 ৪ 1001) 01 
! [30119] (“উড়িষ্যা'র নয়, যা আমি লিখেছিলাম) 10 ৬/2াাতো। 
$1185111155, (12175151000 0100159-091109 1000 132176911 0100 
355150৩0 [8181 599 ব2189591) 0110541 01 136170125 11) 1792, 
€ (1010 0০০০19০ 11010190৩0 11120110110 11165 2150 10100109011 
1199. 110 01017109581) (9 01114 ৪1010 10171001011) 11017001 
91 11919505011, 1001 0100 11) 1802, 10910101৯45 
111)151150.” 

'বংশঙালিকা” আমার রচিত নয়। ১৮৯২ সালে কলিকাতা 
অভিনন্দন জানিয়েছিলেন। প্রসঙ্গত, তারা এই “বংশতালিকা' 
প্রকাশ করেছিলেন। ক্ষিতীন্দ্রদেবের অনুমোদন ব্যতিরেকে এটি 
প্রকাশিত হয়েছিল-_এমন মনে করা সঙ্গত হবে না। 

নিরঞ্জন চক্রবর্তী 
ময়ূরবিহার 
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সই 


উবাই ৬ শপ লাপাত্তা ্থউলা ল শউপা ব্উসপ 


বর্ধমান জেলার উত্তর-পশ্চিম প্রান্তে অজয় নদের ধারে 
অবস্থিত চুরুলিয়া গ্রামের সর্তত্র এখনো ছড়িয়ে আছে দুখু মিঞা বা 
নজরুলের স্মৃতি। গ্রামের অনেক মানুষ জীবিকার তাগিদে ভোর 
থেকে চলে যায় আসানসোল-রানীগঞ্জের শিল্পাঞ্চলে কাজ করাতে। 
কিন্তু এই গ্রামের সব শ্রেণীর মানুষ আজও গর্ববোধ করে 
নজরুলকে নিয়ে। 

শোনা যায়, একাদশ শতাব্দীতে এই গ্রামে চার আউলিয়া 
(দরবেশ) বসতি স্থাপন করেন, তাই এই গ্রামের নাম তখন থেকেই 
'চুরুলিয়া'। সরকারি রেকর্ড অনুসারে ১৯১০ সাল নাগাদ গ্রামটি 
অবস্থিত ছিপ এক ধ্বংসপ্রাপ্ত দুর্গের কাছাকাছি। 'নরোত্তম' নামে 
এক রাজা এই দুর্গটি তৈরি করেছিলেন বলে কথিত আছে। 
এজন্যই একদা এর নাম ছিল 'নরোত্তমের গড়'। এই গঙের দক্ষিণে 
অবস্থিত 'পীরপুকুর”। শোনা যায়, “পীর হাজী পালোয়ান' নামে এক 
ফকির এই দীঘি প্রতিষ্ঠা করেন। 

এই চুরুলিয়াতেই ১৩০৬ বঙ্গাব্দের ১১ জ্যৈষ্ঠ (১৮৯৯ সালের 
২৪ মে) জন্মেছিলেন নজরুল। চুরুলিয়া বুকে করে ধরে রেখেছে 
কাজী নজঞল ইসলামের স্মৃতি। যেখানে তিনি জন্মেছিলেন, সেই 
বাসগৃহের স্থলেই এখন গড়ে উঠেছে “নজরুল আযাকাডেমি'র দিতল 
গৃহ। নজরলেব স্মৃতি সংরক্ষণই এর উদ্দেশ্য। নজরুল পরিবারের 
মানুষেরা তো আছেনই, এছাড়া এলাকার বহু মানুষ বর্তমানে এই 
আকাডেমির সঙ্গে যুক্ত। কাজী ণজঞুলের ভ্রাতুষ্পুত্র সৈয়দ 
রেজাউল করিম এই আাকাডেমির সম্পাদক। আরেক ভ্রাতুষ্পুত্র 
মযহার হোসেন আযাকাডেমির প্রচার ও জনসংযোগ সচিব। 

চুরুলিয়া যদিও গ্রাম, তবু এখানে অনেক কিছুই আছে, যা 
সাধারণত একটি গ্রামে থাকে না। স্কুণ, কলেজ, টাউন লাইব্রেরী__ 
সবই আছে চুরুলিয়ায়। বলা বাহুল্য, এগুলি সবই নজরুলের নামে 
চিহিত। গ্রামের লোকসংখ্যা সাত হাজারের বেশি। গ্রামের মাঝখানে 
পঞ্চায়েত অফিস। এখানে যেমন মাটির বাড়ি আছে, তেমনি পাকা 
বাড়িও আছে। আর আছে টেলিফোন কেন্দ্র। তবু চুরুলিয়ার 
চেহারাটা এখনো গ্রামের মতোই । হিন্দু-যুসলিম উভয় সম্প্রদায়ের 
বাস এই গ্রামে। হিন্দু-মুসলিম সম্প্রীতি-ভাবনা নজরুল-সাহিত্যে খুব 
গভীরভাবে জড়িয়ে ছিল। এখনো চুরুলিয়ায় হিন্দু-মুসলিম সম্প্রীতি 
অটুট। গ্রামে আছে বেশ কয়েকটি কালীমন্দিরও। নজরুল 
অনেকগুলি শ্যামাসঙ্গীত লিখেছিলেন, একথা সর্বজনবিদিত। তার 
শ্যামাসঙ্গীত রচনার পিছনে এই শ্রামের যে একটা প্রভাব রয়েছে-- 
একথা বলা যেতেই পারে। 

চুরুলিয়ার পীরপুকুরের কাছাকাছি অবস্থিত কবিপত্ী প্রশীলা 
কাজীর সমাধি। পাশেই কাজী নজরুলের অসম্পূর্ণ স্মৃতিসৌধ । 
বাংলাদেশে কাজী নজরুলের মৃত্যু হলে সেখান থেকে কবরের মাটি 
এনে এই প্রস্তাবিত স্মৃতিসৌধের কাজ শুরু করা হয়েছিল। কিন্তু 
এখনো তা শেষ হয়নি। এই স্থানটি খুব মনোরম। অদ্ভুত এক 
নিস্তব্ধতা ছড়িয়ে আছে এখানে । একটু দূরেই সেই দুর্গের ধবংসস্তপ। 
চুরুলিয়ায় প্রমীলা দেবীর সমাধিক্ষেত্র এবং নজরুলের প্রস্তাবিত 
স্মৃতিসৌধে পুষ্পার্ঘ্য নিবেদন না করে কোন অনুষ্ঠানই হয় না। 

এই স্মৃতিসৌধের কাছেই প্রমীলা-নজরুল তোরণ। তোরণটিও 


৮৮ বই ২৮ স্ইপ্ইব্পন্রিগা ২৮ ৮ ব্পান্ইিগান্রি প্র” বহন 

















চুরুলিয়ায় নজরুল স্মৃতি স্মারক ও প্রমীলা কাজীর সমাধি 
আলোকচিত্র ঃ বিজয়কুমার দাস 
$ অসম্পুগ। দুখ জিএার সেই কুড়েখরটি যেমন ছিল তোরণের ওপর 

ংশটি সেইরকম রাখার চেষ্টা করা হয়েছে। তোরণের ঠিক পাশেই 
. প্রেমীলা কাজী মুক্তমঞ্চ'। এই মুক্তমঞ্চ নির্মাণে স্থানীয় পথগয়েতের 
| মাধামে রাজ্য সরকার বেশ কিছু অর্থ অনুদান হিসাবে দিয়েছে। এই 
পা বি রবনডিপওঞিজ উপ 
বিদ্যালয়ে পড়েছিলেন এবং কিছুকাল শিক্ষকতাও করেছিলেন। ঠিক 
৮৮৭৬ পজক 
্রশ্থাগার-ভবনটি বেশ সুন্দর। পুস্তকসংখ্যাও উল্লেখযোগ্য। 
| নজরুলের যাবতীয় গ্রথ ও রচনা এখানে সযরে সংরক্ষিত। গর 
| গারের লাগোয়া বিরাট অনুষ্ঠান-কক্ষ। এই কক্ষের চার দেওয়ালে 
/ শিল্পী বিজন চৌধুরীর আঁকা নজরুল-জীবনের সমগ্র ইতিহাস। 
; পাশেই 'নজরুল স্মৃতি সংরক্ষণশালা'। এই সংরক্ষণশালার নামকরণ 
$ করা হয়েছে 'কবিকক্ষ"“। এখানে নজরুলের ব্যবহৃত ও 
স্মৃতিবিজড়িত নানা দুব্য রাখা আছে। কবির ধুতি, পাঞ্জাবী, উত্তরীয় 
€ সহ গ্রামাফোন, খাট আর বসবার আসন। কবির পাণুলিপি হিসাবে 
রাহে রে রে গান-কবিতার খাতা। ১৯৪৫ সালে পাওয়া 
 গণ্তারিলী পদক এবং ১৯৬০ সালে পাওয়া 'পদ্মভূষণ' পদক 
/ রাখা আছে এখানে। ১৯৬৯ সালে রাজ্য সরকার নজরুলকে যে 
সংবর্ধনা দিয়েছিল, তার প্রশস্তিপত্রটিও এখানে সংরক্ষিত। আছে 
কবির স্বহস্তে লেখা বেশ কিছু চিঠিপত্র । তার মধ্যে একটি চিঠি 
অত্যন্ত মূল্যবান-_যে-চিঠিটি তিনি লিখেছেন বিশ্বকবি রবীন্দ্রনাথ 
ঠাকুরকে। বুলবুল কাজীর জামা আর প্রমীলা কাজীর ব্যবহৃত 
শাড়িও রাখা আছে এখানে। প্রমীলা কাজীর যে-শাড়িটি আছে, সেটি 
বালুচরী। সংরক্ষণশালার নিচের তলায় অফিস। সেখানে নজরুল 
॥ রচিত গ্রদ্থাবলী সংরক্ষিত। 

চুরুলিয়ায় এখন সবথেকে বড় উৎসব 'নজরুল মেলা'। প্রতি 
বছর কবির জন্মদিনে চুরুলয়ায় এই মেলা শুরু হয়। চলে সপ্তাহ 
ব্যাপী বহগুণি্ঞানী মানুষের ভিড় হয।দূর-ুরস্ত থেকে বহুমানুষ 
$ এই উৎসবে আসে কবিতীর্থের মাটি ছুঁতে। 'প্রমীলা মঞ্চে সারা দিন 
রিনা লিনিলনাজিনডান)১৯ার বেক ইলা 
1 দেওয়া হচ্ছে “সব্যসাচী পুরস্কার" ও “অনিরুদ্ধ পুরস্কার'। 

নজরুলের জন্মশতবর্ষে চুরুলিয়ার প্রবেশপথে স্থাপিত হয়েছে 
কবির আবক্ষ মূর্তি। 'নজরুল আ্যাকাডেমি' এই জন্মশতবর্ষে যেসব 
কাজগুলি করতে আগ্রহী, সেগুলি হলো £ নজরুল স্মারক শতবর্ষ 
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ভবন, অসমাপ্ত নজরুল স্মৃতিসৌধ সম্পূর্ণ করা, ্রমীলাদেবীর 
সমাধির সংস্কার, কবির রচনাবলী প্রকাশ। এছাড়া 'একটি নজরুল | 
সঙ্গীত মহাবিদ্যালয় স্থাপন, নজরুল বিদ্যাপীঠ জুনিয়র ! 
হাইস্কুলটিকে হাইস্কুলে উন্নীত করা এবং শহর গ্রন্থাগারটির / 
সংস্কারসাধনও আযাকাডেমির পরিকল্পনায় আছে। 

স্বীকার করতেই হয়, 'নজরুল আকাডেমি' এখানে যে মমতায় 
নজরুলের স্মৃতিকে ধরে রেখেছে তা সত্যিই প্রশংসনীয় । 


শ্থ “পি "৮ “ইল “পপ প্র 


বিজয়কুমার দাস | 

রক্ষাকালীতলা রোড ! 

সাঁইথিয়া, বীরডূম ! 

'ভায়োলেন্স-সংস্কৃতির প্রভাব ৰ 
$ 


বর্তমানে পৃথিবীতে শক্তি ও ক্ষমতা দেখাবার যে ভয়াবহ পপ 
উত্তরোত্তর প্রকাশিত হয়ে চলেছে, তার প্রভাব বিশ্বের জনজীবনের ! 
ওপর পড়েছে এবং আমেরিকার জনজীবনের ওপর সেই প্রভাব ! 
অধিকতর। শিল্প, সংস্কৃতি, রাজনীতি, প্রযুক্তি, ধর্ম__জীবনের সঞ্ল ! 
ক্ষেত্রেই এই প্রকাশ তাবড় তাবড় চিন্তাশীল মানুষের মনকে নাড়িষে ? 
দিচ্ছে। গত ৯ মে *৯৯ নন্দিনী বসু “স্টেটসম্যান' পত্রিকায় আমেরিকায় ! 
ভায়োলেন্স-এর যে-পরিচয় আমাদের কাছে তুলে ধরেছেন তাতে ! 
সেখানকার জনজীবনের ওপর এর প্রভাব জানতে পারি। 

কলম্বাইন হাইস্কুলের ভয়ঙ্কর ঘটনা, জোনে বোরোর দুর্ঘটন। 
ইত্যাদিতে আমেরিকাবাসী আজ চিত্তিত। এখন শিশু এখং কিশোর 
কিশোরীরা বাবা-মায়ের সঙ্গ অপেক্ষা টেলিভিশনের সঙ্গ অণেধ, 
বেশি পায়। আমেরিকায় একটি বিশেষ সংগঠনের পরিসংখ্যান থেকে । 
জানা যায়, ৫-১৭ বছরের ছেলেমেয়েরা বছরে ১৫০০ খণ্ট ! 
টেলিভিশন দেখে ব্যয় করে, যেখানে স্কুলে ৯০০ ঘণ্টা সময় 4 য়। ১- 
১১ বছরের ছেলেমেয়েরা পিতামাতার সান্নিধ্য পায় সপ্তাহে ৩৯ 
মিনিট, যেখানে টেলিভিশনের সান্নিধ্যে থাকে ১১৯৭ মিনিট। 
প্রকৃতপক্ষে অধিকাংশ ক্ষেত্রে টেলিভিশনের বিষয়ধপ্ত তীব, 
জোরালো, উগ্র, হিংসাত্মক ও নৃশংসমূলক। সঙ্গীতের মধোও দেখা 
যাচ্ছে এর প্রকাশ ।15800110 170916 যাতে 11001779051 ও 00:01) 
116181-এর তীব্র প্রয়োগ । ইন্টারনেট আজ অনেক কিছুকে সহও 
করে দিয়েছে। এই মাধ্যমে শক্তিশালী বোমা তৈরি রপ্ত করা আও 
আর অসাধ্য নয়। এর উপায় ও উপকরণ সহজলভ্য । শিশু ও 1 
কিশোর মনের চেতনাকে শুভ্রতা ও ন্নিপ্ধতা থেকে ৩মসা ও গ্িরংসা'র 
দিকে ঠেলে দিতেই তা সাহায্য করে। শিশু বা কিশোর মনের ! 
চিন্তাভাবনা নিয়ে গবেষণা যত ধাপে ধাপে এগচ্ছে, তাদের মগের ৃ 
ভাবতরঙ্গ থেকে দূরত্ব ক্রমশ বেড়ে চলেছে। পশ্চিমী দেশগুলি | 
দৈনন্দিন জীবনে গতির দিক থেকে যেভাবে পাল্লা দিয়ে এগিয়ে | 
চলেছে, পৃথিবীর প্রায় সব দেশই সেই গতির দিকে ছুটছে। আমাদের | 
ভারতবর্ষও এর থেকে মুক্ত নয়। চলচ্চিত্র, দূরদর্শন, ইন্টারনেটের ৃ 
মাধ্যম আমাদের দেশেও এখন অনেক সহজ। এমনকি সঙ্গীতের | 
ক্ষেত্রেও [20911 [100510-এর প্রয়োগ লক্ষ্য করা যায়। কলম্বাইণ না! 
হাইন্কুল বা জোনেসবোরো না হলেও খবরের কাগজে বা দূরদর্শণে ! 
কলকাতা, দিল্লি ও অন্যান্য শহরে এবং প্রায় সারা দেশেই কিশোর ও 
শিশু-মনে ভায়োলেন্গ-এর ভয়ানক প্রকাশ অর্থাৎ এধরনের দুর্ঘটনার 
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পুরণ 
সংবাদ আমরা পাই। এই ভায়োলেন্স-সংস্কৃতি চলচিত্র, টেলিভিশন, 
| ইন্টারনেটের মাধ্যম কি এগিয়ে দিতে সাহায্য করছে না? 

( ইউরোপীয় দেশগুলি থেকে যারা আমেরিকায় এসে স্থায়িভাবে 
( আমেরিকান হয়ে রয়েছে, তাদের তীব্র ও জোরালো মনোভাবের 
/ জন্য হয়তো আগ্নেয়ান্ত্রের ব্যবহার ছেলেখেলারই মতো! সমগ্র 
(দৃষ্টিভঙ্গি আজ বাণিজ্যভাবাপন্ন। ১৮৯৩ শ্্রীস্টাব্দে আমেরিকার 


ৃ পূর্তি উপলক্ষ্যে আয়োজিত 'কলম্বিয়ান এক্সপোজিশন'-এর একটি 
ৃ অংশ ছিল বিশ্বধর্মসম্মেশন। সেখানে স্বামী বিবেকানন্দের বক্তৃতা 
; ভারতবর্ষকে বিশ্ববাসীর চোখে নতুন রূপ এনে দেয়। সভ্যতার দুটি 
মোতের একটি পশ্চিমে--শিল্প ও বিজ্ঞানের উন্নতিতে সৃষ্টি হয় 
(ভাগবাদের। অপর শ্রোত ভারতবর্ষে_স্থায়ী ভিত্তি আধ্যাত্মিকতার 
দিকে অন্তরের দিকে দৃষ্টি ফেবানোয় নিয়োজিত হয়। আমরা 
্মীজীর কথা সামান্যও যদি উপলব্ধি করতে পারি তাহলে সম্পূর্ণ 
? হতাশ না হওয়াই শ্রেয়। ভারতবর্ষ সভ্যতা ও সংস্কৃতির পীঠস্থান। 
রবীন্দ্রনাথ স্বামীজী সম্বন্ধে বলেছেন, তাঁর মধ্যে সবকিছুই ইতিবাচক, 
নেতিবাচক কিছু নেই। তিনি গ্রহণ করবার, মিলন করবার ও সৃজন 
করবার এক নতুন রূপ দেখিয়েছেন। নতুন প্রজন্মের অদ্ভুত আচরণে 
ভয় আসে নিঃসন্দেহে। কিন্তু স্বামীজী-প্রদত্ত উপনিষদের 'অভীঃ, 
নন্ত্রে বিশ্বাস ছাড়া গত্যপ্তর নেই। দু-চারজনের ভুলের জন্য সকলকে 
(যমন (সেই ভুল পথে ঠেলে দেওয়া যায় না, তেমনি যারা ভুল করেছে 
তাদেরও ফেলে দেওয়া যায় না। বিজ্ঞান, প্রযুক্তির উন্নতিতে 
(টেলিভিশন, ইন্টারনেট, 128110710 1000510 আসবেই। একের পর 
এক আসতেই থাকবে। জ্ঞান করতে হবে সুন্দর ও শাস্তির মাধ্যম। 
সঙ্গীত সততই সুন্দর। [2,00170 হলেও সুরে শান্তি আসবে। 
ভারত ত্যাগ, সংযম, বৈরাগ্য, সেবা ও শান্তিকে এখনো শ্রদ্ধা 
/ +রে। স্বামীজীর কথায়, সভাতার যে-আদর্শ “সুবৃহৎ বিশ্বকোষ' 
! গামায়ণ ও মহাভারতে চিত্রিত হয়েছে তা লা৬ করবার জন্য সমগ্র 
॥ ানব্জাতিকে এখনো বর্থদন চেষ্টা করতে হবে। “ভারতের প্রভাব 
$ 
/ চিরকাল পৃথিবীতে নিঃশব্দ শিশিরপাতের মতো সকলের অলক্ষ্যে 
/ সঞ্গারিত হয়েছে, অথচ পৃথিবীতে সুন্দর ফুল ফুটিয়েছে।” 
আমাদের সম্পূর্ণ হতাশ হওয়ার কারণ বোধহয় নেই। যুদ্ধ 
প্রকৃতপক্ষে মানুষের অন্তরের দন, ঘরে ও বাইরে তা বিভিন্নভাবে 
প্রবশিত। স্বামী তথাগতানন্দ “মহাভারত কথা'র নিবেদনে 
লিখেছেন £ “বনবাসের পর পাণ্ুবদের বঞ্চিত করার জন্য সে-যুগে 
'য রক্ক্ষয়ী সংগ্রাম হলো তা আজ সম্ভব হতো না। ইউ. এন. 
/.-র মধ্যস্থতায় যুদ্ধ বন্ধ হতো । দুর্যোধন আজো আছেন, তবে তাকে 
যুগে সুযোগ দেওয়া হয় না।” (পৃঃ ছ) দুর্যোধনরা এ-যুগে অনেক 
'বশি বর্ধর। ইউ. এন. ও.-র আলোচনাসভায় তারা যে-বক্তব্য রাখে 
কার্যক্ষেত্রে তার উলটোটা ঘটায়। ৩বুও শ্রীকৃষ্ণকে ভরসা করা ছাড়া 
উপায় নেই। অল্পবয়সী ছেলেমেয়েদের ওপর সমাজের ভায়োলেন্স- 
সংস্কৃতির প্রভাব নিয়ে বিচলিত না হয়ে লক্ষাটা মূলে রাখাই ভাল। 
সংস্কৃতি কখনো কি ভায়োলেল হতে পারে? জানা নেই। বাণিজ্যিক 
উমতির দিকটাকে লক্ষ্য রাখা অর্থাৎ ধাপে ধাপে যেভাবে বিজ্ঞাপন 
ঝরা সংস্কৃতিকে প্রচার করা হচ্ছে তার মধ্যে সংস্কৃতি যেন থাকে। 
বন্দনা ভট্টাচার্য 
আই. আই. টি. ক্যাম্পাস, খড়গপুর, মেদিনীপুর-৭২১৩০২ 
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আমেরিকায় দুর্গাপূজা 


আমি রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের দীক্ষিত ভক্ত এবং 
'উদ্বোধন'-এর নিয়মিত পাঠক। 'রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃঞ্চ মিশন 
সংবাদ' পড়তে আমার মন উৎসুক হয়ে থাকে__এই মূল্যবোধের 
অবক্ষয়ের যুগে শ্রীরামকৃষ্ণ ও স্বামীজীর ভাব ও খাণী কোথায় 
কোথায় বিস্তারিত হচ্ছে তা জানার জনা। দ্বামীজী বলেছিলেন £ 
“ঠাকুর দেশে দেশে পুজিত হবেন।” তার এই কথা ব্যর্থ হওয়ার 
নয়। তারই আঙাস পাই 'উদ্বোধন'-এর এই বিভাগে। 

এপ্রসঙ্গে ছোট্ট অথচ গভীর তাৎপর্যপুণ একটা খিজ্ঞতা 
নিবেদন করতে চাই। গত মে মাসে মক্কো শহরে যাওয়ার সৌভাগ্য 
আমাদের হয়েছিল। সেখানে স্বামী জেযোউীরূপানন্দজী (মাঞ্ষো 
বেদান্ত সেন্টারের অধ্যক্ষ) নীরবে শ্রীরামকৃষ্ের বাণী গত সাত 
বছর ধরে প্রচারে রত দেখলাম। এ দেশের নানা প্রতিকুল আইন- 
কানুনের মধ্য দিয়ে ধীরে ধীরে নিষ্ঠার সঙ্গে তিনি এগচ্ছেন। অনেক 
রাশিয়ান পরিবারের সাথে আলাপ হলো। তদের ঘরেও 
শ্রীশ্রীঠাকুর ও শ্রীশ্রীমা নিয়মিত পৃজিত হচ্ছেন দেখলাম । 

শ্রীশ্রীঠাকুর ও স্বামীজীর বই ছাড়াও বেদাত্ত, পুরাণ, রামায়ণ, 
মহাভারত, গীতা (রাশিয়ান ভাষায় অনূদিত) ওঁরা পড়াশোনা 
করেন। ওঁদের জীবনের একাস্ত ইচ্ছা__একবার অস্তঙ তীর্থক্ষেত্র 
বেলুড়ে আসা। 

আরো একটু নিবেদন করি। মার্কিন যুক্তরাষ্ট্রের ওয়াশিংটন ডি 
সি.-তে বেদাস্ত সেন্টার স্থাপিত হয়েছে। গ্রেট ওয়াশিংটনে (ডি. সি.) 
তিন একর জমি ও ছোট্ট বাড়ি কিনে বেদাস্ত সেন্টারের প্রতিষ্ঠা 
হয়েছে। এ জমিতে শ্রীশ্রীঠাকুরের মন্দির হাপনের সব তোঙঞোড় 
প্রায় সমাপ্ত। উদ্যোক্তা হচ্ছেন স্বামী আত্মঙ্ঞানানন্দ (আমেরিকান 
শরীর)। ঠাকুরথরে নিয়মিত সন্ধ্যারতি, ভজন ছাড়াও নানারকমের 
ক্লাস হয়। গরমের সময় (জুন-সেপ্টেখ্খর) এবার স্বামী 
তথাগতানন্দ, স্বামী প্রমথানন্দ, স্বামী ব্রদ্মারাপানন্দ প্রমুখ বিভিন্ন 
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বক্তৃতা দিতে এসেছিলেন। ১৯৯৮ সালের ২৭ সেপ্টেম্বর 

প্রথম এই বেদাস্ত কেন্দ্রে শ্রীশ্রীদুর্গাপূজ। অনুষ্ঠিত হয়। সুদূর বিদেশে 

ভারতীয় ছাড়াও কিছু আমেরিকান ও চীনা ভক্ত আছেন, যাঁরা 

নিয়মিত আসেন। এখানে চারমাস থাকতে পেরে অত্যন্ত আনন্দ 
£ পেয়েছি এবং শ্রীশ্রীঠাকুরের 'অহেতুকী কৃপা" অনুভব করেছি। 

স্বামীজীকে শ্রীশ্রীঠাকুরের আশীর্বাদ__তুই কালে বটগাছের 

মতো হয়ে কত শত আর্তজনকে শাস্তিচ্ছায়া দিবি। এরই প্রকাশ 

; দেখলাম এইসব বেদান্ত কেন্দ্রে। আকণ্ঠ ভোগবিলাসের পরাকাষ্ঠায় 

পৌঁছে অতৃপ্ত মন ছুটে আসে এইসব বেদাস্ত কেন্দ্রে তৃষিত হৃদয় 


জড়াবে বলে। 
তৃপ্তি শেঠ 
ই. সি. টি. পি., ফেজ-১, কলকাতা-৭০০০৭৮ 
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শ্রীরামকৃষ্ণ হালিসহর ও হংসেশ্বরী-মন্দিরে 





এসেছিলেন 


বহুল প্রচারিত ভারতের প্রাচীনতম সাময়িকপত্র “উদ্বোধন' এর 
গত আযাঢ় ১৪০৬ সংখ্যায় প্রকাশিত ধীরাজকুমার ভট্টাচার্য 
£ মহাশয়ের লিখিত পত্রের পরিপ্রেক্ষিতে আমার এই বক্তব্য। লেখার 
$॥ সমালোচনা হওয়া লেখকমাত্রেরই কাম্য। তাই শ্রীভট্াচার্যকে 
সাধুবাদ জানাই। 
আমার পত্রটি উদ্বোধন'-এর চৈত্র ১৪০৫ সংখ্যায় প্রকাশিত 
; হয়। সেখানে আমি মন্তব্য করি, শ্রীরামকৃষ্ণ হালিসহরের মাটিতে 
পদার্পণ করেছিলেন। তার সমর্থনে আজ আমি এই বক্তব্য পেশ 
করছি। 
হালিসহর একটি পরম তীর্থভূমি কয়েকটি কারণে। এখানে 
আছে মহাপ্রভুর দীক্ষাণ্ডরু শ্রীপাদ ঈশ্বরপুরীর জন্মভিটা, শিবানন্দ 
সেন, পরমানন্দ সেন (কবিকর্ণপুর), চৈতন্যভাগবত-প্রণেতা বৃন্দাবন 
দাস ঠাকুরের জন্মভূমি, শ্রীবাস পণ্ডিতের বসতবাটী, শ্রীরামকৃষ্ণের 
€ পুর্বসূরি সাধক-কবি রামপ্রসাদের জন্মভিটা, সিদ্ধপীঠ পঞ্চমুণ্ডীর 
$ আসন- যেখানে তিনি কন্যারূপে আদ্যাশক্তির দর্শনলাভ করেন। 
| বিখ্যাত সিদ্ধেশ্বরী কালীমন্দিরও এখানে অবস্থিত। এর সামান্য 
পরবর্তী কালে এখানে জন্মগ্রহণ করেন ভারতবরেণ্যা লোকমাতা 
রানী রাসমণি, ষাঁকে স্বয়ং বিদ্যাসাগর “পিসি” সম্বোধন করতেন। 
শ্রীরামকৃষপ্রদেব পুণ্ভূমি হালিশহরের মাটিতে পদার্পণ 
করেছিলেন কিনা, এবিষয়ে আমার মনে প্রথম প্রশ্ন জাগে-_ 
হালিসহর থেকে প্রকাশিত ভারতের অন্যতম প্রাচীন পত্রিকা 
(বর্তমানে ৯২তম বর্ষ চলছে) 'আর্ধদর্পণ'-এর ৮১তম বর্ষ, 
অগ্রহায়ণ ১৩৯৫, পৃঃ ২৪৬-র 'আগচ্ছস্ত মহাভাগাঃ' নামক প্রবন্ধ 
পাঠ করে। এই প্রবন্ধের লেখক “ভারতপথিক' অর্থাৎ দুলালচন্দ্ 
চাকী একজন গবেষক। তিনি এই উপাধি লাভ করেন শ্রীনিগমানন্দ 
সরস্বতী পরমহংসদেবের সন্ন্যাসী শিষ্য এবং 'আর্ধদর্পণ* পত্রিকার 
থেকে তার গবেষণামূলক কাজের জন্য । তিনি একজন গ্রন্থকার ও 
নিয়মিত “আর্ধদর্পণ'-এর লেখক। আমি এ প্রবন্ধ পড়ে সরাসরি 
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যোগাযোগ করি তার সঙ্গে এবং তিনি যে যুক্তি-প্রমাণ দেখান তাতে 
আমি সানন্দে সহমত পোষণ করি। 

আমি 'উদ্বোধন'-এ সংক্ষিপ্তাকারে উল্লেখ করেছিলাম-- 
“শোনা যায় শ্রীরামকৃষ্তদেব স্বয়ং নৌকাপথে তীর্থে যাওয়ার সময | 
হালিসহরে নেমে রাসমণি ও রাম প্রসাদের ভিটা এবং বাঁশবেড়িয়ায় ! 
হংসেম্বরী-মন্দির দর্শন করেন।” এই বিষয়ে শ্রীচাকী মহাশয়কে ! 
পুনরায় জিজ্ঞাসা করায় তিনি আমাকে যে-পত্র লেখেন তার 
অংশবিশেষ এইরকম-_-“কথামৃত ও লীলাপ্রসঙ্গে ঠার ! 
শ্রীরামকৃষ্ণের হালিসহরে পদার্পণ বিষয়ে উল্লেখ নাই, সেটা আমি ! 
সবিশেষভাবে অবগত আছি। কথামৃতে তার মহাজীবনের শেষ 
কয়েক বছরের লীলা লিপিবদ্ধ আছে, তার বাইরে তার কোন লীগা ! 
থাকতে পারে না-_এমত নয়। গবেধণা যুক্তিভিত্তিক. তাই আমাব 
যুক্তি এই মত। আমি দেখেছি, তিনি ছিলেন প্রেমিক ও সর্বদ' 
অনুসন্ধিৎসু। 

“শ্রীরামকৃষ্ণ বিদ্যাসাগর, কেশব সেনের কাছে গেছেন দেখ! 
করতে এটা জেনেই যে, বিদ্যাসাগর নাস্তিক হিসাবে পরিচিত, কেশব 
সেন ব্রাঙ্ম৷ আচার্য। তিনি বাংলার নব্য আন্দোলনের প্রাণপুরুষ 
বিপ্লবী চরিত্র মহাপ্রভুর মতোই। তিনি রাসমণিকে জগশ্মাতার ! 
'অষ্টসখী'র অন্যতমা বলেন। রাসমণি হালিসহর-দুহিতা হয়েও ! 
এখানে মন্দির করতে পারেননি রক্ষণশীল বিপোধিতায়-_এটা তিনি ! 
ভালভাবেই জানতেন। তিনি আজীবন বামপ্রসাদের গান গাইতে৭। ! 
একথাও মাকে বলেন ঃ “তুই রামপ্রসাদকে দেখা দিলি আমাকে দিবি ! 
না?' চিরকালই ভাগীরথীর পূর্বকূল নাব্য, তাই নৌকা চলাচল ক ! 
ও করে চিরকাল পূর্ব তীর খেষে। মহারাজ কৃষন্চন্দ্র নৌকা থেকে 1 
রামপ্রসাদের গান শোনেন, রামপ্রসাদের সঙ্গে শ্যামনগরে? ! 
কালীমন্দিরের ঘটনা ঘটে। ত্বটনাটি হলো- রামপ্রসাদ যখন | 
আপনমনে গান গাইতে গাইতে নৌকাপথে যাচ্ছিলেন, তখন | 
শ্যামনগরে অধিষ্ঠিতা মা কালী তার গানে শ্রীত হয়ে তার দিকে ! 
ফেরেন। সেই হেতু মায়ের মূর্তি পশ্চিমমুখী। আগে নাকি পূর্বশূখী ! 
ছিলা স্ত মথুরামোহনের সঙ্গে শ্রীরামকৃষ্ণ নৌকায় এই তীর ধরে | 
একাধিকবার যাতায়াত করেন। এটা মথুরামোহনের শাশুঠি ! 
ঠাকরুনের পিত্রাপয়-মাতুলালয়, তার গুপরে রামপ্রসান্রে 
জন্মভিটা, পঞ্চমুণ্ডি আসন ও বেড়া বাঁধার স্থান, দেখা দেওয়ার স্থান: 
এসব দর্শন করতে তিনি নৌকা থেকে নামেননি--এটা অবিশ্বাস্য ও 
তাঁর চরিত্রের সঙ্গে সঙ্গতিহীন। কেশব সেনের বাড়িও নৈহাটার 
নিকটবর্তী গরিফা (গৌরিভা)। তাই আমার দৃঢ় বিশ্বাস ও সিদ্ধ, 
শ্রীরামকৃষ্ণ এখানে পদার্পণ করেছিলেন। তৎকালে পশ্চিমধুলে ! 
বিশেষ বড় বাড়ি ছিল না, তাই নৌকা থেকে হংসেশ্বরী-মন্দিরও দেখা | 
যেত। সুতরাং তিনি সেখানেও গিয়ে থাকবেন। তার ওপর গৌরাঙ্গ- 
ভক্ত শ্রীরামকৃষ্ণ মহাপ্রভুর গুরুপাট চৈতন্যডোবা দর্শন করতেও 
নামেননি-_-এটি অবিশ্বাস্য। তিনি হালিসহরে পদার্পণ করেণ--এ 
অকাট্য সত্য বলেই আমাদের বিশ্বাস।” 

তবে এবিষয়ে অনুসন্ধিৎসু গবেষকদের আরো গবেষণার 
অবকাশ ও প্রয়োজন আছে বলে মনে করি। 


হালিসহর স্টেশন রোড, শিতলাবাড়ি, পূর্বাচল 
পোঃ নবনগর, উত্তর চবিবশ পরগ 


সত শপ বশ 
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উটেওে 


তন্য-পূর্ববর্তী যুগের বৈষ্ব পদাবলীর আদি 
রচয়িতার আসনে যিনি অধিষ্ঠিত, যার রচিত পদ 
/ বয়ং মহাপ্রভু অন্তরঙ্গ পার্ধদদের নিয়ে আস্বাদন করতেন, 
/ তিনি হলেন মধ্যযুগের প্রেম ও সৌন্দর্যের “কবি সার্বভৌম” 
/ মিথিলার অধিবাসী কবি বিদ্যাপতি। বিদ্যাপতি বাঙালী নন, 
/ বাঙলা ভাষাতেও পদ রচনা করেননি। অথচ বাঙলা 
/ সাহিত্যের আঙিনা থেকে আমরা এই কবিকে দূরে সরিয়ে 
/ রাখতে পারি না। কারণ, প্রাটান বাঙলা সাহিত্যের ওপর 
/ বাংলার বাইরের যেসব কবির প্রভাব পড়েছে, তাদের মধ্যে 
/ বিদ্যাপতিই প্রধান। তার পদাবলী বহু বৈষ্ণব কবিকে 
( কাব্যরচনার প্রেরণা দিয়েছে, তাদের ভাব ও ভাষার সন্ধান 
/ দিয়েছে। বিদ্যাপতির বহু অসম্পূর্ণ পদ বাংলার নানা কবি 
/ পূরণ করে সেই পদগুলিকে নিশ্চিত অবলুপ্তির হাত থেকে 
রক্ষা করেছেন। এসম্পর্কে মন্তব্য করতে গিয়ে স্বনামখ্যাত 
| কবি ও সমালোচক কালিদাস রায় বলেছেন ঃ “বিদ্যাপতি 
/ বাঙালী বৈষ্ণব কবিদের গুরুস্থানীয়। গোবিন্দদাস, জ্ঞানদাস 
/ ইত্যাদি বহু বাঙালী কবি বিদ্যাপতির ভাব ও ভাষা গ্রহণ 
| করিয়া পদ রচনা করিয়াছেন। ইহারা অনুকরণ ও অনুসরণের 
রা গরু মর্যাদা বাড়াইয়ছেন। ইহাদের ব্রজবুলির পদ যে- 
/ হিসাবে বাঙলা কবিতা ধলিয়া আদৃত, বিদ্যাপতির পদও সেই 
না বাঙালীর সম্পত্তি বলিয়া গণ্য।”* 

মিথিলার কবি হয়েও বাংলাদেশে সুপ্রাটানকাল থেকেই 
(.বিদ্যাপাতির যশ ছড়িয়ে পড়েছিল বিভিন্ন কারণে। সেই সময়ে 
শিলা ও বাংলার মধ্য শিক্ষা ও সংস্কৃতির আদান-প্রদান 
| হতো। বহু বাঙালী ছাত্র মিথিলায় গিয়ে ন্যায়শান্ত্র অধ্যয়ন 
/ করতেন, বছু মৈথিলী ছাত্র বাংলায় এসে সংস্কৃত শাস্ত্রের 
| অনুশীলন করতেন। এই কারণে বাঙালীরা সহজেই মৈথিলী 
/ ভাষা বুঝতে পারত, মিথিলার ছাত্রেরা সহজে বাঙলা ভাষা 
/ বুঝতে পারত। ফলে বাংলার কবি জয়দেব মিথিলায় এবং 
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তার উল্লেখ রয়েছে চৈতন্যচরিতামৃত' গ্রন্থে। মহাপ্রভু 
ভালবাসতেন বলে তার ভক্তগণের মধ্যে বিদ্যাপতির ( 
পদাবলীর খুব প্রচার হয়েছিল। বিখ্যাত সাহিত্যিক হরপ্রসাদ ! 
শান এসম্পর্কে মন্তব্য করেছেন £ “তাহার গানে যে ওধু | 
মিথিলার লোকই মুগ্ধ হইয়াছিল, এমন নহে। সমস্ত আর্যাবর্ত ? 
তাহার গানে মুগ্ধ হইযাছিল। বেশি হইয়াছিল বাসালা। | 
চৈতন্যদেব তাহার গান বড় ভালবাসিতেন। সুতরাং চৈতন্য | 
সম্প্রদায়ের সব লোকই বিদ্যাপতির গৌঁড়া ভক্ত ছিলেন।”২ ! 

বিদ্যাপতির খ্যাতি রাধাকৃষ্ণ-লীলা বিষয়ক পদের জন্য 
অবশ্যই, তবে তিনি শিব, গণেশ, কালী, গঙ্গা-সহ বহু 
দেবদেবীর বন্দনা করে বহু পদ রচনা করেছেন। ফলে ? 
হিন্দুধর্মের সকল সম্প্রদায়ের কাছে তিনি অনায়াসে 
গ্রহণযোগ্য হয়ে উঠেছিলেন। তাছাড়া রাধাকৃষ্-লীলা বিষয়ক 
পদে বহু ক্ষেত্রে তিনি রাধা বা শ্রীকৃষ্ণের নাম পর্যন্ত উল্লেখ | 
করেননি। সেইসব পদে সর্বদেশের ও সর্বকালের নরনারীর 
প্রেমের রূপটি রাধাকৃষ্ণের প্রণয়দর্পণে প্রতিফলিত হয়েছে। ? 
এইসব পদে এমন একটি সর্বজনীন আবেদন রয়েছে, যা ? 
কবিকে বাঙালীর এত প্রিয় করে তুলেছে। 

বিদ্যাপতির ভাষার অনুকরণে বাঙলা ও মৈথিলী ইটা 
মিশ্রণে এক নতুন ভাষার সৃষ্টি হয়। সেই ভাষার নাম ! 
ব্রজবুলি'। এই কৃত্রিম ব্রজবুলি ভাষা ব্রজ বা বৃন্দাবনের ! 
মৌখিক ভাষা নয়। এ-ভাষা তৎকালীন মৈথিলী ভাষা থেকে | 
উদ্তৃত এবং বাঙলা ভাষার রসমন্তারে পরিপুষ্ট ও পরিবর্ধি। ? 
টি নার করেছেন বে ব্লজবুলি বাংলারও নয়, 
মিথিলারও নয়, বাঙলা ও মৈথিলীর মিলিত এক সঙ্কর ! 
ভাষা। এ-ভাষার শ্রেষ্ঠ নির্মাতা অবশ্যই বিদ্যাপতি। | 
বিদ্যাপতির অনুকরণে ব্রজবুলি ভাষায় পদ রচনা করে যশহ্বী ! 
হয়ে উঠেছিলেন গোবিন্দদাস, জ্ঞানদাস, রায়শেখর, 
বলরামদাস প্রমুখ কবিবৃন্দ। আধুনিক কালে ঈশ্বরচন্দ্র গুপ্ত, 
রবীন্দ্রনাথ ব্রজবুলিতে পদ রচনা করতে প্রয়াসী হন। 
'ভানুসিংহ ঠাকুরের পদাবলী" নামে রবীন্দ্রনাথ যা লিখলেন, 
তা এ বিদ্যাপতির ব্রজবুলি ভাষার অনুকরণেই। 

বিদ্যাপতির জন্ম-মৃত্যুর কালনির্য় নিয়ে এপরস্ত 
একমত্য হওয়া যায়নি। অনুমাননির্ভর সূত্র ধরে বলা যায় যে, ! 
চতুর্দশ শতাব্দীর শেষার্ধে মিথিলার নতগত বিসষী গ্রামে | 
প্রসিদ্ধ ব্রাহ্মণ বংশে বিদ্যাপতির জম্ম হয়। পঞ্চদশ শতাব্দীর | 
দিতীয়ার্ধে তার তিরোধান ঘটে। দীর্ঘজীবী এই কবি? 
কীর্তিসিংহ, দেবসিংহ, শিবসিংহ, পদ্মসিংহ প্রমুখ বিদ্যোৎসাহী ৃ 
রাজার রাজসভা অলঙ্কৃত করেছিলেন। তার পিতার নাম ? 
গণপতি ঠাকুর বদ্যাপতি রচিত কয়েকটি উদলেখযোগ গ্রহ 
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প্রাচীন বঙগসাহিত্য__কালিদাস রায়, ১ম খণ্ড, দি নিউ প্রেস, কলকাতা, ১৯৬৪, পৃঃ ১৭ এ 
বিদ্যাপতি-_হর প্রসাদ শাস্ত্রী, উচ্চ মাধ্যমিক বাঙলা সঞ্চয়ন, বিশ্বভারতী, কলকাতা, ১৯৭৬, পৃঃ ৩৫ 
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পতল বত সত 
টিল_ 'কীত্তিলতা', “বীর্তিপতাকা', 'পুরুষপরীক্ষা”, “সখী হে আজ জায়ব মোহী রন 
 'ভুপারক্রমা, “শৈবসর্বস্বহার” 'গঙ্গাবাক্যাবলী', “বিভাগসার", ঘর গুরুজন ডর না মানব ূ 
| “ানবাক্যাবলী”, 'দুর্গাভক্তিতরঙ্গিণী”, 'লিখনাবলী' প্রভৃতি। বচন চুবাব নহী।।” ৰ 
$ 


পাপন পুক পাস পপ বিদ্যাপতির 'অভিসার' বিষয়ক পদ সম্পর্কে আলোচনা 
তার “কোকিলকণ্ঠ' সর্বজনবিদিত। বিদ্যাপতি সেই কোকিল- করতে গিয়ে সত্যবতী গিরি লিখেছেন £ “বিদ্যাপতি রাধার ! 
| কণ্ঠকে অতিক্রম করে গেছেন, তাই তিনি মৈথিল কোকিল,। বর্ধাভিসার, দিবাভিসার ও জ্যোৎল্লাভিসার বর্ণনা করেছেন। | 
এই বিচিত্র পর্যায়ের অভিসার বর্ণনায় তিনি পূর্ববর্তী সংস্কত ! 
বেশ কিছু স্মরণীয় গ্রন্থ রচনা করলেও তার খ্যাতি ও 455 
জনপ্রিয়তা মুলত রাধাকৃষ্ণ-লীলা বিষয়ক পদাবলীর জন্য। মধুর রূপ তিনি অঙ্কন করেছেন, তা শিল্পী হিসাবে ৪ 
জয়দেব রচিত 'শ্রীগীতগোবিন্দ' কাব্যে বর্ণিত রাধাকৃষ্ণের শক্তিকেই প্রমাণ করে। জয়দেবের অনুসারী হলেও 
! বসস্তলীলার আদলে বিদ্যাপতি তার রাধাকৃষ্ণ-লীলা বিষয়ক অভিসারের পদে জয়দেবের তুলনায় বিদ্যাপতির রা 
| পদাবলী রচনা করেন। জয়দেবকে অনুসরণ করলেও তা গরীয়সী।”£ 
/ প্রকাশ করলেন অভিনব এক ভাষায়, যার নাম 'ব্রজবুলি'। সে- শ্রীকৃষ্ণ অঙ্গীকার করা সত্তেও বৃন্দাবন ছেড়ে চলে গেলেন 
/ গানে রাজসভার বিদগ্ধ শ্রোতৃমগুলী মুগ্ধ হলেন, বৈষ্ণব মথুরায়। সমগ্র বৃন্দাবন জুড়ে নেমে এল মর্মভেদী হাহাকার! 
? পদাবলীর পাঠকেরাও মুগ্ধ হলেন। তাই তার খ্যাতি হলো এক শুন্যতা গ্রাস করেছে শ্রীরাধার অন্তর। কৃষ্ণ-বিরহাতুরা 
“অভিনব জয়দেব" নামেও । এসম্পর্কে প্রসিদ্ধ সমালোচক ডঃ রাধার বিরহার্তি এক নিদারুণ হতাশার বেদনায় ভারাব্রশস্ত। 
! অসিতকুমার বন্দ্যোপাধ্যায় লিখেছেন £ “[বিদ্যাপতি] সবচেয়ে বিদ্যাপতির “মাথুর' বিষয়ক পদগুলিতে সেই বেদনার, সেই 
| বেশি প্রভাবিত হয়েছিলেন জয়দেবের গীতগোবিন্দের ছারা। হাহাকারের ছবি ফুটে উঠেছে__ 
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( জয়দেবের আদশই তাকে প্রণোদিত করেছিল। তাই তিনি “এ সথী হামারি দুখের নাহি ওর। 
/ 'অভিনব জয়দেব আখ্যায় মিথিলায় পরিচিত হয়েছিলেন”, এ ভরা বাদর মাহ ভাদর 
; সংস্কৃত অলঙ্কারশাস্ত্রে বিদ্যাপতির নিষ্ঠা ছিল। এ শূন্য মন্দির মোর|।” 


£ অলঙ্কারশান্ত্রে বর্ণিত নায়ক-নায়িকা প্রকরণ অনুসারে তিনি নিসর্গ-সচেতন রিদ্যাপতির সার্থকতা এই যে, তার 
| ? রাধাকৃষ্ণের পূর্বরাগ, অভিসার, বিরহ প্রভৃতি বিভিন্ন মাথুর-বিরহের পদ বর্ষাপ্রকৃতির পটভূমিকায় সংস্থাপিত হয়ে 
| লীলপরযাযের মধ্য দিয়ে রাধাকৃষ্ণের বিরহ ও মিলনলীলা অসাধারণ রূপলাভ করেছেন। 'পূর্বরাগ”, “অভিসার' প্রভৃতি 
বর্ণনা করেছেন। শ্রীকৃষ্ণের রূপ দর্শনের পর তার অনিবার্য নানা স্তর পেরিয়ে রাধা বিরহে এসে শান্ত, নম্র, মঙ্গলল্রী 
রা হয়ে উঠেছেন রাধার জীবনসর্বস্ব। তাই রূপলাভ করেছেন। রাধা-চরিত্রের রূপকার হিসাবে এখানেই 
পূর্বরাগ' পর্যায়ে বিদ্াপতির রাধা অকপটে স্বীকার বিদ্যাপতির উত্তরণ ঘটেছে। 
রাধা ও শ্রীকৃষ্ণের বিচ্ছেদের মধ্য দিয়ে পদকর্তার' 
“হাথক দরপণ মাথক ফুল। তাদের পদাবলীর সমাপ্তি ঘটাননি। এক অভিনব পন্থায় রাধ 
নয়নক অঞ্জন মুখক তান্ধুল।। ও শ্রীকৃষ্ণের মিলন সংগঠিত করেছেন। সেই পন্থার নাম! 
হৃদয়ক মুগমদ গীমক হার। “ভাব-সম্মিলন' বা 'ভাবোল্লাস'। এই মিলন দেহজ নয়.! 
দেহক সরবস গেহক সার।। ভাবের মধ্য দিয়ে মিলন। কারণ্য, গভীরতা ও ব্যাপকণায় ! 
পাখীক পাখ মীনক পানি। 'ভাব-সম্মিলন” 'মাথুরে'র বেদনাকেও ছাড়িয়ে যায়।! 
জীবক জীবন হাম এঁছে জানি।।” কৃষগরর্তি-ভরা দৃষ্টিতে প্রিয়তমকে দেখে রাধা কলকণে বলতে ! 
বিদ্যাপতি পূর্বরাগ পর্যায়ে রাধার যে অনবদ্য মুর্তি অঙ্কন পারেন-_ ৰ 
£ করেছেন, তাতে প্রেমঘন চাঞ্চল্য, সুখ-দুঃখ, বিরহ-মিলনের “'আজু রজনী হাম ভাগে পোহায়লু 
; ; উচ্ছলতা চমৎকারভাবে ফুটে উঠেছে। আবার 'অভিসারে*র পেখলু পিয়া-মুখ-চন্দা। 
1 পদে অভিসারিকা রাধা অসমসাহসিকা এবং দৃঢ় সঙকল্প স্থির । জীবন-যৌবন সকল করি মানলু 
£ তাই সথীকে রাধা বলছেন-__ দশদিশ ভেল নিরদন্দা।।” ণ 
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প্রিয়তমকে হৃদয়ের কাছে পেয়ে কী উল্লাসই না অনুভব 
॥ করেছেন শ্রীরাধিকা! 'ভাব-সম্মিলনে”র পদে যে কাব্যিক 
/ উৎকর্ষ প্রতিফলিত হয়েছে, তাতে সামগ্রিকভাবে পদাবলী- 
/ সাহিতা রসসমুদ্ধির চরম শিখরে উন্নীত হয়েছে। এতে 
 শ্রীরাধার কৃষ্-মিলনাকাক্ষার জয়ধ্বনি যদিও উচ্চারিত, তবু 
! এই পর্যায়ের পদের উত্তরণ ঘটেছে শিল্পোত্কর্ষের 
| গবলোকে। তীব্র বিরহ-হুতাশনে ভস্মীভূত হয়েছে দেহগত 
/ কামনা-বাসনা। সেই ভম্মস্্‌পের মধ্যে জন্মলাভ করেছে 
। পরিশুদ্ধ সমুজ্জ্বল প্রেম। বিদ্যাপতির রাধা তখন নিঃসংশয়ে 
? বলতে পারেন-- 

“কি কহব রে সখি আনন্দ ওর 

চিরদিনে মাধব মন্দিরে মোর।। 

পাপ সুধাকর যত দুখ দেল। 

পিয়া-মুখ-দরশনে তত সুখ ভেল।।"" 

জীবনের শেষপ্রান্তে উপনীত হয়ে বিদ্যাপতি তাকিয়েছেন 

ঠার সমগ্র জীবনধারার দিকে । বেলা-শেষের আলোয় তিনি 
পর্যালোচনা করেছেন তার অতীত জীবন, তার কৈশোর ও 
! যৌবনের দিনগুলি। বাযথাভরা চিত্তে তিনি প্রত্যক্ষ করেছেন 
; সহস্র মায়া-মোহ-বন্ধনে বন্দী সংসারজীবনের অর্থহীন 
গসারতা। সামনে মৃত্যুভয়, পিছনে রয়েছে জীবনের দুঃসহ 
/ অপ৮য়। এ দোটানায় কবিকণ্ঠ রুদ্ধপ্রায়। ভোগ থেকে যোগের 
| পথে যাওয়ার জন্য তিনি ব্যাকুল হয়ে উঠলেন। উপলব্ধি 
/ করলেন, ঈশ্বরই শুধুমাত্র শাম্বত-_চিরস্তন। দুচোখে 
/ দরবিগলিত অনুশোচনা ও গ্লানির অশ্রধারা নিয়ে তিনি 
/ নিজেকে সমর্পণ করলেন পরমারাধ্য করুণাঘন ঈশ্বরের 
ৰ কাছে। বিদ্যাপতির প্রার্থনা" বিষয়ক পদগুলিতে কবির 
/ আত্মসমালোচনা ও আত্মবিশ্লেষণের সুরই প্রধান হয়ে 
। ভঠেছে। 
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তোহে বিসরি মন তাহে সমর্পিলু 


অব মঝু হব কোন কাজে।। 
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পরিণামে তাই বিদ্যাপতি অপরূপ শাস্ত-বিনঘ্র ভঙ্গিতে ! 
নিঃশর্তে আত্মনিবেদন করেছেন ঈশ্বরের পদপ্রান্তে। তার ! 
বিশ্বাস, ঈশ্বরের করুণালাভে তিনি বঞ্চিত হবেন না__- 
“মাধব, বহুত মিনতি করি তোয়। 


“সুখের কবি' বলে উল্লেখ করেছিলেন। কিন্তু বিদ্যাপতির 
প্রার্থনা'র পদ বা “বিরহে'র পদ পাঠ করলে স্বভাবতই মনে 
হয়, তিনি শুধু সুখের কবি নন--দুঃখেরও কবি। সুখ- 
দুঃখাতীত যে আনন্দানুভূতি, বিদ্যাপতি সেই আনন্দের কবি। 
ব্যক্তিগত প্রতিভা ও গভীর কাব্যানুভূতির সাহায্যে তিনি ? 
বৈষ্ণব পদাবলী সাহিত্যের পথিকৃৎ। কেউ কেউ তাকে 'কবি $ 
সার্বভৌম" নামে চিহ্তি করেছেন। বিদ্যাপতির পদ নিয়ে £ 
আলোচনা করতে গিয়ে বিশিষ্ট সমালোচক অধ্যাপক 
শহ্করীপ্রসাদ বসুর মন্তব্য এক্ষেত্রে উল্লেখ করা যেতে পারে-- ? 
“বাকৃবৈদগ্যে খাঁহার তুলনা নাই, রূপ ও রসের 
মিলনোল্লাসে যাহার কাব্য চমৎকৃতির শেষ স্তরে উঠিয়াছে ! 
এবং অস্ত প্রধান কয়েকটি রসপর্যায়ে যাঁহার কবিকৃতিই | 
সর্বশ্রেষ্ঠ, সেই মহান কবি বিদ্যাপতিকে তাহার যুগের শ্রেষ্ঠ ? 
কবি বলিলে বোধ করি মিথ্যাচার করা হয় না।”৫ 

বিদ্যাপতির পদাবলী ইন্দ্রিয়লোক থেকে অতীন্দ্রিয়লোকে 
পৌঁছাবার পথপ্রদর্শক। তার প্রথম যুগের রূপোচ্ছল মনোধর্মী 
কবিতায় তিনি যেমন ইন্দরিয়গ্রাহ্য রূপলোকের চিত্র অঙ্কন 
করেছেন, পরবর্তী যুগের প্রাণধর্মী রচনায় তেমনি ইন্দরিয়াতীত ! 
রসলোকের নিরলঙ্কার পরিচয়ও লিপিবদ্ধ করেছেন। সম্ভবত ? 
সেই কারণে সাহিত্যসত্রাট বঙ্কিমচন্দ্র বিদ্যাপতির পদাবলী | 
সম্পর্কে মস্তব্য করতে গিয়ে বলেছেন £ “বিদ্যাপতির গান 
সায়াহ্-সমীরণের নিঃশ্বাস।”* 0 
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৫ মধ্যযুগের কবি ও কাবা_ শঙ্করীপ্রসাদ বসু, জেনারেল প্রিন্টার্স আযান্ড পাবলিশার্স প্রাঃ লিঃ, কলকাতা, ৬ষ্ঠ সং. ১৩৮৭, পৃঃ ৪৭ 
৬ বিবিধ প্রবন্ধ--বঞ্ছিমচন্দ্র ট্রোপাধ্যায়, মডার্ন বুক এজেল্সী, কলকাতা, ১৯৭১, পৃঃ ৫৮ 


বিশ্বপথিক বিবেকানন্দ ২য় সংস্করণ) 


বিবেকানন্দ-রসিকদের জন্য এক মহাভোজের সম্ভার! বহু ছবি, মানচিত্র, নথি ও উল্লেখযোগ্য রচনা-সম্বলিত 
প্রায় ১৩৫০ পৃষ্ঠার এই গ্রন্থটি বিবেকানন্দ-আলোচনায় অপরিহার্য। 
সম্পাদক ঃ স্বামী পূর্ণাকআানন্দ 2 প্রকাশক ঃ উদ্বোধন কার্যালয় 
মূল্য ঃ ২০০ টাকা (রেজিস্ট্রি ডাকে নিলে ডাকমাশুল অতিরিক্ত ২২ টাকা) 
উদ্বোধন -এর বার্ষিক গ্রাহকরা এ্রস্থমূল্যের ওপর ১০% এবং আজীবন গ্রাহকরা ২০% ছাড় পাবেন। 
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কালহাপন করিতেছেন তা নয। কেহ ঢাকরি করিতেছে 






উদ্বোধন' পত্রিকার ভূতপূর্ব সম্পাদক স্বামী শ্রদ্ধানন্দ 
গত ১৯ জুলাই ১৯৯৬ দেহত্যাগ করেন। তিনি 
আমেরিকার স্যাক্রামেন্টো বেদাস্ত সোসাইটির অধ্যক্ষ 
ছিলেন। প্রয়াণকালে তার বয়স হয়েছিল ৮৯ বছর। তিনি 
শ্রীমৎ স্বামী শিবানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য ছিলেন। 
রামকৃষ্ সঙ্ঘের ষষ্ঠ অধ্যক্ষ শ্রীমৎ স্বামী বিরজানন্দজী 
মহারাজের তিনি সচিব ছিলেন। ১৯৫২ থেকে ১৯৫৬ 
সাল পর্যস্ত তিনি উদ্বোধন পত্রিকার সম্পাদক ছিলেন। 
দেহত্যাগের পূর্ব পর্যস্ত তিনি উদ্বোধন'-এ খহু প্রবন্ধ ও 
কবিতা লিখেছেন। বর্তমান নিবন্ধটি তার সর্বশেষ বাঙলা 
রচনা। ওয়াশিংটনের ভক্ত পঙ্কজ ঘোষ শ্রদ্ধানন্দজীর 
কাগজপত্রের মধ্যে পেয়ে রচনাটি আমাদের কাছে 
পাঠিয়েছেন।_ সম্পাদক, উদ্বোধন' 































2 
চোখ বুজিয়া ধ্যান করিতেছিলেন। এক শিশু কোথা 
হইতে আসিয়া যোগীর ধ্যান ভাঙিয়া তাহাকে নিচে আসিতে 
বলিল। কলিকাতায় এবং আশপাশে নানা বালক ও যুবক 
নানা কাজে ব্যস্ত ছিল। শিশুটি একে একে তাহাদের নিকট 
উপস্থিত হইয়া একটি শক্ত রঙিন সুতা সকলের হাতে 
জড়াইয়া সকলকে এক করিল। বলিল, আর পালাবার পথ 
নাই, যেখানে আছ থাক, য! করছ কর কিন্তু যখন টান দিব 
তখন আসতে হবে। দিন যায়, মাস-বর্ধ যায়। সেই দিব্য 
শিশুর রঙিন সুতায় শতশত ছেলে চূড়াবীধা পড়িতে লাগিল, 
এমনি করিয়া রামকৃষ্ণ সঙ্ঘ রূপ নিল-_একটি বৃহৎ “কলমীর 
দল । 

কলমীর দলের উপরে নানাপ্রকার জলজন্তর 
শিকারাম্বেষণ, পরস্পরের কলহ, লুকাচুরি ইত্যাদি চলিতে 
থাকে-_কিস্তু দলটি রষ্ডিন সুতার টানে একটু স্থানাত্তরিত 
হইলে নিচে পরিষ্কার জল দেখিতে পাওয়া যায়। বৃহৎ 
স্রীরামকৃষ্ণ-ভক্তপরিবারে বৃদ্ধ-বৃদ্ধা, যুবক-যুবতী, কিশোর- 
কিশোরী বালক-বালিকা সবাই আছেন। সবাই যে সকলকে 
খুশি রাখিয়া, কারুর সহিত মতবিরোধ না করিয়া পরম সুখে 


শর ৮৮ এ ৪৮২০ ই “ই প্লাশ্পন্ইি এ বি ব্ইগাত্পাস্ান্ইিগানরগাব্রিলসইিন্ি 
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কেহ চাকরি হারাইতেছেন, কেহ ব্যবসা করিতেছেন। লাভ বা | 
লোকসান দুই-ই আছে। কেহ রান্নাবান্না, ঘরবাড়ি পরিষ্কার | 
করিয়া ছেলেমেয়েদের তদ্বির করিয়া হাসিয়া কীদিয়া দিন 
কাটাইতেছেন। তবুও কলমীর দলের মতো একটি একতাকে ! 
যে সকলে ধরিয়া আছেন তাহাতে সন্দেহ নাই। বিপদ-আপদ ! 
আসিলে প্রত্যেকে প্রত্যেককে বুঝায়--ভয় কি? ঠাকুর ! 
আছেন। কলমীর দলের নিচে পরিষ্কার জল ঠাকুরের শাস্তির | 
প্রতীক। ঠাকুর আমাদের ধরিয়া রাখিয়াছেন, শক্তি দিতেছেন। 

কলমীর দলে আশ্রয় পাওয়া বহু সৎকর্মের ফলে সম্ভব 
হয়। কলমীর দলকে লইয়া যিনি খেলা করিতেছেন, তিনি 
ব্র্াগোপাল শ্ত্রীরামকৃষ। কলমীর দল তার জীবন্ত ! 
ক্রীড়াভূমি। একতাতেই অভয়, একতাতেই আনন্দ। ভগবান | 
শুধু একটি মন্দিরে নাই। সকল মন্দিরেই তাহার প্রদীপ ! 
জুলিতেছে। কোন্‌ দেবালয়ে তুমি মাথা নত করিলে, কোন্‌ | 
দেবতার গানে তুমি মাতিয়া উঠিলে তাহা দেখিবার প্রয়োজন | 
নাই। তোমার ভক্তিপ্রণতি একই জায়গায় পোছিবে। তোমার 
গান ও ভক্তি তিনিই গ্রহণ করিবেন_্যীহার চোখ সর্ব 
কান সর্বত্র। 

উপনিষদ্‌ পড়িলে সমস্ত জগত-বন্গাগুকে এক মহাসতো । 
সংগ্রথিত বলিয়া দেখিবার উপদেশ পাই। দূর ও নিকট, উচ্চ | 
ও নিচ, জল ও স্থল, পাহাড় ও মরুভূমি, ছোট ও বড়, নী 
ও সাগর-- প্রকৃতির এই সকল অভিবাক্তিই এক নিরংপ+ | 
অবিভক্ত সত্যের উপর দীড়াইয়া আছে। প্রত্যেকের সহিত ! 
প্রত্যেকের সম্বন্ধ অবিচ্ছিন্ন । কলমীর দলের কথা মনে পড়ে 
নাকি? 

প্রাণিজগতের ব্যাপার দেখা যাক। আফ্রিকার জঙ্গলে শত | 
শত হস্তিযুথের কথা মনে কর। শত শত হরিণ, জের | 
ছুটিতেছে। কয়েকটি বাঘ তাহাদিগকে তাড়া করিতেছে। ! ৰ 
একটি জেব্রা পিছাইয়া পড়িয়াছে। দুটি বাঘ তাহার উপরে ! 
ঝাপ দিয়া তাহার গলা কামড়াইয়া জঙ্গলের একপাশে টাণিয়! 
তাহার মাংস ছিড়িতেছে। উপরে শকুনি উড়িতেছে, বাঘের 
খাওয়া হইয়া গেলে কিছু প্রসাদ পাইবার আশা। আবার অন্য! 
অঞ্চলে অন্য প্রাণী নানা রঙের, নানা স্বরের। বিভিন্ন পাখি | 
বইতে অসংখ্য পাখির বিবরণ পড়িলে চমৎকৃত হইতে হ7। 
সমস্ত প্রাণিজগৎ একটি বিরাট কলমীর দল নয় কি? বাহিরের 
বীভৎসতা সুন্দরের সহিত মিলিয়াছে অন্তরের আধ্যাত্মিক / 
অনুভবে বীভৎসতা ও সুন্দর দুয়ের নিচে এক নির্মল সত ! 
ঝলমল করিতেছে। 

অখিল বিশ্বসংসার একটি বৃহৎ কলমীর দল। এই দলের | 
পশ্চাতে জন্মহীন মৃত্যুহীন রাগহীন দ্বেবহীন ্মাগোপাল | 
রঙিন সুতা দিয়া সকলকে বাঁধিয়া রাখিয়াছেন। কাহারও ! 
পালাইবার উপায় নাই। ইহা তাহার খেলা--বহুত্বে একের 
খেলা! 
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0 এই বিভাগটি শিশু ও কিশোর-কিশোরীদের জন্য 
কথা ? শুজা দাশগুপ্ত 2 চিত্র ই তথাগত দাশগুপ্ত 
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উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্-_৯ম সংখ্যা 0 আশ্বিন ১৪০৬ 0 সেপ্টেম্বর ১৯৯৯ 


সুতরাং দুর্গাপূজার পক্ষে তখন 'অকাল'। দেব-দেবীরা সেসময় বিশ্রাম 
করেন। তাহলে কি হবে ব্রহ্মার বিধান অনুযায়ী রামচন্দ্র কালেই শরতের 
শুরা যষ্ঠীতে বিশ্ববৃক্ষতলে একাস্ত নিষ্ঠাভরে দেবীর বোধন করলেন। 


৮8১১1 ১ 
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রামচন্দ্র নিজের হাতে সিংহবাহিনী দেবী দুর্গার মূর্তি গড়লেন। মহা 
উৎসাহ ও আনন্দে সপ্তমী, অষ্টমী, নবমী তিথিতে বিধিসম্মত উপায়ে তিনি 
দেবীর পৃজা করলেন। দেবীর প্রসন্নতালাভের উদ্দেশে নানা স্তব-স্তুতি 
করে দেবীর আরাধনা করলেন। অষ্টমী-নবমীর সন্ধিক্ষণে তিনি নিষ্ঠাভরে 
যথারীতি সন্ধিগূজা করলেন। 


/ রি 
গৃজা সাঙ্গ হলো। দেবী জগন্মাতা কিন্তু রামচনদ্ের সম্মুখে আবির্ভূতা হলেন না। 890 
তার কাতর প্রার্থনায় দেবীর সাড়া পাওয়া গেল না। রামচন্দ্র হতাশ হয়ে মনে মনে | 
ভাবছেন £ আর কি করলে দেবী আমার প্রতি মন্তষ্টা হবেন? প্রসম্না হবেন? এমন 
সময় বিভীষণ পরামর্শ দিলেন, দেবীদহ থেকে একশ আটটি নীল পন্প এনে দেবীর 
পূজা করলে তিনি নিশ্চয়ই প্রসন্না হবেন। 
















রামচন্দ্রের সেবক 
হনুমানের অসাধ্য নয় 
সে-গথ পাড়ি দেওয়া। 
পবনপুত্র হণুমান 
বাতাসের বেগে সেই পথ 


স্তরে টা 
৭ স্‌ 7 ২২২২২ 
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রামচন্দ্র সেই একশ আটটি নীলপন্প দিয়ে দেবী দুর্ঘাকে পৃজী করবেন 
বলে মন্কল্প করে পূজায় বসলেন। একটি একটি করে নীলপপ্প তিনি মায়ের 
শ্রীচরণে অঞ্জলি দিতে লাগলেন। কিন্তু দেখা গেল, একটি পন্প কম। কি 
অভুত দৈবী মায়া! দেবী জগল্মাতা কি রামচন্দ্রকে পরীক্ষা করছেন! রামচন্দ্র 
অস্থির হয়ে পড়লেন। তীর সন্বল্প যে রক্ষা হলো না! দেবীর কৃপা থেকে 
বঞ্চিতই রয়ে যেতে হবে! সীতা উদ্ধার আর হবে না! 


চির ক 7] ক স্ছে 
॥ রং 
লা পিপি টি 4 1 


/ / তা 
/ রে ং | স্ন্খ 
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রামন্ত্র ব্যস্ত হয়ে হনুমানকে বললেন “বৎস, আরেকবার দেবীদহে 
যাও। আরেকটি নীলপপ্প আমাকে এনে দাও, নইলে আমার যে সঙ্কল্প রক্ষা হয় 
না!” “কিন্তু কোথায় পাৰ আরেকটি নীলপন্? দেবীদহে যে আরেকটিও গল্প 
নেই, দেখে এসেছি।”-_বিমর্ষ হয়ে করজোড়ে সে-কথা প্রভু রামচন্দ্রকে 
জানালেন হুনুমান। 
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রামচন্ত্র বিলাপ করতে লাগলেন। তার সব আশা শেষ! হঠাং তার মনে 
হুলো, তাঁকে তো সবাই 'নীল কমলাক্ষ' বলে। অতএব তিনি নিজের একটি 
চক্ষু উৎপাটিত করে দেবীর চরণে অঞ্জলি দিয়ে স্বল্প রক্ষা করবেন। তৃণীর 
থেকে একটি তীর নিয়ে তিনি নিজের একটি চক্ষু উৎপাটিত করতে গেলেন। 


সেই মুহূর্তে দেবী দশভূজা দুর্গা শ্রীরামচন্দ্রের সম্মুখে আবির্ভূতা হলেন। 


রামচন্ত্রের হাতটি ধরে ফেলে তিনি স্নিগ্ধ কোমল কণ্ঠে বললেন $ “এ কি 
করছ তুমি প্রভু! তুমি যে স্বয়ং ভগবান! এই রাক্ষসের দুরাচারের হাত 
থেকে জগৎকে রক্ষা করার জন্য মায়ায় মানুষের রূপ ধরেছ। পরমাপ্রকৃতি 
দেবী সীতাকে ধরে রাখে রাবণের সাধ্য কী? অকালবৌধনে বিধিমতে পূজা 
করে এজগতে আমার প্রকাশ করে তুমি আমাকে ধন্য করলে। আমি 
তোমার প্রতি প্রসন্ন হয়েছি। রাবণের সাধ্য নেই তোমাকে প্রতিহত করে। 
আমি তাকে ছেড়ে দিলাম। তুমি তার বিনাশ কর।” 





০০লসিগাপি? 
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হাতের অমোঘ মৃত্যুবাণ রাবণের 
বক্ষ:স্থল বিদ্ধ করল। লঙ্কাধিপতি 
রাক্ষসরাজ রাবণ বাপবিদ্ধ হয়ে 
ধরাশায়ী হলে সমস্ত বিরোধিতা তুলে 


া | 
| 
/ 
/. টি করুণাময় ভগবান শ্ত্রীরামচন্ত্র তার 


্ শে] পশে এসে দীড়লেন। তাকে দর 


|) ইহ 








৯ পিউ পি ইউ উল পপি এ এলে পে উস এপ উপ ই উপ ইউ পা পা ই পপ 


স্কৃতে শক্তি” শব্দের ভাবৈশ্র্যের প্রতি দৃষ্টি আকর্ষণ করে 

পণ্ডিত উদ্্রফ যথার্থ বলেছেন ৪ “17015 15 110 ৬০৫৫ 91 
ও ৩01ো/॥ 11 211 181105850 01121) 0115 9215111 
/ (গযা।, 110911106০৬ বিশ্বজগতের মূলে রয়েছেন 
/ এক মহাশক্তি। তিনি আপনাকে ব্যক্ত করেন নানানভাবে। কিন্তু 
। বহত্বের মধ্যে বিকশিত তার একত্বের মহিমাই বিশেষ লক্ষণীয়। 
/ অপ, আলো, বৈদ্যুতিক শক্তি-_সব একই শক্তির অভিব্যক্তি। 
/ জগতের প্রত্যেকটি বস্তু শক্তির সমবায় বৈ তো নয়। 
/ শক্তিভাবনার সঙ্গে বিজড়িত শক্তিসাধনা। সাধারণত দুর্গা, কালী, 
! সরস্বতী ইত্যাদি দেবীগণের পূজাকে শক্তিপৃজা হিসাবে ধরা হয়। 
কিন্তু নারায়ণ, শিব, গণেশ ইত্যাদি দেবতার আরাধনাও শক্তিরই 
উপাসনা প্রতিমা, প্রতীক বা যন্ত্রব-যাতেই এসব দেবদেবীর 
/ পূজা-উপাসনা করা হোক না কেন তা শক্তিরই আরাধনা । 
/ কারণ, তাতে জগৎ-কারণের ৃষ্টি-স্থিতি-প্রলয় কর্তৃত্বাদি গুণ 
সম্পূর্ণ বা আংশিকভাবে আরোপিত হয়ে থাকে। সুতরাং 
 ব্যাপকার্থে সব উপাসকই শক্তির উপাসক বলা চলে। 

বেদাচার ও তম্্রাচার--উভয়েই একসময়ে সমাজে প্রচলিত 
ছিল, এবিষয়ে মনুস্মৃতির টীকাকার কুলগুকভট্ট বলেছেন £ 
“বৈদিকী তান্ত্রিকী চৈব দ্বিবিধা শ্রুতি, । কিন্তু বেদ থেকে বা 
$ বেদের সময় থেকে স্বতন্ত্রভাবে বা বেদের পরবর্তী কালে তন্ত্র ও 
/ তস্বাগারের উদ্ভব, আবার তন্ত্র এদেশে উদ্ভূত না বহিরাগত, 
! বৌদ্ধতন্ত্র ও হিন্দুতন্ত্র দুটির এক না ভিন্ন উৎস, এদের মধ্যে 
 কোন্টি প্রাটানতর-_পণ্ডিতসমাজে এসব বিতর্কের অবসান 
( হয়নি। স্বামী প্রত্যগাত্মানন্দ সরস্বতী, জন উদ্ফ, হর প্রসাদ শাস্ত্রী 
? প্রবোধচন্দ্র বাগচী, দীনেশচন্দ্র সেন, নগেন্দ্রনাথ বসু, বিনয়তোষ 
| আচার্য, গোপীনাথ কবিরাজ প্রমুখ পণ্ডিতগণ উপরি উক্ত 
 প্রশনগুলির সর্বজনগ্রাহয বা তর্কাতীত সমাধানে এসে পৌছেছেন 
! বলে মনে হয় না। ইতিহাস বলে, শক্তিপূজার অল্পবিস্তর প্রচলন 


৮ বহ৮ এ “৮ ৮ বহি “৮ 
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৩ দ্রঃ মহানির্বাণ তন্ত্র, ২।১৪ ৪ 
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১পাপাইডাপা্া্ইগা্পা্িপা ইজ ব্ইগা্িপাগান্উিপা্ইপাইি পালাগান 


জি জগৎ জুড়ে, কিন্তু একমাত্র ভারতখর্ষেই নতি 


অবিচ্ছিন্ন ধারায় বিকশিত হয়েছে এবং ভারতবাসীর জীবনকে 
স্থায়ী ও গভীর ভাবে প্রভাবিত করেছে। বেদ-উপনিযঘদের যুগ, 
দর্শনের যুগ, পুরাণের যুগ এবং পরবস্তী যুগের ধর্মেতিহাস 
বিশ্লেষণ করে শাস্ত্রজ্ঞ ও শক্তিসাধনায় সিদ্ধ স্বামী সারদানন্দ 


সিদ্ধান্ত করেছেন ঃ “শক্তিপুজী, বিশেষত মাডঙাবে শঞ্ডিপূজা 
ভারতের নিজস্ব সম্পত্তি।” সুপগ্ডিত ও সিদ্ধ সাধক ধ্বামী 


অভেদানন্দেরও সিদ্ধাত্ত 21101915110 (01 01)0 0101) [91006 
|) (10 ৮/0114 ৮1৩10 0304 15 ৮/0151010)1)06 ১ 10001101 
তাদের এই সিদ্ধান্ত অধিকাংশ পণ্ডিত মোটামুটিভাবে মেনে 
নিয়েছেন। বর্তমান আলোচনার কেন্দ্রবিন্দু মাতৃভাবে শঞ্জির 
সাধনা। 

শক্তিসাধনায় আরাধ্যা মহাদদেবী আর্য ও আর্েতর 
জনসম্প্রদায়ের মধ্যে চালু ছিল। এই মহাশক্তির ভাবরূপ 
বিকাশে আর্য ও আর্ধেতর উপাদান স্থান পেলেও আর্যদের 
অবদান সমধিক মনে হয়। কেউ কেউ বঝলেশ যে. বাক্সুক্ত, 
রাত্রিসুক্ত ও ঝণ্বেদের পরিশিষ্ট শ্রী-সুক্তের বাক্‌ সরস্বতী, রাগ্রি 
ও শ্রীদেবী কালে যথাক্রমে মহাকালী, মহালক্ষ্মী ও মহাসরদ্বতী 
রীপে আত্মপ্রকাশ করেছিলেন। আবার কিছু পণ্ডিতের 
বক্তব্য-_খথেদের দেবীসুক্ত ও রাত্রিসৃক্তের মধ্যে শঞ্জি বা 
দেবীর আরাধনা আলোচ্য বিষয় নয়। অবশ্য যঞ্জর্বেদ, 
অথর্ববেদ, কিছু কিছু ব্রাহ্মণ-আরণ্যক-উপনিষদাদিতে দেবার 
আবির্ভাব অনস্বীকার্য । এটাই বিশেষ যে, দেবী মহাশত্তি হলেও 
তিনি মা। তার মাতৃশ্নেহের উৎসার সহজবোধ্য। তার প্রতি 
সকলের স্বাভাবিক আকর্ষণ। তাকে সহজে আরাধন। করা যায়, 
তিনি সহজেই সস্তানের আহানে সাড়া দেন বলে অধিকাংশ 
সাধকের বিশ্বাস। কিন্তু বিগদ্ধ “মাতৃভাবে' শক্তিসাধনা প্রকাশিত 
হতে যথেষ্ট সময় লেগেছিল। 

শক্তিসাধনায় তন্ত্রের গুরুত্ব অনস্বীকার্য। "তন্ত্র শবঝের 
অর্থ-_“তন্যতে বিস্তার্যতে জ্ঞানম্‌ অনেন ইতি তন্ত্রম।” ত্র 
হচ্ছে সেই শাস্ত্র যাকে সাধারণত “আগম" বলা হয়। শাঞ্ড আগম, 
শৈব আগম, বৈষ্ব আগম বা পঞ্চরাত্র বছ প্রচলিত। শাক্ত 
আগমশাস্ত্রের প্রধান আলোচ্য শিবশক্তিতত্তরহস্য ও তত্তসাধনা। 
এই প্রসঙ্গেই আলোচিত হয়েছে যন্ত্র, মন্ত্র, মন্ত্রোক্ত দেবতা, মুদ্রা, 
ন্যাস, উপাসনা, যোগ, পঞ্চতত্্ সমীক্ষা, ষড়চক্রসাধনা প্রভৃতি। 
তন্ত্রে সাধনার প্রাধান্য। সাধ্‌ ধাতু থেকে সাধনা। সাধনা দ্বারা 
মানুষ তার অন্তর্নিহিত শক্তির বিকাশের চেষ্টা করে। 
মহানির্বাণতন্ত্র বলেছেন, কলিযুগে তন্ত্বোক্ত মন্ত্রপকল সিদ্ধ ও 
আশু-ফলপ্রদ। শ্রীরামকৃষ্ণ বলেছেন ঃ “এখন কলিযুগে 
বেদমত চলে না। কলিতে তনস্ত্বোন্ত মত।” 

পরবর্তী কালে দর্শনশান্ত্রের অনুপ্রবেশ ঘটলেও প্রধানত 
সাধনা ও তার দ্বারা এহিক ও পারত্রিক বিষয়ে সাক্ষাৎ ফললাভ 
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চিশক্তিসাধনাকে জনপ্রিয় করেছে। পৃথক দর্শনরূপে শাক্তদর্শন 
প্রচারের আগে শৈবদর্শনই ছিল শক্তিসাধনার দার্শনিক ভিত্তি। 
? আশ্চর্যের বিষয়, মাধবাচার্যের 'সর্বদর্শনসংগ্রহ' বা অন্য কোন 
| দর্শনসংগরহ শ্রহ্থে শাকতদর্শনের উল্লেখ নেই। সাধকের দৃষ্টিতে 
 সাংনার ক্ষেতে তত্র সার্থক পরযোগইদাপনিক ধানের পরম 
* সার্থকতা । শাক্ত সিদ্ধান্ত সম্বন্ধে ভাঙ্কর রায় তার 'গুপ্তবতী 
[ টাকায় লিখেছেন, এক অদ্বিতীয় নিরতিশয় চৈতন্য্বরপ বন 
/ অনাদিসিদ্ধ মায়ার আবরণে ধর্ম ও ধর্মী-রাপে প্রতিভাসিত হন। 
ধম রপত ধর্ম থেকে অভিন্ন যেমন, অগ্নি ও তার তাপ। স্বচ্ছ 
| স্ফটিকে লাল জবার প্রতিবিস্ব দেখা যায়। অর্থাৎ ধর্মের কর্তৃতাদি 
! গুণ নিষ্্িয় ধ্ীতে আরোপিত হয়। 
% শক্তিসাধনা তথা তন্ত্রসাধনার প্রধান উপাস্য দেবী মহাশক্তি 
( কালিকা। তার রূপভেদ- দক্ষিণা, বামা, শ্বাশান, রক্ষা প্রভৃতি 
? এবং তারা, ষোড়শী, ছিননমস্তা প্রভৃতি দশমহাবিদ্যা। দীর্ঘকাল 
| ধরে বিকশিত হয়ে তিক সাধনা শ্রীরামকষ্ের আবির্ভাবকালে 
| যে-রাপ ধারণ করেছিল, তার সঙ্গে পরিচয়লাভের জন্য এই 
| সাধনের প্রধান বৈশিষ্ট্যগুলি আমরা লক্ষ্য করব। সেগুলি হচ্ছে £ 
ৃ (ক) এ-সাধনার দ্বার সবার জন্য উন্মুক্ত। জাতি-বর্ণ- 
£ নির্বিশেষে সকলেরই অধিকার আছে। অবশ্য অন্যান্য শাস্ত্রে 
ন্যায় ততশানতেও একটি বিষয়ে অধিকারবাদের ছায়া পড়েছে। 
£ যিনি অদীক্ষিত, তান্ত্রিক সাধনায় তার অধিকার নেই। 
? (খ) এ-সাধনায় ভুক্তি ও মুক্তি উভয়ই লাভ হয়। প্রবৃত্তিকে 
€ কিভাবে উরধ্বমুখী করতে হয় তার পথ দেখিয়েছে অন্্শাস্ত্র। এ- 
 শন্তেরও লক্ষ্য চরম নিবৃত্তি। 
ৃ (গ) শক্তিসাধনায় দেহের গৌরব বিশেষভাবে স্বীকৃত। 
$ দেহকে ক্রিষ্ট করা এ-সাধনায় নিষিদ্ধ। বিচিত্র শক্তির আধার এই 
; দেহ। এসব শক্তিকে বিকশিত করাই লক্ষ্য । 
ৃ (ঘ) সকল তন্ত্র সিদ্ধাত্ত--““বন্মাণ্ডে যে গুণাঃ সম্তি তে 
/ তিষ্তি কলেবরে”। যা আছে দেহভাণ্ডে, তাই আছে বন্দাণ্ডে। 
; দেহভাণ্ড ও ব্রন্মাণ্ডের মধ্যে একইভাবে নানা শক্তির খেলা 
£ চলেছে। দেহের অস্তর্গত শক্তির উম্মেষ ঘটাতে পারলে 
! ব্রন্মাণ্ডের শক্তিসকল সাধকের অনুকূল হয়। 
ৃ (উ) শক্তিসাধনাকে মুক্তদৃষ্টিতে অদ্বৈত ব্রন্মের সাধনা বলা 
$ চলে। স্বামী সারদানন্দ বলেন 2 “16 ০1118110176 '[01170, 
? 11100 0110 /১0৮91111), 5095 110 01116101199 (১০/৬/০০। 11001 
! 0010 52/10191, 1110114 ৪ (0০0, & 0৬/০1111% 110)050 ৪174 (10০ 
0161172101 £1090110.6 

(চ) অদ্বৈত বেদাস্ত-মতে পরব্রহ্ম নির্বিশেষ, নিঃশক্তিক, এক 
£ অদ্িতীয়; কিন্তু শক্তির ক্রিয়া ছাড়া জগৎ চলতে পারে না। 
? অদ্বৈতবাদী বলেন, জগৎ মিথ্যা। “মিথ্যা” পদে অলীক বোঝাচ্ছে 
না, সতে অসতের ভান-_রজ্জুতে সপ্পন্রম। ব্রহ্গাই সদ্বস্ত, আর 
শক্তি মায়া বৈ তো নয়। 
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(ছে) বিশ্বের মূল শক্তি এক ও অস্ধিতীয়। পাশ্চাত্য বিজ্ঞান 
বলে, শক্তি জড়। আর তন্ত্রবিজ্ঞান বলে, শক্তি জড় নয়, শক্তি 
চৈতন্যময়ী। শ্রীশ্রীচণ্তী বলেন 2 “যা দেবী সর্বভূতেষু চেতনেত্য- 
ভিধীয়তে” (৫1১৭)। সর্বভূতে চৈতন্যরূপে বিরাজিতা মহা- 
শক্তিই মহাদেবী। শক্তিসাধকের আরাধ্য এই মহাদেবী। 

(জ) তন্ত্রসাধনার ধারা সমন্বয়মুখী। এই ধারা বিশ্লেষণ করে 
অধ্যাপক নলিনীকাস্ত ব্রন সিদ্ধা্ত করেছেন £ “11797811110 | 
[10110 ০1 52018192 ০01001165 0107)0015 01 9089. 
01201, 015110 11410001000) 017 00010011109 01110 1 
1101৬100181 8110 1100 2 8110 0101১ 51105 ০৬1৫01॥ ৃ 
9175 01 90190010151.” উপনিষদের ভাবানুসারী এই | 

তন্ত্রশান্ত্রে জীব ও শিব বা পরমাত্মার মিলন ঘটেছে। কিন্তু পুরাণ ! 
ও ভক্তিশান্ত্র জীবাত্মা ও পরমাত্মার মধ্যে ভেদ করেছে। 

(ঝ) শক্তিসাধনা প্রধানত গৃহস্থের সাধনা। শাস্তরোক্ত আদর্শ | 
ব্মনিষ্ঠ গৃহ্থকে বলে 'গৃহাবধূত'। এবিষয়েও উপনিষদের ! 
ঝষিদের ধারা অনুসৃত হয়েছে। 

(ঞ) শক্তিসাধনার প্রধান অবলম্বন আচার ও ভাব। আচার | 
প্রধানত সাতটি__বেদাচার, বৈষ্ঞবাচার, শৈবাচার, দক্ষিণাচার, ! 
বামাচার, সিদ্ধাত্তাচার ও কৌলাচার। প্রত্যেক আচার এক-একটি ! 
ভাব আশ্রয় করে প্রচলিত। আর ভাব মোটামুটি তিন প্রকার-_ | 
পশুভাব, বীরভাব ও দিব্যভাব। শ্রীরামকৃষ্ণ বামাচার নিষেধ | 
করেছেন, স্বামী বিবেকানন্দ কলকাতার ভাষণে বামাচারীদের ! 
তীব্র নিন্দা করেছেন। 

শক্তিসাধনার ক্ষেত্রে মাতৃভাবের আদি ক্ষীণধারাটি কিভাবে / 
বিকশিত হয়ে প্রবল হয়ে উঠেছে, তার অনুসন্ধানে তৎপর বাতি! 
দেখতে পাবেন, সুদূর অতীতে মাতৃদেবী বা শক্তিদেবীর দুটি মুখা | 

ধারা ছিল--(১) শস্যপ্রজননী ও ভূতধারিণী পৃথিবীদেবীর | 
রা যথা, “মাতা পৃথিবী মহীয়ম্‌”*, অর্থাৎ বিস্তীর্ণা পৃথিবী ! 
আমার মাতা। আর (২) পরবতবাসিনী সিংহবহিনী দেবীর ধরা 
ক্রমে ক্রমে দ্বিতীয় ধারাটি প্রবল হয়ে উঠেছিল। পর্বতবাসিনী | 
সিংহবাহিনী দেবী পরবর্তী কালে পার্বতী, গিরিজা, অদ্িজা | 
ইত্যাদি নামে খ্যাত হন। ইনিই উমা__কেন-উপনিষদের উমা | 
হৈমবতী। ভি ভি যুগে একই সঙ্গে বিভিন্নলূপে এই সনাতনী 
মহাদেবী পৃজা নিচ্ছেন। অগণিত নাম ও রাপ-বিশিষ্ট এই! 
মহাদেবীর পূজা চ০101615) বা বহু-ঈশ্বরবাদ সূচিত করছে না, ৰ 
প্রত্যেক সাধকের চরম উপলব্ধিতে একই তত 
পৌঁছাচ্ছে। এই অপূর্ব পদ্ধতিটির স্থাতন্তা বোঝাবার জনা | 
ভারততত্ববিদ্‌ ম্যাক্সমূলার একটি নতুন শব্দ চয়ন করেছেন, ৰ 
সেটি হচ্ছে-_-'176101116197)'। নাম ও রূপ বিভিন্ন হলেও 
দার্শনিক বলেন, মহাদেবী এক ও অদ্ধিতীয়। সাধক বলেনঃ 
“একই মায়ের বিচিত্রলীলা।” শান্ত্রকার দেবীভাগবতে বলছেন 
“কলা যাঃ যাঃ সমুত্তূতাঃ পৃজিতাস্তাশ্চ ভারতে ॥/ পূজিত 
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রি পন পাতে টিকার ূ 


সিসি বিশেষ নিবন্ধ?) শক্তিসাধনা ও শ্রীরামকৃষ্ণ 


০ 
) নগরে গ্রামে গ্রামে যেখানে যত দেবী রয়েছেন ত্বারাও বিধিপূর্বক 
৷ মহাদেবীরূপেই পূজা পেয়ে থাকেন, কারণ তারা আদ্যাদেবী 
) থেকে পৃথক নন, তারা প্রত্যেকে একই মহাদেবীর বিশেষ বিশেষ 
কামান কি অনুভববেদ, কি বুদ্ধিগ্রাহ্য তত্তদৃষ্টি সবকিছুর মধ্য 
। দিয়ে এক কালাতীত তত্ব_একই পরম তত্ব কালের সিঁড়ি বেয়ে 
৷ নেমে এসেছে। সে-ইতিহাস মহাদেবী বা জগম্মাতার অতুলনীয় 
 মৃহিমাই খ্যাপন করছে। | 

কবি কালিদাস পর্বত-দুহিতা উমাকে কন্যারূপে, পত্বীরূপে 
ভারতবাসীর অন্তরে পৌঁছে দিয়েছেন। তার বর্ণিত এ- 
। উপাখ্যানের উমা সৌন্দর্য, মাধুর্য ও প্রেমের উপলব্ধিতে জাতীয় 
৷ চেতনায় জীবস্ত হয়ে উঠেছেন, কিন্তু কালক্রমে পুরাণগুলির 
৷ ভিতর দিয়ে এই প্রাচীন পার্বতী যখন চণ্ডী বা দুর্গার সঙ্গে 
৷ সমন্বিত হয়েছেন তখন তাঁর কোমল শ্নেহময়ী উমা-মূরতিটি ক্রমে 
৷ একটু চাপা পড়ে গিয়েছে। 
৷ আশ্চর্যের বিষয়, “উমা” নাম দেশ-বিদেশে বহুপ্রচারিত। 
। এস. কে. দীক্ষিত লিখেছেন £ “[%)6 ০৪১১1০11191) ৬০7 101 
| ৬1010110115 [07] 01 (01109, 0116 /৯০০৪৫191) (0710, 
) 970 179 1019৬101091) 15 [017179. 111959 ৬/0105 021) 9০ 
) 00171190000 ৬10) তি 01191, 0174 ৮/1(1) 00119) 1189 
। 14010- 0০১১$.৮৯ তাছাড়া হুবিষ্কের একটি মুদ্রাতে যে 
। দেবীমূর্তি পাওয়া গিয়েছে তার নামও 'ওনম্মো।*” দেখা যাচ্ছে, 
৷ আমাদের পার্বতী বা উমা দেবীর সঙ্গে অন্য দেশে প্রচলিত 
 মাতদেবীর নাম ও আকৃতি-প্রকৃতিতে সাদৃশ্য রয়েছে। এদেশে 
। উপনিষদে পাই, তিনি দেবতাদের জ্ঞান দিয়েছেন; আবার দেখি, 
। তিনি গিরিরাজের কন্যা, জহু মুনির কন্যা এবং পরে তিনিই 
। রামপ্রসাদের কন্যারূপে বাঙালীর হৃদয় অধিকার করেছেন। 
 মারকেয় চণ্ডীতে তিনিই 'দুর্গাঁ নাম ধারণ করেছেন। তিনি 
 প্রেমময়ী শিবপ্রিয়া এবং তিনিই গণেশ, কার্তিক, লক্ষ্মী ও 
! সরস্বতীর জননী। প্রতিবছর মা দুর্গা বাঙালী মায়েদের ন্লেহ- 
! আদর আম্বাদন করতে মর্তধামে নেমে আসেন। তিনি শুধুমাত্র 
। বাঙালীর জাতীয় দেবতা নন, ভারতভূমিতে প্রত্যেকেই অনুভব 
৷ করে তার কৃপাকল্যাণাক্ষার প্রভাব। 
ূ মহাদেবী পার্বতী-উমার ধারা থেকে ভিন্ন একটি ধারা অসুর- 
) নাশিনী চ্তিকার। মনে হয় পরবর্তী কালে এই দুই ধারা মিশে 
! একাকার হয়ে গিয়েছিল। এদিকে মহাদেবীর বিবর্তনধারায় এসে 
! মিলিত হয়েছিল আরো একটি ধারা, তা হলো কালিকা বা কালীর 
/ ধারা। বাঙালীর শক্তিসাধনার ক্ষেত্রে মা কালীই সর্বেশ্বরীর আসন 
/ অধিকার করে অন্যান্য দেবদেবীকে অনেকটা পিছনে ফেলে 
দিয়েছেন আরো লক্ষ্য করার বিষয় এই যে, দুর্গাপূজায় উৎসবের 
প্রাধান্য কিন্তু সাধনক্ষেত্রে দুর্গার পরিবর্তে কালিকা ও 
| দশমহাবিদ্যার অন্যান্য দেবীগণ প্রধান হয়ে উঠেছেন। 


৮ দেবীভাগবত, ১।১।১৫৮ 
১০ দ্রঃ ভারতের শক্তিসাধনা ও শান্ত সাহিত্য, পৃঃ ৪০ 
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ভয়ঙ্করী মা কালী হয়েছেন। শতপথ ব্রাহ্মণ ও এতরেয় ব্রাহ্মণ- 
এর নির্ধাতি দেবীকে কেউ কেউ মনে করেছেন মা কালীর উৎস। ! 
কালীর বিভিন্ন নাম রয়েছে মুণ্ডক উপনিষদে। মহাভারতের ! 
কয়েকটি স্থানে 'কালী*র উল্লেখ রয়েছে। পুরাণ, উপপুরাণ ও 
তন্ত্রসাহিত্যে কালী নামের ছড়াছড়ি । ? 

ইতিহাসের সিঁড়ি বেয়ে নামতে নামতে শাক্তধারায় 
শোণিতলোলুপা ভয়ঙ্করী চামুণ্ডাদেবী কালীর সঙ্গে অভিন্ন হয়ে 
গিয়েছেন। মার্কগেয় চণ্তীতে দেখা যায় এই সমন্বয় সঙ্ঘটনের 
পূর্বরূপ। শুস্ত-নিশুভ্ত কর্তৃক পরাজিত ও স্বর্গ থেকে বিতাড়িত ? 
দেবগণ বিপত্তারিণী দেবীর স্তব করেছেন। দেবীর শরীরকোষ 
৮ 
গেলেন, হিমাচলবাসিনী কালিকা নামে খ্যাত হলেন__ ! 
“কালিকেতি সমাখ্যাতা হিমালয়কৃতাশ্রয়া” গ্রন্থে কিছু পরেই ? 
রয়েছে আরেক কাহিনী । শুভ্ত-নিশুস্তের অনুচর ৯ু-মুগডদের ( 
তার নিকটবর্তী হতে দেখে কোপাবিষ্ট দেবীর বদন মসীবর্ণ ! 
হলো। তার ললাট থেকে অসিপাশধারিণী করালবদনা কালী | 
নিত হলেন। তিনি অসুরসৈন ধংস করলেন। চখের চুল 
মুঠি করে ধরে খষ্গা দিয়ে তার শিরশ্ছেদ করলেন। সেসময়ে মুগ । 
দেবীর প্রতি ছুটে গেল। দেবী তাকে নিপাতিত করলেন। চণ্ড ও ! 
75571578587 
দিলেন। শ্রীতিলাভ করে মহাদেবী বললেন £ তুমি 'চামুণ্ডা' নামে 
খ্যাত হবে__“চামুগ্ডেতি ততো লোকে খ্যাতা দেবী ভবিষ্যতি”। 
[্রীশ্রীচণ্তী, ৭২৭) আবার রক্তবীজ বধের সময়েও 
কালীদেবীর বিশিষ্ট ভূমিকা লক্ষণীয়। তিনি রক্তবীজের দেহ । 
থেকে নিপতিত রক্ত মুখ ব্যাদান করে গ্রহণ করলেন। এভাবে $ 
চামুণ্ডা রক্তবীজের দেহ থেকে নিপতিত রক্ত পান করলে ! 
রক্তবীজ কাবু হয়ে পড়ল, তখন দেবী তাকে হনন করলেন। 
দেবীকে “কালী” এবং চগু-মুগ্ড-হন্ত্রীকে চামুণ্ডা, করে পুরাণকার 
তৎকালীন প্রচলিত কালীদেবী ও চামুণ্ডাদেবীকে মহাদেবীর সঙ্গে? 





শরির 


৮ ৮ ৮ পপ ক্ষ 


বর্তমানে কৃষণ্রনন্দ আগমবাগীশের তন্ত্রসারে 'কালীতন্ত্র-ধৃত 
কালীর রূপ-বর্ণনা কালীর ধ্যানমন্ত্ররূপে গৃহীত এবং মাতৃপূজায় ! 
সুপ্রচলিত। এই বিবর্তিত বূপশালিনী মা কালীর পদতলে শিব € 
শায়িত, কালীর এক পদ শিবের বুকে ন্যস্ত প্রাচীন বর্ণনায় কিন্তু 
কালিকা শিবারূটা নন, তিনি শবারাঢা। অসুরনিধন করে 
অসুরগণের শব তিনি পদদলিত করেছেন, সে-কারণে তিনি ! 
শবারূঢা। শবারূটা থেকে শিবারঢ়া মা কালীর রূপাস্তরে ! 
কয়েকটি উপাদান সাহায্য করেছিল। ডঃ শশিভৃষণ দাশগুপ্তের ৫ 
মতে কারণগুলি হচ্ছেঃ (ক) সাংখ্যের নির্ণ পুরুষ ও ! 
ত্রিগুণাত্মিকা প্রকৃতির তত্ব। (খ) তন্ত্রের 'বিপরীতরতাতুরা' রর 
এবং €গ) শক্তিদেবীর প্রাধান্য ও প্রতিষ্ঠা।১১ 
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| উপেন্দ্রনাথ দাস তার “ভারতীয় শক্তিসাধনা' গ্রন্থের প্রথম জপ 


খণ্ডে উল্লেখ করেছেন যে, গুজরাট, রাজপুতানা, মহীশূর, 
! তাঞ্জোর, বিহার, উত্তরপ্রদেশ এবং আরো অন্যান্য অঞ্চলে 
প্রাটীনকাল থেকে কালীপৃজার প্রচলন ছিল। কিন্তু বাংলাদেশেই 
সাধক-পরম্পরার মধ্য দিয়ে মা কালীর উপাসনার ধারা প্রবল 
হয়ে উঠেছে। 

'ব্রহ্মযামল'-এ আদ্যান্তোত্রে পাই-_“কালিকা বঙ্গদেশে 
৮ ৷ বাংলাদেশে প্রচলিত তন্ত্রগুলির মধ্যে প্রধান একখানি হলো 
“মহানির্বাণতন্ত্র'। তার মধ্যেও দেবীর কালীরূপের প্রাধান্য স্পষ্ট। 
মা কালীর প্রতি বাঙালীর রীতি নতুন কিছু নয়। এর গশ্চাৎগটে 
/ দেখি বিভিন্ন পুরাণ ও উপপুরাণের কালী-ভাবনাগুলির মধ্যে 
; সুস্পষ্টভাবে প্রতিপন্ন করার চেষ্টা করা হয়েছে যে, কালী ও 
! পার্বতীদেবী অভিন্না। এই প্রচেষ্টা সফল হয়ে ওঠার ফলে 
£ কালীদেবী মহাদেবীতে প্রতিষ্ঠিত হয়েছেন। দ্বিতীয়ত, আরেকটি 
প্রচেষ্টা এ ভাবনাগুলির মধ্যে বেশ গুরুত্ব পেয়েছে। সেটা হচ্ছে 
( __কালীই মূলদেবী, তিনিই উৎস এবং পার্বতীদেবী তার উমা, 
| গৌরী, দুর্গা, চণ্ডী প্রভৃতি সর্বপ্রকার রূপেই এই সর্বমূলা 
কালীদেবী থেকে প্রসৃতা। গৌরী, দুর্গা প্রভাতি সেই মূলাদেবীরই 
বূপভেদ মাত্র । আরো কথা। পুরাণে উপপুরাণে স্থান পেয়েছে মা 
কালীর গৌরীত্বলাভের বিভিন্ন কাহিনী । কালিকাপুরাণে দক্ষসুতা 
জগন্ময়ী দেবী ছিলেন “সিংহস্থা কালিকা কৃষণ্”। তিনি তনু 
ত্যাগ করে হিমালয়গৃহে জন্ম নেন, 'কালী' নামে পরিচিত হন। 
* পার্বতী-কালীর বিয়ে হয় শিবের সঙ্গে। একদিন কৈলাস পর্বতে 
| তারা বিহার করছিলেন। গৌরাঙ্গী উর্বশী প্রভৃতি অপ্গরাদের 
| সম্মুখে শিব কালীকে “কালি ভিন্া্জনশ্যামে” বলে সম্থোধন 
করেন। তার গায়ের রঙ নিয়ে শিব কটাক্ষ করেছেন মনে করে 
কালী অপমানিত বোধ করেন। তিনি তপস্যা করতে চলে যান। 
শত শত বছর ধরে বৃষভধ্বজের আরাধনা করেন তিনি। 
তপস্যায় তুষ্ট বৃবভধ্বজের আশীর্বাদে দেবী কালো রূপ 
পরিত্যাগ করে বিদ্যুৎগৌরী রূপ ধারণ করেন এবং শিবসঙ্গিনী 
হয়ে বিরাজ করতে থাকেন।১২ 

্বীস্টীয় ষোড়শ শতকের শেষ ভাগ থেকে কালী ও অন্যান্য 
! মহাবিদ্যার সাধনা অবলম্বনে বাংলার সাধককুলের মধ্যে এক 
4 জাগরণ উপস্থিত হয়েছিল। তাদের একমাত্র লক্ষ্য ছিল মাতৃপদ। 
( সে-লক্ষ্যে উপস্থিত হওয়ার জন্যই তাদের যাবতীয় আগ্রহ, 
আকাঙ্ক্ষা ও চেষ্টা। কৃষ্ণানন্ব, ব্রহ্মানন্দ, পূর্ণানন্দ, নাটোরের 
রাজা রামকৃষ্ণ, সর্বানন্দ ঠাকুর, বামাক্ষেপা, রামপ্রসাদ, 
কমলাকাস্ত প্রমুখের সাধনার ধারা পরিপূর্ণতা লাভ করেছিল 
৬৭ শতকে রামকৃষ্চ পরমহংসে। এই সাধকগোষ্ঠী 
উপলব্ধির আলোকে রূপকে আশ্রয় করে অরূপে পৌঁছেছেন, 
তি আশ্রয় করে জগনথাতর স্বরাপ উপলব্ধি করেছেন। ফলত 
উদার ও সমৰয়ী দৃষ্টির আলোকে তারা সাধনপথকে করেছেন 
মানবাভিমুখীন ও যুগোপযোগী। শ্রীরামকৃষে কুসুমিত এ- 


১২ দ্রঃ ভারতের শক্তিসাধনা ও. শাক্ত সাহিত্য, পৃই ৮০-৮৬ 


পপ চন ক 
শাক্তসাধনার দুটি ধারাঃ (ক) গুহ্য সাধনার ধারা ও! 


চেতনা, বৈষ্বধর্ম-বিদ্বেষ লক্ষণীয় ছিল। উভয়ের সমন্বয় করে | 
রমা কানীলধনাকে সা্দাযিক গতি উদ্ষ্ুলে একটি 
সর্বজনগ্রাহ্া রাপ দিয়েছিলেন। তন্ত্রশান্ত্র অস্তঃস্নানের কথা! 
বলেছেন, রামপ্রসাদ ভাবের ওপর জোর দিয়েছেন। তিনি | 
বলেছেন £ “সে যে ভাবের বিষয়, ভাব ব্যতীত অভাবে কি! 
ধরতে পারে।” ব্রার ভাবের আধার মা-ই হলেন ভাবী 
রামপ্রসাদ গেয়েছেন $ “এক ভাবীর কাছে ভাব শিখেছি ।” তিনি! 
শিখেছিলেন ভক্তি আশ্রয় করেই জ্ঞান-সমুদ্রের মধ্যে থেকে | 
শক্তিরাপা মুক্তা আহরণ করতে। শ্যামা মাকে অবলম্বন করে 
তিনি পরব্রক্মকে উপলব্ধি করবার চেষ্টা করেছিলেন। তিনি ! 
বলতেনঃ “তারা আমার নিরাকারা”, কিন্তু হাৎপদ্ম ফুটে । 
ওঠবার পর দেখলেন-__“মা বিরাজেন সর্বঘটে”। 
শ্রীরামকৃষ্ণের জীবন মা কালীর অপরূপ বিলাসস্থল। 
শক্তিসাধনার ভাব যেরূপ ব্যাপক, বৈচিত্র্যময় ও গভীর 
তাৎপর্যপূর্ণরূপে তার জীবনে বিকশিত হয়েছিল, তেমন অতীতে 
কোন শক্তিসাধকের জীবনে দেখা যায়নি। কৈশোরে আনুড়ের 
বিশালাক্ষী দর্শন করতে যাওয়ার পথে তিনি গভীর ভাবস্থ হয়ে 
পড়েন। তার অদ্ভুত দর্শনলাভ হয়। তখন থেকেই তার 
জীবনধারা ভিন্ন খাতে প্রবাহিত হতে থাকে। দক্ষিণেশ্বরে মা 
কালীর মন্দিরে পৃজারিরাপে যোগদান করার পর তার মধে | 
শক্তিসাধনার ব্যাপক, তন্ময় ও গভীরতম দিকটি প্রকাশিত হতে | 
থাকে, তিনি শুনেছিলেন শরীন্রীচ্তীর (১1৫৬) কথা_-“সৈবা | 
প্রসন্না বরদা নৃণাং ভবতি মুক্তয়ে” ৷ বুঝতে পারেন, মহামায়া | 
বার না ছাড়লে ঈশ্বরদর্শন হয় না। এবং তিনি পবিত্রতা ও তীর | 
ব্যাকুলতা আশ্রয় করে জগন্মাতাকে প্রসন্ন করেন, ই 
দিব্যদর্শন লাভ করেন। শুধুমাত্র জগন্মাতার দর্শনলাভ করে ! 
তিনি ক্ষাস্ত হতে পারেননি, বিভিন্ন মত ও পথ অবলম্বন করে | 
শক্তিসাধনায় ব্রতী হন, জগন্মাতার হাতের যসস্বরপ হয়ে 
সাধনার বিশাল রাজ্যে অবাধে বিচরণ করতে থাকেন। 
যোগেশ্বরী ব্রাহ্মাণীর সাহায্যে শ্রীরামকৃষ্ণ দিব্য-সময়াচার 
মতে চৌষট্টিখানি তন্ত্রের সাধনা করেছিলেন, এই চৌধ্রিটি 
তত্ত্রের মধ্যে ভাবের সূক্ষন্্র পারম্পর্য আছে। ক্রমে তিনি 
ভাবসাধনার চরমভূমিতে উপনীত হয়েছিলেন। তারপর তিনি 
তোতাপুরীর পরিচালনাধীনে সর্বভাবাতীত অদ্বৈত বেদান্তের 
সাধনায় নিযুক্ত হয়েছিলেন। অধৈতজ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত হয়ে তিনি 
“বিজ্ঞানীর ভাব আশ্রয় করে জগন্মাতার সস্তানরূপে 
লীলাবিলাস করেছেন। নির্বিকল্প সমাধি থেকে নেমে এসে ভক্তি- 
নিযে লীলা ভাবার করেছেন বা রারেতা রত 
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| শ্রীরামকৃষের দৃষ্টিতে কালী, কৃষ্ণ ও শিবের মধ্যে পার্থক্য নেই। 
| সন্মোহন তন্ত্র বলেন, যে রাম ও শিবের মধ্যে ভেদ করে সে 
/ বাতুল। শ্রীরামকৃষ্ণের অসাধারণ শক্তিসাধনা ও সাধনার ফসল 
( সম্বন্ধে নি্নলিখিত কয়েকটি বিষয় তাৎপর্যবহ £ 
( কে) শ্রীরামকৃষ্ণের সাধনাসকল সমন্বয়দৃষ্টিতে অভিন্নাত। 
আদ্যাশক্তি মায়ের অনুমতি নিয়ে তিনি হিন্দুসাধনার বিভিন্ন 
/ মতের এবং হিন্দু-ধর্মাতিরিক্ত অন্যান্য ধর্মমতের অনুষ্ঠান 
৷ করেছিলেন। এসব মতে ঈশ্বরের উপাসনা কিভাবে হয় তা 
| দেখবার জন্য এবং প্রত্যেকটি মত-পথের সত্যতা যাচাই করবার 
| জন্য তার এই প্রচেষ্টা। বিশাল হিন্দুধর্মের উপাস্য সম্বন্ধে তার 
ছি সদা: “বেদে যীর কথা, তন্ত্রে তারই কথা, পুরাণেও 
/ তারই কথা ।” তিনি বলতেন ঃ “দেশকালপাত্র-ভেদে ঈশ্বর নানা 
ধর্ম করেছেন। কিন্তু সব মতই পথ, মত কিছু ঈশ্বর নয়। তবে 
/ আন্তরিক ভক্তি করে একটা মত আশ্রয় করলে তার কাছে 
! পৌছানো যায়। যদি কোন মত আশ্রয় করে থাকে, তাতে যদি 
( ভুল থাকে, আস্তরিক হলে তিনি সে-ভুল শুধরিয়ে দেন।” 
(খ) কুলার্ণবতন্্ব বলেন ঃ “সাধকানাং হিতার্থায় ব্রন্মাণো 
/ রূপ কল্পনা” | কালী, দুর্গা, বিষু, শিব ইত্যাদি রূপ ধরে ঈশ্বর 
| সাধকের কাছে প্রকাশিত হন। এই রূপকল্পনা সাধকের 
; খেয়ালখুশিমতো হয় না। এর পশ্চাতে রয়েছে সাধকের 
 উপলবি-স্ৃত রহস্য বলা বাছল, রহস্য মানে ম্যাজিক নয়। 
/ ডগন্মাতা তাকে দেখিয়ে দিয়েছিলেন যে, তিনি যেমন 
 চন্ময়রপধারিণী, তেমনি অরূপা শুদ্ধচিতস্বরূপা। সাকারা, 
! আবার নিরাকারা। সগুণা, আবার নির্ণা। আরো কত কি! 
শ্রীরামকৃষ্ণ বলতেন, কালীই ব্রন্মা, ব্রন্মাই কালী-_একই বস্ত। 
/ যতক্ষণ সাধকের আমি-বোধ আছে ততক্ষণই কালী, কৃষ্ণ; 
/ আমির লোপ হলে তখনি “সাকার ডুবিয়া মরে নিরাকার 
| চপে” । স্বসংবেদ্য এই সত্য ঠারেঠোরে বুঝতে হয়। 
/ গে) তন্ত্রমতে শক্তির স্থান প্রধান। অদ্বৈত বেদাস্ত-মতে 
? শক্তি মায়া। মায়া সম্বস্ত নয়। ্রন্মাই সদবস্ত। মায়া সৎ ও অসতের 
/ মধ্যবর্তী অনির্বচনীয়। এককথায় বেদাস্ত-মতে শক্তি উপেক্ষিত। 
/ দেবীভাগবত দুই মতের মধ্যে একটা সামঞ্জস্য করে বলেছেন £ 
/ রক্ষের সঙ্গে শক্তি সদা সম্মিলিত, তাদের মধ্যকার সম্বন্ধ অস্মি ও 
 দাইকাশকির মতো ।১€ শ্রীরামকৃষ্ণ আরো একধাপ এগিয়ে 
/ গেলেন। তিনি বললেন, ব্রম্মা আর শক্তি অভেদ। তিনি বলতেন £ 
1 “যিনি ব্রশ্মা তিনিই শক্তি। যখন নি্কিয়, তাকে ব্রহ্ম” বলি; যখন 





| ১৩ দ্রঃ দেবীভাগবত, ৯।১।১৪ ১৪ শ্রীত্রীরামকৃষ্চকথামৃত, পৃঃ ৬৯৪ 
এটির. / ৫৫৩ 


বিশেষ নিবন্ধ 2) শক্তিসাধনা ও শ্রীরামকৃষঃ এ 


স্থির জল- ব্রদ্দের উপমা; জল হেলচে-দুলচে-_-শক্তির 
উপমা ।” এই ভাবেরই রেশ দেখতে পাই তার দিনচর্যার মধ্যে। 
তিনি অথগুজ্ঞানে বেহুশ হয়ে থাকতে চাইতেন না। বিজ্ঞানীর 
অবস্থায় দ্েতভূমিতে নেমে ভক্তি-ভক্ত নিয়ে থাকতেন। 
“অদ্বৈতাদপি সুন্দরম্”-_এই তার অবস্থা। 

(ঘ) নামরূপাত্মক সবকিছুতে শক্তির বিকাশ হলেও 
নারীমূর্তিতে “সন্ধিনী” বা সৃজনী ও পালনী এবং 'াদিনী' শক্তির 
বিশেষ প্রকাশ। এই বিশিষ্টতার জন্য নারীপ্রতীকে জগৎকারণ বা 
ঈশ্বরের উপাসনা করা হয়। শ্রীরামকৃষ্ও করেছিলেন। তার 
বিবাহিত পত্বীকে ব্রিপুরাসুন্দরী-জ্ঞানে পূজা করে তিনি তার 
ভ্রীচরণে সাধন-ভজনের সমস্ত ফল সমর্পণ করেছিলেন। মেয়েরা 
ছিলেন তার দৃষ্টিতে জগন্মাতার এক-একটি রূপ। তিনি 
বলতেন ঃ “আমার মাতৃভাব, আমার সম্তভানভাব। সম্তানভাব 
খুব শুদ্ধ।” বীরভাবে প্রায়ই সাধকের পতন ঘটে। 

(উ) সাধনসৌধের সাততলা বাড়ি-_-তার সর্বত্র 
শ্রীরামকৃষ্ণের ছিল অবাধ গতিবিধি। তার সাধন-ভজনও 
লীলাবিলাস বৈ তো নয়। বহু বিচিত্রতার মধ্যে একটির উল্লেখ 
করা যাক। যদিও তিনি ছিলেন সম্তানভাবের উপাসক। তিনি 
নিজেই একদিন মা জগদম্বার ভাবে আবিষ্ট হয়ে ভক্তদের পূজা 
গ্রহণ করেছিলেন। সেদিনটি ছিল ১৮৮৫ শ্রীস্টাব্দের কালীপুজার 
সন্ধ্যা। প্রত্যক্ষদর্শী লিখেছেন £ 

“কেবা কালী কেবা প্রভু না পারি বুঝিতে। 

কালীতে কেবল তিনি মা কালী তাহাতে ।।” 

সেই সময় তার “দিব্যহাস্যফুল্প প্রসন্ন আনন ও বরাভয়যুক্ত 
দেবরক্ষিত। তারা ভয়শুন্য হয়েছিল। 

(চ) শ্রীরামকৃষ্ণ বলতেন ঃ “বেদ-পুরাণে বলেছে শুদ্ধাচার। ৃ 
বেদ-পুরাণে যা বলে গেছে-_করো না, অনাচার হবে-_ তন্ত্রে € 
আবার তাই ভাল বলেছে।”** সব জেনে-শুনে তিনি ভালটুকু 
গ্রহণ করেছিলেন। তাঁর বীরভাবের সাধন সম্বন্ধে আপত্তি ছিল। 
তিনি পবিত্রতার ওপর অত্যধিক গুরুত্ব দিয়েছেন। বীরভাব 
বর্জন করে সন্তানভাব ও মাতৃভাবকেই প্রাধান্য দিয়েছিলেন। 

(ছ) উনবিংশ শতাব্দীর প্রারস্তে শাক্তধর্ম একটি সর্বজনীন 
ধর্মরূপে বিবর্তনলাভ করেছিল। শ্রীরামকৃষ্ঙের শক্তিসাধনার 
সমাপ্তি ঘটেছিল অছৈত বেদাস্তের সাধনায়। প্রকৃতপক্ষে কি 
শাক্তসাধনা, কি বৈষ্ঞবসাধনা, কি শৈবসাধনা-_যে-সাধনাই £ 
শ্রীরামকৃষ্ণ করেছিলেন তা ছিল অদ্বৈত-তন্বাভিমুখীন। ! 
লীলাপ্রসঙ্গকার এবিষয়ে বিস্তৃত আলোচনা করেছেন। এদিকে 
বিবেকানন্দ দেখতে পেয়েছিলেন, বেদাস্তই সকল ধর্মের € 
সর্বজনগ্রাহ্যা উৎস-তত্ব, বিজ্ঞানসম্মত, আধুনিক 
মহামানবের মিলনসূত্র। খাঁটি শাক্ত-মত ও খাঁটি বেদাত্ত-মতকে 
গুরু ও শিষ্য এক ব্যাপক সর্বজনীন দৃষ্টিতে দেখেছিলেন। 


সৃষ্টি-স্থিতি-প্রলয়_এইসব কাজ করেন, তাকে "শক্তি' পল 
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প্রচার করেছিলেন এবং বলেছিলেন, শ্রীরামকৃষ্ণের জীবন ও 
বাণীর আলোকে বেদাস্তকে বুঝতে হবে। 

+  (জ) এবিষয়ে গুরু ও শিষ্যের মধ্যে মিল থাকলেও সাধন- 
বা ্রীামকৃের জগম্াতা শান্ত কোমল মধুর অপরপক্ষে 
পল সপ পি মধুরের 
সমন্বয়। তিনি লিখেছেন ঃ 

| “মুমালা পরায়ে তোমায়, ভয়ে ফিরে চায়, নাম দেয় দয়াময়ী। 
রণ কাপে, ভীম অষ্ট্রহাস, নগ্ন দিকৃবাস, বলে মা দানবজযী || 

/ মুখে বলে দেখিবে তোমায়, আসিলে সময় কোথা যায় কেবা জানে। 
? মৃত্যু তৃমি, রোগ মহামারী বিষকুত্ত ভরি,বিতরিছ জনে জনে ।।”১৫ 
ৃ উপরস্ত শ্রীরামকৃষ্ণের শক্তিসাধনার মধ্যে-স্ত্রীগুরু গ্রহণ, 
£ বিবাহিত পত্তীকে ত্রিপুরাসুন্দরী-জ্ঞানে পৃজাকরণ, মাতৃবুদ্ধিতে 
! সব নারীকে দর্শন ইত্যাদির মধ্যে স্বামী বিবেকানন্দ সামাজিক 
! বিকাশের এক বিশেষ তাৎপর্য দেখতে পেয়েছিলেন। এর মধ্যে 
; নারী-জাগরণের বিরাট সম্ভাবনারও ইঙ্গিত দেখেছিলেন। সে- 
| জলে তিনি সন্নযাসিনীদের মঠ গড়ে তোলার পরিকল্পনা 


টা (ঝ) অ্বৈত-অভিমুখীন শক্তিসাধনা শ্রীরামকৃষ্ণকে শেষ 
( পর্যস্ত অদ্ধৈত-বিজ্ঞানে সুপ্রতিষ্ঠ করেছিল। শিষ্য নরেন্দ্রনাথ 
$ নির্বিকল্প-সুখ আম্বাদন করে ধন্য হয়েছিলেন। কিস্তু অমৃত 
আস্বাদন করে তারা কেউই মুখ মুছে ফেলেননি। অদ্বৈতামৃত 
আস্বাদন তাদের দুজনের কাউকেই জগৎ-বিমুখী বা মানুষ 
? সম্বন্ধে উদাসীন করে তোলেনি। জগৎ জীব সবই ব্রহ্ম 
জীবমাত্রই ব্রহ্মা বলে “নর'কে তারা “নারায়ণ” করে তুলে 
$ ধরলেন। জীবপ্রেমকে ঈশ্বরপ্রেম, জীবসেবাকে উত্তম ঈশ্বরসেবা 
বলে প্রচার করলেন বিবেকানন্দ। 

(ঞ) শ্রীরামকৃষ্ণ যীকে ত্রিপুরাসুন্দরী-জ্ঞানে পুজা করে তার 
শ্রীচরণে নিজের সাধনার ফল সমর্পণ করেছিলেন, স্বামী 
বিবেকানন্দ যাঁকে জ্যান্ত দুর্গা'জ্ঞানে আরাধনা করেছিলেন 
| সেই শ্রীমা সারদাদেবীও শক্তির সাধনা করেছিলেন। মাতৃভাবের 
1 পরিপূর্ণ বিকাশ করে তিনি শ্রীরামকৃষণ-অনুসৃত শক্তিসাধনাকে 
পুষ্ট করেছিলেন। স্বয়ং জগ্মাতা নররূপ ধারণ করে জাতি-ধর্ম 
লিঙ্গ নির্বিশেষে সব মানুষকে নিজ স্ান-জানেনেহ দিয়ে 
£ সেবাযত্র করে মাতৃভাবের এক উত্তুঙ্গ আদর্শ স্থাপন করেছিলেন। 
ৃ শ্রীরামকৃষ্ণের শক্তিসাধনা-সমগ্রকে অবধারণ করতে হলে 
তার দুই প্রধান পরিকর শ্রীমা সারদাদেবী ও স্বামী বিবেকানন্দের 
? গুরুত্বপূর্ণ সহযোগী ভূমিকার দিকে দৃষ্টিপাত করতে হবে, 
1 এবিষয়ে আমরা ইতিপূবেই ইঙ্গিত দিয়েছি। শ্রীরামকৃষ্ণের 
দিত জগম্মাতা প্রধানত কল্যাণময়ী আনন্দদায়িনী। স্বামী 


১৫ স্বামী বিবেকানন্দের বাণী ও রচনা, ৬ষ্ঠ খণ্ড, পৃঃ ২৭১ 
১৭ মহানির্বাণতন্ত্র, র্থ উল্লাস, ২৪ শ্লোক। 


হেলে সহ 


* গত ২১ নভেম্বর ১৯৯৮ নয়া দিল্লির চিত্তরঞ্জন পার্ক কালীমন্দির সোসাইটির রজতজয়ন্তী উৎসবে প্রদত্ত ভাষণ। 


শ্িল্রিসান্ইিলন্টিপান্রিগন্ইলাশ শ্রিলাগান্ইিগাশ্রিগালাি [৫৫৪ 1১৯ 


বিবেকানন্দের মূল্যায়নে জগন্মাতা বা মহাদেবী কল্যাণী 3 
রুদ্রাণীর সমন্বয়। তিনি দেখেছেন, মায়ের বরাভয়করী রূপের 


বু 
ভি 


দৃষ্টি, শ্রীরামকৃষ্ণের ছিল তনু-পরা-মন-সমর্পিত সাধকের দৃষ্টি 
অতীতে সাধন ও দার্শনিকতার দৃষ্টিপথ থেকে শক্তিসাধনাকে | 
ধারণা করবার অক্সবিস্তর চেষ্টা হয়েছে। এছাড়াও আধুনিক মন | 
চায় আদর্শের সুস্পষ্ট নিশ্ছিদ্র দৃষ্টাস্ত, জানতে চায় এ আদর্শের | 
উপযোগিতা কতটুকু, কিভাবে সমাজকল্যাণ তার প্রয়োগ করা! 
সম্ভব। শ্রীমা সারদাদেবীর জীবন-সাধনা এ-অভাবকে পুরণ | 
করেছে। সাক্ষাৎ জগজ্জননী মানবদেহ ধারণ করে মানুষের | 
মাঝে বসবাস করে দুনিয়ার সব মানুষকে আপন সম্ভান-স্রানে | 
গ্রহণ করেছেন। তার সানিধ্যে সাধারণ মানুষ ও ্াগরসর সাধক 
শক্তিসাধনার সামগ্রিক ও সহজ বিকাশ সস্বন্ধে ধারণা করতে । 
পেরেছে, প্রেরণালাভ করেছে। ত্রয়ীর যৌথ প্রচেষ্টায় শক্তিসাধনা | 
পপ 
পরিপুষ্ট হয়েছে। 

শ্রীরামকৃষ্ণের নেতৃত্বাধীনে এই ত্রয়ীর শক্তিসাধনা যেরূপ 
উদার, সর্বভাবগ্রাসী ও জগৎকল্যাণাভিমুখীন হয়ে আত্মপ্রকাশ | 
করেছে তা শক্তিসাধনার ইতিহাসে অভিনব। শক্তিসাধনার লক্ষ | 
পূর্বের মতো ব্যক্তির আত্যন্তিক মুক্তি, কিন্ত যুগ-প্রয়োজনে এই | 
সাধনা বিশ্ববাসীর কল্যাণে প্রসারিত হয়েছে, বিশ্বের বিভিন্ন মও | 
ও পথের মানুষের পক্ষে সহজগ্রাহ্য হয়েছে। ৰ 

শক্তিসাধনার এই সামৃহিক ভাবাদর্শকে অবলম্বন করে গঙে ! 
উঠেছে রামকৃষ্-ভাবান্দোলন। এই আন্দোলনকে গঙ্গার সঙ্গে 
তুলনা করলে বলতে হয়, দক্ষিণেশ্বর এর গোমুখ, আর বেলুড় ! 
মঠ গঙ্গোত্রী। এই ভাবান্দোলনের বৈশিষ্ট্য প্রসঙ্গে স্মরণ কর! ॥ 
যেতে পারে স্বামী বিবেকানন্দের একটি মস্তব্য। তিনি তার 
স্্যাসী গুরুভাইদের লিখেছিলেন “এখন নতুন ভারত, ন্শ ! 
ঠাকুর, নতুন ধর্ম, নতুন বেদ।"+* প্রতিমাপৃজা থেকে সাকার 
নিরাকারের অতীত পরম সত্যের আরাধনা, ব্যক্তিমুক্তি থেকে ! 
সমষ্টিমুক্তি, কালীসাধনা থেকে অদ্বৈত-বেদাত্ত সাধনা- সবই 
এর সীমাভুক্ত। এসকলের ভরকেন্দ্রে রয়েছেন জগম্মাতার । 
রত সান ্রীামকৃফ। অবশ্য আন্দোলনের অসগণ মনে 
প্রাণে বিশ্বাস করে যে, তারা জগজ্জননীর মুখাপেক্ষী সস্তা, ! 
তাদের নিয়ত প্রার্থনা-_ 

“ত্বং সর্বরূপিণী দেবী সর্বেষাং জননী পরা। 

তুষ্টায়াং ত্বয়ি দেবেশি, সর্বেষাং তোষণং ভবেৎ 1৮১ 
_ মহাদেবী তুমি সর্বস্বরূপিণী, সকলের পরমা জননী, আমরা 
জানি মহাদেবী তুমি তুষ্ট হলেই সবাই সন্তষ্ট।* 2 


১৬ স্বামীজীর ২৭ এপ্রিল ১৮৯৬ তারিখে লেখা চিঠি। 
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ংলাদেশ আমাদের নিকটতম প্রতিবেশী রাষ্ট্র। 
পশ্চিমবঙ্গের মানুষ যে-ভাষায় কথা বলে বাংলাদেশের 
টি সেই ভাষায় কথা বলে। অর্থাৎ বাঙলা ভাষা 
( আমাদের প্রধান আশ্রয়। হ্যা, এই আটাশ বছরে বাঙলা ভাষা 
/ বাংলাদেশে বহক্ষত্রেই স্বাতন্্য অর্জন করেছে, বহু ক্ষেত্রেই 
। বাংলাদেশের জাতীয়তা আর স্বাধীনতা তাদের বাঙলাকে 
। উজ্ছুলয দিয়েছে। বাঙলা ভাষা, বাঙলা সাহিত্য, শিল্পকলা 
/ বাঙালীকে যথেষ্ট বাঙালিত্বে নিমজ্জিত হতে সাহায্য করেছে। 
/ ভাদের বলায় এবং লেখায় তারা তাদের মতো হয়ে উঠেছে। 
( একটি নতুন জাতির পক্ষে এ এক দুর্লভ আত্মপ্রকাশ। এই 
( আত্মপ্রকাশ বাঙালীকে নতুন সাংস্কৃতিক চেতনা দিয়েছে। 

॥ বাংলাদেশে রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশন এই 
? সাংস্কৃতিক চেতনাকে বহুলাংশে বিশেষত্ব দান করেছে। বেশ 
/ কয়েক বছর আগে আমি ঢাকার রামকৃষ্ণ মঠের অনুষ্ঠানে 
/ উপস্থিত থেকে এই উপলব্ধি অর্জন করি। এবং তারপর 
! যতবার গিয়েছি, ততবারই আমার এই ধারণা আরো দৃঢ় 
 হয়েছে। মানুষের স্বভাবই হলো ভিন্ন ভিন্ন দৃষ্টিভঙ্গির মধ্যে 
/ জগৎ-পারাবারের তীরে বাস করা। ভিন্নতার মধ্যেই 
/ অভিন্নতার প্রকাশ। বহুর মধ্যে একত্বের আবির্ভাব। 

জানি এসব তত্বকথা। আমি সুশীল পাঠককে ভরসা দিতে 
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বলতে চেষ্টা করব। 

/ এবছরের ঢাকার রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনে শ্রীরামকৃষ্ণের 
॥ ১৬৪তম জন্মতিথি ও বার্ষিক উৎসব দিয়ে আরম্ভ করা যেতে 
। পারে। আমার পরম সৌভাগ্য, আমি এই উৎসবের (১৫ 
 ফুয়ারি থেকে ১৯ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯) পূর্ব রাত্রিতে ঢাকা 
/ পৌছে যাই। এমনই এক উৎসবে কয়েক বছর আগেও আমি 
ঢাকায় গিয়েছিলাম। এবারের উৎসবেও আনন্দ ও মানুষের 
সম্মিলন যথাযথ ছিল। হঠাৎ মনে হবে, ঢাকা শহরে রামকৃষ্ণ 
রর 
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কোরা ধুতি। মিশনের অনুষ্ঠানে হয় গান নয়তো বক্তৃতা। 
এমন সমাবেশের একটি উল্লেখযোগ্য ঘটনা ঃ এখানে হিন্দু, 
মুসলমান, বৌদ্ধ ও শ্বীস্টান__সবাই শ্রদ্ধায় ও আনন্দে উদ্দ্ধ ! 
এক বিশাল মানবগোষ্ঠী। এ এক অভিনব উৎসব! এক নব ! 
উদ্বোধন! এটাই তো স্বাভাবিক। উৎসবের রঙ এক এক / 
জায়গায় এক এক রকম। বিচিত্রতার স্বাদ মানুষ সবসময় 
পেতে চায়। ৃ 
এবার আসল কথায় আসা যাক। ঢাকার এবং £ 
বাংলাদেশের বিভিন্ন রামকৃষ্ত আশ্রমের বাৎসরিক অনুষ্ঠানে ! 
উপস্থিত থেকে বারবার অনুভব করেছি-_আমি যেন এক ! 
নতুন “সব পেয়েছির দেশে এসেছি! উৎসবে, ( 
আলোচনাসভায় হাজার হাজার লোকসমাবেশ দেখে চমতকৃত 
হয়েছি। বাংলাদেশের রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশন (অর্থাৎ | 
ঢাকা) যথাথই নব্য সংস্কৃতির প্রাণকে স্পর্শ করতে পেরেছে। ? 
এবারকার উৎসবে কি দেখলাম? সংক্ষেপে বলতে চেষ্টা ! 
করি। আলোচনার বিষয়-_-স্বামী বিবেকানন্দ ও মানব- র 
মর্যাদা। সভাপতির আসন গ্রহণ করেন ঢাকা বিশ্ববিদ্যালয়ের ? 
সমাজ-বিজ্ঞানের অধ্যাপক রঙ্গলাল সেন। প্রধান অতিথি ! 
ছিলেন বাংলাদেশ সরকারের তথ্যের ্রতিমত্ী ধাপক | 
আবু সাইয়িদ এবং সম্মানিত অতিথি ছিলেন ঢাকা | 
বিশ্ববিদ্যালয়ের অধ্যাপক আমিনুল ইসলাম। আলোচকদের ? 
মধ্যে ঢাকা বিশ্ববিদ্যালয়ের ফলিত রসায়ন ও রাসায়নিক ! 
প্রযুক্তি বিভাগের অধ্যাপক এস. এম. এ. খোরাসানী, 
বাংলাদেশের প্রখ্যাত শিশু-সাহিত্যিক জনাব হোসেন মীর 
মোশারাফ। উপস্থিত ছিলেন ঢাকার নটরডম কলেজের 
পদার্থবিজ্ঞানী সুশান্ত সরকার। 
অধ্যাপক আবু সাইয়িদ তার বন্ৃতায় দৃপ্তকা্ঠে ঘোষণা 
করলেন, তিনি বিবেকানন্দের জীবন-দর্শনকে কতটা 
সর্বজনীন ধর্মের প্রকাশ বলে জেনেছেন। বললেন, আজকের | 
হিংসায় উন্মত্ত পৃথিবীতে স্বামীজীর মানব-মর্যাদাবোধের কত | 
প্রয়োজন আছে। জাতি-ধর্ম-নি্বিশেষে স্বামী বিবেকানন্দের ? 
মনবপ্রেম আসলে সমগ্র মানবজাতির অনুধাবনযোগ্য একটি £ 
অত্যাবশ্যক বিষয়-_অধ্যাপক সাইয়িদের ঘোষণা । এবার | 
তার কণ্ঠে ক্ষোভের, আক্ষেপের আভাস পাওয়া গেল__ ! 
বাংলাদেশের বহু জায়গায় আজ শূন্যতা নেমে এসেছে। 
সদিচ্ছা ও সঙ্কল্প সত্তেও, প্রবল প্রগতিশীল ধারণা থাকা ! 
সত্তেও সেই শুন্যস্থানগুলি পূর্ণ করা সম্ভব হচ্ছে না। কিন্তু 
আজ হোক কাল হোক, আমাদের সম্পূর্ণ, অক্ষত বাংলাদেশকে ৫ 
পুনরুদ্ধার করতে হবে-_এই আমাদের সঙ্কল্প। অর্থাৎ দেশে 
ধর্মনিরপেক্ষতার বাতাবরণ ফিরিয়ে আনা অবশ্যকর্তব্য। | 
ধর্মনিরপেক্ষতার প্রতিজ্ঞা অনুক্ত থাকবে কেন? সরকার, দল ? 
এবং জনগণ সবাই ধর্মনিরপেক্ষতার চর্চা করবেন। কারণ, | 
সমগ্র বাঙালী জাতিকে মানব-মর্যাদার অধিকার প্রদান করা | 
বাংলাদেশের নৈতিক দায়িত্ব। এই হলো আসল কথা। তিনি 


০:58 


৮৮ ৮ ২৮ ৮ ্রিপাস্রিল বল বল বই 


ই “৮ ৮ ৮ প্রিন্স 





“ই 





ঠা উদ্বোধন] ১০১তম বর্ষ-_-৯ম সংখ্যা 3 আশ্বিন ১৪০৬ সেপ্টেম্বর ১৯৯৯ 


দিএমন সেকিউলার, দৃষ্টিভঙ্গির পরিবেশ ও পরিকল্পনা 
? রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনে এলেই প্রত্যক্ষ করেন বলে তিনি 
! জানালেন। বললেন, এমন আনন্দ-উৎসবে এসেই মানুষ 
£ বিবেকানন্দ-চর্চায় নিজেকে সমৃদ্ধ করতে পারে। 
অধ্যাপক খোরাসানী বিজ্ঞান ও বিবেকানন্দের সংযোগের 
55 7555558 
! বিবেকানন্দের স্মরণ করা কত দরকার সে-কথা মীর মোশারফ 
 দ্বিধাহীন কঠে ঘোষণা করলেন। গভীর অনুভূতি ও শ্রদ্ধা নিয়ে 
? বিবেকানন্দকে “মানবতার প্রতীক” বলে তিনি বর্ণনা করলেন। 
| সমাজে ও সাহিত্যে বিবেকানন্দ-চচার প্রয়োজনীয়তার কথাও 
/ তিনি উল্লেখ করলেন। দার্শনিক অধ্যাপক আমিনুল ইসলাম 
/ বিবেকানন্দ -দর্শনে মানুষের জায়গাটি কতখানি গুরুত্বপূর্ণ সেই 
| কথাটাই জোর দিয়ে বললেন। বললেন, ভারতীয় দর্শনে মানুষ 
/ কত প্রত্ক্ষ, কত অপরিহার্য 
( ঢাকা রামকৃষ্ণ মিশনের অধ্যক্ষ সিংহ-হাদয় স্বামী 
! অক্ষরানন্দজী তার স্বাগত-ভাষণে প্রথমেই এই আলোচনার 
/ কাঠামোটি সুদৃঢ়ভাবে নির্মাণ করে দিলেন। অর্থাৎ উদ্বোধনী 
/ ভাষণে তিনি বিবেকানন্দের মানব-মর্যাদা প্রসঙ্গে বলতে গিয়ে 
/ প্রথমে আজকের পৃথিবীতে এই মানব-মর্যাদা কত বিপনন, সে- 
/ কথা জোর দিয়ে বললেন এবং এই বিপন্নতা ঘোচাতে হলে 
£ আজ মনুষাজাতিকে কি করতে হবে সেটাই বুঝিয়ে বললেন। 
! অর্থাৎ আলোচকরা যেন তাঁদের স্ব স্ব চিন্তার আলোকে এই 
| বিশ্বসমস্যাটিকে স্বামীজীর জীবনসাধনার সামনে নিয়ে আসেন 
£ এবং তাদের সুচিস্তিত মত প্রকাশ করেন। আমি যদি তার 
; বক্তবা বুঝে থাকি তাহলে তা হলো এই যে, মানবজাতির জন্য 
; স্বামী বিবেকানন্দের “5661070 ৪ 10৮/ ০1৮1] 11815 
( ৩075৩1503” । আজকের পৃথিবীতে শিক্ষা ও নারীর নিরাপত্তা 
( নিশ্চিতরূপেই নতুন 01৬11 178145-এর অনস্তর্গত। 

এখানেই শেষ নয়। ১৭ ফেব্রুয়ারি আলোচনাসভার বিষয় 
ছিল-_-শ্রীসারদাদেবী £ সর্বজাতির মা'। সভাপতির আসনে 
ছিলেন বাংলাদেশের সাংসদ চিত্রা ভট্টরাচার্য। প্রধান অতিথি-__ 
সৈয়দা সাজেদা চৌধুরী (মন্ত্রী, পরিবেশ ও বন মন্ত্রণালয়, 
বাংলাদেশ সরকার)। বিশেষ অতিথি-_গীতা শর্মী (প্রভাষক, 
প্রাণিবিদ্যা বিভাগ, ব্রিভুবন বিশ্ববিদ্যালয়, নেপাল)। 

যারা অংশগ্রহণ করেছিলেন, তারাই প্রমাণ করলেন 
সারদাদেবী কি গভীর অর্থে সর্বজনীন সর্বংসহা জননী। 
আলোচনাসভাটি প্রমাণ করল উৎসবের ধর্ম, প্রকৃতি ও 
% মেজাজ কতটা মানবতাবাদী হতে পারে। 
এই প্রমাণ পেতে আমি মাত্র মাসাধিক কাল পরেই যশোর, 
1 খুলনা, বাগেরহাট, কপিলমুনি যাই। শ্রীরামকৃষ্ণদেবের 
/ ১৬৪তম জন্মতিথি এক-একটি আশ্রমে এক-এক দিন পালন 
( করা হয়। সব জায়গায় আমি আলোচনাসভায় অংশগ্রহণ 
পপ ৮ জপ 
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আশ্রমের অধ্যক্ষ স্বামী পরদেবানন্দজী বড় ন্নেহময় সাধু। ধৈর্য, 
&তিতিক্ষা, সেবা দিয়ে সম্পূর্ণ নিটোল একটি মানুষ । তিনি 
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সর্বক্ষণ সর্ব অর্থেই ঢাকার তথা বাংলাদেশের “বড় মহারাজ" &ু ্ 
স্বামী অক্ষরানন্দজীর ছায়া হয়ে আছেন। আলোচনাসভার মাত্র] 
ঘণ্টা দুয়েক আগে ঝড়ে আর বৃষ্টিতে যেন ভেসে গেল ! 
বাগেরহাট। আশঙ্কা হলো, আজ হয়তো আর সভা বসতেই | 
পারবে না! কিন্তু যথাসময় সভা অনুষ্ঠিত হলো। ২৫-১৬ ! 
এপ্রিল দুদিনের উৎসব। ২৬ এপ্রিল বসল আলোচনাসভা। ! 
সভাপতিত্ব করেন স্বামী অক্ষরানন্দজী। প্রধান অতিথি ছিলেন ! 
জনাব তালুকদার আবদুল খালেক (প্রতিমন্ত্রী, দুর্যোগ | 
ব্যবস্থাপনা ও ত্রাণ মন্ত্রণালয়, বাংলাদেশ সরকার)। সম্মানিত! 
অতিথিদের মধ্যে ছিলেন জনাব সাখাওয়াৎ আলী দার! 
(সাংসদ, বাগেরহাট-২), পঞ্চানন বিশ্বাস (সাংসদ, খুলনা- ১) 
এবং জনাব এ. এস. এম. আতাহার হোসেন (চেয়ারম্যান, ! ৃ 
বাগেরহাট পৌরসভা)। বিশিষ্ট আলোচকদের মধ্যে ছিলেন ( 
দিনাজপুর রামকৃষ্ণ মিশনের অধ্যক্ষ অমৃত্্ীনন্দজী এবং ঢাকা ! 
রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনের স্থিরাত্মানন্দজী। 

আলোচনাসভায় প্রধান অতিথি জনাব তালুকদার ! 
রামকৃষ্ণ আশ্রম কিভাবে খরা বন্যায় ঝাপিয়ে পড়ে, তার! 
বিশদ আলোচনা করলেন এবং তার পক্ষ থেকে আশ্রমের ! 
জন্য সাহায্যের প্রতিশ্রুতি দিলেন। জনাব সাখাওয়াৎ আলী ! 
দারু আশ্রমের সকলপ্রকার গঠনমূলক কাজের সঙ্গে সবসময় ! 
সম্পৃক্ত আছেন__একথা শ্রদ্ধার সঙ্গে নিবেদন করলেন এবং | 
বললেন, তিনি গভীরভাবে বিশ্বাস করেন যে, বাংলাদেশের ! 
যে-কয়টি শ্রেষ্ঠ শিক্ষা ও সমাজসেবামূলক প্রতিষ্ঠান আছে ! 
তার মধ্যে অবশ্যই রামকৃষ্ণ মিশন উল্লেখযোগ্যভাবে রা 
শ্রেণীর। এই আলোচনাসভায় বাগেরহাটের জেলা প্রশাসক ও 
পুলিস সুপার উপস্থিত ছিলেন। 

সাংসদ পঞ্চানন বিশ্বাসের বলিষ্ঠ বক্তৃতা বিশেষভাবে 
উল্লেখযোগ্য । তিনি বললেন, রামকৃষ্ঙ-বিবেকানন্দের ধম- 
ভাবনা বাংলাদেশের বহুত্ববাদী সাংস্কৃতিক চেতনাকে প্রভূত 
অর্থে উন্নতমার্গে নিয়ে যেতে পারে। এখানে হিন্দু-মুসলমান: 
বৌদ্ধ-শ্রীস্টান সবাই আসেন এবং নতুন এক মানবধর্মের ! 
ধারণায় উদ্বুদ্ধ হন। বাংলাদেশের বর্তমান অস্থির অবস্থায় ! ৃ 
এমন বিমিশ্র সংস্কৃতি ব্যাপকতা অর্জন করুক_ এই ঠার ? 
একাত্ত মনোবাসনা। এরপর তিনি সাম্প্রদায়িক বিদ্বেষের তীর | 
নিন্দা করলেন। এও অত্যন্ত জরুরী খবর। কারণ, আমরা | 
দেখতে পাচ্ছি এশিয়ার বিভিন্ন দেশে গণত্ত্রের পরীক্ষা যেমন | 
একদিকে চলছে, তেমন আরেকদিকে কোন কোন দেশে! 
শ্বৈরতন্ত্র প্রবল বিক্রমে সচল। কোথাও কেথাও গণতান্ত্রিক | 
সরকার একদিকে গণতন্ত্রের রক্ষা ও প্রসারের প্রচেষ্টায় | 
প্রবৃত্ত, অন্যদিকে পরাক্রমশালী মৌলবাদী শক্তি ধর্মতন্্র 91 
মৌলবাদের সম্প্রসারণে বদ্ধপরিকর। ফলে বহু ক্ষেত্রেই 
কুল 
ব্যর্থতায় পর্যবসিত হয়ে থাকে। ( 

বিষয়টি ব্যাখ্যা করে বলা দরকার। কেবল সী | 
মৌলবাদকে রাষ্ট্র এবং রাষ্ট্রের ধর্মনিরপেক্ষ নাগরিকবৃন্দ্ 


শখ এই এ এ এ 


শব এ “ই “এ ৬ ০ ০ “ই পা “হই “ই সব 


শা 


[৮৭ 


কিউট উরি রি সমাজবিজ্ঞান এ বাংলাদেশ £ রামকৃ্ মঠ ও রামকৃঞ্ মিশন ৩ ,44 


হিন্দু-মুসলমান উভয়ই) বুঝতে পারে এবং কিছুটা লড়াইও 
করতে ইচ্ছুক। কিন্তু চূড়ান্ত বিপদ অন্য এক জায়গায়। সেই 
| বিপদ হলো সাংস্কৃতিক মৌলবাদ। ইসরাইলের সাম্প্রতিক 
নির্বাচনে এই সাংস্কৃতিক মৌলবাদের প্রতি দেশের মানুষের 
/ অসপ্ভোষ ফেটে পড়ে। বাংলাদেশে তা আজও দেখা যাচ্ছে না 
এবং শঙ্কার কথা এই যে, অত্যন্ত সুশিক্ষিত আধুনিক 
ৰ ধর্মনিরপেক্ষ মুসলমানও এই ভয়াবহ ক্রমবর্ধমান সামাজিক 
| বাধর প্রতি যথেষ্ট সজাগ নন। অর্থাৎ অনেকেই সাংস্কৃতিক 
/ মৌলবাদ বিষয়টি নিয়ে চিন্তা করার দরকার মনে করেন না। 
/ আমি ব্যতিক্রমী মানুষদের কথা বলছি না। তাঁদের সংখ্যা 
/ অতাত্ত সামান্য। কৰি সুফিয়া কামাল, কবি শামসুর রহমান 
| চলে গেলেন সেদিন, আহমদ শরীফের মতো মানুষ যেকোন 
/ সমাজেই বিরল। তারা প্রণম্য। আমি বলছি সাধারণ 
/ জনগণের কথা, যাদের আমরা প্রত্যহ দেখতে পাই, যাদের 
/ সঙ্গে গোটা দেশের মানুষ পথে-ঘাটে, ট্রেনে, বাসে, 
/ বিমানবন্দরে কোন না কোন অর্থে মিলিত হয়। 

ৃ সর্বত্র একটা বৈরাগ্যের একতারা যেন বেজে চলেছে। 
( কোথায় যেন বৈচিত্র্য, বহুত্ববাদী সংস্কৃতি আপত্তিকর। আরো 
( ভাল হবে যদি বলি, নিষিদ্ধ। কেউ হয়তো জানেই না, কে 
$ এসব করছে, কেউ হয়তো বুঝতেই চায় না যে, সমাজে এমন 
(এক আপত্তির প্রশ্ন কোথাও লুকিয়ে আছে। কিন্তু আছে। 
/ সুতরাং সতর্ক হওয়া দরকার, দরকার নিজেদের আচরণ 
সঠিক করে তোলার। দেখতে হবে, ০৯৭৫ 
/ আমাদের দিয়ে যেন না হয়। বিদ্রোহী কোন যুবক কিংবা 

/ যুবতী যদি বলে বসেন উিুউউুলগুলি 
$ দেখেছি অনেকেই নাস্তিক, অনেকেই এমনকি হিন্দু-মুসলমান 
( বিবাহেও আপত্তি করে না। সঙ্গে সঙ্গে সতর্কতা ও নিরাপত্তার 
? ক?শ্বর বলে ওঠে £ যা ওদের মানায় তা আমাদের মানায় না। 
/ এই হলো এক দৃঢ় লক্ষণ-রেখা। একে মাড়িয়ে যেতে নেই। 
॥ একে উপেক্ষা করতে নেই। যা এতদিন ধরে ছিল, যা চলে 
( আসছে তাকে লঙ্ঘন করা কেন? অর্থাৎ ক' 'ক' থাকুন, “খ' 
'খ' থাকুন। শান্তিতে বাস করুন। এই শান্তিতে বসবাস 
মানুষকে শাস্তির বশংবদ করে তোলে। মানুষ সৃষ্টির নেশা 
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বাংলাদেশের সমাজের সর্বত্র এক ও অপ্রতিদ্বন্দ্বী 
সাংস্কৃতিক আচরণ ব্যাপক হয়ে উঠেছে। বাইরে থেকে গেলে 
, তা চোখে পড়বেই। অতি উচ্চশিক্ষিত আধুনিক মানুষও প্রায় 
কল্পনাই করতে পারেন না যে, হোসেনুর রহমান ঢাকা 
রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনে এসে দিনের পর দিন বাস করে 
যাচ্ছে! এমনও হতে পারে! কিস্তু' তারা জানেন না, কত শত 
| সহ মুসলমান বদ্ধু রামকৃষ্ণ পরমহংসদেবের জন্মোৎসবে 
| রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনে এসে উৎসবের অংশীদার হয়ে উঠতে 
? পারেন এবং ওঠেন। এখানেই বাংলাদেশের রামকৃষ্ণ মঠ ও 
| মিশন নিজেদের অজ্ঞাতসারে একটি এঁতিহাসিক দায়িত্ব 
টুগালন করে চলেছে। বাংলাদেশে বিভিন্ন সভায় দেখেছি, শা 
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অক্ষরানন্দজী ধর্ম সম্বন্ধে যা বলেন তার অর্থ__.591701708 
[70])201015]া) | 19019101010 11011191115) বলতে বোঝায় 
“8 (0) 011798000191157)' | আর যদি একে ব্যাখ্যা করতে ৃ 
হয় তাহলে বলতে হয় যে, বৈজ্ঞানিক মানবতাবাদী সমপূর্ণত 
বৈজ্ঞানিক দৃষ্টিভঙ্গিতে বিশ্বাসী এবং এহেন মানবতাবাদী ৃ 
বিশ্বাস করেন, এই দৃষ্টিভঙ্গির সম্প্রসারণ সম্পূর্ণ হবে নৈতিক ! ৃ 
ও সামাজিক জগৎকে নিয়ে। এবং যেকোন মানবতাবাদীর ৃ 
একান্ত বাসনা একটাই, তা হলো মনুষযজাতি সার্থকতম | 
উন্নতি (00171019951 190০101)7)011)। স্বামী বিবেকানন্দের ! 
ভাষায়-_-“119117011085 09৬০10[)17017(”। উন্নতি করতে ৃ 
হবে মনের ও দেহের সম পরিমাণে। অর্থাৎ আমার নান্দনিক ! 
মূলাবোধ, সুশীল মানুষের ধারণা এবং সদিচ্ছার শক্তি। ( 
0৬1119" এবং গণতন্ত্রকে সমান মুল্য দিয়ে চা করতে ? 
হবে_ রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশন এই দাবি করছেন নিঃশব্দে। ? 
অর্থাৎ মানুষের সামাজিক বিবেক জাগ্রত হোক-_-এই তাদের 
একাত্ত মনোবাসনা। অধ্যাত্মবাদ এবং আধ্যাত্মিবীকরণ তার 
পরবর্তী পর্যায়ের কথা। আমার বিশ্বাস, রামকৃষ্ণ মঠ ও ৃ 
মিশন বাংলাদেশে 499”  অনুঘটক)-এর কাজ 
করছেন। ভবিষ্যতের ইতিহাস এঁদের ধন্য ধন্য করবে। 
এবার যা বলা হলো তার পক্ষে কিছু বলা দরকার । 
ধর্ম বলতে রামকৃষ্জ মঠ ও মিশন বুঝেছেন 170 ৫ 
91010] 00651 01 9 80094 1110 1] ॥ ৮06১0 ৬/০110, 71800 ৫ 
৪৬০ [01০ [0951)10 10% 20৬0170116 1070/10080 8110 ৫ 
10%/ 080001911/, 5010170০. 118/001-এর এই বাণী ! 
[19 08950 0 (17০ 4১৪০5 থেকে উদ্ধার করা হলো। 
আমার নবতর এই অভিজ্ঞতা উজ্জ্বল হয়ে ওঠে খুলনা ! 
রামকৃষ্ণ আশ্রমে, পরে কপিলমুনি রামকৃষ্ণ আশ্রমে । যশোর, ! 
খুলনা আগে চোখে দেখিনি। যশোরে পা দিয়ে বোঝা গেল, ৃ 
দক্ষিণবঙ্গ পূর্ব-উত্তর ধঙ্গ থেকে কতটা ভিনন। এই ভিন্নতাই 
একটি দেশের সংস্কৃতিকে প্রতি মুহূর্তে সপ্ভীবিত করতে পারে। / 
বিভিন্ন দৃষ্টিভঙ্গি একটি পরম জ্ঞানের চরম মুর্তি গড়ে তুলতে ৃ 
পারে। আর সেই মুহূর্তেই এক মানবগোষ্ঠী আলোকপ্রাপ্ত হয়, ! ! 
তাদের জীবনে নতুন অভিযানের নেশা লাগে। মানুষের ! 
জীবনে কেবলই আমি বনাম বিশ্ব আদিমতা বৈ আর কিছু £ 
নয়। মানুষকে মানবসংসারে বসেই সোনার তরী ভরতে হয়, | 
জীবনতীর্থ গড়তে হয়। তাইতেই জীবন ধন্য হয়। এই অঞ্চলে ( ! 
হিন্দু-মুসলমানের যুক্ত সংস্কৃতির স্বাক্ষর দেখেছি। বুঝেছি, সব ! 
কিছু হারিয়ে যাওয়ার নয়। 
বাগেরহাটে আছি। বক্তৃতা করতে হবে। নতুন জায়গা। 
নতুনকে দেখার একটা নেশা আছে। কেমন যেন এক ( 
উত্তেজনা পেয়ে বসে। বক্তৃতার পালা শেষ হলো। সঙ্গে সঙ্গে 
একটা সমাপ্তির স্বস্তি। এবার আরেক পর্ব। স্বামী | 
পরদেবানন্দজীর নির্দেশ, যাট-গন্ধুজ মসজিদ দর্শনে যেতে ? 
হবে। বাগেরহাটের অনতিদূরে অবস্থিত এই তিহাসিক | 
মসজিদ। এত বড় মসজিদ নাকি বাংলাদেশে আর নেহরু 


“ই ৮ ৮৮ ৮ বি প্থগ 


শা শ্ই, “ 
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চি উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ--৯ম সংখ্যা ও আশ্বিন ১৪০৬ সেপ্টেম্বর ১৯৯৯ ৭ সু 


সত্যিই বিশাল বটে! ষাটের বেশি গম্থুজবিশিষ্ট এই মসজিদ । 
মারে 'থাঞ্জেলী দীঘি' 
! বা ঠাকুরদীঘি'। এখানে বিরাট দরগা আছে, মসজিদ আছে। 
[এই দীঘিতে কুমীরের বাস। ঠাকুরদীঘি' নামকরণের 
( কারণ---এই দীঘি খননের সময় বুদ্ধের মূর্তি পাওয়া যায়। 
? পরবর্তী কালে এই মুর্তি বৌদ্ধরা ঢাকার কমলাপুর বৌদ্ধ মঠে 
| নিয়ে যান। এই দীঘির কুমীরদের নিয়ে অনেক গল্প আছে। 
/ সব গল্পের অর্থ একটাই। অঞ্চলের হিন্দু-মুসলমান এই 
| কমীরদের অলৌকিক ক্ষমতায় বিশ্বাস করে এবং স্ব স্ব 
প্রয়োজনে মানত করে থাকে। স্বচক্ষে দেখেছি, হিন্দু মুসলমান 
1 সকলে মোরগ ও মুরগী নিয়ে চলেছে। সে বিশাল এক 
£ শোভাযাত্রা। কুমীররা এসব গ্রহণ করে নাকি মনুষ্যকুলকে 
( ধন্য করবে! বলাই বাছল্য, এসব দৃশ্য আমাকে চমণ্কৃত করে 
! না। কিন্তু বারবার নতুন এক অভিজ্ঞতা অর্জন করতে পারি। 
? এই অভিজ্ঞতা মূল্যবান। 
ৃ মানুষ দ্রুত বদলায় না। সামান্য পরিবর্তনের জন্য কোন্‌ 
; পথ তার যথার্থ সহায়ক সেটা বুঝতে পারা চাই। প্রথমে 
( চিরাচরিত পথে তাকে চলতে দেওয়াই সবচেয়ে মূল্যবান 
 শিক্ষা। ফারা মহাপরিবর্তনবাদী, তারা এই মুল্যবান কথাটি 
; মনে রাখতে পারেন না। আসলে মানুষ পরিবর্তনমুখী নয়। 
[ তাকে সময়কে ছাড়িয়ে উঠতে পারার সময় দিতে হয়। শিক্ষা 
/ সহানুভূতি, পরমতসহিষুতা মানুষকে পরিবর্তনের দিকে 
& ঠেলে দিতে পারে। কেবলমাত্র যথার্থ শিক্ষাই মানুষকে এই 
; জীবন ও জগৎ সম্পর্কে সজাগ করতে পারে। সেই সচেতন 
১ , এই একটি মনুষ্যজীবনের মূল্য কতখানি। 
জীবন কিভাবে শতদলের মতো প্রতিটি দল 
| লে দিতে পারে মানুষ অন শক্তির অধকারী। এবার এই 
$ মানুষ উপলব্ধি করতে পারে, তাকে বাদ দিয়ে এই বিশ্বসংসার 
? নিষ্প্রভ হয়ে যাবে। ম্লান হয়ে আসবে এই সুন্দরী বসুন্ধরা। 
1 এই মানুষ অমৃতের সন্তান। এই মানুষ দুর্লভ। 
আমি দক্ষিণবঙ্গের বিস্তীর্ণ ভূমিতে এমন মানুষের মর্যাদার 
! বোধ ও বিস্তৃতি দেখেছি এবং বুঝেছি, পরিবর্তনের ঢেউ এই 
$ মানুষের দেহে মনে এসে লেগেছে। ট্রাডিশনের পাশে 
1 আধুনিকতা চলেছে হাত ধরে। আবার ট্রাডিশনাল সমাজের 
| সঙ্গে প্রগতিবাদীদের বোঝাপড়ার অভাব, সঙ্ঘাত চিরকেলে 
| ঘটনা। বাংলাদেশে তা নিদারণভাবে প্রকট। ফিউডাল 
/ সমাজের মনন্তত্ব এখানে এখনো সুগভীর এবং আধুনিক 
/ জীবনযাত্রার বিশেষত ভোগ্যপণ্যবাদী জীবনের আধিক্য 
| বাংলাদেশের এক নতুন সামাজিক বৈশিষ্ট্য। এরই মাঝে 
? নিত্যবিরাজমান নরনারীর জাগরণ। সমাজের মধ্যবিত্ত 
€ শ্রমজীবী মানুষ মানবাধিকারের বলিষ্ঠ দাবিতে সমুজ্জবল। এই 
জনগোষ্ঠীর জীবনে সামাজিক টেনশন অবিনশ্বর-_ধর্ম ও 
সমাজের দাবি সর্বত্র। ধর্ম আজো মানুষের অস্তিত্বকে সর্বক্ষণ 
গ্রাস করে চলেছে। আবার তারই মধ্যে ১২ এপ্রিল ১৯৯৯ 
খুলনা কপিলমুনির রামকৃষ্ণ সেবাশ্রমে 


ফারিয়া যহাটি তার 
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১৬৪তম জন্মমহোৎসবের আলোচনাসভায় আলোচিত হলেন 
স্বামী বিবেকানন্দ ও মানবতাবাদ'। স্বামী অক্ষরানন্দজী তাঁর? 
বিবেকানন্দের সামাজিক চিস্তার কথা ! 


রর 
1 
11 
11 


আত্মপরিচয় পর্যন্ত এক ব্যাপক অভিযানকেই রিবা 
মানবতার বিকাশ ও ব্যাপ্তি বলে জেনেছেন। 

পঞ্চানন বিশ্বাস মূলত রাজনৈতিক ব্যক্তিত্ব হিসেবে 
সমসাময়িক চিন্তার প্রেক্ষাপটে স্বামী বিবেকানন্দের জীবন. 
সাধনার প্রতি আমাদের দৃষ্টি আকর্ষণ করেন। 

আমার বক্তৃতায় স্বভাবতই আমি বিস্তীর্ণ সামাজিক ! 
পটভূমি বিস্তার করতে চাই এবং এমন পটভূমি নির্মাণের ! 
সময় আমি বলি, বাংলাদেশের মানুষের মুক্ত চিন্তার 
আলোকেই গণতান্ত্রিক মানবিকতা-প্রধান সমাজ গড়ে উঠতে 
পারে। সেই সমাজে নারী আধুনিক জীধনে প্রতিষ্ঠা পাবে। এই 
নতুন সমাজ বাংলাদেশে গড়ে উঠছে, এবিষয়ে আমি! 
সন্দেহশূন্য হতে পেরেছি। স্বামীজীর মানবতাবাদ প্রসা্গ | 
বলতে গিয়ে আমি বারবার বলি-_্বামীজী উন্নত, মুক্ত 
স্বাধীন সামাজিক মানুষ চেয়েছেন, যার প্রধান মূলধন হবে | 
“নুঞঠা)01098$ 8৬০1011011৮ তিনি চাননি মানুষের ! 
উন্নতির প্রশ্নে কোন একদিকের পাল্লা ভারী হোক। আম | 
সবাই এক সুন্দর পৃথিবীর সন্ধান করছি। এমন একটি সমাজ, । 
এমন একটি পৃথিবী যেখানে “আপনি” এবং “আমি” থাকবে ৰ 
না, থাকবে শুধু “আমরা'। এই “আমরা' একটি "18178 1 
10017181) ১0173110010” নির্মাণ করবে। এই হলো স্বামী 
বিবেকানন্দের জীবনদর্শন। 

আমি মুসলমানের সামাজিক দৃষ্টিভঙ্গির পরিবর্তনে? 
প্রয়োজনের ওপর জোর দিই এবং দৃষ্টান্ত্বরূপ বহু মুসলমান 
দেশের সামাজিক পরিবর্তনের উল্লেখ করি। নতুন বাংলাদেশ 
পুনর্গঠনে হিন্দু-মুসলমানের যুক্ত সাধনার ওপর জোর দিই! 
হিন্দু-মুসলমানকে তাদের সন্থীর্ণ দৃষ্টিভঙ্গি বর্জন করার প্রপ্তাব ! 
করতে দ্বিধা করিনি। আনন্দের সঙ্গে লক্ষ্য করেছি, সবাই ! 
আমার আধুনিকীকরণের প্রস্তাব অনুমোদন করেছেন। 

পরের দিন চলে আসার সময় বহু ছেলেমেয়ে এসে! 
আমাকে তাদের মনোবাসনার কথা অকপটে জানাল। তারা 
পরিবর্তন চায়। তাদের মধ্যে বিশেষ করে জনৈকা কলেজ- ! 
ছাত্রী জানাল, আজ আর তাদের সমাজে বর্ণবৈষম্য নেই। ! 
কেন এমন হলো এবং কি করে হলো তা জানতে চাইলে সে! 
বলল,.এমন এক ঝড় এল যে এসব দূরত্ব, বিভাজন, বৈষমা | 
কোথায় উবে গেল! আজ আমরা হিন্দুসমাজে বর্ণবৈষম্য-মক্ত | 
হয়ে মানুষ হিসেবে পাশাপাশি বাস করছি। হ্যা, আমিও এই ! 
মুক্ত মানসিকতার পরিবেশ দেখেছি। তবে একথা অনীক 
যে, হিন্দু মুসলমান আজো কোন এঁকতান সৃজন করতে 
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ছি 
টিপারেনি। তবে যা পেরেছে তাও কম নয়। অর্থাৎ প্রয়োজনের 
তাগিদ দুই সমাজের মানুষকে অনেক কাছে আনতে পেরেছে। 
! এমন বনু হিন্দুর সঙ্গে কথা বলেছি, যার ইসলাম ধর্ম সম্বন্ধে 
প্রগাঢ় জ্ঞান দেখেছি। কিন্তু তেমন মুসলমানের দেখা পাইনি, 
/ যিনি হিন্দুর ধর্ম সম্বন্ধে অনুসন্ধান করেন গভীর শ্রদ্ধা ও 
/ গুৎসুক্য নিয়ে। বরং বহু শিক্ষিত মুসলমানকেই জানি, যিনি 
হিন্দুর ধর্ম নিয়ে অশরদ্ধা প্রদর্শন করাটাকেই শ্রেয় মনে করে 
1 থাকেন। এই বিষয়টি আমার কাছে আরো স্পষ্ট হয়েছে, আমি 
| যখন রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনে বক্তৃতা করেছি। দেখেছি, 
; অসংখ্য মুসলমান জনগণ অত্যন্ত নিবিষ্ট মনে আমার কথা 
/ শুনেছেন। অনেকে পরে আমার সঙ্গে চরম বিস্ময়ে অভিভূত 
( হয়ে কথা বলেছেন ঃ “আরে স্বামীজী এরকম ছিলেন?” 
“এসব কথা বলেছেন?” আরার অভিভূত সুশীল হিন্দু শ্রোতা 
দেখেছি, যিনি আমার বক্তৃতা প্রথমবার শুনলেন। বললেন £ 
“এমনও হয়!” “একজন মুসলমান ভদ্রলোক...” ইত্যাদি। 
£ আসল কথাটা হলো বিশাল “কমিউনিকেশন গ্যাপ"। সুখের 


শ্ই 


€ 
€ 
€ 
€ 
£ 
€ 


শেষ করা যেতে পারে। বাঙালী মুসলমান নারী এখন একা 


সমাজবিজ্ঞান 0 বাংলাদেশ £ রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশন 





অনেকেই জানেন যে, বিশ্ব জুড়ে রামকৃষ্ণ-ভাবান্দোলনের পথিকৃৎগণের পুণ্য স্মৃতিচিহ্সমূহ সংরক্ষণের জন্য ১৯৯৪-এর ১৩ 





রাত্রিযাপন করে পরের দিন সেমিনারে অংশগ্রহণ করেন, 
পথে সোজা দমদম চলে যেতে পারেন মনের আনন্দে। এখন / 
তিনি স্বাধীন, মুক্ত এবং ধর্ম ও সমাজ চিন্তায় যথেষ্ট আধুনিক। 
অর্থাৎ এই নতুন নারী জীবন ও জগতের অর্থ নিজের মতো 
করে নিজে করতে পারছেন। 

আজ বাংলাদেশের সমাজে শিক্ষিত আধুনিক নরনারী ! 
স্বচ্ছন্দ প্রম্ন করছেন, তাদের সংবিধান কেন পরিবর্তন করা 
হবে না? কেন সংবিধানে ও মানুষের আচরণে 
ধর্মনিরপেক্ষতা ফিরে আসবে না? কেন ধর্মীয় মৌলবাদ | 
বাতিল করা যাবে না? বাংলাদেশে এখন শিল্পকলা, ? 
আযাকাডেমি শিল্পচর্চা করতে পারে কেবলমাত্র শিলা 
অনুসরণ করে। ধর্ম ও ধর্মান্ধতা নিয়ে আধুনিক মানুষের [ 
মাথাব্যথার শেষ নেই। এই জগতে গুরুত্বপূর্ণ ভূমিকা পালন ? 
করতে পারাই হলো আসলে ধর্মনিরপেক্ষতা-চর্চা এবং ( 
বাংলাদেশের রামকৃষ মঠ ও মিশন স্বপথে থেকে সকালের | 
দাবি স্বীকার করে দেশের সমাজ ও সংস্কৃতি-চিন্তার সঙ্গে | 
বিশ্বমানবতা ও বিশ্ববিবেকের সম্পর্ক সংস্থাপনে গুরুত্বপূর্ণ ! 
ভূমিকা পালন করছেন। 1] 






মে রামকৃষ্ণ সঙ্ঘের দ্বাদশ অধ্যক্ষ শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজ বেলুড় মঠে 'রামকৃষ্ণ মিউজিয়াম'-এর উদ্বোধন করেছেন। 
শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীশ্রীমা, স্বাসীজী এবং শ্রীরামকৃষ্ণের সাক্ষাৎ সন্ন্যাসি-শিষ্যগণের ব্যবহৃত জিনিসপত্র, বস্ত্র, পাদুকা, পত্রাবলী, তাদের 
লিখিত বা পঠিত গ্রন্থ এই মিউজিয়ামে প্রদর্শিত হচ্ছে। একটি অত্যাধুনিক সংরক্ষণশালা এই মিউজিয়ামের সঙ্গে যুক্ত হয়েছে। 
সংগৃহীত প্রত্যেকটি জিনিসকে সংরক্ষণের জন্য সর্বাধুনিক সংরক্ষণ-প্রযুক্তি ব্যবহার করা হচ্ছে। গত ৪ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৬ শ্রীমৎ স্বামী 
ভূতেশানন্দজী মহারাজ বেলুড় মঠে আধুনিক প্রযুক্তিকৌশল-প্রকল্পিত একটি প্রশস্ত মিউজিয়াম ও সংগ্রহশালার ভিত্তিপ্রস্তর স্থাপন 
করেছিলেন। এপর্যস্ত অনেক ব্যক্তি ও প্রতিষ্ঠান তাদের নিকট রক্ষিত উপরি উল্লিখিত স্মৃতিচিহ্ণদি আমাদের অর্পণ করেছেন। আমরা 
পুনরায় ভক্তবৃন্দ, জনসাধারণ ও প্রতিষ্ঠানসমূহের নিকট আবেদন জানাচ্ছি যে, উক্ত প্রকারের কোন স্মৃতিচিহ্ন তাদের নিকট থাকলে 
তারা যেন সেইসব স্মৃতিচিহু বেলুড় মঠে রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের অছিগণের নিকট অথবা দাতার পক্ষে যোগাযোগ করা 
সহজ বেলুড় মঠের এমন কোন শাখাকেন্দ্রে অর্পণ করেন। উল্লেখ্য যে, যদি এইসব স্মৃতিচিহ্ন বৈজ্ঞানিক প্রণালীতে সংরক্ষণ করা না 
হয় তাহলে সেগুলি কালের করালগ্রাসে নিশ্চিতভাবে চিরকালের জন্য ধ্বংস হয়ে যাবে। এবিষয়ে দাতাগণের সহযোগিতা আমরা 
প্রার্থনা করি এবং সবিনয়ে জানাই যে, তাঁদের নিকট প্রাপ্ত বস্তু কৃতজ্ঞতার সঙ্গে গৃহীত হবে। 

একটি ১৫ মিনিট দৈর্ঘ্যের ভিডিও ক্যাসেটে (৮/[. কিন্তু খ€শ০-তে পরিবর্তনযোগ্য) বর্তমান মিউজিয়াম, প্রস্তাবিত মিউজিয়াম 
ও সংরক্ষণশালার মডেল এবং বর্তমান মিউজিয়ামে সংরক্ষিত দ্রব্যাদি প্রদর্শিত হয়েছে। ক্যাসেটটি বেলুড় মঠে রামকৃষ্ণ মিউজিয়ামে 
কিনতে পাওয়া যাবে। 

মোটামুটিভাবে স্থির হয়েছে, আগামী ২০০০ শ্রীস্টাব্দে শ্রীমা সারদাদেবীর পুণ্য আবির্ভাবতিথিতে নতুন মিউজিয়াম ও সংগ্রহশালার 
দ্বারোদ্ঘাটন হবে। কাজটি সম্পূর্ণ করতে এখনো ৫০ লক্ষ টাকার প্রয়োজন। এবিষয়ে আপনাদের সকলের সহযোগিতা ও আনুকূল্য 
কামনা করি। মিউজিয়ামের নির্মাণকল্পে ভক্ত ও অনুরাগীদের যেকোন দান “২৪779175179 1817)+-এর অনুকূলে চেক/ড্রাফট বা 
মানি অর্ডার মাধ্যমে “রামকৃষ্ণ মিউজিয়াম-এর জন্য' উল্লেখ করে নিম্নলিখিত ঠিকানায় পাঠালে ধন্যবাদের সঙ্গে গৃহীত হবে। 


স্বামী স্মরণানন্দ 
সাধারণ সম্পাদক, রামকৃষ্ণ মঠ 
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বেলুড় মঠ, হাওড়া-৭১১২০২ 
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কাশ 





ক বেরি তিল্ন্ন্ন 
পি রি সবি 





! 
কাগো ধর্মমহাসভার ঠিক এক বছর পর নিউ ইয়র্ক 
থেকে ১৮৯৪-এর ২৫ সেপ্টেম্বর স্বামী বিবেকানন্দ 
বরানগর মঠের গুরুভাইদের উদ্দেশ করে স্বামী 
রামকৃষণনন্দকে নির্দেশে দেনঃ “একটা খবরের কাগজ 
তোমাদের ০1 করতে হবে, আদ্দেক বাঙলা, আদ্দেক 
হিন্দী__-পার তো আরেকটা ইংরেজীতে ।” 
স্বামীজীর পত্রিকা-সম্পাদনার ভাবনা উদ্দীপিত করেছিল 
সারদা মহারাজকে (স্বামী ব্রিগুণাতীতানন্দ)। তাঁর চিঠির 
উত্তরে স্বামী বিবেকানন্দ ১৮৯৬-এর জানুয়ারি মাসে একটি 
চিঠিতে লেখেন ঃ “তোর কাগজের 1098 অতি উত্তম বটে 
এবং উঠে-পড়ে লেগে যা, পরোয়া নেই। ৫০০ টাকা পত্রপাঠ 
পাঠিয়ে দেব, ভাবনা নাই টাকার জন্য। আপাতত এই চিঠি 
দেখিয়ে কারুর কাছে ধার করে নে।... লেগে যা, যত পারিস। 
পরে আমি ]7018-য় এসে তোলপাড় করে তুলব। ভয় কি?” 
অবশেষে ১৩০৫ বঙ্গাব্দের ১ মাঘ (১৮৯৯-এর ১৪ 
! 
ৃ 


('উদ্বোধন”-এর প্রথম বর্ষের প্রথম সংখ্যার প্রচ্ছদের ঘোষণাপত্র) 
বাঙ্গালা পাক্ষিক-পত্র 
১ম বর্য | ১ম সংখ্যা | ১লা মাঘ । ১৩০৫ সাল 


“তত্তমসি, শ্বেতকেতো।” উদ্বোধন “তত্তমসি, শ্বেতকেতো!” 


স্বামী বিবেকানন্দ প্রভৃতি লেখক। 
স্বামী ব্রিগুণাতীত-__সম্পাদক। 


উদ্বোধনের প্রস্তাবনা-_স্বামী বিবেকানন্দ 


রাজযোগ-__ স্বামী বিবেকানন্দ 
পরমহংসদেবের উপদেশ-__স্বামী ব্রহ্মানন্দ 


বিবিধ 


(প্রচ্ছদের ওপরে আরো লেখা ছিল-_-) 
ধর্মনীতি, সমাজনীতি, রাজনীতি, দর্শন, বিজ্ঞান, কৃষি, শিল্প, সাহিত্য, ইতিহাস, ভ্রমণ প্রভৃতি বিষয়ক বাঙ্গালা 


_ স্বামী রামকৃষ্তানন্দেনানুবাদিতম্‌ না 
সারদানন্দ স্বামীর বক্তৃতার সারাংশ (রামকৃষ্ণ মিশন সভা) .. পৃঃ ২৫ 
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(কলকাতা- ৭০০ ০০৪) থেকে গো প্রকাশিত হলো। 
পউদ্বোধন'-এর প্রথম বর্ষের প্রথম সংখ্যার প্রচ্ছদের 
ঘোষণাপত্রটি নিচে দেওয়া হলো। 

“উদ্বোধন'-এর প্রথম বর্ষের দ্বিতীয় সংখ্যায় (১৫ মাঘ 
১৩০৫) স্বামীজীর বিখ্যাত “সখার প্রতি” কবিতাটি ছাপা হয়। 
প্রথম বর্ষের ষষ্ঠ সংখ্যা থেকে তার বর্তমান ভারত' 
ধারাবাহিক রচনা হিসাবে প্রকাশিত হয়। প্রথম যুগে 
প০০৮২১৭৯প 
প্রমথনাথ তর্কভূষণ, অমূল্যচরণ বিদ্যাভূষণ, গিরিশচন্দ্র ঘোষ 
ক্ষীরোদপ্রসাদ বিদ্যাবিনোদ, কিরণচন্দ্র দত্ত প্রমুখের সঙ্গে 


হই "ই “০ হই “বই “১ "এ “০ সত “হস “বা "০ “০০ “০ “০ ০ ০ "৮ “০ ০৮ ০৬০ "০ “১ “০ ০ "০ "৮ "৮ সহ “ই 


গ্রাকসংখ্যা তেমন বাড়েনি। তাই পত্রিকার আর্থিক সুরাহার | 
জন্য গ্রাহকসংখ্যা বাড়ানোর পরিকল্পনায় স্বামী বিবেকানন্দ | 
১৮৯৯ স্ীস্টাবের ১০ আগস্ট লল্ডন থেকে স্বামী র্গানন্দকে | 
লেখেন £ “সারদা সস্বোমী ব্রিগুণাতীতানন্দ) বলে, কাগজ চলে ৰ 
না।... চি িম্পিপ্জগস্এলা 
দিয়ে) ছাপাক দিকি_--গড়গড় করে 5805010৩1 (গ্রাহক) ( 
হবে। খালি ভটচায্যিগিরি [দুর্বোধ্য সংস্কৃত শারদ 
অনুবাদ, শাস্ত্রীয় মীমাংসা, ন্যায় ও স্মৃতি-্রস্থের ব্যাখ্যা ! 
ইতাদা ভিজ দিলে কি লোকের রো  ্টাকাকডি! 
বিদ্যাবুদ্ধি সব দাদার ভরসা" হইলেই সর্বনাশ আর কি!! 


৯ 

8 ৮ 
৯৬ 
১৭ 


5৩২ 


শি পিউ রিল উপস্থাপিত পরই পাত পা পরশ ই পে 


পাক্ষিক-পত্র ও সমালোচন। অশ্রিম বার্ষিক মূল্য দুই টাকা, ডাক মাশুল সমেত।... 





রর 
গে 





টারিীডি মৃতিনীনিটি নজর আবার লেখাও আমার 
সব--তোমরা কি করবে?” 
স্বামীজীর “ভাববার কথা' "উদ্বোধন'-এর প্রথম বর্ষের 
চি সি 
সংখ্যা (১ ভাদ্র ১৩০৬) থেকে বিলাতযাত্রীর পত্র' 
| ধারাবাহিকভাবে প্রকাশিত হতে থাকে। স্থাযীজীর পরামর্শে 
'উদ্বোধন'-এর ধারাবাহিক ভ্রমণকথা সম্পর্কে বিজ্ঞাপন দেন 
ম্পাদক। তা নি্রাপ- 
“স্বামী বিবেকানন্দ ইহার €(উদ্বোধন” পত্রিকার) প্রতি 
; সংখ্যায় তাহার নিজের “বিলাতযাত্রা” অতি সরল চলিত 
বাঙ্গালায় লিখিতেছেন। ভাষার মাধুর্য ও সারল্য দেখিয়া 
| সকলে মুগ্ধ হইবেন এবং ইহাতে অনেক আশ্চর্য আশ্চর্য 
( জ্ঞাতব্য বিষয় পাইবেন। অগ্রিম বার্ষিক মূল্য ২ টাকা। 
উদ্বোধন'-এর দ্বিতীয় বর্ষের সৃচনায় বিজ্ঞপ্তির কিছু 
অংশ নিম্নরূপ-_ 

“যাহার মাহায্মে আজ ইওরোপ, আমেরিকা প্রভৃতি 
জড়বাদী দেশ-সমুদয় পর্যস্তও মুগ্ধ, সেই “মহতো মহীয়ান' 
(সনাতন হিন্দুধর্মের বহুল প্রচার করাই 'উদ্বোধন'-এর মুখ্য 
| উদ্দেশ্য।.. আমাদিগকে উৎসাহ প্রদানার্থ যদ্যপি কোন 
মহাশয় অনুষ্রহপূর্বক নূতন ৫টি গ্রাহক করিয়া দেন, তাহার 
| সমমানার্থ উপহারস্বরূপে বর্তমান বর্ষের সমগ্র উদ্বোধন 
/ কৃতজ্ঞতার সহিত তাহার হস্তে অর্পণ করিব; এবং তিনি ইচ্ছা 
/ করিলে 'উদ্বোধন'-এর অবৈতনিক 'এজেন্ট'-এরও পদ গ্রহণ 
| করিতে পারেন।” 
ৃ স্বামীজীর প্রিয় শিষ্য শরচ্চন্দ্র চক্রবর্তীর সঙ্গে তার বিশেষ 
॥ কথোপকথনে 'উদ্বোধন' পত্রিকার ভাব-রূপ প্রকাশিত। 
; সময়টা- জানুয়ারি ১৮৯৯। 

/ উদ্বোধন” পত্রিকার নাম সকৌতুকে বিকৃত উচ্চারণ করে 
044৮4 উদ্ধন্ধন' দেখেছিস?” 
শিষ্য উত্তর দিলেন ঃ “আজে হা, সুন্দর হয়েছে।” 
স্বামীজী__এই পত্রিকার ভাব-ভাষা সব নূতন ছাঁচে 

গড়তে হবে। 

শিষ্-_কিরূপ? 

স্বামীজী- ঠাকুরের ভাব তো সব্বাইকে দিতে হবেই, 
অধিকন্তু বাঙলা ভাষায় নূতন ওজস্বিতা আনতে হবে। এই 
? যেমন-__কেবল ঘন ঘন *& 85০ (ক্রিয়াপদের ব্যবহার) 
? করলে ভাষার দম কমে যায়। বিশেষণ দিয়ে *০০-এর 
/ব্যবহারগুলি কমিয়ে দিতে হবে। তুই এপ প্রবন্ধ লিখতে 
০ 
। দবি। 

শিষ্য-_মহাশয়, স্বামী ত্রিগুণাতীত এই পত্রের জন্য 
যেরূপ পরিশ্রম করিতেছেন, তাহা অন্যের পক্ষে অসম্ভব। 

স্বামীজী- তুই বুঝি মনে করেছিস, ঠাকুরের এইসব 
সন্ন্যাসী সন্তানেরা কেবল গাছতলায় ধুনি জালিয়ে বসে 
থাকতে জন্মেছে? এদের যে যখন কার্যক্ষেত্রে অবতীর্ণ হবে, 


এই, “০০০ “হত 


হি এই অই এই 





শ শা ৮ “থপ “৮ প্র শ্ 


০ এ ব৮ পলাশ হল তল 
০ তি 


নিবন্ধ 'উদ্বোধন'-এর শতবর্ষপূর্তি £ ভারতের সাময়িকপত্রের ইতিহাসে প্রথম 






আমার আদেশ পালন করতে ব্রিগুণাতীত সাধন-ভজন, ধ্যান- 
ধারণা পর্যস্ত ছেড়ে দিয়ে কাজে নেমেছে। একি কম 59011908 
[স্বার্থত্যাগ)-এর কথা ?... 

শিষ্য-_...ত্রিগুণাতীত স্বামী আমায় কল্য বলিলেন ঃ 
“তুই আগে স্বামীজীর কাছে গিয়ে জেনে আয়, পত্রের প্রথম 
খ্যা বিষয়ে কী অভিমত প্রকাশ করেছেন তারপর আমি 
তার সঙ্গে দেখা করব।” 

স্বামীজী-_তুই গিয়ে বলিস, আমি তার কাজে খুব খুশি 
হয়েছি। তাকে আমার . স্নেহাশীর্বাদ জানাবি। আর তোরা 
প্রত্যেকে যতটা পারবি, তাকে সাহায্য করিস। ওতে ঠাকুরের 
কাজই করা হবে। 

উদ্বোধন'-এর তৃতীয় বর্ষ থেকে স্বামীজীর ধারাবাহিক 
রচনা “বিলাতযাত্রীর পত্র" 'পরিব্রাজক' নামে প্রকাশিত হয়। 
রচনাটি নিছক ভ্রমণকাহিনী নয়। এই রচনায় অনন্য সুন্দর 
সাহিত্যগুণে পরিবেশিত হয়েছে হুগলী নদীতে চড়া পড়ার ! 
ইতিহাস, গঙ্গার শোভা ও বাংলার প্রাকৃতিক দৃশ্যাবলী, 
জাহাজশিল্পের ক্রমবিবর্তন, বঙ্গোপসাগর-ভারত মহাসাগর- 
আরবসাগর-লোহিতসাগর-সুয়েজ খালের কথা, সিংহল ও 


লনিপৃপপাজিগাত ধান 


৮৮৮৮ 
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“উদ্বোধন”-এর দ্বিতীয় ও তৃতীয় বর্ষে স্বামীজীর প্রাচ্য ও 
পাশ্চাত্য" ধারাবাহিকভাবে প্রকাশিত হয়। এইসব বিচিত্র | 
স্বাদের রচনা পাঠ করে দেশের অগণিত সাহিত্যপ্রিয় 
নরনারীর সঙ্গে রবীন্দ্রনাথ প্রভৃত প্রশংসা করেন। 

স্বামী ব্রিগুণাতীতানন্দ “উদ্বোধন'-কে জনপ্রিয় করার জন্য 
প্রাণপণ চেষ্টা করেছেন। ১৯০০ সালের ৮ ফেব্রুয়ারি ঢাকার 
যতীন্দ্রচন্দ্র দাসকে এক চিঠিতে তিনি লেখেন £ “অদ্য ডাকে 
এক হাজার হ্যান্ডবিল আপনাকে পাঠাইয়াছি। প্রাপ্তি স্বীকার 
করিবেন।... আপনাদিগের দ্বারাই পূর্ববঙ্গে শ্রীন্রীরামকৃষ্ণ 
মিশনের বিশেষ প্রচারকার্য হওয়া সম্ভব এবং হইতেছেও। 
আপনার ন্যায় উদ্যোগী ও পরিশ্রমী লোক যদি আমরা সব 
জেলায় পাইতাম তো আমাদের আজ ভাবনা কি ছিল? যাহা 
হউক, ঢাকায় ্রত্কহিন্র বাটিতে ক-একথানিহন্ডবল | 
দিয়া “উদ্বোধন'-এর গ্রাহক হইবার জন্য বিশেষ অনুরোধ ! 
করিবেন। হ্যান্ডবিলে কি আছে তাহা সকলকেই খুব ভালরূপ 
বুঝাইয়া দিবেন, নচেৎ কেহ হ্যান্ডবিল বুঝিতে পারিবে না। 
রীতিমত লেকচার দেওয়ার মতো হ্যান্ডবিলে কি কি বিষয় 

স্বামীজী আমেরিকার লস আ্যাঞ্জেলেস থেকে ১৯০০ 
সবীস্টাব্দের ২০ ফেব্রুয়ারি “উদ্বোধন'-সম্পাদক স্বামী 
ত্রিগুণাতীতানন্দকে একটি পত্র লেখেন। তা উদ্বোধন'-এর 
দ্বিতীয় বর্ষের ষষ্ঠ সংখ্যায় “বাঙলা ভাষা" নামে প্রকাশিত হয়। 
এঁ রচনায় আদর্শ চলিত ভাষা সম্পর্কে স্বামীজীর দৃরদৃষ্টি 


শি শ্র” 
















১) সপ ব্রত 


সিন করে। তার ভাবনা এরূপ-_“চলিত 
খু ডি পুতিন 
একটা অস্বাভাবিক ভাষা তয়ের করে কী হবে? যে-ভাষায় 
% ঘরে কথা কও, তাতেই তো সমস্ত পাগ্ডিত্য গবেষণা মনে 
মনে কর; তবে লেখবার বেলা ও একটা কি কিস্তৃতকিমাকার 
উপস্থিত কর?... ভাষাকে করতে হবে- যেমন সাফ ইস্পাত, 
মুচড়ে-মুচড়ে যা ইচ্ছে কর, আবার যে কে সেই, এক চোটে 
; পাথর কেটে দেয়, দাত পড়ে না।... যখন মানুষ বেঁচে থাকে, 
; তখন জেস্ত কথা কয়, মরে গেলে মরা ভাষা কয়।” 

আমরা জানি, বিবেকানন্দ আদর্শ চলিত ভাষা হিসাবে 
১৯০০ খ্রীস্টাব্দে যা লিখিতভাবে উপস্থাপিত করেছিলেন, 
প্রায় চোদ্দ বছর পরে প্রমথ চৌধুরী তার সম্পাদিত 
“সবুজপত্র' পত্রিকায় (১৩২১ বঙ্গাব্দের বৈশাখ মাসে 
পত্রিকাটির প্রথম প্রকাশ) তাকে আন্দোলনে রূপদান করেন। 
সেই ভাষা-আন্দোলনে রবীন্দ্রনাথও সন্ত্রিয়ভাবে যুক্ত হন। 

রবীন্দ্রনাথ তার জীবনের উপান্তে "ছন্দ" গ্রন্থে ১৯৩৬) 
তীক্ষভাবে বলেছেন £ “বাঙলায় হসস্ত-বর্জিত সাধুভাষাটা 
বাবুদের আদুরে ছেলেটার মতো মোটাসোটা গোলগাল, চর্বির 
স্তরে তার চেহারাটা একেবারে ঢাকা পড়ে গেছে এবং তার 
চিকণতা যতই থাক, তার জোর অতি অল্পই।” 

অথচ গদ্যশিল্পলী বিবেকানন্দ কত বছর আগেই তা 


পর ৮ ১০৮ ০২৮ ৮০ ০০০ ৮ পর পা প্র ৮ পর প্র ০ ৮ শত প্রন পি শ্ 


? সাধুভাষায় লিখতে স্বচ্ছন্দবোধ করতেন। কিন্তু তিনিও 
 স্বামীজীর প্রভাবে চলিত ভাষায় লিখতে চেষ্টা করেছেন। 
€ 'উদ্বোধন'-এর প্রথম বর্ষের আঠার ও উনিশ সংখ্যায় 
| আনন্দ আগমন” ও “বিজয়া” লেখা-দুটি প্রসঙ্গত 
? উল্লেখ্য। যথা---“মা আবার আমাদের দেখতে আসছেন... মা 
/ আমাদের কত দয়াময়ী! কত ম্েহময়ী।.. বেশিদিন ছেলেকে না 
দেখে কি থাকতে পারেন? তাই মায়ের অত সজল নয়ন।” 
অথবা-_“মা বাড়ি আলো করে ছিলেন। কত গমগমে ছিল, 
! কত জাঁকজমক ছিল, কতই আনন্দোংসব হতেছিল। আজ ঘর 
আধার করে, মন আঁধার করে চলে গেলেন!” 

আমরা দেখি, বড় বড় প্রতিষ্ঠান বাণিজ্যিক বুদ্ধি মাথায় 

[জি পত্রিকা প্রকাশ করে। রামকৃষ্ণ মিশনের মুখপত্র 
“উদ্বোধন” পত্রিকা সম্পর্কে স্বামী বিবেকানন্দ স্পষ্টভাষায় 
$ লিখেছেন £ “আমাদের উদ্দেশ্য জীবের হিতসাধন। এই 
পত্রের (উদ্বোধন'-এর) আয় দ্বারা টাকা জমাবার মতলব 
আমাদের নেই। আমরা সর্বত্যাগী সন্ন্যাসী, মাগছেলে নেই যে, 
তাদের জন্য কিছু রেখে যেতে হবে। ৩8০০6$5 হয় তো এর 

1 11০5 সমস্তই জীবসেবাকল্পে ব্যয়িত হবে।” 

%& স্বামী ব্রিগুণাতীতানন্দ ১৩০৯ বঙ্গাব্দের পৌষ অবধি 
পউদ্বোধন'-এর সম্পাদক ছিলেন। তার পরে স্বামী শুদ্ধানন্দ 
সম্পাদক হন। তার কার্যকাল ১৩০৯ মাঘ থেকে ১৩১৪-এর 

িপৌষ। ১৩১৪-এর মাঘ থেকে স্বামী সারদানন্দ “উদ্বোধন'-এর 


উদ্বোধন 0] ১০১তম বর্য--৯ম সংখ্যা আশ্বিন ১৪০৬ সেপ্টেম্বর ১৯৯৯ শু 


সম্পাদক-পদে বৃত হন। সবিশেষ উল্লেখ্য, “উদ্বোধন দশম 
বর্ষে মাসিক পত্রিকায় রূপ নেয়। আয়তনে ডিমাই, ৬৪ রা 
এ বছর একাদশ সংখ্যা থেকে স্বামী সারদানন্দের মহাপ্র 
শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণলীলাপ্রসঙ্গ' ধারাবাহিকভাবে 'উদ্বোধন'-এ ! 
প্রকাশিত হতে শুরু হয়। বলা বাহুল্য, 
প্রামাণ্য তথা আকর জীবনীগ্রন্থ হিসাবে তা চিরকালের 
সাহিত্যসম্পদ। ১৩১৮ বঙ্গাব্দের পৌষ অবধি তিনি ! 
এককভাবে সম্পাদক থাকেন। ১৩১৮-এর মাঘ থেকে 
১৩২০-এর পৌষ পর্যস্ত স্বামী প্রজ্ঞানন্দ সম্পাদনা করেন। । 
১৩২০ বঙ্গাব্দের মাঘ থেকে ১৩২৬-এর পৌষ অবধি স্বামী! 
সারদানন্দ “উদ্বোধন” সম্পাদনা করেন। প্রথমদিকে তার! 
সহযোগী সম্পাদক হন স্বামী মাধবানন্দ (তখন তিনি ব্রহ্মচারী | 
নির্মল), তারপর হন স্বামী দয়ানন্দ ও স্বামী গঙ্গেশানন্দ (তখন 
ব্্মাচারী বিমল ও ্রম্মচারী শাস্তিচৈতন্য)। স্বামী বাসুদেবানন্দ | 
১৩২৬-এর মাঘ থেকে ১৩২৯-এর শ্রাবণ অবধি এককভাবে 
পত্রিকা-সম্পাদনা করেন। পরে তিনি স্বামী সারদানন্দ ও স্বামী / 
শুদ্ধানন্দের সঙ্গে যথাক্রমে ১৩২৯-এর ভাত্র থেকে ১৩৩৪- 
এর শ্রাবণ পর্যস্ত এবং ১৩৩৪-এর ভাদ্র থেকে ১৩৪ ২-এর | 
আশ্বিন অবধি যুগ্মভাবে 'উদ্বোধন'-এর সম্পাদনা করেন] 
স্বামী সুন্দরানন্দ ১৩৪২-এর কার্তিক থেকে ১৩৪৩-এর আশ্গিন | 
অবধি স্বামী শুদ্ধানন্দের সঙ্গে যুগ্মভাবে এবং ১৩৪৩-এর ! 
কার্তিক থেকে ১৩৫৮-এর চৈত্র অবধি এককভাবে উদ্বোধন”- ৰ 
এর সম্পাদনা করেন। ১৩৫৯-এর বৈশাখ থেকে ১৩৬৩- এর 
পৌষ অবধি “উদ্বোধন”-সম্পাদক ছিলেন স্বামী শ্রদ্ধানন্দ। ! 
এরপর ১৩৬৩-এর মাঘ থেকে ১৩৭১-এর পৌষ অবধি স্বামী ৰ 
নিরাময়ানন্দ, ১৩৭১-এর মাঘ থেকে ১৩৮০-এর পৌষ অবধি ! 
স্বামী বিশ্বাশ্রয়ানন্দ, ১৩৮০-এর মাঘ থেকে ১৩৮৯-এর ভাদ্র! 
অবধি স্বামী ধ্যানানন্দ, ১৩৮৯-এর আশ্বিন থেকে ১৩৯২-এর | 
কার্তিক অবধি স্বামী অব্জজানন্দ এবং ১৩৯২-এর অগ্রহায়ণ | 
থেকে ১৩৯৪-এর আশ্বিন অবধি উদ্বোধন' -সম্পাদনার | 
দায়িত্বে ছিলেন স্বামী প্রমেয়ানন্দ। ১৩৯৪-এর কার্তিক থেকে | 
উদ্বোধন”-সম্পাদনার দায়িত্বে আছেন স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ। 
বাগবাজারে উদ্বোধন কার্যালয়ে এসে 'উদ্বোধন'-এর | 
প্রচার ও প্রভাব সম্পর্কে বর্তমান সম্পাদককে প্রশ্ন করায় ! 
জানতে পারলাম, বেশ কয়েক বছর আগে যখন তিনি ! 
উদ্বোধন সম্পাদনার দায়িত্ব পান তখন পত্রিকাটির গ্রাহক- | 
সংখ্যা দশ হাজারও ছিল না। আর্থিক দিক থেকেও 'উদ্বোধন' ! 
বেশ দুর্বল ছিল। বর্তমানে 'উদ্বোধন'-এর গ্রাহকসংখ্যা | 
পঁয়তাল্লিশ হাজার, আর্থিক অস্বাচ্ছন্দ্যও এখন সম্পূর্ণ লুপ্ত! | 
আত্মবিশ্বাসের সঙ্গে পূর্ণাত্মানন্দজী সেদিন বর্তমান ! 
লেখককে বলেছিলেন £ “ “উদ্বোধন' শুধুমাত্র একটি পতিকা 
নয়, উদ্বোধন, শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্ত্ীত্রীমা ও স্বামী বিবেকানন্দের | 
ভাব ও বাণী-শরীর। 'উদ্বোধন'-এর সঙ্গে যেকোনভাবে যুক্ত | 
হওয়ার অর্থ একটি মহান ভাবাদর্শ ও ভাবান্দোলনের সঙ্গে যুক্ত 
নী” পত্রিকা প্রকাশনায় বাণিজ্য-তাবনা এখানে কোনদিন 
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গুরুত্ব পায় না, আমাদের মূল গুরুত্ব সেবাব্রতে। তবে লোকসান 
৷ করে পত্রিকা বা প্রকাশনা চালানোও যে নির্বুদ্ধিতা, তাও আমরা 
। মনে রাখি। পত্রিকা প্রকাশ করতে গ্রাহকপিছু আমাদের সারা 
৷ বছরে যা খরচ হয় তার মাত্র এক-তৃতীয়াংশ আমরা গ্রাহকমূল্য 
| হিসাবে ধার্য করি। এছাড়াও সাধারণ সংখ্যার চেয়ে তিনগুণ 
। আয়তনের শারদীয়া সংখ্যার জন্য গ্রাহকদের থেকে কোন 
৷ অতিরিক্ত মূল্য নেওয়া হয় না। অথচ যাঁরা গ্রাহক নন, তারা 
৷ সংখটি চল্লিশ টাকা মূল্েই সংগ্রহ করেন। শারদীয় 'উদ্বোধন' 
। অন্যান্য সংখ্যার থেকে বেশি ছাপা হলেও প্রকাশের 
। কয়েকদিনের মধোই সব নিঃশেষিত হয়ে যায়। দেশে-বিদেশে 
। উদ্বোধন, -এর জনপ্রিয়তার পিছনে রয়েছে ঠাকুর-মা- 
 স্বামীজীর শক্তি এবং সাধু-কর্মী-স্বেচ্ছাসেবী-শুভানুধ্যায়ীদের 
। নিরলস প্রচেষ্টা। ২০০টি গ্রাহকতুক্তি কেন্দ্র আজ দেশে ও 
। বিদেশে 'উদ্বোধন'-এর প্রচারের ব্রতে ব্যাপৃত।” 

কি নেই শতবর্ষ-প্রাটীন এই পত্রিকায়? স্বামীজীর নির্দেশকে 
! সর্বতোভাবে মান্য করেই একের পর এক সংখ্যায় প্রকাশিত 
হয়ে চলেছে ধর্ম, দর্শন, সাহিত্য, ইতিহাস, সমাজবিজ্ঞান, শিল্প, 
অর্থনীতি, লোকসংস্কৃতি, ভ্রমণ, বিজ্ঞান প্রভৃতি বহু বিষয়ে 
/ গবেষণালব, মননখদ্ধ ও ৪1721 ৬৮5 
/ এর সহাবস্থান প্রথম আবির্ভাব থেকেই 'উদ্বোধন”-এর উজ্জ্বল 
| বেশিষ্ট্য। আর তখন থেকে আজ পর্যন্ত উদার বিশ্ববীক্ষা ও 
। অসামপ্রদায়িকতা 'উদ্বোধন'-এর এক মহান নীতি ও কীর্তি 
/ একটি ধর্মীয় সংগঠনের মুখপত্র হয়েও পত্রিকাটি কোন 
সাম্প্রদায়িক ধর্মীয় আদর্শের মুখপত্র নয়। 
ৃ এপ্রসঙ্গে আরো একটি বিষয় উল্লেখযোগ্য । বিগত ১০০ 
/ বছরে 'উদ্বোধন'-এ অসংখ্য উচ্চমানের কবিতা বেরিয়েছে। 
। তবে বছর দশেক আগে পর্যস্ত কবিতার জন্য পৃথক কোন 
| বিভাগ ছিল না। অনেক সময়ই পাদপূরণ হিসাবে কবিতা 
/ ছাপা হতো। এখন কবিতার জনা রয়েছে আলাদা বিভাগ। 
/ বীয়ান কবি অরুণ মিত্র থেকে শক্তি চট্টোপাধ্যায়, কবিতা 
/ সিংহ, অমিতাভ দাশগুপ্ত, প্রমোদ মুখোপাধ্যায়, মঞ্জুভাষ মিত্র, 
/ কষা বসু, ব্রত চক্রবর্তী প্রমুখ বিশিষ্ট, কবিদের পাশাপাশি বহু 
/ নবীন কবিও 'উদ্বোধন'-এ নিয়মিত লিখেছেন এবং লিখছেন। 
ৃ রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনের কৃতবিদ্য, সুধী সন্যাসীদের পাশে 
| বাঙলা সাহিত্যের বহু লেখক, বুদ্ধিজীবী এই পত্রিকায় দর্শন, 
/ সাহিত্য, ইতিহাস, বিজ্ঞান, ভ্রমণ, সমাজতত্ব ও নানা ধরনের 
 কষেত্রসমীক্ষামূলক 11614 %০4] প্রবন্ধ লিখে থাকেন। তাই 
/ রামকৃষ্ণ-ভাবানুরাগীদের সঙ্গে হীরেন মুখোপাধ্যায়, জ্যোতির্ময় 
€ ঘোষ, সুদিন চট্টোপাধ্যায় প্রমুখ বিশিষ্ট মার্কিস্টি বুদ্ধিজীবীদের 
/ লেখাও 'উদ্বোধন'-এ ছাপা হয়। তাতে পত্রিকার আদর্শ অক্ষ 
| রেখেও বিশিষ্ট মননের আলোয় বিষয়-বৈচিত্রের স্বাদ পাওয়া 
/যায়। এই পত্রিকার গ্রন্থ-পরিচয়' বিভাগের আলোচনা 
! সাহিত্যের বিশেষ দিগ্দর্শনকারী। প্রথম থেকেই বিশিষ্ট গুণী 
( ব্ক্তিরা সানন্দে 'উদ্বোধন'-এ লেখা পাঠিয়ে সহযোগিতা করে 
সস 


শি “বা পি 





কস ক্বািহিডিিনি 
পত্রিকার কাগজ ও ছাপার মান যেকোন প্রথমশ্রেণীর 
সাময়িকপত্রের মতো উন্নত ও আধুনিক হয়েছে। ! 

'উদ্বোধন' পত্রিকার শতবর্ষপূর্তি বাঙলা সাহিত্যে তথা! 
ভারতীয় পত্রিকার ইতিহাসে একটি বিশেষ সংবাদ। কারণ, $ 
বিশাল ভারতে দেশীয় ভাষায় লেখা কোন সাহিত্য-পত্রিকা 
নিরবচ্ছিন্ন ও নিয়মিত প্রকাশিত হয়ে এখনো শতবর্ষে | 
পদার্পণ করেনি। প্রসঙ্গত উল্লেখ্য, বাঙলা ভাষায় প্রথম | 
সাময়িকপত্র “দিগ্দর্শন' রামপুর বযাপটিস্ট মিশন থেকে | 


পত্রিকাটি দুবছর প্রকাশিত হয়েছিল। 

আমরা জানি, বাঙলা ভাষায় প্রকাশিত জে. সি. 
মার্শম্যানের “সমাচার দর্পণ”, রাজা রামমোহন রায়ের 
ব্রাহ্মণসেবধি', ঈশ্বরচন্দ্র গুপ্তের “সংবাদ প্রভাকর', 
গৌরীশঙ্কর উট্টাচার্যের 'সংবাদ ভাস্কর", ব্রাহ্মসমা্জের ! 
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প্রবাসী' প্রভৃতি কোন সাহিত্য-পত্রিকারই আয়ুষ্ধাল সুদীর্ঘ! 
হয়নি। একই ধারায় “মানসী', ভারতবর্ষ", “সবুজপত্র”, 
“বিচিত্রা”, “মাসিক বসুমতী”, শনিবারের চিঠি, “কবিতা”, 
'পূর্বাশা” কৃত্তিবাস' প্রভৃতি পত্রিকার গতিও রুদ্ধ হয়ে গেছে। | 

রামকৃষ্ণ মিশনের ইংরেজী মুখপত্র মায়াবতী অদ্বৈত ৃ 
আশ্রম থেকে প্রকাশিত ্রবদ্ধ ভারত'ও শতবর্ষ পেরিয়েছে। | 
তবে তার প্রকাশ নিরবচ্ছিন হতে পারেনি। ১৮৯৮? 
্বীস্টাব্দের জুন মাসে প্রিকাটি আকম্মিকভাবে বন্ধ হয় ! 
একমাসের জন্য। তারপর থেকে অবশ্য শিয়মিত বেরচ্ছে। ( 

বাঙলা সাহিত্যে এখন প্রচুর পত্রিকা যোর চলতি নাম € 
'লিটল ম্যাগাজিন) প্রকাশিত হয়। অন্তত ২৫শে বৈশাখ ও 
শারদীয়া সংখ্যায় তাদের প্রকাশ-সংখ্যা গণনাতীত। রর 
সৃষ্টিশীল প্রাণের লক্ষণ। তবু দুঃখের সঙ্গে বলতে হয়, এদেশে 
শিশুমৃত্যুর হারের সঙ্গে পাল্লা দিয়ে সাহিত্য-পত্রিকার ? 
অকালমৃত্যু ঘটে। অথচ সেদেশেই উদ্বোধন" অবিচ্ছিননভাবে 
্রকািত হযে শতবর্ষ অতিক্রম করেছে! আর্ক াচ্ধ | 
থাকলেও প্রাণশক্তির অভাব তার কখনো ঘটেনি। অবশ | 
আর্থিক অস্বাচ্ছন্দ্যকে এখন উদ্বোধন” সগৌরবে কাটিয়ে ? 
উঠেছে এবং উঠেছে নীতি, তিনবার 
অক্ষুণ্ন রেখেই। এ বড় কম কথা নয়! শতবর্য-উত্তর 'উদ্বোধন' ( 
প্রতিদিন আরো তারুণ্যমুখর, প্রাণচঞ্চল ও বিষয়-বৈচিত্র্ে | 
সমৃদ্ধ! তার প্রধান কারণ-_সে যে শ্রীরামকৃষেঞর 'দেহহীন ! 
কণ্ঠস্বর" স্বামীজীর ভাবতনু। স্বামীজী বলেছিলেন £ “সমগ্র ! 
মানবজাতির কল্যাণে অন্তত ভারতে এমন একটি নর! 
চালিয়ে গেলাম, যাকে কোন শক্তি দাবাতে পারবে না।" ? 
আমরা তো জানি, 'উদ্বোধন' ও 
রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের ভাব ও এরি রর 
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গবান শ্রীকৃষ্ণ গীতায় বলেছেন ঃ 

“পরিত্রাণায় সাধূনাং বিনাশায় চ দুঙ্কৃতাম্‌। 

ধর্মসংস্থাপনার্থায় সম্ভবামি যুগে যুগে।।” ৫81৮) 

প্রকৃতপক্ষে এটা শুধু মহাকাব্যে উচ্চারিত মহাকবির 
কল্পনা-বিলাস নয়, আমরা যদি পৌরাণিক বা এঁতিহাসিক 
/ যুগের গতিধারা সঠিকভাবে এবং মোহমুকত দৃষ্টিতে অনুসরণ 
/ করি, তাহলেই দেখতে পাব, যখনি সমাজে ধর্মের গ্লানি দেখা 
( দিয়েছে, নৈতিকতার ঘটেছে পতন, মানুষ বিচ্যুত হয়েছে 
/ সত্যপথ থেকে, তখনি অত্যাচারিত, নিপীড়িত ও সৎ 
মানুষকে রক্ষা করার জন্য এবং অভাচারীকে দন করার 
প্রয়োজনে প্রশীশক্তিসম্পন্ন মহাপুরুষের আবির্ভাব ঘটেছে 
? পৃথিবীতে। তারাই যুগ ও কালের গতিকে নিয়ন্ত্রণ করেছেন 
? বারেবারে। মানুষের দুঃখে ধরাধামে অবতরণ করেন বলেই 
| তারা অবতার-রূপে পৃজিত হন। 
শ্রীরামকৃষ্ণ বলছেন, অবতার হচ্ছেন প্রভাতের সূর্য__ 
£ তার দিকে তাকানো যায়, তাকে দেখা যায়। আর সেই সূর্যই 
; যখন মধ্যাহুগগনে পৌছায়, তখন সেদিকে তাকানো যায় না। 
( একই সূর্য-_অথচ দুই রূাপ। একটা সহজ রূপ। আরেকটা 
দৃষ্টি অতীত। প্রভাতের সূর্য যদি অবতার হন, তাহলে 
র সূর্য হচ্ছেন ভগবান স্বয়ং 

আজকের বিশ্বমানব শ্রীরামকৃষ্ণকে 'অবতার' বলে 
প্রণাম নিবেদন করছে। দেশে এবং বিদেশে তিনি আজ 
অবতার বলে পূজিত হচ্ছেন। যেমনভাবে পূজিত হয়েছেন 

শ্রীরামকৃষ্ণ দেহত্যাগ করেন ১৮৮৬ সালে। আর ১৮৯৮ 
সালের ৬ ফেব্রুয়ারি তার পরমভক্ত নবগোপাল ঘোষ 
হাওড়ার রামকৃষ্ণপুরে তার নতুন বাড়িতে শ্রীরামকৃষ্ণের 
$ বিগ্রহ প্রতিষ্ঠা করান। বিগ্রহের প্রতিষ্ঠা এবং পূজা করেছিলেন 
স্বয়ং স্বামী বিবেকানন্দ। সেদিন পূজার আসনে বসে তিনি অ 
মুখে মুখে শ্ীরামকৃষের প্রণামমন্ত্র রচনা করেন। প্রণামমন্ত্রটি 
/ হলো--স্থাপকায় চ ধর্মস্য সর্বধর্মস্বরূপিণে॥/ অবতার- 
| বায় রামকৃষণয় তে নমঃ 11” 
৬. অর্থাৎ যিনি ধর্মস্থাপন করতে এসেছেন, যিনি স্বয়ং 
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সর্বধর্মস্বরূপ, শ্রেষ্ঠ অবতার- সেই শ্রীরামকৃষ্ণকে প্রণাম 
করি। শ্রীরামকৃষ্ণকে 'অবতারবরিষ্ঠ বা শ্রেষ্ঠ অবতার বলা! 
হচ্ছে কেন? স্বামী বিবেকানন্দ তার “হিন্দুধর্ম ও শ্রীরামকৃষ্ণ / 
প্রবন্ধে দেখিয়েছেন, প্রতি অবতারে ভগবান তার! 
'আত্মস্বরূপ' আরেকটু বেশি প্রকাশ করেন। প্রতি অবতার | 
তর পূর্ববর্তী অবতারের তুলনায় বেশি শক্তি নিয়ে আসেন। 
শ্রীরামকৃষ্ণের আবির্ভাব যুগের প্রয়োজনে, যুগের ! 
প্রয়োজনেই তার মধ্যে সর্বোচ্চ শক্তির প্রকাশ ঘটেছে। ঘটেছে ! 
সকল ধর্ম ও মতের অপূর্ব সমন্বয়। 

'যুগের প্রয়োজনে" কথাটি গুরুত্বপূর্ণ। যুগ অনুসারেই 
নরশরীর ধারণের আগে ভগবান মনুষ্যেতর প্রাণীর শরীর 
ধারণ করেছেন। জীববিজ্ঞানীরা অবতার-বিবর্তনের তান্তে 
বৈজ্ঞানিক সত্যের সন্ধান পেয়ে থাকেন। সৃষ্টির আদিতে 
পৃথিবী ছিল জলময়, তাই প্রথম অবতার মৎস্য জলচর প্রাণী। 
দ্বিতীয় কুর্ম উভচর প্রাণী। তৃতীয় বরাহ স্থলচর প্রাণী। ! 
পরবর্তী নৃসিংহ অর্ধেক মানব, অর্ধেক প্রাণী। এরপর ভগবান 
মনুষ্যরূপ ধারণ করলেন, কিন্তু তিনি বামনাকৃতি। | 
মানবসভ্যতার অগ্রগতিতে প্রথম এল কুঠার-_তাই ষ| 
অবতার পরশুরামের হাতে কুঠার। এরপর আবিষ্কৃত হলো! ! 
তীর-ধনুক। রামচন্দ্র এলেন তীর-ধনুক নিয়ে। পরবর্তী যুগে ! 
কৃষি-সভ্যতার উন্মেষ। তাই বলরামের হাতে লাঙল। ৃ 

এপর্যস্ত পৌরাণিক যুগ। বুদ্ধদেবের আবির্ভাব থেকে শুরু! 

হলো এতিহাসিক যুগ। বুদ্ধদেবের পর কেউ কেউ | 
৮৫:০০ এলেন | 
শ্ীকৃষ্চৈতন্য। এবং সবশেষে শ্রীরামকৃষ্ণ স্বামীজীর মতে / ! 
“শঙ্করাচার্ষের জ্ঞান আর শ্রীচৈতন্যের প্রেম, শ্করের মস্তি! 
আর চৈতন্যের হৃদয়” নিয়ে এলেন শ্রীরামকৃষ্ণ। জ্ঞান ও ! 
ভক্তির সঙ্গে গ্রামে গাঁথা ভারতের শাশ্বত বিশ্বাসের এক ( 
বিস্ময়কর সমন্বয় তিনি। 
শ্রীরামকৃষ্ণ নিজেই নিজের সম্পর্কে বলছেন ঃ “যে রাম. 
যে কৃষ্ণ, সেই ইদানীং রামকৃষ্ণ” তবে এবারে পরশুরামের | 
কুঠার নেই, রামচন্দ্ের ধনূর্বাণ নেই, শ্রীকৃষ্ণের সুদর্শন চক্র | 
নেই, বুদ্ধের রাজ-উশ্বর্য নেই, শঙ্করাচার্য বা শ্রীচৈতনোর | 
দিখ্বিজয়ী পাণ্ডিত্যের এশ্বর্য নেই- শ্রীরামকৃষ্ণের এশর্য | 
পবিত্রতা, ত্যাগ, সত্যনিষ্ঠা, অহংশৃন্যতা। এটাই ছিল যুগের | 
প্রয়োজন। ৰ 
কিন্তু প্রশ্ন দেখা দেয়, ঈশ্বরের অংশরূপে অবতার | 
পারিনা কেউ শিবের অংশ, কেউ শক্তির; 
কিনতু রামকৃষ্ণ কার অংশ? অথবা তিনি কি সকলের [ 
সব অপ নিরেই সূ অবতারের উদ্জলতম সমধিত রূপ 
শ্রীরামকৃষ্ণ যে অবতার- এই সত্য পপ্ডিতেরা | 
বুঝেছিলেন অনেক পরে, 45৮ 
অনেক দেরিতে। কিন্তু তাঁর সেই শৈশবেই কামারপুকুরের/ 
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(একজন সাধারণ মানুষ তাঁকে প্রথম চিনেছিলেন। তার নাম 
চিনু শীখারী। শ্রীরামকৃষ্ণ বালক, চিনু শীখারী বৃদ্ধ। সেই বৃদ্ধ 
একদিন শ্রীরামকৃষ্ণকে পূজা করছেন, আর বলছেন ঃ “প্রভু, 
/ আমি জানি তুমি কে! তুমি কত লীলা করবে, কিন্তু আমার 
/ সময় নেই, আমি দেখতে পাব না। তবে এটা মনে রেখ ঠাকুর, 
( এই চিনু শাখারীই তোমাকে প্রথম চিনেছে!” 

॥ বস্তুত, সেই বৃদ্ধই সেই বালককে প্রথম চিনেছিলেন। 
/ পরে চিনেছিলেন ভৈরবী ব্রাঙ্গাণী। চিনেছিলেন ভক্তভৈরব 
( গিরিশচন্দ্র চন্দ্র ঘোষ এবং ডাঃ রামচন্দ্র দত্ত। এরা দুজন গলা 
/ উচিয়ে সকলের কাছে বলে বেড়াতেন-_ শ্রীরামকৃষ্ণ 
| অবভার। এই নিযে শ্রীরামকৃষ্ণ মজা করতেন, বলতেন, 
/ আমাকে অবতার বলে দুজন-_একজন থিয়েটার করে, 
( আরেকজন মড়া-কাটা ডাক্তার! অবশ্য রানী রাসমণি এবং 
/ তার জামাতা মথুরানাথ বিশ্বাসও চিনতে পেরেছিলেন। কিন্ত 
( জানতে পেরেছিলেন কি, শ্রীরামকৃষ্ণ কার অবতার? 

; এবার আমরা ফিরে তাকাই শ্রীরামকৃষ্ণের পুণ্য 
( আবির্ভাবলগ্নের দিকে, সেই হুগলী জেলার নিতাত্তই দূরাস্তের 


? 


সৃযেদিয়ের কিছু আগে তিনি ধরাধামে অবতীর্ণ হন। 
তারই বছর খানেক আগেকার ঘটনা। বাড়ির কাছেই 
যুগীদের শিবমন্দিরের সামনে দাঁড়িয়ে শ্রীরামকৃষ্ণের জননী 
চন্দ্রামণি দেবী এবং ধাত্রী-মা ধনী কামারনী নিজেদের মধ্যে 
কথা বলছিলেন। হঠাৎ সেই সময় চন্দ্রাদেবী দেখতে পেলেন, 
৮ একটা দিব্যজ্যোতি বেরিয়ে এসে 
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| এই খানায় বিশ্িত হয়ে বিষয়টি ধনী কামারণীকে বলতে 
/ যাবেন, এমন সময় হঠাৎ সেই আলোর তরঙ্গ এসে 
 চন্দ্রাদেবীকে ঢেকে ফেলল এবং তার দেহে প্রবল বেগে প্রবেশ 
( করতে লাগল। 

এমন একটা অভাবনীয় ঘটনায় চন্দ্রাদেবী বিস্ময়ে স্তম্ভিতা 
হয়ে একসময় জ্ঞান হারিয়ে পড়ে গেলেন। পরে ধনী 
! কামারনীর শুশ্রীষায় চেতনা ফিরে এলে তিনি সব কথা তাকে 
| বললেন। ধনী বিষয়টিকে তেমন গুরুত্ব দেননি। কিন্তু 
/চ্দ্াদেবীর তখন থেকে মনে হচ্ছিল, এ জ্যোতি তার উদরে 
প্রবেশ করে রয়ে গেছে এবং তার যেন গর্ভসঞ্চারের সম্ভাবনা 
দেখা দিয়েছে। প্রকৃতপক্ষে এই দৈব ঘটনার কিছুকাল পরে 
/ যথাসময়ে গদাধর অর্থাৎ শ্রীরামকৃষ্ণ আবির্ভূত হলেন। 

ৃ একটু লক্ষ্য করলেই দেখা যাবে, শ্রীরামকৃষঃ-জীবনের 
| সঙ্গে শিব-মহিমা যেন ওতপ্রোতভাবে জড়িত। কামারপুকুরে 
 ইনদের বাড়িতে শিবরি উপলক্ষে শিবমহিমা-বিষয়ক 
চা 
হ০৬ ২২২৬৬২৬৬৬৬৭ 
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*স২স* আট 
হতে বসেছে। কারণ যে শিব সাজবে, সে দারুণ অসুস্থ 
তাহলে উপায়? গ্রামের সবাই বালক গদাধরকেই ধরে 
বসল £ তোমাকেই শিব সাজতে হবে। শিব সাজলে তাকে ! 
মানাবে ভাল, অভিনয়ও হবে ভাল। শিব তো সাজলেন ! 
গদাধর, কিনতু সাজঘরে বসেই তিনি শিবের ভাবে আবিষট 
হয়ে পড়লেন। তারপর যখন আসরে এসে দাড়ালেন, তখন ? 
তাঁর সেই ভাবাবিষ্ট শিবমূর্তি দেখে দর্শকরা আনন্দে ও 
বিস্ময়ে অভিভূত হয়ে পড়ল। পুরুষেরা দিল হরিধ্বনি, 
নারীরা দিল উলুধ্বনি, কেউ বাজাল শঙ্ব--যেন আসরে 
সত্যি শিব আবির্ভূত হয়েছেন! গদাধর সেই যে সমাধিস্থ 
হলেন, সারারাত আর তার জ্ঞান ফিরে এল না। 

বেশ কয়েক বছর পরের কথা। তখন তিনি দক্ষিণেশ্বর 
মন্দিরে পূজক। একদিন শিবমন্দিরে প্রবেশ করে তিনি 
“শিবমহিন্নস্তোত্রম্" পাঠ করতে শুরু করলেন, কিন্তু শেষ 
করতে পারলেন না। তার আগেই “মহাদেব গো, তোমার 
গুণের কথা কেমন করে বলব” বলতে বলতে তিনি 
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ঝরতে থাকে। 

তীর্থভ্রমণকালে শ্রীরামকৃষ্ণ দুইবারে কয়েক মাস 
কাশীধামে বাস করেছিলেন। এঁ সময় তিনি প্রায়ই পালকিতে £ 
চেপে বিশ্বনাথ-দর্শনে যেতেন এবং পথে যেতে যেতেই ? 
শ্শানে তিনি একদিন বিশ্বেশ্বরকে দর্শন করেছিলেন-_পিঙ্গল ! 
জটাধারী দীর্ঘকার শ্বেতকায় পুরুষ, যেন জগতের যত গার্ভীর্য ! 
নিয়ে সেখানে দাঁড়িয়ে আছেন! সেই পুরুষ শ্রীরামকৃষ্ণের 
শ্রীঅঙ্গে বিলীন হয়ে যান। 

আবার একদিন প্রসিদ্ধ কীর্তনীয়া নীলকণ্ঠের "শিব শিব' 
গান শুনে শ্রীরামকৃষ্ণ ভক্তসঙ্গে প্রেমোন্মত্ত হয়ে নাচতে শুরু 
করেছিলেন। 

এরকম আরো অনেক ঘটনার উপস্থাপনা করা যেতে 
পারে, যেগুলি থেকে সহজেই মনে হতে পারে যে, 
শ্রীরামকৃষ্ণের জন্ম শিব-অংশে এবং তিনি শিবের অবতার। 

কিন্তু তাই বা বলি কেমন করে? তাহলে আমাদের ফিরে 
তাকাতে হয় আরেকটি ঘটনার দিকে। 

তখন শ্রীরামকৃষ্ণ দক্ষিণেশ্বর মন্দিরেই আছেন। মন্দির- 
প্রাঙ্গণের এককোণে তিনি যে-ঘরটিতে থাকতেন, সেই ঘরের 
উত্তর-পূর্ব কোণে একটি লম্বা বারান্দা। বারান্দাটি পূর্ব- 
পশ্চিমে বিস্তৃত। একদিন শ্রীরামকৃষ্ণ আপন ভাবে বিভোর 
হয়ে সেই বারান্দায় পায়চারি করছিলেন। কোনদিকে তার 
খেয়াল ছিল না। ঠিক সেই সময় মথুরবাবু উলটোদিকে $ 
কুঠিবাড়ির বৈঠকখানায় বসেছিলেন। তিনি যেখানটায় ? 
বসেছিলেন, সেখান থেকে শ্রীরামকৃষ্ণ যেখানে পায়চারি 
করছিলেন__তার দূরত্ব খুবই সামান্য। ফলে মখুরবাবু তাকে 
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বেশ ভালভাবেই দেখতে পাচ্ছিলেন। মথুরবাবু একবার 
শ্রীরামকৃষ্ণের দিকে তাকাচ্ছেন, তাঁর চলাচল লক্ষ্য করছেন 
£ এবং তার বিষয়ে চিন্তা করছেন। আবার পরক্ষণেই নিজের 
| জমিদারি ও বিষয-ট্ায় ডুবে যাচছেন। 

র মথুরবাবু যে কুঠিবাড়িতে বসে মাঝে মাঝেই তাঁকে 
/ দেখছেন এবং তার কথা চিন্তা করছেন, সেটা শ্রীরামকৃষ্ণ 
; আদৌ লক্ষ্য করেননি এবং জানতেনও না। 

( এই প্রসঙ্গটি উত্থাপন করে শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণলীলাপ্রসঙ্গে 
! স্বামী সারদানন্দ বলছেন, আর জানা থাকলেই বা কি? দুই 
? জনের সামাজিক, সাংসারিক ও অন্য সকলরকম অবস্থার 
| পাথ্য এত বেশি যে, জানা থাকলেও কেউ কারোর জন্য বড় 
/ বেশি ব্যতিব্যস্ত হওয়ার মতো কোন কারণ ছিল না। বরং 
£ বলা যায়, ঈশ্বরীয় ভাবে তন্ময় ও অন্যমনা না থাকলে 
1 মথুরবাবু তাঁকে দেখছেন, এটা টের পেলে শ্রীরামকৃষ্ণের 
 সন্কচিত হয়ে সে-স্থান থেকে সরে যাওয়ার কথা ছিল। কারণ, 
| মথুরবাবু ধনী, মানী, বিদ্যাবুদ্ধিসম্পন্ন জমিদার, রানী 
£ রাসমণির সমস্ত সম্পত্তির মালিক। 

এহেন মথুরবাবুকে দেখে শ্রীরামকৃষ্ণেরই তো বিব্রত 


শি  ্র 


! শ্রীরামকৃষ্ণের কাছে, তারপর তাঁর পা দুটি জড়িয়ে ধরে 
| শিশুর মতোই কাদতে লাগলেন। শ্রীরামকৃষ্ণ হতচকিত হয়ো 
/ বললেন £ এ তুমি কি করছ? তুমি বাবু, রানীর জামাই, 
1 লোকে তোমায় এমন করতে দেখলে কি বলবে স্থির হও, 
| ওঠ। 
ৃ মথুরবাবু সে-কথায় কর্ণপাত করলেন না। একইভাবে 
/ কেঁদে চললেন। কিছুক্ষণ পর একটু শাস্ত হয়ে বললেন ঃ 
( বাবা, আজ এক অদ্ভুত দর্শন হলো! তুমি বারান্দায় বেড়াচ্ছ, 
/ আর আমি স্পষ্ট দেখলাম, যখন এদিকে এগিয়ে আসছ, 
দেখছি তুমি নও, আমার এ মন্দিরের মা ভবতারিণী। আর 
; যেই পিছন ফিরে ওদিকে যাচ্ছ, দেখি কি যে সাক্ষাৎ মহাদেব! 
তাহলে সেদিন মথুরবাবুকে শ্রীরামকৃষ্ণ কি দেখালেন? 
দেখালেন, তিনি একই দেহে শক্তি এবং শিব, কালী এবং 
মহাদেব। তাহলে কি বলতে হবে, শ্রীরামকৃষ্ণ একই দেহে 
শিব ও শক্তির অবতার? 

কিন্তু একথা বললেই কি সবটুকু বলা হয়? অথবা আসল 
সত্য প্রতিষ্ঠিত হয়? অবতারবরিষ্ঠকে চেনা যায়? 

১২৪১ বঙ্গাব্দে শ্রীরামকৃষ্ণের পিতৃদেব ক্ষুদিরাম 
(চট্টোপাধ্যায় গয়াধাম দর্শন করতে গিয়েছিলেন। সময়টা ছিল 
( চৈত্রমাস। তিনি একমাসের মতো গয়ায় ছিলেন এবং 
 যথাবিহিত ক্ষেত্রকার্য সম্পন্ন করে শ্রীশ্রীগদাধরের পাদপদ্সে 
বাপি কপি 
এডি ভিডি রিনি নিবে এক 
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অলৌকিক দিব্যজ্যোতিতে গদাধরের মন্দির প্লাবিত হ্ 
গেছে। তার পরলোকগত পিতৃপুরুষগণ হাতজোড় রর 
ীিযে াদিরের হাসন উরি এক অরে 
শপ সপন জ্যোতির্ময় | 
তিনি ক্ষুদিরামকে ডাকলেন। ক্ষুদিরাম সেই জ্যোতির্ময় / 
পুরুষের কাছে যেতেই তিনি মধুর কঠে বললেন £ দির, 
তোমার ভক্তিতে পরম প্রসন্ন হয়েছি, ৃত্রূপে তোমার ঘরে ; 
অবতীর্ণ হয়ে আমি তোমার সেবা গ্রহণ করব। একথা শুনে | 
দরিদ্র ব্রাহ্মণ ভয় পেয়ে গেলেন, এমন পুত্রকে ভান কিভাবে / 
সেবা করবেন? তখন সেই জ্যোতির্ময় পুরুষ বললেন ঃ ভয় | 
নেই ক্ষুদিরাম, তুমি যা দেবে, আমি তা-ই তৃপ্তির সাথে গ্রহণ ! 
করব। আমার অভিলাষ পূর্ণ করতে আপত্তি করো না। 
এরপরই শ্রীরামকৃষ্ণ এই পৃথিবীতে অবতীর্ণ হলেন। 
তাহলে বুঝতে হবে, স্বয়ং বিষুই ক্ষুদিরামের ঘরে নররূপ 
ধরে এসেছিলেন। সুতরাং শ্রীরামকৃষ্ণ বিষুণরই অবতার! 
দক্ষিণেশ্বর মন্দিরে এল ভৈরবী বরা্মাণী যোগেশ্বরী। তিনি | 
শ্রীরামকৃষ্ণের ভাবসমাধি দেখে বললেন £ “এসব মহাভাবের | 
বহিঃপ্রকাশ। বৈষ্ঞবতন্ত্রে আছে, শ্রীরাধার হয়েছিল, ! 
শ্রীচৈতন্যের হয়েছিল, অবতারকল্প পুরুষের হয়।” তিনিই | 
মথুরবাবুকে বললেন £ পির ডাক, আনি শা হযে 
প্রমাণ করব যে, ইনি অবতার।” 
এলেন পরম ভাগবত বৈষ্ণবচরণ--সে-যুগের বদ্যাত ! € 
বৈষ্ঞব পণ্ডিত। আর এলেন বিশিষ্ট তান্ত্রিক সাধক গৌরী | 
পণ্ডিত। এই দুজনকে সামনে রেখে ডাকা হলো পণ্ডিত-সভা। ! 
কালী-মন্দিরের সামনে নাটমন্দিরে সভা বসল। সেই সভায় 
উপস্থিত সকলে একবাক্যে ঘোষণা করলেন, ্রীরামকষ্ণ 
অবতার । বৈষ্ঞবচরণ প্রকাশ্যেই ঘোষণা করলেন, ভক্তিশান্বে | 
যে উনিশটি ভাবকে “মহাভাব' বলে উল্লেখ করা হয়েছে, যা ! 
শুধু শ্রীরাধা ও শ্রীচৈতন্যের মধ্যে দেখা গিয়েছিল, তার! 
সবগুলিই দেখা গেছে শ্রীরামকৃষ্ণের মধ্যে। ৃ 
আমরা জানি, গৌরী-ম প্রকাশোই ঘোষণা করেছিলেন, 
শ্রীচৈতন্যই এযুগের শ্রীরামকৃষ্ণ। আমরা জানি, ্রীাধার | 
ভাবে গান গাইতে গাইতে শ্রীরামকৃষ্ণের সমাধি হতো। তিনি | 
একসময় মধুর-ভাব সাধনও করেছিলেন। ৃ 
কলকাতার কলুটোলার হরিসভায় শ্রীরামকৃষ্ণ এসেছেন। ৃ 
তাকে দেখে সবাই হলেন উদ্দীপ্ত। শুরু হলো ভাগবত পাঠ। | 
সেই পাঠ শুনতে শুনতে হরিসভায় শ্রীচৈতন্যের উদ্দেশে ! 
নিবেদিত আসনটিতে গিয়ে উঠলেন তিনি। তার তখন | 
জ্যোতির্ময় রাপ। সবাই নির্বাক হয়ে তাঁকে দেখছেন। পাঠকও 1 
পাঠ ভুলে গেছেন। শ্রীরামকৃষ্ণের মধ্যে সবাই যেন | 
শ্রীচৈতন্যকেই দেখছেন। সে-যুগের শ্রেষ্ঠ বৈষ্ব | 
তগবানদাসজী কালনায় বসে একথা গুনে রেগে গেলেন | 
চৈতন্যের আসনে অন্য লোক উঠবেন কেন? তারপরই 
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শ্রীরামকৃষ্জ ছদ্মবেশে এলেন কালনায় 
রানীর আইভী ভাটি আবি জিরার 
/ বিভাসিত হয়ে উঠল। তগবানদাসজী বুঝলেন, তিনি যে-সে 
রর রা রর 


এরকম আরো অনেক দৃষ্টাত্ত উল্লেখ করে প্রমাণ করা 
| যায়, জঞ০2০০ অর্থাৎ শ্রীচৈতন্য এবং 
শ্রীরামকৃষ্ণ সেই একই অংশে পৃথিবীতে ৬ 
/ করেছিলেন। ভৈরবী ব্রাহ্মাণী ঘোষণা করেছিলেন £ 

| নিত্যানন্দের খোলে চৈতন্যের আবির্ভাব ।” পানিহাটি 
( মহোৎসব এবং বলরাম-মন্দিরে রথযাত্রার অলৌকিক ঘটনার 
| কথা এই প্রসঙ্গে আমরা স্মরণ করতে পারি। এপ্স 
( উল্লেখযোগ্য, শ্রীরামকৃষ্ঞের কুল-দেবতা রঘুবীর, তিনি 
/ নিজেকে রাম ও কৃষ্ণের সমন্বয়-রূপ বলে ঘোষণা করছেন, 
 দক্ষিণেশ্বর মন্দিরে রামলালাকে নিয়ে কত লীলা করছেন 
/ তিনি। আবার রামভক্ত সেজে মানুষকে দেখাচ্ছেন এক 
1 ভিনরগ। 
ৰ তবুও কি নরেন্দ্রনাথ (স্বামী বিবেকানন্দ) সব সংশয় 
/ থেকে মুক্ত হতে পেরেছিলেন? কাশীপুর উদ্যানবাটীতে যখন 
 শ্রীরামকৃষঃ তার অন্ত্যলীলার শেষ পর্বে, তখন একদিন 
/ নরেন্তরনাথ মনে মনে টিস্তা করলেন__: “এই ভীষণ দুরারোগ্য 
বধির মধ্যেও ঠাকুর যদি মুতকঠে বলতে পারেন যে, তিনি 
শরীশ্রীভগবানের অবতার, তাহলেই আমি তাকে অবতার বলে 
/ বিশ্বাস করব, নইলে নয়।” আশ্চর্যের বিষয়, নরেন্দ্রনাথ 
/ যখন একথা ভাবছেন, ঠিক তখনি শ্রীরামকৃষ্জ বলে 
/ উঠলেন £ “এখনো অবিশ্বাস! যে রাম, যে কৃষ্ণ -সে-ই 
। রামকৃষ্ণ। তোর বেদাস্তের দিক থেকে নয়।” নরেন্দ্রনাথের 
/ মন থেকে সমস্ত সংশয় মুহূর্তে দূর হয়ে গেল। ্্রীরামচন্দ্র ও 
 শ্রীকষণ_এই এক দেহেই প্রকাশিত। 

ৃ অবশ্য তাঁর শক্তিসাধনার স্বরূপটিকে বিস্মৃত হলে চলবে 
 না। শ্রীরামকৃষ্ণ দক্ষিণেশ্বরে মা ভবতারিণীর মন্দিরে 
; এসেছিলেন ১৮৫৫ সালে। তারপর একটানা বার বছর তিনি 
| মাতৃসাধনায় জীবন-মন সমর্পণ করেছিলেন। তিনি শক্তিপূজা 
/ করবেন বলে শক্তিসাধক কেনারাম উট্টাচার্যের কাছ থেকে 
| শতিমন্তরে দীক্ষাগ্রহণ করেছিলেন। তার অপূর্ব এবং 
/ তুলনারহিত মাতৃসাধনার ইতিবৃত্ত আমরা জানি, জানি তার 
/ সেই ব্যাকুল হৃদয়ে কান্নার কথা--“মা, তুই রামপ্রসাদকে 
(৮৬৮ আমায় কেন তবে দেখা দিবি না? আমি ধন, 
জন, ভোগসুখ কিছুই চাই না, আমায় দেখা দে।” তবু এই 
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৯৯৬ ৫) শশিিশিসসিিি 


1 দল কল 


বুকফাটা কান্নায় মা জগদম্বা দর্শন দিচ্ছেন না। শেষপর্যন্ত 
তিনি সিদ্ধান্ত নিলেন, মা যখন দেখা দেবেনই না, তখন £ 
এজীবনের আর প্রয়োজন কি? আত্মহনন করার জন্য তিনি ( 
মন্দিরগাত্রে ঝোলানো খঙ্জা তুলে নিলেন নিজের হাতে, আর / 
ঠিক সেই মুহূর্তে মা গননা তাকে দর্শন দিলেন-_মন্দিরের | 
ঘর-দ্বার সব যেন কোথায় হারিয়ে গেল, এক অসীম অনন্ত ? 
চেতনজ্যোতি চারদিক থেকে ছুটে এসে তাঁকে ভাসিয়ে দিল। 
তিনি জ্ঞান হারিয়ে পড়ে গেলেন। 
তারপর জগদম্বার পাষাণমূর্তি বারবার তার কাছে ধরা 
দিলেন চিন্ময়ীমূর্তিতে। মা ও ছেলের সেই লীলাখেলার বিস্তৃত 
বিবরণ 2৫০ এখানে নেই। তিনি বলতেন £ 
নাসিকায় হাত দিয়ে দেখেছি, মা সত্যসত্যই নিঃশ্বাস 
ফেলছেন।... রাত্রে প্রদীপের আলোয় মন্দিরে মায়ের | 
দিব্যাঙ্গের ছায়া পড়তে কখনো দেখিনি। নিজের ঘরে বসে ! 
দেখেছি, ঠিক বালিকার মতোই মা আনন্দিতা হয়ে মন্দিরের ? 
উপরতলায় উঠছেন। দেখেছি, মা দোতলার বারান্দায় এলো- | 
চুলে দাঁড়িয়ে কখনো কলকাতা এবং কখনো গঙ্গা দর্শন ! 
করছেন। 
এরকম কত কথা, কত ঘটনা, কত সাক্ষ্য প্রমাণ রয়েছে £ 
যা দিয়ে স্পষ্টতই বোঝা যায়, শ্রীরামকৃষ্ স্বয়ং মা 
ভবতারিণী। আবার পরবর্তী কালে প্রমাণিত হয়েছে, তিনিই ! 
স্বয়ং মা কালী। দুইয়ে মিলে এক। তিনি বলেছেন £ 
“কলিকালে বেদ-পুরাণ কানে শুনতে হয়, কিন্তু অনুষ্ঠান ? 
করতে হয় তন্ত্রমতে।” তন্ত্রে শক্তিপূজারই প্রীধান্য। কালী, 
জগদ্ধাত্রী বা দুর্গাই সেই শক্তি। আবার বলছেন, সকলেই সেই ! 
মহামায়া আদ্যাশক্তির অধীনে, অবতারাদি পর্স্ত মায়া আশ্রয় ! 
করে তবে লীলা করেন, তাই তাঁরা আদ্যাশক্তির পূজা করেন। | 
প্রকৃতপক্ষে আমরা দেখি, শ্রীরামচন্দ্রের শক্তিপূজা পুরাণ- ॥ 
্রসিদধ। শ্রীকৃষ্ণ রাধা-যন্ত্রের পূজা করেছিলেন, শঙ্করাচা্য 
শক্তির আরাধনা করেছিলেন, আর চন্দ্রশেখর আচার্ষের 
বাড়িতে এক অভিনয় অনুষ্ঠানে “হেনই সময়ে মহাপ্রভু 
বিশ্বস্তর | প্রবেশ করিলা আদ্যাশক্তি বেশধর।।” শ্রোচৈতন্য- | 
৮৯৯০ / 
অবতারবরিষ্ঠ শ্রীরামকৃষ্ণ এই জগতে মাতৃভাব প্রতিষ্ঠার ? 
জন্যই এসেছিলেন। তাই বুদ্ধদেব বাঁ শ্রীচৈতন্যের মতো তিনি | 
পত্বীকে ত্যাগ করেননি, পত্বীকে সঙ্গে নিয়েই জগতে এক | 
নতুন সাধনার ধারা প্রবর্তন করেছেন, স্বীয় পড্জীকে জগদন্থার | 
আসনে বসিয়ে ষোড়শীপুজা করেছেন। শুধুই কি তাই? তিনি? 
এই জগতে প্রথম অবতার- যিনি একজন নারীর কাছে? 
দীক্ষাগ্রহণ করেছেন। তার আরাধ্যা দেবীও শক্তি। আর এই ! 
সাধনগীঠে তিন বয় গরভধািণী জননীকে নিয়ে এসে তাঁর | 
সেবা করেছেন। তিনি সমাজের এক অস্তযজ নারী ধনী | 
কামারনীর হাত থেকে প্রথম ব্রতভিক্ষা গ্রহণ করে সৃষ্টি 
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নতুন ইতিহাস। গোঁড়া হিন্দুদের মতে যিনি 
অনধিকারিণী, সেই রানী রাসমণির প্রতিষ্ঠিত মন্দিরে তিনি 
পৌরোহিত্য গ্রহণ করেছেন, দিয়েছেন রানীকে শুভ কর্মের 
অধিকার। গৌরী-মাকে দীক্ষা দিয়ে সৃষ্টি করেছেন নতুন 
ৃষ্টান্ত। এরকম কত দৃষ্টাস্তই দেওয়া যায়, প্রমাণ করা যায়, 
শ্রীরামকৃষ্ণ এই জগতে এসেছিলেন শক্তির অভ্যুর্থান ঘটাতে, 
এসেছিলেন মাতৃভাবের প্রতিষ্ঠা করতে। 
£ এবার বিষয়টিকে আরো স্পষ্ট করে বোঝার জন্য আমরা 
শ্রীরামকঞ্জের অস্ত্যলীলার একটি ঘটনার দিকে দৃষ্টি ফেরাতে 
পারি। ১৮৮৫ সালের অক্টোবর মাসের মাঝামাঝি সময়ে 
তাকে শ্যামপুকুর স্ত্রীটে এক ভাড়াবাড়িতে নিয়ে আসা হলো 
চিকিৎসার প্রয়োজনে । 
$ সেবার ঠিক কালীপূজার আগের দিন শ্রীরামকৃষ্ণ 
ভক্তদের বললেন ঃ পুজার উপকরণসকল সংক্ষেপে সংগ্রহ 
করিয়া রাখিস-_কাল কালীপুজা করতে হবে। কিন্তু ভক্তরা 
£ বুঝতে পারলেন না, পূজা যোড়শোপচারে হবে, না 
£ পঞ্চোপচারে হবে। বুঝতে পারলেন না পুজার পুরোহিত কে 
( হবেন। বুঝতে পারলেন না পৃজায় অন্নভোগ দেওয়া হবে কি 
$ হবে না! তাই তারা ঠিক করলেন, ফুল, ফল, ধুপ, দীপ, 
? মিষ্টান্ন-_এসব সংগ্রহ করে রাখা হোক, পরে শ্রীরামকৃষ্ণ 
1 যেভাবে বলবেন, সেইভাবেই হবে। 
ৃ পূজার দিন সবকিছু জোগাড় করে ঠাকুরের শয্যাপার্খে 
রেখে দেওয়া হয়েছে। পূজা সম্পর্কে তিনি আর কিছুই 
বলছেন না। দেখতে দেখতে সেখানে অনেক ভক্ত এসে 
/ সমবেত হয়েছেন। ঘরে ধূপ-দীপ জেলে দেওয়া হয়েছে, ফলে 
; সেখানে এক অপূর্ব ভাবময় পরিবেশের সৃষ্টি হয়েছে। ধীরে 
! ধীরে দিনের আলো মিলিয়ে গেল, ঘনিয়ে এল সন্ধ্যা। ভক্তরা 
নীরবে বসে একমনে শ্রীরামকৃষ্ণকে দেখছেন। সকলেই 
অপেক্ষা করছেন শ্রীরামকৃষ্ণের আদেশ বা নির্দেশ শোনার 
জন্য। কেউ কেউ তন্ময় হয়ে মা জগদম্বার কথা চিন্তা 
( করছেন। 
£ রাত সাতটা বেজে গেল। ধীরে ধীরে রাত বাড়তে থাকল, 
/ তবুও শ্রীরামকৃষ্ণ স্বয়ং পূজা করতে উদ্যোগী হলেন না বা 
1 অন্য কাউকে পৃজা করার আদেশও দিলেন না। তিনি স্থির ও 
| অবিচল হযে স্বীয় শ্যাতেই বসে রইলেন। সেখানে তখন 
$ উপস্থিত ছিলেন ভক্তভৈরব গিরিশচন্দ্র ঘোষ। তার মনে এক 
নতুন ভাবের উদয় হলো। তিনি মনে মনে ভাবলেন, এই যে 
কালীপৃজার রাত্রে পূজার আয়োজন__ এসব কার জন্য? 
1 তারপর তিনিই সিদ্ধান্ত নিলেন, শ্রীরামকৃষ্ণের দেবদেহরূপ 
চিন্ময় প্রতিমায় জগদম্বার পূজা করে ভক্তরা ধন্য হবেন 
বলেই এই পূজার আয়োজন। তারপরই অধীর উল্লাসে ফুল- 
চন্দন নিয়ে তিনি 'জয় মা, জয় মা” বলতে বলতে ঠাকুরের 
& পাদপদ্মে অঞ্জলি দিলেন। শ্রীরামকৃষ্ণের সমস্ত শরীর শিহরিত 
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হয়ে উঠল, তিনি গভীর সমাধিতে ডুবে গেলেন, রি 
জ্যোতির্ময় মুখে দিব্যহাসি ফুটে উঠল এবং দুহাতে দেখা দিল 
বরাভয় মুদ্রা। 

উপস্থিত ভক্তরা রোমাঞ্চিত হলেন। দেখলেন, তাঁদের 
সামনে জ্যোতির্ময়ী দক্ষিণা মূর্তিতে স্বয়ং দেবী আবির্ভূতা 
হয়েছেন। “জয় মা জয় মা" ধ্বনিতে তারা ভাবাবিষ্ট হয়ে 
ঠাকুরের পায়ে অঞ্জলি দিয়ে হলেন ধন্য ও কৃতার্থ। 

সেই শেষ দিনটির দিকে তাকাই। ১৮৮৬ সালের ১৫ 
আগস্ট। রাত দুই প্রহর অতিক্রান্ত । শ্রীরামকৃষ্ণ বাহযচেতনায় | 
ফিরে এলেন এবং তিনি একবাটি মণ্ডঅক্রেশে পান করলেন। | 
নরেননাথ তাকে ঘুমাতে বললেন। তিনি শেষবারের মতো | 
তিনবার স্পষ্টভাবে কালীনাম উচ্চারণ করে ধীরে ধীরে | 
বিছানায় শুয়ে পড়লেন। রাত্রি একটা দুই মিনিটে সকলকে ! 
কাদিয়ে মায়ের ছেলে ফিরে গেলেন মায়ের কোলে। 

্রীশ্রীমা সাধারণত ভক্তদের সামনে শ্রীরামকৃষ্ণের ঘরে 
আসতেন না। কিস্তু সেদিন এলেন। সেদিন যে তাকে 
আসতেই হবে-_ত্বার জীবনসর্বস্ব সেখানে শায়িত। মা 
নিষ্কম্প দৃষ্টিতে কিছুক্ষণ তাকিয়ে রইলেন শ্রীরামকৃষ্ণের 
জ্যোতির্ময় দেহের দিকে। তারপর আর নিজেকে সংবরণ 
করতে পারলেন না, বুকভাঙা আর্তনাদ ধনিত হলো তীর [ 
কে £ “মা কালী গো, টচিরিরানি উর িজ রিড 
গো।” 

অর্থাৎ রাম যেমন বিকুর অবতার, তেমনি শিবের | 
অবতার, তেমনি কালীর অবতার । তবে আমরা যে দশ! 
অবতারের পূজা করে থাকি, ভারা সকলেই বিদ্ুর অংশে | 
আবির্ভূত। সকলেই বিষুর অবতার। শ্রীরামকৃষ্ণ মুখে | 
বলেছেন £ “যে রাম, যে কৃষ্ণ-_ সেই এ দেহে রামকৃষ্ণ।” ৃ 
১২১৯১০৮১৯০৭ 
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শ্রীরামকৃষ্ণ নিজেই বলেছেন ঃ “মনুষ্যদেহ ধারণ করে 
ঈশ্বর অবতীর্ণ হন। তিনি সর্বস্থানে সর্বভূতে আছেন বটে, 
কিন্ত অবতার না হলে জীবের আকাচ্ক্ষা পূরণ হয় না 
প্রয়োজন মেটে না।” তপ্ত-তাপিত মানুষের জন্যই বৈকুষ্ঠের 
নিশ্চিস্ত আবাস ছেড়ে স্বয়ং বিষ্ুট নেমে আসেন পৃথিবীতে। 
তারপর নরদেহ ধারণ করে মানুষের যাবতীয় দুঃখ-যন্ত্রণা- 
রোগ-শোকের ভাগীদার হন। মানুষ তার দিকে তাকিয়েই 
আবার নতুন জীবন ফিরে পায়, তারই পুণ্য স্পর্শে নিজের 
জীবনকে মহিমান্বিত করে তোলে । আমরাও কিঅবতারবরিষ্ঠ 
শ্রীরামকৃষ্ণ-মহিমায় অবগাহন করে এক নবজীবনের স্পন্দনে 
জাগ্রত, উদ্বেলিত ও উন্মোচিত হই না?0 
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ডক্টর জলধিকুমার সরকার কলকাতার “স্কুল অফ ট্রপিক্যাল 
মেডিসিন'-এর (এবং সারা ভারতবর্ষের চিকিৎসা প্রতিষ্ঠানগুলির) 
প্রথম “প্রফেসর অফ ভাইরোলজি'। শুরু থেকেই তিনি গুটিবসত্ত নিয়ে 
গবেষণা আরম্ভ করেন এবং এদেশে তিনিই প্রথমে এই রোগের 
ভাইরাসকে ল্যাবরেটরিতে কালচার (বংশবৃদ্ধি) করেন। বিশ্বস্াস্্য 
সংস্থার গুটিবসত্ত নির্মলীকরণের (6801090101) কাজে তিনি 
পরামর্শদাতা হিসাবে নিবিড়ভাবে জড়িত ছিলেন এবং আমেরিকা ও 
রাশিয়ার প্রধান গুটিবসম্ভ গবেষণাগারে তাঁর গবেষণার বিষয়ে 
বক্তৃতা দিয়েছেন। বিশ্বস্বাস্থ্য সংস্থা থেকে প্রকাশিত “্মলপক্স' গ্রন্থে 
(প্রকাশ ১৯৮৮, পৃঃ ১৪৮৮) তার গবেষণার ফলাফল তার ফটো-সহ 
প্রকাশিত হয়েছে। 

আশা করি অধুনাবিস্মত বিভীষিকাময় গুটিবসস্ত সম্বন্ধে 
তথাবহুল এই নিবন্ধটি সকলের ভাল লাগবে। 
সম্পাদক, “উদ্বোধন' 


ই নিবন্ধে গুটিবসস্ত বা আসল বসন্তের (স্মলপঞ্স-_ 
9718110%) কথা আলোচিত হবে, পানিবসত্ত বা জল- 


, বলা দরকার, চিকিৎসার ইতিহাসে গুটিবসম্তই প্রথম ও 


গুটিবস্ত 

বসন্তের (চিকেনপক্স-_01710197[0॥) কথা নয়। ভীষণতার 
দিক থেকে, মৃত্যুহারে, শরীরে স্থায়ী দাগ হওয়া প্রভৃতি 
ব্যাপারে দুটি রোগের মধ্যে অনেক তফাৎ। রোগ-দুটির মধ্যে 
একমাত্র মিল- _দুটিতেই শরীরে ফোস্কার মতো স্ফোটক বা 
গুটি বের হয়। আবার স্ফোটকের ব্যাপারেও কিছুটা অমিল 
আছে। গুটিবসন্তের স্ফোটকগুলি কেন্দ্রাতিগ (০০101091), 
অর্থাৎ হাতে, পায়ে, মুখে, গলায় বেশি এবং বুকে, পিঠে, 
পেটে কম বের হয়। পানিবসস্তে ঠিক উলটো। জুর হওয়ার | 
সঙ্গে সঙ্গে পানিবস্তের গুটি বের হয়, কিনতু গুটিবস্তের ? 
গুটি দেখা দেয় জবর হওয়ার দুদিন পরে। দুটি রোগের হেতু ! 
যে-দুটি ভাইরাস (গুটিবসস্তের 'ভেরিয়োলা'_-৮৪1018 এবং 
পানিবসস্তের ভেরিসেলা'__-৬৪/109119), তাদের মধ্যেও 
ট7-5578147 

ং তাদের আকৃতি, প্রকৃতি ও শারীরিক গঠন সম্পূর্ণ! 
আলাদ। রমন পানিবস সমানে চলছে, গুটবসত সারা 
পৃথিবী থেকে বিদায় নিয়েছে। গুটিবসম্ত আর হবে না, কারণ 
বিশ্বস্বাস্থ্য সংস্থার নেতৃত্বে এবং পৃথিবীর সকল দেশের 
সহযোগিতায় ভেরিয়োলা ভাইরাসকে সম্পূর্ণ ধ্বংস করা ! 
হয়েছে। রোগের কারণ যে ভাইরাস, তা যদি কোথাও বর্তমান $ 
না থাকে, তাহলে রোগ হবে কি করে? এখানে একটা কথা 


টিটি কচি হাহাহাহা শপ ৮০৮ বশর ৮০৮ ০০ এ ০ প্ইপা্ ্রস প্রি প্র 
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শি ৮ ৮০২৮ ৮ বল ব্রা শ্রি 


একমাত্র অসুখ, যাকে মানুষের চেষ্টায় সম্পূর্ণ নির্মূল ! 
(68010190) করা হয়েছে। এপর্যস্ত যা বলা হলো, তাতে £ 
বসস্তরোগকে নির্মল করা হয়েছে' এবং প্রবন্ধের শিরোনামে 
“বিনাশের পথে' কথা-দুটি পরস্পরবিরোধী মনে হওয়া 
স্বাভাবিক এবং এই ব্যাপারটি পরিষ্কার করার জন্যই বর্তমান 


ই “৮ ০৮ 


রা উদ্বোধন | ১০১তম বর্ষ-_৯ম সংখ্যা 0 আম্বিন ১৪০৬] সেপ্টেম্বর ১৯৯৯ -মপিপাজি-আ্ডটা 


রি মানুষ ছাড়া গরু, ভেড়া, ঘোড়া, মোষ, উট, পাখি, বানর 
জানো কিপার সজনে এব তাদের রে 
£ ভাইরাসগুলির মধ্যে কিছু কিছু গঠনগত বিভিন্নতা থাকলেও 
? তাদের মধ্যে আকারে-প্রকারে খানিকটা মিল থাকার জন্য 
| সবগুলিই 'পক্সভাইরাস' গোষ্ঠীতে পড়ে (পানিবসস্তের 
? ভাইরাস “হার্পিসভাইরাস' গোষ্ঠীতে পড়ে)। ভেরিয়োলা ছাড়া 
; পক্সভাইরাস গোষ্ঠীর অন্য কোন ভাইরাস পশুপক্ষীর দেহ 
| থেকে মানুষের শরীরে এসে বসস্তরোগ সৃষ্টি করতে পারে 
£ না। একমাত্র ব্যতিক্রম বানর-বসস্ত ভাইরাস (10710)790% 
$:৬1703); এর কথায় পরে আসব। 

1 সৃষ্টির কোন্‌ সময় থেকে মানুষ গুটিবসস্তে ভুগছে তা বলা 
/ মুশকিল। তবে মিশরে শ্রীস্পূর্ব ১১৫৭ সালে মৃত সম্্রট 
1 ফোরাও) পঞ্চম রামেসিসের রক্ষিত দেহ বা মমির 
(10111) মুখে যে দাগ দেখা যায়, ১৯৭৯ সালে সেই দাগ 
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 দাগকে গুটিবসত্তের দাগ বলে সাব্যস্ত করেছেন। অর্থাং 
/ ফারাওয়ের মৃত্যু হয়েছিল গুটিবসম্ত রোগে। প্রায় দুশ বছর 
( আগে বসত্তরোগের টিকা আবিষ্কারের পর থেকে বিভিন্ন দেশে 
প্রতিবছর লক্ষ ক্ষ লোককে সেই টিকা দেওয়া সেও এই 
$ রোগ বহু দেশেই সমান দাপটের সঙ্গে বিদ্যমান ছিল এবং 
/ রোগমুক্ত দেশগুলিরও ভীতির কারণ হয়েছিল। সরকারি 
তালিকা থেকে দেখা যাচ্ছে যে, অবিভক্ত বাংলায় এবং 
? পশ্চিমবঙ্গে বসস্তরোগে মৃতের সংখ্যা ছিল £ ১৯৩৬ সালে 
$ ২৮ হাজার, ১৯৪৫ সালে ১৯ হাজার, ১৯৫২ সালে ২৭ 
$ হাজার এবং ১৯৫৭ সালে ১০ হাজার। নিঃসন্দেহে বলা যেতে 
পারে যে, প্রকৃত সংখ্যা এই সরকারি সংখ্যা থেকে আরো 
&বেশি। এসময় এখানে লোককে টিকা দেওয়া হয়েছিল £ 


৷ সনির 
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১৯৪৭ সালে ৪৮ লক্ষ, ১৯৫৩ সালে ৭৩ লক্ষ এবং ১৯৫৭ 
সালে ৯ কোটি ২৭ লক্ষ ১৯৬৭ সালেও দেখা গেছে পৃথিবীর; 
৩৩টি দেশে বসস্তরোগ চলছে, মোট ১ কোটি লোকের | 
বসস্তরোগ হয়েছে এবং ২০ লক্ষ লোক এই রোগে মারা গেছে। ! 

বিশ্বস্বস্থ্য সংস্থা ১৯৫৮ সালে পৃথিবী থেকে বসস্তরোগ- 
দূরীকরণের ডাক দিলেও ১৯৬৬ সালে এই রোগ নির্মূলনের | 
কাজ জোরদার হয়। এই কাজে বসস্ত-টিকাই প্রধান হাতিয়ার ! 
হয়ে রইল বটে, কিন্তু সেই হাতিয়ার ব্যবহারে নতুন কৌশল | 
অবলম্বন করা হলো। কি সেই কৌশল? আগে টিকা দেওয়া ! 
হতো এলোপাতাড়িভাবে-_-যত বেশি লোককে টিকা দেওয়া | 
যায় সেই লক্ষ্যে। নতুন কৌশলে ভালভাবে তথ্যসংগ্রহের ! 
ব্যবস্থা (11017781101. 0০011900101) 55511) করা হলো। ! 
যেমন--(ক) রোগ হলেই তার খোঁজ নেওয়া, খে) রোগীর ! 
বাড়িতে এবং সেই এলাকার সকলকে টিকা দেওয়া, | 
(গ) কোথা থেকে সেই সংক্রমণ হলো তা জানার জন্য বিগত! 
দু-সপ্তাহে যেখানে যেখানে রোগী গিয়েছিল সেইসব জায়গায় ! 
বসস্তরোগী খোজা এবং সেই এলাকায় টিকা দেওয়া, 
(ঘে) রোগীকে বাড়ি থেকে বের হতে না বলা এবং রোগীর ! 
বাড়িতে কেউ এলেই তাকে টিকা দেওয়া; আগন্তক যদি | 
ইত্যবসরে চলে গিয়ে থাকে তবে তাকে খুঁজে বের করে তাকে | 
এবং তার পরিবারের সকলকে টিকা দেওয়া। এইভাবে প্রতি! 
রোগী থেকে রোগবিস্তার বন্ধ করার চেষ্টা করা হয়েছিল! 
ভাইরাস যদি কোন রোগী থেকে কোন সুস্থ লোকের দেহে ! 
সংক্রামিত হয়ে বংশবৃদ্ধি করতে না পারে, তাহলে সে আপনা ! 
থেকেই নির্বংশ হবে। মানুষের শরীরে বা রোগীর গুটি থেকে | 
খসে যাওয়া মামড়িতে (5০১) ভাইরাস বেশিদিন বাঁচে না। ! 

সব দেশে এইভাবে রোগজীবাণুকে আক্রমণের ফলে ! 
বসস্তরোগীর সংখ্যা কমতে কমতে এক-একটি দেশে রোগীব | 
সখ্য শূন্য হতে লাগল। নিবন্ধের প্রথম পরিচ্ছেদে বলা 
হয়েছে_ ভেরিয়োলা ভাইরাসকে সম্পূর্ণ ধবংস করা হয়েছে। | 
প্রশ্ন উঠতে পারে, তা কিভাবে করা হয়েছে? আগেকার ! 
দিনের যুদ্ধতে শক্রর খাঁটি অবরোধ করে শক্রসৈন্যের খাদা- | 
পানীয়ের অভাব সৃষ্টি করে তাদের মেরে ফেলা হতো; এও ! 
খানিকটা সেইভাবেই করা হয়েছে। সে যাই হোক, একের পর | 
এক দেশকে বসস্তরোগ-মুক্ত বলে ঘোষণা করা হলো, যেমন | 
_ নেপাল ১৯৫৭ সালে, পাকিস্তান ১৯৭৪ সালে, বাংলাদেশ | 
১৯৭৫ সালে, ভারতবর্ষ ১৯৭৫ সালে এবং সর্বশেষ দেশ! 
আফ্রিকার সোমালিয়া ১৯৭৭ সালে। এই পরিস্থিতি হওয়ার | 
পরে দেখা গেল যে, কোন দেশে বসম্তরোগী না থাকলেও | 
জীবস্ত ভাইরাস রক্ষিত আছে বহু দেশের ল্যাবরেটরিতে, | 
যেখানে আগে বসম্তরোগ সম্বন্ধে অনুসন্ধান করা হতো বা 
ভেরিয়োলা ভাইরাস নিয়ে গবেষণা করা হতো। সেইসব ! 
দৈবক্রমে যদি তা প্রবেশ করে এবং তার বসস্ত হয়, তাহলে 
2881 


সী ব্রা “৮ পা 


শি 


এরর বিজ্ঞান বিনাশের পথে বসস্তরোগের জীবাণু কি 


সেই রোগাক্রান্ত কর্মী থেকে বসম্তরোগ আবার সেই দেশে 
ঘিয়ে পড়তে পারে। এইরকম হয়েছিল বারি হোমে ১৯৭৮ 
। সালে, যখন ইংল্যান্ড বসস্তরোগ-মুক্ত ছিল। সেজন্য বিশ্বস্বাস্থয 
সংস্থা সংশ্লিষ্ট দেশের সরকারকে নির্দেশ দিল, যাতে উপযুক্ত 
১০৯০৬: ন 

। কলকাতার “স্কুল অফ ট্রপিক্যাল মেডিসিন'-এর ভাইরাস 
বিভাগ তখন বসত্তরোগ গবেষণায় পৃথিবীর শ্রেষ্ঠ 
৷ গবেষণাগারগুলির অন্যতম ছিল। সেখানে -৭০০ তাপমাত্রায় 
প্রায় এক হাজারের ওপর টেস্টটিউবে ভেরিয়োলা ভাইরাস 
বা বসস্তগুটির মামড়ি রাখা ছিল। কর্মীদের অনিচ্ছাসত্বেও 
৷ সমস্ত ভাইরাস নষ্ট করা হলো; কারণ সেগুলি রেখে দেওয়ার 
। বিপদের ঝুঁকি নেবে কে? দিল্লিতে ইন্ডিয়ান কাউন্সিল অফ 
৷ মেডিকেল রিসার্”"-এর বিশেষজ্ঞ কমিটিতেও এই নিয়ে 
৷ আলোচনা হলো। আলোচনা বেশ গুরুত্বপূর্ণ ও বিতর্কিত 
হয়েছিল এই জন্য যে, যে কুড়িটি জীবাণু যুদ্ধকালে অস্ত্র 
(যা! ৬০016) হিসাবে ব্যবহৃত হতে পারে, ভেরিয়োলা 
৷ ভাইরাস তাদের অন্যতম। সেক্ষেত্রে এই ভাইরাস দেশে না 
। রাখা এবং একে নিয়ে আরো গবেষণার পথ বন্ধ করে দেওয়া 
৷ কতটা বাঞ্ছুনীয়-_এই নিয়েই বিতর্ক উঠেছিল। যাই হোক, 
' ভাইরাস না রাখাই স্থির হলো, কারণ বসম্তরোগ-যুক্ত দেশে 
। এই ভাইরাস (বা অন্য যেকোন বিপদসক্কুল জীবাণু) নিয়ে 
/ কাজ করার জন্য যে উচ্চমানের ব্যবস্থাযুত্ত (হাই 
| দিকিয়োরিটি) ল্যাবরেটরির দরকার, তা তখন এদেশে 
/ কোথাও ছিল না। সার। পৃথিবীতে তখন ৭টি ল্যাবরেটরি এই 
(ভহ ব।স নিয়ে গবেষণা করার অনুমতি পেল এই শর্তে যে, 
| বজ্বস্া্থ সংস্থার বিশেষজ্ঞ দল মাঝে মাঝে এসব 
/ প্যাবরেটরিতে গিয়ে দেখবে যে, সেখানে নিরাপত্তাব্যবস্থা 
/ ঠিকমতো রক্ষিত হচ্ছে কিনা । কয়েক বছরের মধ্যেই নানা 
! কারণে এ ল্যাবরেটরির সংখ্যা কমিয়ে চার এবং আরো পরে 
দুই কর হয়েছে। যে-দুটি বর্তমানে আছে তার একটি 
' আমেরিকায় ও 'অনাটি রাশিয়াতে। 

সোমালিয়ায় ১৯৭৭ সালের ২৭ অক্টোবর পৃথিবীর শেষ 
( বসস্তরোগী দেখা গেলেও বিশ্বস্বাস্থ্য সংস্থা তখনি “পৃথিবী 
( বসস্তরোগ-মুক্ত' বলে ঘোষণা করেনি। কারণ সংশয় ছিল, 
| পাহাড়ী বা দুর্গম অঞ্চলে কোন ছোট গোষ্ঠীর লোকের মধ্যে 
। বসত্তরোগ সে-দেশের স্বাস্থ্যদপ্তরের অজান্তে অল্পমাত্রায় 
/ থাকতেই পারে, যা পরে প্রকাশ্যে এসে যাবে। তাছাড়া কিছু 
/ লোক তখনো বিশ্বাস করেনি, বসম্তরোগ নির্মল হয়ে গেছে। 
/ ১৯৭৭ সালের পরেও খবরের কাগজে প্রায়ই 'গুটিবসস্ত 
। হয়েছে বলে খবর বের হতে লাগল। সংশ্লিষ্ট দেশের 
 স্বা্্যসংস্থাকে প্রতিটি ক্ষেত্রে ল্যাবরেটরিতে অনুসন্ধান করতে 
। নির্দেশ দেওয়া হলো। তাছাড়া যথার্থ বসস্তরোগীর সন্ধান 
নুর অথ পুরস্কার দেওয়া হবে বলে ঘোষণা করা 
হলো। যত দিন যেতে লাগল পুরস্কারের অর্থ তত বাড়ানো 
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হতে লাগল। জানুয়ারি ১৯৭৯ থেকে মার্চ ১৯৮২ পর্যন্ত 
৫৫টি দেশে ১২৪টি গুটিবসম্ত হওয়ার গুজব পরীক্ষা- 
নিরীক্ষা করে কোনটিই “গুটিবসস্ত” নয় বলে প্রমাণিত হলো। 
অধিকাংশই ছিল পানিবসন্ত। 

একটু অপ্রাসঙ্গিক হলেও অবাস্তর নয় বলে একটি তথ্য 
উল্লেখ করছি। একই লোকের পানিবসন্ত ও গুটিবসত্ত 
একসঙ্গে হতে পারে কিনা- এ-প্রম্নটি যুগ খুগ ধরে চলে 
আসছিল, কিন্তু ভাইরাস পরীক্ষা করে এর নির্দিষ্ট উত্তর ! 
মেলেনি। ১৯৭২ সালে বাংলাদেশ (পূর্ব পাকিস্তান) থেকে £ 
প্রায় ১ লাখ উদ্বাস্ত কলকাতার আশেপাশে তাবুতে বাস 
করছিল। তখন তাদের মধ্যে বসত্তরোগ দেখা দিলে তা কি 


“০ “৮ “৮৮ ৮ প্র বই বি পলি বত 


শত 


- শত র ০. 
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ধরনের বসস্ত, সেই বিষয়ে অনুসন্ধান করতে গিয়ে স্কুল অফ ! 


ট্রপিক্যাল মেডিসিনের ভাইরাস বিভাগে ভাইরাস-নিদর্শন সহ ? ৰ 


প্রথম নিশ্চিতভাবে প্রমাণিত হলো যে, একই লোক একসঙ্গে 
পানিবসন্তে ও গুটিবসত্ে আক্রান্ত হতে পারে। ১৯৮০ সালে ? 
বিশ্বস্বস্থ্য সংস্থার ওয়ার্ড আসেমব্রিণ “সারা পৃথিবী ! 
বসস্তরোগ-মুক্ত' বলে ঘোষণা করল। তা সত্বেও, 
অপ্রত্যাশিত যদি কিছু ঘটে যায়-_এই ভাবনায় ২০ কোটি 
লোককে দেওয়ার মতো টিকা সেইসময় জেনেভায় ও দিল্লিতে £ 
ঠাণ্ডায় মজুত রাখা হয়েছিল। 

এই প্রসঙ্গে বসত্তরোগ-নির্মূলনের বিষয়ে বিশ্বস্বাস্থ্য 4 
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হরতচিহ&, 


পি উদ্বোধন ১০১তম বর্ষ--৯ম সংখ্যা [0 আশ্বিন ১৪০৬ (এ সেপ্টেম্বর ১৯১৯৯ রা 


সংস্থার দেওয়া কয়েকটি তথ্য দেওয়া হচ্ছে__কে) নির্মূলনের 
; খাতে খরচ হয়েছে ১০০০ মিলিয়ন ডলার (তুলনামূলক- 
£ ভাবে াদে মানুষ পাঠাতে খরচ হয়েছে ২৪,০০০ মিলিয়ন 
ডলার)। (খ) রোগ নির্মূল হওয়ায় পৃথিবীর সব দেশে খরচ 
বাঁচল ১০০০ মিলিয়ন ডলার। (গ) এই ব্যাপারে ২ লক্ষ 
কর্মী বিভিন্ন দেশে কাজ করেছে (এক দেশের কর্মী অন্য দেশে 
(গিয়ে কাজ করেছে ৭০০ জন)। নির্মলনের জন্য কেন 
( গুটিবসস্তকে বেছে নেওয়া হলো, তার উত্তরে বলা যেতে 
1 পারে--€১) এই রোগের ক্ষেত্রে রোগনি্ণয় যেমন সহজ, 
1 তেমনি পূর্বে হয়ে গেলেও গায়ে দাগ থেকে যাওয়ার জন্য 
/ রোগীকে খুজে বের করাও সহজ। (২) এই রোগের 
প্রতিরোধক খুব ভাল টিকা আগেই প্রচলিত ছিল। (৩) এই 
; রোগের বিস্তার মশা বা কোন জন্তর মাধ্যমে হয় না, মানুষ 
থেকে মানুষে হয়। (৪) সংক্রমণ ও রোগলক্ষণ প্রকাশের 
মধ্যে বেশ খানিকটা সময় (17000811011 [০1100) পাওয়া 


শি 


বানর-বসস্তে আক্রাস্ত বসস্তরোগী 


যায়, যখন প্রতিরোধ-ব্যবস্থা গ্রহণের সুযোগ পাওয়া যেতে 
পারে। 
এখন সংরক্ষিত ভাইরাসের কথায় ফিরে আসি। প্রশ্ন 
; হতে পারে যে, সমস্ত পৃথিবী যখন বসম্তরোগ-মুক্ত, তখন 
| ল্যাবরেটরিতে জীবন্ত ভাইরাস রেখে দেওয়ার কি দরকার? 
প্রথমে রাখা হয়েছিল এই ভাইরাস সম্বন্ধে কয়েকটি অসমাপ্ত 
1 গবেষণা সমাপ্ত করার জন্য, বিশেষত এই ভাইরাসের গঠন 
সনে বিস্তৃতভাবে জানার জন্য। অন্য কোন পণুপক্ষী থেকে 
&আসা পক্সভাইরাস গোষ্ঠীর ভাইরাস ভবিষ্যতে টিকা না- 
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নেওয়া লোকের দেহে ঢুকে নিজেকে পরিবর্তিত করে যদি 
গুটিবসন্ত রোগ সৃষ্টি করতে সক্ষম হয়, তখন সেই রোগীর; 
ভাইরাস ভেরিয়োলা ভাইরাস কিনা, তা দ্রুত নির্ণয়ের জনা | 
যেসব পরীক্ষার দরকার তার জন্যও এই ভাইরাস সংরক্ষণের | 
প্রয়োজন ছিল। এই কথা বিশেষ করে উঠেছে বানর- নত 
ভাইরাসের ব্যাপারে। গত সম্ভরের দশকের মাঝামাঝি সময় ! 
খবর পাওয়া গেল, আফ্রিকার জেয়ারি (2916) দেশে বানর- ! 
বসত্ত ভাইরাস সংক্রামিত হয়ে মানুষের গায়ে গুটি খে! 
হয়েছে। সেখানকার লোকেরা বানরের খুব নিকট সম্পর্কে ! 
আসে এবং বানরের মাংস খায় বিশ্ব্া্্য সো এই সংবাদে 
খুব বিব্রত হয়ে সে-দেশে বিশেষজ্ঞ পাঠিয়েছিল এবং 
আমেরিকা ও রাশিয়ার ল্যাবরেটরিতে এই ব্যাপারে ্ব 
গবেষণা চালিয়েছিল। গবেষণায় দেখা গেছে যে, মানুষের ! 
দেহে বানর-বসস্তের ভাইরাস সংক্রমণের সংখ্যা খুব কম! 
সংক্রামিত মানুষ থেকে অন্য মানুষে (সস্ভান-সম্ভতিতে। | 
সংক্রমণ সামান্য হলেও তৃতীয় পুরুষে সংক্রমণে ভাইরাস | 
মারা যায়। বিশেষজ্ঞদের অভিমত হলো, বানর-বসন্ত ! 
যাদের ঘা বহে ফে্রোলা ভাইয়ের মা 
গুটিবসস্ত রোগসৃষ্টি বা মড়কসৃষ্টির কোন সম্ভাবনা নেই। এই 
জানে ১৮ পাল রেরেই জানের আত নিট 
ল্যাবরেটরিতে রাখা ভাইরাস নষ্ট করে ফেলা উচিত। 
বিশেষজ্ঞ কমিটি এই ব্যাপারে জেনেভাতে বেশ কয়েকবার | 
আলোচনায় বসলেও হচ্ছে-হবে করে আজ পর্যন্ত তা করা 
হয়নি। ২২ মার্চ ১৯৯৯-এর “দ্য স্টেটসম্যান'-এ এবিষয়ে! 
লেখা হয়েছিল ঃ “দুবছর আগে বিশ্বস্বা্থ্য সংস্থা পরামর্শ | 
দিয়েছিল যে, দুটি ল্যাবরেটরিতে যা ভাইরাস রক্ষিত আছে | 
তা আগামী ৩০ জুন (১৯৯৯) পুড়িয়ে ডি: 
পাছা রোগ যার ১০০ মি 
হেলথ আাসেমরি মিটিং হবে, তাতে এবিষয়ে চড়া সি 
নেওয়া হবে। গত জানুয়ারিতে একজিকিউটিভ কমিটির যে! 
মিটিং হয়েছিল তাতে আ্যামেরিকান সদস্যরা ভাইরাস ধ্বংস! 
করার পক্ষে ছিল, কিন্তু রাশিয়ান সদস্যরা ধ্বংস করার | 
বিপক্ষে ছিল। দুদেশের বৈজ্ঞানিকদের মধ্যে রি 
পরস্পরবিরোধী মত আছে।” 

নত গত ৩০ ছুন বেষগাগারেসংর্ষিত ভাইরাসে 
বিনষ্ট করা (পুড়িয়ে ফেলা) হয়নি। গত ২৮ মে-র দা, 
টেলিগ্রাফ'-এ লেখা হয় ঃ “বিশ্বস্বাস্থ্য সংস্থা সুপারিশ করেছে | 
যে, রক্ষিত গুটিবসন্তের জীবাণুকে ২০০২ সালের মধ্যে ধ্বংস 
করা হবে, আগের সিদ্ধান্ত অনুযায়ী এবছর ৩০ জুন নয়।] 
ওয়ার্ল্ড হেলথ আযাসেমরি জানিয়েছে, ভাইরাস-নাশক ওষুধ ! 
বের করার কাজে আরো গবেষণা চালানোর জন্য সংরক্ষিত | 
ভাইরাসগুলিকে বিনষ্ট করার সময়সীমা পিছিয়ে দেওয়া! 
হলো।” অর্থাৎ সারা পৃথিবীর শেষ জীবসতগুটিবসন্ত ভাইরাস | 
মৃত্যুর অপেক্ষায় রয়ে গেল 5 4 
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-কাল-পাত্রকে নিয়ে ইতিহাস। অবশ্য ঘটনাগ্রন্থনই 

ইতিহাস নয়। “রাজতরঙ্গিণী'-র লেখক কলহনের মতে 
'ভূতার্থ-কথন*ই (প্রাটীন ঘটনার বিচার-বিশ্লেষণ) প্রকৃত 
। ইতিহাস। কিন্তু গ্রতিহাসিক পরিপ্রেক্ষিত অনুসারে ইতিহাসের 
| অৎপর্যও বদলে যেতে পারে, অনেক সময়ে কিছু বিচারন্রাস্তিও 
/ ঘটতে পারে। তাই মার্ক টোয়েন ইতিহাসের প্রতি বক্র মন্তব্য 
/ হেনে বলেছিলেন £ “195, এঞঘা?যা?। 1105, 518013110$” অর্থাৎ 
মিথ্যা ডাহা মিথ্যা, আর কিছু হিসাব-নিকাশ- এই নিয়ে 
। ইতিহাসের কারবার। রবীন্রনাথও ইতিহাসকে “মিথ্যাময়ী” (দ্রঃ 
( 'শিবাজী উৎসব") বলেছেন। সুতরাং যথার্থ ইতিহাস রচনা অতি 
! দুরূহ ব্যাপার তবে যাঁরা নৈর্বযক্তিকভাবে রাগ-দ্বেষ বর্জন করে 
/ তথ্য ও যুক্তির খনিত্র সহযোগে অতীত ঘটনার তাৎপর্য নির্ণয়ে 
( অগ্রসর হন তারাই সত্যের মুখ অপাবৃত করতে পারেন। 
ৰ ডঃ নিমাইসাধন বসু তার কয়েকখানি ইতিহাসপ্রন্থে 
/ ইতিহাস-দর্শনের দুর্গম পন্থা সহজেই অবলম্বন করতে 
। পেরেছেন, কারণ বিবেকবুদ্ধি ও যুক্তিমার্গ তার প্রধান হাঁতিয়ার। 
সম্প্রতি তার পরিচয় মিলল “বিবেকানন্দ 2 প্রশ্ন ও প্রসঙ্গ' 
 টতে। আসলে ইতিহাস ঘটনা নয় একটি দার্শনিক বোধ। 
/ অবশ্য কোন যুগাতিচারী মহাপুরুষের মানসিক মানচিত্র অঙ্কনের 
পূর্বে যদি নির্বাধ ভক্ত, উচ্ছৃসিত আবেগ ও নিরক্কুশ শ্রদ্ধাবোধ 
। এতিহাসিকের চিন্তাধারা নিয়ন্ত্রিত করতে চায়, তাহলে 
/ ইতিহাসিক দৃষ্টির খর্বতা ঘটে। আনন্দের বিষয়, ডঃ বসু 
| আবেগাগুত নিব উদ্াসকে সুকঠিন ত্র রনাইট শিলার 
| ওপর প্রতিষ্ঠিত করেছেন। তার পরিচয় পাওয়া গেল বক্ষ্যমাণ 
 প্রহ্টিতে। স্বামী বিবেকানন্দের ওপর পরিপূর্ণ শ্রদ্ধা রেখেও 
| নত যুকি-্মাণের সাহায্যে তিনি আধুনিক ভারতবর্ষ ও 
পাশ্চাত্য জগতে স্বামীজীর প্রাসঙ্গিকতা বিচার করেছেন। 
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আদি ও ইহ বস্তু বা ব্যক্তির স্বরূপ ধরণী 


বাধা সৃষ্টি করে; যিনি সেই মায়া-যবনিকা অপসারিত করে 
ইতিহাস বিশ্লেষণ করতে পারেন তিনিই যথার্থ প্রা ও ধীমান। 
আলোচ্য গ্রন্থটির ১৩টি প্রবন্ধ পড়তে পড়তে সে-কথাই মনে ৫ 
হবে। 

ভারতীয় ও বহির্ভারতীয় ভাষায় স্বামীজীর বক্তৃতা ও ভাষণ, 
প্রবন্ধ-নিবন্ধ, চিঠিপত্র, ভ্রমণকাহিনী ও গীতিরসসিক্ত কাবা- 
কবিতা সম্বন্ধে বু আলোচনা হয়েছে। সুধী ব্যক্তিরা মুগ্ধ ও 
উচ্ছৃসিত হয়েছেন। কখনো-বা অনুচিত বাঙ্গ-বিদ্রূপ, 
সমালোচনার কালোমেঘ ও ব্যক্তিগত অহমিকা স্ফীতকায় হয়ে 
উঠেছে। সেসব আলোচনায় কিছু অনৃতাচারও দুর্লভ নয়। 
পাশ্চাত্য বুদ্ধিজীবীদের মনের গোপন কোণে কৃষ্ণকায় 
“জেন্টু'দের প্রতি নর্ডিক স্বাজাত্যবোধের দম্ভ একালেও 
দৃষ্টিগোচর হচ্ছে। সেদিক থেকে ডঃ বসু গভীর ইতিহাসবোধ ও 
তত্বদৃষ্টির সাহায্যে একালের ইতিহাসে স্বামীজীর যথাবথ স্থান ? 
কোথায়, সেবিষয়ে গভীর বিশ্লেষণ ও আলোচনা করেছেন। ৃ 

্রশ্নমনস্কতা তত্ষ্টিরই ফল্রুতি।স্বামীজীর মতো বিচিত্র / 
প্রতিভার সাধকের জীবনাদর্শ চাও কর্পদ্ধতি সে নানা ? 
প্রশ্ন জেগে উঠতে পারে। সেই সমন্ত প্রশ্নের যথাযথ উত্তর ( 
খুঁজতে গেলে ডঃ বসুর এই বইখানি উৎস হিসাবে গৃহীত হতে 
পারে। বিবেকানন্দের জীবনের বিভিন্ন দিক স্পর্শ করে এই | 
আলোচনায় যে ১৩টি প্রবন্ধ সংগৃহীত হয়েছে, তাদের মধ্যে ! 
অনন্য সম্পর্ক বিদ্যমান। লেখকের বক্তব্য ও সিদ্ধান্ত কার্য-কারণ | 
সূ বিধৃত এবং নৈয়াযিক গায় বিশলেিত। স্বীকার করতেই [ 
হবে তাঁর এই প্রবন্ধগুলি মৌলিক চিন্তায় উত্ভাসিত-€১) ( 
পরিব্রাজক জীবনের তাৎপর্য, (২) সমসাময়িক পাশ্চাত্যের 
দৃষ্টিকোণে ধর্মমহাসম্মেলন ও স্বামীজী, (৩) রাজনৈতিক ও 
রাষ্ট্রীয় চিত্তাভাবনা, (8) বিবেকানন্দ ও মৌলবাদ, (৫) স্বামী 
বিবেকানন্দ ঃ প্রশ্ন ও প্রসঙ্গ, (৬) শতবর্ষ পূর্বে ও পরে স্বামী 
বিবেকানন্দ। এছাড়াও আছে স্বামীজীর ইতিহাসবোধ, নিবেদিতা $ 
ও সুভাষচন্দ্র প্রসঙ্গে লেখকের অভিমত, কর্মযোগী | 
বিবেকানন্দের অস্তরশায়ী কবিত্ব ও শিল্পচেতনা ইত্যাদি নানা ! 


৮ ৮ ৮ ৮ এ বি” ৮ বি ৮ বই বই স্প্রে প্র প্র প্র প্রা পরল প্র ব্রি 
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সারা ভারতবর্ষ পরিক্রমা করে স্বামীজীর চেতনায় এদেশের | 
যে-মৃর্তি উদ্ভাসিত হয়েছিল তার পিছনে ছিল ধর্ম, দেশপ্রেম ও ? 
মানবসেবাব্রত, যার অনেকটাই শ্রীরামকৃষ্ণের পরভাবস্াত। | 
একথা সত্য, “খালি পেটে ধর্ম হয় না”, আবার ধর্মকে বাদ দিয়ে ? 
স্থল সুদ্্__কোন সাধনাই সম্ভব নয়।শ্রীরামকৃষের উপদেশে ! 
বিবেকানন্দ বুঝেছিলেন, মর অর্থ সাদিক সীতা নয়, | 
বিভিন্ন সম্প্রদায়ের বৈচিত্র্যের মধ্যে এক্যাভিমুখী ভারত-আত্মার ৫ 
আবিষ্কার বৈচিত্রের মধ্যে এক্য যেমন ভারতের অনিষ্ট, তেমনি / 
আবার এক্যের মধ্যে বৈচিত্র স্বাতস্তরক্ষাও এদেশের মানুষের ? 
প্রধান অবলম্বন। ভারত-আত্মা আবিষ্কারের জন্য টা 
দণ্ডকমণ্ডলুধারী স্বামীজীকে ভারতের বিভিন্ন প্রান্তে পরিএমণ্ঠ 





চিতা. 
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দ্লিকরতে হয়েছিল। “যত্র জীব তত্র শিব”-_শ্রীরামকৃষ্ণের এই 
বাণী তিনি শুধু কল্পনা বা ধ্যানে সংগপ্ত রাখেননি, ভারতের 
মৃত্তিকা স্পর্শ করে, সাধারণ মানুষের স্পন্দমান হৃদয় উপলব্ধি 
র করে লাঞ্থনা ও পীড়নের মধ্যে তিনি অবহেলিতের মুক্তি প্রত্যক্ষ 
| করতে চেয়েছিলেন। শিকাগো ধর্মমহাসম্মেলনের উদ্যোগীরা 
$ যে আকাঙ্ক্ষায় এই এতিহাসিক সম্মেলনের আয়োজন করুন না 
; কেন, তার কোন প্রচ্ছন্ন সীমাবদ্ধতা থাকুক আর নাই থাকুক, 
% একথা নির্দিধায় স্বীকার করা যেতে পারে, “ভারতবর্ষের 
+ স্বাধীনতা-সংগ্রাম, ভারতীয় চিস্তাজগৎ, ভারতীয় ধর্ম ও সংস্কৃতি 
* এবং বৃহত্তরভাবে সমগ্র জাতীয় জীবনে শিকাগো ধর্মমহাসভায় 
স্বামী বিবেকানন্দের ভূমিকা এমন এক প্রভাব ও প্রতিক্রিয়ার 
সৃষ্টি করেছিল যার নজির ইতিহাসে বিরল।” অবশ্য পাশ্চাত্য 
£ জগতের খ্রীস্টান মিশনারীরাই নন 
চিভিগীল বুদ্ধিজীবীও স্বাগীজীর এই বিশাল সত্তার ভূমিকা 
ঃ নির্ধারণে দুষ্টিক্ষীণতায় আক্রান্ত হয়েছেন। এদেশেরও কেউ কেউ 
? (এমনকি একালেও) স্বামীজীর চিন্তায়, নানা পরস্পরবিরোধিতা 
£ লক্ষ্য করেছেন। দক্ষিণ ও বাম দুপক্ষের বিচারভ্রান্তির মূল কারণ 
/ কোথায় ডঃ বসু সেকথা তার একাধিক প্রবন্ধে তন্নত্ন করে 
; বিশ্লেষণ করেছেন। 
ৃ এই সঙ্ধলনের আরেকটি তথ্যসমৃদ্ধ আলোচনা-_ 
ৃ সমসাময়িক পাশ্চাত্যের দৃষ্টিকোণে শিকাগো ধর্মমহাসম্মেলন ও 
* স্বামীজী'। এই নিবর্দে অসাধারণ পরিশ্রম করে পশ্চিম 
ৃ লেখকদের সমালোচনা এবং সাময়িকপত্রে প্রকাশিত তথ্যসংবাদ 
ৃ বিশ্লেষণ করে বিবেকানন্দের প্রভাব, মনস্থিতা, দার্শনিক প্রজ্ঞা ও 
? ইতিহাসবোধের তলদেশ পর্যস্ত সন্ধানী আলো নিক্ষেপ করে 
ৃ ডঃ বসু বিবেকানন্দ গবেষণার নতুন দিগন্ত উন্মোচন করেছেন। 
 সবামীজী- প্রচারিত জীবন্ত ও বাস্তব বেদাপ্তের মূল তাৎপর্য শুধু 
? ইউরোপ কেন, ভারতবর্ষের একালীন পাণ্ডিত্যাভিমানীরাও 
কতটা গভীরভাবে এই "শ2001021 বেদাস্তে'র স্বরূপ অনুধাবন 
/ করেছেন তাতে গভীর সন্দেহ আছে। ব্যারোজের মতো প্রাজ্ঞ 
 ব্যক্তিরাও ্রীস্টধর্মের সীমাবদ্ধতা থেকে নিজেকে মুক্ত করতে 
ৃ পারেননি। অবশ্য '& 0070185 91 7810)'-এর লেখক জেনকিন 
( লয়েড 'জোন্পের মতো দুরদৃষ্টিসম্পন্ন কেউ কেউ বিবেকানন্দের 
ৃ দৃষ্টি অনুসরণ করে বুঝেছিলেন যে, ধনকুবের আমেরিকার 
ৰ ভোগবাদ, কুসংস্কার এবং সন্ীর্ণ জাতীয়তাবোধের ওপর 
?  সবামীজী- প্রদত্ত বজ্রাঘাতের প্রয়োজন ছিল। এই ধর্মমহাসম্মেলনে 
ৃ পাশ্চাত্য জগৎ স্ব-ভাবে ভারতকে আবিষ্কার করল এবং সে- 
£ আবিষ্কারের প্রেরণা জুগিয়েছিলেন স্বামী বিবেকানন্দ 
পাশ্চাত্য বিশ্বে স্বামীজী [11708 101 বলে পরিচিত। 
বস্তৃত, হিন্দু সম্প্রদায়ের প্রতিনিধিত্ব করলেও সারা ভারতের 
১5 প্ 
প্রতিষ্ঠিত করাই ছিল তার প্রধান উদ্দেশয।গ্রস্টধ্ম একমাত্র 
সত্য ধর্ম, বাদ বাকি আর সমস্তই ভূতপ্রেত-পূজকদের মৃঢ়তা 
হি নির্বৃদ্ধিতা থেকে পাশ্চাত্য পণ্ডিতদের রক্ষার জন্যই 


শট ১০৮ এই বব বি 


শর পপ 


তার নিরলস চেষ্টা। কিন্তু ভারতবর্ষে ফিরে এসে এই হতভাগঃ 
জাতির দারিদ্র, কুসংস্কার, অশিক্ষা-কুশিক্ষার বিরুদ্ধে অস্ত্রধারণ | 
করা তার প্রধান কর্তব্য বলে বিবেচিত হলো। গৈরিক আবরণের ! 
তলে যে উত্তপ্ত শোণিতধারা বহমান ছিল, সেই উত্তাপ তিনি ! 
যুবসমাজে সঞ্চার করতে চেয়েছিলেন। 

শিক্ষার লক্ষ্য ও আদর্শ সম্বন্ধে তার ধ্যানধারণাও ডঃ বসু 
সংক্ষেপে নিপুণভাবে ব্যাথা করেছেন ('স্বামীজীর দৃষ্টিতে 
শিক্ষার লক্ষ্য ও আদর্শ')। এই প্রসঙ্গে ধর্মশিক্ষার প্রয়োজন 
আছে কিনা সে-সম্পর্কে বিবেকানন্দের এই অভিমত উদ্বাত ! 
হয়েছে ঃ “আমি ধর্মকে শিক্ষার ভিতরকার সার জিনিস বলিয়। ৰ 
মনে করি। এটি কিন্তু মনে রাখিবেন যে, আমি আমার নিজের | 
বা অপর কাহারো ধর্ম সম্বন্ধে মতামতকে ধর্ম বলিতেছি না। 
যে-ভাবধারা পশুকে মানুষে এবং মানুষকে দেবতায় পরিণ 
করে, তাহাই ধর্ম... মন্দির ও গির্জা, শাস্ত্র ও অনুষ্ঠান-_এগুলি 
কেবল ধর্মের শিশুশিক্ষা (0010001281191)। ধর্ম মত ও 

স্তরে নাই, তর্ক যুক্তিতে নাই।” তার পূর্বে বিদ্যাসাগরও 
কতকটা এই কথাই ভাষাস্তরে বলেছিলেন। [11715985105 বা 
ন্যায়বোধ এবং অসীম সত্তায় বিশ্বাস_এই দুই টেতনাবর্জিত 
মানুষকে যথার্থ “মানুষ” বলা যায় না। শ্রীরামকৃষ্জের কাছ (থকে 
বিবেকানন্দ মানুষকে মহত্তর সততায় প্রতিষ্ঠার ইঙ্গিতলাভ 
করেছিলেন। 

আরেকটি আলোচনায় ডঃ নিমাইসাধন বসু নির্ভেজাল 
যুক্তিবাদের পরিচয় দিয়েছেন। প্রবন্ধটি (“বিবেকানন্দ ও 
মৌলবাদ") একালের পটভূমিকায় লেখা । তিনি জীবন (থকে 
ধর্মকে বাদ দিতে চাননি। কিন্তু ভারত সরকার শিক্ষাপ্রচারে 
কোন সাম্প্রদায়িক ধর্মশিক্ষা প্রবর্তন করতে চাননি। ঞকুল 
কলেজের শিক্ষায় ধর্ম অন্তর্ভুক্ত হবে কিনা তাই নিয়ে ১৮৮২ 
সাল পর্যস্ত কোন ছন্দ দেখা দেয়নি। শিক্ষা থেকে ধর্মকে পৃথক ! 
করে রেখে কর্তৃপক্ষ ধর্মীয় সাম্প্রদায়িকতাকে কিছুটা দূর সরিয়ে 
রেখেছিলেন। কিন্তু প্রধান নেতৃগণ শিক্ষায় উদার অসাম্প্রদায়িক ! ৰ 
বৈশিষ্ট্যগুলি প্রবর্তনের জনা সুপারিশ করেছিলেন। ১৮৮২ ! 
সালের শিক্ষা-কমিশনের অন্যতম সদস্য তেল্যাঙ (%. 1. 
1০178) কিন্তু তার ঘোরতর প্রতিবাদ করে নিজের অভিমত 
স্পষ্টভাবে ঘোষণা করেন 2 “4৯1 811 ০৬০115 01) 10115 1 21 
00010 ০0100 11001 010 11151011001015 [0ো 5৩০] । 
11501100101) 51)0010 1101 100 0110091775500 10 01 
100011116  ৮/101) 16111005 1015010101101), 101 ১৫০1! 
[00001116, 21701 0110 77150101955, ৬11] ১1610 1950105 
৬/10101) 017 070 191151095 5100 ৬111 5811519 10000 010 | 
01 010 50001915100 ৬4111 0০ 01901171011) 16101021800.” (দ্রঃ! 
ডঃ রমেশচন্দ্র মুজমদার সম্পাদিত [70 1715101) রা 
0911010 0£ 0176 [10101] 9001, ৮01. 1, 0. 895) ! 
ব্যাপারটি সীমাবনধসী্ণতার পক্ষ থেকে দেখা হয়েছিল বলেই! 
নি মৌলবাদের ভীতি সংশয়ান্বিত করেছিল। কিন্ত 
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স্বর্ণ ধর্মাচার কখনো বিবেকানন্দকে আকৃষ্ট করেনি। আজীবন 
) তিনি 71708 1/011-ই ছিলেন, কিন্তু হিন্দুত্ব বলতে তিনি 
(স্তাপ্রিত এক উদার মানবধর্মবেই বুঝতেন। 

র ইউরোপ-আমেরিকার অষ্টাদশ-উনবিংশ শতাব্দীর নব্য 
/ মানবতাবাদ, হিতবাদ, ধ্ুববাদ, প্রয়োগবাদ-_সবকটি তত্তের 
/ উদ্দেশ মানুষের কল্যাণচিস্তা। কিন্তু মানুষ তো শুধু হাতিয়ার 
বেধে রাজনৈতিক অধিকার আদায়ের জনাই সৃষ্ট হয়নি, তার 
মধ্যে মহৎ মনুষ্যত্বকে জাগিয়ে তোলাই হিন্দুধর্মের আদর্শ। 
শ্রীরামকৃষ্ণের ভাবশিষ্য বিবেকানন্দ সেই সত্যে বিশ্বাস করতেন। 
। মৌলবাদ বা 100709111010091151)-এর কোলাহল একালের 
ব্যাপার, যার পিছনে আছে রাজনীতি ও অন্যান্য স্বার্থের প্রচ্ছন্ন 
ও সচতুর অনু্রবেশ। তিহসিক পরিপ্রেক্ষিত বিশেষণ করে 
গ্রন্থকার এই প্রবন্ধে বিবেকানন্দের যথার্থ ধর্মবোধ উদ্ধৃত 
/ করেছেন ঃ “আমি মুসলমানের মসজিদে যাব, আমি শ্রীস্টানদের 
। গির্জায় প্রবেশ করে ক্রুশবিদ্ধ যীশুর সামনে নতজানু হব, 
/ বৌদ্ধসত্থে প্রবেশ করে বুদ্ধের শরণ নেব, গভীর অরণ্যে প্রবেশ 
/ করে হিন্দুদের মতো ধ্যানমগ্ন হয়ে দিব্য আলোকের সন্ধান 
। পাব__যা সর্বমানবের হৃদয়কে আলোকিত করে।” যেকোন 
মতের মধোই উদার আদর্শ আছে, সব অভিমতবেই ধা 
৷ করতে হবে। একালে মৌলবাদ, ও তার বিপরীত 
 র্মনিরপেক্ষতা”__এদুটিই রাজনৈতিক ফাঁকি, শাসকদলের 
অন্ত ডঃ বসু এই প্রবন্ধে মৌলবাদ সম্বন্ধে সবিস্তারে আলোচনা 
৷ করেছেন এবং সর্বধর্মের প্রতি সহিষুর্তা নয়_- শ্রদ্ধা, 
ধর্মনিরপেক্ষতা নয়- ধর্মের যথার্থ মূল্যের প্রতি সচেতন 
স্বীকৃতি তা সে জুলু-বান্টু-হটেনটটই হোক অথবা আদিবাসীদের 
[ 21110151)-ই হোক । এইটি শ্রীরামকৃষ্ণের “যত মত তত পথ”- 
| এর প্রকৃত তাৎপর্য। সেই তত্বকথা বিবেকানন্দ সুঙ্্নভাবে 
বিশ্লেষণ করেছেন। কিন্তু পরিতাপের বিষয়, শিক্ষিত ও প্রাজ্ঞ 
ব্যক্তিও কোন কোন সময়ে সংস্কারের চশমার মধ্য দিয়ে ধর্মের 
। রূপ অনুধাবন করতে চান। তা না হলে স্যার গুরুদাস 
/ বন্যোপাধ্যায়ের মতো মনীষী ও শিক্ষাবিদ বিবেকানন্দ- 
| সংব্ধনাসভার সভাপতিত্ব করতে সম্মত হননি কেন? স্বামীজীর 
/ অপরাধ, তিনি সাগর পাড়ি দিয়েছিলেন! কেনই বা উত্তরপাড়ার 
( কৃতবিদ্য ভূস্বামী রাজা প্যারীমোহন মুখোপাধ্যায় 'কায়স্থ' 
( বিবেকানন্দকে 'স্বামীজী বলতে সম্কৃচিত হয়েছিলেন? এই 
 বনোভাব সঙ্কীর্ণ মৌলবাদের লক্ষণ বলে ধরে নিতে হবে। 

/ এই প্রসঙ্গে রামকৃষ্ণ মিশনের কথাও বিবেচ্য। এই কেন্দ্র শুধু 
/ একটা ধর্মীয় প্রতিষ্ঠান নয়, জ্ঞান-কর্ম-সাধনার ত্রিবেণী-সঙ্গমে 
$ এর প্রতিষ্ঠা। সেকালে শাসক সরকার এই মঠ এবং অনুরাগী 
ভক্তদের সন্দেহের চোখে দেখত, সর্বদা ছদ্মবেশী গোয়েন্দা- 
/ পুলিসের তীকষ দৃষ্টি এর চারিদিকে সজাগ ছিল। বিপ্লবী যুবকেরা 
! এই মঠে যাতায়াত করতেন। বিবেকানন্দের গেরুয়া আবরণের 
তলায় যে বিস্ফোরক পদার্থ সঞ্চিত হয়েছিল, যা বিপ্লবীদের 
ুকরমপ্রচে্টাকে উৎসাহিত করেছিল, মঠ ও মিশন সরাসরি তার 
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৫৭৫ নি 


আনুকূল্য না করলেও চরমপন্থ্ীরা “। [10917 00505 11০) 
00101)864 (09 (019 141155101) 1090900$০ (1১০9 ঠী 
[০৮0101110118115.” (সরকারি মুখ্য সচিবের গোপন মস্তব্য, পৃঃ 
১৭৪) পৃথিবীর ইতিহাসে কোন সম্াসি-সঙ্ঘ এভাবে ! 
যুবসমাজকে নব জীবনাদর্শে উদ্দীপিত করতে পারেনি। স্কটের ? 
4014 7101120111 01816) উপন্যাসে আছে, স্কটল্যান্ডের ৃ 
সন্ন্যাসী সম্প্রদায় (00৬০1781791) ইংল্যান্ডের তানের 
বিরুদ্ধে স্কটল্যান্ডের সাধারণ প্রজা, বিশেষত কৃষকসমাজকে ! 
সংগঠিত করতে চেয়েছিল বটে, কিন্তু শেষপর্যন্ত তাদের সমস্ত ৫ 
57585555175 
জীবনের পূর্ণ স্বরূপ ও সামগ্রিক আদর্শ তাদের কর্মধারাকে 1 
নিত করেন। রামকৃষ্ণ মিশন মানুষের সমগ্র সত ইহ ও | 
পরত্র_-এ দুয়ের বিরোধ ঘোচাতে চেয়েছে, খা ছিল? 
্রীরামকৃয়েঞর প্রধান বাণী। ডঃ বসু নানা তথ্য ও তত্বের দ্বারা ! 
মঠ ও মিশনের সেই ভূমিকা পর্যালোচনা করেছেন। 

গ্রন্থের শেষের দিকের একটি প্রবন্ধের (স্বামী বিবেকানন্দ ঃ 
প্রশ্ন ও প্রসঙ্গ') নামানুসারে গ্রন্থের নামকরণ করা হয়েছে 
একালে, এমনকি সে-যুগেও বিবেকানন্দ সম্বন্ধে নানা রন র 
উঠেছিল। একজন অলিভ-পিচ্ছিল কৃষণ্রঙ্গ ভারতীয় হিন্দু? 
সন্ন্যাসী পাশ্চাত্যকে তর্কযুদ্ধে পরাস্ত করবেন, ্ীস্টানসমাজকে ? 
সুতীক্ প্রশ্নবাণে নিরুত্তর করবেন__একথা পশ্চিম বিশ্বের পক্ষে 
মেনে নেওয়া সহজ ছিল না। সুতরাং তাকে পর্যুদত্ত করতে গেলে ! 
অযুক্তি ও কুযুক্তির আশ্রয় নেওয়া প্রয়োজন। এদেশেও তার বহু 
সমালোচক ছিলেন, এখনো আছেন। ভার মূল বক্তব্য কী অথবা 
কীকী, তার সঙ্গে নৈয়ায়িক যুক্তিবাদের কোন সম্পর্ক আছে ? 
কিনা, তিনি কি সক্ধীর্ণ সাম্প্রদায়িক দৃষ্টিভঙ্গির মারফতে নিজের ! 
মতামত স্থাপন করেছিলেন, তার বক্তব্যে কি স্ববিরোধিতা ? 
ছিল-_ এই ধরনের নানা প্রশ্ন উঠেছে। একালের সমাজতন্তবাদী | 
এঁতিহাসিকেরা জড়বাদের দৃষ্টিকোণ থেকে তার চিন্তাধারা £ 
বিশ্লেষণ করতে গিয়ে বিষ হয়েছেন। কারণ, ধর্ম সম্বন্ধে তাদের 1 
কোন পূর্বসংস্কার নেই। এ অহিফেন বটিকা বুদ্ধিকে বিপর্যস্ত ? 
করে, কর্মকে জড়ভরত করে রাখে, সুতরাং সমাজ-প্রগতির জন্য € 
ধর্মবিশ্বাস সর্বপ্রকারে পরিহ্র্তব্য। 

নবদ্ধীপের প্রধান পণ্ডিত গোপেন্দুভৃষণ সাংখ্যতীর্থ (১৮৮৯- 
১৯৭২) আমাদের বলতেন £ “অস্মিন দেশে ধর্মশব্দেন তু $ 
ভীতিসঞ্চারঃ”। ভীতির কারণ অজ্ঞতা এবং উতিহাসিক 
পরিপ্রেক্ষিত সম্বন্ধে সম্যক্‌ জ্ঞানের অভাব। আনন্দের বিষয়, এই | 
দুই সীমাবদ্ধতা থেকে ডঃ বসু সম্পূর্ণ মুক্ত। তিনি এই গ্রন্থে! 
যুগোপযোগী নানা প্রশ্নের অবতারণা করেছেন, ব্যাখ্যা করেছেন ? 
এবং সত্য প্রতিষ্ঠায় নিজ যুক্তি-বুদ্ধিকে নার রে 
যেখানে সংশয় আছে সেখানে প্রজ্ঞার সন্ধানী আলো নিক্ষেপ ! 
করেছেন। স্াসীী সম্বন্ধে বাঙলাভাষায় বহ গ্রন্থ লেখা হয়েছে, ? 
নস সস 
তা যেকোন পাঠকই স্বীকার করবেন। 
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উৎসব-অনুষ্ঠান 

৯ ও ১০ জুলাই *৯৯ লিমডি আশ্রমের (গুজরাট) 
ৃ পাঠকক্ষ-সহ শিশুদের একটি গ্রন্থাগার এবং একটি 
? ব্রীড়াক্ষেত্রের উদ্বোধন কবেন যথাক্রমে লিমডির নামদর রাজমাতা 
ৰ এবং গুজরাট সরকারের কৃষি ও মৎস্যমন্ত্রী কিরীটসিনহা রাণা। এই 
? উপলক্ষ্যে ২২৫ জন দরিদ্র ছাত্রছাত্রীর মধ্যে ইউনিফর্ম ও নোটবুক 
1 বিতরণ করা হয়। 
১৮৮৪ ও ১৮৮৫ শ্রীস্টাব্দে শ্রীরামকৃষ্ণ তার শতাধিকবার 
| পর্াধনয বলরাম-মন্দিরে (কলকাতা-৭০০ ০০৩) রথযাত্রা 
$ উপলক্ষ আগমন করেছিলেন। এঁ দুইবারই তিনি কীর্তনাদি 
4 সহকারে সপার্ষদ রথরজ্ঘু আকর্ষণ করেন। সেই উপলক্ষ্যে 
প্রতিবছর বলরাম-মন্দিরে রথযাত্রা উৎসব অনুষ্ঠিত হয়ে আসছে। 
£ এবছর গত ১৪ জুলাই *৯৯, বুধবার রথযাত্রা উৎসবে ভোরে 
! মঙ্গলারতি, সকালে বিশেষ পুজা, হোম, ভজন, প্রসাদ-বিতরণ 
প্রভৃতি অনুষ্ঠিত হয়। বিকাল ৪টায় রথরজ্জ প্রথম আকর্ষণ করে 
$ রথযাপ্রার সূচনা করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের অছি ও 

পরিচালন-পর্যদের অন্যতম প্রবীণ সদস্য স্বামী গীতানন্দজী। 
? পশ্চিমবঙ্গের রাজ্যপাল বিচারপতি শ্যামলকুমার সেন ও বহু 
$ সন্যাসি-্রন্গচারী তার সঙ্গে একযোগে রথরজ্জু আকর্ষণ করেন। 
? এরপর রাত ৯টা পর্যস্ত চলে ভক্তদের রথরজ্জু আকর্ষণ। দীর্ঘক্ষণ 
; ধরে ভক্তরা লাইনে দাঁড়িয়ে রথ টানেন। উৎসবে সমাগত প্রায় ৫- 
$ ৬ হাজার ৬ক্তকে হাতে হাতে প্রসাদ দেওয়া হয়। 

; গত ২২ জুলাই, বৃহস্পতিবার বিকাল ৪টায় রথের পুনর্যাত্রার 
? সূচনা করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের প্রাক্তন সাধারণ 
| সম্পাদক স্বামী বন্দনাননদজী। এদিনও বলরাম-মন্দিরে বহু ভক্তের 
$ সমাগম হয়। তাদের সকলকে হাতে হাতে প্রসাদ দেওয়া হয়। 
গত ২২ জুলাই '৯৯, সন্ধ্যা ৬টায় রামকৃষ্ণ মিশন ইনস্টিটিউট 
? অক কালচারের (কলকাতা-৭০০ ০২৯) “বিবেকানন্দ হল'-এ 
/ 


সিপালিন্াান্জান্উন্লাাাপাপাপ--উছ দু 
রত 


মর 
দ্বিতীয় পর্বে-_ভারতবর্ষের শক্তিসাধনায় শ্রীরামকৃষ্ণের অবদান। 
সভায় সভাপতিত্ব করেন কলকাতা বিশ্ববিদ্যালয়ের বাঙলা ভাষা ও 
| সাহিত্যের প্রাক্তন 'শরৎচন্দ্র অধ্যাপক' এবং বিভাগীয় প্রধান 
€ ডঃ অসিতকুমার বন্দ্যোপাধ্যায়। এদিন সভায় বিপুল লোকসমাগম 
হয়। হল ও ব্যালকনির সমস্ত আসন পূর্ণ হয়েও ব্যালকনির সিঁড়ি, 
ভা ভবারারনির অাইরের বাযাা নিডি লহ পূর্ণ 
৪ হয়ে যায়। 
রামকৃষ্ণ মিশন সেবাপ্রতিষ্ঠানের (কলকাতা-৭০০০২৬) 
প্রতিষ্ঠা উৎসব উপলক্ষ্যে গত ২৪ ও ২৫ জুলাই '৯৯ দুদিনব্যাপী 


র্যা হাতি রা 
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বিবেকানন্দ ইনস্টিটিউট অফ মেডিকেল সায়েন্সের একটি বিজ্ঞান 
সম্মেলন অনুষ্ঠিত হয়। সম্মেলনের সূচনা করেন পশ্চিমবঙ্গের 
রাজ্যপাল বিচারপতি শ্যামলকুমার সেন। সম্মেলনে রাজ্যের ৭টি | 
বিশ্ববিদ্যালয়ের উপাচার্য-সহ বহু বিশিষ্ট ব্যক্তি যোগদান | 
করেছিলেন। 

পোর্টব্রেয়ার আশ্রম (আন্দামান) গত ১৮ জুলাই '৯৯ “ভারত | 
ও তার সংস্কৃতি"র ওপর একটি সেমিনার পরিচালনা করে। এতে | 
পশ্চিমবঙ্গের রাজ্যপাল বিচারপতি শ্যামলকুমার সেন, আন্দামান ! 
ও নিকোবর দ্বীপপুঞ্জের রাজাপাল ঈশ্বরী প্রসাদ গুপ্ত এবং ভারতের ! 
নৌবিভাগের উপপ্রধান রমণ পুরী অংশগ্রহণ করেছিলেন। 


বা পর পল বা 


ছাত্র-কৃতিত্ব 

পশ্চিমবঙ্গের উচ্চ মাধ্যমিক শিক্ষা পর্যদ পরিচালিত ১৯৯১ 
সালের উচ্চ মাধ্যমিক পরীক্ষায় রহড়া রামকৃষ্চ মিশন 
বালকাশ্রমের একজন ছাত্র ৪র্থ স্থান এবং নরেন্দ্রপুর রামকৃষ্ঃ 
মিশন আশ্রম বিদ্যালয়ের ছয়জন ছাত্র ৮ম, ১২তম, ১৪তম, 
১৯তম (২ জন) ও ২০তম স্থান অধিকার করেছে। 

কেন্দ্রীয় উচ্চ মাধ্যমিক শিক্ষা পর্যদ পরিচালিত “অল ইন্ডিয়া ॥ 
সিনিয়র সার্টিফিকেট' পরীক্ষায় আলং রামকৃষ্ণ মিশন বিদ্যালয়ের 
(অরুণাচল প্রদেশ) একজন ছাত্র ১ম স্থান অধিকার করেছে। | 

ব্যাঙ্ককে (থাইল্যাণ্ড) অনুষ্ঠিত আন্তর্জাতিক রসায়ন পরীক্ষায় ! 
৫৩টি দেশের ২০০ ছাত্রছাত্রীর মধ্যে চেন্নাই রামকৃষ মিশন আশ্রম ! 
বিদ্যালয়ের একজন ছাত্র রৌপ্য পদক লাভ করেছে। 

চিকিৎসা-শিবির 

পুরী মঠ (ড়িষ্যা) ভুবনেশ্বর ইউনিসেফের সহযোগিতায় গ ! 
১৪-২২ জুলাই "৯৯ জগন্নাথদেবের রথযাএা উপলক্ষ্যে টি 
চিকিৎসা-শিবির পরিচালনা করে। শিবিরে তীর্থযান্ত্রীদের জনা! 
পানীয় জল সরবরাহ এবং সাধারণভাবে ১৩০০ জনের চিকিৎস: ! 
করা হয়। 

পুরী মিশন আশ্রম (উড়িষ্যা) রথযাত্রা উপলক্ষ্যে একটি 
চিকিৎসা-শিবির পরিচালনা করে। শিবিরে মোট ৬১জনের | 
চিকিৎসা করা হয়। 
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চক্ষু চিকিৎসা-শিবির 
পোরবন্দর আশ্রম (গুজরাট) একটি চক্ষু চিকিৎসা-শিবির 
পরিচালনা করে। শিবিরে প্রাথমিকভাবে ১১৯ জনের চোথ 
চিকিৎসা করা হয়। তন্মধ্যে ১৮ জনের চোখে অস্ত্রোপচার করা হয়। 
ত্রাণ 
পশ্চিমবঙ্গ বন্যাত্রাণ 
জলপাইগুড়ি আশ্রম মাল ব্লকের চাঙ্গমারি বা 
বন্যাকবলিত ২০৬ পরিবারের মধ্যে ২৯ কুইন্টাল চাল ও রা 
কুইন্টাল ডাল বিতরণ করেছে। এছাড়া জলপাইগুড়ি শহরের ২০০ ৰ 
নরনারীর মধ্যে খিচুড়ি বিতরণ করা হয়েছে এবং আশু বিতরণের | 
জন্য বেলুড় মঠ থেকে প্রচুর কাপড় ও গুঁড়ো দুধ প্রেরিত হয়েছে। | 
মনসাত্বীপ আশ্রম (জেলা- দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা) সাগর | 
দ্বীপের ফুলবাড়ি গ্রামের বন্যার্ত শিশু ও মায়েদের মধ্যে গুঁড়ো দুধ | 
বিতরণ করছে। বন্যায় ক্ষিপ্ত মানুষের মধ্যে শীঘ্র বিতরণের | 
জন্য বেলুড় মঠ থেকে ১৫০টি ধুতি ও শাড়ি, ৫০টি কম্বল এবং 
৩০০ সেট শিশুদের পোশাক প্রেরিত হয়েছে। 


॥ 
€ 
€ 
॥ 
॥ 
€ 
€ 
€ 
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খঃ 


এটি | 


সংবাদ ] রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশন সংবাদ স্পা 


পুনবসিন 
গুজরাট ঝপ্ধা পুনর্বাসন 
( অনুযায়ী শ্রীনগর ও কুছদি গ্রামের ঝঞ্চায় ক্ষতিগ্রস্ত মানুষের মধ্যে 
1 ৫৫০০ ঘরছাওয়ার-খোলা বিতরণ করেছে। 
বহির্ভারত 

ময়মনসিংহ রামকৃষ্ণ আশ্রম (বাংলাদেশ) গত ২৮ জুলাই 
'৯৯ গুরুপূর্ণিমা উপলক্ষ্যে আয়োজিত এক ভক্তসম্মেলনে বৈদিক 
স্তোত্রপাঠ, ভজন, ভক্তিগীতি, জপ-ধ্যান, প্রশ্নোত্তর পর্ব, রামনাম- 
সম্ধীর্তন ও আলোচনাসভা অনুষ্ঠিত হয়। এছাড়া প্রয়াত সঙ্ঘগুরু 
শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজ ও বর্তমান সঙ্ঘগুর শ্রীমৎ স্বামী 
( রঙ্গনাথানন্দজী মহারাজের ভাষণের ভিডিও ক্যাসেট প্রদর্শিত হয়। 
সম্মেলনে ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন আশ্রমের অধ্যক্ষ স্বামী 
| সবেররাননদ স্বামী সম্ততানন্দ, ব্রন্দঘচারী সুদীপ্তচৈতন্য ও 
? শৈবালকাস্তি চৌধুরী। বিভিন্ন ধর্মীয় বিষয়ে আলোচনা ও ভক্তদের 
প্রশ্নের উত্তর দান করেন স্বামী সর্বেশ্বরানন্দ। সম্মেলনে ৪৩৭ জন 
ভক্ত যোগদান করেছিলেন। তারা সকলে বসে প্রসাদ পান। 
সম্মেলন-শেষে সমবেত কণ্ঠে রামনাম-সন্কীর্তন পরিবেশিত হয়। 
॥ বেদাস্ত সোসাইটি অব ওয়েস্টার্ন ওয়াশিংটন (সিয়াটল, 
আমেরিকা) গত আগস্ট মাসের দ্বিতীয় রবিবার দ্য লাস্ট 
। ফ্রনটিয়্যার' বিষয়ে স্বামী মনীষানন্দ ও তৃতীয় রবিবার 'বেদাস্ত ইন 
( ব্রাজিল' প্রসঙ্গে সোসাইটির অধ্যক্ষ স্বামী ভাঙ্করানন্দ এবং চতুর্থ 
/ রবিবার দ্য ওয়ে অফ ডিভাইন লাভ' বিষয়ে স্বামী সর্বাত্মানন্দ 
॥ আলোচনা করেন। মাসের প্রথম ও পঞ্চম রবিবার স্বামী 
| অশেষানন্দজী ও স্বামী চেতনানন্দের ভাষণের ভিডিও ক্যাসেট 
প্রদর্শিত হয় এবং দুটি মঙ্গলবার “গীতা' ও “কথামৃত' পাঠ ও 
বাখ্যা করেন স্বামী ভাস্করানন্দ। এছাড়া মাসের প্রথম শনিবার 
। একটি আধ্যাত্মিক শিবির পরিচালিত হয়। 
/( বেদান্ত সোসাইটি অব সাদার্ন ক্যালিফোর্নিয়া (আমেরিকা) 
/ গত আগস্ট মাসে সোসাইটির অধীনস্থ হলিউড টেম্পল, সম্ত 
/ বারবারা টেম্পল, বিবেকানন্দ হাউস-এ বিভিন্ন বিষয়ে আলোচনা 
$ করেন স্বামী সর্বদেবানন্দ, স্বামী ব্রন্মবিদ্যানন্দ, স্বামী বেদরূপানন্দ, 
স্বামী আত্মতত্্ানন্দ, স্বামী গণেশানন্দ ও সোসাইটির অধ্যক্ষ স্বামী 
 স্বাহানন্দজী। অতিথি বক্তা হিসেবে ভাষণ দান করেন নরেন্দ্রপুর 
রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রমের সম্পাদক স্বামী অসক্তানন্দ। 


1 ইমন বীর সদ | 
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আর্বিভাব-তিথি পালন £ গত ৯ আগস্ট "৯৯ সোমবার শ্রীমৎ 


স্বামী র মহারাজ ও গত ২৬ আগস্ট '৯৯ 


( মকৃষ্তান্দজী 

? বৃহস্পতিবার শ্ত্রীমৎ স্বামী নিরঞ্রনানন্দজী মহারাজের জন্মতিথি 
/ পালন করা হয়। এই তিথি দুটিতে সনধ্ারতির পর তাঁদের জীবনী 
$ আলোচনা করেন যথাক্রমে স্বামী বিনির্মলানন্দ ও স্বামী সনকানন্দ। 
পরিদর্শন $ গত ১৭ আগস্ট '৯৯ পশ্চিমবঙ্গের রাজ্যপাল 
বিচারপতি শ্যামলকুমার সেন ও তর স্ত্রী শুভ্রা সেন এবং 
আন্দামানের রাজ্যপাল ঈশ্বরীপ্রসাদ গুপ্ত ও তার স্ত্রী সুশীলা গুপ্ত 

বাড়ী দর্শন ও প্রসাদগ্রহণ করেন। 0 
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আঁটপুর শ্রীরামকৃষ্ণ মঠে (জেলা- হুগলী, পশ্চিমবঙ্গ) শারদোৎসবে 


পূজিত সপরিবারে মহিষমর্দিনী। শ্রীরামকৃষ্ঠ-পার্যদ স্থামী প্রেমানন্দজী 
মহারাজের জনুস্থান সংরক্ষপকল্পে ১৯৬১ শ্্ীস্টান্জে গঠিত 'ভ্রীরামকৃষঃ- 
প্রেমানন্দ ট্রাস্ট' বেলুড় মঠের অধীনে 'আঁটপুর শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ'- 
এ রূপান্তরিত হয়েছে ১৯৮৬ র ২৪ ডিসেম্বর। আটপুরের ঘোষ- 
পরিবারের বড় তরফের সন্তান স্বামী প্রেমানন্দজী মহারাজের পৈড়ক ভিটাই 
আঁটপুর রামকৃষ্ণ মঠের প্রধান অংশ। আটপুরে ঘোষবংশের বাস প্রায় 
৪০০ বছরের। এই বংশের তারাপ্রসাদের অন্যতম পুত্র বাবুরামই পরবর্তী 
কালের স্থামী প্রেমানন্দ মহারাজ। ১২০৩ ৰঙ্গাব্দে ভারাপ্রসাদের পিতা 
গোকুলচন্স্বগৃহে প্রথম দুর্গাপূজা করেন। তারাপ্রসাদের জীবনের শেষভাগে 
নানাকারণে এই দূর্মাপৃজা বন্ধ হয়ে যায়। ১৩০১ বঙ্গাব্দে বা ১৮৯৪ 
্ৰীস্টান্দে তারাপ্রসাদের বিধবা-পত্রী এবং স্থায়ী প্রেমানন্দের গর্ভধারিদী 
7৯৮৬২ 
পুনরায় প্রবর্তন করেন। সেবার দুর্গাপূজা উপলক্ষ্যে তিনি শ্রীশ্রীমাকে 
আঁটপুরের বাড়িতে নিয়ে এসেছিলেন। তখন থেকে ঘোষবাড়ির বড় তরফের 
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উৎসব-অনুষ্ঠান 
রা রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবপ্রচার পরিষদ (পশ্চিম 
(এ বিপুর) গত ৪-৬ জুন '৯৯ তিনদিন ধরে পরিষদের 
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$ শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রমে (আগরতলা)। সম্মেলনের অনুষ্ঠিত বিষয়ের 
| মধ্য বিশেষ পূজা, হোম, ভক্তসম্মেলন, সাংস্কৃতিক প্রতিযোগিতা, 
£ যুবসম্মেলন ও ধর্মসভা ছিল বিশেষ উল্লেখযোগ্য। সম্মেলনে 
ৃ সভাপতিত্ব করেন পরিষদের সহ-সভাপতি ও আগরতলা রামকৃষ্ণ 
$ মিশনের সম্পাদক স্বামী সুমেধানন্দ এবং বেলুড় মঠের প্রতিনিধি 
1 হিসেবে উপস্থিত ছিলেন স্বাযী বাণেশানন্দ। সম্মেলনে ৩৩টি আশ্রম 
1 থেকে প্রায় ২০০ প্রতিনিধি এবং খয়েরপুর আশ্রমের প্রায় ৩০০ 
ভক্ত যোগদান করেন। 
তেঁতুলিয়া শ্রীশ্রীরামকৃষ্খ সেবা সমিতিতে (জেলা-_ 
মুর্শিদাবাদ, পশ্চিমবঙ্গ) গত ৫-৬ জুন *৯৯ সারগাছি রামকৃষ্ণ 
মিশন ও রামকৃষ্ মিশন ইনস্টিটিউট অফ কালচারের 
সহযোগিতায় রামকৃষ্ণ ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর জন্মোৎসব এবং 
$ একটি যুবসম্মেলন অনুষ্ঠিত হয়। প্রথম দিন যুবসম্মেলনে বিভিন্ন 
? বিষয়ে আলোচনা করেন সারগাছি রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রমের 
? সম্পাদক স্বামী বিশ্বনাথানন্দ। উদ্বোধনী সঙ্গীত পরিবেশন করেন 
স্বামী অমূল্যানন্দ। দ্বিতীয় দিন অনুষ্ঠিত হয় মঙ্গলারতি, বেদপাঠ, 
বিশেষ পূজা, ভজন ও ধর্মসভা। সান্ধ্যসভায় সভাপতিত্ব করেন 
$ আমাইপাড়া উদ্বাপ্ত ধিদ্যাপীঠের ভারপ্রাপ্ত প্রধান শিক্ষক 
4 সমীরকুমার ঘোষ এবং আলোচনা করেন স্বামী ইন্দরাত্মানন্দ ও স্বামী 
ভক্তিপ্রিয়ানন্দ। সভাশেষে ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন সমিতির 
সম্পাদক স্বপনকুমার মজুমদার । 
মেদিনীপুর নেতাজী রুর্যাল উইমেন ডেভেলপমেন্ট 
সোসাইটি (নন্দীগ্রাম, জেলা- মেদিনীপুর, পশ্চিমবঙ্গ) গত ৬ জুন 
৯৯ একটি বিবেকানন্দ-ভাবানুরাগী সম্মেলনের আয়োজন করে। 
; পতাকা উত্তোলন এবং প্রদীপ জেলে সম্মেলনের সূচনা করেন 
$ ঝাথি রামকৃষ্ণ মিশন সেবাশ্রমের সম্পাদক স্বামী শ্রীনিবাসানন্দ । 
£$ এরপর শুরু হয় আলোচনাসভা । সভায় 'স্বামীজীর দৃষ্টিতে আদর্শ 
| ভারতীয় নারী' প্রসঙ্গে স্বামী শ্রীনিবাসানন্দ ও কাঁথি পালপাড়া 
সারদাদেবী মহিলা মগুলের সম্পাদিকা সবিতা পাত্র আলোচনা 
করেন। “ভারত গঠনে যুবসমাজের ভূমিকা” বিষয়ে আকন্দবাড়ি 
/ হাহসকলের শিক্ষক অর্ধে্দকুমার সীতরা, খণ্গপুর নিবেদিতা মহিলা 
| মগুলের সম্পাদিকা দেবযানী মহেশ ও কথি পালপাড়া সারদাদেবী 
£ মহিলা মগুডলের সভানেত্রী কল্যাণী মাইতি এবং স্বামী 
| বিবেকনদের চিন্তায় জনসাধারণ ও নারী উন্নয়ন' বিষয়ে অগ্রগামী 
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ম্ডট 


্ানতিক্যাপড সমিতির সম্পাদক শ্রীকান্ত মিদ্যা ও হলদিয়া ঝাল্সিরানীনী 
মহিলা মণ্ডলের সম্পাদিকা শিপ্রা বেরা প্রমুখ আলোচনা করেন। 
সমগ্র সম্মেলনটি পরিচালনা করেন সোসাইটির সভানেত্রী নিত: 
মাইতি। 

আকালিপুর শ্রীরামকৃষ্ণ সারদা সেবাশ্রম (জেলা- বীরভূম, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ১৩-২০ জুন *৯৯ আটদিনব্যাপী এক অনুষ্ঠানের 
আয়োজন করে। অনুষ্ঠানে ঈশ, কেন, কঠ, মুণ্তক ও বৃহদারণাক | 
উপনিষদ্‌ থেকে পাঠ ও আলোচনা করেন সেবাশ্রমের অধ্ক্গ্বামী! 
বাগীশানন্দ। আলোচনাকালে শ্রীমৎ স্বামী গসতীরানন্দী মহারাজ ও | 
শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের উপনিষদ্-ব্যাখ্যাসম্বলিত ! 
রশ্থগুলিও পাঠ করা হয়। এই উপলক্ষ্যে অনুষ্ঠিত একটি 
হোমানুষ্ঠানে বিভিন্ন আশ্রমের সম্যাসিবৃন্দ অংশগ্রহণ করেন। 
অনুষ্ঠানে পাকুড়, চাতরা, প্রভৃতি গ্রাম থেকে বহু ভক্তের সমাগম | 
হয়েছিল এবং প্রত্যহ সাধু-ভাগারার ব্যবস্থাও ছিল। ৰ 

বোলপুর শ্রীশ্রীরামকৃষ্ আশ্রম (জেলা- বীরভূম) গত ২৬ ও | 
২৭ জুন ?৯৯ বার্ষিক উৎসব উদ্যাপন করে। এই উপলক্ষ্যে প্রথম ! 
দিন অনুষ্ঠিত হয় ভোরে মঙ্গলারতি, সকালে শ্রীশ্রীটণ্তীপাঠ, বিশেষ ! 
পুজা, হোম, দুপুরে ৭৫০ জন ভক্তের মধ্যে প্রসাদ-বিতরণ এবং । 
বিকালে ধর্মসভা। ধর্মসভার শুরুতে ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন | 
প্রভাত পাল। তারপর আশ্রমের সভাপতি অরিজিৎ রায়ের স্বাগ৩- 
ভাষণের পর শ্রীশ্রীঠাকুর ও স্বামীজীর বিষয়ে ভাষণ দান করেন | 
উদ্বোধন-সম্পাদক স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ। সতাপতিত্ব করেন ! 
কামারপুকুর রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী দেবদেবানন্দ। তিনি | 
সন্ধ্যায় 'কথায় ও সুরে কথামৃত' পরিবেশনও করেন। এদিন স্থানীয় ! 
মাধ্যমিক ও উচ্চ মাধ্যমিক বিদ্যালয়ের দুঃস্থ ও মেধাবী! ! 
ছাত্রছাত্রীদের বৃত্তি পুরস্কার দেওয়া হয়। দ্বিতীয় দিন সকালের ! 
ধর্মসভায় 'কথায় ও সুরে শ্তরীশ্রীমায়ের মহিমা” কীর্তনের পর 
শ্রীশ্রীমায়ের বিষয়ে আলোচনা করেন স্বামী দেবদেবানন্দ। দুদিনের | 
অনুষ্ঠানে শান্তিনিকেতন, সীইথিয়া, রামপুরহাট, সিউড়ি ও 
কলকাতা থেকে বহু ভক্তের সমাগম হয়েছিল। 

মাকড়দহ শ্তরীশ্রীরামকৃ্ষ সাধনালয় (জেলা-_হাওড়া, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ২৭ জুন *৯৯ একটি আধ্যাত্মিক শিবিরের 
আয়োজন করে। বৈদিক স্তোত্রপাঠ, 'কথামৃত" ও “মায়ের কথা! 
থেকে পাঠ, ভজন এবং আলোচনাসভা ছিল শিবিরের অনুষ্ঠিত | 
বিষয়। শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর বিষয়ে আলোচনা করেন 
স্বামী গৌরীনাথানন্দ ও স্বামী অচ্যুতানন্দ। সমগ্র এ 
পরিচালনা করেন পার্থ চট্টোপাধ্যায়। 

শিৰপুর সারদা সেবা সঙ্গের (জেলা-_হাওড়া) গত ২৮ 
'৯৯ বার্ষিক উৎসব উপলক্ষ্যে মঙ্গলারতি, প্রভাতফেরি, বিশেষ | 
পুজা, হোম, চণ্ডী” ও 'কথামৃত' পাঠ এবং ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। | 
সঙ্ঘের একটি হল-এর ভিত্তিপ্রস্তর স্থাপন এবং 'কথামৃত' পাঠ | 
করেন রামকৃষ্ণ মঠের গেদাধর আশ্রম) অধ্যক্ষ স্বামী খ্ধাননদ। | 
দুপুরে প্রায় ৬৫০ জন ভক্ত বসে প্রসাদ পান। বিকেলে আয়োজিত 
ধর্মসভায় সভানেতৃত্ব করেন রামকৃষ্ণ সারদা মিশন সিস্টার | 
নিবেদিতা বালিকা বিদ্যালয়ের সম্পাদিকা প্রত্রাজিকা সবাপ্রাণ | 
এবং শ্রীশ্রীমায়ের বিষয়ে আলোচনা করেন প্রব্রাজিকা 
সদানন্দপ্রাণা। সভান্তে বেদাত্ত সোসাইটি অফ লা 
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দআমেরিকা) অধ্যক্ষ স্বামী প্রমথানন্দ দুঃস্থ ছাত্রছাত্রীদের মধ্যে 
| পাঠপত্তক খাতা ইত্যাদি বিতরণ এবং কৃতী ছাত্রছাত্রীদের বিশেষ 
! পুরস্কার প্রদান করেন। সমগ্র অনুষ্ঠানটি পরিচালনা করেন স্বামী 
! শাস্তাত্মানন্দ। গত ১৮ জুলাই এই সঙ্ঘের মহিলা সদস্যাদের 
| উদ্যোগে একটি ভক্তসম্মেলনের আয়োজন করা হয় শিবপুর 
/ নীনবন্ধু বিদ্যালয়ে বেদপাঠ, 'গীতা' ও 'রামচরিতমানস' পাঠ ও 
| বাখা, ভক্তিগীতি এবং আলোচনা ও প্রশ্নোত্তরপর্ব ছিল 
+ সম্মেলনের বিভিন্ন অঙ্গ। একক ও সমবেতভাবে ভক্তিগীতি 
| পরিবেশন করেন স্থামী দিবযবরতান্দ। ' “রামচরিতমানস' পাঠ ও 
ব্য! করেন স্থায়ী পুরাণানন্দ। ভক্তসম্মেলনের তাৎপর্য আলোচনা 
$ এবং প্রশ্নোন্তর পর্বে ভক্তদের বিভিন্ন প্রশ্নের উত্তর দান করেন স্বামী 
$ সনকানন্দ। সঙ্ঘের সদস্যারা ভক্তিমূলক সঙ্গীত নিবেদন করেন। 
$ সম্মেলনে ১০০ ভক্ত যোগদান করেছিলেন। 

পশ্চিম রাজপুর শ্রীরামকৃষ্ণ সঙ্ঘ (কলকাতা-৭০০০৩২) গত 
(২৮ জুন '৯৯ বার্ষিক উৎসব পালন করে। এই উপলক্ষ্যে 
( শ্ীরামকৃষণ, ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর যোড়শোপচারে পুজা, হোম, 
$ কীর্তন ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। সভায় 'ন্নানযাত্রা ও শ্রীরামকৃষ্ণ 
প্রসঙ্গে আলোচনা করেন স্থায়ী সংগ্রভানন্দ। উপস্থিত প্রায় ২০০ 
; ভক্তকে প্রসাদ দেওয়া হয়। 

ৃ রামপুরহাট শ্রীরামকৃ্ণ-সারদা পাঠচক্র (জেলা-_ বীরভূম) 
? গত ২৮ জুন '৯৯ জগন্নাথদেবের শ্নানযাত্রা উপলক্ষ্যে পাঠচক্রের 
 নাটমন্দির ও একটি সাধুনিবাসের নির্মাণকার্য এবং শ্রীরামকৃষ্ণ- 
| মন্দিরের সংস্কারকার্ষের শুভারস্ত অনুষ্ঠিত হয়। অনুষ্ঠানে 
/ইঠকুর ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর ষোড়শোপচারে পূজা ও হোম 
/ করেন বলরামপুর শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রমের অধ্যক্ষ স্বামী দেবাত্মানন্দ। 
 ্া্াদি-সহ ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন নমিতা চট্টরাজ, শর্মিলা 
? দাস ও মিতালী চক্রবর্তী। দুপুরে উপস্থিত সকল ভঙ্জকে প্রসাদ 
/ দেওয়া হয়। সন্ধ্যায় ভজন পরিবেশন করেন দীপিকা রায়। 
| পাঠচক্রের মহিলা সদস্যাদের উদ্যেগে গত ৮ আগস্ট "৯৯ 
 শ্রীত্রীমা সারদাদেবী ও ভগিনী নিবেদিতা" স্মারক-সভা অনুষ্ঠিত 
/ হয়। সভায় সভানেতৃত্ব করেন লতিকা মণ্ডল এবং প্রধান অতিথি 
$ হিসেবে উপস্থিত ছিলেন শ্রীসারদা মঠের প্রব্রাজিকা বিশুদ্ধাপ্রাণা। 
ডা ভাষণ দেন পাঠে প্রত সভাপতি শ্িরণ রাজ 
( ভাষণ দেন। সভার শুরুতে স্বাগত-ভাষণ ও সমাপ্তিতে ধন্যবাদ 
/ গাপন করেন পাঠচক্রের সম্পাদক বিশ্বশ্বর রায়। সভান্তে 
। ভকতমূলুক সঙ্গীত পরিবেশন করেন দীপিকা রায়, মিঠু মণ্ডল ও 
! সোমা মণ্ডল। সমগ্র অনুষ্ঠানটি পরিচালনা করেন মিতালী চক্রবর্তী 
। ও পারুল সিনহা। 

কৃষ্ণনগর শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ সারদা পাঠচক্র (জেলা- নদীয়া, 
| পশ্চিমবঙ্গ) গত ২৮ জুন ৯৯ জগন্নাথদেবের স্নানযাত্রা ও সন্ত 
/ কবীরের জন্মতিথি উপলক্ষ্যে বিশেষ পূজা, শান্ত্রাদি পাঠ, ভজন ও 
কর্তনের আয়োজন করে। পূজা ও শস্ত্াদি পাঠে অংশগ্রহণ করেন 
| ধামী বজেশানন্দ, বিশ্বজিৎ বন্দ্যোপাধ্যায় ও দেবশ্রী বন্দ্যোপাধ্যায় 
/ অক্িগীতি পরিবেশন করেন চিন্তাহরণ গড়াই। দুপুরে প্রায় 
/ গতাধিক ভক্ত প্রসাদ পান। 

ৃ কাটোয়া বিবেকানন্দ পাঠচক্রের (জেলা- বর্ধমান, 
 &পশ্চিমবঙ্গ) উদ্যোগে এবং রামকৃষ্ণ মিশন ইনস্টিটিউট অফ 
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কালচারের সহযোগিতায় গত ৪ জুলাই "৯৯ একটি বিবেকানন্দ- 
ভাবানুরাগী যুবসম্মেলন অনুষ্ঠিত হয়। বৈদিক মন্ত্র ও খদেশমন্ত 
পাঠের মাধ্যমে সম্মেলনের সূচনা হয়। এরপর অনুষ্ঠিত য় ( 
আলোচনাসভা । সভায় স্বামী বিবেকানন্দকে আজ আমাদের কেন ৃ 
প্রয়োজন” এবং 'ম্বামীজীর দৃষ্টিতে স্বদেশ ও মানুষ' বিষয়ে ! 
আলোচনা করেন স্বামী বলভদ্রানন্দ এবং স্বামী ইট্টব্রতানন্দ। এছাড়া £ 
যুব-প্রতিনিধিরা স্বামীজীর "বাণী ও রচনা" থেকে প্রাসঙ্গিক অংশ ৃ 
পাঠ করে। সম্মেলনে ৪০৫জন প্রতিনিধি যোগদান করেছিল। £ ৃ 
প্রত্যেক প্রতিনিধিকে একটি করে “সবার স্বামীজী' বই এবং ? 
দবিপ্রাহরিক আহার দেওয়া হয়। উল্লেখ, গত ১৯ জুন এই পাঠচন্ত 
একটি কুইজ প্রতিযোগিতার আয়োজন করে। প্রতিযোগিতার 1 
বিষয়বস্তু ছিল 'স্বামী বিবেকানন্দ ও ভগিনী নিবেদিতা' । এতে প্রায় 
১২৫জন ছাত্রছাত্রী অংশগ্রহণ করে। প্রতিযোগিতাটি পরিচালনা £ 
করেন অধ্যাপক সোমনাথ ভট্টাচার্য। এরপর 'স্বামীজী ও নিবেদিতা" ? 
প্রসঙ্গে আলোচনা করেন 'নিবোধত” পত্রিকার সম্পাদিকা ? 
্রব্রাজিকা বেদাস্তপ্রাণা ও সহ-সম্পাদিকা প্রত্রাজিকা সদাত্মপ্রাণা। ৃ 
দক্ষিণ বারাসত শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ পাঠচক্র (জেলা-_ ! 
দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ) গত ১১ জুলাই '৯৯ একটি ! 
বিশেষ অনুষ্ঠানের আয়োজন করে। অনুষ্ঠানে ভক্তিগীতি পরিবেশন 
করেন সরোজকুমার নাইয়া। বিকেলে 'কথামৃত', 'লীলাপ্রসঙ্গ' ও ৃ 
“মায়ের কথা" থেকে পাঠ ও আলোচনা করেন মনসাদ্বীপ রামকৃষ্ণ ৃ 
মিশন আশ্রমের সম্পাদক স্বামী শাস্তিদানন্দ। অনুষ্ঠানে বহু ভক্তের ? ৰ 
সমাগম হয়েছিল। সমাগত সকল ভক্তকে হাতে হাতে প্রসাদ দেওয়া ? 
হয়। সমগ্র অনুষ্ঠানটি পরিচালনা করেন পাঠচক্রের সভাপতি ? 
কৃষ্ণগোপাল নস্কর। 
শিলিগুড়ি বিবেকানন্দ যুবমহামগ্ডলের (জেলা-_-? 
জলপাইগুড়ি, পশ্চিমবঙ্গ) উদ্যোগে গত ১৭-২০ জুলাই '৯৯ ! 
তিনদিন ধরে একটি আঞ্চলিক যুবশিক্ষণ-শিবির অনুষ্ঠিত হয় ৃ 
/ 
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হথনীয় সিস্টার নিবেদিতা ইংরেজী বিদ্যালয়ে (প্রধাননগর)। 
শিবিরে প্রায় ২২৫জন যুবক অংশগ্রহণ করে। মনঃসংযোগ, ! 
শরীরচর্চা, স্বামীজীর শিক্ষাদর্শের মাধ্যমে চরিত্রগঠন প্রর্ৃতি ছিল ? 
শিবিরের 'আলোচা বিষয়। বৈদিক মস্্রোচারণ ও হ্বদেশমন্ত্র পাঠের? 
মধ্য দিয়ে শিবিরের সূচনা হয়। উদ্বোধনী ভাষণ দেন দার্জিলিং 
রামকৃষ্ণ বেদাত্ত আশ্রমের সম্পাদক স্বামী পুরুযোত্রমানন্দ। ? 
তিনদিনের অনুষ্ঠানে সান্ধ্য আলোচনায় অংশগ্রহণ করেন $ 
বিবেকানন্দ যুবমহামগ্ুলের সর্বভারতীয় সম্পাদক নবনীহরণ ? 
মুখোপাধ্যায় ও সহ-সম্পাদক বীরেন্্রকুমার চত্রর্তী এবং | 
সমীরকুমার দাশগুপ্ত। সম্মেলনের শুরুতে স্বাগত-ভাষণ দান করেন ? 
অধ্যাপক গৌরাঙ্গ বিশ্বাস। সঙ্গীত পরিবেশন করেন সী 

আনন্দময়ানন্দ প্রমুখ। 
উত্তর চব্বিশ পরগনা রামকৃঞ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবার 
পরিষদের যষ্ঠ বার্ষিক সম্মেলন গত ২৪ ও ২৫ জুলাই '৯৯ | 
অনুষ্ঠিত হয় নাটাগড় রামকৃষ্চ-বিবেকানন্দ আশ্রমে (সোদপুর, ; 
জেলা- উত্তর চব্বিশ পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ) সম্মেলনের আলোচ্য ! 
বিষয় ছিল-_“বর্তমান মূল্যবোধের অবক্ষয়ের যুগে পরিষদের ! 
প্রয়োজনীয়তা, এবং 'পরিষদ-এর অর্তভূত্ত আশ্রমসমূহের 
রতব। স্নেক প্রতনিষি হিসেবে ভাষণ দান করেন 
ঝি 


55554555555 


হব০-৯৮৯৯িস্পসসপ্‌ উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ-_৯ম সংখ্যা আশ্বিন ১৪০৬ [এ সেপ্টেম্বর ১৯৯৯ 
পে 


দরামকৃষঝ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের অছি ও পরিচালন পর্যদের 
অন্যতম সদস্য স্বামী প্রমেয়ানন্দ এবং কেন্দ্রীয় পরিষদের সভাপতি 
$ এবং রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনের অন্যতম সহ-সম্পাদক স্বামী 
$ শিবময়।ণন্দ। এছাড়া ভাষণ দেন পরিষদের সহ-সভাপতিয় স্বামী 
$ মুক্তিকামানন্দ ও স্বামী অন্নপূর্ণানন্দ। সম্মেলনে স্বাগত-ভাষণ দেন 
£ নাটাগড় আশ্রমের সম্পাদক গোপালচন্দ্র বসাক এবং ধন্যবাদ 
£ ওাপণ করেন পরিষদের আহায়ক সম্তোষকুমার ঘোষ। 
; সাঁকরাইল শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সঙ্ঘ (জেলা- হাওড়া) 
; গত ২৮ জুলাই '৯৯ গুরুপুর্ণিমা উপলক্ষ্যে একটি অনুষ্ঠানের 
£ আয়োজন করে। অনুষ্ঠানে ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন সুচিত্রা 
? ৮এবতী | সন্ধ্যায় “গুরুপুর্ণিমার তাৎপর্য ও সার্থকতা” প্রসঙ্গে 
আলোচনা করেন সঙ্ঘের সভাপতি নারায়ণচন্দ্র দেবনাথ ও সচ্ঘের 
সম্পাদক স্বপনকুমার পুরকাইত। আলোচনাশেষে ভজন, স্তবপাঠ 
ও গুরুবন্দনা পরিবেশিত হয়। অনুষ্ঠানে উপস্থিত সকল ভক্তকে 
; বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া হয়। 

শোণিতপুর শ্রীরামকৃষ্ণ সঙ্জঘে (আসাম) গত ২৮ জুলাই *৯৯ 
গুরুপূর্ণিমা উপলক্ষ্যে বিশেষ পুজা, হোম, “গীতা” ও “কথামৃত' 
; পাঠ, ভক্তিগীতি, গীতি-আলেখ্য এবং আলোচনাসভা অনুষ্ঠিত হয়। 
$ গীতি-আলেখ) পরিবেশন করেন ডাঃ সুশীল দাস ও সম্প্রদায় এবং 
ভক্তিগীতি নিবেদন করেন বিমল সাহা, শিশির চক্রবরতী প্রমুখ। 
; আলোচনাসভায় গুরুপূর্ণিমার তাৎপর্য আলোচনা করেন সত্যের 
? সভাপতি প্রাণকুমার সরকার। দুপুরে প্রায় ৭০০ ভক্ত বসে প্রসাদ 
পান। 
ৃ চন্দননগর শ্্রীশ্রীরামকৃষ্ণ সেবক সঙ্ঘ (জেলা- হুগলী, 
ৃ পশ্চিমবঙ্গ) গত ২৮ জুলাই '৯৯ বিশেষ পূজা, পাঠ, হোম, ভজন, 
; ভর্ভিগীতি ও ধর্মসভার মাধ্যমে গুরুপুর্ণিমা তিথি পালন করে। 
ৃ ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন স্বামী দিব্যব্রতানন্দ। দুপুরে প্রায় ৭০০ 
; ভক্ত প্রসাদ পান। বিকালে রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনের অন্যতম সহ- 
ৃ সম্পাদক স্বামী শিবময়ানন্দ একটি আ্যালোপ্যাথিক দাতব] 
/ চি $ চিকিৎসালয়ের উদ্বোধন করেন। তারপর আয়োজিত ধর্মসভায় 
'শিবজ্ঞানে জীবসেবা' প্রসঙ্গে আলোচনা করেন স্বামী প্রসন্নাত্মানন্দ 
এবং সভাপতিত্ব করেন স্বামী শিবময়ানন্দ। সভান্তে ধন্যবাদ জ্ঞাপন 
£ করেন সঙ্ঘের সম্পাদক দুলাপচন্দ্র নায়েক। এদিন সঙ্গের স্মরণিকা 
। না প্রকাশ করা হয়। 
! উত্তর পূর্বাঞ্চল রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবপ্রচ্ছর পরিষদের 
আঞ্চলিক সম্মেলন অনুষ্ঠিত হয় গত ৩০ জুলাই '৯৯ খারপেটিয়া 
; রামকৃষ্ণ সেবাশ্রমে (আসাম)। সম্মেলনে ৬টি আশ্রমের ৪১জন 
( প্রতিনিধি যোগদান করেন। দুটি অধিবেশনে সম্মেলনটি অনুষ্ঠিত 
1 হয়। প্রথম অধিবেশনে সম্মেলনের উদ্দেশ্য বিষয়ে আলোচনা 
$ করেন পরিষদের সমন্বয়-বিধায়ক দয়াব্রত সাহা । পরিষদের সহ- 
লা ১০ দফা নিয়মাবলীর ওপর 


“৮ “৮৮ “৮ 


“ই “৮ ইত 


আলোচনা করেন। দ্বিতীয় অধিবেশনের আলোচ্য বিষয় ছিল 
হরিজনদের মধ্যে কিভাবে শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর 
$ ভাবাদর্শ প্রচার করা যায়। সম্মেলনে উদ্বোধনী সঙ্গীত পরিবেশন 
$ করেন আশ্রমের সম্পাদক সুশীল সাহা। 

-র ঠাকুরবাড়ীতে (কথামৃত ভবন, ১৩/২ গুরুপ্রসাদ 
জ্ঞ লেন, কলকাতা-৭০০০০৬) গত ২ আগস্ট '৯৯ 





রা 
নাগপঞ্চমী তিথিতে কথামৃতকার শ্রীম-র ১৪৬তম জন্মতিথি 
উৎসব পালিত হয়। সকালে শ্রীশ্রীঠাকুরের বিশেষ পুজা, হোম, 
প্রসাদ-বিতরণ প্রসৃতি অনুষ্ঠিত হয়। বলরাম-মন্দিরের অধ্যক্ষ স্বামী ! 
পৃতানন্দ, “উদ্বোধন'-সম্পাদক স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ, আদ্যাপীঃ ! 
শ্রীরামকৃষ্ণ সঙ্ঘের সম্পাদক ব্রহ্মচারী মুরালভাই প্রমুখ 
ঠাকুরবাড়ীতে উপস্থিত হয়ে শ্রীম-র প্রতি শ্রদ্ধা নিবেদন করেন ! 
এবং শ্রীরামকৃষ্ণ-ভাবান্দোলনে তার অসামান্য ভূমিকার বা 
ভক্তদের স্মরণ করিয়ে দেন। সন্ধ্যায় শ্রীম-র দিব্যজীবন ও 
'কথামৃত” বিষয়ে আলোচনা করেন শ্রীম-র প্রপৌত্র দীপক রা 
সারাদিনে অগণিত ভক্তের সমাগম হয়। 
পরলোকে 

শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য, রিপার | 
ধর্মনগর-নিবাসী বিধানচন্দ্র নাথ হৃদরোগে আক্রান্ত হয়ে মাত্র ৪৩ 
বছর বয়সে গত ১৬ মে ৯৯ রাত ৮্টায় পরলোকগমন করেন। ৃ 
তিনি প্রথম জীবনে কিছুকাল বেলুড় মঠে আশ্রমিক জীবন যাপন ! 
করেছিলেন। রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনের বহু সাধুর সঙ্গে তার ! 
পরিচিতি ছিল। তার অমায়িক ব্যবহার, সত্যবাদিতা ও সরলতার ! 
জন্য অনেকে তাঁকে ভালবাসতেন। তিনি আজীবন 'উদ্বোধন'-এর | 
গ্রাহক এবং দীর্ঘদিন ধর্মনগর রামকৃষ্ণ সেবা সমিতির সঙ্গে যু! 
ছিলেন। পু 

শ্রীমৎ স্বামী রঙ্গনাথানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য রানাখাট- 
নিবাসী ডঃ প্রশাস্তকুমার মুখোপাধ্যায় গত ২৩ মে "৯৯ সকাল | 
১১.২০ মিনিটে পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তীর বয়স ! 
হয়েছিল ৫৮ বছর। তিনি রানাঘাট কলেজের ইংরেজী বিঙাগের ! 
প্রধান ছিলেন এবং বিভিন্ন সমাজসেবামূলক কাজে ও খ্থানীয় | 
শ্রীরামকৃষ-সারদা সেবা সঙ্ঘের সঙ্গে বিশেষভাবে খুপ্ত ছিলেন। ৰ 
তিনি 'উদ্বোধন"-এর একজন গ্রাহক ও আগ্রহী পাঠক ছিলেন। | 
পরোপকারিতা, সহজ-সরল ব্যবহার ও অদোষদর্শিতার জ, 
অনেকেই তাকে ভালবাসতেণ। 

শ্রীমৎ স্বামী মাধবানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য শ্যামাপদ রায়! 
গত ২৫ মে '৯৯ সকাল ১১.৫০ মিনিটে বড়িযা রামকৃষঃ 4) 
(বৃদ্ধাশ্রমে) শেষনিঃশ্বাস ত্যাগ করেন। অস্তিমকালে তার বয়স | 
হয়েছিল ৮২ বছর। ১৯৫৬ সালে বরানগর রামকৃষ্ণ মিশন | 
বিদ্যালয়ে তিনি শিক্ষকতা-কর্ষে নিযুক্ত হন এবং ১৯৯০ সাণে | 
অবসর গ্রহণ করে বড়িষা বৃদ্ধাশ্রমে অবস্থান করছিলেন। বরানগর 
মঠ সংরক্ষণ সমিতির সঙ্গে তিনি বিশেষভাবে যুক্ত ছিলেন। তার | 
নির্দেশমতো তার সঞ্চয় থেকে প্রায় ১ লক্ষ টাকা এই সমিতিতে | 
দান করা হয়। শিক্ষকজীবনে তিনি কয়েক বছর বিদেশে শিক্ষকত' ! 
করেছিলেন। অকৃতদার প্রয়াত শ্যামাপদ রায় ছিলেন একজন ! 
আদর্শ শিক্ষক এবং শ্রীরামকৃষ্ণের অনুরাগী। 

শ্রীম স্বামী বিশুদ্ধানন্দজী মহারাজের কৃপাপ্রাপ্ত ইটাহার ॥ 
(উত্তর দিনাজপুর)নিবাসী যোগজীবন বসু গত ৪ জুন ৯৯! 
পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৮৫ বছর। | 
রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনের বহু কেন্দ্রের সঙ্গে তার যোগাযোগ ছিল। । 
তিনি প্রয়াত শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের বিশেষ নেেহধনা | 
ছিলেন। সেবা, দর িরিসতি রানির 
চারিত্রিক বৈশিষ্ট্য ।] 
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টিটি... রিডার 


আশ্বিন১৪০৬ উদ্বোধন 


ডেসথর-মাহতয 


(শিবতত্ত ও শিবহিমা নিয়ে বা সর্বজনপ্রিয় গ্রন্থ 
লিখেছেন- মনোরঞ্জন চন্দ্র (প্রাক্তন অধ্যাপক) 


বড় হইতে গেলে কোন জাতি বা ব্যক্তির 
পক্ষে এই তিনটি প্রয়োজন ঃ 

১) সাধুতার শক্তিতে প্রগাঢ় বিশ্বাস । 

২) হিংসা ও সন্দিগ্ধ ভাবের একান্ত অভাব | & 

৩) যাহারা সৎ হইতে কিংবা সৎ কাজ করিতে ছু 








পাবেন_ 
দেবুক স্টোর ১৩ বঙ্কিম চ্যাটার্জী স্ট্রীট, কলকাতা-৭৩ 


কিভাবে? অশান্ত হৃদয়ে শাস্তিসুধা বর্ষণ করেন কিরূপে? ডঃ বিধান 
রায়ের ফেরৎ রোগীর রোগ নিরাময় হয় কিভাবে, কত সহজে ?__ 
এইসব অজন্র প্রশ্নের উত্তর পেতে হলে 'মাঁড়েশ্বর-মাহাস্্য' গ্রন্থটি 
পড়তেই হবে। 

লেখকের আরেকটি যুক্তিনির্ভর লেখা, আলোড়নসৃষ্টিকারী বই-_ 


“কে বলে ঈশ্বর নেই?” মূল্য-_২৫ 


ভূমিকা লিখেছেন-_স্থামী পূর্ণাত্থানন্দ মহারাজ (সম্পীদক, “উদ্বোধন) 


আমাদের পূর্বপুরুষগণের রীতিনীতিগুলি অন্দ ছিল বলিয়া যে | 
ভারতের অবনতি হইয়াছে তাহা নহেঃ এই অবনতির কারণ, এ ॥ 
রীতিনীতিগুলির যে ন্যায়সঙ্গত পরিণতি হওয়া উচিত ছ্থিল তাহা | 


হুইতে দেওয়া হয় নাহ ৃ ) 
স্বামী বিবেকালক্দ 
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শরলেক্বাদ 
5 লিপির প্রদ্ষ 


পন আল ঝি 


১ - গিনি পু এও ঃ 
১০১৪৩ 


দ্ভিতলততয়া পু মানছে! 


সা *ড)বট 


তিব্বতের পথে হিমালয় 


মূল্য 8 ১৮.০০ 





আশ্বিন১৪০৬ উদ্বোধন [৩] 


যোগিরাজ শ্রীশ্যামাচরণ লাহিড়ীর প্রধান শিষ্য 
্রীপঞ্চানন ভট্টাচার্যের বইগুলি পাওয়া যাচ্ছে-_ 


১। জগতের মধ্যে আমি-__ 





পাদ শীল রাধাবিনোদ গোর 
২২ খণ্ডে সম্পূর্ণ 'শ্রীমত্তা "এর তাৎপর্য্যানুসারে 
ডঃ বিজন গোস্বামী তি রা 


৬৩তম 










আমার মধ্যে জগৎ 
আমদ্তীগবত ০০গল জগৎ ও আমি ১৭৫ টাকা 
ভুপাদ রাধাবিনোদজীর ২২ খত সম্পুর্ণ ২। শ্রীমপ্তগবদগীতার 
বার, টীকা ও ব্যাত্যাসহ 876 পাওয়া রান 
যাচ্ছে। মুল্য ৪,৮৫০ এজ যাচ্ছে__ সুরধূণী গীতা রা 
্রীজীব গোস্বামী বিরচিত গাপালচম্পঃ ই 
ক্ষিপ্ত যৌগিক টীকা সম্িত 






চারখণ্ডে সম্পূর্ণ শ্রীত্রীগোপালচম্পূঃ-র মূল্য ১২৫০ টাকা। বর্তমানে ৯৫০ টাকায় পাবেন। 
শ্রীগোপালভট্র গোস্বামীর জ্ীজ্ীহরিভক্তিবিলাসঃ 

১ম খণ্ড ১৩৫, ২য় খণ্ড ১৩৫, অখণ্ড ২৫০ 

রগ গেস্বামীর বিদদ্ধীমাধব নাট কং ১৩৫ 

্রীরপ গোস্বামীর ললিতমাধব 

হ্ীরপ গোষামীর দানকেলিকৌমুদী ৭৫ 

ীনিতযনন্দ দাস প্রীত প্রেম-বিলাস ১৪০ 

শিশিরকুমার ঘোষ প্রণীত ই 

অিনীকুমার দত্ত প্রণীত ভক্তিযোগ ৬০ 


মহেশ লাইব্রেরী ২/১ শ্যামাচরণ দে স্ট্রীট, কলি-৭৩ 


27২1: 076৬1705004) 





৫০ টাকা 
শ্রীপঞ্চানন ভট্টাচার্য্য শিষ্য শ্রীবরদাচরণ মজুমদারের 
পথহারার পথ ও দ্বাদশবাণী ৪৫ টাক। 
শ্রীবালানন্দ ব্রন্মাচারীর প্রথম ব্রহ্মচারী শিষ্য 
্রীপূর্ণানন্দ ব্রহ্মচারীর 
সরল যোগ-সাধনন ১২০ টাকা 


রী ২/১ শ্যামাচরণ দে স্লন্, কলি-৭৩, ফোন ; ২৪১-৭৪৭৯ 






যেমন ফুল নাড়তে-চাড়তে ঘ্রাণ বের হয়, চন্দন 
ঘষতে ঘষতে গন্ধ বের হয়, তেমনি ভগবৎ-তত্ত 
আলোচনা করতে করতে তত্বজ্ঞানের উদয় হয়। 
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উদ্বোধন আশ্বিন ১৪০৬ 


নিক্তি, একদিকে ভার পড়লে নিচের কাটা ওপরের 
কাটার সঙ্গে এক হয় না। নিচের কীটাটি মন, ওপরের 
কাটাটি ঈশ্বর। নিচের কাটাটি ওপরের কাটার সহিত এক 


নাম জপতে জপতে ইন্দ্িয়গুলোর অনিষ্ট শক্তি 
নষ্ট হয়ে যাবে। ধ্যান, জপ, ঈশ্বরচিস্তা ও সৎকাজ 
করলে পাপ কেটে যায়। ইস্টে যার সর্বদা মন থাকে 
তার কখনো অনিষ্ট হয় না। 


হওয়ার 


শ্রীমা সারদাদেবী 


ও [11061511165 7৯৮1,110, 


1653 28018277058. 0০. 59095 7২০৪৫ 
09100605-700 014 
[1)01)6 : 244-42393 


(রম নং ১৩) কলকাতা-৭ 
ফোন 2 ২৩৯-০৩৪৭ 


ধনসম্পদ ইহকালের সম্পদ, সঙ্গে যাবে না। সাধন-ভজন 
পরকালের সম্বল, সঙ্গে করে নিয়ে যেতে পারবে। 
এ শ্ীরামকৃষ 





























চরণ চি ধরে ৬০.০০ দোষ তো মানুষ করবেই। ও দেখতে নেই, ওতে নিজেরই ক্ষতি 
[শ্রীরামকৃষ্ণের সমগ্র লীলাস্থল) ০৮০০০০০০০৪০০০০৪৪১০১, 


শ্রীরামকৃষ্ণের চরণম্পর্শপৃত স্থানের বিবরণ 
এবং পথনির্দেশ। শ্রীরামকৃষ্ণের অনুরাগী, ভক্তবৃন্দ 
এবং গবেষকদের কাছে বইটি অনেক দিনের একটি 
বড় অভাব পূর্ণ করেছে। শ্রীম-র ভাষায়-_সবই 
মহাতীর্থ। তার চরণরজে সবই জীবস্ত। 






কোন ধর্মমত লইয়া কেহ জন্মায় না; পরস্ত প্রত্যেকেই কোন না 
কোন ধর্মমতের জন্যই জন্মায়। ্বায়ী বিবেকা 









/111 8251 0০০77117101121715 /27017 : 


01111 1100৩110165 
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195, হ908 1৬191171079 ২0250) €0:91008669-700037 
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(001101916 9০০০1101116 1101১ 1019095) 


511011 0850111011015 2170 10016 11008101015 
01091018085 ৬9190 09 911 78172115112. 
11715 0901 ৬1 5919 25 2 00010610001 10 
09 101109/519, 10011515 210 08 19582101 
ড/011815 017 911 9811721151112. 
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মিব্দেন করছেন 


লিমিটেড, কলকাতা ৭০০ ০০৭ 


(স্পাইস) প্রাইভেট 


কৃষ চগ্ত দত্ত 





ঘৃণার শক্তির চেয়ে প্রেমের শক্তি অনস্ত গুণে বেশি 
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7171016 : 666-1722 / 6566-9969 17100. 109175. 
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৬৫৪২১১৫ 
উ- -৬৫৪-১৪৪০ 


গর এসো, উদ ডরোর ছেনিট | ৫৫ রর রি ৃ 
“ক গ্রন, দি. সর সরদী লি ঠ্ চি কই 
ক্দিকাা-৭০০০০১ ক ফোন :২২১-১১১৯, , . কোন ৬৩২+১৩৭৭, ২০:৮২ 





আশ্বিন ১৪০৬ উদ্বোধন ূ [৭] 


%)7% 25/ (০০27/2/72257245 ০ 





85115 ?118 1181 117) 
912/07% 4 471627:06 ... 41267. 


1, 731915079 1.6870০) 17২০৪, 051০855-00 020 


রামকৃষ্ণ মঠ, মঠ চণ্ীপুর বেলুড় মঠের একটি শাখাকেন্দ্র। ১৯১৬ সালে মেদিনীপুর জেলার 
এক প্রত্যন্ত অঞ্চলে আশ্রমটি প্রতিষ্ঠিত হয়। আশ্রমের মন্দিরে প্রতিদিন পুজা, পাঠ, সন্ধ্যারতি ও 
ভজন অনুষ্ঠিত হয়। শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা ও স্বামী বিবেকানন্দের জন্মোৎসব এবং শ্রীশ্রীকালীপৃজা ও 
্রীত্রীঅন্নপূর্ণাপুজা সমারোহের সঙ্গে অনুষ্ঠিত হয়। তাছাড়া দাতব্য চিকিৎসালয়, বিদ্যালয়ের ছাত্রদের 
জন্য ফি কোচিং সেন্টার, লাইব্রেরী, চিকিৎসা-শিবির প্রভৃতির মাধ্যমে এই আশ্রম স্থানীয় 


জনসাধারণের মধ্যে সেবাকাজ সম্পন্ন করে থাকে। 
বর্তমানে আশ্রমের (১) প্রাচীন মন্দিরটিকে সংস্কার ও প্রশস্ত করা এবং (২) লাইব্রেরী ও কোচিং 
সেন্টারের জন্য একটি পৃথক বাড়ি নির্মাণ করা একাস্ত প্রয়োজন। এই দুটি কাজে আনুমানিক নয় লক্ষ 
টাকা প্রয়োজন হবে। সহৃদয় জনসাধারণ এই জরুরী কাজগুলি সম্পন্ন করার জন্য যথাসাধ্য সাহায্য 
দান করবেন__ এই অনুরোধ। চেক বা ড্রাফট 40২9772007191)79 1১19607) 1৬19018 (007988010)01 
__এই নামে পাঠাবেন। মঠের জন্য দেয় সর্বপ্রকার দান ৮৩জি ধারানুসারে আয়কর মুক্ত। 
| বিনীত 
স্বামী শরণ্যানন্দ 
অধ্যক্ষ 
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আশ্বিন ১৪০৬ 
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[১০] উদ্বোধন আশ্বিন ১৪০৬ 
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বয়স্ক ব্যক্তিগণের পড়িবার জন্য বড় বড় অক্ষরে উৎকৃষ্ট কাগজে ছাপা কয়েকখানি ধর্মগ্রন্থ 
সম্পাদক-_সঙ্কলক £ শ্রীনাথ রাউত 
শ্রীমত্তগবদ্‌ গীতা 















্রীশ্রীচণ্তী 


(মূল, পাঠসফেত ও বাঙলা অনুবাদ সহ) (মুল, পাঠসজেত ও বাঙলা অনুবাদ সহ) 
ইহাতে গীতার মূল ক্লোক, উহার নিচে পাঠসক্কেত-রূপে বড় বড়| | ইহাতে শ্রীশ্রীচণ্তীর মূল গ্লোক, উহার নিচে পাঠসন্কেত-রূপে বড় 
অক্ষরে পদচ্ছেদ করিয়া দেওয়া আছে, যাহাতে বাঙলা জানিলেই| | বড় অক্ষরে পদচ্ছেদ করিয়া দেওয়া আছে, যাহাতে শুদ্ধ উচ্চারণ 
প্রত্যেক গ্লোক শুদ্ধ উচ্চারণ করিয়া পাঠ করিতে পারেন। প্রত্যেক | | করিয়া প্রত্যেকে পাঠ করিতে পারেন। প্রত্যেক গ্লোকের নিচে 







বাঙলায় অনুবাদ দেওয়া আছে। কোথাও কোথাও টীকা দিয়া 
ব্যাখ্যা করা হইয়াছে। 









শ্লোকের সহজ ভাবায় বাঙলা অনুবাদ দেওয়া আছে। 











দৈনিক ও শ্রাদ্ধবাসরে পাঠের ব্যাপারে ভাল বই। 
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এবং প্রত্যেক দোকানে পাওয়া যায়। 







ইহাতে গীতার ধ্যান ও প্রত্যেক প্লোকের অর্থ বড় বড় অক্ষরে 
বাঙলায় গদ্যে প্রকাশ করা হইয়াছে। গদ্যে গীতা আর কেহ করেন 
নাই। 
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আশ্বিন ১৪০৬ উদ্বোধন [১৯] 


5 12480] 


আসল নবগ্রহ শান্তির মূল 


রবিতে বিদ্বমূল, চন্দ্র ক্ষিরীকা, মঙ্গলে অনস্তমূল, বুধে বিষধারক, বৃহস্পতিতে ব্রহ্মাজ্ি, শুক্রে সিংহপুচ্ছ, 
শনিতে শ্বেতবেড়েলা ও কেতুতে অশ্বগন্ধামূল প্রতিটি পাঁচ টাকা। রাহুতে শ্বেতচন্দন দশ টাকা। ডাক 
ব্যয় পৃথক। যাহারা বিরুদ্ধ গ্রহ প্রতিকারের কথা ভাবছেন, সেজন্য প্রচুর ব্যয়ও করিতে সক্ষম অথবা 
নামী ও দামী রত্বাদি ধারণ করিয়া প্রতারিত হইয়াছেন বা ঈপ্সিত ফল পান নাই তাহারা আমাদের 
গ্রহমূলের পরিচয় নিন। ইহা অল্পমূল্য হইলেও তুচ্ছ বস্তু নহে। আমাদের গ্রহমূল নিষ্ঠাবান সত্যাশ্রয়ী 
পণ্ডিত জ্যোতিষী ও সকল শ্রেণীর ব্যবহারকারিগণ নিয়মিত ব্যবহার করিতেছেন ও করাইতেছেন। 
কলিকাতায় পি. ভট্টাচার্যের “গ্রহমূল ও নবমূল”-এর অর্ডার গ্রহণ ও সরবরাহ কেন্দ্র ৪৫/১সি, বিডন 
সর্ট, কলিকাতা-৬, হেদুয়ার উত্তর-পূর্ব কোণে।190. 9170 বুথের পূর্বের গলি। কাজের সময়--১১ হইতে 
সন্ধ্যা ৬টা। রবিবার বন্ধ। ডাকযোগে লইতে হইলে সকল চিঠিপত্র বা মনিঅর্ডার হেড অফিস চাকদহের 
ঠিকানায় পাঠাইতে হইবে। প্রতি সোমবার পি. ভট্টাচার্য্য কলিকাতা কার্য্যালয়ে ১-৪টা উপস্থিত থাকিবেন। 
বিনীত পি. ভষ্টীচার্ধ্য। গ্রহমূল উৎপাদক 
ও গ্রহরত্ব সরবরাহকাবক 
হেড অফিস £ এন. এস. রোড 
পোঃ চাকদহ, নদীয়া, পিন-৭৪১২২২ 
ফোন ৪৫০১৩, ৪৫০৭৮, 90 ০৩৪৭৩ 
শাখা অফিস ফোন £ ৫৫৫-২৭৩৮ 


পবিত্র নবমূল-_অনেকের ঠিকুজী-কুষ্ঠী নাই বা অনেকেবই জন্মলগ্ন, রাশি কিছুই জানা নাই। এ-সমস্যার 
অত্যস্ত কার্যকরী সমাধান আমাদেব নবগ্রহ শাস্তির পবিত্র “নবমুল” ধারণ করা। ইহা জাতি-ধর্ম-নির্বিশেষে 
সকলেরই জন্য। ব্যবহারকারিগণ যাহারা আমাদের এই ব্যবস্থা গ্রহণ করিয়াছেন তাহারা বিশেষ উপকৃত 
হইয়াছেন বলিয়া নানা ভাষায় তাহাদের প্রাণের কথা ও কৃতজ্ঞতা আমাদিগকে জানাইতেছেন। তন্তরশান্ত 
বিধিমতে উৎপাদিত, উত্তোলিত ও শোধিত আমাদের নবগ্রহশাস্তির পবিত্র “নবমূল” ধারণ ও নবগ্রহস্তোত্র 
পাঠ কাহারও পক্ষে কোন অবস্থায়ই ক্ষতিকারক নহে। ধনী, দরিদ্র সবাইকেই ব্যবহারে পরিচয় নিতে 
অনুরোধ জানাই। ধারণবিধি, পালনীয় নির্দেশাবলী ও গ্রহস্তোত্র বিনামূল্যে সঙ্গে দেওয়া হয়। বিনামূল্যে 
নবগ্রহের প্রীত্যর্থে শান্ত্নির্দেশিত রং-এর সুতো দ্বারা নবমূল ধারণোপযোগী কবিয়া দেওয়া হয়। একজনের 
ধারণোপযোগী নবগ্রহ শাস্তির পবিত্র “নবমূল”-এর মূল্য ৫০ টাকা। প্যাকিং ও ডাকব্যয় ১৫ টাকা। 
সম্পূর্ণ মূল্য অশ্রিম-সহ অর্ডার বাঞ্ছিত। পি. ভট্টাচার্যের “পবিত্র নবমূল” গ্রহশাস্তির মূল বিক্রয়ে আগ্রহী 
নতুন গ্রাহকগণ পাইকারী লিস্টের জন্য লিখুন। আসল গ্রহরত্ব ন্যায্য মূল্যে এখানেই পাইবেন। এই বিজ্ঞাপন 
মানবকল্যাণে প্রচারিত। আসল শ্বেতচন্দনের চারা শোধিত বীজ হইতে উৎপাদিত। মূল্য পঁচিশ টাকা। 
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[২০] 


প্রয় গোপাল বিষয়ী 


৭০, পষ্ভিত পূরুযোভম রায় স্ট্ট 


বড়বাজারঃ কলকাতা-৭090 0০0৭ 
প্রস্তুতকারক £ স্থান্পিত ই ১৮৬৩ শ্রীস্টাব্দ্‌ 
এর 
সারদা ফার্টিলাইজার্স লিঃ | দুরভাষ ঃ ২৩৮-৬৪০২/২৩৮-২৮৩৩ 


২, ক্লাইভঘাট স্ট্রীট 
কলকাতা-৭০০ ০০১ 





17911280515 0০917112101 09120170515 ০1 ০17101710 19155285597 
ক 07139501991391211 হা 60100830109198217 ক) হি 60:03. 21676.5. 
৮ 201/01$16 হ781101090+(901/200671560) হ €0099009% 


70716 7188 9৫8 71 


7188, 79818 78110151112 5055 ০৪1০008-700 006 
(৫5০1 78110811281 111621015) 
2110178 : 554-9953/6168 


/85500125195 ০0৫ “ 


1), চি €, 0 980 71810100107 18808808165 


131-0 91017217 52812111, ০2৪1004058-700 004 
7170168 : 555-3490, 555-5522 





উদ্বোধন [২১] 


ধর্ম এমন একটি ভাব, যা পঞ্ডকে মানুষে এবং 
মানুষকে দেবত্বে উন্নীত করে। 
স্বামী বিবেকানন্দ 


ং 


২৮, আর. জি. কর. রোড (দিলীপ মার্কেট) 
কলকাতা-৭০০ ০০৪ 
স্টকিস্ট £ 


ইটারনিট এভারেস্ট লিমিটেড 
হোলসেল আযাজ্ড রিটেল ভিলর £ 
শালিমআর, এশিয়ান পেম্টস ও এভারেস্ট 

অসসবেস্টাস এবং টাটা ও বোকারো করোগ্েট- 
টিন ও আযাসবেস্টাস গ্লেন সীট ও সিকো 


অফিস £ ৫৫৪-৯৮৪৯ 


ঈশ্বরের নাম-বীজে প্রচণ্ড শক্তি আছে। অজ্ঞানতা দূর 
করে। বীজটি কোমল, অঙ্কুরটি নরম। তবু সে শক্ত 
মাটিকে ভেদ করে ওপরে ওঠে। শক্ত মাটি ভেঙে যায় 
এবং অন্কুরের পথ করে দেয়। 


শ্রীরামকৃষ্ণ 


সৌজন্যে 
নিউ মল্লিক সুইটস 
২১৩, নেতাজী সুভাষ রোড (ঘোষপাড়া) 
হাওড়া-৪ 
ব্রাঞ্চ £ হালদারপাড়া, হাওড়া-৪8 


বাড়ি £ ৫৫৫-৮৫৩৬ 





প্‌ 
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বিবাদ নয়, সহায়তা; বিনাশ নয়, পরস্পরের | 
ভাবগ্রহণ; মতবিরোধ নয়, সমন্বয় ও শাস্তি। | 
স্বামী বিবেকানন্দ | 


৮0127, 11011020 17711) 2251 0০০7710177167715 17071 : 
79792912011 19502791017 
(801৭021)) |1/5. 01171 
12860726907 
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[, ::357-3544 ছয় হট হর, দা ৫- য়া 
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ঈশ্বরের অন্বেষণে কোথায় যাইতেছ? দরিদ্র, দুঃখী, 
দুর্বল-_সকলেই কি তোমার ঈশ্বর নয়? আগ্রে 
তাহাদের উপাসনা কর না কেন? গঙ্গাতীরে বাস 
করিয়া কূপ খনন করিতেছ কেন? 


স্বামী বিবেকানন্দ 
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সহ্যের সমান গুণ নেই, সস্তোষের সমান ধন নেই। | 
শ্রীমা সারদাদেবী | 
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আশ্বিন ১৪০৬ ূ উদ্বোধন [২৩] 


আদশা টপিত্র গ2/ন অপজূপ। আরলাক্কণ। নাম জপতে জপতে ইন্দ্রিয়গুলোর অনিষ্টশক্তি নষ্ট 
হয়ে যাবে। ধ্যান, জপ, ঈশ্বরচিস্তা ও সৎকাজ করলে 
নিবেদিতা ২ পাপ কেটে যায়। ইষ্টে যার সর্বদা মন থাকে তার কখনো | 
পরিব্রাজিকা বেদহদয়া ৃ 
বীরসিংহের সিংহশিশু নয়নচন্দ্র মুখোপাধ্যায় ৩০ 
তরুণ রবি নয়নচন্্র মুখোপাধ্যায় ৩ 


শ্রীচৈতন্য ড. রাধা নাগ ২৪ 


কেশবচন্দ্র ড. তাপস বসু ফেন্ুসথ) 


ব্যবসায়ী, চাকুরিজীবী, বেকার বা সহায়সম্বলহীন যেই হোন না 
কেন প্রত্যেকেই ঠার বেচে থাকার পথের সন্ধান পাবেন। 


তৃতীয় সংস্করণ 


আমাদের সব বই পাবেন 
কথা ও কাহিনী (বুক সেলার্স) প্রী: লি: ০ ২৪১-৯০৭১ ১৮২বি, এ. পি. সি. রোড 
৯০ পাবলিশিং হাউস ৯৩এ লেনিন সরণি কলকাতা-৭০০ ০০৪ 
: কলিকাতা-৭০০০১৩ €) ২৪৫-১২৩৬ দিবা-রাত্র সেবা 
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শ্রীশ্রীঠাকুর মথুরবাবুর জমিদারী থেকে দক্ষিণেম্বরে ফেরার পথে সেকালের প্রাচীন জনপদ তথা আজকের গ্রামীণ 
বর্ধিষুঃ পৌরসভা গোবরডাঙ্গায় পদার্পণ করেন। তার পদধূলিধন্য এই গোবরডাঙ্গায় ঠাকুর-মা-স্বামীজীর ভাবাদর্শ প্রচার 
এবং দুঃস্থ ও আর্তদের সেবার জন্য উপরি উক্ত সঙ্ স্থাপিত হয়েছে। এই কাজের জন্য জনসাধারণের সহযোগিতায় 
একখগ্ড জমি ক্রয় করে শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম'-এর ভিত্তিপ্রস্তর স্থাপন করা হয়েছে। পরিকল্পনা গ্রহণ করা হয়েছে প্রথম 
পর্যায়ে সংলগ্ন জমি ক্রয় ও সেবাশ্রম নির্মাণ-সহ পঞ্চাশ লক্ষাধিক টাকার একটি তহবিল গঠন করার। 

এই মহতী কাজের জন্য আমরা সকল স্তরের মানুষের সাহায্য ও সহযোগিতা প্রার্থনা করে এই তহবিলে মুক্তহস্তে 
দান করতে আহান জানাচ্ছি। যেকোন দান প্রাপ্তিস্বীকার-সহ সাদরে গৃহীত হবে। ন্যুনতম কুড়ি হাজার টাকা দান করলে 
দাতার ইচ্ছানুযায়ী ফলক স্থাপন করা হবে। টাকা স্মঘের নামে মানি অর্ডার করে অথবা ব্যাঙ্ক অব ইন্ডিয়া, খাটুরা শাখায় 
00941২10404 ৯৯৫10181577 /৯-৬ 1৬ 11/10/5778 380 2০ ১৬ ০৯৮-এর অনুকূলে 
ড্রাফট বা চেকে প্রেরণ করা যেতে পারে। স্ে প্রদত্ত যেকোন দান ৮০জি ধারা অনুসারে আয়করমুক্ত। বিশদ বিবরণের 
জন্য ওপরের ঠিকানায় যোগাযোগ করুন। 

বিনীত 


ডাঃ ফণিভূষণ ভট্টাচার্য ভুবন রায় সরস্বতী 





পৃথিবীর সকল এশ্বর্য একটি গ্রামের ওপর ঢেলে কর্মানুষ্ঠান না করে কেউ নৈষ্রর্ময লাভ করতে পারে 
দিলেও সেই গ্রামের মানুষদের প্রকৃত উন্নতি করা সম্ভব ছ্র]| না। কর্মযোগে চিত্তগুদ্ধি ও আত্মবিবেক না হলে 
নৈক্র্ম্যসিদ্ধি হয় না। কামনা ত্যাগ ব্যতীত কর্মত্যাগ 
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তিনি [ভগবান] জীবজস্ত সবই হয়েছেন বটে, তবে 
সংস্কার ও কর্মফল অনুসারে সকলে নিজ নিজ কর্মফল 
ভোগ করে। সূর্য এক, কিন্তু জায়গা ও বস্তভেদে তার 


প্রকাশ ভিন্ন ভিন্ন। 
শ্রীমা সারদাদেবী 








সংসার কর না কেন, তাতে দোষ নাই। তবে | 
ঈশ্বরেতে মন রেখে কর। জেনো যে, বাড়িঘর পরিবার | 
আমার নয়, এসব ঈশ্বরের। আমার ঘর ঈশ্বরের কাছে। | 
আর বলি যে, তার পাদপদ্মে ভক্তির জন্য ব্যাকুল হয়ে | 
সর্বদা প্রার্থনা করবে। র 
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কর্মযোগের ওপর বিশেষ গুরুত্ব আরোপ করা উচিত। | 
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এমন যে জল, যার স্বভাবই নিচের দিকে যাওয়া, | 
তাকেও সূর্যকিরণ আকাশে টেনে তোলে। তেমনি মনের || 
তো স্বভাবই নিচু দিকে__ভোগে। তাকেও ভগবানের | 


কৃপা উধ্বগামী করে। ৰ 
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আছে। যে ডাকবে, তিনি তাকেই দেখা দিয়ে কৃতার্থ | 
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আশ্বিন ১৪০৬ উদ্বোধন [৪৩] 












ঈশ্বর পৃথিবীর সর্বত্র পূজিত হন, কিন্তু বিভিন্ন নামে | 
এবং বিভিন্ন উপায়ে। মহান ও সুন্দর ঈশ্বরকে উপাসনা 
করা মানুষের পক্ষে স্বাভাবিক এবং ধর্ম মানুষের 


প্রকৃতিগত। 
স্বামী বিবেকানন্দ 


মন্দ কাজে মন সর্বদা যায়। ভাল কাজ করতে চাইলে 
মন তার দিকে এগতে চায় না। সেজন্য ভাল কাজ করতে | 

গেলে আত্তরিক খুব যত্ব ও রোখ চাই। 
্রীমা সারদাদেবী | 
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পেটের যস্তায় কেন বৃথা কষ্ট পাচ্ছেন? 


পিশৃল, অন্তরক্ষত, অস্ত্শূল, অন্াবিকার, ডিসৃপেপসিয়া, অজীপ্ যকৃৎ বেদনা, কোষ্ঠবন্ধতা, 
পাকস্থলীর পরদাহ-_ এইসব যন্ত্রণাদায়ক উপসগেরর হাত থেকে আরোগা পেতে 
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আশ্বিন ১৪০৬ উদ্বোধন [৪৫] 
জলখাবারে আনুন নতুন স্বাদ 
ব্যবহার করুন 
দূষণমুক্ত প্রকৃতি থেকে সরাসরি আহরণ করা 


মৌবন 


পেশ্চিমবঙ্গ বন উন্নয়ন নিগমের একটি উৎকৃষ্ট উপাদান) 
এই মধুর স্বাদ ও আসল রং নিজেই পরীক্ষা করুন। 


৫০০, ২০০ ও ১০০ গ্রাম বোতলে পাওয়া যাচ্ছে। 


পশ্চিমবঙ্গ বন উন্নয়ন নিগম লিমিটেড 


(পঃ বঃ সরকার পরিচালনাধীন) 
৬এ, রাজা সুঝোধ মল্লিক স্কোয়ার (৮ম তল) 
কল্নিকাডভা-৭০০ ০১৩ 
ফোন 2 ২৩৭-০০৬০/৬১, ২৩৬-৫২০২ 
ফ্যাক্স £ ২৩৬-৫২০২ 
তিনি জীবজন্তু সবই হয়েছেন বটে, তবে সংস্কার ও 


কর্মফল অনুসারে সকলে নিজ নিজ কর্মফল ভোগ করে। 
সূর্য এক, কিন্তু জায়গা ও বস্তভেদে তার প্রকাশ ভিন্ন 


ভিন্ন রকমের। 
শ্রীমা সারদাদেবী | 
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পকটি আতেদল 


প্রিয় ভগিনী ও ভ্রাতৃগণ, 

কলিকাতার সন্নিকটে দক্ষিণ ২৪ পরগনার দক্ষিণ দুর্গাপুর রেলস্টেশনের অদূরে রামকৃষ্ণপুরে অনাথ বালকাশ্রমকে কেন 
করে প্রায় ৪০ বিঘা জমির ওপর গড়ে উঠেছে একটি সেবা প্রতিষ্ঠান। ভিত্তিপ্রস্তর স্থাপন করেন স্বামী রমানন্দজী মহারাজ, 
অধ্যক্ষ, রামকৃষ্ণ মিশন সারদাপীঠ, বেলুড় মঠ। একটি অস্থায়ী প্রার্থনাঘরে শ্রীরামকৃষ্ণ প্রতিষ্ঠিত। বালকাশ্রমে ৫০ জন অনাথ 
দুঃস্থ বালককে আশ্রয় দেওয়া সম্ভব হয়েছে। শিক্ষা, স্বাস্থ্য আর সংস্কৃতি দিয়ে বালকাশ্রমের শুরু। স্বামীজী আমাদের প্রেরণা। 
আমাদের লক্ষ্য মানুষ তৈরি, যেটি গ্রহণ করেছি ব্রতরূপে। জনসেবাই আমাদের ধর্ম। মানুষই আমাদের ভগবান। 
আমাদের আগামী পরিকল্পনা £-_ 

১) বালকাশ্রমের অসম্পূর্ণ আবাসন এবং দাতব্য চিকিৎসালয়টি, অতিথিভবন, সাধুভবন ও বৃদ্ধাশ্রম ইত্যাদি সম্পূর্ণ 

করা ও নবীকরণ। ূ 

২) জাতি-ধর্ম-নির্বিশেষে পাঁচশ ভক্তের একসঙ্গে প্রার্থনা-উপযোগী উপাসনাকক্ষ-সহ শ্রীরামকৃষ্ণ-মন্দির নির্মাণ। 

বহুজনহিতায় এই মহৎ কর্মযজ্ঞটিকে আরো ব্যাপক করার জনচাহিদা মেটাতে প্রয়োজন আনুমানিক দেড় কোটি টাকা, | 
যা আমাদের নেই। 

প্রিয় ভগিনী ও ভ্রাতৃগণের নিকট একান্ত নিবেদন, এই মহৎ প্রচেষ্টায় সাধ্যমতো সাহায্যের হাত প্রসারিত করুন। 
আমাদের ভিত প্রস্তুত, আপনাদের সহযোগিতায় গড়ে উঠবে এই পরিকল্পনার প্রাকারটি। 

স্মৃতিফলকের ব্যবস্থা আছে। আশ্রমে দেওয়া অর্থ /8/০, 7১896 0116006/)79101.60). পাঠালে “৪71 
[97791011511789 96৮ 89]82া)+-এর অনুকূলে উপরিলিখিত 6, 8198 [1890107 [,9016, 08105169-700 007--এই 
ঠিকানায় পাঠাবেন। সেবাশ্রমের আর্থিক দান ৮০জি ধারায় আয়করমুক্ত। ধন্যবাদ ও কৃতজ্ঞতার সঙ্গে সকল দাণের 
প্রাপ্তি্বীকার করা হবে। নমস্কারাস্তে 


স্বামী শুদ্ধানন্দ সুধাংশু বিশ্বাস 
অধ্যক্ষ কর্মসচিব 





কলকাতা 

৪ রামকৃষ্ণ মঠ (যোগোদ্যান)  কাকুড়গাছি, ফোন £ ৩৩৪-২৯২৮ 
৪ রামকৃষ্ণ মঠ (গদাধর আশ্রম) 

হরিশ চ্যাটাজী স্ট্রীট, ভবানীপুর, ফোন £ ৪৫৫-৪৬৬০ 
৬ কথামৃত সঙ্ঘ।] ৩৬ রসা রোড সাউথ থার্ড লেন 

ফোন £ ৪৭৩-৫১২৭ 
$ সলিলা সরকার (এ এই ৬৫৫, সল্ট লেক 
বিধাননগর রামকৃ্-বিবেকানন্দ কেন্দ্র 
ডি ডি ৪৪, সল্ট লেক, কলকাতা-৬৪ 
৬ রামকৃষ্ণ-সারদা সেবাশ্রম 0 ৫/৩৬ বিজয়গড়, কলকাতা-৩২ 
দেবাশিস পেপার সাধ্লায়ার্স 
১৩/৫/৩ রামকাস্ত বোস স্ট্রীট, বাগবাজার 
রামকৃষ্ণ- ভাবনালোক [॥ সেলিমপুর 
বিবেকানন্দ যুবকল্যাণ কেন্দ্র ॥ চেতলা 
শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম 8 টেম্পল লেন, ঢাকুরিয়া 
শোভনা ভৌমিক 0 ৯ আর. এন. টেগোর রোড 
নবপল্লী, কলকাতা-৬৩, ফোন £ ৪৬৭-১১২২ 
রামকৃষ্ণ কুটীর, এইচ-২৯এ নবাদর্শ, বিরাটী 
ত্রিপর্ণ রামকৃষ্ণ সারদা পাঠচক্র 
বি/৬/৪, ৩৯এ গোবিন্দ আড্ডি রোড, কলকাতা-২৭ 
৪ আদঢ্য ব্রাদার্স 3 ১২/১বি বঙ্কিম চ্যাটার্জী স্ট্রীট, কলকাতা-৭৩ 


শরৎ কলোনী, কলকাতা-৮১ 
বিবেক-বাণী স্টাডি সার্কেল 
১৩১ মেট্রোপলিটন কো-অপারেটিভ হাউসিং 
সেক্টর-এ, ই. এম. বাইপাস, কলকাতা-৩৯ 
ঙ মলয় ভৌমিক [ ৪/১ বেনেপাড়া লেন, কলকাতা-১৪ 
ও আর. ভি. ব্রিগস আ্যান্ড কোং প্রাঃ লিঃ 
৯ বেন্টিঙ্ক স্ট্রাট, কলকাতা-১ 
€ শ্রীরামকৃষ্ণ সাধনসঙ্ঘ, সঙ্ঘমন্দির 
১১ তারামণি ঘাট রোড, রি কলকাতা-৪১ 
গ “সারদা ভবন”, জীবনকুমার ভট্টাচার্য 
৩৪ টা ঘোষ স্ত্রী, ধেলঘরিয়া, কলকাতা-৫৬ 
রি ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম 
চিন বিদ্যাসাগর উপনিবেশ, কলকাতা-৪৭ 
৪ হ্রাদিনী  স্বত্বাধিকারিণী ঃ সুচিত্রা চ্যাটাজী 
৮০এ যতীন্দ্রমোহন আযাভেনিউ কলকাতা-৫ 
ফোন £ ৫৩০-২৫৮০ (দুপুর ১২টা- সক্ধ্যা ৭টা) 
ও স্বপন দাস ৯ সাউথ কুলিয়া রোড, বেলেঘাটা, কলকাতা-১০ 
* দাসানুদাস সাহা 0) ১এ কুমারটুলী স্ট্রীট 
কলকাতা-৫, ফোন ঃ ৫৫৪-৬২৯৯ 
* ধনঞ্জয় মুখোপাধ্যায় 2 ১/২ডি সেন্টার সিঁথি রোড 
কলকাতা-৫০, ফোন £ ৫৫৬-৯৫৭২ 
* রবি হাজরা 0) ১৩/৬/৩ রামকাস্ত বোস স্ত্রী, কলকাতা-৩ 
৪ সুধাংশু বিশ্বাস 
শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম, ৬ বরদা ঠাকুর লেন, কলকাতা-৭ 
বিজনকৃষ্ঃ অধিকারী, প্রযত্ে শ্রীরামকৃষ্-সারদা সেবা কেন্দ্র 
১৫৩ বিবেকানন্দ সরণী, গরফা, কলকাতা-৭৮ 
ভক্তসঙ্ঘ, বিরাটি, কলকাতা-৫১ 
সারদা সেবায়তন, ২৪/৬১ যশোর রোড 
এয়ারপোর্ট গেট নং-১, কলকাতা-২৮, ফোন £ ৫১১-৭০৬৪ 


উদ্বোধন 


কার্যালয় ভিন্ন 'উদ্বোধন-এর গ্রাহকতুক্তি-কেন্দ্র 3 


[৪৯] 


দক্ষিণ দুর্গানগর বিবেকানন্দ মন্দির 
৪৮ বিবেকানন্দ সরণি, কলকাতা-৬৫ 


৬ দমদম শ্রীরামকৃষ্ণ সেবা পরিষদ 


২নং এয়ার পোর্ট গেট, পোঃ রাজবাটী, কলকাতা-৮১ 
ফোন 2 ৫১১-৮২৪১ 
সেবক সঙ্ঘ 
২৪৯ শকুস্তলা পার্ক, কলকাতা-৬১ 
অদ্বৈত আশ্রম স্টল, শিয়ালদহ স্টেশন, ৩নং প্্যাটফর্ম 


জেলা ঃ হাওড়া 
রামকৃষ্ণ মিশন সারদাপীঠ শো-রুম 0 বেলুড় মঠ 
নির্মল ঘোষ 


৬ রায় জে. এন. বাহাদুর রোড, বাদামতলা, বালী 
রামকৃষঃ আশ্রম 
৪ নস্কর পাড়া লেন, পিন-৭১১ ১০১ 
সীত্রাগাছি শ্রীরামকৃষ্ণ সঙ্ঘ 
নর্থ বাকসাড়া, পোঃ জগাছা, পিন-৭১১ ৩১১ 
সেবাসচ্ছঘ 

গ্রাম+পোঃ মোল্লাহাট, থানা £ শ্যামপুর, পিন-৭১১ ৩১৪ 
মাকড়দহ শ্রীস্রীরামকৃষঃ সাধনালয় 
তু ২১৬5 ৪০৯ 

গ্রামাঞ্চল 
রবীন্দ্র পল্লী (সীপুইপাড়া) 
পোঃ সীপুইপাড়া (বালী), পিন-৭১১ ২২৭ 
সারদা বুক এজেজি 2] ১৫/৬ লল্ষ্মীনারায়ণ চক্রবর্তী লেন 
কদমতলা, পিন-৭১১ ১০১ 
শুকদেব সাঁতরা [শর গ্রাম £ উত্তর পীরপুর 
পোঃ বানীবন, ভায়া £ উলুবেড়িয়া, পিন-৭১১ ৩১৬ 


৬ পাণিত্রাস বিবেকানন্দ সেবা সমিতি 


গ্রাম+পোঃ পাণিত্রাস, পিন-৭১১ ৩২৫ 

হাটাল আঞ্চলিক শ্ররামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ পাঠচক্র 

হাটাল, পিন-৭১১ ৪০৪ 

র বিবেকানন্দ সঙ্ঘ 
সাকরাইল ভারত কো-অপারেটিভ হাউসিং সোসাইটি 
শ্রীরামকৃষ্ণ বিবেকানন্দ সেবা কেন্দ্র 

প্রযত্নে রবীন ধানুকী, পোঃ দক্ষিণ ঝাপড়দা 

পিন-৭১১ ৪০৫, ফোন £ ৬৭০-০৪০০, ৬৭০-১৩২৪ 

শ্রীমা সারদা ও ্রীরামকৃষণ আশ্রম 

শুঁড়িখালি, খলিসানি, কালীতলা 

শরীশ্রীরামকৃষ্চ শরণম্‌ সঙ্ঘ ] ঘোষপাড়া বাজার, বালি 

অদ্বৈত আশ্রম স্টল, হাওড়া স্টেশন (মেন), নিউ কমপ্লেক্স 
সংগ্রহ-কেন্দ্র 

শ্যামবাজার বুক স্টল 0) ২২০, এ. পি. সি. রোড, কলকাতা-৪ 

পাতিরাম বুক স্টল) কলেজ স্ট্রীট, কলকাতা-৭৩ 

সর্বোদয় বুক স্টল [2 হাওড়া রেলস্টশন 


স্বপ্না প্রিন্টিং ওয়ার্ক প্রাঃ লিঃ 
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আশ্বিন ১৪০৬ উদ্বোধন [৫১] 
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আমাদের প্রকাশিত আরও বিভিন্ন 
মন্ত্রশিষ্য ত$ জগরথ চতেবতটি 
ব্রহ্মচারী অক্ষয়চৈতন্য € মেঘনাদ বধ কাবো চিত্রকল্প 
প্রণীত ০ রহীনন 
রি এ ৬৪ 560%97% সেন 
% স্মৃতিমূনক জ্বীবনীরস্ব % [০ বিবেকানন্দস্মৃতি ০ বস্কিম ন্মৃতি 


0] ঠাকুর শ্রীরামকৃষ্ণ ০০০৯ ৭ 


) শ্রীশ্রী সারদাদেবী 9 শরৎ স্মৃতি ০ মা টেরেসা 
ণ বায়রণ গু শেলী 
7 স্বামী সারদানন্দের জীবনী শি মেঃহিত কমর বক 


 শরীচেতয ও্ররামকৃ 09 অনি না 
এ ব্রহ্মানন্দ-লীলাকথা ০ কিশোর শহীদ স্মৃতি 9 সুভাষ স্মৃতি 


| প্রেমানন্দ-প্রেমকথা রজত 
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9 1259]1 0650 01 /9115 
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[৫২] 


010101101 
01 17019 


/& 0110 01 117৬ 99(1709101 
0909016010116195 


0] 91915 ৬৪110005 11650176116 5017611165 01191 ০8001 (0 $090111৩ 
[119110191 176605 ০06 105 111650015. 015009%61 (1)0 0176 0990 
5811090 [01 9০08. 

(07672) 970. ]18001786 95018678885 : [01011 501)0179 1964 (07564), [01711 
১০1)০]7৩ 1995 (00595), 9০1867770 [01 0176 01911091010 & চ২9170109)5 
71055 874 1০৪1509794 $0০16119$ (01২7). 

01067) 672 20696 ভা780 : 101769 1৬1911001 110, 0111 13010 18111. 
07967 €710 670৮1) 501)678765 £ 11950616811 92, 001211011095001 
93, চ111079191500010/ 17000 (৮130), ৯185091 178007%  চ170, 
11850910105 199]. 

১৫1১৪765107 01811017678 £ 01811010105 0011966 & 08196110170 [01711 
৮1) 1993 (0005), 01711016175 0100 0109৮/11) 770104 (000), 
চ২9)191051)01 01710 21201) 01) (006 11), 

১০1)৪)5 [01 ৬৬ 07867) £ 0011179191551)771 [77111 02121) 1994 (0007), 
১৫1)০1]865 107 [905 76617617861) 2710 771601091 1)67161105 : 
7২০0110119110 39119007912 (1২3৮), ১০111017 00101201015 01710 01017 
(১০0১). 

হও ১৪৬1৩ 2১19775 : 001750 11050 11150121106 [0]2া) 1971 (0011৮), 
৮185061 120110) 0191)5 (0527), 

(1956৫ 6770 118007)6 1৯197)9 : 10101)1% [1001176 [১181)9 (1৬017), 
[10501100010181 [11095300175 9090181 0190 [1710 901)9176 (11109). 


হ2667591 ও : [0110 019৬0) 5০17916 10000 (00৬ 10000). 





01171 705 01101 


1707 707 06167" £07707707/ 


আশ্বিন ১৪০৬ 


/81] 11055507100 ঠা 08089] 09005 200 560০8110165 816 5801601 10 100191 11910 210 0116 1/৯৬ 01 901)61755 1089 20 810 01 0০৬) 
90600170108 0001 06 0801015 8080 [01০63 8660110)8 56০01110165 71810061. 095 (01000781106 19 1101 18506558101 111010801৬6 01 00010 
1558115. 106 18075 01 0116 90115776 0065 110 ?র) 217) 1178180191 117050816 21101161015 0081119 ০01 075 5011616, 105 (00116 10105109015 01 
16501078, 17061615000 80219170655 01186 0116 90176170515 0)150565 ৬/11] ০০ 2০1)16৬6৫. 16856 1580 01)6 0101 00০877)91705 16016 111%6511110. 


৪৬াত্েরা &9/1070-109811 


আশ্িন১৪০৬ উদ্ধোধন ্‌ রি 


[771 47০5 0)০/2/7/752572/5 77942 





791991 11910128110 & 2709101558 9০0০1 (12810815 


/519015$119052 
257, 5৬711012155 ০20০9787700 901 
21016 : 220-5209 


[৫৪] উদ্বোধন আশ্বিন ১৪০ং 


(6)/6 09270727526 7022 





চ79667 98115918918 ৮1112 


129 2881 ঠা 65657826662 


ধন 


২৯৯০৯০১ 


০১৯,১০২ ৮০০৮১০৯৬১৯০০০৫৪৮৮০০১১০% 


রঃ 


রর িত৮এ 





২২ 
৯: 


রঃ 


[৫৬] 


উদ্বোধন 


হাজার বছরের অন্ধকার ঘার যেমন একবার একটা দেশলাইয়ের কাঠি 
জ্বাললে তখনি আলো তয়, তেমনি জীবের জল্ম-জম্মান্তরের পাপও ভার 
(ভগবানের) একবার কৃপাদৃ্ভিতে দূর হয়। 


শ্রীরামকৃষ্ণ 


তিনি সব করাচ্ছেন বটে, কিন্তু সেরূপ বোধ থাকলে তো তয়! লোকে 
অহ্ক্কারে অন্ত হয়ে মনে করে, আমি সব করছি-_ার ওপর লিঙর করে না। 
যে শ্ার ওপর নিঙর করে তিনি তাকে সকল বিপদ হতে রক্ষা করেন। 


বেদান্তই জগতের একমাত্র সার্বভৌম ধর্ম; কারণ উত্তা কোন ব্যক্তিবিশেষের 
মতকে প্রায়াণিক বলিয়া গ্রহণ করিতে উপদেশ দেয় না। উত্বা কেবল সনাতন 
তন্তরসমুদয়ই শিক্ষম ছিয়া থাকে ২ ব্যক্তিবিশেষের সহিত আচ্ছেদ্যডাবে জড়িত 
কোন ধর্ম জগতের সমগ্র মানবজাতি গ্রত্ণ করিতে পারে না। 





আশ্বিন১৪০৬ 


শশাস্পাপ্পাস্পি শা 7 


০2 পাস 


কিউ নাস িএএসউিসারীনন ৭ পাল - 


চা 


কি... ০,১১১ 


বি পা নয়া শা বৃ তাজ উনি 


মহ) পন 


৯৯৯দ শে 





৭ নল ক 
ক 5 ৬ পরত তিশা ল শি 
৮ 
) ই 
2 
2 পিং 
বি 1 
১ 
রবি 


দুর রি হালা ব ২০০ তত 
 € ₹ টা তত 5 উট ডকিপ তি পিল 








১৫ হিনকদরিত, 
ই লসীএিটিস ও ০ ? 






টি 
ক 
হ্ 
নি 
4 
চিক 
িন রর 
হর 
চি 
শখ 
|] 
রর 
॥ 





সিসি এ 
সি চ ৬ * সা এ ০৪০৮ দে 
৬ ছি সিসি ঝি উড ৬ শা সব আস 
তক? খাছ নাদাসালো শা ক চপ এ. ২৯ ৯০ হাঃ ও সপ্ত ১৩০৮ 
শি এ ০ পা নি কপিল স্পা এজ ্ ০3১৮ ঈ নিক এ 
০৫০ ০ পপ এ হি নি পেশ হি সিটি চিত র্‌ চা সাদ 
চা এ ০৭৮০ এন আঁ িলেক 3 র্ খপ স্তরে বা তে টা বি রর এ 
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উদ্বোজ্ল স্বামী বিবেকানন্দ প্রবর্তিত রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের  *' 
একমাত্র বাঙলা মুখপত্র, ১০১ বছর ধরে নিরবচ্ছিন্ন ও নিয়মিত 
১৩১তম বর্ষ | প্রকাশের এতিহ্াবাহী দেশীয় ভাষায় ভীবতের একমাত্র সুপ্রাচীন সাময়িকপত্র। 


॥॥ উদ্বোধন-এব এবছব ১০১তম বর্ষ ৯লছে। ভাবতখষে দেশীধ ভাষায নিববচ্ছিন্ন নিয়মিত 
প্রকাশেব গৌবব নিয়ে কোন সামধিকপত্রেব ১০০ বছব অতিক্রম এই প্রথম এ 


[) উদ্বোধন একটি পমীযি সংগঠনেব মুখপএ মাএ নষ, উদ্বোধন ভাবতবর্ষেব প্রাচীন ও আধুনিক মহান এতিহেব ধাবক ও বা২ন। 

॥ বামকুষ্খ-ভাবান্দোলন ও বামকৃষ্চ-ভাবাদর্শেব সঙ্গে সংযুক্ত ও পবিচিত হতে হলে স্বামী বিবেকানন্দ প্রবর্তিত বামকৃষ্ণ স্েব এক. ৫ 
বাঙলা মুখপএ উদ্ধোধন আপনাকে পঙতে হবে। 

(॥ থামী বিপেকানান্দব ইচ্ছা ও নির্দেশ অনুসাবে উদ্বোধন নিদ্ধক এবটি ধমীঘি পত্রিকা নয়, সর্ব অ্ধেই উদ্বোধন একটি সার্থক পাৰিবাবিক 
পত্রিকা। পর্ম দর্শন, সাহিত্য, ইতিহাস সমা 5ও, অর্থনীতি, লোকসংস্কাতি, বিজ্ঞান প্রমণ, শিল্প সহ জ্ঞান ও কষ্টিব নানা ব্ষাযে 
গবেষণামূশক ও ইতিবা+ আলো৮না উদ্বোধন এ প্রকাশিত হয। 

এ উদ্বোধন রা শুধু সর্বশ্রেষ্ঠ ধমপত্রিকা নয়, উদ্বোধন সর্বশ্রেষ্ঠ সম্পূর্ণ পত্রিকা এবং সর্ব অগেই উদ্বোধন সর্বগরষ্ঠ 

) 

[॥ ধর্মী সংগঠনেব মুখপএ হযেও উদ্বোধন তাব মহান প্রবঙকেণ নির্দশ অশুসাবে কোন সাম্প্রদাষিক ধমীঘ আদর্শে মুখপত্র নয। 
উদ্বোধন তাব সর্বজনীন ও অসাম্প্রদাধিক চবিত্র ১০১ বছব ধাব অটুট বেখেছে। 

[/ উপোধন-এর গ্রাহক হওযাব অর্থ একটি পত্রিকাব গ্রাহক হওযা নয, একটি মহান ভাবাদশ ও ভাবান্দোলনেৰ সঙ্গে মুক্ত হওা। 

.) উদ্বোধন একটি পত্রিকা মাএ শয, উদ্বোধন শ্রীবামকৃষ্ণ, শ্রীমা সাবদাদেবী এবং স্বামী বিবেকানন্দেৰ ভাব ও বাণী শবীব। 

[] স্বামী বিবেকানন্দেৰ আকাঙ্ক্ষা ছিল প্রত্যেক বাঙালীব ঘবে উদ্বোধন যেন থাকে। উদ্বোধন এব প্রতোক গ্রাহক একজন কাব 44 
করলেই এখনি উদ্বোধন-এব গ্রাহকসংখ্যা এক লক্ষ হযে যাখ। ৩াহ আপনা'ল নি/অব শ্রাহত১ হওয়াই যাথষ্ঠ নয় অনাদেশ গাহক কা1ং 
আপনাব কাছে স্বামীজীব প্রত্যাশা । ধামীভীণ (সত প্ৃত। শা পুপাণণ গবিত দাধিহ আমাদেব সকলেব। 

0 স্বাযীভটী বলেছেন, উদ্বোধন এব "সবা ঠাকুন্বেই (সবা। সেবথা বণ কালি বামবৃষা তালাদর্শে অনুবাগী ও ৬ঞ্জগণ উদ্বোধন বৰ 
প্রতি তাদেব সহযোগিতার হত বাড দেবে” বই আশা পাখি। 

[॥ উদ্বোধন এব শাবদীঘ সংখাটি আকাবে সাধা 1 সংখ্যাৰ তিনগুণ এবং বিশেষ সংখা! হ৫খায অলধচবণেব অন্য খব১ও হয় 2755 
শান্দী 1 সংখ্যা সহ গ্রাহন পিছু আমাদের বার্ষিক খবচ দাঁড়াষ মুদ্রিত গ্রাহকমূল্যেব প্রা আডাই গুণ। শাবদীযা মংখটিশ | 
£। দেব একে আলাদা মূল্য নেওযা হয ণা। এই সংখ্যাটি গ্রাহকদের জপ) আমাদব শাবদ উপহাব। 

[এ উদ্বোধন পত্রিকাব সেবায তিনটি রা ৩হবিল শঠন কৰা হযেছে। এখটি উদ্বোধন স্থাযী তহবিপ', অন) দুটি যথাঞকমে ও 
নির্বাণানন্দ স্মৃতি তহবিল' এবং "স্বামী বীবেশ্ববানন্দ স্মৃতি তহবিল'। শেোবণ দুটি ৩হবিপেব অর্থানুকুণ্যে ১০১৩ম বর্ষ ৫ 
'উদ্বোধন'-এব প্রতি সংখা দুটি গুকত্রপূর্ণ বচণা চিহিত হচ্ছে। উদ্বোধন-এব জন সকল আর্থিক দান আযকব শইনেৰ টি 
ধাবা অনুসাবে আযকবমুক্ত। আর্থিক দান চেকে বা ব্যাঙ্ক ড্রাফটে পাঠালে অনুগ্রহ কবে 'চ১9777111401)8 (18100, 85 01১3/07 
এই নামে পাঠাবেন। ঠিকানা £ সম্পাদক/['4198) ১ উদ্বোধন লেন, বাগবাজাব, কলকাতা-৭০০ ০০৩। 7৮7৮ হাসা) 
উদ্বোধন পত্রিকাৰ সেবায' অথবা “স্বামী নিবাণানন্দ স্মৃতি তহবিল' অথবা “স্বামী বীবেশ্ববানন্দ স্মৃতি ৬ঙবিল' এণ শ/ যেন ।* 
থাকে। €০০ টাকা বা তাৰ শি দান পাঠালে 'স্বামী নির্বাণানন্দ স্মৃতি তহবিলেব জনা' এখবা “স্বামী বাবেশ্ববানন্দ স্মৃতি তহবিলের 
জন্য' পাঠানো হচ্ছে সেই মর্মে দাতাব চিঠি থাকা বাঞ্থীনীয। 

[| উদ্বোধন" এব শতাব্দী জযস্তী উপলক্ষ্যে মতিলাল ৩পবালা পালেপ স্মৃতিতে £ দেব পুত্রকন্যাদদব পক্ষ থেকে স্থাযী ভিভিতে উদ্বোধন 
মেধা সম্মান' (একবছবেব জন্য উদ্বোধন" এব সাম্মানিক গ্রাহকভুক্তি) সম্প্রতি নিবেদিত হয়েছ। ১৯৯৮ সাল থেকে পশ্চিমবঙ্গ 
মধ্যশিক্ষা পর্যদ পবিচাহিত মাধ্যমিক পবীক্ষায় প্রথম ২০ জন স্থানাধিকাবী “উদ্বোধন' প্রবর্তিত এই সম্মানে যোগ্য ধলে বিবেচি$ 
হবেন। সংশিষ্ট ছাত্র-ছাত্রীদেব অবিলম্বে 'উদ্বোধন'-সম্পাদকেৰ সঙ্গে যোগাযোগ কবতে অনুধোধ কবা হচ্ছে। 

স্বামী পূর্ণাত্বানন্দ 


সম্পাদক 





পি. বি. সরকার ত্যান্ড সন্স 
সৌজন্যে (কোন ব্রাঞ্চ নেই) 


সন ত্যান্ড গ্র্যান্ড সস অৰ লেট বি. সরকার 
৮৯ চৌরঙগী' রোড, কলকাতা- ২০ 0 ফোন £ ২২৩৮৭১৩, ২২৩-৭৫৭ট৮, 


বর উনার বান রাহাত সম্পাদকঃ স্বামী পূর্ণাঘ্স 7 
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৪ ধা এার? তাপ ইল পাপি১০। লজ নসীহত ক ৪০০ ০. | 
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পানর 2 বনপা 





“গিপড়ের মত সংসারে থাক, এই সংসারে নিত্য 
অনিত্য মিশিয়ে রয়েছে । বালিতে চিনিতে 
মিশান- পিপড়ে হয়ে চিনিটুকু নেবে । 

জলে দুধে একসঙ্গে রয়েছে । চিদানন্দ রস আর 

বিষয় রস | হংসের মত দুধটুকু নিয়ে জলটি ত্যাগ 
করবে । 

আর পানকৌটির মত, গায়ে জল লাগছে, ঝেড়ে 
ফেলবে | আর পাঁকাল মাছের মত । 


থাকে 
কিন্তু গা দেখ পরিফার উজ্জ্বল । 


গোলমালে মাল আছে--গোল ছেড়ে মালটি 
নেবে ।” 


শ্রীরামকৃষঃ 


“ আনন্দবাজার পত্রিকা 
৬ প্রফুল্ল সরকার স্তিট, কলকাতা-৭০০০০১ . 








মায়লাপুর, চেল্নাই-৬০০ ০০৪ 


বন্ধুগণ, 


বিবেকানন্দ ইল্লম একটি পবিত্র ভবন। স্বামী বিবেকানন্দের জীবন ও বাণীর সঙ্গে পরিচিত প্রত্যেক ব্যক্তির কাছে এই 
ভবনটি একটি তীর্থক্ষেত্র। স্বামীজী পূর্ণ নয়দিন এখানে অবস্থান করেছেন, দর্শনাীদের সঙ্গে দেখা-সাক্ষাৎ করেছেন, উপদেশ 
দান করেছেন, ধ্যান-ভজন-্রার্থনাদি করেছেন। তার অদৃশ্য, দিব্য উপস্থিতিতে স্থানটি এখনো পূর্ণ হয়ে রয়েছে। 

আপনারা সম্ভবত জানেন যে, শতবর্ষ পূর্বে অর্থাৎ ১৮৯৭ সালের ফেব্রুয়ারিতে পাশ্চাত্য থেকে স্বদেশে প্রত্যাবর্তন করে 
্বামীজী চেন্নাইয়ের এই বাংলোয় উঠেছিলেন। তখন বাড়িটির নাম ছিল “আইস হাউস বা 'ক্যাসল কার্নন+। ৬ ফেব্রুয়ারি থেকে 
১৪ ফেব্রুয়ারি পর্যস্ত তিনি এখানে অবস্থান করেছিলেন। সেসময় ভারতের পুনর্গঠনের জন্য তিনি যে তেজোদীপ্ত বাণী প্রদান 
করেছিলেন তা ইংরেজীতে 'লেকচার্স ফ্রম কলম্বো টু আলমোড়া” বা বাঙুলায় “ভারতে বিবেকানন্দ' নামে পুস্তকাকারে প্রকাশিত 
হয়েছে। 

স্বামীজীর অন্যতম গুরুভ্রাতা, আধ্যাত্মিক জ্যোতিষ্ক স্বামী রামকৃষ্ণানন্দের পরিচালনায় ১৮৯৭ সালে প্রতিষ্ঠার পর থেকে 
১৯০৬ সাল পর্যন্ত চেন্নাইয়ে এই বাড়িটিতেই ছিল শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ। বস্তত, দক্ষিণ ভারতে এটিই ছিল শ্রীরামকৃষ্ণ মঠের প্রথম 
কেন্ত্র। একই সঙ্গে এটি ছিল জাতির উদ্দেশে প্রচারিত স্বামীজীর বাণীর এঁতিহাসিক পীঠভূমি। 

আমরা এখানে একটি স্থায়ী প্রদর্শনী গড়ে তুলতে চাইছি, যেখানে স্বামীজীর জীবন ও বাণীর বিভিন্ন দিক এবং ভারতীয় 
সংস্কৃতির শ্রেষ্ঠ নিদর্শনগুলি উপস্থাপিত হবে। স্বামীজীর পূর্ণাবয়ব '্মালোকচিত্রসমূহ, অন্যান্য সুন্দর চিত্র, মডেল, ভিডিওযগ্রাফ, 
ফিল্ম প্রভৃতির মাধ্যমে স্বামীজীর প্রাণপ্রদ বাণীর প্রচারকেন্দ্র-রূপে এই বাড়িটিকে গড়ে তোলার আকাচ্ষা আমরা পোষণ 

| 

১৮৪২ সালে ইস্ট ইন্ডিয়া কোম্পানীর আমলে এই বাড়িটি নির্মিত হয়েছিল। সুতরাং প্রথমেই বাড়িটির আমূল সংস্কার 
প্রয়োজন। প্রকল্পটির ব্যয় ধরা হয়েছে ১.৫ কোটি টাকা। শীঘ্রই এই পবিত্র কাজটি শুরু করতে হবে। এটি সম্পন্ন করার মাধ্যমে 

আশীর্বাদধন্য হতে এবং স্বামীজীর সকল অনুরাগীর কৃতজতাভাজন হতে আপনাদের কাছে আবেদন জানাচ্ছি। 

আপনাদের উদার দাক্ষিণ্যে আমরা এই মহান কাজ সম্পন্ন করার আশা রাখি। 

এবাবদ সমস্ত আর্থিক দান ধন্যবাদের সঙ্গে গৃহীত হবে এবং তাদের প্রাপ্তিস্বীকার করা হবে। আযাকাউন্ট পেয়ী চেক বা 
ড্রাফটে দান পাঠালে 13117151145 11811101181" এই নামে পাঠাতে হবে। এবাবদ সমস্ত দান 
আয়করমুক্ত। 


বিশদ বিবরণের জন্য এই ঠিকানায় যোগাযোগ করুন-_ তি 
জীরামকৃষ্ণ মঠ, মায়লাপুর, চেক্লাই-৬০০ ০০৪ 
ফোন £ ৪৯৪-১২৩১। ৪৯৪-১৯৫৯; ফ্যাক্স £ ৪৯৩-৪৫৮৯ 


ই মেল £ ৪8101096182 %৪7)1,0070 
8 লাসাওদ.8117870810191)7)91968,016 








পোঃ বেলুড় মঠ, জেলা__হাওড়া-৭১১ ২০২, ফোন $ ৬৫৪-৬০৮০.. 
খেকে প্রকাশিত অডিও ₹ 





মূল্য-_প্রতিটি ৩০ টাকা | 
92-1 শ্ীরামকৃষ আরাম্িকম্‌ : '  সোঙ্য আরািক ভজন, গুরুবদনা,প্ররামকৃ্ণ 
.  সারদাদেবী-বিবেকানন্দ স্লোত্র) 
922, কথামৃতের গান শ্রৌশীরামকৃষ্ণকথামূত এছে 
92-7, 9০-৪, টম হইতে ৬ষ্ট খণ্ড) উল্লিখিত গানসঘূহ থেকে ৫৩টি গান প্রচলিত 
9৮-10 হইতে 12 | সুরে গেয়েছেন দক্ষ শিল্পিগণ) 
9৮-3 শ্রীরামনামসংকীর্তন (রোমকৃফ্ মঠ ও মিশনের প্রতিটি কেচ্ছে 
প্রভৃতি দিনে গাওয়া হয়) 
9-4 যুগপুরুষ ২১8৩১ 554 
স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজ প্রদত্ত ভাষণ) 
95 শ্রীশ্ীচ্জীভতব ৬৭ প্রধান স্তোত্রসঘূহ এবং মহিষাসুরমর্দিনীন্তোত্র) 
9276 শিবমহিমা (শিবমহিম্নঃক্তোত্র, শিব নীরাজনস্তোত্র, রুদ্রপ্রশ্ন এবং শিব সঙ্গীত) 
92-9 শ্রীরামকৃষণবন্দনা , শ্রীমা সারদাদেবী, 
9০-13 শ্রীসারদাবন্দনা স্বামী বিবেকানন্দ এবং শ্রীকৃ্-সম্পকী় 
92-20 বিবেকানন্দবন্দনা ' সংস্কৃত স্তব ও বাঙলা 
92-24 শ্রীকৃষ্তবন্দনা গানের ৪টি ক্যাসেট 
92-14 হইতে কালীকীর্তন কমলাকান্ত, রামপ্রসাদ ও প্রেমিক মহারাজ রচিত 
92-16 ঠ্ম, ২য় ও ওয় ভাগ) প্রাচীন মূল্যবান সঙ্কলন 
912-17 স্বোমী বিবেকানন্দ-বিরচিত স্তোত্র, গান ও কবিতার সঙ্কলন) 
5-18 গীতিবন্দনা ঘ্রৌরামকৃষ্ণ, শ্রীশীমা এবং স্বামী বিবেকানন্দ-সম্পকীয় 
| হিন্দী ভজন) | 
92-19 শ্রীরামকৃষ্ণের ভাবান্দোলনে (রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের দ্বাদশ অধ্যক্ষ পৃজ্যপাদ 
শ্রীশ্ীমায়ের অবদান শ্রীমৎ স্বামী ভুতেশানদ্দজী মহারাজ প্রদত্ত ভাষণ) 
9৮-21 ও সংকীর্তনসংগ্রহ ১ম- শ্রীশ্যামনাম-সঙ্কীর্তন, শ্রীশিবনাম-সন্কীর্তন 
92-22 (১ম ও ২য় খণ্ড) ২য়- শ্রীরামকৃষণনাম-সঙ্কীর্তন এবং শ্রীসারদানাম-সঙ্কীর্তন 
96-23 ওঠো জাগো হিন্দিতে স্বামী বিবেকানন্দের বাণী সঙ্কলিত গীতি-আলেখ্য, 
| সঙ্গীত পরিষেশনায়-_অনুপ জালোটা, স্বামী সর্বগানশ্দ ও 
অন্যান্য শিক্পিগণ 
9-25 শ্রীরামকৃষ) ভজনাউীলি'  -' (হিন্দিতে শ্রীরামকৃষ্জ ভজন) 
912-26 বিবেকানন্দ ভজনাঞ্জলি (হিন্দিতে স্বামী বিবেকানন্দ ভজন) 
92-27 বেদম  ডেপনিষদের 
97-28 সরম্বতী বন্দনা (বোঙলায় সরদ্বতী-সন্বন্ধীয় গান, সংস্কৃতে ধ্যান ও প্রণাম-মঘ) 


780৬6176171 91019511817817102]| 1/81718181, 1911 7158109171 ০1 
7877781018116 1888 & 78118117811 1851017 

নি9110101) |) 9508০৬ ( 9০ ) 

লীমততগব্দৌ, াশতিস্থান $-বেলুড় মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের বিভিন্ন শাখাকেজ 

এসি সি যোগাযোগ ঃ সম্পাদক, রামকৃষ্ণ মিশন সারদাগীঠ, বেলুড় মঠ 

আগমনী হাওড়া-৭১২ ২০২, ফোন। ৪ ৬৫৪-৬০৮০ 

রী দরদ ও বদের গার ভাকযোগে ক্যাসেট পেতে হলে 14.0. অথবা 8818 086 মারফত ক্যাসেটটির 

ক এ ও কখরচু রামকৃষ। মিশন সারমাগীঠের ন নামে অর পাঠাতে হবে। 


9-29 নি8177811151)78 190016 ০১ ন5৬315৩ 9118 51811) 
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কৃষি মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের একমাত্র বাঙলা মুখপত্র (৫ 
১০১ বছর ধরে নিরবচ্ছিন্নভাবে নিয়মিত প্রকাশের এঁতিহ্যে 
দেলীয় ভাষায় ভারতের একমাত্র ও প্রাচীনতম সাময়িকপত্র 


১০১ভম বধ ঠা ৬১১০ 


মত, 2৭ এ 
। ১-১৮%-:৯ লেনদেন. চন এ এ রা 
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৯৯ 


৫২, রাজা রামমোহন রায় সরণি, কলকাতা-৭০০ ০০৯-স্থিত স্বপ্না প্রিন্টিং ওয়ার্কস (প্রাঃ) লিমিটেড থেকে বেলুড় শ্রীরামকৃষ্ণ মঠের 
্রাস্টীগণের পক্ষে স্বামী সত্যব্রতানন্দ কর্তৃক মুদ্রিত ও ১ উদ্বোধন লেন, কলকাতা-৭০০ ০০৩ থেকে প্রকাশিত। 
ডি. টি. পি.-তে অক্ষরবিন্যাস ও পৃষ্ঠা অলঙ্করণ £ সম্পাদকীয় বিভাগ, 'উদ্বোধন' 
আগামী বর্ষের নি ১ ২০১৯২ টাকা টাকা 
রি (১৪০৬-১৪০৭/২০০০) সাধারণ গ্রাহকমূল্য £ সংগ্রহ---৬৫ টাকা; সডাক-_-৭৫ 
ক. আলাদাভাবে কিনলে বর্তমান সংখ্যার মূল্য--৮ টাকা 2 আজীবদ গ্রাহকমূল্য (৩০ বছর পর নবীকরণ-সাপেক্ষ)- . ১ 
১৩ ৃ ৩০০০ টাকা (ফমপক্ষে ৫০০ টাকা হিসাবে ১ বছরের মধ্যে পরিশোধ্য, কিম্তিতেও প্রদেয়) 








টং 









রা এ 814 এ ৯241 ৭..০716 5, তিতা তি, ৮৬ এ - ৮১৬২ কাত ৫57 818 


রর মি ১51. এর 


টি উদ্বোধন' ৪ ৯০২ রথ (২০০০ সু রাহি শে 4 


ছে প্রকার আগামী ১৩খতম জা স্্প্লী আমরা ভাকবিভাগের সংশ্লিষ্ট ছুষ্টি আকর্ষন করে থাকি। প্রতি 
০ লে ০ ছ- "২১৯৮ ২৩ ভারিখে গরিকা তাকে দেওয়ায় পর অনেক সময়, 

চে তা নং ৬৫ টাকা; ডাকযোগে £ ৭৫ £ গ্রাহকরা এক মাস পরেও পত্রিকা পান বলে খবর পাই। সে-কারণে, 
টকা; [ত্র $৭২০টাকা (মানডাক)0 ৬০ গ্রাহকদের এক ঘাস পর্যন্ত অপেক্ষা করতে অনুরোধ করি। | 
চা ১৪০ টাক এক মাস পরে (অর্থাৎ পরবরধী ইংরেজী মাসের ২৪ তারিখ/পরবর্তী, 
3 গ্রাহকমূল্য (কেবলমাত্র ভারতবর্ষে প্রযোজ্য) ৪ ৩০০০ 'টাকা। বালা মাসের $9 তারিখ পর্বত) পরিব্া গেলে রাহকসংহা সব 
এই টাকা বিস্তিডেও দেওয়া যায়। প্রথম কিস্তিতে কমপক্ষে ৫০০ টাকা সংখ্যা উল্লেখ করে কার্যালয়ে জানালে সংখ্যাটি "বা অভিরিত 


| গাঠাদো 

৫০০ টাকা হিসাবে প্রদেয়। হতে পারে। কারণ, ততদিনে মুহিত কপিগুলি নিঃশেধিত হয়ে 
0 বর্তষান বছরের (১৯৯৯/১৪০৫-১৪০৬) প্রথম বা মাঘ সংখ্যা প্রথম যেতে পারে। 
মুস্রণের পর নিশেধিত হয়ে গিয়েছিল, পরে আবার তার পুনর্মত্রণ করতে সখ ০৪০১০০০৬পসিক 
হয়। সেজন্য প্রথম সংখ্যা অর্থাৎ মাঘ সংখ্যা থেকে আগামী বরের প্রতিটি ভুপ্রিকেট কপির জন্য অনুরোধ করেন, আবার কেউ কেউ কোন্‌ সংখ্যার 
সংখ্যার প্রাপ্তি সুনিশ্চিত করতে অবিলম্বে গ্রাহ্কতুতি/নবীকরণ করা ভুম্লিকেট কপি চাইছেন ভা চিঠিতে উল্লেখ করেন না। উল্লেখ করেন না 
অবশ্যই প্রয়োজন। কার্যালয়ে অথবা আমাদের গ্রাহ্কড়ূকি কেন্ত্রগুলিতে গ্রাহকসংখ্যাও। করে নির্ধারিত সময় (একমাস) অতিক্রান্ত হলে 

যোগাযোগ করুন। তবেই ভূষ্লিকেট জন্য লিখবেন এবং কোন্‌ সংখ্যার ভু্লিকেট 

0) কলকাতা বা কাছাকাছি যীরা থাকেন, তারা আমাদের কার্ধালয়ে এসে বা প্রয়োজন ভাও নির্দিষ্ট করে জানাবেন। মনে রাখবেন, পত্রিকা-সাক্কান্ত 
লোক মারফত সরাসরি গ্রাহকমসূল্য জমা দিলে সুবিধা হয়। কেননা 14. ০. সিরকা ররর হর 
তে টাকা গাল তা আবানেদ কার্ল দি দেয়ি হয় এবং 
ততদিনে যদি প্রথম সংখ্যাটি নিঃশেহিত হয়ে যায়, ভাহলে গ্রাহকেরা 0 রয় সংখা ডুরিবেট কপি দেওয়া হয় 
সময়মতো গ্রাহুকমূল্য পাঠালেও এ সংখ্যাটি থেকে বঞ্চিত হবেন। সে- সন্থাদয় গ্রাহকবর্গ জানেন যে, সাধারণ সংখ্যার তিনগুণ বড় এই বিশেষ 
কারণে সম্ভব হলে 4. 0. না করে প্রাহকমূল্য সরাসরি আমাদের কার্ধালয়ে সংখ্যাটির জন্য গ্রাহকদের থেকে অতিরিক্ত মূল্য নেওয়া হয় না। যীরা ডাকে 








এসে জমা দেওয়াই ভাল। পত্রিকা নেন, তারা সাধারণ ডাকে শারদীয়া সংখ্যাটি না পেলে ভুপ্লিকেট 
0) সরাসরি জমা দেওয়া সম্ভব না হলে ব্যাঙ্ক ভ্রাফটে/পোস্টাল অর্তারে কপি দেওয়া সম্ভব নয়। ব্যক্তিগতভাবে 039 7873) অথবা রেজি 
| গ্রাহকসূল্য 460৫৮০১৪7) 017৩০, 08109৫9+- এই নামে কার্যালয়ের ডাকযোগে সংখ্যাটি সংগ্রহ করতে চাইলে সময় অথবা ১লা 


'ঠিকানায় পাঠাবেন। চেক পাঠাবেন না। বিদেশের গ্রাহকদের জন্য চেক জুন থেকে ২৪শে আগস্টের মধ্যে কার্যালয়ে জানাতে হয়। 
2 0)াঁরা ব্যণ্তিগাত্তভাবে 085১ 77917) পত্রিকা সংগ্রহ করেন, তাদের পত্রিকা 
ীদের 1.0. করে প্রাহকমুল্য পাঠ্রাডেই হবে, তাদের কাছে অনু ইংরেজী মাসের ২৭ তারিখ থেকে বিতরণ শুরু হয়। স্থানাভাবের জন্য দুটি 





নর 0 তে শক আনার থে শুরু বলে সকলেই সংখ্যার বেশি কার্যালয়ে জমা রাখা সম্ভব নয়। ভাই সংশ্লিষ্ট গ্রাহকদের কাছে 
[কসঙগে সেরে 24. 0.প পাঠাতে গুরু করেন; কিং গবাজ ক জর 
দিন এন কে দেশর বে ১]. 0. আমাদের কাছে সংখ্যাটির জন্য এই দর ্িযোজা নয় এবং কিতাবে সঞ্াহ 
ডেলিভারি দিযে ই । আবার তাও রোজ পেরে ওঠেন না। ফলে করতে হ সেবিহয়ে | ্‌ ক বিজ্ঞপ্তি প্রকার 
উওর জানা গতর শত জা ডবলন 32, 69, 6০৩৩ % পা শখাতনর তং ঙ হবীকরগ গ্রাহক, [াশমেমো? ১/ ৫ € 
তিন মাস অর্থাৎ ফেরল্মারি-মার্চ পর্য্ত লে! । এছাড়া 8. 0. কুপনে রি আল পু জেল হি ঢু 
অনেক নত তাদের নাম-ওকান কিজন্য ১]. 0. পাঠাচ্ছেন য়া সংখ : 
নে |প্রাহকরা ডাদের গ্রাহকসংখ্য] অনেকেই ঠিকমত লেখেন সংগ্রহ করতে চাই, াহকতুত্তিন রর 
[৬]. 0. সম্পর্কে কোন সিদ্তাত্ত গ্রহণ করা সং লা। ] 
কা বাপরে খন উ বাড [ক্তিরা আমাদের চিঠি লেখেন তখন করতে হলে ইংরেজী মাসের ৭ তারিখের মধ্যে 
টে বে সি্ধাং ঘুষ হয়। অনেকের কাছে যে সময়মতো ঠিকানা পিন কোড সহ কার্যালয়ে জানাতে হবে, যাতে পরবর্তী সং 


রান সত অথ তে 2 পুরনো ঠিকানায় না চলে যায়। 





গ্রাহকভূঘি নইকরণ নিন টপ ১ কান সর ১১৮০৯১৬১৫৯৬ ৬৯১০৬ 
গ্রাহকসংখ্‌ লিখবেন, ১00. কেন'লাঠাচ্ছে ডাও জান সম্পাদকের কাছে আবেদন করতে হবে। কমপক্ষে ৫০ জন 
2 পহোত্জ এবং প্রেরিত গ্রাহকসূল্যের প্রার্তিসংবাদে; জন্য দেশ ও স্পা 


বিদেশের গ্রাহকদের প্রয়োজনীয় ডাকখরচ পাঠানো বাঞ্ছনীয় 

2 বালানের ১ ভারিখ (ইংরেজী ১৪-১৮) "উদ্বোধন প্রকাশিত 0 খুতিগত উদভোগে বারা রহকসাহ করতে রান ভীমের আবেদ পর 
নির্দেশমত প্রতি ইংরেজী মাসের ২৩ তারিখ €২৩ স্থানীয় মঠ-মিশন বা প্রাইভেট কেন্দ্রের প্রধানের অনুমোদিত হওয়া 

তারিখ রবিবার-কিংবা ছুটির দিন হলে ২৪ তারিখ) “উদ্বোধন' পত্রিকা প্রয়োজন। প্রতিষ্ঠানের মাধ্যমে প্রাহক-সংগ্রহ করতে চাইলে সপ্ন 

কলকাতার প্রধান ডাকঘরে (3.,০0.) এবং কলুটোলা [.71.9.-এ ভাকে প্রতিষ্ঠানের সম্পাদক/ সভাপতিকে আবেদন করতে হবে। 

দেওয়া হয়। এই তারিখটি সংশ্লিষ্ট বাঙলা মাসের সাধারণত ৮/৯ তারিখ ঢকার্ধালয় খোলা টি বেলা ৯.৩০-_৫.৩০; শনিবার বেলা ১.৩০ 

হয়। ডাকে পাঠানোর সপ্তাহ খানেকের মধ্যে গ্রাহকদের পত্রিকা পেয়ে পর্যন্ত রেবিবার বন্ধ) 

যাওয়ার কথা। তবে ডাকের গোলযোগে পত্রিকা গ্রাহকদের কাছে ঠিকমত 0 যোগাযোগের ন। সম্পাদক/7201691, প্উহোধন', উদ্বোধন 

পৌঁছায় না বলে গ্রাহকদের কাছ, থেকে ডাতিযোগ আসে। পরই বিষয়ে কার্যালয়, ১ উদ্বোধন লেন, বাগবাজার, কলকাতা-৭০০ ০০৩। 


সৌজন্যে £ আর, এম: ইন্ডাস্ট্রিস, কাটালিয়া, হাওড়া-৭১১৪০৯ 






















অক্টোবর ১৯৯৯ 





ভ্রীসদাশিব উবাচ 


কলনাৎ সর্বভূতানাং মহাকালঃ প্রকীর্তিতঃ। 
মহাকালস্য কলনাৎ ত্বমাদ্যা কালিকা পরা।। 
শ্রীসদাশিব [দেবী পার্বসীকে] বললেন £ সর্ধপ্রাণীর গ্রাসকর্তাকে 'মহাকাল' আখা 
পম দেওয়া হয়। মহাকালকে তুমি 'কলন' বা গ্রাস কর বলে তোমাকে বলে 'কালিকা'__ ||- 
পদ পরাশক্তি বা আদ্যাশক্তি-স্বরাপিণী। 


শশিসূর্যািভিনেব্রেরখিলং কালিকং জগৎ। 

সম্পশ্যতি যতস্তস্মাৎ কল্লিতং নয়নত্রয়ম্।। 
চন্ত্র, সূর্য এবং অগ্নি-রূপ তিনটি নেত্র দ্বারা দেবী কালিকা কালসম্ভৃত সমগ্র 
এ বিশ্বথচরাচর নিরীক্ষণ করেন। এই হেতু যোগিগণ চন্্র, সূর্য এবং অক্মিকে দেবীর ত্রিনয়ন 
কল্পনা করেছেন। 


হাণিবাণতন্থ (১1৩৬, ১৩1) 





সরকারে রানী চুয়ািশ বৎসর বয়সে 
বিধবা হইয়াছিলেন; এবং তদবধি স্বামী রাজচন্দ্র দাসের রা লালা 


নাই, কিন্ত তাহার ঈশ্বরবিশ্বাস, ওজম্বিতা এবং দরিপ্রদিগের প্রতি নিরম্তর সহানুভূতি, 
তাহার অজন্র দান, অকাতর অনব্যয় প্রভৃতি অনুষ্ঠানসমূহ তাহাকে সকলের বিশেষ প্রিয় 
করিয়া তুলিয়াছিল। বাস্তবিক, নিজ গুণ ও কর্মে এই রমণী তখন আপন “রানী” নাম 
সার্থক করিতে এবং ব্রাহ্মণ-ইতর নির্বিশেষে সকল জাতির হৃদয়ের শ্রদ্ধা ও ভক্তি 
সর্বপ্রকারে আকর্ষণে সক্ষম 'হইয়াছিলেন। 

অশেষগুণশালিনী রানী রাসমণির শ্রীশ্রীকালিকার শ্রীপাদপন্মে চিরকাল বিশেষ ভক্তি 
ছিল। জমিদারী সেরেস্তার কাগজপত্রে নামাঞ্কিত করিবার জন্য তিনি যে শীলমোহর নির্মাণ 
করাইয়াছিলেন, তাহাতে খোদিত ছিল-_“কালীপদ অভিলাধী শ্রীমতী রাসমণি দাসী । 
ঠাকুরের মুখে শুনিয়াছি, তেজন্বিনী রানীর দেবীভক্তি ধরূপে সকল বিষয়ে প্রকাশ পাইত। ২৪১ 

ভরীত্রীজগদস্বার প্রতি রানীর বহুকালসঞ্চিত ভক্তি সাকার মূর্তিপরিপ্রহে উন্মুখ হইয়া 
উঠি়াছিল এবং ভাগীরহীতীরে বিণ ভূখও ক্রয় করিয়া তিনি বহু অর্বযে তদুপরি নবরযু-পরিশোডিত সুবহৎ মনি, 
দেবারাম ও তৎসংলগ্ন উদ্যান নির্মাণ করিতে আরম্ভ করিয়াছিলেন। 

সন ১২৬২ সালের ১৮ জ্যৈষ্ঠ তারিতে ল্লানযাত্রার দিনে" রানী ৷ 
তরীজগদদ্থার প্রতিষ্ঠাকার্য সম্পরন করিয়াছিলেন। 2 


০. 
৫৮১, 











প্রতিষ্ঠাত্ী রানী রাসমণি 
এবং প্রসঙ্গত 
চ-০০-০৪০ কালীপূজা 
উপলক্ষ্যে বিশেষ সম্পাদকীয়। 


ছিল ১১ আশ্বিন ১৪০৬। বাঙলা তারিখ অনুসারে 

দিনটি বিশ্রন্তকীর্তি মহীয়সী রানী রাসমণির জন্মদিন। 
১২০০ বঙ্গাব্দের ১১ আশ্বিন এবং ১৭৯৩ শ্ত্রীস্টাব্দের ২৬ 
সেপ্টেম্বর বিখ্যাত কালীসাধক রামপ্রসাদের জন্মস্থান 
হালিসহরের নিকটবর্তী কোণা গ্রামে রানী রাসমণির জন্ম। 
“রানী” নামটি ছিল রাসমণির পিতৃগৃহের ডাকনাম। গর্ভধারিণী 
কন্যাকে এ নামে ডাকিতেন। 'রাসমণি' তাহার পোশাকী নাম__ 
যেমন অধিকাংশ বাঙালী পরিবারে থাকে। অনেকের ধারণা, 
বিশাল ভূসম্পত্তি ও জমিদারীর কক্রী হিসাবেই বুঝি “রানী' নামে 
তাহার পরিচিতি অথবা 'রানী' 
খেতাবটি তাহাকে ব্রিটিশ সরকার 
প্রদান করিয়াছিলেন। কিন্তু 
বাস্তবে তাহা ছিল না। তাহার 
অপরিসীম তেজস্বিতা, অতুলনীয় 
বদান্তা এবং অনন্যসাধারণ 
বাক্তিত্বের জন্যই মানুষের কাছে 
নামে সুপরিচিত হইয়াছিলেন। ||হ 
দরিদ্র পরিবারের কন্যাটির 
জীবনে নামটি যে এমনভাবে 
সুসার্থক হইয়া উঠিবে তাহা কে 
জানিত! সরকারের প্রদত্ত 
খেতাবও কি কখনো এমন সার্থক 
হইয়াছে? “রানী” না হইয়াও তিনি 
অগণিত মানুষের কাছে চির- 
কালের 'রানী' হইয়া উঠিয়াছেন। 

গত ১১ আশ্বিন ১৪০৬ 
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দেবোত্তর এস্টেটের পরিচালকবৃন্দ মন্দির-সংলগ্ন এঁতিহাসিক ও 
এতিহ্যমণ্তিত নাটমন্দিরে এদিন অপরাছে এক শ্রদ্ধা গ্রলি- 
সভার আয়োজন করিয়াছিলেন। সভায় অন্যতম আলোচকরূপে 
সুভাষচন্দ্র বসুর হ্রাতুষ্পুত্র এবং নেতাজী রিসার্চ ব্যুরোর অধিকর্তা 

£ শিশিরকুমার বসু তাহার ভাষণে বলেন £ নেতাজী ছিলেন 
ইকাহীর পরম ভক্ত এবং দক্ষিণেশ্বরের প্রতি ছিল তাহার 








_ || 
| 
গোপনীয়। নেতাজীর অত্যন্ত বিশ্বস্ত পার্থ্চর হিসাবে আমি |] 
তাহার এই গোপন আধ্যাত্মিক জীবনের সংবাদ জানিতাম। সেই |. 
সুবাদেই আমি জানিতাম, গভীরভাবে আধ্যাক্মিক মানসিকতার? 
অধিকারী আমার এই জগছ্বিখ্যাত পিতৃব্যের ছিল মা কালীর | 
প্রতি বিশেষ শ্রদ্ধা ও ভক্তি, আর তাহার বিশেষ আকর্ষণ ছিল || 
শ্রীরামকৃষ্ণ ও স্বামী বিবেকানন্দের প্রতি। গৃহে অস্তরীণ অবস্থায় 
তাহার এ্রতিহাসিক অন্তর্ধানের আগের দিন নেতাজী আমার 
মাধ্যমে দক্ষিণেশ্বর হইতে মা ভবতারিণীর নির্মাল্য ও প্রসাদ 
আনাইয়াছিলেন। তাহার জীবনের অনেক জরুরী সিদ্ধান্ত বা 
পদক্ষেপ তিনি লইয়াছেন কালীপৃজার দিন। রণাঙ্গন হইতেও 
তিনি অতি গোপনীয় গুরুত্বপূর্ণ চিঠি লিখিয়াছেন কালীপুজার 
দিন। দুর্ভাগ্যের বিষয়, সেরকম কিছু চিঠি তখনকার রাজনৈতিক ; 
পরিপ্রেক্ষিতে আমাদের নষ্ট করিয়া ফেলিতে হইয়াছে। এই | 
প্রসঙ্গে আরেকটি কথাও আমাদের মনে পড়িতেছে। সেটি | 
। 
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প্রত্যাশা রাখিতেছি। 

ডঃ শিশির বসুর পরব্তীআলোচক ছিলেন বর্তমান 
লেখক। সুতরাং সংযোগের সুত্রসন্ধানের দায়িত্ব স্বাভাবিক- 
ভাবেই তাহার উপরেই পড়িয়াছিল। 

দক্ষিণেশ্বরে রানী রাসমণি প্রতিষ্ঠিত িশ্ুবিখাড 
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র. মা কালী, কালীমন্দিরের প্রাণপুরুষ যুগাবতার 
শ্রীরামকৃষ্ণ এবং তাহার জগঘরেণ্য শিষ্য স্বামী বিবেকানন্দের 
প্রতি নেতাজী সুভাষচন্দ্র সংযোগ আকস্মিক নয়। রানী 
[ রাসমণি ছিলেন কালীর পরম ভক্ত। তাহার ব্যক্তিত্ব ও চরিত্রে যে 
অসাধারণ শক্তি, তেজস্থিতা ও দৃঢ়তার পরিচয় সমকালের মানুষ 
' দেখিয়া অবাক হইয়াছিল, 555 
 মহাকালীর শক্তি ভিন্ন তাহা সম্ভব ছিল না। রাসমণির শক্তি, 
 তেজস্বিতা ও দৃঢ়তার কাহিনী সমকালেই কিংবদস্তীতে পরিণত 
হইয়াছে এবং তাঁহার জীবনী-পাঠকমাত্রই সেসব অবগত 
. আছেন। প্রত্যেকটি ঘটনায় যে শক্তিময়ী মহীয়সীর রূপটি 
। অকল্পনীয় ছিল। দোর্দশুপ্রতাপ ব্রিটিশ শাসকবর্গকেও তাহার 
স্বভাবতই মনে প্রশ্ন উঠে_ এ-শক্তি তিনি কোথায় পাইলেন? 
উত্তর পাই-_তীাহার অচলা কালীভক্তি এবং কালীর প্রতি অটল 
বিশ্বাস তাহাকে সেই শক্তি দিয়াছে। , 
আরেকটি কথা। ১৮৫৫ শ্রীস্টাব্দে রানী রাসমণি দক্ষিণেশ্বর 
কালীমন্দির প্রতিষ্ঠা করেন। ভারতের প্রথম সিপাহী-বিপ্রোহ 
হয় ১৮৫৭ স্ত্ীস্টাব্দে। রানীর মন্দির-প্রতিষ্ঠার ঠিক দুবছর পর। 
সিপাহী-বিদ্রোহকে অনেক এঁতিহাসিক ভারতের প্রথম 
স্বাধীনতা-সংগ্রাম' বলিয়া আখ্যা দিয়াছেন। কেহ কেহ সেবিষয়ে 
ভিন্নমত প্রকাশ করিলেও একথা তো অনস্বীকার্য যে, সিপাহী- 
বিদ্বোহের মাধ্যমে ভারতের নিপীড়িত ও লাঞ্থিত মানুষের 
প্রথম পুপ্তীভূত বিক্ষোভের বহিনয় প্রকাশ দেখা গিয়াছিল। 
শতাধিক বৎসর ধরিয়া ব্রিটিশের অত্যাচার, অপশাসন ও 
শোষণের বিরুদ্ধে ভারতের মানুষের মনে যে তীব্র অসস্তোষ 
ধূমায়িত হইতেছিল, সিপাহী-বিত্বোহ তাহাকে এক অগ্নিময় 
আকার দান করিয়াছিল। নানা কারণে সিপাহী-বিদ্বোহ ব্যর্থ 
|| হইয়াছিল, কিন্তু ভারতীয় সৈন্যবাহিনীর সেই এঁতিহাসিক 
| বিদ্বোহে যে শক্তির এক মহা-জাগরণ ঘটিয়াছিল তাহা কে 
অস্বীকার করিবে? আমাদের তো মনে হয়, ১৮৫৫ শ্রীস্টাব্দে 
দক্ষিণেশ্বরে রানী রাসমণির কালীমন্দির প্রতিষ্ঠা এবং ১৮৫৬ 
ব্বস্টাব্দে যুগাবতার শ্রীরামকৃষ্ণের কালীমন্দিরে পূজকের 
পদগ্রহণ কোন বিচ্ছিন্ন ঘটনা নয়। শ্রীরামকৃষ্ণের অসাধারণ 
সাধনায় রাসমণি-প্রতিষ্ঠিত কালীর প্রস্তরপ্রতিমা জীবন্ত ও 
জাগ্রত হইয়া উঠিয়াছিল এবং ভারতব্যাপী এক মহাশক্তিক্ষেত্র 


র পূজারী 
ছত্রপতি শিবাজীর ভবানী-মন্দির ও মা ভবানীর উপাসনার 
কথা । মনে পড়ে শ্রীঅরবিন্দের হৃদয়মধ্যে 'ভবানী-মন্দির' গড়ার 


3 মনে পড়ে রাসমণির জীবনের একটি ঘটনা। (৯ 
বস্োহের পরের ঘটনা সেটি উচ্ছল ও মদ্যপ কিছু 


দক্ষিণেম্বর কালীমন্দিরের প্রতিষ্ঠাত্রী রাণী রাসমণি এবং প্রসঙ্গত 


888 ৩১১০ 
করে এবং লুটতরাজ শুরু করে। দারোয়ান ও অন্যান্য পুরুষ 
কর্মীদের জখম করিয়া তাহারা অন্দরমহলে প্রবেশ করিবার জন্য 
সিঁড়ি দিয়া দোতলায় উঠিতে শুরু করে। বাড়িতে তখন 
মণ্রানাথ প্রমুখ পুরুষরা কেহ ছিলেন না। বাড়ির মেয়েরা তখন 
ভীত, সন্ত্রস্ত এবং র। কিন্তু দোতলায় পা দিবার 
আগেই সিঁড়ির মুখে অসীম সাহসিনী রানী স্বয়ং তরোয়াল হাতে 
ইংরেজ সৈন্যদের পথরোধ করিয়া দীড়াইলেন। শোনা যায়, 
রানীর সেই রুত্ররূপ দেখিয়া উচ্ছৃঙ্খল ও মদ্যপ সৈনারা স্তম্ভিত 
হইয়া পশ্চাদপসরণ করে। এ কোন্‌ রানী, ৪১৮০৬/৭ 


রানী রাসমণি সাধারণ নারী নহেন, তিনি স্বয়ং আদ্যাশক্তির 
লীলাসঙ্গিনী। আধুনিক যুগে ভারতের সনাতন শক্তিসাধনাকে 
নৃতন তাৎপর্য ও মাত্রা দান করিবার পটভূমি প্রস্তুতের জন্য 
তাহার আবির্ভাব। 

আমরা জানি, শ্রীরামকৃষ্ণ স্বয়ং নিজের সম্পর্কে বলিয়াছেন, 
তিনি দেহধারী ঈশ্বর। মণুরানাথ তাহার মধ্যে দেবাদিদেব 
শিবকে দেখিয়াছেন, দেখিয়াছেন কালীকে। শ্রীস্রীমা 
সারদাদেবীও তাহার মধ্যে স্বয়ং কালীকে দেখিতেন। দেখিতেন 
স্বামী ব্রহ্মানন্দও। স্বায়ী বিবেকানন্দ ৰলিয়াছেন, শ্রীরামকৃষ্ঃ 
তাহাকে কালীর নিকট উৎসর্গ করিয়াছিলেন। শ্রীরামকৃষ্ণ 
বলিতেন, কালীর কাজ করিবার জন্যই স্বামীজীর দেহধারণ। 
শ্রীরামকৃষ্ণের কাছে 'কালীর কাজ" ছিল আসলে তাহারই 
'কাজ'। সেজন্য সারদাদেবীর কাছে এবং স্বামী বিবেকানন্দের 
কাছেও “কালীর কাজ' এবং শ্রীরামকৃষ্ঠের কাজ ছিল সমার্থক। 
গিরিশচন্দ্র প্রমুখ ভক্তগণ শ্যামপুকুরবাচীতে শ্রীরামকৃষ্ণকে 


ধতিহাসিক কালীপৃজার রাত্রিতে ভক্তদের অনুভূতিকে ছন্দে 
রূপ দিয়া পুঁথিকার প্রত্যক্ষদর্শী অক্ষয়কুমার সেন লিখিয়াছেন £ 
“কেবা কালী কেবা প্রভু না পারি বুঝিতে। 
কালীতে কেবল তিনি মা কালী তাহাতে ।।” 
অর্থাৎ স্রীরামকৃষ্ণই সাক্ষাৎ কালী। শক্তিসাধনার ইতিহাসে 
এই প্রথম উপাস্যা এবং উপাসকের একীভবন ঘটিল। 
শক্তিসাধনার ইতিহাসে ইহা এক অনন্য ঘটনা। 
এই অনন্যসাধারণ শক্তিসাধক দক্ষিণেশ্বরের পঞ্চবটীতে 
এবং কালীমন্দিরে তাহার অনন্যসাধারণ সাধনার মাধ্যমে 
ভারতের কুলকুগ্ডলিনী শক্তিকে জাগ্রত করিয়াছিলেন। এ 
সাধনগীঠে বসিয়াই তিনি নরেন্দ্রনাথ তথা বিবেকানন্দের 
কুলকুগুলিনীকে জাগ্রত করিয়া দিয়াছিলেন এবং বিবেকানন্দের 
শক্তি-জাগরণের মধ্য দিয়া তিনি জাগ্রত করিয়া দিয়াছিলেন 
সমগ্র পৃথিবীর শক্তিকে । সেই মহা-জাগরণের প্রথম বিস্ফোরণ 
ঘটিয়াছিল ১৮৯৩ শ্রীস্টাব্দের ১১ সেপ্টেম্বর শিকাগোর 
ধর্মমহাসভায়। একটি আহানে, একটি সম্ভাণে, একটি অতি 
১০ ল১- পদুে১ল 
কলম্বাস'কে প্রত্যক্ষ করিয়াছিল। প্রত্যক্ষ করিয়াছিল রে 


টুর রী জার বা মণ পৃ ািবতকে। বত রত পৃথিবীর নৃতন শক্তিদেবতাকে। নবজাগ্রত ভারতবর্ষের 


অক্টোবর রা 


(62২৩ 
র সেদিন শুধু বিশ্বকেই সচকিত করে নাই, রে 
পরাধীন ভারতবর্ষে 


পাপা সত সী তক 





ছয়মাসের মধ্যে যখন রবীন্দ্রনাথ তাহার “এবার ফেরাও মোরে' 
কবিতায় এই অবিম্মরণীয় ছত্রগুলি লিখিয়াছিলেন-_ 

“ওরে, তুই ওঠ আজি, আগুন লেগেছে কোথা! 

কার শঙ্খ উঠিয়াছে বাজি জাগাতে জগত-জনে! ... 

সম্মুখে দীড়াতে হবে উন্নত মস্তক উচ্চে তুলি__ 

যে-মস্তকে ভয় লেখে নাই লেখা, দাসত্বের ধূলি 

আঁকে নাই কলঙ্কতিলক। ...” 
তখন তিনি বিবেকানন্দের এ পার্থসারথিতুল্য আবির্ভাব এবং 
ভারতে তাহার ব্যাপক প্রতিক্রিয়াকেই বাণীরূপ দিয়াছিলেন। 

বন্তত, সেই প্রতিক্রিয়া ছিল যেন এক “পারমাণবিক' 
বিস্ফোরণ। এ বিস্ফোরণে প্রাণের নাশ হয় না, বরং মৃত প্রাণ 
ফিরিয়া পায়। স্তিমিত প্রাণে নৃতন চেতনার জন্ম হয়। এ 
বিস্ফোরণের উৎস দক্ষিণেশ্বর। অরবিন্দ তাহার 
“কারাকাহিনী'তে সেকথা লিখিয়াছেন। উচ্চপদস্থ দুজন ব্রিটিশ 
বোমার ড়যন্ত্রের মস্তিষ্ক অরবিদদকে তাহার গ্রে স্ট্রীটের 
(বর্তমানে অরবিন্দ সরণি) বাড়িতে গ্রেপ্তার করিতে আসিয়া 
পৃঙ্থানুপুঙ্থ তল্লাশির পর সন্দেহজনক “ভয়ঙ্কর উপাদান" পান 
এক কৌটা মাটি। কৌটাটি অতি সম্তর্পণে তাহারা দেখিতে 
থাকেন, যেন ওটি ভয়ানক কোন বিস্ফোরক! এসম্পর্কে 
অরবিন্দ নিজেই 'কারাকাহিনী'তে (পৃঃ ৫-৬) লিখিয়াছেন £ 
“মনে পড়ে ক্ষুত্র কাডবোর্ডের বাঝে দক্ষিণেশ্বরের যে মাটি 
রক্ষিত ছিল, ক্লার্ক সাহেৰ তাহা বড় সন্দিগ্বচিত্তে অনেকক্ষণ 
নিরীক্ষণ করেন, ষেন তাহার মনে সন্দেহ হয় যে, এটা কি নূতন 
ভয়ঙ্কর তেজবিশিষ্ট স্ফোটক পদার্থ! এক হিসাবে ক্লার্ক 


বিবেকানন্দের জন্ম! 
বিশ্বজয় করিয়া বিরেকানন্দের ভারতবর্ষে পদার্পণের তিন 


দিন আগে ২৩ জানুয়ারি ১৮৯৭ জন্ম হয় তাহার অগ্নিতনয় 
সুভাষচন্দ্রের। ক্ষেত্রে স্বামীজীর বিশ্বজয়ের 
অভিযানকে রাজনৈতিক ক্ষেত্রে রূপ দিবার জন্মই যেন 
সেদিনের নবজাতক সুভাষচন্দ্রের আগমন। প্রসঙ্গত বলা 
প্রয়োজন যে, নেতাজী স্বামীজীকে তাহার 'গুরু' বলিয়া, তাহার 
জীবনের পথপ্রদর্শক বলিয়া মনে করিতেন। শ্রীরামকৃষ্ণ এবং 
নবজাগরণের মহান অষ্টা। 
যে-আঘাত দিয়াছিলেন তাহাতেই শুরু হইয়াছিল ভারতের 
যথার্থ জাগরণ। স্বামীজী তাঁহার ভারতীয় অনুর 
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১০১তম বর্ষ-১০ম সংখা 

- ১১) 
(007121616 5/10105) ৬০1. ৬5 1985, 09. 117-118)-5 
ডারতের বাহির হইতে প্রক্টি' আঘাত ভারতের ভিতর হইতে 
এক লক্ষ আঘাতের সমান। শিকাগো-যাত্রার আগে স্বামীজীং 
ভারতবর্ষের মানুষের মনে চেতনা সঞ্চারের জনা আঘাত দিতে 
চেষ্টা করিয়াছিলেন। কিন্তু তিনি নিজেই বলিয়াছেন যে, 
তাহাতে তিনি সফল হন নাই। ভারতের বাহিরে তাহার বীর্যময় 
সংগ্রাম তাহার কাঙ্ষিত সেই চেতনা সধ্যারের কাজটিকে লক্ষ 
গুণে কার্যকর করিয়াছিল। এইখানেই, ঠিক এইখানেই, ঠিক 
ইঙ্গিতটি ধরিয়াছিলেন সুভাষচন্ত্র। ব্রিটিশ সরকারকে ভারতের 
ভিতর হইতে আঘাত করিতে তিনিও চেষ্টা করিয়াছিলেন, কিন্তু 
তাহাতে তিনি সফল হন নাই। সেজন্যই ভারতের বাহিরে গিয়া 
সিঙ্গাপুর, রেঙ্গুনের রণাঙ্গন হইতে মোক্ষম আঘাতটি ব্রিটিশকে 
দিয়াছিলেন আজাদ হিন্দ ফৌজের সর্বাধিনায়ক। তিনি! 
জানিতেন, শক্তির মহা বিদ্যুতাধার দক্ষিণেশ্বর। সেখানে 
শ্রীরামকৃষ্ণের সাধনভূমি পঞ্চবটী, তাহার আবাসকক্ষ এবং 
রাসমণি-প্রতিষ্ঠিত তাহার উপাসনালয় ভবতারিণী-মন্দির। || 
সেখানেই তাহার “গুরু' বিবেকানন্দের উদ্তব। সেজনাই তো 
শক্তি-সংগ্রহের জন্য সুভাষচন্দ্র যাইতেন দক্ষিণেশ্বারে, 
এঁতিহাসিক অন্তর্ধানের আগে আনাইয়াছিলেন মা কালীর প্রসাদ | 
আর নির্মাল্য। সেজন্যই কালীপুজার দিনটি ছিল তাহার কাছে | 
লিন পপ 
্রীরামকৃষ্ণরূপী মহাকীলীর সামনে ধ্যানে বসিয়া বিবেকানন্দের | 
3 





দুর্বার জাগরণের লক্ষ্যে। সেই জাগরণ ঘটিয়াছিল। তাহার 
রণক্ঙ্কারই প্রধানত ব্রিটিশকে ভারত ছাড়িতে বাধ্য করিয়াছিল। 
সুতরাং দক্ষিণেশ্বর হইতে দক্ষিণ-পূর্ব এশিয়া এবং ভবতারিণী, | 
রাসমণি, শ্রীরামকৃষ্ণ, বিবেকানন্দ এবং নেতাজী-_এই সংযোগ | 
এক অনিবার্ধ স্বর্ণসূত্রে সংগ্রথিত। 
| 
ূ 
ূ 
ূ 
ৰ 
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বিশেষ বিজ্ুপতি ৫ শারদীয়া সংখ্যা (২০০০) 
ও 











[॥ সডাক গ্রাহকরা আগামী বছরের শারদীয়া সংখ্যাটি 
(১৪০৭/২০০০) ব্যক্তিগতভাবে (3 7798170) সংগ্রহ করতে 
চাইলে নবীকরণ/গ্রাহকভুক্তির সময় তা জানাতে পারেন। 
অবশ্য আগামী ২৪ আগস্ট ২০০০ সংবাদটি জানানোর শেষ 


তারিখ। 
আপনার নবীকরণ/গ্রাহকভুক্তির 
গ্রাহকভূক্তির “ফাইনাল পেমেন্ট'-এর 
রসিদটি সযত্বে সংরক্ষণ করবেন। আগামী বর্ষের শারদীয়া 
সংখ্যা ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ করতে চাইলে ওটি আপনার 
গ্রাহকভুক্তির প্রমাণপত্র হিসাবে দেখাতে হবে। যদি ওটি খুঁজে 
না পানবা হারিয়ে যায় তাহলে আগামী ২৪ আগস্ট ২০০০. 








অনুমতি ন 
আপনার আগামী বর্ষের শারদীয়া সংখ্যা ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ 
করার সময় প্রমাণপত্র হিসাবে বিবেচিত হবে। 

[বিস্তারিত বিজ্ঞপ্তির জন্য সূচীপত্রের পরের পৃষ্ঠা ্রষটব্য] 


'কথামূতে' না-বলা শ্রীরামকৃষণ-কথা পদ 
রম 


05710 90178 (বিশ্বের গীতি) আছে একটা। দিবারাত্রি 

তা চলছে। যোগীরা শুনতে পান গভীর রজনীতে। 
ঠাকুর রাত্রি একটা-দুটোর সময় এই সঙ্গীত শুনে প্রায় 
পাগলের মতো পোস্তাতে দৌড়াদৌড়ি করতেন। শাস্ত্রে একে 
অনাহত শব্দ-সঙ্গীত বলে। 

মানুষ শুনতে পায় না- ইন্দ্রিয়, মন সব বিষয়ে মগ্ন। 
বিষয় থেকে, রূপরসাদি থেকে যখন মন সম্পূর্ণরূপে উঠে 
যায়, তখন এ ছন্দ শুনতে পাওয়া যায়। কি আশ্চর্য, এ ছন্দ 
শুনলে অন্য সব আলুনি হয়ে যায়! (১২শ ভাগ, পৃঃ ৫২) 

ঠাকুর বলেছিলেন, যেখানে মুড়ি-মিছরির একদর 
সেখানে থাকতে নেই। তাহলে শূলে যেতে হবে। 

ঠাকুর একটি গল্প বলেছিলেন। এক গুরুর এক শিষ্য 
ছিল। গুরু-শিষ্যে উভয়ে সাধু। গুরু শিষ্কে বলেছিলেন, 
যেখানে দেখবে একসের মুড়ির যা দাম, একসের মিছরিরও 
সেই দাম, সেখানে থাকবে না।... শিষ্য ভ্রমণ করতে করতে 
ক্লান্ত হয়ে গেছে। তাই একটা স্থানে এসে বসল। সেখানে সব 
জিনিস সস্তা । একসের মুড়িরও যা দাম একসের মিছরিরও 
সেই দাম। ইচ্ছা, এখানে কিছুদিন বিশ্রাম করে আর ভাল 
করে খাওয়াদাওয়া করে শরীরটা সারিয়ে নেয়। গুরুবাক্য 
ভুলে গেছে। আছে বেশ, খায় বেড়ায়। শরীর হৃষ্টপৃষ্ট হচ্ছে। 

এদেশের রাজার দেবালয়ে নরবলি হয়। বধ্য নরপশুর 
সন্ধানে সব লোক বেরিয়ে পড়ল। শিষ্যকে বেশ হৃষ্টপুষ্ট, 
বলির সর্বপ্রকারে উপযুক্ত মনে করে ধরে নিয়ে এল। শিষ্য 
বসে কাদছে গুরুবাকা স্মরণ হওয়ায়। গুরু তো ভগবান, 
তিনি ডাক শুনেছেন। পর্যটন করতে করতে তিনি সেইখানে 
উপস্থিত।... এগিয়ে গিয়ে দেখলেন, তার আপন শিষ্যই 
নরপশ্ড! গুরুকে দেখে শিষ্য আরো কীদছে। গুরু ছিলেন 
শান্ত্রজ্ঞ। শিষ্যের শরীরে একটা ঘা ছিল, তা তিনি জানতেন। 
তাই তিনি রাজদরবারে গিয়ে বললেন, এই বলি অশান্ত্ীয়। 
এই নরপশুর শরীর শুদ্ধ নয়। তখন ছেড়ে দেয়। 

এমনতর কাণ্ড! মুড়ি-মিছরির একদর মানে গুরু-লঘু 
ভেদহীন। সে হয় ব্রন্মাজ্ঞানে সমাধিস্থ অবস্থায়। নিচে নামলেই 
ভেদ। জগতের নামই ভেদ-_01৬6151)। এতে বড়-ছোট, 
ভাল-মন্দ ভেদ আছে। মন্দ ছেড়ে ভাল নেওয়া-_-ঠাকুরের 
এই কথা। 

বেদ-এ আছে, জ্ঞানবৃদ্ধকে মানতে হয়। একজন মানুষ 
অবতার, আরেকজন মানুষ ডাক্তার দুইই সমান হয়ে 
গেলঃ তবে কেন খবিরা অত ভেদ দেখিয়েছেন? বয়োবৃদ্ধ, 


কুলবৃদ্ধ, বর্ণবৃদ্ধ, আশ্রমবৃদ্ধ, ধনবৃদ্ধ, বিদ্যাবৃদ্ধব__কত কি! 
কিন্ত জঞানবৃদ্ধ, সনি রান কে ছে তিনি 
হলেন সকলের শ্রেষ্ঠ। (১৩শ ভাগ, পৃঃ ২৩-২৪) 

[07109008011 (অস্পৃশ্যতা) দূর করতে অত চেষ্টা 
হচ্ছে, কিন্তু হচ্ছে কৈ? কেন হচ্ছে না?... দয়া করে বা 
দেশপ্রীতিতে অভিভূত হয়ে একসঙ্গে বসে খেলেই কি হলো? 
এতেও $00511011 20£810০ (উচ্চাভিমান) থাকে-__ 
আমরা উঁচু জাতি, নিচুদের সঙ্গে বসে খাচ্ছি!... ঠাকুর তাই 
বলেছিলেন, ভক্তিতে তা দূর হতে পারে, যদি ভাবা যায় 
সকলের হৃদয়ে ভগবান বাস করেন। অতএব সব জীব, সব 
মানুষ তার পবিত্র মন্দির। তবে ভিতর থেকে ভেদভাব দূর 
হতে পারে।... ভেদের সঙ্গে অভেদ দৃষ্টি রেখে যে-সমাজ গড়ে 
ওঠে তারই নাম-_ভারতের ভাষায়-_“রামরাজ্য', "স্বর্গ" 
“সত্যযুগ' ৷ 

খালি মুখে বলে আর আইন করে কাজ হয় না। একেই 
বলে গায়ের জোরে করা। যদি 18/-ই 1019 (আইনই শাসন) 
করতে পারত তবে রক্ষা ছিল না। ঈশ্বর, অবতার, খাষি, 
সাধু- এসবের দরকার হতো না। 

[9 কেবল বাইরেরটা সংযত করতে পারে। ভিতর 
সংযত করতে হলে, ভিতরে সাম্য প্রতিষ্ঠা করতে হলে 
ঈশ্বরের দরকার। তাই ঈশ্বর অবতার হয়ে আসেন এক- 
একবার। 

ঠাকুর রসিক মেথরের বাড়ির নর্দমা চুল দিয়ে 
মুছেছিলেন। কেন? না, ব্রান্মণ-অভিমান দূর করতে। আবার 
বসিয়ে রেখে। এতে নরেন্দ্র পর্যস্ত অসস্তষ্ট হয়ে ঠাকুরকে 
অনুযোগ করেছিলেন। বলেছিলেন £$ “আপনি পাগল 
হয়েছেন আমায় নিয়ে! কোথায় জগদ্বিখ্যাত কেশব সেন, আর 
কোথায় আমি!” একথা শুনে কেঁদে ফেলেছিলেন ঠাকুর। 
বলেছিলেন £ “ওরে, আমি কি বলছি একথা? মা আমায় 
দেখিয়ে দিয়েছেন আমার নরেনের আঠারটা গুণ। কেশবের 
মাত্র একটা!” দেখ, এখানে আবার ভে দদৃষ্টি! 

কেদার চা্টুয্যে চলে যাচ্ছেন। অধর সেনের বাড়ি খাবেন 
না। জাত যাবে। ঠাকুর ডেকে নিয়ে গেলেন। আর পাশে 
বসিয়ে খাওয়ালেন। এখানে ভেদের ভিতর অভেদ দৃষ্টি। (এ, 
পৃঃ ২৫-২৭) 

ঠাকুর ভক্তদের ভিতর একটু গুণ যেই দেখলেন, অমনি 
ওটা টেনে বের করে ফেলতেন। যেমন আবর্জনার ভিতর যদি 
একটা £০1 ৮ঞ্র (সোনার পাত) পড়ে থাকে, সেটাকে যেমন 
লোক বের করে নেয়। এঁ গুণটা ভক্তদের কাছে এত বড় করে 
ধরতেন যে, ভক্ত শুধু ওটাই চিস্তা করত। আর ওটাকে ধরে 
ওপরে উঠে পড়ত। তার ফলে প্রতিকূল সংস্কারগুলি নিচে 
পড়ে যেত। এ-গুণটি অবতারে সম্পূর্ণ প্রকাশ হয়, ঠাকুরের 
আচরণে দেখেছি। একজন হয়তো একটিমাত্র ভজন জানে। 
তাকে সেইটি গাইতে বলতেন। এইটি ধরে একটি রাস্তা করে 
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দিলেন ভক্তকে, ঠাকুরকে চিন্তা করতে। এমন যদি বলতেন 
- আমাকে চিস্তা কর, তাহলে হয়তো করবে না। তাই এ পথে 
ঠাকুরের সঙ্গে এ গানটি যোগ করে ভক্তের দ্বারা ঠাকুরের 
চিন্তা করিয়ে নিতেন ঠাকুর স্বয়ং। ভক্ত ভাবছে, পরমহংসদেব 
এ গানটি শুনতে ভালবাসেন। গানকে অবলম্বন করে 
ঈশ্বরকে- নিজেকে চিত্তা করিয়ে নিতেন তিনি। 

ঠাকুর একটা গুণ ধরে এমন টান দিতেন যে, মন্দ 
সংস্কারগুলি আর মাথা তুলতে পারত না। তীব্র প্রতিকূল 
সংস্কার মাথা তোলে বটে, কিন্তু বারবার আঘাত খেয়ে নিচে 
পড়ে যায়। অবতারাদি পারেন এটা । এক ছোবলেই খতম-- 
যেমন কেউটের ছোবল। 

শশীর (স্বামী রামকৃষ্ণানন্দের) সেবার ভাব। তাকে এঁটি 
ধরে টেনে নিলেন। ঠাকুর তাকে বলতেন, এক পয়সার বরফ 
আনবি। কোথায় কলকাতা আর কোথায় দক্ষিণেম্বর- _-পাঁচ- 
ছয় মাইল ব্যবধান। ছেলেমানুষ, পয়সা নেই। কোনরকমে দু- 
চার পয়সা যোগাড় করে বরফ কিনে কাপড়ে জড়িয়ে হেঁটে 
হেঁটে চলল দক্ষিণেশ্বর। উঃ, কি রৌদ্র গ্রীষ্মের! ভ্রুক্ষেপ নেই। 
মনে আনন্দ- ঠাকুর খাবেন। শেষে কি সেবা! মন প্রাণ শরীর 
অর্পণ করে সেবা করল ঠাকুরের__যেন মহাবীরের মতো 
সেবা। 

লোকে এসব দেখবে না, খালি খুঁত ধরে অপরের! কে 
একটু বেশি সন্দেশ নিলে, কে দুখানা লুচি বেশি খেলে-__ 
এসবে নজর! 

ঠাকুরের পার্ধদদের আচরণ তো দেখা উচিত, যারা তার 
চিন্তা করছেন। তিনি এইসব লোকের সঙ্গে দক্ষিণেশ্বরে ত্রিশ 
বছর কাটালেন। সকলের গুণ নিয়ে একটি মধুচক্র রচনা 
করলেন। তবে শাস্তি, তবে সুখ। (১২শ ভাগ, পৃঃ ৯০-৯২) 

চৈতন্যদেবের সময়ের একটি লোক পেলে আমরা কি 
দৌড়ে যাব না দেখতে? তেমনি ঠাকুরের কথা। তা শুনতে 
তো লোক আসবেই, যারা তাকে দেখেছেন, যাঁরা তার সঙ্গে 
ঘর করেছেন- তাদের কাছে। আমরা তার: ০0171210াথাঠ 
(সমসাময়িক)। তাই লোক আসে তার সম্বন্ধে ০৬1061)09 
(সাক্ষ্য) নিতে, 65276 (পরীক্ষা) করতে । ছেলেখেলা! 

অবতার যখন আসেন তখন সকলে দাঁড়িয়ে যায় পরখ 
করতে। বিশ্বাসী কয়েকজন মাত্র নেয়। বাকি লোক পরখ 
করে। তাতে টিকলে তখন নেয়। তারপর তার কথায় যারা 
জীবন উৎসর্গ করেছে, তাঁকে যারা জীবনের ধ্রুবতারা করে 
নিয়েছে--তাদের জীবনও দেখে। তাদের কথা শুনে যদি 
বোঝে ঠিক, তবে নেয়। আমাদের কাছে যে লোক ছুটে আসে, 
এতে আমাদের বাহাদুরী নেই। তার সঙ্গে সম্পর্ক বলে 
আমাদের দাম। নইলে কিছু নয়। 

00/া/ঞঞঠ লোক ভাব অনেকটা ঠিক রাখতে 
পারে। তারপর 171%ঘ5 মিশ্রণ) হয়ে যায়। 740010 
(170101৩ (মূল নির্যাসটি) আর পাওয়া যায় না তখন। চ191- 
[88110 ০5৬10617065 (চোখে দেখা, কানে শোনা সাক্ষ্য) চলে 


যায়। তারপর ঠি5(-189170 9৮1061106 8170 5900180-110170 
5৬1091106 01100160 (মিশ্রিত) হয়ে যায়। আসল জিনিস আর 
তখন পাওয়া যায় না। 

কথামৃত" পুস্তকাকারে ছাপার পূর্বে স্বামীজী দেখেছিলেন। 
(১৩শ ভাগ, পৃঃ ৩৫-৩৬) 

ঠাকুর যে ভক্তদের টেনেছিলেন, সে কি বুদ্ধি দিয়ে? তা 
নয়। দরদ দিয়ে, ভাব দিয়ে সকলকে কিনে ফেলেছিলেন। 
তার ফলে ভক্তরা প্রাণ দিয়ে তার জীবন ও বাণী জনসমাজে 
প্রচার করল- সকলের কল্যাণের জন্য, সুখ শাস্তি আনন্দের 
জন্য। ভাবাবেগই বড়, হৃদয়ই বড়, বুদ্ধি ছোট। (এ, পৃঃ ৮৬) 

জেনৈক ব্রন্মাচারীর প্রতি) আপনারা ধন্য! আপনারা 
সর্বস্থ ছেড়ে ঠাকুরের আশ্রয় নিয়েছেন। আর আদিগঙ্গাতটে 
সাধুসঙ্গে গদাধর আশ্রমে রয়েছেন। আবার মহাতীর্থ 
কালীক্ষেত্র! ঠাকুর নিজ চক্ষে মা কালীকে দেখেছিলেন, জীবস্ত 
কুমারীর বেশে ফড়িং নিয়ে খেলা করছেন অপর বালিকাদের 
সঙ্গে। ফড়িং ধরছেন আর একটি অতি সৃন্ষ্ম তৃণ তার পিছনে 
লগ্ন করে দিচ্ছেন। ফড়িংটা এঁ তৃণটি নিয়ে উড়ে যাচ্ছে। আর 
মা হাততালি দিয়ে আনন্দে নৃত্য করছেন। (এ, পৃঃ ১০৭) 

ঠাকুর কি কেবল সাধুসঙ্গের কথা বলেই ক্ষাস্ত হয়েছেন? 
তা নয়। উত্তম সব সাধু সৃষ্টি করে গেছেন। এঁদের সঙ্গ করলে 
মানুষ দেবতা হয়ে যায়। কারণ, ওঁরা যে সর্বত্যাগী! ঠাকুরের 
স্পর্শে সব দেবতা হয়ে গেছেন! 

সাধুসঙ্গ করলে আরেকটা বিশেষ উপকার । কে সত্যিকার 
আপন, কে পর তা জানা যায়। যে ভগবানের পথে নিয়ে যায় 
সে-ই সত্যিকার আপন। আর সব পর। এতে বোঝা যায়, 
যাদের আমরা আপনার বলছি তারা সত্যিকার পর। আর যে 
পর, সে যদি ভক্ত হয়- সে সত্যিকার আপন। এতে 
ঘোরাফেরা, ধোকা থেকে বেঁচে যায়। বোঝা যায় যথার্থ বন্ধু 
সাধু। সাধুর 0০110) সেংজ্ঞা)-ও ঠাকুর দিয়েছেন। 
বলেছেন, যার কাছে বসলে আপনি মনে ওঠে-_ঈশম্বরই 
কেবল আপনার, সংসার অনিত্য, ঈশ্বর সত্য-_তিনিই সাধু। 
দেখ, কত উদার মত! এইসব সাধু বেলুড় মঠে থাকেন। (এ, 
পৃঃ ১১১) এ 


স্বামী নিত্যাত্বানন্দের “ভ্রীম-দর্শন'-এর ১২শ এবং ১৩শ 
ভাগের ১ম সংস্করণ থেকে সঙ্কলিত। 
সম্কলন 0 জলধিকুমার সরকার 


বিঃ ভ্রং এই বিভাগে ইতিপূর্বে প্রকাশিত এবং বর্তমান ও 
ভবিষ্যতে সম্বলিত ও সম্পাদিত রচনাগুলি পুনরমুদ্রণ করতে 
চাইলে জেনারেল প্রিন্টার্স আ্যান্ড পাবলিশার্স প্রাঃ লিঃ এবং 
“উদ্বোধন'-সম্পাদকের অনুমতি আবশ্যিক।-_সম্পাদক, “উদ্বোধন 
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ভগবান অবতার-রূপে যখন আবির্ভূত হন তখন তার 
সঙ্গে তার লীলা-সহচরেরাও আসেন। একথা 
অবতারদেরই শ্রীমুখে আমরা শুনতে পাই। যেমন শ্রীরামকৃষ্ণ 
বলতেন 'কলমির দল'_ একটিকে টানলেই অন্যগুলো উঠে 
আসে। তিনি অবতীর্ণ হলে তার সাঙ্গপাঙ্গরাও স্বভাবতই তার 
লীলাসহচর-রূপে আবির্ভূত হন। সকল অবতারের ক্ষেত্রেই 
এরকম হয়। “ভাগবত'-এ আছে, শ্রীকৃষ্ণের দেহধারণের সঙ্গে 
সঙ্গে অন্যান্য দেবদেবীরাও তার লীলাসহচর-রূপে জন্মগ্রহণ 
করেন। তিনি এক হয়েও বহু, কাজেই বহু-রূপে আবির্ভূত হন। 
মনে রাখতে হবে, এই পার্যদেরা তারই অঙ্গপ্রত্যঙ্গের মতো। 
এদের মধ্যে কাউকে 'অঙ্গদেবতা' এবং কাউকে “আবরণ- 
দেবতা” বলা হয়। 

“চণ্তীগতে আছে, দৈত্যদলনের সময় অন্যান্যরা দেবীর 
সহচর ও সহচরী-রূপে আবির্ভূত হয়েছেন। অসুর দেবীকে 
বলছে ঃ তুমি একা নও, অন্যের সাহায্য নিয়ে আমার সঙ্গে যুদ্ধ 
করতে এসেছ। দেবী বলছেন ঃ 

“একৈবাহং জগত্যত্র দ্বিতীয়া কা মমাপরা। 

পশ্যৈতা দুষ্ট ময্যেব বিশস্ত্যো মদ্বিভূতয়ঃ।।” (১০।৫) 
--এই জগতে আমি একা, আমি ছাড়া দ্বিতীয় আর কে আছে? 
এরা আমার বিভূতি, আমাতেই সমাবিষ্ট হচ্ছে। 

ভগবানও এইরূপ বহু সহচর নিয়ে লীলা করেন। কেন 
করেন? তার ইচ্ছা। এইভাবেই তিনি খেলতে চান, তাই 
খেলেন। একলা একলা খেলে যেন তার তৃপ্তি হয় না, তাই বহু 


সহচর নিয়ে তার খেলা। অন্যান্য অবতাররা দূরের 
শ্রীরামকৃষ্চ-অবতার আমাদের কাছে নিকটতম জজ 
তার সম্বন্ধে যতটা স্পষ্টভাবে জানা যায়, অন্যান্য অবতারদের 
সম্পর্কে ততটা নয়। 

আমাদের মধ্যে অনেকেরই শ্রীরামকৃষ্ণ-পার্ধদদের 
সান্নিধ্লাভ করার সৌভাগ্য হয়েছে। তাই আমাদের কাছে 
শ্রীরামকৃষ্ণের পার্যদরা যত বাস্তব, যত সত্য এবং যত নিকটে, 
অপরের কাছে তা নয়। এঁদের মাধ্যমেই অবতার সম্বন্ধে 
যতটুকু ধারণা সম্ভব তা পাওয়া যায়। অবতার যখন তার গৃঢ় 
স্বরাপকে প্রকট করেন তখন তাকে চেনা খুব কঠিন হয়। 
সেজন্য নিজেকে আরো সহজবোধ্য করতে তিনি যেন তার 
পার্দদের মধ্যে বিরাজিত থাকেন। তাদের অপেক্ষাকৃত 
কাছের বলে মনে হয়, সুতরাং বোঝা একটু সহজ। 

শ্রীরামকৃষ্ণের পার্ধদদের অন্যতম স্বামী অদ্ভুতানন্দ 
মহারাজ নিজেকে এত প্রচ্ছন্ন রেখে এসেছেন যে, তার সম্বন্ধে, 
বিশেষ করে তার বাল্যকালের ইতিহাস কেউই জানে না। 
যতটুকু তার কথা থেকে প্রকাশ পেয়েছে তা-ই একত্র করে তার 
ক্ষু্র জীবনীতে সন্নিবিষ্ট হয়েছে। সেই জীবনী এত অসম্পূর্ণ যে, 
তার থেকে তাকে স্পষ্টভাবে ধারণা করা সম্ভব নয়। এইটুকু 
পাই যে, তিনি এক অখ্যাত বংশে জন্ম নিয়েছিলেন। পড়াশুনা 
বা কোনপ্রকারের আভিজাত্য তার ছিল না। মান, যশ, অর্থ 
কিছুই ছিল না। খুব দরিদ্রের ঘরে তার জন্ম। তার দু-চারটি 
কথা যা শুনেছি তা থেকে মনের মধ্যে একটা ধারণা তৈরি 
করতে পারি। 

বিহারের ছাপরা জেলার এক গ্রামে তার জন্ম। শৈশবেই 
অনাথ। প্রতিপালিত হয়েছেন কাকার বাড়িতে । তারও অবস্থা 
ভাল ছিল না, তবুও সেই অনাথ ভ্রাতুষ্পুত্রকে তিনি স্থান 
মেষপালন করতে হতো। পরে কাকার অবস্থা আরো খারাপ 
হয়ে পড়লে দেশে আর থাকা সম্ভব হলো না। জীবিকা অর্জনের 
জন্য তার কাকা কলকাতায় এলেন এবং স্বগ্রামবাসী ফুলঠাদের 
সাহায্যে শ্রীরামকৃষ্ণের ভক্ত রামচন্দ্র দত্তের বাড়িতে 
ভ্রাতুষ্পুত্রকে ভূত্যরূপে রাখার ব্যবস্থা করলেন। ছোট ছেলের 
পক্ষে যতটা করা সম্ভব সেইমতো কাজ তাকে দেওয়া হতো। 
তবে রামচন্দ্রের ভক্ত পরিবার, কাজেই সেখানে তিনি ঠিক 
ভৃত্যের মতো নয়-__বাড়ির ছেলের মতোই ব্যবহার পেতেন। 
রামবাবুর মেয়েদের বেড়াতে নিয়ে যাওয়া, বাজার করা, 
ফাইফরমাশ খাটা-_এই ছিল তার কাজ। তার নাম ছিল 
“রাখতুরাম"। মানে- হে রাম, এই ছেলেকে রক্ষা কর। শৈশবে 
মাতৃহারা হয়ে তিনি মাতৃন্েহ থেকে বঞ্চিত ছিলেন। রামচন্দ্র 
দত্তের স্ত্রীকে তিনি "মা' বলতেন এবং তার কাছ থেকেই 
কতকটা মাতৃন্েহের আস্বাদ পেয়েছিলেন। কিন্তু এত বড় নাম 
তো ব্যবহার করা যায় না, তাই তাকে 'লাল্টু* বলা হতো। 
ঠাকুর তাঁকে 'লাটু', 'লেটো", 'নেটো' ইত্যাদি নামে ডাকতেন। 
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করেন এবং তার সঙ্গে পরিচয় হয়। রামচন্দ্র যে স্বেচ্ছায় 
ঠাকুরের সঙ্গে লাটুর পরিচয় করিয়ে দিয়েছিলেন তা নয়, 
দৈবক্রমেই হয়। কিন্তু সেই প্রথম পরিচয়েই ঠাকুর অবাক হয়ে 
দেখলেন, ছেলেটির ভিতরে অসাধারণ সব শুভ লক্ষণ। 
রামচন্দ্রকে বললেন ঃ “তুমি এই ছেলেটিকে কোথায় পেলে? 
এর ভিতরে যে সাধুর লক্ষণ দেখছি।" রামচন্দ্র কোন উত্তর 
দিয়েছিলেন কিনা জানি না, তবে ঠাকুর বুঝলেন, তার 
পার্যদদের একজন অখ্যাত, অজ্ঞাত এই বালকরপে তার কাছে 
এসেছে। প্রথম দর্শনেই তাই তিনি আকৃষ্ট হলেন। তারপর 
কখনো রামচন্দ্র দত্তের সঙ্গে, কখনো বা তার দ্বারা প্রেরিত হয়ে 
লাটু একলা ঠাকুরের কাছে জিনিসপত্র নিয়ে আসতেন। 
এইভাবেই তিনি ঠাকুরের ঘনিষ্ঠ হয়ে যান। ছোট থেকেই লাটু 
খুব সং স্বভাবের ছিলেন, সাধারণ চাকরের মতো নয়। 
ঠাকুরকে দেখে তিনি যেন একটা নতুন জগতের সন্ধান 
পেলেন। তখন রামচন্দ্রের বাড়িও তার আর ভাল লাগত না। 
ঠাকুরের সান্নিধ্যে থাকবার ইচ্ছা প্রবল হয়ে উঠত। রামচন্দ্র 
ভক্ত, তাই তাকে বাধা দিতেন না। বরং ঠাকুর যে লাটুকে 
আপনার বলে গ্রহণ করেছেন এতে রামচন্দ্র আনন্দই পেতেন। 

ভাগনে হৃদয় ঠাকুরের সেবক ছিলেন। তিনি দক্ষিণেশ্বর 
কালীবাড়ি থেকে বহিষ্কৃত হলে সেবকের অভাব বোধ হতে 
লাগল। নিজের ব্যবস্থা নিজে করা ঠাকুরের পক্ষে সম্ভব ছিল 
না। অধিকাংশ সময়ই তিনি ভাবে বিভোর হয়ে থাকতেন। 
কালীবাড়ি থেকে একজন হিন্দুস্থানী যুবককে তার দেখাশুনা 
করার জন্য নিযুক্ত করা হলো, কিন্তু ঠাকুরের তাতে অসুবিধা 
দূর হলো না। তিনি রামচন্দ্রকে বললেন £ “রাম, তুমি 
ছেলেটিকে এখানে রাখলে আমার কিছু সাহায্য হয়।” 
বলাবাহুল্য, ঠাকুরকে অদেয় রামচন্দ্রের কিছুই ছিল না। তিনি 
সানন্দে রাজি হলেন এবং বালক লাটুও অপার আনন্দ লাভ 
করলেন। এর আগে কোন অজুহাত খুঁজতে হতো ঠাকুরের 
কাছে আসার জন্য, এখন তার দরকার হবে না। 

লাটু মহারাজকে প্রশ্ন করা হয়েছিল, আপনি ঠাকুরকে 
কিভাবে সেবা করতেন, অবতাররূপে? তিনি বলেন ঃ “বাবা, 
ভগবান-রূপে দেখলে কি তার কাছে থাকা যায়, না তার সেবা 
করা যায়? সেবা করার সৌভাগ্য হয়েছে বলে আনন্দ পূর্ণ হয়ে 
সেবা করা। অকিঞ্ণনভাবে সেবা, আর যদি কিছু চাইতেই হয় 
তো কেবল ভক্তি, সেবার অধিকার- এইটুকু চাওয়া।” তার 
মনে কোন প্রশ্নও ছিল না। সরল মন, কোন জটিলতা তাতে 
আসত না। আগেই বলেছি, তিনি লেখাপড়া কিছুই জানতেন 
না। মজার কথা, যে-ঠাকুর নিজে লেখাপড়া তেমন শেখেননি, 
সেই তিনিই লাটুকে লেখাপড়া শেখাতে বসলেন। অ আ 
শেখাবার পর ক খ শেখাবার সময় ঠাকুর বললেন ঃ “বল 
ক।” সে বলেঃ “কা।” ঠাকুর বললেন £ “কা নয় রে, বল 
ক।” সে আবার বলে £ “কা।” ঠাকুর বললেন £ “আরে, 


এখানেই যদি “কা” বলবি, তবে “ক'-এ আকারকে কি বলবি?” 
কিন্তু লাটু মহারাজ হিন্দুস্থানী উচ্চারণে 'ক'কে “কাই 
বললেন। শেষকালে ব্যর্থ হয়ে ঠাকুর বললেন £ “যা, আর 
তোর পড়ে দরকার নেই।” 

লেখাপড়া তিনি শেখেননি, কিন্তু যে-বিদ্যা মানুষের সমস্ত 
সমস্যার সমাধান করতে পারে, সেই বিদ্যা ঠাকুরের কাছ থেকে 
তিনি অফুরস্তভাবে পেয়েছেন। দিবারাত্র ঠাকুরের সঙ্গে থেকে, 
সেবা করে, তার প্রতি অগাধ ভালবাসার পরিণতিতে যে 
আত্মবিদ্যায় তিনি মগ্ন হয়েছিলেন তা বিস্ময়কর। ঠাকুর 
লেখাপড়া না শিখলেও শান্ত্রাদি শুনেছেন, বহু বিদ্বান লোকের 
সঙ্গে ঘনিষ্ঠভাবে মিশেছেন। বেশি না জানলেও লেখাপড়া কিছু 
করেছেন। লাটুর কিন্ত বর্ণপরিচয়ের জ্ঞানও ছিল না। 
মেষপালকের জীবন, পরিবারের মধ্যে তাই বিদ্যাচর্চার 
অবকাশ ছিল না। রামবাবুর বাড়িতেও ভূত্যের কাজ, 
পড়াশুনার সঙ্গে কোন সম্পর্ক নেই। কিন্তু সেই সরলমতি 
বালকের ভিতরে ঠাকুর কি করে অগাধ আধ্যাত্মিক জ্ঞান দান 
করেছেন তা বিস্ময়ের। 

স্বামীজী তাই বলেছেন ঃ “লাটু ভগবানের একটি অদ্ভুত 
সৃষ্টি। আমরা সদ্বংশজাত হয়ে, লেখাপড়া করে, সভ্য সমাজের 
সঙ্গে মিশে একভাবে জীবনকে তৈরি করেছি। তারপর 
ঠাকুরের কাছে এসে তার সান্নিধ্যে সাধনভজন করেছি। যখন 
সাধনভজনে মন লাগেনি তখন পড়াশুনা বা অন্য পাঁচরকম 
ভাবে মনকে নিবিষ্ট রাখতে শিখেছি। কিন্তু লাটুর ধ্যান-ভজন 
ছাড়া আর কোন অবলম্বন ছিল না। কেবল ধ্যান-ভজনকে 
অবলম্বন করে এত সুন্দরভাবে জীবন কাটানো সহজ কথা 
নয়।” লাটু মহারাজ জীবনের ওপর কখনো বীতশ্রদ্ধ হননি। 
ঠাকুর যে-আনন্দের স্বাদ তাকে দিয়েছেন, তা তাকে মগ্ন করে 
রাখত সবসময়। ঠাকুরের প্রতি ভালবাসায়, ঠাকুরের এক- 
একটি কথা তার জীবনের সম্বল হয়ে থাকত এবং তার দ্বারাই 
সমস্ত শিক্ষা সম্পূর্ণ হতো। একেবারে মূর্খ বালকটিকে ঠাকুর 
কী না শিখিয়েছেন! সাধন-ভজন তো বটেই, তাছাড়া সভ্য 
সমাজে কি করে চলতে হয়-_কিছুই তার অজ্ঞাত ছিল না। 
পরবর্তী কালে ভক্তদের উপদেশচ্ছলে তিনি যা বলতেন, 
“সৎকথা' নামক গ্রন্থে তার কিছু কিছু পাওয়া যায়। তাতে লা 
মহারাজের যে জ্ঞানের পরিচয় পাওয়া যায় তা সকলকে 
চমতকৃত করে। এই মূর্খ, অশিক্ষিত ছেলেটির ভিতরে এত 
বিদ্যা কে দিল, কি করে এল? 

এইসব দেখে স্বামীজী লাটু মহারাজের নামকরণ 
করেছিলেন "স্বামী অভ্ভুতানন্দ'। সত্যই তিনি সর্বপ্রকারে 
অদ্ভুত। তার জীবন আমাদের কাছে শুধু অদ্ভুত নয়, 
অপূর্বত্থেও ভরা। তার জীবন ছকবাধা ছিল না, গোড়া থেকেই 
ছিল না। ঠাকুর শিখিয়েছিলেন কিভাবে জপধ্যান করতে হবে, 
কিন্ত কখন করতে হবে তা বলেননি। তাই তার নিয়ম ছিল 
না কিছু। তার ছিল ধ্যানপ্রবণ মন, জপ এবং ধ্যানে ছিল তার 


৫৮৮ 


সহজাত অনুরাগ ও আগ্রহ। এমনই অনুরাগ ও আগ্রহ যে, 
যেখানে ইচ্ছা, যখন ইচ্ছা বসেছেন আর তন্ময় হয়ে 
গিয়েছেন। অনেক সময় তিনি গঙ্গার ধারে কোথাও বসে 
কাটিয়ে দিতেন, বৃষ্টি হলে অন্যত্র আশ্রয় নিতেন। এরকম 
বর্ণনা আছে যে, বৃষ্টির হাত থেকে বাঁচবার জন্য একবার 
তিনি গঙ্গার ধারে যে রেললাইন আছে সেখানে এক 
মালগাড়ির ভিতরে ধ্যানে বসে গিয়েছেম। এমন গভীর 
ধ্যানস্থ যে, পরে ইঞ্রিন জুড়ে সেই গাড়ি তাকে টেনে নিয়ে 
যাচ্ছে তাও কিছু জানতে পারেননি। তারপর যেখানে মাল 
ভর্তি করা হবে সেখানে কুলিরা দেখে, গাড়ির ভিতরে ধ্যানস্থ 
সাধু! তখন তাকে ডেকে সেখান থেকে বের করা হয়। কল্পনা 
করা যায় না যে, কি করে এত গভীর ধ্যান সম্ভব! 
বাগবাজারের ঘাটে খড়ের নৌকা থাকত, তিনি তার ওপর 
বসে ধ্যান করতেন। নৌকার মাল্লাদের একজন দেখে, খড়ের 
মধ্যে এক সাধু ধ্যানে বসে আছেন। তারা ডাকাডাকি করে 
ধ্যান ভাঙায়। নামিয়ে দিতে বলায় তারা নামিয়ে দিল। সেখান 
থেকে হেঁটে ফিরে আসেন। 

এমনই ধ্যানতম্ময়তা যে, কোথায় ধ্যান করবেন, কখন 
ধ্যান করবেন কোন ঠিক নেই। তবে বৈশিষ্ট্য এই যে, তিনি 
নির্জনতা খুঁজে নিতেন। প্রথম জীবনে সন্ধ্যায় ঘুমোচ্ছেন দেখে 
ঠাকুর বকেছেন, বলেছেন ঃ “এমন সময় কোথায় ভগবানের 
নাম করবি, না ঘুমিয়ে কাটিয়ে দিচ্ছিস?” তিনি তখনি স্বল্প 
করলেন, আর রাতে ঘুমোবেন না। তারপর থেকে সমস্ত রাত 
তিনি ধ্যানজপে কাটাতেন। ঠাকুরের কথা এমন অক্ষরে 
অক্ষরে পালন করা লাটু মহারাজের পক্ষেই সম্ভব ছিল। 
এইভাবে দিনের বেলায় তিনি অনেক সময়ই ধ্যানে মগ্ন 
থাকতেন। বরানগর মঠে প্রায়শই চাদর মুড়ি দিয়ে থাকতেন। 
যারা তাকে জানতেন তারা বুঝতেন যে, তিনি গভীর ধ্যানে 
মগ্ন। খাওয়ারও হুশ থাকত না। ডেকে ডেকে ধ্যান ভাঙিয়ে 
খাওয়ানো হতো। এমনও হয়েছে, খাবার কাছে রাখা আছে। 
সমস্ত দিন কেটে সন্ধ্যার সময়ও দেখা গেল, খাবার যেমনি রাখা 
হয়েছিল তেমনি পড়ে আছে, তিনি ধ্যানস্থ। আবার ডেকে 
ডেকে ধ্যান ভাঙিয়ে খাওয়ানো হলো। এত গভীর ধ্যানতম্ময় 
সাধু যে, মঠের নিয়মশৃঙ্খলার সঙ্গে তিনি খাপ খাইয়ে নিতে 
পারেননি। স্বামীজী আমেরিকা থেকে ফিরে মঠে নিয়মকানুন 
প্রবর্তন করলেন-_ভোর চারটের সময় ঘণ্টা বাজবে, তখন 
সকলকে উঠে ধ্যান করতে হবে। প্রথম দিনেই স্বামীজী 
দেখলেন, লাটু মহারাজ তার বিছানা বগলে করে চলে 
যাচ্ছেন। স্বামীজী জিজ্ঞাসা করলেন £ “কোথায় যাচ্ছিস?” 
তিনি উত্তর দিলেন £ “ভাই, তোমার মঠে আমি থাকতে পারব 
না। এ ঘণ্টা বাজবে আর ধ্যান করতে হবে, ও পারব না। যখন 
ভাব মনে আসবে তখন ধ্যান করব। তাই চলে যাচ্ছি।” 
্বামীজী কিছুটা ক্ষপ্ন হয়ে বললেন £ “তাহলে আর কি করবি, 
যা।” লাটু মহারাজ বাইরে চলে যেতেই স্বামীজী তাকে ডেকে 


বললেন £ “এই নিয়মকানুন যা হয়েছে এ তোর জন্য নয়। 
যারা নতুন ব্রহ্মচারী আসছে তাদের জন্য। তাদের জীবন তো 
গড়তে হবে। তুই যেমন থাকবি থাক, তোকে এই নিয়মের 
ভিতর চলতে হবে না।” লাটু মহারাজ ফিরে এলেন, কিন্তু 
বেশিদিন থাকা হলো না। কোন জায়গায় বেশি দিন থাকা তাঁর 
পক্ষে সম্ভব ছিল না। যখন যেখানে ইচ্ছা ঘুরে বেড়াতেন। 
কিছুদিন এক জায়গায় থেকে আবার অন্য জায়গায় চলে 
যেতেন। থাকা-খাওয়া কিছুরই ঠিক ছিল না, কোথাও যদি 
তাকে যত্র করে রাখা হতো তো বলতেন ঃ “আমাকে পূর্ণ 
স্বাধীনতা না দিলে আমি থাকব না।” 

একসময় বলরামবাবু নিজের বাড়িতে তাকে যত্র করে 
রেখেছিলেন, কিন্ত সেখানেও খাওয়ার সমস্যা । কখন খাবেন? 
বৃহৎ পরিবার, একটা সময় আছে যখন সকলকে খাবার দেওয়া 
হয়। কিন্তু লাটু মহারাজ যে এসময় খাবেন তার কোন স্থিরতা 
নেই। তিনি দেখলেন, এতে সকলকে বিরক্ত করা হবে, তাই 
চলে যাওয়া স্থির করলেন। তখন তাকে বোঝানো হলো, তার 
জন্য কোন নিয়ম নেই। তিনি যখন ইচ্ছা খাবেন, যখন ইচ্ছা 
শোবেন, কোথাও যেতে হলে যখন ইচ্ছা যাবেন। তিনি সম্পূর্ণ 
স্বতন্ত্র। কিন্তু স্বাতন্ত্য দিলেও তিনি সক্কোচ বোধ করতেন। 
কোথাও খাপ খাইয়ে নিতে পারতেন না। তাই তিনি মঠেকখনো 
দীর্ঘকাল বাস করতে পারেননি। না পারলেও মঠের প্রতি তার 
শ্রদ্ধা, অনুরাগ, ভালবাসা ছিল অপরিসীম। গুরুভাইদের প্রতি 
ছিল তার অগাধ ভালবাসা, যদিও তার জীবনযাত্রা, ভাবগতিক 
কারো সাথে মিলত না। তারাও জানতেন, ঠাকুরের এই 
সম্তানটি অপূর্ব-_অদ্তুত। এইভাবেই তাকে সমস্ত জীবন চলতে 
দিতে হবে। তিনি কাশীতেই শেষ জীবনটা কাটিয়েছেন। তাও 
এক জায়গায় নয়, জায়গা বদলে বদলে কাটিয়েছেন। সেখানে 
তবু জীবন কতকটা স্থিত ছিল। তখন গঙ্গার ধারে বা ছাদের 
ওপরে খাপছাড়াভাবে থাকতেন না, এক জায়গাতেই 
থাকতেন। ঝিঞ খাওয়া সম্বন্ধে অনিয়মটা তার চিরকাল ছিল। 
ইচ্ছা হবে খাবেন, না হলে পড়ে থাকবে। শেষকালে অনেক 
সাধ্যসাধনা করে তাকে খাওয়াতে হতো। তার মন এমন 
ধ্যানের গভীরে থাকত যে, বাহ্জগতে, এমনকি খাওয়ার 
দিকেও মন দিতে যতটা বাহ্যজ্ঞান দরকার, ততটাও দিতে চাইত 
না। এইজন্য লাটু মহারাজের জীবন ছিল অদ্ভুত। 

তার জীবনের ত্যাগ-বৈরাগ্য অসাধারণ। একটি ঘটনা 
থেকে তা বোঝা যায়। জগম্মাতার কাছে তিনি প্রার্থনা 
করেছিলেন £ “আমাকে এমন বর দাও যে, যা খাব তাই হজম 
হবে।” সবাই শুনে অবাক, এ কি বর চাওয়া! তিনি বললেন £ 
“আমি সাধু, কোথায় কি খাব তার ঠিক নেই। আর শরীর যদি 
সহ্য করতে না পারে তাহলে তা সাধনের উপযোগী থাকবে 
না।” পরবর্তী জীবনে দেখি, জগন্মাতা তার সেই প্রার্থনা 
শুনেছিলেন। কারণ তার যা খাওয়া ছিল, সাধারণ মানুষের 
পক্ষে সেই খাবার খেয়ে জীবনধারণ 'অসম্ভব। অনেক সময় 
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তিনি ছোলাভাজা খেয়ে কাটাতেন অথবা ছোলা জলে ভিজিয়ে 
খেতেন। আর উপবাস তো আছেই। খাদ্যের অভাবের প্রন 
ছিল না, কারণ ঠাকুরের ভক্তদের সকলেরই লাটু মহারাজের 
প্রতি বিশেষ শ্রদ্ধা ছিল, তাকে সকলে ভালবাসতেন, কিন্তু 
খাওয়াটা তার কাছে ছিল গৌণ। এরকম ঘটনাও ঘটেছে যে, 
তিনি কাপড়ে ছোলা বেঁধে ইট চাপা দিয়ে গঙ্গায় ডুবিয়ে রেখে 
ধ্যান করছেন। তখন ভাটা ছিল। জোয়ার এসে ওটা ডুবিয়ে 
দিয়েছে। কিন্তু তিনি বসে রয়েছেন। আরো ধ্যান করবেন। 
তারপর জোয়ার গিয়ে ভাটা এসেছে, ছোলা দেখা গিয়েছে, 
সেটি খেয়ে আত্মরক্ষা করলেন। খেয়ালী সাধু কিস্ত এমন 
অদ্ভূত খেয়াল ছিল যা কখনো তার সাধন-জীবনের পরিপন্থী 
হয়নি, সবই অনুকূল হয়েছে। খেয়ালের বশে ঠাকুরের সেবার 
কোন ক্রটি কখনো হয়নি। মায়ের কাছে থেকে মায়ের সেবা 
করেছেন, সেখানেও কোন ত্রুটি ছিল না। রামবাবুর শেষ সময়ে 
তার সেবা করেছিলেন। কিন্তু নিজের দেহরক্ষার জন্য যাকিছু 
করতে হতো, সেগুলো সব খেয়ালে পূর্ণ। দেহত্যাগের পূর্বে 
বলেছিলেন, খাব না। মহাপ্রয়াণের জন্য তখন প্রস্তুত 
হচ্ছিলেন, কাজেই খাওয়া বন্ধ করছেন। সেবক বলত £ 
“আপনি না খেলে আমিও খাব না।” তখন ন্লেহপরবশ হয়ে 
খেতেন। শেষদিনে সেবক যখন একথা বলছে, অমনি 
বললেন £ “মৎ খা।” ভাবটা হলো- খাবি না তো খাবি না। 
তখন আর ভক্তের প্রতি স্তেহ নেই। মনকে নিচে নামিয়ে 
আনতে পারছেন না। অদ্ভুত! বস্তৃত, ত্যাগ-বৈরাগ্য, সন্্যাসের 
আচরণে তার এমন অবিচল নিষ্ঠা ছিল যে, সেখানে তার 
একটুও খেয়ালিপনা ছিল না। সদা সতর্ক থাকতেন। 

একটি ঘটনা আছে। মা জয়রামবাটী থেকে এসেছেন। 
বলরামবাবুর বাড়িতে ঢুকেই ডানদিকে যে-ঘর, সেখানে লাটু 
মহারাজ থাকতেন। মা এসে বলছেন ঃ “বাবা লাটু, কেমন 
আছ?” লাটু মহারাজ বলছেন ঃ “তুমি এখানে এসেছ কেন, 
আমাকে ডেকে পাঠালেই পারতে! তুমি ভদ্রঘরের মেয়ে বাইরে 
এসে আমাকে জিজ্ঞাসা করছ?” বলে মাকে বকছেন। ছেলে 
যেমন মায়ের ওপর রাগ করে সেইরকম। পৃজ্যভাব থাকা 
সত্বেও মাকে কত আপন মনে করতেন তা তাঁর কথাতেই বোঝা 
যায়। কিন্ত যখন কাশীতে ছিলেন, মা কাশী এলে সবসময় তিনি 
মায়ের কাছে যেতেন না। কেউ যদি কখনো বলত ঃ “মহারাজ, 
আপনি মায়ের কাছে যাবেন না?” বলতেন ঃ “তোর 
মাঠাকরুন কে আমি জানি না।” তারপর একদিন বিশ্বনাথ- 
অন্নপূর্ণা পূজা করতে ষাবেন, পথে বললেন ঃ “চল মার কাছে 
যাই।” মার চরণেই পূজার উপকরণ সব ঢেলে দিলেন, 
সেখানেই তার অন্নপূর্ণার পূজা হলো। চিরকাল তিনি মা- 
ঠাকুরের অদ্ভুত বালকই রয়ে গেলেন। 

আমি তাঁকে দেখবার সুযোগ পাইনি। কারণ, তিনি 


শেষজীবন কাশীতেই কাটিয়েছিলেন। সেখানে গিয়ে দর্শন 
করার সুযোগ হয়নি । কখনো মনে হয়, হয়তো কাশীতে তাকে 
দর্শন করেছি, কিন্তু তার স্মৃতি এতই অস্পষ্ট যে তা মনে পড়ে 
না। শ্রীরামকৃষ্ণ সচ্গঘে তিনি চিরকাল উজ্জ্বলভাবে বিরাজ 
করেছেন। সত্যিই ঠাকুরের এক 'অদ্ভুত' সৃষ্টি স্বামী অদ্ভুতানন্দ। 
ত্বার জীবন আমাদের কাছে চিরকাল অদ্ভুত হয়েই থাকবে। 
দেখলে অবাক হয়ে যেতে হয়। কাশীতে তার দেহাস্ত হয়। 
তুরীয়ানন্দ মহারাজও কাশীতে থাকতেন। তিনি একটি পত্রে 
লাটু মহারাজের শেষদিনের বর্ণনা করেছেন। পড়লে বিস্ময় 
লাগে, শান্ত্রঙ্জ সাধক মহাপুরুষ স্বামী তুরীয়ানন্দ কি শ্রদ্ধার 
দৃষ্টিতে লাটু মহারাজকে দেখতেন! লাটু মহারাজের শরীর চলে 
গেছে খবর পেয়ে তাকে দর্শন করতে গিয়ে তিনি এক অদ্ভুত 
দৃশ্য দেখলেন! তাকে বসিয়ে পৃজা করা হচ্ছে। তার মুখ দেখে 
তুরীয়ানন্দজী বিস্মিত হলেন। তার চোখ আগে স্তিমিত থাকত, 
ধ্যানস্থ অবস্থায় অর্ধনিমীলিত থাকত। সেই দৃষ্টি এখন স্পষ্ট, 
চোখ খোলা। আর সেই চোখের দৃষ্টি এমন যে, সকলকে যেন 
তিনি আশীর্বাদ জানাচ্ছেন, সকলের কল্যাণ কামনা করছেন। 
ভারি সুন্দর বর্ণনা! মহাপুরুষরাই মহাপুরুষকে চিনতে পারেন, 
সাধারণ মানুষের পক্ষে চেনা সম্ভব নয়। দূর থেকে দেখে, 
তাদের মুখ থেকে শুনে সেইগুলি গ্রথিত করে হয়তো কেউ 
কেউ তার অসম্পূর্ণ জীবনী রচনা করেছেন। তাতে জীবনের 
ঘটনার বৈচিত্র্য বেশি নেই। ভক্তরা যারা ত্বার কাছে আসত, 
তার কাছে যে উপদেশ লাভ করত তা সংগ্রহ করে “সৎকথা' 
নামক গ্রন্থে বেরিয়েছে। কিন্তু তাও অসম্পূর্ণ। কারণ, তার 
জীবন এত আত্মস্থ যে, অন্তরঙ্গ সেবকরাই বা তার পরিচয় 
কতটুকু পেয়েছে! তিনি অগাধ সমুদ্র, তলদেশ স্পর্শ করে তার 
ভাবকে বোঝা সাধারণ লোকের সাধ্য নেই। তাই হরি 
মহারাজের বর্ণনাটি আমাদের কাছে ত্বার মহত্বকে, তার 
আধ্যাত্মিক অনুভূতির গভীরতাকে, তার জীবনের অপূর্বতাকে 
পরিস্ফুট করে দেয়। 

আমরা লাটু মহারাজের অপূর্ব জীবন যদি ধ্যানের 
ধারণা হতে পারে। তাকে সাক্ষাৎ করেছেন, তার সঙ্গে 
মিশেছেন- এমন লোক আর হয়তো এখন পাব না, সুতরাং 
তার জীবনীর ওপরই নির্ভর করতে হবে। তাছাড়া বিশেষ 
48 
তারা তার মূল্যায়ন করতে সমর্থ এবং সেই 
রকি এপ 
রূপ, আধ্যাত্মিক বৈশিষ্ট্যের কতকটা ধারণা করতে পারি। 
সেই মহাপুরুষের চরণে আমাদের ভক্তিপূর্ণ প্রণাম জানিয়ে 
তার প্রসঙ্গ শেষ করছি।* 


রী অানের জিব উপলকের খপ রা মঠ (যোগোমান) পরত পর পাদ মহারাজের ভাবগ সারি 
। 


- সম্পাদক, উদ্বোধন' 
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জীবন আমাকে যে-শিক্ষা দিয়েছে 


স্বামী রঙগনাথানন্দ 


পৃজ্যপাদ মহারাজজীর এই স্মৃতিনিবন্ধটি প্রধানত দুর্গাপদ 


ঘোষ নিবেদিত "স্বামী বীরেশ্বরানন্দ স্মারক রচনা'-রূপে 
প্রকাশিত হলো।- সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 





১11৮8 পিল 
এই নশ্বর দেহ ত্যাগ করার আগে কেউ আমার 
জীবনী লিখুক, তা-ও আমার পছন্দ নয়। তবে আমার জীবন 
নিশ্চয়ই আমাকে কিছু শিক্ষা দিয়েছে। সে নিয়েই সংক্ষেপে 
কিছু বলব। 

আমার বয়স যখন বছর বার-তের, তখন একদিন আমি 
আমার মায়ের সামনে একজন লোককে কিছু খারাপ কথা 
বলি। মা তক্ষণি সন্্রেহ ধমকের সুরে আমাকে বলেছিলেন ঃ 
“বাবা, তোমার জিহাতে সরস্বতী বা বাণীর অধিষ্ঠান; অপরকে 
খারাপ কথা বলে সে-স্থান অপবিত্র করো না। সরস্বতী যে বিদ্যা 
ও জ্ঞানের দেবী!” সেদিনের সেই উপদেশ সরাসরি আমার 
মস্তিষ্কে ও আমার হৃদয়ে প্রবেশ করেছিল এবং সাত-আট 
দশক ধরে তা আমাকে প্রভাবিত করে রেখেছে। 

আমি জন্মেছি গ্রামে, বড়ও হয়েছি গ্রামে; কিন্তু গ্রাম্য জীবন 
বলতে তার অনুষঙ্গে যে সন্কীর্ণ, অনুদার দৃষ্টিভঙ্গি বোঝায় তা 
থেকে আমি নিজেকে মুক্ত করে নিতে পেরেছিলাম এ 
গ্রামজীবনেই। অস্পৃশ্যতা ও জাতিভেদের নিয়মকানুন আমি 
ভেঙে দিয়েছিলাম। নীচজাতের এক দম্পতি সেখানে ভাড়া 
থাকত। তাদের হাতে আমি ফলটল খেতাম। আমি যখন বাড়ি 
ছেড়ে এলাম রামকৃষ্ণ মিশনে যোগ দেব বলে, তখন সেই 
দম্পতি আমার জন্য চোখের জল ফেলেছিল। একবার আমার 
মায়ের অসুখ হলো। ওষুধ আনতে হবে একজন কবিরাজের 
কাছ থেকে, ধার বাড়ি নদীপথে আমাদের ওখান থেকে এক 
মাইল দূরে। আমাদের বাড়ি ও চাষের খেত ছিল এ নদীর 
তীরে। যাই হোক, আমাদের বাড়ির রান্নার লোকটি 
ডাক্তারবাবুর কাছে যেতে রাজি হলো, যদি বাড়ির বড় 
নিয়ে যেতে রাজি থাকে। বড় ভাইদের কেউ এতে রাজি হলেন 
না। যখন আমাকে জিজ্ঞাসা করা হলো, আমি সঙ্গে সঙ্গে রাজি 
হয়ে গেলাম। দুটি কারণে। প্রথমত, মায়ের প্রতি ভালবাসা 
এবং দ্বিতীয়ত, আযাড়ভেঞ্চারের প্রতি ভালবাসা । আমরা গিয়ে 
ডাক্তারবাবুর সঙ্গে দেখা করে ওষুধ নিয়ে এলাম। আমার 
পক্ষে সেই নৌকা চালিয়ে নিয়ে যাওয়া ও ফেরত আসার 


ব্যাপারটা ছিল একটা খেলা, একটা মজার ব্যাপার। সেই থেকে 
এই আযডভেঞ্চার-শ্রীতি, সেইসঙ্গে সহজ জীবনের প্রতি একটা 
অনীহা এবং জার্মান দার্শনিক নিৎসে যেমন বলেছেন-__“বীচো, 
বিপঙ্জনকভাবে'-_এই ভাব আমার চিরসঙ্গী হয়ে রইল। 
আমার বয়স যখন আন্দাজ পনের বছর, ক্লাস এইট-এ 
পড়ি, তখন একদিন আমার এক বন্ধু ত্রিচুর টাউন লাইব্রেরি 
থেকে একটি ইংরেজী বই এনে আমাকে জিজ্ঞাসা করল ঃ 
“একটা বই পড়বে?” আমি বললাম £ “হ্যা, পড়ব।” সে 
আমাকে বইটি দিয়ে চলে গেল। বইটি ছিল দ্য গসপেল অফ 
শ্রীরামকৃষ্ণ অর্থাৎ শ্রীশ্রীরামকৃষ্তকথামৃত-এর ইংরেজী 
অনুবাদ। মাদ্রাজ রামকৃষ্ণ মঠ থেকে প্রকাশিত একটি পুরনো 
সংস্করণ। বইটি পড়তে আরম্ভ করেই আমি তাতে একেবারে 
নিমগ্ন হয়ে গেলাম এবং প্রায় একশ পাতা একটানা না পড়ে 
থামতে পারলাম না। তৎক্ষণাৎ আমার হাদয়ে শ্রীরামকৃষ্ণের 
প্রভাব এসে পড়ল প্রচগুভাবে। সে-ই শুরু। সেই প্রভাবে 
আমার জীবন গভীরতা ও ব্যাপ্তি পেতে আরম্ভ করল। একে 
একে পড়ে ফেললাম সাতখণ্ডে স্বামীজীর “কমন্্লীট ওয়ার্কস' 
তেখন এভাবেই পাওয়া যেত), 'গসপেল'এর দু-খণ্ড, 
ভগিনী নিবেদিতার “দ্য মাস্টার আজ আই স হিম' 
(স্বামীজীকে যেরূপ দেখিয়াছি"); সেইসঙ্গে মুখস্থ করে 
অভেদানন্দের অনবদ্য স্তোত্র-_প্রকৃতিং পরমাম্‌”। এসবের 
দ্বারাই নির্দিষ্ট হয়ে গিয়েছিল আমার জীবনের ভবিষ্যৎ 
রাপরেখা-_যার মধ্যে ছিল ঈশ্বরকে ভালবাসা, মানুষকে 
ভালবাসা; সেইসঙ্গে জাতি-ধর্ম-বর্ণ-লিঙ্গ নির্বিশেষে মানুষকে 
ভালবাসা। আমি ঘর ছাড়লাম আরো তিন বছর পরে; যোগ 
দিলাম মহীশুরের রামকৃষ্ণ আশ্রমে । কেন্দ্রটি তখন সবে শুরু 
হয়েছে; তার প্রধান তখন পরম পৃজ্যপাদ স্বামী 
সিদ্ধেশ্বরানন্দ। বড় প্রেমিকন্বভাব ছিল তার। পূর্বাশ্রমে তিনি 
ছিলেন গোপাল মারার; ত্রিচুরের কোট্রিল মারার পরিবারের 
সম্ভতান। তার পিতা ছিলেন তখনকার কোচিন রাজবংশের 


গা্ধীজীকে দর্শন ও প্রণাম করি। পুনরায় তাকে দেখি 
ব্যাঙ্গালোরে, ১৯৩৬ বা ১৯৩৭ খ্রীস্টাব্দে। গান্ধীজী £য়ং 
ইন্ডিয়া" নামে যে-সাপ্তাহিকটি বের করতেন, সেটি আমাদের 
মহীশূর আশ্রমে আসত। আমি তার প্রত্যেকটি সংখ্যা 
পড়তাম। পত্রিকার সর্বাঙ্গে প্রবল উল্লাসের সঙ্গে সত্য ও 
অহিংসার কথা থাকত? পরে গান্ধীজী এটির প্রকাশনা বন্ধ 
করেছিলেন। 

উজ্জ্বল ভবিষ্যৎ সম্বন্ধে স্বামী বিবেকানন্দের দূরদর্শী মত ও 


৫৯১ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্-_১০ম সংখ্যা 2 কার্তিক ১৪০৬ ও অক্টোবর ১৯৯৯ 


দৃষ্টিভঙ্গির কথা পড়ে আমরা প্রচণ্ড উৎসাহ পেতাম। একই 
রকম উৎসাহের সঞ্চার হতো যখন পড়তে গিয়ে দেখতাম, 
তার দৃঢ় প্রত্যয় ছিল যে, আসন্ন শতকগুলিতে বেদাস্তের 
শক্তিদায়ী, সমন্বয়সাধক ও বিশ্বজনীন সত্যগুলি ভারতে ও 
বহির্বিশ্বে ব্যাপকভাবে প্রসারিত হয়ে যাবে। তিনি আমাদের 
সামনে একটা পরিকল্পনা রেখে গেছেন, যাতে আগামী 
শতকগুলিতে একটা বৈদাস্তিক সমাজ ও সভ্যতা গড়ে তোলা 
যায়__ প্রথমে ভারতে ও পরে সারা বিশ্বে। তার মতে, প্রাচ্য 
ও পাশ্চাত্য সংস্কৃতির সমন্বয়ের মধ্য দিয়েই সেই পরিকল্পনার 
বাস্তবায়ন সম্ভব। আসলে, আমাদের দর্শন খুব উচ্চ, কিন্ত 
আমাদের সমাজে বেদাস্তের কোন স্পর্শ নেই। ২০ আগস্ট 
১৮৯৩-এর এক চিঠিতে আমেরিকা থেকে স্বামীজী তার 
মাদ্রাজী ভক্ত আলাসিঙ্গাকে লিখেছিলেন ঃ “পৃথিবীতে 
হিন্দুধর্মের মতো আর কোন ধর্মই এমন উচ্চগ্রামে মানুষের 
মহিমার কথা বলে না; আবার পৃথিবীতে আর কোন ধর্মই 
হিন্দুধর্মের মতো এমন নির্মমভাবে দরিদ্র ও পতিতদের গলায় 
পা দিয়ে দলে না!" পরে লাহোরে প্রদত্ত বেদাস্তের ওপর এক 
বক্তৃতায় স্বামীজী গর্জে উঠে বলেছিলেন £ “মুছে ফেল এই 
কলঙ্ক!” তার মাদ্রাজ-বন্তৃতাগুলির একটিতে (দ্য ওয়ার্ক 
বিফোর আস') তিনি তার দেশবাসীর কাছে আবেদন 
রেখেছিলেন এটি উপলব্ধি করতে যে, আধুনিক ভারতবর্ষ 
হবে একদিকে শ্রীকোরোমান ও ইউরোপীয় সাংস্কৃতিক 
মূল্যবোধ এবং অন্যদিকে প্রাচীন ভারতীয় সাংস্কৃতিক 
মূল্যবোধের মহান সমন্বয়স্থল। তিনি বলেছিলেন £ “আধুনিক 
প্রাচীন হিন্দুর সঙ্গে।” 

এখানে আমেরিকা থেকে ২৪ জানুয়ারি ১৮৯৪ মাদ্রাজী 
শিষ্যকে লেখা স্বামীজীর একটি চিঠির কিয়দংশ উদ্ধৃত করা 
প্রাসঙ্গিক হবে। স্বামীজী লিখেছেন £ “আমার সারা জীবনের 
আশা এমন একটা যন্ত্র চালু করে দিয়ে যাওয়া, যা প্রত্যেক 
মানুষের কাছে উচ্চ ভাব বহন করে নিয়ে যাবে। তারপর 
নরনারী তাদের নিজেদের ভাগ্য নিজেরা ঠিক করে নেবে। 
তারা জানুক, জীবনের সবচেয়ে গভীর ও অস্তরঙ্গ প্রশ্নগুলি 
নিয়ে আমাদের পূর্বপুরুষরা কী ভেবেছিলেন, অন্যান্য দেশ কী 
ভেবেছিল। বিশেষ করে তারা দেখুক, আজ অন্যরা কী করছে, 
তারপর তারা নিজেদের পথ ঠিক করুক। আমাদের কাজ শুধু 
রাসায়নিক পদার্থগুলিকে একজায়গায় করে দেওয়া; সেগুলো 
জমাট বেঁধে যা হওয়ার তা প্রকৃতির নিজস্ব নিয়ম মেনে 
আপনিই হবে।... দৃঢ়ভাবে কাজ করে যাও, অবিচলিত ও 
অধ্যবসায়ী হও, প্রভুর ওপর বিশ্বাস রাখ। এখনই হোক, 
পরেই হোক, আমি আসছি__তোমরা কাজে লেগে যাও। 
আদর্শটা তোমাদের সামনে রেখ- ধর্মে আঘাত না দিয়ে 
জনগণের উন্নয়ন।' আর সেইসঙ্গে মনে রেখ, জাতটা বেঁচে 
আছে গরিবের কুঁড়েঘরে। আহা, তাদের জন্য কেউ কোনদিন 


কিছু করল না... তাদের ওঠাতে পার? তাদের হারানো 
ব্যক্তিত্ব ফিরিয়ে দিতে পার? তবে হ্যা, তাদের একেবারে 
নিজস্ব যে আধ্যাত্মিক প্রকৃতি, সেটা যেন খোয়াতে না হয়। তুমি 
কি তোমার সমতা, স্বাধীনতা, কর্ম আর শক্তিভাবনার দিক 
দিয়ে একজন সেরা পাশ্চাত্যবাসী এবং একইসঙ্গে ধর্মীয় 
সংস্কার ও ধর্মজীবনের দিক দিয়ে একজন আপাদমস্তক হিন্দু 
হয়ে উঠতে পার? এটাই করতে হবে এবং আমরাই তা করব। 
তোমরা সকলে তা করতে বাধ্য। নিজেদের ওপর আস্থা রাখ, 
বীরোচিত প্রত্যয়ই জন্ম দেয় বীরোচিত কর্মের। এগিয়ে যাও, 
এগিয়ে যাও। গরিবের জন্য সহানুভূতি, পতিতের জন্য 
সহানুভূতি-_যতদিন দেহে প্রাণ আছে। এ-ই আমার আদর্শ।” 

ভগিনী নিবেদিতা তার অসামান্য গ্রন্থ “দ্য মাস্টার আজ 
আই স হিম'-এ ভারতবর্ষের মানুষের ভবিষ্যৎ উন্নতি সম্বন্ধে 
স্বামীজীর ভাবনাকে এইভাবে লিপিবদ্ধ করেছেন; 
“মানবতার যে নতুন যুগ আসছে তাকে আমরা স্বাগত 
জানাই; এই যুগ বিশেষভাবে তাদের কথা ভাববে যারা খেটে 
খায়, অথবা ভাববে, স্বামীজীর ভাষায়, শদ্রদের সমস্যা নিয়ে। 
স্বামীজী একদিন বলেছিলেন, 'শুদ্রদের সমস্যা আমাদের 
সমাধান করতে হবে, কিন্তু না জানি কত উথালপাতালের 
মধ্য দিয়ে! যখন তিনি একথা বলেছিলেন, তখন যেন তিনি 
ভবিষ্যটাকে স্পষ্ট দেখতে পাচ্ছিলেন; তার কণ্ঠ থেকে 
উৎসারিত হচ্ছিল এক প্রফেটের পরিষ্কার প্রত্যয়-বাণী।” 

বিবেকানন্দের সমগ্র বাণী ও রচনার মধ্য থেকে একটি 
অসাধারণ বাক্য বাহাত্তর বছর ধরে দেশে ও বিদেশে 
মানবসেবার মাধ্যমে নিজের জীবন ও চরিত্র গড়ে তুলতে 
আমাকে দারুণভাবে সাহায্য করেছে। সুমহান সেই বাক্যটি 
হলোঃ “তুমি কি বয়ক্কের গান্তীর্যের সঙ্গে শিশুর সরলতাকে 
মেলাতে পার?” 

১৯৩২ থেকে ১৯৩৪ পর্যস্ত মহীশূর আশ্রমে থাকাকালীন 
আমি তখনকার একটি জনপ্রিয় গ্রন্থ পড়তে খুব 
ভালবাসতাম। গ্রন্থটির নাম-_-ক্যারেক্টার আ্যান্ড দ্য কনডাক্ট 
অফ লাইফ", লেখক হার্ভার্ড বিশ্ববিদ্যালয়ের প্রফেসর 
উইলিয়াম ম্যাকডুগাল। গ্রন্থটির একটি কথা আমাকে খুব 
আকৃষ্ট করেছিল এবং সেটি আমি পরবর্তী কালে আমাদের 
নবীন প্রজন্মের কাছে আমার বক্তৃতায় বহুবার বলেছি। সেটি 
এই £ “অল্গবয়সীরা চায় প্রশংসা পেতে কিন্তু তার চেয়ে ভাল 
হলো প্রশংসনীয় হয়ে ওঠা।” 

রামকৃষ্ণ সম্ে যোগ দেওয়ার পর আমি যেসব সেবাকর্মে 
নিযুক্ত ছিলাম, তাদের মধ্যে একটি ছিল জেলবন্দী 
আসামীদের কাছে ভাষণ দেওয়া। এটা প্রথম শুরু হয়েছিল 
১৯৩৩-৩৪-এ মহীশূর জেলে। সেখানে জনা কুড়ি বন্দী 
আসত। তারপর শুরু হলো ব্যাঙ্গালোর জেলে। স্বামী 
বিবেকানন্দের শিষ্য স্বামী সোমানন্দ এই কার্যের সূত্রপাত 
করেছিলেন অনেক বছর আগে, তখনকার মহীশ্র সরকারের 


৫৯২ 


ইতিহাস | জীবন আমাকে যে-শিক্ষা! দিয়েছে 


আহানে। জেলের মধ্যে শ্রীরামকৃষ্ণের একটা ছোট মন্দির ছিল 
এবং পুজার জন্য সামান্য কিছু অর্থও মঞ্জুর করা হয়েছিল। 
আমি ব্যাঙ্গালোর আশ্রমে এলাম ১৯৩৫ শ্রীস্টাব্দে। 
সোমানন্দজী দেহত্যাগ করলেন তার পরের বছর। তারপর 
আমাকে এই কাজের ভার নিতে হলো । সানন্দে আমি প্রত্যেক 
রবিবার সকালে এঁ কাজ করতাম। চল্লিশ থেকে পঞ্চাশজন 
বন্দী আসত; আমি তাদের কাছে কিছু জাতীয়তাবাদী চিস্তা- 
ভাবনা ও গীতা থেকে কিছু ভাব তুলে ধরতাম-_তাদের তা 
ভাল লাগত। সেই বছরের কোন এক সময়ে আমি অবাক 
হয়ে লক্ষ্য করলাম, আমার শ্রোতাদের মধ্যে রয়েছে কিছু 
নতুন ধরনের বন্দী_ যেমন দুজন কংগ্রেস নেতা-_এইচ. সি. 
দাসাপ্লা, যিনি পরে কেন্ত্রীয় রেলমন্ত্রী হয়েছিলেন এবং 
চেঙ্গালারায়া রেড্টী, যিনি পরে মধ্যপ্রদেশের গভর্নর 
হয়েছেলেন। তখনকার মহীশুর সরকার মহীশূর 
জাতীয়তাবাদী দলকে নিষিদ্ধ ঘোষণা করেছিল। 

১৯৩৬ শ্বীস্টাব্দে শ্রীরামকৃষ্ণের জন্মশতবার্ষিকী পালন 
উৎসব উপলক্ষ্যে ব্যাঙ্গালোর সেন্ট্রাল জেলে হরিকথা-র 
আয়োজন করা হয়, পরিবেশন করেন একজন জনপ্রিয় 
কথক। তারপর সকল বন্দীর মধ্যে প্রসাদ বিতরণ করা হয়। 
অনুষ্ঠানে জেল সুপারিন্টেন্ডেন্টও উপস্থিত ছিলেন। খোলা 
মাঠের মধ্যে একটা চেয়ারে আমাকে বসতে দেওয়া হলো, 
বন্দীরা একে একে এসে আমাকে প্রণাম করে একটা করে বড় 
লাঙ্ নিয়ে গেল। সব মিলিয়ে একহাজার বন্দী ছিল। তাদের 
কয়েকজন বলল ঃ “আমরা এমন আনন্দ আগে কখনো 
পাইনি, আমাদের দারুণ ভাল লেগেছে।” 

১৯৪০-৪১ খ্রীস্টাব্দে আমি যখন বর্মায় বের্তমানে 
মায়ানমার) রামকৃষ্ণ মিশনে ছিলাম, তখন সরকারের 
আমন্ত্রণে আমি সেখানকার বিখ্যাত বা কুখ্যাত ইনসেন জেল- 
এ যেতাম, যেখানে তখন ব্রিটিশ সরকার ভারতীয় 
রাজনৈতিক বন্দীদেরও পাঠাত। 

বিগত এক হাজার বছর ধরে ভারতবর্ষের সৃজনশীলতা 
বন্ধ হয়ে ছিল। অন্যান্য দেশ এই হাজার বছরে সামরিক 
আগ্রাসন ও বিজয়ের মধ্য দিয়ে ইতিহাস সৃষ্টি করে চলেছে, 
আর ভারতবর্ষ কেবলই সেই ইতিহাসের বলি হয়ে থেকেছে। 
কিন্ত সেই ভারত চলে গেছে চিরতরে । ভারতবর্ষ নিজেই 
ইতিহাসের শ্রষ্টা হয়ে উঠেছে সেই সময় থেকে, যখন মাত্র 

রশ বছর বয়সে, কোনরকম সরকারি বা প্রাতিষ্ঠানিক 
উপস্থিত হলেন ধর্মমহাসভায় বক্তৃতা দেওয়ার জন্য। সেটা 
১৮৯৩ শ্বীস্টাব্দের সেপ্টেম্বর মাস। এ বছরেই ৩০ জুলাই 
যখন তিনি শিকাগো পোৌঁছেছিলেন, তখন ধর্মমহাসভার 
সংগঠকদের তরফ থেকে তাকে বলে দেওয়া হয়েছিল, তাকে 
ধর্মমহাসভায় প্রতিনিধিরূপে যোগদানের অনুমতি দেওয়া 
হবে না। কারণ, তার কোন পরিচয়পত্র নেই; কোন হিন্দু 


ংগঠন তাকে আমেরিকায় পাঠায়নি! অগত্যা স্বামীজী 
শিকাগো ছেড়ে চলে গেলেন। এলেন বস্টনে এক 
আমেরিকান ভদ্রমহিলার বাড়িতে অতিথি হয়ে। সেই সূত্রে 
তার সঙ্গে পরিচয় হয় হার্ভার্ড বিশ্ববিদ্যালয়ের গ্রীকভাষার 
অধ্যাপক জন হেনরি রাইটের। স্বামীজীর সঙ্গে পরিচিত হয়ে 
অধ্যাপক মুগ্ধ হয়ে গেলেন। স্বামীজীকে তিনি জিজ্ঞাসা 
করেছিলেন, তিনি কেন ধর্মমহাসভায় একজন প্রতিনিধি হয়ে 
উপস্থিত হচ্ছেন না? স্বামীজী বললেন £ “আমি সেজন্যই 
এসেছিলাম, কিন্তু ধর্মমহাসভার লোকজন বললেন, আমার 
কোন পরিচয়পত্র নেই।” সেকথা শুনে অধ্যাপক বললেন ঃ 
“স্বামীজী, আপনার কাছে পরিচয়পত্র চাওয়াও যা, সূর্যের 
কাছে তার কিরণবর্ধণের অধিকার জানতে চাওয়াও তা।” 
তিনি তখনই ধর্মমহাসভার আয়োজক কমিটির কাছে 
স্বামীজীর পরিচয়স্বরূাপ একখানি চিঠি লিখে স্বামীজীর হাতে 
দিলেন, যার মধ্যে ছিল এই অসামান্য কথাটি £ “আমাদের 
সব বিদগ্ধ অধ্যাপকদের একত্রিত করলে তাদের যে-জ্ঞান 
দাঁড়াবে, এর পাণগ্ডতিত্য তার চেয়েও বেশি ।” স্বামীজী শিকাগো 
ফিরে গেলেন এবং ধর্মমহাসভায় প্রবেশাধিকার লাভ করলেন 
হিন্দুধর্মের প্রতিনিধিরূপে। তারপর ১১ সেপ্টেম্বর ১৮৯৩-_ 
বিকাল আন্দাজ চারটের সময় তিনি কলম্বাস হল-এ সমাগত 
হাজার হাজার প্রতিনিধির সামনে তার পাঁচ মিনিটের সংক্ষিপ্ত 
ভাষণটি দিলেন। আর তার শুরুতে সেই শ্রোতৃমণ্ডলীকে 
সম্বোধন করলেন “আমার আমেরিকান বোন ও ভাইয়েরা" 
বলে। বোমা কাকে বলে আমরা জানি। স্বামীজীর সেই 
সম্বোধন ছিল প্রথম বৈদাস্তিক ভাব-বোমা, যা সেই বিশাল 
আমেরিকান শ্রোতৃ-সমাবেশের মনোজগতে প্রচণ্ড বিস্ফোরণ 
ঘটাল এবং তার স্বতঃস্ফূর্ত প্রতিক্রিয়ায় শ্রোতারা দু-মিনিট 
ধরে করতালির শব্দে হল ভরিয়ে দিলেন। এই একটি ঘটনা 
ভারতবর্ষের নিজের কাছে এবং সমগ্র বিশ্বের কাছে ঘোষণা 
করল যে, ভারত জেগে উঠেছে ও ইতিহাসের ত্রষ্টা হয়ে 
উঠেছে। এটা ছিল আমেরিকার মতো একটা শক্তিশালী 
জাতির হৃদয়-মনের ওপর ভারতবর্ষের সত্যকার বিজয়। 
এটাই পরে মহাত্মা গান্ধীর আন্দোলনের মধ্য দিয়ে আরো 
শক্তিশালী হয়ে উঠেছিল। আমি যখন আমেরিকায়, তখন 
সেখানে আটেনবরোর “গান্ধী” দেখতে দলে দলে লোক ভিড় 
করেছিল। 

আধুনিক ভারতের এই শক্তিশালী সৃজনী প্রেরণাকে 
আমাদের দেশের নাগরিকদের, বিশেষ করে রাজনীতি ও 
প্রশাসনের সঙ্গে যুক্ত যুবসম্প্রদায়কে নিজেদের অস্তরে গ্রহণ 
করতে হবে। এর দ্বারাই তাদের অতিক্রম করতে হবে 
বর্তমানের স্থাণু অস্তিত্ব ও চাহিদাকে, যথা- চাকরি, মোটা 
মাইনে, সুখী সংসার এবং বিবাহের সময় একটা বড়সড় পণ! 
ইংরেজীতে এককথায় বলতে গেলে তিনটে "-_7৪9১- 
[০9০০0701011 আমার কোন সন্দেহ নেই যে, 
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উদ্বোধন 0) ১০১তম বর্ধ--১০ম সংখ্যা ] কার্তিক ১৪০৬ 2) অক্টোবর ১৯৯৯ 


আগামী শতকে ভারতের এই পুনর্গঠন-প্রক্রিয়া শুরু হবে 
এবং ক্রমে বিস্তারলাভ করবে। 

বিশ্বের ওপর ভারতের প্রভাবের প্রকৃতি সম্বন্ধে স্বামী 
বিবেকানন্দ কী বলেছেন সেটা আমাদের জানতেই হবে। 
প্রথমবার পাশ্চাত্য থেকে ফিরে কলম্বোয় স্বামীজী তার 
বক্তৃতায় বলেছিলেন £ “আমরা আমাদের ভাবপ্রচারের জন্য 
কোথাও আগুন লাগাইনি, কখনো তরবারি ধরিনি। জগতের 
কাছে ভারতের উপহার কী, সেটা বোঝাতে ইংরেজী ভাষায় 
কেবল একটা শব্দই আছে; আবার, ভারতীয় সাহিত্য সমগ্র 
মানবতার ওপর কিরকম প্রভাব বিস্তার করে, সেটা 
বোঝাতেও ইংরেজীতে সেই একটাই শব্দ আছে; সেটা হলো 
__ফ্যাসিনেশন'_ একটা অদ্ভুত ভাললাগা । এইরকম 
ভাললাগার ঠিক উলটোটা হয়, যখন কোন ভাব হঠাৎ আচ্ছন্ন 
করে ফেলে। এখানে তা হয় না। এখানে যেটা হয়, সেটা 
এই-_নিজের অজান্তেই, ধীরে ধীরে ব্যাপারটাকে ভাল 
লাগতে আরম্ভ করে। অনেকের কাছে প্রথম পরিচয়ে 
বিকর্ষক মনে হয়; মনে হয় যেন ওসবের থেকে দূরে থাকাই 
ভাল। কিন্তু এইসব মানুষ একটু ধৈর্য ধরুক, পড়াশুনা করুক, 
. | ভারতীয় ভাব-ভাবনার পিছনে যেসব মহৎ নীতি ও আদর্শ 
আছে সেসবের সঙ্গে ঘনিষ্ঠ হোক; এবং আমি শতকরা 
নিরানব্বই ভাগ নিশ্চিত যে, তখন তাদের সেই অত্ুত 
ভাললাগাটা এসে যাবে; আস্তে আস্তে তারা ভারতীয় ভাবে 
মুগ্ধ হয়ে যাবে। যেমনভাবে ধীরে, নীরবে মৃদুভাবে 
শিশিরকণা ভোরবেলায় ঝরে পড়ে-সবার চক্ষুকর্ণের 
অগোচরে--অথচ অসাধারণ কাজ করে যায় (ফুল 
ফোটায়), ঠিক তেমনিভাবেই এই শান্ত, ধীরস্থির, সর্বংসহা 
আধ্যাত্মিক জাতি সমগ্র বিশ্বের ভাবজগতে তার কাজ করে 
চলেছে-_নীরবে, ধীরে।” 

দুটি ভারত আছেঃ একটি সনাতন ভারতবর্ষ-_অমর 
ভারত; অপরটি বর্তমান ভারতবর্ষ-__রোগী ভারতবর্ষ। 

ভারতীয় চিন্তার প্রতি পাশ্চাত্য প্রতিক্রিয়া সম্বন্ধে আমার 
ব্যক্তিগত অভিজ্ঞতালাভ হয়েছে যখন আমি ১৯৫৮ থেকে 
১৯৮৬ পর্যস্ত আটাশ বছর ধরে প্রায় পথ্যশটি রাষ্ট্রে বন্কৃতা- 
সফর করেছি, যার অনেকটাই ছিল ভারত সরকার 
আয়োজিত। বর্তমান অবস্থা সম্বন্ধে এইসব সফর থেকে 
আমার যে-ধরনের অনুভূতি হয়েছে, তার বিবরণ রয়েছে 
“ভারতীয় বিদ্যাভবন' (মুম্বই-৭) থেকে প্রকাশিত আমার দুটি 
সচিত্র গ্রন্থে ঃ “এ পিলগ্রিম লুকস আ্যাট দ্য ওয়ার্ল্ড -এর প্রথম 
খণ্ড (৬০০ পাতা) ও দ্বিতীয় খণ্ডে রঃ পাতা)। 
উদাহরণস্বরূপ আমি এখানে বিবৃত করছি হল্যান্ড, 
অস্ট্রেলিয়া, কম্যুনিস্ট চেকোন্নোভাকিয়া, ইন্দোনেশিয়া ও 
ইংল্যান্ডের প্রতিক্রিয়ার কিছু বিবরণ। 


১৯৬১ শ্রীস্টাব্দে ভারত সরকার ইউরোপের ১৭টি দেশে 
আমার একটা চারমাসের বক্তৃতা-সফরের আয়োজন করে, 
যার প্রথমে ছিল গ্রীস ও শেষে সোভিয়েত রাশিয়া। এ 
সফরের মধ্যে আমি পাঁচটা দিন হল্যান্ডের জন্য রেখেছিলাম। 

১৯৭০-এ নিউ ইয়র্কের 'টেম্পল অফ আত্তারস্ট্যান্ডিং- 
এর ব্যবস্থাপনায় আমার আমেরিকা-সফরের পথে যখন 
জেনিভাতে একটা হোটেলে রয়েছি, তখন সেখানে আমার 
হল্যান্ডের এক ভদ্রলোক । সঙ্গে তার বন্ধুরা। এই ভদ্রলোক 
একজন বড় ভারতপ্রেমিক; আগে ভারতে আমার সঙ্গে এর 
দেখা হয়েছিল। ওঁরা আমাকে অনুরোধ জানালেন একটা 
বক্তৃতা-সফবে হল্যান্ড যেতে এবং ওঁদের কাছে 'যোগ" সম্বন্ধে 
কিছু বলতে। ওঁরা নাকি হল্যান্ডে এর মধ্যেই একটা 
যোগসমিতি গড়ে তুলেছেন; ডাচ ভাষায় তার নাম-__ 
50101011105 ০0৪ [২9010118105 আমি বললাম £ “হা, 
যাব, কিন্ত এবছর নয়, পরের বছর" অর্থাৎ ১৯৭১-এ। 
আমি আরো বললাম £ “আপনাদের যে-কাজকর্ম, অর্থাং 
শারীরিক ব্যায়ামরূপে 'যোগ"__সেবিষয়ে আমি কিছু বলব 
না, আমি 'যোগ'-এর আধ্যাত্মিক ও দার্শনিক দিক অর্থাং 
“বেদাত্ত' সম্বন্ধে বলব।” তারা বললেন £ “আমরা ঠিক 
ওটাই চাই।” তারা চলে গেলেন, আমি আমেরিকা রওনা 
হলাম। 

সেই কথামতো ১৯৭১-এ ওঁরা আমার বিমানভাড়া 
পাঠিয়ে দিলেন। হল্যান্ডে পৌঁছে প্রথম দুসপ্তাহে আমি বিভিন্ন 
শহরে বক্তৃতা দিলাম। আমস্টারডাম ইউনিভার্সিটিতেও 
বললাম। তৃতীয় ও শেষ সপ্তাহে ডক্টর প্লডারম্যান ও তার 
বন্ধুরা মিলে উস্টারবীক গ্রামে আন্দাজ ষাটজনের বাসযোগ্য 
এক হোটেলে একটা “বেদাস্ত-শিবির'-এর আয়োজন 
করলেন। গোটা হোটেলটাই শিবিরের জন্য নিয়ে নেওয়া 
হয়েছিল। জায়গাটা ছিল হল্যান্ডের পূর্বে, আর্নেহম শহরের 
কাছাকাছি। ডাচ ভাষায় “উস্টার' মানে পূর্ব, “বীক' মানে 
নদী। অর্থাৎ, জার্মানীর পশ্চিমে অবস্থিত রাইন নদী। 

উপস্থিত প্রায় ষাটজন শ্রোতার মধ্যে ছিলেন বয়স্ক নারী- 
পুরুষ; ছিল কমবয়সী ছেলেমেয়েরাও। ছিলেন হল্যান্ডের 
বিভিন্ন কর্মক্ষেত্রের মানুষজন ঃ অধ্যাপক, ডাক্তার, যুবক- 
যুবতী ও গৃহবধূ। আমি রোজ উপনিষদ্‌ ও গীতার ওপর 
বক্তৃতা দিতাম- দ্বিপ্রহরের আগে ও পরে। নিত্য পড়াশোনা 
করতে হতো তাদের; প্রত্যেকের সঙ্গে প্রয়োজনীয় বইপত্র 
থাকত। বক্তৃতার পর একঘণ্টা কিংবা আরো বেশি সময় ধরে 
উদ্দীপক প্রশ্নোত্তর-পর্ব চলত। সেই এক সপ্তাহ ধরে তারা, 
এবং আমিও, যে কী আনন্দ পেয়েছিলাম তা বর্ণনার ভাষা 
নেই। এসময়ে সেখানে রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ এবং বেদান্ত 
সাহিত্যের অনেক বইও বিক্রি হয়ে গেল। 

সপ্তম দিন সন্ধ্যাবেলায় হলো বিদায়ী অনুষ্ঠানপর্ব। তাদের 


৫৯৪ 


ইতিহাস 0 জীবন আমাকে যে-শিক্ষা দিয়েছে 


মধ্য থেকে দুজন আমাকে ধন্যবাদ দিতে উঠে আবেগবিহ্ল 
হয়ে শেষে বললেন ঃ “যে অমূল্য ভাব ও আদর্শ আপনি 
আমাদের দিলেন, তার জন্য আপনাকে ধন্যবাদ দেওয়ার 
ভাষা আমাদের নেই।” 

এইভাবে (প্রায় প্রত্যেক বছর) তিন সপ্তাহের জন্য 
হল্যান্ড গিয়ে নানা জায়গায় বক্তৃতা দেওয়া এবং শেষ সপ্তাহে 
একটা 'বেদাস্ত-শিবির' পরিচালনা করা-_-এইরকম চলেছিল 
১৯৮৬ শ্রীস্টাব্দ পর্যস্ত। হল্যান্ডের ভক্তদের একজন আমার 
দ্য মেসেজ অফ দ্য উপনিষদস গ্রন্থটি ডাচ ভাষায় অনুবাদ 
করেছিলেন; পরে সেটির দ্বিতীয় সংস্করণ বেরিয়েছিল। তারা 
তাদের যোগসমিতির নাম বদলে পরে রেখেছিলেন-_ 
49010110175 %058-৬6021709 1২০0/61191)05' | ডাচ ভাষায় 
বেদাস্তের ওপর ওঁরা একটা পত্রিকাও প্রকাশ করতে আরম্ত 


করে দেন। 

১৯৮৬-র কয়েক বছর পর হল্যান্ডের বেদাত্ব-ভক্তদের 
অনুরোধে বেলুড় মঠ কর্তৃপক্ষ হল্যান্ডে একজন সন্ন্যাসীকে 
পাঠান আমস্টারডামের অন্তর্গত আমস্টিলভীনের একটা 
বাড়িতে স্থায়ী বেদাস্তকেন্দ্র পরিচালনা করতে। 

একই ঘটনা ঘটেছিল অস্ট্রেলিয়াতেও। সেখানে আমি 
প্রথম যাই ১৯৬৯-এ আমেরিকা-সফরের একটা অংশ 
হিসেবে এবং পরে ১৯৭১ থেকে ১৯৮৬ পর্যস্ত যাই 
নিয়মিতভাবে। সেখানে যে বেদাস্ত আন্দোলন শুরু হয়েছিল, 
তা দ্রুত দক্ষিণেশ্বরের শ্রীসারদা মঠের এব স্থায়ী শাখাকেন্দ্রের 
রূপ নেয়। এখন সেখানে তিনজন সন্নযাসিনী রয়েছেন, যাদের 
কাজের পরিধি বিশাল অস্ট্রেলিয় মহাদেশ জুড়ে পরিব্যাপ্ত 
হয়ে রয়েছে। [ক্রমশ] 


* রামকৃষ্ণ সঙ্ঘের পরম পৃজ্যপাদ অধ্যক্ষ মহারাজজীর *৬/)৪: 110 [85 18480 11০" শীর্ষক একটি রচনা ভারতীয় বিদ্যাভবন 


(মুস্বই-৭)-এর মাসিক ইংরেজী মুখপত্র 43118%8$ 1081191'-এর ২৮ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ সংখ্যায় প্রকাশিত হয়। পুজ্যপাদ মহারাজজী- 
কৃত কিছু সংযোজন-সহ রচনাটির বাঙলা অনুবাদ প্রকাশিত হয় শ্রীসারদা মঠ (দক্ষিণেশ্বর)-এর ত্রৈমাসিক বাঙলা মুখপত্র 'নিবোধত'-র 
তিনটি সংখ্যায় (১২শ বর্ষের ৪র্থ সংখ্যা এবং ১৩শ বর্ষের ১ম ও ২য় সংখ্যা)। ইতিমধ্যে '311821715 1980721-এ প্রকাশিত ইংরেজী 
রচনাটি বিষয়ভিত্তিক শিরোনাম-সংযুক্ত হয়ে মহারাজজী-কৃত সংযোজন-সহ এ একই শিরোনামে (*৬/10. 140 1195 1918101/0) 
ভারতীয় বিদ্যাভবন থেকে পুস্তিকাকারে প্রকাশিত হয় (মে ১৯৯৯)। 'উদ্বোধন'-এ বর্তমান অনুবাদটি “নিবোধত'-র উক্ত বাঙলা অনুবাদ 
ও ভারতীয় বিদ্যাভবন প্রকাশিত পুস্তিকাটি (বিষয়ভিত্তিক শিরোনাম বাদে) অনুসরণ করে প্রকাশিত হচ্ছে। অনুবাদ করেছেন অধ্যাপক 
সোমনাথ ভট্টীচার্য।_-সম্পাদক, উদ্বোধন 


অনুষ্ঠান-সুচী তেগ্রহায়ণ-পৌষ ১৪০৬) 


















(বিশুদ্ধ সিদ্ধান্ত পঞ্জিকা অনুসারে) 
জন্মতিথি-কৃত্য 
স্বামী সুবোধানন্দ কার্তিক শুক্লা দ্বাদশী ৪ অগ্রহায়ণ শনিবার ২০ নভেম্বর ১৯৯৯ 
স্বামী বিজ্ঞানানন্দ কার্তিক শুক্লা চতুর্দশী ৬ অগ্রহায়ণ সোমবার ২২ নভেম্বর ১৯৯৯ 
স্বামী প্রেমানন্দ অগ্রহায়ণ শুক্লা নবমী ১ পৌষ শুক্রবার ১৭ ডিসেম্বর ১৯৯৯ 
শ্রীষীতুত্্রীস্ট ৮ পৌষ শুক্রবার ২৪ ডিসেম্বর ১৯৯৯ 
শ্রীমা সারদাদেবী অগ্রহায়ণ কৃষ্ণা সপ্তমী. ১৩ পৌষ বুধবার ২৯ ডিসেম্বর ১৯৯৯ 
স্বামী শিবানন্দ অগ্রহায়ণ কৃষ্ণ একাদশী ১৭ পৌষ রবিবার ২ জানুয়ারি ২০০০ 
স্বামী সারদানন্দ পৌষ শুরা ষষ্ঠী ২৮ পৌষ বৃহস্পতিবার ১৩ জানুয়ারি ২০০০ 
পূজাতিথি-কৃত্য 
শ্রীতীজগ্ধাত্রীপূজা কার্তিক শুক্লা নবমী ১ অগ্রহায়ণ বুধবার ১৭ নভেম্বর ১৯৯৯ 
শ্রীকৃষ্ণের রাসযাত্রা কার্তিক পূর্ণিমা ৬ অগ্রহায়ণ সোমবার ২২ নভেম্বর ১৯৯৯ 
একাদশী-তিথি (রামনাম-সক্কীর্ভন) 
শুক্রবার, শুক্রবার ১৯ নভেম্বর, ৩ ডিসেম্বর 
রবিবার, রবিবার ১৯ ডিসেম্বর ১৯৯৯, ২ জানুয়ারি 





৫৯৫ 


সান্ত্বনা দাশগুপ্ত 


[৩] 
গীতা রচনার কাল 

গীতা, শঙ্করাচার্য ও বৌদ্ধধর্ম ঃ গীতা কি বুদ্ধ-পরবর্তী কালের? 
ধুনিক কালে আমাদের দেশে ইতিহাসের অর্থনৈতিক 
ব্যাখ্যা দেওয়ার প্রয়াস যারা করছেন," তাঁদের মতে 
্রাহ্মাণ শঙ্করাচার্য বুদ্ধের সাম্যভিত্তিক সন্ধর্ম বিতাড়িত করে 
বর্ণাশ্রমী ব্রাহ্মাণ্যধর্ম পুনঃপ্রতিষ্ঠা করেন 

কেবলমাত্র ব্রাহ্মণদের স্বার্থসিদ্ধির জন্য এবং এব্যাপারে 
তাদের প্রধান সহায় হয়েছিল ভগবদ্গীতা। এঁদের মতে, 





গীতা শঙ্করাচার্যের কালে বৌদ্ধধর্ম বিতাড়নের উদ্দেশ্যে 
রচিত হয়, পরে তা মহাভারতে সংস্থাপিত হয়। 

স্বামী বিবেকানন্দ তার একটি বক্তৃতায় যা বলেন তার 
সারমর্ম হলো £ বহিরাগত তাতার, বালুচি প্রভৃতি জাতি এসে 
বৌদ্ধধর্ম গ্রহণ করায় এইসকল আদিম জাতির বীভৎস 
আচার বুদ্ধের ধর্মে অনুপ্রবেশ করে তার চরম অবনতি 
ঘটায়। তখন শঙ্করাচার্য আবির্ভূত হয়ে ভারতকে তার পূর্ব 
গৌরবে প্রতিষ্ঠিত করতে সচেষ্ট হন এবং তারপরের ইতিহাস 
অধঃপতিত বৌদ্ধধর্মের ওপর বেদাস্তের পুনর্বিজয়।* 

বৌদ্ধধর্মের অধঃপতনের কথাটুকু এইসকল আধুনিক 
ইতিহাস-ব্যাখ্যাতারা অন্বীকার করে বিবেকানন্দের বক্তব্যের 
বাকি কথাটুকু গ্রহণ করে প্রমাণ করতে চান যে, ্রাম্মাণ 
শঙ্করাচার্য বৌদ্ধধর্মকে বিতাড়িত করেন ব্রাহ্মাণদের স্বার্থে, 
কারণ বৌদ্ধধর্ম ছিল (এঁদের মতে) সাম্যমূলক ও নাস্তিক। 
কিন্ত বিবেকানন্দ তো তা বলতে চাননি। তার কথার অর্ধেক 
বর্জন করে অর্ধেক গ্রহণ করে তিনি যা বলতে চাননি তা 
প্রমাণ করার প্রচেষ্টাকে কী বলা যায়? আমরা শুধু বলতে 
পারি যে, এ অত্যন্ত অন্যায় কাজ। তাছাড়া এর দ্বারা 
ইতিহাসের প্রকৃত সত্য কি করে নির্ণয় করা সম্ভব? 

এঁরা বিবেকানন্দের যে-কথাগুলি অস্বীকার করতে 
চেয়েছেন, তা ইতিহাস। ইতিহাসকে কি অস্বীকার করা যায়? 
আবার তা নাকি করা হয়েছে সমাজবিজ্ঞানের দৃষ্টিতে !** কে 
জানে, সে কেমন সমাজবিজ্ঞান যা ইতিহাসকে অস্বীকার করে! 
এসময় বৌদ্ধধর্মের যে বীভৎস অধঃপতন ঘটেছিল তা বহুগ্রন্থ 
লিপিবদ্ধ আছে। এ অধঃপতন যে কোন্‌ অতলে পৌঁছেছিল, 
তার বিস্তারিত বিবরণ ডঃ দীনেশচন্দ্র সেন প্রণীত “বৃহত্বঙ্গ' 
গ্রন্থে (২য় খণ্ডে) লিপিবদ্ধ আছে। ডঃ রমেশচন্দ্র মজুমদার 
প্রণীত “বাংলার ইতিহাস"-” গ্রছেও এর উল্লেখ আছে। 

এইভাবে তথ্যবিকৃতি ঘটিয়ে যা লেখা হলো তা 
ইতিহাসের সত্য থেকে বহু দূর। বিকৃত অনৃত উপন্যাস ছাড়া 
আর কি বলা যায় ইতিহাসের এই বস্তৃবাদী ব্যাখ্যাকে! 

তাছাড়া বৌদ্ধধর্মের সঙ্গে হিন্দুধর্মের যে “রণং দেহি' 
সম্পর্ক ছিল__এধারণাও ঠিক নয়। এমনকি মৌর্যযুগেও__ 
যে-যুগ বৌদ্ধধর্মের মহা গৌরবময় বিস্তারের কাল-_তখনো 
বৈদিক দেবতাগণ পূজা পেয়েছেন এবং অশোকের 
শিলালিপিতে (গীর্ণার লিপি £ ৫, ৮, ৯, ১১) পাওয়া যায় 
ব্রাহ্মণ ও শ্রমণদের প্রতি সহ্যবহার এবং দান করবার 


৩৭ এঁদের মধো মুখ্য হলেন এতিহাসিক ডি. ডি. কোশাম্বী। এর রচিত 111) 200 15৪11, 40 17090901101) (0 019৩ 9089 ০011170101 


1119107 প্রভৃতি গ্রন্থ দ্রষ্টব্য। 


৩৮ “8110 090 77015611005 00) 5811015015015 81056. 776 8050 (0 01116 08010 05 10101) ৬0110 00105 191150105 000097 001 
(17801 01 0155 00510 50016 1111)... 1176 11815 810 075 88100155590 911 1156 17105005 01 11181710110 0917)6 10 [10019 9150 19০09176 
800018515, 2174 955817)119060 ৬10 95, 210 0198061)1 (11৩11 17801017981 60510175, 810 086 98015 ০01 001 78010721116 ৮৩০৪7৩ ৪ 10186 7986 
01 006 11091 110171015 655181 08510175, 11901 985 05 10161180005 %100) 06) £০৫ 707) 096 900018505, 0110 [017 10991 01115 10 1115, 
176 11010 ৮০৫, 1) 10080 15 & 15001009650 01 (165 73900119110 05878090101) 0১ 0১৩ ৬5৫৪1109. (03017101515 ৬০015 ০1 9৮/91 


৬1৬০181891102, ৬০1. 111, 09. 269) 


৩৯ সমাজবিজ্ঞানের দৃষ্টিতে ভগবল্দীতা 


-্জয়তানুজ বন্দ্যোপাধ্যায়, পৃঃ ১১ ৪০ ভ্রঃ পৃঃ ১৫৪ 


৫৯৬ 


গবেষণা 3 শ্রীমন্তগবন্পীতা ও দেবকীপুত্র শ্রীকৃষ্-বাসুদেব 


নির্দেশ।”১ বৌদ্ধধর্মের সঙ্গে হিন্দুধর্মের যেটুকু পার্থক্য ছিল 
তা বিলুপ্ত হয়ে যায় কুষাণ রাজত্বকালে যখন বুদ্ধের মূর্তি 
প্রথম নির্মিত হয় এবং বুদ্ধ বিষুর অবতার-রাপে হিন্দুদের 
নিকট পুজা পেতে থাকেন।”২ 

স্বামী বিবেকানন্দ এপ্রসঙ্গে একজায়গায় বলেছেন £ 
০0 17005 100 1190119 01121 (18010 ৬/25 ০৬০1 & 
[01106101) 17) 11019 ০81160 30100171911), ৬/111) (0111)195 
210 [19505 01105 0৬) 010০1. অর্থাৎ একথা কখনো 
মনে স্থান দিও না যে, কখনো বৌদ্ধধর্ম বলে পৃথক কোন ধর্ম 
ছিল-_যার নিজ সম্প্রদায়ের মন্দির ও পুরোহিতবর্গ বর্তমান 
ছিল। পণ্ডিত ক্ষিতিমোহন সেনও এই একই প্রসঙ্গে 
বলেছেন £ “বুদ্ধদেবও এসব সত্যের প্রথম দ্রষ্টা নন। 
বুদ্ধদেবের মধ্যে পূর্ববর্তী উপনিষদের সত্য মূর্তিমান হয়ে 
উঠেছিল। উপনিষদের মধ্যে একটা বড় রকমের মুক্ত 
আবহাওয়ার পরিচয় পাওয়া যায়।”55 

উপনিষদের সঙ্গে বুদ্ধের চিন্তাধারার এক্য 

উপনিষদের সঙ্গে বুদ্ধের চিন্তাধারার এক্য সম্বন্ধে এক 
মনোজ্ঞ আলোচনা পাওয়া যায় মহেশচন্দ্র ঘোষ রচিত “বুদ্ধ- 
প্রসঙ্গ” পুস্তিকায়। তিনি বহু দৃষ্টাস্ত উদ্ধৃত করেছেন, একটি 
এখানে উল্লেখ করছি। “উদান' নামক বৌদ্ধগ্র্থে (১1১০) 
বলা হয়েছেঃ “যখন ব্রাঙ্গণ মুনি মৌনাবলম্বন করিয়া 
আত্মাকে অবগত হয়েন (অ ত্ত না বেদি), তখন সে-অবস্থাতে 
পৃথিবী, তেজ, বায়ু প্রভৃতি স্থানপ্রাপ্ত হয় না।... আদিত্য সে- 
স্থলে প্রকাশিত হয় না, সে-স্থুলে চন্দ্র র করে না 
এবং অন্ধকারও সে-স্থলে বর্তমান নাই ।”£৫ 

ঠিক একই কথা কঠ উপনিষদে বলা হয়েছে ঃ 

“ন তত্র সূর্যো ভাতি ন চন্দ্রতারকং 

নেমা বিদ্যুতো ভাত্তি কুতোহয়মগ্নিঃ|1” (২।২।১৫) 

অর্থাৎ যেখানে সূর্য, চন্দ্র, তারকা কেউই প্রভা বিকিরণ 
করতে পারে না, যেখানে বিদ্যুৎ উত্তাসিত হয় না, অগ্নি 
সেখানে কোথায়? 

এরূপ বহু দৃষ্টাস্ত এই গ্রন্থে উল্লেখিত হয়েছে এবং এই 
সকল দৃষ্টাত্ত সহায়ে গ্রন্থকার সিদ্ধাত্ত করেছেন £ “নির্বাণ ও 
রন্মা-_এ উভয়ের মধ্যে আশ্চর্য সাদৃশ্য ।””5+ 

সুতরাং বৌদ্ধধর্ম হিন্দুধর্মেরই একটি অভিব্যক্তি মাত্র-_ 
এছাড়া কিছু নয় বলে পণ্ডিতেরা মনে করেন। অতএব 
উপনিষদের প্রচারক ব্রাহ্মণ শঙ্করাচার্যের চিন্তা বৌদ্ধভাবনা 
থেকে যে ভয়ানক পৃথক ছিল, তা আদৌ নয়। বুদ্ধের মৌলিক 
বিতাড়িত করতে উদ্যোগ নিয়েছিলেন শঙ্করাচার্য এবং বুদ্ধের 


৪১ উদ্ধৃত ঃ প্রাচীন ভারতে অনুশীলন-_স্বামী বাসুদেবানন্দ, পৃঃ ৭৪ 


মূল ভাবনাকে তিনি আত্মস্থ করে নিয়েছিলেন, যার জন্য 
তাকে কেউ কেউ প্প্রচ্ছন বৌদ্ধ' বলেছেন। আসলে 
সত্যকারের ধর্ম তখন দেশ থেকে লুপ্ত হওয়ার উপক্রম 
হয়েছিল। শুধু ছিল তন্ত্র, মন্ত্র, বামাচার-_যেগুলিকে শঙ্কর 
বিতাড়িত করে জাতিকে সর্বনাশ থেকে বীচালেন। 

রবীন্দ্রনাথও এপ্রসঙ্গে বলছেন £ “বর্বর অনার্যদের 
সামশ্রীও একদিন দ্বার খোলা পাইয়া অসঙ্কোচে আর্যসমাজে 
প্রবেশলাভ করিয়াছে...। এজন্য এইসময় বেদ যেমন অস্রাস্ত 
ধর্মশান্ত্ররপে সমাজস্থিতির সেতু হইয়া দীড়াইল, ব্রান্মাণও 
সেইরূপ সমাজে সর্বোচ্চ পৃজ্যপদ গ্রহণের চেষ্টা করিতে 
লাগিল। ব্রা্মণের এই চেষ্টাকে কোন একটি সম্প্রদায় 
বিশেষের স্বার্থসাধন ও ক্ষমতালাভের চেষ্টা মনে করিলে 
ইতিহাসকে সন্কীর্ণ ও মিথ্যা করিয়া দেওয়া হয়।... তখন সমস্ত 
সমাজের লোকের মনে ব্রাহ্মণের প্রভাবকে সর্বতোভাবে 
অক্ষুণ্ণ করিয়া তুলিতে না পারিলে যাহা চারিদিকে ভাঙ্গিয়া 
পড়িতেছিল তাহাকে জুড়িয়া তুলিবার কোন উপায় ছিল না। 
এই অবস্থায় ব্রাহ্মাণদের দুইটি কাজ হইল। এক, পুর্ব ধারাকে 
রক্ষা করা; আর এক, নুতনকে তাহার সহিত মিলাইয়া 
লওয়া। জীবনী প্রক্রিয়ার এই দুইটি কাজ অত্যন্ত বাধাগ্রস্ত 
হইয়া উঠিয়াছিল বলিয়াই ব্রান্মাণের ক্ষমতা ও অধিকারকে 
এমন অপরিমিত করিয়া তুলিতে হইয়াছিল ?”; শঙ্করাচার্য 
এই প্রয়াসেই নেতৃত্ব দিয়েছিলেন। 

গীতার অর্থনৈতিক ব্যাখ্যা প্রসঙ্গে 
ঈশ উপনিষদের অপব্যাখ্যা 

গীতা প্রসঙ্গে ইতিহাসের এইরূপ যাস্ত্রিক অর্থনৈতিক 
ব্যাখ্যা দেওয়ার প্রয়াসের ফলে ঈশ উপনিষদের বিখ্যাত 
প্রথম শ্লোকটিরও নিদারুণ অর্থবিকৃতি ঘটানো হয়েছে। 
উদ্দেশ্য__প্রমাণ করা যে, ধর্ম অর্থনৈতিক শোষণের হাতিয়ার 
ছাড়া কিছুই নয়! 

ইতিহাসের অর্থনৈতিক ব্যাখ্যাতাদের মতে, ঈশ 
উপনিষদের কালে অর্থনৈতিক বৈষম্যের যে-প্রন্ম তখন 
গুরুত্বপূর্ণ হয়ে উঠেছিল তারই সমাধানের জন্য ঈশ 
উপনিষদের প্রথম শ্লোকে সর্বব্যাপী ঈশ্বরের অস্তিত্বের সঙ্গে 
ধনবন্টনের প্রশ্নটিকে যুক্ত করা হয়েছে, যাতে ঈশ্বরই যে এই 
অসম ধনবণ্টন করেছেন তা বোঝা যায় এবং এ-শ্লোকটির 
সারমর্ম নাকি এই-_“ঈশ্বর সর্বব্যাপী হয়ে তোমাদের যে ধন 
দিয়েছেন তাতেই সন্তুষ্ট থাক।” এবং কথাগুলি বলা হয়েছে 
শৃদ্রদের, যাতে তারা আর্যদের ধনে লোভ না করে!” 

এখানে আমাদের প্রশ্ন, তখন কি শুদ্রগণ গুরুগৃহে এসে 
্রহ্মাবিদ্যা শিক্ষা করতেন? না হলে উপনিষদের খষি তাদের 
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৪৪ ভারতের সংস্কৃতি, বিশ্বভারতী, পৃঃ ৪৭ 
৪৭ ইতিহাস, পৃঃ ৪৪-৪৫ 


৪৮ দ্রঃ সমাজবিজ্ঞানের দৃষ্টিতে ভগবদ্গীতা 


৫৯৭ 


উদ্বোধন 0] ১০১তম বর্-_-১০ম সংখ্যা ঢু কার্তিক ১৪০৬ ঢে অক্টোবর ১৯৯৯ 


একথা বললেন কি করে? সমস্ত উপনিষদ্ই তো ব্রহ্মাবিদ্যা- 
লাভেচ্ছুদের বলা। হঠাৎ একটি শ্লোকের একটি অংশ শুদ্রদের 
উদ্দেশে বললেন? আর শৃদ্রদের উদ্দেশেই যে কথাগুলি বলা 
হয়েছে, তার প্রমাণ কি? কি করে সেটা বোঝা গেল? এসব 
ব্যাপারে যুক্তি-প্রমাণের দায় এইসকল ব্যাখ্যাতারা বহন 
করেন না। নিজেদের পছন্দমতো যা খুশি তাই বলে দিলেই 
কি তা প্রমাণিত হলো? ঈশ উপনিষদের (১1১) এই সুপ্রসিদ্ধ 
শ্লোকটি নিমোক্তরূপ £ 

“ঈশা বাস্যমিদং সর্বং যৎ কিঞ্চ জগত্যাং জগৎ। 

তেন ত্যক্তেন ভুপ্তীথা মা গৃধঃ কস্য স্বিদ্ধনম্।।” 

এই শ্লোকটির ভাষ্য প্রসঙ্গে আচার্য শঙ্কর বলেছেন ঃ 
“ঈশ ধাতুর অর্থ এশ্বর্য বা শাসনক্ষমতা, যিনি এই জগতের 
শাসনে সমর্থ পরমাত্মা পরমেশ্বর, তিনিই এখানে ঈশা পদের 
প্রতিপাদ্য। তিনি প্রত্যগ্রূপে (পরমাত্মারূপে) সর্ববস্তুর 
অভ্যন্তরে থাকিয়া জগৎকে যথানিয়মে শাসিত ও পালিত 
করিতেছেন। সেই সর্বাত্মরূপী পরমেশ্বর দ্বারা পৃথিবীস্থ সমস্ত 
বস্তকে আচ্ছাদিত করিবে- সর্বত্র তাহার কথা উপলব্ধি 
করিবে। জগংতারণ পরমেশ্বরই জীবরূপে সর্বদেহে বর্তমান 
আছেন এবং তাহার সঙ্কল্পপ্রসূত স্থাবরজঙ্গমময় এই জগৎ 
বস্তৃত মিথ্যা হইয়াও ত্বাহাকে আশ্রয় করিয়াই সত্যের ন্যায় 
প্রতিভাত ইইতেছে।... সেই পরমাত্মারপী আমিই এই জগৎ, 
আমার সত্তাই জগতের সত্তা, তণ্ডিন্ন জগতের আর কোন 
পৃথক সত্তা নাই-_এরূপ যথার্থ সত্যজ্ঞানের দ্বারা জগতের 
সত্যতা ঢাকিয়া ফেলিবে অর্থাৎ জগৎ সত্য বলিয়া যে ভ্রম 
ছিল তাহা বিলুপ্ত করিবে।.. 

“যে-ব্যক্তি আপনাকে ঈশ্বরব্বরূপ বলিয়া বুঝিতে পারে, 
তাহার আর পুত্র সম্পদ বা স্বার্থাদি লোভ বা লাভের কামনা 
থাকে না, একমাত্র কামনাত্যাগরূপ সন্ন্যাসেই অধিকার থাকে, 
তাহার ফলে সেই ব্যক্তি তখন সন্নযাস গ্রহণ করে... তুমিও 
এইরূপ কামনা পরিত্যাগপূর্বক নিজের কিংবা পরের-__ 
কাহারও ধনে আকাঙ্ক্ষা করিও না। অথবা ধন কাহার? ধন 
তো কাহারও নহে, যাহা আকাঙ্ক্ষা করিতে পারা যায়। তাহা 
ইইলে আত্মাই সমস্ত জগৎ এবং সমগ্র জগংই আত্মরূপ-_ 
এইরূপ পরমেশ্বরের চিস্তার দ্বারা যখন সমস্ত বস্তুই মিথ্যা 
বলিয়া পরিত্যাগ করিয়াছ তখন আর সেই মিথ্যা বিষয়ে 
আকাক্ষা বা লোভ করা সঙ্গত হয় না।” 

স্পষ্টত কথাগুলি এখানে ধনবণ্টনের প্রসঙ্গে বলা হয়নি, 
বলা হয়েছে ব্রহ্মাবিদ্যালাভেচ্ছুদের সর্বপ্রকার নিজের বা পরের 
ধনে লোভ ও কামনা পরিত্যাগ করা প্রসঙ্গে। এই ভাষ্যের 
(উপনিষদ গ্রস্থাবলী, ১ম খণ্ড, উদ্বোধন সং) পাদটীকায় 
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বলছেন £ “গশ্লোকটি সন্যাসজ্ঞাপক”, অর্থাৎ মুক্তিকামীদের 
সন্ন্যাসব্রতে উদ্দীপিত করার জন্য বলা হয়েছে। ডঃ হির্নয় 
বন্দ্যোপাধ্যায় তার খখেদ পরিচয়” প্রবন্ধে (বেদ গ্রন্থমালা-_ 
১, হরফ প্রকাশনী, মুখবন্ধ) বলেছেন গ্লোকটি অদ্বৈতবাদসূচক। 

সুতরাং এই সন্ন্যাসজ্ঞাপক বা অদ্বৈতবাদসূচক শ্লোকটির 
ধনবণ্টনের সঙ্গে কোন সম্পর্ক আছে, তা সুদূরার্থেও হয় না। 
অথচ এই অপব্যাখ্যাই আজ বস্তুবাদীরা দিচ্ছেন এবং 
অজ্লোকদের বিভ্রাস্ত করছেন। 

গীতা কি মহাভারতে প্রক্ষিপ্ত? 

পূর্বেই বলা হয়েছে যে, আজকের বস্তবাদী ব্যাখ্যাতারা 
প্রমাণ করতে চান যে, গীতা মহাভারতে প্রক্ষিপ্ত এবং এর 
রচনা পরবর্তী কালেই শুধু নয়, শ্রীস্ট-পরবর্তী কালে ।৯৯ 
এসকল মত আগেও ছিল, ইউরোপীয় পণ্ডিতগণ এরূপ মত 
প্রকাশ করেছেন। আমরা পূর্বেই উল্লেখ করেছি যে, বহ্কিমচন্ত্ 
এঁদের মত খণ্ডন করেছেন তার 'কৃষ্ণ-চরিত্র' গ্রে। আজকের 
বস্তুবাদীদের এরূপ মত নতুন করে পোষণের কারণ-_-তারা 
প্রমাণ করতে চান যে, “গীতা” ব্রাহ্মণ শঙ্করাচার্ষের দ্বারা 
সাম্যমূলক বৌদ্ধধর্মকে বিতাড়িত করে বর্ণাশ্রমভিত্তিক 

সমাজব্যবস্থা ও ব্রাহ্মণদের প্রাধান্য প্রতিষ্ঠা 

করবার জন্য রচিত।** একথাও আমরা পূর্বে উল্লেখ করেছি। 
এবিষয়ে এঁরা বিবেকানন্দের একটি উক্তিতেৎ১ সমর্থন 
খোঁজেন, কিন্তু এই উক্তিতে তিনি এতিহাসিকদের মতামত 
দিয়েছেন মাত্র। কিন্তু তার "গীতা" শীর্ষক বন্তৃতামালায় তিনি 
সুস্পষ্ট বলেছেন £ 47115 101510128 [7606090 130100110 
০ 30170 111005217 90215.”5২ অর্থাৎ কৃষ্ণ বুদ্ধের কয়েক 
হাজার বছর পূর্বে আবির্ভূত দিয়েছেন। 

বিবেকানন্দ একথাও বলেছেন যে, গীতা উপদেশ 
যুদ্ধক্ষেত্রেই দেওয়া হয়েছে-_410151105 [07080179517 0010 
[791051 01 (1)0 09911011014... 1011921)01)011)1115 10 (100 
[1217 10176 09108 01 (170 101551195 21908110110), 0211) 
2110 590919 1১0 £095$ 01) 01508055117 0110 [1010101) 01 
110 ৪114 0801. অর্থাৎ চারিদিকে ছুটস্ত রাশি রাশি 
অন্ত্রের মধ্যে সেসবকে অগ্রাহ্য করে প্রশান্ত নিরুদ্দিগ্নভাবে 
কৃষ্ণ তার তত্বোপদেশ দিয়েছেন। 

এখন অষ্টাদশ অধ্যায়ব্যাপী গীতা উপদেশ যুদ্ধক্ষেত্রে 
দেওয়া সম্ভব নয় বলে বঙ্কিমচন্দ্র মনে করেছেন এবং সেজন্য 
তার মতে, গীতা মহাভারতে প্রক্ষিপ্ত (দ্রঃ 'কৃষ্ণরিব্র')। কিন্ত 
বাস্তবে যেকোন যুদ্ধের খুঁটিনাটি বিবরণ পড়লে দেখা যাবে 
যে, নানা কারণেই যুদ্ধ কয়েক ঘণ্টা বন্ধ থাকতেই পারে। 
উদ্বোধন কার্যালয় প্রকাশিত গীতার ভূমিকায় উল্লেখ করা 
হয়েছে ইতিহাসের একটি ঘটনা। রোমান সম্ত্রাট মার্কাস 
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গবেষণা ট শ্রীমন্তগব্শীতা ও দেবকীপুত্র শ্রীকৃষ্ণ-বাসুদেব 


অরিলিয়াস যে-যুদ্ধে প্রাণ হারান, তার ঠিক প্রাক্মুহূর্তে তিনি 
তিনদিন ধরে বিদ্দ্বর্গকে ডেকে দর্শনালোচনায় ব্যস্ত ছিলেন। 
যারা বলেন যে, গীতা মহাভারতে প্রক্ষিপ্ত তাঁরা বিষয়টি 
ভেবে দেখবেন। 

বঙ্কিমচন্দ্র নিজেই দেখিয়েছেন যে, মহাভারতে গোড়ায় যে 
পর্বসংগ্রহাধ্যায় আছে সেটি হলো আদি মহাভারতের 
সূচীপত্রস্বরূপ এবং অল্প পরে রচিত অনুক্রমণিকাধ্যায় হলো 
মহাভারতের সারসঙ্কলন। এ-দুইটি অধ্যায়ে যা আছে তার 
অল্প অংশ ছাড়া বাকিটা প্রক্ষিপ্ত নয়। কিন্তু যা এ-দুটির 
কোনটিতেই উল্লেখিত হয়নি, তা নিশ্চিতরূপে প্রক্ষিপ্ত। 

এখন কালীপ্রসন্ন সিংহ-কৃত মহাভারতের আক্ষরিক 
অনুবাদে অনুক্রমণিকাধ্যায়ে "ধৃতরাষ্ট্র বিলাপ'-এ নিম্নলিখিত 
কথাগুলি পাওয়া যায়-_“যখন শুনিলাম, অর্জুন বিষণ্ন ও 
মোহাবিষ্ট হইলে কৃষ তাহাকে সশরীরে চতুর্দশ ভুবন দর্শন 
করাইয়াছেন, তখন আর জয়ের আশা করি নাই।”** পর্ব- 
সংগ্রহাধ্যায়ে 'ধৃতরাষ্ট্র বিলাপ'-এ পাওয়া যায় এই কথাগুলি 
_-“মহামতি বাসুদেব মুক্তি প্রতিপাদক বহুবিধ যুক্তি প্রদর্শন 
করিয়া অর্জনের মোহজনিত বিষাদ নিরাকরণ করেন।”€৫ 
বঙ্কিমচন্দ্র তার “কৃষ্ণচরিত্র” গ্রন্থে মহাভারতের অন্তর্ভুক্ত 
'অনুগীতা' ও '্রাহ্মাণ-গীতা, প্রক্ষিপ্ত বলেছেন উপরি উক্ত 
দুটি অধ্যায়ে এ-দুটির উল্লেখ না থাকায়। তিনি 
ভগবদ্গীতাকেও প্রক্ষিপ্ত বলেছেন। কারণ, যুদ্ধক্ষেত্রে 
অষ্টাদশ অধ্যায়ব্যাপী গীতা উপদেশ দেওয়া সম্ভব নয়। কিন্তু 
গীতার উপদেশ যে মহাভারতেই দেওয়া হয়েছে এবং 
যুদ্ধক্ষেত্রেই দেওয়া হয়েছে তার প্রমাণ-_ উপরি উক্ত অনু- 
ক্রমণিকাধ্যায় ও পর্বসংগ্রহাধ্যায় “ধৃতরাষ্ট্র-বিলাপ'-এর মধ্যে 
তার উল্লেখ। তাছাড়া বঙ্কিমচন্দ্র নিজেই তার 'ধর্মতত্-এ 
বলেছেনঃ “হিন্দুর সকল নীতির মূল আধ্যাত্মিক ও 
পারমার্থিক। সেই মূলকথা যুদ্ধে কর্তব্যরূপ কঠিন তত্ব 
অবলম্বন করিয়া যেমন বিশদরূপে বোঝানো যায়, সামান্য 
তত্তের উপলক্ষ্যে তেমন বোঝানো যায় না। তাই গীতার স্থান 
যুদ্ধক্ষেত্রে এবং উপলক্ষ্য যুদ্ধে অপ্রবৃত্তি।'”£* প্রকৃতপক্ষে 
যুদ্ধক্ষেত্রই-_যেখানে “জীবন মৃত্যু পায়ের ভৃত্য”-__ 
সেখানেই আত্মতত্্, নিষ্কাম কর্মতত্ত এবং পূর্ণ শরণাগতি 
উপদেশের পক্ষে সর্বাপেক্ষা উপযুক্ত স্থান। মহাভারতের 
শাস্তিপর্বেও (৩৪৮। ৮) একথা উল্লেখিত হয়েছে যে, 
সংগ্রামস্থলে স্বয়ং ভগবান অর্জুনকে এই গীতাধর্মের উপদেশ 
দিয়েছিলেন। 


কিন্তু প্রশ্ন হলো, কৃষ্ণ উপদেশ দিয়েছেন তাৎক্ষণিক 
প্রেরণায় মৌখিকভাবে, এগুলি লিপিবদ্ধ করল কে? যুদ্ধ- 
৫৪ প্রথম অখণ্ড সং, পৃঃ ৪ ৫৫ এ, পৃঃ ৮ 
৫৭ দ্রঃ ভারত সংস্কৃতিতে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ 
৬০ বাণী ও রচনা, ৬ষ্ঠ খণ্ড, ১ম সং, পৃঃ ৫১ 


ক্ষেত্রে লিপিকার ছিল কি? এর সহজ উত্তর- যিনি আঠার 
দিনের যুদ্ধের প্রত্যক্ষদর্শীর বিবরণ লিপিবদ্ধ করেছেন, তিনিই 
লিপিবদ্ধ করেছেন কৃষ্ণের উপদেশসমূহ। পরবর্তী কালে 
যুদ্ধের বর্ণনায় অনেক অতিশয়োক্তি সংযোজনা হয়েছে বোঝা 
যায়, কিন্তু গীতায় কি তা হয়েছে? তার একটি কথাও কি 
অতিশয়োক্তি বলে মনে হয়? সম্পূর্ণ গীতা এক সুরে এবং 
অত্যন্ত উচ্চগ্রামে বাধা, যেখান থেকে কোন ছন্দপতন পরি- 
লক্ষিত হয় না। এ এক আশ্চর্য সৃষ্টি-__যত বর্ণনাকারের, তত 
লিপিকারের। এসমস্তই আবার মহাভারতে গ্রথিত করেছেন 
মহর্ষি বেদব্যাস। একমাত্র তার মত “বিশাল-বুদ্ধি” মনীষিচিত্তই 
একাজ সম্পন্ন করতে পারে । ডঃ কল্যাণকুমার গঙ্গোপাধ্যায় বহু 
গবেষণা করে মহর্ষি বেদব্যাসকে কুরু-পাগুবদের সমসাময়িক 
কালেরই ব্যক্তিত্ব বলে সিদ্ধান্ত গ্রহণ করেছেন।*" 

সুতরাং আমাদের সিদ্ধান্ত, অন্ততপক্ষে গীতার মূল 
উপদেশ যুদ্ধক্ষেত্রেই দেওয়া হয়েছে এবং অনতিকাল পরেই তা 
লিপিবদ্ধ হয়ে মহাভারতে সংস্থাপিত হয়েছে। গীতার অষ্টাদশ 
পর্বও, যা আমরা এখন পাচ্ছি, তাও বহুকাল পরের রচনা হতে 
পারে না-_সমগ্র গীতার ভাবগত ও ভাষাগত এঁক্যের জন্য। 
মহারাষ্ট্রীয় পণ্ডিত কাশীনাথ তেলাঙের মতে শ্বেতাশ্বতর 
উপনিষদে একটি অষ্টাদশ অধ্যায়ী গ্রন্থের উল্লেখ পাওয়া যায়, 
সেটি গীতা হতে পারে বলে তেলাং মনে করেন।*৮ 

স্বামী বিবেকানন্দ বলেছেন £ “0118 19 & ০0117011219 
01] (176 [0090101511205.... 10190 0109. 191095 10985 01 
00090171917505 2170 111 (501703) 08595 1116 ৬০1 
৬/015.”৫৯ অর্থাৎ গীতা হলো উপনিষদের ভাষ্য। গীতা 
উপনিষদের ভাবসমূহ নিয়েছে, আবার কোথাও কোথাও 
ভাষাও উভয়ের এক। কিন্তু এর দ্বারা একথা প্রমাণ হয় না 
যে, গীতা পরবর্তী কালে রচিত। স্বামীজী সেকথা বলেনওনি। 
বরং তিনি মনে করতেন, গীতা উপনিষদের সমসাময়িক। 
শুধু তাই নয়, তিনি মনে করতেন গীতা মহাভারতের চেয়েও 
প্রাচীন।”” সেটাই সম্ভব, কারণ ছান্দোগ্য উপনিষদে 
দেবকীপুত্র কৃষ্ণের নাম পাওয়া যায়। মহাভারতের অন্যতম 
শ্রেষ্ঠ বিশেষজ্ঞ সুখতাঙ্কর গীতা ও মহাভারতের অবিচ্ছেদ্য 
সম্পর্ক সম্বন্ধে বলেছেনঃ [5 062 0102 21 
11)001009181101? 1110 000950101) 1395 170 110211118.... 
1116 0102 111 1501 15 0179 176211 01 (17০ 1$191190119182 
2110 0119 1121)91)11218108 15 0196 5011 01 00101161215 01) 
(076 0108.১১ অর্থাৎ গীতা মহাভারতে প্রক্ষিপ্ত কিনা এ- 
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মানুষ কি জানে? 


স্বামী জ্ঞানপ্রকাশানন্দ 
মানুষ কি জানে 
সে মরে আছে 


তার জন্মের পূর্বাহ্েই? 


মাতৃগর্ভ থেকে ভূমিষ্ঠ হয়ে 
প্রতি ক্ষণে প্রতি পলে 
প্রতি রক্তকণিকায় 

প্রতি নিঃশ্বাস-প্রশ্থাসে? 


তিল তিল করে 
বৃদ্ধিপ্রাপ্ত মানব কলেবর 
প্রতিদিন মেরে ফেলে 
মানবের পূর্ব শরীরকে। 


শিশু কিশোর যুবা 

প্রো কিংবা বৃদ্ধ 

যা আমরা দেখছি 

সবই সেই প্রত্যহের মৃত্যুর 
নতুন ফসল। 


পথ হারালে 


বিভা বসু 
বারবার ছুটে যাই নদীর কাছে 
দুহাতে স্পর্শ করি তাকে, বলি-_ 
আমাকে স্রোতস্বিনী কর। 


মসৃণ হাওয়ার কাছে পাতি হাত, 
বলি-_ আমাকে লাঘব কর 
আমাকে নিরপেক্ষ কর। 


অপলকে দেখি সবুজ পাতা, 
বলি-_মুছে দাও মরুভূমির তাবৎ কুস্বপ্ন 


গোপন সঙ্কেত পাঠাই নন্দনকাননে 
সংগ্রহে রাখি সৌরভ 
নিষিদ্ধ সুখকে করে উপেক্ষা। 


জাগ্রত রেখ আমাকে 
বাতাসিয়া পথে পথ হারালে। 


আমি দেব ভালবাসা পি 


জলের মর্ম বোঝে 
বৈদ্যনাথ গু বাপদতীরু বনবাসী বোঝে 
এই কাঙালপনা জনপদের নিরাপত্তার মর্ম 
185/058 কম পেয়ে বেশি হারানোর বেদনায় 
পাওয়ার তো আশ্বাসই নেই, আমিও তেমনই বুঝি 
নিশ্চয়তা__দূরস্থান। ভালবাসা কি, 
কিবা তার দাম। 
রাপবান হওয়ার শখ আছে 
ধনবান হওয়ার দরকার আছে ৯৮ 
যশস্বী হওয়ার বাসনা আছে 
কামনা আছে শত্রজয়েরও-_ ঝিনুকের বুকে স্বাতী নক্ষত্রের 
সেই সামর্থ্য অর্জনের জন্য এস, দিয়ে যাও, 
হতে হচ্ছে অদৃশ্যের ও অদৃষ্টের কৃপাপ্রার্থী। 
কিবাশ্চর্য! 
মন থেকে হটাতে হবে ছ্‌ড়া 
হিংসা ছ্েষ বিদ্বেষ, অতীন দাশ 
তারও জন্য চাই এই দেশ ধর্মের 
অনুগ্রহ যাজ্ঞা £ সুপ্রাচীন মর্মের 
“দ্বিষো জহি'। মানবিক ইতিহাস 
এজীবন শুধু গর্বের। 
চাওয়াতেই রপ্ত, জননী জন্মভূমি 
পাওয়ার পরিমাণ কতটুকু! সবে তার পদ চুমি 
আম্বাদ লাভ করে 
এখন সাজবদলের ইচ্ছে জাগে। স্বর্গের। 
পেতে চেয়ে চেয়ে ক্রাস্ত এই মনে এল যত বর্বর 
এখন দিতে চেয়ে চেয়ে . দস্যু ও তস্কর 
মহাজন সাজার শখ। লুঠে নেয় স্বাধীনতা 
হরে লবে কেটেকুটে সম্পদ। 
যেখানে হাতে থাকে শুন্য সি 
সেখানে উত্তমর্ণ সাজার মাঝেও আছে ৮১০ বিডি 
বলিহারি বাহাদুরি। ই 
কিন্ত অধমর্ণকে টানব কিসের জোরে? পরাধীন পরাভব 
ভাবের ঘরে অভাব ছাড়া 
কী আছে পুঁজি? 
ধনের ঘরে মানের ঘরে 
নিরেট নিটোল শুন্যতা, 
ভাড়ে মা ভবানী! 








র আলো প্রায় নিভে এসেছে। সমুদ্রপৃষ্ঠ থেকে 
১৩,৮০০ ফিট ওপরে অবস্থিত নৈসর্গিক শোভায় 
ভরপুর “জোংরি'র আকাশে দিগন্ত জুড়ে এখন অদ্ভুত বেগুনি 
আভাময় এক প্রলেপ ছড়িয়ে রয়েছে। প্রকৃতি যেখানে চিত্রকর, 
সেখানে স্বর্গীয় অনুভূতি জাগে। গগন ঠাকুরের এয়াশ' 
পদ্ধতির জলরঙের ছবির কথা মনে পড়িয়ে দেয় জোংরির 
আকাশ। মনে পড়ে শ্রীমা সারদাদেবীর অমৃতবাণী-_-“দিন ও 
রাত্রির সন্ধিক্ষণ ঈশ্বরকে স্মরণ করার প্রকৃষ্ট সময়। এই সময় 
মন পবিত্র ও শান্ত থাকে।” 
সিকিমে আসতে গেলে শিলিগুড়ি হয়েই আসতে হয়। এসে 
অবধি চোখ এতটুকু বিশ্রামের প্রত্যাশা করেনি। গোটা জগৎ 
জুড়ে ঈশ্বরের যে কী অসীম সৃষ্টির বৈচিত্র্য, সেটা এই সামান্য 
কাগজের স্বল্প পরিসরে বর্ণনীয় নয়। | 
“দু-চোখ মেলে শুধু পৃথিবীটা দেখ, আর বোধকরি অন্য 
কোন বিষয় নিয়ে চিত্তা করার সময় পাবে না।”- কথাটি 
বলে গেছেন সর্বকালের বিখ্যাত পর্যটক হিউয়েন সাঙ। 
মরুভূমি, গিরিশূঙ্গ, নদী-নালা, সমুদ্র, ঝরনা বা গভীর অরণ্য 





এবং তার বুকে রাশি রাশি সপ্তবর্ণের ফুল, পাতা, উত্ভিদ, পাখি 
ও পশু-_কী অপূর্ব এই সৃষ্টি! 

ক্ষণে ক্ষণে মনে হয়, নেহাত উম্মাদ না হলে এই সুন্দর 
পৃথিবীর বুকে প্রগতির নামে, জাতির নামে কেন এই দূষণ, 
এত হানাহানি আর অশান্তি? নিজেদের সম্পদকে নিজেরাই 
ধ্বংস করতে আজ আমরা উদ্যত! জোংরি বিশ্রাম-নিবাসের 
সম্মুখেই একটি ছোট হোটেল। এক চিলতে ঘর। পিছনেই 
বনফুলের জঙ্গল। দিগস্তবিস্তৃত গিরিরাজ। হোটেলে 
এনামেলের সাদা মগে চা-পান করতে করতে চায়ের স্বাদ 
বোঝার চেষ্টা করি। এই উচ্চতায় ঠাণ্ডাও বাড়ছে। গরম 
চায়ের স্বাদ ভাল লাগলেও, একটু অস্ভুতও কিন্তু লাগছে। 
হোটেলের মালিক সদাহাস্যময় ফিগুরা জানালেন, এ চা 
তিব্বতী কায়দায় তৈরি। শীতে শরীরকে উষ্ণ রাখে। এই চায়ে 
দুধ-চিনির বদলে থাকে মাখন ও নুন। চায়ে নুন? শুনে চমকে 
উঠি! কিছুক্ষণ পরেই অনুভব করি, শরীরে জমাট বাঁধা ঠাণ্ডা 
উধাও হয়ে যাচ্ছে। পরে জেনেছিলাম তিব্বত, সিকিম, মায় 
ভুটান, নেপালেও অনেকেই এভাবেই চা-পান করে। 

আকাশের সেই বেগুনি আভা আর নেই। রাত্রির গাঢ় নীল 
চাদরে চরাচর মুখ লুকিয়েছে। আকাশপানে মাথা তুলে দেখি 
পরিষ্কার, ঝকঝকে আকাশ! কলকাতার দূষণে ভরা, ধুলো ও 
ধোয়ার কংক্রিটের জঙ্গলে এই আকাশ নেই। এই নির্মল বায়ু 
গোটা আকাশ জুড়ে বিস্তৃত ছোট-বড় সব নক্ষত্রের সমাবেশ 
দেখে আমি অভিভূত হয়ে পড়ি। ঈশ্বরের উদ্দেশে প্রণাম 
জানিয়ে বিশ্রাম-নিবাসের পথে পা বাড়াই। 

সিকিমের রাজধানী গ্যাংটক থেকে পর্যটন দপ্তরের জিপে 
দুদিন পূর্বে সকালেই রওনা হয়েছিলাম পশ্চিম সিকিমের 
উদ্দেশে। পেশায় সঙ্গীতজ্ঞ এবং অনায়াসে নেপালী ভজন 
গাইতে পারি বলেই বোধহয় পর্যটন দপ্তরের মানুষেরা আমায় 
আরো একটু আপন করে নিয়েছে। সিকিমে পৌঁছাবার পরেই 
লক্ষ্য করেছি, এখানে প্রধানত নেপালী ভাষারই চল আছে। 
খাস সিকিমি ভাষা আজ কেবলমাত্র হাতে গোনা কয়েকটা 
সন্ত্রান্ত পরিবারের মধ্যেই সীমাবদ্ধ। গ্যাংটক থেকে পশ্চিম 
সিকিমের ইয়ুকসাম (15011) পর্যস্ত গাড়ির ব্যবস্থা করে 
দিয়েছিলেন পর্যটন দপ্তরের কতারাই। ঘন সবুজ পথ পেরিয়ে 
সন্ধ্যার মুখে পৌছেছিলাম পেমিয়াংসির হোটেল পাণ্ডিম-এ। 
ওখানেই রাত্রিবাসের বন্দোবস্ত ছিল। গতকাল খুব ভোরে 
উঠে রওনা হয়েছিলাম ইয়ুকসামের উদ্দেশে । চলেছি জোংরির 
টানে, যা সমুদ্রপৃষ্ঠ থেকে প্রায় ১৪,০০০ ফিট ওপরে 
অবস্থিত। ইয়ুকসাম থেকে জোংরি অবধি পুরোটা পথই হেটে 
যেতে হয়। প্রায় দু-তিনদিনের পথ। ট্রেকিঙ্ের সমস্ত ব্যবস্থা 
হয়ে গেছে। সঙ্গে মোটা পশমের পোশাক, শুকনো খাবার, 
মোটা দড়ি, প্রয়োজনীয় ওষুধপত্র এবং ল্লিপিং ব্যাগ। শুনেছি 
পর্যটন দপ্তর এ-পথে ইয়াক সাফারির আয়োজনও করে 
থাকেন। ইয়াকের পিঠে চেপে ভ্রমণ! নিশ্চয়ই এক দারুণ 


৬০২ 


পরিক্রমা 0 প্রকৃতির কোলে ধ্যানমগ্ পশ্চিম সিকিম 


ব্যাপার হবে! ইয়াক হলো পাহাড়ি জন্ত-_বলশালী ষাঁড়ের 
মতো তার চেহারা। স্বভাবে কিন্তু একেবারে বাধ্য, শাস্ত। 
সিকিম, ভুটান মায় নেপাল ও তিব্বতে ইয়াক অপরিহার্য 
মাল বহন থেকে শুরু করে পাহাড়ের মানুষেরা অনেক কাজেই 
একে ব্যবহার করে। ইয়াকের চর্বি ও দুধ মিশিয়ে একটা কঠিন 
সুপারি'জাতীয় পদার্থ তৈরি করে সিকিমের লোকেরা, যার 
নাম “চুর্সি'। ভীষণ, হাড়কাপানো শীতে এই চুর্পি মুখে রাখলে 
শরীর পায় বাড়তি উষ্ণতা। 

ইয়ুকসামে এসে তিনজন সঙ্গী পেলাম। নেপালের দুজন, 
আর দিল্লির এক পাঞ্জাবী যুবা। বেশ ভোরেই রওনা দিলাম। 
কারি ঘেঁষে কাচা রাস্তা চলে গেছে জোংরির 
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পথে। আবহাওয়া চমকার। এই ইয়ুকসামেই একদিন 
সিকিমের ইতিহাসের শুরু হয়েছিল। প্রথম চোগিয়ালের 
অভিষেক হয় এখানেই--১৬৪২-এ। “কাথোক হুদ' আর 
'নোরবু গ্যাং চোর্তেনের (সমাধিমন্দির) পাশেই সেই 
অভিষেকস্থলটি অবস্থিত। এই চোর্তেনেরও একটি কাহিনী 
আছে। এই সমাধিমন্দির দর্শন করলে নাকি সমস্ত পাপ থেকে 
মুক্তিলাভ হয়। শত শত বছর পূর্বে এখানেই স্বয়ং বিষ্ণুর বরে 


সিদ্ধিলাভ করেছিলেন এক তপস্বী। তারপর থেকেই এটি প্রায় 
তীর্থস্থানে পরিণত হয়েছে। এটুকু ছোট্ট স্থানে কত যে ফুল 
ফুটে রয়েছে, তা বলে বোঝানো যাবে না। হরেক রঙের, 
আকারের ফুল যেন রঙিন বারুদে দীপাবলীর খেলা খেলছে। 
আতসবাজির উৎসবে রঙের ছটা চোখ ধাধিয়ে দিচ্ছে। 

আধ ঘণ্টা চলার পর বাঁদিকে একটা ছোট ঝরনার দেখা 
পেলাম। ধীরে ধীরে পরিবেশটা যে বদলে যাচ্ছে বেশ বুঝতে 
পারছি। গাছগুলো এখন অনেক বেশি লম্বা, /$1017০ শ্রেণীর। 
ঠাণ্ডাও বেড়ে গেছে। আমাদের সকলের ব্যাগ থেকেই বেরল 
আরো কিছু শীতের পোশাক। হেঁটে চলেছি, কারো মুখে কোন 
কথা নেই। এখানে সবচেয়ে লক্ষণীয় হলো-_নিস্তব্ধতা। 
কয়েকটা নাম-না-জানা পাখির ডাক ছাড়া আর কোন শব্দই 
কানে আসছে না। হঠাংই মনে হলো, যেন সৃষ্টির সেই শুরুতে 
ফিরে গেছি--যখন বিলাসবহুল গাড়ির কর্ণভেদী হর্ন, বিষাক্ত 
ডিজেল-পেট্রলের ধোঁয়া অথবা উপগ্রহ টিভির কদর্য 
মাতামাতি ছিল না। 

কিছুটা পথ চলার পরেই এসে গেলাম একটা ছোট্ট 
জনপদে। অবশ্য পথমধ্যে সামান্য বিশ্রাম নিয়ে জলখাবার 
খেয়েছিলাম। সমুদ্রপৃষ্ঠ থেকে প্রায় ৮৮০০ ফিট উঁচুতে 
অবস্থিত এই জনপদটির নাম “বাখিম'। তার মানে হিসেব 
করে দেখলে আমরা প্রায় টানা সাড়ে সাত ঘণ্টা হেঁটেছি। 
হঠাংই গোটা আকাশ কালো হয়ে শুরু হয়ে গেল ঝমঝমে 
বৃষ্টি। স্থানীয় এক হোটেলের মালিক জানালেন-_এ-বৃষ্টি ঘণ্টা 
তিনেক আগে থামার নয়। এ-পথে এমন হামেশাই হয়। 
নিজেদের মধ্যে আলোচনা করে স্থির করলাম, বাখিমেই 
রাতটা কাটাতে হবে। হোটেলের মালিকই রাত্রিবাসের 
বন্দোবস্ত করে দিলেন। 

পরদিন কাকভোরে রওনা দিলাম। ঘুম ভেঙেছিল ভোর 
সাড়ে চারটেয়। রাত জেগে জেগে তারাগুলো তখন বুঝি 
কিছুটা ক্লাস্ত। এরই মধ্যে বাকি তিনজনও উঠে পড়েছে। 
হোটেলের মালিক চা তৈরিতে ব্যত্ত। উলের মোজা পরেই 
শুয়েছিলাম, এবার জুতোটা গলিয়ে, জ্যাকেটটা গায়ে চাপিয়ে 
বাইরে এলাম। বাখিম তখনো ঘুমিয়ে। পথের চারপাশে 
ফারের ছড়াছড়ি । ছোট ছোট বাঁশের ঝাড়ও রয়েছে। সামনে, 
পিছনে, ডাইনে, বাঁয়ে-_যেদিকেই তাকাই সু-উচ্চ পর্বতশ্রেণী 
মাথা তুলে দাঁড়িয়ে রয়েছে। গাছের পাতাগুলোর ফাকে ফাকে 
কার যেন ফিসফিসে বার্তালাপ। তন্ময় হয়ে দাঁড়িয়ে রইলাম। 
স্তব্ধ হয়ে গেলাম। 
নিস্তব্ধতা আর গান্তীর্য নিয়ে আমাদের সামনে স্তন হয়ে 
দাঁড়িয়ে আছে। মনে হলো যেন ঈশ্বরদর্শনে স্বগেই পৌঁছে 
গেছি! প্রকৃতির কাছে মানুষের সমস্ত কীর্তিকাণ্ড আজো 
পরাজিত। লক্ষ্য করছি, এখানে বেশির ভাগই ওক, চেসনাট 
ও বার্চ গাছ। মেপল-জাতীয় গাছও দেখলাম। গাছের পাতা 


৬০৩ 


উদ্বোধন 2 ১০১তম বর্ষ--১০ম সংখ্যা 0 কার্তিক ১৪০৬ 0 অক্টোবর ১৯৯৯ 


তেকোণা আকারের। এই পাতা কানাডার জাতীয় প্রতীক। 
চায়ের পেয়ালা হাতে নিতেই সমস্ত শরীরে এঁ ধুমায়িত 
চায়ের উষ্ণতা যেন ছড়িয়ে পড়ল। এবারে আর নুন-মাখনের 
চানয়। স্বাভাবিক পদ্ধতিতে দুধ-চিনি মিশ্রিত চা। তবে চায়ের 
স্বাদ বা ফ্লেভারটা যেন অচেনা। জিজ্ঞাসা করায় জানতে 
পারলাম-_ চায়ের পাতাটি দার্জিলিং অথবা আসামের নয়। 
এমনকি দক্ষিণ ভারতের নীলগিরির চাও নয় এটা। এই চা 
সিকিমের-__দক্ষিণ সিকিমের টেমি (111) বাগানের চা। 
সারা বছরে উৎপাদন যতটুকু হয়, তার কিছুটা স্থানীয় বাজারে 
আসে, আর বেশির ভাগটাই যুক্তরাজ্য ও স্পেনে রপ্তানি হয়। 
সিকিম থেকে বর্তমানে শুধু চা-ই নয়, অজস্র 1750101781 
01071 অর্থাৎ ওষধিগুণসম্পন্ন ফুল-পাতাও রপ্তানি হয় বিভিন্ন 
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হালকা কমলা পরশ। প্রথমে পাহাড়ের চূড়াটুকৃতে আলো 
পড়ল। কমলা হলো গোলাপি। এবারে সেটা ছড়িয়ে পড়ল 
পুরো পাহাড়ের গায়ে। ধীরে ধীরে আলোটা পীতবর্ণ ধারণ 
করল। আমাদের পিছনের পাহাড়ের ফাঁকে স্নিগ্ধ কমলা-হলুদ 
বর্ণের সূর্য যেন একটি গোলক। সেই দীপ্তমান শক্তির উৎসকে 
প্রণাম করে আমরা আবার হাঁটা শুরু করলাম। হেঁটেই চলেছি। 
তবু পথ যেন আর ফুরোতে চায় না। গতকাল সকাল ও 
দুপুরের হাঁটাহাটিতে পা-দুটো এমনিতেই ক্লাস্ত ছিল। ক্রমে 
পথ শুধুই চড়াই। উঠতে বেশ কষ্ট হয়। পা যেন আর চলতে 
চায় না। তবুও এগিয়ে চলি। মনে পড়ে স্বামী বিবেকানন্দের 
কথা--“চ01119, 090101100 2110 [709159৬6121)06 ৪16 11৩ 
95501019815 (0 51100955 2170 200৬০ 211---109৮০.” মনে 
অসম্ভব জোর পেয়ে যাই। স্বামীজীর বাণী যেন ম্যাজিকের 
মতো কাজ করে। আমার দুই সাথীকে বুঝিয়ে বলার পর 
দেখি, ওরাও যেন আত্মবিশ্বাসে টগবগ করছে। হনহন করে 
হেঁটে চলি জোংরির উদ্দেশে। ত্রমে গাছপালা ঘন হয়ে 
আসছে। পায়ে চলা পথে দীর্ঘ মহীরুহের নীল-সবুজাভ ছায়া। 


গাছের ডাল ও পাতার ফাকে ফাকে কখনো ঝলসে উঠছেন 
সূর্যদেব। পায়ের ব্যথা ভুলে আমরা হেঁটে চলি। না জানি কবে 
থেকে এই পর্বত মানুষের মনে ভক্তিসঞ্চার করে আসছে! 
সিকিমিরা এই “কাঞ্চনজজ্ঘা'কেই তাদের গৃহদেবতা হিসাবে 
পুজা করে। সিকিমে এই পর্বতের নাম উচ্চারিত হয় 
অন্যভাবে-__কাং-চেন-জোং-ঘা' (101/9178-01)6178-020178- 
&18)। মাঝে মাঝেই পথমধ্যে চোখে পড়ছে 'প্রার্থনা' লেখা 


পতাকা। এতেই বোঝা যায় যে, এখানে মানুষের বসবাস না 
থাকলেও যাতায়াতের পথে সে তার ভক্তিকে পতাকার রূপে 
পুঁতে দিয়ে গেছে। 

সিকিমিরা যখন পারে, যেভাবে পারে এই শৈলশিখরকে 
প্রণাম জানায়। লেপচা অর্থাৎ সিকিমের আদি বাসিন্দাদের 
বিশ্বাস যে, তারা এই কাঞ্চনজজ্ঘারই সন্তান। নিয়মিত পৃজা 
দেওয়া ছাড়াও “বলি” ইত্যাদির ব্যবস্থা রয়েছে। “জোংগু' 
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কয়েক ঘর। “মুন অর্থাৎ যারা এই বলির কাজে বংশানুক্রমে 
নিযুক্ত। এরা কাঞ্চনজঙ্ঘাকে বলে “কোংচেন*। সিকিমের 
বৌদ্ধ সম্প্রদায় এই তুষারাবৃত পর্বতশ্রেণীর সম্মানে বার্ষিক 
উৎসবের আয়োজনও করে। “গুরু পদ্মসম্ভব' নাকি তার 
ধর্মসংক্রান্ত লিপি এঁ পাহাড়েরই কোন একটি গুহায় লুকিয়ে 
রেখেছেন। তার হদিশ সাধারণ মানুষেরা পাবে না। বিভিন্ন 
গুম্ফা ও মন্দিরে এমন কিছু লিপি ও মানচিত্র রয়েছে যা 
পাঠোদ্ধার করে লুকানো লিপি উদ্ধার করতে পারবেন 
একমাত্র বিশেষ এক শ্রেণীর ধর্মযাজকেরাই। যেদিকে তাকাই, 
দেখি ছোট ছোট সব চোর্তেন, পাথরের খণ্ড আর সেই প্রার্থনা- 
লেখা পতাকা। কত লামা, কত তীর্থযাত্রীই না এই পথে 
এসেছেন, তার সঠিক হিসাব পাওয়া মুশকিল! তাঁরা এসেছেন 
এই পর্বতকে, এই প্রকৃতিকে এবং ঈশ্বরকে প্রণাম জানাতে। 

এইসব সু-উচ্চ গিরি-পর্বত ছাড়া সিকিমকে কল্পনা করা 
যায় না। এখানকার খামখেয়ালি আবহাওয়া আর হিমবাহের 
গলে যাওয়া জলেই সব নদ-নদীর বিস্তার। এইসব 
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বীর্তিকাণ্ডের পিছনে এই বিশাল পর্বতশ্রেণী। নদীগুলির 
জন্যই সিকিম পায় তার জলবিদ্যুৎ সিকিমের উজাড় করা 
বনজ সম্পদ, নানা বর্ণের ফুল দেখে দেখেও যেন মন ভরে না। 

ঈশ্বরের অশেষ কৃপা, সিকিমের স্বাভাবিক সৌন্দর্য প্রগতি 
নামক রাক্ষসের নখে ক্ষতবিক্ষত হয়নি এখনো । বিশেষ করে 
কোন তুলনা হয় না__যে ট্রেকিং রুটের শুরু ইয়ুকসাম থেকে। 

দুটো বাঁক পেরিয়ে আমরা “সোকা'তে এসে পড়লাম। 
ঘড়িতে তখন প্রায় বিকেল ৩টে। অর্থাৎ আমরা প্রায় ৮ ঘণ্টা 
হেঁটেছি। ভাবাই যায় না! ঘড়ি দেখার সাথে সাথেই পেটের 
খিদেটা চড়চড় করে উঠল । লাঞ্চ সারা হলো। সোকা ছোট্ট 
একটা গ্রাম। এক নেপালী হেত্রীসাহেবের বাড়িতেই আশ্রয় 
নিলাম। এরা অনেকেই ট্রেকারদের রাতটুকু থাকার জায়গা 
দেয়। 

গায়ে আরো একটা সোয়েটার চাপালাম। সমুদ্রপৃষ্ঠ থেকে 
প্রায় ৯,০০০ ফিট ওপরে এই গ্রাম। আকাশের আলো খুব 





দ্রুত মরে এল। অন্ধকার ঘরে আকাশের হলদেটে আলোর 
কিছুটা রেশ রয়ে গেছে। মোমবাতি জালিয়ে ডায়েরী লিখতে 
বসলাম। লিখছিলাম “গোচালা"র কথা । জোংরি থেকে আরো 
উঁচুতে 'গোচালা (0০9০19012), যার রুট-_ত্রেঘচু হয়ে 
থাংসিও, তারপর বরফে আচ্ছাদিত ওংলাথাং উপত্যকা 
পেরিয়ে গোচালার প্রবেশদ্বারে। ওখানে সরু পায়ে চলা পথ। 
বলতে গেলে দুধারেই গভীর খাদ। এর দক্ষিণ পূর্বেই 
হিমালয়শ্রেণীর পর্বত শিখর পাগ্ডিম (78110177), যার উচ্চতা 
২১,৯৫৩ ফিট। এই অঞ্চলেই “ভরাল' (91081) অর্থাৎ 

র ভেড়া দেখতে পাওয়া যায়। “স্নো-লেপার্ড” বা 
তুষার-চিতার দেখাও মেলে মাঝে মাঝে। সামনেই রয়েছে 
“সমিতি লেক'। এর টলটলে স্বচ্ছ জলের রঙ তুঁতের মতো। 
ক্যাম্পিং করার আদর্শ স্থান। ধ্যান করার জন্যও উপযুক্ত এই 
জনবিরল প্রদেশ। 


ডায়েরী লিখতে লিখতে ঘুমিয়ে পড়েছিলাম। পরদিন 
আমার সহ্যাত্রীদের ডাকে ঘুম ভাঙল। দেখি, ওরা এর মধ্যেই 
ইয়াক এনে হাজির করেছে। যে-লোকটি এই পথে ইয়াক ভাড়া 
দেয়, সে-ই পথ দেখিয়ে নিয়ে যাবে জোংরি অবধি। তার নাম 
সোমং লেপচা। বলশালী গড়ন, তবে চোখের দৃষ্টি বড়ই শাস্ত। 
ইয়াকের পিঠে কম্বল বিছিয়ে বেশ আরামে বসা গেল। ইয়াক 
বেশ হেলেদুলে পথ চলেছে, মাঝে-মধ্যে মাটি থেকে কি যেন 
তুলে চিবোচ্ছে। প্রায় তিন ঘণ্টা চলার পর হঠাৎই খেয়াল 
হলো--কী জনবিরল এই স্থান! চারপাশে গাছ ঘন হয়ে 
আরণ্যক পরিবেশের সৃষ্টি করেছে, যার মধ্যে শতকরা নব্বই 
ভাগই “রূপালী ফার” (911৩1 চ%)! দৃশ্যপট দ্রুত বদলে 
যেতে লাগল। এরই মধ্যে ইয়াকের পিঠে চেপেই পাউরুটি ও 
বিস্কুট সহযোগে ভোজনপর্ব সমাধা হয়েছে। হঠাংই পথের 
চারধারে দেখি ঝুরঝুরে বরফ। রডোডেনড্রনের ঝোপও চোখে 
পড়ল। কোথাও হালকা বেগুনি রঙ, আবার কোথাও ফিকে 
হলুদ। এরই মাঝে দূরে 1১910121010 ৮1০৬-তে 
কাঞ্চনজঙ্ঘাকে দেখতে পেলাম। সোমং লেপচা ঘাড় নেড়ে 
হেসে বলল £ “সাব, ইয়ে জোংরি হ্যায়।” আমি শুধু একটা 
শব্দই উচ্চারণ করলাম-_ “অপূর্ব! 

বেশ কিছুটা পথ উতরাই ভেঙে বিশ্রাম-নিবাসে এলাম। 
সিকিম সরকারের সুন্দর ব্যবস্থা। পৌছাতেই গরম চা 
আমাদের অভ্যর্থনা জানাল। ঘড়িতে দুপুর ২টা। আজ 
দুদিনের মাথায় ১৩,৮০০ ফিট ওপরে জোংরি পৌঁছালাম। 
বিশ্রাম-নিবাসে বেশ কিছু যাত্রী রয়েছেন। সন্ধ্যাবেলা তাদের 
সাথে কথাবার্তা বলে অনেকটা সময় কাটালাম। এখানে বিদ্যুৎ 
নেই, মোমবাতির শিখা দেওয়ালে কেপে কেঁপে চলেছে, তৈরি 
করছে এক অদ্ভুত পরিবেশ। বিশ্রাম-নিবাসের বাইরে পিন- 
পড়া নিস্তব্ূতা। এইরকম সন্ধ্যার পরিবেশে শুর হলো 
£ইয়েতি' অর্থাৎ তুষার-মানবের গল্প। 

পর্যটক বা যাত্রী, যারাই লাদাখ, নেপাল, ভুটান, তিব্বত 
বা সিকিমে ভ্রমণ করেছে দুর্গম সব স্থানে, তারা ইয়েতির কথা 
জানেন। বিশ্রাম-নিবাসের ম্যানেজার গুরুং জানালেন, ইয়েতি 
নাকি এক অদ্ভুত জানোয়ার। গোরিলার সঙ্গে এর চেহারার 
সাদৃশ্য আছে। সাত থেকে সাড়ে নয় ফিট লম্বা এই ভীষণ 
জীবটি দু-পায়ে হাটে। একেবারে মানুষের মতো। গায়ে ঘন 
কালো-খয়েরি লোম। আর শক্তি হাতির চেয়ে কম নয়। এসব 
কাহিনী প্রচলিত। প্রথমদিকে তো এসবের কেউ আমলই দিত 
না। তবে যবে থেকে ইয়েতির পদচিহ্ন খুঁজে পাওয়া গেছে 
এবং তার ছবি তোলা হয়েছে নেপালের তুষারাবৃত পর্বতে, 
সেদিন থেকে খবরের সংস্থাগুলোও একটু নড়েচড়ে বসেছে। 
নেপালে ইয়েতির পায়ের ছাপ আবিষ্কার করার কথা প্রথমে 
দাবি করেন বিশ্বখ্যাত পর্বতারোহী এরিক লিপটন এবং লর্ড 
হান্ট। পশ্চিমী দুনিয়ায় সাড়া পড়ে যায়। তবে আজো 
ইয়েতিকে চাক্ষুষ দেখার প্রত্যক্ষ প্রমাণ মেলেনি। তাই “ইয়েতি' 
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উদ্ধোধন 0 ১০১তম বর্ধ---১০ম সংখ্যা 0 কার্তিক ১৪০৬ 0 অক্টোবর ১৯৯৯ 


শব্দের সাথেই জড়িয়ে রয়েছে রহস্য-",9 179510/ ০৫ 
1100 0101070৬171” 

গুরুং আরো বললেন, সিকিমের ধর্মযাজকেরা (লামা) 
অনেকেই ইয়েতির সাথে বন্ধুত্বপূর্ণ সম্পর্ক স্থাপন করতে 
সক্ষম হয়েছেন বলে দাবি করেন। যখন এই লামারা পর্বতের 
গুহায় ধ্যানমগ্ন থাকেন, মাঝে মাঝে ইয়েতির জন্য নানা- 
ধরনের ফল রেখে যান পথের পাশে । আর তুষার-মানব সেই 
ফলের বিনিময়ে লামাদের দিয়ে যায় জ্বালানি কাঠ । সিকিমের 


জোংরি থেকে কাঞ্ধনজঙ্ঘা 


অনেকেই ইয়েতিকে বলে “মিগয়ুদ' অর্থাৎ “আত্মা” । ভূ- 
তত্ববিদ ও পরিবেশবিজ্ঞানীরা কিন্তু নিশ্চিত, সিকিমের এই 
পাহাড়েই লুকিয়ে রয়েছে ইয়েতির রহস্য। 

জানলার বাইরে তখন গভীর রাত। বারান্দায় বের হলাম। 
চালাচ্ছে। 

আকাশের রঙ নিকষ কালো নয়। রাতের নিজস্ব একটা 





রঙ আছে। স্বচ্ছ পরিষ্কার এ আকাশের গায়ে অগুনতি তারা। 
এ নক্ষত্রের দিব্য জ্যোতি আমাদের পথকে যুগ যুগ ধরে 
আলোকিত করবে। মানুষ মিছেই ঈশ্বরকে, ঠাকুরকে খুঁজে 


পাওয়ার জন্য ছুটে বেড়ায়। আসলে তিনি তো রয়েছেন 
আমাদের মনের ভিতরেই। শ্রীরামকৃষ্ণ এবং স্বামী 
বিবেকানন্দের কথা এসময়েই আমার মনে পড়ল, আর 
আমার সমস্ত হৃদয় জুড়ে ছড়িয়ে পড়ল একটা অদ্ভুত আনন্দ 
আর প্রশাস্তি। 0 


আলোকচিত্র £ লেখক 
















 গিকিমে পৌছাতে হলে শিলিগুড়ি হয়েই আসতে হবে। 
বিমানে বাগডোগরা বিমানবন্দরে অথবা রেলযোগে নিউ 
জলপাইওডিস্টেশনে এসে শিলিও)ির হিলকার্ট রোডে অবহিত 
সিকিম বাসস্ট্যান্ড থেকে বাসযোগে গাংটক যাওয়া যায়। 
গাংটকের মহা গাঞ্চী রোডে অবহিত পযর্টিন দর্ডরের অফিসে 
যোগাযোগ করলে সমন বন্দোবত হয়ে যায়। বেডাবার মরসুম 
মার্চ থেকে মে এবং সেপ্েম্বর থেকে নভেম্বর । 


উদ্বোধন কার্যালয় প্রকাশিত নামমাত্র মূল্যে এক অমূল্য গ্রন্থ 
“ূর্য মহারাজ' নামে সুপরিচিত রামকৃষ্ণ সঙ্ঘের বহুমানিত সন্গ্যাসী 


স্বামী নির্বাণানন্দের দেবলোকের কথা 


মূল্য ঃ ১৫ টাকা (রেজিস্ট্রি ডাকখরচ অতিরিক্ত ১৬ টাকা) 
শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী, স্বামী বিবেকানন্দ, স্বামী ব্রন্মানন্দ ও অন্যান্য শ্রীরামকৃষ্ণ-পার্ধদ এবং 
সনাতন ও নবযুগের ধর্মচেতনা ও ধর্মাদর্শ সম্পর্কে জানতে হলে এই গ্রন্থটি অপরিহার্য। 
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ভারতীয় জুটি লিয়েন্ডার পেজ ও মহেশ ভূপতি। টেনিস- 
দুনিয়ার আদরের 'লি-হেশ'। তার আগে অবশ্য চরিত্র ও 
কাঠিন্যে অনন্য ফ্রেঞ্চ ওপেন খেতাবও এদের হাত ধরে 
এসেছে ভারতে। অস্ট্রেলিয়ান ওপেনটিও আসত, ভাগ্য একটু 
সুপ্রসম্ন থাকলে। ফাইনালে উঠেও শেষরক্ষা হলো না মহেশ 
ক্লান্ত হয়ে পড়ায়। একই কথা প্রযোজ্য. যুক্তরাষ্ট্র ওপেন 
প্রসঙ্গেও। নিরঙ্কুশ প্রাধান্য দেখিয়ে পর পর জিতে ফাইনালে 
গিয়ে মনঃসংযোগ হারিয়ে ফেলে গ্র্যান্ড ল্লাম হ্যাটট্রিক 
হাতছাড়া করেন। কিন্তু এতসব আইভরি কীর্তির মূল্যায়ন 
করবে কে? এদেশের আমজনতা যে ক্রিকেট ছাড়া কিছুই 
বোঝে না! ফ্রেঞ্চ ওপেনের ডাবলস খেতাব যেদিন জিতল 
ভারতীয় জুড়ি, সেদিন ছিল বিশ্বকাপ ক্রিকেটের এক গুরুত্বপূর্ণ 
খেলা। তাই সংবাদপত্রে সেভাবে গুরুত্ব পায়নি এই সাফল্য। 
আর উইম্বলডন চলার সময় চলছিল কার্গিল যুদ্ধ। তাই 
সেবারেও উপেক্ষিত লি-হেশ। 

স্বাধীনতার পর দেখতে দেখতে অর্ধশতাব্দী অতিক্রান্ত । 
শোনা যাচ্ছে নতুন শতকের আগমনী বার্তা । কালের হিসেবে 
অর্ধশতাব্দী অবশ্যই বিশেষ মাত্রাবহ। এই পঞ্চাশ-বাহান্ন বছরে 
ভারতবর্ষের খেলাধূলার সামশ্রিক ভূমিকা নিয়ে পর্যালোচনা 
করলে অবশ্য টেনিসের এই গ্র্যান্ড শ্লাম ডাবল' গুরুত্ব ও 
ব্যঞ্জনার নিক্তিতে যথেষ্ট তাৎপর্যপূর্ণ । '৪৮, '৫২, '৫৬, '৬৪, 
'৮০-_এই পাঁচটি অলিম্পিকে হকির সোনা-সহ '৭৫-এ 
বিশ্বকাপ জয় অবশ্যই সেরা কীর্তি, গৌরব গরিমায় অনন্য। 
তার ঠিক পরেই কিন্তু রাখতে হবে বিশ্বনাথন আনন্দ ও লি- 
হেশ জুটিকে। আনন্দ হয়তো এখনো সরকারিভাবে বিশ্ব 
চ্যাম্পিয়ন হননি, লি-হেশের মতো নিজের ক্ষেত্রে একনম্বর 
র্যাঞ্কিংও পাননি, কিন্তু দাবার মতো স্বয়ংসম্পূর্ণ খেলায় দু- 
দুবার অস্কার খেতাব প্রাপ্তি, বিশ্বের সব কয়টি প্রথম সারির 
টুর্নামেন্টে ধারাবাহিক সাফল্য, সর্বোপরি ফিডে এলো রেটিংয়ে 
২৮০০ পয়েন্ট সংগ্রহ করার পর তাঁকে নিয়ে অন্যরকম 
ভাবতেই হয়। বিশ্ব চ্যাম্পিয়ন হওয়া এবং দু নম্বর থেকে এক 
নম্বরে উঠে আসা শুধু সময়ের অপেক্ষা । অন্য অর্থে বলা যেতে 
পারে, গত ৪-৫ বছরে আনন্দের এইসব আইভরি কীর্তিই লি- 
হেশের প্রেরণার উৎস। কোনরকম সিস্টেমের সাহায্য ও 


সুযোগসুবিধা না পেয়ে বিদেশ-বিভূয়ে থেকে সম্পূর্ণ একক 
প্রচেষ্টা ও প্রতিভাকে সম্বল করে বিশ্বনাথন আনন্দ যেখানে 
উঠে এসেছেন, তা দেখে পরোক্ষে কিছুটা হলেও লিয়েন্ডার- 
মহেশ ফিরে পেয়েছেন আত্মবিশ্বাস, জোগাড় করে নিয়েছেন 
দীর্ঘ সংগ্রামের প্রয়োজনীয় উপাদান, খুঁজে নিয়েছেন 
ভবিষ্যতের অভিজ্ঞান। এ প্রেরণার শক্তিকে বুকে নিয়ে এগিয়ে 
চলেছেন লিয়েন্ডার-মহেশ জুটি। 

রমেশ কৃষ্ণনের অকাল অবসরে হঠাৎ করে অমাবস্যার 
অন্ধকার নেমে এসেছিল ভারতীয় টেনিসে । রমেশের মতো 


“ফ্রেন্ড, কিলোজফার ও গাইড' পেয়ে লিয়েন্ডার খুব অল্প 


সময়েই পরিণত ও পরিশীলিত হয়ে উঠেছিলেন। রমেশের 
অবসরে গোটা ভারতীয় টেনিসের গুরুদায়িত্ব ও মর্যাদারক্ষার 
দায়বদ্ধতা এসে পড়ে তরুণ লিয়েন্ডারের ওপর। গৌরব 
নাটেকরকে নিয়ে ডেভিস কাপে ব্যর্থ হলেও এশিয়াডে দলগত 
বিভাগে ভারতকে লিয়েন্ডার চ্যাম্পিয়নও করেছেন, কিন্ত 
গৌরব নাটেকরের সঙ্গে তার ঠিক সুর-তাল-লয় মিলছিল না। 
সার্কিটেও সেভাবে জায়গা করে নিতে পারছিলেন না তিনি। 
আলাদীনের আশ্চর্য প্রদীপের মতো '৯৫-এর ডেভিস কাপে 
ক্রোয়েশিয়ার বিরুদ্ধে পেয়ে গেলেন মহেশ ভূপতিকে। 
যুক্তরাষ্ট্র থেকে টেনিস শিখে আসা মহেশকে হঠাৎ করেই 
নামিয়ে দেন ভারতীয় দলের অক্রীড়ক অধিনায়ক জয়দীপ 
মুখার্জী। জয়দীপ অবশ্য মহেশের ব্যাপারে যাবতীয় খোঁজখবর 
জোগাড় করে নিয়েছিলেন। তাই ভারতীয় টেনিস মহলের 
চরম উত্কষ্ঠা ও অবিশ্বাসও তীকে টলাতে পারেনি। গোটা 
জাতিকে চমকে দিয়ে অনামী, আনকোরা মহেশকে গোরান 


'ইভানিসেভিচ, সাসা হিরজনের মতো জগদ্িখ্যাত তারকাদের 


বিরুদ্ধে কোর্টে নামিয়ে যে ফাটকাটা খেলেছিলেন তিনি, সেটাই 
হয়তো ভারতীয় টেনিসের আজকের এই গৌরবময় অধ্যায়ের 
প্রেক্ষাপট। 

শুরুর দিকে অবশ্য তাঁদের যাবতীয় সাফল্য শুধুই ডেভিস 
কাপের মধ্যেই সীমাবদ্ধ ছিল। লিয়েন্ডার তখন এটিপি সার্কিটে 
নিজের অস্তিত্বরক্ষার লড়াইয়ে ব্যস্ত। ডাবলস খেলছেন আজ 
একে নিয়ে, কাল ওকে নিয়ে। মহেশও শুধু ডেভিস কাপেই 
আবদ্ধ। "৯৬-এর শতবার্ধিকী অলিম্পিকে সিঙ্গলসে 
লিয়েন্ডারের ব্রোঞ্জ পদকটাই এই জুটির যাবতীয় সাফল্যের 
“স্টেপিং স্টোন'। অলিম্পিকে তারা ডাবলসের শেষ আটে 
গিয়ে আটকে যান। কিন্তু দেশের জন্য লিয়েন্ডারের লড়াই, 


৬০৮ 


ক্রীড়াজগৎ 0 টেনিস-বিশ্বে অত্যুজ্জল ভারতীয় ছুটি 


অনন্যসাধারণ ভূমিকা, যার ফলশ্রুতি ব্রোঞ্জ পদক, মহেশকেও 
দারুণভাবে উদ্দীপ্ত করে, স্বপ্ন দেখায় সোনালী ভবিষ্যতের। 
লিয়েন্ডারও অনুধাবন করেন, শুধু ডেভিস কাপেই নয়, 
ঠিকমত পরিকল্পনা নিয়ে চললে এটিপি সার্কিটেও সাফল্য 
পাওয়া সম্ভব। '৯৭-এর শুরু থেকেই দেখা গেল এই জুটির 
জয়যাত্রা। দুবাই ওপেন জিতে আর পিছনে ফিরে তাকাতে 
হয়নি তাদের। দেশ-বিদেশে তারা ৭-৮টি টুর্নামেন্টে চ্যাম্পিয়ন 
হলেন। বছরের শেষে যুক্তরাষ্ট্রের হার্ডফোর্ডে ওয়ার্ড ডাবলস 
চ্যাম্পিয়নশিপের ফাইনালে খেলে বিশ্ববাসীকে বুঝিয়ে দিলেন 
যে, তারা লম্বা রেসের ঘোড়া। 

'৯৮-এ দেখা গেল লক্ষণীয় অগ্রগতি। সুপার নাইন 
সিরিজের প্যারিস ওপেন ও ইতালিয়ান ওপেন জিতে বিশ্ব 
র্যাঙ্কিঙে তিন নম্বরে উঠে এলেন এই ভারতীয় জুটি। তাছাড়া 
বেজিং, সিঙ্গাপুর, দুবাই, চেন্নাই, মন্ত্রিয়ল-_সব জায়গাতেই 
তাঁদের টেনিসশৈলী ও চমণ্কার বোঝাপড়ার মাধ্যমে অর্জিত 
সাফল্য এদেশের টেনিসপ্রেমীদের মনে আশার সঞ্চার করেছে। 
'৯৮-এ দু'দুবার গ্র্যান্ড ম্নাম টুর্নামেন্টের সেমিফাইনালে উঠেও 
তারা আটকে যান আগ্রাসী মানসিকতার অভাবে। পাশাপাশি 
এসেছে ডেভিস কাপের সাফল্যও। এবছর চেন্নাই ওপেন 
জিতে হ্যাটট্রিকও হয়ে যায় লি-হেশের। তার আগে অবশ্য 
মেলবোর্নে অস্ট্রেলিয়ান ওপেনের ফাইনালে উঠেছিলেন এই 
জুটি। অস্ট্রেলিয়ান ওপেনের খেতাব একটুর জন্য হাতছাড়া 
হলেও ইঙ্গিত রেখে যায়- গ্রান্ড ল্লাম স্বীকৃতি আর হয়তো 
অধরা থাকবে না। ফরাসি ওপেন জিততে যেন বদ্ধপরিকর 
ছিলেন লিয়েন্ডাররা। শুধু ডেভিস কাপের চমকপ্রদ সব 
সাফল্য আর এটিপি সার্কিটে গ্র্যান্ড শ্লাম ব্যতীত আর সব 
টুর্নামেন্ট যতই জেতা যাক না কেন, বিশ্বটেনিসের “হল অফ 
ফেম'-এ ঢুকতে গেলে পকেটে অস্তত একটা উইন্বলডন কিংবা 
ফরাসি, যুক্তরাষ্ট্র, অস্ট্রেলিয়ান ওপেন খেতাব থাকা চাই। 

অবশেষে ভারতেও এল গ্র্যান্ড ম্াম। একটা নয়, একেবারে 
দু-দুটো। ঘাউস মহম্মদ, নরেশকুমার, রমানাথন কৃষ্ণন, বিজয় 
ও আনন্দ অমৃতরাজ, রমেশ কৃষ্ণন, জয়দীপ মুখার্জী, প্রেমজিৎ 
লালেরা যা করতে পারেননি, তাই করে দেখিয়েছেন লিয়েন্ডার 
পেজ-মহেশ ভূপতি জুটি। বিজয়-আনন্দ অমৃতরাজ 
উইম্বলডন ডাবলসে শেষ চারে উঠেছিলেন। বিজয় ও রমেশ 
কৃষ্ণন সিঙ্গলসে যুক্তরাষ্ট্র ও উইনম্বলডনের কোয়ার্টার 
ফাইনালেও খেলেছিলেন দুবার করে। রমেশের প্রবাদপ্রতিম 
পিতা রমানাথন কৃষ্ণন *৬০ ও '৬১ পর পর দুবছর উইম্বলডন 
সেমিফাইনালে খেলেন। কিন্তু দুর্ভাগ্যের ব্যাপার, এঁদের 
প্রত্যেকের যাবতীয় দক্ষতা, ক্ষমতা ও যোগ্যতা থাকা স্তেও 
গ্যান্ড ল্লাম অধরাই থেকে গেছে। নিখাদ ভারতীয়ত্বের 
দৃষ্টিকোগে এবছর ফ্রেঞ্চ ওপেনই প্রথম গ্র্যান্ড শ্লাম খেতাব। 
তবে '৯৭-এ ফ্রেঞ্চ ওপেনের মিক্সড ডাবলস খেতাবে 
ভারতবর্ষের খানিকটা অবদান রয়েছে। সেবার মহেশ 


জাপানের রিকা হিরাকিকে নিয়ে এই খেতাব জিতেছিলেন। 
আর এবছর উইন্বলডন ও যুক্তরাষ্ট্র ওপেনের মিক্সড ডাবলস 
খেতাব দুটিও ভারতে আসে লিয়েন্ডার ও মহেশের দৌলতে। 
ও জাপানের আই সুগিয়ামা। সব মিলিয়ে পাঁচটি গ্র্যান্ড ্লাম 
খেতাবের অংশীদার লিয়েন্ডার ও মহেশ। 

এই মুহূর্তে ডাবলসের বিশ্ব র্যাক্কিয়ে লি-হেশ একনম্বরে। 
ব্যক্তিগত পয়েন্টের নিরিখেও লিয়েন্ভার এক ও মহেশ দুই 
নম্বরে রয়েছেন। বিখ্যাত অস্ট্রেলিয়ান জুটি “উডিজ' অর্থাৎ 
মার্ক উডফোর্ড ও টড উডব্রিজরাও এখন লিয়েন্ডারদের পক্ষে 
অনতিক্রম্য নয়। ডাবলসে সাফল্য পাওয়ার জন্য যেসব 
বৈশিষ্ট্যের প্রয়োজন, তার সব কিছুই পুরোমাত্রায় বিদ্যমান 
তাদের মধ্যে। কোর্ট ও কোর্টের বাইরে দুজনে যেন দুজনের 
পরিপুরক। মাঝে সাময়িক মনোমালিন্য দেখা গিয়েছিল বটে। 
জুটি ভেঙে যাওয়ার উপক্রমও হয়েছিল। কিন্তু দুজনের বাবার 
বিচক্ষণতা ও অগণিত টেনিসপ্রেমীর এঁকাস্তিক ইচ্ছা তা হতে 
দেয়নি। এখন দুজনে আবার চমৎকার বন্ধু । লিয়েন্ডার ও মহেশ 
দুজনেই এই সারসত্যটা বুঝে গেছেন যে, সিঙ্গলসে তাদের 
পক্ষে আর কিছু করা সম্ভব নয়, তাই ডাবলসে যত বেশি সম্ভব 
কীর্তিকল্প রেখে যাওয়াই হবে ভাবিকালের প্রতি তাদের শ্রেষ্ঠ 
অবদান। দুজনেই প্রায় সমবয়সী । ২৫-২৬ বছর বয়সটা 
টেনিস-জগতে একটা মাহেন্দ্ক্ষণ। দুজনেই এখন ফর্মের 
চূড়ায়। আরো অন্তত ২-৩ বছর এই ধারাবাহিকতা ধরে রাখা 
সম্ভব, যদি সবকিছু ঠিকঠাক চলে। তাই নিজেদের এবং দেশের 
স্বার্থে এই জুটির কাছে প্রথম ও প্রধান লক্ষ্য “উত্তিষ্ঠত জাগ্রত 
প্রাপ্য বরান্‌ নিবোধত” অর্থাৎ যতদিন না পর্যস্ত চূড়াস্ত লক্ষ্যে 
উত্তীর্ণ হওয়া যাচ্ছে ততদিন পর্যস্ত সাধনা, একাগ্রতা ও লড়াই 
চলতেই থাকবে। পরবর্তী লক্ষ্য অলিম্পিক সোনা। ২০০০-এর 
সিডনি অলিম্পিকে সোনা জয় কোন অলীক কল্পনা নয়। এটিপি 
সুপার নাইন, গ্র্যান্ড ল্লাম-_-সবই করায়ত্ত হয়েছে, বাকি শুধু 
অলিম্পিক সোনা। আমরা এখন সেই উজ্জল সোনালী 
ভবিষ্যতের স্বপ্নে বিভোর। তবে শুধু অলিম্পিক সোনাই নয়, 
একই সঙ্গে চারটি গ্র্যান্ড ন্লাম জিতে 'গোল্ডেন ম্লাম' করাই 
তাদের লক্ষ্য। সেটা হলেই ষোল কলা পূর্ণ হয়। 

একবিংশ শতাব্দীর অভিষেকে লিয়েন্ডার পেজ, মহেশ 
ভূপতি, বিশ্বনাথন আনন্দরাই ভারতীয় ক্রীড়াজগতের 
পথপ্রদর্শক। তাঁদের সঙ্গে সঙ্গতি রেখে ভারতীয় ক্রীড়াবিদরা 
এগিয়ে যাবেন, আরো উঁচুতে তুলে ধরবেন ভারতের অতীত 
গৌরব ও এ্রতিহ্যের ধ্বজাটি। প্রায় সমবয়সী তিন তরুণ 
তাঁদের শৌর্য, বীর্য, মহিমামণ্ডিত স্বর্ণসাফল্য দিয়ে গোটা দেশের 
যুবসমাজের আদর্শ ও উদ্দেশ্য ঠিক করে দিতে পেরেছেন। 
তাঁদের পদাঙ্ক অনুসরণ করে উঠে আসা এবং অলিম্পিক 
ক্রীড়াঙ্গনে ভারতকে সম্মানজনক অবস্থানে প্রতিষ্ঠিত করাই 
হবে নতুন শতকের নবপ্রজন্মের প্রধান কর্তব্য। 0 


৪ ৬০১৪ 











ভার জাতীয় আন্দোলন ও ভারতের স্বাধীনতা- 
আন্দোলন সাধারণভাবে সমার্থক মনে করা হয়। 
জাতীয়' শব্দটির আভিধানিক অর্থের মধ্যে রয়েছে “স্বদেশীয়', 
জাতীয় প্রকৃতিগত (জাতীয় ভাব)', "জাতিগত, জাতি 
সন্বন্বীয়' ইত্যাদি। 'জাতীয়' কথাটির সহজ ইংরেজী অনুবাদের 
অর্থ হলো 'জাতিগত' 'ম্বদেশ-ভক্তিমূলক'। অন্যদিকে 
স্বাধীনতা আন্দোলন" বলতেই আমরা রাজনৈতিক স্বাধীনতার 
কথাই ধরে নিই। ভারতের স্বাধীনতা আন্দোলন এঁ সীমিত 
অর্থে ইংরেজ শাসনের বিরুদ্ধে মুক্তি-আন্দোলনকেই বোঝায়। 
কিন্তু স্বাধীনতা যে শুধুমাত্র রাজনৈতিক স্বাধীনতার মধ্যে 
সীমাবদ্ধ নয় তা বলা বাহুল্যমাত্র। সমাজ, অর্থনীতি, শিক্ষা, 
সংস্কৃতি, ধমীয়ি, চিন্তা, বাক্য (বাক্‌) ইত্যাদি প্রতিটি ক্ষেত্রে 
একটি জাতির এবং ব্যক্তির জীবনে স্বাধীনতার প্রশ্ন আছে, 
এর প্রতিটিই খুব গুরুত্বপূর্ণ। এই ভূমিকাটুকুর প্রয়োজন এই 
কারণেই যে, যাঁরা প্রত্যক্ষভাবে রাজনৈতিক স্বাধীনতা- 
আন্দোলনে কখনো যোগদান করেননি এমন বহু বিশিষ্ট এবং 
সাধারণ মানুষ আছেন খ্যোত এবং অখ্যাত) যারা বৃহত্তর 
অর্থে জাতীয় আন্দোলনে বা স্বাধীনতা-আন্দোলনে বিরাট 
অবদান রেখে গেছেন। রবীন্দ্রনাথ সম্পর্কে এইটি স্মরণ রাখা 
ও জাগরণের সর্বক্ষেত্রে তার অনন্য অবদান ছিল। সুতরাং 


তাঁর ভূমিকা ও অবদানের মূল্যায়ন করার পক্ষে এই উপলবি 
ও দৃষ্টির প্রসারতা একান্তই প্রয়োজন। আমাদের বর্তমান 
সংক্ষিপ্ত আলোচনা মুখ্যত রাজনৈতিক স্বাধীনতা-আন্দোলনে 
রবীন্দ্রনাথের ভূমিকার মধ্যে সীমাবদ্ধ। রবীন্দ্রনাথের 
শুধুমাত্র রাজনৈতিক স্বাধীনতা অর্জনের জন্য সংগ্রাম ছিল না। 
তা ছিল ভারতবর্ষের মানুষের জীবনে বাইরের ও ভিতরের 
(০%(07781 01011001191) সমস্ত শৃঙ্খল বা বন্ধন মুক্তির এক 
অখগ্ড প্রচেষ্টা। 

রাজনৈতিক তথা স্বাধীনতা আন্দোলনের জন্ম, তীব্রতা বৃদ্ধি 
এবং প্রসারের সঙ্গে রবীন্দ্রনাথের সম্পর্কের সূচনা হয়েছিল 
তার কৈশোর থেকে। পরবর্তী জীবনে সেই সম্পর্ক ঘনিষ্ঠতর 
হয়েছিল। স্বদেশী আন্দোলনে এক বড় ভূমিকা ছিল 
রবীন্দ্রনাথের। আন্দোলনের গতি স্তিমিত হয়ে আসার পর 
থেকে রবীন্দ্রনাথ প্রত্যক্ষ রাজনীতি থেকে সরে গিয়েছিলেন। 
কিন্তু স্বাধীনতা আন্দোলন থেকে তিনি নিজেকে মানসিকভাবে 
সরিয়ে নিতে পারেননি। তার পরোক্ষ ভূমিকা এবং প্রভাব 
খুবই গুরুত্বপূর্ণ ছিল। তার লেখনী, ভাষণ এবং ব্যক্তিগত 
মতামতের প্রভাব সকল মতাদর্শের স্বাধীনতা সংগ্রামীদের 
ওপর পড়েছিল। রবীন্দ্রনাথের জীবনের মতো সেও একই 
দীর্ঘ কাহিনী। তার এক সংক্ষিপ্ত রূপরেখা জাতীয় আন্দোলনে 
কবির অবদান উপলব্ধি করতে সহায়তা করবে। 

১৮৫৭ সালের মহাবিদ্রোহের পরবর্তী দুই দশকের মধ্যে 
ভারতবর্ষে, বিশেষ করে বাংলাদেশে, জাতীয়তাবোধ দ্রুত 
প্রসারলাভ করতে থাকে। এই সময় শিক্ষিত সমাজে পাশ্চাত্য 
সভ্যতা ও সংস্কৃতির অশুভ প্রভাব ও পাশ্চাত্যানুকরণের যে 
প্রবণতা দেখা দিয়েছিল তার বিরুদ্ধে এক প্রতিক্রিয়া সৃষ্টি 
হয়েছিল। দেশের জনসাধারণকে আপন সংস্কৃতি ও এঁতিহা 
সম্বন্ধে সচেতন করে তুলে তাদের মধ্যে স্বদেশপ্রেমের সঞ্চার 
করতে প্রতিষ্ঠিত হয়েছিল “হিন্দুমেলা' (১৮৬৭)। ১৮৮০ 
সাল পর্যস্ত এই হিন্দুমেলা চলেছিল। কিশোর রবীন্দ্রনাথ ও 
ঠাকুর পরিবারের অনেকে হিন্দুমেলায় নিয়মিত যোগ দিতেন। 
রবীন্দ্রনাথের বয়স যখন চৌদ্দ বছরও পূর্ণ হয়নি তখন তার 
প্রথম কবিতা “হন্দুমেলার উপহার' ছাপা হয়েছিল তৎকালীন 
দ্বিভাষিক র পত্রিকা'য় ফেব্রুয়ারি ১৮৭৫)। 
হিন্দুমেলার একটি সভায় কিশোর রবীন্দ্রনাথ 'প্রকৃতির খেদ' 
নামে একটি কবিতা পাঠ করেছিলেন। সভাপতি ছিলেন 
রাজনারায়ণ বসু। কবিতাটি সম্বন্ধে “সাধারণী' পত্রিকা 
লেখে £ “এ পদ্য অতি মনোহর, পাঠ করে সকলের মনে 
ভারতভূমির বর্তমান হীনাবস্থা স্মরণ হওয়াতে নেত্র হইতে 
অশ্রুপাত হইতেছিল।” (রবীন্দ্র-জীবনকথা-_প্রভাতকুমার 
মুখোপাধ্যায়, পৃঃ ১২; রবীন্দ্রসাহিত্যের প্রথম পর্যায়-_জলি 
সেনগুপ্ত, পৃঃ ১৪-১৬)। হিন্দুমেলার যুগের লেখা 
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রবীন্দ্রনাথের গান ও কবিতায় “যুগোপযোগী স্বাদেশিকতার 

সুর' সম্পর্কে বু তথ্য ডঃ জলি সেনগুপ্তের গ্র্থে রয়েছে। 
শিখন “ঢাকো মা মুখ চন্দ্রমা জলদে', রতরে 
মা সপিনু এদেহ', “অয়ি বিবাদিনী বীণা" প্রভৃতি উল্লেখযোগ্য। 

ইংরেজ-শাসন এবং শাসকদের বিরুদ্ধে ভারতীয়দের 
ক্রমবর্ধমান গভীর ক্ষোভ ও প্রতিবাদের সুর ফুটে উঠেছিল 
রবীন্দ্রনাথের একাধিক কবিতা, গান ও রচনায়। যুবক 
রবীন্দ্রনাথের লেখনী ও কণ্ঠস্বর উত্তরোত্তর তীব্র হতে থাকে। 
১৮৭৭ সালে দারুণ দুর্ভিক্ষের মধ্যে নতুন বড়লাট লর্ড লিটন 
ভারতে এসে ভিক্টোরিয়াকে “ভারত-সম্রাজ্ী' (770101955০9 
[7018 )-রূপে সাড়ম্বরে ঘোষণা করার তীব্র সমালোচনা 
করেছিলেন তিনি। ভয়াবহ দুর্ভিক্ষের মধ্যে এ আড়ম্বরকে 
তিনি একটি কবিতায় "শ্মশানদৃশ্যের মধ্যে উৎসব' বলে বর্ণনা 
করেন। লিটনের শাসনকালে ইংরেজ ও শ্বেতাঙ্গদের 
ভারতীয়দের বিরুদ্ধে অবমানকর উক্তি ও আচরণের বিরুদ্ধে 
রবীন্দ্রনাথ তীক্ষ প্রতিবাদ ও ব্যঙ্গ কৌতুক করে কবিতা, 
প্রবন্ধ লিখেছিলেন। এই প্রসঙ্গে 'ভারতী'তে প্রকাশিত 
(১২৮৮ বঙ্গাব্দ) “জুতাব্যবস্থা' রচনাটি বিশেষ উল্লেখযোগ্য। 
তিনি লিখেছিলেন £ “গভর্নমেন্ট একটি নিয়মজারি করেছেন 
যে, যেহেতুক বাঙালীদের শরীর অত্যন্ত বে-যুৎ হইয়া 
গিয়াছে, গভর্মেন্টের অধীনে যেসব বাঙালী কর্মচারী আছে 
তাহাদের প্রত্যহ কার্যারভ্তের পূর্বে জুতাইয়া লওয়া হইবে।” 
(রবীন্দ্রসাহিত্যের প্রথম পর্যায়, পৃঃ ২৪২) বিপ্লবী আন্দোলন 
ও বিপ্লবীদের গুপ্তসভার প্রতিও রবীন্দ্রনাথ এসময় আকৃষ্ট 
হয়েছিলেন। রাজনারায়ণ বসু, জ্যোতিরিন্দ্রনাথ ঠাকুর প্রমুখ 
'সপ্জীবনীসভা' নামে একটি গুপ্তসমিতি এসময়ে স্থাপন 
করেন। সভার সদস্যরা নিজের রক্ত দিয়ে প্রতিজ্ঞাপত্র স্বাক্ষর 
করতেন। সাঙ্কেতিক ভাষায় সম্ত্ীবনীসভাকে বলা হতো 
'হামচুপামহাফু"! এ সভা সত্যিকারের কোন গুপ্ত বিপ্লবী 
কাজকর্মে লিপ্ত হয়নি। রবীন্দ্রনাথ সেই প্রসঙ্গে লিখেছেন 
যে, সভায় একটা “খ্যাপামির তপ্ত হাওয়ার মধ্যে তারা 
থাকতেন”। প্রধান কাজ ছিল “উত্তেজনার আগুন 
পোহানো”। কিন্তু এ পরিবেশ ও ইংরেজ-বিরোধী ক্ষোভ 
তার সমকালীন সাহিত্যে প্রতিফলিত হয়েছিল। 

১৮৮৪ সালের ২৬ আগস্ট রবীন্দ্রনাথ সাবিত্রী 
লাইব্রেরিতে একটি বক্তৃতায় এদেশীয় ইংরেজদের যেভাবে 
সমালোচনা করেছিলেন তা সে-যুগের রাজনৈতিক পরিবেশে 
অত্যন্ত আক্রমণাত্মক ছিল। তিনি বলেছিলেন, একজন 
ইংরেজের কাছে “ভদ্রলোক' বলতে বোঝায় তাকে নিজেকে। 
আর “বাবু, হলেন এক গোবেচারা মসিজীবী! সাহেবের 
দৃষ্টিতে আমরা (ভারতীয়রা) তার খাদ্যবস্তু ছাড়া অন্য কিছুই 
নয়। তার বেশি কোন মূল্য তার নেই। গোমাংস, পাঠার 
মাংস, শুকর বা মুরগীর মাংসের মতো! যাঁরা ইংরেজদের 
কাছে সমমর্যদার (60891 91203) দাবি করছিলেন, তাঁদের 


উদ্দেশে তিনি বলেন, 'ভিক্ষাবৃত্তি' করে সমমর্যাদা পাওয়া 
যায় না। তা পেতে হলে নিজেকে, নিজের দেশকে, সমাজকে 
উন্নত ও শক্তিশালী করে তুলতে হবে। দেশের অসম্মানের 
বিরুদ্ধে গর্জে উঠতে হবে। বক্তৃতার শেষদিকে কণ্ঠস্বর আরো 
উচ্চে তুলে তিনি বলেন, সমস্ত বিদেশী সম্মান, পোশাক, 
জিনিসপত্র বর্জন করতে হবে। নিজের বুদ্ধি ও বাহুবলেই 
যাকিছু অর্জন করতে হবে। তার জন্য কোন কষ্ট বা 
আত্মত্যাগই যথেষ্ট নয়। এই বক্তৃতার গুরুত্ব উপলব্ধি করার 
জন্য স্মরণ রাখতে হবে, বঙ্গভঙ্গ-বিরোধী স্বদেশী আন্দোলন 
শুরু হয়েছিল এর প্রায় দু-দশক পরে। এ আন্দোলনের 
পুরোভাগে ছিলেন রবীন্দ্রনাথ কিন্তু তার বছ পূর্বেই তার 
মনে স্বদেশী চিস্তার উদয় হয়েছিল। প্রসঙ্গত উল্লেখ্য, 
রবীন্দ্রনাথ তার বিখ্যাত 'ম্বদেশী সমাজ" প্রবন্ধটি পাঠ 
করেছিলেন কলকাতার চৈতন্য লাইব্রেরিতে ১৯০৪ সালে (৭ 
জুলাই)। তার এ বক্তব্য এত সাড়া জাগিয়েছিল যে, কয়দিন 
পরেই (১৮ জুলাই) তাকে প্রবন্ধটি পুনরায় পাঠ করতে 
হয়েছিল। 

ভারতবর্ষের জাতীয় কংগ্রেসের বার্ষিক অধিবেশনে এবং 
১৮৮৭ সালে বঙ্গীয় প্রাদেশিক সম্মেলনে (89789 
[10৬170191 (070610109) গঠিত হওয়ার পরে প্রাদেশিক 
সম্মেলনে র থ অংশগ্রহণ করেছিলেন। বিশেষ স্মরণীয় 
ঘটনা হলো, ১৮৮৬ সালে কলকাতায় জাতীয় কংগ্রেসের 
অধিবেশনে তার স্বরচিত গান-_“আমরা মিলেছি আজ 
মায়ের ডাকে" স্বকঠে গাওয়া। অন্য এতিহাসিক ঘটনাটি ছিল, 
১৮৯৬ সালের কংগ্রেস অধিবেশনে কবির নিজের দেওয়া 
সুরে বঙ্কিমচন্দ্রের “বন্দে মাতরম্‌' গান গাওয়া। 

বঙ্গভঙ্গের সিদ্ধাস্ত, সরকারি ঘোষণা এবং তার বিরুদ্ধে 
আন্দোলন বিরাট আকার ধারণ করে এঁতিহাসিক স্বদেশী 
আন্দোলনে রূপান্তরিত হয়েছিল। সেই ইতিহাস অজানা নয়। 
রবীন্দ্রনাথ, দ্বিজেন্দ্রলাল রায়, রজনীকাস্ত সেন প্রমুখের গান, 
নাটক ও কবিতা জনগণের স্বদেশপ্রেম ও ভাবাবেগ বৃদ্ধিতে 
সহায়তা করেছিল। রবীন্দ্রনাথের স্বদেশী আন্দোলনের যুগের 
গান সেইসময় মানুষের মনকে উদ্বেলিত করেছিল (আজও 
করে)। “যদি তোর ডাক শুনে কেউ না আসে, তবে একলা 
চলরে”” “যে তোমায় ছাড়ে ছাড়ুক, আমি তোমায় ছাড়ব না 
মা” “বাংলার মাটি, বাংলার জল, বাংলার বায়ু, বাংলার 
ফল/ পুণ্য হউক, পুণ্য হউক, হে ভগবান” প্রভৃতি গান 
স্বদেশপ্রেমের বন্যা সৃষ্টি করেছিল সারা বাংলায়। প্রখ্যাত 
ইংরেজ কবি এজরা পাউন্ড রবীন্দ্রনাথের গানের অভূতপূর্ব 
প্রভাব প্রসঙ্গে বলেছিলেন, রবীন্দ্রনাথ গান গেয়ে একটি 
জাতিকে গড়ে তুলেছেন। 

শুধু গান রচনা ও গান করেই নয়, রবীন্দ্রনাথ স্বদেশী 
আন্দোলনের পুরোভাগে থেকে সক্রিয় ভূমিকা নিয়েছিলেন। 
তারই প্রস্তাব অনুসারে বঙ্গভঙ্গ কার্যকরী হওয়ার ঘোষিত 


৬১১ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ-_-১০ম সংখ্যা 0 কার্তিক ১৪০৬ 0 অক্টোবর ১৯৯৯ 


দিনটি “রাখীবন্ধন দিবস'-রূপে পালিত হয়েছিল। তিনি 
ঘোষণা করেছিলেন_ কোন রাজশক্তি, সে যতই পরাত্রাস্ত 
হোক না কেন, বাঙালী জাতিকে দ্বিধাবিভক্ত করতে পারবে 
না। স্বদেশী আন্দোলনের অন্যতম প্রধান দুটি আদর্শ এবং 
কর্মসূচী ছিল “বয়কট ও 'ম্বদেশী'_ একটি অপরটির 
সম্পূরক। অন্য অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ লক্ষ্যটি ছিল “জাতীয় 
শির্মব (910791200০0)  প্রবর্তন'। জাতীয় 
শিক্ষাব্যবস্থা প্রবর্তনে রবীন্দ্রনাথ গভীর আগ্রহী ছিলেন। 
জাতীয় শিক্ষাব্যবস্থার কর্মসূচী গ্রহণ করার উদ্দেশে যে 
জনসভা প্রথম আহৃত হয় (৫ নভেম্বর ১৯০৫), সেখানে 
বক্তাদের মধ্যে ছিলেন রবীন্দ্রনাথ। তার শিক্ষাচিস্তা ও 
পরিকল্পনায় ইতিপূর্বেই জাতীয় শিক্ষার প্রয়োজনের ওপর 
গুরুত্ব ছিল। তিনি এই ক্ষেত্রে পথিকৃৎ ছিলেন। তার প্রতিষ্ঠিত 
মুখ্য আদর্শ ও লক্ষ্য ছিল অভিম্ন। 

স্বদেশী দ্রব্যের উৎপাদন ও ব্যবহার বৃদ্ধিতে রবীন্দ্রনাথ 
তথা ঠাকুর পরিবারের উৎসাহ ও সমর্থন ছিল। “বয়কট' 
এবং “ম্বদেশী'-_এই দুটি লক্ষ্যকে একই কর্মসূচীর 
“নেতিবাচক (0881০) ও ইতিবাচক” (১০31/৬০) দিক 
বলে এঁতিহাসিকেরা ব্যাখ্যা করেছেন। রবীন্দ্রনাথের চিন্তা ও 
কর্মে ইতিবাচক দিকটি সবসময় প্রাধান্য পেয়েছে। তাই তিনি 
বিদেশী দ্রব্যের “বহি-উৎসব' মন থেকে গ্রহণ করতে 
পারেননি। অন্যদিকে ক্রমে ক্রমে স্বদেশী আন্দোলনের মধ্যে 
বিপ্লবী চিস্তাধারা ও তার থেকে বিপ্লবী তৎপরতার প্রসার 
হতে থাকে। সেই যুগে এই কর্মসূচী "সন্ত্রাসবাদ" ((07011517) 
নামে পরিচিত ছিল। “বিপ্রব' ও “সন্ত্রাসবাদ'-এর মধ্যে 
পার্থক্য এখন স্বীকৃত। রবীন্দ্রনাথের মনে বিপ্লবীদের কর্মসূচী 
সংশয় সৃষ্টি করে। তার স্পর্শকাতর কবিমন বিচলিত হয়। 
তিনি নিজেকে সক্রিয় রাজনৈতিক আন্দোলন থেকে ধীরে 
ধীরে সরিয়ে নেন। তার সাহিত্যেও তার প্রকাশ ঘটে। 
রবীন্দ্রনাথের এই চিন্তা ও দৃষ্টিকোণ নিয়ে প্রশ্ন উঠেছিল। 
এখনো তা বহু আলোচিত প্রসঙ্গ। 

বিপ্লব আন্দোলন এবং বিপ্লবীদের প্রতি দুটি বিপরীতমুখী 
দৃষ্টিভঙ্গি এবং অনুভূতি রবীন্দ্রনাথের মধ্যে সুস্পষ্ট। প্রথমটি 
হলো, “সন্ত্রাসবাদ' বা “হিংসাত্মক কর্মতৎপরতা'র প্রতি তার 
নীতিগত কারণে বিরূপ মনোভাব ও সমালোচনা । অন্যটি 
হলো-_তরুণ বিপ্লবীদের গভীর স্বদেশপ্রেম, আত্মত্যাগের 
প্রতি রবীন্দ্রনাথের গভীর শ্রদ্ধা। যাঁরা দেশের মুক্তির জন্য 
নির্ভয়ে প্রাণদানে প্রস্তুত তাদের প্রতি ভালবাসা, তাদের জন্য 
উদ্বেগ। এই দুটিকে একত্রে না দেখলে রবীন্দ্রনাথের অস্তর্থন্ 
উপলব্ধি করা সম্ভব হবে না। কংগ্রেস আন্দোলনের মধ্যে 
নরমপন্থীদের (71001165) আবেদন-নিবেদন নীতির 
(90105 ০01 [089৩1 810 [95111017) কঠোর সমালোচক 
ছিলেন তিনি। জাতীয় কংগ্রেসের জন্মের পূর্ব থেকেই 


“ভিক্ষাবৃত্তি'র প্রতি তার মনোভাবের উল্লেখ পূর্বেই করেছি। 
চরমপন্থীদের (০101155) মতাদর্শ ও কর্মসূচীর প্রতি তার 
সমর্থন ও শ্রদ্ধার বহু প্রমাণ রয়েছে তার সাহিত্যে ও ভাষণে। 
যেমন, তিনি বলেছিলেন চরমপন্থীরা “দরখাস্তপত্র বিছাইয়া 
আপন পথ সুগম করিতে চায় নাই।” অরবিন্দ ঘোষের 
মুক্তির পর তাকে শ্রদ্ধা-অভিনন্দন জানিয়ে রচনা করেছিলেন 
তার বিখ্যাত কবিতা-_“অরবিন্দ রবীন্দ্রের লহ নমস্কার'। পূত্র 
রধীন্দ্রনাথকে একটি চিঠিতে লিখেছিলেন £ “আমাদের দেশে 
জেল খাটাই মনুষ্যত্বের পরিচয়স্বরূপ হয়ে উঠেছে। 
জেলখানার ভয় না ঘোচাতে পারলে আমাদের কাপুরুষতা 
দূর হবে না।” 

কৃষ্তকুমার মিত্রের কন্যা কুমুদিনী মিত্রের “সুপ্রভাত' 
পত্রিকার জন্য তিনি তার সর্বাধিক পরিচিত কবিতাগুলির 
অন্যতম কবিতাটি লিখেছিলেন ঃ 
“উদয়ের পথে শুনি কার বাণী ভয় নাই ওরে ভয় নাই। 
নিঃশেষে প্রাণ যে করিবে দান ক্ষয় নাই তার ক্ষয় নাই।।” 

এই কবিতাটি স্বাধীনতা সংগ্রামীদের মনে দারুণ 
অনুপ্রেরণার সৃষ্টি করেছিল। 

বিপ্লবী আদর্শ ও আন্দোলন সম্বন্ধে রবীন্দ্রনাথের 
অস্তর্বিরোধ এসময়ের অন্য অনেক রচনা ও কবিতায় ফুটে 
উঠেছিল। তার অন্যতম ছিল “পথ ও পাথেয়” প্রবন্ধটি 
(১৯০৮)। উনিশ শতকের শেষ দশকেই বিপ্লবী তৎপরতার 
শুরু হয়েছিল। ১৮৯৭ সালে জনসাধারণের প্রতি দুর্ব্যবহার- 
কারী দুজন ব্রিটিশ রাজকর্মচারীকে হত্যার অপরাধে 
দেশপ্রেমিক দুই ভাই দামোদর ও বালকৃষ্ণ চাপেকারের ফাসি 
হয়েছিল। এর ব্যাপক প্রতিক্রিয়া দেখা দিয়েছিল সারা দেশে, 
বিশেষ করে পশ্চিম ও মধ্য ভারতে এবং বাংলাদেশে বিপ্লবী 
সংস্থা গড়ে ওঠে ও বিপ্লবী তৎপরতা বৃদ্ধি পেতে থাকে। 
সরকারি নির্যাতন ও জুলুমবাজিও বাড়তে থাকে। রবীন্দ্রনাথ 
সরকারি চগুনীতির প্রতিবাদ করে বলেছিলেন £ “কঠিন 
আইন ও জবরদস্তিতে সম্পূর্ণ উলটো ফল হয়। রাজার 
বিরুদ্ধে বিক্ষোভ যদি “রাজদ্রোহ' হয় তাহলে প্রজার বিরুদ্ধে 
রাজপুরুষদের অত্যাচারকে 'প্রজাদ্বোহ' বলা যাবে না কেন?” 
এরকম প্রশ্ন করা সে-যুগে দুঃসাহসিকতার পরিচয় ছিল। 
সহিংস বিপ্লবী কাজকর্মের দূরত্ব ক্রমেই বৃদ্ধি পেলেও সাধারণ 
মানুষ ও স্বাধীনতা সংগ্রামীদের প্রতি সরকারি অত্যাচারের 
নিন্দা করতে তিনি কখনো দ্বিধা করেননি। তার প্রতিষ্ঠিত 
শাস্তিনিকেতনের বিদ্যায়তন, তার সাহিত্য এবং তিনি নিজেও 
সরকারের দৃষ্টিতে সন্দেহভাজন হয়ে উঠেছিলেন। প্রথম 
বিশ্বযুদ্ধের সময় ভারতবর্ষে এক বিপ্লব ঘটাবার পরিকল্পনা 
করা হয়েছিল। আমেরিকা-প্রবাসী ভারতীয় শ্রমিক ও ছাত্রদের 
নিয়ে গদর পার্টি' নামে একটি বিপ্লবী দলের জন্ম হয় 
(১৯১৩)। তারা ভারতীয় বিপ্লবীদের সঙ্গে যোগাযোগ স্থাপন 


৬৯২ 


করে 'কোমাগাটামার” নামে একটি জাহাজে বিদেশ থেকে 
প্রচুর অস্ত্রশস্ত্র পাঠাবার ব্যবস্থা করে। কিন্তু এ পরিকল্পনা ব্যর্থ 
হয়। জাহাজটির যাত্রীদের ওপর চরম পুলিসি নির্যাতন হয়। 
বলেছিলেন £ “ “ক্রমাগত মার” এই নীতি অসহ্য হয়ে 
উঠেছে। এর প্রতিকার চাই।” জালিয়ানওয়ালাবাগের 
হত্যালীলার (১৯১৯) প্রতিবাদে রবীন্দ্রনাথের “স্যার' উপাধি 
ত্যাগ এবং এঁ সিদ্ধান্তের সঙ্কল্প জানিয়ে তিনি যে-চিঠি 
ভাইসরয়কে লিখেছিলেন তা ভারতের স্বাধীনতা সংগ্রামের 
ইতিহাসে এক চিরস্মরণীয় ঘটনা হয়ে আছে। 

তিরিশের দশকের প্রথম দিকের এঁতিহাসিক ঘটনাগুলির 
মধ্যে ছিল আইন অমান্য আন্দোলন, চট্টগ্রাম অন্ত্রাগার লুষ্ঠন, 
পেশোয়ার ও শোলাপুরের গণ-অভ্যুথান এবং একের পর 
এক সশস্ত্র বিপ্লবী প্রচেষ্টা। রবীন্দ্রনাথ ইংল্যান্ডের বিখ্যাত 
দৈনিক সংবাদপত্র মম্যাঞ্চেস্টার গার্ডেন, (42110110512 
09910101)-এর প্রতিনিধির সঙ্গে এক সাক্ষাৎকারে 
] বলেছিলেন £ “৮17981) 3001) 2011075 ৮/০1০ 08116 109 
000 10121) 50007101718 11210501194 210 01001, (110 
1০ (1১017591595 [170 ৬/015 10০801795 ০01 19৬ 01 
11007121010 ৬/111017, ]10691, 15 89219101101) 219 00110 
19৬” (যদিও এসব নির্যাতনমূলক কার্যকলাপ 'আইনশৃঙ্খলা' 
রক্ষার জন্য করা হয়েছে বলে বড়াই করা হচ্ছে, এগুলি 
মানবিক আইনের জঘন্যতম লঙ্ঘন, যে-আইনকে আমি 
যেকোন আইনের থেকে শ্রেষ্ঠ বলে মনে করি।) 

স্বাধীনতা সংগ্রামে রবীন্দ্রনাথের অবদানের এক উজ্জ্বল 
দিক ছিল রাজনৈতিক বন্দীদের মুক্তির দাবি এবং 
আন্দোলনের প্রতি- তার দৃঢ় সমর্থন। ভারতের মুক্তিযুদ্ধের 
বীর সৈনিকদের প্রতি তার গভীর শ্রদ্ধা, তাদের স্বাস্থ্য ও 
কল্যাণ সম্পর্কে তার উদ্বেগ, বিনা বিচারে বন্দী করে রাখার 
বিরদ্ধে তার ধিকার সরকারকে বিচলিত এবং দেশের 
মানুষকে অনুপ্রেরণা যুগিয়েছিল। ১৮৯৭ সালে বাল গঙ্গাধর 
তিলকের অন্তরীণ আদেশ ও সিডিশন বিল-বিরোধী 
আন্দোলনে রবীন্দ্রনাথের ভূমিকা ছিল। তার প্রায় দু-দশক 
পরে প্রথম মহাযুদ্ধের সময় ভারতরক্ষা আইন, আ্যানি 
জানিয়েছিলেন। রাওলাট ত্যাক্ট এবং জালিয়ানওয়ালাবাগের 
মর্মস্তদ হত্যার বিরুদ্ধে সমগ্র দেশবাসীর ধিক্কার, ক্ষোভ, 
বেদনা ও প্রতিবাদ কেমন করে রবীন্দ্রনাথের কণ্ঠে ও 
লেখনীতে ফুটে উঠেছিল তা পূর্বেই উল্লিখিত হয়েছে। ১৯২৪ 
থেকে বিনাবিচারে কারারুদ্ধ করে রাখার বিরুদ্ধে ও 
রাজনৈতিক বন্দীদের মুক্ত করার দাবির সমর্থনে 
রবীন্দ্রনাথের কঠ সোচ্চার হয়ে উঠেছিল। তিনি ঘোষণা 
করেছিলেন £ “ন্যায়বিচার ও মানবতার আহানে সাড়া 
দিয়েছি, এই আহবান উপেক্ষা করলে বিপদ অনিবার্ধ।” 


১৯২৪ সালের ২৪ অক্টোবর সরকারি দমনমূলক অর্ভিনান্সের 
খবর পেয়ে রবীন্দ্রনাথ দীনেন্দ্রনাথ ঠাকুরকে কবিতা-পত্রে 
লেখেন £ 

“শুনছি নাকি বাংলাদেশে গান হাসি সব ঠেলে, 

কুলুপ দিয়ে করছে আটক আলিপুরের জেলে। 

দুঃখসহার তপস্যাতে হোক বাঙালীর জয়-_ 

ভয়কে যারা মানে তারাই জাগিয়ে রাখে ভয়, 

মৃত্যুকে যে এড়িয়ে চলে মৃত্যু তারেই টানে, 

মৃত্যু যারা বুক পেতে লয়, বাচতে তারাই জানে ।” 

১৯২৯ সালে লাহোর জেলে ৬৩ দিন অনশনের পর 
যতীন্দ্রনাথ দাসের মৃত্যুবরণের সংবাদ পেয়ে মর্মাহত কবি 
লিখেছিলেন “সর্ব খর্বতারে দহে তব ক্রোধ দাহ' গানটি। এই 
গানটি তিনি তার 'তপতী' নাটকের অন্তর্ভুক্ত করেছিলেন। 
১৯৩২ সালের ১২ মে আন্দামানে বন্দীরা অনশন করছেন 
জেনে রবীন্দ্রনাথ তাদের অভিনন্দনবার্তা পাঠিয়েছিলেন-_ 
4০1 11010001127 ৬/1]1 19০1 00180901901 0011-010/) 
10/15.” হিজলী বন্দীশিবিরে পুলিসের গুলি চালনার ফলে 
(১৯৩১) সন্তোষ মিত্র ও তারকেম্বর সেনের মৃত্যুর বিরুদ্ধে 
প্রতিবাদসভায় রবীন্দ্রনাথ পৌরোহিত্য করেছিলেন। তিনি 
তার ভাষণে বলেন, বিদেশী রাজ যত পরাক্রমশালী হোক না 
কেন, আত্মসম্মান হারানো সকলের চেয়ে দুর্বলতার কারণ। 

বিপ্লবী আন্দোলন এবং বিপ্লবী নেতাদের আদর্শ ও 
মনস্তত্ব সম্পর্কে রবীন্দ্রনাথের কিছু সমালোচনামূলক লেখা 
কোন কোন সময়ে বিতর্কের সৃষ্টি করেছিল। এ কারণে তিনি 
নিন্দিতও হয়েছিলেন। এই প্রসঙ্গে তার "ঘরে বাইরে' 
(১৯১৬) ও গার অধ্যায় (১৯৩৪) উপন্যাস বিশেষ 
উল্লেখযোগ্য । “চার অধ্যায় উপন্যাসটি সম্পর্কে রবীন্দ্রনাথের 
অন্যতম প্রধান ইংরেজী জীবনীকার কৃষ্ণ কৃপালনী 
লিখেছেন £ “া। 11015 91701. 07 [2০৬/০0101 179০1 170 
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৬১৩ 





“উদ্ধোধন'-এর গত বৈশাখ ১৪০৬ সংখ্যায় প্রকাশিত 
বাদলচন্দ্র ঘোষের 'উত্তেজনাপ্রবণ অস্ত্র শিরোনামে লেখা চিঠি পড়ে 
তার শারীরিক অসুস্থতায় কিছু সুরাহা হতে পারে ভেবে কয়েকটি 
কথা শ্রীঘোষ ও উদ্বোধন'-এর পাঠকমগুলীর অবগতির জন্য 
জানাচ্ছি। আশা করি এই পদ্ধতিগুলি নিষ্ঠার সঙ্গে পালন করলে 
আমার মতো তিনি ও অন্যান্যরা উপকৃত হবেন। এই ব্যবস্থায় 
ওযুধপথ্যের বালাই নেই, ডাক্তারের বাড়িও দৌড়াতে হয় না। 

প্রথমত, শ্রীঘোষ যদি 'উদ্বোধন'-এর নিয়মিত গ্রাহক ও পাঠক 
হয়ে থাকেন তবে ১৪০৪ সালের মাঘ সংখ্যার 'প্রাসঙ্গিকী' বিভাগে 
প্রকাশিত “অত্যাশ্চর্য জল-চিকিৎসা' শীর্ষক পত্রটি (পৃঃ ৮৬) তাকে 
পাঠ করতে অনুরোধ করছি। নিষ্ঠার সঙ্গে পদ্ধতিটি পালন করলে, 
আমার ধারণা, আমার মতো তিনিও অত্যাশ্চর্য ফল পাবেন। আমার 
বর্তমান বয়স ৭১ বছর। শ্রীঘোষের মতো আমারও ভয়াবহ 
কোষ্ঠকাঠিন্য (9511791 0011511091101) ছিল। পায়খানার কোন 
বেগই হতো না। কোন আলোপ্যাথিক ওষুধে ফল পাইনি। তাছাড়া, 
বিশেষজ্ঞদের মতে, বেশিদিন আ্যলোপ্যাথিক ওষুধ খেলে অপকার 
ছাড়া উপকার হয় না। হোমিওপ্যাথিক ওষুধ খেলে সাময়িক উপশম 
হতো অবশ্য। ইসবগুলও খেয়ে দেখেছি, তেমন লাভ হয়নি। 
উদ্বোধন'-এ 'অত্যাশ্চর্য জল-চিকিৎসা' পড়ে আমি এই চিকিৎসা- 
পদ্ধতি অনুশীলন করতে শুরু করি এবং আজ দুবছর হয়ে গেল, 
আমি ভালই আছি। এই পদ্ধতি গ্রহণ করার সপ্তাহকাল মধ্যেই আমি 
ফল পেতে শুরু করি এবং আজ আমার কোষ্টকাঠিন্যের কোন 
সমস্যা নেই। আশা করি, শ্রীঘোষও আমার মতো অবশ্যই উপকৃত 
হবেন। অর্শ আমার বংশগত ছিল। অনেক আালোপ্যাথিক চিকিৎসা 
করেও স্থায়ী কোন ফল না পেয়ে অবশেষে একজন হোমিও 
চিকিৎসকের চিকিৎসায় (প্রায় ৪৫ বছর আগে) আজো সম্পূর্ণ সুস্থ 


আছি। যেহেতু অর্শের সঙ্গে ন্য ওতপ্রোতভাবে জড়িত, 
তাই আমার মনে হয় কোষ্ঠকাঠিন্য থেকে রেহাই পেলে অর্শও ভাল 
হয়ে যাবে। 


দ্বিতীয়ত, কোষ্ঠকাঠিন্য নিরাময় করতে আরো একটি 
বিজ্ঞানভিত্তিক চিকিৎসাপদ্ধতি আছে। এই পদ্ধতিতেও কোন ওষুধ 
খেতে হয় না বা ডাক্তারের শরণাপন্ন হতে হয় না। নিজের ঘরে 
বসে নিজেই চিকিৎসা করতে পারবেন। তা হলো /001055540 
ব 7২০19,0198/। এই পদ্ধতির ওপর ভিত্তি করে ইংরেজী ও 
বাঙলায় বই কলকাতাতেও পাওয়া যায়। নাম-__-119910) 15 11 
০01 1781705' এবং বাঙলা সংস্করণের নাম-_-'আপনার স্বাস্থ্য 
আপনার হাতেই'। লেখক- দেবেন্দ্র ভরা। .প্রকাশক- _নবনীত 
পাবলিকেশন্স লিমিটেড, নবনীত হাউস, গুরুকূল রোড, মেমনগর, 
আহমেদাবাদ-৩৮০০৫২। এবিষয়ে কেউ বিস্তারিত জানতে চাইলে 
“উদ্বোধন'-এর মাধামে আমি জানাতে চেষ্টা করব। 
কুমুদবন্ধু স্বামী 
পোঃ আসাম সচিবালয় 
গুয়াহাটি-৭৮১০০৬, আসাম 


'দীক্ষার জন্য প্রস্তুতি' 


'উদ্বোধন'এর ১৪০৬ সালের শ্রাবণ সংখ্যায় 'ভাষণ' বিভাগে 
প্রকাশিত শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের জন্য 
্রস্তুতি' পড়ে আমি তৃপ্ত, অভিভূত। আমি মনে করি এবং বিশ্বাস 
করি-এই অসাধারণ নির্দেশিকাটি বারবার পড়ে ঠিক ঠিক 
অনুধাবন করলে বহু মানুষের চোখ খুলে যেতে পারে। আমি 
আমার সচেতনতার জন্যই উক্ত নির্দেশিকা অবলম্বনে দু-এক কথা 
বলতে চাই। কাউকে শিক্ষা দেওয়া আমার উদ্দেশ্য নয়। 

দীক্ষাগ্রহণ' বিষয়টি যে সত্যিই পরম কক্ণানয়কে লাভের 
প্রকৃষ্ট মাধ্যম__তা মহারাজজী কত নিখুঁত যুক্তিতে প্রাঞ্জলভাবেই 
বুঝিয়ে দিয়েছেন। তিনি আমাদের সজাগ করতে চেয়েছেন-_দীক্ষা 
নিছক মন্ত্র নয়, দুটো শব্দ নয়, মামুলী আচার নয়। হৃদয়রূপ মন্দিরে 
মন্ত্ররুপী ভগবানকে প্রতিষ্ঠা করার আত্তরিক প্রয়াসই হচ্ছে 
দীক্ষালাভ। সেজন্যই দীক্ষাগ্রহণের পূর্বে মনকে প্রস্তুত করে নিয়ে 
আগ্রহ তৈরি করা মানেই হৃদয়মন্দিরকে পরিমার্জন করা। পুজ্যপাদ 
মহারাজ দীক্ষাকে মনুষ্যজীবনের একটি গুরুত্বপূর্ণ ক্ষণ তথা ঘটনা 
বলে উপ্লেখ করে বলেছেন যে, দীক্ষার মাহাত্য, তাৎপর্য ও গুরুত্ব 
সম্পর্কে সম্যক অবহিত হলেই পার্থিব অস্তিত্বের আঙিনা থেকেই 
শরণাগতির মাধ্যমে পবিত্র আধ্যাত্মিক জীবনের পূর্ণতার পথে 
নিজেকে এগিয়ে নিয়ে যাওয়া যায়। হ্যা, সত্যিই তা বাস্তবে সম্ভব। 

গদাধর রাণা 
উবিদপুর, খানাকুল, হুগলী-৭১২৪০৬ 


শ্রীকৃষ্ণের বাঁশি 


'উদ্বোধন'-এর গত ভাদ্র ১৪০৬ সংখ্যায় "শ্রীকৃষ্ণের বাশি' 
সম্পাদকীয় পড়লাম। সেই অপার্থিব বাঁশির ধ্বনি শুনতে পাওয়া 
নিশ্চয়ই কৃপাসাপেক্ষ, কিন্তু তার ধ্বনি-মাধূর্য ভক্তবৃন্দকে আস্বাদন 
করানোর প্রচেষ্টা সাধনা ও নিবেদনের প্রকৃষ্ট প্রমাণ। ধন্য লেখক, 
আমরা ধন্য ততোধিক। সম্পাদকের বহু স্মরণযোগ্য 'কথাপ্রসঙ্গ'- 
এর মধ্যে নিঃসন্দেহে এটি এক অনবদ্য সংযোজন। 

ললিতকুমার মুখোপাধ্যায় 
বন্ডেল রোড, কলকাতা-৭০০ ০১৯ 
বনফুল-পত্বী লীলাবতী 

গত শ্রাবণ ১৪০৬ সংখ্যায় প্রকাশিত সুজন বন্দ্যোপাধ্যায়ের 
“বনফুল প্রসঙ্গে শীর্ষক নিবন্ধ পাঠ করে জানতে পারলাম, 
বনফুল-পত্ঠী লীলাবতী, ছোটবেলায় বাগবাজারে ্প্রীত্রীমায়ের 
বাড়ীতে থেকে নিবেদিতা স্কুলে পড়েছিলেন। এই সুবাদে তার 
শ্রীমাকে সেবা করার, এমনকি চুল বেঁধে দেওয়ার সুযোগও 
ঘটেছিল। এছাড়া মায়ের বাড়ীতে স্বামী সারদানন্দের সান্লিধ্যলাভও 
তাঁর জীবনে ঘটেছিল। বহু জন্মের সুকৃতির ফলেই এমন দুর্লভ 
প্রাপ্তি মানুষের জীবনে ঘটে। বনফুলের মতো এক প্রথিতযশা 
সাহিত্যিকের জীবনে লীলাদেবীর মতো নারীর অবদানের সংবাদ 
সাধারণের গোচরে আনার জন্য লেখক এবং “উদ্বোধন 
সম্পাদককে আমাদের আত্তরিক কৃতজ্ঞতা জানাই। 

প্রন্ব বন্দ্যোপাধ্যায় 
শরৎ বসু রোড, কলকাতা-৭০০ ০৬৫ 


ইদুর 


শ্রাবণের ধারার মাঝে 'উদ্বোধন*-এর গত শ্রাবণ সংখ্যাটি 
হাতে পেয়েই স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের 'দীক্ষার জন্য প্রস্ততি' 
পাঠের পর, 'পরমপদকমলে' বিভাগে সম্ত্ীব চট্টোপাধ্যায়ের "ইদুর 
রচনাটি পড়লাম। ওঁর লেখা পড়তে আমাদের খুবই ভাল লাগে। 
রচনাটির মধ্যে এক জায়গায় নিজের সঙ্গে খুব মিল খুঁজে পেলাম। 
উনি যে-সমস্যার কথা লিখেছেন, এ একই সমস্যায় আমিও 
পড়েছিলাম। উনি শেষে লিখেছেন ঃ “কাম-কাঞ্চনের আনন্দ 
অপেক্ষা ঈশ্বরের আনন্দ কত বেশি! তার রূপ চিস্তা করলে রস্তা, 
তিলোত্ুমার রূপ চিতার ভস্ম বলে বোধ হয়।” সত্যিই তাই। 


নিজস্ব অনুভূতি থেকেই নিশ্চয় তিনি এ কথাটি লিখেছেন, তাই 


তো লেখাটি এত আকর্ষণীয় হয়েছে। 
শ্যামলিমা মাইতি 
দক্ষিণ গোবিন্দপুর, কাকদ্ীপ, দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা 


এই পৃথিবীতে আমি ৭০ বছরের কিছু বেশি দিন ধরে রয়েছি 
এবং বাঙলা পড়তে শেখা অবধি 'উদ্বোধন' পত্রিকার সঙ্গে আমার 
পরিচয়। বর্তমানে উদ্বোধন” এত ভাল ও সর্বাঙ্গসুন্দর হয়েছে তা 
বলার অপেক্ষা রাখে না। "উদ্বোধন" পড়লে অপূর্ব একটা ভাব 
সমগ্র প্রাণ-মনকে নাড়া দেয়। 
১৪০৬-এর শ্রাবণ সংখ্যায় সঞ্ভীব চট্টোপাধ্যায়ের ইদুর 
লেখাটি অপূর্ব। পড়ার পর সমস্ত দেহের মনের প্রতিটি কোষ যেন 
স্তব্ধ হয়ে রইল। একটা বোবা কান্না বেরিয়ে আসতে চাইছে সমস্ত 
অনুভূতি থেকে যা নিংড়ে মুচড়ে ভেঙে দিচ্ছে সব অহং-এর টিবি। 
'উদ্বোধন' আমাদের পাথেয় এবং পথপ্রদর্শক দুই-ই। 
উদ্বোধন" হাজার হাজার বছর ধরে আমাদের সজাগ রাখুক, 
আমাদের অভ্তরের তমসা দূর করুক- এই প্রার্থনা। 
পুলককুমার মুখোপাধ্যায় 
আন্দুল-মৌড়ী, হাওড়া-৭১১৩০২ 


প্রসঙ্গ 'উদ্বোধন' 


যে অপূর্ব রত্ুসস্তারে সমৃদ্ধ হয়ে প্রতি মাসের উদ্বোধন” হাতে 
আসছে তাতে বিস্মিত, চমৎকৃত এবং অভিভূত হয়ে পড়ছি। 
শতবর্ষপূর্তির পর থেকে যেন স্বায়ীজীর আশীর্বাদ 'উদ্বোধন'-এর 
ওপর শতধারে বর্ষিত হচ্ছে এবং ক্রমশ “উদ্বোধন'কে সফলতার 
সুউচ্চ শিখরে পৌঁছে দিচ্ছে। ঠাকুর, মা ও স্বামীজী সম্বন্ধে বু 
মূল্যবান প্রবন্ধ ও ভাষণ তো আছেই, তাছাড়া অন্যান্য বিভিন্ন 
বিষয়ের বৈচিত্র্য ভরা 'উদ্বোধন'-এর প্রতিটি সংখ্যা এখন অত্যত্ত 
আকর্ষণীয়। জন্মশতবর্ষ উপলক্ষ্যে বিখ্যাত কবি ও সাহিত্যিকদের 
মনোজ রচনাগুলি থেকে বনু অজানা তথ্যও আমরা জানতে 
পারছি। প্রতিদিনকার জীবনযাত্রার অন্তরালে মাঝে মাঝে যে একটা 
অজানা জগতের উপলব্ধি তাদের মনোজগৎকে চকিত আলোয় 
উদ্ভাসিত করে দিত, সেটাই তাদের সাহিত্যে প্রতিফলিত হয়েছে। 
তাই তাদের সাহিত্য এত, মূল্যবান ও চিত্তাকর্ষক। 

প্রচ্ছদে বেলুড় মঠে স্বামীজীর মন্দিরের আলোকচিত্র থেকে 
শুরু করে 'উদ্বোধন'-এর প্রতিটি পৃষ্ঠায় এত বিষয়-বৈচিত্র্য যে, মন 


ভরে যাচ্ছে। এককথায় বলতে গেলে, স্বামীজীর স্বপ্নের সাকার রাপ 
“উদ্বোধন! অতুলনীয়! 


কল্যাণী কর 
চিন্তরপ্রন পার্ক, নয়া দিল্লি-১১০০১৯ 


“ উদ্বোধন'-এ কেবল 10910%৩ 10685 (গঠনমূলক ভাব) 
দিতে হবে।”-_স্বামীজীর এই নির্দেশ প্রসঙ্গে উদ্বোধন” থেকে দুটি 
আলেখ্য উপস্থাপন করছি । 'উদ্বোধন'-সম্পাদক বলেছেন ঃ 
শ্রীরামকৃ্ণ-সারদা-বিবেকানন্দের ভাব ও বাণী 


সম্পাদকবৃন্দ ও ভগিনী নিবেদিতার শ্বাস-প্রশ্বাস 'উদ্বোধন'। 
“উদ্বোধন” আমাদের মনকে প্রধানত আধ্যাত্মিক জগৎ তথা 
অন্তর্জগতে নিয়ে গিয়ে এক 'অবাঙমনসগোচরম্* ভাবপরিমণ্ডল 
সৃষ্টি করে। 'উদ্বোধন'-এ প্রকাশিত এমনি ভাব-বিজড়িত একটি 
আলেখ্য-_ গুরুর প্রতি শিষ্যার মহান সেবা তথা আয্মোৎসর্গের 
দৃশ্য। স্বামীজীর তিরোধানের পরদিন। “বেলা ১টা-২টা পর্যস্ত 
স্বামীজীর শবদেহ একটি কক্ষে শয্যার উপরে সযত্নে শায়িত করিয়া 
রাখা হইয়াছিল। নিকটে ও দূরে তাহার সেই আকন্মিক দেহত্যাগের 
সংবাদ প্রেরিত হওয়ায় এবং অস্ত্যেষ্টিকালে সকলের উপস্থিতির 
যথাসম্ভব সুযোগ দিবার জন্যই এইরা'প বিলম্ব হইয়াছিল। ভগিনী 
নিবেদিতাও সংবাদ পাইলেন। তাহার পক্ষে সে কেমন সংবাদ? কে 
তাহা বুঝিবে? বুঝিবার প্রয়োজনই বা কি? পরে কেবল ইহাই দেখি 
যে, স্বামীজীর সেই শবদেহের পার্থে উপবেশন করিয়া একখানি 
পাখা হাতে লইয়া তিনি তাহাকে ব্যজন করিতেছেন। সে-মুর্তি ধীর- 
স্থির, একেবারে নিস্তরঙ্গ, চক্ষে অশ্রু নাই, অধরোষ্ঠও একটু 
কাপিতেছে না। তিনি কেবল একমনে গুরুর দেহে ব্যজনী সঞ্চালন 
করিতেছেন। তখনো সেই সেবার অধিকারটি ত্যাগ করিবেন না।... 
তাহার অন্তরে কি হইতেছিল, তাহা কল্পনা করিতে পারে কোন্‌ 
কবি, কোন্‌ সাধক, তাহা আমি জানি না।” (নিবেদিতা'__ 
মোহিতলাল মজুমদার, “উদ্বোধন” ঃ শতাব্দীজয়স্তী নির্বাচিত 
সঙ্কলন, পৃঃ ৬১৬) 

পড়তে পড়তে মন চলে যায় দূরে, বহু দূরে, অতীতলোকে-_ 
স্বামীজীর শয্যাপার্খে, আর গুরুসেবার মহান জীবস্ত প্রতিমাকে 
দেখে অশ্রুসিক্ত দুনয়ন থেকে ঝরঝর ধারায় অশ্রু ঝরে পড়ে। 

গুরুর প্রতি শিষ্যার সেবায় ন্যায় শিষ্যার প্রতি গুরুর ন্নেহের 
আরেকটি অপরূপ আলেখ্য-_ 

“(বেলুড় মঠ, ২ জুলাই ১৯০২, একাদশী তিথি, ভগিনী 
নিবেদিতা বেলুড় মঠে গিয়েছেন।) 

স্বায়ীজী-_এস নিবেদিতা, এস এস। 

(ভক্তিপ্রণত চিন্তে নিবেদিতার স্বামীজীকে প্রণাম, শিষ্যার মাথা 
ন্নেহভরে স্পর্শ করে স্বামীজীর আশীর্বাদ ।) 

স্বামীজী__আজ তুমি এখানে খাবে। (নিবেদিতা ভক্তিবিহ্ল) 

স্বামীজী (জনৈক সেবককে)__-ওরে শোন, নিবেদিতা আজ 
এখানে খাবে। একটু ব্যবস্থা কর। 

(ভাত, আলুসিদ্ধ, কাঠাল-বিচি সিদ্ধ এবং ঠাণ্ডা দুধের 
আয়োজন। খেতে বসেছেন নিবেদিতা। স্বামীজীর স্নেহপূর্ণ 
উপস্থিতি, বুদ্ধিদীপ্ত কৌতুকপূর্ণ কথাবার্তা। নিবেদিতার খাওয়ার 
শেষে হাত ধোয়ার সময় ব্রহ্মচারীর কাছ থেকে জলের ঘটি ও 
তোয়ালে নিয়ে নিলেন স্বয়ং স্বামীজী। কিছুটা ঝুঁকে নিবেদিতার 


৬১৫ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্-_১০ম সংখ্যা 0 কার্তিক ১৪০৬ 0 অক্টোবর ১৯৯৯ 


হাতে ঢেলে দিলেন জল। তোয়ালে দিয়ে মুছিয়ে দিলেন জলসিক্ত 
হাত। নিবেদিতা অশ্রসজল |) 

নিবেদিতা-_স্বামীজী, আমারই তো আপনাকে এসব করার 
কথা। আপনি কেন আমাকে এসব করছেন 

স্বামীজী (সহাস্যে, সন্েহে)-_-ষীশুও তো তার শিষ্যের পা 
ধুইয়ে দিয়েছিলেন। 

নিবেদিতা অেস্বস্তিভরা অশ্রুপূর্ণ চোখে) _তা দিয়েছিলেন 
বটে। কিন্ত সে তো যীশুর শেষের দিন স্বামীজী! (“বিশ্ববিবেক 
বিবেকানন্দ'__শাস্তি সিংহ, উদ্বোধন, আশ্বিন ১৪০৫, পৃঃ ৬৬৩) 

দুদিন পর ৪ জুলাই স্বামীজী মহাসমাধি লাভ করেন। 

এমনি আরো কত মহান আলেখ্যের লেখচিত্র চিত্রিত হয়ে 
আছে “উদ্বোধন'-এর ভাব-দেহে। ধর্ম, দর্শন, বিজ্ঞান, শিল্প, সাহিত্য, 
ইতিহাস, সংস্কৃতি, রম্যরচনা ও পরিক্রমা প্রভৃতি বিভাগে বিচিত্র 
ভাব-সমৃদ্ধ “উদ্বোধন' তাই সকল শ্রেণীর মানুষের কাছে মৃত- 
সম্ীবনী সুধাস্বরূপ-_ “মনুষ্যত্বের দেবতে উত্তরণের প্রণবধবনি”- 
স্বরাপ। তাই আমার মনে হয়, শ্রীমত্তগবদ্গীতার মাহাত্ম্যকথা 
উদ্বোধন" সম্পর্কেও প্রযোজ্য ঃ 

“সংসারসাগরং ঘোরং তর্তুমিচ্ছতি যো নরঃ। 
উদ্বোধনং সমাসাদ্য পারং যাতি সুখেন সঃ।1” 

স্বামীজীর স্বপ্ন সার্থক হোক। সার্থক হোক 'উদ্বোধন'-এর সাধু 
ও কর্মিবৃন্দের শ্রম ও প্রচেষ্টা। “বন্ুজনহিতায় বহুজনসুখায়” 
“মিছরির রুটি” “উদ্বোধন” ঘরে ঘরে সমাদৃত হোক- ঠাকুর ও 
মায়ের কাছে এই প্রার্থনা জানাই। 


প্রধান 
সহকারী প্রধান শিক্ষক, দেড়িয়াচক শ্রীঅরবিন্দ বিদ্যামঠ 
বাহারপোতা, মেদিনীপুর-৭২১ ১৫১ 


গত আষাঢ় ১৪০৬ সংখ্যায় 'কথাপ্রসঙ্গে' বিভাগে “তত্ব ও 
প্রয়োগ ঃ শ্রীশ্রীমা সারদাদেবীর জীবন ও বাণী” একটি অসাধারণ 
এবং অতি সুন্দর রচনা। এর জন্য “উদ্বোধন'-সম্পাদককে আমার 
অজ্র ধন্যবাদ। শাস্ত্রের দৃষ্টিতে শ্রীশ্রীমাকে এমনভাবে উপস্থাপন 
আগে কখনো চোখে পড়েনি। এমন সুন্দর উপস্থাপনার জন্য শতায়ু 
পউদ্বোধন'কে প্রণাম। উদ্বোধন আরো দীর্ঘজীবী হোক। 

মৌ দাস 
বরানগর, কলকাতা-৭০০ ০৩৬ 


“উদ্ধোধন'-এর “কথামৃতে না-বলা শ্রীরামকৃষ্ণ-কথা', সঞ্জীব 
চট্টোপাধ্যায়ের 'পরমপদকমলে' আমার কাছে খুবই আকর্ষণীয়। 
অন্যান্য গুরুত্বপূর্ণ নিবন্ধের মধ্যে আবাঢ় ১৪০৬ সংখ্যার 'দীক্ষার 
জন্য প্রস্ততি' আমাকে গভীরভাবে মথিত করেছে। “গবেষণা? 
বিভাগে এক-একটি বিষয়ের অবতারণা অবশ্যই 'উদ্বোধন'-এর 
নিজস্ব বৈশিষ্ট্য। “কবিতা' বিভাগে গত আবাড় ১৪০৬ সংখ্যায় 
প্রকাশিত সুদীপ্ত মাজির “যত দূরেই যাই” বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য। 
“বিজ্ঞান' বিভাগে 'আমাশয়ের একটি কারণ আযামিবা” অত্যন্ত 
সময়োচিত ও গুরুত্বপূর্ণ আলোচনা। এসময়ে বেশির ভাগ মানুষই 
এই প্লোগে আক্রান্ত হয়। মানুষের সেবায় নিয়োজিত “উদ্বোধন' সহস্র 
শতাব্দী ধরে এগিয়ে চলুক, এই কামনা করি। 

মৃণাল মোদক 


রাউগ্গ্রাম, কাইগ্রাম 
বর্ধমান-৭ ১৩১৪৫ 


“উদ্বোধন' পেলেই আমি তা কপালে বুকে স্পর্শ করি। প্রথমেই 
দেখি শ্রীমা সম্বন্ধে লেখা কিছু আছে কিনা। গত “আযাঢ়' সংখ্যায় 
“তত্্ ও প্রয়োগ ঃ শ্রীশ্রীমা সারদাদেবীর জীবন ও বাণী" পড়ে মনটা 
ভরে গেল। প্রত্যেক সংখ্যায় শ্রীমার প্রসঙ্গ না থাকলেও প্রখ্যাত 
সাহিত্যিক সন্ভ্রীব চট্টোপাধ্যায়ের 'পরমপদকমলে' পড়ে প্রতি 
সংখ্যায় ঠাকুরকে পাই। বারবার পড়েও যেন মন যেন ভরে না। 
পড়বার পর অন্যকেও পড়াই। আষাঢ় সংখ্যায় 'পরমপদকমলে' 
বিভাগে “বিদ্রোহী ভগবান' অনবদ্য। পড়ে যেন আশ মেটে না। 
উদ্বোধন'-এর মাধ্যমে সঞ্জীববাবুকে অকুষ্ঠ সাধুবাদ, ধন্যবাদ ও 


শ্রদ্ধা জানাই। 
কাশীনাথ ব্যানার্জি 
তারাপীঠ আশ্রম, বীরভূম-৭৩১২৩৩ 


“উদ্বোধন'-এর গত ভাদ্র ১৪০৬ সংখ্যায় “প্রাসঙ্গিকী' বিভাগে 
প্রকাশিত অয়ন বিশ্বাসের 'আয্মোপলবি' চিঠিটা অত্যন্ত উচ্চ 
স্তরের। খুবই উপাদানসমৃদ্ধ লেখা | শ্রীশ্রীঠাকুরের অশেষ কৃপা ছাড়া 
এমন উৎকৃষ্ট লেখা সম্ভব নয়। লেখকের তীক্ষ মননশীলতা ও 
জ্ঞানের প্রগাঢতায় আমি অভিভূত। তাকে আমার কৃতজ্ঞতা জানাই। 

রুদ্র 
ফিডার রোড, আড়িয়াদহ, কলকাতা-৭০০ ০৫৭ 


পত্রে ভ্রান্তি-_বিভ্রাস্তি 


বিষয়-_-উদ্বোধন-এর গত ভাদ্র ১৪০৬-এর প্রাসঙ্গিকী, 
পৃঃ ৪০৫। 

“স্থান-_বদুলাল মল্লিকের দক্ষিণেশ্বরের উদ্যান। কাল-_- 
১৮৮৩ সালের ১২ জানুয়ারির দ্িপ্রহর।... সঙ্গে তখন একমাত্র 
সঙ্গী অন্তরঙ্গ শিষ্য নরেন্দ্রনাথ। সমাধি থেকে বাহ্যাবস্থায় ফিরে 
তাকে স্পর্শ করলেন ঠাকুর। সেই দিব্যস্পর্শে নরেনের বাহ্জ্ঞান 
লোপ পেল।” 

আমরা উদ্বোধন কার্যালয় প্রকাশিত “কথামৃত'-এ (পৃঃ ৫) 
পাচ্ছি-_৪র্থ অনুচ্ছেদ__“১৮৮১-র শেষভাগে ও ১৮৮২-র 
প্রারস্ত, এই সময়ের মধ্যে নরেন্দ্র, রাখাল, ভবনাথ, বাবুরাম, 
বলরাম, নিরঞ্জন, মাস্টার, যোগীন আসিয়া পড়িলেন।” 

এখানে প্রথমে নরেন্দ্রের নাম পাচ্ছি-_-তাতে মনে হয় তিনি 
হয়তো ১৮৮১-র শেষভাগে, না হয় ১৮৮২-র প্রথমেই 
এসেছিলেন দক্ষিণেশ্খরে ঠাকুরের কাছে। তখন তার বয়স ১৯ 
বছর। আমরা বহু প্রাচীন সাধুর মুখে শুনেছি যদু মল্লিকের উদ্যানের 
ঘটনা-_অর্থাৎ ঠাকুরের দিব্যস্পর্শে নরেনের বাহাজ্ঞান লোপ 
পাওয়া তার ঠাকুরের কাছে দ্বিতীয়বার আসার দিনে ঘটেছিল। 

কিন্ত “প্রাসঙ্গিকী'র লেখক অয়ন বিশ্বাস যে-কালের নির্দেশ 
করেছেন-_-১৮৮৩-র ১২ জানুয়ারি এ ঘটনা ঘটেছিল, তাতে 
নরেনের প্রথম আগমন ও দ্বিতীয় আগমনের এবং ঠাকুরকে 
দর্শনের মধ্যে এক বছরের ব্যবধান ঘটে যাচ্ছে। তখন নরেনের 
বয়স ২০ বছর হয়েছে। এতে পত্রলেখক যে-কালের 
করেছেন, তাতে সংশয় দেখা দিচ্ছে। কোন্‌ সূত্র অবলম্বনে 
পত্রলেখক এঁ বহুপ্রগারিত ঘটনার কালনির্দেশে করেছেন__ 
১৮৮৩-র ১২ জানুয়ারি, তা জানাতে তাকে অনুরোধ জানাই। 

স্বামী রামানন্দ 
রামকৃষ্ণ মিশন সেবাশ্রম, কনখল, হরিদ্বার-২৪৯৪০৮ 


৬১৬ 





“আপনার পূজা আপনি করিলে, 


এ কেমন লীলা তব!” 
সঞ্জীব চট্টোপাধ্যায় 


ঠাকুরের কোন অসুখ হয়নি। দেহবোধ থাকলে 
গতবেই সুখ-অসুখ। ঠাকুরকে প্রথমে চিনেছিলেন 
মথুরবাবু। ঠাকুর কৃপা করে তাকে চিনিয়েছিলেন-_জমিদার 
মথুরনাথ, আমাকে চিনে নাও, কে আমি! কার সেবা করছ 
তুমি, করবে তুমি! হাটে হাড়ি ভাঙার আগেই ভেঙে দেওয়া! 
মথুরানাথ দেখলেন, রাম আর কৃষ্ণ মিলে রামকৃষ্ণ তো 
ব্টেই, আবার শিব এবং কালী, শিবকালীও। কোন্‌ দুশ্চর, 
দুরূহ সাধনে মথুরানাথের শ্রীরামকৃষ্ণ ইষ্টদর্শন হলো? 
সমর্পণে, বিশ্বাসে, সেবায়। মণুরানাথ ভোগী, রাজসিক। 
যৌবনের সেই কালে নানা এদিক-সেদিক তো ছিলই। সখা 
পার্থকে যে-প্রতিশ্রতি দিয়েছিলেন তা দক্ষিণেশ্বরের 
রামকৃষ্ণরূপী শ্রীকৃষ্ণ রাখলেন-_“মামেকং শরণং ব্রজ”। 
(গীতা, ১৮1৬৬) “সর্বধর্মান্‌ পরিত্যজ্য” এবারে আর বলতে 
হলো না, কারণ এবারের লীলায় সব ধর্মই এক। ধর্মের 
সংজ্ঞাও অতি সহজ। সেবারের ধর্ম ছিল ক্ষত্রিয়ের রাজধর্ম। 
মহাপ্রভু-রূপে প্রেমধর্ম। শঙ্কর-রূপে জ্ঞানধর্ম। গৌতম-রূপে 
ত্যাগধর্ম, আর রামকৃষ্ণ-রূপে গৃহীর রসেবশে ধর্ম। কিন্ত মূল 
নির্দেশটি এক £ “শরণং ব্রজ”- আমার আশ্রিত হও। আর 
তখন আমি তোমার জন্য কি করব! আমি তোমার জন্য 
তোমারই রচনা পাঁকে নেমে পদ্ম ফোটাব। তোমাকে পরিস্ুত 
করে আমার কৃপালাভের উপযুক্ত করব। আমি কেমন 
গোয়ালা? না, তোমার পাত্র পরিষ্কার করে কৃপা-দুগ্ধ ঢালব। 
“অহং ত্বাং সর্বপাপেভ্যো মোক্ষয়িষ্যামি মা শুচঃ।” (এ) 
তোমার অনুশোচনার কিছু নেই। তুমি শুধু বুড়ি ছুঁয়ে থাক। 
আর অতি সামান্য একটি ন্নেহের অনুরোধ-_“মন্মনা ভব 
মন্তক্তো মদ্যাজী মাং নমস্কুরু।” (এ, ১৮1৬৫) 
গিরিশচন্দ্রকে কৃপা করলেন-_কিছুই যখন পারবে না, 
তখন দাও, আমাকে বকলমা দাও। বললেন £ গিরিশ ঘোষ, 
তোমাকে আমি এমন করে দেব, লোকে অবাক হবে। 
গিরিশচন্দ্রের দর্শন হলো। একটু ঘুরিয়ে বললেন £ “ব্যাস, 
বাল্মীকি যাঁর ইয়ত্তা করতে পারেননি, আমি তাঁর সম্বন্ধে কি 
বলব!” গিরিশচন্দ্র বারেবারে বলতেন £ “ঠাকুরের মিরাকল 
যদি দেখতে চাও, তাহলে আমাকে আর লাটুকে স্বামী 
অদ্তুতানন্দ) দেখ।” আর দেহাবসানের পর শ্রীশ্রীমা একটি 
মাত্র খেদোক্তিতে সব ব্যক্ত করে দিলেন £ “মা কালী গো! 
তুমি কোথায় গেলে!” কি অদ্ভুত শ্রীরামকৃষ্ণের এই 


অবতারলীলা! স্বামীজী বললেন, এমনটি আর কখনো হবে 


না। মহাকালের কোলে, এমনটি এই একবারই হলো। ঠাকুর 
শ্রীশ্রীমাকে বলছেন- মন্দিরে যিনি রয়েছেন তুমি তো তারই 
প্রতিরূপ-_মা ভবতারিণী। শ্রীশ্রীমা বলছেন ঃ তুমিই আমার 
কালী। ভৈরবী বললেন ঃ “নিত্যানন্দের খোলে চৈতন্যের 
আবির্ভাব।” গিরিশচন্দ্র বললেন ঃ “আপনি রাম, আপনি 
কৃষ্ণ।” দক্ষিণেশ্বরে কে এসেছিলেন গত শতাব্দীতে! কে তুমি 
শ্রীরামকৃষ্ণ! তুমি দেহ! তুমি জ্ঞান! তুমি চৈতন্য! তুমি প্রেম! 
তুমি গ্রামের! তুমি শহরের! তুমি সভ্যতার! তুমি প্রাক্‌- 
সভ্যতার। তুমি সাধারণের! তুমি অসাধারণের, পাপীর, 
পুণ্যবানের, গৃহীর, সংসারীর! কে তুমি! 

সেদিন যাঁরা কাছে ছিলেন তার শ্রীমুখ থেকে শুনেছিলেন 
উত্তর, হয়তো বোঝেননি, কারণ যা কালে আছে, “কাল' না 
এলে উদ্ঘাটিত হবে না। মাস্টারমশাই মেহেন্দ্রনাথ গুপ্ত) 
সেদিন ঠাকুরের কাছে এসেছেন। সঙ্গে আছেন বন্ধু কালীকৃষ্ 
ভট্টাচার্য। বিদ্যাসাগর কলেজের সংস্কৃত ভাষা ও সাহিত্যের 
প্রধান অধ্যাপক। মাস্টারমশাই বন্ধুকে বলেছেন £ “নাড়ির 
দোকানে যাবে তো আমার সঙ্গে এস; সেখানে এক জালা মদ 
আছে।” মাস্টারমশাই ঠাকুরকে সেই কথা বলায় তিনি 
হাসছেন, বলছেন ঃ “ভজনানন্দ, ব্রহ্মানন্দ- এই আনন্দই 
সুরা, প্রেমের সুরা। মানবজীবনের উদ্দেশ্য ঈশ্বরে প্রেম। 
ঈশ্বরকে ভালবাসা ।” তাহলেই জানা যাবে তার স্বরাপ। জানা 
যাবে তার তত্ত, পাওয়া যাবে পথনির্দেশ। গীতায় শ্রীভগবান 
অর্জুনকে দুবার “প্রিয় বললেন-_তুমি আমার প্রিয় তাই 
তোমাকে আমি সর্বগোপ্য হতেও অত্যন্ত গোপনীয় কথা 
বলছি, তুমি শোন, পুনর্বার শোন-_-““সর্বগুহ্যতমং ভূয়ঃ শৃণু 
মে পরমং বচঃ।” (এ, ১৮1৬৪) তোমার প্রকৃত কল্যাণকর 
সার কথা-_-“মন্মনা ভব মস্তরক্তো মদ্যাজী মাং নমন্কুরু | 
মামেবৈষ্যসি সত্যং তে প্রতিজানে ||” ঠাকুর যেমন দিব্য করে 
বলছেন- _“প্রতিজানে”-__ প্রতিজ্ঞা করে বলছি, যা বলছি 
তার মধ্যে কোন মিথ্যা নেই-_তুমি আমাতে হাদয় অর্পণ কর, 
আমার ভক্ত হও, আমার পূজনশীল হও, আমাকেই নমস্কার 
কর। তাহলে তুমি আমাকেই পাবে, কেননা তুমি আমার 
প্রিয়। 

ঈশ্বরকে ভালবাস, তার প্রিয় হও। “জ্ঞান বিচার করে 
ঈশ্বরকে জানা বড় কঠিন।” 

ঠাকুর তখন সেই গানটি গাইলেন, তার অতি প্রিয় গীত, 
যার কথায় তারই তত্ব বিধৃত-_ 

“কে জানে কালী কেমন, ষড় দর্শনে না পায় দরশন। 

আত্মারামের আত্মা কালী প্রমাণ প্রণবের মতন, 

সে যে ঘটে ঘটে বিরাজ করে ইচ্ছাময়ীর ইচ্ছা যেমন।” 


৬ ৬১৭ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ-_১০ম সংখ্যা 0 কার্তিক ১৪০৬ 0 অক্টোবর ১৯৯৯ 


কৃপাময় শ্রীরামকৃষ্ণ । যাকে যে-ভাবে দেখা দিলেন। কারো 
চোখে অশিক্ষিত গ্রাম্য ব্রাহ্মণ। কারো দৃষ্টিতে উন্মাদ। কেউ 
এখনো বিচার শেষ করে উঠতে পারেননি। কারো পচ সিকে 
পাঁচ আনা বিশ্বাসে তিনি অবতার। স্বামীজীর দৃঢ় জুলস্ত 
বিশ্বাসে-_“নিত্যসিদ্ধ মহাপুরুষ লোক হিতায় মুক্তোইপি শরীর- 
গ্রহণকারী ।” স্বামীজীর এই বিশ্বাস এতটাই দৃঢ় যে, তিনি দুবার 
শপথ করে বলছেন-_“নিশ্চিত নিশ্চিত ইতি মে মতিঃ1” 

দেহধারী ভগবানের বিচিত্র লীলার শেষখগুটিতে আগত 
আধুনিক যুগের ইঙ্গিত। বুদ্ধদেব পরিণত বয়সে খাদ্যবিষে 
লীলা সমাপ্ত করলেন। শ্রীকৃষ$ নিহত হলেন। মহাপ্রভু 
কৃষ্ণলীন হলেন। শ্রীরামকৃষ্ণ বেছে নিলেন শ্্রীস্টের 
“সাফারিং'। ক্রশের মতোই কণ্ঠে ধারণ করলেন ক্যান্সার। 
ত্যাগী শিষ্যমগুলীকে সমস্ত উদাহরণই দেখিয়েছিলেন, বাকি 
ছিল একটি-_“রোগজানুক আর দেহজানুক'। আত্মারামের 
আত্মাতেই আরাম, বিরাম, অভিরাম। দেহেরই সব। আত্মার 
লিঙ্গ নেই, ব্যাধি নেই। স্বামীজী গুরুর শরীরে দেখলেন চল্লিশ 
বছর যাবৎ কঠোর ত্যাগ, বৈরাগ্য, পবিত্রতা, কঠোরতম 
সাধন, অলৌকিক জ্ঞান, ভক্তি, প্রেম, বিভূতি। তার 
আবির্ভাবের খারণ খুঁজে পেলেন-_“পাশ্চাত্য বাক্ছটায় 
মোহিত ভারতবাসীর পুনরুদ্ধার”। মাঝে মাঝে মনে হয়, 
স্বামীজীকে জড়িয়ে ধরে বসে থাকি। মনে হয়, তার পায়ের 
চটি জুতো হয়ে সঙ্গে সঙ্গে ঘুরি। একমাত্র স্বামীজীই হাসতে 
হাসতে ঠাকুরকে বলতে পারেনঃ “আমায় নইলে 
ত্রিভুবনেশ্বর তোমার প্রেম হতো যে মিছে!” একথা আমরা 
পাশ থেকে বলছি। স্বামীজী যা বললেন, তা একমাত্র স্বামীজীই 
বলতে পারেন--“আমি সন্ন্যাসী-টন্ন্যাসী নই, আমি 
রামকৃষ্ের দাস। তাহার নাম তাহার জন্ম ও সাধন-ভূমিতে 
দৃঢ় প্রতিষ্ঠিত করিতে ও তাহার শিষ্যগণের সাধনের অণুমাত্র 
আমি তাহাতেও রাজি।”” “01 ৬৩ 178৬৩ (81001 000 1076 
0055, 11700 11951 181 10 01011 5, 2110 21]. 05 
501618101) 009 ৮/০ 0621 11 01100 09801). 

হিসেব করে দেখলেন-_“সময় হয়েছে নিকট এবার 
বাধন ছিঁড়িতে হবে।” এতদিন বলেছেন ঃ “আমি খাই দাই 
আর থাকি, আর সব আমার মা জানেন।” কে মা! তিনি 
পুরুষ না প্রকৃতি। শ্যামা অথবা কৃষ্ণ! ছোট ছোট মানুষের 
সন্থীর্ণ ধারণা। প্রকৃত কি? 
“কালীর উদরে ব্রহ্মাণ্ড ভাগ প্রকাণ্ড তা বুঝ কেমন, 
যেমন শিব বুঝেছেন কালীর মর্ম, অন্য কে বা জানে তেমন।” 

সেদিন অমাবস্যা, ৬ নভেম্বর ১৮৮৫, ঠাকুর শ্যামপুকুর- 
বাটিতে । কণ্ঠক্ষতের চিকিৎসা হচ্ছে, কদিন ধরে বারেবারে 
ষীশুর প্রসঙ্গ হচ্ছে। ছয়দিন আগে শনিবার শ্যামপুকুরবাটীতে 


প্রভুদয়াল মিশ্র এসেছিলেন। উত্তর-পশ্চিম ভারতের মানুষ । 
ব্রাহ্মণ । শ্রীস্টের প্রতি আকৃষ্ট হয়ে শ্বীস্টান হয়েছেন। এক 
ভাইয়ের বিয়ের দিন সেই ভাই ও আরেক ভাইয়ের একসঙ্গে 
আকম্মিক মৃত্যুতে প্রভুদয়ালের মনে বৈরাগ্য এসেছে। তার 
বাইরে সাহেবী পোশাক, ভিতরে গেরুয়া। কোয়েকার 
সম্প্রদায়ভুক্ত এক সাধু। ঠাকুরকে আগে দেখেছেন। অসুস্থতার 
সংবাদে প্রাণের টানে ছুটে এসেছিলেন শ্যামপুকুরে। সেই 
জোড়া মৃত্যুর দিন থেকেই সংসার ত্যাগ করে সন্যাসী। 
ইউরোপীয়ান পোশাকের তলায় গেরুয়া কৌপীন। 
ঠাকুরের জীব-শরীর ক্রমশই দুর্বল থেকে দুর্বলতর হচ্ছে। 
এক-একদিন এক-একরকম দেহলক্ষণ। পার্যদদের মধ্যে 
ব্যাসদেবের মতো কেউ থাকলে উদ্ধবকে দিয়ে শ্রীকৃষ্ককে 
যেমন প্রম্ম করিয়েছিলেন, অনুরূপ প্রশ্ন করাতেন 
শ্রীরামকৃষ্তকে। শ্রীমত্তাগবতের একাদশ স্বদ্ধের ষষ্ঠ অধ্যায়টি 
যেন যুগ-সন্ধ্যার সৃচনাকারী এক বিমর্ষ অধ্যায়। শ্রীরামকৃষ্ণ- 
ভাগবতের 'শ্যামপুকুরবাটী'। সাহসী উদ্ধবের অনুপস্থিতিতে 
কেউ প্রশ্ন করতে পারছেন না। 
“দেবদেবেশ যোগেশ পুণ্যশ্রবণবীর্তন। 
সংহত্যৈতৎ কুলং নূনং লোকং সংত্যক্ষ্যতে ভবান্‌। 
বিপ্রশাপং সমর্থোহপি প্রত্যহন্‌ ন যদীশ্বরঃ|1” 
(ভাগবত, ১১।৬1৪২) 
সখা উদ্ধব পরপর চারটি বিশেষণ প্রয়োগ করলেন-_ 
দেবদেবেশ, যোগেশ, পুণ্যশ্রবণকীর্তন, ঈশ্বর । দেবদেবেশ দুটি 
বিশেষণের যৌগ। দেবদেব-ঈশ। দেবতা শ্রেষ্ঠেরও নিয়ন্তা। 
হে দেবদেবেশ, যোগেশ, পুণ্যশ্রবণকীর্তন, সর্বশক্তিমান বা 
ঈশ্বর হওয়া সত্তেও তুমি যে বিপ্রশাপ নিবারণ করলে না, 
তাতে মনে হয়, তুমি নিশ্চয় এই বংশ নাশ করে ইহলোক 
ত্যাগ করবে! 
শ্রীভগবান অপূর্ব হেসে বললেন ঃ সখা উদ্ধব, তোমার 
অনুমান অন্রান্ত। ব্রহ্মা, শঙ্কর এবং অন্য লোকপালগণের 
ইচ্ছা যে, আমি নরলীলা শেষ করে বৈকুষ্ঠধামে ফিরে যাই। 
শ্রীরামকৃষ্ণ-লীলায় প্রশ্ন নেই, অনুমান আছে। শ্রীকৃষ্ণ 
বলছেন £ যে-কাজ করার জন্য অংশাবতার বলরামের সঙ্গে 
আমি এসেছিলাম সে-কাজ পূর্ণরূপে সম্পাদন করেছি। 
শ্রীরামকৃষ্জের “বলরাম' নরেন্দ্রনাথ বলছেন £ সে-কাজ, 
শ্রীরামকৃষ্ণ যা করতে এসেছিলেন, তা এখনো সারা হয়নি। 
১৮৯০-এর ২৬ মে, স্বামীজী বাগবাজার থেকে প্রমদাবাবুকে 
লিখছেন ২ “সেই মহাপুরুষ যদ্যপি চল্লিশ বৎসর যাবৎ এই 
কঠোর ত্যাগ, বৈরাগ্য এবং পবিত্রতা এবং কঠোরতম সাধন 
করিয়া ও অলৌকিক জ্ঞান, ভক্তি, প্রেম ও বিভূতিমান 
হইয়াও অকৃতকার্য হইয়া শরীর ত্যাগ করিয়া থাকেন, তবে 
আমাদের আর কি ভরসা?” 


৬১৮ 


পরমপদকমলে 0 “আপনার পুজা আপনি করিলে, এ কেমন লীলা তব।” 


এ যেন অর্জনের বিষাদযোগ। সঙ্গে সঙ্গে শ্রীকৃষ্ের 
শক্তির মতো শ্রীরামকৃষ্ণের “পাওয়ার” এগিয়ে এসে নরেন্দ্র- 
রথের লাগাম ধরে এগিয়ে নিয়ে যাবেন। সংহার, সৃজন ও 
পালনের ত্রিশূল শিবকালী শক্তি। বুকে হাত রেখে 
নরেন্দ্রনাথকে তখন বিদ্যুৎকণ্ঠে বলতে হবে-_“পৃজা ভার 
সংগ্রাম অপার, সদা পরাজয় তাহা না ভরাক তোমা ।/ 
চূর্ণ হোক স্বার্থ সাধ মান, হৃদয় শ্মশান, নাচুক তাহাতে 
শ্যামা।।” 

উদ্ধব কয়টি বিশেষণ লাগিয়েছিলেন! নরেন্দ্রনাথ উজাড় 
করে দিয়ে শাস্ত হলেন অবশেষে প্রণামমন্ত্রে ই “স্থাপকায় চ 
ধর্মস্য সর্বধর্মস্বরূপিণে।/ অবতারবরিষ্ঠায় রামকৃষগ্য় তে 
নমঃ।1” 

শ্যামপুকুরবাটীতে পটভূমি প্রস্তুত। সাগর সন্নিকটে নদী। 
শান্ত, ধীর, গভীর। ভাব অনেক ঘন, কথা অনেক বেশি 
অর্থবহ। কণ্ঠ কথাপ্রকাশে বিদ্বোহী। সর্বকালের সর্বদর্শনের 
সমন্বয় ঘটছে। যেসব প্রশ্নের সমাধান পাওয়া যেত না, সেই 
সব প্রশ্নের উদার সমাধান হচ্ছে। বিচলিত ধর্ম 
পাকাপোক্তভাবে সমস্ত রকমের বিশ্বাসে স্থাপিত হচ্ছে। 

প্রভুদয়াল বললেন £ “ওহি রাম ঘট ঘটমে লেটা।” 

ঠাকুর ছোট নরেনকে মৃদুকঠ্ঠে বলছেন-_ইচ্ছে যে 
প্রভুদয়ালও যেন শুনতে পান--“একরাম তার হাজার 
নাম।” একটু বিরতির পর বললেন ঃ “শ্বীস্টানরা যাঁকে 0০৫ 
বলে, হিন্দুরা তাকেই রাম, কৃষ্ণ, ঈশ্বর-_এইসব বলে। 
পুকুরে অনেকগুলি ঘাট। এক ঘাটে হিন্দুরা জল খাচ্ছে, বলছে 
জল; ঈশ্বর। শ্বীস্টানেরা আরেক ঘাটে খাচ্ছে, বলছে ওয়াটার; 
গড বীশু। মুসলমানেরা আরেক ঘাটে খাচ্ছে, বলছে পানি; 
আল্লা। 

ভাবস্থ ঠাকুর। কথা কয়টি বলে থামলেন। 

প্রভুদয়াল বললেন £ “মেরির ছেলে 10585 নয়। 0655 
স্বয়ং ঈশ্বর।” 

এরপর প্রভুদয়াল ভক্তদের তার অদ্ভুত উপলব্ধি ও 
দর্শনের কথা বললেন £ “ইনি শ্রৌরামকৃষ্ণ) এখন এই 
আছেন-_আবার এক সময় সাক্ষাৎ ঈশ্বর। আপনারা এঁকে 
চিনতে পারছেন না। আমি আগে থেকে এঁকে দেখেছি-_এখন 
সাক্ষাৎ দেখছি। দেখেছিলাম, একটি বাগান, উনি ওপরে 
আসনে বসে আছেন; মেঝের ওপর আরেকজন বসে আছেন, 
তিনি ততটা 9৫৮00 নন।” এইবার যে-কথাটি বললেন 
সেটি ভারি সুন্দর-_“এই দেশে চারজন দ্বারবান আছেন। 
বোম্বাই অঞ্চলে তুকারাম, কাশ্মীরে রবার্ট মাইকেল, এখানে 
ইনি, আর আরেকজন।” 

ঠাকুর শৌচে গেলেন। প্রভুদয়াল পোশাকাদি খুলে গেরুয়া 
কৌপীনখানি পরে বারান্দায় দীঁড়িয়ে আছেন। শৌচ থেকে 


ফেরার পথে ঠাকুর দেখলেন। ঘরে এসেছেন ঠাকুর। 
প্রভুদয়াল পোশাক পরিধান করে এসেছেন। ঠাকুর দাঁড়িয়ে 
আছেন পশ্চিমাস্য। প্রতুদয়ালকে এই কথাটি বলতে বলতেই 
সমাধিস্থ-_-“তোমাকে দেখলাম বীরের ভঙ্গি করে দাঁড়িয়ে 
আছ।' 

ঠাকুর প্রকৃতিস্থ হয়ে প্রভুদয়ালকে দেখছেন, হাসছেন, 
ভাবস্থ অবস্থায় শেক হ্যান্ড করছেন, আবার হাসছেন, ভক্ত 
প্রভুদয়ালের হাত-দুটি ধরে কৃপা করছেন-_“তুমি যা চাইছ 
তা হয়ে যাবে।” উপস্থিত মহেন্দ্রনাথ ভাবছেন, ঠাকুরের বুঝি 
যীশুর ভাব হলো। নিজেকেই প্রশ্ন করছেন £ “ঠাকুর আর 
যীশু কি এক?” 

শ্যামপুকুরবাটীতে 15985 01151! 

সেই শনিবার আজ শুক্রবার। অমাবস্যা। কালীপুজা 
আজ। 

মাস্টারমশাই সকালে স্নান সেরে, নগ্নপদে ঠনঠনের 
সিদ্ধেশ্বরী কালীমাতার মন্দিরে। গুরুর আদেশ! “পুষ্প, ডাব, 
চিনি, সন্দেশ দিয়ে সকালেই পুজা দেবে।” আরেকটি আদেশ 
-_-“ডাক্তার সরকারের জন্য কিনে আনবে রামপ্রসাদের, 
কমলাকাস্তের গানের বই।” 

মাস্টারমশাই আদেশ পালন করে শ্যামপুকুরবাটীতে 
প্রবেশ করছেন। সকাল ৯টা। 

দোতলার দক্ষিণের ঘরে দাঁড়িয়ে আছেন ঠাকুর। 
পরিধানে শুদ্ধ বস্ত্র, কপালে চন্দনের ফৌটা। 

মা বোধহয় সাজিয়ে দিয়েছেন! 

মাস্টারমশাই ঘরে প্রবেশ করে বললেন £ “এই যে 
প্রসাদ, আর এই গানের বই।” 
কিঞ্চিৎ গ্রহণ করলেন, কিঞ্চিৎ ধারণ করলেন মস্তকে। 
মাস্টারমশাইকে বললেন £ “বেশ প্রসাদ।” 

বেলা বাড়ল। ক্রমশই বাড়ল ভক্তসমাগম। বেলা তখন 
দশটা। 

ঠাকুর মাস্টারমশাইকে বললেন £ “আজ কালীপৃজা, 
কিছু পূজার আয়োজন করা ভাল। ওদের একবার বলে এস। 
প্যাকাটি এনেছে কিনা জিজ্ঞেস কর দেখি।” 

রাত সাতটা। অমাবস্যা-রাতের পিচকালো আকাশ 
শহরের ওপর উপুড় হয়ে আছে। বাড়িতে বাড়িতে দীপমালা। 
মা দুর্গা এসেছিলেন শরতের মেঘমালা নিয়ে। তাদেরই 
কয়েকখণ্ড শেষ যাত্রী হয়ে ভেসে চলেছে হিমালয়ের দিকে। 

ওপরের সেই দক্ষিণের ঘরেই পুজার সমস্ত আয়োজন 
হয়েছে। 

ঠাকুর বসে আছেন। তারই সামনে সাজানো হয়েছে 
নানারকমের ফুল, বেলপাতা, জবা, চন্দন, পায়েস, নানাবিধ 


৬১৪ 
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মিষ্টাযন। ভক্তেরা বসে আছেন ঘিরে। “শরৎ, শশী, রাম, 
বিহারী, আরো অনেকে।” 

রাত ক্রমশ ময়রার দোকানের ভিয়েনের মতো জমছে। 
আকাশের এধারে-ওধারে মাঝে মাঝেই ফুঁসে উঠছে 
তারাবাজি। ঘরে জুলছে দেওয়ালগিরি, বড় বড় প্রদীপ। 
দেওয়ালে ছায়া কাপছে। 

ঠাকুরের আদেশ শোনা গেল-_“ধুনা আন।” 

ধুনোর ধোঁয়ায় ঘরের পরিবেশ আরো রহস্যময় হলো। 
দক্ষিণেশ্বরের পরে, পঞ্চবটীতে তন্ত্রসাধনার বহুদিন পরে 
ঠাকুর আবার পুজারী। প্রতিমা অস্তরে। কিছুক্ষণ পরে ঠাকুর 
জগম্মাতাকে সব নিবেদন করে দিলেন। মাস্টারমশাই 
একেবারে পাশটিতে বসেছিলেন। ঠাকুর বললেন £ “একটু 
সবাই ধ্যান কর।” 

ধুনো, চন্দন, গুগলের ধোঁয়া মহাদেবের জটাজালের মতো 
পাকিয়ে পাকিয়ে উঠছে। ফুল বেলপাতার সুবাসের সঙ্গে 
মিশে অপূর্ব সৌরভ। ধ্যানস্থ ভক্তমণ্ডলী, ধ্যানস্থির 
প্রদীপশিখা। আসনে নিশ্চল জ্যোতির্ময় ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণ । 
মনে হচ্ছে, সোনার প্রতিমা। 

হঠাৎ গিরিশচন্দ্রের হাতদুটি কোল ছেড়ে উঠছে। হাতে 
ধরা আছে একটি জবার মালা। এগিয়ে যাচ্ছে ঠাকুরের 
পাদপন্মের দিকে। গিরিশের অঞ্জলি । মাস্টারমশাইও ঠাকুরের 
শ্রীচরণে পুষ্পাঞ্জলি দিলেন। আর কি ঠেকানো যায়! পর পর 
ভক্তদের অঞ্জলি__“রাখাল, রাম... “নিরঞ্জন” শ্রীপদে ফুল 
দিয়ে ভাবাবেগে ঘরের নিথর নীরবতা চমকে দিলেন, 
ব্রহ্মময়ী, ব্রন্মাময়ী' বলতে বলতে ভূমিষ্ঠ হয়ে চরণে মাথা 


রাখলেন। আরতির মতো ভক্তকণ্ঠে সমবেত রব-_“জয় মা! 
জয় মা!” 

দেখতে দেখতে ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণ সমাধিস্থ। সবাই 
আশ্চর্যে হতবাক। ঠাকুর ধীরে ধীরে রূপাস্তরিত হচ্ছেন, 
মুখমণ্ডলে অলৌকিক দিব্যদ্যুতি, উত্িত দুই হস্তে বরাভয়, 
নিম্পন্দ, বাহ্যশুন্য। বসে আছেন উত্তরাস্য। দক্ষিণেশ্বরের মা, 
চতুর্ভূজা জগন্মাতা শ্যামপুকুরবাটাতে আজ 'দ্বিভুজা 
বরাভয়া'। 

গিরিশচন্দ্র শুর করলেন স্তব £ 

“কে রে নিবিড় নীলকাদশ্বিনী সুরসমাজে। 

কে রে রক্তোৎপল চরণ যুগল হর উরসে বিরাজে।।” 

ঘুরে গেল শতাবী। আরেকটি শতাব্দীরও অস্তকাল। 
চরিত্র সব ইতিহাস। ঘটনা। স্মৃতি। শ্যামপুকুরবাটী ঠাকুরের 
সেই সত্তরদিনের অধিষ্ঠানে আজ এক মহাগীঠস্থান। 

সেদিন ছিল চাদের আলোর রাত। শ্যামপুকুরবাটার 
দোতলার সেই ঘরে স্বামী পূর্ণাঝআনন্দজীর পাঠ ছিল। বাড়ি, 
বারান্দা, রাস্তা উপচে পড়া ভক্তসমাগম। প্রসঙ্গ সমাপ্ত। 
ভক্তমণ্ডলী বিদায় নিলেন। একেবারে নিরালা উঠানে দাঁড়িয়ে 
দোতলার বারান্দার শূন্যতার দিকে তাকিয়ে আছি। শেষ 
ঝাড়টি তখনো নেভেনি। পাশে দাঁড়িয়ে শ্রীম-র প্রপৌত্র, 
নীরব কর্মী গৌতম গুপ্ত। 

এ সেই বারান্দা, এখানেই দাঁড়িয়েছিলেন ঠাকুর, 
পরিধানে শুদ্ধ বস্ত্র, কপালে চন্দনের টিপ। শ্রীম আসছেন, 
হাতে ঠনঠনের সিদ্ধেশ্বরীমাতার প্রসাদ। আজো তিনি দাঁড়িয়ে 
আছেন। বলেছিলেন, প্রেমের চোখে দেখা যায় তাকে। চোখে 
প্রেম! সে তো অনেক পরে, আগে বিশ্বাস। মনের বিশ্বাস। 


উদ্বোধন কার্যালয় প্রকাশিত একটি মূল্যবান গ্রন্থ 


স্বামী গন্তীরানন্দ 


প্রণীত 
নবধুগধর্ম 


[ সম্পাদনা £ স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ ] 
বহুমানিত লেখকের যেসব রচনা, ভাষণ, সাক্ষাৎকার ইত্যাদি ইতিপূর্বে কোন গ্রন্থে অন্তর্ভুক্ত হয়নি, সেগুলি এই প্রথম 
এই গ্রন্থে সঙ্কলিত হয়েছে। রামকৃষ্ণ-ভাবাদর্শ এবং ভারতের সনাতন অধ্যাত্ম-আদর্শ সম্পর্কে জানার জন্য গ্রন্থটি অপরিহার্ষ। 


মূল্য $ ৫০ টাকা। রেজিস্ট্রি ডাকখরচ ঃ অতিরিক্ত ১৭ টাকা 
পউদ্বোধন'-এর বার্ষিক গ্রাহকরা গ্রস্থমূল্যের ওপর ১০% এবং আজীবন গ্রাহকরা ২০% ছাড় পাবেন। 
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2.3 ডি 
২৫ তুর হইলে গীতি তিল 


সন্দীপকুমার চক্রবর্তী 


কাল থেকেই পৃথিবীর বিভিন্ন দেশে নিজ 

নিজ খাদ্যব্যবস্থা প্রচলিত আছে। ভৌগোলিক অঞ্চল 

অনুযায়ী স্থানীয় যে খাদ্য উৎপন্ন হয় তা থেকেই সেখানকার 

মানুষের পুষ্টির (77811111011) মোটামুটি চাহিদা মিটে যায়। 

অবশ্য ভৌগোলিক কারণবশত কোন অঞ্চলে পুষ্টির এক বা 

একাধিক উপাদানের ঘাটতি হলে পুষ্টিহানির সম্ভাবনা হতে 
পারে। 

খাদ্যের মধ্যে পুষ্টির যে ছয়টি উপাদান আছে, যেমন-_ 
প্রোটিন (0101911), ন্নেহজাতীয় (%), শ্বেতসার 
(০81011/01919), খনিজ লবণ (101761913), ভিটামিন 
(৮108711) ও জল-_এদের প্রতিটি পরিমিত পরিমাণে গ্রহণ 
্বাস্থ্যরক্ষার পক্ষে একাস্ত প্রয়োজন। পুষ্টির এইসকল উপাদান 
সম্বন্ধে বিভিন্ন সময়ে বিস্তৃত আলোচনা করা হলেও খনিজ 
লবণের প্রতি তেমন গুরুত্ব দেওয়া হয়নি। তার কারণ, এই 
লবণগুলির প্রত্যেকটির কার্যকারিতা সম্বন্ধে আমাদের ধারণা 
পরিষ্কার ছিল না। পুষ্টিবিজ্ঞানের বিস্তৃত গবেষণার ফলে যে 
নতুন নতুন তথ্য জানা গিয়েছে তা থেকে খনিজ লবণের 
যথার্থ ভূমিকা, কোন্‌ কোন্‌ খাদ্যে এদের উপস্থিতি, কি কারণে 
এদের ঘাটতি এবং ঘাটতির ফলে দেহের কি অবস্থা হতে 
পারে__এসম্বন্ধে কিছু আলোকপাত করা বর্তমান প্রবন্ধের 
উদ্দেশ্য। 

মানুষের দেহে পঞ্চাশেরও বেশি খনিজ লবণের সন্ধান 
পাওয়া গিয়েছে এবং মনে হয়, শারীরবৃত্তীয় কাজে এদের 
প্রত্যেকেরই কিছু না কিছু ভূমিকা আছে। দেহে খনিজ 
লবণগুলির উপস্থিতির পরিমাণ অনুযায়ী তাদের তিন ভাগে 
ভাগ করা হয়। যেমন-_ 

(১) মুখ্য খনিজ (78101 11101815) 8 যেমন-_ 
ক্যালসিয়াম (09101017), ফসফরাস (18050150183), 
সোডিয়াম (9০৫181)), পটাসিয়াম (70185510011) ও 
ম্যাগনেসিয়াম (1/9817031011)। এদের দৈনিক চাহিদার 
পরিমাণ গ্রাম (27817) হিসাবে বলা হয়। 

€২) নামমাত্রায় মৌলগুলি (17806 13101701705) £ যেমন 
-লৌহ (19), আয়োডিন (10110), ফ্লোরিন 
(81801116), দস্তা (21700), তামা (00191), কোবাল্ট 
(0০৪11), ম্যাগনেসিয়াম (71987651017), ক্রোমিয়াম 
(010171971), নিকেল (10191), টিন (11), সিলিকন 
(301097)। এদের দৈনিক চাহিদা মিলিগ্রাম হিসাবে বা তারও 
কমমাত্রায় বলা হয়। 


৬২১ 


(৩) স্পর্শমাত্রায় উপস্থিতি (11806 00170811111) £ 
যেমন-__সিসা (1,580), পারদ (1৬161০019), বেরিয়াম 
(31817), বোরন (80107), আলুমিনিয়াম (/1001011101)। 
এদের দৈনিক চাহিদা এত কম (স্পর্শমাত্রায়) যে, পরিমাপ করা 
যায় না। 

উপরি উক্ত খনিজ মৌলগুলির প্রত্যেকটির বিস্তৃত 
আলোচনা এই সীমিত প্রবন্ধের মধ্যে সম্ভব নয়। পুষ্টি- 
বিজ্ঞানীরা জনস্বাস্থ্যের দিক দিয়ে যেসকল খনিজের ওপর 
বিশেষ গুরুত্ব দিয়েছেন, যেমন-_ ক্যালসিয়াম, লৌহ, 
আলোচনাই এখানে করা হচ্ছে। 


দেহের কঙ্কাল-কাঠামো (51619107) গঠনে 
ক্যালসিয়ামের প্রধান ভূমিকা রয়েছে। এছাড়া স্নায়ুতন্ত্র ও 
মাংসপেশী আবরণীর স্বাভাবিক কার্য নিয়ন্ত্রণে এবং রক্তের 
জমাট বাধা (১1০০ ০1010178) প্রক্রিয়ায় এই খনিজটি 
উল্লেখযোগ্য অংশ নিয়ে থাকে। দেহস্থ ক্যালসিয়ামের ৯৯ 
শতাংশ অস্থির মধ্যেই সঞ্চিত থাকে। বার্ধক্যের সঙ্গে দেহস্থ 
ক্যালসিয়ামের ব্রমঃক্ষয় (091601010515) হওয়ার ফলে এই 
বয়সে অস্থিভঙ্গের (?801016) প্রবণতা বেশি লক্ষ্য করা যায়। 
সেইজন্য কোন কোন চিকিৎসক বেশি বয়সে আলাদা করে 
ক্যালসিয়াম খাওয়ার পক্ষে মত পোষণ করেন। লক্ষ্য করা 
গিয়েছে যে, খাদ্যে ক্যালসিয়ামের পরিমাণ অপেক্ষাকৃত কম 
থাকলেও ভিটামিন ডি-এর পরিমাণ ঠিক থাকলে রিকেট 
(1০190 বা অস্টিওম্যালেসিয়া (0951601)818018) হওয়ার 
সম্ভাবনা থাকে না। অপরপক্ষে মাত্রাতিরিক্ত ক্যালসিয়াম 
সেবনে কোন আপাত সমস্যা না হলেও দেহে দস্তা ও লৌহের 
শোষণকার্য ব্যাহত হতে পারে। 

ক্যালসিয়ামের দৈনিক চাহিদা ৪০০ থেকে ৫০০ 
মিলিগ্রাম। এর অতিরিক্ত চাহিদা হয় শৈশবকালে এবং 
গর্ভবতী ও প্রসূতি (19010811175) মায়েদের ক্ষেত্রে। খাদ্যে 
ক্যালসিয়াম পাওয়া যায় প্রধানত দুধ ও দুষ্ধজাত দ্রব্য, ডিম 
ও মাছ (বিশেষ করে ছোট গোটা মাছ অর্থাৎ চুনোপুটি ও 
সামুদ্রিক মাছ) থেকে। সাধারণ মধ্যবিত্তরাও ক্যালসিয়ামের 
চাহিদা পূরণ করতে পারেন শুটি-জাতীয় খাদ্য, ডাল ও সবুজ 
শাকপাতা থেকে। ফলের মধ্যে আতা ক্যালসিয়ামের একটি 
ভাল উৎস। যেমন ভিটামিন সি, বিভিন্ন ফল ও পটাসিয়াম 
দেহে ক্যালসিয়াম-শোবণের সহায়ক, তেমনি খাদ্যে অত্যধিক 
প্রোটিন (বিশেষ করে জান্তব প্রোটিন) এবং খাদ্যে 
অন্জাতীয় (9০101) উপাদান এই কার্যে বাধা সৃষ্টি করতে 
পারে। 


লৌহ 
মানুষের পুষ্টিকার্ধে লৌহের ভূমিকা অপরিসীম ও 
বহুমুখী। লৌহঘটিত যৌগ হিমোগ্লোবিন (18079081017) 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ--১০ম সংখ্যা 0 কার্তিক ১৪০৬ 0 অক্টোবর ১৯৯৯ 


লোহিত কণিকার (£.8.0.) একটি অবিচ্ছেদ্য অংশ হিসাবে 
প্রবহমান রক্তের মাধ্যমে দেহের কোষগুলিতে অক্সিজেন 
সরবরাহ করে তাদের সজীবতা বজায় রাখে। মস্তিষ্কের 
স্বাভাবিক বৃদ্ধি ও পূর্ণতা (6০101271011) প্রাপ্তিতে, দেহের 
তাপ নিয়ন্ত্রণে, মাংসপেশীর স্বাভাবিক রাখতে 
লৌহ অপরিহার্য দেহের স্বাভাবিক প্রতিরোধব্যবস্থা 
(1য70076 $951217) অটুট রাখতেও লৌহের প্রভাব লক্ষ্য 
করা যায়। বিভিন্ন উৎসেচকের (67257)6) গুরুত্পূর্ণ কার্যে 
এই খনিজটির বিশেষ ভূমিকা রয়েছে। 

একজন সাধারণ প্রাপ্তবয়স্কের দেহে ৩ থেকে ৪ গ্রাম 
লৌহ থাকে, যার ৬০ থেকে ৭০ শতাংশ থাকে রক্তে 
হিমোগ্লোবিনের মধ্যে এবং বাকি অংশ যকৃৎ, শ্লীহা ও 
অস্থিমজ্জা সমেত দেহের অন্যান্য অংশে। প্রতি গ্রাম 
হিমোগ্লোবিনে ৩.৩৪ মিলিগ্রাম লৌহ থাকে। দেহে লৌহের 
দৈনিক চাহিদা ১২ থেকে ২০ মিলিগ্রাম। 

লৌহঘটিত রক্তাল্পতা (1701) ৫9501610% 210861118) 
আজ বিশ্বের একটি বড় সমস্যা । বিভিন্ন সমীক্ষায় জানা 
গিয়েছে যে, পৃথিবীর বহু দেশে (প্রধানত অর্থনৈতিক 
অনগ্রসর দেশগুলিতে) দুশ কোটিরও বেশি নরনারী ও শিশুর 
মধ্যে বিভিন্ন স্তরের রক্তাল্পতা দেখা যায়, যার জন্য এইসকল 
দেশের নরনারীদের দৈহিক কর্মক্ষমতা উন্নত দেশগুলি 
অপেক্ষা অনেক কম। 

খাদ্যের মধ্যে লৌহের যোগান আসে দুধরনের লৌহযোগ 
থেকে। একটি “হিমণযুক্ত লৌহ (70০1) 11017) ও অপরটি 
“হিম'বিহীন লৌহ (7017-11061া) 17017)। হিমযুক্ত লৌহের 
প্রধান উৎস যকৃত, মাংস ও মাছ। এখানে উল্লেখ্য যে, দুধে 
লৌহের পরিমাণ অতি সামান্য। তাই শিশুর জন্মের কয়েক 
মাস পর তার আহার শুধু দুধের ওপর নির্ভর করলে দেহে 
লৌহের ঘাটতি হওয়ার সম্ভাবনা বেশি থাকে। হিমবিহীন 
লৌহ উত্ভিদজগৎ থেকে পাওয়া যায়, যথা-_-ডাল, শুঁটি- 
জাতীয় খাদ্য, বাদাম, তৈলবীজ, গুড়, শুকনো ফল ও টাটকা 
সবুজ শাকসবজি । হিমযুক্ত লৌহ উত্ভিদ খাদ্য থেকে প্রাপ্ত 
হিমবিহীন লৌহের শোষণে সাহায্য করে। এখানে উল্লেখ করা 
যেতে পারে যে, নিয়মিত লৌহের কড়াইয়ে রান্না করলে 
খাদ্যে লৌহের চাহিদা আংশিকভাবে পূরণ হতে পারে। 
ভিটামিন সি বা আসকরবিক আসিড (8500110 8010)- 
যুক্ত শাকসবজি ও ফল (যেমন লেবু টম্যাটো, পেয়ারা 
প্রভৃতি) লৌহের শোষণকার্যের সহায়ক, তেমনি ফাইটিক 
আযাসিড (010০ ৪০1৫)-যুক্ত খাদ্য (যেমন দানা-জাতীয় 
খাদ্য, আশ-জাতীয় সবজি প্রভৃতি) বেশি পরিমাণে গ্রহণ এবং 
পলিফেনল (001170701) ও ট্যানিন (%/17)-জাতীয় বস্তু 
(চা ও কফিতে বর্তমান) লৌহের শোষণ ব্যাহত করে। 

স্বাভাবিকভাবে খাদ্যের মাধ্যমে লৌহের প্রয়োজন 
মিটলেও বিভিন্ন অবস্থায় এই খনিজটির অতিরিক্ত চাহিদা 


হয়। মহিলাদের ক্ষেত্রে ধতুমতী, গর্ভাবস্থা ও সম্তান প্রসবের 

অব্যবহিত পরে এবং বিভিন্ন রোগে- যেমন হুক ওয়ার্ম 

(1001 »01)-জনিত রক্তাল্পতা, পুনঃ পুনঃ ম্যালেরিয়া, 

অর্শজনিত, পাকস্থলির ক্ষতজনিত (96110 101) ও 

দুর্ঘটনাজনিত রক্তক্ষরণে লৌহের অতিরিক্ত প্রয়োজন হয়। 
আয়োডিন 


এরপর যে প্রয়োজনীয় খনিজটির উল্লেখ করতে হয়, 
তার নাম আয়োডিন। এর দৈনিক চাহিদা অতি স্বক্পমাত্রায় 
(০.০৫ মিলিগ্রাম) হলেও এই উপাদানটি দেহের স্বাভাবিক 
বৃদ্ধি ও মানসিক বিকাশের পক্ষে অতি প্রয়োজনীয়। দেহে 
আয়োডিনের পরিমাণ কম হলে থাইরয়েড (07101) গ্রন্থ 
থেকে নিঃসৃত থাইরক্সিন (07/0%17) হরমোনের পরিমাণও 
কমে যায়। এই ঘাটতি পূরণের জন্য থাইরয়েড গ্রন্থিটিকে 
অতিরিক্ত কাজ করতে হয়, যার ফলে গ্রন্থিটি অস্বাভাবিক 
স্ফীত হয়। এই অবস্থাকে 'গলগণ্ড, বা £০19 বলে। ভ্রণ 
অবস্থায় অঙ্গ (01897)-ভিত্তিক কোষ নির্দিষ্টকরণে (০০1 
01601010181101) এবং থাইরয়েড হরমোনগুলির সংশ্লেষে 
আয়োডিনের ভূমিকা অপরিহার্য। শৈশবে এই খনিজটির 
ঘাটতি হলে শিশুদের শারীরিক ও মানসিক বিকাশ 
বিশেষরাপে ব্যাহত হয়। শিশুটি জড়বুদ্ধিসম্পন্ন ও খর্বাকৃতি 
হয়। এই অবস্থাকে 'ক্রেটিনিজম” (060111517) বলে। 
আয়োডিন প্রধানত পাওয়া যায় সামুদ্রিক খাদ্য ও সামুদ্রিক 
লবণ থেকে। স্থানীয় মাছ, মাংস, দুধ, শাকসবজি ও ডালেও 
এই খনিজটি পাওয়া যায়। কোন নির্দিষ্ট ভৌগোলিক অঞ্চলে 
জল পরীক্ষায় আয়োডিনের স্বল্পতায় এ স্থানের মৃত্তিকাতেও 
আয়োডিনের স্বল্পতা প্রতিফলিত হয়, যার ফলে সেই স্থানের 
উৎপন্ন ফসলেও আয়োডিনের ঘাটতি দেখা যায়। তাই 
এসকল অঞ্চলের অধিবাসীদের মধ্যে গলগণ্ডের প্রাদুর্ভাব 
(০1061710 01119) বেশি। অধুনা সাধারণ লবণ 
হয়ে বাজারে বিক্রি করার ফলে এই ঘাটতি 

দূর করা যাচ্ছে। 


দস্তা 

দস্তা (2110) খনিজটি মানবপুষ্টিতে যথেষ্ট গুরুত্বপূর্ণ। 
মানুষের দৈর্যিক (11768) বৃদ্ধিতে, দেহের স্বাভাবিক 
প্রতিরোধব্যবস্থা অটুট রাখতে, বিভিন্ন প্রয়োজনীয় উৎসেচক 
এবং ইনসুলিন (1750117) হরমোনটির সংশ্লেষে দত্তা 
অংশগ্রহণ করে থাকে। দেহের প্রতিটি কোষে সামান্য পরিমাণ 
দস্তার সন্ধান পাওয়ার দরুন মনে হয়, কোষ পর্যায়ে এই 
খনিজটির কিছু না কিছু ভূমিকা আছে। দস্তার দৈনিক চাহিদা 
৫-১০ মিলিগ্রাম। দস্তার ঘাটতিজনিত যেসকল উপসর্গ দেখা 
যায় তার মধ্যে উল্লেখ্য দেহের দৈর্ঘিক বৃদ্ধির অভাব, 
স্বাভাবিক স্বাদের (3515) ঘাটতি এবং দেহস্থ কোন ক্ষতের 
(৬০৪7) নিরাময়ে দীর্ঘ সময় লাগা। দস্তার চাহিদা প্রাণিজ 
ও উত্তিজ্জ_এই দুই শ্রেণীর খাদ্য মেটায়। প্রথমোক্ত 


৬২২ 


উৎসগুলির মধ্যে মাছ, মাংস ও দুধই নির্ভরযোগ্য । উত্ভিজ্জ 
বস্তগুলির মধ্যে ডাল, শুঁটি-জাতীয় খাদ্যে পাওয়া গেলেও 
এদের মধ্যে ফাইটিক আসিড যৌগ থাকায় তা দস্তার 
শোষণকার্যে বাধা সৃষ্টি করে থাকে। সুতরাং দস্তার চাহিদা 
বেশি থাকলে খাদ্যে ১০ থেকে ২৫ শতাংশ আমিষ উপাদান 
থাকা বাঞ্ছনীয়। 


সোডিয়াম 

সোডিয়াম (9০107)) প্রাণিদেহের অগণিত গঠনগত ও 
শারীরবৃত্তীয় কার্যে একটি অপরিহার্য খনিজ। সকল দেহরসে 
এই খনিজটি বর্তমান। অস্তঃকোষ (10050611812) ও বহিঃ- 
কোষস্থ (08০96511819) রসের এটি একটি প্রয়োজনীয় 
উপাদান এবং এই দুই রসের মধ্যে সমতা রক্ষায় আশ্রবণ 
চাপ (95710110 [9653016) বজায় রাখতে সোডিয়াম অগ্রণী। 
বিভিন্ন দেহকার্ষে সোডিয়ামের ভূমিকা অসংখ্য। এই খনিজটি 
বিভিন্ন এচ্ছিক (০170) ও হাৎপেশী-সহ অনৈচ্ছিক 
(11৬01070089) পেশীর সঙ্কোচন, স্নায়ুকোষের উদ্দীপনা 
(1616 ০%010201111)) রক্ষা, রক্তের স্বাভাবিক ক্ষারতা 
(91191111%) বজায় রাখা, পাকস্থলীর জারক রসের মধ্যে 
হৃহিড্রোক্লোরিক আাসিড (7)07090110110 ৪০1) নিঃসরণ 
এবং দেহে জলের সমতা বজায় রাখতে এই খনিজটি 
উল্লেখযোগ্য ভূমিকা গ্রহণ করে থাকে। দৈনিক চাহিদা ৫-১০ 
গ্রাম হলেও বিভিন্ন প্রকারে এর চেয়ে অনেক বেশি পরিমাণ 
লবণ দেহে প্রবেশ করে। রান্নার সময়ে বিভিন্ন আহার্য বস্তর 
স্বাদ আনতে আলাদা করে যে লবণ ব্যবহার করা হয়, তার 
সিংহভাগই সোডিয়াম-ঘটিত যৌগ। এই প্রসঙ্গে বলা যায় যে, 
বয়স্ক ব্যক্তিদের অধিকাংশেরই ক্ষেত্রে সোডিয়াম-যুক্ত লবণ 
গ্রহণের সঙ্গে উচ্চ রক্তচাপের একটি সম্পর্ক পাওয়া যায়। 
এসব ক্ষেত্রে খাদ্যে সোডিয়াম-ঘটিত লবণ নিয়ন্ত্রণ করলে 
রক্তচাপ নিয়ন্ত্রণে সাহায্য করে। 


ফ্লোরিন 
ফ্লোরিন (1907176) আরেকটি খনিজ লবণ, যা অস্থি ও 
দাতের কাঠিন্যের পক্ষে একান্ত প্রয়োজনীয়। প্রকৃতিতে মুখ্যত 
জল এবং বিভিন্ন ধরনের সামুদ্রিক মাছ ও চা থেকে এই 
খনিজ পদার্থটি যৌগ হিসাবে পাওয়া যায়। এর 
কার্যকারিতাকে শাখের করাত হিসাবে গণ্য করা যেতে পারে, 
অর্থাৎ দীর্ঘকালব্যাপী পানীয় জলের মাধ্যমে অধিক মাত্রায় 
(স্বাভাবিক মাত্রায় এর প্রয়োজন প্রতি লিটার জলে ০.৫ 
থেকে ০.৮ মিলিগ্রাম) দেহে প্রবেশ করে দীতের বহিরাবরণীর 
কলাই (6781761) ও দেহকঙ্কালের বিকৃতি (৫০0017111)) 
ঘটিয়ে থাকে, যাকে “ফ্লুরোসিস+ (8109105/) বলে; আবার 
ঘাটতিজনিত কারণে দাতের ক্ষয় হয়ে 'কেরিজ' (0018 

০8165) রোগ হতে সাহায্য করে। 

ফ্রি র্যাডিকেল ও আ্যান্টি অক্জিড্যান্ট 

এ-পর্যায়ের শেষে একটি বিষয়ে উল্লেখ করা অপ্রাসঙ্গিক 


হবে বলে মনে হয় না। অধুনা চিকিৎসাশান্ত্রে ফি র্যাডিক্যাল 
(56 1801091) সম্বন্ধে বু আলোচনা চলছে। ফ্রি র্যাডিক্যাল 
ও বিশেষ করে কয়েকটি খনিজ লবণের সঙ্গে এর প্রকৃত 
সম্পর্ক এখানে উল্লেখ করা যায়। 

মানবদেহে বিপাকীয় ক্রিয়া (77618901191) থেকে 
উপজাত উপাদান (৮১ 199০0) হিসাবে এই ফ্রি 
র্যাডিক্যালগুলি দেহে উৎপন্ন হয়। এগুলি প্রকৃতপক্ষে 
কতকগুলি সক্রিয় রাসায়নিক উপাদান, যা এক বা একাধিক 
অ-জোড়া (811[91190) ইলেকট্রন নিয়ে গঠিত। এই ফ্রি 
র্যাডিক্যালগুলি সুস্থিত নয় (8730801) বলে একটি 
ইলেকট্রন অর্জন বা বর্জন করতে এগুলি দেহকোষগুলির 
দিকে ধাবিত হয় এবং কোষ-আবরণীর গায়ে লেগে যে- 
বিক্রিয়া করে তার ফলে কোষগুলি ক্ষতিগ্রস্ত হয় এবং 
পুনরায় লক্ষ লক্ষ ফ্রি র্যাডিক্যাল তৈরি হয়ে নতুন নতুন 
কোষের প্রতি ধাবিত হয়। এর জন্য কোষ-সমেত বহু 
দেহাঙ্গের (018217) ক্ষতি হয়ে রোগ সৃষ্টি হয়ে থাকে। 

দেহস্থ প্রতিরোধক কোষগুলি এই ভ্রাম্যমাণ ফি 

র্যাডিক্যালগুলিকে আবদ্ধ করে দেহ থেকে দূর করে থাকে। 
বয়স বাড়ার সঙ্গে সঙ্গে প্রতিরোধব্যবস্থা ব্যাহত হওয়ার ফলে 
এদের দৌরাত্ম্য বাড়তে থাকে। এখানে আ্যান্টি অক্সিডান্ট 
(401 ০%10915)-এর গুরুত্বপূর্ণ ভূমিকা থাকে। এই শেষোক্ত 
বস্তগুলি খাদ্যবস্ত থেকে পাওয়া যায়; এর মধ্যে বিটা- 
ক্যারোটিন (০৫৪ ০2০0), ভিটামিন সি, ভিটামিন ই ছাড়া 
কতকগুলি খনিজ লবণ যেমন দস্তা, ম্যাঙ্গানিজ 
(12115917656), সেলিনিয়াম (96161710017) ও তামা 
(0০90791) উল্লেখযোগ্য । এই অ্যান্টি অক্সিডেন্টগুলি 
ভ্রাম্যমাণ ফ্রি র্যাডিক্যালগুলিকে দেহ থেকে দূর করতে 
সাহায্য করে, যার ফলে দেহের অবাঞ্থিত ক্ষয় রোধ হয়। 

সুতরাং দেখা যায় যে, বহু খনিজ লবণ পুষ্টিসাধন ছাড়াও 
আরো অনেক গুরুত্বপূর্ণ কাজে অংশ নিয়ে থাকে। 

পরিশেষে আরেকটি বিষয়ে পাঠকের দৃষ্টি আকর্ষণ করা 
যায়। অর্থনৈতিক দিক দিয়ে যারা স্বচ্ছল বা ধনী, তাঁদের 
একটি উল্লেখযোগ্য অংশ পুষ্টির ব্যাপারে আমিষজাতীয় 
খাদ্যকে প্রাধান্য দিয়ে থাকেন। তাদের ধারণা, আমিষজাতীয় 
খাদ্যই প্রয়োজনীয় শক্তি ও পুষ্টির উৎস এবং শাকসবজি, 
ডাল ইত্যাদি দরিদ্র শ্রেণীর খাদ্য। তাই এরা উত্ভিজ্জ খাদ্য 
যথাসম্ভব পরিহার করে চলেন। এই ধারণার বশবর্তী হয়ে 
অনেকেই বিভিন্ন খনিজ পদার্থের ঘাটতিজনিত পুষ্টিহীনতার 
শিকার হয়ে থাকেন। অধিকাংশ সময়েই এঁদের বিভিন্ন ওষধ 
প্রস্তুতকারকের বিজ্ঞাপনে প্রভাবিত হয়ে ট্যাবলেট বা 
ক্যাপসুলে ভর্তি খনিজ উপাদানের ওপর নির্ভর করতে হয়। 
তাই আমিষ ও উত্ভিজ্ঞ-_ এই দুই শ্রেণীর মধ্যে সমতা রেখে 
খাদ্যগ্রহণ করলে খনিজ উপাদানের ঘাটতিজনিত সমস্যা দূর 
করা যায়।] 


৬২৩ 


ধূমপান বন্ধের চেষ্টা বহুমুখী হোক 


১৯৭০ সালের পরে বয়স্ক ধূমপানকারীদের 
সংখ্যা প্রথম বাড়ল ১৯৯৬ সালে। বিগত ২৫ বছরে 
ধূমপানকারীর সংখ্যা যে ধীর অথচ স্থিরভাবে নিল্নগামী হতে 
দেখা গিয়েছিল, তা যে বরাবর এমনই চলবে তা আর বলা 
যাচ্ছে না। তামাক ব্যবহার কমাতে, ছোটরা যাতে ধুমপান শুরু 
না করে তা দেখতে এবং ধূমপানকারীদের ধূমপানের অভ্যাস 
ত্যাগ করার চেষ্টাকে সাহায্য করতে আরো জোরালো কর্মপদ্থা 
এখন নিতে হবে। গত ডিসেম্বর মাসে (১৯৯৮) তামাক সম্বন্ধে 
“ধুমপান মৃত্যু ডেকে আনে” শীর্ষক যে শ্বেতপত্র ব্রিটেনে 
প্রকাশিত হয়েছে, তাতে সেদেশের জন্য এবিষয়ে বহু সুচিস্তিত 
সরকারি কর্মপন্থা রয়েছে। এ শ্বেতপত্রের উদ্দেশ্য ২০১০ 
সালের মধ্যে ধূমপানকারীর সংখ্যা ১৫ লক্ষ কম করা এবং তার 
ফলে বছরে ৩০০০ জীবন রক্ষা করা। 

এ শ্বেতপত্রের সবচেয়ে অর্থপূর্ণ অংশ হচ্ছে-_ইউরোপীয় 
ইউনিয়ন'-এর নির্ধারিত সময়সীমার আগেই ধূমপান বিষয়ে 
বিজ্ঞাপন বন্ধ করার নির্দেশ দেওয়া। এতে ২০০০ সালের 
মধ্যেই রাস্তার ধারে বড় বড় করে বিজ্ঞাপন দেওয়া বা খবরের 
কাগজে বিজ্ঞাপন দেওয়া বন্ধ করতে বলা হয়েছে। অবশ্য খেলা 
বা চিত্র-প্রদর্শনীর খরচ বহন (স্পেনসরশিপ) করার ব্যাপারে 
বর্তমান অবস্থা আরো তিন বছর চলবে এবং আন্তর্জাতিক 
ফুটবল খেলা ও “ফর্মুলা ওয়ান' রেসিঙের ক্ষেত্রে তা আস্তে 
আস্তে কমিয়ে ২০০৬ সালের মধ্যে এর ওপর খরচ কমাতে 
হবে। অবশ্য কম করার পরিমাণের হার বিষয়ে কোন সর্বসম্মত 
সিদ্ধান্ত পাওয়৷ যায় না। যে-দেশে (গ্রেট ব্রিটেনে) অন্যান্য 
ইউরোপীয় দেশ অপেক্ষা ধূমপানের ফলে স্ত্রীলোকের মৃত্যুহার 
বেশি (এবং অন্যান্য সব দেশের গড় মৃত্যুহারের তিনগু৭)-__ 
সেখানে উপরি উক্ত সময়সীমা নিঃসন্দেহে মন্থর। এই মধ্যবর্তী 
কালে শিশুরা টেলিভিশনে স্পনসর্ড খেলাগুলিতে সিগারেটের 
বিজ্ঞাপন দেখতেই থাকবে। একটা আস্তর্জীতিক খেলায় (8187 
005) ৩০ সেকেন্ডের সিগারেট বিজ্ঞাপন তারা প্রায় ৫০ বার 
দেখে। আরো বিপদ হচ্ছে যে, তামাক ব্যবসায়ীরা হয়তো 
স্পনসরশিপ সম্পূর্ণভাবে বন্ধ হওয়ার আগে সম্মিলিতভাবে তা 
আরো জোরদার করবে, যেমন তারা নিউজিল্যান্ড এবং 
ক্যালিফোর্নিয়াতে করেছিল। 

উপরি উক্ত শ্বেতপত্রে ধূমপানকারী ও যারা ধূমপান করে না 
উভয়পক্ষেরই অধিকার স্বীকৃত হয়েছে। ব্রিটিশ সরকার মনে 
করে যে, হোটেল-রেস্তোরাগুলিতে আলো-বাতাস খেলে এমন 
স্থান ধূমপানকারী ও অধূমপানকারী-_উভয়ের জন্যই নির্দিষ্ট 
থাকা উচিত। শ্বেতপত্রে নিন্নবিস্ত ধূমপানকারীদের ধূমপানের 
অভ্যাস ছাড়ার জন্য তাদের প্রথম সপ্তাহে নিকোটিনের বদলি 
ওষুধ “স্টার্টার প্যাক' দেওয়ার কথা বলা হয়েছে, তা ভালই। এ 
দিলে ধূমপান-বন্ধকারীদের সংখ্যা, এ না-দেওয়া (অর্থাৎ শুধু 


ডাক্তারদের উপদেশ দেওয়া) ধূমপান-বন্ধকারীদের সংখ্যার 
দ্বিগুণ হয়। ধূমপানকারীদের ২৭ শতাংশ নিন্নবৃত্তের দলে পড়ে। 

পরিশেষে শ্বেতপত্রে স্বীকার করা হয়েছে যে, সিগারেট 
কেনার ক্ষমতাই ধূমপান বন্ধ করার প্রধান হাতিয়ার; এর জন্য 
বছরে ৫ শতাংশ ট্যাক্স বাড়ানোর কথা বলা হয়েছে। তা করলে 
সিগারেটের চোরাচালান বাধা পাবে। ([871669) 1$160108 
০0017291) 2 52100098৮ 1999, 000, 1-2] 


সিগারেট কোম্পানির বৃহত্তম জরিমানা__ 
গাঁচ কোটি ডলার 


রকার বৃহত্তম সিগারেট কোম্পানি “ফিলিপ 
মরিস'কে গত ফেব্রুয়ারিতে (১৯৯৯) বলা হয়েছে 
অতীতে ধূমপানকারী এবং বর্তমানে মুমূর্ষু এক ব্যক্তিকে পাচ 
কোটি ডলার ক্ষতিপূরণ দিতে। উক্ত সিগারেট কোম্পানির 
উকিল বলেছে যে, তারা এর বিরুদ্ধে আপিল করবে। এটাই 
আজ পর্যস্ত ধূমপান ব্যাপারে একজন ব্যক্তির মামলায় সবচেয়ে 
বড় জরিমানা এবং বাদীর উকিলদের দাবির তিনগুণ অর্থ। এতে 
ধূমপানের বিরুদ্ধপক্ষ যেমন খুশি হয়েছে, তেমনি তামাক- 
ব্যবসায়ীদের দিক থেকে এটি খুবই গুরুতর বিপত্তি হয়ে 
দঁড়িয়েছে। 
সান ফ্রা্সিক্কোর ৫২ বছর বয়স্ক ক্যাসার-রোগী প্যাট্রিসিয়া 
হেনলি বলেছেন যে, তিনি এই অর্থ যুবকদের ধূমপান সম্বন্ধে 
জ্ঞানার্জনের জন্য দান করবেন। বলেছেন £ “এই রক্তমাখা 
অর্থের কানাকড়িও আমি স্পর্শ করব না। এটা আমি পরবর্তী 
কালের শিশুদের জয় বলে মনে করি।” চার সপ্তাহব্যাপী 
বিচারের পর জুরি মাত্র তিন ঘণ্টায় ১০-২ ভোটে এই 
এঁতিহাসিক সিদ্ধান্ত ঘোষণা করেছে। হেনলির উকিলরা দাবি 
করে- সিগারেট কোম্পানি ইচ্ছা করে নাবালকদের লক্ষ্য করেই 
ধূমপানের বিজ্ঞাপন দিয়েছিল এবং ধূমপানে ক্যান্সার হওয়ার 
সব বৈজ্ঞানিক তথ্য গোপন করেছিল। এই দাবির সঙ্গে জুরিরাও 
একমত হয়েছিল। হেনলি ৩৫ বছর ধরে “ম্যালবরোস' এবং 
“ম্যালবরো লাইটস' সিগারেট খেয়েছেন। 
ডেট্রয়েট-এর “সেন্টার ফর হেলথ প্রমোশন আ্যান্ড ডিজিজ 
প্রিভৈনশন'-এর ডাইরেক্টর ডোনাল্ড ডেভিস বলেছেন £ 
“জুরিদের এই রায় খুবই উল্লেখযোগ্য, বিশেষ করে 
ক্যালিফোর্নিয়াতে, যেখানে ধূমপানের বিরুদ্ধে অনেকেরই 
অভিমত রয়েছে এবং ফৌজদারি মামলায় রায় দিতে ১২ জন 
জুরির ৯ জনের অভিমত লাগে। ডাঃ ডেভিস আগে “টোব্যাকো 
কন্ট্রোল'-এর সম্পাদক ছিলেন এবং বর্তমানে "ব্রিটিশ মেডিক্যাল 
জার্নাল-এর উত্তর আমেরিকার সম্পাদক। [77105 
1601091 50077891, 20 86)70875 1999, [48] 


৬২৪ 





৫৭... স্ট্রীট, কলকাতা-৭০০ ০৭৩। পৃষ্ঠা ঃ 
মিটি. | ১৩০+৬। সূল্য ৪০ টাকা। 





শ্রী জব্দ এক খ্রি গান ছিল ঃ 
“্রীদুর্গানাম জপ সদা রসনা আমার। 
দুর্গমে শ্রীদুর্গা বিনে কে করে নিস্তার।।” 

ঠাকুরের নির্দেশে বীর্তনীয়া বৈষ্বচরণ অনেকবার এই 
গানটি গেয়েছেন। ঠাকুর নিজেও বৈষ্ঞবচরণের সঙ্গে সুর 
মিলিয়েছেন। দুর্গানাম গাইতে গাইতে দুর্গতিনাশিনীকে প্রত্যক্ষ 
করে সমাধিস্থ হয়েছেন বারবার। সত্যই 'দুর্গা' নামটির মধ্যে 
রয়েছে অনন্ত শক্তির এক সন্ধান, যা সভ্যতার উষালগ্ন থেকেই 
মানুষ প্রার্থনা করে এসেছে এবং নিজের বুদ্ধিতে এই শক্তি- 
রহস্যের অর্থ উদ্ধার করতে না পারায় "ইন্দ্র, “অগ্নি', 'বরুণ' 
প্রভৃতি নামে অভিহিত করে এক-একটি প্রবল শক্তির কাছে 
মাথা নত করে নানা প্রকার মন্ত্র রচনা করেছে। 

মহর্ষি ব্যাসদেব-কৃত মহাভারতের বিরাট পর্বের ষষ্ঠ 
অধ্যায়ে আমরা দেখতে পাই, বারবছর বনবাসের পর 
একবছর অজ্ঞাতবাসের জন্য যখন পাগুবগণ বিরাট নগরে 
যাচ্ছেন তখন খধিদের পরামর্শে অজ্জাতবাসের সাফল্যার্থে 
তার! দুর্গাদেবীর স্তব করেন। ভীম্মপর্বের তেইশ অধ্যায়েও 
পূর্বে দুর্গাদেবীকে প্রণাম ও প্রসন্ন করতে উপদেশ দিয়েছেন। 
সত্যই, জগতের সমস্ত দুঃখকে দূর করে যিনি মানবজাতিকে 
নিত্যানন্দময় করে তোলেন, তিনিই দুর্গা। 

খখ্েদই হলো মানবজাতির একমাত্র আদি প্রামাণ্য ও 
তথ্যবহুল গ্রন্থ। খথেদের প্রথম মণ্ডলের নিরানব্বই সুক্তের 
১ম মন্ত্রে দুর্গা' নামটির সঙ্গে আমরা পরিচিত হই। তিনি 
আমাদের সকল দুঃখ থেকে পার করেন। দশম মণ্ডলেও 
দুর্গাকে সমস্ত দেবতার মাতা ও শক্তিদাত্রী বলা হয়েছে। এই 
ধক মন্ত্রের প্রতিধবনি দেখা যায় শ্রীশ্রীচণ্তীতেও-_ 
“অবতীর্যাহং করিষ্যাম্যরিসংক্ষয়ম্।” (আমি অবতীর্ণ হয়ে 
শক্রদের ধবংস করব।) যদিও উপনিষদের বিষয়বস্তু মূলত 


৭ 


্রন্মাতত্ত ও আত্মতত্তের মধ্যে সীমাবদ্ধ-__একাধিক উপনিষদে 
দুর্গা'র উল্লেখ পাওয়া যায় (দ্রঃ মাগুক্য, কেন, নারায়ণ 
উপনিষদ্)। “দুর্গাং দেবীং শরণমহং প্রপদ্যে নাশয়তে তমঃ”। 
সকল দুর্গতি থেকে রক্ষা করেন বলেই তিনি দুর্গা। 

আমাদের বর্তমান আলোচনার বিষয়বস্ত্র হলো পূর্বা 
সেনগুপ্ত রচিত “দুর্গা রূপে রূপাস্তরে' গ্রন্থটি। দেবী দুর্গার 
প্রসঙ্গের অবতারণা করেছেন। সমগ্র বিশ্ব জুড়ে একই শক্তি 
বিভিন্নরূপে প্রকাশ পেয়েছে। তাই লেখিকার মতে, কখনো 
দেবী হয়েছেন দশভুজা মহিষাসুরমর্দিনী দুর্গা, কখনো চামুণ্ড- 
মুণ্ডমালিনী দেবী কালিকা, কখনো বা জগৎপালয়িত্রী দেবী 
জগদ্ধাততরী। আবার কখনো অন্নদাত্রী অন্নপূর্ণা। দেবী দুর্গার 
বিভিন্ন রূপ আলোচনা প্রসঙ্গে লেখিকা ব্রহ্মাবৈবর্ত পুরাণের 
নাম উল্লেখ করেছেন। এই পুরাণে “শক্তি' শব্দের অর্থ ব্যাখ্যা 
করে বলা হয়েছে-_“শক্‌' শব্দের অর্থ এম্বর্য এবং “তি' শব্দটির 
অর্থ পরাক্রম। যিনি পরাক্রম ও এম্বর্ধরূপিণী হয়ে মানবকে 
পরাক্রম ও এঁশ্বর্য দান করেন, তিনি 'শক্তি' বলে কথিত হন। 
এই পুরাণে প্রকৃতি থেকেই শক্তির উৎপত্তি। দুর্গা, লক্ষ্মী, 
সরস্বতী, সাবিত্রী ও রাধা-_এই পাঁচটি হলো মূল প্রকৃতি। 

দেবী দুর্গার আরাধনা ভারতবর্ষে বিশেষ করে বাঙালী 
জনজীবনে এক অতি গুরুত্বপূর্ণ পূজা। আমাদের সামাজিক, 
সাংস্কৃতিক ও ধর্মীয় জীবনকে দেবী দশভুজ বিস্তার করে রক্ষা 
করে চলেছেন। তবে বাঙালীর কাছে দুর্গা এখন আর শুধু 
মাতৃদেবী নন। তিনি এখন আদরের দুলালী হয়ে পুত্রকন্যা 
নিয়ে বাপের বাড়ি আসেন আর দশমীর দিন সকলকে 
চোখের জলে ভাসিয়ে বিদায় নিয়ে চলে যান। কাজেই ভক্ত 
রামপ্রসাদ গান বেঁধেছেন-__ 

“এবার আবার উমা এলে, আর আমি পাঠাব না। 

বলে বলবে লোকে মন্দ, কারো কথা শুনব না। 

আমি শুনেছি নারদের মুখে-__-উমা আমার থাকে দুঃখে। 

যদি এসে মৃত্যুপ্রয় উমা নেবার কথা কয়। 

তবে মায়ে ঝিয়ে করব ঝগড়া, জামাই বলে মানব না।” 

এমন ভাবঘন স্নেহের অভিব্যপ্রনা বাঙালী ভক্ত ছাড়া 
আর কেউ করতে পারে না। 

তন্ত্র হলো ভাবের খনি। তাই দুর্গোংসবে ভাবের সকল 
এম্বর্যের বিকাশ আমরা এই তন্ত্রশান্ত্রে দেখতে পাই। চালচিত্র 
থেকে শুরু করে নবপত্রিকা পর্যস্ত দশভুজা মূর্তির সর্বত্রই 
ভাবের দ্যোতনা আছে। আব্রক্গতৃণত্তর পর্যস্ত যে মা জগৎ 
জুড়ে বসে আছেন, প্রবৃত্তি-নিবৃত্তিতে যে মা হী, শ্রী, ধী, লজ্জা, 
তুষ্টি, শাস্তি, ক্ষান্ত, তৃষগর, নিদ্রা, মায়া-রূপে বিরাজমানা__ 
সেই মায়ের অভিব্যঞ্রনা দশভূজা রূপে। দুর্গোংসব ভাবের 
অশ্বমেধ, রসের রাজসুয়। দুর্গোৎসবে মা মহালক্ষ্ী, মহামেধা, 
মহাঘোরা, মহামায়া। 

তবে বাঙালী ভক্ত ও কবি এই ভাবের খেলায় তত্বহারা 
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হয়নি। তাই দাশরথি রায় গান গেয়েছেন-_ 
“গিরি, গৌরী আমার এসেছিল, 
স্বপ্নে দেখা দিয়ে, চৈতন্য করিয়ে, 
চৈতন্যরূপিণী কোথায় লুকাল।” 
তত্বজ্ঞানটা কবির মনে টনটনে রয়েছে। তিনি মৃন্ময়ী 
রূপশালিনী দেবীকে চিম্ময়ী অরূপিণী বলে জানতেন। 
দেবীপুজার মাহাত্ম্য এই শুদ্ধ ভাবকে কেন্দ্র করে বিরাজ 
করছে। এই ভাবটি আমাদের হৃদয়ে আনয়নের চেষ্টা করাই 
আসল কথা। পরিবর্তে লক্ষ কাঙালী ভোজন করালে বা 
স্থুপাকার চন্দন, বিশ্বদল, ফলমূল, নৈবেদ্য, ভোগরাগাদি 
দিয়েও তার পূজা সিদ্ধ হবে না। অনুষ্ঠান অবশ্যকর্তব্য-_ 
বেদাস্ত বলে। ক্রিয়া দুইপ্রকার- অজ্ঞানপূর্বক ও জ্ঞানপূর্বক। 
অজ্ঞানপূর্বক ক্রিয়াতেও জ্ঞান হয়, তবে জ্ঞানপূর্বক অনুষ্ঠানে 
তা পরিবর্তিত হয়। জ্ঞানে, কর্মে, প্রেমে সমগ্র বিশ্বের সহিত 
ভাবের সেতুবন্ধ রচনাই শক্তি আরাধনার প্রধান তাৎপর্য। 
লেখিকা যথার্থই বলেছেন, বাৎসল্য রসের ভিতর দিয়েই 
এ-শক্তির সাধনা। বিশ্বমাতৃত্বের স্নিগ্ধ রসমৃর্তির অভিব্যক্তি 
ধরা পড়ে বাঙালীর পুজায়। এই পুজা রূপের মাধ্যমে 
অরাপের পৃজা। তাই এই পুজা ভাব ও রসের দিক দিয়ে এত 
অনুপম, এত শ্নিগ্ধ, এত মাধূর্যময়। দুর্গাপূজা আর পাঁচটি 
পূজার মতো সাধারণ পূজা নয়। দুর্গাপূজা বাঙালীর 
মহাপূজা। দুর্গা দুর্গতিনাশিনী। দুর্গা জগজ্জননী। এ-পৃজা 
আমাদের পৃজা- একাস্ত আপনার, দুঃখ ঘোচাতে তার 
আগমন। দুঃসহ দুঃখকে হরণ করেন, তাই তিনি “দুর্গা” 
মোট সাতটি পর্বে পূর্বা সেনগুপ্ত মা দুর্গার রূপকল্প 
পাঠকদের নিকট আস্তরিকভাবে পৌঁছে দেওয়ার সফল প্রয়াস 
করেছেন। বিশেষ করে উল্লেখ করতে হয় সপ্তম অধ্যায়ে 
বর্ণিত দেবী দুর্গার স্তবগাথা। স্ববগুলির সরল বঙ্গানুবাদ ভক্ত 
পাঠকের নিকট অবশ্যই আদরণীয় হয়ে উঠবে। 
সত্যই, দেবী যুগে যুগে নিজের রূপ পরিবর্তন করেছেন 
ভক্তের কামনায়। লোকচেতনা, লোকসংস্কৃতি তার বৃহৎ 
রূপটিকে বারংবার ভেঙে্চুরে আপনার করে নিয়েছে। 
নিজেদের ক্ষুদ্র কামনা নিয়ে নত হয়েছে মাতৃশক্তির পায়ের 
তলায়। কামনা করেছে £ হে দেবী, তোমার ভয়ঙ্কর রূপটি 
শ্নাত কর আমাদের। সকল বিভেদ, দ্বন্ঘ ভুলে যেন আমরা 
মায়ের কোলের টানে এক হয়ে যাই। কারণ মা-ই আমাদের 
মাটির সাথে বেঁধে রেখেছেন। তাই তিনি আমাদের ঘরের 
মেয়ে। আমাদের লোকজননী দুর্গা । পূর্বা সেনগুপ্ত “দুর্গা রূপে 
রূপাস্তরে' গ্রন্থটি পাঠকবর্গকে উপহার দিয়ে একটি মূল্যবান 
কাজ করেছেন। লেখিকার সঙ্গে আমরাও প্রার্থনা জানাই 
্রীস্রীদুর্গার চরণে ঃ “হে দেবী! তুমি আমাদের জীবন থেকে 
ভয়, মোহ ও অজ্ঞানতা দূর কর। অন্ধকার থেকে নিয়ে যাও 
আলোকের ঝরনাধারায়।” 3 
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একজন প্রযুক্তিবিদ্‌, কবিতাপ্রেমী ভক্তমানুষ। 

(9 8৩৫ প্রাণে মনের আবেগে লেখা মূলত 
ভক্তিরসাশ্রিত কিছু কবিতা নিয়ে তার এই ছোট্ট বইখানি। 
কবিতাগুলিতে “কাব্য' প্রচেষ্টা কম, ভাব-ভক্তি অধিক। তবে 
ভক্তজনের কাছে তারও মূল্য কম কী? লেখক তার বইয়ের 
প্রথম দিকেই অকপটে জানিয়েছেন ঃ “জানি না করিতে 
গান/ গলে নাই মোর সুর/ হৃদয়ে জপিতে চাই/ তব নাম 
সুমধুর।” তবে কবির কঠে আছে একটি স্বপ্ন ও প্রতিশ্রুতি ? 
“আমার বীণা বাজরে আজি বাজ/ রুদ্র সাজে সাজরে আজি 
সাজ/ সপ্তসুরে চড়িয়ে দে তোর সুর/ কোমলতা যাক সে 
বহুদূর।” 

বইয়ের তিনটি ভাগ। প্রথম ভাগে নিবেদিত বিশ্বজনক- 
জননীর উদ্দেশে ভক্তি অর্থ্য। রয়েছে ২৬টি কবিতা। কোন 
কোন কবিতার অংশ কিছু সুপরিচিত পঙ্ক্তি মনে করায়। 
যথা-_“মৃদু মন্দ বায়ু বহে সন্ধ্যা নামিছে ধীরে/ একা আমি 
বসে আছি জীবন নদীর তীরে।” যাইহোক, কবিতাগুলির 
মধ্যে এক ভগবৎ-কৃপাপ্রার্থীর অস্তরের আকুতির হালকা 
ছোয়া অনুভব করা যায়। বইয়ের দ্বিতীয় ভাগে রয়েছে 
প্রকৃতি ও মানুষকে নিয়ে ৮টি কবিতা। তাদের মধ্যে কোন- 
কোনটির অংশবিশেষ ছড়ার কাছাকাছি; যেমন-_“ঝাপসা যে 
গাছপালা/ ভরপুর নদীনালা/ অপরূপ সৃষ্টি/ ঝুপঝুপ 
বৃষ্টি।” তৃতীয় ও শেষভাগে আছে গণেশ, শিব, দুর্গা এবং 
নিরাকার বন্দনামূলক ১৭টি কবিতা। 

বইতে বেশ কিছু বানান ভুল চোখে লাগে। সামগ্রিক 
পারিপাট্য ও অঙ্গসজ্জা মোটামুটি । আশা করা যায়, ভবিষ্যতে 
বইটির বিষয় ও বিন্যাস আরো শোভনীয় হবে|] 


৬২৬ 





ব্্দা মঠ ও রামকৃষ্ণ সারদা মিশনের দ্বিতীয় অধ্যক্ষা প্রত্রাজিকা মোক্ষপ্রাণামাতাজী গত 
৩০ আগস্ট '৯৯ সোমবার রাত্রি ২.২৫ মিনিটে কলকাতার বেলভিউ নার্সিবহোমে দেহত্যাগ 
করেছেন। দেহত্যাগকালে তার বয়স হয়েছিল ৮৪ বছর। 

১৯১৫ শ্রীস্টাব্দের ১৫ ডিসেম্বর (১৩২২ বঙ্গাব্দের ২৩ অগ্রহায়ণ) বৃহস্পতিবার কলকাতায় তার 
জন্ম। তার পূর্বাশ্রমের নাম ছিল রেণুকা বসু। ছাত্রাবস্থায় তিনি শ্রীরামকৃষ্ণদেবের অন্তরঙ্গ পার্ষদ শ্রীমৎ 
স্বামী বিজ্ঞানানন্দজী মহারাজের কাছে মন্ত্রুদীক্ষা লাভ করেন। 

১৯৪৬ শ্রীস্টাব্দে নিবেদিতা বিদ্যালয়ে প্রধান শিক্ষিকারূপে তিনি যোগদান করেন। শ্রীসারদা মঠ 
প্রতিষ্ঠার পর ৫১৯৫৪) তিনি মঠে চলে আসেন। ১৯৫৩-র ২২ ডিসেম্বর বেলুড় মঠের পুরনো 
ঠাকুরঘরে রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের তৎকালীন অধ্যক্ষ শ্রীমৎ স্বামী শঙ্করানন্দজী মহারাজের 
কাছে তিনি ব্রন্মাচর্য এবং ১৯৫৯-এ তাঁর কাছেই সম্গ্যাসদীক্ষা লাভ করেন। প্রব্রাজিকা ভারতীপ্রাণা 
মাতাজীর মহাপ্রয়াণের পর ১৯৭৩-এর এপ্রিল মাসে তিনি শ্রীসারদা মঠের অধ্যক্ষা পদে বৃত হন। 
সুদীর্ঘ ২৬ বছর ধরে ভারত ও বহির্ভারতের বহু নরনারীকে মন্ত্রদীক্ষা দান করে তিনি এ পদের 
গুরুদায়িত্ব বহন করে এসেছেন। সঙ্ঘের অধ্যক্ষারূপে ভারতের বিভিন্ন স্থানে অবস্থিত শ্রীসারদা মঠ 
ও রামকৃষ্ণ সারদা মিশনের শাখাকেন্দ্রগুলিতে অগণিত অধ্যাত্মপিপাসু নরনারীকে দীক্ষাদান করেন। 
সকল অনুষ্ঠানেই তার উপস্থিতি ছিল আনন্দময় ও প্রেরণাপ্রদ। 

১৯৯৮-এর নভেম্বরে মাতাজীর ক্যান্সার ধরা পড়ে। কিন্তু সেজন্য তাকে কোনদিন এতটুকু 
বিচলিত হতে দেখা যায়নি। শারীরিক যন্ত্রণা উপেক্ষা করে ভক্তদের দর্শনাদি দিতেন, হাসিমুখে তাদের 
প্রশ্নের উত্তর দিয়ে সংশয়ের সমাধান করতেন। দীক্ষাদানও যথারীতি চলত। শেষ দীক্ষা দিয়েছিলেন 
১৮ জুলাই ১৯৯৯। চিকিৎসার জন্য মাঝে মাঝে নব-প্রতিষ্ঠিত সিরিটি মিশন কেন্দ্রে কিছুদিন থেকে 
আবার দক্ষিণেশ্বরে মঠে ফিরেছেন। অপরিসীম তিতিক্ষা ও সহ্যশক্তি ছিল ত্বার। শরীর সম্বন্ধে তিনি 
ছিলেন একান্ত উদাসীন। আদৌ কষ্টের কথা তুলতেন না। প্রশ্ন করলেই বলতেন ঃ “ভাল আছি।” 

৯ আগস্ট ১৯৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণ-পার্ষদ স্বামী রামকৃষ্ণানন্দ মহারাজের জন্মতিথির রাতে খাওয়ার 
পর মাতাজী হঠাৎ গুরুতর অসুস্থ হয়ে পড়েন। তীর শ্বাসের কষ্ট দেখে স্থানীয় চিকিৎসক ডাঃ নন্দীকে 
খবর দেওয়া হয়। তখনকার মতো অপেক্ষাকৃত সুস্থ বোধ করলেও ডাক্তারের নির্দেশে পরদিন সম্পূর্ণ 
বিশ্রামের জন্য ভক্তদের দর্শন দেওয়া বন্ধ থাকে। রাত্রে আবার অসুস্থতার বৃদ্ধি হওয়ায় তার পরদিন 
১১ আগস্ট বুধবার চিকিৎসকদের পরামর্শে বেলা ৯টা নাগাদ তাকে বেলভিউ নার্সিং হোমে আই. সি. 
সি. ইউ.-তে ভর্তি করা হয়। সেখানে অবস্থার কিছুটা উন্নতি হলে তাকে কেবিনে নিয়ে আসা হয়। 
২৭ ও ২৮ আগস্ট আবার শ্বাসকষ্ট দেখা দেয়। ২৯ আগস্ট তাকে অক্সিজেন ও ড্রিপ দেওয়া হয়। 
৩০ আগস্ট রাত ১০টার পর থেকে শ্বাসকষ্ট আরো বৃদ্ধি পায়। পরে অবস্থার সামান্য উন্নতি হলেও 
আবার খুব দ্রুত অবস্থার অবনতি হতে থাকে। চিকিৎসকদের সকল চেষ্টা ব্যর্থ করে রাত ২টা ২৫ 
মিনিটে তিনি মহাসমাধিতে লীন হন। 

পৃজনীয়া মাতাজীর ধীর, মধুর ও নিরভিমান ব্যক্তিত্বে সকলেই মুগ্ধ হতেন। ভক্তদের প্রতি ছিল 
তার অন্তরের গভীর ন্নেহ ও ভালবাসা। বহু আর্ত ও সংসারতপ্ত মানুষ তাঁর সান্নিধ্যে এসে লাভ 
করেছেন সাস্তবনা, শাস্তি ও নবজীবন। গত এক বছর শারীরিক অসুস্থতা সত্েও তিনি দীক্ষা ও 
ভক্তদের দর্শন-দানে সর্বদাই প্রস্তুত থাকতেন। তার ত্যাগ-তপস্যা-তিতিক্ষাপূত জীবন, মধুর ব্যবহার 
ও ভক্তবাৎসল্য সকলের সামনে এক অনন্য এবং উজ্জ্বল দৃষ্টাত্ত হয়ে বিদ্যমান থাকবে ।] 

৬২৭ 








উৎসব-অনুষ্ঠান 
মিশন বিদ্যামন্দিরের (বেলুড় মঠ, জেলা-_হাওড়া, 
পশ্চিমবঙ্গ) প্রাক্তনী সংসদ গত ১৫ আগস্ট '৯৯ একটি 
নুন মাধমে পন বাশের রিতা 
স্বামী তেজসানন্দজীর জন্মশতবর্ষ স্মরণে তাঁর প্রকাশিত ও 
অপ্রকাশিত প্রবন্ধের একটি সঙ্কলন-গ্রন্থ প্রকাশের আয়োজন করে 
বিদ্যামন্দিরের বিবেকানন্দ সভাগৃহে। সঙ্কলনপ্রস্থটির আনুষ্ঠানিক 
প্রকাশ করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের অধ্যক্ষ শ্রীমৎ স্বামী 
রঙ্গনাথানন্দজী মহারাজ। এরপর তিনি তার সংক্ষিপ্ত ভাষণে 
বলেন ঃ স্বামী তেজসানন্দ ছিলেন একজন আদর্শ শিক্ষক এবং আজ 
আমাদের দেশে তার মতো একজন আদর্শ শিক্ষকেরই প্রয়োজন। 
তিনি আশা প্রকাশ করেন যে, এই রচনাসংগ্রহ বহু শিক্ষার্থী ও 
শিক্ষকের কাছে শাশ্বত প্রেরণা হয়ে উঠবে। তারপর রামকৃষ্ণ মঠ 
ও রামকৃষ্ণ মিশনের সাধারণ সম্পাদক স্বামী স্মরণানন্দজী বলেন £ 
ছাত্রদের প্রতি তেজসানন্দজীর অকৃত্রিম ভালবাসাই যেন 
রাঁপাস্তরিত হয়ে বর্তমান গ্রন্থের আকার নিয়েছে। তিনি 
চরিত্রগঠনের ওপর বিশেষ গুরুত্ব আরোপ করতেন। রামকৃষ্ণ মঠ 
ও রামকৃষ্ণ মিশনের অন্যতম সহ-সম্পাদক স্বামী শিবময়ানন্দ 
তেজসানন্দজীর চারিত্রিক বৈশিষ্ট্যের কথা উল্লেখ করেন। এছাড়া 
বক্তব্য রাখেন সারদাপীঠের সম্পাদক স্বামী রমানন্দ, বিদ্যামন্দিরের 
অধ্যক্ষ স্বামী আত্মপ্রিয়ানন্দ এবং প্রাক্তনী সংসদের সহ-সভাপতি 
বিশ্বনাথ দাস ও সম্পাদক তপনকুমার ঘোষ। অনুষ্ঠানে সঙ্গীত 
পরিবেশন করেন দুই প্রাক্তন ছাত্র স্বামী সর্বগানন্দ ও গৌতম 
মুখোপাধ্যায়। 
হায়দ্রাবাদ মঠে (অন্ধপ্রদেশ) গত ১৫ আগস্ট "৯৯ যুবক- 
যুবতীদের নৈতিক ও আধ্যাত্মিক শিক্ষা প্রদানের উদ্দেশ্যে 
“বিবেকানন্দ ইনস্টিটিউট অফ হিউম্যান এক্সেলেন্স'-এর ভিত্তিপ্রস্তর 
স্থাপন করেন অন্ধপ্রদেশের মুখ্যমন্ত্রী এন. চন্দ্রবাবু নাইডু। এই 
উপলক্ষ্যে আয়োজিত জনসভায় বু বিশিষ্ট ব্যক্তি ও প্রচুর ভক্তের 
সমাগম হয়েছিল। 
ভারত সরকার ১৯৯৯ সালকে “সংস্কৃতবর্' ঘোষণা করায় 
এবং সংস্কৃতশিক্ষার বাস্তব প্রয়োজনের কথা ভেবে সরিষা রামকৃষ্ণ 
মিশন (জেলা- দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ) গত ২৬ 
আগস্ট '৯৯ “সংস্কৃতদিবস' পালন করে। এই উপলক্ষ্যে “সার্বিক 
চেতনায় সংস্কৃত' প্রসঙ্গে একটি সেমিনার অনুষ্ঠিত হয়। এতে প্রায় 
৮০০ ছাত্র, শিক্ষক ও সংস্কৃতানুরাগী ব্যক্তি অংশগ্রহণ করেন। 


সেমিনারে বক্তা হিসেবে উপস্থিত ছিলেন সরিষা রামকৃষ্ণ মিশন 


আশ্রম বিদ্যালয়ের প্রধান শিক্ষক স্বামী শিবনাথানন্দ, রহড়া 
বিবেকানন্দ সেন্টিনারি কলেজের অধ্যক্ষ স্বামী দিব্যানন্দ, নরেন্দ্রপুর 
রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম মহাবিদ্যালয়ের অধ্যক্ষ স্বামী সুপর্ণানন্দ, 
বিবেকানন্দ বেদবিদ্যালয়ের (বেলুড় মঠ) অধ্যক্ষ স্বামী অলোকানন্দ 
ও স্বামী বৈকুষ্ঠানন্দ এবং অধ্যাপক ডঃ সীতানাথ গোস্বামী, ডঃ 
বাসুদেব কর্মকার ও ডঃ হরিপদ আচার্য। 

কাকুড়গাছি (যোগোদ্যান) রামকৃষষ মঠে (কলকাতা- 
৭০০০৫৪) গত ৩ সেপ্টেম্বর '৯৯ শ্রীরামকৃষ্দেবের নিত্যাবির্ভাব 
উৎসব অনুষ্ঠিত হয়। মঙ্গলারতি, বৈদিক স্তোত্রপাঠ, ভজন, 
ভক্তিগীতি, বিশেষ পূজা, হোম, 'কথামৃত' পাঠ ও ব্যাখ্যা, 
বাউলগান, কালীকীর্তন, লীলাগীতি ছিল উৎসবের বিভিন্ন অঙ্গ। 
ভোরে বৈদিক স্তোত্রপাঠ করেন মঠের সন্ন্যাসী ও ব্রদ্মাচারিবৃন্দ এবং 
সকাল ৬টায় স্বামী নাগেম্বরানন্দের পরিচালনায় ভজন পরিবেশন 
করে মঠ পরিচালিত বিবেকানন্দ বালক সঙ্গের বালকেরা। সকাল 
৮টায় ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন স্বামী গর্গানন্দ এবং তারপর 
সুশান্ত দত্ত। সকাল ১০টায় 'কথামৃত' পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন স্বামী 
রমানন্দ। ১১টায় কালীকীর্তন পরিবেশন করেন সারদাপীঠ 
রামকৃষ্ণ মিশনের সম্্যাসী ও ব্রন্মচারিবৃন্দ। দুপুর ১২টা থেকে 
হাতে হাতে প্রায় ১১,০০০ ভক্তকে খিচুড়ি প্রসাদ দেওয়া হয়। 
তারপর বাউলগান পরিবেশন করেন ব্রজগোপাল দাস এবং 
শ্রীরামকৃ্ণ-লীলাগীতি পরিবেশন করেন রসরঙ্গ সম্প্রদায়। এরপর 
স্বামী সর্বগানন্দের ভক্তিগীতি পরিবেশিত হয়। সন্ধ্যায় শ্রীরামকৃষণ- 
কীর্তন পরিবেশন করেন অখিলবন্ধু চট্টোপাধ্যায়। 


কলকাতা বিশ্ববিদ্যালয় পরিচালিত ১৯৯৯ সালের বি. এসসি. 
(অনার্স) পরীক্ষায় সারদাপীঠ রামকৃষ্ণ মিশন 
(বেলুড় মঠ) ছাত্রেরা রসায়নে ৩য়, ৪র্থ, ৫ম, ৬ষ্ঠ, ৮ম, ৯ম ও 
১০ম স্থান; গণিতে ১ম, ৬ষ্ঠ, ৮ম ও ১০ম স্থান এবং পদার্থবিদ্যায় 
১ম, ২য়, ৫ম (২জন) ও ৯ম স্থান অধিকার করেছে। 

নরেন্দ্রপুর রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম মহাবিদ্যালয়ের ছারা 
রসায়নে ২য় ও ৩য় স্থান, গণিতে ৩য় ও ৪র্থ স্থান এবং 
স্ট্যাটিসটিআ-এ ১ম ও ৯ম স্থান অধিকার করেছে। 

রহড়া বিবেকানন্দ শতবার্ধিকী মহাবিদ্যালয়ের একজন ছাত্র 
উত্তিদবিদ্যায় ৩য় স্থান অধিকার করেছে। 

মেঘালয় বিদ্যালয় শিক্ষা পর্যদ পরিচালিত ১৯৯৯ সালের 
উচ্চ মাধ্যমিক পরীক্ষায় চেরাপুঞ্জি রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম 
বিদ্যালয়ের একজন ছাত্র ৮ম স্থান অধিকার করেছে। 

ত্রাণ 
বিহার বন্যাত্রাণ 

পাটনা আশ্রম (বিহার) গত আগস্ট (৯৯) মাসে উত্তর 
বিহারের ছারভাঙ্গা, হাওয়াঘাট প্রভৃতি ব্লকের ১১টি গ্রামের ৫৬৬টি 
বন্যাকবলিত পরিবারের মধ্যে ২৮৩০ কিলোঃ আটা ও প্রচুর 
ব্যবহৃত পোশাক বিতরণ করেছে। 

পশ্চিমবঙ্গ বন্যাত্রাণ 

কাঁঘি আশ্রম গত আগস্ট (৯৯) মাসে নয়পুর ও গোকুলপুর 

অঞ্চলের ১৪টি গ্রামের ৬০৪টি বন্যার্ত পরিবারের মধ্যে ৪৮০০ 


৬২৮ 


সংবাদ ] রামকৃ্চ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশন সংবাদ 


কিলোঃ চাল ও ১২৫০ লিটার দুধ বিতরণ করেছে। এছাড়া শীঘ্র 
বিতরণের জন্য বেলুড় মঠ থেকে প্রচুর পোশাক-পরিচ্ছদ ও 
ত্রাণসামগ্রী প্রেরিত হয়েছে। 
দুঃস্থ ত্রাণ 

রামকৃষ্ণ মিশনের কয়েকটি কেন্দ্র গত কয়েক মাসে দুঃস্থ শিশু 
ও মায়েদের জন্য দুধ বিতরণ করেছে। তাদের তালিকা নিশ্নে প্রদত্ত 
হলো £ আঁটপুর মঠ ২২ দিনে ১০টি গ্রামের ৪০৮ জনের মধ্যে 
২৫০০ লিটার, চণ্তীপুর মঠ ১২ দিনে ৭টি গ্রামের ৬৫০ জনের 
মধ্যে ২৫০০ লিটার, ইছাপুর মঠ ১০১ দিনে ৮টি গ্রামের ৪২৪ 
জনের মধ্যে ৫৫৭৪ লিটার, কামারপুকুর মঠ ২৭ দিনে ৪টি গ্রামের 
'|৩৭০ জনের মধ্যে ২৫০০ লিটার, মালদা মঠ ৫৬ দিনে ৩টি গ্রামের 
১৮০ জনের মধ্যে ২৫০০ লিটার, মনসাদ্বীপ আশ্রম ৩০ দিনে ৩টি 
গ্রামের ৩৩০ জনের মধ্যে ২৫০০ লিটার, মেদিনীপুর আশ্রম ৫২ 
দিনে ১৮টি গ্রামর ১৯৪ জনের মধ্যে ২৫০০ লিটার, রাঁচি 
স্যানাটোরিয়াম ৯০ দিনে ৪টি গ্রামের ১৬৩ জনের মধ্যে ২৫০০ 
লিটার এবং শিকরাকুলীনগ্রাম মঠ ১৮ দিনে ৬টি গ্রামের ৫৮৬ 
জনের মধ্যে ২৫০০ লিটার বিতরণ করেছে। 


বেদাস্ত সোসাইটি অফ সেন্ট লুইস (আমেরিকা)ঃ গত 
সেপ্টেম্বর মাসের প্রতি রবিবার বিভিন্ন বিষয়ে আলোচনা অনুষ্ঠিত 
হয়েছে। তিনটি মঙ্গলবার 'স্বামি-শিষ্য-সংবাদ' পাঠ ও আলোচনা 
করেন স্বামী নিম্পাপানন্দ এবং একটি মঙ্গলবার বৃহদারণ্যক 
উপনিষদ্‌ ও একটি বৃহস্পতিবার স্বামীজীর কর্ম যোগ পাঠ ও ব্যাখ্যা 
করেন সোসাইটির অধ্যক্ষ স্বামী চেতনানন্দ। 

বেদাস্ত সোসাইটি অফ টরন্টো (আমেরিকা) ঃ গত সেপ্টেম্বর 
মাসের প্রথম বুধবার স্বামী ত্যাগানন্দ এবং অন্য রবিবারগুলিতে 
সোসাইটির অধ্যক্ষ স্বামী প্রমথানন্দ নানা বিষয়ে আলোচনা করেন। 
এছাড়া কৃষ্ণজন্মাষ্টমী, রামনাম-সন্কীর্তন ও আধ্যাত্মিক-শিবির 
অনুষ্ঠিত হয়েছে। 

দেহত্যাগ 


স্বামী মহেন্দ্রানন্দ বেসস্ত) গত ৬ আগস্ট "৯৯ সকাল ৬.৪০ 
মিনিটে রামকৃষ্ণ মিশন সেবাপ্রতিষ্ঠানে দেহত্যাগ করেন। 
দেহাস্তকালে তার বয়স হয়েছিল ৬৯ বছর। তিনি দীর্ঘদিন ধরে 
পারকিনসন্স, ডায়াবিটিস ও মস্তিষ্কের রোগে ভূগছিলেন। সেজন্য 
তাকে সেবাপ্রতিষ্ঠানে ভর্তি করা হয়। তিনি ছিলেন শ্রীমৎ স্বামী 
শঙ্করানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য। ১৯৫২ সালে তিনি জামতাড়া 
মঠে যোগদান করেন এবং ১৯৬৩ সালে শ্রীমৎ স্বামী মাধবানন্দতী 
মহারাজের কাছ থেকে সন্যাসলাভ করেন। যোগদান-কেন্দ্র ছাড়া 
তিনি বিভিন্ন সময়ে কাটিহার, মনসাদ্বীপ, পুরুলিয়া, সারদাপীঠ, 
ভুবনেশ্বর ও কাশীপুরে বিভিন্ন সেবাকাজে নিযুক্ত ছিলেন। তিনি 
বেলুড় মঠে প্রায় এক বছর যাবৎ কর্মী হিসেবে ছিলেন। অসুস্থতার 
কারণে ১৯৭৭ সাল থেকে অবসর গ্রহণ করে বেলুড় মঠে অবস্থান 
করছিলেন। সহজ-সরল স্বভাব ছিল তার চারিত্রিক বৈশিষ্ট্য 

স্বামী ততৃজ্ঞানন্দজী (জগদানন্দ) গত ২৪ আগস্ট '৯৯ বেলা 
প্রায় ১১.৩০ মিনিটে লখনৌ রামকৃষ্ণ মঠে প্রয়াণ করেন। 
প্রয়াণকালে তার বয়স হয়েছিল ৭৭ বছর। দীর্ঘ কয়েক বছর ধরে 
তিনি বিভিন্ন রোগে ভূগছিলেন। সেজন্য তাকে মাঝে মাঝে 


হাসপাতালে ভর্তি করা হতো। দীর্ঘদিন দীর্ঘস্থায়ী রোগে ভোগা 
সত্তেও তিনি সর্বদা আনন্দে থাকতেন। তিনি শ্রীমৎ স্থায়ী 
বিরজানন্দজী মহারাজের কাছ থেকে দীক্ষালাভ করেন এবং ১৯৪৭ 
সালে বেলুড় মঠে যোগদান করেন। ১৯৫৮ সালে তিনি শ্রীমৎ স্বামী 

| মহারাজের কাছ থেকে সন্ন্যাসলাভ করেন। তিনি 
বেলুড় মঠ ভিন্ন রেঙ্গুন, আলমোড়া, চণ্তীগড় ও লখনৌ কেন্দ্রে 
বিভিন্ন সময়ে বিভিন্ন সেবাকার্ষে নিযুক্ত ছিলেন। তার তপর্বী, 
অমায়িক ও প্রেমিক স্বভাবের জন্য পরিচিতজনের কাছে তিনি 
শ্রন্ধাভাজন ছিলেন। 

স্বামী স্বভাবানন্দ (কানাই) গত ২৫ আগস্ট '৯৯ সকাল 
৬টায় রামকৃষ্ণ মিশন সেবাপ্রতিষ্ঠানে শেষনিঃম্বাস ত্যাগ করেন। 
দেহত্যাগকালে তার বয়স হয়েছিল ৬৮ বছর। তিনি দীর্ঘদিন 
পারকিনসঙ্গ ও মস্তিষ্কের রোগে ভূগছিলেন। সেজন্য মাস তিনেক 
আগে তাকে সেবাপ্রতিষ্ঠানে ভর্তি করা হয়। শ্ত্রীমৎ স্বামী 
বিরজানন্দজী মহারাজের কাছ থেকে তিনি দীক্ষা গ্রহণ করেন এবং 
১৯৪৯ সালে কাশী সেবাশ্রমে যোগদান করেন। ১৯৬০ সালে তিনি 
স্রীম স্বামী শঙ্করানন্দজী মহারাজের কাছ থেকে সন্যাসলাভ 
করেন। দুবছর যাবৎ তিনি স্বামী অতুলানন্দজী মহারাজের সেবক 
হিসেবে এবং দীর্ঘ ২৪ বছর ধরে কনখল সেবাশ্রমে বিভিন্ন 
সেবাকার্ষে নিযুক্ত ছিলেন। তিনি ১৯৯৪ সাল থেকে বেলুড় মঠে 
অবসরজীবন যাপন করছিলেন। তিনি ভাল গান গাইতে পারতেন 
এবং বহুদিন ধরে বহু রোগে ভোগা স্তেও তার মুখমণ্ডল সদা 
হাস্যে পূর্ণ থাকত। 

স্বামী ধোয়ানন্দ (গোপাল) হৃদরোগে আক্রান্ত হয়ে গত ২৮ 
আগস্ট '৯৯ ভোর ৩টায় রামকৃষ্ণ মিশন সেবাপ্রতিষ্ঠানে দেহত্যাগ 
করেন। অস্তিমকালে তার বয়স হয়েছিল ৭৯ বছর। তিনি দীর্ঘদিন 
বহমূত্র ও উচ্চ রক্তচাপে ভুগছিলেন। সেজন্য তাকে গত ১১ জুন 
সেবাপ্রতিষ্ঠানে ভর্তি করা হয়। তিনি শ্রীমৎ স্বামী বিরজানন্দজী 
মহারাজের কাছ থেকে মন্ত্রদীক্ষা গ্রহণ করেন এবং ১৯৪৯ সালে 
বাগবাজার মঠে যোগদান করেন। ১৯৬০ সালে তিনি শ্রীমৎ স্বামী 
শঙ্করানন্দজী মহারাজের কাছ থেকে সন্যাস লাভ করেন। যোগদান- 
কেন্দ্র ছাড়া তিনি বলরাম-মন্দির, লখনৌ সেবাশ্রম, রহড়া ও বেলুড় 
মঠে নানা সময়ে সেবাকাজে নিযুক্ত ছিলেন। ১৯৮৮ সাল থেকে 
তিনি বেলুড় মঠে অবসরজীবন যাপন করছিলেন। তিনি ছিলেন 
শ্নেহপ্রবণ ও প্রফুল্প স্বভাবের । রন্ধনকার্যে তার বিশেষ দক্ষতা ছিল। 


্রীত্্রীমায়ের বাড়ীর সংবাদ 


তিথি পালন$ঃ গত ২ সেপ্টেম্বর '৯৯ 
বৃহস্পতিবার শ্রীকৃষ্ণ-জন্মাষ্টমী তিথি পালন করা হয়। এদিন 
ভাগবতের ১০ম স্কন্ধ থেকে শ্রীকৃষ্ণের জন্মবৃত্তন্ত-বিষয়ক গ্লোক 
পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন স্বামী সনকানন্দ। 

আবির্ভাব-তিথি পালন £ গত ৮ সেপ্টেম্বর '৯৯ বুধবার শ্রীমৎ 
স্বামী অদ্বৈতানন্দজী মহারাজের জন্মতিথিতে তার জীবনী 
আলোচনা করেন স্বামী বিনির্মলানন্দ। 0 
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উৎসব-অনুষ্ঠান 

| সপন 

৭০০০২৭) গত ১ আগস্ট '৯৯ স্থানীয় কৈলাস বিদ্যামন্দিরের 
সভাকক্ষে সারাদিনব্যাপী একটি যুবসম্মেলনের আয়োজন করে। 
সম্মেলনের উদ্বোধন করেন স্বামী খদ্ধানন্দ। সঙ্গীত, আবৃত্তি ও 
কুইজ প্রতিযোগিতা এবং 'দেশাত্মবোধ ও স্থায়ী বিবেকানন্দ 
প্রসঙ্গে আলোচনাচক্র ছিল সম্মেলনের বিভিন্ন অঙ্গ। সম্মেলনে 
১৮৭ জন ছাত্রছাত্ত্রী যোগদান করে। সম্মেলনটি পরিচালনা করেন 
প্রণবেশ চক্রবর্তী। 

গড়ফা শ্রীরামকৃষ্ণ-সারদা সেবা কেন্দ্র কলকাতা-৭০০০৭৮) 
গত ১ আগস্ট "৯৯ বার্ষিক প্রতিষ্ঠা উৎসব উদ্যাপন করে। এই 
উপলক্ষ্যে আয়োজিত ধর্মসভায় শ্রীরামকৃষ্ণ ও স্বামীজীর ভাবাদর্শ 
বিষয়ে ভাষণ দেন স্বামী বলভদ্রানন্দ। অনুষ্ঠানে বহু ভক্তের সমাগম 
হয়েছিল। 

হুগলী জেলা শ্রীরামকৃষ্ণ সেবা সম্মঘে (রথতলা, পশ্চিমবঙ্গ) 
গত ১৩-২২ আগস্ট '৯৯ সন্ঘের সুবর্ণজয়স্তী বর্ষের সমাপ্তি 
উত্সব অনুষ্ঠিত হয়। গত ১৩ আগস্ট ৫০টি প্রদীপ জ্বেলে 
উৎসবের সূচনা করেন স্বামী স্বতস্ত্রান্দ। তিনি 'শ্রীরামকৃষঃ- 
আবির্ভাবের তাৎপর্য' সম্পর্কে ভাষণ দান করেন। ১৪ আগস্ট 
সকালে শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর প্রতিকৃতি নিয়ে এক 
বর্ণাঢ্য শোভাযাত্রা শহর পরিক্রমা করে। এতে প্রায় ১০০০ 
ছাত্রছাত্রী ও ভক্ত অংশগ্রহণ করে। বৈকালিক ধর্মসভাগুলিতে ১৪ 
আগস্ট "স্বামী বিবেকানন্দ ও ভারতের স্বাধীনতা" প্রসঙ্গে স্বামী 
পূর্ণাত্মানন্দ, ১৫ আগস্ট "স্বামী বিবেকানন্দ ও আজকের ভারতের 
জাতীয় সমস্যা" প্রসঙ্গে স্বামী সর্বলোকানন্দ ও অধ্যাপক হোসেনুর 
রহমান, ২০ আগস্ট “ভগিনী নিবেদিতার ভারত আগমনের 
শতবর্ধ' বিষয়ে প্রব্রাজিকা স্বরূপপ্রাণা ও অধ্যাপিকা বন্দিতা 
ভট্টাচার্য, ২১ আগস্ট “আমাদের দৈনন্দিন জীবনে শ্রীরামকৃষ্ণ 
দর্শনের প্রয়োগ" প্রসঙ্গে স্বামী বন্দনানন্দ ও স্বামী অচ্্যুতানন্দ এবং 
২২ আগস্ট 'ভ্রীমা ও এযুগের নারী' প্রসঙ্গে প্রব্রাজিকা প্রদীপ্তপ্রাণা, 
ডঃ সুম্মিতা ঘোষ ও ডঃ বাসস্তী চৌধুরী ভাষণ দেন। ১৬-১৯ 
আগস্ট চারদিন সঙ্ঘ-পরিচালিত “বিবেকানন্দ শিশুশিক্ষামন্দির'- 
এর ছাত্রছাত্রীরা নানা সাংস্কৃতিক অনুষ্ঠান নিবেদন করে। উৎসবের 
বিভিন্ন দিনে ভজন, ভক্তিগীতি, দেশাত্মবোধক গান ও রবীন্দ্রসঙ্গীত 
পরিবেশন করেন স্বামী নরেন্দ্রানন্দ, হৈমন্তী শুক্লা, সুপ্রিয় 
চট্টোপাধ্যায় এবং 'ত্রিবেণী' সংগঠনের সুমিত্রা সেন ও সম্প্রদায়। 
“বৃন্দবাদন' পরিবেশন করেন সুরঞ্জন ও সম্প্রদায় এবং 
'শ্রীরামকৃষ্ণ' নাটক মঞ্চস্থ করেন শ্রীরামপুর প্রীমরোজ মিউজিক্যাল 
আযসোসিয়েশন। অনুষ্ঠানের বিভিন্ন দিনে আলো ও ধ্বনির মাধ্যমে 
“বিলে থেকে বিবেকানন্দ শিরোনামে স্বামীজীর জীবনের বিভিন্ন 
ঘটনা তুলে ধরা হয়। 
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ধুচনীখালী শ্রীরামকৃষ্ণ বিবেকানন্দ সেবাশ্রমে (জেলা- উত্তর 
চব্বিশ পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ) গত ১৫ আগস্ট '৯৯ স্বাধীনতা 
দিবসে একটি দাতব্য হোমিও চিকিৎসালয়ের উদ্বোধন করা হয়। 
উদ্বোধন করেন স্বামী মুক্তিপ্রদানদ্দ। এই উপলক্ষ্যে স্বামী 
মুক্তিপ্রদানন্দের পরিচালনায় শ্রীরামকৃষ্, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর 
বিশেষ পূজা এবং ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। সভায় “শিবজ্ঞানে 
জীবসেবা' বিষয়ে আলোচনা অনুষ্ঠিত হয়। অনুষ্ঠানে প্রায় ৩০০ 
ভক্তের সমাগম হয়। সমাগত সকল ভক্তকে প্রসাদ দেওয়া হয়। 
চাকদহ বিবেকানন্দ ঘুবমহামণ্ডুল (জেলা- নদীয়া, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ১৫ আগস্ট '৯৯ চাকদহ মহাবিদ্যালয়ে একটি 
অনুষ্ঠানের মাধ্যমে যুবমহামগ্ুলের ২২তম বার্ধিক উৎসব 
উদ্যাপন করে। বৈদিক মস্ত্রোচ্চারণের মধ্য দিয়ে অনুষ্ঠানের সূচনা 
হয়। এরপর স্বাগত ভাষণ দেন চাকদহ যুবমহামগুলের সম্পাদক 
নিমাই কুণু। “বর্তমান সমাজে মহামগুলের আদর্শ, উদ্দেশ্য ও 
কর্মধারা' বিষয়ে আলোচনা করেন বালিভাড়া যুবমহামগুলের 
সম্পাদক রঞ্জিতকুমার ঘোষ এবং “আদর্শ চরিত্র গঠনের 
প্রয়োজনীয়তা ও তার উপায়' প্রসঙ্গে আলোচনা করেন নিতাই 
কর্মকার। তারপর অনুষ্ঠানের প্রধান বক্তা ও যুবমহা-মগুলের 
কেন্দ্রীয় সহ-সম্পাদক বীরেন্দ্রকুমার চক্রবর্তী স্বামীজীর জীবনাদর্শ 
ও যুবকদের প্রতি তার আহান' বিষয়ে আলোচনা করেন। এছাড়া 
শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীত্রীমা ও স্বামীজীর জীবনাদর্শ বিষয়ে আলোচনা 
করেন বঞ্চিমনগর শ্রীরামকৃষ্ আশ্রমের অধ্যক্ষ স্বামী সুরেশানন্দ ও 
বিষুঃপুর উচ্চবিদ্যালয়ের প্রধান শিক্ষক মনোতোষ সরকার এবং 
পিসি 
বীরেশানন্দ ও নারায়ণচন্ত্র কুু। সারাদিনব্যাপী অনুষ্ঠানে নদীয়া ও 
উত্তর চব্বিশ পরগনার বিভিন্ন প্রান্ত থেকে প্রায় ১৬৪জন প্রতিনিধি 
যোগদান করেন। 
জাড়া শ্রীরামকৃষ্ণ সারদা পাঠচক্রের (জেলা- মেদিনীপুর, 
পশ্চিমবঙ্গ) উদ্যোগে গত ১৭ আগস্ট '৯৯ একটি হোমিপ্যাথি 
চিকিৎসালয় ও একটি শিশুশিক্ষা কেন্দ্রের উদ্বোধন করা হয়। 
উদ্বোধন করেন যথাক্রমে কামারপুকুর রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী 
দেবদেবানন্দ ও প্রাক্তন প্রধানশিক্ষক রামকিষ্কর চক্রবর্তী। এই 
উপলক্ষ্যে বিকেলে অনুষ্ঠিত হয় ধর্মসভা। সভায় সভাপতিত্ব করেন 
স্বামী দেবদেবানন্দ এবং শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর আদর্শে 
সেবাকার্যের বিষয়ে আলোচনা করেন রামকি্কর চক্রবর্তী, 
চন্দ্রকোণা ১নং ব্লকের জয়েন্ট বি.ডি.ও. অলোকময় বসু এবং 
ঘাটালের ডেপুটি ম্যাজিস্ট্রেট শক্তিসাধন কয়াল। সভা পরিচালনা 
করেন প্রবীণ শিক্ষক রোহিণীনাথ মঙ্গল। 
বারূইপুর শ্রীরামকৃঞ্ণ-বিবেকানন্দ পাঠচন্র (জেলা- দক্ষিণ 
চব্বিশ পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ) গত ২২ আগস্ট *৯৯ স্থানীয় 
শ্যামসুন্দর কমপ্লেক্সে বার্ষিক উৎসব উদ্যাপন করে। শ্রীশ্রীঠাকুর, 
্রীশ্রীমা ও স্বাযীজীর পূজা, 'কথামৃত' পাঠ ও ব্যাখ্যা, ভক্তিগীতি ও 
ধর্মসভা ছিল উৎসবের বিশেষ অঙ্গ। পৃজা করেন স্বামী 
দেবেম্বরানন্দ এবং 'কথামৃত' পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন স্বামী 
সংপ্রভানন্দ। বিকালে অনুষ্ঠিত হয় আলোচনাসভা। সভায় 
্রীন্্রীঠাকুর, স্রীশ্ীমা ও স্বামীজীর বিষয়ে আলোচনা করেন স্বামী 
সংপ্রভানন্দ, স্থায়ী ইঞ্টব্রতানন্দ, শীতাংশুদেব চট্টোপাধ্যায়, বিমল 


৬৩০ 
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পাল ও সন্তোষ দত্ত। অনুষ্ঠানে বিশেষ অতিথি হিসাবে ভাষণ দেন 
কলকাতা হাইকোর্টের প্রাক্তন প্রধান বিচারপতি চিত্ততোষ 
মুখোপাধ্যায়। অনুষ্ঠানে প্রায় ৩০০ ভক্তের সমাগম হয়েছিল। 
সমাগত সকল ভক্তকে বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া হয়। 

সিউড়ী বিবেকানন্দ গ্রন্থাগারের (জেলা-_ বীরভূম, 
পশ্চিমবঙ্গ) উদ্যোগে গত ২৪ ও ২৫ আগস্ট '৯৯ গ্রন্থাগারের 
সভাগৃহে শতবর্ষপূর্তি উৎসব উদ্যাপিত হয়। এই উপলক্ষ্যে গত 
২৪ আগস্ট বিকাল টায় সভাগৃহ-সংলগ্ন স্বামী বিবেকানন্দের 
মূর্তির পাদদেশে শতদীপ জ্বেলে শতবর্ষ উৎসবের উদ্ধোধন করেন 
অনুষ্ঠানের প্রধান অতিথি 'উদ্বোধন'-সম্পাদক স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ। 
সঙ্গের শাস্তি মহারাজ। তারপর উদ্বোধনী সঙ্গীত পরিবেশন করে 
লালকুঠিপাড়া সরস্বতী শিশুমন্দিরের ছাত্রীবৃন্দ। উদ্বোধনী ভাষণে 
স্বামী পূর্ণায্মানন্দ বলেন £ “কারাগার মানুষের অগৌরবের প্রতীক, 
আর গ্রন্থাগার মানুষের গৌরবের প্রতীক। কারাগার অন্ধকারের 
প্রতীক, গ্রন্থাগার আলোর প্রতীক। সিউড়ী বিবেকানন্দ গ্রন্থাগার 
বিগত ১০০ বছর ধরে বীরভূম জেলায় শিক্ষা, সংস্কৃতি ও 
সমাজসেবার ক্ষেত্রে এক উল্লেখযোগ্য ভূমিকা পালন করে 
চলেছে।”” সিউড়ী পুরসভার পৌরপিতা জহর মিশ্র গ্রন্থাগারের 
উন্নতিকল্পে সহযোগিতার হাত বাড়িয়ে দেওয়ার প্রতিশ্রুতি দিয়ে 
বলেন, সমগ্র বীরভূম জেলার গর্ব এই প্রস্থাগার। বিশেষ অতিথির 
ভাষণে ভ্রমণ-সাহিত্যিক শঙ্কু মহারাজ তার লিখিত ভাষণে মানুষের 
জীবনে গ্রন্থাগারের তাৎপর্য বিষয়ে আলোচনা কবেন। বিশ্বভারতীর 
অধ্যাপক ডঃ রামবহাল তেওয়ারী এই গ্রন্থাগারের ভূমিকার 
সপ্রশংস উল্লেখ করেন। সভাপতির ভাষণে জেলাশাসক এবং 
বিবেকানন্দ গ্রন্থাগারের সভাপতি স্বামী সিং শ্রন্থাগারের উন্নয়নে 
সবরকম সাহায্য ও সহযোগিতার আশ্বাস দেন। অনুষ্ঠানে স্বাগত- 
ভাষণ দান করেন গ্রন্থাগারের সম্পাদক রবীন্দ্রনাথ দাস এবং 
ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন কাঞ্চন সরকার। সমগ্র অনুষ্ঠানটির সঞ্চালক 
ছিলেন পলাশ চৌধুরী। পরদিন (২৫ আগস্ট) বিকালে গ্রন্থাগারের 
সভাগৃহে কবিতা ও সঙ্গীত এবং সন্ধ্যায় সাংস্কৃতিক অনুষ্ঠান ও 
শ্রতিনাটক পরিবেশিত হয়। অনুষ্ঠানে প্রধান অতিথি ছিলেন শঙ্কু 


মহারাজ। 

শ্রীরামকৃষ্ণ প্রচারগীঠ, সিউড়ী (জেলা- বীরভূম) গত ২৪ 
আগস্ট "৯৯ সন্ধ্যা ৭.১৫ মিনিটে বীরভূম কেমিস্ট আন্ত ড্রাগিস্ট 
আযসোসিয়েশন হল-এ রামকৃষণ-বিবেকানন্দ ভাবানুরাগী 
সম্মেলনের আয়োজন করে। সভায় উদ্বোধনী ও সমাপ্তি-সঙ্গীত 
পরিবেশন করেন শিবাজী পাল। স্বাগত-ভাষণ দান করেন শিবনাথ 
চট্টোপাধ্যায়। প্রধান অতিথির ভাষণ দান করেন স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ। 
সভায় পৌরোহিত্য করেন বীরভূম মহাবিদ্যালয়ের অধ্যক্ষ ডঃ 
পার্থসারথি মুখোপাধ্যায়। সম্মেলন উপলক্ষ্যে সিউড়ী রামকৃষ- 
বিবেকানন্দ অনুরাগীদের মধ্যে বিশেষ সাড়া পড়ে গিয়েছিল। 
সিউড়ীতে এধরনের সম্মেলন এই প্রথম আয়োজিত হলো। 
সম্মেলন পরিচালনা করেন ডাঃ দীপ্তিপ্রকাশ মুখোপাধ্যায়। ২৫ 
আগস্ট '৯৯ সকাল ৭টায় স্বামী পূর্ণাত্বানন্দ প্রচাবপীঠের সম্পাদক 
ও সদস্যের সঙ্গে প্রচারপীঠের নিজন্ব ভবনের প্রস্তাবিত জমিটি 
পরিদর্শন করেন। 


রাজারহাট-বিষুঃপুর শ্রীরামকৃষ্ণ নিরঞ্জনানন্দ আশ্রমে 
(জেলা--উত্জা চব্বিশ পরগনা) গত ২৬ আগস্ট '৯৯ শ্রীমৎ স্বামী 
নিরঞ্জনানন্দজী মহারাজের ১৩৭তম জন্মতিথি পালিত হয়। এই 
উপলক্ষ্যে ভোরে মঙ্গলারতি, সকালে উাকীর্তন, বিশেষ পুজা, 
হোম, গীতি-আলেখ্য, “চণ্ডী”, “কথামৃত' ও “পুথি” পাঠ এবং দুপুরে 
প্রসাদ বিতরণ ও বিকালে ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। “কথামৃত' এবং 
'পুঁথি' পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন যথাক্রমে বারাসত রামকৃষ্ণ মঠের 
অধ্যক্ষ স্বামী মুক্তিকামানন্দ এবং স্বামী ভূপেন্দ্রানন্দ। বৈকালিক 
ধর্মসভায় সভাপতিত্ব করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের 
অন্যতম সহ-সম্পাদক স্বামী শিবময়ান্দ এবং স্থায়ী 
নিরঞ্রনানন্দজীর বিষয়ে আলোচনা করেন স্বামী মুক্তিকামানন্দ ও 
স্বামী ইষ্টব্রতানন্দ। সভায় স্বাগত-ভাষণ দেন আশ্রমের সম্পাদক 
জয়দেব বিশ্বাস এবং ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন আশ্রমের সভাপতি ডাঃ 
সুধীরকুমার রাহা। অনুষ্ঠানে বহু সাধু ও ভক্তের সমাগম হয়েছিল। 

ক্ষীরকুণ্তী প্রবুদ্ধ ভারত সঙ্ঘ (জেলা-_হুগলী, পশ্চিমবঙ্গ) 
গত ২৬ আগস্ট "৯৯ শ্রীরামকৃষ্ণদেবের আবির্ভাব উৎসব পালন 
করে। এই উপলক্ষ্যে মঙ্গলারতি, শোভাযাত্রা, বিশেষ পূজা, হোম, 
পাঠাদি, দুপুরে প্রসাদ বিতরণ এবং বিকালে ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। 
সভায় সভাপতিত্ব করেন স্থায়ী পরিপূর্ণানন্দ এবং 'যুগসন্কটে 
রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দের আবির্ভাবের তাৎপর্য: প্রসঙ্গে আলোচনা 
করেন স্বামী সর্ববিদানন্দ। তারপর প্রবুদ্ধ ভারত সঙ্ঘের কেন্দ্ৰীয় 
সহ-সভাপতি ইন্দ্রনারায়ণ কুণু 'শ্রীশ্রীমায়ের জীবনাদর্শ বিষয়ে 
আলোচনা করেন। উৎসব উপলক্ষ্যে গত ২২ আগস্ট শ্রীরামকৃষ্ণ, 
্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর সম্পর্কে “বসে আক' প্রতিযোগিতা, স্বামীজীর 
জীবনে স্মরণীয় ঘটনা ও যুগাবতার শ্রীরামকৃষ্ণ বিষয়ক প্রবন্ধ 
প্রতিযোগিতা অনুষ্ঠিত হয়। 


গত ২৯ আগস্ট *৯৯ রবিবার বিকাল ৪টায় ঢাকা 
বিশ্ববিদ্যালয়ের গোবিন্দ দেব দর্শন গবেষণা-কেন্ত্রে শ্রীরামকৃষ্ণের 
সমন্বয়বাদ ঃ ভারতের চিরস্তন সাধনা" শীর্ষক সেমিনার অনুষ্ঠিত 
হয়। মূল প্রবন্ধ পাঠ করেন ঢ্রাকা বিশ্ববিদ্যালয়ের দর্শন বিভাগের 
সহযোগী অধ্যাপক ডঃ মতিউর রহমান। সভাপতিত্ব করেন 
গবেষণা-কেন্দ্রের সভাপতি ও ঢাকা বিশ্ববিদ্যালয়ের সহ-উপাচার্য 
অধ্যাপক শাহদাত আলী। আলোচনা করেন দর্শন বিভাগের 
অধ্যাপক আমিনুল ইসলাম, সংস্কৃত ও পালি বিভাগের অধ্যাপক 
পরেশচন্দ্র মণ্ডল এবং ঢাকা রামকৃষ্ণ মিশনের অধ্যক্ষ স্বামী 
অক্ষরানন্দজী। অনুষ্ঠানটি পরিচালনা করেন গোবিন্দ দেব দর্শন 
গবেষণা-কেন্দ্রের পরিচালক অধ্যাপক কাজী নুরুল ইসলাম। 

বিবেকানন্দ হিউম্যান সেন্টার (লন্ডন) গত ১১ সেপ্টেম্বর "৯৯ 
একটি অনুষ্ঠানের মাধ্যমে সর্বধর্মসমন্য় সম্মেলনের আয়োজন 
করে। সম্মেলনের সুচনা হয় স্বামীজীর বাণী আবৃত্তির মধ্য দিয়ে। 
আবৃত্তি করেন সুস্মিতা দাস এবং স্বাগত-ভাষণ দান করেন সেন্টারের 
ডিরেক্টর রামচন্দ্র সাহা। তারপর বেদ ও গীতা, কোরান, বাইবেল, 
জেন্দাবেস্তা, ব্রিপিটক, প্রন্থসাহেব প্রভৃতি ধর্মগ্রহ্থ থেকে পাঠ করা 
হয। এরপর বিশ্ব সহিষুঃতা, শাস্তি ও সমন্বয়'-এর ওপর হিন্দুধর্মের 
পক্ষ থেকে স্বামী দয়াত্মানন্দ, বৌদ্ধধর্ম থেকে ধর্মচারী মৈত্রেয়বন্ধু, 
খ্রীস্টান ধর্ম থেকে ফাদার জোসেফ এম. কোলেলা এবং রেভারেন্ড 


উদ্বোধন ] ১০১তম বর্য--১০ম সংখ্যা ০ কার্তিক ১৪০৬0 অক্টোবর ১৯৯৯ 


জন ওয়েবার, ইহুদীধর্ম থেকে রাব্বাই লরেল রীগাল, মুসলিম ধর্ম 
থেকে মহম্মদ দিলওয়ার হোসেন, শিখ ধর্ম থেকে গুরিন্দার সিং সাচা 
এবং ইন্টারফেথ নেটওয়ার্ক থেকে ব্রায়ান পীয়ার্স আলোচনা করেন। 
সঙ্গীত পরিবেশন করেন ডঃ ফজল মামুদ, সুস্মিতা ভট্টাচার্য, গৌরী 
চৌধুরী, ইভ রাইট, উমা বসু টনি লিয়ং প্রমুখ এবং সঙ্গতে ছিলেন 
সন্দীপ চক্রবর্তী। আলোচনা-শেষে ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন হিউম্যান 
সেন্টারের চেয়ারম্যান ডঃ চিত্তরঞ্জন সেনগুপ্ত। সমগ্র অনুষ্ঠানটি 
পরিচালন! করেন উদয়শঙ্কর দাস। 
পরলোকে 

শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য কানাইলাল 
বণিক দীর্ঘদিন রোগভোগের পর গত ৭ জুন '৯৯ ভোর ৪.১০ 
মিনিটে সজ্ঞানে পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স 
হয়েছিল ৫৭ বছর। পশ্চিম ত্রিপুরার শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ পাঠচক্রের 
সঙ্গে তিনি বিশেষ জড়িত ছিলেন। স্বামী সতপ্রভানন্দের সঙ্গে তার 
অত্যস্ত ঘনিষ্ঠতা ছিল। তিনি ছিলেন “উদ্বোধন'-এর একজন আগ্রহী 
পাঠক ও গ্রাহক। 

শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য দুর্গাপুর- 
নিবাসী জ্যোতিষচন্দ্র হাজরা গত ১২ জুন '৯৯ শেষনিংশ্বাস ত্যাগ 
করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৮৭ বছর। তিনি স্থানীয় 
সাধুডাঙ্গা স্রীশ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রমের সঙ্গে যুক্ত ছিলেন। অবিবাহিত 
জ্যোতিষচন্দ্র হাজর! ছিলেন শ্রীরামকৃষ্ণ সমর্পিত-প্রাণ। 

শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্যা ইলা চৌধুরী 
হৃদরোগে আক্রান্ত হয়ে গত ১৬ জুন '৯৯ রাত ৯টা ৫ মিনিটে মাত্র 
৩৮ বছর বয়সে শেষনিঃশ্বাস ত্যাগ করেন। অল্স বয়স থেকেই 
রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনের সঙ্গে তার ঘনিষ্ঠ যোগাযোগ ছিল। বহু 
সন্ন্যাসীরই তিনি ন্নেহধন্যা এবং 'উদ্বোধন'-এর আজীবন গ্রাহিকা ও 
পাঠিকা ছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্যা গীতা গাঙ্গুলী 
গত ১৭ জুন '৯৯ রাত ১২টা ৩০ মিনিটে পরলোকগমন করেন। 
অস্তিমকালে তার বয়স হয়েছিল ৫৮ বছর। সুমিষ্ট ব্যবহার ও 
মিতভাধিতার জন্য সকলেই তাকে ভালবাসত। 

শরীশ্রীমায়ের আদরের 'বড়খুকি' এবং শ্রীমৎ স্বামী সারদানন্দজী 
মহারাজের কৃপাপ্রাপ্তা ও শ্রীশ্রীমায়ের মন্ত্রশিব্য চ্দু'র (চন্দ্রমোহন 
দণ্ড) জ্যেষ্ঠ কন্যা ইন্দুবালা ঘোষ গত ৪ জুলাই '৯৯ মোমিনপুরে 
নিজ বাসভবনে শ্রীরামকৃষ্ণ-নাম জপরত অবস্থায় পরলোকগমন 
করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৯৪ বছর প্রয়াতা ইন্দুবালা 
ঘোষ ছিলেন নিবেদিতা বালিকা বিদ্যালয়ের প্রাক্তন ছাত্রী। শৈশবে 
তিনি নিবেদিতাকে দর্শনও করেন। সদালাপী, মিষ্টভাবী ও 
গুরুগতপ্রাণ ইন্দুবালা দেবীর কাছে ভক্তরা আসত শ্রীশ্রীমায়ের 
দৈনন্দিন জীবনের আটপৌরে কথা (যা কোন গ্রন্থে এখনো লিপিবদ্ধ 
নেই) শুনতে। সেইসব অজানিত কথা শুনে শ্রোতারা আনন্দ পেত। 
'ীশ্রীমায়ের পদপ্রান্তে' গ্রন্থের প্রথম খণ্ডে তার মাতৃম্থৃতি অন্তর্ভুক্ত 


হয়েছে। 

শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিব্যা অর্চনা 
চৌধুরী গত ৭ জুলাই '৯৯ পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার 
বয়স হয়েছিল ৬৩ বছর। রামকৃঝঃ মঠ ও মিশনের বিভিম কেন্দ্রে 
তার যাতায়াত ছিল। তিনি 'উদ্বোধন'-এর দীর্ঘদিনের গ্রাহিকা 


ছিলেন। দানশীলতা ছিল তার অন্যতম চারিত্রিক বৈশিষ্ট্য। 

শশ্রীমৎ স্বামী বিরজানন্দ্ী মহারাজের কৃপাধন্য কানাইলাল 
সরকার গত ৮ জুলাই "৯৯ রাত ১০টা ৩০ মিনিটে প্রয়াণ করেন। 
প্রয়াণকালে তার বয়স হয়েছিল ৮২ বছর। রামকৃষ্ণ মঠ ও 
মিশনের বহু সন্ন্যাসীর সঙ্গে তার ঘনিষ্ঠ যোগাযোগ ছিল। ঈশ্বর- 
নির্ভরতা, সহজ-সরল ব্যবহার ও পরোপকারিতার জন্য তিনি 
সকলের প্রিয়ভাজন ছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী বিরজানন্দজী মহারাজের কৃপাপ্রাণ্ড ভুজঙ্গভূষণ 
ঘোষ পুরুলিয়ার নীলকুঠিডাঙ্গায় নিজ বাসভবনে গত ১০ জুলাই 
'৯৯ সকাল ৯টায় পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স 
হয়েছিল ৯৩ বছর। কর্মজীবনে তিনি বি. এন. রেলওয়ের একজন 
ইজপেক্টর ও ট্রেড ইউনিয়নের সহ-সভাপতি এবং পুরুলিয়া 
ইলেকট্রিক সাপ্লাই কোম্পানির ম্যানেজিং ডিরেক্টর ছিলেন। পরবর্তী 
কালে তিনি পুরুলিয়া রামকৃষ্ণ মিশন বিদ্যাপীঠের ম্যানেজিং 
কমিটির সভাপতি হন। তিনি শেষজীবনে কয়েকবছর বিদ্যাপীঠে 
বাস করেছিলেন। পুরুলিয়া শহরে সাধুদের নিয়মিত 'কথামৃত' পাঠ 
ও আলোচনা শুরুর পিছনে তার বিশেষ ভূমিকা ছিল। বেলুড় 
মঠের বহু প্রাচীন ও নবীন সাধুর সঙ্গে তার বিশেষ পরিচিতি ছিল। 
তিনি 'উদ্বোধন'-এর একজন দীর্ঘদিনের গ্রাহক ও পাঠক ছিলেন। 
সদাশয়, সমাজসেবী, অকৃতদার প্রয়াত ভুজঙ্গভূষণ ঘোষ ছিলেন 
শ্রীরামকৃষ্ণগতপ্রাণ। 

শ্রীমৎ স্বামী বিরজানন্দজী মহারাজের কৃপাধন্য মেদিনীপুর 
জেলার চণ্তীপুর-নিবাসী ধনগ্রয় মাইতি হৃদরোগে আক্রান্ত হয়ে 
গত ১০ জুলাই '৯৯ দুপুর ২১৫ মিনিটে শেষনিঃশ্বাস ত্যাগ 
করেন। মৃত্যুকালে তাঁর বয়স হয়েছিল ৭২ বছর। তিনি বেলুড় 
রামকৃষ্ণ মিশন সারদাপীঠে দীর্ঘদিন কর্মরত ছিলেন এবং 
শেষজীবনে মঠ-চণ্তীপুর রামকৃষ্ণ মঠের সঙ্গে বিশেষভাবে যুক্ত 
ছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী বিরজানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য, বাগবাজার- 
নিবাসী পঞ্চানন নন্দী গত ১৫ জুলাই '৯৯ পরলোকগমন করেন। 
মৃত্যুকালে তীর বয়স হয়েছিল ৯২ বছর। তিনি কলকাত৷ 
বিবেকানন্দ সোসাইটির সঙ্গে দীর্ঘকাল যুক্ত ছিলেন এবং 
বিবেকানন্দ রোডে সোসাইটির ভবন নির্মাণে তার অবদান 
উল্লেখযোগ্য । তিনি “উদ্বোধন'-এর দীর্ঘদিনের পাঠক ও গ্রাহক 
ছিলেন। তার নিরহঙ্কারী আচরণ, অমায়িক ব্যবহার ও 
নিঃস্বার্থপরতার জন্য তিনি পরিচিতজনের বিশেষ প্রিয় ও 
শ্রদ্ধাভাজন ছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিব্য প্রবোধকুমার 
মিত্র গত ২১ জুলাই '৯৯ বিকেল ৩টা ১৫ মিনিটে শেবনিঃশ্বাস 
ত্যাগ করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৬৯ বছর। তিনি 
“উদ্বোধন'-এর নিয়মিত গ্রাহক ছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী গহনানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য বিশ্বজিৎ 
চত্রবপ্তী গত ২৭ জুলাই '৯৯ ভোর ৩টা ৩০ মিনিটে 
পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৫৫ বছর। 
তিনি “উদ্বোধন'-এর একজন নিয়মিত গ্রাহক এবং কলকাতার 
শরতকলোনী-স্থিত শ্রীরামকৃষ্ণ-সারদামণি-বিবেকানন্দ পাঠচক্রের 
একজন সক্রিয় কর্মী ছিলেন। 
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উদ্বোধন 





[১] 
ও নমো ভগ্গবতে রামকৃষ্ঞায় নমঃ 
আআ বেদনা 

জ্রীমৎ স্বামী গহুনানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য-_ 
আমাদের একমাত্র সন্তান অনির্বাণের (বয়স ২৩ বছর) 
দুটি কিডনীই নষ্ট হওয়ায় কিডনী সংস্থাপনের 
ব্যয়বহুল চিকিৎসার জন্য গুরুভাই, গুরুবোন ও 
প্রতিষ্ঠানের সক্রিয় সহায়তা ও শুভেচ্ছা কামনা করি। 
যেকোন আর্থিক সহায়তা কৃতজ্ঞতার সঙ্গে গৃহীত হবে। 
নগদ টাকা পাঠাবেন না। 48/০ [8056 (0860৩-এ 

নিম্মলিখিত পাঠাতে অনুরোধ করছি। 
নিরঞ্জন ভট্টাচার্য ও 

স্ীরা ভট্টাচার্য 
চেক পাঠানোর ঠিকানা 
[১81]]19] (01891079210 
€৬1/১/১ /৯৯ হংনাহাতাখন' 
0০ 70980) 15 79119 
2৮609. 0779 (078981095)7)80100 
1387790100907-743 2102 

[710786 : 560-0498 
















প্রস্তুতকারক £ 
সারদা ফার্টিলাইজার্স লিঃ 
২, ক্লাইভঘাট স্ট্রীট 
কলকাতা-৭৯০০ ০০১ 


[২] কার্তিক ১৪০৬ 


চাশঘানজ শিনানলা 


পুবাত্শিা কক লাশ 





৮৯ ১ ৪৯৩৭৫৯৮ চগ ৮৮ 





১২০ শাকিল উজ টি ২০ ৩ উল 





মহাপুরুষ শিবানন্দ শিবানন্দ বাণী (অখণ্ড) 
মূল্য ॥ ২০.০০ ূ মূল্য ঃ ৩০.০০ 





শিবানন্দ-ম্মৃতি সংগ্রহ (২৭৩) 
মূল্য $ ৮০.০০ (প্রতি খণ্ড ৪০.০০) 
[ শুধুমাত্র উদ্বোধন কার্যালয়ের শো-রুম থেকে কিনলে ৭০.০০। রেজিস্ট্রি ডাকে নিলে অতিরিক্ত ২০.০০ ] 


টনি 


আমার মধ্যে জগৎ 
জগ্গৎ ও আমি ১৭৫ টাকা 


যাচ্ছে। মূলা ৪,৮৫০ নি 
্ীজীব গোষামী ব্রত শ্রীশ্রীগো পালচস্পূও 
চারধণ্ডে সম্পূর্ণ শরীত্রীগোগালচম্পুঃ-র মূল্য ১২৫০ টাকা। বর্তমানে ৯৫০ টাকায় গাবেন। 
শ্রীগোপালভঁ গোহমীর শ্রী শ্রী হরিভক্তিবিলাসঃ 


১ম খণ্ড ১৩৫, ২য় খণ্ড ১৩৫, অখণ্ড ২৫০. 


১১১০ পথহারার পথ ও ছাদশবাণী 5৫ টাকা 


শ্রীবালানন্দ ব্রহ্মচারীর প্রথম ব্রহ্মচারী শিষ্য 
শ্রীপূর্ণানন্দ ব্রচ্মচারীর 
১48১8 যোগ-সাধন ১২০ টাকা 


বরা ২/১ শ্যামাচরণ দে গ্র্ট, কলি-৭৩, ফোন £ ২৪১-৭৪৭১ 





মহেশ লাইব্রেরী ২/১ শ্যামাচরণ দে স্ট্রীট, কলি-৭৩ 


01২/1: খেনাাএ.]75 (041, 


238-2850 
6) 238-9056 ||তাহলে আরো জড়িয়ে পড়বে। বিপদ শোক তাপ-_ 


239-0134 || এসবে অধৈর্য হয়ে যাবে । আর যত বিষয়চিত্তা করবে 
232-0502 ||ততই আসক্তি বাড়বে। 


0171060)011007 ৭ 


৪ 6০০. 5766 977081071517776 
01090170 455180 
19141115511, 
0010 117, 77101, 117, 00777755707 27675 
ঢ])]২/7127)11715, 310]]0]0 : 
[1$2,1.1747৭705, 1001.01]7,, 26, 5160055812 50561 
/বা), 30 0, (08০০8 128৮) 


০81০04105-700 007 
67/45, 57910 70989 01.: 238-1346 


০/৯1.00)77/-700 007 টি 995. : 472-1758 





[৪] উদ্বোধন কার্তিক ১৪০৬ 


নাম জপতে জপতে ইন্দ্িয়গুলোর অনিষ্ট শক্তি ঈশ্বরের অন্বেষণে কোথায় যাইতেছ? দরিদ্র, দুঃখী, 
নষ্ট হয়ে যাবে। ধ্যান, জপ, ঈশ্বরচিত্তা ও সৎকাজ |||] দুর্বল- সকলেই কি তোমার ঈশ্বর নয়? অগ্রে 
করলে পাপ কেটে যায়। ইষ্টে যার সর্বদা মন থাকে তাহাদের উপাসনা কর না কেন? গঙ্গাতীরে বাস 


তার কখনো অনিষ্ট হয় না। 
শ্রীমা সারদাদেবী 


624 0০০৪০/252626 47৩52 . 


রঃ 860 8218 86270 


চিনি % রি চা) কী 
94544 8 ০০4 (4:০৮ 
07 4 ০১০ 72. 
খা) 1 08511165 রি 0, 31/8) 1.9170 581811, ০810108-700 013 


163, 1৮81717 5281811) ৮81911105-700 0913 


293 4১০17915 7. €০, 1305০ 7২০2৫ এর 


02101102-7500 014 718) 22110 50552 0810610559-700 013 
[1017০ : 244-4232 21019 : 244-1764/2184, 237-5435 


বড় হইতে গেলে কোন জাতি বা ব্যক্তির 
পক্ষে এই তিনটি প্রয়োজন £ 
১) সাধুতার শক্তিতে প্রগাঢ় বিশ্বাস । 
২) হিংসা ও সন্দিগ্ধ ভাবের একাত্ত অভাব | 
৩) যাহারা সৎ হইতে কিংবা সৎ কাজ করিতে 
আলোকে সেই পুণ্যকথা দীপ্যমান। || সচেষ্ট, তাহাদিগকে সহায়তা । 
তাই স্বামী বিবেকানন্দ বলেছেন ঃ “শ্রীরামকৃষ্ণের | স্বামী বিবেকানন্দ 
উক্তিগুলি আসলে বেদ ও উপনিষদের জীবন্ত ভাষ্য” | 


নলিনীরঞ্জন চট্টোপাধ্যায় ও রেণুকা চট্টোপাধ্যায়ের 54০৫০-%20৮০ 6 215 ০5৮4% 
শ্্রীশ্রীমা সারদা. ০৯০০| ০0০০০০০৮৫০০ 254 4 204০০ ০০০ ০7০০ 92 

(কালানুক্রমিক জীবনী ও কথামৃত) |. ্‌ 

৫111 


্রীশ্রীমায়েরও অবদান। আমরা বলি, মা আর ঠাকুর আলাদা ঢু রাও 


| নন। ঠাকুর বলতে মা, মা বলতে ঠাকুর।” ] 
[৮ (0, 48৯180111-1 0127 


স্বামী ভূতেশানন্দ 

দেব সাহিভা কুটার প্রাইভেট লিঃ 

রা রানার চ70ড/217-57113092 
চ৮802265 : 669-0698, 669-1165 
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ইউ সন এতে এশখুজগজুধাদে তারার বদ 
দি উিতুও তু দা ধুলায় ও 
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মর চে) ১ ্ 
এ মু বি ্ নয 
নর রঃ 1 রঃ 


এ ৪০ তই 
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?/ 0055 01: 


008১01৩ 
01517180075 


21153118096 071021- 
01517180108 
88, 078. 5811 0075 87080 
10721-1 
21106: 666-1722/ 666-9969 


ঘৃণার শক্তির চেয়ে প্রেমের শক্তি অনস্ত গুণে বেশি 
শক্তিমান। 





স্বামী বিবেকানন্দ 


77117 8251 001717107127115 £7017 : 


ড8/৩, [3128 
চ18600177661 1810) 


8075 


36, 9(787710 ০09৫ 
2710 71001 ২০০ ০, 13// 
(09108069-700 091 
21006 : 243-35176 
72: 91-33-2209309 
/00010৬50/7২96, 0০৮, 98100119101 [110121) 
00101791706 [৭80101165, [২678090 981001191 
০01 4৯1] 1১755 01 11700011017) (00115, 18101181101) 
00165, /৯/000:2159101711915 270 ৮2170003 
12150. 1005, 











কাটাটি ঈশ্বর। নিচের কাটাটি ওপরের কাটার সহিত এক 
হওয়ার নাম যোগ। মন স্থির না হলে যোগ হয় না। 


২১৩বি, মহাত্মা গান্ধী রোড 
(রম নং ১৩) কলকাতা-৭ 
ফোন ৪ ২৩৯-০৩৪৭ 
০22 সাধন-ভজন 
পরকালের সম্বল, সঙ্গে করে দেনিটি হিতে রা 


দোষ তো মানুষ করবেই। ও দেখতে নেই, ওতে নিজেরই ক্ষতি 
০০০০০০০৪০৬০ পরমা সারদাদেরী 










কোন ধর্মমত লইয়! কেহ জন্মায় না; পরস্ত প্রত্যেকেই কোন না 
কোন ধর্মমতের জন্যই জন্মায়। স্বায়ী বিবেক 





11/71/8651 0০1771711)7167015 11011 


01111 116 55116ও 
৪ 0০116101041 0৩16 


19, চ২9]8 11918170019 1২090, (81008669-700037 
[80186 ; 556.5543/6459 


& 
£১ 5 | 19০09 


22) /8771918716501 9671 7২090) 09100619-700048 

[80776 : 556-5351/5543 
৯12170890607515 06 1918617016, 1.5.15 19901. 165 
90809 &5 41165619110 [,06101715 


1752055 £ ৫ 5০০৫৪ 9 96054/5054, 
(77605090586 5 -278০৬০০% ৫74574245. 












কার্তিক ১৪০৬ উদ্বোধন [৭] 


০4৭ 800 901৬1 
[হা 1)81৭০015 08 
00৭1411]1খ/ঘ1) 31,001)? 







| ০9169691, 4 
56৮798701 1 1/11671 0৫ 25 77476, 88167 5167 01 85187177476 07 607710771150160. 
22 07785 85 078 85, 25 76500705816 086726715, ৫০ 0 0847 178054 ৫0 977718 2 0707796 
2 11/6 2557141 50872770... 10 67157661241 এ 21004 82711. 581771165 ৫77৫ 7606/765 /%5 
071 11741,7117,54577 4141) (00142:4714711547101-71257 71,007), . 
12111121111 217611115 ৮ সি 


17 17019, 1919 818 011 469 09175508190 88110 810901/110 ধর 259 ০1018 10121 7189৫5. 
ও /. ৬8911181010 ০1 01০০0 0017015 819 101019551017819' ৬10 0017819 8-6 11193 | 81101. 119) 819 110511)/ 


8100101105, 0114 ৫19 8001015, 1810789910010 1101 11516 0198029 101 8109, 1978008, 610. 
1৬০০০ 01 110 /0011... 


৬ 581001 ০1 ০০/762/71/721101-759 0100৫ 101) 1091$5৫, 0/4/1/-0017501045 81০০৫ 88/7/৩. 
৬ 11091/219 1)018 2170 17019 /০//76810। 5819 01০০৫ 0৫0170/5 60 19191809 10101995101721 00/7015. 
[4110] 
4109 919021810০০ 58161 010180$9 07৬০1৬]7 বাব 011119918160 81000 11811515101) 
581৬595৬410) 59190110101 016 710/1-001073 410 127550176614/10 02 81000 
710 51501755875 41409 52500/72 91000 774145170/5101$. 
জা €5120151180 81০০ 18151451017 008/1019 ৪109 18001781 85 /91 85 51819 19৬91. 
ভ্ 50917011618 0140 0011001 011111910811011 | 91815 101 11068175110 010 69179010/9 
11011101110 01810900881165 | 19179 01 8080480 ০0119510710 2170 5101809 18001185. 
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01109: 220-1700 
শি951, : 665-9075 


পপ 
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£7)15/4/0/075 /০4 র্‌ 


11011072067 080111.5 00. 170. 
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[৮] কার্তিক ১৪০৬ 





ংলার মিষ্টান্নের যে এতিহ্য তিল তিল করে গড়ে উঠেছে তার পিছনে দাশ পরিবারের অবদান 
অনস্বীকার্ধ। বাগবাজারের নবীনচন্দ্র দাশ ১৮৬৮ সালে রসগোল্লা উদ্ভাবন করে এর গোড়াপত্তন 
করেন। তার পুত্র কৃষ্ণচন্দ্র ১৯৩০ সালে স্বাদে গুণে অনুপম আর এক চমক সৃষ্টি করেন- রসমালাই। 
রসগোল্লা টিনবন্দি করার কৌশলও কৃষ্ণঠচন্দ্রের আবিষ্কার, যার দৌলতে বাংলার এই অতুলনীয় মিষ্টি 
বিশ্বের নানা প্রান্তে রসিকজনের কাছে পৌঁছে যেতে পারছে। কৃষ্ণচন্দ্রের নামাঙ্কিত কে. সি. দাশ 
প্রাইভেট লিমিটেড সরকারি স্বীকৃতি নিয়ে আত্মপ্রকাশ করে ১৯৪৬ সালে কৃষ্ণচন্দ্রের পুত্র সারদাচরণ 
কেবল নতুন মিষ্টির সংযোজন করেই ক্ষান্ত হননি, উৎপাদন-পদ্ধতির আধুনিকীকরণ এবং ব্যবসার 
সম্প্রসারণও ঘটান। দক্ষিণ ভারতের বাঙ্গালোরের শাখাটি তারই উদ্যোগের ফল। বংশপরম্পরায় নতুন 
নতুন উদ্ভাবনার ধারাটি দাশ পরিবারে আজও অল্লান অবিরাম। দুটি সাম্প্রতিক প্রমাণ কলসির গড়নে 
তৈরি সন্দেশের ভিতর ছানার পায়েস ভরা অভূতপূর্ব “অমৃতকুন্ত' এবং ডায়াবেটিকদের জন্যে 
বিশেষভাবে বানানো নানা স্বাদের মিষ্টি। 


কে. সি. ছি গ্র্ছিডেট (টে 


কলকাতা বাঙ্গালোর 
১১ এসপ্ল্যানেড ইস্ট ৩ সেন্ট মার্কস রোড 
দুরভাষ £ ২৪৮-৫৯২০ দুরভাষ £ ৫৫৮-৭০০৩ 


কার্তিক ১৪০৬ [৯] 


/৬1/10২1৩17/, ১11৩৩10 


[0.2 ৬1৬71০4042২, 4100 


[0151 7101: ৬/7:৩1 91 
॥]য080781. য২810557-791 001 
57100: 03783 $ 60: 22716 
70125 : 22455, 22249, 22349 & 22218 





ভারতবর্ষের জনগণের অকৃপণ দানের সাহায্যে সরকারি এবং বেসরকারি 
অনেক প্রতিষ্ঠান মানবসেবায় নিয়োজিত আছে। শ্রীরামকৃষ্ণ মিশন, আলং বিগত 
৩৩ বছর ধরে নিরলসভাবে অরুণাচল প্রদেশের দুর্গম পার্বত্য অঞ্চলে পরিপূর্ণ 
আদিবাসী অধ্যুষিত এলাকায় শিক্ষা, স্বাস্থ্য এবং কল্যাণমূলক বিশাল কার্ষে 
সর্বতোভাবে নিযুক্ত আছে। 

বর্তমান আর্থিক সঙ্কট হেতু জনগণের নিকট নিম্নলিখিত নির্দিষ্ট কার্য- 
সাধনের জন্য আবেদন রাখছি-_ 


(১) প্রতিষ্ঠানের গৃহ মেরামত কার্যের জন্য ১৫ লাখ টাকা 

(২) আবাসিক ছাত্রের ভরণপোষণের জন্য ১৫ লাখ টাকা 

(৩) কল্যাণনিধি গঠন ১৫ লাখ টাকা 
দান করেন। 


এই দান ৮৩জি ধারানুযায়ী আয়করমুক্ত। দান 96966 73811] 01 [1)019, 
£81018৮-এর ওপর হ২871810510799 10155107, 41016- এই নামে ড্রাফট- 
মাধ্যমে পাঠাতে অনুরোধ করা হচ্ছে। 

: টি ৬৯০৪1131110 ২ 
9৯৮ 9 119) 


(8... জা হারার 1 ) . __-&.১.১৮- ররারররররচ এ মহ 








স্বামী সুদর্শনানন্দ 
সম্পাদক 






[১০] 





উদ্বোধন 


কার্যালয় ভিন্ন উদ্বোধন'-এর গ্রাহুকভুক্তি-কেন্দ্র ৩) 


কার্তিক ১৪০৬ 


বাংলাদেশ [এ রামকৃষ্ণ মিশন, ঢাকা-৩ 
আমেরিকা যুক্তরাষ্ট্র 2) সত্যনারায়ণ রায়, ৮২৫ ডেট কোর্ট, কনকর্ড, ক্যালিফোর্নিয়া-৯৪৫১৮, টেলি ঃ ৯২৫-৮২৫৯৪৩৩ 


, দিল্লী 


রামকৃষ্ণ মিশন 
রামকৃষ্ণ আশ্রম মার্গ, নিউ দিললী-১১০০৫৫ 
গ পারমিতা ঘোষাল 
৪০/১৮, চিত্তরঞ্জন পার্ক, নিউ দিল্লী-১১০০১৯ 


ধুলা ঘোষ 
সি-৫৩৬, চিত্তরঞ্জন পার্ক, নিউ দিল্লী-১১০০১৯ 
আসাম 

রামকৃষ্চ মঠ, করিমগঞ্জ 

রামকৃষ্ণ সেবাশ্রম, বঙ্গাইগাও : 
শপ সেবা সমিতি, তিনসুকিয়া-৭৮৬১২৫ 
শ্রীরামকৃষ্ণ সেবা সমিতি 
মহাত্মা গান্ধী রোভ, নগাও-৭৮২০০১ 
শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম, পোঃ হোজাই, নগাও-৭৮২৪৩৫ 
ও শ্ত্রীশ্রীরামকৃষ্ সেবাশ্রম, জি. এন. বি. রোড 
পোঃ দুম দুমা, জেলা £ তিনসুকিয়া-২৮৬১৫১ 


পরিমলকৃষ্ণ পাল 
প্রযত্বে মেসার্স মা কালী স্টোর্স, বি. জি. রেলওয়ে গেট 
পোঃ + জেলা ঃ কোকড়াঝাড়, পিন-৭৮৩৩৭০ 
গ এম. কে. বুক সেলার্স, পো £ বি. চারালী, জেলা ঃ শোণিতপুর 
ত্রিপুরা 
গ রামকৃষ্ণ মিশন, আগরতলা 
€ শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম 
পোঃ খোয়াই, লালচড়া, পশ্চিম ব্রিপুরা-৭৯৯২০১ 
গ সম্পাদক, শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম 
উদয়পুর, দক্ষিণ ব্রিপুরা-৭৯৯১২০ 
গ শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ-সারদা আশ্রম 
পোঃ বিলোনিয়া, দক্ষিণ ব্রিপুরা-৭৯৯১৫৫ 
নাগাল্যান্ড 
€ শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম, ডিমাপুর-৭৯৭১১২ 
অরুণাচল প্রদেশ 
& শ্যামল সিনহা রায় 
সম্পাদক, বিবেকানন্দ স্টাডি সার্কেল, নাহারলগন, ইটানগর 
উড়িষ্যা 


বিহার 
র বিবেকানন্দ সঙ্ঘ 
সেক্টর-১বি, বোকারো স্টীল সিটি 
রামকৃষঃ মিশন বিবেকানন্দ সোসাইটি 
ঝিষ্টুপুর, জামশেদপুর-৮৩১০০১ 
রামকৃ্ণ মিশন আশ্রম 
রামকৃষ্ণ আযাভেনিউ, পাটনা-৮০০০০৪ 
রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম 
১১, ১২ স্বামী বিশুদ্ধানন্দ রোড, মোরাবাদি, রাচি-৮৩৪০০৮ 
রীতা ভট্টাচার্য 
'অনুভব", এইচ. ই. স্কুল রোড, হীরাপুর-৮২৩৬৮৮ 
উত্তরপ্রদেশ 


রামকৃষ্ণ মঠ, পোঃ নিরালানগর, লখনৌ-২২৬০২০ 
মধ্যপ্রদেশ 


৬ রামকৃষ্ণ সেবাসঙ্ঘ 


কোয়ার্টার নং ৫০৭, (এস. এস.)/২, বাচেলি, জেলা ৫ বস্তার 


রামকৃষ্ণ মঠ, রামকৃষ্ণ মিশন মার্গ, খার 

মুশ্বাই-৪০০ ০৫২ 

প্রদীপচন্দ্র পাল 

গুরুধাম”, ই ২৮, আর. এইচ.-১, সেক্টুর-৮, 

বাসী, নবী, মুশ্বাই-৪০০৭০৩ 

মহুয়া দাশগুপ্তা 

৮-এ/১১ বৃন্দাবন সোসাইটি, থানে-৪০০৬০১ 
গুজরাট 


সলিলচন্দ্র ঘোষ 

সি-৩-৫০১, ও. এন. জি. সি. কলোনী 
আমেদাবাদ-৩৮০০০৫ 

মীরা মিত্র, প্রযত্রে জি. সি. মিত্র 

৩/৮২, জি. আর. টাউনশিপ, জওহরনগর 


৫০৩, পীর এন. জি. সি. কলোনী 
পোঃ অঙ্কলেম্বর, পিন ঃ ৩৯৩০১০ 
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রা &9/8107110381 


শ্রীঞী সারদামায়ের 
' মন্ত্রশিষ্য 
ব্রহ্মচারী অক্ষয়চৈতন্য 
প্রণীত 
* স্মৃতিমূলক জ্গীবনীগ্রস্থ « 
ঠাকুর শ্রীরামকৃষ্ণ 
3 শ্রীশ্রী সারদাদেবী 
) স্বামী সারদানন্দের জীবনী 
) শ্রীচৈতন্য ও শ্রীরামকৃষ্ণ 
এ ব্রল্গানন্দ-লীলাকথা 


| প্রেমানন্দ-প্রেমকথা 
| জীবন পরিক্রমা 
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উদ্বোধন [১৩] 


টে 


পারার 
স্মৃতিমূলক জীবনীঘ্রন্- 
ওঃ জগরিথ চতবতঠি 
9 মেঘনাদ বধ কাবো চিত্রকল্প 
: বিশ্বনাথ দে 
০ রবীন্ধন্মৃতি 
ডঃ গত্যাগ্রগদ গেনঠি 
০ বিবেকানন্দ স্মৃতি 9 বঙ্কিম স্মৃতি 
রামমোহন ন্যৃতি ০ মধুসূদন স্মৃতি 
০ বিদ্যাসাগর স্মৃতি ০ নজরুল স্সৃতি 
ণ শরৎ স্মৃতি গু মা টেরেসা 
০ বায়রণ ০ শেলী 
ঠ মোহিত কুমওর বক 
০ দেশবন্ধু চিত্তরঞ্জন স্মৃতি 
০ অরবিন্দমন্মতি ০ নিবেদিতা স্মৃতি 
০ কিশোর শহীদ স্মৃতি 9 সুভাষ স্মৃতি 
গুবেঃধ চি গঠে)97থ07% 

০ সৃভাষচন্দ্রের ছাত্রজীবন 
৪€)17712129716 01259] 
পর ই 
গু নেতাজীর স্বপ্ন ও সাধনা 

৪12৮2119994 ০01 /91 


টা 


১/১১ বঙ্কিম চ্যাটাজী স্ট্রীট; কলিকাতা-৭০০ ০৭৩ 
: গ্ট ২৪১-০৯৬৫/২৪১-৯৪৩৪ 


[১৪] উদ্বোধন কার্তিক ১৪০৬ 





(914 415/ (3০/54/2274 702. 





॥/8710175+1100)56 
257, 5111-01-16, ০/1-00178-700 001 


91016 : 220-5209 


৮৮, 
সু - ৮০০ 


চল 


০১২১১ 
৫১৬১ তু 


২ 
রা পল 





[১৬] উদ্বোধন নট কার্তিক ১৪০৬ 


হাজার বছরের অন্ধকার ঘর যেমন একবার একটা ছেশলাইয়ের কাঠি 
জ্কাললে তখনি আলো হয়, তেমনি জীবের জল্ম-জল্মান্তরের পাপও তার 
(ভগবানের) একবার কৃপাদৃষ্টিতে দূর হয়। 


শ্রীরামকৃষ্ণ 


তিনি সব করাচ্ছেন বটে, কিন্ত সেরূপ বোধ থাকলে তো হয়! লোকে 
মহ্ঙ্কারে অন্ত হয়ে মলে করে, আমি সব করছি__ সার ওপর নিওর করে লা। 
যো ভার ওপর নিঙর করে তিনি তাকে সকল বিপদ হতে রক্ষা করেন। 


শ্লীমা সারদাদেবী 


বেদান্ত জগতের একমল্র সার্বভৌম ধর্ম; কারণ উত্তা কোন ব্যক্তিবিশেষের 
মতকে প্রামাণিক বলিয়া গ্রহণ করিতে উপদেশ দেয় না। উত্তা কেবল সনাতন 
তন্তপয়ুদ্য়ই শিক্ষা দিয়া থাকে ; ব্যক্তিবিশেষের সহিত অচ্ছেদ্যভাবে জড়িত 
কোন ধর্জ জগতের সম্মগ্র মানবজাতি গ্রহণ করিতে পারে লা। 








ক ২ পি সি শি পি ০ পি 


সু: 


| *্র্দ আস্থার প্রতীক । কেবল নামই যথেষ্ট । ***্" 


পিয়ারলেস জেনারেল ফাইনাল এ্যান্ড ইনভেস্টমেন্ট কোম্পানী লিমিটেড 


৩, এসপ্র্যানেড ইস্ট, কলকাতা-৭০০ ০৬৯ 
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|উদ্বাজল স্বামী বিবেকানন্দ প্রবর্তিত রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের 
একমাত্র বাঙলা মুখপত্র, ১০১ বছর ধরে নিরবচ্ছিন্ন ও নিয়মিত 


প্রকাশের তিহাবাহী দেশীয় ভাষায় ভারতের একমাত্র সুপ্রাচীন সাময়িকপত্র। 


॥) উদ্বোধন-এর এখছর ১০১তম বর্ষ চলছে। 'ভারতবর্ষে দেশীয় ভাষায় নিরবচ্ছিন্ন নিয়মিত 
প্রকাশের গৌরব নিয়ে কোন সাময়িকপত্রের ১০০ বছর অতিক্রম এই প্রথম) 


॥ উদ্বোধন একটি ধর্মীয় সংগঠনের মুখপত্র মাত্র নয়, উদ্বোধন ভারতবর্ষের প্রাচীন ও আধুনিক মহান ইতিহ্যের ধারক ও বাহ 

-। রামকৃষ্ণ-ভাবান্দোলন ও রামকৃ্ণ-ভাবাদর্শের সঙ্গে সংযুপ্ত ও পরিচিত হতে হ'লে স্বামী বিবেকানন্দ প্রবর্তিত রামকৃষ্ণ সঙ্ঘের এ১ , 
বাঙলা মুখপত্র উদ্বোধন আপনাকে পড়তে হবে। 

-) থামী বিবেকানন্দের ইচ্ছা ও নির্দেশ অনুসারে উদ্বোধন নিছক একটি ধশ্রীয়ি পরিকা নয়, সর্ব অর্থেহ উদ্বোধন এটি সাণক পাবিবাদিক 
পত্রিকা। ধর্ম, দর্শন, সাহিতা, ইতিহাস, সমাজ৩ও্, অর্থনীতি, পোকসংক্চতি, বিজ্ঞান, প্রথণ, শিল্প-সত জ্ঞান ও পু্টির নানা পিচ ৭ 
গবেষণামূলক ও ইতিবাচক আলোচনা উদ্বোধন-এ প্রকাশিত হয়। 

() উদ্বোধন গা গুধু সর্বশ্রেষ্ঠ ধর্মপত্রিকা নয়, উদ্বোধন সর্বশ্রেষ্ঠ সম্পূর্ণ পত্রিকা এখং সর্ব অগেই উদ্বোধন সর্বশেষঠ 

| 







3 ধমীয় সংগঠনের মুখপত্র হয়েও উদ্বোধন তার মহান প্রবর্তকের নির্দেশ অশুসারে কোন সাম্প্রদায়িক ধমীয় আদর্শের মুখপত্র নয়। 
উদ্বোধন তার সর্বজনীন ও অসাম্প্রদায়িক চরিত্র ১০১ বছর ধরে অটুট রেখেছে। 

এ উদ্বোধন-এর গ্রাহক হওয়ার অর্থ একটি পত্রিকার গ্রাহক হওয়া শয়, একটি মহান ভাবাদর্শ ও ভাবান্দোলনের স্গে ঘু্ত 5৫1, 

-) উদ্বোধন একটি পাত্রকা মাএ নয়, উদ্বোধন শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী এবং স্বামী বিবেকানন্দের ভাব ও খাণী শতীর। 

) স্বামী বিবেকানন্দের আকাঙ্ক্ষা ছিল প্রত্যেক বাঙালীর ঘরে উদ্ধোধন ঘেন থাকে। উদ্বোধন-এন প্রভাব, খ্রাঃক একডান এলে 22৭ 
করলেই এখনি উদ্বোধন এর গ্রাহকসংখা। এক লক্ষ হয়ে ধায়। তাত আপনার নিজের গ্রাহক হওয়া আর্ধেগি অয, অন্ন গ্রাতণ পল 
আপনার কাছে স্বামীজীর প্রত্যাশা । স্বামীজার (সেই প্রতাশা পুরুণের গবিত দায়িত্ব আমাদের সকলের। 

) স্বামীজী বলেছেন, উদ্বোধন এর সেবা ঠাকুরেরই সেবা। (সবথা স্মরণ করে রামকুযভাবাদনে অনুরানা ৪5৪৮ উদ্বোধন-এন 
প্রতি তাদের সহযোগিতার হাত বাড়িয়ে দেবেন -এই আশা রাখি। 

_) উদ্বোধন-এর শারদীয় সংখ্যাটি আকারে সাধারণ সংখ্যার তিনগুণ এবং বিশেষ সংখ্যা হওয়ায় অলফ্করণের ওলা গণচগ হয় খে 
শারদীয়া সংখা সহ গ্রাহক-পিছু আমাদের বার্ষিক খরচ দাঁড়ায় মুদ্রিত গ্রাহকমূলোর প্রায় আড়াই গুণ। শারদীয়া সং্।টিএ 
গ্রাহকদের থেকে আলাদা মূলা নেওয়া হয় না। এই সংখ্যাটি গ্রাহকদের ভান আমাদের শারদ উপহার। 

॥ উদ্বোধন পত্রিকার সেবায় তিনটি স্থায়ী তহবিল গঠন করা হয়েছে। একটি উদ্বোধন স্থায়ী তহবিল ৬ন। তটি ঘগাঞনে মাইা 
নির্বাণানন্দ স্মৃতি তহবিল' এবং "স্বামী বীরেশ্বরানন্দ স্মৃতি তহবিল'। শেষেণ দুটি তহবিলের অ্ানকলো ১০১৩ ব্ হছ 
'উদ্দোধন এর প্রতি সংখায় দুটি শুরুতপুণ রচনা চিহ্নিত হচ্ছে৷ উদ্বোধন-এর জন্য সকল আর্থিক দান আয়কর আইনের ৮৭জি 
ধারা অনুসারে আয়করমুক্ত। আর্থিক দান চেকে বা বাঙ্ক ড্রাফটে পাঠালে অনুগ্রহ কার 11২91109151810000 17015 18000101950/911- 
এই নামে পাঠাবেন। ঠিকানা £ সম্পাদক/1:1197 ১ উদ্বোধন লেন, বাগবাজার, কলকাতা-৭5০ ০০৩। চিঠিতে বা 0 পদ? 
'উদ্বোধন পত্রিকার সেবায়” অথবা “স্বামী নির্বাণানন্দ স্মৃতি তহবিল' অথবা "স্বামী বীরেশ্বরানন্দ স্মৃতি তহবিল'-এর ডানা ধেন ১৪ 
থাকে। ৫০০ টাকা বা তার বেশি দান পাঠালে "স্বামী নির্বাণানন্দ স্মৃতি তহবিলের জন্য' অথবা "স্বামী বীরেশ্বরানন্দ স্মৃতি তহবিলের 
জন্য' পাঠানো হচ্ছে সেই মর্মে দাতার চিঠি থাকা বাগ্থনীয়। 

) 'উদ্বোধন'-এর শতাব্দী জয়ন্তী উপলক্ষ্যে মতিলাল-৩কুবালা পালের মুভিতে তাদের পুত্রকন্ণাদের পঙ্গ থেকে স্ায়ী ডিওিতে উীদ্দোপন 
মেধা সম্মান” (একবছরের জন্য 'উদ্বোধন'-এর সাম্মানিক গ্রাহকভুক্তি) সম্প্রতি নিবেদিত হয়েছে। ১৯৯৮ সাল থেকে পশ্চিমবঙ্গ 
মধাশিক্ষা পর্যদ পরিচালিত মাধ্যমিক পরীক্ষায় প্রথম ২০ জন স্থানাধিকারী 'উদ্বোধন' প্রবর্তিত এই সম্মানের যোগ্য বলে বিলে 
হবেন। সংশ্লিষ্ট ছাত্র-ছাত্রীদের অবিলম্বে 'উদ্বোধন'-সম্পাদকের সঙ্গে যোগাযোগ করতে অনুরোধ করা হচ্ছে। 


স্বামী পূর্ণাত্মাননদ 
সম্পাদক 
পি. বি. সরকার জ্যান্ড সন্স 
সৌজন্যে (কোন ব্রাঞ্চ নেই) 
জুয়েলার্স 
সন আন্ড গ্র্যান্ড সঙ্গ অব লেট বি. সরকার 
৮৯ চৌরঙ্গী রোড; কলকাতা-২০ এ ফোন £ ২২৩-৮৭১৩, ২২৩-৭৫৭৮ || 


ব্যবস্থাপক সম্পাদক £ স্বামী সত্যব্রতানন্দ + সম্পাদক £ স্বামী পূর্ণাত্মা ? 
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“পিপড়ের মত সংসারে থাক, এই সংসারে নিতা 
অনিত্য মিশিয়ে রয়েছে । বালিতে চিনিতে 
মিশান-_পিপড়ে হয়ে চিনটুকু নেবে । 
জলে দুধে একসঙ্গে রয়েছে । চিদানন্শ রস আর 
বিষয় রস | হংসের মত দুধট্রকু নিয়ে জলটি ত্যাগ 
করবে । 
আর পানকোটির মত, গায়ে জল লাগছে, ঝেড়ে 
ফেলবে | আর পাঁকাল মাছের মত । 
পাঁকে থাকে 
কিন্তু গা দেখ পরিষ্কার উজ্ত্রল । 
গোলমালে মাল আছে--গোল ছেডে মালটি 
নেবে ।? 


শ্রীরামকৃষঃ 


আনন্দবাজার পত্রিকা 


৬ প্রফুল্ল সরকার স্ট্রিট, কলকাতা-৭০০০০১ 


তি ডি 2 ০ হক উপ সর ও ০৯ দন 0০ত 


শীলা পরত 


3235556252৮ উভচর ০ িভেঠলিঠ এ ৭ 








শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ 
মায়লাপুর, চেন্নাই-৬০০ ০০৪ 





বন্ধুগণ, ] 

বিবেকানন্দ ইল্লম একটি পবিত্র ভবন। স্বামী বিবেকানন্দের জীবন ও বাণীর সঙ্গে পরিচিত প্রত্যেক ব্যক্তির কাছে এই 
ভবনটি একটি তীর্ঘক্ষেত্র। স্বামীজী পূর্ণ নয়দিন এখানে অবস্থান করেছেন, দর্শনার্থীদের সঙ্গে দেখা-সাক্ষাৎ করেছেন, উপদেশ 
দান করেছেন, ধ্যান-ভজন-প্রার্থনাদি করেছেন। তার অদৃশ্য, দিব্য উপস্থিতিতে স্থানটি এখনো পূর্ণ হয়ে রয়েছে। 

আপনারা সম্ভবত জানেন যে, শতবর্ষ পূর্বে অর্থাৎ ১৮৯৭ সালের ফেব্রুয়ারিতে পাশ্চাত্য থেকে স্বদেশে প্রত্যাবর্তন করে 
স্বামীজী চেন্নাইয়ের এই বাংলোয় উঠেছিলেন। তখন বাড়িটির নাম ছিল “আইস হাউস বা 'ক্যাসল কার্নন'। ৬ ফেব্রুয়ারি থেকে 
১৪ ফেব্রুয়ারি পর্যস্ত তিনি এখানে অবস্থান করেছিলেন। সেসময় ভারতের পুনর্গঠনের জন্য তিনি যে তেজোদীপ্ত বাণী প্রদান 
করেছিলেন তা ইংরেজীতে 'লেকচার্স ফ্রম কলম্বো টু আলমোড়া' বা বাঙলায় 'তারতে বিবেকানন্দ' নামে পুস্তকাকারে প্রকাশিত 
হয়েছে। 

স্বামীজীর অন্যতম গুরুত্রাতা, আধ্যাত্মিক জ্যোতিষ্ক স্বামী রামকৃষ্ঠানন্দের পরিচালনায় ১৮৯৭ সালে প্রতিষ্ঠার পর থেকে 
১৯০৬ সাল পর্যন্ত চেন্নাইয়ে এই বাড়িটিতেই ছিল শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ। বস্তুত, দক্ষিণ ভারতে এটিই ছিল শ্রীরামকৃষ্ণ মঠের প্রথম 
কেন্দ্র। একই সঙ্গে এটি ছিল জাতির উদ্দেশে প্রচারিত স্বামীজীর বাণীর এঁতিহাসিক পীঠভূমি। 

আমরা এখানে একটি স্থায়ী প্রদর্শনী গড়ে তুলতে চাইছি, যেখানে স্বামীজীর জীবন ও বাণীর বিভিন্ন দিক এবং ভারতীয় 
সংস্কৃতির শ্রেষ্ঠ নিদর্শনগুলি উপস্থাপিত হবে। স্বামীজীর পূর্ণানয়ব আলোকচিত্রসমূহ, অন্যান্য সুন্দর চিত্র, মডেল, ভিডিওগ্রাফ, 
ফিল্ম প্রভৃতির মাধ্যমে স্বামীজীর প্রাণপ্রদ বাণীর প্রচারকেন্দ্র-রূপে এই বাড়িটিকে গড়ে তোলার আকাঙ্ষা আমরা পোষণ 
করছি। 

১৮৪২ সালে ইস্ট ইন্ডিয়া কোম্পানীর আমলে এই বাড়িটি নির্মিত হয়েছিল। সুতরাং প্রথমেই বাড়িটির আমূল সংস্কার |. 
প্রয়োজন। প্রকল্পটির ব্যয় ধরা হয়েছে ১.৫ কোটি টাকা। শীঘ্রই এই পবিত্র কাজটি শুরু করতে হবে। এটি সম্পন্ন করার মাধ্যমে 
শ্রীরামকৃষ্ঠের আশীর্বাদধন্য হতে এবং স্বামীজীর সকল অনুরাগীর কৃত্তাভাজন হতে আপনাদের কাছে আবেদন জানাচ্ছি। 
আপনাদের উদার দাক্ষিণ্যে আমরা এই মহান কাজ সম্পন্ন করার আশা রাখি। 

এবাবদ সমস্ত আর্থিক দান ধন্যবাদের সঙ্গে গৃহীত হবে এবং তাদের প্রাপ্তিহ্বীকার করা হবে। আযাকাউন্ট পেয়ী চেক বা 
ড্রাফটে দান পাঠালে 1৭/1/810919115 18111, 0161৭ঠ1'- এই নামে পাঠাতে হবে। এবাবদ সমস্ত দান 


আয়করমুজত। 


বিশদ বিবরণের জন্য এই ঠিকানায় যোগাযোগ করুন-_ স্বামী গৌতমাননদ 
জীরামকৃষ মঠ, মায়লাপুর, চেল্নাই-৬০০ ০০৪ [57 
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রামকৃষ্ণ মিশন সারদাগীঠ 
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বা দিবা ও বছৰ খোপার ডাকযোগে ক্যাসেট পেতে হলে 1.0. অথবা 8810 019 মারফত ক্যাসেটটির 
এ হে ৰ মূল্য ও ডাকখরচ রামকৃষ্ণ মিশন সারদাপীঠের নামে অগ্রিম পাঠাতে হবে। 
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গবেষণা টু ইস নিমাই মুখোপাধ্যায় ৬৪৮ 
হরি রা বাসুটে চেয়েছিলাম-্ভূই সরকার ৬৬৯ 
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চিত্র ঃ তথাগত দাশগ৫.৬৫৯, 


. ক্েসাহিত্য?। উদ, ২ হি ত সারদা বৌ ৬৭৮: 
ধ্ীদাসের পদাবলী-__শঙ্ষর ঘোর ৬৬০ :- ইন নর ১ রা ৬৭ 
্ নে রা ওসংবার্দও 
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ট্রাস্টীগণের পক্ষে স্বামী সত্যব্রতানন্দ কর্তৃক মু্ধিত ও ১ উদ্বোধন লেন, কলকাতা-৭০০ ০০৩ থেকে 
ডি. টি. পি.-তে অক্ষরবিন্যাস ও পৃষ্ঠা অলঙ্করণ £ সম্পাদকীয় বিভাগ, “উদ্বোধন' 
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1 5৩1/দার হা তন এ তদা7ত দিনকাল দিল । ১০১ পাহ/বাত 2119121 





০, ক, * টিযালা সর ্ 2 রি? রর রি 
(1 ০51 লু হালি ভাতা শাল 21 তালিকা আপা লিলা ৩ ৬ বালা তলা 1 
টি 





রগ উদ্বোধন" ১০২তম বর্ষ (২০০০ খ্রীষ্টাব্দ) 5 গ্রাহকডভুক্তি, নবীকরণ ও অন্যান্য 
0-উদ্বোধন' পত্রিকার আগামী ১০২তম বর্ষের মোঘ ১৪০৬--ীঘ আমরা ডাকবিভাগের সংক্লিষ্ট দৃষ্টি আকর্ষণ করে থাকি। প্রতি 
১৪৩৭/জানুয়ারি--ডিসেম্বর ২০০০) গ্রাহকমূল্য বর্তঃ মতোই 'ইহরেজী মাসের ২৩ তারিখে ডাকে দেওয়ার পর অনেক সময় 
ধাকছে অর্থাৎ-_ব্যক্তিগতভা। $ ৬৫ টাকা; £ ৭৫ গ্রাহকরা এক মাস পরেও পত্রিকা পান বলে খবর পাই। সে-কারণে 








টাকা; বাংলাদেশ $৭২০ টাকা ৩৬০ গ্রাহকদের এক মাস পর্যন্ত অপেক্ষা করতে অনুরোধ করি। 

টাকা ডাক), বাংলাদেশঃ ১৪০ টাকা। এক মাস পরে (অর্থাৎ পরবর্তী ইংরেজী মাসের ২৪ তারিখ/পরবরতী 
এ গ্রাহকমূল্য (কেবলমাত্র ভারতবর্ষে প্রযোজ্য) $ ৩০০০ টাকা। বাগুলা মাসের ১০ তারিখ পর্যন্ত) পত্রিকা না গেলে গ্রাহকসংখ্যা ও সংশ্লিষ্ট 
এই টাকা কিস্তিতেও দেওয়া যায়। প্রথম কিন্তিতে কমপক্ষে ৫০০ টাকা সংখ্যা উল্লেখ করে কার্যালয়ে জানালে সংখ্যাটির "বা অতিরিক্ত 
দিয়ে বাকি ২৫০০ টাকা পরবর্তী ১১ মাসের মধ্যে প্রত্রি কিস্তিতে নুনপক্ষে কপি পাঠানো হয়। দুমাস পরে জানালে পাঠানো সম্ভব নাও 
৫০০ টাকা হিসাবে প্রদেয়। হতে পারে। কারণ, ততদিনে মুদ্রিত কপিগুলি নিঃশেধিত হয়ে 
0 বর্তমান বছরের (১৯৯৯/১৪০৫-১৪০৬) প্রথম বা মাঘ সংখ্যা প্রথম যেতে পারে। 

মুদ্রণের পর নিশেধিত হয়ে গিয়েছিল, পরে আবার তার পুনর্মুদ্রণ করতে ও গ্রাহকদের মধ্যে কেউ কেউ নির্ধারিত সময়ের (এক মাসের) আগেই 
হয়। সেজন্য প্রথম সংখ্যা অর্থাৎ মাঘ সংখ্যা থেকে আগামী বছরের প্রতিটি ভূপ্লিকেট কপির জন্য অনুরোধ করেন, আবার কেউ কেউ কোন্‌ সংখ্যার 
সংখ্যার প্রাপ্তি সুনিশ্চিত করতে অবিলম্বে গ্রাহকতৃক্তি/নবীকরণ করা ভুপ্রিকেট কপি চাইছেন তা চিঠিতে উল্লেখ করেন না। উল্লেখ করেন না 
অবশ্যই প্রয়োজন। কার্যালয়ে অথবা আমাদের গ্রাহ্কতৃক্তি কেন্ত্রগুলিতে . গ্রাহকসংখ্যাও। অনুগ্রহ করে নির্ধারিত সময় (একমাস) অতিক্রান্ত হলে 
অবিলম্বে যোগাযোগ করুন। তবেই ভুগ্লিকেট কপির জন্য লিখবেন এবং কোন্‌ সংখ্যার ডুপ্লিকেট 
0) কলকাতা বা কাছাকাছি যীরা থাকেন, তারা আমাদের কার্যালয়ে এসেবা প্রয়োজন ভাও নির্দিষ্ট করে জানাবেন। মনে রাখবেন, পত্রিকা-সাক্রান্ত 
লোক মারফত স্রাসরি গ্রাহকমূল্য জমা দিলে সুবিধা হয়। কেননা 4. 0. যেকোন যোগাযোগের জন্য গ্রাহক-সংখ্যা এবং গ্রাহকের নামের উল্লেখ 
তে টাকা পাঠালে তা আমাদের কার্যালয়ে পৌঁছাতে ঘদি দেরি হয় এবং ০২ 

ততদিনে যদি প্রথম সংখ্যাটি নিঃশেধিত হয়ে যায়, তাহলে গ্রাহকেরা 0 বা শারদীয়া সংখ্যার ডুল্লিকেট কপি দেওয়া হয় না। 
সময়মতো গ্রাহকমূল্য পাঠালেও এ সংখ্যাটি থেকে বঞ্চিত হবেন। সে- সহৃদয় গ্রাহকবর্গ জানেন ঘষে, সাধারণ সংখ্যার তিনগুণ বড় এই বিশেষ 
কারণে সম্ভব হলে 24. 0. না করে গ্রাহকমূল্য সরাসরি আমাদের কার্যালয়ে সংখ্যাটি জন্য গ্রাহকদের থেকে অতিরিক্ত মূল্য নেওয়া হয় না। যাঁরা ডাকে 
এসে জমা দেওয়াই ভাল। পত্রিকা নেন, ভারা সাধারণ ডাকে শারদীয়া সংখ্যাটি না পেলে ডুপ্লিকেট 
0 সরাসরি জমা দেওয়া সম্ভব না হলে ব্যাঙ্ক ভ্রাফটে/পোস্টাল অর্ডারে কপি দেওয়া সম্ভব নয়। ব্যক্তিগতভাবে 09 [974) অথবা রেজিস্রী 
গ্রাহকমূল্য :)0০০৫1/9 0110৩, 091০8108+--এই নামে কার্যালয়ের ডাকযোগে সংখ্যাটি সংগ্রহ করতে চাইলে সময় অথবা ১লা 
ঠিকানায় পাঠাবেন। চেক পাঠাবেন না। বিদেশের গ্রাহকদের জন্য চেক ভুন থেকে ২৪শে আগস্টের মধ্যে কার্ধালয়ে জানাতে হয়। ৃ 
গ্রাহ্া। তবে সেই চেক কলকাতাস্থ রাষ্ট্রায়ত্ত ব্যাঞ্কের ওপর হতে হবে। ঢ যীরা ব্যক্তিগতভাবে (85 17970) পত্রিকা সংগ্রহ করেন, তাদের পত্রিকা 
2)যঁদের করে তাদের ধ, ইংরেজী মাসের ২৭ ভারিখ থেকে বিতরণ শুরু হয়। স্থানাভাবের জন্য দুটি 
চলেই সংখ্যার বেশি কার্যালয়ে জমা রাখা সম্ভব নয়। তাই সংশ্লিষ্ট গ্রাহকদের কাছে 





পি 
০ দিব 
৮০ 






জার ডাকঘর অনুরোধ, তারা যেন সেইমত তাদের সংখ্যা সংগ্রহ করে নেন। শারদীয়া 


পক্ষ প্রতিদিন একশ থেকে দেড়শর বেশি 14. 0. আমাদের কাছে সংখ্যাটির জন্য এই ব্যবস্থা প্রযোজ্য নয়। সেটি কখন এবং কিভাবে সংগাহ 
ডলিভারি দিতে পারেন না। আবার তাও রোজ পেরে ওঠেন না। ফলে করতে হবে সেবিষয়ে তৈ পথক বিজ্ঞপ্তি প্রকাশিত 
ডাকঘরে জমা হাজার হাজার গ্াং 






চর], 0, পেতেই আমাদের দুই ছে যম। অনুগ্রহ করে আপনার 





ায়। ছাড়া ১. € ্ প্রাহকতাক্র ঢং 
জন্য]. 0. পাঠাচ্ছেনতা সযতে সংরক্ষণ করবেন। আগামী বর্ষের শারদীয়া সংখ্যা ব্যক্তি 
অনেকেই ঠিকমত লেখেন সংগ্রহ করতে চাইলে ওটি আপনার গ্রাহকভূক্তির প্রমাণপত্র হিসাবে 









যেসময়মতো ঠিকানা পিন কোড সহ কার্যালয়ে জানাতে হবে, ঘাতে পরবর্তী সং 
ম্পৃর্কিত পুরনো ঠিকানায় না চলে যায়। 

খনই আগামী বর্ষের 0ব্যক্তি্গত উদ্যোগে অথবা প্রতিষ্ঠানের মাধ্যমে যীরা আমাদের 
ভাবে নামি গ্রাহকতূক্তি কেন্ত্ররূপে গ্রাহক-সংগ্রহ করতে চান ডাদের 


প্াত্তিসংবাদের জন্য দেশ ও গ্রাহক সংগৃহীত হলে 'উদ্বোধন'-এ ব্যক্তির/ কেন্দ্রের নাম-ঠিকানা প্রকাশিত 
পাঠানো | হ্‌বে। 

0 প্রতি বাঙলা মাসের ১ তারিখ ছোরেজী ১৪-১৮) উদ্বোধন" প্রকাশিত এ ব্যক্তিগত উদ্যোগে যারা গ্রাহক-সংগ্রহ করতে টান তাদের আবেদন-পত্র 
হয়। ডাকবিভাগের নির্দেশমত প্রতি 'ইাংরেজী মাসের ২৩ তারিখ (২৩ স্থানীয় মঠ-ধিশন বা প্রাইভেট কেন্ত্রের প্রধানের অনুমোদিত হওয়া 
তারিখ রবিবার কিংবা ছুটির দিন হলে ২৪ তারিখ) 'উদ্বোধন' পত্রিকা প্রয়োজন। প্রতিষ্ঠানের মাধ্যমে গ্রাহক-সংগ্রহ করতে চাইলে সংশ্লিষ্ট 
কলকাতার প্রধান ডাকঘরে (3.0. এবং কলুটোলা .4.$.-এ ডাকে প্রতিষ্ঠানের সম্পাদক/ সভাপতিকে আবেদন করতে হবে। 

দেওয়া হয়। এই তারিখটি সংশ্লিষ্ট বাঙলা মাসের সাধারণত ৮/৯ তারিখ ঢকার্ধালয় খোলা থাকে $ বেলা ৯.৩০---৫.৩০; শনিবার বেলা ১.৩০ 
হয়। ডাকে পাঠানোর সপ্তাহ খানেকের মধ্যে গ্রাহকদের পত্রিকা পেয়ে পর্যন্ত রেবিবার বন্ধ)। | 

যাওয়ার কথা। তবে ডাকের গোলযোগে পত্রিকা গ্রাহকদের কাছে ঠিকমত 0 যোগাযোগের ঠিকানা £ সম্পাদক/ 81607, "উদ্বোধন, উদ্বোধন 
পৌঁছায় না বলে গ্রাহকদের কাছ থেকে অভিযোগ আসে। এই বিষয়ে কার্যালয়, ১ উদ্বোধন লেন, বাগবাজার, কলকাতা-৭০০ ৩০৩। 


সৌজন্যে ঃ আর. এম. ইন্তাস্ট্রিস, কাটালিয়া, হাওড়া-৭১১৪০৯ 






অগ্রহায়ণ ১৪০৬ 
* নভেম্বর ১৯৯৯ 


মানবসমাজ ক্রমান্বয়ে চারিটি বর্ণ দ্বারা শাসিত হয়-__ 
| পুরোহিত (ব্রাহ্মণ), সৈনিক (ক্ষত্রিয়), ব্যবসায়ী বৈশ্য) 
মি এবং মজুর (শূদ্র)। প্রত্যেকটির শাসনকালে রাষ্ট্রে (3816) 
রস দোষগুণ উভয়ই বর্তমান। পুরোহিত-শাসনে বংশজাত 
£% ভিত্তিতে ঘোর সঙ্বীর্ণতা রাজত্ব করে, তাদের ও তাদের 
চি বংশধরগণের অধিকার-রক্ষার জন্য চারদিকে বেড়া দেওয়া 
পি থাকে_তীরা ছাড়া বিদ্যা শিখবার অধিকার কারো নেই, 
্ট বিদ্যাদানেরও অধিকার কারো নেই। এযুগের মাহাত্ম্য এই 
ঘরে যে, এসময়ে বিভিন্ন বিজ্ঞানের ভিত্তি স্থাপিত হয়, কারণ 
রি বুদ্ধিবলে অপরকে শাসন করতে হয় বলে পুরোহিতগণ 
রা মনের উৎকর্ষ সাধন করে থাকেন। 
| কত্রিয়-শাসন বড়ই নিষ্ঠুর ও অত্যাচারপূর্ণ, কিন্ত 
ক্ষত্রিয়েরা এত অনুদার নন। এযুগে শিল্পের ও সামাজিক 
কৃষ্টির (০১19:০) চরম উৎকর্ষ সাধিত হয়ে থাকে। 

তারপর বৈশ্য-শাসন যুগ। এর ভেতরে শরীর- 
নিষ্পেষণ ও রক্ত-শোষণকারী ক্ষমতা, অথচ বাইরে প্রশাস্ত 
ভাব- বড়ই ভয়াবহ! এযুগের সুবিধা এই যে, বৈশ্যকুলের 
সর্বত্র গমনাগমনের ফলে পূর্বোক্ত দুই যুগের পুষ্ভীভূত ভাবরাশি চতুর্দিকে বিস্তৃতি লাভ করে। ক্ষত্রিয়যুগ 
অপেক্ষা বৈশ্যযুগ আরো উদার, কিন্তু এই সময় সভ্যতার অবনতি আরম্ত হয়। 
সর্বশেষে শৃন্র-শাসন যুগের আবির্ভাব হবে। এযুগের সুবিধা হবে এই যে, এসময়ে শারীরিক 
সুখস্থাচ্ন্দ্ের বিস্তার হবে, কিন্তু অসুবিধা এই যে, হয়তো সংস্কৃতির অবনতি ঘটবে। সাধারণ শিক্ষার পরিসর 
খুব বাড়বে বটে, কিন্তু সমাজে অসাধারণ প্রতিভাশালী ব্যক্তির সংখ্যা ক্রমশই কমে যাবে। 

যদি এমন একটি রাষ্ট্র গঠন করতে পারা যায়, যাতে ব্রান্মাণযুগের জ্ঞান, ক্ষত্রিয়ের সভ্যতা, বৈশ্যের 
 সম্প্রসারণ-শক্তি এবং শদ্ধের সাম্যাদর্শ__এই সবগুলিই ঠিক ঠিক বজায় থাকবে অথচ এদের দোষগুলি 


থাকবে না, তাহলে তা একটি আদর্শ রাষ্ট্র হবে। কিন্তু এ কি সম্ভব? 





আদর্শ সমাজবাদ £ 
সহ্ম্াব্দের স্বপ্ন 


বর্তমান শতাব্দীর মধ্যভাগে আধুনিক ভারতবর্ষের 

এক নূতন অধ্যায় শুরু হইয়াছিল। প্রায় দুশ বছরের 
পরাধীনতার অবসান হইয়াছিল আজ হইতে কিঞ্চিদুরধ্ব ৫২ বছর 
আগে ১৯৪৭ ত্বীস্টান্দে। স্বাধীন ভারতবর্ষের আদি পরিচালকগণ 
ভারতবর্ষে সমাজবাদের প্রতিষ্ঠা চাহিয়াছিলেন। ভারতের 
বর্তমান রাজনীতিতেও সমাজবাদের কথা প্রায়শই শোনা যায়। 
সমাজবাদ এখন গোটা বিশ্বের একটি সুপরিচিত রাজনৈতিক 
| নিরীক্ষা আজ প্রায় গোটা বিশ্বেই চূড়ান্ত ব্যর্থতায় পর্যবসিত। 
“সমাজবাদ' বলিতে আমরা পাশ্চাত্য হইতে লব্ধ এক বিশেষ 
সমাজদর্শনকে বুঝিয়া থাকি। সমাজবাদের সুপরিচিত যে-ধারণা 
কার্ল মার্জ, এঙ্গেলস প্রমুখ সমাজদার্শনিকদের নিকট হইতে 
পাওয়া গিয়াছে এবং লেনিন, স্ট্যালিন, মাও সে তুঙ প্রমুখ সেই 
ধারণার যে-ব্যাখ্যা দিয়াছেন অথবা যেভাবে তাহাকে রাষ্ট্রীয় 
কাঠামোতে প্রয়োগ করিতে চেষ্টা করিয়াছেন তাহার সুস্পষ্ট 
সীমাবদ্ধতা এবং শোচনীয় ব্যর্থতা সাম্প্রতিক ইতিহাসের উল্লেখ- 
যোগ্য অঙ্গ। সমাজবাদ এখন শুধু মাক্সীয় নয়, সমাজবাদ এখন 
বহুবাদীয় এবং এক বাদের সঙ্গে অন্য বাদের পার্থক্যও বিস্তর, 
এমনকি কোন কোনটির মধ্যে দূরত্ব সম্পূর্ণ ভিন্ন মেরুর। সমাজ- 
বাদের এহেন পরিণতিতে ইহা এখন সুস্পষ্ট যে, ভারতবর্ষের 
মতো একটি উপমহাদেশতুল্য দেশে উহার বৈদেশিক চরিত্র, ধর্ম 
ও লক্ষণ সহ প্রতিষ্ঠার কোন সম্ভাবনা নাই। না, দূর ভবিষ্যতেও 
নয় এবং কখনোই নয়। উপরস্তূ তথাকথিত সমাজবাদীদের যে- 
চেহারা, সমাজবাদের প্রচারক ও অনুগামীদের আচরণ, কথা ও 
জীবনের যে নগ্ন ছ্িচারিতা ও ত্রষ্টাচারিতার সঙ্গে এদেশের 
মানুষের ইতিমধ্যেই যে-পরিচয় ঘটিয়াছে, তাহাতে সমাজবাদ 
সম্পর্কে এদেশের বহু মানুষের শ্রদ্ধা নষ্ট হইয়া যাইতেছে। 
সমাজবাদ একটি ভ্রান্ত সমাজদর্শন বলিয়া পরিগ্রণিত হইতেছে। 
বিষয়টি দুর্ভাগ্যের । কারণ, সমাজবাদ কোন ভ্রান্তদর্শন নয়। 
সমাজবাদ একটি সঠিক সমাজদর্শন এবং ইহার জন্ম পাশ্চাত্যে 
নয়, ইহার সূচনা কার্ল মার্জ বা এঙ্গেলসের রচনায় নয়। 
সমাজবাদ পৃথিবীর প্রাচীনতম একটি দর্শন এবং ইহার উত্তব 
ভারতবর্ষে । নেতাজী সুভাষচন্দ্র বসু সুস্পষ্ট ভাষায় তাহা উল্লেখ 
করিয়াছেন। বেদের খাধিরা ইহার প্রথম উদ্গাতা। কৃষ্ণ ইহার 
প্রধান পৌরাণিক প্রবক্তা ও প্রচারক, বুদ্ধ ইহার প্রথম প্রধান 
এঁতিহাসিক প্রবক্তা ও প্রচারক। শঙ্কর, রামানুজ, রামানন্দ, 
রামকৃষ্ণ, বিবেকানন্দ পর্যস্ত ভারত-দর্শনের যে ধারাবাহিকতা, 
তাহাতে আমরা সমাজবাদের সমুচ্চ গৌরবঘোষণাই শুনিতে 
পাই। তবে ভারতের সংস্কৃতি ও এঁতিহো “সমাজবাদ' নয়, 
ইতর অভিধার্টিই সংশ্লিষ্ট দর্শনটির যথার্থ পরিচয়বাহী। 


হাটি 










৩১২০ 


সুতরাং “সাম্যবাদ' শব্দটিই এখানে প্রাসঙ্গিক এবং সুপ্রযুক্ত। তবে]ব 
“সমাজবাদ' অভিধাটি বহুল-প্রচারিত বলিয়া আমরা “সাম্যবাদ' 
অর্থে সমাজবাদ' অভির্ধাটি বর্তমান আলোচনায় ব্যবহার করিব। 
ভারতীয় এতিহো সমাজবাদ একটি পূর্ণাঙ্গ জীবনদর্শন। এই 
জীবনদর্শনের লক্ষ্য জীবন ও সমাজে পূর্ণ সাম্য প্রতিষ্ঠা। এই 
“সাম্য' বা 7110 বা 55811 যেমন অদ্বৈত বেদাস্তের মূল 
ধ্বনি একত্বদর্শনের লক্ষ্যে অগ্রসর, তেমনই আবার বেদোক্ত 
ইহ" ও 'পরত্র'এর মধ্যে “সাম্য' বা '1807019" বা '9212709, 
প্রতিষ্ঠার লক্ষ্যেও উৎসম্গীকৃত। বস্তুত, 'ইহ' ও 'পরত্র'_যাহাকে 
আধুনিক ভাষায় '59০819 ও 59৩0" বলা হয়-_তাহাই 
বেদে কর্মকাণ্ড” ও 'জ্ঞানকাণ্ড' বলিয়া বর্ণিত। কর্মকাণ্ড ও 
জ্ঞানকাণ্ড উভয়েরই লক্ষ্য বেদাস্ত-বর্ণিত অদ্বৈতদর্শন বা 
একত্ৃদর্শন। এই অদ্বৈতদর্শন বা একত্বদর্শন বেদাস্তের মূল ধ্বনি 
হইলেও ইহার উৎস প্রাচীনতম বেদ খণ্থেদের সেই অমর বাণী £ 
“একং সদ্দিপ্রা বহধা বদস্তি”। বস্তত, এই বাণীই ভারতের 
চিরায়ত বাণী এবং ভারতের ধর্ম, কর্ম, দর্শন, সংস্কৃতি, ইতিহাস, 
সাহিত্য, শিল্প, নৃত্য, সঙ্গীতের মূল ও একতম প্রেরণা। 
ভারতীয় আদর্শে সমাজবাদের চরম কথা মনুষ্যত্বের বিকাশ। 
মানুষ যদি মানুষ না হয় তাহা হইলে সেই সমাজের কি মূল্য 
থাকে? তাহাতে তো বাঘ, ভালুক, সিংহের জঙ্গল হইয়া যাইবে 
আমাদের সমাজ। আমরা অনেক সুন্দর সুন্দর বাড়ি বানাইলাম, 
সুন্দর রাস্তাঘাট বানাইলাম, রাস্তার পাশে সুন্দর বাগান, ফোয়ারা 
থাকিল, ব্যাঙ্কে প্রচুর টাকা থাকিল, দেশে কোন বেকার থাকিল 
না। কিন্তু মানুষগুলি? তাহারা যদি একে অন্যকে সহ্য করিতে না 
পারে, একই ছাদের নিচে পাশাপাশি শুইয়া থাকে কিন্তু কেহ 
কাহাকেও ভাল না বাসে, কেহ কাহারো বিপদের দিনে তাহার 
পাশে আগাইয়া না যায়, যদি তাহারা সব অসৎ, হিংস্র, স্বার্থপর 
মানুষ হয়? তাহা হইলে? আমাদের জীবনযাত্রার মানটা হয়তো 
খুব উন্নত হইল, কিন্তু জীবনের মান? জীবনের উৎকর্ষ? 
জীবনের মানটা আমাদের কোথায় নামিয়া গেল! সুতরাং 
সমাজবাদের গোড়ার কথা হইবে শুধু জীবনযাত্রার মান নয়, 
জীবনের মানের কথাও ভাবা। জীবনযাত্রার মান আমরা নিশ্চয় 
উন্নত করিব, কিন্তু একই সঙ্গে আমরা আমাদের জীবনের মানের 
দিকেও নজর দিব যাহাতে আমাদের জীবনের সার্বিক মান, 
জীবনের সার্বিক উৎকর্ষ, আমাদের চরিত্রের উৎকর্ধকেও আমরা 
সঠিকভাবে বিকাশ করিতে পারি। পুলিস, মিলিটারি অথবা 
আইনের সাহায্যে মানুষকে সৎ করা যায় না। শান্তির ভয়ে বা 
পুরস্কারের প্রলোভনে মানুষের চরিত্রের উৎকর্ষ সাধন করা যায় 
না। পূর্বতন সোভিয়েত রাশিয়া অথবা বর্তমান চীনের সমাজবাদী 
রাষ্ট্র তাহার প্রমাণ। ভারতের সনাতন সমাজবাদ বলে মানুষ সং 
হয়, উদার হয়, পবিত্র হয় অস্তরের প্রেরণায়। সেজন্য ভারতীয় 
সমাজবাদের মুল বক্তব্য স্বাধীনতা, মনুষ্যত্বের বিকাশ, 
ব্যক্তিমানসের বিকাশ। কৃষঃ, বুদ্ধ, চৈতন্য, কবীর, নানক,) 
রামকৃষ্ণ বিবেকানন্দ সবাই একথাই আমাদের কাছে বল্যাছেন 


অগ্রহায়ণ ১৪০৬ কথাপ্রসঙ্গে আদর্শ সমাজবাদ £ সহত্রাব্দের স্বপ্ন 
টা ৬০১৫৯) 
4 ই বক্তব্যই বৈদাস্তিক সমাজবাদ। ভারতের বাহিরের যাহারা সেই বিকাশের একটি বড় লক্ষণ হাদয়ের বিস্তার, ভালবাসার 


প্রফেট, কোটি কোটি মানুষের যাহারা চিরকালের আচার্য-_যেমন 
জরথুন্্, লাওৎ-সে, কনফুসিয়াস, শ্রীস্ট, মহম্মদ-_তাহারাও এ 
একই কথা বলিয়াছেন। 

আবার বেদ-উপনিষদের ধধিদের কথা যখন ভাবি তখন 
মনে হয় তাহাদের চাহিতে বেশি সমাজবাদ এবং গণতন্ত্রের কথা 
পৃথিবীতে আর কে ভাবিয়াছে? তাহাদের ভাবনার চৌহদ্দি 
বিপুল-বিস্তৃত। তাহারা জাতিসত্তাকে বাদ দেন নাই, কিন্তু সঙ্গে 
সঙ্গে বিশ্বের সব মানুষের কথাও তাহারা স্মরণে রাখিয়াছেন। 
জাতিসত্তাকে নিশ্চয়ই রক্ষা করিতে হইবে, জাতি তাহার নিজের 
বৈশিষ্ট্য লইয়া টিকিয়া থাকিবে। কিন্তু সেইসঙ্গে মনে রাখিতে 
হইবে যে, জাতিসত্তার বিকাশই আদর্শ সমাজবাদের একমাত্র 
লক্ষ্য নয়, আস্তর্জাতিকতার চেতনায় যদি মানুষ নিজেকে প্রাণিত 
করিতে না পারে তাহা হইলে মনুষ্যত্বের কোন সার্থকতা থাকে 
জু ৯২৯৯০ 
শুনিয়াছিলাম--“যত্ত্র বিশ্বং ভবতি একনীড়ম্” তৈত্তিরীয় 
আরণ্যক, ১০।১।৩)। সমগ্র পৃথিবী একটা গৃহ হইবে, একটা 
পরিবার হইবে। কত হাজার বছর পূর্বে আমাদের বৈদিক খধিরা 
এই স্বপ্ন দেখিয়াছিলেন! হাজার হাজার বছর পরেও সেই স্বপ্নকে 
আমরা সার্থক করিতে পারি নাই, তাহাকে বাস্তবে রাপদান 
করিতে পারি নাই। এটি আমাদের অক্ষমতা । হইতে পারে তাহা 
স্বপ্ন । কিন্তু সেই স্বপ্ন তো আমরা এখনো দেখিতেছি। আজ আমরা 
40078 ৬/011'-এর, “এক বিশ্ব'-এর কল্পনা করিতেছি। আজকে 
আমরা বিশ্বায়নের কথা ভাবিতেছি, বলিতেছি। সুতরাং তাহাদের 
স্বপ্নটি যে ভূল ছিল না, ইহা হইতে তাহা প্রমাণিত হইয়া 
যাইতেছে। স্বপ্নটি ঠিক ছিল। আমরা সেই স্বপ্নকে যে সার্থক 
করিতে পারি নাই, তাহা আমাদের অপদার্থতা, আমাদের 
অক্ষমতা, তাহাদের দোষ নয়। কৃষ্ণ এই স্বপ্ন দেখিয়াছেন, বুদ্ধ এই 
স্বপ্ন দেখিয়াছেন, চৈতন্য, নানক, কবীর, তৃকারাম, রামকৃষ্ণ, 
বিবেকানন্দ সবাই এই স্বপ্ন দেখিয়াছেন। লাওৎ-সে, কনফুসিয়াস, 
জরণুষ্ট, শ্রীস্ট, মহম্মদ সবাই সেই স্বপ্ন দেখিয়াছেন। কার্ল মার্স, 
মাও সে তুংও কি সেই স্বপ্ন দেখেন নাই? 

আমাদের বৈদিক খধিরা অথবা কৃষ্ণ বুদ্ধ, চৈতন্য, রামকৃষ্জ, 
বিবেকানন্দ প্রমুখ যে-স্বপ্র দেখিয়াছিলেন, সেই স্বপ্নের ভিত্তিতে 
ছিল মনুষ্যত্বের জাগরণ, ব্যক্তিমানুষের চূড়ান্ত বিকাশ। কেমন 
বিকাশ? বিবেকানন্দ বলিতেছেন £ তাকাও বুদ্ধের দিকে, তাকাও 
দ্বীস্টের দিকে, তাকাও চৈতন্যের দিকে, বুঝিতে পারিবে। দেখ, 


ব্যক্তিমাত্র ছিলেন না। তাহারা মনুষ্যত্বের বিকাশের সর্বোচ্চ 
অবস্থার নাম। রবীন্দ্রনাথ এই কথাই বলিয়াছেন। বস্তুত, বুদ্ধ, 

ীস্ট, চৈতন্য, রামকৃষ্ণ প্রমুখ সকলের জীবনই মানুষের 
বিকাশের এক-একটি অবস্থা । 














বিস্তার। এই বিস্তার হয় অন্তরের প্রেরণায়। সেই 

প্রেরণাকেই ভারতবর্ষ “ধর্ম বলে। ধর্মই ভারতবর্ষে সমাজবাদের 
মূল ভিত্তি। মনুষ্যত্বের বিকাশই ভারতীয় সমাজবাদের চরম 
কথা। বাট্রান্ড রাসেল ধর্মে বিশ্বাস করিতেন না, ঈশ্বরে বিশ্বাস 
করিতেন না। তিনি বলিতেছেন ঃ সবাই জানে আমি ধর্মে বিশ্বাস 
করি না, আমি ঈশ্বরে বিশ্বাস করি না। কিন্তু অত্যন্ত কুষ্ঠার সঙ্গে, 
অত্যন্ত সঙ্কোচের সঙ্গে আমাকে আজ স্বীকার করিতে হইতেছে, 
যদি মনুষ্যত্বের বিকাশের সার্থকতার দিকে আমাদের যাইতে হয় 
তাহা হইলে একটা জিনিস আমাদের লাগিবেই, তাহা হইল 
40117508105 তিনি তো বলিতে পারিতেন শুধু '10$৩'। 
বলিতে পারিতেন '5০০18165010 1০৩"; কিন্তু তাহা না বলিয়া 
তিনি বলিলেন-_')1901থ) 10511 01/7508) 10৯৩ 
মানে? যে-10$৩, যে-ভালবাসা যীশুশ্বীস্ট বাসিয়াছিলেন। তিনি 
বলিয়াছিলেন ঃ ভালবাসিবে ভালবাসার জন্য, কোনকিছুর 
প্রতিদানে নয়, কোনকিছুর 
বলিয়াছেন £ “দাও আর ফিরে নাহি চাও, থাকে যদি হাদয়ে 
সম্বল।” কেমন সেই ভালবাসা শ্বীস্টকে লোকে পেরেক ঠুকিয়া 
ঠুকিয়া খুন করিল। জীবন্ত মানুষটাকে নৃশংসভাবে যখন তাহারা 
হত্যা করিতেছে তখন তিনি বলিলেন £ “7800, 101£1$9 
01017, 001 0169 1070 1801 ৬1180 0119) 916 001178.”--হে 


পিতা, তুমি উহাদের ক্ষমা কর। কারণ, উহারা জানে না উহারা 
করিতেছে। 


সন্ত নিরাময়াঃ'_ কাহারো যেন অসুখ-বিসুখ না থাকে, 
শারীরিক কোন ব্যাধি না থাকে। ““সর্বে ভদ্রাণি পশ্যস্ত”-_সকলে 
যাহা দেখিবে সব যেন মঙ্গলপ্রদ হয়। “মা কশ্চিৎ দুঃখভাক্‌ 
ভবেৎ।”- এই পৃথিবীর মধ্যে একজন মানুষ, একটি প্রাণী, 
একটি পশু-পাখি, একটি পতঙ্গও যেন দুঃখে না থাকে; সকলের 


ভারতবর্ষের খষিদের এই প্রার্থনার মধ্যে কী আছে? ভালবাসা, 
প্রেম, মৈত্রী, সহমর্মিতা ছাড়া তাহাতে আর কিছুই নাই। 
রামকৃষ্$-বিবেকানন্দ আমাদের কী দিয়াছিলেন? এযুগে 





উদ্বোধন ১০১তম বর্য--১১শ সংখ্যা 
2৮৬: পাশাপাশি কার্ল মার্জকেও লইয়া আসিয়াছিলেন। এদের লা হিরা রে রে রিতা 


কিভাবে? বিবেকানন্দ বলেন নাই জড়বাদ আমাদের দরকার নাই, 
বরং বলিয়াছিলেন-_-উহা আমরা চাই। আধুনিক যুগে সেই প্রথম 
একজন ভারতীয় সেকথা বলিলেন। তিনি বলিয়াছিলেন £'ণু &া) 
8 50018119.”- আমি একজন সমাজবাদী । তীহার পূর্বে ভারত- 
বর্ষের কোন মানুষ “আমি সমাজবাদী'-_একথা বলেন নাই। কিন্তু 
একই সঙ্গে তিনি বলিয়াছিলেন £ “1701 ০5০1156 ] (17170 1115 
॥ [01160 $/91617”-আমি মনে করি না ইহা একটি সর্বাঙ্গ- 
সুন্দর ব্যবস্থা, “0800109118108/ 15 06009101091) 190 01৩8৫. 
যখন আমি পুরো খাবারটা পাইতেছি না তখন অস্তত আধপেটা 
খাইয়া থাকিব। তাহাতে তো আমার কিছুটা ক্ষুননিবৃত্তি হইবে। তাই 
বলিতেছেন ১1791 8108115 600 0)01)1)0 01680.” অর্থাৎ 
সমাজবাদকে তিনি একটি 'পূর্ণ খাবার বলিয়া মনে করেন নাই, 
তাহাকে তিনি 'অর্ধেক' খাবার বলিয়া মনে করিয়াছিলেন। 
অর্ধেক' খাবার কেন? কারণ, সমাজবাদ বলিতেছে £ মানুষের 
আহার চাই, মানুষের আশ্রয় চাই, মানুষের আচ্ছাদন চাই, 
মানুষের আরোগ্য চাই। আর? আর কী চাই মানুষের? এখানেই 
সমাজবাদ থামিয়া যাইতেছে। এখানেই জড়বাদ থামিয়া 
যাইতেছে। এখানেই মার্জের, মাও সে তুঙের সমাজবাদ থামিয়া 
যাইতেছে। কিন্তু বিবেকানন্দ বলিতেছেন ঃ না, যদি শুধু এটুকুই 
চাই তবে সেটি '[7811 ৪1০৪1" হইয়া যাইবে, “অর্ধেক খাবার' 
হইবে। আরেকটি জিনিস ওখানে না থাকিলে সমাজবাদ ব্যর্থ 
হইবে, সমাজবাদ সার্থক হইবে না। সেটি কী? স্বামীজী 
বলিতেছেন__আধ্যাত্মিকতা। পাশ্টাত্যের সমাজবাদ আর 
ভারতের অধ্যাত্মবাদ-_এই দুইয়ের মিলন হইলেই একটি পূর্ণাঙ্গ 
সমাজব্যবস্থা রূাপলাভ করিবে। তখনই “খাবার'টি 'পূর্ণ' হইবে। 

সমাজবাদে মূল্যবোধের কথা, নৈতিকতার কথা বলা হয়। 
কিন্তু নৈতিকতা ও মূল্যবোধের পিছনে যদি আধ্যাত্মিকতা না 
থাকে তাহা হইলে নৈতিকতার আদর্শ, মূল্যবোধের আদর্শ 
কোনদিন সার্থক হইতে পারে না। পাশ্চাত্যের মানুষের 
ব্যবহারিক মূল্যবোধ ও নৈতিকতা আমাদের চাহিতে অনেক 
বেশি। পার্কিং এরিয়ায় ফীজ লইবার জন্য কোন লোককে রাখা 
হয় না সেখানে। গাড়ি পার্কিং-এর পর বাহির হইয়া যাইবার সময় 
চালক গেটের সামনে গিয়া দাঁড়ায়। সেখানে কোন প্রহরী নাই, 
শুধু একটি যন্ত্র বসানো আছে। তাহাতে একটি নির্দিষ্ট মুদ্রা 
ফেলিয়া দিলে একটি টিকিট বাহির হইয়া আসিবে। সেই টিকিটটি 
লইয়া প্রত্যেকে গাড়ি লইয়া বাহির হইয়া যায়। নজরদারি 
করিবার জন্য কোন লোক না থাকিলেও কেহ সেখানে পয়সা 
ফাকি দেয় না। বিরাট বিরাট সুপারমার্কেট রহিয়াছে পাশ্চাত্যে। 
অনেক জায়গায় কোন দোকানদারই নাই। যে-কেহু আসিয়া 
জিনিসপত্র লইবে। যতটুকু লওয়ার ততটুকুই লইবে। বেশি 
লইবে না। গেটের সামনে বসা ক্যাশিয়ারকে সঠিক দাম দিয়া 
চলিয়া যাইবে। 

ওখানে ধর্ম বাহিরে নই, কিন্তু কাজে ধর্ম আছে, আচরণে 


নৈতিক মূল্যবোধ আছে, নৈতিকতা আছে; কিন্তু একটি জিনিস 


ভিত্তি নাই। নৈতিকতার পিছনে আধ্যাত্মিকতার বিশ্বাস নাই 
নৈতিকতাকে সার্থক করিতে হইলে, মূল্যবোধকে স্থায়িত্ব দিতে 
চাহিলে তাহার পিছনে একটি সচেতন আধ্যাত্মিক চেতনা থাকা 
দরকার। একটি সচেতন দর্শনের ভিত্তি থাকা আবশ্যিক। তাই 
বিবেকানন্দ বলিতেছেন £ আমাদের আহার চাই, আশ্রয় চাই, 
আচ্ছাদন চাই, আরোগ্য চাই। এইগুলি মানুষকে দিবার জন্য 
পাশ্চাত্যের সমাজবাদ দায়বন্ধ। কিন্তু ভারতীয় সমাজবাদ বলে, 
এগুলির সঙ্গে, এগুলির পাশাপাশি আধ্যাত্সিকতাও চাই। তবেই 
সমাজবাদ সম্পূর্ণ হইবে। 

ভারতের বৈদাস্তিক সমাজবাদ একটি দার 8 
কারণ, বৈদাত্তিক সমাজবাদ মানুষের পূর্ণাঙ্গ বিকাশের 
দায়বন্ধ। সেই দায়বন্ধতা তখনই সম্পূর্ণ হইবে, বার 
হইবে যখন মানুষের চূড়াস্ত বিবর্তন-_চূড়ানস্ত রূপাস্তর আমরা 
দেখিতে পাইব। ভিক্টর হুগো এই বিবর্তন সম্পর্কে বলিয়াছেন-_ 
চি নয়, '0815780881100' | একটা মানুষের 

যাইবে তাহা নয়, তাহার চরিত্র পাল্টাইয়া 

রে রি আবি আল রা 
জীরামকৃষ্ণ বলিতেন, পরশপাথরের ছোঁয়ায় লোহার তরবারি 
সোনার হইয়া যায়। তরবারির আকারটি একই থাকে, কিন্তু 
তরবারির কাজ তাহাতে আর হয় না। উহার দ্বারা তখন আর 
১৮৮২ 4 উহার চরিত্রের তখন 
মূলগত পরিবর্তন ঘটিয়া গিয়াছে। শ্রীরামকৃষ্ণের সংস্পর্শের 
প্রভাবে গিরিশচন্দ্রের যে-রাপাস্তর আমরা দেখিয়াছি তাহা এ 
পরিবর্তন। “1121500079001” নয়, 41850018010)! 

আমরা স্বপ্ন দেখিতে চাই। স্বপ্ন দেখিতে আমরা ভালবাসি। 
সেই স্বপ্ন আমরা দেখিতে চাই যেখানে একটি মানুষ সম্পূর্ণ সার্থক 
হইবে, আপাদমস্তক সম্পূর্ণ হইবে। এমন একটি সমাজের স্বপ্ন 
দেখিতে চাই, এমন একটি পৃথিবীর স্বপ্ন দেখিতে চাই-_ যেখানে 
সব মানুষ পূর্ণাঙ্গ হইবে। তখনই সমাজবাদের আদর্শ সার্থক 
হইবে। স্বপ্ন যেন আমাদের জীবন হইতে কোনদিনও চলিয়া না 
যায়। তাহা যদি আমাদের জীবন হইতে হারাইয়া যায়, আমাদের 
হাদয় হইতে অস্তহিত হইয়া যায়, তাহা হইলে আমাদের থাকিবে 
কি? সুতরাং স্বপ্ন আমরা দেখিব। স্বপ্ন দেখিব সার্থক মানুষের। 
সম্পূর্ণ মানুষের সার্থক এক সমাজের সার্থক এক পৃথিবীর স্বপ্ন 
দেখিব সার্থক সমাজবাদের। এই সমাজবাদের উপাদান হইবে 
সত্যযুগের ব্রহ্মাশক্তি বা জ্ঞান, ব্রেতাযুগের ক্ষাত্রশক্তি বা বীর্য, 
দ্বাপরযুগের সম্প্রসারণ-শক্তি বা বুদ্ধি এবং কলিযুগের সঙ্ঘশক্তি 
বা সাম্যের আদর্শ। কিন্তু আমরা একই সঙ্গে এই চেষ্টাও করিব, 
এই অঙ্গীকার করিব যে, এই স্বপ্নকে শুধু আমরা লালনই করিব 
না, স্বপ্ন শুধু আমরা দেখিবই না, স্বপ্নকে আমরা সত্য করিব। 
স্বপ্নকে স্বপ্লেই সীমাবন্ধ আমরা রাখিব না, স্বপ্রকে আমরা বাস্তব 
করিব। স্বপ্নকে আমরা জীবনে, সমাজে, পৃথিবীতে প্রতিষ্ঠা করিব। 
আগামী শতাব্দী ও সহন্রাব্দে আমাদের সেই স্বপ্নকে আমরা 
সকলের কাছে আবার নতুন করিয়া তুলিয়া ধরিতে চাই। 2 





'কথামূতে' না-বলা শ্রীরামকৃষ-কথা 
ভ্রীম 


রর ভাব আশ্চর্য। তাতে দেখতাম যেন সাগর, নানা 

নদী এসে মিশেছে। নানা ভাবের লোক আসত। অপর 
লোকদের এমন ভাব কোথায়? একজনের সঙ্গে একচুল 
মতের তফাৎ হলো, আর রক্ষে নাই! মুখ দেখাদেখি বন্ধ। 

কী ঠাকুরের ভাব! সবখানেই যাচ্ছেন, সব মতের 
লোকদের সঙ্গে মিশছেন। ব্রাহ্মাসমাজে যাচ্ছেন, খ্রীস্টান, 
মুসলমান সকলের সঙ্গে মিশছেন। 

মতের মিল না থাকলে পাশের বাড়িতে যাবে না, 
ভগবানের নাম হচ্ছে, তবুও। অমনি আসুরিক ভাব মানুষের। 
কিন্তু ঠাকুর বলতেন, ভগবানের জন্য সর্বত্র যাওয়া যায়। 
(পৃঃ ৮৫-৮৬) 

দয়া সত্বগুণের এঁশ্বর্য, ঠাকুর বলতেন। তাই তো নিজেই 
গিয়েছিলেন তাকে [বিদ্যাসাগরকে] দেখতে । তাকে বলতে 
গিয়েছিলেন _এই সব কাজ যা তুমি করছ, ঈশ্বরবুদ্ধিতে যদি 
কর তাহলে আরো ভাল হবে। তোমার হৃদয়ে যিনি আছেন 
সেই ঈশ্বরকে জানতে পারবে। সেইটাই মানুষের চরম 
উদ্দেশ্য। কিন্তু তিনি ধরতে পারলেন না। বলেছিলেন, 
দক্ষিণেশ্বরে ঠাকুরের কাছে যাবেন। কিন্তু যাননি। গেলে 
হয়তো তার শেষ জীবনটা অন্যরূপ হতো। 

দয়ালাভ মানুষের কাম্য বটে, কিন্তু চরম উদ্দেশ্য নয়। 
ঈশ্বরলাভই চরম উদ্দেশ্য । তখন জন্মমরণ-চক্রে পড়তে হয় 
না। পরমানন্দ লাভ হয়। উশ্বরদর্শন করতে হলে সাধুসঙ্গ বৈ 
উপায় নাই। তাই ঠাকুর নিজে নানাভাবে ঈশ্বরদর্শন করে 
বলেছেন এই কথা ঃ “সাধুসঙ্গ কর, সাধুসেবা কর। তাহলে 
তুমিও সাধু হবে।” আমরা তারই কথা শুনব। তিনি নিজে 
বলেছেন $ “আমি অবতার ।” তার কথা সত্য। 

মানুষ বিচার করে। এই বিচারের দৌড় কতটুকু! আমরা 
15৬৩100। (দৈবদর্শন) বিশ্বাস করি। তা-ই বেদ। দয়া 
থেকে, সেবা থেকে ঈশ্বরবুদ্ধিতে সেবা বড়। সাধুসেবা তার 
চাইতেও বড়। সাধুর সেরা ঠাকুর! সাধুর ষ্টা ঠাকুর! 
তিনি যখন সাধুসেবা নিজে হাতে ধরে করিয়েছেন আর 
করতে বলেছেন, তখন তা-ই বেদ। সাধুসেবা করা উচিত। 
(পৃঃ ১০৪-১০৫) 

ভারতের সংস্কৃতির মূর্তিমান বিগ্রহ ঠাকুর। ঠাকুর 
বলেছেন ঃ “আগে ঈশ্বরকে ধরে ঈশ্বর হও মনে। তারপর 
বাইরে কাজ কর। তখন অপরের ভিতর ঈশ্বরজ্ঞান সঞ্চারিত 
হবে তোমার সঙ্গের প্রভাবে। আগে নিজে দেবতা হও, পরে 
অপরকে দেবতা কর।” এই উপায়ে হিংসা, দ্বেষও দূর হয়ে 
যায়। ভয়ও দূর হয়। মানুষে মানুষে প্রীতি ও শ্রদ্ধা বাড়ে। 

কেবল আহার-বিহারের শাস্তি শান্তি নয়। সঙ্গে সঙ্গে 


চিত্তের শাস্তি প্রতিষ্ঠা কর। তাহলে ধনী বা দরিদ্র, যে- 


অবস্থায়ই থাক ঈশ্বরকে ভুলবে না। তাহলে সর্বাবস্থায় শাস্তি 
থাকবে। তাই আগে ঈশম্বরজ্ঞান, পরে জগতের জ্ঞান। এটাই 
ভারতের সংস্কৃতি। ভারতের শ্রেষ্ঠ আদর্শ এটি। নিজে দেবতা 
হও, অপরকে দেবতা কর। সমাজনীতি, অর্থনীতি, বিদ্যা-_ 
এসব পরে। এসব আত্মনীতির, ব্রন্মনীতির নিচে। 

বর্তমান ৮/৩9/-এর (পাশ্চাত্যের) এ-আদর্শ নয়। তাই 
এ দেশ অত বেশি অশান্ত। ভারত মূলত শান্ত চিরকাল। 
এখন একটু অশাস্ত। ভারত শান্ত হলে জগৎও শাস্ত হবে। 
(পৃঃ ১২৩) 

(ঠনঠনিয়ার কালী-মন্দির সম্পর্কে) এসব সিদ্ধপীঠ। 
ঠাকুর এখানে বসে মা কালীকে গান শুনাতেন। তখন তিনি 
এ-অঞ্চলে পুজা করতেন রাজা দিগম্বর মিত্রের বাড়িতে। 
বয়স তখন সতের-আঠার। থাকতেন বড়ভাই পণ্ডিত 
রামকুমারের সঙ্গে বেচু চ্যাটাজী স্ট্রীট । এখন যেখানে হেয়ার 
প্রেস, সেখানে খোলার ঘর ছিল। তাতে থাকতেন। অপরদিকে 
লাহাদের বাড়ি ঝামাপুকুর লেন ছাড়িয়ে। মোড়ে ছিল দাদার 
পাঠশালা। এখন সেখানে রাধাকৃষ্ণ-মন্দির। 

এ সময়েই আমাদের জন্ম হয়, এ একটু দূরে শিবনারায়ণ 
দাসের লেনে। 1854-এ নাগপঞ্চমীর দিন। এই কথা উল্লেখ 
করে ঠাকুর কখনো আমাকে বলতেন £ “এসময়ে আমি 
তোমাদের পাড়ায় থাকতাম।” কি আশ্চর্য! তিনি কি জন্ম 
থেকেই খবর রেখেছেন? চার বছর বয়সে তিনিই হয়তো 
আমায় সাস্তবনা দিচ্ছিলেন দক্ষিণেশ্বর মা কালীর সামনে । আমি 
কাদছিলাম। মা মাহেশের রথের ফেরত ওখানে নেমেছিলেন। 
এদিক-সেদিক সব দর্শন করছিলেন। আমি একা পড়ে 
গিয়েছিলাম। ঠিক মনে পড়ছে, একজন যুবক এসে আমার 
গায়ে হাত বুলিয়ে সাস্তবনা দিচ্ছেন। আবার একবার আমি 
ছাদে বসে বৃষ্টিতে ভিজছিলাম আর কীাদছিলাম। তখন 
আশ্বিনের সেই বিধ্বংসী ঝড় হচ্ছিল। এই কথা স্মরণ করে 
পরে আমায় একদিন জিজ্ঞাসা করেছিলেন £ “তোমার এ 
আশ্িনের ঝড়ের কথা কি মনে আছে?” কী আশ্চর্য! 

আর কিই বা আশ্চর্য! জন্ম থেকে সব খবর রাখা? যিনি 
বিশ্বব্রন্মাণ্ডের সকলের খবর রাখেন, তার পক্ষে আশ্চর্য কি 
ভক্তদের খবর রাখা! মানুষভাবে দৃষ্টি করলেই আশ্চর্য বলে 
মনে হয়। 

কিন্ত অতি বড় আশ্চর্য এই-_ধিনি অখণ্ড সচ্চিদানন্দ, 
বাক্যমনের অতীত, বেদ যাঁকে 'পরব্রহ্ম' বলেন, যিনি নিমেষে 
জগতের সৃষ্টি-স্থিতি-বিনাশ করছেন-_তীকে জীবিকার্জনের 
জন্য এ-ঘরে সে-ঘরে পৃজারীর বেশে ঘুরতে হচ্ছে! কি 
দুর্জেয় আবরণে ঢেকে এসেছেন নিজেকে! দীনহীন বেশ! 
নিরক্ষরপ্রায়, আবার দরিদ্র! কেন এসব আচরণ, আবরণ? 

দুর্দান্ত 7)061719া-কে (আধুনিকতাকে) যে 012116760 
করতে (রুখতে) হবে! আক্রমণের অস্ত্র তো চাই? রাম বা 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ--১১শ সংখ্যা 0 অগ্রহায়ণ ১৪০৬] নভেম্বর ১৯৯৯ 


কৃষ্ণের মতো অন্ত্রধারণ এসময়ে নিষ্ষল। কারণ, সমগ্র 
জগতকে 95. এইসব অস্ত্রে বশীভূত করে রেখেছে। এঁসব 
মারণাস্ত্র এখন নিচ্ছল। 

তাই ঠাকুর নতুন অস্ত্র তৈরি করলেন- ব্রহ্গাজ্ঞানের। 
আজ পর্যস্ত জগতে আচার্যগণ, খধিগণ, মহাপুরুষগণ 
বরহ্মাজ্জানের যত বিভিন্ন রূপ প্রকট করেছেন, যেসব বেদ, 
পুরাণ, তস্ত্রে ঢাকা পড়েছিল সেইগুলি ঠাকুর সুদীর্ঘকাল সাধন 
করে উদ্ধার করলেন। এসব গুপ্ুজ্ঞান- প্রায় লুপ্ত হয়ে 
পড়েছিল। সেইগুলিকে, সেই সত্যগুলিকে উদ্ধার করে 
ভক্তদের দিলেন। ভক্তরা তার সেই জ্ঞানরাপ অসি দ্বারা 
নিজেদের অজ্ঞান অবিদ্যাসুরকে নিধন করলেন প্রথমে তার 
ইচ্ছায়। তারপর তার ইচ্ছাতেই এখানকার ও পাশ্চাত্যের 
জড়বিজ্ঞানে উদ্ধত, বলিষ্ঠ ও প্রচণ্ড অসুরকে ব্রহ্গাজ্ঞানের 
নানা অস্ত্রে পরাজিত ও পদানত করেছেন সুশ্ষ্নে। বাইরে এই 
বিজয়ের ফল বেরতে একটু দেরি আছে। 

এই ব্রহ্মাবিজ্ঞানের সঙ্গে %9-এর জড়বিজ্ঞান সম্মিলিত 
হবে। তখন সমগ্র জগতে শাস্তিসুখ সুপ্রতিষ্ঠিত হবে। ঠাকুর 
সেই পথ দেখিয়ে গেছেন। ভক্তরা তার বিস্তার করছেন। 
ভবিষ্যতে ভারতের এক হাতে ব্রহ্মাবিজ্ঞান, অপর হাতে 
জড়বিজ্ঞান থাকবে। তার দ্বারা জগতের শাস্তিসুখ বিধান 
করবে ভারত। অতীতেও ভারত এ-কাজ করেছে, 
ভবিষ্যতেও করবে। ভারতীয় সভ্যতার মূল নীতি এই-_ 
্রন্মাজ্ঞানে সুপ্রতিষ্ঠিত হয়ে জগতের সকলের শাস্তিসুখ বিধান 
করা। (পৃঃ ১৫৮-১৬০) 

ভাগ্যিস আমরা ঠাকুরকে দেখেছিলাম। তাই একটু 
&117115৩ (আভাস) পাওয়া যাচ্ছে, কি করে তিনি ভক্তদের 
অত কর্মফল তার দেহে ভোগ করলেন অন্লান বদনে। দেহের 
তো অত কষ্ট, যাকে যময্ত্রণা বলে, তেমনি কষ্ট! কিন্তু এরই 
ভিতর দেহ ছেড়ে মন ব্রন্মে বিলীন। মুখমগুল জ্যোতির্ময়। 
দেহে প্রাণ নাই। অতবড় ডাক্তার মহেন্দ্র সরকার এই দৃশ্য 
দেখে অবাক। একটু পরেই নিচে নেমে এসে ঠাকুর মুচকি 
হেসে বলছেন £ “কি ডাক্তার, তোমার সায়েলে বুঝি একথা 
নেই?” 

স্ুল, সৃষ্ষ্, কারণ, মহাকারণ-_এই চারটি ভাগ আছে 
শরীরে। স্কুলেরই অসুখ। মনটি এমনি তৈরি, স্কুল থেকে ফস্‌ 
করে একেবারে মহাকারণে নিয়ে যান। সেখানে পরমানন্দ। 
ওতে মনটাকে রসিয়ে রঙ্গিয়ে নিচে নিয়ে এলেন। “উঃ উঃ, 
করছেন একটু পর, কিন্তু মনে দুঃখের অভিনিবেশ নেই। প্রায় 
যুগপৎ দুঃখবোধ ও সমাধির আনন্দ। এ মানুষে সম্ভব নয়। 
তবুও এঁসব ঠাকুরের আচরণ চিস্তা করলে সংসারের দারুণ 
দুঃখ সহ্য করা সম্ভব হয়। দুটি ০017078010101% (বিরুদ্ধ) ভাব 
যুগপৎ অবতারেই সম্ভব। চোখে দেখেছি যে- একসঙ্গে 
আলো ও আঁধার, রোগযন্ত্রণা ও পরমানন্দ! (পৃঃ ১৬৫) 

ঠাকুরের বাড়ির লোকগুলি তাকে চিনতে পারেন নাই। 


কেউ ভাবছে কাকা, কেউ মামা! এইরূপ মনে করত। কেবল 
হাদয়ের মা চিনেছিলেন, ঠাকুর বলতেন। বাড়ির লোক বলত, 
যাকিছু ছিল সব নিজের মাগকে দিয়ে গেল! আমাদের কি 
করলেন তিনি? যেন তিনি এখানে টাকা রোজগার করতে 
বসেছেন! মাকে ঠাকুর নিজের অলঙ্কারগুলি দিয়েছিলেন। 
[মধুরভাবে সাধনার সময় ঠাকুরকে মথুরবাবু কিছু অলঙ্কার 
গড়িয়ে দিয়েছিলেন।] আর পাঁচশ টাকাও দিয়েছিলেন। 
বলেছিলেন, এসব যেন খরচ করো না, রেখো । ভাতের চিন্তা 
থাকলে কিছু হয় না কিনা! তা তিনি জানতেন। 

কাছে থাকলেও চিনতে পারা যায় না। কেবল তিনি 
চেনালে চেনা যায়। হাদয় মুখুজ্যে ফটকের বাইরে দাঁড়িয়ে 
কাদতে কাদতে বললেন ঃ “আমায় আবার নাও মামা।” 
ঠাকুর উত্তর করলেন £ “কেন? তুই না বলেছিলি, তোমার 
ভাব তোমাতে থাক।” আবার কাদতে কাদতে জবাব 
দিলেন ঃ “আমি কি তখন তোমায় জানতুম?” অমনি 
ঠাকুরের চোখে জল। ত্বকে চিনতে পারা যায় না, তিনি না 
চেনালে। কাছে যখন ছিলেন, হাদয় তখন চিনলেন না। 
9০78181101। ছোড়াছাড়ি) হলে চিনলেন।... 

একবার একটি ভক্ত [শ্রীম] দুর্গাপূজার আধ্যাত্মিক ব্যাখ্যা 
শুনতে গেলেন কেশববাবুর বাড়িতে। এ ভক্তটি ঠাকুরের 
কাছে 19%. 1766117%-এ (পেরবর্তী সাক্ষাতে) খুব উৎসাহের 
সহিত একথা বললেন। ঠাকুরও প্রথম খুব উদগ্রীব হয়ে 
শুনলেন। খুঁটিয়ে খুঁটিয়ে সব জিজ্ঞাসা করলেন। ভক্তও 
আনন্দে ও উৎসাহে খুব বলে যাচ্ছেন! ও মা! যখন সব বলা 
শেষ হলো তখন বজ্রগন্ভীর স্বরে আদেশ করলেন £ “তুমি 
কোথাও যাবে না। খালি এইখানেই আসবে ।” একেবারে 
০0]11)210 (আদেশ)! তার রীতি ছিল না ০01791 করা। 
কিন্তু এখানে একেবারে-__-০077)778771 

ভক্তরা [শ্রীম প্রমুখ] তাকে ছাড়া আর কিছু জানত না। 
তিনি (ঠাকুর) বলেছিলেন মা ঠাকরুনকে এই কথা। [একজন 
(শ্রীম) সম্বন্ধে] বলেছিলেন £ “এ আমা বৈ কিছু জানে না।” 
মা পরে প্রায়ই বলতেন এই কথা। (পৃঃ ১৯৯-২০০) 


স্বামী নিত্যাত্মানন্দের /ভ্রীম-দর্শন'-এর ১৩শ ভাগের ১ম 
সংস্করণ থেকে সঙ্কলিত। 
সঙ্কলন 7) জলধিকুমার সরকার 


বিঃ ভ্রঃ এই বিভাগে ইতিপূর্বে প্রকাশিত এবং বর্তমান ও 
ভবিষ্যতে সঙ্কলিত ও সম্পাদিত রচনাগুলি পুনর্মুদ্রণ করতে 
চাইলে জেনারেল প্রিন্টার্স আ্যান্ড পাবলিশার্স প্রাঃ লিঃ এবং 
'উদ্বোধন'-সম্পাদকের অনুমতি আবশ্যিক ।--সম্পাদক, “উদ্বোধন 
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স্বামী রঙ্গনাথানন্দ 
[পূর্বানুবৃত্তি 


পৃজ্যপাদ মহারাজজীর এই স্মৃতিনিবন্ধটি প্রধানত দুর্গাপদ 


ঘোষ নিবেদিত “স্বামী বীরেশ্বরানন্দ স্মারক রচনা'-রূপে 
প্রকাশিত হলো।--সম্পাদক, “উদ্বোধন' 





১৯৬১ সাল। ভারত সরকারের আয়োজনে 

সতেরটি ইউরোপীয় দেশ জুড়ে চারমাসের বক্তৃতা- 
সফর করছি। সেসময় চেকোন্নোভাকিয়া স্তালিনের 
কমিউনিস্ট শাসনাধীন। পোল্যান্ড থেকে আমি প্রাগ 
গৌঁছালাম ১৯ জুন ১৯৬১। সেখানে আমাকে অভ্যর্থনা 


জারোল্লাভ। সেইসঙ্গে ছিলেন মিস জারমিলা মাস্তভস্কা, যাকে 
চেক সরকার আমার এদেশে থাকার সময়ে দোভাষী হিসাবে 
নিয়োগ করেছিলেন। ইনি তখন প্রাগ বিশ্ববিদ্যালয়ে সংস্কৃত 
ও হিন্দি ছাত্রী ছিলেন এবং তীর পছন্দ ছিল উর্মিলা এই 
সংস্কৃত নামটি। এ নামেই ডাকলে তিনি খুশি হতেন। যদিও 
গিয়েছিলাম, তবু ওখানকার ভারতীয় রাষ্ট্রদূত বিজয়কুমার 
আচার্য অনুরোধ করলেন, আমি যতদিন প্রাগে থাকব, 
ততদিন যেন ওঁর ওখানেই থাকি। ওঁর কথাই রাখলাম। 
গেলেন চেক সরকারের সচিবালয়ে; সেখানে সংস্কৃতি 
মন্ত্রকের অধীনস্থ বিদেশ-সম্পর্ক বিভাগের প্রধান মিঃ 
হলুবেক-এর সঙ্গে আমার দেখা করার কথা ছিল। মিঃ 
হলুবেক জানালেন, তার দপ্তর আমার চেকোন্নোভাকিয়ায় 
থাকার পাঁচদিনের একটা অনুষ্ঠানসূচী তৈরি করে ফেলেছে_ 
তার মধ্যে প্রাগের জন্য তিনদিন ও ব্রাতিল্নাভার জন্য দুদিন 
ধরা আছে। 

স্লোভাকিয়ার রাজধানী ব্রাতিল্নাভায় যাওয়ার ব্যবস্থা হলো 
ব্রাতিল্লাভা শহর। চেকোন্নোভাকিয়ার রাজধানী প্রাগ 
বোহেমিয়া অঞ্চলে অবন্থিত। আগে এটি একটি অখণ্ড রাজ্য 
ছিল; এখন ভেঙে দুটি হয়েছে-চেক ও ল্লোভাক। আমি 
জানতে চাইলাম, ইংরেজীতে 'বোহেমিয়ান' শব্দটির অর্থ 
'বাস্তববিমুখ, স্বপ্নচারী' ইত্যাদি হলো কী করে? উত্তরে 
জানলাম, আগে এই অঞ্চলে 'বোজোহেম' নামে এক 


উপজাতি থাকত; তাদের থেকেই এই অর্থ এসেছে। 


এয়ারপোর্টে আমাকে অভ্যর্থনা জানালেন “ন্নোভাক 
আাকাডেমি অফ সায়েল'-এর সেক্রেটারি মিঃ হার্মান ক্লাকো। 
সরকারি গাড়িতে করে আমাকে নিয়ে যাওয়া হলো হোটেল 
ডেভিন-এ। সেখানেই চেক সরকারের তরফে আমার থাকার 
রাজকীয় এম্বর্ষে বয়ে যাচ্ছিল দানুয়ুব। 

চেকোন্নোভাকিয়া বিশ্ববিদ্যালয়ে তখন ছাত্রছাত্রীর সংখ্যা 
৫০০০-এর ওপরে; তার মধ্যে ষাট শতাংশ ছাত্রী। অন্যান্য 
বিষয়ের মধ্যে তাঁরা রবীন্দ্রনাথ ও বিবেকানন্দও পড়েছিলেন। 
বিশ্ববিদ্যালয়ের অনুরোধে আমি রবীন্দ্রনাথ সম্বন্ধে বললাম। 
ভাষণের পর আলোচনার ব্যবস্থা ছিল। জারমিলা ভাবণটি 
অনুবাদ করে দিলেন। ভাবণের শেষে ছিল রবীন্দ্রনাথের এই 
পঙ্ক্তিটি £ “চিত্ত যেথা ভয়শূন্য, উচ্চ যেথা শির...” এরপর 
ছিল প্রশ্নোত্তরপর্ব। 

২১ জুন প্রাগে ফেরার পর আমাকে নিয়ে যাওয়া হলো 
“চেক সোসাইটি অফ ইন্টারন্যাশনাল রিলেসল্স'-এ। সেখানে 
আমাকে অভ্যর্থনা জানালেন প্রাগের ওরিয়েন্টাল 
ইনস্টিটিউট-এর ডঃ এম. ক্রাসা। ডঃ ক্রাসা আমাকে সেখানে 
উপস্থিত বেশকিছু সরকারি অফিসারের সঙ্গে পরিচয় করিয়ে 
দিলেন। দেখলাম, ভদ্রলোক সংস্কৃত ও হিন্দি জানেন এবং 
রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সাহিত্যও পড়েছেন। এঁদিন সন্ধ্যাবেলায় 
চ্যান্সেরীতে ভারতীয় দূতাবাস-কর্মীদের কাছে ভাষণ দিলাম। 
শ্রোতাদের মধ্যে কিছু চেক ভাষাভাষী মানুষও ছিলেন। 

২২ জুন সকালে জারমিলা আমাকে সরকারি গাড়িতে 
করে চার্লস বিশ্ববিদ্যালয়ের দর্শন বিভাগের অধ্যাপকদের 
সঙ্গে দু-ঘণ্টা আলোচনার জন্য নিয়ে গেলেন। উপস্থিত 
অধ্যাপকরা মাঝীয়ি তত্ব নিয়ে বললেন। বললেন, বিশ্বের 
সবকিছুই পিছনে রয়েছে জড়শক্তি এবং কিছু গঠনমূলক 
সম্পর্ক। মাক্সীয় তত্বে যেভাবে বলা হয়েছে, সেভাবে এসব 
শক্তিকে ব্যবহার করে আনতে হবে মানুষের প্রগতি । আমি 
প্রশ্ন করলাম, কেবল বাহ্য পরিবেশকে ক্রমাগত নিয়ন্ত্রিত 
করেই কি মানুষকে আরো বেশি নীতিপরায়ণ, আরো বেশি 
সমাজসচেতন এবং আরো কম স্বার্থকেন্দ্রিক করে তোলা 
যায়? তাছাড়া, চল্লিশ বছর ধরে অনুরূপ ধ্যানধারণায় 
পরিচালিত সোভিয়েত রাশিয়ার অভিজ্ঞতা কি এই মাক্সীয় 
তত্বকে প্রতিষ্ঠা ও প্রত্যাশাকে বাস্তবায়িত করতে পেরেছে? 
উপস্থিত সকলে যথেষ্ট আত্তরিকতার সঙ্গে স্বীকার করলেন 
যে, সেই প্রতিষ্ঠা বা বাস্তবায়ন হাতে-হাতে পাওয়া যাচ্ছে না 
এবং রাশিয়ায় আধুনিক কমিউনিস্ট ভাবধারা ব্রমশ আরো 
বেশি করে উপলব্ধি করছে যে, একনাগাড়ে কেবল বস্তুবাদী 
মূল্যবোধের ওপর জোর দিলেই মানবিক শ্রেষ্ঠত্বের 
কমিউনিস্ট লক্ষ্যে পৌঁছানো যাবে না; তার জন্য চাই নৈতিক 
মূল্যবোধের ওপর আরো বেশি গুরুত্ব আরোপ। 
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এই সুযোগে আমি একটা গুরুত্বপূর্ণ প্রসঙ্গের আলোচনায় 
চলে এলাম। সেটা এই_ মানুষের পক্ষে বাইরের জগতের 
জ্ঞানের থেকে বেশি প্রয়োজন তার অস্তন্রে জগৎটিকে চিনে 
নেওয়া এবং তার বাইরের জীবনটাকে বিজ্ঞান ও প্রযুক্তি দিয়ে 
নিয়ন্ত্রণ ও পরিচালনা করার চেয়ে বেশি জরুরী অন্তরের 
জগতে তাকে শিক্ষিত করে তোলা। এর পরের দেড়ঘন্টা ধরে 
অধ্যাপকেরা আমার বৈদাস্তিক চিস্তাভাবনার কথা শুনলেন। 
তার মধ্যে দরকারমত স্বামী বিবেকানন্দের বাণী থেকে 
উদ্ধৃতিও দিচ্ছিলাম। বিবেকানন্দের চিন্তার প্রতি তারা শ্রদ্ধা 
প্রকাশ করলেন। সোভিয়েত রাশিয়ায় সাম্প্রতিককালে 
অসামাজিক প্রবণতা এবং অরাজনৈতিক ক্রিয়াকলাপের 
বিরুদ্ধে আইনকানুন যে আরো জোরদার করা হয়েছে, সে- 
কথা তুললাম। সেইসঙ্গে কিছু প্রতিপত্তি অর্জন করেছেন এমন 
রাশিয়ানদের একাংশ যেভাবে আরামপ্রিয়, অলস ও 
দুরনীতিপরায়ণ হয়ে উঠছেন এবং মোটের ওপর কমিউনিস্ট 
নৈতিক আদর্শ থেকে যেভাবে বিপথে চলে যাচ্ছেন, তাতে 
রাশিয়ার প্রধানমন্ত্রী নিকিতা ভ্রুশ্েভের ক্ষোভ প্রকাশের 
প্রসঙ্গও উত্থাপন করলাম। এসব কথা পত্র-পত্রিকায় 
বেরিয়েছিল। আমি বললাম, মানুষকে নৈতিক জীবনে শিক্ষিত 
করে তুলতে হবে__তাকে সচেতন করতে হবে যে, তার 
অন্তরের গভীরে এমন কিছু মহান সম্পদ আছে যা বস্তববাদী 
শক্তি বা পরিবেশের উৎপাদন বা দাসমাত্র নয়; সে-সম্পদ 
হলো বেদাস্তের ভাষায়-_দৈবী সত্তার এক-একটি ঝলক বা 
স্ফুলিঙ্গ। এই সত্তাকে মুক্ত করতে হবে সবরকম বন্ধন 
থেকে--তা সে বাইরের বা অন্তরের, যা-ই হোক না কেন। 

অধ্যাপকেরা অত্যন্ত মনোযোগ দিয়ে এই ব্যাখ্যা 
শুনছিলেন। আমি আরো বললাম যে, কমিউনিস্ট আদর্শের 
শক্তি ও সামগ্রিকতা বিচারের সময় এখনো আসেনি; সে- 
বিচার ইতিহাসের জন্য তুলে রাখা আছে। তবে সুদূর বা 
কোন সম্ভাবনাপূর্ণ ইঙ্গিত দেখাচ্ছে না। উপস্থিত বন্ধু ও 
অধ্যাপকেরা স্বীকার করলেন যে, এইসব মতামত অত্যন্ত 
প্রগতিশীল, তবে পাশ্চাত্যের মানুষ কেবল শ্বীস্টান বা ইহুদী 
পরিচিত নয়। তাঁদের মতে, পাশ্চাত্যের পক্ষে ভারতীয় 
ভাবধারা জানা আশু প্রয়োজন, যাতে পাশ্চাত্য চিন্তা 
সংশোধিত ও উন্নত হয়ে উঠতে পারে। একজন অধ্যাপক 
কিছুটা জোর দিয়ে জিজ্ঞাসা করলেন, আমি চেকোন্ো- 
ভাকিয়ার কমিউনিজমকে একটা অনড়, গৌড়া ব্যবস্থা বলে 
মনে করি কিনা। আমি বললাম £ “হ্যা, করি।” এবং 
বলেছেন যে, মার্জবাদকে একটা পবিস্র ফতোয়া-গ্রন্থের মতো 
করে দেখার প্রবণতাটা কমিউনিস্ট দেশগুলিকে বন্ধ করতেই 
হবে। 


ভারতীয় রাষ্ট্রদূত ও তার স্ত্রীর অনুরোধে আমি ইন্ডিয়ান 
চালেরী'তে আয়োজিত এক সভায় ভাষণ দিলাম। প্রায় সত্তর 
জন লোক উপস্থিত ছিলেন। তাঁদের মধ্যে ছিলেন জনা তিরিশ 
কৃটনীতিক। ছিলেন যুগোল্লাভিয়া, ইউনাইটেড আরব 
রিপাবলিক, সুইডেন, অস্ট্রিয়া, ইয়েমেন, গ্রেট ব্রিটেনের সদস্য 
রাষ্ট্র এবং পোল্যান্ডের রাষ্ট্রদূতেরা; ছিলেন বেশ কিছু চেক 
অফিসারও। বক্তৃতার বিষয় ছিল ঃ আধুনিক মানুষের কাছে 
বেদান্তের আবেদন। 'হল'-এ ঢোকার মুখে সরকারের তরফ 
থেকে ভাষণটির “সাইক্লোস্টাইল” করা ইংরেজী প্রতিলিপি 
বিতরণ করা হচ্ছিল আমন্ত্রিত শ্রোতাদের মধ্যে । “ইনস্টিটিউট 
ফর ইন্টারন্যাশনাল ইকনমিক্স আ্যান্ড পলিটিক্স'-এর ডঃ 'জিরি 
স্টেপানোভক্কি বেদান্তের ভাব ও দৃষ্টিভঙ্গির সপ্রশংস উল্লেখ 
করলেন; তবে বললেন যে, দেশগুলিতে-__ 
যেখানে ইংরেজী 'রিলিজিয়ন' শব্দটির মধ্যে লোকে খারাপ 
গন্ধ পায় এবং কমিউনিস্ট মানসিকতায় যেখানে ধর্মের প্রতি 
একরকম অ্যালার্জি আছে- সেখানে “বেদাস্ত' না বলে 
“জীবনের দর্শন'__ফিলসফি অফ লাইফ" বলাই ভাল। আমি 
ওঁর সঙ্গে একমত হলাম। এ সভায় অস্ত্রিয়ার রাষ্ট্রদূত কাউন্ট 
হেনরিখ ক্যালিস ও তার স্ত্রীর সঙ্গে দেখা হওয়ায় খুব খুশি 
হলাম, কারণ ভিয়েনায় থাকার সময় আমি হেনরিখের ভাই 
রুডল্ফ ক্যালিস ও তীর স্ত্রী মিসেস লি ক্যালিসের অতিথি 
হয়েছিলাম। দুটি পরিবারই বেদাস্তের প্রতি আকৃষ্ট হয়ে 
গিয়েছিলেন। 

২৩ জুন গেলাম জিরি ভ্যাসিলি নামে এক ইঞ্জিনিয়ারের 
বাড়ি। সেখানে পাঁচজন চেক ভাষাভাষী বেদাস্ত-অনুরাগী 
জড়ো হয়েছিলেন; তাদের মধ্যে ছিলেন মিঃ ভাক্লাভ সেক। 
এই দলটি নিয়মিত বেদাস্ত পাঠ করত এবং প্রতি সপ্তাহে 
সদস্যদের কারো না কারো বাড়িতে পাঠ ও মনঃসংযোগের 
জন্য মিলিত হতো । তারা শ্রীরামকৃষ্ণ ও স্বামী বিবেকানন্দের 
ভক্ত ছিল। আমি তাদের কাছে বেদাস্ত ও শ্রীরামকৃষ্ণ সম্বন্ধে 
কয়েক মিনিট বললাম। 

এঁদিনই গেলাম মিস হেলেনা ডোরাকের বাড়ি। এঁর 
আপন ভাই ছিলেন বিখ্যাত চেক চিত্রশিল্পী স্বর্গত ফ্রাক্ক 
ডোরাক, যাঁর আঁকা শ্রীরামকৃষ্ণের প্রতিকৃতি তাকে 
শ্রীরামকৃষ্ণ-ভক্তদের একেবারে কাছের মানুষ করে দিয়েছে। 
মিস ডোরাকের বয়স তখন আশির ওপর। তিনি ও তার 
থাকতেন। তারা আমাকে বললেন তাদের ভাইয়ের কথা, 
বললেন শ্রীরামকৃষ্ণ ও শ্রীমা সারদাদেবীর প্রতি তাদের 
ভক্তির কথা। ১৮৯৩-তে যখন ধর্মমহাসভা অনুষ্ঠিত হয়, 
তখন ফ্রাঙ্ক ও হেলেনা শিকাগোতেই ছিলেন। ফ্রাঙ্কের কাছে 
ধর্মমহাসভার একটা প্রবেশপত্র ছিল, কিন্তু যেদিন স্বামী 
বিবেকানন্দের বক্তৃতা ছিল, সেদিন হাতে একটা ছবি আঁকার 
কাজ থাকায় তিনি যেতে পারেননি। এই নিয়ে তার দারুণ 


৬৪০ 


আপসোস হয়, যখন কিনা এর কয়েক বছর পর তার সঙ্গে 
স্বামী অভেদানন্দের দেখা হয় নিউ ইয়র্কে ও পরে লন্ডনে) 
এবং তার কাছ থেকে ফ্রাঙ্ক বিবেকানন্দ ও তার মহান আচার্য 
শ্রীরামকৃষ্ণের কথা জানতে পারেন। তবে ইতিমধ্যে ফ্রাঙ্কের 
এক অলৌকিক দর্শন হয় ও তার ভিত্তিতে তিনি 
শ্রীরামকৃষ্ণের একটি ছবি আঁকেন। স্বামী অভেদানন্দ যখন 
তাকে শ্রীরামকৃষ্ণের একখানি ফটো দেখান, তখন ফ্রাঙ্কও 
তাকে নিজের আঁকা শ্রীরামকৃষ্ণের ছবিটি দেখান। 
শ্রীরামকৃষ্ধের যতগুলি প্রতিকৃতি পাওয়া যায়, তার মধ্যে 
এটি সেরা। ফ্রাঙ্ক ডোরাক পরে শ্ত্রীমা সারদাদেবীরও 
অনুরূপ একটি প্রতিকৃতি এঁকেছিলেন। 

হেলেনা আমাকে স্বামী বিবেকানন্দের ব্যবহার করা একটি 
গেরুয়া পোশাক দেখালেন। সেটি তিনি একাত্ত ভক্তির সঙ্গে 
সযত্বে রক্ষা করেছেন। পোশাকটি তাকে উপহার দিয়েছিলেন 
বিবেকানন্দের আমেরিকান শিষ্যা তথা বন্ধু মিস ম্যাকলাউড। 
হেলেনার কাছে আমি তার ভাইকে লেখা অভেদানন্দজীর 
একটি চিঠি দেখলাম। ফ্রাঙ্ক অভেদানন্দজীকে তার গুরুরূপে 
দেখতেন। ফ্রাঙ্কের দেহাবসান হয় ১৯২৭-এ। হেলেনার ঘর- 
ভর্তি বিবেকানন্দ ও সারদাদেবীর ছবি। তিনি আমাকে ১৬ 
মার্চ ১৯২৮-এ তাকে লেখা স্বামী অভেদানন্দের একটি চিঠি 
দেখালেন, যাতে তার ভাইয়ের আঁকা শ্ত্রীমা সারদাদেবীর 
প্রতিকৃতিটি পাঠানোর জন্য অভেদানন্দজী তাকে ধন্যবাদ 
জানিয়েছেন। তিনি আমাকে কলকাতা থেকে প্রকাশিত 
তখনকার দুটি দৈনিক পত্রিকা-_“ফরওয়ার্ড' (১৬ মার্চ 
১৯২৮) ও 'অমৃতবাজার পত্রিকা" (১৫ মার্চ ১৯২৮)-র 
“কাটিং দেখালেন । দুটিতেই অর্ধেক স্তস্ত জুড়ে এই উপহারের 
প্রসঙ্গ বিবৃত করে ধন্যবাদ জ্ঞাপন করা হয়েছে। প্রসঙ্গত, 
ফ্রাঙ্ক ডোরাকের জন্ম প্রাগেঃ তিনি একজন চেকোল্নোভাক। 
ভিয়েনা-জাত একজন অস্ত্রিয়ান বলে উল্লেখ করা হয়েছে; 
এর কারণ যুদ্ধপূর্ব (১৯১৪-১৯১৮) অস্ট্রিয়ান সাম্রাজ্যে 
চেকোনঙ্নোভাকিয়ার অত্তর্ভূক্তি। রবীন্দ্রনাথ ফ্রাঙ্ক ডোরাকের 
সঙ্গে দেখা করতে তার স্টুডিওতে গিয়েছিলেন ১৯২১-এ 
এবং পুনরায় ১৯২৬-এ। প্রথমবারে তোলা একটা গ্রুপ ফটো 
ওঁরা আমাকে দেখালেন; তাতে রয়েছেন ডোরাক, রবীন্দ্রনাথ 
এবং প্রাগের বিখ্যাত ভারততত্ববিদ্‌ স্বর্গত অধ্যাপক লেসনি। 

এ একই দিন সন্ধ্যায় আমাকে নিয়ে যাওয়া হলো 
ন্যাপ্রস্টেক মিউজিয়াম হল'-এ। জনগণের উদ্দেশে প্রাগে 
আমার প্রধান.ভাষণটি ওখানেই দেওয়ার কথা ছিল। ব্যবস্থা 
করেছিল চেক সরকারের সংস্কৃতি মন্ত্রক। ওঁদের নির্বাচিত 
বিষয়টি ছিল "ভারতীয় জনসাধারণের অধ্যাত্মজীবন'। 
রীতিমত আগ্রহী ও উৎসাহী প্রায় ২৫০ জন শ্রোতা হল-ভর্তি 
করে উপস্থিত হয়েছিলেন। তাদের একটা বড় অংশে ছিলেন 
যুবক-যুবততী এবং সরকারি অফিসার ও অধ্যাপকবৃন্দ। হল 
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ভর্তি হয়ে গিয়েছিল বলে প্রায় ৫০ জন শ্রোতা বক্তৃতা ও 
আলোচনা শোনার জন্য প্রায় পৌনে তিন ঘণ্টা ঠায় দাঁড়িয়ে 
রইলেন। গেটে ঢোকার মুখে চেক সরকারের তরফ থেকে 
আমার বক্তৃতার চেক-অনুবাদ শ্রোতাদের মধ্যে বিলি করা 
হয়েছিল। যাহোক, বক্তৃতা চলল একঘন্টা। তারপর 
শ্রোতাদের কাছ থেকে এল রাশি রাশি প্রম্ন। ভারতের 
আধ্যাত্মিক ও দার্শনিক চিত্তাধারার প্রতি প্রাগের মানুষের এই 
প্রচণ্ড আকর্ষণ আমার মনে গভীরভাবে দাগ কেটেছিল। , 
২৪ জুন জারমিলা আমাকে চেক সংস্কৃতি-মন্ত্রকের সঙ্গে 
গেলেন। সেখানে উপস্থিত ছিলেন সংস্কৃতিমন্ত্রী মিঃ মোজমির 
হুডেসেক এবং মন্ত্রকের আরো কিছু কর্তাব্যক্তি। তারা 
আমাকে জিজ্ঞাসা করলেন, তাদের ব্যবস্থাপনায় আমি সস্তষ্ট 
কিনা। তারা যা করেছেন তার জন্য আমি তাদের ধন্যবাদ 
জানালাম। সের্টিই ছিল আমার জুরিখ রওনার দিন। 


১৯৬০ সালে ভারত সরকার ইন্দোনেশিয়া এবং দক্ষিণ- 
পূর্ব এশিয়ার অন্য ছয়টি দেশ জুড়ে আমার এক ব্যাপক 
বন্তৃতা-সফরের আয়োজন করে। ইন্দোনেশীয় ভাষার পঞ্চাশ 
শতাংশেরও বেশি সংস্কৃত, জনগণের আশি শতাংশেরও বেশি 
ধর্মে মুসলিম, কিন্তু সংস্কৃতিতে তারা হিন্দু। এমনকি বেশির 
ভাগ নামই সংস্কৃততে, যেমন- _সুকনো অর্জুনাস্ত, পদ্মাবতী, 
(এয়ার মার্শাল) সূর্যধর্মী প্রভৃতি। শিল্প, নাটকও অনেকাংশে 
রামায়ণ-মহাভারত-আশ্রিত। একটা ট্রাক দেখলাম, তার গায়ে 
নাম লেখা- _রাবণ। সুদৃশ্য বালী দ্বীপের বেশির ভাগ মানুষ 
হিন্দু। ইন্দোনেশিয়া এটা দেখিয়ে দেয় যে, আপনি যেকোন ধর্ম 
গ্রহণ করতে পারেন, কিন্তু সংস্কৃতিকে হতে হবে আপনার 
নিজন্ব জিনিস। সংস্কৃতি বাইরে থেকে আমদানি করা যায় না, 
কারণ সেটা স্থানীয় ভূ-প্রকৃতি, জলবায়ু প্রভৃতির ওপর নির্ভর 
করে। এব্যাপারে ভারতবর্ষে আমাদের জানা দুটি দৃষ্টান্ত 
আছে_ ন্বর্গত বিচারপতি এম. সি. চাগলা নিজেকে ধর্মে 
মুসলিম ও সংস্কৃতিতে হিন্দু বলে ঘোষণা করেছিলেন এবং 
মাইসোর বিশ্ববিদ্যালয়ের উপাচার্য স্বর্গত অধ্যাপক ভি. এল. 
ডিসুজা নিজেকে ধর্মে রোমান ক্যাথলিক এবং সংস্কৃতিতে 
হিন্দু বলে ঘোষণা করেছিলেন। 

১৯৫০ সালে আমি যখন নয়া দিল্লির রামকৃষ্ণ মিশনের 
দায়িত্বে ছিলাম, তখন ইন্দোনেশিয়ার রাষ্ট্রপতি ডঃ সুকর্নো 
ভারতবর্ষের তৎকালীন প্রধানমন্ত্রী জওহরলাল নেহরুর সঙ্গে 
আলোচনা করতে নয়া দিল্লি এসেছিলেন। ইন্দোনেশিয়ার 
ঘটনাপ্রবাহ নিয়ে আমার খুব কৌতুহল ছিল; তাই ঠিক 
করলাম, নয়া দিল্লির ইন্দোনেশীয় দূতাবাসে গিয়ে রাষ্ট্রপতি 
সুকর্নোর সঙ্গে দেখা করব। সেখানে পৌঁছাতে দূতাবাসের 
একজন কর্মী এসে আমাকে জানালেন, দৃতাবাস-কমীদের 
কাছে রাষ্ট্রপতি কিছু বলছেন; তাই অপেক্ষা করতে হবে। 
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আমি তাকে বললাম রাষ্ট্রপতিকে একথা জানাতে যে, 
রামকৃষ্ণ মিশন থেকে একজন স্বামীজী তার সঙ্গে দেখা করতে 
এসেছেন। খবরটা পেয়ে রাষ্ট্রপতি তৎক্ষণাৎ শ্রোতাদের 
অপেক্ষা করতে বলেন, যাতে তিনি বেরিয়ে গিয়ে “ভিজিটর্স 
রুম'-এ রামকৃষ্ণ মিশনের সম্নযাসীর সঙ্গে দেখা করে আসতে 
পারেন। 

রাষ্ট্রপতি সুকর্নো এলেন সামরিক পোশাকে । আমরা 
পরস্পরকে আলিঙ্গন করে কথা বলতে বসলাম। আমি তাকে 
স্বামী বিরেকানন্দের কয়েকটি বই উপহার দিলাম। তিনি 
জিজ্ঞাসা করলেন ঃ “স্বামী বিবেকানন্দের 'ইন ডিফেন্স অফ 
হিন্দুইজম” (হিন্দুধর্মের স্বপক্ষে কিছু কথা) বইটি কোথায় 
পাব?” আমি বললাম $ “আপনাকে দেওয়া এই বইটির 
মধ্যে এ ভাষণটিও আছে।” পরে তাকে বেলুড় মঠের একটি 
ছবি দেখিয়ে বললাম ঃ “এ-ই হলো বেলুড় মঠ; গঙ্গার তীরে 
অবস্থিত রামকৃষ্ণ মিশনের প্রধান কার্যালয় ।” ইংরেজীতে 
বললাম 'গ্যার্জেস”। উনি তাড়াতাড়ি আমাকে ঠিক করে দিয়ে 
বললেন 2 গ্যাঞ্জেস বলবেন না- বলুন গঙ্গা, গঙ্গা।” 

ওকে বললাম, আপনার স্ত্রীর সঙ্গেও দেখা করতে চাই। 
সঙ্গে সঙ্গে স্ত্রীকে খবর দিলেন। রাষ্ট্রপতি সুকর্নোকে আমার 
লেখা “আওয়ার উইমেন” বইটি দিলাম। বইটি দেখে তিনি 
বললেন £ “ওঃ! এটা আমার স্ত্রীর জন্য! বিবেকানন্দ চাননি 
পুরুম নারীর ওপর আধিপত্য করুক 1” 

ইন্দোনেশিয়ার জাকার্তায় অবস্থিত ভারতীয় রাষ্ট্রদূত 
আপা বি. পন্ত-এর আমন্ত্রণে ভারত সরকার ১৯৬৩ সালে 
স্বামী বিবেকানন্দের জন্মশতবর্ষ উপলক্ষ্যে ইন্দোনেশিয়ায় 
আমার একটা আটদিনের বক্তৃতা-সফরের আয়োজন 
করলেন। এখানে বলে রাখি, 'জাকার্তা' নামটা আসলে 
সংস্কৃত 'জয়কর্তা” থেকে এসেছে। শ্রীপস্ত আমার বক্তৃতার 
আয়োজন করেছিলেন জাকার্তায় ছয়টি ও বান্দুং-এ দুটি। তার 
মধ্যে উভয় জায়গার দুটি বিশ্ববিদ্যালয়ে দুটি বন্তৃতাও ছিল। 

জাকার্তার দুটি ইংরেজী দৈনিক-দ্য ইন্দোনেশিয়ান 
হেরাল্ড' ও “দ্য ইন্দোনেশিয়ান অবজার্ভার আমার. ভ্রমণের ও 
বিভিন্ন কর্মসূচীর একটা পূর্ণাঙ্গ বিবরণ প্রকাশ করল ২৯ 
নভেম্বর (১৯৬৩) তারিখে। ২ ডিসেম্বর ১৯৬৩ রাষ্ট্রপতির 
প্রাসাদে এক বিশেষ অনুষ্ঠানের আয়োজন করা হলো। ঠিক 
হলো, সেখানে রাষ্ট্রপতি সুকর্নো বিবেকানন্দের ওপর লেখা 
একটি বইয়ের আনুষ্ঠানিক প্রকাশ করবেন। বিবেকানন্দ- 
জন্মশতবর্ষ উপলক্ষ্যেই বইটির প্রকাশ হতে চলেছে। নাম-_ 
'সুয়ারা বিবেকানন্দ, ছন্দোনেশীয় ভাষায় লেখা; ২০,০০০ 
কপি ছাপানো হয়) বা "ভয়েস অফ বিবেকানন্দ' (ইংরেজী 
অনুবাদ; ২,০০০ কপি ছাপানো হয়)। বই-দুটি উৎসর্গ করা 
হয়েছে রাষ্ট্রপতি সুকার্নোকে এবং তাতে রয়েছে তার লেখা 
এই মুখবন্ধটি ঃ 

“্বামী বিবেকানন্দ! কী এক নাম! যেসকল মানুষ 


আমাকে জীবনে প্রভৃত প্রেরণা জুগিয়েছেন, ইনি তাদের 
একজন। স্বামী বিবেকানন্দ আমাকে প্রেরণা জুগিয়েছেন সবল 
হতে, ঈশ্বরের একজন সেবক হতে, আমার দেশের একজন 
সেবক হতে। তিনি আমাকে প্রেরণা জুগিয়েছেন দরিদ্র 
মানুষের সেবক হতে, সমগ্র মানবতার একজন সেবক হতে। 
কান্নাকাটি নয়__এবার নিজের পায়ে দাঁড়াও, মানুষের মতো 
মানুষ হয়ে দীড়াও।' ” 

অনুষ্ঠানের শুরুতে ভারতীয় রাষ্ট্রদূতের অনুরোধে আমি 
বিবেকানন্দের বিশ্বপ্রেম ও সর্বস্তরের মানুষের জন্য তার 
আস্তরিক ভাবনা সম্বন্ধে সংক্ষেপে কিছু বললাম। সেইসঙ্গে 
তার বাণীর সার্বজনীনতার দিকটিও বর্ণনা করলাম। তারপর 
আমি প্রেসিডেন্ট সুকর্নোকে “কমপ্লিট ওয়ার্কস অফ স্বামী 
বিবেকানন্দ*'-এর এক সেট উপহার দিলাম। রাষ্ট্রপতি বই- 
দুটির (সুয়ারা বিবেকানন্দ, এবং "ভয়েস অফ বিবেকানন্দ") 
আনুষ্ঠানিক প্রকাশ করলেন ও একটি সংক্ষিপ্ত ভাষণ দিলেন। 

তিনি বললেন, একসময় যখন তিনি গভীরভাবে 
চিন্তাভাবনা করছিলেন কী করে তার দেশের ও দেশের 
মানুষের সেবা করতে পারা যায়, তখনি স্বামী বিবেকানন্দের 
বাণীর সঙ্গে তার প্রথম পরিচয়। সেটা ১৯২৭-এর কথা। 
তখন বিবেকানন্দের কাছ থেকে তিনি যে-অনুপ্রেরণা 
পেয়েছিলেন, তারই সূত্র ধরে তখন থেকেই তাঁর জীবন ও 
কর্মকে চালিয়ে নিয়ে গেছে বিবেকানন্দের শক্তিই। 
বিবেকানন্দের সেই বাণীর প্রেরণা, যেখানে তিনি বলেছেন, 
দরিদ্র ও অবহেলিতদের মধ্যে ঈশ্বরকে দেখতে হবে ও তাদের 
মধ্য দিয়ে তার সেবা করতে হবে। রাষ্ট্রপতি জোর দিয়ে 
বললেন, জনগণের জন্য গঠিত তার 'পঞ্চশীল' কর্মসূচীর 
পিছনে ছিল স্বামী বিবেকানন্দের অদ্বৈত-ভাবনা। বললেন, 
বিবেকানন্দ কেবল ভারতের নন, তিনি সারা বিশ্বের। শেষ 
করার আগে তিনি জানালেন, স্বামীজীর বই তিনি তার 
শোওয়ার ঘরে রাখেন এবং রোজ রাতে শুতে যাওয়ার আগে 
সে-বই তিনি পড়েন। তার নিজের সংগ্রহে স্বামীজীর বাণী ও 
রচনার যে-বইগুলি ছিল, সেগুলি তিনি ডাচ পুলিসি 
তৎপরতার সময় হারিয়ে ফেলেছিলেন। সেসময় প্রধানমন্ত্রী 
জওহরলাল নেহরু ও রামকৃষ্ণ মিশনের পক্ষ থেকে তাকে 
এক সেট বই পাঠিয়ে দেওয়া হয়। 

প্রথমে ঠিক ছিল, সমগ্র অনুষ্ঠান কেবল কুড়ি মিনিটের 
হবে, কিন্তু শেষপর্যস্ত সেটা পুরো একঘণন্টা চলল। এঁদিনই 
সন্ধ্যায় টেলিভিশনে অনুষ্ঠানটি দেখানো হলো। একই সন্ধ্যায় 
গান্ধী মেমোরিয়াল স্কুলে এক জনসভায় ভাষণ দিলাম। বিষয় 
ছিল ঃ “বিজ্ঞান ও ধর্ম'। ২০০-র ওপর উচ্চশিক্ষিত মানুষ 
বিশেষ আগ্রহ নিয়ে বক্তৃতাটি শুনলেন। 

জাকার্তা ও বান্দুং-এ সরকারি ও বেসরকারি আয়োজনে 


৬৪২ 


আমি অনেকগুলি বক্তৃতা দিলাম। পশ্চিম জাভার 
'ইন্দোনেসিয়ান ন্যাশনাল ইউথ ফ্রন্ট'-এর সোস্যাল 
ওয়েলফেয়ার সেকশন'-এর ব্যবস্থাপনায় বিভিন্ন রূজিরুচির 
৪০০-রও বেশি মানুষের কাছে স্বামী বিবেকানন্দের 
আধ্যাত্মিক বাণী' বিষয়ে বললাম। পশ্চিম জাভার মিলিটারি 
গভর্নর কর্নেল মাহমুদি আমাকে বান্দুং-এ আনুষ্ঠানিকভাবে 
অভ্যর্থনা জানালেন। তিনি এক সেট “কমপ্লিট ওয়ার্কস অফ 
স্বামী বিবেকানন্দ' পেতে আগ্রহী ছিলেন। আমি প্রতিশ্রুতি 
দিলাম, বইগুলি পাঠিয়ে দেব। কর্নেল মাহমুদি আশা ব্যক্ত 
করলেন যে, পরের বার আমি যেন সিভিল সার্ভিসের 
কর্মচারীদের কাছে বক্তৃতা দিই এবং বিবেকানন্দের 
মানবসেবার বাণী তাদের কাছে পৌঁছে দিই। এরপর আমি 
বিশ্ববিদ্যালয়ের শিক্ষক-প্রশিক্ষণ কেন্দ্রে বক্তৃতা দিলাম 
“যুবসন্প্রদায়ের প্রতি স্বামী বিবেকানন্দের আধ্যাত্মিক বাণী' 
বিষয়ে। চূড়াত্ত মনোযোগ সহকারে শ্রোতারা বন্তৃতাটি শুনল। 
পরে আমাকে জাকার্তা বিশ্ববিদ্যালয়ের “ইউনিভার্সিটি 
লেকচার হল'-এ বক্তৃতা দিতে হলো। বিষয় ছিল £ ্বামী 
বিবেকানন্দের বিজ্ঞান-ধর্ম সমন্বয়'। ছাত্রছাত্রী ও অধ্যাপক 
মিলিয়ে ১০০০-এরও বেশি মানুষ উপস্থিত ছিলেন-__হল-এ 
বসার জায়গা না পাওয়ায় অনেককে হল ও বারান্দায় 
দাঁড়িয়েও বন্তৃতা শুনতে হলো। অনুষ্ঠানের পর ইন্দোনেশীয় 
টেলিভিশনের পক্ষ থেকে আমার সাক্ষাৎকার নেওয়া হলো। 
ভারতীয় রাষ্ট্রদূত আমাকে জানালেন, 

সরকারের তথ্যমন্ত্রক রেডিও-ইন্দোনেশিয়াকে নির্দেশ দিয়েছে 
আমার সবকটি বক্তৃতার সম্প্রচার করতে। তাছাড়া জাকার্তা 
ও বান্দুং-এর দুজায়গাতেই খবরের কাগজগুলো আমার 
অনেক বক্তৃতার রিপোর্ট বের করত। 

জীবন আমাকে একটি গুরুত্বপূর্ণ সত্য শিখিয়েছে। সেটি 
এই যে, ভারতের বেদাস্ত এবং শ্রীরামকৃষ্ণের বাণী ও 
আবেদন পাশ্চাত্যের বহু চিস্তাশীল মানুষের কাছে সরাসরি 
গৌঁছে যাচ্ছে বইপত্রের মাধ্যমে- কোন ভারতীয় শিক্ষকের 
মধ্যস্থতা ছাড়াই। কোন দেশের কোন ব্যক্তি বা সংস্থা 'আমন্ত্রণ 
জানালেই' বেদাস্ত বা শ্রীরামকৃষ্ণ সেই দেশে গিয়ে উপস্থিত 
হচ্ছেন। 

১৯৭৬ সালে ব্রিটেনে আমার দ্বিতীয় বক্তৃতা-সফরের 
সময় সেদেশের (আ্যাংলিক্যান চার্চের) ওয়েস্টমিনস্টারের 
ডিন ও তীর স্ত্রী নিমন্ত্রণ জানিয়েছিলেন (ওঁদের দুজনের নাম 
এখন মনে পড়ছে না।) ওঁদের ওখানে যাওয়ার পর ওঁরা 
আমাকে নিয়ে গেলেন “ওয়েস্টমিনস্টার আযাবে'তে। ব্রিটিশ 
ইতিহাসের অনেক স্মৃতি এই স্থানটির সঙ্গে জড়িত। পরে 
ওঁদের পরামর্শ অনুযায়ী আমি ওয়েস্টমিনস্টার হাইস্কুলের 
ক্লাস এইট থেকে টেন-এর ছাত্রদের কাছে প্রায় চল্লিশ মিনিট 
ধরে বললাম। ছেলেরা একেবারে গভীর মনোযোগ দিয়ে 


শুনছিল। হেডমাস্টার পরে বললেনঃ “ক্লাসে এদের 
সামলানো মুশকিল, অথচ এখন কেমন একমনে বক্তৃতা 
শুনল!" এর অনেক পরে ডিন ও তীর স্ত্রী আমাকে 
জানিয়েছিলেন যে, তারা গভীর তৃপ্তি ও আনন্দের সঙ্গে 'দ্য 
গসপেল অফ শ্রীরামকৃষ্ণ” (্রীশ্রীরামকৃষ্ণকথামূত) পড়ছেন। 

বুলগেরিয়ার রাজধানী সোফিয়া থেকে তিনজন বেদাস্ত ও 
শ্রীরামকৃষ্ণ-অনুরাগীর এই চিঠিটি আমি পাই ডিসেম্বর 


১৯৯৮-এ-_ 
সোফিয়া, ডিসেম্বর ১৯৯৮ 
প্রিয় স্বামী রঙ্গনাথানন্দ, 


শ্রীরামকৃষ্ণ, স্বামী বিবেকানন্দ ও তাদের বিশ্বজনীন যে- 
বাণী, তার একদল বুলগেরীয় অনুরাগী ভক্তের তরফ থেকে 
এই চিঠি লিখছি। আপনাকে এবং রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনকে 
আমাদের প্রণাম নিবেদন করছি। অভিনন্দন জানাচ্ছি 
আপনাকে, সম্প্রতি মঠ ও মিশনের অধ্যক্ষের দায়িত্বভার 
গ্রহণ করার জন্য। সেইসঙ্গে, আপনার নব্বইতম জন্মদিন 
উপলক্ষ্যে আমাদের উষ্ণ শুডেচ্ছাও গ্রহণ করবেন দয়া করে। 
এখানকার বেদাস্ত-অনুরাগী বন্ধুদের কাছে আপনার নাম 
সুপরিচিত আপনার লেখার মাধ্যমে। 'প্রবুদ্ধ ভারত'-এর 
রচনাগুলি থেকে আরম্ভ করে বহু খণ্ডে প্রকাশিত আপনার 
্রস্থগুলি-_-সবই মনকে আলোকিত করে, আধুনিক মানুষের 
প্রয়োজন মেটায়। আপনার সুস্বাস্থ্য কামনা করি। আশা করতে 
চাই, বেদাস্ত্রের মহান ভাবরাশি পৃথিবীতে আরো আরো 
ছড়িয়ে পড়বে এবং সমগ্র মানবতার কল্যাণের দিশায় 
আগামী দিনগুলিতে রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশন তার 
প্রভাবের ক্ষেত্র আরো প্রসারিত করে চলবে। 

আমাদের অস্তরতম শুভেচ্ছা-সহ 

প্রভূপদাশ্রিত 


আপনার 
জর্ডান জাসেভ 
ল্যুবোমির ভুটভ 
আসেন ক্যুলদজিয়েভ 


যদিও আমার জন্ম কেরালায়, বড়ও হয়েছি সেখানে, 
কিন্ত আমি আমার আপন সত্তার অনুভূতিকে কেবল এ 
একটা রাজোই বেঁধে রাখিনি-_তাকে ছড়িয়ে দিয়েছি জাতীয় 
ও আত্তর্জাতিক সীমানায়। এদেশের যেকোন রাজ্যেই আমি 
বন্তৃতা-অনুষ্ঠানে যাই, আমার মনে হয় আমি সেখানকারই। 
ভারতের বাইরে আত্তর্জাতিক আঙিনায়ও তাই। প্রায় পনের 
বছর ধরে আমি প্রত্যেক বছর হল্যান্ড, জার্মানি, আমেরিকা, 
অস্ট্রেলিয়া কিংবা সিঙ্গাপুর গেছি। সেখানে লোকে আমার 
সঙ্গে এমন ব্যবহার করেছেন যেন আমি তাদেরই একজন! 
তারা যে কেবল আমার ভ্রমণের আর আনুষঙ্গিক দিকগুলির 
ব্যয়ভার বহন করেছেন তা-ই নয়, উদারহত্তে প্রণামীও 


৬৪৩ 


উদ্বোধন 0) ১০১তম বর্--১১শ সংখ্যা 0 অগ্রহায়ণ ১৪০৬ ] নভেম্বর ১৯৯৯ 


দিয়েছেন! একসময় এর পরিমাণ প্রায় এক লাখ টাকায় গিয়ে 
দাড়ায়। সে-টাকা আমি আমাদের নানা সেবাসংস্থাকে সাহায্য 
করতে ব্যয় করেছিলাম। আসলে, যখন মানুষের হৃদয়ে ছোঁয়া 
লাগে, তখন খরচ করতে তার মন চায়! যেকোন নগরে বা 
শহরে কোন অনুষ্ঠানের শেষে বিদায়মুহূর্তে এই একটি কথাই 
শুনেছিঃ “দয়া করে আসবেন আবার।” অমর ভারত-এর 
এক প্রতিনিধির কাছে এ এক পরম আশীর্বাদ। 


স্বামী বিবেকানন্দের নির্দেশ ছিল, রামকৃষ্ণ মিশন নিজেকে 
রাজনীতি থেকে দূরে রাখবে। সেই অনুসারে আমি কখনো 
সক্রিয় রাজনীতিতে জড়াইনি; তবে আমার একটা প্রবল 
আগ্রহ ছিল এটা দেখবার যে, আধুনিক ভারত যেন আস্তে 
আস্তে একটা মানবতাধর্মী গণতান্ত্রিক রাষ্ট্র ও শাসনব্যবস্থা 
গড়ে তোলে। ১৯৬০-এ আমি যখন বক্তৃতা-সফরে 
তামিলনাড়ুর কোডাইকানাল-এ, তখন খবর পেলাম, আমি 


যে-বাড়িতে রয়েছি তার খুব কাছে এক বাংলোতে গৃহবন্দী 
হয়ে রয়েছেন কাশ্মীরের শেখ মহম্মদ আবদুল্লা। ১৯৪৭-এ 
ব্রিটিশ যখন ভারত ছাড়ল, তখন তারা ভারতের কয়েকশ 
দেশীয় মহারাজা বা নবাবকে জানিয়ে গেল যে, তাদের পক্ষে 
ভারত বা পাকিস্তান--যেকোন দেশের অস্তরভুক্ত হয়ে 
যাওয়ার স্বাধীনতা রইল। কাশ্মীরের মহারাজা স্বেচ্ছায় 
ভারতের অন্তর্ভূক্ত হলেন। তার পিছনে ছিল জম্মু ও 
কাশ্মীরের সংখ্যাগুরু মুসলিম জনসাধারণ, আগেই যাঁদের 
ন্যাশনাল কনফারেলস'-এ একত্রিত করেছিলেন শেখ 
আবদুল্লা। যাহোক, কাশ্মীরের মহারাজার এই সিদ্ধান্তে 
পাকিস্তান ক্ষিপ্ত হয়ে উঠে দলে দলে সশন্ত্র উপজাতীয়দের 
পাঠিয়ে দিল কাশ্মীর আক্রমণে । যদিও কাশ্মীর উপত্যকা 
থেকে ভারত তাদের প্রায় বিতাড়িত করেই দিল, উপত্যকার 
পশ্চিমাংশের একটা পার্বত্য অঞ্চল তারা অধিকার করে 
রাখল, এখন যার নাম 'পাক-অধিকৃত কাশ্মীর'। [ক্রমশ] 


* রামকৃষ্ণ সঙ্ঘের পরম পৃজ্যপাদ অধ্যক্ষ মহারাজজীর '৮/78: 1.1 1185 1888170 14৩' শীর্যক একটি রচনা ভারতীয় বিদ্যাভবন 
(মুশ্বই-৭)-এর মাসিক ইংরেডী মুখপত্র '৪14$৫1'5 1001780'-এর ২৮ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ সংখ্যায় প্রকাশিত হয়। পৃজ্যপাদ মহারাজজী- 
কৃত কিছু সংযোজন-সহ রচনাটির বাঙলা অনুবাদ প্রকাশিত হয় শ্রীসারদা মঠ (দক্ষিণেশ্খর) এর ত্রেমাসিক বাঙুলা মুখপত্র 'নিবোধত'-র 
তিনটি সংখ্যায় (১২শ বর্ষের ৪র্থ সংখ্যা এবং ১৩শ বর্ষের ১ম ও ২য় সংখ্যা)। ইতিমধ্যে “91)8৬৪7'5 1001781'-এ প্রকাশিত ইংরেজী 
রচনাটি বিষয়ভিত্তিক শিরোনাম-সংযুক্ত হয়ে মহারাজজী-কৃত সংযোজন-সহ এ একই শিরোনামে (৮/18 1116 1195 18808170106) 


ভারতীয় বিদ্যাভবন থেকে পুস্তিকাকারে প্রকাশিত হয় (মে ১৯৯৯)। 'উদ্বোধন'-এ বর্তমান অনুবাদটি 'নিবোধত'-র উক্ত বাঙলা অনুবাদ 
ও ভারতীয় বিদ্যাভবন প্রকাশিত পুষ্তিকাটি (বিষয়ভিত্তিক শিরোনাম বাদে) অনুসরণ করে প্রকাশিত হচ্ছে। অনুবাদ করেছেন অধ্যাপক 


সোমনাথ ভট্টাচার্য ।-_সম্পাদক, “উদ্বোধন 












না হয় তাহলে সেগুলি কালের করালগ্রাসে 
এবং সবিনয়ে জানাই যে, তীঁদের নিকট প্রাপ্ত বস্ত কৃতজ্ঞতার 





সঙ্গে 







মোটামুটিভাবে স্থির হয়েছে, আগামী ২০০০ খ্রীষ্টাব্দে ভ্রীমা 







বেলুড় মঠ, হাওড়া-৭১১২০২ 





রা বিশ্ব জুড়ে রামকৃষ্ণ-ভাবান্দোলনের পথিকৃঙ্গাণের পুণ্য স্মৃতিটিহন্সমূহ সংরক্ষণের জন্য ১৯৯৪-এর ১৩ মে রামকৃষ 
সত্যের দ্বাদশ অধ্যক্ষ ভ্রীমৎ শ্যামী ভূতেশানন্দজী মহারাজ বেলুড় মঠে 'রামকৃষ মিউজিয়াম'-এর উদ্বোধন করেছেন। শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীত্রীমা, স্বামীজী 
এবং শ্রীরামকৃষ্ণের সাক্ষাৎ সঙ্গ্যাসি-শিষ্যগণের ব্যবহৃত জিনিসপত্র, বন্ত, পাদুকা, পত্রাবলী, তাদের লিখিত বা' পঠিত গ্রন্থ এই মিউজিয়ামে প্রদর্শিত 
হচ্ছে। একটি অত্যাধুনিক সংরক্ষণশালা এই মিউজিয়ামের সঙ্গে যুক্ত হয়েছে। সংগৃহীত প্রত্যেকটি জিনিসকে সংরক্ষণের জন্য সর্বাধুনিক সংরক্ষণ- 
প্রযুক্তি ব্যবহার করা হচ্ছে। গত ৪ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৬ শ্রীমৎ স্থায়ী ভূতেশানদ্দজী মহারাজ বেলুড় মঠে আধুনিক প্রযুক্তিকৌশল-প্রকল্পলিত একটি 
প্রশস্ত মিউজিয়াম ও সংগ্রহশালার ভিতিপ্রস্তর স্থাপন করেছিলেন। এপর্যস্ত অনেক ব্যক্তি ও প্রতিষ্ঠান তাদের নিকট রক্ষিত উপরি উল্লিখিত 
স্মৃতিচিহণদি আমাদের অর্পণ করেছেন। আমরা পুনরায় ভক্তবৃন্দ, জনসাধারণ ও প্রতিষ্ঠানসমূহের নিকট আবেদন জানাচ্ছি ষে, উক্ত প্রকারের কোন 
স্মৃতিচিহ্ন তাদের নিকট থাকলে তারা যেন সেইসব স্মৃতিটিহঃ বেলুড় মঠে রামকৃষ। মঠ ও রামকৃষঃ মিশনের অছিগণের নিকট অথবা দাতার পক্ষে 
যোগাযোগ করা সহজ বেলুড় মঠের এমন কোন শাখাকেন্দ্রে অর্পণ করেন। উল্লেখ্য যে, যদি এইসব স্মৃতিচিহ বৈজ্ঞানিক প্রণালীতে সংরক্ষণ করা 
নিশ্চিতভাবে চিরকালের জন্য ধ্বংস হয়ে যাবে। এবিঘয়ে দাতাগণের সহযোগিতা আমরা প্রার্থনা করি 
গৃহীত হবে। 

একটি ১৫ মিনিট দৈর্ঘ্যের ভিডিও ক্যাসেটে (721. কিন্তু খ570-তে পরিবর্তনযোগ্য) বর্তমান মিউজিয়াম, প্রস্তাবিত মিউজিয়াম ও সংরক্ষণশালার 
মডেল এবং বর্তমান মিউজিয়ামে সংরক্ষিত দ্রব্যাদি প্রদর্শিত হয়েছে। ক্যাসেটটি বেলুড় মঠে রামকৃষ্জ মিউজিয়ামে কিনতে পাওয়া যাবে। 





পুণ্য আবির্ভাবতিধিতে নতুন মিউজিয়াম ও সংগ্রহশালার দ্বারোদ্ঘাটন 


হবে। কাজটি সম্পূর্ণ করতে এখনো ৫০ লক্ষ টাকার প্রয়োজন। এবিষয়ে আপনাদের সকলের সহযোগিতা ও আনুকূল্য কামনা করি। মিউজিয়ামের 
নির্মাণকল্পে ভক্ত ও অনুরাগীদের যেকোন দান '7২৪77181115)09 7180১,-এর অনুকূলে চেক/দ্রাফট বা মানি অর্ডার মাধ্যমে রামকৃষ্ণ মিউজিয়াম- 
এর জন্য' উল্লেখ করে নিম্ঘলিখিত ঠিকানায় পাঠালে ধন্যবাদের সঙ্গে গৃহীত হবে। 


স্বামী স্মরণানন্দ 
সাধারণ সম্পাদক, রামকৃষ্ণ মঠ 







রীমন্তগবন্দগীতা ও দেবকীপত্র 


শ্রীকৃষ্ণ-বাসুদেৰ 
সমাজতাস্ত্িক দৃষ্টিতে একটি নিরীক্ষা 


সাস্তবনা দাশগুপ্ত 
[পূর্বানুবৃত্তি] 


এই নিবন্ধটি “স্বামী নির্বাণানন্দ স্মারক রচনা' রূপে প্রকাশিত 
হলো।-_ সম্পাদক, "উদ্বোধন 


অবিচ্ছেদ্য অঙ্গ হলো গীতা। কিন্তু এখন প্রশ্ন হলো-_ 
মহাভারত কোন্‌ সময়ের রচনা? মহাভারতের যুদ্ধই বা 
কবেকার? এপ্রসঙ্গটি এই আলোচনায় গুরুত্বপূর্ণ গীতার 
কালের সমাজব্যবস্থা ঠিক কিরূপ ছিল তা নির্ণয়ের জন্য। 
মহাভারতের যুদ্ধের কাল সম্বন্ধে ডঃ রমেশচন্দ্র মজুমদার 
প্রমুখ এঁতিহাসিকগণ তাদের '/১৫%21০০ [71910 ০0৫ 
[17019 গ্রহে তিনটি সম্ভাব্য তারিখ উল্লেখ করেছেন-_ 
প্রথমটি জ্যোতিষ মত- শ্ত্রীস্টপূর্ব ৩১০২, ছিতীয়টি স্রীস্টপূর্ব 
২৪৪৯, তৃতীয়টি একটি পুরাণ মত--১৪১৪ হ্বীস্টপূর্বা্দ। 
এই শেষোক্তটি বঙ্কিমচন্দ্র তার 'কৃষ্চচরিত্র' গ্রন্থে গ্রহণ 
করেছেন। সর্বাধুনিক গবেষকদ্ধয় এন. এস. রাজারাম ও 
ডেভিড ফ্রুলে বিপুল বৈজ্ঞানিক গবেষণা করে দেখিয়েছেন, 
প্রথম মতটি অর্থাৎ ৩১০২ শ্রীস্টপূর্বাব্টিই সঠিক।*ং এঁদের 
আরো মত- মহাভারতের যুদ্ধ হরপ্লা সভ্যতা তার শীর্ষে 


মহর্ষি আঙ্গিরস ঘোরের শিষ্য একজন সূর্য-উপাসক খাবি 
মাত্র। আমাদের প্রশ্ন, কৃষ্ণ নাম অনেকের হতে পারে, কিন্ত 
'দেবকীপুত্র' কয়জন হতে পারেন? 'কৃষ্ণ' নামধারী সকলেই 
দেবকীপুত্রঃ একি হতে পারে? 

আমরা ডঃ কল্যাণকুমার গঙ্গোপাধ্যায়ের গবেষণা* 
থেকে জানতে পারি যে, সূর্য ও বিধুঃ একসময়ে এক হয়ে যান 
এবং বিধুউপাসক ভাগবত ধর্মের প্রবর্তক দেবকীপুত্র 


লীকৃষ - টগারারাদিাজিরারজভাদানা 
দেবকীপুত্র শ্রীকৃষ্ণ এক ও অভিন্ন ব্যক্তি। মহাভারতেও 
জীন “দেবকীপুত্র' বলা হয়েছে। (আদিপর্ব 
) 
অনেকে এই আপত্তি উত্থাপন করেন যে, মহাভারতে 
কৃষ্ণের বাল্যজীবনের কাহিনী অনুক্ত, যে-কাহিনী বিধুঃপুরাণ, 
হরি প্রভৃতিতে বলা হয়েছে। তাছাড়া পুরাণেও 
মহাভারতের যুদ্ধের উল্লেখ পাওয়া যায় না, সুতরাং 
মহাভারতের কৃষ্ণ ও পুরাণের কৃষ্ণ এক নন। ভাগবতপুরাণে 
অবশ্য মহাভারতের যুদ্ধের উল্লেখ আছে, তবে এটি অনেক 
পরবর্তী কালের রচনা বলা হয়। কিন্তু আগের ঘটনা কি পরে 
উল্লেখ করা যায় না? এপ্রসঙ্গে ডঃ কল্যাণকুমার গঙ্গোপাধ্যায় 
অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ তথ্যসমূহ উদ্ঘাটন করেছেন। তিনি 
যে, মহাভারত-রচয়িতা মহর্ষি বেদব্যাস 
আদিপুরাণ গ্রন্থেরও রচয়িতা এবং এটি একটি অখণ্ড গ্রন্থ 
ছিল। পরে তা থেকে বিভিন্ন পুরাণ প্রস্থ রচিত হয়। যাহোক, 
যেহেতু ব্যাসদেবই মহাভারত ও আদিপুরাণের রচয়িতা, তাই 
তিনি একই কাহিনী দুটি গ্রন্থে বিস্তার করেননি। পুরাণে তিনি 
কৃষ্ণের বাল্যজীবনের এবং মহাভারতে তার উত্তরজীবনের 
কাহিনী বিবৃত করেছেন। 
০.৭ ডঃ গঙ্গোপাধ্যায় আরো দেখিয়েছেন যে, 
কৃষ্ণের পূর্বজীবনের কথা যে একেবারেই 
০ ধু সি স্প পন সপ 
যজ্ের পূর্বে এবং জরাসন্ধ বধের প্রাক্কালে পরিষ্কার করেই 
বলা হয়েছে যে, গোকুল থেকে আগত কৃষ্ণ, যিনি কংসবধ 
করেছিলেন, তিনিই পাগুবদের জরাসন্ধ বধ করবার জন্য 
উদ্বুদ্ধ করেন। তাছাড়া রাজসুয় যজ্ঞের প্রাক্কালে যুধিষ্ঠির 
কৃষককে শ্রেষ্ঠ বরণীয় মানুষ বলে অর্থ্য দিলে শিশুপাল 
প্রতিবাদ করতে উঠে নিন্দাচ্ছলে কৃষ্ণের বাল্যকালের 
কীর্তিকলাপ বর্ণনা করেন। উদ্যোগপর্বেও কৃষ্ণ যখন 
কৌরবসভায় দৌত্যে এসেছিলেন, তখন তিনি নিজেই 
কংসবধের কাহিনী বিবৃত করেন এবং বলেন, কংস নিজ 
পিতা উগ্রসেনকে বন্দী করে জোর করে সিংহাসন অধিকার 
করেছিলেন। 
এসব থেকে এধারণা করে নেওয়া অসঙ্গত নয় যে, 
মহাভারত ও ব্যাসদেব-রচিত আদিপুরাণ সমসাময়িক। 
ডঃ কল্যাণকুমার গঙ্গোপাধ্যায় আরো দেখিয়েছেন যে, মহর্বি 
কৃষ্ণঘ্বৈপায়ন ব্যাস ভারতযুদ্ধের অনতিকাল পরেই মহাভারত 
রচনা করেন এবং ব্যাসদেব-রচিত আদি কুরুপাগুব কাহিনীর 
নাম কেবল “ভারত' ছিল; পরবর্তী কালে বিস্তারিত হলে সেই 
গ্রন্থের নাম হয় “মহাভারত'। ডঃ গঙ্গোপাধ্যায় এসম্বন্ধে 
বলেছেন £ “যখন মুল “ভারত' আখ্যান রচিত হয়, তখন সেই 
উপাখ্যানে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বাসুদেব প্রধানতম চরিত্ররূপে 
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, ৬৪ ভারত-সংস্কৃতিতে ভগবান কৃষ্ণ, অষ্টম অধ্যায় 


উদ্বোধন ] ১০১তম বর্ষ--১১শ সংখ্যা ] অগ্রহায়ণ ১৪০৬ এ নভেম্বর ১৯৯৯ 


আত্মপ্রকাশ করে থাকলেও সেই কাহিনী মূলত কুরুপাণ্ডব 
কাহিনীরাপেই গড়ে উঠেছিল, সেখানে এই কুরুপাণ্ুব কাহিনী 
থেকে স্বতন্ত্র যে জীবনকাহিনী (কৃষ্ঠের) তা সংযোজনের কোন 
সুযোগ ছিল না।... পরে কোন উৎসাহী কাহিনীকার বিস্তৃত 
কৃষ্জীবনকে অবলম্বন করে... হরিবংশ পুরাণের সৃষ্টি 


রাপের ধারক বলে পরিগণিত হলো। এই সামগ্রিক কাহিনী যে 
বহু অতীতকাল থেকে ব্যাপক পরিচিতি অর্জন করেছিল, তার 
প্রমাণ পাণিনির অস্টাধ্যায়ীতে, পাতঞ্জল যোগদর্শনের 
মহাভাষ্যে, কৌটিল্যের অর্থশান্ত্রে, বৌদ্ধ এবং জৈন রচনায় 
বিবৃত বাসুদেব কৃষ্ণ সম্পর্কে নানা তথ্যে, গ্রীক 
এঁতিহাসিকদের রচনায় এবং সর্বশেষ হেলিওডোরাস নির্মিত 
গরুড়ন্তস্তের সাক্ষ্যবিচারে উপলব্ধি করা যায়।”*৫ 
সুতরাং কৃষ্ণ যে মহাভারতে প্রক্ষিপ্ত, পরবর্তী কালে 
শঙ্করাচার্য কর্তৃক পরিবল্সিত-_এসকল কথা আদৌ প্রমাণসিদ্ধ 
নয়। যান্ত্রিক পদ্ধতিতে ইতিহাস ব্যাখ্যার প্রয়াসের ফলে 
কোশাম্বীর মতো এঁতিহাসিককেও সত্য থেকে বিচ্যুত হতে 


বহু প্রাচীন কালের ব্যক্তিত্ব হিসাবে পরিগণিত হন, তখনি 
তারা দেবতা হিসাবে পুজিত বলে পাণিনী উল্লেখ করেছেন। 
বঙ্কিমচন্দ্র এপ্রসঙ্গে উল্লেখ করেছেন গোল্ডস্টুকারের মত, যে- 
মতানুসারে পাণিনির সুত্র যখন প্রণীত হয় তখন বুদ্ধের 
আকিব ঘটেনি এমনকি ব্রাহ্মাণ, আরণ্যক, উপনিষদ এবং 
বেদাংশ-সকলও প্রণীত হয়নি। খক, যঙ্জু ও সাম বেদের 
সংহিতাভাগ ভিন্ন আর কিছুই রচিত হয়নি। (দ্রঃ 'কৃষ্ণচরিত্র', 
৭ম পরিচ্ছেদ) 
ডঃ কল্যাণকুমার গঙ্গোপাধ্যায়ের মতে-_“মহাভারতে 
বিশেষ করে শ্রীমস্তগবদ্গীতায় যেভাবে রুদ্র এবং বিষু্কে 
একই বিশ্বরূপের সঙ্গে সমীকৃত করা হয়েছে, মহাভারত 
অপেক্ষা কোন প্রাটীনতর গ্রন্থে সেই চেতনার কোন উল্লেখ 


করে কৃষ্ণ-বাসুদেব যে-পথের নির্দেশ দিয়েছিলেন, উপনিষদ্‌- 
সাহিত্যে সেই প্রয়াসেরই প্রসার এবং পরিপূর্ণতা ঘটেছিল। 
মহাভারতকে উপনিষদের পূর্বগামী বলে মন্তব্য করায় আপত্তি 
উত্থাপিত হতে পারে। মহাভারত বর্তমান কলেবর লাড 


করবার পূর্বেকার মৌলিক রূপ যে উপনিষদ থেকে প্রাচীনতর 
এবিষয়ে সন্দেহের অবকাশ নেই।”** এ-মত সঠিক হতেই 
পারে, কারণ দেবকীপুত্র শ্রীকৃষ্ণ যার শিষ্য সেই মহর্ষি আঙ্গিরস 
ঘোরের পুত্রদের রচিত বেদের নানা মন্ত্র আছে বলে জানা যায়। 
ডঃ রমেশচন্দ্র মজুমদার প্রমুখ মতে 
যজুর্বেদের বাজসনীয় সংহিতায় এবং শতপথ ্রাঙ্মাণে 
অর্জনের উল্লেখ আছে।” যাঁরা গীতাকে বুদ্ধ-পরবর্তী, 
এমনকি শ্রীস্ট-পরবর্তী কালে নিয়ে যেতে চান তারা বলেন 
_ ইনি মহাভারতের অর্জুন নন, কারণ এঁর অপর নাম “ইন্দ্র । 
কিন্তু বঙ্কিমচন্দ্র, ডঃ রমেশচন্দ্র মজুমদার প্রমুখ এবং ডঃ 
কল্যাণকুমার গঙ্গোপাধ্যায়ের মত- বেদের সংহিতা বা ব্রাহ্মাণ 
ভাগ রচনার কালেই কৃষ্ণ বিষুর অবতাররূপে এবং অর্জুন 
ইন্দ্রের সঙ্গে অভিন্ন বিবেচিত হয়ে পুজা পাচ্ছিলেন। এঁদের 
মতে, কুরুক্ষেত্রের ধ্বংসের ইঙ্গিত ছান্দোগ্য উপনিষদ্‌ ও 
একটি শ্রোতসুত্রে পাওয়া যায়। পাণ্ডুর নাম বৈদিক সাহিত্যে 
পাওয়া যায় না বটে, কিন্তু অর্জন, পরীক্ষিত ও জনমেজয়ের 
নাম পাওয়া যায়। “পাণ্ু নামে একটি এঁতিহাসিক উপজাতির 
উল্লেখ টলেয়ী রচিত গ্রন্থে পাওয়া যায়।*৮ 
গীতার ভাষা £ প্রাক পাণিনীয় 
অতি আধুনিক সমালোচকদের মধ্যে কেউ কেউ দাবি 
করেছেন যে, ভাষা ও রচনাশৈলীর বিচারে গীতা মূল 
মহাভারতের চেয়েও বিবর্তিত, অতএব গীতা আধুনিক এবং 
মহাভারতে প্রক্ষিপ্ত।** কিন্তু লোকমান্য তিলকের মতে-_ 
“গীতার সঙ্গে মহাভারতের ভাষার সাদৃশ্য দেখা যায়, এমনকি 
পাণিনি-বিরু্ধ প্রয়োগ একইরকম, তাই মনে হয় দুই-ই একই 
হাতের রচনা ।+০ পণ্ডিতপ্রবর ডঃ সুরেন্দ্রনাথ দাশগুপ্তেরও 
একই মত-_-“গীতার ভাষা বিস্তরশঃ অপাণিনীয় ও 
অপ্রচলিত এবং ভাষাভঙ্গীও অত্যন্ত প্রাটীন।”*১ তিনি 
এইরাপ প্রাক্-পাণিনীয় প্রাচীন অপ্রচলিত ভাষা যা গীতায় 
ব্যবহাত হয়েছে তার একটি সঙ্কলনও করেছেন।২ পূর্বোক্ত 
সমালোচকেরা দেশী-বিদেশী বহু খ্যাত-অখ্যাত বিশেষজ্ঞের 
নাম উল্লেখ করেন, কিন্তু ডঃ সুরেন্ত্রনাথ দাশগুপ্তর নাম 
রও উচ্চারণ করেন না। অথচ তার মত খগুন না 
করলে গীতা বুদ্ধ-পরবর্তী কালে রচিত-_একথা কিছুতেই 
প্রমাণিত হয় না। 
বঙ্কিমচন্দ্র 'কৃষ্ণচরিত্র' গ্রন্থে দেখিয়েছেন যে, মহাভারতে 
ও গীতায় একই উপদেশ দেওয়া হয়েছে। দৃষ্টাস্তস্বরূপ তিনি 
উল্লেখ করেছেন যে, সঞ্জয়যানপর্বে উেদ্যোগপর্ব) কৃষ্ণ 
সঞ্জয়কে বলছেন £ “শুচি ও কুটুম্ব পরিপালক হইয়া 
বেদাধ্যয়নকরত জীবনযাপন করিবে, এইরূপ শান্ত্-নির্দি্ 
বিধি বিদ্যমান থাকিলেও ব্রাঙ্মাণগণের নানা প্রকার বুদ্ধি 


৬৫ হেলিগওডোরাস একজন গ্রীক রাজপুরুষ, যিনি খ্রীস্টপূর্ব ছিতীয় শতকে মধ্য প্রদেশে বেশনগরে একটি গরুডন্তত্ত নির্মাণ করেছিলেন। 


৬৬ ভারত-সংস্কৃতিতে ভগবান কৃষ্ণ, অষ্টম অধ্যায় 
৬৮ 101৫. ৬৯ সমাজ-বিজ্ঞানের দৃষ্টিতে ভগবদ্দীতা 
৭১ নীতা, উদ্বোধন কার্যালয়, ভূমিকা ৭২ এ 


৬৭ /১৫৬০/০৩ 11151017 ০ 17019, 0. 86 


৭০ গীতার গল্প-_সুবোধ চট্টোপাধ্যায়, পৃঃ ২২১ 


৬৪৬ 


"_ গবেষণা 0 শ্রীমত্তগবন্দীতা ও দেবকীপুত্র শ্রীকৃষ্ণ-বাসুদেব 


জন্মিয়া থাকে। কেহ কর্মবশত, কেহ বা কর্ম পরিত্যাগ করিয়া 
একমাত্র বেদজ্ঞান দ্বারা মোক্ষলাভ হয়-_এইরূপ স্বীকার 
করিয়া থাকেন; কিন্তু যেমন ভোজন না করিলে তৃপ্তিলাভ হয় 
না, তদ্রপ কর্মানুষ্ঠান না করিয়া কেবল বেদজ্ঞ হইলে 
ব্রাঙ্মণগণের কদাচ মোক্ষলাভ হয় না। যেসমস্ত বিদ্যার দ্বারা 
কর্ম সংসাধন হইয়া থাকে তাহাই ফলবতী... সুতরাং কর্মই 
সর্বপ্রধান।” এখানে সুস্পষ্ট কর্মবাদ প্রচার করা হয়েছে, যা 
গীতাতেও প্রচারিত। কৃষ্ণের এই উক্তিটি সম্পর্কে বঙ্কিমচন্ত্র 
মন্তব্য করেছেন ঃ “কর্মবাদ কৃষ্ণের পূর্বেও প্রচলিত ছিল, 
কিন্ত সে প্রচলিত মতানুসারে বৈদিক ক্রিয়াকাণ্ডই কর্ম... 
গীতাতেই আমরা দেখি যে, পূর্ব-প্রচলিত অর্থ পরিবর্তিত 
হইয়াছে; যাহা কর্তব্য, যাহা অনুষ্ঠেয়, যাহা “ডিউটি' তাহাই 
কর্ম নাম প্রাপ্ত হইয়াছে, আর এইখানে মহাভারতে পূর্বোক্ত 
বক্তব্যে) ইইতেছে। ভাষাগত বিশেষ প্রভেদ আছে, কিন্তু 
মর্মার্থ এক। এখানেও যিনি বক্তা, গীতাতেও তিনিই প্রকৃত 
বক্তা, একথা স্বীকার করা যাইতে পারে।**৩ মহাভারতেও 
এখানেই নিষ্কাম কর্মের কথা বলা হয়েছে, যা গীতারও 
অন্যতম মুখ্য বক্তব্য। 

কৃষ্ণ স্বধর্মপালন সম্বন্ধে গীতায় যা বলেছেন সপ্রয়কেও 
মূলত তাই বলেছেন £ “এক্ষণে যদি পাগুবেরা প্রাণহিংসা না 
উপায় অবধারণ করিতে পারেন, তাহা হইলে ধনরক্ষা ও 
পুণ্যকর্মের অনুষ্ঠান হয়। অথবা ইহারা যদি ক্ষত্রিয়ধর্ম 
প্রতিপালনপূর্বক স্বকর্ম সংসাধন করিয়া মৃত্যুমুখে নিপতিত 
হন, তাহাও প্রশস্ত ৮৭৪ 

এরপর কৃষ্ণ সঞ্জয়কে চতুর্বর্ণের পালনীয় ধর্ম সম্বন্ধে 
বলতে প্রবৃত্ত হলেন। এবিষয়ে বঙ্কিমচন্দ্রের মন্তব্য £ “গীতার 
অষ্টাদশ অধ্যায়ে ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য ও শুদ্রের যেরূপ ধর্ম 
কথিত হইয়াছে এখানেও ঠিক সেইরূপ।" এইরূপ 
মহাভারতে অন্যত্রও ভুরি ভুরি প্রমাণ পাওয়া যায় যে, 
গীতোক্ত ধর্ম এবং মহাভারতে বর্ণিত কৃষ্ঠোক্ত ধর্ম এক। 
অর্থাং এর দ্বারা প্রমাণিত যে, গীতা মহাভারতের অচ্ছেদ্য অঙ্গ 


নির্বাণ-সহ আরো কিছু কথা ধন্মপদ ও গীতায় একই 
হওয়ায় কাশীনাথ তেলাং বলেছেন যে, হয় গীতা বৌদ্ধগ্রন্থ 
ধম্মপদ থেকে নিয়েছে, নয়তো ধম্মপদ গীতা থেকে নিয়েছে। 
আজকের বস্তবাদীরা তেলাঙের এই বক্তব্যের মধ্যে গীতা 
বুদ্ধ-পরবর্তী কালে রচিত-_এই মতের সমর্থন খোঁজেন। 
কিন্তু উদ্বোধন কার্যালয় প্রকাশিত গীতার ভূমিকায় বলা 
হয়েছে যে, তেলাং মুণ্ডক ও শ্বেতাম্থতর উপনিষদের সঙ্গে 
ভাবসাদৃশ্য ও ভাষাসাদৃশ্য দেখে মনে করেন যে, গীতা মুণ্ডক 


ও শ্বেতাশ্খতর উপনিষদের সমসাময়িক। 

'ললিতবিস্তর” অতি প্রাচীন বৌদ্ধপ্রস্থ। তার মধ্যে 
কেশবের কুগুলের মাধুরী বর্ণনা আছে। পূর্বোজ্ 
সমালোচকদের মতে এই “কৃষ্ণ” একজন অসুর, ইনি 
মহাভারত-বর্ণিত কৃষ্ণ নন। পরবর্তী কালে হিন্দুরাও বুদ্ধকে 
'গয়াসুর” নামে অভিহিত করেছেন বলে শোনা যায়। কিন্তু 
এগুলি হলো ধর্মান্ধ মৌলবাদীদের নিন্দাবাক্য। এর মধ্যে 
এতিহাসিক সত্য কোথায়? ডঃ রমেশচন্দ্র মজুমদার প্রমুখ 
এতিহাসিকগণের মতে মগধ সাম্রাজ্যের আদিযুগে যখন 
ভগবান বুদ্ধ জীবিত রয়েছেন তখন যেসকল ধর্মীয় ধারণা 
বিশেষ প্রসারলাভ করেছিল, তার মধ্যে ছিল পুনর্জন্মবাদ ও 
কর্মফলবাদ। এ-তস্্ব প্রচারে যাঁরা অগ্রণী ছিলেন, তাঁরা 
বাসুদেব-উপাসক ভাগবতধর্মের প্রচারক। এঁদের সম্বন্ধে 
পূর্বোক্ত এতিহাসিকেরা বলছেন £ "“[111517৩৬/ 00017015 
[71690160 217)0178 001)615 0% 0১০ ৬8310092195. 11709 
(০201) 31781601 11) ৬ ৪5010০৬৪ 8150 170৬1) 85 16115911198 
[09৬9101008, 5110 15 109001060 11 থো। 4১181170109 
৮/101] ৬151110 219581)9. 1710 15 19019501064 9 
016901)1116 10176 00০01111195 01115110179 ঘ:৪117)9 (0০০৫ 
৫010 ৬/101100( 5001011)5 211% 17০৬/010) 9170 10%11£ [910 
(8110100) 11 & 0094 01 £%6 (6185808). 1100 1911810900১ 
0110 [0111195010171091 ৬1০৮/৩ ০0 1215 (0110/৩1১ 210 
9১100111060 111 00০ 93110859৬01 0115 ৮1101) [01775 0011 
01116 51511 0901 01 0116 711011801191912. 91891045 01 
ড8500০%6 ৬019 1010) (0 7911111.” অর্থাৎ যারা এই 
নবীন মতবাদের প্রচারে অগ্রণী ছিলেন তারা হলেন দেবকীপুত্র 
বাসুদেব-কৃষ্ণের তত্ত, যার কথা “বিষু্' ও “নারায়ণ'-এর 
অবতার বলে একটি আরণ্যক গ্রন্থে পাওয়া যায়। কৃষ- 
ভক্তগণ নিষ্কাম কর্মরত ও ভক্তিবাদ প্রচার করেছেন। এঁরা 
পাণিনিরও (যিনি বুদ্ধের পূর্ববর্তী) পরিচিত ছিলেন। 

ডঃ কল্যাণকুমার গঙ্গোপাধ্যায় জানাচ্ছেন £ “বৌদ্ধ পালি 
সাহিত্যে সংরক্ষিত ঘটপণ্ডিত জাতকের কাহিনীকে কৃষ্ণ- 
ভিত্তিক আলোচনায় বিশেষ গুরুত্ব আরোপ করা হয়। 
পালিভাষায় কৃষ্ণকে “কন্হ' বলে অভিহিত করা হয়েছে।... 
জাতকের মতে কৃষ্ণ উত্তর মথুরার অধিপতি মহাসাগরের 
কনিষ্ঠ ভ্রাতা উপসাগরের জ্যেষ্ঠ পুত্র। উত্তরাপথের 
অসিতাপ্জন নগরের অধিপতি মহাকংসের কন্যা দেবগত্তা 
ছিলেন উপসাগরের পত্বী কন্হের মাতা। দেবগত্তার 
নন্দগোপা' নামে এক দাসী ছিল। মহাকংসের পুত্র কং 
সম্পর্কে দৈববাণী ছিল যে, দেবগত্তার এক পুত্রের হাতে তার 
মৃত্যু ঘটবে। দেবগত্তার পুত্র জন্মানো মাত্র নন্দগোপা সে- 
সম্তানকে নিজের গৃহে অপসারণ করে নিজের এক কন্যাকে 


৭৩ কৃষ্ণচরিত্র-_বঙ্চিম গ্রন্থাবলী, ২য় খণ্ড, সাহিত্য সংসদ, পৃঃ ৫৩২-৫৩৩ 
৭৪ এ, বঞ্চিমচন্ত্র কালীপ্রসম্ন সিংহের আক্ষরিক অনুবাদ অনুসরণ করেছেন বলে গ্রছমধ্যে বলেছেন। 
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উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ--১১শ সংখ্যা 0 অগ্রহায়ণ ১৪০৬ 0 নভেম্বর ১৯৯৯ 


দেবগত্তার সম্তান-রূপে পালন করতেন... ঘটনাচক্রে কংস 
জানতে পারলেন... এরা দেবগত্তার সম্তান। এই সংবাদ 
শ্রতিগোচর হলে কংস ভগিনীর পুত্রদের স্বসমীপে আমন্ত্রণ 
জানালেন। এই আমস্ত্রণলাভের পর তারা নগরে উপস্থিত হয়। 
সেখানে তাদের হত্যা করবার জন্য প্রেরিত দুই কুস্তিগীর চানূর 
ও মুষ্ঠিককে হত্যা করে বাসুদেব শেষ পর্যন্ত চক্রের ছারা 
কংসের মস্তক ছিন্ন করে দেন। এরপর তারা দ্বারাবতীর রাজ্য 
অধিকার করে সেখানে বসবাস করতে থাকেন। 

“যদুকুলের পরস্পর হানাহানি ও শ্রীকৃষ্ণের এক ব্যাধের 
শরাঘাতে মৃত্যুর উল্লেখও এই জাতকে পাওয়া যায়।””* 

এই জাতকে একথাও আছে যে, বাসুদেব 'জাম্ববতী' 
নামক এক চগ্ডালকন্যাকে বিবাহ করেন এবং তাকে প্রধানা 
মহিবীর মর্যাদা দেন। জাতক গ্রন্থে পিতামাতার নাম ও দু- 
একটি ঘটনা অন্যরকম হলেও মূল কাহিনী সেই একই পুরাণ- 
বর্ণিত শ্তরীকৃষ্ণ-কাহিনী। ডঃ গঙ্গোপাধ্যায় সেজন্য সুচিস্তিত 
সিদ্ধাত্ত দিয়েছেন _“বৌদ্ধসমাজে বাসুদেব কৃষ্ণের সম্পর্কে 
ব্যাপক পরিচিতি ছিল।”"৮ সুতরাং এ-সিদ্ধাত্ত অনিবার্য হয়ে 
পড়ে যে, কৃষ্ণ বুদ্ব-পরবর্তী কালের হতে পারেন না। আগে 
জাতকে কৃষ্ণের কথা লেখা হলো, তার পরবর্তী কালে কৃষ্ণের 
আবির্ভাব ঘটল-_-এ তো আর হতে পারে না। 
মহাভারতের ঘটনার কাল ও মহাভারত সঙ্কলনের কাল 

রবীন্দ্রনাথের মতে, মহাভারতের ঘটনা যখনকার, আদি 
মহাভারত সেই কালে রচিত হয়। আর জনশ্রুতিবহল 
মহাভারত সঙ্কলনের কাল হলো বুদ্ধের পরবর্তী কাল। ডঃ 
কল্যাণকুমার গঙ্গোপাধ্যায়ও লিখেছেন যে, আদি মহাভারতের 
নাম ছিল “ভারত”, যার মধ্যে ভারত-যুদ্ধকাহিনী বর্ণিত 
হয়েছিল এবং তা এত বৃহদাকার, এত জনশ্রুতিবহুল ছিল না। 
এই পরবর্তী কালের “মহাভারত সঙ্ধলন সম্পর্কে রবীন্দ্রনাথ 
লিখছেন ঃ “কী বা কোন্‌ জিনিসটা আমাদের, চারিদিকের 
বিশিষ্টতার ভিতর হইতে এইটিকে উদ্ধার করিবার এক 
৪১০ জপ 

বলিয়া সীমাচিহিদত করিল। তৎপূর্বে বৌদ্ধসমাজের যোগে 

ভারতবর্ষ দুরদুরাস্তরে এমন ছড়াইয়া পড়িয়াছিল যে, সে 
আপনার কলেবরটাকে সুস্পষ্ট করিয়া দেখিতেই পারিতেছিল্‌ 
না। এইজন্য আর্য জনশ্রুতিতে প্রচলিত কোন পুরাতন 
রাজচক্রবর্তী সম্রাটের রাজ্যসীমার মধ্যে ভারতবর্ষ আপনার 
ভৌগোলিক সত্তাকে নির্দিষ্ট করিয়া লইল। তাহার পরে 
সামাজিক প্রলয় ঝড়ে আপনার ছিন্নবিচ্ছিন বিক্ষিপ্ত সূত্রগুলি 
খুঁজিয়া লইয়া জোড়া দিবার চেষ্টা চলিতে লাগিল। এই সময়েই 
সংগ্রহকর্তাদের কাজ দেশের প্রধান কাজ হইল। তখনকার 
যিনি ব্যাস, নূতন রচনা তাহার কাজ নহে, পুরাতন সংগ্রহেই 
তিনি নিযুক্ত। কোথায় আর্ধসমাজের স্থির প্রতিষ্ঠা, ইনি তাহাই 
খুঁজিয়া একত্র করিতে লাগিলেন। 


৭৭ ভারত-সংস্কৃতিতে ভগবান কৃষ্, পৃঃ ২৫৪ 


৭৮ এ 


“সেই চেষ্টার বশে ব্যাস বেদ সংগ্রহ করিলেন... যাহা 
আর্ধসমাজের পুরাতন বাণী, যাহাকে দৃঢ়ভাবে অবলম্বন 
করিয়া বিচিত্র বিরুদ্ধ সম্প্রদায়ও এক হইয়া দীড়াইতে 
পারিবে ।... আসল কথা, যে-জাতি বিচ্ছিন্ন হইয়া গিয়াছিল 
কোন একটি দৃঢ়নিশ্চল কেন্দ্র স্বীকার না করিলে তাহার পরিধি 
নির্ণয় করা কঠিন হয়।”৯ | 

রবীন্দ্রনাথ এসম্পর্কে আরো বলেছেন £ “যেমন একটি 
কেন্দ্রের প্রয়োজন তেমনি একটি ধারাবাহিক পরিধিসূত্রও তো 
চাই-_সেই পরিধিসৃত্রই ইতিহাস। তাই ব্যাসের আরেক কাজ 
হইল ইতিহাস সংগ্রহ করা। আর্ধসমাজের যত কিছু জনশ্রুতি 
ছড়াইয়া পড়িয়াছিল তাহাদিগকে তিনি একত্র করিলেন। গুধু 
তর্কবিতর্ক ও চারিত্রনীতিকেও তিনি এইসঙ্গে এক করিয়া 
একটি জাতির সমগ্রতার এক বিরাট মূর্তি এক জায়গায় খাড়া 
করিলেন। ইহার নাম দিলেন “মহাভারত' ৷ এই নামের মধ্যেই 
তখনকার আর্ধজাতির একটি এঁক্য উপলব্ধির চেষ্টা 
বিশেষভাবে প্রকাশ পাইতেছে। মহাভারত সংগ্রহের দিনে 
আর্ধজাতির ইতিহাস আর্ধজাতির স্মৃতিপটে যেরূপ আঁকা 
ছিল, তাহার মধ্যে কিছু বা লুপ্ত, কিছু বা সুসঙ্গত, কিছু বা 
পরস্পরবিরুদ্ধ, মহাভারতে সেই সমস্তেরই প্রতিলিপি একত্র 
করিয়া রক্ষিত হইয়াছে। এই মহাভারতের সংহত জ্যোতিই 
গীতা ।”৮* অবশ্যই রবীন্দ্রনাথ একথা বলেননি যে, এই 
মহাভারত বা গীতা নতুন রচনা । যা ছিল ইতস্তত বিক্ষিণ্ত__ 
এ তারই সঙ্কলন মাত্র । কিন্তু গীতা যে মহাভারতের অবিচ্ছেদ্য 
অঙ্গ, এবিষয়ে রবীন্দ্রনাথ দৃঢ়মত পোষণ করেন দেখা যাচ্ছে। 
তার উদ্ধৃত বক্তব্যের শেষ পঙ্ক্তিটিতে তা সুস্পষ্টভাবে 
প্রকট। 

গীতা, বৌদ্ধধর্ম ও ব্রাঙ্মণ্যধর্ম- আরো প্রসঙ্গ 
গীতায় প্রথম দুটি অধ্যায়ে অর্জুন বৌদ্ধধর্মের অহিংসা 
মন্ত্রের দ্বারা উদ্বুদ্ধ হয়েছিলেন, আর কৃষ্ণ ব্রান্মাণ্যধর্মের যত 
প্রত্যয়- যুদ্ধ, স্বর্গনরক, আত্মার অস্তিত্ব, অমরত্ব, বর্ণধর্ম 
প্রভৃতি সবকিছু ঈশ্বরের অবিসংবাদী বাণী বলে ব্যাখ্যা 
দিয়েছেন, সেগুলি নাকি বৌদ্ধধর্মের ওপর চাপান-_-এ-মতটি 
আজকের বস্তুবাদী এতিহাসিকদের অত্যন্ত প্রিয়। 

অবশ্যই তাঁদের উদ্দেশ্য এটা দেখানো যে, গীতা বৌদ্ধধর্ম 
পরবর্তী কালের রচনা এবং বৌদ্ধধর্মকে হটিয়ে ব্রাহ্মণ্যধর্মের 
প্রতিষ্ঠার উদ্দেশ্যে রচিত। কৃষ্ণ এতিহাসিক চরিত্রই নয়, 
শঙ্করাচার্য প্রমুখ ব্রাহ্গাণ্যধর্মের পুনঃপ্রতিষ্ঠায় যারা উদ্যোগী 
হয়েছিলেন, এ তাঁদেরই সৃষ্টি। 

বিচার করে দেখা যাক এ-অভিযোগ কতদূর সত্য। 

প্রথম কথা, গীতার প্রথম অধ্যায়ে অর্জন একবারও 
বুদ্ধের নাম করেননি। অর্জুন বলেছেন, আত্মীয়-মায়ার কথা 
এবং যুদ্ধের ফলে বর্ণসঙ্কর উপস্থিত হলে কিরা'প সামাজিক 


৭৯ ইতিহাস, পৃঃ ৩৮-৩৯ ৮০ এ, পৃঃ ৩৯ 


৬৪৮ 


গবেষণা রম্তগব্লীতা ও দেবকীপুর শ্রীকৃষ-বাসুদেব 


সঙ্কট উপস্থিত হবে, সেই কথা। অর্থাৎ যা হলো ব্রাহ্মণ্যধর্মেরই 
প্রত্যয়ের কথা, তা নিয়েই দুর্ভাবন প্রকাশ করেছেন তিনি। 

তাছাড়া ক্ষত্রিয় যোদ্বৃশ্রেষ্ঠ অর্জুনের মনে অহিংসার কথা 
মনে হওয়াটা অত্যত্ত তাত্ক্ষণিক ব্যাপার। গীতার দ্বিতীয় 
অধ্যায়ে একটি শ্লোকে তিনি বলছেন £ আমি যুদ্ধকালে কী 
করে পুজনীয় ভীম্ম ও দ্রোণের অঙ্গে অন্ত্রাধাত করব? (৪) 
কিন্তু তিনিই উদ্যোগপর্বের অস্তর্গত উলুকদৃতাগমন-পর্বাধ্যায়ে 
দুর্যোধন-প্রেরিত দূত শকুনিপুত্র উলুককে বলছেন £ “উলুক! 
দুর্যোধনকে বলবে, তুমি মহাপ্রাজ্ঞ ভীম্মকে যুদ্ধে নামিয়ে মনে 
করছ, আমরা দয়াবশে তাকে মারব না। যাঁর ভরসায় তুমি গর্ব 
করছ সেই ভীম্মকে আমি প্রথম বধ করব।””১ আবার 
যুদ্ধযাত্রার প্রাক সন্ধ্যার গুপ্তচরদের মুখে কৌরবপক্ষীয় 
মহাবীরদের শৌর্যবীর্যের কথা শুনে যুধিষ্ঠির যখন বিষঞ্ন 
হয়েছেন, তখন অর্জুন তাকে বলছেন £ “কৌরবপক্ষীয় 
অন্ত্রবিশারদ যোদ্ধারা নিজেদের সম্পর্কে যা বলেছেন তা সত্য, 
কিন্তু আপনি মনস্তাপ দূর করুন। আমি বাসুদেবের সহায়তায় 
একাকী নিমেষমধ্যে ত্রিলাকসংহার করতে পারি।””২ এই 
উর্ভি-দুটির মধ্যে পৃজ্য পিতামহ ভীম্মকে তিনি বধ করতে 
পারবেন না-_এমন মনোভাব বা আত্মীয়-বধে তাঁর কোন 
অনীহার প্রকাশ তো দেখা যাচ্ছে না। অহিংসা বা করুণার 
ছিটেফৌটাও তাঁর এই দুটি উক্তির মধ্যে দেখা যাচ্ছে না। 
এমনকি যুদ্ধক্ষেত্রে উপস্থিত হওয়ার পরও যখন দুর্যোধনের 
বিশাল সৈনা-সমাবেশ দেখে যুধিষ্ঠির পুনর্বার বিষণ্ন হয়ে 
পড়লেন, তখনো অর্জু্ণ তাকে পুনরায় আশ্বস্ত করে বললেন £ 
“মহারাজ, সত্য অ-নিষ্ঠুরতা ধর্ম ও উদ্যম দ্বারা যে জয়লাভ 
হয়, বলবীর্য দ্বারা তেমন হয় না। আপনি সর্বপ্রকার অধর্ম ও 
লোভ ত্যাগ করে, নিরহঙ্কার হয়ে উদ্যম সহকারে যুদ্ধ করুন, 
যেখানে ধর্ম সেখানে জয় হবেই।”৮ৎ 

এখানেও অর্জুনের যুদ্ধের ব্যাপারে কোনরূপ অনীহা দেখা 
যাচ্ছে না, বরং যথেষ্ট ইচ্ছা ও উদ্যম দেখা যাচ্ছে। কিন্তু 
পরমুহূর্তে যেই তার রথ উভয় সেনার মাঝখানে রাখা হলো, 
তৎক্ষণাৎ তিনি অহিংসামন্ত্রে দীক্ষিত বৌদ্ধ হয়ে পড়লেন-_ 
এও কি' একটা কথা হলো? আসলে অর্জন সেই মুহূর্তে 
শত্রসেনার একেবারে মুখোমুখি হয়ে উপলব্ধি করলেন তাকে 
কি ভয়ানক প্রাণপাত করতে হবে। মুহূর্তের মধ্যে তার মনে 
প্রবল অনীহা জাগল, কারণ পাগুবদের যুদ্ধজয় সম্পূর্ণরূপে 
তার ওপর নির্ভর করছিল। তিনি সেই মুহূর্তে অনুভব 
করলেন যে, এই বিশাল সেনামগ্লী, ভীন্ম, দ্রোণ, কর্ণ প্রমুখ 
মহারথিগণের বিনাশ-_এসকল তো তাকেই সম্পন্ন করতে 
হবে! এতটা কি পারবেন? এ-মনোভাব যে কাপুরুষোচিত, তা 
তিনি জানতেন। তাই তাকে আত্মীয়-মায়া, বর্ণসঙ্করের ভয় 
ইত্যাদি নানা কথার দ্বারা ঢাকতে চাইলেন। 


সেইজন্য সখা অর্জনকে কঠোর ভাষায় তিরস্কার করলেন £ 
“অর্জুন, এই সঙ্কটকালে আর্ধগণের অযোগ্য, স্বর্গগতির 
প্রতিবন্ধক ও অযশক্কর এই মোহ তোমার মধ্যে কোথা থেকে 
এল? হে পার্থ, তুমি ব্রীবত্তপ্রাপ্ত হয়ো না, এই কাপুরুষতা 
তোমায় শোভা পায় না, হৃদয়ের এই তুচ্ছ দুর্বলতা দূর কর। 
যুদ্ধার্থ উিত হও ।” (গীতা, ২।২-৩) ততক্ষণ যথেষ্ট দুর্বলি 
হয়ে পড়া অর্জুন সত্যিই আত্মীয়-মায়ায় মোহগ্রস্ত হয়ে 
শোকাচ্ছন্ন হয়ে পড়েছেন। তিনি কৃষ্ণের উপরি উক্ত তিরস্কার 
সত্বেও বলতে লাগলেন £ “মহানুভব গুরুজনদের বধ করে 
ইহলোকে রাজ্যলাভ অপেক্ষা ভিক্ষান্ন ভোজন করাও শ্রেয়। 
কারণ, গুরুজনদের বধ করে যে অর্থকাম ভোগ করব, তাতো 
হবে তাঁদের রুধিরলিপ্ত।” (এ, ২।৪-৮) কৃষ্ণ তখন 
কঠোরতর ভাষায় তিরক্কার করে বললেন ঃ “যাদের জন্য 
শোক করা উচিত নয়, তুমি তাদের জন্য শোক করছ আবার 
বড় বড় কথা বলছ?” (এ, ২১১) 

অর্থাৎ কৃষ্ণ অর্জনের মনোভাবকে মোহ ও কাপুরুষতা 
আখ্যা দিলেন। এ নিয়ে কৃষ্ণকে প্রচুর ভুল বোঝা হয়েছে। স্বয়ং 
বঙ্কিমচন্দ্র অর্জুনের মনোভাবকে করুণা বলে আখ্যা দিয়েছেন 
এবং তাকে এজন্য উচ্চ প্রশংসা করেছেন। বেশির ভাগ 
আধুনিক সমালোচক ও অনুবাদক এব্যাপারে কৃষ্ণ-নিন্দায় 
মুখর। কৃষ্ণ যুদ্ধবাজ, রক্তপাতে আগ্রহী ইত্যাদি তাদের কথা। 
এ-যুদ্ধে কৃষ্ণের কী লাভ? তা কেউ বিচার করে দেখেন না। 
, এবিষয়ে স্বামী বিবেকানন্দ প্রমুখ আলোকপাত করেছেন। 
কেন কৃষ্ণ এরূপ করলেন? বিবেকানন্দ নিজেই প্রশ্নটি 
তুলেছেন £ “5/17) 15175 (107151079) 00201061001)8 00] 
11100)” নিজেই উত্তর দিচ্ছেন ? “13০০/১০ 1. ৬/৪১ 1101 
000 (1১0 15110111700101) 01 /118178 00 1181) 9105০ 041 
01 0১0 0৬০1৮/1)01]1)111 [190001011101)00 01 [00010 ১৪৬৪ 
00179; 10 ৮47১ 011 191783 11000 10108018171 011 01015 
1111/11111219১১.৮৮৪ অর্থাৎ অর্জুন মোহে আবিষ্ট হয়েছেন। 
আতস্ত্মীয়-মায়া আর করুণা এক জিনিস নয়। আত্মীয়-মায়া 
তমোগুণ-সঞ্জাত দুর্বলতামাত্র, করুণা সত্তগুণ থেকে জাত হয়। 
আর তমোগুণ কাপুরুষতা আনে, তাই তা মনুষাত্বধর্ম- | 
বিরোধী। স্বামীজী আরো প্রাঞ্জল করে বলেছেন ঃ "৪৪! 
4511012৮125 20910. 109 ৬/এ5 0৬০01৮1)0111700 ৮101) 0119. 
[10801701090 070 11501100121) (1১0 11001118101) (0 1101) 
15 010৬০ 0৮ (1১6 9111019 1900 11701 170 001770 (0 (10 
090019-11010 ৬/111) 10 01101 00109030 1101) 0101. 
অর্জন ভয় পেয়েছেন, কিন্ত তিনি যুদ্ধ করতেই তো 
এসেছিলেন। না হলে যুদ্ধাক্ষেত্রে এসেছিলেন কেন? ভয় 
পাওয়ার লক্ষণগ্ুলি অর্জন নিজেই ব্যক্ত করছেন £ “হে 
কৃষ্ণ) যুদ্ধেচ্ছু এইসকল স্বজনদের সম্মুখে দেখে আমার শরীর 


কিন্তু অসাধারণ তীক্ষুধী শ্রীকৃষ্ণ তা বুঝে ফেললেন এবং কাপছে, গাণ্তীব খসে পড়ছে।” (এ, ১।২৮-২৯) এগুলি তো 
৮১ মহাভারত-__-রাজশেখর বসু অনুদিত, পৃঃ ৩৬৪ ৮২ এ, উদ্যোগপর্ব ৮৩ এ, ভীম্মপর্ব, পুঃ ৩৭৮ 
৮৪ 0০/8701616 ৮/01৮5, ৬০|. 1৬. 1- 108 ৮৫ 101৫. 


৬৪৯ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্য--১১শ সংখ্যা 0 অগ্রহায়ণ ১৪০৬ এ নভেম্বর ১৯৯৯ 


পরিষ্কার ভয় পাওয়ারই লক্ষণ। মহাবীর অর্জন, তবুও 
কাপুরুষতা ও ক্লীবত্ব তাকে অধিকার করেছে। স্বামীজী ব্যাখ্যা 
করে বলছেন 2 +১1211% 2 (01776 ০0765 ৬/1)21) ৮/০ ৬/1)1 
(0) 11119107161 04 ৮৬/৩০/7955 10. ০০৮/10100 8১ 
(0181৬016355 8110 16110110181101. 

+117510 15 & 001011190 117 41001085157 0০01৬169017 
1085 07701101911517) 2170 1019 001... 1 15 5911 
1)31770115911011. ৬/০ 216 011706101১6 00101701 ০ 0 
(0177011015] 11106 211117215... 

“ব০৬। 4১110170913 011097076 00710101 ০ 0115 
9110110121151. 16 15 1700 ৬/181 176 5170010 ০০--৪ 
8198101 ১০11-00120101190, 01)1181)121160 5856 ৬/011017)% 
(11011017) 0106 01017781 1181)0 01 198501.” 

অর্থাৎ আমাদের জীবনে এরকম অনেকসময় আসে যখন 
আমরা দুর্বলতা ও কাপুরুষতাকে ভুল করে ক্ষমা ও ত্যাগ 
বলে অভিহিত করি। অর্জুনের হাদয়ে ভাবাবেগ ও কর্তব্যের 
মধ্যে একটি সঙ্র্ষ উপস্থিত হয়েছে। তিনি এখানে পশুপক্ষীর 
ন্যায় আবেগে অভিভূত। আত্মসংযমী জ্ঞানবান ঝষি, যিনি 
যুক্তির শাশ্বত আলোকে আলোকিত হয়ে কাজ করেন, অর্জন 
সেরকম আচরণ করছেন না। 

সতাই তো অর্জুন সব বিস্মৃত হয়েছেন। ভাডিটার 
জন্যই তারা সংগ্রাম করছেন, সেখানে র্যক্তিগত লাতক্ষতি, 
রাজ্যলাভ-_এসবই গৌণ। ভূলে গিয়েছেন দ্রৌপদীর সেই 
অমানবিক লাঞ্কনার কথা, পাপমতি দুর্যোধন প্রভৃতির সমস্ত 
দুকর্ম। তিনি সত্তৃগুণ-প্রসূত বিশুদ্ধ যুক্তির দ্বারা পরিচালিত না 
হয়ে তমোগুণ-জাত ভাবাবেগে আধুত হয়েছেন, ফলে 
মনুষ্যত্ব-বিরোধী কাপুরুষতা, ভয় ও রব্লীবত্বের বশবতীঁ 
হয়েছেন। জ্ঞানিশ্রেষ্ঠ যুক্তিপরায়ণ কৃষ এসব বুঝতে পেরেই 
কঠোর তিরস্কার করে বলেছেন ঃ “ররীবত্ব প্রাপ্ত হয়ো না 
অর্জুন।” অর্থাৎ_-“ওঠো জাগো, মানুষ হও, মানুষের মতো 
আচরণ কর।” স্বামীজীর মতে এই একটি শ্লোকের মধ্যেই 
গীতার মর্মবাণী ধবনিত হয়েছে £ “1) 0705 0170 91018. 1195 
11110090090 (16 ৮1101 1195588০ 91 (0 0108.” 
অবাস্তর। এই আত্মীয়-মায়াকে কি ভগবান বুদ্ধই করুণা 
বলতেন? তিনি নিজে কী আচরণ করেছেন? পিতামাতা, 
পত্রী, সদ্যোজাত শিশুপুত্র- কারো প্রতি কি তিনি মায়া 
দেখিয়েছেন? তিনি গৃহত্যাগ করবার পর তাকে ফিরিয়ে 
আনবার জন্য মহামুনি কাশ্যপের আশ্রমে (যেখানে তিনি 
তখন অবস্থান করছিলেন) তাদের পুরোহিত প্রেরিত হন। 
এবং এই পুরোহিত তাঁকে যখন পিতামাতা ও পত্বীর শোক 
আর কাতরতার কথা বলে গৃহে ফিরে আসার জন্য বললেন, 


বুদ্ধ তখন উত্তর দিয়েছিলেন ঃ “সূর্য যদি ভূপতিত হয়, পৃথিবী 


৮৬ 00177001905 ৬/01165, ৬০1. [১ 00. 459-460 
৮৮ বুদ্ধচরিত-_অশ্বঘোষ, অনুবাদ £ রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর ( 


যদি তার কক্ষচ্যুত হয়, হিমাচল যদি তার অটলত্ব ত্যাগ করে 
তবুও অকৃতার্থ আমি গৃহে ফিরে যাব না।"”৮”৮ তিনি জানতেন 
যে, মৃত্যু অনিবার্ধ, এই মরজীবনে প্রিয়-বিচ্ছেদ ঘটবেই। 
সেজন্য আত্মীয়-মায়ায় তিনি অভিভূত হুননি, নিকটতম 
আত্মীয়দেরও তিনি কোন করুণা দেখাননি। ঠিক একই কথা 
গীতায় কৃষ্ণ অর্জুনকে বোঝাতে চেয়েছেন £ “জাতস্য হি ধুবো 
মৃত্যুঃ।”(এ, ২1২৭) মৃত্যু অবশ্যস্ভাবী, জন্মালেই মরতে হবে 
সকলকেই, সুতরাং ক্ষত্রিয় হিসাবে তুমি তোমার কর্তব্যকর্ম-_- 
ন্যায়ধর্ম রক্ষা থেকে বিচ্যুত হবে কেন? 

মহাভারতের যুদ্ধের শেষে শোকে মুহ্যমান ধৃতরাষ্ট্রকে 
বিদুর একই কথা বলছেন ঃ “মহারাজ, শুয়ে আছেন কেন? 
উঠুন, সব প্রাণীর গতিই এই। মানুষ শোক করে মৃতজনকে 
ফিরে পায় না, শোক করে নিজেও মরতে পারে না। সকল 
সঞ্চয়ই পরিশেষে ক্ষয় হয়, উন্নতির অস্তে পতন হয়, মিলনের 
অস্তে বিচ্ছেদ হয়, জীবনের অস্তে মরণ হয়। মানুষ অদৃশ্য স্থান 
থেকে আসে, আবার অদৃশ্য স্থানেই চলে যায়, তারা আপনার 
নয়, আপনিও তাদের নন, তবে কিসের খেদ? সহস্র সহস্র 
শোকের কারণ এবং শত শত্‌ ভয়ের কারণ প্রতিদিন মৃঢ় 
লোককে অভিভূত করে, কিন্তু জ্ঞানিজনকে করে না। 
কুরুশ্রেষ্ঠ, কালের কেউ প্রিয় অপ্রিয় নেই, কাল কারো প্রতি 
উদাসীনও নয়, কাল সকলকেই আকর্ষণ করে নিয়ে যায় ।”৮৯ 

দেখা যায় বুদ্ধও প্রায় একই কথা বুঝিয়েছেন কিশা 
গোতমীকে। কিসা গৌতমী মৃত পুত্রকে বহন করে এনেছিলেন 
বুদ্ধের কাছে, প্রার্থনা জানিয়েছিলেন তাকে প্রাণদান করার 
জন্য। বুদ্ধ প্রথমে গৌতমীকে এমন কোন গৃহ থেকে এক মুষ্ঠি 
সরিষা আনতে বলেন যে-গৃহে কখনো মৃত্যু প্রবেশ করেনি। 
সারাদিন দ্বার থেকে দ্বারে ঘুরেও যখন এরকম একটিও গৃহ 
পেলেন না গৌতমী, তখন তিনি উপলব্ধি করলেন মৃত্যু 
অনিবার্য, তখন পুত্রের মৃতদেহ পরিত্যাগ করে তিনি বুদ্ধের 
নিকট প্রব্রজ্যা ভিক্ষা করলেন। গীতা বা মহাভারতের শিক্ষা 
এবং বুদ্ধের শিক্ষা এখানেও এক। 

তাছাড়া বৌদ্ধধর্মের ওপর চাপানোর আছে কী £ আত্মার 
অমরত্বে ও জম্মান্তরবাদে বৌদ্ধধর্মেও বিশ্বাস আছে। স্বর্গ 
নরক, দেব-দেবী--এসবই প্রচুর বৌদ্ধধর্মে আছে। আর 
নির্বাণ' ও 'মুক্তি'__এ-দুটি কথা তো সমার্থক। আর তাহলে 
চাপানোর কী রইল বৌদ্ধধর্মের ওপর? বৌদ্ধরা ঈশ্বর মানেন 
না? খতিয়ে দেখলে দেখা যায়, বুদ্ধই তাঁদের ঈশ্বর, বুদ্ধ ঠিক 
সেইভাবেই তাঁদের কাছে পূজা পেয়ে থাকেন। আর হিন্দুরা 
তো তাকে বিষুঃর অবতার বলেই পূজা করে থাকেন। এই কি 
মত চাপানোর লক্ষণ, না গ্রহণের? এটাই হিন্দুধর্মের 
080100) (ীতিহা)__চাপানো নয়, গ্রহণ। শঙ্করাচার্যের 
কালে যা গ্রহণ করার তা গ্রহণ করা হয়েছিল, যা বর্জন করার 
তা বর্জন করা হয়েছিল। [ক্রমশ] 
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৮৯ মহাভারত, স্ত্রীপর্ব 








কোন সময়ে রবীন্দ্রনাথের রচনা ও অভিমত 
বিতর্ক সৃষ্টি এবং সশন্ত্র সংগ্রামে বিশ্বাসী 
দেশপ্রেমিকদের ক্ষুব্ধ করলেও বিপ্লবী এবং বিপ্লব- 
আন্দোলনের ওপর তার কবিতা ও গানের সামগ্রিক প্রভাব 
ছিল অত্যন্ত গভীর। তাদের শক্তি ও মনোবলের এক প্রধান 
উৎস ছিলেন রবীন্দ্রনাথ। উল্লাসকর দত্ত, সতীশ দে, প্রতুলচন্ত্র 
গঙ্গোপাধ্যায়, দীনেশ গুপ্ত, রামকৃষ্ণ বিশ্বাস প্রমুখ বিপ্লবীরা 
তার অনুপ্রেরণার উল্লেখ করেছেন। “মাস্টারদা" রবীন্দ্রনাথের 
বই হাতে পেলে নাওয়া-খাওয়া ভূলে যেতেন। ভগৎ সিং 
জেলের “কনডেমড সেল'-এ ফাঁসির অপেক্ষায় থাকার সময় 
লেখা “নোটে” রবীন্দ্রনাথের লেখার উল্লেখ করেছেন। কিবির 
৭০ বছর পূর্তি উপলক্ষ্যে রাজবন্দীরা তাকে অভিনন্দন 
জানিয়েছিল শ্রদ্ধা ও কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপন করে। বিপ্লব 
আন্দোলনের প্রতি রবীন্দ্রনাথের মনোভাব, তার অত্তর্থন্ ও 
বিপুল অনুপ্রেরণা সম্পর্কিত বহু তথ্য ও মননশীল আলোচনা 
রয়েছে চিন্মোহন সেহানবীশের “রবীন্দ্রনাথ ও বিপ্লবী সমাজ' 
্রন্থে। বিপ্লবীদের অনেকেই তাদের কারাজীবনকে কেন্দ্র করে 
সাহিত্য রচনা করেছিলেন। এঁ কারাসাহিত্যে রবীন্দ্রনাথের 
অনুপ্রেরণার ছাপ সুস্পষ্টভাবে ফুটে উঠেছিল। (দ্রঃ বাংলা 
কারাসাহিত্য-_আদিত্য চৌধুরী) | 
জাতীয় কংগ্রেসের অহিংস আন্দোলনে বিশ্বাসী স্বাধীনতা- 
সংগ্রামীদের ওপর রবীন্দ্রনাথের প্রভাব ও অনুপ্রেরণার গুরুত্ব 
ছিল গভীর ও সুদূরপ্রসারী। মহায্মা গান্ধী ও “গুরুদেব' 
রবীন্দ্রনাথের মধ্যে পারস্পরিক গভীর শ্রদ্ধার (গুরুত্বপূর্ণ 
বিষয় ও প্রশ্নে মতপার্থক্য সত্তেও) সম্পর্ক সুবিদিত। এই 
বিষয়ে বহু আলোচনা হয়েছে, গ্রন্থ রচিত হয়েছে। 
অনুরূপভাবে রবীন্দ্রনাথ ও সুভাষচন্দ্রের মধ্যেও ছিল মধুর 
সম্পর্ক। জওহরলাল নেহরুও রবীন্দ্রনাথের বিশেষ ন্নেহের 


পাত্র ছিলেন। কবি জওহরলালকে তার তারুণ্য ও প্রাণশক্তি 
জন্য 'খতুরাজ' বলে সম্বোধন করেছিলেন। সুভাষচন্দ্রকে 
অভিনন্দন জানিয়েছিলেন "দেশনায়ক' রূপে। গান্ধীজী ও 
সুভাষচন্দ্রের মধ্যে মতভেদ ও বিরোধ যখন দেখা গিয়েছিল 
(ত্রিপুরী কংগ্রেসের সময়) তখন জওহরলাল ছিলেন 
গান্ধীজীর পক্ষে । কংগ্রেসের মধ্যে এ চরম সঙ্কটের সময় 
রবীন্দ্রনাথের সহানুভূতি ও আশীর্বাদ ছিল সুভাষচন্দ্রের 
দিকেই। এঁ এঁতিহাসিক ঘটনার সময় গান্ধীজী-রবীন্দ্রনাথ- 
জওহরলাল-সুভাষচন্দ্রের সম্পর্ক, মতামত বিনিময় এবং 
রবীন্দ্রনাথের ভূমিকা এক পৃথক আলোচনার বিষয়। বর্তমান 
প্রবন্ধে এ প্রসঙ্গের বিশদ আলোচনার অবকাশ নেই। (এই. 
প্রসঙ্গে বর্তমান লেখকের “দেশনায়ক সুভাষচন্দ্র” ও সমর 


বিরোধী আন্দোলন থেকে বিচ্ছি্ন ছিল না। ব্রিটিশ শাসনের 
বিরুদ্ধে ভারতীয়দের সংগ্রাম সারা এশিয়া এবং আফ্রিকা, 
লাতিন আমেরিকার দেশগুলিতে জাতীয়তাবোধের উন্মেষে 
প্রত্যক্ষ এবং পরোক্ষভাবে প্রভাব ফেলেছিল। এই ক্ষেত্রটিতে 
রবীন্দ্রনাথের গুরুত্বপূর্ণ অবদান ছিল। নেপালচন্দ্র মজুমদার 
রবীন্দ্রনাথের জাতীয়তাবোধ ও আত্তর্জীতিকতাকে কবির 
“দেশমানব তথা বিশ্বমানব'-এর দৃষ্টিকোণে দেখেছেন। তার 
পাঁচ খখডের তথ্যসমৃদ্ধ “ভারতে জাতীয়তা ও আত্তর্জাতিকতা 
এবং রবীন্দ্রনাথ গ্রন্থটি এই বিষয়ে এক মূল্যবান সংযোজন। 
পৃথিবীর সব দেশের, সব মানুষের রাজনৈতিক ও আর্থ- 
রবীন্দ্রনাথের উদ্বেগ ও নৈতিক সমর্থন ছিল। প্রথম 
বিশ্বযুদ্ধের সময় পুত্র রথীন্দ্রনাথকে একটি চিঠিতে তিনি 
লিখেছিলেন ঃ “সমস্ত পৃথিবীকে আমার দেশ বলে বরণ করে 
নিয়েছি।”” প্রায় দু-দশক পরে বিশ্বভারতীতে “মানব স্বাধীনতা, 
বিষয়ে একটি ভাষণে (২০ জানুয়ারি ১৯৩৭) তিনি বলেন £ 
“একমাত্র ভারতবর্ষই যে স্বাধীনতা- লাভের জন্য ব্যগ্র 
হইয়াছে, তাহা সত্য নহে; স্বাধীনতা-সংগ্রাম এখন সারা 
জগতেই চলিয়াছে।... আমরা আজ যে-স্বাধীনতার জন্য 
উৎকঠিত হইয়াছি, সে-স্বাধীনতার স্বরূপ কি হইবে?... যে- 
স্বাধীনতায় সমগ্র সমাজের কল্যাণকর জটিল সমস্যাসমূহের 
মীমাংসা না হয় এবং যাহার মধ্যে এসকল সমস্যার স্থান না 
পায় সে-স্বাধীনতাকে প্রকৃত আদর্শ স্বাধীনতা বলিতে পারা 
যায় না।” তিনি বিশ্বাস করতেন, স্বাধীনতায় সকলের সমান 
অধিকার। প্রত্যেকেরই উন্নত জীবনযাপন দাবি করার 
অধিকার আছে। মানবজীবনের এই হলো পরিপূর্ণ আদর্শ। 

বিশ্বভারতী প্রসঙ্গে অন্য একটি ঘটনার কথা মনে আসে। 
রবীন্দ্রনাথ বিশ্বভারতীকে সম্পূর্ণভাবে রাজনীতি ও 
রাজনৈতিক আন্দোলনের সম্পর্কমুক্ত রাখার চেষ্টা করলেও 
তা পুরোপুরি সম্ভব হয়নি। হওয়া সম্ভবও ছিল না। 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্য--১১শ সংখ্যা 0 অগ্রহায়ণ ১৪০৬ 0) নভেম্বর ১৯৯৯ 


শিক্ষকদের চিত্তাধারা এবং সর্বোপরি স্বয়ং রবীন্দ্রনাথের 
উপস্থিতি, জীবন ও সাহিত্য স্বাধীনতা-সংগ্রামী ও দেশ- 
প্রেমিকদের ওপর প্রত্যক্ষ ও পরোক্ষ প্রভাব ফেলেছিল। 
পুলিস ও প্রশাসন বিশ্বভারতীকে সন্দেহের দৃষ্টিতে দেখত 
(যেমন দেখত রামকৃষ্ণ মিশনকে)। এ সন্দিগ্ধ দৃষ্টির কারণ 
প্রভাতকুমার মুখোপাধ্যায়। 

“কবির যেদিন কাশী রওনা হওয়ার কথা-_-৬ ফেব্রুয়ারি 
১৯৩৫-_সেদিন বিশ্বভারতী দেখতে এলেন বাংলার 
লাটসাহেব স্যার জন আন্ডারসন। আন্ডারসন জবরদস্ত লাট, 


তিনি নাকি ইতিপূর্বে শায়েস্তা করে এসেছিলেন। এমন দোরদণ 
লাটসাহেব আসছেন বলে শান্তিনিকেতন পুলিস ও গুপ্তচরে 
ছেয়ে গেল। কদিন পূর্বে জেলার পুলিস বিভাগের কর্তা এসে 
বলেছিলেন যে, লাটসাহেবের নির্বিঘ্তার অনুরোধে তারা 
কলেজের কয়েকজন ছাত্রকে আটকাতে চান। কবি জুদ্ধ হয়ে 
বলেন, তাহলে আপনারা লাটসাহেবের অভ্যর্থনা করুম, 
আমি এখান থেকে চললাম। শেষপর্যস্ত ব্যবস্থা হলো যে, 
গভর্নরের আগমনের দিন আশ্রমে কেউ থাকবে না; 
লাটসাহেব এসে শুন্যপুরী দেখে যান। ৬ ফেব্রুয়ারি 
শ্রীনিকেতনের বাৎসরিক উৎসব, ছাত্র অধ্যাপক সকলেই 
শ্রীনিকেতনের মেলায় চলে গেলেন। বিভাগীয় অধ্যক্ষরা 
থাকলেন পুলিসের লোকের দ্বারা পরিবেষ্টিত হয়ে নিজ নিজ 
বিভাগে লাটসাহেবকে অভ্যর্থনা করতে। আন্ডারসন সাহেব 
আশ্রম দেখে গেলেন। সেদিন অনেকেরই “সামান্য ক্ষতি' 
কবিতাটির কয়েকটি পঙ্ক্তির কথা মনে হয়েছিল।” (রবীন্্র- 
জীবনকথা, পৃঃ ১৬৫-১৬৬) 

সারা এশিয়ার জাগরণ, সাম্রাজ্যবাদ-বিরোধী আন্দোলন, 
বর্ণবৈষম্যের বিরুদ্ধে সংগ্রাম, মানব-অধিকার, ফ্যাসিবাদ- 
বিরোধী আন্দোলন, সর্বজনীনতা ও বিশ্বত্রাতৃত্ববোধের প্রচার 
এবং প্রসার-- প্রতিটি ক্ষেত্রে রবীন্দ্রনাথের এক বড় ভূমিকা 
ছিল। সারা বিশ্বের স্বাধীনতাকামী মানুষের শ্রদ্ধা তিনি অর্জন 
করেছিলেন। ফ্যাসিস্ট ইতালির আবিসিনিয়া গ্রাস ও তার 
প্রতিকারের কোন ব্যবস্থাগ্রহণে 1.9889০৩ ০1 [ব800175-এর 
ব্যর্ঘতার বিরুদ্ধে তিনি লিখেছিলেন তার “আফ্রিকা' 


কবিতাটি । এ কবিতার একটি ছত্র কৃষ্গ্রঙ্গ আমেরিকানদের 


(81901 /১77617015) ওপর লেখা বিশ্বে সাড়া-জাগানো 
ইতিহাস-আশ্রয়ী উপন্যাস '[২০০'-কে স্মরণ করিয়ে দেয় ঃ 
“এল ওরা লোহার হাতকড়ি নিয়ে 
নখ যাদের তীক্ষ তোমার নেকড়ের চেয়ে 
এল মানুষ-ধরার দল 
গর্বে যারা অন্ধ তোমার সূর্যহারা অরণ্যের চেয়ে।” 


অন্যায়, অত্যাচার ও উগ্র জাতীয়তাবোধে উন্মত্ত হয়ে অন্য 
দেশের ওপর আক্রমণের বিরুদ্ধে তীব্র প্রতিবাদ ও ধিক্কার 
জানাতে রবীন্দ্রনাথ কখনো দ্বিধা করেননি। এর ফলে তার 
ব্যক্তিগত খ্যাতি, প্রতিষ্ঠা ও বিদেশে সমাদরের পথে অস্তরায় 
সৃষ্টি হয়েছিল। গুগ্রাহী বন্ধুদের তিনি মুগ্ধ করেছিলেন। তার 
ব্যকতিস্বার্থ ক্ষুপ্ন হয়েছিল। কিন্তু সেদিকে রবীন্দ্রনাথ ভ্রাক্ষেপ 
করেননি। “অন্যায় যে করে, আর অন্যায় যে সহে”-_তার 
প্রতি রবীন্দ্রনাথের ঘৃণা শুধুমাত্র তার কবিতায় নয়, নিজের 
জীবনেও ব্যক্ত হয়েছিল। জাপানের অগ্রগতি, জাতীয় বৈশিষ্ট্য 
তিনি শ্রদ্ধার চোখে দেখতেন। জাপানে তিনি বিশেষ সমাদর ও 
সম্মান পেয়েছিলেন। কিন্তু সেই জাপান যখন চীনের ওপর 
আক্রমণ করে, তখন রবীন্দ্রনাথ এঁ আগ্রাসী নীতির প্রকাশ্য 
কঠোর সমালোচনা করেছিলেন। খোদ টোকিওতে দেওয়া 
একটি ভাষণে তিনি জাপানীদের উগ্র জাতীয়তাবাদের নিন্দা ও 
জাপানকে সতর্ক করে বলেছিলেন £ তোমরা যদি শাস্তি চাও 
তবে নেশন-রাক্ষস*-এর বিরুদ্ধে তোমাদের লড়াই করতে 
হবে। জাপানী কবি য়োনে নোগুচি রবীন্দ্রনাথের এ মন্তব্যের 
প্রতিবাদ করেছিলেন। যে-রবীন্দ্রনাথকে জাপান শ্রদ্ধা করে, 
সমাদর করে সেই রবীন্দ্রনাথ তাদের এরকম কঠোর নিন্দা 
করায় তিনি দুঃখপ্রকাশ করেন। তার উত্তরে রবীন্দ্রনাথ 
লিখেছিলেন-_তিনি জাপানীদের ভালবাসেন। কিন্তু তিনি 
চীনের বিরুদ্ধে তাদের অন্যায় আক্রমণের জয় কামনা করতে 
অক্ষম। অনুশোচনার ভিতর দিয়ে তাদের প্রায়শ্চিত্ত হোক'-_ 
এই কামনা তিনি করেন। এই প্রসঙ্গে স্মরণ করা যেতে পারে 
যে, ইতিপূর্বে কোরিয়ার ওপর সাম্রাজ্যবাদী আক্রমণ ও তার 
বিরুদ্ধে কোরিয়ার মানুষের সংগ্রামকে তিনি অভিনন্দন 
জানিয়েছিলেন। ১৯২৯ সালে কোরিয়া যাওয়ার আমন্ত্রণ তিনি 
গ্রহণ করতে পারেননি বলে দুঃখিত হয়েছিলেন। কিন্তু 
কোরিয়ার সংগ্রামী মানুষদের অভিনন্দন জানিয়ে একটি 
কবিতায় লিখেছিলেন £ 
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লক্ষ্যের মধ্যে সীমাবদ্ধ নয়। তার ব্যাপ্তি একটি দেশ ও 
জাতির জীবনের সকল ক্ষেত্রে। এ আলোচনার অবকাশ 
বর্তমান প্রবন্ধে না থাকলেও চিস্তা, ভাষা .ও চিত্তের যে- 
স্বাধীনতার কথা রবীন্দ্রনাথ বারবার বলেছিলেন সারা জীবন 


৬৫২ 


ধরে, তার দু-একটির উল্লেখ না করলে মুক্তিকামী মানুষের 
আন্দোলনের সঙ্গে তার চিরকালীন আত্মিক বন্ধনের এই 
সংক্ষিপ্ত রাপরেখাটুকুও অসম্পূর্ণ থেকে যাবে। 

কলকাতা বিশ্ববিদ্যালয়ের সমার্বতন ভাষণ দেওয়ার জন্য 
উপাচার্য শ্যামাপ্রসাদ সুখোপাধ্যায় রবীন্দ্রনাথকে আমন্ত্রণ 
করেছিলেন। তিনি সেই আমন্ত্রণ গ্রহণে সম্মত হয়েছিলেন 
একটি শর্তে। শর্তটি ছিল-_তিনি বাঙলায় ভাষণ দেবেন। 
কলকাতা বিশ্ববিদ্যালয়ের ইতিহাসে ইতিপূর্বে সমাবর্তনে 
ইংরেজী ছাড়া অন্য ভাষায় ভাষণ হয়নি। শ্যামাপ্রসাদ 
রবীন্দ্রনাথের শর্ত মেনে -নিয়েছিলেন। রবীন্দ্রনাথের সেই 
সমাবর্তন-ভাষণ এক এঁতিহাসিক ঘটনা। রবীন্দ্রনাথ তার 
ভাষণের সুচনায় বলেছিলেন £ “আজ বাংলাদেশের প্রথমতম 
বিশ্ববিদ্যালয় আপনার ছাত্রদের মাঙ্গল্যবিধানের শুভকার্ষে 
বাংলার বাণীকে বিদ্যামন্দিরের উচ্চবেদিতে বরণ করেছেন। 
বছদিনের শুন্য আসনের অকল্যাণ আজ দূর হলো ।... ইংরেজী 
ভাষা সম্পর্কে কৃত্রিম কৌলীন্যগর্ব আদিকাল থেকেই এই 
বিশ্ববিদ্যালয়ের অন্তরে অন্তরে সংস্কারগত হয়ে গিয়েছিল।" 
ভাষণের সমাপ্তিতে আহান জানিয়েছিলেন £ 

দূর কর মুঢ়তায় অযোগ্যের পদে 
মানবমর্যাদা বিসর্জন 


চূর্ণ কর যুগে যুগে স্ুপীকৃত লঙ্জারাশি 

নিষ্ঠুর আঘাতে। 

নিঃসংকোচে 

মস্তক তুলিতে দাও 

অনস্ত আকাশে 

উদাত্ত আলোকে 

মুক্তির বাতাসে ।” 
রবীন্দ্রনাথের এই ভাষণ ছিল সাংস্কৃতিক ও ভাষাগত 
সাম্রাজ্যবাদের বিরুদ্ধে এক এঁতিহাসিক আঘাত, জাতীয় 
আন্দোলনের সঙ্গে এর ঘনিষ্ঠ সম্পর্ক ছিল। কয়েক দশক 
পরে যখন ভাষা-আন্দোলনের শেষ পর্যায় ও চূড়ান্ত 
সাফল্যের পরিণতি-রূপে স্বাধীন বাংলাদেশের জন্ম হয়েছিল 
তখন দুই বাংলার মানুষ রবীন্দ্রনাথকে স্মরণ করেছিল সম্রন্ধ 


| 
রবীন্দ্রনাথ ভরসা করেছিলেন যুবশক্তিকে। সেই যুবশক্তি 
তরুণদের আহান করেছিলেন তার শেষজীবনের (১ এপ্রিল 
১৯৩৯) এক অনন্য কবিতায় £ 
“তোমরা এস তরুণ জাতি সবে 
মুক্তিরণ ঘোষণাবাণী জাগাও বীর রবে 


অসম্মান নিয়ো না শিরে, ভুলো না আপনায়। 


মিথ্যা দিয়ে, চাতুরী দিয়ে রচিয়া গুহাবাস 
পৌরুষেরে করো না পরিহাস। 
বাঁচাতে নিজপ্রাণ 
বলীর পদে দুর্বলেরে করো না বলিদান।” 

রবীন্দ্রনাথ তার শেষ জন্মদিনের অবিস্মরণীয় ভাষণ 
“সভ্যতার সঙ্কট'-এ ঘোষণা করেছিলেন, বহু আশা নিয়ে 
“জীবনের প্রথম আরস্তে সমস্ত মন থেকে বিশ্বাস করেছিলুম 
ইউরোপের অন্তরের সম্পদ এই সভাতার দানকে। আজ 
আমার বিদায়ের দিনে সেই বিশ্বাস একেবারে দেউলিয়া হয়ে 
গেল। আজ আশা করে আছি পরিত্রাণকর্তার জন্মদিন আসছে 
আমাদের এই দরিদ্র লাঞ্ছিত কুটীরের মধ্যে; অপেক্ষা করে 
থাকব, সভ্যতার দৈববাণী সে নিয়ে আসবে, মানুষের চরম 
আশ্বাসের কথা মানুষকে এসে শোনাবে এই পূর্বদিগন্ত 
থেকেই।” 

রবীন্দ্রনাথের শেষ জীবনের এই ভাষণ, রচনা ও 
কবিতাগুলি পড়তে পড়তে একজনের কথা মনে আসে। 
তিনি স্বামী বিবেকানন্দ। রবীন্দ্রনাথ বলেছিলেন, 
বিবেকানন্দের বাণী “শ্বার্থবোধের সীমার বাইরে মানুষের 
আত্মবোধকে অসীম মুক্তির পথ” দেখিয়েছিল। তাই, 
রবীন্দ্রনাথের ভাষায় ঃ “একে বলে বাণী।” স্বামীজীর এই 
বাণী “সম্পূর্ণ মানুষের উদ্বোধন” । “সভ্যতার সঙ্কট' ভাষণের 
শেষে কবি আশার বাণী শুনিয়েছিলেন, পরিত্রাণকর্তার জন্ম 
হবে “আমাদের এই দরিদ্রলাঞ্থিত কুটীরের মধ্যে” । বহুদিন 
পূর্বে স্বামীজী ভবিষ্যদ্বাণী (না আশা?) করেছিলেন £ “এবার 
কেন্দ্র ভারতবর্য।” জীবনের শেষ প্রহরে রবীন্দ্রনাথের 
চিস্তাজগতে স্বামী বিবেকানন্দ কী বেশি যাতায়াত 
করেছিলেন? [সমাপ্ত] 3 


সহায়ক গ্রন্থ £ 
১ ভারতে জাতীয়তা ও আস্তর্জাতিকতা এবং রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর-_ 


রবীন্দ্র-জীবনী--প্রভাতকুমার মুখোপাধ্যায়, চার খণ্ড 
রবীন্দ্রজীবন-কথা-_প্রভাতকুমার মুখোপাধ্যায় 


বাংলা কারাসাহিত্য-_আিত্য চৌধুরী 
3810760 8611£9| (নিষিদ্ধ বাঙুলাসাহিত্য)--শিশির কর 
৯ রবীন্দ্রসাহিত্যের প্রথম পর্যায়-_-জলি সেনগুপ্ত 

১০ দেশনায়ক সুভাষচন্ত্র-_নিমাইসাধন বসু 

১১ রবীন্দ্রনাথের দৃষ্টিতে সুভাষচন্দ্র--সমর গুহ 

১২ শ্রীরামকৃষ্ণ স্বামী বিবেকানন্দ (প্রাসঙ্গিক তথাসহ)- রবীন্দ্রনাথ 
ঠাকুর (শত্বরী প্রসাদ বসু ও বিমলকুমার ঘোষ সম্পাদিত) 
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রস বিশে পরবীদনের সধ্যাবধি 


মানুষের সন্ধান মেলে। ইকুয়েডর ও পূর্বতন সোভিয়েত 
ইউনিয়নের 


দীপন্কর দাশগুপ্ত 
[নিবন্ধটি আন্তর্জাতিক প্রবীণ-বর্ষ (১৯৯৮-১৯৯৯) উপলক্ষ্যে নিবেদিত] 
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6 মুক্মান ভব।' একসময় কনিষ্ঠের প্রতি জ্যেষ্ঠের এই 
ছিল আশীর্বাদ । দীর্ঘজীবন লাভ তখন আশ্চর্যের 
ব্যাপার ছিল না। মনে পড়ে বাইবেলের জেনেসিস-এ সেই 
মিথিউজিলার কথা--যিনি বেঁচেছিলেন ৯৬৯ বছর, কিংবা 
জেরেডের কথা-_্যার আয়ুক্কাল ছিল ৯৬২ বছর। মহাপ্লাবন 
পেরিয়ে এসে পৃথিবীতে প্রাণের ধারা বহমান রেখেছিলেন 
যিনি সেই নোয়াও বেঁচেছিলেন ৯৫০ বছর। আর প্রথম 
আদি আদমের মৃত্যুকালে বয়স হয়েছিল ৯৩০ বছর। কিন্তু 
এঁদের সকলকেই টেকা দিয়েছিলেন মহাভারতের সেই 
পরিচিত চরিত্র চন্দ্রবংশীয় রাজা নহুষের পুত্র যযাতি। হাজার 
বছর ইন্দ্রিয়-সম্তোগের আকাঙ্ক্ষায় পুত্র পুরুর কাছ থেকে 
অন্যায়ভাবে যৌবন ধার করেছিলেন তিনি। আসলে অনস্ত 
যৌবনের অন্বেষণে মানুষের চিরস্তন আকুতির সুচনা 
আবহমানকাল থেকেই। ইংরেজী কোষগ্রস্থ “এনসাইক্লো- 
পিডিয়া ব্রিটানিকা*য় কোন কোন মাছ ও সরীসৃপ-সহ এমন 
কিছু প্রাণীর উল্লেখ রয়েছে যেগুলি আপাতভাবে অমর। 
কারণ, সেগুলি অনিয়ন্ত্রিত বাড়বৃদ্ধিতে সক্ষম । গ্যালাপাগোস 
বলে একরকম কচ্ছপের কয়েকশ বছর বা তারো বেশি টিকে 
থাকা বেশ স্বাভাবিক। গাছদের মধ্যে পাইন এবং রেডউড 
বাঁচে কয়েক হাজার বছর। আর ঝুরি নামাতে নামাতে 
বটগাছ সত্যিই 'অক্ষয়'। কিস্তু মানুষ? অমরত্ব অর্জন 
মানুষের কাছে অধরাই থেকে গেছে। তবু তার বেঁচে থাকার 
সাধ মেটে না! দীর্শনিক সিসেরো [ধ্রীস্টপূর্ব ১০৬-৪৩) 
লিখেছিলেন £ “০ 076 19 3০9 ০010 ৪5 10 11110 176 

০81110111৬৩ 0170 177010 681. 
বাইবেল বা মহাভারতের বহুশতবর্ষী চরিত্রের (54১৩1- 
০6106791187) মতো না হলেও আশ্চর্যজনকভাবে পৃথিবীর 


কিছু প্রত্যন্ত প্রান্তে এই আধুনিক কালেও দীর্ঘতর আয়ুসম্পন্ন 


আজারবাইজান প্রজাতন্ত্রের কিছু অসাধারণ 
দীর্ঘায়ু অধিবাসীর কাহিনী সত্তরের দশকে পত্র-পত্রিকায় 
প্রকাশিত হয়ে দারুণ কৌতৃহলের সঞ্চার করেছিল। ১৯৭৩ 
ব্যক্তি আজারবাইজানের শিরালি মিসলিমভ ১৬৮ বছর 
বয়সে মারা গেছেন। তিনি একাই নন, এঁ প্রদেশে প্রতি এক 
লাখ মানুষের মধ্যে ৬৩ জনই ছিলেন শতায়ু (যেখানে 
আমেরিকায় তখন এই হিসাবটা ছিল এক লাখে তিন)। 
মহিলার কথা জানা যায়, যিনি ১২২ বছর জীবিত ছিলেন। 
গত বছর “ন্যাশনাল জিওগ্রাফিক' পত্রিকায় 'এজিং--_. 
নিউ আনসার টু আন ওল্ড কোয়েশ্চন' শীর্ষক নিবন্ধে সঙ্গত 
কারণেই প্রশ্ন তোলা হয়েছিল £ আমাদের জীবনের সীমারেখা 
কী? বার্ধক্যের সংজ্ঞাই বা আমরা স্থির করব কিভাবে? 
মানুষের আয়ু সর্বাধিক কত হতে পারে? এই সূত্রে জিজ্ঞাসা 
দেখা দেয় আরো। দীর্ঘ জীবন হলেই কি তা সুখের হবে? 
একজন মানুষের কতদিন বাঁচা উচিত ঠিক করে দেবে কে? 
প্রবীণরা-_তা তারা যত প্রিয়ই হোন না কেন--যদি বিদায় 
নিতে অস্বীকার করেন, তাহলে বিশ্বে ভবিষ্যৎ প্রজন্মের 
অবস্থা কী দাঁড়াবে? এসব বিষয় নিয়ে সমাজবিজ্ঞানী ও 
জনসংখ্যা-বিশারদরা রীতিমতো বিভ্রান্ত। মার্কিন যুক্তরাষ্ট্রের 
ন্যাশনাল ইনস্টিটিউট অন এজিং'-এর ডিরেক্টর রিচার্ড 
সুজম্যান বলেছেন, কেউ এব্যাপারে দৃঢ়ভাবে ভবিষ্যদ্বাণী 
করলে তিনি হয় মিথ্যাবাদী, না হলে নির্বোধ। কারণ, 
প্রত্যাশিত আয়ু, স্বাস্থ্য, অক্ষম হয়ে যাওয়া এবং অবসর 
প্রাপ্তির বয়স সম্পর্কে অনিশ্চয়তা রয়েছে প্রচুর। জনসংখ্যা 
সংক্রান্ত গণিতজ্ঞ জার্মানির ম্যাক্স প্ল্যাঙ্ক ইনস্টিটিউট' এর 
জেমস ভপেলের মতে, চিরদিন কেউ বেঁচে থাকবে না ঠিকই, 
তবে আয়ুবৃদ্ধির ব্যাপারে জিনগত কোন প্রতিবন্ধকতা নেই। 
আধুনিক জীববিজ্ঞানী ও আয়ু-বিশেষজ্ঞরা বলছেন, দেহকোষ 
বিভাজনের রহস্য উম্মোচন করা গেলে মানুষের পরমায়ু 
১২০ বছর পর্যস্ত প্রলম্থিত করা সম্ভব। 
নিবন্ধের গোড়ায় আমরা মূলত ব্যক্তিগত বয়োবৃদ্ধির 
(1701৬100081 29178) কিছু দৃষ্টাত্ত তুলে ধরেছি। তা পুরাণ 
বা সাহিত্যে আকর্ষণীয় জন্ম দিয়েছে। সমাজ বা 
১০৮০ -+০০৮৭৮-- পি 
পিছিয়ে দেওয়া যায় কিনা সেসম্পর্কে নিশ্চয়ই অত্যন্ত 
মৌলিক প্রশ্নও উসকে দিয়েছে। কিন্তু এর পাশাপাশি নতুন 
সহতম্রাব্দে যে-ঘটনাটি গোটা দুনিয়ায় সুদূরপ্রসারী প্রতিক্রিয়া 
সৃষ্টি করতে এগিয়ে আসছে তা হলো প্রবীণদের সংখ্যাবৃদ্ধি 
(00091801017 8£91106)। 
বিগত ৫০ বছরে আফ্রিকা ও দক্ষিণ আমেরিকার 
কয়েকটি জায়গার কথা বাদ দিলে প্রায় সর্বত্র মানুষের গড় 


৬৫৪ 


সমাজবিজ্রান | প্রসঙ্গ বিশ্বজুড়ে প্রবীণদের সংখ্যাবৃদ্ধি 


আয়ু বাড়ছে। জাপান, ডেনমার্ক, সুইডেন ও নরওয়েতে 
প্রত্যাশিত গড় আয়ু দাঁড়িয়েছে প্রায় ৮০ বছরে। আমাদের 
দেশে এই গড় প্রায় ৬২ বছর। তবে শিশু ও প্রসৃতি-মৃত্যুর 
অস্বাভাবিক হার কমানো গেলে ভারতীয়দের গড় আয়ু বেড়ে 
৭০ বছর বা তারো বেশি হতে পারে। আত্তর্জাতিক প্রেক্ষিতে 
বিষয়টি কিঞিৎ সরল করে বলা যায়, পৃথিবীতে প্রতি মাসে 
১০ লাখ নারী-পুরুষ পৌঁছে যাচ্ছে ৬০-এর কোঠায়। এমন 
চললে আগামী ২০২৫ সালের মধ্যে দাদু-ঠাম্মাদের সংখ্যা 
নাতি-নাতনিদের সংখ্যার তুলনায় দ্বিগুণ হয়ে যাবে। কারণ, 
প্রত্তাশিত আয়ু (০৮19০180101) ০1 110০) বাড়লেও সারা 
বিশ্বেই ক্রমাগত কমে চলেছে জন্মহার। 

তৃতীয় বিশ্বের কথা বাদ দিলে অধিকাংশ উন্নত দেশে 
অর্থনৈতিক প্রগতি এবং পুষ্টি, চিকিৎসা ও জনস্বাস্থ্য খাতে 
প্রচুর অর্থ লগ্নি করার ফলে প্রত্যাশিত আয়ুবৃদ্ধি হয়েছে 
ঠিকই। তবু আর বছর দুয়েকের মধো বিশ্বে মোট ৬০ কোটি 
জোষ্ঠ নাগরিকের (১10 0101/01) জীবন ও স্বাস্থ্যের 
পরিচর্যা নিয়ে নীতিনির্ধারকরা দীর্ঘমেয়াদি ভাবনা ভাবতে 
বাধ্য হচ্ছেন। জনসংখ্যার চালচিত্র পালটে যাচ্ছে 
নাটকীয়ভাবে । ১৯৫০ সালেও প্রবীণ নাগরিকদের সংখ্যা 
ছিল ২০ কোটি। আর আগামী ২০২৫ সালের মধ্যে তা 
লাফিয়ে লাফিয়ে ছয় গুণ বেড়ে দাড়াবে ১২০ কোটিতে। 

আগামী দু-দশকের মধো আমেরিকায় প্রতি চারজনের 
মধ্যে একজন এবং জাপানে মোট জনসংখ্যার ৩০ শতাংশই 
হবে যাটোধর্ব। চীন, আন্ট্রেলিয়াতেও এক অবস্থা। আর এই 


মুহূর্তে বিশ্বের 'জ্যেষ্ঠতমের দেশ'-এর শিরোপা জুটেছে 


প্রাচীনত্বের গরিমা-খদ্ধ ইতালির ললাটে। সেখানে এখন 
জনসংখ্যার ২৩ শতাংশেরই বয়স ৬০ বছরের বেশি। 
অন্যদিকে অনধিক ১৫ বছর বয়সীদের সংখ্যা পৃথিবীতে 
নবনতম--মাত্র ১৪ শতাংশ। ২০৩০ সালে ইতালিতে 
চাকরিরতদের সংখ্াকে অনেক ছাপিয়ে যাবে পেনশন- 
ভোগীদের উপস্থিতি । রোমের স্যাপিয়েঞ্জা বিশ্ববিদ্যালয়ের 
জনসংখ্যাবিদি আত্তোনিও গোলিনি মস্তব্য করেছেন, 
পরিস্থিতি যা আসছে তা সকলকে পাগল করে দেবে। কাজের 
লোকই তো কমে যাবে! তাহলে এত বয়স্ক মানুষের 
ভরণপোষণের জন্য পেনশন দেওয়া হবে কোথা থেকে? 
২০২৫ সালেই ইতালি ও জাপানে “সিনিয়র সিটিজেন'দের 
হার হবে বিশ্বে সর্বাধিক--৩৩ শতাংশ । 

ক্রমবর্ধমান জ্যেষ্ঠ নাগরিকদের চাপে আমাদের দেশেও 
বয়স্কদের বরাত পালটে যাচ্ছে অতি দ্রুত। স্বাধীনতার সময় 
প্রবীণ ভারতীয়ের সংখ্যা ছিল ১ কোটি ৯০ লক্ষ। ৫০ বছর 
পরে যাটোধ্বদের সংখ্যা পৌঁছে গেছে ৭ কোটিতে । ২৫ বছর 
পরে তা ভয়াবহভাবে বেড়ে হবে ১৭ কোটি ৭০ লক্ষ। মোট 
জনসংখ্যার ১৪ শতাংশ। সংখ্যার নিরিখে বিশ্বে তখন 
সর্বাধিক বয়স্ক মানুষের আস্তানা হবে এই ভারত। 

'জনবিস্ফোরণ' (9000181107 6800105101) শব্দটা বহু- 


চর্চিত হওয়ার সুবাদে সকলের চেনা। কারণ, পৃথিবীর 
জনসংখ্যা এখন ঠেকেছে ৬০০ কোটিতে। কিন্তু বিশ্বজুড়ে 
বয়স্কদের এমন উদ্বেগজনক সংখ্যাবৃদ্ধি সম্পর্কে এখনো কেউ 
তেমন ওয়াকিবহাল নন। সমস্যার গুরুত্ব বোঝাতে 
বিশেষজ্ঞরা চয়ন করেছেন একটি নতুন শব্দ---'বয়োকম্প' 
(88০ 98৪০)। “ইন্টারন্যাশনাল কাউন্সিল ফর কেয়ারিং 
কমিউনিটিজ'-এর প্রধান ডায়ান ডেভিস বুড়িয়ে যাওয়া 
জনসংখ্যাকে তুলনা করেছেন ঘুমন্ত দৈত্যের সঙ্গে। তিনি 
বলছেন, প্রবীণদের তরফ থেকে বিপুল পরিমাণ সমস্যা ও 
প্রত্যাশার দুর্বহ চাপ আসবে । একটি টাইমবোমার মতোই তা 
সামাজিক পরিকাঠামোর ওপর প্রচণ্ডভাবে ফেটে পড়ে 
প্রচলিত সবকিছু তচনচ করে দেবে। 

এই সমস্যা মোকাবিলা করে নতুন সহম্রাব্দে “সব বয়সের 
জন্য সমাজ" গড়ে তোলার লক্ষ্যে রাষ্ট্রসঞ্ঘ ১৯৯৮ সালের ১ 
অক্টোবর থেকে ১৯৯৯ সালের ৩ ডিসেম্বরকে 'আস্তর্জাতিক 
প্রবীণ-বর্ধ' হিসাবে ঘোষণা করেছে। বয়সের ভারে বেসামাল 
পৃথিবীর প্রতি প্রথম চোখ পড়ে ১৯৮২ সালে বিশ্ব স্বাস্থ্য 
সংস্থার (৬/70) আন্তর্জাতিক ভিয়েনা সম্মেলনে। এরপর 
বিষয়টি উঠে আসে রাষ্ট্রসত্বের মঞ্চে। ১৯৯২ সালের ১৬ 
অক্টোবর বিনা ভোটাভুটিতে সেখানে গৃহীত হয় “বার্ধক্য 
সংক্রান্ত ঘোষণাপত্র'। প্রবীণরা সমাজের বোঝা নন। 
সামাজিক, সাংস্কৃতিক ও অর্থনৈতিক উন্নয়নে তাদেরও যে 
কিছু দেওয়ার আছে, তার স্বীকৃতি মেলে এ ঘোষণাপত্র । 
তাতে যথারীতি আরো ভাল ভাল কথা ছিল। বৃদ্ধ-বৃদ্ধাদের 
প্রতি অনেক বেশি সংবেদনশীল হতে হবে। বুড়োতে থাকার 
প্রক্রিয়া চলতে থাকে জীবনভর । তাই তার প্রতি তাচ্ছিল্য না 
করে বয়স্কদেরও দিতে হবে সমান স্বাধীনতা, মর্যাদা, পরিচর্যা, 
অংশগ্রহণ এবং আত্মতৃপ্তির সুযোগ। তাছাড়া জীবনচক্রের 
এই পর্যায় মেনে নেওয়া মানবাধিকার ও সামাজিক 
ন্যায়রক্ষার অঙ্গ। সংশ্লিষ্ট বিষয়গুলি সম্পর্কে বিভিন্ন দেশের 
সরকারের টনক নড়াতে রাষ্ট্রসম্ঘের সাধারণ পরিষদ ১৯৯২ 
থেকে ২০০১ সাল পর্যস্ত এক দশক জুড়ে সচেতনতা বৃদ্ধির 
বিশদ কর্মসূচী হাতে নিয়েছে। 

আবিশ্ব বয়োবৃদ্ধির অনিবার্ধ প্রভাব প্রথমেই দেখা যাচ্ছে 
সম্পদের ঘাটতির ওপর। বয়ন্ক জনসংখ্যা এতই বাড়ছে যে, 
স্বাস্থ্য পরিষেবা, আয়ের যোগান এবং পারিবারিক আশ্রয়ের 
নিশ্চিন্ত ঘেরাটোপ কিছুতেই তার সঙ্গে তাল মেলাতে পারছে 
না। জাতীয় ও আত্তর্জাতিক বহুবিধ সমস্যায় জর্জরিত 
ভারতের মতো উন্নয়নশীল দেশে এরকম আরো একটি 
সমস্যা এমন সময় উদয় হচ্ছে, যখন তা সামলানোর জন্য 
দেশ বা সমাজ কারোরই কোন আগাম প্রস্তৃতি নেই। আমাদের 
দেশের পরিস্থিতিতে পরে আসছি। তার আগে চট করে দেখে 
নেওয়া যাক রাষ্ট্রসঙ্ঘে যখন এসব সমস্যা নিয়ে প্রথাগত 
আলোচনা চলছে তখন ধনী দেশ আমেরিকার অন্দরে 
“বুড়ো'দের ছবিটা কেমন। 


৬৫৫ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্য--১১শ সংখ্যা 0 অগ্রহায়ণ ১৪০৬0 নভেম্বর ১৯৯৯ 


শুনে অবাক হবেন না, গত বছর মে মাসে নিউ ইয়র্কে 
দুদিনের এক আন্তর্জাতিক 'বৈঠকে মিলিত প্রতিনিধিরা 
প্রথমেই প্রস্তাব দেন, “রিটায়ারমেন্ট' শব্দটাই মুছে দেওয়া 
হোক। কারণ, প্রতিদিনের উচ্চারণে 'অবসর' অহেতুক মনে 
করিয়ে দেয় জরা, দুর্বলতা ও মৃত্যুর অনুষঙ্গ। মার্কিন সমাজে 
তথাকথিত বয়স্কদের বর্ণনা করতে দরকার হয়ে পড়ে 
নতুনতর এক শব্দজুটি-_“বেবি বুমার্স' (30) 30077613)। 
দ্বিতীয় বিশ্বযুদ্ধের পরে জন্মানো প্রায় ৭ থেকে ৮ কোটি 
“বেবি বুমার'রা এখন পঞ্চাশোধর্ব। অথচ প্রবীণত্ের জড়িমা 
নেই তাদের দেহে-মনে। জন্ম, স্কুল, চাকরি ও অবসরের 
প্রচলিত ছক খাটে না এঁদের বেলা। ষাট ছুঁইছুঁই বা ষাট 
পেরনোরা নতুন করে কিছু শিখে-আবার নতুন কোন কাজে 
ঝাপিয়ে পড়তেই পছন্দ করেন। “মধ্য বয়স্ক” না বলে এঁরা 
নিজেদের বলেন “মধ্য যুবক'। মার্কিন বেবি বুমারদের 
পরিচয় পেলে শেক্সপীয়র নিশ্চয়ই '&$ 9০৪ 111০1" নাটকে 
18০04০+-এর মুখে ৩ ১৪৬০1) 9893 01 17701)+ বর্ণনা করে 
সেই বিখ্যাত সংলাপ বসাতেন না, যার শেষটা এরকম £ 
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রিকার স্বচ্ছলতা সেখানকার দস্তহীনদের টুথ 

ইমগপ্ল্যান্ট'-এর সুবাদে এনে দিচ্ছে আধুনিক দস্তরুচিকৌমুদী। 
ৃষ্টিহীনরা ফিরে পাচ্ছেন নতুন চোখে তাকানোর সুযোগ। 
গুধু স্বাদগ্রস্থি জিইয়ে তোলাই বোধহয় এখনো সম্ভব হয়নি। 
তাছাড়া 'আর সব'ও আশ্চর্য বটিকা 'ভায়াগ্রা'র জোরে 
“দ্বিতীয় শৈশবে'ও হাতের মুঠোয়। এই বেবি বুমাররা 
কখনোই যেন বুড়িয়ে যেতে চান -না! তাই মানবদেহ বৃদ্ধির 
হরমোন (70770) 010%/1) [701170176 বা 20) নিয়ে 
গবেষণার প্রাথমিক ফলাফল চাউর হতে সবার আগে এঁরাই 
নিজেদের বয়স অর্ধেক করতে হামলে পড়েছেন। বছর কয়েক 
আগে সংবাদপত্রেও খবর বেরিয়ে গিয়েছিল যে, এ এমন এক 
চিকিৎসা যা সময়ের চাকাকে বিপরীত দিকে ঘুরিয়ে দিতে 
পারে। তাই জীবনীশক্তি ও যৌবনশক্তি ফিরে পাওয়ার 
লোভে অনেকে এর পিছনে প্রতি সপ্তাহে এক হাজার ডলার 
ঢালতেও কসুর করেননি। 
বছকাল আগেই উধাও। তাই সেখানে অন্যান্যদের মতো 
“বুড়ো-বুড়ি'রাও নিজেদেরটুকু নিজেরাই আদায় করতে ভাল 
জানেন। পরমুখাপেক্ষী হয়ে না থেকে নিজেদের প্রাপ্য মর্যাদা 
ও সুযোগসুবিধা অর্জনের ক্ষেত্রে প্রবীণদের সংগঠন গ্রে 
প্যান্থার্স অফ আমেরিকা" খুবই সফল। অবশ্য আমেরিকা-সহ 
উন্নত দেশগুলিতে বয়স্কদের সামাজিক সুরক্ষা দেওয়া রাষ্ট্রের 
কর্তব্য। প্রবীণদের প্রতি গুরুদায়িত্ব পালন করতে গিয়ে যাতে 


সরকারি কোষাগার বিলকুল ফাকা হয়ে না যায় সেজন্য 
এইসব দেশ বহু আগে থেকে পদক্ষেপ নিতে শুরু করেছে। 
জরা, স্থবিরতা, বার্ধক্য প্রতিরোধের গবেষণায় ঢালা হচ্ছে 
বিপুল অর্থ। মানুষের বুড়িয়ে যাওয়ার রহস্য ভেদ করা এবং 
প্রবীণদের মর্যাদার সঙ্গে সচল রাখতে চিকিৎসাশান্ত্রে 
সংযোজিত হয়েছে নতুন শাখা-_-'জেরিয়াট্রিস' (09119- 
1710$)। গ্রীক শব্দ 001105" মানে বার্ধক্য এবং 80:05 
হলো ওষুধ। ১৯১৪ সালে জনৈক মার্কিন চিকিৎসক (197. 
৪501)01) শব্দটি উদ্ভাবন করেন। এই সুত্রে বয়স' সংক্াস্ত 
নানা প্রসঙ্গের চর্চার নাম হয়েছে জেরন্টোলজি' 
(06101800105%)। ূ 

চমকপ্রদ ব্যাপার হলো, “জেরন্টোলজি* বিগত কয়েক 
দশকে পাশ্চাত্যে প্রাধান্য পেলেও প্রাচীন ভারতীয় এতিহ্যের 
কাছে বিষয়টি নেহাতই অর্থাটান। আজ থেকে দুহাজার 
বছরেরও আগে জীবনরহস্যের প্রথম বিজ্ঞানসম্মত ব্যাখ্যা 
দিয়েছে আযুর্বেদশান্ত্র। আয়ুর্বেদ-সহ অন্যান্য ভারতীয় 
চিকিৎসাপদ্ধাতি (17012) 9/১9175 01 16010110) বুড়িয়ে 
যাওয়ার (82০17£) কারণ অনুসন্ধান করেছে বিশদভাবে । 
বার্ধক্য, তার প্রতিরোধ, প্রতিকার ও পরিচর্যা সম্পর্কে সম্পূর্ণ 
অন্যতর দৃষ্টিকোণ থেকে পথ-প্রদর্শন করেছে আয়ুর্বেদেরই 
একটি স্বতন্ত্র শাখা “রসায়নতন্ত্র--“রস' অর্থাৎ পুষ্টি এবং 
“আয়ন' মানে সংবহন। এ মামুলি কোন ওষুধ বা দাওয়াই 
নয়, বরং দেহ, মন ও আত্মার পরিপূর্ণ বিকাশের ভিজ্তিতে 
ব্যক্তির সার্বিক কল্যাণের বহুমুখী পদ্ধতিই তাতে বাতলে 
দেওয়া হয়েছে। ফলে এসব নির্দেশ মেনে চলে স্বাস্থ্যবানরা 
যেমন অতীতে সুস্বাস্থ্য বজায় রাখতে পারতেন, তেমনি 
রোগগ্রস্তরাও সহজে সেরে উঠতেন। আমাদের প্রাটীন বেদ, 
উপনিষদ, ভাগবত, চরকসংহিতায় পুরোপুরি কর্মক্ষমভাবে 
মানুষের শতায়ু হওয়ার উল্লেখ রয়েছে। বৈদিক স্তোত্রে পাই 
_-পিশ্যেম শরদঃ শতং জীবেম শরদঃ শতং শৃণুয়াম শরদঃ 
শতম্।” আর ছান্দোগ্য উপনিষদ আরো একধাপ এগিয়ে 
বলেছে, একজন খুব ভালভাবেই ১১৬ বছরের পরমায়ু 
পেতে পারে। 

দুর্ভাগ্যের বিষয়, আমরা আত্মবিস্মৃত, ইতিহাসবিমুখ 
জাতি। নিজেদের দেশের শাশ্বত পরম্পরার কথা আমরা মনে 
রাখিনি। কাজেই বয়সের সমস্টার সমাজতাত্তবিক ও 
চিকিৎসাগত দিকগুলি খতিয়ে দেখতে আমাদের ইদানীং 
জেরন্টোলজিকে আশ্রয় করার কথা ভাবতে হচ্ছে। হালফিল 
প্রবণতা অনুযায়ী জেরিয়ান্রক মেডিসিনে বিশেষজ্ঞ হয়ে 
আসতে ডাক্তাররা এখন অহরহ বিদেশে ছুঁটছেন। ওদ্দিকে 
বয়সের ভার (8861517) সম্পর্কে প্রচলিত “মিথ' ভেঙে দিয়ে 
আধুনিক জেরন্টোলজিস্টরা “প্রোভাক্টিভ এজিং'-এর ধারণা 
প্রচার করছেন। তারা বলছেন, বয়সের সঙ্গে সঙ্গে মানসিক 
চিত্তাশক্তি হাস পায়--এমন মনে করা ভুল। বরং 
জেরন্টোলজি ও গবেষণা প্রমাণ 


৬৫৬ 


সমাজবিজ্ঞান প্রসঙ্গ বিশ্বজুড়ে প্রবীণদের সংখ্যাবৃদ্ধি 


করেছে, মানসিক সক্ররিয়তা মস্তিষ্ক সতেজ রাখে আর অলস 
মস্তিষ্ক হলেই চিস্তাশক্তি লোপ পেতে থাকে। সুতরাং দেহে- 
মনে সক্ষম থাকার চেষ্টা চালিয়ে যেতে হবে। তাহলে বেঁচে 
থাকার মান বাড়বে। এসব কথা পাশ্চাত্য গবেষণায় নতুন 
মনে হলেও প্রাচীন ভারতীয় শাস্ত্রে কাল থেকেই নথিভুক্ত 
রয়েছে। কিন্তু আমাদের দেশ বিলেত-আমেরিকা নয়, তৃতীয় 
বিশ্বের উন্নয়নশীল পরিমগুলে দারিদ্র্য, বেকারি, অপুষ্টি, 
স্বভাব-বিরুদ্ধ। সবক্ষেত্রেই পাশ্চাত্যের উপরি চটক দেখে 
আমরা ভুলি। তাই বিদেশী পত্রিকায় যখন খবর পাই, ৮€ 
বছরের মার্কিন ক্যারল জনস্টন সাড়ে ৭ ফিট উঁচুতে পোল 
ভল্ট দিয়ে রেকর্ড করেছেন তখন বাহবা দিতেও ভুলে যাই। 
৯৩ বছরের হাল রাইট যখন নিজেই বিমান চালিয়ে বিভিন্ন 
প্রান্তে খবর কাগজ পৌঁছে দেন এবং সেই কাগজের 
রিপোর্টার, রাইটার, এডিটর ও ত্যাড-সেলসম্যান একাই 
তিনি, তখন বিশ্ময়ের ঘোর কাটে না। অথচ আমরা কি 
একবারও ভেবে দেখি, সেখানকার সমাজই তাদেব এমন হয়ে 
উঠতে উৎসাহ দিয়েছে? আমাদের কি মনে হয়, যে-শক্তিতে 
আজ এঁরা পাশ্চাত্য সমাজের দাপুটে প্রতিনিধিত্ব করছেন 
তার চেয়েও উন্নত মেধাসম্পদ (1719119011 [0100011/), 
সহজাত জ্ঞান (190100174] 10109৬190%৩) ভারতেরই ছিল? 
আমরা কত অনায়াসে ভুলেছি অমিত ক্ষমতাসম্পন্ন মুনি- 
খধিদের অবদানের কথা! 

কিন্তু আমাদের দেশের যা আর্থ-সামাজিক পরিস্থিতি 
তাতে আমরা জনস্টন বা রাইটদের মতো প্রবীণদের এমন 
চনমনে মেজাজে দেখার কথা ভাবতেই পারি না। কদাচিৎ 
অসাধারণ সৃজনশীল কয়েকজন অতি প্রবীণ-প্রবীণার দেখা 
এদেশে মেলে। যেমন ৭৫ বছর বয়স্ক চিরপরিচিত গায়ক 
মান্না দে বা 'উদয়শঙ্কর ব্যালে ট্রপ' ও 'পৃ্থী থিয়েটার" খ্যাত 
৮৬ বছর বয়স্কা মণ্চপ্রতিভা জোহরা সেগল কিংবা ৮৬ 
বছরের "তরুণ" পশ্চিমবঙ্গের মুখ্যমন্ত্রী জ্যোতি বসু। তবে 
তারা ব্যতিক্রমী দৃষ্টাত্ত। রাজনীতির আঙিনায় চুল সাদা না 
হলে নাকি উত্থানই শুরু হয় না! অসাধারণ শাস্ত্রজ্ঞান, গভীর 
পাণ্ডিত্য, সুমহান আধ্যাত্মিক গুণ এবং কিংবদস্তীতুল্য 
সময়ানুবর্তিতার অধিকারী স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজ ৯৭ 
বছর বয়সে মহাসমাধিতে লীন হওয়ার আগে পর্যন্ত প্রায় দশ 
বছর ধরে শতবর্ষ-প্রাচীন সন্ন্যাসি-সঙ্ঘকে সুযোগ্য নেতৃত্ব 
দিয়েছেন। আর বর্তমান অধ্যক্ষ মহারাজ আন্তর্জাতিক 
খ্যাতিসম্পন্ন বাগ্মী স্বামী রঙ্গনাথানন্দজী সঙ্মঘের হালই 
ধরেছেন প্রায় ৯০ বছর বয়সে। অবশ্য তাদের সঙ্গে সাধারণ 
মানুষের তুলনা চলে না। 

আগেই বলা হয়েছে, ভারতে বয়স্ক মানুষের সংখ্যা ৭ 
কোটি। তার মধ্যে প্রায় ৩ কোটি ৪০ লক্ষ মহিলা এবং তার 
অর্ধেকই আবার বিধবা। এই বৃদ্ধ-বৃদ্ধাদের ৯০ শতাংশের না 


আছে কোন পেনশন, প্রভিডেন্ট ফান্ড বা গ্র্যাচুইটি। কারণ, 
তারা অর্থনীতির অসংগঠিত ক্ষেত্রের বাসিন্দা। এঁদের ৪০ 
শতাংশ বাস করেন দারিদ্র্যসীমার নিচে, তাদের ৮০ শতাংশ 
নিরক্ষর এবং সব মিলিয়ে অবস্থাটা অত্যন্ত করুণ ও শোচনীয়। 
সরকারি সহায়তা বা বেসরকারি সংগঠনের (00) ন্যুনতম 
অবলম্বন ছাড়া তাদের বেঁচে থাকার পথ নেই। 

একটা সময় ছিল যখন ভারতীয় সমাজে বুড়ো মানুষদের 
দাম ছিল, পরিবারের সদস্যরা এবং অন্যান্য কনিষ্ঠরা তাদের 
কথা শুনত। সংসারে, সমাজে প্রবীণদের সকলে সম্মান 
করত, মর্যাদা দিত। গুরুত্বপূর্ণ সিদ্ধাস্ত নেওয়ার ক্ষেত্রে 
জীবনের অভিজ্ঞতালব্ প্রাজ্ঞদের অভিমতই ছিল শেষ কথা। 
কৃষি ও ব্যবসাভিত্তিক অর্থনৈতিক পরিকাঠামোয় সুস্থির 
পারিবারিক বন্ধনের নিয়স্তা ছিলেন সংশ্লিষ্ট সাংসারিক কর্তা 
বা কন্রী। কিন্তু দ্বিতীয় বিশ্বযুদ্ধের পর থেকে দ্রুত শিল্পায়ন, 
জীবন-জীবিকার প্রতিযোগিতা এবং মধ্যবিত্ত শিক্ষিতদের 
মধ্যে উন্নততর রুজির টানে ভিটেমাটি ছেড়ে শহর এবং 
তারো গঞ্ডি ছাড়িয়ে বিদেশের হাতছানিতে সাড়া দেওয়ার 
ঝৌোক যৌথ পরিবারকে ভেঙে চুরমার করে দিল। 
“নিউক্লিয়ার ফ্যামিলি'র আধুনিক বাতাবরণে বয়স্করা আর 
কর্তা নন। তারা অস্তিত্বটুকু বজায় রাখার জন্যও নির্ভরশীল 
নিজেরই উপার্জনশীল সম্তান-সন্ততির কাছে। কায়িক সামর্থা 
না থাকলে গ্রামীণ সমাজে জোয়ান ছেলের পরিবারে তিনি 
ফালতু বোঝা! শহুরে পরিবেশে মধ্যবিত্ত পরিবারে তিনিই 
“টেলিফোন আ্যাটেন্ডেন্ট' বা বেবি সিটার'! বয়স্কদের 
অবাঞ্চিত উপস্থিতি থেকে রেহাই পেতে পরবর্তী প্রজন্মের 
পরিবারের কাছে সমাধানসূত্র বৃদ্ধাবাস! এই প্রেক্ষাপটে সৃষ্টি 
হয়েছে সম্পর্কের জটিলতা, বিশ্বাসহীনতা, অকৃতজ্ঞতা, 
অর্থলোলুপতা, আরো নানা পাপ। 

প্রত্যাশা ও প্রাপ্তির বিরাট ফারাককে সবচেয়ে বেশি 
মারাত্মক ও ভয়াবহ করে তুলছে আজকের অকৃতজ্ঞ 
ছেলেমেয়েরা । বৃদ্ধ-বৃদ্ধাদের প্রতি বীভৎস আচরণ, তাদের 
প্রতি সম্তান ও পরিবারের নিষ্ঠুর অত্যাচার কোন্‌ পর্যায়ে নেমে 
এসেছে তা নিয়ে বিশদ প্রচ্ছদ-নিবন্ধ প্রকাশিত হয়েছে ইংরেজী 
সাপ্তাহিক ইন্ডিয়া টুডে' পত্রিকায় (১৩ জুলাই ১৯৯৮)। ৪০০ 
বছরেরও আগে সন্তানদের এই অকৃতজ্ঞতাকে (191 
11719110109) উপজীব্য করেই শেক্সপীয়র তার অসামান্য 
ট্রাজেডি রচনা করেছিলেন-_“কিং লিয়ার'। 

“এজিং", “জেরন্টোলজি' প্রভৃতি প্রসঙ্গে আন্তর্জাতিক 
মঞ্চে অনেক ভার-ভারিক্কি আলোচনা হচ্ছে। কিন্তু সাধারণ 
ভাবে বয়স্ক মানুষদের প্রতি দৃষ্টিভঙ্গি না বদলালে তাদের 
কল্যাণ সম্ভব নয়। সুখের কথা, কিছুদিন হলো কেন্ত্রীয় 
সরকার প্রবীণদের সম্পর্কে জাতীয় নীতি প্রণয়ন করেছে। 
কলকাতা-সহ দেশের বিভিন্ন প্রান্তে বেশ কয়েকটি সংগঠনও 
গড়ে উঠেছে 'বুড়ো বয়স' সম্পর্কে ভুল ধারণার অবসান 
করে একটা ইতিবাচক মনোভাবের প্রসার ঘটাতে। 


৬৫৭ 


উদ্বোধন 0] ১০১তম বর্ষ--১১শ সংখ্যা 0 অগ্রহায়ণ ১৪০৬ ] নভেম্বর ১৯৯৯ 


শিশুসত্তান দত্তক নেওয়ার কথা জানা। ঠিক তেমনি চালু 
হয়েছে অভিনব কর্মসূচী--“/১0০00 4 01011 
কালকাটা মেট্রোপলিটান ইনস্টিটিউট অফ জেরন্টোলজির 
কর্ণধার ডঃ ইন্দ্রাণী চক্রবর্তী জানালেন, নামটা এমন হলেও 
দত্তক নেওয়া যায় গ্র্যান্ড পা'কেও। সেক্ষেত্রে দত্তকগ্রহীতার 
আর্থিক সহায়তায় দারিপ্র্যসীমার নিচে, বসবাসকারী বৃদ্ধ- 
বৃদ্ধাদের মুখে বাকি কটা দিন একটু হাসি ফোটানো যাবে। এই 
সংগঠনটিরও দশ বছর আগে ১৯৭৮ সাল থেকে বয়স্ক 
কল্যাণে সক্র্রিয় রয়েছে “হেল্প এজ ইন্ডিয়া'। এমনই আরো 
এনজিও গড়ে উঠেছে হায়দরাবাদ, তিরুপতি, দিল্লি, হরিয়ানা, 
বরোদা, কারনাল ও তিরুবনত্ত্পুরমে। ইংরেজ কবি 
ব্রাউনিঙের মতো এরাও সকলে বলছে, বুড়ো হতে ভয় কি? 
জীবনের পুরোটা উপভোগ কর। যৌবন তো অর্ধেক, ঈশ্বরে 
ভরসা রেখে বাকি জীবনটুকুও দেখ। সেক্ষেত্রে শুধু চাই একটু 
সহায়তা ও মানবিক সহানুভূতি 

অবশা পাশ্চাত্য দৃষ্টিভঙ্গি বা আধুনিক 'জেরম্টোলজি' 
যাই বলুক, প্রাচ্য দর্শনে কিন্তু জীবনকে অনর্থক দীর্ঘায়িত 
করার বদলে জীবন্মুক্তির উৎকর্ষের জয়গানই গাওয়া 
হয়েছে। সকল মানুষের হয়ে রবীন্দ্রনাথের সুরে তাই প্রার্থনা 
করা যেতেই পারে-_ 

“যা পেয়েছি প্রথম দিনে সেই যেন পাই শেষে... 

নিত্য যাহার থাকি কোলে 


তারেই যেন যাই গো বলে__- 
এই জীবনে ধন্য হলেম 
তোমায় ভালবেসে । এ 


জু. 1310108) 01 /১£911৮--/৯1100 ৬$91025101 (1855- 
1951), ইন্টারনেট থেকে সংগৃহীত। 
ঙ নিউ ইয়র্ক থেকে ৭ ও ৮ মে ১৯৯৮ প্রেরিত সংবাদসংস্থা 
ডি. পি. এ-র খবর। 
৮ মে ১৯৯৮ ওয়াশিংটন থেকে প্রেরিত রয়টারের খবর। 
রোম থেকে ২০ জুন ১৯৯৮ প্রেরিত এ. পি.-র খবর। 
1100 11114005121) 111765, 901089 1৬195921179, 18 
09০(96০ 1998. 
170 11117010151585970105 18 09010101998. 
11061711000 00110 01) /১৮011৮, 18 00(9১গা 1998. 
/৯0119 & 50901019, 1170 1170101) 10111122101 
00101010195, ৬০. ৬, 0. 1 & 11. 091-112101) 
1995, /১00111-10075 1995, ৯0011515405 08100010 
19119091100) 11151110006 91 09101/.010. 


৬ উদ্বোধন', ৯৯তম বর্ষ, ৭ম সংখ্যা। 


টিক রহ হর ইহ হা রুর রর রা তর ররর জরা নর রি ন 


অনুষ্ঠান-সুচী (পৌষ-মাঘ ১৪০৬) ৰঁ 
| (বিশুদ্ধ সিদ্ধান্ত পঞ্জিকা অনুসারে) | 
জন্মতিথি-কৃত্য 
স্বামী প্রেমানন্দ অগ্রহায়ণ শুরা নবমী ১ পৌষ শুক্রবার ১৭ ডিসেখর ১৯৯৯ 
| শ্রীহীতু্রীস্ট ৮ পৌষ শুত্রবার ২৪ ডিসেম্বর ১৯৯৯ 

| শ্রীমা সারদাদেবী অগ্রহায়ণ কৃষ্ণা সপ্তমী ১৩ পৌষ বুধবার ২৯ ডিসেম্বর ১৯৯৯ 
মু স্বামী শিবানন্দ অগ্রহায়ণ কৃষ্ণা একাদশী ১৭ পৌষ রবিবার ২ জানুয়ারি ২০০০ | 
[স্বামী সারদানন্দ পৌষ শুক্লা ষষ্ঠী ২৮ পৌষ বৃহস্পতিবার ১৩ জানুয়ারি ২০০০] 
্ স্বামী তুরীয়ানন্দ পৌষ শুক্লা চতুর্দশী ৬ মাঘ বৃহস্পতিবার ২০ জানুয়ারি ২০০০ ঢু 
| স্বামী বিবেকানন্দ পৌষ কৃষ্ণা সপ্তমী ১৩ মাঘ ধৃহস্পতিবার ২৭ জানুয়ারি ২০০০ 

| স্বামী ব্রদ্মাননদ মাঘ শুক্লা দ্বিতীয়া ২৪ মাঘ সোমবার ৭ ফেব্রুয়ারি ২০০০ 

] স্থায়ী ব্রিগুণাতীতানন্দ মাঘ শুক্লা চতুর্থী ২৬ মাঘ বুধবার ৯ ফেব্রুয়ারি ২০০০ | 
ৃ পৃজাতিথি-কৃত্য | 
ৰ ্রীশ্রীসরস্বতীপুজা মাঘ শুক্লা পঞ্চমী ২৭ মাঘ বৃহস্পতিবার ১০ ফেব্রুয়ারি ২০০০ 
| একাদশী-তিথি রোমনামসনীর্ন) 
ঢ ৩, ১৭ গৌষ রবিবার, রবিবার ১৯ ডিসেম্বর ১৯৯৯, ২ জানুয়ারি ২০০০4 
৩, ১৮ মাঘ সোমবার, মঙ্গলবার ১৭ জানুয়ারি, ১ ফেব্রুয়ারি ২০০০ 


(০০০ তা জা জা রে পো রে রর জা জা রর জজ 


৬৫৮ 


শত্রুর সামনে হাত থেকে অন্ত্র খসে পড়ায় দেবরাজ লজ্জিত ও 
সন্কৃচিত হয়ে পড়লেন। বৃত্রাসূর নিরন্তর দেবরাজকে আক্রমণ করল না। 
তাকে সন্বৌধন করে বলল ঃ "যুদ্ধে জয়-পরাজয় আছেই। সবই 
শ্রীভগবানের ইচ্ছা। জয়-পরাজয়, সুখ-দুঃখ, জীবন-মৃত্যু সব আমার 
কাছে সমান। তোমার হাতের এ পবিত্র বানরের আঘাতে আমার মৃত্যু 


২ স্পেন পচা * 
৮৯৯ এ চা কক 
১71-141 ্ এ ৯ 
এ এল 2০ ৬. ১, 525৫ ও প 
ররর চু এক হয 1 
৮» এ রি 
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০ ৯ পর 
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তা এত ছু, ! চ পি, এ ৭ 
284 লে ওকি হর ॥ ৬ 
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চণ্তীদাসের পদাবলী 


শঙ্কর ঘোষ 


বৈঘ্ পদাবলীর যে-পদকর্তার পদ শতাবীর পর 
শতাবী ধরে বাঙালীকে মুগ্ধ করে রেখেছে, যার রচিত 
পদ কীর্তন করে মহাপ্রভু অফুরস্ত আনন্দলাভ 
করতেন, তিনি হলেন পদাবলী জগতের অন্যতম শ্রেষ্ঠ 
পদকর্তা- চণ্তীদাস। বাঙলা সাহিত্যের চিরস্তন সমস্যা এই 
চণ্তীদাসকে ঘিরেই। কারণ, মধ্যযুগের বাঙলা সাহিত্যে 
চণ্ডীদাস-ভণিতায় একাধিক চণ্তীদাসের সন্ধান পাওয়া গেছে। 
সেই সমস্যা বা বিতর্কের মধ্যে প্রবেশ না করে সাধারণভাবে 
পদাবলীর চণ্তীদাসকে নিয়েই আলোচনা করা যাক। 
চণ্তীদাসের ব্যক্তিজীবন সম্বন্ধে ইতিহাস আশ্চর্যজনক- 
ভাবে মৌন। কিংবদস্তীকে আশ্রয় করে জানা যায় যে, বীরভূম 
জেলার অন্তর্গত নানুর গ্রামে নিষ্ঠাবান ব্রাহ্মণ দুর্গাদাস 
বাগচীর গৃহে চণ্তীদাস জন্মগ্রহণ করেছিলেন। সেটি 
আনুমানিক ১৪১৭ শ্রীস্টাব্দ। তার ইঞ্টদেবী ছিলেন “বাশুলী'। 
'রামী' নামের এক রজককন্যাকে সাধন-সঙ্গিনীরূপে তিনি 
গ্রহণ করেছিলেন। এসব বিষয়ে লোকশ্রুতি ভিন্ন কোন 
নির্ভরযোগ্য তথ্য পাওয়া যায় না। প্রকৃতপক্ষে যে-চণ্তীদাসের 
পদে মহাপ্রভু মুগ্ধ হয়েছিলেন, যার পদে আজও বাঙালী 
সমাজ মোহিত হয়ে আছে-_তিনি অবশ্যই চৈতন্যদেবের 
পূর্বে বর্তমান ছিলেন, এর বেশি কোন তথ্য জানা যায় না। 


ব্যক্তি-পরিচয় ছাপিয়ে বাঙালী পাঠকের কাছে চস্ডতীদাস. 


অমর হয়ে আছেন অনুপম পদকর্তা হিসাবে, চিরস্তন প্রেমের 
কবি হিসাবে। তার প্রধান পরিচয় দুঃখের কবি তথা বিরহের 


কবি হিসাবে। সহজ কথায়, প্রেমের গভীরতর উপলব্ধির 


তিনি সার্থক বাণীকার। ভাব-গভীরতার জন্য তিনি সর্বজন- 
মনোহর। তার পদাবলীর সহজ সরল সুরে মানবজীবনের 
দেশকালাতীত আনন্দ-বেদনা, হাসি-কান্নার সুর ধ্বনিত 
হয়েছে। তিনি মন্ময় কবি, তাই তার পদে শব্দের এঁশ্খর্য 
অপেক্ষা শব্দের অল্সতাই ইঙ্গিতে বেশি কাজ করে। তার পদ 
পাঠ করা মাত্র পাঠক নিজের চিন্তে একটি রসমূর্তি গড়ে 
তুলতে পারে অনায়াসে। তার আবেগ-অনুভূতি পাঠক-চিত্তে 
অনুরূপ ভাবব্যঞ্রনা সৃষ্টি করে অনির্বচণীয় রসলোকে পৌঁছে 
দেয়। অপার বেদনার সমুদ্র মন্থন করে যে অমৃত পাওয়া যায়, 
তারই নাম প্রেম। চণ্তীদাস সেই প্রেমের কবি, সেই বেদনার 
কাব্যকার। 

বৈষ্ণব পদাবলীর বিভিন্ন রসপর্যায়ে চশ্ীদাসের অজত্র 
সাড়া-জাগানো পদের সন্ধান আমরা পাই। পদকর্তা তার 
অনুভূতিমাথা দৃষ্টি নিয়ে বৃন্দাবনের মহাভাবস্বরাপিণী রাধার 


দিকে চেয়েছেন, রাধিকার বেদনার সঙ্গে নিজের বেদনাকে 
মিলিয়ে একাকার করে নিয়েছেন। সেই বেদনাকে বাণীর 
বন্ধনে পদকর্তা রূপায়িত করেছেন। চণ্তীদাসের রাধা সত্যই 
সাধিকা, তিনি কৃষ্ণময়ী কৃষ্গত তনুমনপ্রাণা। উপমা 
অলঙ্কারে এই রাধাকে তিনি ভূষিত করেননি, ত্যাগের 
দ্যুতিতে তিনি দেদীপ্যমানা। যৌবনে যোগিনী হয়েছেন রাধা। 
তার প্রেম দেহজ নয়। জীবনতৃষ্ঞা রাধাকে ব্যাকুল করে না। 
এ এক অপার্থিব কামনা-বাসনা কলুষহীন প্রেম, এ এক দুষ্কর 
তপস্যার সাধনা, যে-সাধনায় প্রেমাম্পদের কুশল ব্যতীত 
অন্য কিছু আকাঙ্ক্ষা করে না। তাই যৌবনের শুরুতেই রাধা 
সন্ন্যাসিনী সেজেছেন। সত্যই তো, যাঁর ঈশ্বরে অনুরাগ 
জেগেছে, অঙ্গরাগে তার প্রয়োজন কি? 
“সদাই ধেয়ানে চাহে মেঘ-পানে 
না চলে নয়ান-তারা। 


 যেমত যোগিনী-পারা।।” 
যে-রূপ শ্রীরাধা প্রত্যক্ষ করেননি, চিত্রে দেখেননি, শুধু 
নামটুকু শুনেছেন, তাতেই চণ্তীদাসের রাধা ব্যাকুল হয়ে 
উঠেছেন। 'পূর্বরাগ' পর্যায়ের পদে তারই উল্লেখ রয়েছে__ 
“সই কেবা শুনাইল শ্যাম নাম। 
কানের ভিতর দিয়া মরমে পশিল গো 
আকুল করিল মোর প্রাণ। 1” 
প্রেমাম্পদকে পাওয়ার জন্য রাধা অতঃপর কী না 
করেছেন! অভিসারে মিলিত হওয়ার জন্য বর্ষার দুর্যোগকে 
উপেক্ষা করেছেন। বর্ষার পটভূমিতেই রাধা-হৃদয়ের যুগপৎ 
বিষাদ ও আনন্দের সৃষ্টি করলেন চণ্ডীদাস। সেখানে 
বর্ধানিসর্গের দ্বৈত ভূমিকা । ঘোর রজনীর মেঘের ঘনাড়ম্বরে 
রাধার অঙ্গনবর্তী হয়েছেন। এমন পরিবেশে চশ্তীদাসের রাধা 
যে হাহাকার করেছেন, 'অভিসার' বিষয়ক পদে তারই উল্লেখ 
পাই__ 
“এ ঘোর রজনী 
কেমনে আইল বাটে। 
আঙ্গিনার মাঝে 
দেখিয়া পরাণ 'ফাটে।। 
সই, কি আর বলিব তোরে। 
কোন্‌ পুণ্যফলে সে হেন বুয়া 
আসিয়া মিলল মোরে।।” 
এই উক্তিতে বর্ধা-বর্ণনার অবকাশে পদবর্তা চণ্ডীদাস 
প্রিয়দুঃখদর্শনে যেমন রাধার আর্তি প্রকাশ করেছেন, তেমনি 
কৃতপুণ্যা তার প্রিয়মিলনের আনন্দও অকপটে স্বীকার 
করেছেন। 
কালিয়া-বধুর প্রেমের আকর্ষণে কুলবধূ রাধিকা হয়েছেন 
কুলত্যাগিনী। কলঙ্কের হার গলায় নিতেও তখন তিনি 


মেঘের ঘটা 


বঁধুয়া ভিজিচে 


্রস্তুত। শ্রীকৃষ্ণের জন্য তিনি ঘর-বার, আপন-পর, দিন-রাত 
__-সব একাকার করে দিয়েছেন। তবু তিনি ব্যর্থকাম হয়েছেন 
শ্রীকৃষ্ণের স্বরূপ উপলব্ধিতে। রাধার এই যন্ত্রণানুভূতি ও 
দুঃখের নিবিড়তার চিত্র এঁকেছেন চণ্ীদাস তার 
“আক্ষেপানুরাগ'-এর পদগুলির মধ্যে। এই পর্যায়ের পদ 
সম্পর্কে লেখিকা সত্যবতী গিরি 'ভ্রীরাধার বিবর্তন ঃ চৈতন্য 
পূর্ব ও চৈতন্য পরবর্তী বাঙলা সাহিত্যে শীর্ষক প্রবন্ধে 
লিখেছেন ঃ “চণ্ডীদাসের পদে আক্ষেপানুরাগই প্রধান সুর। 
তার রাধার আক্ষেপানুরাগে আছে কৃষ্ণপ্রেমের প্রতিকূল 
সর্ববিধ অবস্থার বিরুদ্ধে অশ্রসজল অভিযোগ । বাংলাদেশের 
গ্রাম্য পরিবারের বধুরূপে সমাজভীতি ও সতীত্ববোধের 
দৃঢ়মূল সংস্কারে বন্দিনী রাধার বেদনা বড় মর্মস্পর্শী । 
একদিকে অনিবার্য কৃষ্ণপ্রেমের বহিম্্থী আকর্ষণ, আর 
অন্যদিক অস্তঃপুরের পরিজনভীতি ও সংস্কার-_-উভয়ের 
দ্বন্যে ক্ষতবিক্ষত রাধার বেদনাই ফুটে উঠেছে চণ্তীদাসের 
আক্ষেপানুরাগের পদে।”১ এই মন্তব্যের সাক্ষ্য দেয় 
চণ্ডীদাসের এই পর্যায়ের পদ 

“ঘর কৈনু বাহির, বাহির কৈনু ঘর। 

পর কৈনু আপন, আপন কৈনু পর।। 

রাতি কৈনু দিবস, দিবস কৈনু রাতি। 

বুঝিতে নারিনু বন্ধু তোমার পিরীতি ।।” 

“আক্ষেপানুরাগ' পর্যায়ের পর আমরা পাই “মাথুর'-এর 

পদ। সমর্পিতপ্রাণা রাধা শুনলেন, শ্রীকৃষ্ যাবেন মথুরায়। 
বিচ্ছেদ-বেদনার হাহাকার ধ্বনিত হলো রাধার কঠে। রাধার 
বিশ্বাস__তীাকে উপেক্ষা করে শ্রীকৃষ্ণ সম্ভবত মথুরায় যাবেন 
না। চণ্তীদাসের “মাথুর' বিষয়ক পদে তার উল্লেখ পাই-_ 


“তোমরা যে বল শ্যাম মধুপুরে যাইবেন 
কোন্‌ পথে বধু পলাইবে। 
এ বুক চিরিয়া যবে বাহির করিব গো 


তবে তো শ্যাম মধুপুরে যাবে।” 

চণ্তীদাসের “মাথুর' বিষয়ক পদ সম্পর্কে আলোচনা 
করতে গিয়ে প্রসিদ্ধ কবি ও সমালোচক কালিদাস রায় 
বলেছেন £ “যুগে যুগে দেশে দেশে এমনি করিয়া কত 
রাসোৎসব ভাঙ্গিয়া যায়__কত স্বপ্নকুঞ্জে আগুন ধরিয়া যায়, 
কত আনন্দ-নিকেতন শ্রশান হইয়া যায়, কত প্রেমানন্দের 
মালঞ্চে নৈদাঘ নিঃশ্বাস লাগে-__লীলাভূবন ছাড়িয়া কঠোর 
জীবন-সংগ্রামে কত নরনারী দীর্ঘশ্বাস ত্যাগ করিতে করিতে 
পিছুপানে তাকাইতে তাকাইতে দূরে দূরে চলিয়া যায়-_ 
তাহাদের সকল বেদনা এই মাথুরের শোকঘন সঙ্গীতের স্তরে 
স্তরে পুষ্তীভূত হইয়া আছে। ইহারই প্রধান কবি চণ্তীদাস। 


সকল স্বপ্ন-মালঞ্চই আর্তনাদ করিয়াছে।”২ 
রাধিকার বেদনায় আর্ত গৌড়জনকে প্রবোধ দেওয়ার 
জন্য বৈষ্ণব পদকর্তারা রাধাকৃষ্ণের ভাবলোকে মিলন 
ঘটিয়েছেন। এর নাম দেওয়া হয়েছে “ভাব-সম্মিলন'। 
চশ্তীদাস “ভাব-সম্মিলন'-এর পদে শ্রীমতীর মুখে যে- 
কথাগুলি বসিয়েছেন, প্রেমের আত্মসমর্পণের দিক থেকে তার 
তুলনা মেলা ভার। সে-বাণী যেমন করুণ, তেমনই 
মর্মস্পর্শী-_ | 
“বহুদিন পরে বধুয়া এলে। 
দেখা না হইত পরাণ গেলে।। 
দুখিনীর দিন দুখেতে গেল। 
মথুরা নগরে ছিলে তো ভাল ।।” 
চণ্তীদাসের “ভাব-সম্মিলন'-এর পদ সম্পর্কে মন্তব্য 
করতে গিয়ে বিশিষ্ট সমালোচক শঙ্করীপ্রসাদ বসু বলেছেন ঃ 
“পূর্ববাগ হইতে চণ্ডীদাসের বিরহ শুরু হইয়াছে, 
আক্ষেপানুরাগে তাহারই বৃদ্ধি, পর্যায়ের পর পর্যায়ে অগ্রসর 
অস্তিমতম বেদনাকে প্রকাশ করিয়া দিলেন। এমনভাবে 
প্রকাশ করা- এ বোধ করি আর কোন বৈষ্ণব কবির দ্বারা 
সম্ভব নয়।”” 
চণ্তীদাসের রাধা সকল হৃদয়-চাঞ্চল্যের অবসানে 
শ্রীকৃষ্ণের চরণপ্রান্তে এক সুস্থির আয্মনিবেদনের ভঙ্গিতে 
তার দেহমন সমর্পণ করেছেন। চণ্তীদাসের 'নিবেদন' 
বিষয়ক পদগুলিতে নিঃশর্ত আত্মসমর্পণের যে হৃদয়-স্পন্দিত 
সুর ধ্বনিত হয়েছে, তা তুলনারহিত। এ-পর্যায়ের পদ রচনায় 
চন্তীদাস অদ্বিতীয় কবি। প্রেমের এমন ্নিগ্ষাশ্রী, এমন 
নিবিড়ঘন উপলব্ধি মধ্যযুগের কাব্যে বিরল দৃষ্টাত্ত। লৌকিক 
ব্যঞ্জনার অনির্বচনীয়তা পদগুলিকে দান করেছে চিরস্তন 


“তুমি মোর পতি তুমি মোর গতি 
মনে নাহি আন ভায়।। 

কলম্কী বলিয়া 
তাহাতে নাহিক দুখ। 

তোমার লাগিয়া 
গলায় পরিতে সুখ ।।৮ 
রাধার এই উক্তির মধ্য দিয়ে কি আমাদের মনে হয় না 
যে, এ শুধু প্রেমের কবিতা নয়, এ হলো ভগবৎ উপলব্িও? 


প্রকৃতপক্ষে বিশ্বের প্রেমাশ্রিত ভক্তিসাহিত্যে চণ্তীদাসের 
রাধা-চরিত্রের সাদৃশ্য খুঁজে পাওয়া কঠিন। 


কলঙ্কের হার 


১ বিষয় £ প্রবন্ধ-_ প্রধান সম্পাদক £ ডঃ অসিতকুমার বন্দ্যোপাধ্যায়, ক্যালকাটা পাবলিশার্স, কলকাতা, ১৯৯০, পৃঃ ৬১ 
২ প্রাচীন বঙ্গসাহিত্য-_-কালিদাস রায়, ১ম খণ্ড, দি নিউ প্রেস, কলকাতা, ১৯৬৪, পৃঃ ১৮২-১৮৩ 
৩ মধ্যযুগের কবি ও কাব্য__শক্বরী প্রসাদ বসু, জেনারেল প্রিন্টার্স আযন্ড পাবলিশার্স প্রাঃ লিঃ, ৬ষ্ঠ সং, ১৩৮৭, পৃঃ ৩৬ 


৬৬১ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ---১১শ সংখ্যা 0 অগ্রহায়ণ ১৪০৬ 0 নভেম্বর ১৯৯৯ 


প্রখ্যাত সমালোচক ডঃ অসিতকুমার বন্দোপাধ্যায় বলেছেন £ 
“চণ্ডীদাসের ভাষা-ভঙ্গিমা, হছন্দপ্রকরণ, বাক্রীতি বড় 
সাধাসিধে, সামান্য তুলসী-মঞ্জরীর গন্ধবাসিত মাত্র। “কানুর 
পিরীতি চন্দনের রীতি ঘষিতে সৌরভময়' ক্ষুরের ওপর 
রাধার বসতি নড়িতে কাটিয়ে দেহ', বদন থাকিতে না পারে 
বলিতে তেই সে অবলা নাম”, “বণিক জনার করাত যেমন 
দুদিকে কাটিয়ে যায়” প্রভৃতি উক্তি ক্লাসিক, রোম্যান্টিক, স্বর্গ- 
মর্ত্য মন্থন করে সংগ্রহ করা হয়নি। এগুলি প্রতিদিনের জীবন 
থেকেই উত্থিত হয়েছে অথচ এর মধ্য দিয়ে অসাধারণের 
ব্যঞ্জনা ফুটেছে। চণ্তীদাসের পদগুলি পড়তে পড়তে পাঠকও 
কবির বক্তব্যের সঙ্গে সমপ্রাণ হয়ে ওঠেন।”5 

বৈষ্ণব পদকর্তাগণ প্রেম-মনস্তত্ের সুনিপুণ রূপকার। 
প্রেমের স্বরূপ নির্ণয় করেছেন চণ্ডীদাস। সাধারণ নরনারী 
প্রেমের এই গুঢ় তত্ব বোঝেন না। তারা মনে-প্রাণে ভাবেন, 
প্রেমে বুঝি কেবলই সুখ। তাই প্রেম-পুজারীকে. সতর্ক করে 
দিয়ে চশ্ীদাস বলেন £ ৃ 

“চণ্তীদাস কহে শুন বিনোদিনী 

সুখ দুখ দুটি ভাই। 
সুখের লাগিয়া যে করে পিরীতি 
দুখ যায় তারি ঠাই।।” : 

চণ্তীদাস ছিলেন মানবতার একনিষ্ঠ পূজারী, তাই তিনি 
মানুষকেই দিয়েছেন সবার ওপরে স্থান। জাতি-ধর্ম-রৃত্তি-বর্ণ 
নির্বিশেষে মানুষই তার কাছে প্রধান। চণ্তীদাস সেই মানবতার 
জয়গান গেয়েছেন মুক্তকণ্ে £ 

“শুনহ মানুষ ভাই 

সবার উপরে মানুষ সত্য তাহার উপরে নাই।” 

যে-কবি নিজে এক ছত্র লিখে পাঠকদের দিয়ে দশ ছত্র 
লিখিয়ে নিতে পারেন, তিনি তো সামান্য নন! কিন্তু তিনি সহজ 
ভাষা ও সহজ ভাবকেই অবলম্বন করে গিয়েছেন। তাই তিনি 
বাংলার প্রাটীন কবিদের মধ্যে প্রধান কবি। কালিদাস রায় 
যথার্থই লিখেছেন ঃ “শ্তীদাসের সঙ্গীত তাই বঙ্গের 
নাটমন্দিরে, আন্রকুঞ্জে, বেণুবনে, ইন্ষুক্ষেত্রে, খেয়াতরীর 
উপরে একদিনের জন্যও থামে নাই। যদি বা কালধর্মে কখনো 
পায় নাই। শ্রীচৈতন্যচন্দ্রের অগ্রদূত-_প্রেমসূর্যের শুকতারা 
চণ্তীদাস যে রসসম্পদের কবি, শ্রীচৈতন্য তাহারই পরিবেশক, 
চশ্তীদাস যে-বাণীর গায়ন, চৈতন্যদেব তাহারই প্রচারক। 
চণ্ীদাসের প্রেমস্বপ্ন শ্রীচেতন্যে পরিমূর্ত হইয়াছে।” 0 


৪ বাঙলা সাহিত্যের সম্পূর্ণ 'ইতিবৃত্ত-ডঃ অসিতকুমার 
বন্দ্যোপাধ্যায়, মডার্ন বুক এজেলী, কলকাতা, সংশোধিত ৭ম সং, ১৩৯২, 
পৃঃ ১০২-১০৩ 


৫ প্রাচীন বঙ্গসাহিত্য, পৃঃ ১৯৯ 





€/৯ 78513000801 [7077896010901)10 1906718 [৬160109 
ঢ191১019660 ৮16) [11050961005, গ্রন্থের লেখক, পুরুলিয়া 
কলেজে দশ বছর অধ্যাপনা এবং ত্রিশ 
বছর চিকিৎসার অভিজ্ঞতাসম্পন্ন ডাঃ সত্যানন্দ চক্রবর্তী তার 
মূল্যবান অভিজ্ঞতা ও উপলব্ধির কথা জানাতে ধারাবাহিক 
লিখছেন। তার ধারণা, এতে সাধারণ অসুস্থতা ও অসুখ-বিসুখ 
এড়ানো সম্ভব হবে এবং ফলত জনস্বাস্থ্যের উন্নতি হবে। 
- সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 


0 দিবানিদ্রা বয়স অনুপাতে প্রয়োজনীয়। দশ বছরের নিচে 
যাদের বয়স অথবা ৬৫ বছরের অধিক বয়সের বৃদ্ধদের 
দিবানিদ্রা অনিবার্ষ। দিবানিদ্রা মোট এক ঘণ্টার অধিক 
উচিত নয়। 

0 দিবানিদ্রা বেলা একটা থেকে তিনটার মধ্যেই সীমাবদ্ধ 
রাখা উচিত। বেলা তিনটার পর ঘুমোবার অভ্যাস 
অস্বাস্থ্যকর। দেরিতে ঘুমোলে রাত্রে নিদ্রা আসতে বিলম্ব 
হবে। রাত্রে নিদ্রা আসতে দেরি হলে পরের দিন সকালে 
উঠতেও বিলম্ব হবে। দিবানিদ্রার পর চোখ ভালভাবে 
ধুতে হয়। চোখে ভালভাবে জলের ঝাপটা দিতে হয়। 

ঢ যুবক-যুবতীদের পক্ষে দিবানিদ্রা বর্জনীয়। তাদের পক্ষে 
দিবানিদ্রার অভ্যাস একেবারেই শরীর-মনের পক্ষে 
হিতকর নয়, বরং অহিতকরই। 

_) নাসিকার একদিকের ছিদ্র বাম হাতের বৃদ্ধাঙগষ্ঠ দ্বারা 
চেপে নাসিকার অপর ছিদ্র দিয়ে জল টানতে হবে। জল 
ভিতরে প্রবেশ করার পর ভিতরকার জল নাসিকাপথ 
দিয়ে বের করে দিতে হবে। 

2 এইভাবে. উভয় নাসিকাছিদ্র দিয়ে বারবার জল টানা ও 
তা নির্গত করার অভ্যাসে চোখের দৃষ্টি স্বচ্ছ হয়, 
শিরঃপীড়া সোইনাস সমস্যা) থেকে রেহাই পাওয়া যায়, 
স্মৃতিশক্তি বৃদ্ধি পায়, ক্লান্তি দূর হয় এবং মানসিক ক্রোধ 
হাস হয়। 






জি ংলাদেশ যাওয়ার ভিসা পাওয়া গেল 
চ5911655 "%8%615এর মাধ্যমে । পরদিন গদাধর 
আশ্রম থেকে রওনা হয়ে শিয়ালদা, বনগী। অটোরিক্সায় উঠে 
ভারত-সীমা পেরিয়ে বাংলাদেশ সীমান্তে উপস্থিত হলাম। 
তারপর কাস্টমস-এর বেড়াজাল পার হয়ে একটি বাস ধরে 
গেলাম যশোর । রামকৃষ্ণ সেবাশ্রমে দুপুর ও রাত্রি-বাস। 
পরদিন সকালে সিরাজগঞ্জের বাসে উঠে সিরাজগঞ্জ রোডে 








নেমে বগুড়া-ময়মনসিংহের বাসে কিছুদূর যাওয়ার পর পড়ল 
৪.৮ কিলোমিটার লম্বা “বঙ্গবন্ধু সেতু”। বাঁদিকে রেলব্রীজের 
কিনারে কিনারে যমুনা পার হয়ে ভূয়াপুর রেলস্টেশন। 
হয়তো অদূর ভবিষ্যতে এখান থেকে টাঙ্গাইল, মীর্জাপুর, 
গাজীপুর, জয়দেবপুর পর্যস্ত রেল যেতে পারে । আরো যেতে 
পারে কমলাপুর পর্যস্ত। আমাদের বাস সেতু পার হয়েই 
বাঁদিকে ঘুরল; মুক্তাগাছা হয়ে ময়মনসিং শহর, রিক্সায় 
রামকৃষ্ণ আশ্রম। পরদিন সকালে দুর্গাবাড়ি; সেখানে 
দুর্গাপূজা ও কালীপূজা হয়। পরে গেলাম 101561510 
০৫11[05-এ| ফিরে এলাম ব্রহ্মপুত্রের ধার ধরে। দুপুরে 
আহারাদির পর বিকালে বাসে নেত্রকোণা হয়ে গেলাম মস্ত 
বড় বাণিজ্যকেন্দ্র মোহনগঞ্জে। সেখানে রাত্রিবাস। 

সকালে রিক্সায় ধরমপাশা। দোতলা একটি লঞ্চ দাঁড়িয়ে 
আছে। ৯.৪০-এ ছেড়ে দিল। বন্যায় নদীর পাড় ভেসে গেছে। 
বৌলাই নদী বেয়ে লঞ্চ এগোচ্ছে। বাঁদিকে “শনির হাওর'-_ 


বোধহয় বাংলাদেশের মধ্যে সবচেয়ে বড়। বর্তমানে সুনামগঞ্জ 
জেলায়। “হাওর' মানে জলাভূমি। শব্দটি “সাগর থেকে 
এসেছে। সাগর » সায়র ৯ হাওর। প্রচুর ধান হয় এই 
জলাভূমিতে-_বোরো ধান। অকাল-বর্ধা না হলে ছ্বিগুণের 
কাছাকাছি ফসল হয়। বিকাল ৪টায় গেলাম সাচনা বাজার। 
এইসব গ্রামের রাস্তাঘাট অনেক ভাল হয়ে গেছে। প্রায় ২।৩ 
কি.মি. পর্যস্ত রিক্সা চলে। পরে আরো দূর পর্যস্ত যাবে শোনা 
গেল। এই সব রাস্তা কার্তিক থেকে চৈত্র পর্যস্ত ভালই থাকে। 
২1৩টি গ্রাম ঘুরে দেখলাম। গ্রামে গ্রামে বিশুদ্ধ জলের জন্য 
টিউবওয়েল হয়েছে। মেয়েদের শিক্ষার হার মনে হয় 
বেড়েছে। কিরায়ার (ভাড়ার) নৌকা চোখে দেখলাম না। 
অনেকে নিজেদের নৌকাতে মেশিন লাগিয়ে দূর-দূরাত্তর 
থেকে লোকজন নিয়ে বাজার- হাটে যাচ্ছে। আবার ফিরছে। 
গহনার (শেয়ারের) নৌকা আর বোধহয় রাত্রে চলে না। 
ভোর ৪টা।৫টা নাগাদ ছাড়ে এবং গন্তব্য শহরে ১০টা। 
১০.৩০-এ পৌছে যায়। ভারতে সুন্দরবনের দিকে 
এগুলিকেই বলে 'ভুটভুটি", বাংলাদেশে বলে ট্রুলার'। 
গহনার নৌকা ঠিকই আছে। একজন মেকানিক-ড্রাইভার 
মেশিনটি চালায় এবং অন্যজন হাল ধরে। বাংলাদেশে 
ডিজেল-পেট্রলের অভাব নেই। 

দুদিন পর সুনামগঞ্জ শহরে পৌছে গেলাম। পরদিন রিক্সা 
করে গেলাম মল্লিকপুর বাসস্ট্যান্ডে, সন্ধ্যা ৬টায় বাস ছেড়ে 
৭.৩০-এ সিলেট পৌছে গিয়ে শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রমে চলে 
এলাম। স্বামী অক্ষরানন্দজী ও অন্যান্য মহারাজগণ সিলেটেই 
ছিলেন। পরদিন সকালে তারা ঢাকা রওনা হয়ে গেলেন। 
রেলস্টেশন থেকে ফিরেই গেলাম মদনমোহন কলেজে। প্রায় 
৫৯ বছর আগে ১৯৪০ সালে এই কলেজের সূত্রপাত হয়? 
আমরাই ছিলাম প্রথম বর্ষের ছাত্র। কলেজটি “আমাদের' 
বলাতে বেশ গর্ববোধ হয়। এখন এটি বিশ্ববিদ্যালয়। 

পরদিন সকালে সুরমা নদীর দক্ষিণ পাড়ে বাসস্ট্যান্ডে 
গিয়ে হবিগঞ্জের বাস ধরলাম। সেরপুর, মৌলভিবাজার, 
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শ্রীমঙ্গল, মীরপুর, সায়েস্তাগঞ্জ হয়ে পৌঁছে গেলাম হবিগঞ্জ । 
সেখানে রাত্রিবাস। পরদিন সকালে 'পাহাড়িকা' এক্সপ্রেসে 
ট্গ্রামের দিকে রওনা হলাম। কুমিল্লা স্টেশনে ট্রেন থামতেই 
দেখতে পেলাম একজন যাত্রী ৫টি বড় বড় কমলালেবু ২৫ 





টাকা দিয়ে কিনে আনলেন। ফেরিওয়ালা দূরে চলে গেছে, 
আর এদিকে আসছে না দেখে আমি নেমে গেলাম 
ফেরিওয়ালার কাছে। দাম দিয়ে লেবু হাতে নিতেই গাড়ি 
ছেড়ে দিয়েছে। তাড়াতাড়ি দৌড়। কোনক্রমে ট্রেনে উঠে 
হাঁপাচ্ছি, বুঝতে পারলাম কাজটি ভাল হয়নি। সাধারণত এই 
ভুল আমি করি না। জলের দরকার হলে ট্রেন থামতেই নেমে 
পড়ি আর ট্রেনের দিকে চেয়ে থাকি। জল তাড়াতাড়ি নিয়েই 
চলে আসি। চা-কফি আমার গ্লাসে ঢেলে আগেই দাম দিয়ে 





দিই। ট্রেনে বসে খাই, বাইরে নয়। এত বড় ভুল যখন হয়ে 
গেল, তাতে বোঝা যায়, আমার বয়স অনেক হয়েছে। 
(আমার বয়স এখন ৭৯ বছর।) 

চলছে। চট্টগ্রাম প্ল্যাটফর্মে নেমে একটু অপেক্ষা করছি। একটি 
ছেলে আমাকে জিজ্ঞাসা করল £ঃ “আপনি কোথেকে 
এসেছেন?” আমি বললাম ঃ “তুমি বল কোথেকে এসেছ?” 
“রামকৃষ্ণ আশ্রম থেকে এসেছি।” “আমিই তো এখন 
হবিগঞ্জ থেকে এসেছি। চল যাই তোমাদের আশ্রমে ।” চট্টগ্রাম 
আশ্রমটি দেখে ভাল লাগল। পরদিন আশ্রমের একটি ছেলে 


৮০৪ ০ নং নে * উদর ৮ 
ঃ রাকা ১27 
রি 2 এ ১২ ৫: 
2 ॥ 
হি ক? পরত সকিসি "২ 
ক ঃ শ স্ কন £ 
৪ ৪: এত এ 


সীতাকুণ্ড শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম 


আমাকে নিয়ে গেল সীতাকুণ্ড; রিক্সা করে চন্দ্রনাথ পাহাড়ের 
কাছাকাছি গেলাম। পাহাড়ে উঠতে যাইনি। নিচ থেকেই ঘুরে 
এলাম। সীতাকুণ্ডের রামকৃষ্ণ আশ্রমে কিছুক্ষণ বসে আবার 
রিক্সায় মেন রোডে এসে অটো ভাড়া করলাম। চলে এলাম 
চট্টেশ্বরী কালীবাড়িতে। ১৯৯২ সালে মূর্তিটি নতুন করে 
বসানো হয়। রাস্তায় অবশ্য থেমেছিলাম কৈবল্যধামে-_ 
আশ্রমটি নোয়াখালির রাম-ঠাকুরের উদ্দেশে উৎসগীকৃত। 

এঁদিন বিকালে ৫টায় অটো করে গেলাম “পতসা'। ভাল 
রাস্তা, গাড়ি পার্কিং-এর জায়গা রয়েছে। আমরা বাঁধের 
কিনারে চলে গেলাম; ওপরে উঠে দেখতে পেলাম দূরে দূরে 
জাহাজ নোঙর করা রয়েছে। জোয়ারের সময় কিনারে চলে 
আসে মাল খালাস করতে। চট্টগ্রামের মুজিব রোডের ওপরে 
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অনেক ব্যাঙ্ক দেখতে পেলাম। 

9. /12া। কোম্পানীর একটি বাসে টট্রগ্রাম থেকে পরদিন 
সকালে ঢাকা রওনা হলাম। ৯.৩০-এ চৌদ্দগ্রাম গিয়ে বাস 
থামল। সাইন-বোর্ডে লেখা আছে স্সুন্দরবন রেস্টুরেন্ট । 
এখানে কুমিল্লার প্রসিদ্ধ দই ও রসমালাই পাওয়া যায়। 
ভিতরে গিয়ে বসে বললাম, এক গ্লাস দই। এক গ্লাস দইয়ের 
দাম ১২ টাকা। দই খেয়ে আবার বাসে আমার নির্দিষ্ট 
জায়গাতে বসে পড়লাম। তারপরেই ময়নামতি, ইলিয়ৎগঞ্জ, 
গৌরীপুর, মঘনা-গোমতী ব্রীজ, সোনারগীও। এখানে আছে 
মহিলা ডিগ্রী কলেজ। শীতলক্ষার পুল পার হয়ে বাস থামল 
ঢাকার কমলাপুর বাসস্ট্যান্ডে বেলা ১২.৩০টায়। আশ্রমে 
পৌঁছে স্নান ও খাওয়াদাওয়া করে নিলাম। বিকালে বিশ্রাম। 

পরদিন সকালে আজানের সঙ্গে সঙ্গে মঙ্গলারতি। সকালে 
ন্নান সেরে প্রায় ৯টায় ঢাকা মঠের গাড়িতে রওনা দিলাম 





ঢাকা রামকৃয়ঃ মিশন প্রাঙ্গণ 


আমি ও ঢাকা আশ্রমের একজন সাধু। ১০টায় পৌঁছালাম 
সাভারের শহিদ মিনারে । মিনারের গঠনটি অদ্ভূত-_-পার্ট বাই 
পার্ট; মাঝখান দিয়ে রাস্তা আছে ২1৩টি। দূর থেকে দেখলে 
মনে হয় একটি জমট-বাঁধা স্তস্ত। আসলে ৩1৪টি খণ্ডে তৈরি। 
সাভার থেকে একঘন্টা গেলেই বালিয়াটি আশ্রম। সেদিন 
অবশ্য আমরা বালিয়াটি গেলাম না। পরদিন যাব। 
কাছাকাছিই আর্মি ক্যান্টনমেন্ট। ফোর্ট উইলিয়ামের মতো 
মাটির তলায় নাকি সেনানিবাস আছে। কার সময়ে হয়েছে, 
খোঁজ-খবর নিইনি। ১টায় ফিরে এলাম নারায়ণগঞ্জ আশ্রমে, 
দুপুরে খেয়ে বিশ্রাম। ৩.১৫ মিনিটে নাগ মহাশয়ের বাড়ি 
দেওভোগের দিকে গাড়ি চলল। রাস্তা সন্কীর্ণ। দেওভোগে নাগ 
মহাশয় ও তীর স্ত্রীর সমাধি রয়েছে। অন্যদিকে তার 
বসতবাটীতে তাদের থাকার ঘর ও ব্যবহৃত দ্রব্যাদি সুরক্ষিত, 
ঠাকুরঘরে ঠাকুর-মা-স্বামীজীর ছোট ছোট ফটো, নাগ 
মহাশয়ের বড় ফটো। তারপর শীতলক্ষার পুল পার হয়ে 
বঙ্ষাপুত্রের রাজঘাটে শ্নান করার ইচ্ছা হলো। এটাই লাঙ্গলবন্ধ 
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নারায়ণগঞ্জ শ্রীরামকৃষ্ণ-মন্দির 


তীর্থ যেখানে স্বামী বিবেকানন্দ তার গর্ভধারিণী যাকে নিয়ে 
এসে স্নান করেছিলেন। গামছা আনিনি, কিন্তু এমন সুযোগ 
ছাড়তে ইচ্ছা হলো না। ঘাটের মাঝখান দিয়ে নামলে পায়ে 
পাথরকুচি লাগবে না। আমার একজন সঙ্গী নৌকার মাঝিকে 
নৌকাটি সরিয়ে নেওয়ার জন্য বললেন। মাঝিটি খুব সুন্দর 
উত্তর দিল ঃ “তারা এত দুর থেকে কষ্ট করে শ্নান করতে 
এসেছেন, আর আমরা নৌকাটি একটু সরাতে পারব না!” 
্নান সেরে আমাদের গাড়ির কাছে গেলাম। দুই মহিলাকে 
কলসি করে পানীয় জল নিতে দেখে এবং সিঁদুর-পরা দেখে 
একজনকে জিজ্ঞাসা কবলাম ঃ “আপনারা এখানে কত ঘর 
হিন্দু আছেন?” তিনি বললেন ঃ “কুমার, ঝালো (জেলে) 
ও অন্যান্য জাত মিলিয়ে আমরা প্রায় ২০০ ঘর আছি 
এখানে ।” সন্ধ্যায় ফিরে এলাম ঢাকা মঠে। 

পরদিন আমরা ২1৩ জন সাভার হয়ে বালিয়াটির দিকে 
রওনা দিলাম। সকাল ৭.৩০টায় রওনা হয়ে ৯টায় পৌঁছালাম 
সাভার। রাস্তায় জ্যাম ছিল্‌। তারপর সাটুরিয়া, ধামরাই থানা 
এলাকার ভিতর দিয়ে চললাম। ৩।৪টি বাজার পার হয়ে 
গেলাম গৌড়ীয় মঠের কিনারা দিয়ে বালিয়াটি আশ্রমে। স্বামী 
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সুন্দরানন্দ মহারাজের পুবাশ্রম কাছেই। স্থানীয় উচ্চ ইংরেজী 
বিদ্যালয়ের একজন শিক্ষক বর্তমানে আশ্রমের সম্পাদক। 
একটি ঝিল, একটি পুকুর ও সবজিখেত বাৎসরিক লীজ দিয়ে 
যে-আয় হয়, তাতেই আশ্রমের খরচ চলে যায়। সেখান থেকে 
১০.৩০-এ রওনা হয়ে দুপুর ১টায় ঢাকা মঠে ফিরে আসি। 
মঠে প্রসাদ পেয়ে বিকালে মঠের ভিতরের সব কিছু 
দেখলাম। 

আমার ভিসা শেষ হয়ে আসছে। ঢাকার জনৈক স্বামীজী 
ভিসার মেয়াদ আরো ৭ দিন বাড়াতে নথিপত্র নিয়ে গেলেন। 
বাংলাদেশ সরকারের দপ্তর শুক্র-শনি বন্ধ থাকাতে 
রবিবারের আগে পাওয়া যাবে না; কিন্তু ঢাকা মঠের অধ্যক্ষ 
স্বরাষ্ট্র দপ্তরে বোংলাদেশ) যোগাযোগ করে সেই দিনই 
ভিসার মেয়াদ ৭ দিন বাড়ানোর ব্যবস্থা করলেন। পরদিন 
দিনাজপুরের জন্য রিজার্ভেশন করে রাখা হলো। সঙ্গে 
একজন চলল। গাড়ি উত্তর দিকে চলতে লাগল। গাজীপুর, 
সিরাজগঞ্জের দিকে। দুপুর ১২.৩০-এ গাড়ি থামল 
আ্যারিস্টোক্যাট হোটেলে। এখানে খাওয়া সেরে বগুড়া, 
রংপুর হয়ে বাঁদিকে বীকল। ঘুরে ঘুরে দিনাজপুরের দিকে 
বাস এগোচ্ছে। কিছুক্ষণ পর এসে গেল দিনাজপুর। 
বাসস্ট্যান্ড থেকে রিক্সা করে আমরা দিনাজপুর রামকৃষ্ণ 
মিশন আশ্রমে ঢুকলাম। সন্ধ্যা ৬টা তখন। 





সন্ধ্যারতির পর নতুন মন্দিরটি দেখলাম। বেশ ভালই 
হয়েছে। 

পরদিন সকালে ভক্ত গোবিন্দলাল আগরওয়ালার 
গাড়িতে করে আমরা গেলাম রামসাগর। দর্শনী ৪০ টাকা 
(বোধ হয় জনপ্রতি ১০ টাকা)। তারপর গেলাম দিনাজপুরের 
রাজবাটী-_বর্তমানে এতিসখানা, অনাথ ছেলেরা থাকে। 
পাশেই কালিয়াজীর মন্দির। তারপর গেলাম কাস্তজীর 


মন্দিরে। সেখানে তখন মেলা চলছে। এখানে রাসপুর্ণিমাতে 
মেলা আরম্ত হয়। মেয়েদের কপালে পিঁদুর এবং বৈষ্ঞবদের 
কপালে চন্দনের বা বৈষ্ঞবী ফৌটা। আশ্রমে ফিরে এলাম 
বেলা ১টায়। 

পরদিন রবিবার সকাল ৬.৩০-এ জীপে ২০ কিমি গিয়ে 
পার্বতীপুরে এক ভক্তের বাড়িতে চা খেয়ে 'রাপসা' এক্সপ্রেস 
ধরলাম (খুলনা পর্যস্ত ভাড়া ৩৪৫ টাকা)। সারাটি পথ চোখ 
খুলে সব দেখছি। চোখে ঘুম নেই, শরীরে আলস্য নেই। 
সকাল ৮.৩০ মিনিটে ট্রেন ছাড়ল। পার্বতীপুর, তিলকপুর, 
ছাতিয়াইন গ্রাম, সাস্তাহার জংশন, নাটোর, ঈশ্বরদি জংশন, 
ভেড়ামারা, দৌলতপুর হয়ে খুলনা পৌঁছালাম সন্ধ্যা ৬.১৫ 
মিনিটে । খুলনাতে একটি ছোট আশ্রম আছে, কয়েকটি 
ছেলেও থাকে। বাইরে কলেজে পড়াশুনা করে। 

পরদিন একজনের সহায়তায় ভৈরব নদী পার হয়ে বাসে 
উঠলাম। বাস থেকে নেমে রিক্সা ধরে চরকমলাপুরে রামকৃষ্ণ 
আশ্রমে গেলাম। খেয়ে-দেয়ে বাগেরহাট থেকে বরিশাল 
রওনা হলাম। সঙ্গে অন্য একজন। দড়াটানা নদীর ফেরী পার 
হয়ে বরিশালের বাস ধরতে হবে। বি. এম. কলেজ পার হয়ে 
নতুন বাজারের রামকৃষ্ণ সেবাশ্রমে সন্ধ্যা ৭টায় পৌঁছালাম। 

পরদিন একজন ভক্তের বাড়িতে দুপুরে খেয়ে একটি 
ছেলের সঙ্গে দোয়ারিকা নদী পার হয়ে শিকারপুর, বাবুগঞ্জ, 
বাটাজোর বন্দর হয়ে সন্ধ্যায় এসে পৌঁছালাম ভাঙ্গা 
ফরিদপুর। বেশ বড় আশ্রম। ৪০।৫০টি ছেলে থাকার জায়গা 
আছে। এখন ছাত্রাবাসটি বন্ধ। 

পরদিন সকালেই রওনা হলাম যশোরের উদ্দেশে। 





“হিফাজ পরিবহন'-এর বাস। কানাইপুর বাজার, মধুখালি 
রেলগেট, মাগুরা হয়ে বেলা ৯টায় যশোর। যশোর আশ্রমে 
খাওয়াদাওয়া সেরে একটু বিশ্রাম করে বাস ধরে এলাম 
বর্ডারে। কাস্টমস-এর বেড়াজাল ডিঙিয়ে ভারত-সীমানায়। 
তারপর বনগাঁ। সন্ধ্যা ৬টায় বনগা থেকে ট্রেন ধরে শিয়ালদায় 
এসে পৌঁছালাম রাত ৮টায়। গদাধর আশ্রমে পৌঁছালাম রাত 


৮৩০ মিনিটে। ২০ দিনে বাংলাদেশ ঘুরে এলাম। 


কি দেখলাম? বাংলাদেশে প্রথমেই নজরে পড়ে 
পরিবহন-ব্যবস্থা, সড়ক ও রাজপথ (7২9৪3 ৪17৫ 
1115178$5)। ভারতে শুধু রাস্তার মধ্যে সাদা দাগ দিয়ে 
দুভাগ করা থাকে। কিন্তু বাংলাদেশে রাস্তার পীচের কিনারে 
হলদে রঙ-এর আরো দুটি লাইন টানা; কারণ এই দাগ 
ছাড়িয়ে বাঁদিকের চাকা যেন পীচ ছাড়িয়ে না যায়। তাহলে 
বাস রাস্তা থেকে নিচে পড়ে যাবে। পুল বা কালভার্টে 
উঠবাব সময় দুটি সমান্তরাল লাইন' দিয়ে বোঝানো হয় যে, 
কোন গাড়ি ডানে এই দাগ পার হবে না; তাহলে 
বিপরীতগামী গাড়ির সঙ্গে ধাকা লাগতে পারে। দূরগামী 
পরিবহন কোম্পানীর সুন্দর আরামদায়ক বাতানুকূল বাস 
আছে। তাদের কন্ডাক্টারের হাতে সেলুলার ফোনও থাকে, 
কোন খবরাখবর ও সমস্যা দেখা দিলে সঙ্গে সঙ্গে 


সমাধান, নির্দেশ পেতে পারে । আছে কি ভারতে? আমার 
জানা নেই। 

কিন্ত এর বিপরীত হলো ট্রেন। ট্রেন সার্ভিস নাকি 
লোকসানে চলছে; বাংলাদেশ সরকার নিশ্চয়ই এবিষয়ে 
ভাবছেন। ঢাকা এবং শহরে মনে হয় ভোজ্য তেল সয়াবিন 
তেল। তরকারিতে খাওয়া যায়, শরীরে মাখা চলে না। অবশ্য 
বাজারে সরষের তেল পাওয়া যায়। গ্রামে সরষের তেলই 
লোকে ব্যবহার করে। ছয়মাসের ব্যবহারযোগ্য রাস্তা অনেক 
জায়গায় হয়েছে, আরো হবে। শনির হাওর বর্তমান 
সুনামগঞ্জ জেলার ধানের ভাগার-_এই হাওরের অনেক লক 
গেট হয়েছে__ঠিকমত কক্ট্রোল করতে পারলে অনেক ধান 
পাওয়া যাবে। ভাঙ্গা-ফরিদপুর থেকে লক্ষ্য করলাম, জলা 
জায়গাতে সারারাত জেলেরা মাছ ধরে । [0 


স্বামী বিবেকানন্দের পেতৃক ভিটা 
আবেদন 


একথা অনস্বীকার্য যে, কালের প্রভাবে বিলীয়মান স্বামীজীর পৈতৃক ভিটার পবিভ্রতার পুনরুদ্ধার 
এবং সেখানে যথোচিত স্মৃতিমন্দির নির্মাণপূর্বক স্বামীজীর জন্মস্থান ও বাল্যজীবনের মহান স্মৃতির 
প্রতি শ্রদ্ধা নিবেদন একটি জাতীয় তথা আন্তর্জাতিক কর্তব্য। কালক্রমে স্বামীজীর মূল বসতবাটাটি 
নানা ভাগে বিভক্ত হয়ে বহু পরিবারের নিবাসস্থল এবং বর্তমানে অত্যন্ত জীর্ণদশাপ্রাপ্ত। 
সৌভাগ্যক্রমে গত ১৯৬৩ সাল থেকে নিরলস প্রচেষ্টার ফলশ্রুতিরূপে এ জমি অধিগ্রহণের জন্য 
প্রয়োজনীয় আইনানুগ প্রস্তুতি সমাপ্তপ্রায়। অবশ্য এ পবিত্র স্থানে স্বামীজীর নামান্কিত একটি 
স্মৃতিমন্দির ও সাংস্কৃতিক কেন্দ্র গড়ে তোলার আগে বর্তমান বাসিন্দাদের অন্যত্র আবাসনের ব্যবস্থা 


ও জীর্নপ্রায় বাড়িগুলির আমূল সংস্কার একান্ত জরুরী। এই উদ্দেশ্যে ইতিমধ্যেই তিন কোটি 
টাকার বেশি ব্যয় করা হয়েছে, কিন্তু আরব্ধ কাজের সুষ্ঠু অগ্রগতির জন্য অবিলম্বে আরো অনেক 
অর্থের প্রয়োজন। 

আমরা তাই বিবেকানন্দ-অনুরাগীদের কাছে অকুণ্ঠ সাহায্যের জন্য আস্তরিক আবেদন জানাচ্ছি। 
যেকোন দান ২/%/তেংা9ানাব/১ 41970 নামাঙ্কিত চেক/ড্রাফট বা মানি অর্ডার মারফত 
'্বামীজীর বাড়ির জন্য" উল্লেখপূর্বক নিম্নলিখিত ঠিকানায় পাঠিয়ে বাধিত করুন। ভারতীয় আয়কর 
বিভাগের ৮৩জি ধারানুযায়ী এই অনুদান আয়করমুক্ত। 


বেলুড় মঠ, হাওড়া 
১৭ নভেম্বর ১৯৯৯ 


স্বামী স্মরণানন্দ 
সাধারণ সম্পাদক, রামকৃষ্ণ মিশন 








মদনমোহন মুখোপাধ্যায় 
অসৎ আঁধার মৃত্যু কবলে মরি মোরা ভয় ত্রাসে। 
অসত্য নিয়ে ঘর করি মোরা অসৎ লইয়া বাঁচি 
অসৎ হইতে টেনে নিয়ে যাও সত্যের কাছাকাছি। 
সত্যাশ্রয়ী কর আমাদের সত্যের পথ ধরে 
হয়ে যাক ক্ষয় মনের কালিমা চিরদিবসের তরে। 


হাতড়াই শুধু তোমার ঠিকানা গভীর অন্ধকারে 
মায়া-মোহ-জালে পড়িয়াছি ধরা সংসার-কারাগারে। 
ধ্রবজ্যোতি হয়ে দেখাও সে-পথ-_-কর পথ আলোকিত 
হেরিব তোমার পায়ের চিহ্র হব মোরা পুলকিত। 
জীবন মোদের আঁধারে আধার ঢাকিয়াছে তটরেখা 
কণ্টকে ভরা পদে পদে বাধা পথ নাহি যায় দেখা। 


জন্মলগ্নে মৃত্যু ছুটিয়া দাঁড়ায় পিছনে এসে 

যত দৌড়াই, পিছনে তাকাই, পরাজয় মানি শেষে। 
নিয়ে চল তুমি তোমার ভুবনে যেখানে মৃত্যু নাই 
ওন্ম-মৃত্যু শেষ করে তুমি চরণেতে দাও ঠাই। 
লক্ষ লক্ষ জন্ম-মৃত্যু ভাল তো লাগে না আর 
শতেক জুলায় জুলে পুড়ে মরি করি শুধু হাহাকার। 


খোল খোল তব রুদ্ধ দুয়ার বন্ধ রেখ না আর 

ফিরে যেন আর আসিতে না হয় ছাড়িয়া তোমার দ্বার। 
অসৎ আঁধার মৃত্যু হইতে তুমি উদ্ধারকারী 

দাও আশ্রয়, তুমি যে মোদের চির পিপাসার বারি। 
অকৃূল আঁধারে মলিন চিত্ত সবই শুনাময় 

কাতরে বিনয়ে মিনতি জানাই এস হে জ্যোতির্ময়। 


আবির্ভাবের শুভলগ্নের আশায় বাঁচিয়া আছি 

এস এস তুমি দাঁড়াও আসিয়া আমাদের কাছাকাছি 
চরণ তোমার দাও গো বাড়িয়ে হাতখানি দাও হাতে 
তোমার পায়ের চিহ্ দেখিয়া চলে যাব সাথে সাথে। 
শূন্য পড়িয়া থাক না তোমার ভুবন-আলয় বেদি 
সাড়া দাও তুমি জগতের স্বামী “আবিরাবির্ম এধি”। 


আত্মার কারগিলে 


নিরঞ্জন বন্দ্যোপাধ্যায় 


হাড়ে গিয়ে বেঁধে মোটা পশমী পোশাকের 
আস্তরণ ভেদ করে। 
যেখানে বেঁচে থাকার প্রয়াসে 
প্রকৃতির বিরুদ্ধেই নিরস্তর, সর্বক্ষণ 
করে যেতে হয় রণ। 
ধন্য সেই শেরদিল সেনা 
যার অভয় মুকুট পরা উন্নত মস্তক 
কভু নিন্নে নামে না। 
যে হেসে হেসে মরণকে বাঁধে আলিঙ্গনে, 
মাটিকে রাঙিয়ে দেয় শোণিত তর্পণে। 
না, না, 
আরো যুদ্ধ আছে 
যার গুরুত্ব অনেক, অনেক বেশি 
মানুষের কাছে। 
যে সেই অসুরদের চিনে নেয় ঠিক 
যারা ওত পেতে বসে থাকে সুযোগসন্ধানে 
আত্মার কারগিলে। 
যদি অসতর্ক শৈথিল্যের ফলে 
মুক্ত দ্বার যায় পাওয়া অকম্মাৎ রুদ্ধের স্থুলে। 
অতর্কিতে হানা দিয়ে তখনি আত্মাকে আনতে দখলে। 
নিরলস সমরে তাই সদা ব্যস্ত সে রয়-- 
যতদিন দিব্যতার পতাকা না ওড়ে 
অন্তরে অসুর-কবলিত চূড়ায়। 
ধসে পড়ে গোপন বাঙ্কারের আঁধার গহুর 
শত্রমুক্ত রণক্ষেত্রে বিজয়ী সেই বীর; 
তার তরে 
শ্রদ্ধায় নত হয় সকলের শির।। 


মৃত্যু ও জীবন 


নিমাই মুখোপাধ্যায় 


মৃত্যু আছে তাই জীবন আছে 

মৃত্যু না থাকলে জীবনের মানে থাকত না। 

আসলে জীবনও নেই, মৃত্যুও নেই। 

অনস্ত সময়ের মধ্যে দুটি বিন্দুর মধ্যে অবস্থানই জীবন। 


প্র্থি খুলে গেলে আবার সেই অনস্তের পথে যাত্রা 
যতক্ষণ না গ্রছ্থি পড়ে আবার জীবন শুরু হয়। 


অনস্তের পথে হঁটাই জীবন, অনস্তের. পথে হাঁটাই মৃত্যু 


তফাত শুধু মধ্যের অবস্থান। 


আমি চেয়েছিলাম 


জুই সরকার 
আমি চেয়েছিলাম 
তুমি আসবে 
আজীবন নীলাকাশের ছবি নিয়ে, 
আমি চেয়েছিলাম 
তুমি আসবে হিমেল বাতাসে 
নাৎসীবাদের ধ্বংস-কাব্য নিয়ে, 
স্পর্ধিত বনরাজির 
শ্যামল বিভা নিয়ে, 
লগুভগু করে দিয়ে 
তুমি আসবে ভেবেছিলাম। 
অবগাহন করে 
তুমি আসবে চেয়েছিলাম। 
আমি চেয়েছিলাম 
ক্রোধের অঙ্গারে 
তুমি পুড়িয়ে দেবে 
পৃথকের জুলস্ত বল্পমটাকে, 
আমি চেয়েছিলাম 
তুমি আসবে 
হরিৎ পত্রালিতে 


৬৬৯ 


এ পাখিটাই তো চাই' 


এ. কে. রামানুজন 
অনুবাদ ঃ হিমাংশুশেখর চক্রবর্তী 
আর জানো কি 


মঙ্গোলিয়ায় এক রাজা ছিলেন 

আর তিনি এক দেশ জয় করতে চললেন 

তিনি এক আশ্চর্য পাখিকে গান গাইতে শুনলেন 

আর সেই গানটি তিনি চাইছিলেন 

আর গানের জন্য পাখি 

আর পাখির জন্য নীড় চাইছিলেন 

আর নীড়ের জন্য শাখা 

আর শাখার জন্য গাছ 

আর গাছের জনা মূল চাইছিলেন 

এ গ্রাম, জল, সমস্ত জমিন, সারা রাজ্য 

এইজন্য তিনি তার সব শক্তি একত্রিত করলেন 

নিজের হাতি ঘোড়া রথ সৈন্যবল দিয়ে 

এ ভূমিটিকে জয় করে নিলেন 

তাই আপন ঘরে তার আর ফেরা হলো না। 

* মুল কবিতাটি কন্নড় ভাষায় লেখা। কবির নিবাস শিকাগো, 
আমেরিকা। জম্ম ১৯২৯ খ্বীস্টার্ে। ভাষা-শান্ত্রজ্ঞ। ক্নড এবং ইংরেজী 
কবিতায় ভারতে খ্যাতিলাভ করেছেন। বিদেশেও ঠার খ্যাতি ছড়িয়েছে। 
কবিতাটির অনুবাদক হিমাংশুশেখর চক্রবর্তীও কবি [হিসেবে খ্যাতিমান, 
পুরস্কার-প্রাপ্ত।-__সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 


চিরায়ত 


অরুন্ধতী রায় 
আজো তো প্রভাত আসে 
বাগানের পুষ্পসঙ্জায় খেলা করে 
রাত্রিশেষের শিশির। 
হেমস্তের শিহরণ আর 
সূর্যের কিশোরী আলোয় ছাওয়া 
নিঝুম পথে ভেসে আসে তার চলার আমন্ত্রণ। 
ফুলের সুরভি আর ধূপের গন্ধ ছড়িয়ে 
আজো তো সন্ধ্যা নামে 
চাদের চেয়েও সুন্দর পৃথিবী 
নিঃশেষিত হৃদয়ের দীর্ঘশ্বাস শোনে। 
তবু আজো রাত নিশুতি হয়। 
হাজার কলরোল আর ম্মৃতিচারণার মাঝে 
অনস্তকাল ধরে জেগে থাকে শুধু 
একটি দীপ্যমান সন্ধ্যাতারা। 











কষ্টল্পনা ও অতিসরলীকরণ দোষে দুষ্ট তুলনা 


“উদ্বোধন'-এর গত চৈত্র ১৪০৫ সংখ্যার "সাহিত্য" বিভাগে 
প্রকাশিত শ্রীমতী নিভা দে-র 'ফান্ধুনের দুই কবি ঃ শ্রীরামকৃষ্ণ ও 
জীবনানন্দ প্রবন্ধটি আদ্যত্ত কষ্টকল্পনা ও অতিসরলীকরণ দোষে 
ুষ্ট। যেসব গুণাবলী ও বৈশিষ্ট্যের ভিত্তিতে শ্রীরামকৃষ্ণদেব ও কবি 
জীবনানন্দকে নিয়ে এই তুলনামূলক নিবন্ধটি রচিত, সেগুলির 
একটিও আপাত বা গভীর কোন অর্থেই এই দুজনের জীবন ও 
চরিত্রের সাদৃশ্যবাইী নয়। 

শ্রীরামকৃ্ণদেবের সবিকল্প এবং পরবর্তী স্তরে নির্বিকল্প 
ভাবসমাধির সঙ্গে জীবনানন্দের আত্মমগ্ন আচ্ছন্নতা ও কাব্যিক 
অন্যমনস্কতার সাদৃশ্য কোনভাবেই দাঁড়ায় না। শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
সারাক্ষণ ঈশ্বরসাধনায় মগ্ন থেকেও ছিলেন অত্যন্ত ব্যবহারকুশল 
ও সদাজাগ্রত। পক্ষান্তরে কাব্যানুভূতির মন্ময়তায় নিরলস ডুবে 
থাকা জীবনানন্দ ব্যবহারিক জগৎ থেকে ছিলেন প্রায়-বিচ্ছিন্ন। তার 
এই অন্তলীন *" 'ন্নতা যেমন একদিকে তার কবিতায় এনেছে 
অসাধারণ জমাট. ধাঁধা মগ্নতা ও গভীরপ্রসারী ব্যঞ্জনা, তেমনি এই 
আত্মঘাতী অন্যমনস্কতার ফলে তার জীবনের পরিসমাপ্তি ঘটেছে 
অতর্কিতে এবং অসময়ে । কবির এই নিদারুণ দুর্ঘটনাজনিত 
অকালপ্রয়াণে গভীর মর্মবেদনায় ব্যথিত হয়েও এর সঙ্গে কখনোই 
শ্বীরামকৃষ্ণদেবের মহাসমাধিস্থ হওয়ার ঘটনার তুলনা চলে না। 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব নির্জনে গিয়ে ঈশ্বরসাধনার কথা বলেছেন। 
সংসারে ও কর্মক্ষেত্রে বিষয়বাসনায় জড়িয়ে থাকা ও ছড়িয়ে পড়া 
বহুধাবিভক্ত মনটিকে নির্জনে না নিয়ে আসতে পারলে ঈশ্বরের 
প্রতি একাগ্রচিত্ত হওয়া ও কেন্দ্রীভূত করা অত্যন্ত দুরূহ। 
জীবনানন্দের নিঃসঙ্গ একাকীত্ব কিন্তু একেবারেই এই সাধন- 
নির্জনতার সমধর়ী নয়। জীবনানন্দ তার বিরল কবিম্বভাবের জন্য 
বহুর মধ্যে থেকেও একাকী ছিলেন। স্বভাবতই তার কাব্যে 
নানাভাবে তার এই গোপনপ্রিয় নির্জনতা ও একাকীত্ব ধরা 
পড়েছে। তিনি হয়তো কতকটা সচেতনভাবেও “নির্জনতার সাধনা" 
করেছেন। সম্পূর্ণ বিপরীতভাবে শ্রীরামকৃষ্ণদেব-অনুসৃত পথ হলো 
ঈশ্বরলাভের উদ্দেশ্যে “সাধনের নির্জনতা', যা তিনি তার ভক্ত ও 
শিষ্যমগুলীকে বারংবার স্মরণ করিয়ে দিয়েছেন। 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব ছিলেন ব্রহ্মাবিদবরিষ্ঠ আধিকারিক পুরুষ। নর- 
শারী, জীব-জড়-_সবার মধ্যেই তিনি প্রত্যক্ষ করেছেন ব্রহ্মময়ী 
জগজ্জননীকে। এছাড়াও তিনি স্বয়ং ছিলেন মাতৃভাবের পূর্ণ 
আধার। তাই তার দৃষ্টিতে তথাকথিত অসতী নারীও ভগবতীর 
অংশ। অথচ কবি জীবনানন্দ নারীকে সুমহান মর্যাদায় প্রতিষ্ঠিত 
করতে প্রয়াসী হয়েছেন সাম্য-মৈত্রী-স্বাধীনতা জাত উনবিংশ 
শাতাব্দীর ভারতীয় রেনেশশার আধুনিক চেতনা ও রোম্যান্টিক বোধ 
থেকে। নারী সম্পর্কিত এই দুই দৃষ্টিভঙ্গি সম্পূর্ণ ভিন্ন প্রকৃতির 
একই কথা বলা চলে প্রকৃতি সম্পর্কেও । বিশ্বপ্রকৃতি আর সৃষ্টির 


অসীম ও অপরূপ সৌন্দর্য শ্রীরামকৃষ্গ্দেবের কাছে প্রতিভাত 
হয়েছিল পরমপুরুব আর ভবতারিণীর লীলাভূমি-রূপে। কিন্তু 
জীবনানন্দের প্রকৃতিপ্রেম ও নিসর্গচেতনার ভিত্তিভূমিতে আছে 
রোম্যান্টিক কবির স্বপ্নিল কল্পনা ও লিরিক উচ্ছাস। 

মহাকবি কালিদাস তার কাব্যে উপমার ব্যবহারে চরম 
উৎকর্ষের পরিচয় রেখেছেন। উপমা ও অন্যান্য বিশিষ্ট 
কাব্যালঙ্কারের অসামান্য প্রয়োগ ছাড়াও চিত্রকল্প বা বাক্প্রতিমা 
সৃষ্টিতে রবীন্দ্রনাথ ও পরবর্তী কালে জীবনানন্দের শৈল্পিক সৌকর্য 
প্রায় অতুলনীয়। কিন্তু শ্রীরামকৃষ্ণদেবের উপমা! ষ্টার উপমা 
তিনিই। একথা ঠিক যে, উপমার বৈচিত্র্যময় সুবিপুল সম্ভাবের 
প্রাচুর্য তাকে 'কবি' অভিধায় ভূষিত করেছে। কিন্তু গভীরে গিয়ে 
লক্ষ্য করলে দেখা যায়, শ্রীরামকৃষ্ণদেব-সৃষ্ট উপমা কবির উপমা 
নয়_ লোকশিক্ষকের উপমা। শ্রীরামকৃষ্ণ$দেব ছিলেন অভূতপূর্ব, 
অশ্রুতপূর্ব আচার্যশ্রেষ্ঠ। মানবসভ্যতার ইতিহাসে এই উচ্চতার 
লোকশিক্ষকের আর দ্বিতীয় নজির নেই। লোকশিক্ষান «*নাজনে 
মানবজীবনের আর অধ্যাত্মদর্শনের সুশাভীর তত্বাবল।”:. তিনি 
অসামান্য উপমার আলোকে অতিসাধারণ মানুষের কাছেও অত্যন্ত 
সহজ ও প্রাঞ্জল করে উপস্থাপিত করেছেন! তার উপমা নিছক 
উপমা সৃষ্টির জন্যই সৃজিত নয়। 'কথামৃত'-এর পাতায় পাতায় 
ছড়ানো এই অজন্র উপমাগুলির দ্যর্থবোধহীন একমুখীনতা ও অতি 
পরিচিত বিষয়-অনুষঙ্গ শতাব্দীর প্রাচীর অতিক্রম করে আজো 
সর্বস্তরের মানুষের কাছে গুঢ় ও জটিল দর্শনের তাত্তিক ক»কচানি 
ও রহস্যকে একেবারে আটপৌরে সহজ সরলভাধে শুধু বে 
বোধগম্য করিয়ে চলেছে তাই নয়, সঙ্গে সঙ্গে হৃদয়ঙ্গম করাতেও 
এক কালজয়ী শক্তির পরিচয় দিয়ে চলেছে। 

লোকশিক্ষক উপমা সৃষ্টি করেন জটিলকে সহজ করার জন্য! 
কিস্ত কবির উদ্দেশ্য একেবারেই বিপরীতধমী। তিনি উপমা- 
অলঙ্কার-চিত্রকল্পের সাহায্যে পরিচিত বা অতি সামান্য বিষয় বা 
ঘটনাকেও কাব্যিক অলৌকিকত্ব ও সুগভীর ব্যঞ্জনা প্রদান করেন, 
যে-ব্যঞ্জনা কাব্যদেহের অর্থকে অতিক্রম করে এক অর্থাতীত আবহ 
সৃষ্টি করে। উপমা-চিত্রকল্পের সরণি বেয়ে কাব্যপাঠকের সংবেদন- 
শীলতা যখন কবি-উদ্দিষ্ট সেই রহস্যকে আবিষ্কার করে, তখনি 
যথার্থ কাব্যরসের আনন্দ অনুভূত হয়। অতএব কবির উপমা 
জটিলকে সহজ করার বা বোধাতীতকে বোধগম্য করার জন্য নয়: 
বরং কবির অলঙ্কার ব্যবহারের উদ্দেশ্যই হলো বোধকে কিছুটা 
দুরধিগম্য করা। যা আপাত-স্পষ্ট, তাকে ছন্দ-অলঙ্কারের আবরণ- 
আভরণের মোড়ক দিয়ে এক আলোছায়াময় নান্দনিক দ্যোতনা সৃষ্টি 
করা এবং গহন ব্যক্তিক অনুভূতিকে এক অনির্বচনীয় দ্ধযর্থবোধক 
বাচ্যাতিরিক্ত ব্যঞ্রনা দান করা, যা বিভিন্ন কাব্যপাঠকের কাছে 
তাদের অনুভূতির সংবেদনশীলতার স্ব-স্ব স্বর অনুযায়ী বিভিন্ন 
মাত্রায় অনুরণিত হবে। ইলিয়টের কথায়-_-*/. 81701107991) 
০৪) 001)0010810 0901৩ 1 15 00106151900.” তাই কবির 
উপমা বোঝার চেয়ে বাজে বেশি। আর লোকশিক্ষকের উপমার 
নট যেহেতু বোঝানোর জন্য, তাই তা বাজার চাইতে বোঝায় 

| 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব-প্রদত্ত উপমা মূলত উদাহরণ সৃষ্টির উদ্দেশ্যে 
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বিম্মিত ও চমকিত করে। ফলে উপমার সাদৃশ্য দেখিয়ে 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবের সঙ্গে জীবনানন্দের কেন, পৃথিবীর অন্য যেকোন 
শ্রেষ্ঠ কবিরই তুলনা চলে না। সরলতম উপমার সাহায্যে সহজতম 
উদাহরণ সৃষ্টি করার অনায়াস নৈপুণ্য শ্রীরামকৃষ্ণদেব সর্বকালের 
সর্বদেশের সর্বশ্রেষ্ঠ লোকশিক্ষক। 

প্রীরামকৃষ্দেব ও জীবনানন্দ স্ব-স্ব ক্ষেত্রে শ্রেষ্ঠ শ্রেষ্ঠতার 
নিরিখে এই সাদৃশ্য টানতে গিয়ে স্বীমীজী-রচিত শ্রীরামকৃষ্দেবের 
প্রণামমন্ত্রটির ব্যবহার একেবারেই বিসদৃশ। এই প্রণামমন্ত্রটির 
'অবতারবরিষ্ঠ' শব্দটি তো বটেই। প্রতিটি শব্দবন্ধই সুগভীর 
তাৎপর্যবাহী ও সাধনলব্ধ উপলব্ধির অনুভূতিসপ্রাত। “আজ 
একথা সর্বজনন্বীকৃত যে, রবীন্দ্র-পরবর্তী কাব্যজগতে তিনিই 
(জীবনানন্দ) শ্রেষ্ঠ কবি।”-_এই বিবৃতিটির পাশাপাশি অকস্মাৎ 
প্রণামমন্ত্রটি উদ্ধৃত করে চটজলদি একটা সিদ্ধান্তে উপনীত হওয়ার 
চেষ্টার মধ্যে অতিসরলীকরণের প্রবল ঝৌক পরিলক্ষিত। 

প্রবন্ধটিতে শ্রীরামকৃষ্ণদেব ও জীবনানন্দের জন্মসময় ও আয়ু 
ইত্যাদির সাদৃশ্য প্রতিষ্ঠার প্রয়াস অনেকাংশেই আরোপিত। সুতরাং 
শ্রীরামকৃষ্দেবকে জীবনানন্দের পড্ক্তিভুক্ত করে 'ফান্খুনের কবি'- 
রূপে উপস্থাপনও সুচিত্তিত নয়। 

পরিশেষে বলি, জীবনানন্দ বাঙলা সাহিত্যের অন্যতম শ্রেষ্ঠ 
কবি হওয়া সত্তেও তিনি মানবিক দোষগুণসমন্বিত আদ্যস্ত একজন 
মানুয। আর শ্রীরামকৃষ্ণদেব নরদেহধারী অবতারপুরুষ-_একই 
আধারে শ্রীরাম ও শ্রীকৃষ্ণ__“নিত্যানন্দের খোলে চৈতন্যের 
আধিঙাব”। অবতারের তুলনা একমাত্র অবতারের সঙ্গেই হতে 
পারে-_একজন মানুষের সঙ্গে নয়, তা তিনি যত বড়ই হোন না 


বঝেন। 
দেবাশিস ঘোষ 
গল্ফ রোড, ইস্ট কলোনী 
জামালপুর-৮১১ ২১৪ 


মুঙ্গের, বিহার 
'শ্রীকষের বাঁশি 


উদ্বোধন'-এর গত ভাদ্র ১৪০৬ সংখ্যার সম্পাদকীয় প্রবন্ধ 
শ্রীকৃষ্ণের বাঁশি' তার মধুর মুচ্ছনায় আমাদের বিবশ করেছে। 
জশ্মাষ্টমী উপলক্ষ্যে প্রকাশিত এই বিশেষ রচনাটি আমাকে এতটাই 
মুগ্ধ করে যে, এটি সকলের সঙ্গে ভাগ করে আনন্দ লাভ করতে 
আমি প্রয়াসী হই। 

কোন্নগরে ্রীঅরবিন্দ ভবন'-এর সঙ্গে আমি জড়িত। 
শ্রীঅরবিন্দের পৈতৃক বাসভূমি কোন্নগর। এই মহাযোগীর 
পিতৃপুরুষের জন্মভিটাতেই প্রতিষ্ঠিত হয়েছে 'শ্রীঅরবিন্দ-ভবন'। 
এটি শ্রীঅরবিন্দ সোসাইটি, পণ্ডিচেরির একটি শাখাকেন্দ্র। এখানে 
নিয়মিত শ্রীঅরবিন্দের চর্চা, ধ্যান, পাঠ, আলোচনা, উৎসবাদি হয়। 
জন্মাক্টমীর (২ সেপ্টেম্বর ১৯৯৯) পূর্ব সন্ধ্যায় এ ভবনের সভাঘরে 
আমাদের পাঠ ছিল। মূলত এখানে অরবিন্দ-সাহিত্য থেকেই পাঠ 
করা হয়। কিন্তু আমি মাঝে মাঝে রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সাহিত্য 
থেকেও পাঠ করে থাকি। এদিন আমি 'উদ্বোধন'-এ প্রকাশিত 
'শ্ীকৃষ্ণের বাঁশি' প্রবন্ধটি ওখানে পাঠ করি। প্রত্যেক শ্রোতা 
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রচনাটি মন্ত্রমুগ্ধের মতো শোনেন। আমার প্রয়াসের সার্থকতায় 
আমিও বিশেষ আনন্দ লাভ করি। 
এই প্রসঙ্গে উল্লেখ করি যে, শ্রীঅরবিন্দ নিজেও শ্রীরামকৃষ্ণ ও 
স্বামী বিবেকানন্দের ভাবধারায় প্রভাবিত ছিলেন। এক জায়গায় 
তিনি লিখছেন ঃ “প্রথম যে ভারতীয় লেখাগুলি আমাকে আকৃষ্ট 
করেছিল তা হলো উপনিষদাবলী।... প্রথম জীবনে ভারতবর্ষে 
আমি যে অন্য প্রগাঢ় বৌদ্ধিক প্রভাব পেয়েছিলাম তা ছিল 
শ্রীরামকৃষ্ণের বাণী এবং স্বামী বিবেকানন্দের রচনা ও বর্ডৃতা- 
বলী।” (শ্রীঅরবিন্দের দৃষ্টিতে শ্রীরামকৃষ্ণ ও স্বামী বিবেকানন্দ, 
শ্রীঅরবিন্দ সোসাইটি, শ্রীঅরবিন্দ ভবন, কলকাতা, পৃঃ ৭ দ্রষ্টব্য) 
অন্যত্র এক ভক্তের প্রশ্নের উত্তরে শ্রীঅরবিন্দ বলছেন (১০।১। 
১৯৩৯) ঃ “বিবেকানন্দের আত্মা থেকেই পেলাম প্রথম অতি- 
মানসের সন্ধান। আর পেলাম খত-চেতনী কিভাবে সর্বত্র কাজ 
করে তার ইঙ্গিত... (আলিপুর) জেলে পনের দিন ধরে তিনি 
আমাকে দেখা দিয়েছেন। আর যতক্ষণ পর্যন্ত না আমি সম্পূর্ণভাবে 
তার শিক্ষা অনুধাবন করতে পেরেছি ততক্ষণ আমায় ছাড়েননি।" 
(শ্রীঅরবিন্দের সহিত কথাবার্তা-_নীরদবরণ, ১ম ভাগ, পৃঃ ১৫৬) 
'উদ্বোধন'-এর গত ভাদ্র সংখ্যার সম্পাদকীয় 'শ্রীকৃষ্ণের 
বাশি" পড়তে পড়তে কথাগুলি এসে গেল। নিবন্ধটি পড়ে যে 
গভীর আনন্দ পেয়েছি তা পুনরায় জানাই এবং সেকথা নিবেদন 
করে পরম তৃপ্তি লাভ করলাম। 
অজয় মুখোপাধ্যায় 
শড্গু চট্টোপাধ্যায় সরণি 
কোমগর-৭১২ ২৩৫ 


প্রসঙ্গ 'শতবর্ষেও দীপ্তপ্রাণা লাবগ্যপ্রভা দেবী' 


উদ্বোধন'-এর গত জ্যৈষ্ঠ ১৪০৬ সংখ্যায় শাস্তি সিংহের 
শতবর্ষেও দীপ্তপ্রাণা লাবণ্যপ্রভা দেবী" শীর্ষক সাক্ষাৎকারটি 
অনেকের কাছেই অনুপ্রেরণার দীপ্তি ছড়াবে, বিকিরিত করবে 
উৎসাহের প্রভা। 
শাস্ত-্লিগ্ধ দুপুরগুলোতে শতায়ুমতী অগ্নিশিখা লাবণ্য প্রভা 
দেবীর সাথী স্বামী বিবেকানন্দের উদ্বোধন"! উঃ কী অপূর্ব দৃশ্য! 
ভাবতেও ভাল লাগে। 
যখন প্রসন্ন কৌতুকে দৃপ্তকঠে তিনি বলেনঃ “নেতাজী 
সুভাষচন্দ্রের যে-বছর জন্ম, রামকৃষ্ণ মিশনের প্রতিষ্ঠা যে-বছর 
সেই বছর আমারও জন্ম। নেতাজী আর রামকৃষ্ণ মিশনের সমান 
বয়সী আমি।” তখন আরো ভাল লাগে। 
স্বামী বিবেকানন্দের কাছ থেকে পাওয়া স্বদেশী আন্দোলন 
করার শক্তি অর্জনকারী দীপ্তপ্রাণার কণ্ঠে যখন ধ্বনিত হয় ঃ 
“রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দের বই পড়লে বিশ্বাস দৃঢ় হয়। মনের জোর 
বাড়ে। তাই এখনো নিয়মিত আমি উদ্বোধন" পড়ি। এই দেখছ 
না--উদ্বোধন' পড়ছি।” তখন আমাদের সকলের মন-প্রাণ এক 
অপূর্ব আনন্দে ভরে ওঠে। শ্রীশাস্তি সিংহকে আন্তরিক ধন্যবাদ। 
স্বপনকুমার আইচ 
বিধানপল্লী, তুফানগঞ্জ 
কোচবিহার-৭৩৬ ১৬০ 





'ভক্ত্যা মামভিজানাতি' 
সঞ্জীব চট্টোপাধ্যায় 


দুটি সম্বল। সে-দুটি থাকলেই ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণের 
জগতে এখনি প্রবেশ করা যাবে। জিনিস-দুটি কিছুই 
নয়, আবার এঁদুটিই সব। অর্থ, বিত্ত, খ্যাতি, প্রতিপত্তি এদুটির 
কাছে কিছুই নয়, সামান্য খড়কুটো। সম্বল দুটি হলো- বিশ্বাস 
আর ভক্তি। 
শঙ্করাচার্য তিনটি দুর্লভ প্রাপ্তির কথা বলেছেন, প্রথম-_ 
তুমি মানুষ'। দুর্লভ প্রাপ্তি। দ্বিতীয়__মানুষ হয়ে তুমি থেমে 
রইলে না, তুমি মোক্ষ অর্থাৎ মুক্তিলাভের প্রয়াসী হলে। মুক্তি 
মানে মৃত্যু নয়। মুক্তির অনেক ব্যাধ্যা। মুক্তিতে “খেল খতম? 
নয়, মুক্তিতেই “শুরু'। শান্ত্র, বিচার, স্তোত্র, স্তব, যাগ, যজ্ঞ সব 
থাক, যেমন আছে। আসল অস্ত্র আছে ঠাকুরের 'অন্ত্রাগারে। 
মুক্তির সন্ধান। সেখানেও শঙ্করাচার্ষের প্রতিধবনি-_অদ্বৈত, 
দ্বৈত, 'তুমি' শুধুই “তুমি”, অথবা 'আমিই' “তুমি”, “তুমিই' 
“আমি', কিংবা “আমি'ও নেই “তুমি'ও নেই, সবই “মায়া'। 
মাথা ঘুরে যাওয়ার উপক্রম। বেদাস্তীদের বিচারের জন্য 
তোলা থাক ওসব। আসল কথাটি শুনে রাখ-_ 
“বড়ঙ্গাদিবেদো মুখে শান্ত্রবিদ্যা, 
কবিত্ৃঞ্চ লোকেষু বীর্তিং বিধস্তাম, 
_ গুরোরঘ্ব্িপনঘ্লে মনশ্চেনু লগ্নং 
ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিং ততঃ কিম্।” 
গুরুই বলে দেবেন, মুক্তি কাকে বলে, মুক্তির পথ কি? 
তাহলে কি প্রয়োজন? মুক্তিমার্গের প্রথম পাঠ কি হবে! গুরুর 
প্রতি অবিচলিত বিশ্বাস। ঠাকুর বলতেন £ আমি কারো গুরু 
নই, কারো গুরু হওয়ার আমার বাসনা নেই। গুরু, বাবা, 
কর্তা- এইসব সম্বোধনে আমার গা জলে যায়। 
বেশ, তাই হোক। আপনি কারো “গুরু নন, আপনি 
বিপর্যস্ত জীবের বন্ধু এক মহাবিজ্ঞানী। বিজ্ঞানীর ত্রিবিধ গুণে 
গুণা্িত এক অগোচর শক্তি। কেমন? প্রকৃত বিজ্ঞানীদের 
তিনটি সম্বল-_পর্যবেক্ষণ, পরীক্ষা ও সিদ্ধাত্ত। এঁরা সবাই 
বস্ত-বিজ্ঞানী। জীবজগৎ পর্যবেক্ষণ করে কেউ আবিষ্কার 
করবেন ওষুধ, কেউ পোষ মানাবেন প্রাকৃতিক শক্তিকে, কেউ 
তৈরি করবেন যন্ত্রদানব। এইসব করতে করতে তাদের বোধে 
ঝলসে উঠবে একটি তন্তু, কোথায় বসে আছ তুমি কীটানুকীট 


মানব। কার অহঙ্কার, কিসের অহঙ্কার! রহস্যের যতটুকু 


ঢাকনা এই বিশ শতকের শেষ পর্যস্ত খুলতে পেরেছি, তাতে 
শ্রীমস্তাগবদ্গীতার একাদশ অধ্যায়টি খুলে গেছে-_ 


পশ্যামি ত্বাং দুরনিরীক্ষ্যং সমস্তাদ্‌ 
দীপ্তানলার্কদ্যুতিমপ্রমেয়ম্‌।” (১১1১৭) 

তোমারই সৃষ্টি, তোমারই পালন, তোমারই সংহার। শক্তিই 
ব্রহ্ম, ব্রহ্মই শক্তি। ব্রহ্মা আর শক্তি অভেদ। 

শঙ্করাচার্য বুঝেছিলেন, নিপুণ নিরাকার ব্রহ্ম সকলের 
উপলব্ধির বিষয় হতে পারে না। শঙ্করপন্থী সন্ন্যাসীরা ক্রমশই 
নিস্তেজ ্লীবে পরিণত হচ্ছিলেন। ব্রন্মে যখন কোন কর্ম নেই, 
আমাদেরই বা কেন কাজ থাকবে! ভারতবর্ষকে কর্মনাশা 
সর্বনাশ থেকে বাঁচাবার জন্য এলেন শ্রীরামানুজ। নিয়ে 
এলেন বিশিষ্টাৈতবাদ। জ্ঞানের সঙ্গে ভক্তি মেশালেন। 
নিশ্চে্ট, নিষ্ক্রিয়, সোহহম্‌- সে বু পরে, পথের শেষে, শেষ 
নিশানা, যার পরে আর কিছু নেই, সেটি হলো লয়েরই 
নিলয়। বেশ কথা। এই উপলব্ধি তার, যাঁর সমাধিলাভের 
অভিজ্ঞতা হয়েছে। রামানুজ এই চরম অদ্বৈতবাদ কেটে 
দিলেন এই যুক্তিতে- ব্রম্মকে আমি অস্বীকার করছি না, তবে 
ব্রন্ধকে আমি সবিশেষ বা সগুণ বলে অভিহিত করছি। 
কারণ, একটি বিচার-_যাতে কোন বিশেষ নেই, যা অদ্বিতীয়, 
এক রস-_বছর উৎপত্তি তা থেকে কি করে হয়? নামরূপময় 
বৈচিত্র্য ঘটে কি করে? মূলত যে-সত্তা দ্বৈতহীন তা কি করে 
দ্বৈতৈর জনক হয়! এক “আমি' কেমন করে রহু “তুমি' হলো! 
দ্বৈতহীন সম্তা থেকে দ্বৈত উৎপন্ন হলে সিদ্ধাত্ত তাহলে এই 
হবে-_কারণ ছাড়াই কাজ হচ্ছে। যুক্তিতে এই সিদ্ধান্ত টেকে 
না। তাহলে? তাহলে যুক্তিসিদ্ধ সিদ্ধান্ত এই-_এই জগৎ- 
প্রপঞ্চের মূলে আছে অদৃশ্য ও অতি সূন্ষ্ন প্রপঞ্চময় এক 
্রন্মস্বরূপ বা কারণ বস্ত্র। এই জগৎকারণের কারণ চিদ্‌ ও 
অচিদ্বিশিষ্ট ব্রন্মা। নির্ঘণ ও নির্বিশেষ ব্রন্গমকে কারণ বললে 
অসঙ্গত হবে। 

রামানুজ বললেন, সার কথা হলো-মুক্তিতে জীব ব্রন্মে 
একেবারে মিশে যায় না। জীব হচ্ছে ভগবানের নিত্যদাস। 
অতএব মুক্তির পথ কী? শ্রীভগবানের নিত্যদাস্যই হচ্ছে 
প্রকৃত মুক্তি। এই দাস্যে কেবলি নিরবচ্ছিন্ন আনন্দ, পরমা 
মুক্তি। জীব স্বরূপতই ভগবানের দাস। বিস্মৃতিই বন্ধন। 
স্বরূপ থেকে বিচ্যুত হলেই দুঃখ, যন্ত্রণা। 

ভগবান শ্রীরামকৃষ্জ আরো, আরো সহজ। বললেন ঃ 
ভূতকে জানলে ভূতের ভয় চলে যায়। বন্ধনকে জানলে সঙ্গে 
সঙ্গে মুক্তি। বদ্ধজীবকে দেখ। একটু সরে এসে দেখ। “আমি”, 
'আমি'_-আমি'র টক্কার-_নীচ অহঙ্কার-কীচা আমি। 
আমার, আমার করতে করতে ভড়ভড় করে সংসার-পাঁকে 
ডুবে গেল। আর বলতে লাগল, কেয়া বাত, কি তোফা আছি! 
জালের মাছ। জাল-ফাল নিয়ে অতল পুকুরে, পাকে জেবড়ে 
রইল। বললে, এই বেশ। পরিণতি! মহাকালের কড়ায় 


৬৭২ 


সাংসারিক নির্যাতনের আগুনে অহঙ্কারের তেলে ভাজা 
ভাজা। বেটা বলদ! ঠাকুর বলছেন ঃ হাম্বা, হাম্বা, যতদিন 
বেঁচে রইল অসীম নিগ্রহ। হালে জুতল, বেধড়ক পেটাল। 
অবশেষে মরল, এল কসাই। কাটাকাটি হলো। চামড়ায় জুতো 
হলো। ঢোল হলো, তখনো পেটাই। খুব পেটে সবাই। তখনো 
নিস্তার নেই। শেষে নাড়িতুঁড়ি থেকে তাত তৈরি হয়। সেই 
তাতে ধুনুরীর যন্ত্র হয়, তখন আর হাম্বা হাম্বা-_“আমি' 
'আমি' বলে না, তখন বলে তুঁছ', 'তুঁছ'_-ততুমি”, 'তুমি'। 
যখন 'তুমি', “তুমি” বলে তখন নিস্তার। হে ঈশ্বর, আমি দাস 
তুমি প্রভু, আমি ছেলে তুমি মা। 

ঠাকুর কিন্ত ব্রহ্মা থেকে সরলেন না। নির্বিশেষ, নির্ণ, 
অনস্ত “আমি'তে জীবের. সবিশেষ ক্ষুদ্র 'আমি-টিকে খুঁজে 
নিলেন। চিমটে দিয়ে টেনে টেনে তুললেন, আষ্টেপৃষ্ঠে হড়হড়ে 
শ্যাওলার মতো লেগে আছে কাম-কাধ্যন। কলির প্রধান দুটি 
অবিদ্যামায়া। যখন তুলছেন তখন ছটফট করছে, কাতরে 
প্রার্থনা করছে ঃ ঠাকুর! ছেড়ে দাও, বেশ আছি, বেড়ে আছি! 
প্রকৃত গুরু, উত্তম বৈদ্য ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণ ফণাধারী ফণী। 


রূপ দেখা যাবে না-_ 
“ন তু মাং শক্যসে দ্রষ্টুমনেনৈব ্বচক্ষুষা। 
দিব্যং দদামি তে চক্ষুঃ পশ্য মে যোগমৈশ্বরম্।।” 
(গীতা, ১১৮) 


অঘটনঘটন-যোগশক্তি। 

ঠাকুর বললেন £ ছটফট করলে কি হবে! ধরেছি যখন 
ছাড়ছি না। এই নাও হনুমানের দৃষ্টি। রাম জিজ্ঞেস করলেন £ 
হনুমান, তুমি আমায় কিভাবে দেখ? হনুমান বললে ঃ রাম! 
যখন “আমি' বলে আমার বোধ থাকে, তখন দেখি তুমি পূর্ণ 
আমি অংশ, তুমি প্রভু আমি দাস। আর রাম! যখন তত্বজ্ঞান 
হয়, তখন দেখি তুমিই আমি, আমিই তুমি। 

জীবশরীরে বোধের রকমফের হবেই, 'আমি' হলো 
ঝুড়ির কীকড়া, দাড়া বের করে খড়বড় করে ঝুড়ির গা বেয়ে 
উঠতে চাইবে। সদা 'সোহহং' লক্ষে একজন। “আমি' তো 
যাওয়ার নয়। তবে থাক শালা "দাস আমি" হয়ে। 

“আমি” রইল এবং 'ব্রক্ম'ও রইল। 'ব্রন্মা' অস্পষ্ট ধরা- 
ছোঁয়ার বাইরে। “আমি' কিন্তু স্পষ্ট, সোচ্চার এক পরম শত্রু, 
মিত্রের রূপ ধরে বসে আছে। যে সারথি হয়ে বসে আছে, যে 
কুক্জ হয়ে অনবরত কু বুঝিয়ে যাচ্ছে, তার হাত থেকে 
নিস্তারের উপায়? 

উপায়-_“মামেকং শরণং ব্রজ”। শ্রীরামকৃষ্ণের শরণা- 
গত হও। ভক্তি লাভ করে ভক্ত হও। তার কাছে আছে 
মুক্তির চাবি, মোক্ষের চাবি। তিনি শ্রীভগবানের কণে 
বলছেন (গীতা, ১৮।৫৫)-_ 

“ভক্ত্যা মামভিজানাতি যাবান্‌ যশ্চাম্মি তত্ৃতঃ। 

ততো মাং তত্বতো জ্ঞাত্বা বিশতে তদনস্তরম্‌।।” 

সংসারে থাক, মন ফেলে রাখ ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণে। 0 


ভ্রম সংশোধন 


উদ্বোধন” শারদীয়া (১৪০৬) সংখ্যা 


পঙ্ক্তি 


ভূমিকার শেষ পঙ্ক্তি “মিলিন্দ বন্দ্যোপাধ্যায়__লেখক' 'মিলিন্দ বন্যোপাধ্যায়।_লেখক' 


২২ (হয় ভস) 
১২ (হয় সত) 
৮ টমস্তভ) 

২১ (২য় তৃভ) 





“১৮৩৩ শ্রীস্টাব্দে' 

“১৮৪৪ সালের, 

“করা ঠিক হবে না, 
48১18130457 185 101 


প্রতিশোধ তো নেবেই। এটা হচ্ছে" 





ক্যা্সারের বিপদসন্কেত 
উপল সান্যাল 


প্রবন্ধ লেখক আমাদের জানিরেছেন যে, বিষয়টি সম্পর্কে 
॥ পরিবর্তিত আকারে কিছুদিন আগে একটি বাঙলা দৈনিকে 
৯ তিনি লিখেছিলেন। লেখক বিশিষ্ট ক্যালার-গবেষক। তিনি দ্র 
মু কলকাতার বিখ্যাত চিত্তরঞ্জন ন্যাশনাল ক্যান্সার ইনস্টিটিউটের | 
মু আযান্টি ক্যান্সার ড্রাগ ডেভেলপসেন্ট আ্যান্ড কেমোথেরাপি ছু 
বিভাগের প্রধান। লেখক মনে করেন যে, বিষয়টি জনস্বার্থে 
আরো প্রচারিত হওয়া প্রয়োজন এবং উক্ত দৈনিকের পাঠকবর্গ ঢ 
এবং 'উদ্বোধন'-এর পাঠকবর্গ এক নাও হতে পারে। ক্যান্সারের 
প্রাদুর্ভাব বর্তমানে যেভাবে ব্যাপকভাবে ঘটছে এবং ভবিষ্যতে ] 
মনু যা আরো ভয়াবহ আকার ধারণ করতে চলেছে তাতে বিশেষজ্ঞ 
৯ লেখক বিশেষ উদ্বিপ্ন। অনুমান করা হচ্ছে, ২০০০ শ্রীস্টাব্দে 
| সারা পৃথিবীতে ক্যালার রোগীর সংখ্যা দাড়াবে এক কোটি। 
টু সেজন্য বিষয়টি সম্পর্কে সর্বসাধারণের সবিশেষ অবহিত এবং 
সতর্ক হওয়া প্রয়োজন। জনম্বার্থের বিষয়টি মাথায় রেখে এবং ঢু 
ঢু লেখকের উদ্বেগের সঙ্গে সহমত হয়ে লেখাটি আমরা প্রকাশ ঢু 
করলাম।-_সম্পাদক, “উদ্বোধন' 


থত আছে যে, সম্তানহারা কিসা গৌতমী বুদ্ধদেবের 

নির্দেশে মৃত্যু প্রবেশ করেনি এরকম বাড়ি থেকে একমুষ্ঠি 
সরষে আনতে ব্যর্থ হয়েছিলেন এবং উপলব্ধি করেছিলেন, 
এরকম বাড়ি নেই। এখন আমাদের আত্মীয়-পরিজন, বন্ধু, 
পরিচিতদের মধ্যে যে-হারে ক্যান্সারে আক্রাস্ত হওয়ার কথা 
শোনা যাচ্ছে, তাতে এই কথিকা খানিকটা মনে করায়। নানা 
কারণে ক্যান্সারে আক্রান্তের হার বেড়েই চলেছে, যার অন্যতম 
হলো ভয়াবহ পরিবেশ-দূষণ। এছাড়া বিংশ শতাব্দী তথা এই 
সহস্রাব্দের শেষপ্রান্তে পৌঁছে দেখা যাচ্ছে, বর্তমানে চিকিৎসা- 
বিজ্ঞানের অভাবনীয় উন্নতি সর্তেও যে-কয়েকটি রোগ এখনো 
সম্পূর্ণ আয়ত্তাধীন হয়নি তাদের মধ্যে সম্ভবত সবচেয়ে ভীতি প্রদ 
হিসেবে ক্যান্সার চিহিন্ত হয়ে রয়েছে। স্বয়ং যুগাবতার ভগবান 
শ্রীরামকৃষ্ণ এই রোগ নিজদেহে বহন করেছিলেন এবং এটিই 
তার দেহত্যাগের কারণ হয়েছিল-_-এই ঘটনা কি কোনকিছুর 
দ্যোতক? 


প্রাচীনত্ব 
ক্যালসার বহু প্রাচীন রোগ। কীকড়ার ল্যাটিন নাম 
০4170100)' ইংরেজী "০81০0" শব্দটির উৎস। সংস্কতে একে 
“কর্কট রোগ' বলে। শ্রীস্টপূর্ব আনুমানিক ৬০০ বছর আগে 
প্রণীত সুশ্রুত সংহিতায় অনুরাপ রোগলক্ষণ বর্ণিত আছে। 
মিশরের পিরামিডে প্রাপ্ত মমির হাড়ে (্বীস্টপূর্ব ২৫০০ বছর) 
এর অস্তিত্ব অনুভূত হয়েছে। এমনকি প্রাগেতিহাসিক 


ডাইনোসরের কোন কোন ফসিলে প্রাপ্ত হাড়ের ক্ষয়জাত 


পরিবর্তন এর জন্য মনে করা হয়। 
ধর্ম 


ক্যান্সার কিন্ত কয়েকটি নয়, বরং অনেকগুলি (কমবেশি 
তিনশ) রোগের বৃহৎ পরিবার, যারা নিজ বৈশিষ্ট্য ও উপসর্গে 
আলাদা হলেও যে-ধর্মগুলিতে অভিন্ন, সেগুলি হলোঃ 
(১) রোগাক্রাত্ত কোষগুলির বৃদ্ধি অনিয়ন্ত্রিত, অস্বাভাবিক এবং 
সুস্থ কোষকে ধ্বংস করতে সক্ষম। (২) কোষগুলি সরাসরি 
পার্বতী অংশে ছড়াতে পারে আবার রক্ত, লসিকা (1১100017) 
ইত্যাদি সংবহনের মাধ্যমে দূরবর্তী অংশেও ছড়িয়ে পড়ে 
সেখানে বৃদ্ধি পেতে পারে। (৩) কোষগুলি দেহের কাজে 
অপ্রয়োজনীয় ও অপরিণত হয় এবং স্বাভাবিক মৃত্যুবরণ করে 
না। কী পরিস্থিতিতে কোন্‌ সময়ে দেহে সুস্থ স্বাভাবিক কোষ দুষ্ট 
ক্যান্সার কোষে পরিবর্তিত হবে তা বহুলাংশেই অজানা । তবে 
পরিবেশ, পেশা, খ্যাদ্যাভ্যাস, দেহের পুষ্টি ও জীবনীশক্তি, 
আয়োনাইজিং বিকিরণ ও তেজস্ক্রিয়তা, কয়েকটি রোগ ও 
ভাইরাসের আক্রমণ, দেহে উপস্থিত ক্যান্সার উৎপন্নকারী 
011005016-এর সক্রিয় হওয়া ও প্রতিরোধক টিউমার সাপ্রেসর 
জিনের নিষ্ক্রিয়তা ইত্যাদি এর সঙ্গে সম্পর্কযুক্ত। এছাড়া যান্ত্রিক, 
রাসায়নিক অথবা ভৌত ধরনের দীর্ঘস্থায়ী উত্তেজনায় ক্যানসার 
হতে পারে, যেমন ছুঁচাল দাতের ঘষায় অনেক সময় জিভে বা 
গালে ক্যান্সার হয়। 

বিভিন্ন ধরনের ক্যান্সারের বৃদ্ধির হার বিভিন্ন হওয়ায় কোন 
ক্যান্সার রোগী দ্রুত মারা যান, আবার কোন ক্যান্সার রোগী বেশ 
কিছুদিন বাঁচতে পারেন। আবার রোগ-প্রতিরোধ ক্ষমতার 
পার্থক্যের জন্য ঠিক একই ক্যান্সারে আক্রাস্ত দুজন রোগীর 
ক্ষেত্রে একই চিকিৎসা সমান ফলপ্রসূ নাও হতে পারে। তাই এর 
চিকিৎসা এত জটিল। ক্যান্সার সংক্রামক বা ছোঁয়াচে নয়, তাই 
বাড়িতে বা হাসপাতালে রোগীর সংস্পর্শে আসার বা সেবা 
করার অসুবিধে নেই। মহিলা-পুরুষ, বৃদ্ধ-শিশু, ধনী-দরিদ্র 
নির্বিশেষে এই রোগ হতে পারে যদিও মহিলাদের তুলনায় 
পুরুষরা এবং শিশুদের তুলনায় মধ্যবয়সী ও বৃদ্ধরা অনেক 
বেশি আক্রাস্ত হন। এমনকি সদ্যোজাত শিশুকেও ক্যান্সার নিয়ে 
জন্মাতে শোনা গেছে। শুধু মানুষই নয়, অন্যান্য অনেক প্রাণীরও 


ক্যান্সার হয়। 
চিকিৎসাপদ্ধতি 

সারা বিশ্বে মুখ্যত যে তিনটি স্বীকৃত চিকিৎসাপদ্ধতি ব্যাপক 
ব্যবহৃত হয় তা হলো--(১) সার্জারি বা শল্যচিকিংসা, 
(২) রেডিওথেরাপি বা রশ্মিচিকিৎসা এবং (৩) কেমোথেরাপি 
বা গঁধধচিকিৎসা। এছাড়া হমেনিথেরাপি ও ইমিউনোথেরাপি- 
সহ অন্যান্য বায়োলজি থেরাপি চালু আছে। এখন চিকিৎসার 
আগে-পরে একাধিক পদ্ধতি একসঙ্গে প্রযুক্ত হয়, যার ফলে 
কয়েকটি ক্যান্সার আয়ত্তাধীন হয়েছে। অস্ত্রোপচার সব থেকে 
পুরনো পদ্ধতি। গত শতাব্দীর শেষে তেজস্ত্রিয়তা আবিষ্কারের 
পরে ১৯৩০ সাল নাগাদ রেডিওথেরাপি চালু হয়। ১৯৪৬ সাল 


৬৭৪ 


নাগাদ আধুনিক কেমোথেপনাপির সফল সূত্রপাত হয়। পধ্যাশটির 
মতো ওষুধ আবিষ্কৃত হলেও সব ধরনের ক্যান্সারে সমান 


তুলে পরীক্ষা) করা এবং চিকিৎসক দিয়ে স্তন পরীক্ষা করানো । 
পুরুষদের জন্য-€১) প্রস্টেটে স্পেসিফিক ত্যান্টিজেন 


কার্যকর ওষুধ এখনো পাওয়া যায়নি। ওষুধের কিছু (১...) পরীক্ষা ৫০ বছর বয়সের পরে প্রতি বছর। 


পার্বপ্রতিক্রিয়াও আছে, যেহেতু এগুলি দ্রুত বাড়তে থাকা 
ক্যাঙ্গার কোষের ওপরে অনেক বেশি ক্রিয়াশীল হলেও সুস্থ 
কোষের ওপরেও কিছু প্রভাব ফেলে। 
রোগলক্ষণ- বিপদসহ্কেত 

শুরুতে ক্যানসার রোগলক্ষণহীন ও বেদনাহীন। তাই 
রোগনিণয়ে স্বল্প সংখ্যক ক্যান্সার কোষ দেখে রোগনির্ণয় করা 
প্রায় অসম্ভব। রোগ কিছুটা এগলে তবেই লক্ষণ দেখা যায় এবং 
তখনি চিকিৎসা আরম্ভ হলে নিরাময়ের সম্ভাবনা অনেক বেশি। 
প্রাথমিক অবস্থায় বিভিন্ন ক্যান্সার ধরার জন্য বিশ্ব স্বাস্থ্য সং 
সকলকে সচেতন করতে '০/৮ণু0৭+_ এই ইংরেজী শব্দটি 
ব্যবহার করে আসছে, যেটি সাতটি ইংরেজী বাক্যাংশের প্রথম 
অক্ষরটি নিয়ে গঠিত হয়েছে £ (1) 0179186 17) 05481 ১০৬৩] 
01 01900611001, (2) 4৯ 5016 0781 00969 17101 11991, 
(3) 00758081 101660111 017 01501181569, (4) 11710191175 
01 18110) 11) 00850 01 ০190৮/11016, (5) 11015951101 
(00151510101) 97 01119010 : 0) :5৮/8110৬/110, 
(6) 090৬1985 ০1781150111 ৬৪11 01 10019, (7) খ285118 
৩6১01) 01 110815918055 01 ৬০1০০. 

একে ভিত্তি করে বাঙলায় বর্তমান লেখক-কৃত “সাবধানতা 
স্বাগত" শব্দ-দুটি বিশেষভাবে মনে রাখা যেতে পারে। 
বিপদসক্কেতগুলির জন্য একইভাবে বাঙলা বাক্যাংশগুলি 
ব্যবহার করা হয়েছে, যেমন £ (১) সারতে না চাওয়া ঘা, 
(২) বক্ষে স্তেনে) দেহের অন্যত্র দলা বা স্ফীতি দেখা দেওয়া, 
(৩) ধারাবাহিক অস্বাভাবিক রক্তক্ষরণ বা অাব যেকোন অং 
(থকে, (8) নজরকাড়া পরিবর্তন তিলে বা আঁচিলে, 
(৫) তাড়াতাড়ি ওজন কমতে থাকা বা দীর্ঘস্থায়ী জবর অনির্দিষ্ট ও 
অজ্ঞাত কারণে, (৬) স্বাভাবিক মলমৃত্র ত্যাগের অভ্যাসের 
পরিবর্তন, (৭) গল্লার স্বর ভাঙতে বা বসে যেতে থাকা বা 
ঘ্যানঘেনে দীর্ঘস্থায়ী কাশি, (৮) তখনি খাবার গেলার অসুবিধা 
বা ক্রমাগত বদহজম। এই সঙ্কেতগুলি দেখা দিলেই যে ক্যা্সার 
হয়েছে, এমন ভাবার বা ভয় পাওয়ার কোন কারণই নেই। 
এগুলি দীর্ঘস্থায়ী হলে €৩ সপ্তাহ) ও সাধারণ চিকিৎসাব্যবস্থায় 
না সারলে বিশেষজ্ঞ চিকিৎসকের পরামর্শ নেওয়া দরকার। 

প্রাথমিক অবস্থায় মহিলা-পুরুষ নির্বিশেষে রোগনির্ণয়ের 
জন্য যেসব পরীক্ষাগুলির সুপারিশ বিশ্বে সাধারণভাবে করা হয়, 
সেগুলি হলো-_€১) প্রতি বছর মুখগহুর, লিম্ফনোড পরীক্ষা 
করা, রক্তের সাধারণ পরীক্ষা ও চেস্ট এক্সরে করা (২) মলমুত্রে 
লুকানো (০০০৪1) রক্তপরীক্ষা ৫০ বছর বয়সের পরে প্রতি 
বছরে। মহিলাদের জন্য-_€১) সারভিক্সের গ্যাপ টেস্ট ১৮ 
বছর বয়সের পর প্রতি দুবছরে একবার, €২) ব্রেস্ট নিজে 
পরীক্ষা প্রতি মাসে--১৮ বছরের পর থেকে এবং ৪০ বছর 
বয়সের পর প্রতি বছর 14811110£াযা। (বিভিন্নভাবে ছবি 


: প্রতিরোধ 

ক্যালার প্রতিরোধ ও আক্রাস্ত হওয়ার ঝুঁকি কমাতে 
বিশ্বস্বীকৃত পদ্থাগুলি হলো-_€১) ধূমপান-সহ তামাকজাত জর্দা, 
খৈনি, নস্যি, দোক্তার ব্যবহার সম্পূর্ণ বন্ধ করা দরকার। 
সমীক্ষায় জানা গেছে, সমস্তরকম ক্যান্সারের ৩০ শতাংশ তামাক 
ব্যবহার থেকে হয়। (২) মদ্যপান বর্জন করা, কারণ এর থেকে 
মুখগহুরে খাদ্যনালীর ক্যালার হতে পারে। (৩) শিককাবাব 
জাতীয় আগুনে ঝলসে বা সেঁকে নেওয়া যেকোন মাংস বা মাছ 
যতদুর সম্ভব না খাওয়া, কারণ এগুলিতে অনেক ক্যান্সার 
উৎপন্নকারী যৌগ আছে। (৪) ছাতাপড়া বাদাম, গম, ময়দা 
পরিহার করা উচিত। (৫) নুনে সংরক্ষিত খাদ্যদ্রব্য যেমন নোনা 
মাছ ইত্যাদি না খাওয়াই ভাল। (৬) অত্যধিক গরম খাদ্য বা 
পানীয় গ্রহণ করা উচিত নয়। (৭) ভিটামিন “এ' ও “সি' যুক্ত 
টাটকা তরি-তরকারি ও ফল যেমন বিনস, গাজর, কুমড়ো, 
টম্যাটো, রাঙালু, বাঁধাকপি, ফুলকপি বা পালংশাক এবং আম, |, 
পাকা পেঁপে, তরমুজ, আমলকি, কমলালেবু প্রভৃতি খাওয়া 
উচিত। (৮) আঁশযুক্ত তরিতরকারি যেমন কুমড়া, এঁচোড়, 
ট্যাড়স, বিনস, সজনে-ডাটা, পুই ও অন্যান্য ডাটাশাক 
উপকারী। (৯) হলুদে ক্যালার প্রতিরোধক একটি উপকরণ 
থাকাতে অল্প পরিমাণ কাচা হলুদ চিবিয়ে বা বেটে খাওয়া ভাল। 
(১০) স্বল্প পরিমাণে রসুন খাওয়া দরকার। এটি বিশেষত 
খাদ্যনালী ও পাকস্থলীর ক্যান্সার প্রতিরোধে সহায়তা করে। 
(১১) ক্যান্সার সৃষ্টিকারী বিপজ্জনক রাসায়নিক পদার্থ যেমন 
আযাসবেস্টস, আর্সেনিক, নিকেল, ক্রোমিয়াম, বেঞ্জিন, আল- 
কাতরা, বিভিন্ন কৃত্রিম রং ইত্যাদির ব্যবহারে বিশেষ সাবধানতা 
নেওয়া প্রয়োজন। এছাড়া পরিবেশকে যথাসম্ভব দূষণমুক্ত রাখা 
উচিত। ' 

পরিসংখ্যান 

উপযুক্ত পরিসংখ্যানের অভাবে ভারতে প্রতিবছর মোট 
আক্রান্ত, মৃত ও রোগমুক্তির সংখ্যা অনেকটাই অনুমান-নির্ভর। 
মনে করা হয়, বর্তমানে বছরে প্রায় ৮ লক্ষ ভারতীয় এতে 
আক্রাত্ত হচ্ছে, ৫ লক্ষ অর্থাৎ প্রতি মিনিটে একজন মারা যাচ্ছে 
এবং সারা ভারতে রোগীর সংখ্যা কমপক্ষে ২০ লক্ষ । যেহেতু 
সর্বাধুনিক চিকিৎসার সুবিধা এবং পরিসংখ্যান আমেরিকায় 
সহজলভ্য মনে করা হয়, তাই সকলের জানার জন্য ওখানকার 
সাম্প্রতিক পরিস্থিতি প্রসঙ্গে কিছু তথ্য দেওয়া হলো-_ 
(১) ১৯৯৮ সালে প্রায় ৫ লক্ষ ৬৩ হাজার আমেরিকান 
ক্যান্সারে মারা গিয়েছে। সেখানে হার্টের অসুখে মৃত্যুর পরেই 
এর স্থান দ্বিতীয় এবং প্রতি চারটি মৃত্যুর একটি ক্যালারে। 
(২) ১৯৯৭ সালে আনুমানিক ১৪ লক্ষ নতুন রোগী নথিবদ্ধ 
হয়েছে এবং এদের মধ্যে প্রায় ৫ লক্ষ ৬০ হাজার অর্থাৎ 
শতকরা ৪০ জন ৫ বছরের বেশি বাঁচবে এবং অনেকেই 


৬৭৫ 


উদ্বোধন (] ১০১তম বর্য--১১শ সংখ্যা 0 অগ্রহায়ণ ১৪০৬ 0 নভেম্বর ১৯৯৯ 


রোগমুক্ত হবে। এই ৫ বছরের মধ্যে হার্ট-সহ অন্যান্য 
বার্ধক্যজনিত অসুখে মৃত্যু ধরলে বর্তমানে প্রকৃত জীবিতের হার 
প্রায় ৫৮-৬০ শতাংশ হবে। (৩) প্রাথমিক অবস্থায় লক্ষণহীন 
অগ্ন্যাশয় ও মহিলাদের গর্ভাশয়ের কান্সার ধরা পড়ার সম্ভাবনা 
এখনো খুব কম এবং অগ্াশয়ের ক্যান্সারে মৃত্যুর হার খুবই 
বেশি। সৌভাগ্যক্রমে কম মানুষই এতে আক্রান্ত হয়। 
(৪) ১৯৯৮ সালে আগে আক্রান্ত আনুমানিক ৮২ লক্ষ রোগী- 
বেঁচেছিল, যাদের কিছু রোগমুক্ত ও আরো বেশ কিছু নিরাময়ের 
পথে। এই তথাগুলি থেকে এটা পরিষ্কার যে, 08100, 70 
875৩7 বা ক্যান্সার মানেই মৃত্যু তা নয়, অন্তত আমেরিকার 
মতো উন্নত দেশে, যেখানে এখনি বাঁচবার সম্ভাবনা প্রায় ৬০ 
শতাংশ (সবরকম ক্যাল্সার ধরে), যা ক্রমশ বাড়ছে। এই 
শতাব্দীর গোড়ায় আমেরিকায় রোগমুক্তির হার ছিল আনুমানিক 
৫-১০ শতাংশ, যা মধ্যভাগে এসে ২৫ শতাংশ হয়েছিল। 
চিকিৎসাকেন্দ্ৰ 

অনুমিত হয়েছে যে, ২০০০ সালে সারা পৃথিবীতে বিভিন্ন 
ক্যান্সারে আক্রান্ত প্রায় ১ কোটি নতুন রোগী নথিভুক্ত হবে। 
উন্নত চিকিৎসা ও রোগনির্ণয়-পদ্ধতি ভারতেও ক্রমশ চালু 
হওয়ায় রোগীরা আরো উপকৃত হচ্ছে, যদিও রোগীর তুলনায় 
হাসপাতালে শষ্যা-সংখ্যা নেহাতই অপ্রতুল। সারা ভারতে 
চিকিৎসা-ক্ষেত্রে পথিকৃৎ ও সর্ববৃহৎ হিসাবে চিহ্নিত হয়ে আছে 
অর্ধশতাব্দী অতিক্রাত্ত হওয়া মুম্বাইয়ের টাটা মেমোরিয়াল 
হাসপাতাল (ফ্যাক্স নংঃ ০২২-৪১৪৬৯৩৭)। পুর্বভারতে 
১৯৫০ সালে যাত্রা শুর করে সরকারি পরিচালনাধীন 
কলকাতার চিত্তরঞ্জন ক্যাঙ্গার হাসপাতাল ও রিসার্চ সেন্টার, 
পরবর্তী কালে চিত্তরঞ্জন ন্যাশনাল ক্যান্সার ইন্সটিটিউট চিকিৎসা 
ও গবেষণা-ক্ষেত্রে বিশিষ্ট স্থান অধিকার করেছে (ফোন নং £ 
৪৭৬-৫১০১)। এছাড়া সাতের দশকের মাঝামাঝি গড়ে ওঠা 
ঠাকুরপুকুরের ক্যান্সার সেন্টার ও ওয়েলফেয়ার হোম (ফোন 
নংঃ ৪৬৭-৪৪৩৩) একটি প্রতিষ্ঠিত হাসপাতাল হিসাবে 
পরিচিতি লাভ করেছে। পশ্চিমবঙ্গের অন্ত্রও অনেক সরকারি 
হাসপাতালে বিশেষ বিভাগ ও অন্যান্য প্রতিষ্ঠানেও ক্যাল্সার 
রোগনির্ণয় ও চিকিৎসা হয়ে চলেছে। 

ওয়েবসাইট 

কম্পিউটার ও ইন্টারনেটের দৌলতে সারা বিশ্ব এখন 
ঘরের মধ্যে চলে এসেছে। ক্যান্সারের সর্বাধুনিক তথ্য, বিভিন্ন 
খবরাখবর, চিকিৎসা ইত্যাদি জানানোর জন্য বিশ্বের বহু সংস্থা 
ইন্টারনেট ও ওয়েবসাইটে উপস্থিত হয়েছে। আমেরিকার 
বিশ্ববিশ্রুত ন্যাশনাল ক্যান্সার ইন্সটিটিউট কর্তৃক গড়ে তোলা 
০100 [৩ 0919 পাওয়ার ঠিকানা 11001)://5/5/1010.101. 
111.£0%. বিশ্বপ্রসিদ্ধ আমেরিকান ক্যাঙ্গার 
উদ্যোগে 1017):///৬.০০1901.01%. একটি তথ্যবছল ও 
অত্যন্ত জনপ্রিয় ওয়েবসাইট, যেখানে আগ্রহীরা যোগাযোগ 
করতে পারেন। 


ক্যাঙ্গার নিরাময়ের সঙ্গে রোগীর মনের জোর ও দৃঢ়তার 
যথেষ্ট সম্পর্ক থাকায় সকলের উচিত রোগীর প্রতি সহমর্মিতা 
প্রকাশ করা এবং রোগের বিরুদ্ধে সংগ্রাম করার জন্য তাকে 
মানসিকভাবে সাহস দেওয়া ও উৎসাহ জোগানো। সকলের 
সম্মিলিত প্রয়াসে ক্যান্সার একদিন না একদিন মাথা নোয়াবে-__ 
এটাই সবার বিশ্বাস] 


1 


(১) 91710101655 & 17918001065 01 01/0010£--0. 0% 
৬170০62: 0৩ ৬1৪ 87 001079, 50185010101, 1997; ]. 9. 
[1001700--8২861 শি০$3 

(২) 019691 0217061 90810151105--04 ; 0215051 5. 0117, 
1999, 00. 33-64 

(৩) 07091 88005 &  চ100165---1999, /৯17011021 
(0217091 $০০1219, 10১. 1-36 


কনজাঙ্কটিভাইটিস (জয় বাংলা”) 
প্রতিরোধে করণীয় 


সম্প্রতি কলকাতা বা আশপাশে চোখ লাল হওয়া বা 
“কনজাঙ্কটিভাইটিস' রোগের প্রকোপ দেখা যাচ্ছে, যার 
সঙ্গে তিনবছর আগের “জয় বাংলা” রোগের সাদৃশ্য থাকায় 
উদ্বোধন'-এর আশ্বিন ১৪০৩ সংখ্যায় এই রোগের 
প্রতিরোধে করণীয়' বলে যা বের হয়েছিল, জনসাধারণের 
উপকারের জন্য তা আবার তুলে ধরা হচ্ছে।_ সম্পাদক, 
“উদ্বোধন' 
বাড়ির সকলে প্রতিদিন সকাল ও সন্ধ্যায় এক গ্লাস 
গরম জলে সিকি চামচ লবণ ও তিন/চার ফোটা স্যাভলন 
বা ডেটল বা এঁজাতীয় কিছু মিশিয়ে গার্গল করুন। কোন 
রোগীর কথাবার্তার সময়ে ঘটনাক্রমে কাছে থাকলে যত 
শীঘ্র সম্ভব আরেকবার গার্গল করা ভাল। 
এই রোগের ভাইরাস-জীবাণু হাঁচি, কাশি বা কথা 
বলার সময় রোগীর থুতুকণার মাধ্যমে বাইরে এসে 
হাওয়ায় ভাসে; শ্বাস নেওয়ার সময় অন্য লোকের শরীরে 
প্রবেশ করে এবং অল্পসময়ে গলায় বংশবৃদ্ধি করে চোখে 
গিয়ে চব্বিশ থেকে আটচল্লিশ ঘণ্টার মধ্যে রোগ সৃষ্টি হয়। 
র ডাঃ জলধিকুমার সরকার, 
পি এইচ. ডি. এফ. এন. এ. ডিপ্লোমা ইন 


এবং বিশ্বস্াস্্য সংস্থার ভাইরাস-রোগ বিষয়ক 
বিশেষজ্ঞ পরামর্শদাতা কমিটির প্রাক্তন সদস্য 









৪ কয়েকটি অংশে ব্রিটেন ও অস্ট্রেলিয়ার 
যৌথ কর্মসূচী রাপায়ণের ফলে ডেঙ্গজুরের বিপদ 
কমে গেছে। একটি সাহায্যকারী সংস্থা “অস্ট্রেলিয়ান 
ফাউন্ডেশন ফর দা পিপলস অফ এশিয়া আ্যান্ত স্প্যাসিফিক' 
সম্প্রতি একধরনের শক্ত খোলাযুক্ত ছোট জলচর পোকা 
(/০5০-০%০1০০5 0%১19০৩৪11) ব্যবহার করার তিন বছরের 
প্রকল্প শেষ করেছে। এই এক মিলিমিটার আকারের পোকাটি 
ডেঙ্গুজবরের বাহক মশার শুক (18%৪) খেয়ে ফেলে। এই 
কাজে নিযুক্ত গবেষকরা বলেন যে, যা ফল পাওয়া গেছে তা 
খুবই আশাজনক। এই কর্মসুচী রূপায়ণের ফলে উত্তর 
ভিয়েতনামের “ফান বয়” প্রদেশ মনে হয় মশকশুক-শুন্য হয়ে 
গেছে; অন্যান্য প্রদেশগুলিও ৭৫ শতাংশ কৃতকার্যতা লাভ 
করেছে। বেসরকারি সংস্থা “কুইলল্যান্ড ইনস্টিটিউট অফ 
মেডিক্যাল রিসার্চ” এবং “ভিয়েতনাম ন্যাশনাল ইনস্টিটিউট 
অফ হাইজিন ত্যান্ড এপিডিমিয়লজি'__-এই দুটি সংস্থা, 
যেসব জলে মশা ডিম পাড়ে, যেমন কুয়া, জলের ট্যাঙ্ক, বড় 
জলের পাত্র ইত্যাদিতে উপরি উক্ত পোকা-মিশানো জলের 
ফৌটা ঢালার কাজটি করেছিল। জনশিক্ষা ও বাসস্থানগুলি 
পরিষ্কার রাখার শিক্ষাদানের ভারও তারা নিয়েছিল। 
অব্যবহৃত বালতি বা অন্যান্য গৃহস্থালী কৌটা যেখানে 
সেখানে ফেলে রাখলে এগুলিতে জমা জলে যে মশা ডিম 
পাড়তে পারে, সে-শিক্ষাও তারা দিয়েছিল। 

কুইজল্যান্ড ইনস্টিটিউটের ম্যালেরিয়া ও 'অবোভাইরাস' 
(যে-ভাইরাসগুলি মশা-মাছির দ্বারা বাহিত হয়ে মানুষের 
দেহে রাগ সৃষ্টি করে) বিভাগের অধ্যাপক ব্রায়ান কে. 
বলেছেন যে, ডেঙ্গুজুর *ইডিস ইজিপ্টাই' মশার কামড়ের 
ফলে হয় এবং প্রতি বছর ১,৭০,০০ ভিয়েতনামী এই রোগে 
ভোগে। তিনি আরো বলেছেন যে, এর প্রতিরোধব্যবস্থা 
নেওয়া খুবই প্রয়োজনীয়, কারণ এই রোগের ভাল চিকিৎসা 
নেই। এর প্রতিরোধে এখন যা করা হয়, তা হলো- মশা 
জন্মানো বন্ধ করা এবং মশা মারার ওষুধ (11590010109) 
ছড়ানো। কিন্তু এই ব্যাপারে দীর্ঘস্থায়ী ব্যবস্থা নেওয়া কঠিন। 
কারণ, এই রোগের প্রতিরোধক কোন টীকা নেই। তাছাড়া 
“ওয়ার্ল্ড ওয়াইল্ড লাইফ'-এর মুখপত্র, হার্ভার্ড মেডিক্যাল 
স্কুলের পল এপস্টাইনের মতে, সারা পৃথিবীতে তাপমাত্রা 
বৃদ্ধি (81991 ৬/27101715) পাওয়ায় রোগপ্রতিরোধের ওপর 
বেশি জোর দেওয়া প্রয়োজন হয়ে পড়েছে। আবহাওয়ার 
পরিবর্তন সম্বন্ধে রাষ্টরপুঞ্কে দেওয়া ১৯৯৮-এর নভেম্বরে 
আবহাওয়া পরিবর্তন রিপোর্টে তিনি হুঁশিয়ারি দিয়েছেন যে, 


পৃথিবীর তাপবৃদ্ধির ফলে ডেঙ্গুভুর, ম্যালেরিয়া, কলেরা, 


পীতজ্বর (6119 15৬০), মততিষ্কপ্রদাহ প্রভৃতি সংক্রামক 
অসুখগুলি বাড়বে। 

বর্তমানে অত্যুষ্ণ ও নাত্যুঞ্চ দেশগুলিতে (0071091 7 
98১-0001081 ০০০10193) ডেঙ্গুজুর হয়। এই দেশগুলির 
. মধ্যে আছে দক্ষিণ-পূর্ব এশিয়া এবং দক্ষিণ আমেরিকার উত্তর 
অংশ (বিশেষ করে ব্রাজিল)। তাছাড়া এই অসুখ উত্তর 
অস্ট্রেলিয়া এবং আর্জেন্টিনাতেও দেখা গেছে। [7871091) 
1601091 10017891, 27 (61)7898 1999, টে, 555] 


অল্প রক্তচাপবৃদ্ধিতে নতুন নির্দেশাবলী 


১৬ 
ব্যাপারে বিশ্ব স্বাস্থ্য সংস্থা ও ইন্টারন্যাশনাল সোসাইটি 
অফ হাইপারটেনশন'-এর নতুন নির্দেশাবলী প্রকাশিত 
হয়েছে। এতে ১৯৯৩ সালের নির্দেশাবলীকে আধুনিকীকরণ 
করা হয়েছে। এতে আছেঃ রক্তচাপবৃদ্ধি-প্রাপ্ত রোগীর 
চিকিৎসায় কি কি বিপদ হুতে পারে সেগুলির কথা মনে 
রাখা; ন্যুনতম রক্তচাপ-মাত্রা হওয়া উচিত ১৩০/৮৫ মি. মি. 
মার্কারি; রক্তচাপবৃদ্ধির ছয় শ্রেণীর ওষুধের মধ্যে কোন্টি 
কোন্‌ ধরনের অসুখে আরম্ভ করা হবে তার নির্দেশ এবং 
রক্তচাপবৃদ্ধি কমাতে চিকিৎসকদের একসঙ্গে একাধিক ওষুধ 
(00111)179101) ০1 01085) ব্যবহার করতে উৎসাহিত করা। 

উপরি উক্ত দুটি সংস্থার মতে, অল্প রক্তচাপবৃদ্ধির 
চিকিৎসায় চিকিৎসকদের মধ্যে মতানৈক্য আছে বলে নতুন 
নির্দেশোবলীতে এইসকল রোগীদের চিকিৎসাব্যবস্থার ওপর 
জোর দেওয়া হয়েছে। 

চিকিৎসার ব্যাপারে চালু ওষুধগুলিতে একটি নতুন ওষুধ 
'আ্যনজিয়োটেনসিন-২' (4/৯112101617511-11) একটি বলিষ্ঠ 
অবদান। ওষুধটি চালু হওয়ার পরে বহু গবেষণামূলক কাজে 
প্রমাণিত হয়েছে যে, ওষুধটি কার্যকরী এবং রোগীর শরীরে 
এটি সহ হয়। 

নতুন নির্দেশাবলীর প্রধান মতবাদ (01119500179) হচ্ছে 
যে, জোর দেওয়া উচিত কোন ওষুধের ওপর নয়, রক্তচাপ- 
মাত্রা কত রাখা হবে তার ওপর। নতুন চিস্তাধারা হচ্ছে, 
রক্তচাপ কমাতে অন্তত দুটি ওষুধ একসঙ্গে ব্যবহার করা 
প্রয়োজন, তিনটিও হতে পারে। শুধু একধরনের ওষুধের 
ওপর নির্ভর না করে চিকিসকদের ভেবেচিস্তে ওষুধ ঠিক 
করতে হবে. (01051) 71501081 [001891) 27 
ঢ697087 1999, 09, 555] 
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শের রাজার 
চিরস্থির কবে নীর, হায়রে জীবননদে?” 

“জাতস্য হি ধরবো মৃত্যুঞ্রুবং জন্ম মৃতস্য চ।” সংসারে এর 
চেয়ে সত্য আর কিছু নেই। জম্ম যেমন এক সৃজন-প্রক্রিয়ার 
পরিণত ফল, মৃত্যুও তেমন এক বিনাশ-্্রক্রিয়ার পরিণাম। 
জীবময় ধরণীর বুকে এই সৃষ্টি ও নাশের দ্বিমুখী অবস্থান জীবনকে 
যেমন মুল্যবান করেছে, মরণকেও তেমন অমোঘ করেছে। 
মানবসভ্যতার উষাকাল থেকেই এই বোধ মানবহাদয়কে জিজ্ঞাস 
করেছে, কৌতৃহলী করেছে। পৃথিবীর সমস্ত দর্শন, সমস্ত ধর্মতত্ব 
জীবন ও মৃত্যুর এই সৃষ্টি ও লয়ের বৈচিত্র্য নিয়ে চিন্তা করেছে 
গভীর ধ্যানসংযোগে। জীবের মধ্যে মানুষ যেহেতু চিত্তাশীল, তাই 
মানুষের জীবনচিস্তা ও মৃত্যুচিস্তা স্বতই উৎসারিত হয়েছে। ভূঃ 
ভূবঃ স্বঃ_এই তিন ভুবনের মধ্যে মানুষের অবস্থান কি পর্যায়ে, 
এই নিয়ে শাস্ত্র, ধর্মগ্রন্থ, দর্শন কোন-না-কোনভাবে ব্যাপৃত 
থেকেছে। ইহলোকে তো আমরা আছি, ইন্দ্রিয়সংবেদ্য এই ব্যক্ত 
ভূতজগৎ তো আমাদের দিন ও রাত্রিকে ব্যাপ্ত করে রেখেছে। 
আমাদের জীবসংসারখানি দাবি করছে ঃ আমিই সত্য, আমি আছি 
রসনার তৃপ্তিতে, আছি আহার-নিদ্রা-ভয়-মৈথুনের জাগতিক 
ইন্ট্রিয়জগতে। এই পর্যন্ত যারা বুঝেছে তারা বস্তৃবাদী, প্রত্যক্ষবাদী। 
তাদের কাজকারবার এই বস্তুজগতেই সীমাবদ্ধ। তারা সম্পূর্ণ 
বিজ্ঞানী নয়। বিজ্ঞানী প্রচলিত জ্ঞানের বৃত্তের বাইরে পদার্পণ করে 
বিশেষকে জানে বলেই 'বিজ্ঞানী'। জীবনকে জানাটা তো কম কথা 
নয়; শান্ত্র তাই জীবনকে জড়িয়েই জীবনাতীতকে দেখতে চায়। 
পরলোক ইহলোকের প্রত্যক্ষ নয়, লোকাতীত লোক। পর অর্থাৎ 
শ্রেষ্ঠ, দূর, অন্য বা উত্তর। যা লৌকিক বা দৃষ্ট হয় তাই 'লোক'। 
যা লোকিত বা দৃষ্ট হয় না, যা লৌকিক প্রত্যক্ষের বিষয় নয়, তাই 
“পরলোক'। নেতিমুখে এই লোকের ব্যাখ্যা হলো। যা প্রত্যক্ষের 
অবিষয়, তাকে পরোক্ষ বলে জানা গেল। স্কুল প্রতাক্ষের বাইরে যা 
সুক্ষ, যা অব্যক্ত তা হলো' 'কারণ'। ইহলোক স্থূল, ব্যক্ত ও কার্য 
এবং পরলোক সৃক্ষ্, অব্যক্ত ও কারণ। এই অপ্রত্যক্ষ কারণ নিয়েই 
পরলোকতত্বের অবতারণা । এই শস্তদ্বাবে ব্রজ্মতত্ব পর্যন্ত 
অবগাহন চলে। 





প্রত্যক্ষবেদ্য ইন্দ্রিয়সংযুক্ত এই জীবলোক থেকেই মানব-মনীষা 
অতীন্ডরিয় ব্রন্মালোকে যাওয়ার সাধনা করেছে। মাটিতে দাঁড়িয়েই 
মানুষ আকাশ দেখে। যাকে দেখি সেও আমার সঙ্গে আছে, যাঁকে 
না দেখি, বৃক্ষের মতো আকাশে স্তব্ধ হয়ে আছেন সেই এক। সেই 
পুরুষে সেই পরিপূর্ণে এসমস্ত জগৎ পূর্ণ । “বৃক্ষ ইব স্তব্ধো দিবি 
তিষ্ঠত্যেকস্তেনেদং পূর্ণৎ পুরুষেণ সর্বম্।” মানবসভ্যতার এই 
বোধর্টিই পরলোকতত্্ হিসাবে প্রতিষ্ঠিত। 
আখ্যাত করেছেন “শিবরামকিস্কর' বলে। 'যোগন্ত্রয়ানন্দ' তার 
দীক্ষান্তর উপাধি। কর্ম যোগ, ভক্তিযোগ ও জ্ঞানযোগে অসামান্য 
অধিকার ছিল তার। তার প্রজ্ঞাময় লেখনীতে পরলোকতত্ব 
গ্রসথখানি এক অমূল্য জানভাগ্ডার। 

গ্রন্থটি চার খণ্ডে রচিত। প্রথম খণ্ডের বিষয় প্রস্তাবনা, আস্তিক 
ও নাস্তিক, পরলোক কোন্‌ পদার্থ, জীবের জন্ম সম্বন্ধে শাস্ত্রের 
দৃষ্টিভঙ্গি, জীবের জন্ম সম্বন্ধে পাশ্চাত্য মত এবং জীবের জন্ম 
সম্পর্কে ভারতীয় দৃষ্টি। দ্বিতীয় ও তৃতীয় খণ্ডে জীবের জন্ম সম্বন্ধে 
মন্তব্যের অনুবৃত্তি ও পুনর্জম্মের ব্যাখ্যা। চতুর্থ খণ্ডের বিষয় 
কর্মতত্ব, লোকাত্তর, মরণোত্তর জীবের গতি এবং ব্রহ্মা, ঈশ্বর, জী 
ও লিঙ্গদেহ। 

প্রথম প্রস্তাবে 'আন্তিক' ও “নাস্তিক'__এই শব্দদুটির নিরুক্তি 
উদ্ধার করে এই শব্দযুগলের প্রসিদ্ধ অর্থের সঙ্গে ব্যুৎপত্তি সঙ্গতি। 
দ্বিতীয় প্রস্তাবে “পরলোক' শব্দের ব্যুৎপন্তি। তৃতীয় প্রস্তাবে জীবের 
অস্তিত্ব সন্বন্ধে শাস্ত্রীয় ব্যাখ্যা । এরই সূত্র ধরে চতুর্থ প্রস্তাবে জীবের 
জন্ম সম্পর্কে পাশ্চাত্য মতগুলি বিশ্লেষণ করা হয়েছে। আধুনিক 
জীববিজ্ঞানের সৃষ্টিতত্, কোববিজ্ঞান, শরীরের উপাদান ইত্যাদি 
বিষয়ে আলোচনা ও পরে সমালোচনা করা হয়েছে। প্রাচ্য ও 
পাশ্চাত্য দৃষ্টিভঙ্গির সমন্যাস করে জীবনসৃষ্টির বহুবিধ কারণ ও 
উৎসসন্ধান করেছেন প্রাজ্ঞ গ্রন্থকর্তা। 

পঞ্চম প্রস্তাবে গ্রন্থকার জীবের উৎপত্তি সম্বন্ধে শাস্ত্রীয় 
উপদেশের প্রতিচিস্তন দেখিয়ে আরম্তবাদ, পরিণামবাদ ও 
বিবর্তবাদের সংক্ষিপ্ত আলোচনা করেছেন। পাশ্চাত্য পণ্ডিতদের 
সৃষ্টিবাদ, ক্রমবিকাশবাদ ও পরিণামবাদ প্রাচ্যের শাস্ত্রানুগ 
আরম্তবাদ, পরিণামবাদ ও বিবর্তবাদেরই বিকৃত রূপ । ষষ্ঠ ও সপ্তম 
প্রস্তাবে জীবের জন্ম সম্বন্ধে সকল দর্শনের তত্বগুলির সারসঙ্কলন 
করে গ্রন্থকার প্রাচ্যের তত্বুকে যেভাবে প্রতিষ্ঠিত করেছেন, তা 
অত্য্ত অধ্যবসায় ও ধ্যানলৰ্‌ প্রজ্ঞার ফসল। 

যোগত্রয়ানন্দের শান্ত্রজ্ঞান পাঠককে অভিভূত করে। খক্‌, সাম, 
যজুঃ ও অথর্ব বেদ, সাংখ্য, যোগ, বৈশেষিক, বেদাস্তাদি দর্শনে 
যেমন তার অবাধ সঞ্চরণ, তেমনি পাশ্চাত্যের হেগেল, কৌত, 
স্পেনসার, গ্রোড, টেট, স্টুয়ার্ট, উলফ, গ্যেয়টে, বনবেয়ার প্রমুখের 
তন্তববিষয়ে তিনি সাবলীল। মহাজ্ঞানী যোগত্রয়ানন্দের এই ্রন্থখানি 
জ্ঞানপিপাসু ও তর্তবজিজ্ঞাসু মানুষের কাছে আকরপ্রস্থ হিসাবে 
সমাদৃত হবে। 

পরিশেষে বলা যায়, গ্রন্থের প্রুফ দেখার ভ্রান্তি কিছু বেশিই 
আছে। আর কিছু শব্দের ব্যবহার সম্বন্ধে সন্দেহ জাগে। যেমন-_ 

পৃঃ ২৫, পঞ্ক্তি ২৬ ও পঞ্ক্তি ২৯-_“সাতিশয়' (1116), 
“নিরতিশয়” (17001) শব্দ-দুটি ব্যবহৃত হয়েছে। অথচ এই দুটি 


্রস্-পরিচয় 


শব্দই সমার্থক- অত্যন্ত অতিশয়। সাধারণত “16, সসীম ও 
1101716" অসীম অর্থবোধক। 

পৃঃ ২২০, পঙ্ক্তি ১৫-_শক্তি সাতত্য'-কে 1001585161108 091 
(9০৬ বলা হয়েছে। “০:০৩'-এর বদলে “61018 বললে ভাল 
হতো। 

পৃঃ ৩১৬, পঞ্্ক্তি ৮-১৯-_“তাড়িতবিক্ষোভ'-কে '০190110 
01500702100" বলা হয়েছে। 'তাড়িত' কথাটির প্রতিশব্দ 
*9160111091, '&160010" শয়। 

পৃঃ ৪০২, পঙ্ক্তি ১১-_-“আণবিক আকর্ষণ" '০0165101 নয়, 
হওয়া উচিত 2601710 810:201101)", আর '০01)651017" হলো 
'সংসক্তি'। 

পৃঃ ৪৫৬, পঙ্ভি ১০--'ফল ও ব্যাপার' '800101. 874 
১1০০0 বলা হয়েছে। হবে 51100 0170 901101)' | 

প্রাচীন মূল্যবান এই তত্বগর্ড গ্রন্থখানির সম্পাদনায় অনেক 
ভ্রটিবিচ্যুতি অবশ্যই নজরে পড়ে; তথাপি অন্তর্বস্তর মাহাত্য্েগ্্থটি 
প্রাধানা পাবার যোগ্য। শর 





অনেকেই মনে করেন, যাকিছু প্রাচীন, 

সবই খারাপ। প্রাচীন ভারতের স্মৃতিশান্ত্রকে বিশেষভাবে 
অবজ্ঞা করা হয় এই ভেবে যে, ম্মৃতিশান্ত্রকারেরা শুধু নির্বোধ 
ছিলেন না, ছিলেন সন্ধীর্ণমনা এবং দুষ্টও। এই ধারণা যে কত বড় 
ভুল, আলোচ্য গ্রন্থ স্মৃতি সংহিতা গ ফিরে দেখা-র লেখিকা 
অধ্যাপিকা সতী চট্টোপাধ্যায় তা সুন্দরভাবে দেখিয়েছেন। এর জন্য 
তিনি রক্ষণশীল ভাবাবেগের দ্বারা প্রভাবিত হননি, আধুনিক 
বৈজ্ঞানিক দৃষ্টিভঙ্গির দ্বারা চালিত হয়েছেন। তবে লেখিকা কখনো 
বলেননি যে, বরা সর্বদা অভ্রাস্ত। তাদের সব সিদ্ধাস্ত 
তার কাছে গ্রহণযোগ্যও মনে হয়নি। কিন্তু দৃষ্টান্ত ও যুক্তিতর্কের 
সাহায্যে তিনি নিপুণভাবে প্রমাণ করতে পেরেছেন যে, তাদের বুদ্ধি 
বা উদারতা কোনটারই অভাব ছিল না এবং সমকালীন মানদণ্ডে 
বিচার করলে তাদের অনেক সিদ্ধান্তই শুধু অনুমোদনযোগ্য নয়, 
প্রশংসনীয়ও বটে। সাম্প্রতিক পটভূমিকায় বিচার করলে তাদের 
যে-অনুশাসনগুলি আমাদের সমর্থন পাবে না, সেগুলি সম্ভব হলে 
আমরা সংশোধন করে নেব, তা না হলে পরিত্যাগ করব, কিন্ত 
কোন অবস্থাতেই তাদের অবজ্ঞা করব না। যে-অনুশাসনগুলি 


এখনো প্রাসঙ্গিক ও প্রয়োজনীয়, সেগুলি আমরা বিনা দ্বিধায় গ্রহণ 
করব। সেগুলি 'সামাজিক বন্ধন দৃঢ়তর করবে। (ধর্ম কথার 
অন্যতম অর্থ--যা ধরে রাখে'।) বঙ্কিমচন্দ্রের বৈদিক সাহিত্য" 
সম্পর্কিত কয়েকটি ইংরেজী পঙ্ক্তির অনবদ্য অনুবাদ লেখিকা 
আমাদের উপহার দিয়েছেন ঃ “অতীতের প্রতি শ্রদ্ধা হারাইও না; 
অতীতের ভিত্তিতে দৃঢ়ভাবে স্থিত হইলে তবেই ভবিষ্যতে উচ্চ 
ভূমিতে আরোহণ করিতে পারিবে।” 

স্মৃতি হিন্দুদের আচার-বিষয়ক গ্রন্থ। তার সামাজিক পটভূমি 
আছে। স্মৃতির বিধান শ্রুতির বাণীর মতো অপৌরুষেয় নয়, তা 
মানুষের নির্মিতি। পটের পরিবর্তন হলে সে-বিধানেরও পরিবর্তন 
ইয়। সেই বিধানের ক্রমবিবর্তনের বিবরণ পরাশর পর্যপ্ত মনু- 
পরবর্তী স্মৃতিসংহিতাগুলি অধ্যয়ন করলে পাওয়া যাবে। বর্তমান 
গ্রন্থটি লেখিকার সযত্ব অধ্যয়নের ফল। তিনি এই বিবর্তনের একটি 
সংক্ষিপ্ত অথচ আকর্ষক রূপরেখা আমাদের সামনে রেখেছেন। 
এতিহাসিক দৃষ্টিকোণের ও তুলনামূলক পদ্ধতির প্রয়োগ করাতে 
তার আলোচনার গুরুত্ব বেড়েছে। তাই স্মৃতিশান্ত্র বিশ্লেষণের পরে 
তিনি যে মুল্যবান সিদ্ধান্তে উপনীত হয়েছেন তা খগ্ডন করা 
ও নির্মোহ জীবনদৃষ্টি__এমন এক জীবনবোধ যা গভীরতা ও 
প্রসারগুণেই আধ্যাত্মিক মাত্রা লাভ করেছিল। 'দর্শন' শুধু একটি 
শাস্ত্র ছিল না, হয়ে উঠেছিল প্রত্যক্ষীকরণ-_আদিত্যবর্ণ এক অক্ষয় 
অব্যয় সত্যের” 

বিদেশে যখন শিকড়ের (9০9$১-এর) সন্ধান চলছে, তখন 
আমরা অনেকে আমাদের শিকড় উপড়ে ফেলতে চাইছি! এর চেয়ে 
পরিতাপের বিষয় আর কী হতে পারে? আশার কথা এই যে, ক্ষীণ 
হলেও শিকড়ের সঙ্গে যোগ আজও একটু আছে। বঙ্কিমচন্দ্রকে 
অনুসরণ করে লেখিকা আমাদের কর্তব্য যথাযথভাবে নির্দেশ 
করেছেন £ “€১) বর্তমান যুগের উপযোগী করে, এযুগের ভাষায় 
প্রাচীন শান্ত্রের সদর্থক সারটুকু গ্রহণ করা এবং (২) যাকিছু মৃত, 
অপ্রয়োজনীয়, অপ্রাসঙ্গিক অথবা সন্ধীর্ণ স্বার্থবুদ্ধিপ্রণোদিত হয়ে 
অনুপ্রবিষ্ট হয়েছে-_সেই অংশকে চিহিগ্ত করে তার নির্থিধ নির্মম 
বর্জন।” এবিষয়ে কারো কোন দ্বিমত থাকার কথা নয়। 

স্মৃতিসংহিতার নিন্দায় যাঁরা পঞ্চমুখ, তারা বলে থাকেন যে, 
স্মৃতিশান্ত্রে নারী, অন্রাদ্মণ ও দরিদ্রকে অবহেলা ও অবজ্ঞা করা 
হয়েছে এবং পুরুষ, ব্রাহ্মণ ও ধনীর প্রতি অকারণে ও অন্যায়-ভাবে 
পক্ষপাত দেখানো হয়েছে। এই ধরনের পক্ষপাতিত্বের অভিযোগ 
যে সম্পূর্ণ মিথ্যা ও মনগড়া, তা প্রমাণ করতে লেখিকার কোন 
অসুবিধা হয়নি। তবে লেখিকা একথাও ভোলেননি যে, 
স্মৃতিশান্ত্রকারেরাও রক্তমাংসের মানুষ ছিলেন, তাদের কোন কোন 
বিষয়ে দুর্বলতা থাকতেই পারে, তাদের ভূলক্রটিও স্বাভাবিক 
(মুনিদেরও তো '“মতিভ্রম' হয়)। লেখিকা নির্মোহ দৃষ্টিতে সেগুলি 
বিচার করেছেন। সার্থক হয়েছে তার “ফিরে দেখা”। 

শ্রীমতী সতী চট্টোপাধ্যায়ের মতো আমাদেরও মনে হয় যে, 
অতীতকে বাদ দিয়ে নয়, তার নবীকরণ করে নিয়ে সেই ভিত্তিতে 
গড়ে তোলা যায় প্রাণময় বর্তমান ও স্বপ্নময় ভবিষ্যৎ । আধুনিক 
চেতনাকে শুদ্ধ করে নেওয়া যায় এতিহোর পুণ্যম্পর্শে। যে-শিকড় 
এখনো মরেনি, তাকে বাঁচিয়ে রাখা আমাদের পবিত্র কর্তব্য। ০ 


৬৭৯ 








উৎসব-অনুষ্ঠান 
মিশনের শতবর্ষপুর্তি উপলক্ষ্যে বেলুড় মঠে গত 

৯ ফেব্রুয়ারি (১৯৯৯) মাসে সর্বভারতীয় যুবসম্মেলন ও 
ভক্তসম্মেলন অনুষ্ঠিত হয়। সমগ্র অনুষ্ঠানটি একটি ৮০ মিনিটের 
ভিডিও ক্যাসেটে ধরে রাখা হয়। গত ৮ সেপ্টেম্বর "৯৯ উক্ত 
ক্যাসেটটি আনুষ্ঠানিক প্রকাশ করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ 
মিশনের অধাক্ষ শ্রীমৎ স্বামী রঙ্গনাথানন্দজী মহারাজ। 

রামহরিপুর রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম (জেলা- ববীকুড়া, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ৬ সেপ্টেখর *৯৯ "স্বামীজীর শিক্ষাদর্শ-এর ওপর 
একটি সম্মেলনের আয়োজন করে। সম্মেলনে মাধ্যমিক, উচ্চ- 
মাধ্যমিক ও [বিশ্ববিদ্যালয় থেকে ৮০ জন শিক্ষক ও শিক্ষিকা 
অংশগ্রহণ করেন। প্রদীপ জেলে সম্মেলনের উদ্বোধন করেন 
রামকৃষ্চ মিশন শিল্পমন্দিরের (বেলুড় মঠ) অধ্যক্ষ স্বামী 
তততঙানানন্দ। স্বাগত-ভাষণে মিশন আশ্রমের অধ্যক্ষ স্বামী 
তত্তগানন্দ শিক্ষকদের মহান ভূমিকা ও মর্যাদার কথা উল্লেখ 
করেন। আশ্রম বিদ্যালয়ের প্রধান শিক্ষক স্বামী কৃত্তিবাসানন্দ 
থামীজীর শিক্ষাদর্শের তাপর্ব আলোচনা করেন। অনুষ্ঠানে 
উপস্থিত শিক্ষক ও শিক্ষিকারা বলেন « বর্তমান নৈতিক অবক্ষয়ের 
হা থেকে মানধসমাঞকে উদ্ধার করতে গেলে স্বামীজীর শিক্ষারদর্শ 
অত্যত্ত আবশ্যক। বিবেকানন্দ-নির্ধারিত পথই মানুষের জীবনে 
পরম শান্তি আনতে পারে। তার শিক্ষার্শন পুরোটাই ইতিবাচক। 
'এই ইতিবাচক চিপ্তাধারা ছাত্রছাত্রীদের মনে সধ্যরিত করা খুবই 
জরুরী । সেই দারিত্ব পালনের গুরুভার পড়েছে সমগ্র শিক্ষক- 
সমাজের ওপর। সভাপতির ভাষণে স্বামী ততৃজ্ঞাণানন্দ বলেন £ 
্বামীজীর শিম্মাদর্শনই বর্তমান সমাজের ব্যাধি নিরাময়ের একমাত্র 
গুধধ। তিনি আশা করেন, ভারতের অর্থনৈতিক ও পারমার্থিক 
সমৃদ্ধি ঘটবে এবং ভারত আবার জগৎসঙায় শ্রেষ্ঠত্ব প্রমাণ 
করবে। স্বামীজীর শিক্ষাদর্শনই সেই অভিনব ভারত গড়ার মুলমন্ত্র। 
এরপর অনুষ্ঠিত হয় প্রশ্নোঞ্খ-পর্ব। শিক্ষকদের প্রশ্নের উত্তর দান 
করেন স্বামী তত্ুঙ্ঞানানন্দ। তারপর সঙ্গীত পরিবেশন করেন 
কয়েকজন শিক্ষক-প্রতিনিধি। 

রীচি মোরাবাদি আশ্রমে (বিহার) গত ২৬ সেপ্টেম্বর '৯৯ 
একটি সাধুনিবাসের ভিত্তিপ্রত্তর স্থাপন করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও 
রামকৃষ্জ মিশনের অন্যতর সহাধ্যক্ষ শ্রীমৎ স্বামী আত্মস্থানন্দজী 
মহারাজ। এদিন তিনি একটি জলাধার প্রকল্প ও একটি কমিউনিটি 
সেন্টারের উদ্বোধন করেন। : 

পুরুলিয়া বিদ্যাপীঠ (জেলা- পুরুলিয়া, পশ্চিমবঙ্গ) গত ৬ 
সেপ্টেম্বর '৯৯ একটি 'জাতীয় সংহতি" সম্মেলন পরিচালনা করে। 


সম্মেলনের উদ্বোধন করেন পশ্চিমবঙ্গের রাজ্যপাল বিচারপতি 


শ্যামলকুমার সেন। 
চিকিৎসা-শিবির 

ধলেম্বর ও আগরতলা চিকিৎসা কেন্দ্র গত ১৫-১৭ সেপ্টেম্বর 
'৯৯ রামকৃষ্ণ মিশন সেবাপ্রতিষ্ঠানের সহযোগিতায় থ্যালাসেমিয়া 
বিষয়ে একটি আলোচনা-শিবির পরিচালনা করে। এই উপলক্ষ্যে 
গত ১৮ সেপ্টেম্বর একটি রক্তদান-শিবির অনুষ্ঠিত হয়। 

চক্ষু-চিকিৎসা শিবির 

পৌরবন্দর আশ্রম গুজরাট) গত ১৬ সেপ্টেম্বর '৯৯ একটি 
চক্ষু-চিকিৎসা শিবির পরিচালনা করে। শিবিরে ১৬৫ জন দুঃস্থ 
মানুষের বিনামূল্যে চিকিৎসা করা হয়। তন্মধ্যে ৮ জনের চোখের 
ছানি অস্ত্রোপচার করা হয়। 

ত্রাণ 
পশ্চিমবঙ্গ বন্যাত্রাণ 

মালদা আশ্রম লক্ষ্মীপুর, বাগমারি ও ইংলিশবাজার ব্লকের 
প্রায় ২০০০ বন্যার্ত মানুষের মধ্যে খিচুড়ি বিতরণ করেছে। 

সারগাছি আশ্রম (জেলা-_মুর্শিদাবাদ) বেলডাঙ্গা ও কান্দি 
পঞ্চায়েতের ৩০০০ বন্যাকবলিত মানুষের মধ্যে শুকনো চিড়া, 
গুড় ও রুটি বিতরণের পর খিচুড়ি বিতরণ করেছে। 

বেলুড় মঠ নদীয়া জেলার নবদ্বীপ ও প্রাচীন মায়াপুরের 
২০০০ বন্যাক্রিষ্ট মানুষের মধ্যে চিড়া, গুড়, খিচুড়ি; শিশু ও 
মায়েদের জন্য দুধ, বিস্কুট এবং ১৪৭২টি শাড়ি ও ১৫৩৮টি ধুতি 
বিতরণ করেছে। এছাড়া ১২ দিন ধরে ১৮০৩ জন রোগীর 
প্রাথমিক চিকিৎসা করা হয়। 

ইছাপুর মঠ (জেলা- হুগলী) খানাকুল ১নং ব্লকের ঘোষপুর 
ও ঠাকুরানীচক গ্রাম পঞ্চায়েতের হাজার হাজার জলবন্দী মানুষের 
মধ্যে চিড়া ও গুড় বিতরণ করেছে। 

আঁটপুর মঠের (জেলা- হুগলী) মাধ্যমে চিংড়া ও আরাগ্ডি 
গ্রাম পঞ্চায়েতের ৭টি গ্রামের ১৫০০ বন্যার্ত মানুষের মধ্যে খিচুড়ি 
বিতরণ করা হয়েছে। 

সারদাগীঠ (বেলুড় মঠ) হুগলী জেলার বেরাবেরি গ্রামের 
বন্যার্ত মানুষের মধ্যে প্রাথমিকভাবে তিনদিন ধরে ১৩২১০ কিলে।ঃ 
চিড়া, ৩৭৫ কিলোঃ গুড় এবং জয়মোল্লা, চক-কালিকাবুরি প্রভৃতি 
৯টি গ্রামের ৮৩৭০ জন মানুষের মধ্যে খিচুড়ি বিতরণ করা 
হয়েছে। এছাড়া হাওড়া জেলার সুকাস্তপল্লী ও অন্যান্য অঞ্চলের 
২০০০ জলবন্দী মানুষের মধ্যে খিচুড়ি বিতরিত হয়েছে। 

বাগবাজ|র মঠের মাধ্যমে উত্তর কলকাতার ২০০০ জলবন্দী 
মানুষের মধ্যে খিচুড়ি বিতরণ করা হয়েছে। 

অদ্বৈত আশ্রম পূর্ব কলকাতার বন্যাক্িষ্ট শিশু ও মায়েদের 
মধ্যে দুধ বিতরণ এবং প্রাথমিক চিকিৎসার ব্যবস্থা করেছে। 

আসানসোল আশ্রম (জেলা- বর্ধমান) বর্ধমান জেলার 
গুসকরা, মঙ্গলকোট প্রভৃতি ২০টি গ্রামের ৪০০০ বন্যাকবলিত 
মানুষের মধ্যে খিচুড়ি বিতরণ করেছে। 

মেদিনীপুর আশ্রম মেদিনীপুর শহর ও ঘা্টালের ২০০০ 
বন্যার্ত মানুষের মধ্যে খিচুড়ি বিতরণ করেছে। 
মানুষের মধ্যে ধুতি, মাদুর প্রভৃতি বিতরণ করেছে। 


৬৮০ 


সংবাদ 3 রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃফ। মিশন সংবাদ 


বহির্ভারত 

গত ২৮ আগস্ট '৯৯ রিজলি বিবেকানন্দ রিট 
(আমেরিকা) রিজলিতে স্বামীজীর পদার্পণের শতবর্ষপূর্তি উৎসব 
উদ্যাপন করে। এই উপলক্ষ্যে স্বামীজীর এক বিশাল প্রতিকৃতি 
ঘোড়ার গাড়িতে বাহিত হয়ে বর্ণাঢ্য শোভাযাত্রা সহকারে মেনর 
হাউস প্রভৃতি স্থান ঘুরে সুনির্দিষ্ট স্থানে স্থাপন করা হয়। এই 
উপলক্ষ্যে ভাষণ, প্রার্থনা, প্রসাদ-বিতরণ এবং প্রখ্যাত শিল্পী কর্তৃক 
সঙ্গীত ও নৃত্য পরিবেশিত হয়। অনুষ্ঠানে ৬০০ ভক্ত ও অনুরাগী 
নরনারী অংশগ্রহণ করে। 

বেদাস্ত সোসাইটি অফ স্যাক্রামেম্টো (আমেরিকা) $ গত 
হয়। মাসের তিনটি বুধবার স্বামীজীর 'রাজযোগ' এবং রামকৃষ্ণ- 
বিবেকানন্দ সাহিত্য বিষয়ে আলোচনা করেন সোসাইটির অধ্যক্ষ 
স্বামী প্রপন্নানন্দ। এছাড়া দুর্গাপূজা ও বিজয়া উৎসব অনুষ্ঠিত হয়। 

বেদাস্ত সোসাইটি অফ সেন্ট লুইস (আমেরিকা) £ অক্টোবর 
মাসের চারটি রবিবার বিভিন্ন বিষয়ে ভাষণ দেন সোসাইটির 
অধ্যক্ষ স্বামী চেতনানন্দ ও রামকৃষ্ণ বেদাস্ত সোসাইটির সহাধ্যক্ষ 
স্বামী ত্যাগানন্দ। এছাড়া তিনটি মঙ্গলবার বৃহদারণ্যক উপনিষদ 
এবং প্রতি বৃহস্পতিবার স্বামীজীর 'কর্মযোগ' পাঠ ও আলোচনা 
করেন স্বামী চেতনানন্দ। 

বেদাস্ত সোসাইটি অফ নর্দার্ন ক্যালিফোর্নিয়া (সান 
ফ্রা্িসকো, আমেরিকা) $ গত অক্টোবর মাসের প্রতি রবিবার 
এবং চারটি বুধবার বিভিন্ন বিষয়ে আলোচনা করেন সোসাইটির 
অধ্যক্ষ স্বামী প্রপন্নানন্দ। এছাড়া তিনটি শনিবার 'শিবানন্দ বাণী' 
পাঠ ও আলোচনা অনুষ্ঠিত হয়। 

বেদান্ত সোসাইটি অফ সাদার্ন ক্যালিফোর্নিয়া আমেরিকা)- 
এর অন্তর্গত হলিউড টেম্পল, সন্ত বারবারা টেম্পল, বিবেকানন্দ 
হাউস, রামকৃষ্ণ মনান্ট্রী ও সান ডিয়েগো কেন্দ্রে অক্টোবর মাসের 
বিভিন্ন দিনে বিভিন্ন ধর্মীয় বিষয়ে আলোচনা অনুষ্ঠিত হয়। 
আলোচনাগুলি পরিচালনা করেন সোসাইটির অধ্যক্ষ স্বামী 
স্বাহানন্দ, সহাধ্যক্ষ স্বামী সর্বাত্মানন্দ ও স্বামী সর্বদেবানন্দ এবং স্বায়ী 
বেদরূপানন্দ, স্বামী আত্মতত্ানন্দ, স্বামী গণেশানন্দ, স্বামী বিপ্রানন্দ, 
স্বামী ব্রহ্মাবিদ্যানন্দ, স্বামী আত্মবিদ্যানন্দ প্রমুখ । 

দেহত্যাগ 

স্বামী ধৃত্যানন্দজী শেঙ্কর) মস্তিষ্কে রক্তক্ষরণ হয়ে গত ১৪ 
সেপ্টেম্বর '৯৯ নাগপুর মঠে সন্ধ্যা ৭.১০ মিনিটে দেহত্যাগ করেন। 
দেহাস্তকালে তার বয়স হয়েছিল ৭৯ বছর। তিনি গত কয়েক বছর 
ধরে ডায়াবিটিস ও অন্যান্য রোগে ভূগছিলেন। তিনি শ্রীমৎ স্বামী 
বিরজানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য ছিলেন। ১৯৪৮ সালে তিনি 
নাগপুর মঠে যোগদান করেন এবং ১৯৫৭ সালে শ্রীমৎ স্বামী 
শঙ্করানন্দজী মহারাজের কাছ থেকে সন্ন্যাসমন্ত্র লাভ করেন। তিনি 
দীর্ঘ ৩৫ বছরের বেশি আশ্রমের হোমিওপ্যাথি কেন্দ্রের মাধ্যমে 
ইন্দোরা ও নাগপুরের বিভিন্ন অঞ্চলের দরিদ্র ও দুঃস্থ মানুষকে 
সেবা করেছেন। ১৯৯৪ সাল পর্যন্ত তিনি এই সেবাকাজে নিযুক্ত 
ছিলেন। তারপর শারীরিক অসুস্থতার কারণে তিনি অবসরজীবন 
যাপন করেন। সহজ, সরল ব্যবহার ও আত্মপ্রশংসাবিমুখ স্বভাবের 
জন্য সকলেই তাকে শ্রদ্ধা করত। 





স্বামী জ্মানাতীতানন্দ (গণপতি) গত ১৭ সেপ্টেম্বর '৯৯ 
জয়পুর আশ্রমে শেষনিঃশ্বাস ত্যাগ করেন। তার বয়স হয়েছিল ৪৯ 
বছর। তিনি ছিলেন শ্রীমৎ স্বামী বীরেম্বরানন্দজী মহারাজের 
মন্ত্রশিষ্য। ১৯৭৩ সালে তিনি রায়পুর আশ্রমে যোগদান করেন 
এবং ১৯৮২ সালে তিনি নিজ গুরুর কাছে সন্ন্যাসমন্ত্র লাভ করেন। 
যোগদান-কেন্দ্র ভিন্ন তিনি রাজকোট ও জয়পুর আশ্রমে বিভিন্ন 
সেবাকাজে নিযুক্ত ছিলেন। তিনি ছিলেন শাস্ত ও নীরব প্রকৃতির। 


্ীশ্রীমায়ের বাড়ীর সংবাদ 


আবির্ভাব-তিথি পালন £ গত ৩ অক্টোবর ১৯৯৯ রবিবার 
শ্রীমৎ স্বামী অভেদানন্দজী মহারাজের জন্মতিথিতে সন্ধ্যারতির পর 
তার জীবনী পাঠ ও আলোচনা করেন স্বামী দিব্যাশ্রয়ানন্দ। 

্ীস্ীদর্গাপূজা উপলক্ষে গত ১৮ অক্টোবর ১৯৯৯ সোমবার 
মহাষ্টমীর দিন ভোরে মঙ্গলারতি, সকালে শ্রীশ্রীঠাকুর ও 
্রীত্রীমায়ের ষোড়শোপচারে পুজা, হোম, পুষ্পাঞ্জলি অনুষ্ঠিত হয়। 
সারাদিনে আগত ভক্তদের হাতে হাতে প্রসাদ দেওয়া হয়। মহালয়া 
থেকে নবমী পর্যস্ত সন্ধ্যারতির পর সমবেত কণ্ঠে মহিষমর্দিনী- 
স্তোত্রাদি গীত হয়। 

শ্রীস্রীকালীপৃজা $ গত ৭ নভেম্বর ১৯৯৯ রবিবার প্রতিমায় 
জীত্রীকালীপৃজা অনুষ্ঠিত হয়। পরদিন সকালে উপস্থিত ভক্তবৃন্দের 
হাতে হাতে প্রসাদ দেওয়া হয়। 

সাপ্তাহিক পাঠ ও ধর্মালোচনা মহালয়া থেকে বন্ধ থাকার 
পর গত ৫ নভেম্বর ১৯৯৯ শুক্রবার থেকে পুনরায় শুরু 
হয়েছে। এ 


0 সডাক গ্রাহকরা আগামী বছরের শারদীয়া সংখ্যাটি 
(১৪০৭/২০০০) ব্যক্তিগতভাবে (9$ [র9810) সংগ্রহ করতে 
চাইলে নবীকরণ/গ্রাহকতুক্তির সময় তা জানাতে পারেন। 
রে আগামী ২৪ আগস্ট ২০০০ সংবাদটি জানানোর শেষ 

রিখ। 
আপনার নবীকরণ/গ্রাহকতুক্তির 


0 অনুগ্রহ করে 


'ক্যাশমেমো'/আজীবন গ্রাহকতুক্তির “ফাইনাল পেমেন্ট এর 
রসিদটি সযত্তবে সংরক্ষণ করবেন। আগামী বর্ষের শারদীয়া 


সংখ্যা ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ করতে চাইলে ওটি আপনার 
গ্রাহকতূক্তির প্রমাণপত্র হিসাবে দেখাতে হবে। যদি ওটি খুঁজে 
না পানবাহারিয়ে যায় তাহলে আগারী ২৪ আগস্ট ২০০০- 
এর মধ্যে উদ্বোধন'-সম্পাদককে লিখিত-ভাবে জানিয়ে তার 
বিশেষ অনুমতি নিতে হবে। সেক্ষেত্রে এ অনুমতি-লিপিটি 
আপনার আগামী বর্ষের শারদীয়া সংখ্যা ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ 


[1 





০০০১ 





উৎসব-অনুষ্ঠান 

কন ভ্রীতীরামকৃষং সেবাসঙ্ঘে (জেলা- নদীয়া, 

পশ্চিমবঙ্গ) গত ২০ আগস্ট '৯৯ একটি অনুষ্ঠানের মাধ্যমে 
মহিলাদের জন্য একটি যোগাসন প্রশিক্ষণের সৃচনা হয়। প্রশিক্ষণের 
সুচনা করেন কল্যাণী বিশ্ববিদ্যালয়ের উপাচার্য অধ্যাপক বাসুদেব 
বর্মণ। অনুষ্ঠানে শ্রাবণী চক্রবর্তীর উদ্বোধনী সঙ্গীত পরিবেশনের 
পর স্বাগত-ভাষণ দেন সেবাসম্ঘের সম্পাদক বিশ্বপতি দে। 
তারপর 'যোগব্যায়ামের প্রয়োজনীয়তা ও উপকারিতা" বিষয়ে 
ভাষণদান করেন কল্যাণী বিশ্ববিদ্যালয়ের শারীরশিক্ষার অধ্যাপক- 
স্বয় অলোককুমার ব্যানাজী ও সুদর্শন ভৌমিক এবং যোগাসন 
প্রদর্শন করেন রেবতী গোস্বামী । এদিন সেবাসম্ঘের পরিচালনায় 
হ্ীপ্রীঠাকুর, ত্রীত্রীমা ও স্বায়ীজীর ভাবাদর্শে জীবন গঠনের উদ্দেশ্যে 
ছাত্রছাত্রীদের জন্য একটি 'বিবেকানন্দ পাঠচক্র'-এর উদ্বোধন 
করেন অধ্যাপক বাসুদেব বর্মণ। অনুষ্ঠান-শেষে উপস্থিত সকলকে 
ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন ডঃ নৌরগোপাল চত্রবর্তী। 

পীঁশকুড়া বিবেকানন্দ যুবমহামণ্ডল (জেলা-_মেদিনীপুর, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ২৬ আগস্ট '৯৯ একটি যুবসম্মেলনের আয়োজন 
করে। সম্মেলনে ১১১ জন যুবক যোগদান করেছিল। সম্মেলনের 
আলোচ্য বিষয় ছিল--স্বায়ীজীর ভাবাদর্শে চরিত্রগঠন, মনঃসংযম, 
সরল রাজযোগ শিক্ষা, প্রশ্নোত্তর-পর্ব প্রভৃতি। আলোচক হিসাবে 
অংশগ্রহণ করেন বালিভাড়া যুবমহামগ্ডলের সম্পাদক রঞ্জিতকুমার 
ঘোষ ও ভোগপুর যুবমহামগুলের সম্পাদক সুখেন্দুশেখর জানা । 
সম্মেলনে অংশগ্রহণকারী সকল যুবককে ছিপ্রাহরিক আহার এবং 
একটি করে "জনগণের অধিকার” ও 'স্বামীজীর আহ্বান” পুস্তক 
প্রদান করা হয়। 

টালিগঞ্জ বিবেকানন্দ যুব পরিষদের (কলকাতা-৭০০০৩৩) 
উদ্যোগে এবং রামকৃষ্খ মিশন ইনস্টিটিউট অফ কালচারের 
সহযোগিতায় গত ২৮ ও ২৯ আগস্ট ৯৯ স্বামীতীর জীবন ও 
বাণীর ওপর একটি বক্তৃতা প্রতিযোগিতা এবং একটি বিবেকানম্দ- 
ভাবানুরাগী যুবসম্মেলন অনুষ্ঠিত হয়। বন্কৃতা প্রতিযোগিতায় 
টালিগঞ্জের বিভিন্ন বিদ্যালয়ের ৪৬ জন ছাত্রছাত্রী অংশগ্রহণ করে। 
বক্তৃতার বিষয় ছিল-_“ম্বামী বিবেকানন্দকে কেন আমার ভাল 
লাগে” "স্বামী বিবেকানন্দের ভারতপ্রেম' স্বামী বিবেকানন্দের 
বিশ্ববিজয়' এবং স্বামী বিবেকানন্দের পরিব্রাজক জীবনের 
কাহিনী'। এতে মোট ১৩জন ছাত্রছাত্রী পুরস্কৃত হয়। পরদিন 
অনুষ্ঠিত হয় যুবসম্মেলন। সম্মেলনের উদ্বোধন করেন দক্ষিণেশ্খর 
ভ্রীসারদা মঠের প্রত্রাজিকা বিশুদ্ধপ্রাণা এবং বক্তব্য রাখেন 
সুরেন্ত্রনাথ আইন কলেজের অধ্যক্ষ ডঃ সোমনাথ মিত্র ও অধ্যাপক 
পিনাকী ভট্টাচার্য। আলোচনার বিষয় ছিল-.ম্বামী বিবেকানন্দের 


দৃষ্টিতে স্বদেশ ও মানুষ' এবং 'স্বামীজীকে আজ আমাদের কেন 
প্রয়োজন'। 'আমার ভারত অমর ভারত' থেকে পাঠ করেন কমল 
রায় এবং সঙ্গীত পরিবেশন করেন রেবতীভৃষণ মণ্ডল, সুশান্ত দত্ত 
ও প্রবীর চট্টোপাধ্যায়। সম্মেলনে প্রায় ৩৫০ যুব-প্রতিনিধি ও 
পরিদর্শক উপস্থিত ছিলেন। সমগ্র অনুষ্ঠানটি পরিচালনা করেন 
পরিষদের সভাপতি প্রণবেশ চক্রবর্তী । 

স্থিরপাড়া বিবেকানন্দ যুবমহামগ্ুলের (জেলা- উত্তর চব্বিশ 
পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ) উদ্যোগে গত ২৯ আগস্ট '৯৯ একটি শিক্ষণ 
শিবির অনুষ্ঠিত হয় স্থানীয় সুন্দিয়া উচ্চবিদ্যালয়ে। সকালের 
অধিবেশনে মহামগুলের আদর্শ ও উদ্দেশ্য, স্বামীজীর জীবন ও 
বাণী প্রভৃতি বিষয়ে আলোচনা করেন অলোককুমার দাস, 
অমিতকুমার দত্ত ও রঞ্জিতকুমার ঘোষ। বৈকালিক অধিবেশনে 
শিক্ষার্থীদের বিভিন্ন প্রশ্নের উত্তর দানের পর 'জাতীয়তাবোধ ও 
স্বামী বিবেকানন্দ" প্রসঙ্গে আলোচনা করেন স্বামী ইষ্টব্রতানন্দ। 
শিবিরে ভক্তিমূলক সঙ্গীত পরিবেশন করেন যথাক্রমে চন্দ্রমোহন 
নাথ ও সঞ্জয় ভট্টাচার্য এবং আবৃত্তি করেন স্বপন সীতরা। শিবিরে 
মিড কিক বিডির ররর ১১ রানা সত 
করেছিল। 

টাল শ্রীরামকৃষ্ণ সেবশ্রমে (জেলা-_মেদদিলীপুর) গত ২ 
সেপ্টেম্বর '৯৯ জন্মাষ্টগ্ীর দিন নিত্যানন্দ, সদানন্দ ও নিমাইচন্্র 
গুই ভাতৃত্রয়ের স্মৃতিকল্পে “সারদা-সেবাসদন' নামে একটি দাতব্য 
চিকিৎসালয়ের দ্বারোদ্ঘাটন করেন তমলুক রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ 
স্বামী বিশুদ্ধাত্মানন্দ। এই উপলক্ষ্যে পূজা, পাঠ, ভজন ও ধর্মসভা 
অনুষ্ঠিত হয়। সভায় বিভিন্ন বিষয়ে আলোচনা করেন স্বামী 
বিশুদ্ধানন্দ, ময়াল-ইছাপুর রামকৃষ্ণ মঠের অধ্যক্ষ স্বামী 
নির্লিপ্তান্দ, স্বামী অকল্মযানন্দ ও স্বামী গুড়াকেশানন্দ। দুপুরে প্রায় 
১০০০ ভক্ত বসে প্রসাদ পান। বিকেলে স্থায়ী নির্লিপ্তানন্দের 
পরিচালনায় একটি কর্মিসম্মেলন অনুষ্ঠিত হয়। 

নারায়ণপুর শ্রীয়ামকৃষ্ণ-সারদা আশ্রম (জেলা- উত্তর চব্বিশ 
পরগনা) গত ২ সেপ্টেম্বর '৯৯ জন্মাষ্টমী তিথি পালন করে। এই 
উপলক্ষ্যে শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীন্রীমা ও স্বামীজীর বিশেষ পুজা, 
'কথামৃত' পাঠ, ভক্তিগীতি, ও হরিনামসক্কীর্তন অনুষ্ঠিত হয়। 
'কথামৃত' পাঠ করেন প্রাণবন্ধু মগডল। সমগ্র অনুষ্ঠানটি পরিচালনা 
করেন নবীনচন্ত্র মগুল প্রমুখ। অনুষ্ঠানে উপস্থিত প্রায় ৬০০ 
ভক্তকে হাতে হাতে প্রসাদ দেওয়া হয়। 

্রীরামকৃ্। আশ্রম ট্রাস্ট (কলকাতা-৭০০০৭৮) গত ২ 
সেপ্টেম্বর '৯৯ জন্মাষ্টমীর দিন শ্রীশ্রীঠাকুরের বিশেষ পৃজা, 
ভক্তিগীতি ও আলোচনাসভার মাধ্যমে আশ্রম-প্রতিষ্ঠার 'বার্ষিক 
উৎসব উদ্যাপন করে। বিশেষ পুজা করেন অরবিন্দ রায় এবং 
ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন শুক্লা বসু, অমিতাভ রায় প্রমুখ। 
আলোচনাসভায় শ্রীকৃষ্ণের বিষয়ে আলোচনা করেন স্বামী 
পুরাণানন্দ ও ডঃ কমল নন্দী। অনুষ্ঠানে উপস্থিত সকল ভক্তকে 
হাতে হাতে প্রসাদ দেওয়া হয়। 

সীকরাইল শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সঙ্ঘ (জেলা- হাওড়া, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ২ সেপ্টেম্বর '৯৯ শ্রীকষ্ের জন্মোৎসব পালন 
করে। এই উপলক্ষ্যে স্রীমস্তাগবত পাঠ ও আলোচনা করেন সঙ্খঘের 
সভাপতি নারায়ণচন্ত্র দেবনাথ এবং ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন 


৬৮২ 


সংবাদ 0 বিবিধ সংবাদ 


মুক্তি মিত্র ও সুচিত্রা চক্রবরতী। অনুষ্ঠানশেষে প্রায় ১০০ ভক্তকে 
বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া হয়। 

১ সি0১৬৮৬৮, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ২০ সেপ্টেম্বর '৯৯ 


অন্যতম সদস্য স্বামী প্রমেয়ানন্দ। এই উপলক্ষ্যে বিশেষ পূজা, 
হোম, ভক্তিগীতি ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। সকালের ধর্মসভায় 
ভাষণ দেন স্বামী প্রমেয়ানন্দ ও স্বামী শেখরানন্দ। দুপুরে বহু ভক্তকে 
হাতে হাতে প্রসাদ দেওয়া হয়। সন্ধ্যারতির পর আয়োজিত 
ধর্মসভায় সচ্মের শিল্পীরা উদ্বোধনী সঙ্গীত এবং স্বামী পরিপূর্ণানন্দ 
ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন। এরপর শ্রীকৃষ্ণের দিব্যজীবন ও 
লীলা' প্রসঙ্গে আলোচনা করেন সারদাপীঠ (বেলুড় মঠ) রামকৃষ্ঃ 
মিশনের সম্পাদক স্বামী রমানন্দ। “ভাগবত' থেকে ্রীকৃষ্ের 
জন্মলীলা ব্যাখ্যা করেন দেবীপ্রসাদ চট্টোপাধ্যায়। গত ৩ সেপ্টেম্বর 
সান্ধ্য ধর্মসভায় ভাষণ দেন স্বামী সনাতনানন্দ এবং শ্রীরামকৃষ্ণ- 
লীলাকীর্তন করেন সুকুমার বাউড়ি। ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন 
গৌতম ঘোষাল ও সম্প্রদায়। 

ডোমজুড় রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ আশ্রম (জেলা-_হাঁওড়া) গত 
৫ সেপ্টেম্বর '৯৯ আশ্রমের নবনির্মিত মন্দিরে শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীশ্রীমা 
ও স্বামীজীর মূর্তি স্থাপন এবং মন্দিরের দ্বারোদ্ঘাটন করেন স্বামী 
শেখরানন্দ। এই উপলক্ষ্যে ভক্তসহ প্রায় ৪০০ ছাত্রছাত্রীর বর্ণাঢ্য 
শোভাযাত্রা, শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীত্রীমা ও স্বামীজীর যোড়শোপচারে 
পুজা, হোম, স্রীত্রীচণ্ডীপাঠ, ভক্তিগীতি ও ধর্মসভা অনুষ্ঠিত হয়। 
সভায় উদ্বোধনী সঙ্গীত পরিবেশন করেন শ্যামলী মুখোপাধ্যায়। 
'শিবজ্ঞানে জীবসেবা' প্রসঙ্গে আলোচন! করেন স্বামী শেখরানন্দ, 
স্বামী আত্মদীপানন্দ, রায়পুর আশ্রমের সম্পাদক স্বামী 
সত্যরূপানন্দ, বঙ্গবাসী কলেজের অধ্যাপক অরাপকুমার প্রধান ও 
ডোমজুড় শ্রীশিক্ষা নিকেতনের প্রধান শিক্ষক ডঃ রামচন্দ্র মামা। 
সভান্তে ধন্যখাদ জ্ঞাপন করেন স্থায়ী সত্যরাপানন্দ। ভক্তিগীতি 
পরিবেশন করেন শ্যামলী মুখোপাধ্যায় ও অমর পাড়ুই। দুপুরে 
প্রায় ৪,০০০ ভক্ত প্রসাদ পান। সন্ধ্যায় ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন 
স্থানীয় শিল্লিবৃন্দ। অনুষ্ঠানে “মহাবিষুঃ শাস্তি” যজ্র অনুষ্ঠিত হয়। 

ভ্রিবেণী কেন্দ্র শ্রীবিবেকানন্দ সঙ্ঘ (জেলা-__হুগলী) গত ৫ 
সেপ্টেম্বর '৯৯ শ্রীরামকৃষ্দেবের আবির্ভাব উৎসব পালন করে। 
প্রথম অধিবেশনে শ্রীশ্রীঠাকুরের বিশেষ পূজা, বেদমন্ত্র পাঠ ও 
আলোচনাসভা অনুষ্ঠিত হয়। সভায় শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীন্ত্রীমা ও 
স্বামীজী সম্পর্কে আলোচনা করেন বিপাশা দাস, কবিতা সেনগুপ্ত 
ও অর্চনা চক্রবর্তী এবং সভাপতিত্ব করেন স্বামী সর্ববিদানন্দ। 
দ্বিতীয় অধিবেশনে সভাপতিত্ব করেন স্বামী প্রসন্নাত্মানন্দ এবং 
্ীপ্রীঠাকুর ও স্বামীজীর বিষয়ে আলোচনা করেন বরুণ চক্রবর্তী ও 
ডঃ প্রীপতিরঞ্জন চৌধুরী। মূল ভাষণ দেন স্বামী সর্ববিদানন্দ। দুপুরে 
প্রায় ৪০০ ভক্তকে বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া হয় এবং দুঃস্থদের মধ্যে 
বন্ত্র বিতরণ করা হয়। 

জগদল ভ্রীরামকৃষ$-অই্বৈতানন্দ আশ্রম (জেলা-_দক্ষিণ 
চব্বিশ পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ) গত ৮ সেপ্টেম্বর '৯৯ বিশেষ পুজা, 
ভজন, ভক্তিগীতি, বাউল গান, প্রসাদ-বিতরণ ও ধর্মসভার মাধ্যমে 


স্রীমৎ স্বামী অধৈতানন্দজী মহারাজের আবির্ভাব-তিথি উদ্যাপন 
কয়ে। সকালের অনুষ্ঠানে ভজন ও বাউল গান পরিবেশন করেন 
যথাক্রমে অদিতি চ্যাটাজী ও নন্দ ভট্টাচার্য। বৈকালিক অনুষ্ঠানে 
ভক্তিগীতি পরিষেশন করেন অরাপ মুখাজী, রুমা চন্দ্র, স্বপন 
মুখার্জী প্রমুখ। বৈকালিক ধর্মসভায় 'স্বামী অদ্বৈতানন্দের জীবন ও 
তার প্রাসঙ্গিকতা” প্রসঙ্গে আলোচনা করেন স্থায়ী ওক্কারাত্মানন্দ 
এবং 'উদ্বোধন'-সম্পাদক স্বামী পূর্ণাত্থানন্দ। সমগ্র অনুষ্ঠানটি 
পরিচালনা ও সভাস্তে ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন আশ্রমের সভাপতি 
ডঃ কমল নন্দী। সন্ধ্যায় ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন নরেন্দ্রপুর 
রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রমের স্বামী সর্বগানন্দ। অনুষ্ঠানে প্রায় ৭০০ 
ভক্ত ও অগণিত গ্রামবাসীকে বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া হয়। বিশেষ 
উল্লেখ্য, নরেন্দ্রপুর রামকৃষ্ণ মিশন মহাবিদ্যালয়ের অধ্যক্ষ স্বামী 
সুপর্ণানন্দের অনুপ্রেরণায় আশ্রমটি এবছরই প্রতিষ্ঠিত হয়। 

দক্ষিণ বারাসত ভ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ পাঠচক্র (জেলা-- 
দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা) গত ১২ সেপ্টেম্বর বিকেলে একটি বিশেষ 
অনুষ্ঠানের আয়োজন. করে। অনুষ্ঠানে ভক্তিগীতি, গুরুবন্দনা, 
'কথামৃত' ও 'জ্রীমা সারদা দেবী” থেকে পাঠ অনুষ্ঠিত হয়। 
'কথামৃর্ত পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন আশ্রমের স্বামী ব্রজেশানন্দ। 
অনুষ্ঠানে প্রচুর ভক্তের সমাগম হয়েছিল। সমগ্র অনুষ্ঠানটি 
পরিচালনা করেন সহদেব নস্কর ও অমর দাস। 

তিলজলা বিবেকানন্দ সেবা সংসদ (কলকাতা-৭০০০৩১) 
গত ১২ সেপ্টেম্বর '৯৯ “শিকাগো দিবস' স্মরণে একটি মনোজ 
অনুষ্ঠানের আয়োজন করে তিলজলা উচ্চ বিদ্যালয়ে। অনুষ্ঠানে 
'কথামৃত' পাঠ ও ব্যাখ্যা করেন সুজিতকুমার ভৌমিক এবং 
“উপনিষদের গান' পরিবেশন করেন সংসদের সভাপতি নিত্যরঞ্জন 
মগ্ডুল। আয়োজিত আলোচনাসভায় “শিকাগো ধর্মমহাসভায় স্বামী 
বিবেকানন্দ" প্রসঙ্গে আলোচনা করেন বিবেকানন্দ-গবেষক ডঃ 
স্বরাপপ্রসাদ ঘোষ। আলোচনাস্তে ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন নিত্যরঞ্জন 
মগ্ডল। অনুষ্ঠানে বু বিশিষ্ট ব্যক্তি ও ছাত্রছাত্রীর সমাগম হয়েছিল। 

কুমারটুলী মদনমোহন মন্দিরে (৫২০ রবীন্দ্র সরণি, 
কলকাতা-৭০০০০৫) গত ১৯ সেপ্টেম্বর '৯৯ সন্ধ্যায় রাধাতত- 
বিষয়ক এক বিশেষ আলোচনাসভা অনুষ্ঠিত হয়। 'উদ্বোধন'- 
সম্পাদক স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ শান্ত-পুরাণাদি উদ্ধৃত করে প্রাসঙ্গিক 
বিষয়ে আলোচনা করেন। সভার প্রারস্তে ভক্তিগীতি পরিবেশন 
করেন পামেলা চক্রবর্তী, তবলায় সঙ্গত করেন সুমন বাগচী। 
সভায় বিপুল শ্রোতৃসমাগম হয়। প্রসঙ্গত উল্লেখ্য, গোকুলচন্দ্র মিত্র 
১৭৬০ গ্্ীস্টান্দে ভ্রীত্রীরাধামদন-মোহন জিউকে এই মন্দিয়ে 
প্রতিষ্ঠা করেন। কুমারটুলী-বাগবাজার অঞ্চলের এই সুপ্রসিদ্ধ 
মন্দিরে এসেছেন শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী এবং স্বামী 
বিবেকানন্দ সহ অন্যান্য শ্রীরামকৃষ্ঃ-পার্ধদব্ন্দ। শিকাগো 
ধর্মমহাসভায় স্বামীজীর এঁতিহাসিক সাফল্যের পর কলকাতায় 
প্রথম স্বামীজীর অডিনন্দন-সভা কিরণচন্ত্র দত্ত প্রমুখের উদ্যোগে 
আয়োজিত হয়েছিল এই মন্দিরের নাটমন্দিরে ৩১ আগস্ট ১৮৯৪। 
টাউন হল-এর এঁতিহাসিক অভিনন্দন-সভা অনুষ্ঠিত হয়েছিল ৫ 
সেপ্টেম্বর ১৮৯৪। 

স্রীরামকৃ্জ সঙ্ঘে হোমিরপুর, রাউরকেলা, ওড়িশা) গত ২ 
অক্টোবর '৯৯ সঙ্ঘ-প্রাঙ্গণে বার্ধিক উৎসব অনুষ্ঠিত হয়। উৎসবের 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্য--১১শ সংখ্যা 0 অগ্রহায়ণ ১৪০৬ 0 নভেম্বর ১৯৯৯ 


উদ্বোধন করেন স্থায়ী সর্বগানন্দ, স্বাগত-ভাষণ দেন সঞ্ঘ-সভাপতি 
নরেশচন্ত্র নায়েক ও বার্ষিক বিবরণী পাঠ করেন সাধারণ সম্পাদক 
রমেন ঘোষ। প্রধান অতিথির ভাষণ দান করেন ওড়িশার উপ 
সাধারণ পরিদর্শক (পশ্চিম অঞ্চল) বিনয় বেহেরা। গীতি-আলেখ্য 
পরিবেশন করে 'পায়েল' সংস্থা এবং ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন 
স্বামী সর্বগানন্দ। এই উৎসবে ছাত্রছাত্রীদের বিভিন্ন প্রতিযোগিতার 
জন্য পুরস্কৃত করা হয়। পরদিন ৬ অক্টোবর '৯৯ সারাদিনব্যাপী 
এক ভক্তসম্মেলনের আয়োজন করা হয়। সম্মেলনে বেদাস্ত, 
শ্রীরামকৃষ্ণ এবং স্বামীজীর বিষয়ে বক্তব্য রাখেন স্বামী সর্বগানন্দ। 
'কথামৃত", “মায়ের কথা' ও 'দেববাণী' থেকে পাঠ করেন যথাক্রমে 
বিজনকুমার মজুমদার, দেবযানী পাঠক ও মিতা সান্যাল। 
ভক্তসম্মেলনের উপযোগিতা বিষয়ে বক্তব্য রাখেন বিজয় উদ্গাতা 
ও অরুণ রায়চৌধুরী । সম্মেলনে প্রায় ২০০ ভক্ত বসে প্রসাদ পান। 
ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন অমলেন্দু মুখোপাধ্যায়। 

পীশকুড়া ভ্রীরামকৃ্ বিবেকানন্দ সেবাশ্রম (জেলা-_- 
মেদিনীপুর)-এর পরিচালনায় গত ৫ অক্টোবর '৯৯ সকাল ১০.৩০ 
মিনিটে বাঙলা ও ইংরেজী মাধ্যমে একটি প্রাথমিক বিদ্যালয়ের 
উদ্বোধন করা হয়। উদ্বোধন করেন স্বামী অকল্মযানন্দ। এই 
উপলক্ষ্যে সেবাশ্রম-সংলগ্ন সদ্য ক্রয় করা জমিতে তিনি 
বিদ্যালয়ের শিলান্যাস এবং বৃক্ষরোপণ করেন। সেবাশ্রমের 
ঘিতলকক্ষে ৪৭ জন ছাত্রছাত্রীর উপস্থিতিতে 'বিদ্যানিকেতন' নামে 
বিদ্যালয়টির শুভারস্ত হয়। এদিন বিকাল ৪টায় বিশেষ পাঠচন্ত 
অনুষ্ঠিত হয়। ভ্রীন্্রীঠাকুর, শ্রীন্্রীমা ও স্বামীজীর আদর্শে সেবাশ্রমের 
কার্যকারিতা প্রসঙ্গে বক্তব্য রাখেন স্থামী অকল্মষানন্দ। অনুষ্ঠান- 
শেষে শারদ উৎসব উপলক্ষ্যে ১২৫ জন দুঃস্থ ছেলেমেয়ের 
পোশাক এবং ৫০ জন নরনারীকে বস্ত্র বিতরণ করা হয়। বন্যাত্রাণে 
সাহায্যকল্পে ডক্তগণ মহারাজের হস্তে ১০০১ টাকা তুলে দেন। 


পরলোকে 

শ্রীমৎ স্বামী বিরজানন্দভী মহারাজের কৃপাধন্যা রেণুকা 
সেনগুপ্তা বার্ধক্যজনিত রোগে ভুগে গত ১ আগস্ট 1৯৯ 
পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৮০ বছর। 
প্রথম জীবনে তিনি উত্তর কলকাতার সারদা আশ্রমে থেকে 
পড়াশুনা ও আশ্রমজীবন যাপন করেন। 'উদ্বোধন'-এর তিনি 
নিয়মিত পাঠিকা ছিলেন। অবিবাহিতা রেপুকা সেনগপ্তার সারদা 
মঠের সঙ্গে আমৃত্যু যোগাযোগ ছিল। 

স্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজের শিষ্য উত্তর 
কলকাতা-নিবাসিনী বীথিকা বিশ্বাস মস্তিষ্কে রক্তক্ষরণজনিত রোগে 
আক্রাত্ত হয়ে গত ৬ আগস্ট "৯৯ ভোর ৫টা ৫৫ মিনিটে 
পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৫৫ বছর। 
রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনের বহু কেন্দ্রে তার যাতায়াত ছিল। 

শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য চারুচন্্ 
মুখটি গত ৮ আগস্ট '৯৯ শেষনিংম্বাস ত্যাগ করেন। 
তার বয়স হয়েছিল ৮৪ বছর। তিনি সম্টলেকের গীতা 
প্রতিষ্ঠাতা ছিলেন। শ্রীরামকৃষ্ণ ও শ্রীমা সারদাদেবীর ভাবাদর্শে 
তিনি ছিলেন নিবেদিত-প্রাণ। নির্লোভ ও নিরভিমানিতা ছিল তার 
চারিত্রিক বৈশিষ্ট্য। 

হ্বীমৎ স্বামী বিশুদ্ধানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিবয গোপালচন্্ 


গুপ্ত গত ৯ আগস্ট '৯৯ পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার 
বয়স হয়েছিল ৮৮ বছর । ছাত্রজীবনে তিনি ছিলেন একজন কৃতী 
ছাত্র। প্রীপ্রীমায়ের কৃপাধন্য অধ্যাপক গৌরগোবিদ্দ গুণ্ড ছিলেন 
তার শ্বশুরমশাই। তিনি সৎ, মিষ্টভাষী ও কর্মনিষ্ঠ ছিলেন। 

স্রীমৎ স্বামী বিশুদ্ধানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্যা তৃপ্তি মৈত্র 
গত ১০ আগস্ট '৯৯ রাত ১১টায় পরলোকগমন করেন। 
মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৭৬ বছর। 

স্রীমৎ স্বামী মাধবানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিব্যা মমতা 
চট্টোপাধ্যায় গত ১১ আগস্ট "৯৯ পরলোকগমন করেন। 
মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৫৯ বছর। তিনি “উদ্বোধন'-এর 
নিয়মিত পাঠিকা ছিলেন এবং রামকৃষ্খ মঠ ও মিশনের বহু কেন্দ্রে 
সঙ্গে তার ঘনিষ্ঠ যোগাযোগ ছিল। 

স্রীমৎ স্বামী মাধবানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য তারাপদ বসু 
হাদরোগে আক্রান্ত হয়ে গত ২০ আগস্ট '৯৯ ভোর ৪টায় 
শেষনিঃম্বাস ত্যাগ করেন। অস্তিমকালে তার বয়স হয়েছিল ৬৪ 
বছর। রামকৃষণ মঠ ও মিশনের বহু কেন্দ্রে তিনি লীলাগীতি, 
গীতিনাট্য পরিবেশন করতেন। অবিবাহিত তারাপদ বসু তার 
সহাদয় ব্যবহারের জন্য সকলের প্রিয়ভাজন ছিলেন। 

স্বীমৎ স্বামী গন্ভীরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্যা আডা ব্যানার্জী 
গত ২২ আগস্ট '৯৯ রাত ১০টায় পরলোকগমন করেন। 
মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৬৫ বছর। তিনি “উদ্বোধন'-এর 
নিয়মিত গ্রাহিকা ও পাঠিকা ছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য এবং 
বিজয়গড় শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ-সারদা সেবাশ্রমের অন্যতম প্রতিষ্ঠাতা 
ডাঃ চিত্তরঞ্জন সরকার গত ২৯ আগস্ট '৯৯ শেষনিঃশ্বাস ত্যাগ 
করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৯২ বছর। ১৯০৭ সালে 
তার জন্ম হয় বর্তমান বাংলাদেশের চাদপুর থানায়। ঢাকা 
ন্যাশনাল মেডিকেল কলেজ থেকে পাশ করে তিনি কলকাতায় 
চিকিৎসাবৃত্তিতে নিযুক্ত হন। চিকিৎসাকে পেশা হিসাবে গ্রহণ 
করলেও তিনি আজীবন মানুষের সেবাকেই মহৎ ব্রত রূপে গ্রহণ 
করেছিলেন। প্রগাঢ় ঈশ্বরবিশ্বাসী ডাঃ সরকার শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা 
ও স্বামীজীর ভাবাদর্শে ১৯৭৭ সাল থেকে বিজয়গড়ের নিজগৃহে 
সেবাশ্রমের প্রতিষ্ঠা করেন। তীর আস্তরিকতায় ও কতিপয় সহাদয় 
ব্যক্তির সহযোগিতায় ক্ষুদ্র সেবাশ্রমটি বর্তমানে এক বিশিষ্ট 
প্রতিষ্ঠানে পরিণত হয়েছে। শ্রীশ্রীমায়ের বাড়ী ও উদ্বোধন কার্যালয় 
এবং ইনস্টিটিউট অফ কালচারের সঙ্গে তার ঘনিষ্ঠ যোগাযোগ 
ছিল। ডাঃ সরকার রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনের বহু সন্ন্যাসীর স্নেহ ও 
সামিধ্য লাভের সৌভাগ্য অর্জন করেন। পরিশ্রমী, কঠোর ও 
শ্নেহশীল স্বভাবের জন্য তিনি সকলের প্রিয়পাত্র ছিলেন। 

স্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য কানাইলাল 
লোধ গত ৩ সেপ্টেম্বর '৯৯ রাত ৩.১৫ মিনিটে হাদ্রোগে 
আক্রান্ত হয়ে ডিক্রগড়ের নালিয়াপুলস্থিত নিজ বাসভবনে 
পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৬৭ বছর। 
তিনি ডিক্রগড় রামকৃষ্ণ সেবাসমিতির একজন বিশিষ্ট সদস্য ও 
নিরলস কমী ছিলেন। তিনি 'উদ্বোধন'-এর একজন গুণগ্রাহী পাঠক 
২০০৯০০০০০০৪ 
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আ্রী-কথিত 


পাঁচ খণ্ডে সমাপ্ত ঃ প্রতি সেট ৪ ২০৮ টাকা 
[কেবল রেঞ্জিন বাধাই পাওয়া যায়] 
জীত্রীমা ও স্বায়ীজী প্রমুখ ঠাকুরের ত্যাগী ও গৃহী শিষ্যরা 


রোমাঞ্চকর সত্য অলৌকিক ঘটনার ঠাস বুননিতে লেখা ১৬টি 
রষ্তিন ছবি সহ সর্বজনপ্িয় গর প্রা্তদ অধ্যাপক মনোরঞ্ন চনে 


দেবুক স্টোর 0 ১৩ বহিম চ্যাটার্জী স্ত্রীট, কলকাতা-৭৩ 










ব্যাকুলতায় চোখে | 01181718110 এবং সুমহান 
নেমে আসবে অশ্রন্ধারা, খৈথৈ ঈশ্বরবিশ্বাসে ভরে উঠবে হাদয়। রক 


১৩।২, গুরুপ্রসাদ চৌধুরী লেন, কলকাতা-৬ 
ভূমিকা লিখেছেন-_স্থামী পূর্ণাত্বানন্দ মহারাজ (সম্পাদক, “উদ্বোধন') ফোন £ ৩৫০-১৭৫১ 


পক্ষে এই তিনটি প্রয়োজন £ 
১) সাধুতার শক্তিতে প্রগাঢ় বিশ্বাস । 
"0৯811 02925 85578116255 00৫ ২) হিংসা ও সন্দিশ্ধ ভাবের একাত্ত অভাব | 
০০৮০৬৫ি 56151 8 861516555.+ || ৩) যাহারা সৎ হইতে কিংবা সৎ কাজ করিতে 
সচেষ্ট, তাহাদিগকে সহায়তা । 
7 27৮ 0০৮07402442 2 স্বামী বিবেকানন্দ 


এরা 
70026767226 4:75 ৩০০ 7 ০০৩৮ 7৩6. 
31) 0110/7)011665 7080 
0০8।.০0775-7100 016 15118, 


11614591015 105. : ১] 6111১] 18 | 


226-661 11/13/1411 8149: 245-8190/8191 
শাছ508149 : ঠিবিনি 81৭ 
2810, : 249.5980; 226-6716 


চু, 0, 41808017170 
মর 0%৮7০818-571 1302 
9807)69 : 669-06989 669-1165 





[২] উদ্বোধন অগ্রহায়ণ ১৪০৬ 


এগ নদ ৩ 


্হ্মানদ্দচরিত সাধন প্রসঙ্গে রাজা মহারাজ রাজী মহারাজ 
মূল্য ॥ ৬০.০০ ৃ সৃল্য ॥ ১০.০০ 


স্বামী তুরীয়ানন্দের পত্র 
মূলা ॥ ১৫.০০ মূল্য ঃ ২৫.০০ 


নানা পিনাত7 ৭ 


মুল্য ॥ ১৫.০০ মূল্য ॥ ২৫.০০ 





স্মৃতি সংগ্রহ (২৭৩) 
মূল্য ৪-৮০.০০ (প্রতি খণ্ড ৪০.০০) 

[ গুধুযাহ উদ্বোধম কার্যালয়ের শো-রাম থেকে কিনলে 
৭০.০০। রেজিস্ট্রি ডাকে নিলে জ্তিরিক্ত ২০.০০ ] 
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মহর্ষি বাল্মীকি প্রণীত শ্রীচন্দ্রনাথ বসু অনুদিত ও সম্পাদিত 
সুললিত গদ্যে সম্পূর্ণ 


যোগবাশিষ্ঠ রামায়ণ...” 


২ খণ্ডে ১ সেট। ১ সেটের মূল্য ৮০০ টাকা। পৃথক ভাবে কোন খণ্ড বিক্রয় হয় না। 
মহর্ষি বাল্মীকি প্রণীত এই মহাগ্রন্থ রয়েছে যথাক্রমে--১। বৈরাগ্য-প্রকরণ, ২। মুমুক্ষু- 
ব্যবহার-প্রকরণ, ৩। উৎপত্তি-প্রকরণ, ৪। স্থিতি-প্রকরণ, ৫। উপশম-প্রকরণ, ৬। নির্বাণ- 
প্রকরণ (পুর্বভাগ), ৭। নির্বাণ-প্রকরণ উেত্তরভাগ)। 
শ্রীচন্দ্রনাথ বসু অনুদিত ও সম্পাদিত 'ঘোগবাশিষ্ঠ রামায়ণ -এর উক্ত সাতটি খণ্ডকে 













মহেশ ০  ২/১ শ্যামাচরণ দে স্ট্রীট কলি-৭৩ ৬ ফোন ? ২৪১-৭৪৭৯ 


014: 075011105 (041) 
238-2850 


গে 238-9036 
239-0134 
232-05902 


০17109010110171 
& ০০. 


10741.775 11: 5ত5£ 1// 
001 খল, লাগাতে বাপ, |1391911-259210০% 


7%101২/7727) 17115, 801171)19 . (00777717551074867115 
[17, [.11475107,1001-01717, 26, 91111909195 ৪0৩৩৫ 
১/১ব), 84১0১075270, (7)9০৫8 7১969) 


(9101608-700 007 
67/45, 5980 7950 06: 238-1346 
০//00/719-700 007 ৪ ্‌ [২০$.: 472-1758 





৪] উদ্বোধন 


নাম জপতে জগতে ইনজিয়লোর অনিষ্ট শক্তি 
নষ্ট হয়ে যাবে। ধ্যান, জপ, ঈশ্বরচিত্তা,ও 'স্ংকাজ 
করলে পাপ কেটে যায়। ইঞ্টে.যার সর্ধদা মন থাকে 
তার কখনো অনিষ্ট হয় না। 


ট 5 তি দু 
5৯. চঃ রি 


908 18108518165 841,110. 


[2170129 : 244-4993 


ধনসম্পদ ইহকালের সম্পদ, সঙ্গে যাবে না। সাধন-ভজন 
পরকালের সম্বল, সঙ্গে করে নিয়ে যেতে পারবে। 
শ্রীরামকৃষ্ণ 


দোষ তো মানুষ করবেই। ও দেখতে নেই, ওতে নিজেরই ক্ষতি 
০০০০০০০০০০০ শ্রীমা সারদাদেবী 


কোন ধর্মমত লইয়া কেহ জন্মায় না; পরস্ত প্রত্যেকেই কোন না 
কোন ধর্মমতের জন্যই জন্মায়। স্বামী বিবেকানন্দ 


11111 9451 0০0171191117121115 15011 : 


00111111110 0571165 
৪ 911611009৩1 


19৭, ২919 1১191187079 209৫, (910080-70003 
চ০10206 : হু 


& 3114 ০০ 


22, 4৯091811550 967 ছ২০৪৫ 091/চ9-700048 


[80716 : 556-5351/5543 


(8৫৪119650691615 0৫6 চ1671515, 1.5.1, 78901. 1. 


508199 ৫০ /৯71819615610 1-0680119 


২, ৬ 254 
(54255 25 ০0 ১০১ ৩ ১/1,44৮55, বা ৭৮৮ 


(/711578585281545 চি -26০৭০4০9 0/:8442. 


অগ্রহায়ণ ১৪০৬ 


গুরুর আসনে প্রতিষ্ঠিত করেছেন। তাকে প্রণাম না করে 
আজও কোন শিল্পী কোন কাজ করেন না। 


বিবরণ। সঙ্গে সেই মহাতীর্থ দর্শনের পথনির্দেশ। 
(৮1705 


২১ বাম।পূকৃর লেন, কলকাতা-৭০০ ০০৯ 


নিক্তি, একদিকে ভার পড়লে নিচের কাটা ওপরের 
কাটার সঙ্গে এক হয় না। নিচের কাটাটি মন, ওপরের 
কাটাটি ঈশ্বর। নিচের কীটাটি ওপরের কাটার সহিত এক 
হওয়ার নাম যোগ। মন স্থির না হলে যোগ হয় না। 


(রুম, নং. ১৩) রুলকাতা- পি. 
7 ফোন £ ২৩৯-০৩৪৭ 
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শা ॥ 
খত বন নি দা | 
* ৮ । দম মা রং ধন 


মু ্॥ 3৬ মি শি 


॥* 3০2৮ 
১) 


201017577 


সপ্পপপীপসপা আপ ৮০৯ পা পাত, পাশপাশি পপস্পিল এশা ০:4০ 


1 


। 
র্‌ 


! 
ঈ 





উদ্বোধন অগ্রহায়ণ ১৪০৬ 


্রীশ্রীরামকৃষ্ণ মন্দির 
৪, ঠাকুর রামকৃষ্ণ পার্ক রো 

কলিকাতা-২৫ হইতে প্রকাশিত 

শ্রীহরিশ্চন্দ্র সিংহের বহু প্রশংসিত পুস্তকাবলী 
পূর্ণতার সাধন ১৬্‌ 
গীতাতত্বে শ্রীরামকৃষ্ণ অখণ্ড) (৩য় সং) ৬০ 
শরণাগতের আদর্শ ও সাধনা (২য় সং). ৩০ 
ভগবৎ প্রসঙ্গ (অখণ্ড) (৩য় সং) ২৪ 
গল্লে ভগবৎ প্রসঙ্গ (২য় সং) ২৪ 
ঈশ্বর-সান্নিধ্য বোধের সাধনা (৫ম মুদ্রণ) ৮ 


শ্রীহরিশ্চন্দ্র সিংহের জন্মশতবার্ষিকী গ্রন্থ ৪ 
প্রেমিক পুরুষ ১৫ 























2/ 0০%725/ 07: 


0098501৩ 
90157180075 


30151718007 ও 
ৃ এ 
88, 9লি. 28/91 90175707509 | সারদাপীঠ (বেলুড় মঠ), উদ্বোধন, 
৭07/0471  ( 
7171015 : 666-1722 / 666-9969 


০ ০ ৮ ১ 










ঈশ্বরের অন্বেষণে কোথায় যাইতেছ? দরিদ্র, দুঃখী, 
দুর্বল-_সকলেই কি তোমার ঈম্বর নয়? অগ্রে 
তাহাদের উপাসনা কর না কেন? গঙ্গাতীরে বাস 


6)% 25/ 0০৮7০22252 2৩ 


866 ৪2708 ॥৪যে 


চি নি % রি 1) চিন 
১৫০০4 4 রনির (7805 প্রস্ততকারক 5 


(৩ 4 ০2০ 22. শর 
31/8 19111) 5818111, ০8108108-700 013 সারদা ফার্টিলাইজার্স লি £ 


163, 18171) 581811) ০8108108.700 013 


পরপর, ূ ২ ক্লাইভঘাট স্ট্রীট 


718, 75116 5055 081০418-790 013 - 
27016 : 244-1764/2184, 237-5435 কলকাতা-৭০০ ০০৯ 
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শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠ-প্রকাশিত বাঙলা গ্রন্থ্রাজি 


স্বামী অভেদানন্দ প্রণীত 


আত্মজ্ঞান ২২.০০ মনের বিচিত্র রূপ ১২.০০ 


আত্মবিকাশ ৩৫.০০ মানুষের দিব্যস্বরূপ ২৫.০০ 
আমার জীবনকথা (২ খণ্ডে) ৮৫.০০ মুক্তির উপায় ২৫.০০ 
ঈশ্বরদর্শনের উপায় ৫০.০০  যুগাবতার ভ্রীরামকৃষঃ ৫.০০ 
কর্মবিজ্ঞান ১০.০০ ঘুগে যুগে ধীদের আগমন ২৮.০০ | 
তরুণ বাংলার আদর্শ ৫.০০ হযোগদর্শন ও যোগসাধনা ৫০.০০ 
দেবী দুর্গা ৬০০ যোগশিক্ষা ৪০.০০ 
পত্র-সংকলন ১৬.০০ শিক্ষা, সমাজ ও ধর্ম ২০.০০ 
পঞ্চদশী-দর্শনের পরিচয় ৫.০০ সর্বজনীন ধর্ম ও বেদাত্ত ৩০.০০ 
পুনর্জন্মবাদ ৩০.০০ সাংখ্য, বৌদ্ধ ও বেদাস্তদর্শন ৩০.০০ 
বিংশ-শতাব্দীর ধর্ম ৫.০০ স্বামী বিবেকানন্দ ২.০০ 
ভালবাসা ও ভগ্গবপ্রেম ৩০.০০  স্তোত্ররত্বাকর ও শ্রীরামকৃষ্ণ-পূজাপন্ধতি ১২.০০ 
ভারত ও তাহার সংস্কৃতি ৩০.০০ ৃ্‌ ১২.০০ 
মরণের পারে ৪০.০০ হিন্দুরা বীশুত্বীস্টের প্রতি শ্রদ্ধাশীল, 


কিন্তু গীর্জা-ধর্মের প্রতি বীতশ্রন্ধ কেন? ৫.০০ 


স্বামী প্রজ্ঞানানন্দ প্রণীত 
অধ্যাত্মসাধনায় দেবতা ও দেবীভাবনা ৪.০০ ভারতীয়-সঙ্গীত-_এঁতিহাসিক ও 


অভেদানন্দ-দর্শন (২খণে) ১৪০.০০ সাংস্কৃতিক রূপরেখা ৩৪.০০ 
কঠোপনিষদে পরমার্থতত্ত ১৮.০০ মন ও মানুষ (৩ খণ্ডে) ১০৩.০০ 
তীর্থরেণু ২৬.০০ মহিযাসুরমর্দিনী-দুর্গা ৩০০.০০ 
তন্ত্রে তত্ব ও সাধনা ৪০.০০ মন্ত্রভাবনা ও সঙ্গীত ১৪.০০ 

: ৬০.০০ রবীন্দ্রসাহিত্যে ধর্মচেতনা ২০.০০ 
নাট্যসঙ্গীতের রূপায়ণ ৪৫.০০ রাগ ও রূপ (২ খণ্ডে) ২২০.০০ 
পদাবলী-কীর্তনের ইতিহাস ৩৫.০০ সঙ্গীতপ্রতিভায় স্বামী বিবেকানন্দ ৮.০০ 
বাণী ও বিচার (৮ খণ্ডে) ৪০০.০০ সঙ্গীতে রবীন্দ্রপ্রতিভার দান ৩৮.০০ 
বিবেকানন্দের দর্শনচিত্তায় সঙ্গীতে সাহিত্য, রসভাবনা ও সুন্দর ২৫০.০০ 
মন্ত্রতত্ব ও মন্ত্রসাধনা ১০.০০ স্বামী অভেদানন্দ ৫.০০ 


ভারতীয় সঙ্গীতের ইতিহাস (৩ খণ্ডে) ২৫০.০০ স্বামী অভেদানন্দের জীবন ও দর্শন ৩৬.০০ 


শ্রীরামকৃষ্ণচন্দ্রিকা ৪০.০০ 
শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠ 


১৯এ এবং বি, রাজা রাজকৃষ্, স্ট্রীট, কলিকাতা-৭০০ ০০৬ 
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খা হ২/১৬/া১17া/ 
১৬/১২/১৯1৬ 


158৫. ০. 5/15226 [8050 21.10.74 শর: 218-1285 


7.০. ৪8-78171810158101781980 3 0151. 5980 24 ৮81981785 
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একটি আবেদন 





প্রিয় ভগিনী ও ভ্রাতৃগণ, 
কলিকাতার অদূরে দক্ষিণ ২৪ দিনিনি বনদ্রজ ননদ হীকীরিনিরি 
বালকাশ্রমকে কেন্দ্র করে গড়ে উঠেছে একটি সেবা প্রতিষ্ঠান। ভিত্তিপ্রস্তর স্থাপন করেন স্বামী রমানন্দজী 
মহারাজ, সম্পাদক, রামকৃষ্ণ মিশন সারদাপীঠ, বেলুড় মঠ। শ্রীরামকৃ্* একটি অস্থায়ী প্রার্থনাঘরে 
প্রতিষ্ঠিত। বালকাশ্রমে থাকে ৫০ জন অনাথ দুঃস্থ বালক। ২টি অবৈতনিক শিশু-বিদ্যালয় খোলা সম্ভব 
হয়েছে ২টি গ্রামে। প্রসারিত হবে আরো গ্রামেগঞ্জে। আমাদের প্রেরণা স্বামীজী। আমাদের ধর্ম ত্যাগ ও 
সেবা। লক্ষ্য মানুষ তৈরি। মানুষই আমাদের ভগবান। 
আমাদের আগামী পরিকল্পনা £-_ 
১) বালকাশ্রমের অসম্পূর্ণ আবাসন, দাতব্য চিকিৎসালয়, অতিথিভবন, সাধুভবন ও বৃদ্ধাশ্রম ইত্যাদি 
সম্পূর্ণ ও নবীকরণ করা। 
২) জাতি-ধর্ম-নির্বিশেষে পাঁচশ ভক্তের একসঙ্গে প্রার্থনা-উপযোগী উপাসনাকক্ষ-সহ শ্রীরামকৃষ্ণ 
মন্দির নির্মাণ। . 
বনুজনহিতায় এই মহৎ কর্মযজ্ঞটিকে আরো ব্যাপক করার জনচাহিদা মেটাতে প্রয়োজন আনুমানিক 
দেড় কোটি টাকা, যা আমাদের নেই। 
প্রিয় ভগিনী ও ভ্রাতৃগণের নিকট আত্তরিক আবেদন, এই মহৎ কল্যাণ প্রচেষ্টায় সাধ্যমতো সেবার হাত 
প্রসারিত করুন। আমাদের ভিত প্রস্তুত, আপনাদের সহযোগিতায় গড়ে উঠবে এই পরিকল্পনার প্রাকারটি। 
স্মৃতিফলকের ব্যবস্থা আছে। আশ্রমে দেওয়া অর্থ [1.0. অথবা 4/০ 758556 018656/)781-এর 
মাধ্যমে পাঠানোর ঠিকানা_ 971 [২907188015187)9 96589187871, 6১ 87009 [10880079116 
0810008-700 0071 চেক/ড্রাফট পাঠালে 4501 [২৪7718101510799 9958518817),-এর অনুকূলে 
পাঠাতে হবে। সেবাশ্রমে যেকোন আর্থিক দান ৮০জি ধারায় আয়করমুক্ত। কৃতজ্ঞতার সঙ্গে সকল দানের 
্রাপ্তিস্বীকার করা হবে। নমস্কারাস্তে 
স্বামী শুদ্ধানন্দ সুধাংশু বিশ্বাস 
অধ্যক্ষ ॥ সম্পাদক 


রর ___ং __-_ _--__- 








জেলা £ উত্তর চব্বিশ পরগনা 


রামকৃষ্ণ মঠ, বারাসত 

শ্রীরামকৃষ্ণ নিরঞ্জনানন্দ আশ্রম 

পোঃ রাজারহাট-বিষুটপুর, পিন £ ৭৪৩ ৫১০ 
রামকৃষ্ণ মিশন বালকাশ্রম, রহড়া 

বসিরহাট স্্রীরামকৃষঃ-বিবেকানন্দ সেবাসঙ্ঘ 

গোবরডাঙ্গা ৮ রী খাঁটুরা 
বিবেকানন্দ স ১০৮ 


৬ সা 


বলাই মণ্ডল সরণি, মধ্যমগ্রাম চৌমাথা, সোদপুর রোড 
পোঃ অধ্যমগ্রাম, পিন £ ৭৪৩ ২৭৫ রি 


স্যান্ডেলেরবিল শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম 

পোঃ স্যান্ডেলেরবিল, হিঙ্গলগঞ্জ, পিন £ ৭৪৩ ৪৩৫ 
হালিশহর শ্রীত্রীরামকৃ্ণ ভক্ত সঙ্ঘ 

প্রযতে রামকৃঞ্চ চিলড্রেস হোম 

গ্রাম+পোঃ মালধ, ভায়া ঃ হাজিনগর, থানা £ বীজপুর 
পান্নালাল ব্যানার্জী, প্রযত্ধে তারা আলয় 

২৯ খধি বঞ্ছিমচন্দ্র রোড (স্টেশনের সম্মুখে) 

পোঃ নৈহাটী, পিন £ ৭৪৩ ১৬৫ 

ভ্রীভাক্করাচার্য (ডঃ পরিতোষ মিত্র), “'জীবনদীপ' 
রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর রোড, পোঃ সোদপুর, পিন £ ৭৪৩ ১৭৮ 
কথাশিল্প, প্রযত্নে গোপালচন্দ্র ঘোষ 

শক্তিগড়, চাকদা রোড, বনগ্রাম, ফোন £ ৫৫-৬৯৪/৭২৫ 
বিবেকানন্দ বুক সেন্টার, প্রযত্নে বাসুদেব সাধুর্া 

চাকদহ রোড ন্ট' বাজার, বনগ্রাম, পিন £ ৭৪৩ ২৩৫ 
সুজিত ঘোষ, ৩ এফ. রোড, আনন্দপুরী 

পোঃ নোনা চন্দনপুকুর, ব্যারাকপুর, ফোন £ ৫৬০-১২৩০ 
রামকৃষ্ণ স্মরণতীর্ঘ (পাঠচক্রু), ৪৭/৭ টেগোর টেম্পল রোড 
পোঃ শ্যামনগর, পিন £ ৭৪৩ ১২৭ 


জেলা ঃ দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা 


হাদয়ভূষণ নস্কর, ্রযয়ে শ্রীরামকৃষ্ণ পাঠচন্তু 
প্রাম+পোঃ কন্যানগর, আমতলা, পিন £ ৭৪৩ ৩৯৮ 
ভ্রীরামকৃ্। সেবাশ্রম, পোঃ বি-রামকৃষ্ঃপুর, পিন ঃ ৭৪৩ ৩০২ 


রামকৃষ। 

গ্রাম £ চকমানিক, পোঃ বাওয়ালি, পিন £ ৭৪৩ ৩৮৪ 
ও জীবনকৃষঃ দাস, প্রযয্ণে মহেশ্বর স্টোর্স 

কাছারী বাজার, বারুইপুর, পিন ঃ ৭৪৩ ৩০২ 


উদ্বোধন 


কার্যালয় ভিন্ন উদ্বোধন'-এর গ্রাহকতুক্তি-কেন্্র ও) 


১০১ 


অগ্রহায়ণ ১৪০৬ 


ও শ্রীরামকৃষ্ণ স্টৌর্স, প্রযত্নে অনস্তকুমার দাস 
পোঃ চাম্পাহা্টী, চাম্পাহাটী বাজার 


পিন £ ৭৪৩ ৩৩০, ফোন £ ৯১১৮-৬০৪৫০ 


ও শঙ্করচন্ত্র মগুল, প্রযয়ে কৃষ্ণগোপাল নস্কর 


গ্রাম £ বিবেকানন্দ পল্লী, পোঃ দক্ষিণ বারাসত, পিন £ ৭৪৩ ৩৭২ 
০৭ 


১১০৯৭ উড 
প্রাম+পোঃ কৌতলা, পিন £ ৭৪৩ ৬০৩ 


জেলা ঃ হুগলী 
রামকৃষ্ণ মঠ, আটপুর 


রামকৃষ্ণ সারদা আরম ৭০ প্রফুল্ল চাকী রোড, কোতরং 
তি 







১৫৬ এস. সি. সিন্চাটাজী সী, কোম্নগর, পিন £ ৭১২ ২৩৫ 
জীত্রীরামকৃষ্ণ কৃপাণ্রার্থী সঙ্ঘ 

গ্রাম+পোঃ পুইনান, পিন £ ৭১২ ৩০৫ 

তপন চট্টোপাধ্যায় 

পুরোহিত, হংসেশ্বরী-মন্দির, বীশবেড়িয়া, পিন ঃ ৭১২ ৫০২ 
মোহিতকুমার বর্মণ 


সম্পাদক, শ্রীশ্রী পাঠচন্র 

বিদ্যুৎপল্লী, সিঙ্গুর, পিন £ ৭১২ ৪০৯, ফোন £ ৬৩০-০৪৩৯ 
মনীষা নন্দী, ্রয্ে দেবজিৎ নন্দী 

স্টেশন রোড, পোঃ ডানকুনি, পিন ঃ ৭১১ ২২৪ 


পিন ঃ ৭১২ ৪০৯, ফোন £ ৬৩০-০৭০৯ 
হরনারায়ণ বিশ্বাস 

৫ রাজেন্দ্র আভেনিউ প্রথম লেন 
উত্তরপাড়া, পিন £ ৭১২ ২৫৮ 

শ্রী 9০১৮ খড়ার 


প্রযত্রে মু 
৬৪/জি ডঃ সরোজ মুখাজী স্ট্রীট 
উত্তরপাড়া, পিন £ ৭১২ ২৫৮, ফোন £ ৬৬৩-৮৫২৬ 


বরুণকুমার * সম্পাদক, সঙ্ঘ 

ত্রিবেণী কেন্দ্র, প্রাঃ বৈকুষ্ঠপুর, পোঃ ত্রিবেণী 

পিন £ ৭১২ ৫০৩, ফোন £ ৮৪৬২৮৪ 

দীপশিখা ঘোষ, সম্পাদিকা, মাঙ্গলিক মহিলা মহল 

জনাই, পিন £ ৭১২ ৩০৪, ফোন £ ৯১১২-৪৪১১৪ 
গরলগাছা বিবেকানন্দ সেবাকেন্দ্র 

গ্রাম+পোঃ গরলগাছা, মান্নাপাড়া 


গ্ী। প্রিন্টিং ওয়ার্কস প্রাঃ লিঃ 


মোহন রায় সরণি, কলকাতা-৭০০ ০০৪ 
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আমাদের প্রকাশিত 
ক্সৃতিমূনক জীবনীপ্রন্ 
উঃ জগ চঞবওি 
০ মেঘনাদ বধ কাব্যে চিত্রকল্প 
. দিশ্বনঃধ দে 
গু রবীন্ধন্মৃতি 
ডঃ 5তগ্রপদ দেন 
% স্মৃতিমূলক জীবনীঘ্ন্ব % || ০ বিবেকানন্দ মৃত 
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[ ঠাকুর শ্রীরামকৃষ্ণ 9 বিদ্যাসাগর স্মৃতি 
) শ্রীশ্রী সারদাদেবী ০ শর স্মৃতি 
9 বায়রণ 
এ স্বামী সারদানন্দের জীবনী ঘটি মেঠহিত কুমার বগ0ক 
০ দেশবন্ধু চিত্তরঞ্জন 
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টা রর গুবেঃধ চন গঙে7গ78)7 
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0] জীবন পরিক্রমা 9 776 59191তি 0129] 
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0 12511 05254 ০011/915 
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[১৬] উদ্বোধন . অগ্রহায়ণ ১৪০৬ 


হাজার বছরের 'অন্ধকার ঘর যেমন একবার একটা দেশলাইয়ের কাঠি 
জ্বাললে তখনি আলো হয়ঃ তেমনি জীবের জন্ম-জল্মা্তরের পাপও শ্ার 

(ভগবানের) একবার কৃপাদৃষ্টিতে দূর হয়। 
শলীরামকৃষ্ণ 


তিলি সব করাচ্ছেন বটে, কিন্চু সেরূপ বোধ থাকলে তো তয়! লোকে 
অত্ঙ্কারে অন্ত হয়ে মলে করে, আমি সব করছি-__ স্টার ওপর লিঙর করে লা। 
যে ভার ওপর নিউর করে তিনি তাকে সকল বিপদ হতে রক্ষা করেন। 


শ্রীমা সারদাছেবী 


বেদান্তই জগতের একাত্র সার্বভৌম ধর্ষ; কারণ উহা কোন ব্যক্তিবিশেষের 
মতকে প্রামাণিক বলিয়া গ্রহণ করিতে উপদেশ দেয় না। উত্তা কেবল সলাতন 
তন্তরসমুদ্য়ই শিক্ষা দিয়া থাকে ; ব্যক্তিবিশেষের সহিত অচ্ছেদ্ডাবে জড়িত 
কোন ধর্ম জগতের সমগ্র মানবজাতি গ্রহণ করিতে পারে লা। 
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”**৮" আস্থার প্রতীক । কেবল নামই যথে্ট। 


পিয়ারলেস জেনারেল ফাইনাজ এ্যান্ড ইনভেস্টমেন্ট কোম্পানী লিমিটেড 





৩, এসপ্ল্যানেড ইস্৯, কলকাতা-৭০০ ০৬৯ 


চর |551$ 0971-4316 
৬3/৭0/1077. বি 8793/57 


599011313,, ৬০], 101 010. 11 01৭0৬চ18২ 1999 


5541-7403 1।)১181 1২0৮. /731( 


ান্বালল স্বামী বিবেকানন্দ প্রবর্তিত রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের 
একমাত্র বাঙলা মুখপত্র, ১০১ বছর ধরে নিরবচ্ছিন্ন ও নিয়মিত 


প্রকাশের এঁতিহ্যবাহী দেশীয় ভাষায় ভারতের একমাত্র সুপ্রাটীন সাময়িকপত্র। 


[॥ উদ্বোধন এর এখছর ১০১তম বর্ষ চল/ছে। ভারতবর্ষে দশায় ৬ষায় নিরবচ্ছিন্ন নিয়মিত 
প্রকাশের গৌরব নিয়ে কোন সাময়িক্পত্রের ১০০ বছর অতিক্রম এই প্রথম 0) 


) উদ্বোধন একটি ধময়ি সংগঠনের মুখপএ মাত্র ৭য়, উদ্ধোধন ভারওবর্ষের প্রাচীন ও আধুনিক মহাণ এ্তিহ্ের ধারক ৪ বাতা 

.] রামকম্ণ-ভাবান্দোলন ও রামকৃষ্ণ-ভাবাদর্শের সঙ্গে সংযুক্ত ও পরিচিত হতে হলে স্বামী বিবেকানন্দ প্রবর্তিত রামকৃষঃ সঙ্ঘের এপু১ এ 
বাঙলা মুখপর উদ্বোধন আপনাকে পড়তে হবে। 

1) ধামা পিবেকানান্দের ইচহা ও নির্দেশ অনুসারে উদ্বোধন নিন একটি ধময়ি পিক নয়, সর্ব অখেই উদ্বোধন এখটি সাধ পারিবাবিক 
পত্রিকা । ধর্ম, দর্শন, সাহিভা, ইতিহাস, সমাভতক অর্থনাতি, পোকসংপ্রুতি, বিজ্ঞান, মণ, শিপ্প সহ ভান এ বঁছিলু দানা লিঃ ও 
গবেষণামুপক ও হতবাক আলোচনা উদ্বোধন-এ প্রকাশিত হয়। 

[॥ উদ্বোধন বাঙলা ভাষায় গুধ সর্বশেষ্ঠ ধর্মপত্রিকা নয়, উদ্বোধন সর্বশ্রেষ্ঠ সম্পূর্ণ পত্রিকা এবং সর্ব শে উদ্বোধন সবংখঠ 
পারিবারিক পত্রিকা । 

| ধময়ি সংগঠনের মুখপএ্ হয়েও উদ্বোধন তার মহান প্রবঙকের শিদেশ অনুসারে কোন সাম্প্রদায়িক ধর্মীয় আদর্শের মুখপএ্ শখ। 
উদ্বোধন 'ভাএ সর্বজনীন ও অসাম্প্রদায়িক চরিত্র ১০১ বছর ধারে অটুট রেখেছে। 

॥ উদ্বোধন-এর গ্রাঠক হওয়ার অথ একটি পরিকার গ্রাহক হওয়া শয়, একটি মহান ভাবাদর্শ ও ভাবান্দোলনের সঙ্গে শি হক) 

[) উদ্বোধন একটি পরিকা মাএ নয়, উদ্বোধন শ্রীরামক্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী এপং স্বামী বিবেকানন্দের ভাব ও বাণী শরীর। ূ 

[) স্বামী বিবেকানন্দের আকাঙ্ক্ষা ছিল প্রতোক বাঙালীর ঘরে উদ্বোধন যেন থাকে। উদ্বোধন এব প্রতোক খ্বাতি ছলডুন পপ? 5০ 
বলেই এখনি উদ্বোধন-এগ গ্রাঠবসংখ এক লক্ষ হয়ে যায়। তাই সাপনার নিছেশ খ্াহতি হওয়া গোর নয়, এনে 2 হল পি এ 
আপনার কাছে স্বামীজীর প্রত্যাশা । হ্বামীজীর েহ প্রতা।শ। পুণের গর্বিত দায়িত্ব আমাদের সকলেন। ৃ 

) ম্বামীজী বলেছেন, উদ্বোধন-এর সেবা ঠাকুরেরই সেবা। সেকগা অর্রণ করে পমিকুধি হাবাদিনে ভনবাণী ক ভত্তিগণ উা্দোধন-এত। 
প্রতি তাদের সহযোগিতার হাত পাড়িয়ে দেবেন- এই আশ! পাখি | 

) উদ্বোধন-এর শারদীয় সংখ্যাটি আকারে সাধারণ সংখ্যার তিনগুণ এবং বিশেষ সংখ্যা 2য় আপনের চিনা এবাচহি হয় ঘি 
শারদায়া সংথা। সহ গ্রাহক-পিছু আমাদের বার্ষিক খরচ দাড়ায় ঘুপ্রিত গ্রাহকমূলোর প্রায় আড়াই গুণ। শারদীয়া সংহ্ঠিত ০* | 
গ্রাহকদের !.থ আলাদা মুলা নেওয়া হয় না। এই সংখ্খাটি গ্রাহকদের ্রনা আমাদের শারদ উপগার। ! 

॥ উদ্বোধন পিণনর সেবায় তিনটি হ্বায়ী তহবিল গঠন করা হয়েছে। এখটি উদ্বোধন স্থামী তহাবল" অনা পুঠি মনাছন জা 
নির্বাণানন্দ স্মৃতি তহবিল' এখং “স্বামী বীরেশ্বরানন্দ স্মৃতি তহবিল । শেষের পুরি হহবিলের আ্ানুলে। উদ হন লহ এ র 
'উদ্দোধনা এর প্রতি সংখা পুটি গুপ্ুতপূর্ণ বচনা চিহিত হচ্ছে। উদ্ধোধন-এর জন্য সকল আথিক দান আমকর আইনের ১০1 
ধারা অনুসারে আয়করমুক্ত। আর্থিক দান চেকে বা ব্যাঞ্গ ড্রাফটে পাঠালে অনুগ্রহ করে 1২710101010170) উ17010, 15510190291 
এই নামে পাঠাবেন। ঠিকানা £ সম্পাদক/1:11197 ১ উদ্বোধন লেন, বাগবাঙার, কলকাতা 5০০ ০5৩) চিঠ০৩ ৯1007 21 
উদ্বোধন পত্রিকার সেবায় অথপা “স্বামী নির্বাণীনন্দ স্মৃতি তহবিল" এবা মী বীরেন্রানন্দ ম্মৃতি ভহবিলা এব চে 2 ০৯ | 
থাকে। ৫০০ টা বা তার বেশি দান পাখালে স্বামী নির্বাণানন্দ স্মৃতি তহবিলের জন্য" অখণা "স্বামী বীরেশ্খরানন্দ স্মৃতি ততলিলের 
জান্য' পাঠানো ২ সেই মর্মে দাতার চিঠি থাকা বাঞ্থনীয়। 

॥ 'উদ্বোধন'-এর শতাব্দী জয়স্তী উপলক্ষ্যে মঙিপাল-তক্খালা পাপের শ্মতিতে ভাদের পুএকন্যাশের পক্ষ গেকে হারা ভিঞিতে উদ্দেধন 
মেধা সম্মান" (একবছরের জন্য 'উদ্বোধন'-এর সাম্মানিক গ্রাহকভুক্তি) সং্রুতি নিবেদিত হয়েছে। ১৯৯৮ সাল থেকে পশিিএব, 
মধ্যশিক্ষা পর্ষদ পরিচালিত মাধ্যমিক পরীক্ষায় প্রথম ২০ জন স্থানাধিকারী 'উদ্বোধন'-প্রবর্তিত এই সম্মানের মেগা ললে ৮১01 
হবেন। সংশ্লিষ্ট ছাত্র-ছাত্রীদের অবিলম্বে উদ্বোধন'-সম্পাদকের সঙ্গে যোগাযোগ করতে অনরোর করা হচ্ছে 

স্বামী পূর্ণাত়া 
সম্পাদখ, 


শে 














পি. বি. সরকার জ্যান্ড সন্স 


সৌজন্যে (কোন ব্রাঞ্চ নেই) 
জুয়েলার্স 
সন জ্যান্ড গ্র্যান্ড স্স অব লেট বি. সরকার 
৮৯ চৌরঙ্গী রোড, কলকাতা-২০ []॥ ফোন £ ২২৩-৮৭১৩, ২২৩-৭৫৭৮ টি 
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“সিপডেব মত সৎসানে থাক, এই সংসাবে নিতা 
অনিত্য মিশিষে বযেছে । বালিতে চিনিতে 
মিশান -পিপডে হযে চিনিটুকু নেবে । 
জলে দুধে একসঙ্গে বায়েছে । চিদানন্দ বস আব 
বিষখ বস । হংসেব মত দুধটুকু নিযে জলটি ঠ্যাগ 
কববে। 
আব পানকৌটিব মত, গায়ে জল লাগছে, ঝেডে 
ফেলবে । আব পাঁকাল মাছেব মত । 
পাঁকে থাকে 
কিন্তু গা দেখ পবিচ্ষাব উজন্ল । 
গোলমালে মাল আছে গোল ছেডে মালটি 
নেবে ।” 


পা বিতিক জতিতন আছি ্ত্জ। 


শ্রীবামণৃষ্চ 


আনন্দবাজার পত্রিকা 
৬ প্রফুপ্র সবকাব সিট, কলকাতা ৭০০০০১ 
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_জরদাপীঠ থেকে প্রকা্িত অডিও ক্যাসেউসমূহ 
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(৪টি খণ্ডে একসঙ্গে ১১০ টাকা) 


মূল্য- প্রতিটি ৩০ টাকা 
শ্রীরামকৃষ্ণ আরাত্রিকম্‌ সো্ধ্য আরাত্রিক ভজন, গুরুবন্পনা, শ্রীরামকৃষ্ণ 
সারদাদেবী-বিবেকানন্দ স্তোত্র) 
কথামৃতের গান শ্রৌশ্রীরামকৃষ্ণকথামৃত গ্রহে 
টম হইতে ৬ষ্ঠ খণ্ড) উল্লিখিত গানসমূহ থেকে ৫৫টি গান প্রচলিত 
সুরে গেয়েছেন দক্ষ শিল্পিগণ) 


শ্রীরামনামসংকীর্তন রোমকৃষ্জ মঠ ও মিশনের প্রতিটি কেনে 
একাদশী প্রভৃতি দিনে গাওয়া হয়) 
যুগপুরুষ (রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের দ্বাদশ অধ্যক্ষ পুজ্যপাদ 
শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজ প্রদত্ত ভাষণ) 
শ্রীশ্রীচণ্তীন্তব ধ্যোন, প্রধান স্তোত্রসমূহ এবং মহিষাসুরমর্দিনীস্তোত্র) 
শিবমহিমা (শিবমহিম্নঃস্তোত্র, শিব নীরাজনস্তোত্র, রুদ্রপ্রশ্ন এবং শিব সঙ্গীত) 
শ্রীরামকৃষ্ণবন্দনা শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী, 
শ্রীসারদাবন্দনা স্বামী বিবেকানন্দ এবং শ্রীকৃষ্ণ-সম্পকীয় 
বিবেকানন্দবন্দনা ' সংস্কৃত স্তব ও বাঙলা 
শ্রীকৃষবন্দনা গানের ৪টি ক্যাসেট 
কালীকীর্তন কমলাকান্ত, রামপ্রসাদ ও প্রেমিক মহারাজ রচিত 
(১ম, ২য় ও ৩য় ভাগ) | প্রাচীন মাতৃস্ীতের মুল্যবান সঙ্কলন 
বীরবাণী (স্বামী বিবেকানন্দ-বিরচিত স্তোত্র, গান ও কবিতার সঙ্কলন) 
গীতিবন্দনা (শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীশ্রীমা এবং স্বামী বিবেকানন্দ-সম্পকী় 
হিন্দী ভজন) 
শ্রীরামকৃষ্ণের ভাবান্দোলনে (রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের দ্বাদশ অধ্যক্ষ পৃজ্যপাদ 
্ীশ্রীমায়ের অবদান শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী মহারাজ প্রদত্ত ভাষণ) 
সংকীর্তনসংগ্রহ ১ম--শ্রীশ্যামনাম-সঙ্কীর্তন, শ্রীশিবনাম-সঙ্কীর্তন 
ডম ও ২য় খণ্ড) | ২য়__শ্রীরামকৃষ্ণনাম-সঙ্কীর্তন এবং শ্রীসারদানাম-সঙ্কীর্তন 
ওঠো জাগো হিশ্দিতে স্বামী বিবেকানন্দের বাণী সঙ্কলিত গীতি-আলেখ্য, 
| সঙ্গীত পরিবেশনায়---অনুপ জালোটা, স্বামী সর্বগানন্দ ও 
অন্যান্য শিল্লিগণ 


শ্রীরামকৃষ্ণ ভজনাঞ্জলি , (হিন্দিতে শ্রীরামকৃষ্ণ ভজন) 
বিবেকানন্দ ভজনাঞ্জলি হিন্দিতে স্বামী বিবেকানন্দ ভজন) 


বেদমন্ত্ (উপনিষদের মন্ত্রসমূহ) 

সরস্বতী বন্দনা (বাঙলায় সরস্বতী-সন্বন্ধীয় গান, সংস্কৃতে ধ্যান ও প্রণাম-মন্ত) 

ন8171810191)18 19010016 ০/ 38৬6190 51791 5৬21) 

10৬61116111 | 8111951121121102]| 1/25112121,15/9101 01951091101 
3211911191118 11811 & 9817810151178 111551017 


75110101711) 21800105 (009 ) 


প্রাপ্তিস্থান $ বেলুড় মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের বিভিন্ন শাখাকেন্দ্ 


আবি করেছে স্বামী সরবান। যোগাযোগ ঃ সম্পাদক, রামকৃষ্ণ মিশন সারদাপীঠ, বেলুড় মঠ 





আগমনী . 
রী রিতার ও সহচর গার ডাকযোগে ক্যাসেট পেতে হলে 14.0. অথবা 8811৫ ৫? মারফত ক্যাসেটটির 


এ প্রেউ)-৩০ টাকা মূল্য ও ডাকখরচ রামকৃষ্ণ মিশন সারদাপীঠের নামে অস্রিম পাঠাতে হবে। 
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1০১১ 


্‌ উ্বোশরল 













৮৯০ 

ক ১৩১ বদর ধরে নিরবন্ছিরতাবে নিয়মিত প্রকাশের এতিহ্য 

দেশীয় ভাষায় ভারতের একমাত্র ও প্রাচীনতম সাময়িকপত্র 

স্টাপতর- (ভুত হি... সংখ্যা লৌষ ১৪০৬, ডিসেম্বর ১৯৯৯, 

দিব্য বাণী) ৬৮৫ :. ক ইত | 
0 কথাধীসঙ্গে 0 আমাদের দৈনন্দিন জীবনে ০ জি সারদােইীর সারিতে বুল ৭১১ 
ক... 24 ৬৮৬. - 3... প্রসঙ্গ উদ্বোধন" ৭১২ কথাগুলি ববামীজীর নয় ৭১২ 
5 বৈদিক কর্মকাণ্ড ও ভগবালীতা ৭১২. 
০ সমীপে মাৃরসঙ্ ৬৯ ০ - 9 কবিভা ও, 


এ'ইভিহাসএ কে তুমি তেজস্িনি-_নঅনীতা দত্ত : ৭০০ 
জীবন আমাকে ফেশিক্ষা দিয়েছে-_্থরী রঙগনাথাননদ ৬৯১ সারদা-সরন্থতী-চিত্তরঞ্জন মাইতি ৭০০ 
৮৭ . “ .. : সারদা যোড়নী--নমিতা দত্ত ৭০০. 


স্মৃতিপ্রসঙ্গে স্বামী অরীপানদ্দ-_ রি এ | ৬১৬৮০ ০৭ 

স্বামী সত্তবান্দ ৭০২. 0 ৩১৯৮৫৩০৭৬ ৭০১ 
্তীমাযের কৃপা--আমদাচরণ সেনগুণড ৭১৩, চটি শীল ৭০১ . .. 
0 নিবন্ধ “৩ নিপা র প্রদীপ-_শাস্তি সি ৭০১ 
চিরন্তনী মা সারদা-_িন্মনীপ্রস্ন ঘোষ: ৭০৪... :. অনিয়মিত বিভাগ 
0 গবেষণা 0. ১ বিভা সংবাদ * রক্ত গটিবসত-জীবধু নষ্ট করতে : 
জীম্তগবর্পীতা ও দেবকীপুর জ্ীকৃ-বাসুদেব-_.. :... : প্রেসিডেন্ট ক্লিনটনের আপত্তি: ৭২১ 
সান্তনা দাশগুপ্ত ৬৯৪ . - ....- * স্থাস্থয-পরিকল্পনায় "ুলকায়ত্ব-সমস্যার অন্তর্ভুক্তি ৭২১ 
0 শর. চা 7... 1-ৎ গ্রন্থ-পরিচয় ও সহজ ভাষায় মূল রামায়ণের মনোজ 
৪ ভারতীয় নারী-_ উপস্থাপন--সচ্চিদানন্দ ধর ৭২২ 

প বন্দোপাধ্যায় ৭০৯ ১: : ক্ক্যাসেট-সমালোচনা * শ্রবণমজলম্‌__ন্বামী দিব্যব্রতানন্দ ৭২২ 
এচিরস্তনী (শিশু ও কিশোর বিভাগ) | ক্যাসেটে আগমনী-সঙ্গীত-_নন্দলাল অধিকারী ৭২৩ 
দীটির আত্মদান ও বৃত্াসূর বধ(ত)-_কথা £ শত্াদাশতপত  ফ্যাসেটে গীতা-সমগ্র- _নন্দলাল অধিকারী . ৭২৩ 
চিত্র ঃ তথাগত দাশগুপড ৬৯৯ .. .. »' সংবাদ 2... 
0 পরমপদকমলে 2 . রঃ ইরা 2 টাযুজার ৭২৪ 
মা--সঞ্জীব চট্টোপাধ্যায় ৭১৫ ৫ চিনি জা ৭২৫ বিবিধ সংবাদ ৭২৬ 
0 বিজ্ঞানণ টা 
আগামী শতাকীতে জল ঃ ৰ ক । অনুষ্টান ১৪০৬) ৭৩৮ 
কিছু জরুরী ভাবনা-_তপোব্রত সান্যাল ৭১৮. :- *. ৭২৮ সখা ও 
ঢসুস্বাস্থা 0 স্বাস্থারক্ষার উপায়-_সত্যানন্দ চক্রবর্তী ৭১৭. ১৬ ২০০০) ৭১৪ 

0 প্রচ্ছদ এ বেলুড় মঠে বিবেকানন্দ-মন্দির 











ুলম্প (পাপন ওয়ার্কস (প্রাঃ) লিমিটেড তি কও 
গণের পক্ষে স্বায়ী সত্যব্রতানন্দ ও ১ উদ্বোধন লেন, কলকাতা-৭০০ ০০৩ থেকে প্রকাশিত। 
রি ডি. টি. পি.-তে অক্ষরবিন্যাস ও পৃষ্ঠা অলঙ্করণ ঃ সম্পাদকীয় বিভাগ, “উদ্বোধন' 
প্রচ্ছদ 0 অলঙ্করণ £ ট্রিনিটি 0. আলোকচিত্র £ অদ্বৈত আশ্রম 
আগামী বর্ষের (১৪০৬-১৪০৭/২০০০) সাধারণ গ্রাহকমূল্য £ ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ-_৬৫ টাকা; সডাক-_৭৫ টাকা ও 





আলাদাভাবে কিনলে বর্তমান সংখ্যার মূল্য-_-৮ টাকা 0 আজীবন গ্রাহকমূল্য (৩০ বছর পর নবীকরণ-সাপেক্ষ)-_ 
১ ৩০০০ টাকা (কমপক্ষে ৫০০ টাকা হিসাবে ১ বছরের মধ্যে পরিশোধ্য, কিস্তিতেও প্রদেয়) রি 





র ০5511 তা তশা লাতাতণা25 পদে উতলা নাও ৯০৯ পাতিতিত 11151 
রে 211 এল আদা পথ হা।তখাননলা। ভাশাপানা। 5 5 21) ত৪দা। | 


্ডহোধন'ঃ 8 ১০২তম বর্ষ (২০০০ ভ্রীষ্টাব্দ) 2 গ্রাহকভুক্তি, নবীকরণ ও অন্যান্য 


0 'উদ্বোধন' পত্রিকার আগামী ১০২তম ৰ নাথ ১৪০৬--পৌধ আমরা ডাকবিভাগের সংস্লিষ্উ দৃষ্টি আকর্ষণ করে থাকি। প্রতি 
১৪০৭/জানুরারি- ডিসেম্বর ২০০০) প্রাহকমুল্য বর্তমান বরে [তোই ইংরেজী মাসের ২৩ তারিখে ডাকে দেওয়ার পর অনেক সময় 
ছু অর্থাৎ-ব্যপথি [হে 8 ৬৫ ট কা, ডাকযোগে 8 ২৫ গ্রাহকরা এক মাস পরেও পত্রিকা পান বলে খবর পাই। সে-কারণে 
টাকা; দশ ভিন্ন বিদেশের অন্যত্র ঃ৭২০টাকা ডাক)0) ৩৬০ গ্রাহকদের এক মাস পর্যন্ত অপেক্ষা করতে অনুরোধ করি। 
১ এক মাস পরে (অর্থাৎ পরবর্তী ইংরেজী মাসের ২৪ তারিখ/পরব্তী 
গ্রাহকমূল্য কেবলমাত্র ভারতবর্ষে প্রযোজ্য) $ ৩০০০ টাকা। বাগুলা মাসের ১০ ডারিখ পর্যন্ত) পত্রিকা না পেলে গ্রাহকসংখ্যা ও সংশ্লিষ্ট 
এই টাকা কিস্তিতেও দেওয়া যায়। প্রথম কিস্তিতে কমপক্ষে ৫০০ টাকা সংখ্যা উল্লেখ করে কার্যালয়ে জানালে সংখ্যাটির "বা অতিরিভ 
দিযে হকি ১৫০০ টাকা পরবর্টী ১১ মাসের সে পতি কিডিতে মুদগদে কপি পাঠানো হয়। দুমাস পরে জানালে পাঠানো সম্ভব নাও 
৫০০ টাকা হিসাবে প্রদেয়। হতে পারে। কারণ, ততদিনে মুদ্রিত কপিগুলি নিঃশেহিত হয়ে 
বর্তমান বছরের (১৯৯৯/১৪০৫-১৪০৬) প্রথম বা মাহ সংখ্যা প্রথম যেতে পারে। 
যুস্রণের পর নিঃশেধিত হয়ে গিয়েছিল, পরে আবার তার পুনর্মুগ্রণ করতে ঢ0 গ্রাহকদের মধ্যে কেউ কেউ নির্ধারিত সময়ের (এক মাসের) আগেই 
হয়। সেজন্য প্রথম সংখ্যা অর্থাৎ মাঘ সংখ্যা থেকে আগামী বছরের প্রতিটি ভূল্লিকেট কপির জন্য অনুরোধ করেন, আবার কেউ কেউ কোন্‌ সংখ্যার 
সংখ্যার প্রাপ্তি সুনিশ্চিত করতে অবিলগ্ষে গ্রাহকডুক্তি/নবীকরণ করা ডুপ্লিকেট কপি চাইছেন তা চিঠিতে উল্লেখ করেন না। উল্লেখ করেন না 
অবশ্যই প্রয়োজন। কার্যালয়ে অথবা আমাদের গ্রাহকতৃক্তি কেন্দ্রগুলিতে গ্রাহকসংখ্যাও। অনুগ্রহ করে নির্ধারিত সময় (একমাস) অতিক্রান্ত হলে 
অবিলঘে যোগাঘোগ করুন। তবেই ভুপ্রিকেট কপির জন্য লিখবেন এবং কোন্‌ সংখ্যার ভুপ্লিকেট 
১১১৬১৯০০০৮০ প্দট প্রয়োজন ভাও নির্দিষ্ট করে জানাবেন। মনে রাখবেন, পত্রিকা-সংক্রান্ত ১৬৪ 
লোক মারফত সরাসরি গ্রাহকমূল্য জমা হয়। কেননা 7.0. যেকোন যোগাযোগের জন্য গ্রাহক-সংখ্যা এবং গ্রাহকের নামের 
তে টাকা পাঠালে তা আমাদের কার্যালয়ে পৌঁছাতে যদি দেরি হয় এবং ৮১৫ 
পুর ড-৬৭০ তাহলে প্রাহকেরা 0 বাশারদীয়া সংখ্যার ডুপ্লিকেট কপি দেওয়া হয় না। 
সময়মতো গ্রাহকমূল্য পাঠালেও এ সংখ্যাটি থেকে বঞ্চিত হবেন। সে- সন্ধদয় গ্রাহকবর্গ জানেন যে, সাধারণ সংখ্যার তিনগুণ বড় এই বিশেষ 
কারণে সম্ভব হলে 14. 0. না করে গ্রাহকমূল্য সরাসরি আমাদের কার্যালয়ে সংখ্যাটির জন্য গ্রাহকদের থেকে অতিরিক্ত মূল্য নেওয়া হয় না। যীরা ডাকে 
এসে জমা দেওয়াই ভাল। পত্রিকা নেন, তারা সাধারণ ডাকে শারদীয়া সংখ্যাটি না গেলে ডুপ্লিকেট 
0 রাসরি জমা দেওয়া সম্ভব না হলে ব্যাঙ্ক ভ্রাফটে/পোস্টাল অর্তারে কগি দেওয়া সম্ভব নয়। ব্যক্তিগতভাবে (8$ 77814) অথবা রেজিম়ী 
গ্রাহকমূল্য *)09901)97 0110৩, 09100(19+--এই নামে কার্যালয়ের ডাকযোগে সংখ্যাটি সংগ্রহ করতে চাইলে চাইলে কুকি অথবা ১লা 
ঠিকানায় পাঠাবেন। চেক পাঠাবেন না। বিদেশের গ্রাহকদের জন্য চেক জুন থেকে ২৪শে আগস্টের মধ্যে কার্যালয়ে জানাতে হয়। 
গ্রাহ্য। তবে সেই চেক কলকাতাস্থ রাষ্ট্রায়ত্ত ব্যাঙ্কের ওপর হতে হবে। যাঁরা ব্যক্তিগতভাবে (85 138770) পত্রিকা সংগ্রহ করেন, তাদের পত্রিকা 
0 ধ, ইংরেজী মাসের ২৭ তারিখ থেকে বিতরণ শুরু হয়। স্থানাভাবের জন্য দুটি 
কলেই সংখ্যার বেশি কার্যালয়ে জমা রাখা সম্ভব নয়। তাই সংশ্লিষ্ট গ্রাহকদের কাছে 











কস রে ৫-০১পাঠাতে ও করন কিং বাগবাজার € অনুরোধ, ভারা যেন সেইমত তদের সংখ্যা সংগ্রহ করে নেন। শারদীয়া 
পক্ষ প্রতি জি খ্যাউর জল্য এই ব্যবস্থা প্রযোজা নয় । সে কখন এবং 
ডলিভারি দিতে পারেন না। আবার ডাও রোজ পেরে ওঠেন না। ফলে করতে হবে সেবিষযে ষ্ঠ থেকে ভ্রাৰপ সংখ্যায় পৃথক বিজ্ঞাথ 


ডাকঘরে জমা হাজার হাজার গ্রাহকের 10. 0, পেতেই আমাদের দুই থেকে হয়! ত রহ করে আপনার বীকরণ/ গ্রাহকতা্তির রা ক্াশ্মেমো' ১ 
তিন মাস অর্থাৎ ফেব্রয়ারি-মার পর্যং হা়। এছাড়া 0 তিন) আজীবন প্রাহকুতির হিলাল পো দা 





করতে হলে ইংরেজী মাসের ৭ তারিখের মধ্যে 

ক টা ঠিকানা পিন কোড সহ কার্যালয়ে জানাতে হবে, যাতে পরবর্তী সং 
ঠাতে দেরি হয়, ২, 2. সম্পর্কিত পুরনো ঠিকানায় না চলে যায়। 

নই আগাম পাশ বিরান লাতি নও 
ঠিকান টব ২১১৩১ কেন্দ্ররাপে গ্রান্ক-সংগ্রহ করতে চান তাদের 

০:3৫ ভাও জানাবেন। সম্পাদকের কাছে আবেদন করতে হবে। কমপক্ষে ৫০ জন 
0পরোততর এবং প্রেরিত গ্রাহকমূল্যের প্রাপ্তিসংবাদের জন্য দেশ ও সপ 
বিদেশের গ্রাহকদের প্রয়োজনীয় ডাকখ্রচ পাঠানো বাসুলীয। 
0 প্রতি বাগুলা মাসের ১ তারিখ (ইংরেজী ১৪-১৮) উদ্বোধন" প্রকাশিত টির উদ ক রর 

হয়। ডাকবিভাগের নির্দেশমত প্রতি ইংরেজী মাসের ২৩ তারিখ (২৩ স্থানীয় মঠ-মিশন বা প্রাইভেট কেন্দ্রের প্রধানের অনুমোদিত হওয়া 

তারিখ রবিবার কিংবা ছুটির দিন হলেও তারি) 'উোধন' পি হয়োনধন। ততিটানের মাসে প্রাহক-সংগ্রহ করতে চাইলে সংশ্লিষ্ট 
কলকাতার প্রধান ডাকঘরে (3.8.0.) এবং কলুটোলা ছ.74.5.-এ ডাকে খিল মন ০০৮৯১৯পসরী 
দেওয়া হয়। এই ভারিখটি সংশ্লিষ্ট বাঙলা মাসের সাধারণত ৮/৯ তারিখ [0 কার্যালয় খোলা 84 শনিবার বেলা ১:৩০ 
হয়। ডাকে পাঠানোর সপ্তাহ খানেকের মধ্যে গ্রাহকদের পত্রিকা পেয়ে পর্যন্ত (রবিবার বন্ধ) 
যাওয়ার কথা। তবে ডাকের গ্লোলযোগে পত্রিকা গ্রাহকদের কাছে ঠিকমত 0 যোগাযোগের রত সম্পাদক/ 91191, পউদ্বোধন', উদ্বোধন 
পৌঁছায় না বলে গ্রাহকদের কাছ থেকে অভিযোগ আসে। এই বিষয়ে কার্যালয়, ১ উদ্বোধন লেন, বাগবাজার, কলকাতা-৭০০ ০০৩। 


সৌজন্যে ঃ আর. এম. ইন্তাস্রিস, কাটালিয়া, হাওড়া-৭১১৪০৯ 











লোকে আমার কাছে আসে, বলে £ “জীবনে বড় অশাস্তি... কিসে শাস্তি হবে, মা?”-_ কত কি 
বলে! আমি তখন তাদের দিকে চাই, আর আমার দিকে চাই, ভাবি-_এরা এমন সব কথা কেন বলে! 
আমার কি তাহলে সবই অ-লৌকিক! আমি অশান্তি বলে তো কখনো কিছু দেখলুম না! 


০০ 


সহ্যের সমান কী গুণ আছে? 
“সহ্যের সমান গুণ নাই, 
আর সম্তোষের সমান ধন নাই।” 








যাইতেন তাহারা বলিতেন ঃ “আহা, কি ঘরেই আমাদের সীতা- 
লক্ষ্মী আছেন গো-_ঘেন বনবাস গো!” একদিকে তাহার সেই 
বিন্দুবাসিনী নেপথ্যচারিণীর জীবন, অন্যদিকে যখন “দিনাস্তে 
হয়তো একবার ঝাউতলায়” যাইবার সময় স্বামীকে দূর হইতে 
দর্শন, যখন পরম আকাচ্ষিত সেই দর্শনও আবার দুর্লভ হইয়া 
যাইত, দিনাস্তে একবারের জন্যও সেই দর্শন যখন তাহার ভাগ্যে 
ঘটিত না, তখন তাহার সেই পরম নিঃসঙ্গ দিনগুলি তো 
বনবাসের সমতুলই ছিল। কিন্তু সারদাদেবীর কাছে উহা সীতার 
বনবাসের চাহিতেও আরো দুঃখময় ছিল। বনবাসের ক্রেশকর 
দিনগুলি রাজনন্দিনী, দশরথের পুত্রবধূ, অযোধ্যার ভাবী 
রাজমহিষী সীতার কাছে দ্বহ হইয়া উঠিতে পারে নাই। কারণ, 
তাহার পাশে ছিলেন তাহার প্রাণপ্রিয় স্বামী। চৌদ্দ বছর 
বনবাসের মধ্যে তের বছরের বেশি প্রেমময় স্বামীর আনন্দদায়ক 
সামিধ্য নিরবচ্ছিন্9ভাবে সীতা পাইয়াছেন। সেই সাম্নিধ্যের সুখ 
সীতার কাছে অযোধ্যার সুখের দিনগুলির স্মৃতিকে নিঃশেষে 
মুছিয়৷ দিয়াছিল। রামচন্দ্রের দিব্য ও প্রেমময় সান্নিধ্য সীতার 
বনবাসকে কি স্বর্গবাসে পরিণত করিয়া দেয় নাই? 

কিন্তু সারদাদেবীর প্রায় চৌদ্দ বছরের (১৮৭২-১৮৮৫) 
নহবত-বাসকালে কয়দিন তিনি স্বামীর সান্নিধ্য পাইয়াছেন? 
দক্ষিণেশ্বর-বাসের প্রথম আটমাসের কথা বাদ দিলে স্বামীর 
সান্নিধ্লাভ তাহার কাছে ক্রমশই দুর্লভ হইয়া গিয়াছে। 
সান্নিধ্যের স্থানে শুধু দর্শন-_তাহাও দূর হইতে দেববিগ্রহ 
দর্শনের মতো-_ একসময় তাহা হইতেও তিনি বঞ্চিত 
হইয়াছেন! আর এঁ প্রথম আটমাসে রাত্রিতে স্বামীর সান্গিধো 
থাকিবার সুযোগ তিনি যখন পাইয়াছিলেন, সমাধি সম্পর্কে 
তিনি তখন স্বামীর মুহুমূ্ সমাধিমঞ্নতা দেখিয়া উদ্বেগ 
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ও আশঙ্কায় একের পর এক বিনিদ্র রাত্রি কাটাইয়াছেন | 
স্বাভাবিকভাবেই স্বামীর জন্য উদ্বেগ ও আশঙ্কা তাহার স্বামি- 
সান্নিধ্যের আনন্দকে তখন আচ্ছন্ন করিয়া রাখিত। তাহার পর 
্বস্্যতঙ্গের আশঙ্কায় যখন স্বামী তাহার নহবতে বাসের ব্যবস্থা 


' করিলেন বস্তৃত তখন হইতেই শুরু হইল স্বামিসান্লিধ্য-বিচ্ছিন্ন 


তাহার সুদীর্ঘ নিঃসঙ্গতার জীবন। এই নিঃসঙ্গতা যে কত তীব্র 
ও বেদনাদায়ক তাহা এমন পরিস্থিতিতে নারীরাই শুধু বুঝিতে 
পারিবেন। আমরা কিছুটা.অনুমান করিতে পারি মাত্র। কিন্তু যে 
অসাধারণ মানসিক স্কের্য ও প্রশাস্তিতে সারদাদেবী তাহার সেই 
রোদনভরা দিনগুলিকে এবং বেদনভরা রজনীগুলিকে সহজ 
আনন্দে গ্রহণ করিয়াছিলেন, তাহাতে আমরা শুধু অবাকই হই 
না, আমরা বিস্ময়ে শিহরিত হই, আমরা বেদনায় স্তর হই। 
তীঁহার প্রতি সমুচ্চ শ্রদ্ধায় আমাদের মাথা আপনা-আপনিই নত 
হইয়া আসে। 

নহবত-বাস সারদাদেবীর পক্ষে সীতার বনবাসের তুলনায় 
অধিকতর দুঃসহ হইলেও সারদাদেবী উহাকে তাহার সহজাত 
সস্তোষের রসচেতনায় সপ্ভীবিত করিয়া লইয়াছিলেন। এক 
মুহূর্তের জন্যও উহা তাহার কাছে নিরানন্দের হয় নাই। পরবর্তী 
কালে তিনি নিজেই তাহার নহবত-জীবনের বথাপ্রসঙ্গে 
বলিতেন, অশান্তি বা অসন্তোষের লেশমাত্র কখনো তাহার 
মনকে পীড়িত করে নাই। কোন অস্বাচ্ছন্দ্য, কোন কষ্ট, অপ্রাপ্তির 
কোন বেদনা তাহার মনের আনন্দের তটভূমিতে কখনো চিড় 
ধরাইতে পারে নাই। সর্বদা আনন্দে পূর্ণ হইয়া থাকিত তাহার 
অস্তর। নিজের প্রথম জীবনের নির্বিষাদ অবস্থার গভীরতা 
অনবদ্যভাবে প্রকাশিত হইয়াছে তাহার একটি অপূর্ব 
বাক্প্রতিমায়। তিনি বলিয়াছিলেন $ “হাদয়মধ্যে আনন্দের 
ূ্ণঘট যেন স্থাপিত রহিয়াছে... সর্বদা অনুভব করিতাম। সেই 
ধীর স্থির দিব্য উল্লাসে অস্তর কিরূপ পূর্ণ থাকিত তাহা বলিয়া 
বুঝাইবার নহে।” 

“আনন্দের পূর্ণঘট!” সস্তোষের এমন কাব্যময় প্রকাশ কি 
কখনো কোথাও আমরা ইতিপূর্বে দেখিয়াছি? কোন সাহিত্যে, 
কোন শ্রেষ্ঠ কথাশিল্পী অথবা কোন শ্রেষ্ঠ কবির রচনায়? এই 
বাক্বন্ধের পিছনে কবি বা সাহিত্যিকের কল্পনার বিন্দুমাত্র 
ভূমিকা নাই, ইহা পৃথিবীর এক শ্রেষ্ঠ জীবনশিল্পীর প্রত্যক্ষ 
অনুভূতির নিরাভরণ সত্য-উচ্চারণ। 

নহবতে থাকাকালীন সারদাদেবী দেখিতেন, অদূরে 
ভ্রীরামকৃষ্ণের ঘরে নিত্য আনন্দের হাঁট বসিয়াছে। ভজন, 
কীর্তন, সংপ্রসঙ্গের ফোয়ারা উঠিতেছে সেখানে। যেন পৃথিবীতে 
নামিয়া আসিয়াছে বৈকুষ্ঠ-_ভগবানের লীলাবিলাসের 
'দেওয়ান-ই-খাস'! দূর হইতে সারদাদেবী দেখিতেন আনন্দের(১ 
সমুদ্রকে। প্রাচীরের ওপারে” সেই আনন্দের সমুদ্ধে তাহারও মন? 
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অভিষ্াত হইতে চাহিত স্বাভাবিকভাবেই। কিন্তু তাহা তো 
হইবার ছিল না! তখনকার সমাজের পর্দানশীলতা, 
শ্রীরামকৃষ্ধর মর্যাদা রক্ষা এবং তাহার নিজের অসাধারণ 
লঙ্জাশীলতার জন্য সারদাদেবীর পক্ষে সেই আনন্দযজে 
অংশগ্রহণ করিবার কোন উপায় ছিল না। দরমাঘেরা অতি ক্ষুদ্র 
কক্ষে থাকিয়া এ আনন্দ-সমুদ্ের তরঙ্গধ্বনি শুনিয়াই তিনি 
সন্তুষ্ট থাকিতেন। সারদাদেবী নহবত হইতে ভ্রীরামকৃষেঃ্র ঘরে 
দিব্য আনন্দের দেবদুর্লভ সেই দৃশ্য দেখিতেন আর ভাবিতেন 
“আমি যদি এ ভক্তদের মতো একজন হতুম তবে বেশ ঠাকুরের 
কাছে থাকতে গেতুম, কত কথা শুনতুম।” না-পাওয়ার এই 
বেদনায় কিন্তু অতৃপ্তিজনিত কোন ক্ষোভ তাহার চিত্তে ছায়াপাত 
ঘটাইতে পারে নাই। উহার মধ্যে ছিল শুধু সেই অপার্থিব 
আনন্দের মধুময় স্মৃতি। অসুবিধা, অস্বাচ্ছন্দোর প্রশ্ন উহার কাছে 
ম্লান হইয়া গিয়াছিল। পরবর্তী কালে তখনকার দিনের 
স্মৃতিচারণ করিয়া সারদাদেবী বলিতেন £ “কী আনন্দেই ছিলুম। 
কত রকমের লোকই তার কাছে আসত! দক্ষিণেশ্বরে যেন 
আনন্দের হাট-বাজার বসে যেত!” আগ্রহের তীব্রতায় দরমার 
ক্ষুদ্র ছিদ্র দিয়া অদূরে আনন্দযজের মধ্যমণি দিব্যপুরুষ তাহার 
স্বায়ীকে নির্নিমেষ নয়নে তিনি দেখিতে চেষ্টা করিতেন। দরমার 
ছিদ্বের ওপাশে দাঁড়াইয়া দাঁড়াইয়া তিনি কীর্তনের আখর 
শুনিতেন। দীর্ঘকাল এভাবে দাঁড়াইয়া থাকিবার ফলে তাহার 
পায়ে যন্ত্রণা হইত। সেই যন্ত্রণা পরবর্তী কালে স্থায়ী বাতযন্ত্রণায় 
পর্যবসিত হইয়া যায়। 
এদিকে দরমার সেই ক্ষুদ্র ছিদ্রটি ক্রমে স্বাভাবিকভাবেই 
একটু একটু করিয়া বড় হইয়া যাইতেছে দেখিয়া শ্রীরামকৃষঃ 
একদিন সকৌতুকে ভাইপো 'রামলালকে বলিয়াছিলেন ঃ “ওরে 
রামনেলো, তোর খুড়ীর যে পর্দা ফাক হয়ে গেল!” শ্রীরামকৃষ্ণ 
বুঝিতেন, গ্রামের মুক্ত, উদার পরিবেশ হইতে আসা 
সারদাদেবীর পক্ষে এ 'খাঁচা'র মধ্যে থাকা কত অসহনীয় হইতে 
পারে। কখনো কখনো এ "খাঁচা" শ্রীরামকৃষের ভাইবি লক্ষ্মী 
থাকিতেন। শ্রীরামকৃষ্ণ তাহাদের নাম দিয়াছিলেন “শুক-সারী'। 
মন্দিরের ফল-প্রসাদ শ্রীরামকৃষ্ণের ঘরে আসিলে কখনো 
কখনো রামলালকে তিনি রহস্য সহকারে বলিতেন £ “ওরে, 
খাঁচায় শুক-সারী আছে; ফলমূল, ছোলা-টোল! কিছু দিয়ে 
আয়।” কেউ কেউ ভাবিত, সত্যি সত্যিই বুঝি খাঁচায় পাখি 
আছে। কথামৃতকার শ্রীমও প্রথমে তাহাই ভাবিয়াছিলেন। 
রহস্য করিয়া বলিলেও শ্রীরামকৃষ্ণ এই কথাগুলির মাধ্যমে 
করিয়াছিলেন। 
চূড়াস্ত অস্থাচ্ছন্দ্য শুধু কক্ষের ক্ষুদ্রতা বা বাহক অজশ্র 
অসুবিধার জন্যই নয়, অন্বাচ্ছন্দ্ের গভীরতর কারণ নিহিত 
ছিল স্বামিসাননিধ্যের আনন্দ ক্রমে তাহার কাছে অধরা হইয়া 
১৩১২৬ 
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আমাদের দৈনন্দিন জীবনে শ্রীশ্রীমা সারদাদেবী £ নির্বিষাদ (২) 
৬১০) 


যাইবার মধ্যে। স্বাভাবিকভাবেই শ্রীরামকৃষ্ধের উপর 
তাহার অপেক্ষা আর কাহারো বেশি ছিল না, 
সান্নিধ্যের দাবিও তাহার অপেক্ষা আর কাহারো বেশি ছিল না। 
কারণ, জাগতিক সম্পর্কের নিরিখে তাহাদের পরম্পরের 
সম্পর্কই তো নিকটতম। কিন্ত সারদাদেবীর কোন আচরণে 
অথবা কোন কথায় তাহার সেই অধিকার বা দাবির অস্ফুট 
অথবা কণামাত্র স্ফুট প্রকাশ কখনো দেখা যায় নাই। পৃথিবীর 
ইতিহাসে আত্মবিলয়ের এমন দৃষ্টান্ত আর একটিও নাই। ভগিনী 
নিবেদিতা তাহার এই অভূতপূর্ব অনুযোগহীন সহজ আত্মবিলয় 
দেখিয়া স্তপ্তিত হইয়া গিয়াছিলেন। তিনি লিখিয়াছিলেন £ 
“তাহাকে জানে না এমন কাহারো পক্ষে তাহার কথাবার্তা হইতে 
কোনভাবেই অনুমান করা সম্ভব নয় যে, চারপাশের অন্য যে- 
কাহারো অপেক্ষা শ্রীরামকৃষ্ণের উপর তাহার দাবি অধিকতর 
বা তাহার সঙ্গে সম্পর্ক ঘনিষ্ঠতর।” 

সারদাদেবী দেখিতেন, কলকাতা অথবা অন্যত্র হইতে নিত্য 
কত মানুষ আসিতেছেন তাহার স্বামীর কাছে! আগত 
দর্শনার্থীদের মধ্যে সংখ্যায় কম হইলেও মহিলারাও থাকিতেন। 
সকলেই শ্রীরামকৃষ্ণের সঙ্গে কথা বলিতেন, শ্রীরামকৃষ্ণও 
সকলের সহিত কথা বলিতেন। সকলের জন্য শ্রীরামকৃষ্ধের 
সময় আছে, শুধু সারদাদেবীর জন্যই যেন তাহার কোন সময় 
নাই! দিনের মধ্যে দুবার অস্তত স্বামীকে দেখিবার সুযোগ তাহার 
হইত। এই সুযোগ ঘটিত শ্রীরামকৃষ্ণের ঘরে তাহার খাবার 
লইয়া আসা এবং তাহাকে খাওয়ানোর সুবাদে। মাঝে মাঝে 
তাহার সেই ক্ষণিক সৌভাগ্যেও ভাগ বসাইতেন অতি উৎসাহী 
কোন কোন মহিলা-ভক্ত। তিনি বা তাহারা শ্রীরামকৃষ্ের 
আহারের পাত্রটি তাহার ঘরে লইয়া যাইবার জন্য সারদাদেবীর 
কাছে আবদার করিয়া বসিতেন। সারদাদেবী অক্রেশে এবং 
নির্িধায় তাহার বা তাহাদের হাতে শ্রীরামকৃষ্ণের আহারের 
পাত্রটি তুলিয়া দিতেন। সারদাদেবী হয়তো তাহার বা তাহাদের 
সঙ্গে শ্রীরামকৃষ্ণের ঘরে আসিতেন, কিন্তু স্বাভাবিকভাবেই 
তখন আর শ্্রীরামকৃষ্ণকে নিরালায় পাওয়ার তাহার কোন 
সুযোগ থাকিত না। অতঃপর পুরুষ ভক্তদের, বিশেষ করিয়া 
যুবক ভক্তদের সংখ্যা ক্রমে বাড়িয়া চলিতে থাকায় এঁ ক্ষণিক 
সৌভাগ্য হইতেও তিনি প্রায় স্থায়িভাবেই বঞ্চিত হইলেন। যুবক 
ভক্তদের মধ্যে কেহ না কেহ তখন শ্রীরামকৃষ্ণের খাবার নহবত 
হইতে লইয়া আসিতেন এবং শ্রীরামকৃষ্ণের খাওয়ার সময় 
তাহারাই সেখানে থাকিতেন। সারদাদেবীর তখন বয়স কত 
হইবে? কম-বেশি তিরিশ বছর। এঁ বয়সে যেকোন বিবাহিত 
নারীর মনের গভীরে এই বঞ্চনার জন্য তীব্র ক্ষোভ ও অসন্তোষ 
দানা বাঁধা ছিল স্বাভাবিক এবং যাহারা তাহার এই বঞ্চনার 
নিমিত্ত হইয়া দাঁড়াইয়াছিলেন তীহাদের সম্পর্কেও তাহার 
বিরাগ ও বিদ্বেষ পু্জীভূত হওয়া প্রত্যাশিত ছিল। নিজের স্বামী 


টং 
ডিসেম্বর ১৯৯৯ 








































| ১০১তম বর্-_১২শ সংখ্যা 
ম্পর্কেও তাহার মনে অভিমান ও ক্ষোভ জাগাও ছিল অধিকার তাহারই ছিল। কিন্তু এমন শাসনবাক্যকে তিনি 
রি আরেকদিক দিয়া গ্রহণ করিতেন। তিনি ভাবিতেন, সতাই তো 


কোন ক্ষোভ, অভিমান, বিরাগ অথবা বিদ্বেষ স্থান পায় নাই। 
স্বামী সম্পর্কে উদাসীনতার অভিযোগ তাহার মনে উঠিতে 
পারিত। কিন্তু না, তাহার সম্পর্কে সারদাদেবীর মনে কোন 
অনুযোগ, অভিমান বা অভিযোগ কখনো জাগে নাই। অথচ কী 
নিদারুণ ছিল তাঁহার একালের নিঃসঙ্গতার অভিজ্ঞতা! পরবর্তী 
কালে তাহার নিজের কথাতেই আমরা ইতিপূর্বে শুনিয়াছি 
(কথাপ্রসঙ্গে, শ্রাবণ ১৪০৬) £ “তখন কী দিনই গেছে! দিনাস্তে 
হয়তো একবার ঝাউতলায় যেতে ঠাকুরকে দেখতে পেতৃম, 
নয়তো নয়।__তাও দূর থেকে। তাতেই সন্তুষ্ট হয়ে থাকতুম।” 
কত সহজেই না তিনি কথাগুলি বলিতেন! কী সহজ, স্বাভাবিক 
ছিল তাহার মনের নির্বিষাদ! এই পরম নির্বিষাদের সত্যিই কি 
কোন তুলনা আছে? 

এই অসাধারণ নির্বিষাদের ভূমিতে তাহার অবস্থানকে তিনি 
নিজেই অতিক্রম করিয়া গিয়াছিলেন তাহার অতুলনীয় সহজ 
প্রশান্ত নিরাসক্তিতে। তিনি তাহার তখনকার মনোভাবকে কোন্‌ 
প্রশান্তির শক্তিতে পূর্ণ করিয়া রাখিয়াছিলেন তাহার পরিচয় পাই 
ত্বাহার এই অসাধারণ কথাগুলিতে £ “কখনো কখনো দুমাসেও 
হয়তো একদিন ঠাকুরের দেখা পেতুম না। মনকে বোবাতুম, 
“মন তুই এমন কী ভাগ্য করেছিস যে, রোজ রোজ ওঁর দর্শন 
পাবি!' ” বস্তুত, এমন স্বাভাবিক ও ইতিবাচক নির্বিষাদের 
রহস্য শুধু তাহারই জ্ঞাত ছিল। জীবনের শেবপ্রান্তে সারদাদেবী 
যখন উদ্বোধনে আছেন তখন একদিন একটি অল্পবয়সী বধূর 
প্রসঙ্গ তাহার কাছে উঠে। বধুটির স্বামী সন্ন্যাসী হইয়া গিয়াছেন। 
শ্বশুরবাড়িতে শাশুড়ি পুত্রবধূর খাওয়া-পরা সম্পর্কে অতিমাত্রায় 
কঠোরতার পক্ষপাতী। সেসব শুনিয়া সারদাদেবী বলিলেন £ 
“আহা! ছেলেমানুষ বউ, তার একটু পরতে খেতে ইচ্ছে হয় 
না?... একটু আলতা পরেছে, তা আর কি হয়েছে? আহা! ওরা 
তো স্বামীকে চোখেই দেখতে পায় না-স্বামী সন্ন্যাস নিয়েছে। 
আমি তো চোখে দেখেছি, সেবাযত্ব করেছি, রেঁধে খাওয়াতে 
পেরেছি, যখন বলেছেন কাছে যেতে পেরেছি, যখন বলেননি 
এমনকি দুমাস পর্যস্ত নহবত থেকে নামিইনি। [তবে] দূর থেকে 
পেম্নাম (তো] করেছি।” : 

ভাবিতে আশ্চর্য লাগে যে, শ্রীরামকৃষ্ণের কাছে আসিবার 
দুর্লভ সুযোগ ভাগ্যক্রমে যদি-বা কখনো আসিত, তাহা লইয়া 
কোন কোন ভক্ত-মহিলা আবার তাহাকে নির্মম কটাক্ষ, 
সমালোচনা ও শাসন করিতেন! একবার এক ভক্ত-মহিলা 
সরাসরি তাহাকে বলিলেন $ “তুমি ঠাকুরের কাছে যাও কেন?” 
যেন শ্রীরামকৃষের কাছে যাইয়া তিনি কোন গর্হিত অপরাধ 


তাহার এমনকিছু করা উচিত নয় যাহাতে কেহ তাহার 
কামকাঞ্চনত্যাগী স্বামী সম্পর্কে আততুল তুলিতে পারে। সুতরাং 
এঁ মহিলা সম্পর্কে কোন রাগ বা বিদ্বেষ পোষণ তো দূরের কথা, 
তিনি তাহার এঁ শাসনবাক্যে নিজেকে আরো সতর্ক রাখিতে 
প্রয়াস পাইলেন। কোনভাবে তাহার ব্যবহারে কেহ যাহাতে ক্ষুব্ধ 
বা পীড়িত না হয়-_সেবিষয়ে তিনি অধিকতর মনোযোগী 
হইতে চেষ্টা করিতেন। 

বিবাহের পর শ্রীরামকৃষ্ণ তাহার গর্ভধারিণীকে কথা 
দিয়াছিলেন যে, সারদাদেবীকে তিনি অলঙ্কার গড়াইয়া দিবেন। 
শ্রীরামকৃষ্ণ তাহার কথা রাখিয়াছিলেন। একবার সারদাদেবীর 
অলঙ্কার পরা সম্পর্কে জনৈক ভক্ত-মহিলা অপরের কাছে 
কটাক্ষ করিয়াছিলেন £ “উনি (শ্রীরামকৃষঃ) অত বড় ত্যাগী, 
আর মা এই মাকড়ি-টাকড়ি এত গয়না পরেন, এ ভাল 
দেখায় কি?” মন্তব্যটি সারদাদেবীর অসাক্ষাতেই মহিলাটি 
করিয়াছিলেন, কিন্তু যে-মুহূর্তে উহা তাহার কানে আসিল, তিনি 
সঙ্গে সঙ্গে সধবার চিহ্ৃম্বরূপ মাত্র দুগাছি বালা হাতে রাখিয়া 
সমস্ত অলঙ্কার খুলিয়া ফেলিলেন। ঘটনাপরম্পরায় উহার পরে 
সারদাদেবীর আর অলঙ্কার পরা হয় নাই। কারণ, অল্প দিনের 
মধ্যেই শ্রীরামকৃষ্ণ ক্যালারে আক্রান্ত হন এবং তাহার পর 
তাহার মহাপ্রয়াণ ঘটে। অলঙ্কার-প্রীতি মেয়েদের স্বাভাবিক। 
সারদাদেবীরও তাহা ছিল এবং স্বাভাবিকভাবেই এ মহিলা 
সম্পর্কে সারদাদেবীর বিরূপতা ছিল প্রত্যাশিত। তাহা ছাড়া, এ 
অলঙ্কার খুলিয়া! ফেলার সঙ্গে শ্রীরামকৃষ্ণের অসুস্থতা এবং 
দেহাস্তের মধ্যে একটি যোগাযোগ আবিষ্কারও তিনি করিতে 
পারিতেন। এক্ষেত্রে সারদাদেবীর স্থানে অন্য কেহ হইলে 
মহিলাটিকে কখনোই ক্ষমা করিতে পারিতেন না। কিন্ত 
আশ্চর্যের বিষয়, এই ঘটনা সারদাদেবীর মনে কোন রেখাপাতই 
করিতে পারে নাই। শুধু উহাতে তিনি আরো সতর্ক হইয়া 
গিয়াছিলেন, যাহাতে কেহ তাহার জন্য তাহার দেবোপম স্বামী 
সম্পর্কে কোন কটাক্ষ করিতে না পারে। 

দক্ষিণেশ্থরের সহত্র অসুবিধা ও অস্বাচ্ছন্দ্যের স্মৃতি যে 
সারদাদেবীর জীবনে কোন প্রভাব ফেলিতে সমর্থ হয় নাই, 
উপরস্ত উহার মধ্যেই তিনি আধ্যাত্মিক ভাবের কোন্‌ তৃঙ্গ 
শিখরকে স্পর্শ করিয়া থাকিতেন তাহার ইঙ্গিত পাই তাহার এই 
কথা কয়টিতে ঃ “তখন আমার মন এমন ছিল---দক্ষিণেশ্বরে 
রেতে কে বাঁশি বাজাত; শুনতে শুনতে মন ব্যাকুল হয়ে উঠত; 
মনে হতো সাক্ষাৎ ভগবান বাঁশি বাজাচ্ছেন। অমনি সমাধি হয়ে 
যেত!” 


করিয়াছেন, যেন স্বামীর কাছে যাইবার কোন অধিকার তাহার _ তাহার নির্বিষাদের ভিত্তি ছিল তাহার এ সহজ ও স্বাভাবিক 
! ইহার উত্তর তিনি দিতে পারিতেন এবং দিবার পূর্ণ অধ্যাত্মসতা। ০ 


৬৮৮ 








- একজন ঠাকুরকে বললেন, ওকে (মাকে) 
মহাভারত পড়িও না। ওতে পঞ্চস্বামীর কথা আছে। 

স্ত্রীলোকেরা কেউ কেউ পঞ্চস্বামী করতে চায় কিনা! অমনি 
বন্ধ করে দিলেন মহাভারত। রামায়ণ পড়তে বললেন £ 
“আচ্ছা, তাহলে রামায়ণই পড়। ওটা ছেড়ে দাও।”১ এর 
মানে, বই পড়ে কি হবে? ঈশ্বরকে ডাকাই আসল কাজ । (৭ম 
ভাগ, পৃঃ ৫) 

স্বামী অরূপানন্দ---আপনি ঠাকুরের মুখে কিছু 
শুনেছিলেন কি, ঠাকুর ও মায়ের বাল্যলীলার কথা? 

শ্রীম-_না, তেমন কৈ মনে পড়ছে না। হ্যা, এ একটি মনে 
পড়ছে। মাকে কোলে করে বাড়ির লোক কি গান হচ্ছিল তা 
দেখতে গিয়েছিলেন। যেমন ছেলেমেয়েদের সঙ্গে বড়রা 
আমোদ-আহ্রাদ করে, তখন কে একজন মাকে জিজ্ঞাসা 
করেছিল ঃ “তুই কাকে বিয়ে করবি?” মা ঠাকুরকে দেখিয়ে 
বলেছিলেন £ “একে ।” এই একটি কথা শুনেছিলাম। 

হ্যা, আরেকটি কথা আছে। মায়ের বয়স তখন ছ-বছর। 
ঠাকুর বলেছিলেন £ “যা যা, ধামা নিয়ে আম কুড়োগা যা।” 
(হাস্য) মায়ের চলন ছিল জগগ্ধাত্রীর মতো ধীর গম্ভীর... 

আমরা যেখানে যেখানে 790501911 (্বয়ং) ছিলাম, 
সেখানে যা দেখেছি ও শুনেছি তাই বলি। অন্যের মুখে 
শুনে নয়-_নিজ চোখে দেখে আর নিজ কানে শুনে। 
(এ, পৃঃ ১১০-১১১) 


(সহাস্যে) একটি কথা মনে পড়ে। একটি ৮০/ (বালক 
ভৃত্য) ছিল। চোদ্দ-পনের বছর বয়স। শ্যামপুকুরে তখন 
বাসা। তার মাথায় বড় এক পাগড়ি- হিন্দুস্থানী। একবার 
দোলপুর্ণিমার দিন আমাদের বেলুড়ে নিয়ে গিয়েছিল ।... 
1890-তে ফেরিতে শালকে (সালকিয়া) গিয়ে, ওখান থেকে 
বরাবর হেঁটে... মায়ের বাসা তখন বেলুড়ে..._ 
ভাড়াবাড়িতে। (৫ম ভাগ, পৃঃ ১৭৫-১৭৬) 

[১৯২৩ শ্রীস্টান্দে শ্রীম একবার দক্ষিণেশ্বরে এসেছেন। 
নহবতে দরজার সামনে দাঁড়িয়ে প্রণাম করছেন। অত্যস্ত 
বিষপ্ধ কঠে বললেন-__]. 

হায়! এ-মহাতীর্থের এই পরিণাম! কী অপরিষ্কার আর 
নোংরা করে রেখেছে! মা-ঠাকরুন সারাদিন এই পিঁড়িতে 
(দোতলায় ওঠার সিঁড়িতে) বসে জপ করতেন। বসে বসে 
বাত হলো। তা আর সারাজীবন গেল না। এইটুকু ঘর, সব 
জিনিসে পূর্ণ স্ত্রীভক্তরাও কেউ কেউ থাকতেন। আবার মাছ 
জিয়ানো-_কলকল শব্দ হচ্ছে। ঠাকুরের জন্য ঝোল হবে। 
উঃ! কী অমানুষিক ধৈর্য, সহিষুঃতা, কী সংযম, কী ত্যাগ আর 
সেবা! (৩য় ভাগ, পৃঃ ২৩৬) 

স্বামী অরূপানন্দ দুদিন ধরে তার “মায়ের কথা'র 
পাণুলিপি শ্রীমকে পড়ে শুনিয়েছেন। ভক্তরাও তা গুনেছেন। 
উপস্থিত ভক্তদের শ্রীম সেই মাতৃস্মৃতির অনুকীর্তন করতে 
বললেন। সেই অনুকীর্তনে মায়ের অন্যান্য কথার সঙ্গে এই 
কথাগুলি এল £ “পুরীতে ঠাকুরের ছবির কাছে একটি 
ঘিয়ের টিন ছিল। ঘর-দরজা বন্ধ করে আমরা মন্দিরে যাই। 
ফিরে এসে ঘর খুলে দেখি ঘিয়ের টিনে পিপড়ে উঠেছে, 
আর ঠাকুরের ছবি মেঝেতে শুয়ে আছে।” শুনে শ্রীম 
বললেন--] 

এতে বলা হচ্ছে, ছবিতেও ঠাকুর আছেন। 

[আরো কিছু স্মৃতিকীর্তনের পর সেদিনের মতো তা শেষ 
হলে শ্রীম বললেন-_] 

দেখছেন তো কত উপকার হয় পরস্পর তাঁর কথা 
বললে! (এ, পৃঃ ১৩৬-১৩৯) 

[পরদিন অন্যান্য প্রসঙ্গের পর আবার শুরু হলো মায়ের 
স্মৃতিকীর্তন | 

শ্রীম (অমৃতের প্রতি) হোক না আজো একটু “মায়ের 
কথা'র স্মৃতিকীর্তন। [অমৃত আরম্ভ করলেন। উপস্থিত 
ভক্তরাও তাতে যোগ দিলেন। মায়ের অন্যান্য কথার সঙ্গে 
এল এই কথাটি £ “যে মন্ত্র পেয়েছে, যে ঠাকুরের শরণাপন্ন 


১ মা যাতে মহাভারত না পড়েন সেই পরামর্শ যিনি ঠাকুরকে দিয়েছিলেন, তিনি নিঃসন্দেহে তৎকালীন রক্ষণশীল ও সন্কীর্ণ মানসিকতার 
প্রতিনিধিত্ব করেছেন। কিন্তু ঠাকুর তার পরামর্শ শুনেছিলেন তার সহজাত সরলতায়। বর্তমান কালের নারীবাদীরা যেন এর মধ্যে অন্য কোন তাৎপর্য 
না যৌজেন। কারণ, শ্রীরামকৃষ্ণ তার পতীকে পুজা করে তার প্রতি তিনি সর্বোচ্চ সম্মান ও শ্রদ্ধা প্রদর্শন করেছেন। জীবনের শেষদিন পর্যন্ত তার নানা 
আচরণে ও কথাবার্তায় পত্ীর প্রতি তার সমুচ্চ শ্রদ্ধা প্রকাশিত হয়েছে। তাছাড়া উচ্চ-নীচ, সতী-অসততী নির্বিশেষে সকল নারীর প্রতি তিনি যে শ্রদ্ধা প্রদর্শন 
করেছেন তার তুলনা বিরল। প্রত্যেক নারীকে তিনি জগজ্জননীর অংশহ্বরলপিণী জ্ঞান করতেন। তবে ভগিনী নিবেদিতা ও অন্যান্যদের সূত্রে জানা যায় যে, 
মা রামায়ণ-পাঠে অনেক সময় কাটাতেন। এর একটি কারণ নিশ্চয়ই এই বে, শ্রীরামকৃষ্ণ তাকে রামায়ণ পড়তে বলেছিলেন।- সম্পাদক, “উদ্বোধন' 


৬৮৯ 


উদ্বোধন 00 ১০১তম বর্--১২শ সংখ্যা 0 পৌধ ১৪০৬ 0 ডিসেম্বর ১৯৯৯ 


তাকে ব্রন্াশাপেও কিছু করতে পারে না। শেষ সময় ঠাকুরকে 
দেখা দিতেই হবে যে তার শরণাগত।”” 

শ্রীম ভক্তদের প্রতি)__আহা, কি 1/017156 (শপথ)! 
ঠাকুরও বলছেন £ “মাইরি বলছি, যে আমার চিস্তা করবে সে 
আমার এশ্ধর্য লাভ করবে, যেমন পিতার এম্বর্য পুত্র লাভ 
করে।” এত করে বলেছেন, তবুও কি বিশ্বাস হয় লোকের? 
ভক্তদের জন্য কত স্নেহ মায়ের! একটি ভক্ত জয়রামবাটী 
থেকে চলে আসছে দীক্ষা লয়ে। মা কাদতে কাদতে ঘর থেকে 
বের হয়ে এলেন তাকে বিদায় দিতে, আর যতদূর দৃষ্টি যায় 
তার পথের পানে চেয়ে রইলেন। দু-একদিনের পরিচয়, কিন্তু 
গর্ভধারিণী মায়ের অধিক। লৌকিক বুদ্ধিই বা কী প্রখর! 
একবার বলছেন, জপতপ কিছুই করতে হবে না। আবার 
বলছেন, জীবনে শাস্তি চাইলে করতে হবে। কী সুন্দরভাবে 
(০ 9%067165 11661 (দুটি বিরুদ্ধভাবের সমন্বয়) করলেন! 
(এ, পৃঃ ১৪৮-১৪৯) 

[আরেকদিন শ্রীম একজন ভক্তকে (যোগেন) বললেন £ 
“আপনি এঁকে (শুকলালকে) “মায়ের কথা” শোনান 
তাহলে ।” আগের দুদিনের মতো সেদিনও স্মৃতিকীর্তন আরম্ত 
হলো। ইতিমধ্যে বিনয়, সুধীর ও অন্যান্য ভক্তরা যোগ দিলেন। 
স্বামী অরূপানন্দের মাতৃন্মৃতির পাণগুলিপির এক জায়গায় 
আছে--একজন সাধু মাকে জিজ্ঞেস করছেন £ “আচ্ছা মা, 
তুমি কি পিপড়েরও মা?” মা বলছেন ঃ “হ্যা বাবা, আমি 
পিপড়েরও মা।” এই অংশটি শুনে শ্রীম বললেন-_] 

আমরা কখনো কখনো চাকর দিয়ে [মায়ের কাছে] 
জিনিসপত্র পাঠিয়ে দিতাম। মা চাকরকে আসনে বসিয়ে 
ঠাকুরের উৎকৃষ্ট সব প্রসাদ দিয়ে পরিতৃপ্ত করতেন- কাছে 
বসে থেকে খাওয়াতেন। অন্য লোকদের মতো নয়-_ 
চাকরদের জন্য একরকম খাবার, নিজেদের জন্য অন্য রকম। 
মায়ের কাছে ওসব ছিল না-_সব এক রকম। 

একবার মঠ থেকে একটি গরু এনে উদ্বোধনে রাখার 
কথা হয়েছিল। মা এ কথা শুনেই বললেন ঃ “না না, ওরা 
ওখানে গঙ্গাদর্শন করছে, স্বাধীনভাবে বিচরণ করছে, আর 
সাধুসঙ্গ হচ্ছে। এখানে এনে কিনা একটা ঘরে পুরে গলায় 
দড়ি দিয়ে রাখবে! তা হবে না। অমন দুধ আমি খেতে পারব 
না।” আনতে আর দিলেন না। 

এতেই বোঝা যাচ্ছে, মা পিপড়েরও মা। 

[মায়ের কথা" থেকে পড়া হচ্ছে। একজায়গায় আছে, 
উদ্বোধনে থাকাকালীন একদিন নলিনীদি পায়খানা পরিষ্কার করে 
গঙ্গান্নান করতে গিয়েছিলেন। মা শুনে বললেন £ “কেন, কলে 
ম্নান করে (গায়ে) গঙ্গাজল দিলেই হতো। আমি যখন ওদেশে 
(জয়রামব্টী-কামারপুকুরে) ছিলাম, তখন কত শুকনো গু 
মাড়াতে হতো। হাত-পা ধুয়ে “গোবিন্দ গোবিন্দ" বলতাম, সব 
শুদ্ধ হয়ে যেত।”' প্রসঙ্গটি শুনে শ্রীম বললেন-_] 

যাদের শুচিবাই আছে, তাদের এটা স্মরণ রাখা উচিত। 


হাত-পা ধুয়ে মুখে জল দিয়ে তার নাম করলে সব পবিত্র হয়ে 
যায়। 


[মায়ের কথা'য় আছে, মা সকলের ভাল দিকটা 
দেখতেন। একজনের কথায় তিনি বলেছিলেন £ “উপপতীর 
জন্য এর কী সেবা, দেখলে!” গৌরী-মার কথায় 
বলেছিলেন £ “গৌরদাসীর কি কম ত্যাগ! অহঙ্কার কত ছিল 
ওর-_সব দিয়েছে!” শ্রীম শুনে বললেন-_] 

আহা! সব ভাল দেখছেন-_£০০ 510০ ভভোল দিক)-টা 
দেখছেন। | 

[দুজন ভক্ত সম্পর্কে-_্যাদের মধ্যে একজন সেদিন 
শ্রীম-র কাছে মায়ের স্বৃতিকীর্তন করেছিলেন] 

তারা মায়ের সেবা করেছিলেন দুধ দিয়ে। রোজ সকালে 
দুধ নিয়ে উদ্বোধনে যেতেন। এইজন্যই তো... অত কথা মনে 
আছে। সেবা করলে ভালবাসা জন্মে। আর ভালবাসার 
জনের কথা হলে মনে থাকে বেশি। গানে আছে-_ 
“আমার ভক্তি যেবা পায় সে যে সেবা পায় হয়ে ত্রিলোকজয়ী। 
ভক্তির কারণে নন্দের ভবনে নন্দের বাধা মাথায় বই।।” 

(এ, পৃঃ ১৫৬-১৫৮) 

[গিরিশবাবু ঠাকুরকে বলেছিলেন £ “আপনারও তো 
বিয়ে আছে।” একথা শুনে শ্রীম বললেন__] 

(সহাস্যে) সংসারের নিন্দা করলেন কিনা! “হাজার 
সিয়ানা হও গায়ে কাদা লাগবে” বললেন। 'পাকাল মাছের 
মতো” থাকতে বললেন। “কলঙ্কসায়রে সাঁতার দেবে, তবুও 
কলঙ্ক গায়ে লাগবে না!” গিরিশবাবুর অভিপ্রায়-_ 
“আপনার গায়েও কি কলঙ্ক লাগে, আপনি তো বিয়ে 
করেছেন?” হ্যা, এ একটা 17051651178 [১০1 (মজার বিষয়) 
বটে! তাই ঠাকুর উত্তর দিলেন £ “বিয়ে করলেও আমার 
সংসার করা হয় নাই। কোন দেহসম্পর্ক নাই।” বিয়ে কেবল 
সংস্কারের জন্য। দেহেতে মন নেই। মন মায়ের পাদ-পদ্মে 
সর্বদা। তাহলে সংসার কি করে হবে! নজির বললেন_ এক 
মতে, দেবী ভাগবতের মতে আছে, শুকদেবেরও বিয়ে 
হয়েছিল সংস্কারের জন্য। (এ, ১৫শ ভাগ, পৃঃ ৩২৫) 


স্বামী নিত্যাত্বানন্দের “শ্রীম-দর্শন'-এর ৩য়, ৫ম, ৭ম ও 
১৫শ ভাগের ১ম সংস্করণ থেকে সন্ধলিত। 
সঙ্কলন 0) জলধিকুমার সরকার 


বিঃ হ্রঃ এই বিভাগে ইতিপূর্বে প্রকাশিত এবং বর্তমান ও 
ভবিষ্যতে সম্ধলিত ও সম্পাদিত রচনাগুলি পুনর্ুত্রণ করতে 
চাইলে জেনারেল প্রিন্টার্স আয পাবলিশার্স প্রাঃ লিঃ এবং 





জীবন আমাকে ফেিক্ষা 


স্বামী রঙ্গনাথানন্দ 
[পূর্বানুবৃত্তি] 





এ পরিপ্রেক্ষিতে শেখ আবদুল্লার সঙ্গে দেখা করার 
আমার বিশেষ ইচ্ছে হলো। আমার সঙ্গে এর আগে 
শেখ আবদুল্লার দেখা হয়েছিল ১৯৪৬-এ। আমি করাচি থেকে 
কাশ্মীর গিয়েছি; গুলমার্গে গিয়ে শুনলাম, আমি যে-বাড়িতে 
রয়েছি কেরাচির এক পরিবারের অতিথি হয়ে), তার ঠিক 
জন জাতীয় নেতা এবং দুই শিগুপুত্র-সহ ইন্দিরা গান্ধী। 
দিল্লিতে তখন আই. এন. এ.-র বিচার চলছিল- সেই নিয়ে 
কথাবার্তা বলতেই তারা তখন সেখানে জড়ো হয়েছিলেন। 
তাদের থাকার সমস্ত ব্যবস্থা করেছিলেন শেখ আবদুল্লাই। 
করতে গেলাম। তিনি তার ঘরে আমাকে স্বাগত জানালেন। 
সংক্ষিপ্ত আলোচনা হলো। আমি বললাম, আপনি তো 
আপনার বইয়ের এক জায়গায় বিবেকানন্দকে একেবারে 
উড়িয়ে দিয়েছেন এই কথা লিখে যে, বিবেকানন্দ একধরনের 
ধর্মভিত্তিক বস্তৃতাস্ত্রিকতা প্রচার করেছেন! নেহরু বললেন £ 
“তাই করেছি নাকি?” আমি বললাম £ “হ্যা।” তখন তিনি 
বললেন, বিবেকানন্দ সম্বন্ধে তিনি তার মূল্যায়ন বদলে 
ফেলেছেন। বললেন, আহমেদনগর জেলে বন্দী থাকার সময় 

র অনেক বাণী ও রচনা পড়ার সুযোগ তাঁর 
হয়েছিল; সেটাই তার মনোভাব বদলের কারণ। বিবেকানন্দ 
সম্বন্ধে সেই নতুন মূল্যায়ন প্রকাশিত হবে তার নতুন বই 
“ডিসকভারি অফ ইন্ডিয়া'তে, যা তখন কলকাতার এক প্রেসে 
ছাপা হচ্ছিল। আমি তাকে ধন্যবাদ জানিয়ে বিদায় নিয়ে 
বাইরে শেখ আবদুল্লার ব্যবস্থাপনায় জাতীয় নেতাদের জন্য 
যে টি-পার্টির আয়োজন হয়েছিল, তাতে যোগ দিলাম। 
এরপর করাচি ফিরে “ডিসকভারি অফ ইন্ডিয়ার এক কপি 
বিনে সানন্দে আবিষ্কার করলাম, সেখানে রয়েছে স্বামী 
বিবেকানন্দ-প্রসঙ্গে পাঁচ-পাতা জোড়া সশ্রন্ধ আলোচনা; এবং 
অনুরূপ সম্রদ্ধ প্রসঙ্গ শ্রীরামকৃষ্ণ, আদি শঙ্করাচার্য ও 


অন্যান্যদের সম্বদ্ধে। জওহরলাল লিখেছেন £ “ভারতবর্ষের 
অতীতে গভীরভাবে সমাহিত এবং তার এঁতিহ্যে সম্পূর্ণভাবে 
গৌরবাছিত হয়েও বিবেকানন্দ ছিলেন জীবনসমস্যার 
সমাধানে আধুনিক মনোভাবাপন্ন। অতীত ও বর্তমান 
বর মধ্যে তিনি যেন সংযোগরক্ষাকারী এক সেতু!” 
পরবর্তী কালে ১৯৪৯ সালে ভারতবর্ষের প্রধানমন্ত্রী হিসাবে 
দিল্লিতে এক ভাষণে শ্রীরামকৃষ্ণ সম্বন্ধে বলতে গিয়ে তিনি 
জানিয়েছিলেন 


কলম্বো টু আলমোড়া' (ভারতে বিবেকানন্দ') এবং “লেটার্স 
অফ বিবেকানন্দ" (ম্বামীজীর পত্রাবলী')। 

এই পটভূমিকায় আমি শেখ আবদুল্লার সঙ্গে দেখা করার 
জন্য তামিলনাড়ু সরকারের অনুমতি চাইলাম। অনুমতি পেয়ে 
আমি তার সঙ্গে দেখা করতে গেলাম। আগেই বলেছি, তিনি 
তখন গৃহবন্দী। সেটা ১৯৬০ সাল। সিকিউরিটি গার্ডরা 
আমাকে শেখসাহেবের বাড়ির একতলার হলঘরে নিয়ে 
গেলেন। তিনি ওপর থেকে নেমে এসে আমার মুখোমুখি 
বসলেন। আমি বললাম $ “এটা কিন্ত আপনার উপযুক্ত 
জায়গা নয়। আপনার স্থান দিল্লির কেন্দ্রীয় মস্ত্রিসভায়।"” 
জবাব এল ঃ “কী করব, দিল্লি-রাজনীতির বদমায়েশগুলো 
আমাকে এখানে আটকে রেখেছে।” আমি বললাম ঃ 
“নিশ্চয়ই তার কিছু কারণ আছে। তারা তো আগে আপনার 
সঙ্গেই ছিল। আর আপনিও তো কাশ্মীরের প্রধানমন্ত্রী হিসেবে 
রাজনৈতিক নেতাদের বন্দী করে রেখেছেন!” তিনি 
বললেন £ “ভারতকে কাশ্মীর নিয়ে পাকিস্তান ও কাশ্মীরের 
সঙ্গে আলোচনায় বসতেই হবে।” আমি বললাম ঃ “সবচেয়ে 
ভাল হয় কী জানেন, আগে কাশ্মীর আর ভারত এক হয়ে 


আলোচনা হোক...” 
হতে পারে না।” আমি বললাম £ “খবরের কাগজের রিপোর্ট 
থেকে যা দেখছি, আপনাকে এখানে সারাজীবন আটকে রাখা 
হতে পারে! আমি সেটা চাই না।” 

কুঁড়ি মিনিট কথা বলার অনুমতি ছিল। ততক্ষণে সেটা 
দুঘণগ্টায় পৌঁছেছে। তিনি ওপরে তার ঘরে গিয়ে তাড়াতাড়িই 
ফিরে এলেন। তারপর আরো দুঘণ্টা আলোচনা চলল। সেই 
একই ভঙ্গিতে-_-সোজাসুজি, খোলামেলা । যখন তিনি ওপরে 
যে, শেখসাহেবের সঙ্গে তিনি কাউকে এমন অবাধে 
খোলাখুলি কথা বলতে ও শেখসাহেবকেও এভাবে উত্তর 
দিতে আগে কখনো দেখেননি । 

চারঘণ্টা কথা হওয়ার পর খেয়াল করলাম, আমাকে 
মান্রাজের ট্রেন ধরতে হবে- সেখানে ডক্টর রাধাকৃষ্ণনের 
সঙ্গে দেখা করার কথা। অতএব উঠে দীঁড়ালাম। শেখসাহেব 
আমার পিঠে হাত রেখে সিকিউরিটি অফিসারের থেকে 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্য--১২শ সংখ্যা 3 গৌষ ১৪০৬ 0 ডিসেম্বর ১৯৯৯ 


কয়েক ফুট দূরে নিয়ে গিয়ে মিষ্টি করে জিজ্ঞাসা করলেন £ 
“দিল্লির ওপরমহল থেকে কি আপনি কোন বার্তা এনেছেন ?” 
আমি বললাম £ “না, আমি নিজে থেকে আপনার কাছে 
এসেছি। আমি আপনাকে. ভালবাসি; আপনাকে শ্রদ্ধা করি। 
আপনাকে কাশ্মীরে আটক দেখতে চাই না; আপনাকে কেন্দ্রীয় 
মন্ত্রী হিসেবে দেখতে পেলে খুশি হতাম।” আরো বললাম £ 
“স্বামী বিবেকানন্দের কিছু গুরুত্বপূর্ণ বই কলকাতা থেকে 
আমি আপনাকে পাঠিয়ে দেব। স্বামীজী কাশ্মীর ও তার 
জনগণকে অত্যন্ত ভালবাসতেন।” শেখসাহেব বললেন £ 
“আপনি পাঠান, বইগুলি পড়তে পেলে আমি অত্যন্ত খুশি 
হব।” আরো বললেনঃ “ডক্টর রাধাকৃষ্ণনের সঙ্গে যখন 
আপনার দেখা হবে, ওঁকে আমার গভীর শ্রদ্ধা জানাবেন। 
কেন্দ্রীয় প্রশাসনে উনিই একমাত্র বিচারবোধসম্পন্ন মানুষ” 
আমি বললাম £ “আচ্ছা, তাই হবে।” 

মাদ্রাজ ফিরে ডক্টর রাধাকৃষ্ণনের সঙ্গে দেখা করলাম; 
শেখসাহেব যা চেয়েছিলেন এবং তার সম্বন্ধে যা বলেছিলেন, 
সেসব ওঁকে বললাম। পরে আমার প্রতিশ্রতিমতো 
কলকাতার “রামকৃষ্ণ মিশন ইনস্টিটিউট অফ কালচার'-এর 
মাধ্যমে স্বামীজীর কয়েকটি বই পাঠিয়েছিলাম। বইগুলি পেয়ে 


পড়ছি।” এর কয়েক মাস পরে যখন তাকে ছেড়ে দেওয়া হয়, 
তখন দৃশ্যতই তার মধ্যে একটা পরিবর্তন আসে। সামনেই 
ছিল নির্বাচন। কিন্তু নির্বাচনী বন্তৃতাগুলিতে তিনি কোন 
আঞ্চলিক মনোভাব ব্যক্ত না করে একটা জাতীয়তাবাদী 
দৃষ্টিভঙ্গিতে কথাবার্তা বলতে শুরু করেন। আজ তার পুত্র 
ফারুক আবদুল্লা সেই 'জাতীয়' দৃষ্টিভঙ্গি ও কার্যনীতিকেই 
বহন করে চলেছেন, আরো দৃঢ়ভাবে। আর আমাদের 
পরস্পরের মধ্যে রয়েছে একটা উষ্ণ সৌহার্দযপূর্ণ সম্পর্ক। 


জাতীয় স্তরে আরেকটা গুরুত্বপূর্ণ ঘটনা ঘটেছিল 
হায়দ্রাবাদে, দু-একবছর আগে। খবরের কাগজে কোন্ডাপললি 
সীতারামাইয়া নামে অন্ত্প্রদেশের জনৈক শক্তিশালী নকশাল 
নেতার কথা পড়েছিলাম। একদিন রামকৃষ্ণ মঠে আমার ঘরে 
শুয়ে আছি, এমন সময় এক ভদ্রলোক ঢুকলেন। আমি উঠে 
বসে তাকে সামনের চেয়ারে বসতে অনুরোধ করলাম। 
পরিচয় জিজ্ঞেস করতে তিনি বললেন £ “আমি কোভ্ডাপল্লি 
সীতারামাইয়া।”” আমি বললাম £ “আপনার সঙ্গে দেখা 
হওয়ায় খুশি হলাম।” তার পরের আধঘন্টা আমরা কথা 
বললাম। আমি বেশি, তিনি কম। দেখলাম মানুষটি স্বল্পভাষী, 
ভদ্র। আমি বললাম £ “এই যে কাগুজ্ঞানহীন হিংসাত্মক 
কার্যকলাপ-_-যেমন কোথাও একজন পুলিস-কর্মী খুন করা, 
কোথাও বা একটা পোস্ট অফিস ধ্বংস করা- এতে যুক্ত 
হয়ে আপনারা কী পাবেনঃ এতে কি আমাদের সাধারণ 


মানুষের অবস্থার উন্নতির কিছু উপায় হবে? বহুদিনের 
সংগ্রামে আমরা স্বাধীনতা লাভ করেছি, একটা গণতান্ত্রিক 
রাষ্ট্র প্রতিষ্ঠা করেছি। এখন সেটাকে আরো গণতান্ত্রিক করে 
তুলে এবং তার মধ্যে গেঁড়ে-বসা সামস্ততাস্ত্রিক অংশগুলিকে 
অপসারিত করেই কেবল আমরা আমাদের সাধারণ মানুষকে 
তুলতে পারব। আচ্ছা, আপনাদের সবার প্রেরণার উৎস তো 
রাশিয়ার বলশেভিক বিপ্লব? ভেবে দেখুন, যখন একজন 
ভাইকে মৃত্যুদণ্ড দিল, তখন লেনিনের কী প্রতিক্রিয়া 
হয়েছিল? এর থেকে আপনারা শিক্ষা নিন। মানুষ-খুনের যে- 
নীতি তখনো পর্যস্ত অনুসরণ করা হচ্ছিল, লেনিন তাকে 
অনুমোদন করলেন না। পরিবর্তে তিনি রাজনৈতিক ক্ষমতা- 
দখলের ওপর গুরুত্ব দেওয়ার সিদ্ধাস্ত নিলেন। আর প্রথম 
বিশ্বযুদ্ধের শেষের দিকে ইউরোপে যে অস্থির রাজনৈতিক 
পরিস্থিতির সৃষ্টি হয়েছিল, তাকে কাজে লাগিয়ে লেনিন তার 
উদ্দেশ্যে সফলও হয়েছিলেন। আমি চাই, এখানে আজ 
আপনারা সকলে সেই শিক্ষা গ্রহণ করুন। আরো লক্ষ্য করুন, 
সাম্প্রতিককালে কেমন করে এককালের ক্ষমতাবান 
সোভিয়েত রাষ্ট্রের অঙ্গপ্রত্যঙ্গ সব ছিন্নভিন্ন হয়ে ছিটকে চলে 
গেল।” সীতারামাইয়া চুপ করে সব শুনলেন, মাঝেমধ্যে দু- 
একটা কথা বললেন; শেষে বিনীতভাবে বিদায় নিয়ে 
গেলেন। মনে হলো, তার দিক থেকে নকশালপন্থী 
কার্যকলাপের যে একটা পুনর্বিন্যাস করা দরকার, সেটা তিনি 
ধরতে পেরেছেন। কিন্ত আমার সন্দেহ ছিল, সেই 
আন্দোলনের ওপর তার বোধহয় ততটা নিয়ন্ত্রণ ছিল না এবং 
আন্দোলনকে বোধহয় আক্রমণাত্মক তরুণরাই কক্জা করে 
ফেলেছিল। আসলে সব হিংসাত্মক বৈপ্লবিক আন্দোলনেই 
এমনটা হয়; দৃষ্টাস্ত ঃ অষ্টাদশ শতাব্দীর ফ্রেঞ্চ বিপ্লব, যেখানে 
ফরাসী বিপ্লবের দুই নেতা রোবসপীয়র ও দীতো-_ 
একসময় যাঁরা অপরদের প্রাণদণ্ড দিয়েছিলেন, শেষপর্যস্ত 
তাদেরও প্রাণ দিতে হয়। 

পারি--ভারতের অতীত গৌরব, তার বর্তমান অসহায়তা ও 
মহত্তর ভবিষ্যৎ গৌরব-সম্ভতাবনার কথা। তার 'লাইফ অফ 
বিবেকানন্দের বর্ণনায় লিখেছেন-__“বিশ্ব-আত্মার অনুপম 
সুরলহরী'। “লাইফ অফ বিবেকানন্দ' গ্রন্থের ভূমিকায় তিনি 
তার হাদয়-মনের ওপর বিবেকানন্দ-সাহিত্যের প্রভাবের 
স্বরূপ তুলে ধরেছেন অসাধারণ ভঙ্গিতে £ “বিবেকানন্দ-বাণী 
এক অসাধারণ সঙ্গীত। বেঠোফেনের শৈলীতে রচিত। হৃদয় 
আলোড়িত হয়ে যায় তার ছন্দে। সময়ের হিসাবে তার 
বইগুলির সঙ্গে আমার ব্যবধান তিরিশ বছরের। তবু সে- 
বাণী স্পর্শ করামাত্র আমার সারা শরীরের মধ্যে খেলে যায় 
ইলেকট্রিক শকের মতো এক আশ্চর্য শিহরণ! অনুমান করতে 


৬৯২ 


ইতিহাস 0 জীবন আমাকে যে-শিক্ষা' দিয়েছে 


পারি, কী প্রচণ্ড ধাকা এবং প্রবল উচ্ছাস তৈরি হয়েছিল 
তখন, যখন সে-বাণী উৎসারিত হয়েছিল, অন্নিময় শব্দে, 
স্বয়ং সেই বীরের মুখ থেকে- নাম যাঁর বিবেকানন্দ!” 
মাঝে মাঝে অবাক হয়ে ভাবি একটা ঘটনার কথা। 
১৯২১-এ ভারতের জাতীয় কংগ্রেসের অধিবেশন উপলক্ষ্যে 
কলকাতায় এসে মহাত্মা গান্ধী বেলুড় মঠ দর্শনে এসেছেন। 
সঙ্গে কন্তুরবা গান্ধী ও মৌলানা মহম্মদ আলি। আলিসাহেব 
ভেবে। তার সে-দ্বিধা দূর করলেন মঠের তখনকার সহাধ্যক্ষ 
স্বামী শিবানন্দ। শ্রীরামকৃষ্ণ-মন্দির, স্বামীজীর ঘর প্রভৃতি ঘুরে 
দেখে গান্ধীজী বলেছিলেন ঃ “বিবেকানন্দ-সাহিত্য পড়ে 
আমার ভারতপ্রেম সহন্র গুণ বেড়ে গেছে।” মহাত্মা গান্ধীর 
মতো একজন বিরাট সৃজনশীল নেতা একথা বললেন! অথচ 
দেশ স্বাধীন হওয়ার পর রাজনীতি ও শাসনব্যবস্থার সঙ্গে 
যুক্ত আমাদের শিক্ষিত মধ্যবিত্ত সম্প্রদায় বিবেকানন্দকে ভুলে 
গেলেন; ভুললেন ভারতবর্ষের সাধারণ মানুষকে এবং হয়ে 
উঠলেন স্বার্থকেন্দ্রিক, ভোগবাদী ও চূড়ান্ত দুর্নীতিপরায়ণ! 
তবে আমাদের মনে রাখতে হবে, ভারতবর্যই একমাত্র 
দেশ যে দাবি করতে পারে-_দেশের অঙ্গে কোন ব্যাধি যদি 
থেকে থাকে, তবে আমাদের জাতির হাতে তার অব্যর্থ 
প্রতিকারও আছে। বর্তমানে বহু দেশে প্রতিকারের যেসব 


ব্যবস্থা করা হচ্ছে সেগুলো ব্যাধির চেয়েও ভয়ানক। তাই 
কোন মিথ্যা জাতীয়-দাবি নয়; এই সত্য এবং কেবল এই 
সত্যই আমাদের অনুভব করতে সাহায্য করবে যে, উচ্চস্তরে 
এখন আমরা মূল্যবোধের যে সর্বাঙ্গীণ অবক্ষয় দেখছি, তা 
একটা সাময়িক পর্বমাত্র_এটা কেটে যাবে। এরকম 
অভিজ্ঞতা আমাদের আগেও হয়েছে। অতীত অভিজ্ঞতার 
ভিত্তিতে আমাদের উপলব্ধি ও বিশ্বাস করতে হবে যে, 
আমাদের জাতি নিশ্চয়ই বর্তমান ব্যাধির প্রতিষেধক প্রয়োগ 
করতে শিখবে এবং আগামী শতকে গড়ে তুলবে এক 
প্রগতিশীল, মানবমুখী, শান্তিপূর্ণ ও গণতান্ত্রিক রাজনৈতিক 
ব্যবস্থা ও সমাজ-সংগঠন। 

বক্তৃতার কিছু অংশ। “দ্য মিশন অফ দ্য বেদাস্ত' শীর্ষক সেই 
বক্তৃতায় স্বামীজী সংক্ষিপ্ত আকারে ভারতের জনগণের কাছে 
এই আবেদন সুস্পষ্ট ভাষায় উপস্থিত করেছিলেন £ 
“নিজেদের শেখাও এবং প্রত্যেককে শেখাও-_তোমাদের 
প্রকৃত স্বরূপ কী। ঘুমস্ত আত্মাকে ডেকে তোল, দেখ কিভাবে 
তিনি জাগেন। শক্তি আসবে, গরিমা আসবে, মঙ্গল আসবে, 
পবিত্রতা আসবে; যাকিছু শ্রেষ্ঠ সবই আসবে-_তখন, যখন 
এই ঘুমস্ত আত্মা আত্মসচেতন কর্মশীলতায় জাগ্রত হয়ে 
উঠবেন।”* [সমাপ্ত] 0 


* রামকৃষ্ণ সঙ্ঘের পরম পৃজ্যপাদ অধ্যক্ষ মহারাজজীর “৬/118: 16ি 1185 19081 14৩' শীর্ষক একটি রচনা ভারতীয় বিদ্যাভবন 
মুশ্বই-৭)-এর মাসিক ইংরেজী মুখপত্র '8118$2'5 100018)'-এর ২৮ ফেব্রুয়ারি ১৯৯৯ সংখ্যায় প্রকাশিত হয়। পৃজ্যপাদ মহারাজজী- 
কৃত কিছু সংযোজন-সহ রচনাটির বাঙলা অনুবাদ প্রকাশিত হয় শ্রীসারদা মঠ (দক্ষিণেশ্বর)-এর ত্রেমাসিক বাঙলা মুখপত্র 'নিবোধত'-র 
তিনটি সংখ্যায় (১২শ বর্ষের ৪র্থ সংখ্যা এবং ১৩শ বর্ষের ১ম ও ২য় সংখ্যা)। ইতিমধ্যে '1184215 1001911-এ প্রকাশিত ইংরেজী 
রচনাটি বিষয়ভিত্তিক শিরোনাম-সংযুক্ত হয়ে মহারাজজী-কৃত সংযোজন-সহ এ একই শিরোনামে (*৬/1791 1106 1785 18080110) 
ভারতীয় বিদ্যাভবন থেকে পুস্তিকাকারে প্রকাশিত হয় (মে ১৯৯৯)। পুজ্যপাদ মহারাজজীর ইচ্ছানুসারে 'উদ্বোধন'-এ বর্তমান অনুবাদটি 
'নিবোধত'-র উক্ত বাঙলা অনুবাদ ও ভারতীয় বিদ্যাভবন প্রকাশিত পুস্তিকাটি (বিষয়ভিত্তিক শিরোনাম বাদে) অনুসরণ করে এপর্যন্ত 
তিনটি সংখ্যায় প্রকাশিত হলো। এটিই শেষ কিন্তি। রচনাটি অনুবাদ করেছেন অধ্যাপক সোমনাথ ভট্টাচার্য ।-_সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 


উদ্বোধন কার্যালয় প্রকাশিত নামমাত্র মূল্যে এক অমূল্য গ্রহন 
“ূর্য মহারাজ' নামে সুপরিচিত রামকৃষ্ণ সঙ্গের বহুমানিত সম্যাসী 
স্বামী নির্বাণানন্দের দেবলোকের কথা 


মূল্য £ ১৫ টাকা (রেজিস্ট্রি ডাকে নিলে অতিরিক্ত ১৬ টাকা) 
শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী, স্বামী বিবেকানন্দ, স্বামী ত্রঙ্মানন্দ ও অন্যান্য শ্রীরামকৃষ্ণ-পার্যদ এবং 
সনাতন ও নবযুগের ধর্মচেতনা ও ধর্মাদর্শ সম্পর্কে জানতে হলে এই গ্রহটি অপরিহার্য। 





শ্ীমগবন্দীতা ও দেবকীপুত 


শরীকৃষ্ণ-বাসুদেৰ 


সমাজতাত্তিক দৃষ্টিতে একটি নিরীক্ষা 
সাম্তবনা দাশগুপ্ত 
পূর্বানবৃত্তি] 


এই নিবন্ধটি স্বামী নির্বাণানন্দ স্মারক রচনা' রূপে প্রকাশিত 
হলো।--সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 


গভীর দুঃখের সঙ্গে জানাচ্ছি যে, অধ্যাপিকা সাম্তবনা দাশগুপ্ত 
গত ২০ নভেম্বর ১৯৯৯ পরলোকগমন করেছেন। প্রখ্যাত 





গীতার সমকালীন সমাজ-সংস্কৃতি ঃ বর্ণাশ্রিম প্রথা 


র যুগে ভারতের সমাজব্যবস্থার ভিত্তিম্বরাপ ছিল 
বর্ণাশ্রম প্রথা। প্রখ্যাত ভারততত্তবিদ হারাণচন্্ 
চাকলাদার একটি অনন্য আলোচনায় দেখিয়েছেন যে, 
ইউরোপীয়দের নিকট দর্শন কেবল মননের বস্তু, কিন্ত 
বাস্তববাদী ভারতীয়দের নিকট ধর্ম ও দর্শন জীবনের 
মহাসত্যের ওপর প্রতিষ্ঠিত, সেজন্য তা বাস্তব অনুশীলনের 
বস্তু। প্রতিটি মানুষ যাতে ধাপে ধাপে জীবনের পরম লক্ষ্য 
সত্যানুভূতির দিকে এগিয়ে যেতে পারে, সেজন্যই চতুরাশ্রম 
প্রথা ও গুণকর্মানুসারে বর্ণবিভাগের ভিন্তিতে সমাজকে গড়ে 
তোলা হয়েছিল।*" 
আজ যাঁরা আমাদের ইতিহাসের অর্থনৈতিক ব্যাখ্যা দিতে 
চাইছেন তারা বর্ণবিভাগের উদ্দেশ্য তাদের মতে-_আর্থিক 
বৈষম্য সৃষ্টি করে উচ্চবর্ণের ছারা নিম্নবর্ণের শোষণব্যবস্থা 
কায়েম করা ।) ব্যাখ্যা করলেও “চতুরাশ্রম' কথাটির কোন 
ব্যাখ্যা দেওয়ার চেষ্টা করেন না। 'বর্ণাশ্রম' কথাটিকে তারা৷ 
অভিন্ন ধরে নিয়ে 'জাতিভেদ'-এর সমার্থক হিসাবে ব্যবহার 
করেন। অথচ চতুরাশ্রম ব্যাপারটির সঙ্গে জাতিভেদের কোন 
সম্পর্কই নেই। এটির অর্থ-_মানুষের জীবনকে ধাপে ধাপে 
ক্রমবিকাশের চারটি পর্যায়ের মধ্য দিয়ে নিয়ে গিয়ে অবশেষে 
সত্যানুভূতিতে পৌঁছে দেওয়া । এই চারটি পর্যায় হলো-_- 


রহ্থচর্য, গাহস্থয, বানপ্রস্থ ও সন্যাস। | 

চতুরাশ্রম আর বর্ণবিভাগ দুটি পৃথক প্রথা। বর্ণবিভাগের 
ভিত্তি গুণকর্মের প্রভেদ। প্রাচীন সমাজে প্রত্যেকের গুণ বা 
প্রবণতা অর্থাৎ সত্ব, রজঃ ও তমঃ-র তারতম্য অনুসারে কর্ম 
নির্দেশে করা হতো। বর্ণগুলি যে কেবল মানুষের সমাজেই 
আবদ্ধ তা নয়, ভূমি অথবা মন্দিরের ক্ষেত্রেও এরাপ গুণভেদ 
করা হতো।৯১ নির্মলকুমার বসু প্রমুখ সমাজবিজ্ঞানীরা 
সেজন্য মনে করেন না যে, বর্ণভেদের সঙ্গে অর্থনৈতিক 
বৈষম্য সৃষ্টির কোন সম্পর্ক আছে। 

হারাণচন্দ্র চাকলাদারের আরো অভিমত যে, খক- 
মন্ত্রমালা, বেদের সংহিতা ও ব্রাহ্মণ ভাগ, কল্প, শ্রোত ও গৃহা 
সূত্র প্রভৃতি সম্পর্কে ইউরোপীয় ভারততত্ববিদেরা যা বলেন 
অর্থাৎ এগুলি ব্রাহ্মণদের মস্তিষ্ক থেকে সৃষ্ট, তা ঠিক নয়। 
এগুলির মধ্যে লিপিবদ্ধ করা হয়েছে বহুকাল ধরে সমাজে যা 
প্রচলিত, সমাজের প্রয়োজনে যা উত্তাবিত-_এমন সব প্রথা, 
প্রতিষ্ঠান, বিধি-নিয়ম, আচার-অনুষ্ঠানসমূহ। সযত্রে, নিখুঁত- 
ভাবে, কোনকিছুই বাদ না দিয়ে, ঠিক যেমন আছে তেমনটিই 
পরিপূর্ণ সততার সঙ্গে রক্ষা করে, সমাজতত্বের কোন তত্ব বা 
0750 গঠনের চেষ্টা না করে তা লিপিবদ্ধ করা হয়েছে।৯২ 
দুঃখের বিষয়, আজকের ভারতের তথাকথিত বুদ্ধিজীবীরা 
বন্তাপচা এ ইউরোপীয় মতর্টিই পরম বিশ্বাসের সঙ্গে আকড়ে 
ধরেছেন। হারাণচন্দ্র চাকলাদারের মতো বিশেষজ্ঞ পণ্ডিত বা 
বঙ্কিমচন্দ্র, রবীন্দ্রনাথ, তিলক, স্বামী বিবেকানন্দ ও 
অরবিন্দের মতো মনীষীদের মত সম্পূর্ণ উপেক্ষা করে এবং 
এই উপেক্ষা করবার পক্ষে কোনরকম যুক্তিতর্ক না দেখিয়ে 
তারা এ মতটি গ্রহণ করেছেন! এবং একেই এঁরা বলতে 
চাইছেন-_“সমাজবিজ্ঞানের দৃষ্টিতে বিচার! 


বর্ণাশমী প্রাচীন ভারতীয় সমাজে ব্রাহ্মণ-প্রাধান্যের কারণ 


অবশ্যই একথা ঠিক যে, ভারতের সমাজে একসময় 
ব্রান্মুণ-প্রাধান্য ঘটেছিল। সেকথা আমরা পূর্বেও বলেছি। 
এসম্বন্ধে রবীন্দ্রনাথ বলছেন ঃ “ব্রাহ্মণের চাতুর্যই যে তাহার 
কারণ এরূপ অদ্ভুত কথা নেহাতই ইতিহাস-বিরুদ্ধ। তাহার 
প্রকৃত কারণ ভারতবর্ষের ইতিহাসের মধ্যেই রহিয়াছে... 
ভারতবর্ষে যে জাতিসঙ্ঘাত ঘটিয়াছে তাহা অত্যন্ত বিরুদ্ধ 
জাতির সংগ্রাম। তাহাদের মধ্যে বর্ণের ও আদর্শের ভেদ এত 
গুরুতর যে, প্রবল বিরুদ্ধতার আঘাতে ভারতবর্ষের 
আত্মরক্ষণশক্তিই প্রবল হইয়াছে । এরূপ আত্মসম্প্রসারণের 
দিকে চলিতে গেলে আপনাকে হারাইবার সম্ভাবনা ছিল 
বলিয়া সমাজের সতর্কতাবৃত্তি পদে পদে আপনাকে জাগ্রত 
রাখিয়াছে।”৯ৎ অর্থাৎ মনুষ্যত্বের এক অততযুচ্চ আদর্শকে এবং 
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পৃঃ ৬৬ 


৯৩ ইতিহাস, পৃঃ ৩২ 


৬৯৪ 


গবেষণা 0 রীমন্তগবন্গীতা ও দেবকীপুত্র শ্রীকৃষ্ণ-বাসুদেব 


অমূল্য এক সংস্কৃতি সম্পদকে রক্ষা করার প্রয়োজনেই এই 
ব্রাহ্মাণ-প্রাধান্য ঘটেছিল। ব্রান্মাণত্বকে মনুষ্যত্বের সর্বোচ্চ 
আদর্শ হিসাবে একদা দেখা হয়েছিল, অর্থাৎ 'ব্রাহ্মণ' কথাটি 
কোন শ্রেণীজাপক বা জাতিজ্ঞাপক ছিল না। স্বামী 
বিবেকানন্দের ভাবষায়-_-“০9701191995, $6163$, 
91019000180 19৬5, 110 101) 58০60 016 110181--- 
9001) 15 099 10691 17217---0311যা101.৯5 অর্থাৎ ব্রাহ্মণ 
হলেন তিনি- যিনি সম্পূর্ণ বিত্তহীন, স্বার্থলোভহীন, যিনি 
বিধিনিয়মের বশবর্তী নন। একমাত্র যার শাসনের তিনি 
অধীন, সেই শাসক হলো ধর্ম। মহাভারতেও পিতামহ ভীক্্ম 
একথা বলেছেন ঃ “ব্রাহ্মাণত্বের সম্পদ হলো একতা, সমতা, 
সততা, শীল, অহিংসা, সরলতা, তপস্যা ও কর্মফলে 
অনাসক্তি। এমন সম্পদ ছাড়া ব্রাহ্মণের আর কিছুই নেই।” 
(শাস্তিপর্ব, ১৭৫।৩৭) বৌদ্ধ ধর্মগ্রন্থ থম্মপদ'-এও এরূপ 
ব্রাহ্মাণকেই আদর্শ মানুষ বলা হয়েছে। ধম্মপদের এই অংশের 
নাম 'ব্রাহ্মাণবঞ্ন'। এতে বলা হয়েছে-_ 

“জটাজুট পরিধান দ্বারা, গোত্র দ্বারা এবং জাতি দ্বারা 
কেহ ব্রাহ্মণ হয় না। কিস্ত যে ধার্মিক এবং সত্যবাদী সে শুচি 
এবং প্রকৃত ব্রাহ্মণ ।” (ব্রা্মণবন্নো, ১১) 

্রাম্মাণত্বের এই উচ্চ আদর্শকে রক্ষা করার প্রয়াসই 
ভারতীয় সমাজে একসময় ব্রাহ্মণ-প্রাধান্যের কারণ হয়েছিল। 
এই উচ্চ আদর্শকে রক্ষা করার প্রয়াসের সঙ্গে সঙ্গে জাতিতে 
জাতিতে বিষম সঞ্ঘাতের অবসান যারা ঘটিয়েছেন তারাই 
আমাদের ধর্মনেতা বা অবতারপুরুষ। এসম্পর্কে রবীন্দ্রনাথ 
বলেছেন £ “দুই পক্ষের চিরস্তন প্রাণাস্তিক সংগ্রাম কখনো 
কোন সমাজের পক্ষে হিতকর হইতে পারে না, হয় 
একপক্ষকে মারিতে, না হয় দুই পক্ষকে মিলিতে হইবে। 
ভারতবর্ষে একদা ধর্মকে আশ্রয় করিয়া সেই মিলনের কাজ 
শুরু হইয়াছিল। প্রথমে ধর্মেও এই মিলন-নীতি বাধা 
আত্মসাৎ করিয়া লইলেন। মহাভারত আলোচনা করিলে 
স্পষ্টই দেখা যায়, বিরোধের মধ্য দিয়াও আর্যদের সহিত 
অনার্ধদের রক্তের সংমিশ্রণ ঘটিতেছিল।”*€ প্রাচীনকালে 
ভারতবর্ষে এই মিলনকার্য সাধনে শ্্রীরামচন্দ্র ও শ্রীকৃষ্ণ 
গুরুত্বপূর্ণ ভূমিকা নিয়েছিলেন, যার জন্য তারা পুজা পেয়ে 
আসছেন হাজার হাজার বছর ধরে। শ্রীকৃষ্ণ গোপসমাজে 
প্রতিপালিত হওয়ায় তার সম্পূর্ণ সহানুভূতি ছিল নিন্নবর্ণ ও 
ব্রাত্যদের প্রতি, আজও কোন কোন এঁতিহাসিকের মতে তিনি 
ব্রাত্য, কারো মতে অনার্ধ।৯* 


৯৪ 00770166 ৬/০115, ৬০1. 1৬, 0. 309 


বর্গপ্রথার উৎস £ বহিরাগত আর্যজাতি 


গীতার অর্থনৈতিক ব্যাখ্যাতাদের মতে ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয় ও 
বৈশ্য-_এই তিনটি শ্রেণীবিভাগ নিয়েই আর্ধরা এদেশে 
আসে, তারপর ভূমিপুত্র অনার্ধদের পরাজিত করে তাদের 
শৃদ্র' নাম দিয়ে অন্য তিনবর্ণের পরিচর্যায় নিযুক্ত করা হয়। 
যারা বশ্যতা স্বীকার না করে বনেজঙ্গলে পালিয়ে যায়, 
তাদের “দস্যু' ও 'অসুর' আখ্যা দেওয়া হয়। এই শ্রেণীবিভক্ত 
সমাজ, এঁদের মতে, গীতার কাল অবধি প্রচলিত ছিল- মধ্যে 
কিছুসময় ছাড়া যখন বৌদ্ধপ্রভাব সমাজের ওপর বিশেষ 
বিস্তারলাভ করেছিল। 

এসিম্ধান্ত সম্পর্কে নানাবিধ আপত্তি নানাদিক থেকে 
উত্থাপিত হয়েছে। আমরা সেগুলি এখানে একে একে দেখে 
নিয়ে সত্য নির্ণয় করার চেষ্টা করব। চেষ্টা করব গীতা এবং 
মহাভারতের কালে ভারতের সমাজব্যবস্থা যথার্থ কিরূপ 
ছিল তা নির্ণয় করতে। 


ভারতে আর্ধ-অভিযান তত্ব 


প্রথম কথা, আর্ধরা বহিরাগত-_এ-তত্তে স্বামী 
বিবেকানন্দ, তিলক ও বঙ্কিমচন্দ্র প্রমুখ মনীষিগণ ঘোর 
সন্দিহান ছিলেন। স্বামী বিবেকানন্দ এসম্পর্কে বলছেন £ 
“কোন্‌ বেদে, কোন্‌ সৃক্তে দেখেছ যে, আর্ধরা কোন বিদেশ 
থেকে এদেশে এসেছে? কোথায় পাচ্ছ যে, বুনোদের মেরে 
কেটে ফেলেছেন?... আর রামায়ণ পড়া তো হয়নি, খামোকা 
এক বৃহৎ গল্প রামায়ণের ওপর কেন বানাচ্ছ? 

“রামায়ণ কি? না আর্যদের দক্ষিণী বুনো বিজয়!! বটে! 
রামচন্দ্র আর্য রাজা সুসভ্য, লড়ছেন কার সঙ্গে? লঙ্কার রাজা 
রাবণের সঙ্গে ।... লঙ্কার সভ্যতা অযোধ্যার চেয়ে বেশি ছিল, 
কম তো নয়ই। তারপর বানরাদি প্রভৃতি দক্ষিণী লোক 
বিজিত হলো কোথায়? তারা হলো সব রামচন্দ্রের বন্ধু মিত্র। 
কোন্‌ গুহকের, কোন্‌ বালির রাজ্য রামচন্দ্র ছিনিয়ে নিলেন, 
তা বল না?”*” 

স্বামীজীর সংশয় আজ নিশ্চিতরূপে প্রমাণিত সত্য যে, 
আর্ধ-অভিযান তত্ব এক গল্প, বানানো কাহিনী । এটি প্রমাণিত 
আজকের গবেষক এন. এস. রাজারাম, ডেভিড ফ্রলে 
প্রমুখের বিস্তৃত বৈজ্ঞানিক গবেষণার দ্বারা। এপ্রসঙ্গে 'প্রবুদ্ধ 
ভারত' পত্রিকায় এন. এস. রাজারাম লিখিত এক প্রবন্ধে 
সম্প্রতি যেসকল তথ্যাদি প্রকাশিত হয়েছে তাতে ভারত তথা 
বিশ্ব-ইতিহাসের ওপর নতুন আলোকসম্পাত ঘটেছে এবং 


৯৫ ইতিহাস, পৃঃ ৩২ 


৯৬ এঁতিহাসিক ডি. ডি. কোশান্বী ও রোমিলা থাপার এই মতের সমর্থক। 


৯৭ প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য', বাণী ও রচনা, ৬ষ্ঠ খণ্ড, পৃঃ ২১০ 
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উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্--১২শ সংখ্যা 0 পৌষ ১৪০৬ ] ডিসেম্বর ১৯৯৯ 


ভারতের ইতিহাসের অর্থনৈতিক ব্যাখ্যাতাদের সিদ্ধান্তসকল 
অসিদ্ধ বলে প্রমাণিত হয়েছে। প্রাসঙ্গিকতার কারণেই আমরা 
নিচে রাজারাম ও ডেভিড ফ্রলের গবেষণাপ্রসূত সিদ্ধান্ত- 
সকলের সারমর্ম উদ্ধৃত করছি। 


ভারতে আর্ধনঅভিযান সম্বন্ধে সর্বাধুনিক বৈজ্ঞানিক 
গবেষণার সারমর্ম ঃ 


দু-শতাব্দীর অধিককাল ধরে আমাদের ইতিহাস লিখিত 
হয়েছে ইউরোপীয় দৃষ্টিকোণ থেকে। তার কারণ, এসময় 
ইউরোপীয় জাতিগুলির মুখ্য কাজ হয়েছিল সান্রাজ্যবিস্তার। 
তার স্বার্থেই তারা বিশ্ব-ইতিহাস এবং তাদের অধীনস্থ 
ভারতের মতো দেশগুলির ইতিহাস নতুন করে লিখতে প্রবৃত্ত 
হয়, যাতে এই দেশগুলির সভ্যতা ও সংস্কৃতির জন্য এসকল 
দেশের অধিবাসিগণ কোন কৃতিত্ব দাবি করতে না পারে বা 
গর্ব করার মতো কিছু না পায়। এর ফল হয়েছে, যদিও 
ভারত তার ইতিহাস ও সভ্যতার প্রাচীনতম এবং বিশ্বের 
সকল দেশের তুলনায় সর্বাপেক্ষা বিপুলায়তন সাক্ষ্যপ্রমাণ 
ধরে রেখেছে তবুও আজকের ইতিহাসপ্রস্থাদিতে দেখা যায় 
সেইসকল সাক্ষ্যপ্রমাণের ভয়ানক অপব্যাখ্যা এবং সেগুলির 
প্রতি যারপরনাই উপেক্ষা ও তাচ্ছিল্য প্রদর্শন! সুতরাং এখন 
যা “ইতিহাস' বলে প্রচারিত তা অনেকাংশে সত্য নয়, 
সাম্রাজ্যবাদী স্বার্থে এবং অনেকটা কুসংস্কারের প্রভাবে রচিত 
মিথ্যা গল্পমাত্র। এর রচয়িতা ইস্ট ইন্ডিয়া কোম্পানির অজ্ঞ 
কর্মচারিবৃন্দ এবং ততোধিক অজ্ঞ মিশনারিগণ- বিজ্ঞান 
সম্বন্ধে যাদের অজ্ঞতা ছিল পর্বতপ্রমাণ। 

আজ পুরাতত্ব, জ্যোতির্বিজ্ঞান, প্রাচীন গণিতশান্ত্র এবং 
স্যাটেলাইট ফটোগ্রাফির সাহায্যে যা জানা যায় তাতে 
গিয়েছে বলে মনে করা হচ্ছে। তাতে জানা গিয়েছে যে, 
বৈদিক সভ্যতা অন্ততপক্ষে শ্্রীস্টজন্মের সাতহাজার বছর 
পূর্বের। শেষ তুষারযুগের অস্তে তুষারশিখরগুলি বিগলিত 
হয়ে প্রবাহিত হওয়ায় এদেশে যে পরিবেশ সৃষ্টি হয়, তারই 
পরিমণ্ডলে বৈদিক সভ্যতার বিকাশ ঘটে। এটাও প্রমাণিত 
যে, বহির্দেশ থেকে ভারতে আর্যদের খখেদ-সহ আগমন- 
কাহিনী সম্পূর্ণ বানানো। 

দুঃখের বিষয়, এই মিথ্যাকাহিনীর ত্রষ্টাদের মধ্যে অন্যতম 
হলেন মহাপগ্ডিত ম্যাব্সমূলার- যাঁর সংস্কৃত সাহিত্যে যত 
প্রগাঢ় জ্ঞান ছিল, বিজ্ঞান সম্বন্ধে ছিল ঠিক ততখানি অজ্ঞতা। 
তিনি বাইবেল-প্রচারিত এই অবৈজ্ঞানিক তত্ব বিশ্বাস 
করতেন যে, শ্বীস্টজন্মের ৪০০৪ বছর পূর্বে অক্টোবরের ২৩ 
তারিখ ঠিক সকাল ৯টায় এই বিশ্ব সৃষ্ট হয়! শ্্রীস্টীয় 
মৌলবাদীদের বিশ্বাস যে, বাইবেল-বর্ণিত বন্যা ঘটে 
্রীস্টজম্মের ২৪৪৮ বছর পূর্বে। বাইবেলের এইসকল 
কাহিনীর সঙ্গে সামগ্রস্য রেখে ম্যাব্সমূলার আর্ধ-অভিযানের 


তারিখ ১৫০০ শ্্রীস্টপূর্বান্ধে এবং খখেদ সাহিত্য (যা 
পৃথিবীর প্রাচীনতম সাহিত্য) সৃষ্টির তারিখ নির্দিষ্ট করেছেন 
১২০০ শ্রীস্টপূর্বান্দে। 

ম্যা্সমূলারের আর্য-অভিযান তত্তের ভিত্তি সংস্কৃত- 
ভাষার সঙ্গে ইন্দোইউরোপীয় ভাষাগুলির সাদৃশ্য। এই 
সাদৃশ্য অবশ্যই সত্য, কিন্তু তা থেকে এ-সিদ্ধাস্ত স্বতঃসিদ্ধ নয় 
যে, আর্যরা বাইরে থেকে ভারতে এসেছে। স্বাম়ীজী বলেছেন, 
এও তো হতে পারে যে ভারত থেকেই আর্যরা অন্যত্র 
গিয়েছে? পরে আমরা দেখব যে বাস্তব ঘটনা তাই-ই। অর্থাং 
এখানকার অধিবাসিগণই সংস্কৃতভাষা-সহ বহির্দেশে গিয়ে 
বসতি স্থাপন করেছে, ভাষার সাদৃশ্য সেই কারণেই। 
্বীস্টপূর্ব ১৫০০ এবং ধরে নেওয়া হয়েছে যে, এই আর্ধরা 
এসে প্রা সিদ্ধুসভ্যতা হরপ্লা-মহেঞ্জোদারোকে 
ধ্বংস করে এবং এব্যাপারে সমস্ত অপরাধ চেপেছে দেবরাজ 
ইন্দ্রের ঘাড়ে! অবশ্যই ইন্দ্র “দেবতা” নামক জনগোষ্ঠীর রাজা 
হিসাবে পৃথিবীর অন্যান্য দেশের রাজাদের মতোই কিছু যুদ্ধ 
জয় করেন (বহু যুদ্ধে পরাজিতও হন), কিছু শক্রপুরীও ধ্বংস 
করে 'পুরন্দর' নামে খ্যাত হন। কিন্তু সেই পুরীগুলি যে 
হরপ্লা-মহেঞ্জোদারোর, তার সুনির্দিষ্ট প্রমাণ কৈ? সমস্তটাই 
কল্পনা, এবং কষ্টকল্পনা। 

হরপ্লা সভ্যতাকে ধরে নেওয়া হয়েছে প্রাক্‌-আর্য-দ্রাবিড় 
সভ্যতা বলে। কিন্তু দ্রাবিড় ভাষাগোষ্ঠীরূপে চিহিন্ত 
ভাষাগুলির সহায়তায় এখানকার লিপিগুলি পাঠের যে চেষ্টা 
এতাবৎ করা হয়েছে তা সম্পূর্ণ ব্যর্থ হয়েছে। সম্প্রতি ভারতে 
এস. আর. রাও এবং আমেরিকায় সুভাষ কাক যে-গবেষণা 
করেছেন তার ফলে জানা গিয়েছে, এই লিপিগুলির ভাষা 
সংস্কৃত-গোষ্ঠীরই এবং এই ভিত্তিতে অগ্রসর হয়ে এঁরা এই 
লিপির অধিকাংশ পাঠ করে আরো জানতে পেরেছেন যে, 
হরগ্লা সভ্যতা বেদের সৃত্রযুগের সমকালীন এবং বৈদিক ও 
হরপ্লা সভ্যতা একই সভ্যতা। এই দুই সভ্যতা একই সঙ্গে 
অস্তরমিত হয় একই কারণে এবং সময়টা হলো ২০০০ 
্ীস্টপূর্বাব্দ। হরঙ্সা সভ্যতা সুত্রযুগের অর্থাৎ বৈদিক যুগের 
শেষের দিকের । এই আবিষ্কারের ফলে এ-সত্য আজ উদ্ঘাটিত 
যে, আর্ধ-দ্রাবিড় জনগোষ্ঠীর মধ্যে যেভাবে বিভাজন করা 
হয়েছিল এবং বৈদিক আর্ধদের যে দ্রাবিড়-জনগোষ্ঠীর 
শত্ররূপে দীড় করানো হয়েছিল তা ছিল সর্বতোভাবে মিথ্যা 
ভিত্তির ওপর গড়ে তোলা এক ছদ্ম-গবেষণা। এটা করা 
হয়েছিল সাম্রাজ্যবাদী শাসকদের স্বার্থে। এরূপ বিভেদ-নীতি 
অধিকৃত দেশগুলির অধিবাসীদের পদানত করে রাখার 
ব্যাপারে একটি মহান্ত্র হিসাবে ব্যবহার করা হয়েছিল। বিভেদ 
সৃষ্টি করে অধিবাসীদের এঁক্য নষ্ট করাই এদের প্রকৃত উদ্দেশ্য 
ছিল, কারণ তাহলেই নিজেদের শাসন কায়েম রাখা সহজ 
হবে। এজন্যই এদের এইসকল তত্ব প্রণয়ন। 


সপ ৬৯৬ 


গবেষণা 0 ভ্ীম্তগবন্গীতা ও দেবকীপুত্র শ্রীকৃষ্ণ-বাসুদেব 


হরগ্পা সভ্যতা যে বৈদিক সভ্যতারই একটি পর্যায়, তার 
প্রমাণ আছে। বর্তমান কালে গঙ্গা সর্বাপেক্ষা পবিত্র নদী। 
কিন্ত খখেদে সর্বাপেক্ষা পবিত্র নদী ছিল সর্বতী (২।৪১। 
৪৬)। একেবারে সাম্প্রতিক পুরাতাত্তবিক গবেষণার ফলে 
জানা গিয়েছে যে, তথাকথিত সিন্ধুসভ্যতার কেন্দ্রস্থল কিন্তু 
সিদ্ধৃতটবর্তী এলাকায় অবস্থিত ছিল না, অবস্থিত ছিল 
সরস্বতী নদীর অববাহিকায়। তখন সরস্বতী ছিল বেগবতী ও 
শ্রোতন্বতী। হরপ্না সভ্যতার এই অবস্থানকেন্দ্রগুলি-সহ একটি 


বর্তমানে যে সুবিস্তীর্ণ পুরাতাত্তিক ও ভূতান্তিক গবেষণা 
করেছেন ভি. এস. ওয়াকানকার তাতে জানা যায় যে, সরস্বতী 
নদীর তীর ধরে হাজার হাজার বসতি গড়ে উঠেছিল, যা 
বৈদিক সাহিত্যের বর্ণনার সঙ্গে মিলে যায়। ডঃ 
ওয়াকানকারের পরিচালনায় বিভিন্ন শাখার বৈজ্ঞানিক 
পরীক্ষায় প্রমাণিত যে, সরস্বতী নদী কয়েকবার গতিপথ 
পরিবর্তন করে এবং শ্রীস্টজন্মের ১৯০০ বছর পূর্বেই শুকিয়ে 
যায় প্রধানত দুটি মুখ্য শাখানদীর গতিপথ পরিবর্তনের জন্য 
(যমুনা গঙ্গার সঙ্গে মিলিত হয়, শতদ্ সিদ্ধুনদের সঙ্গে)। 
ফলে তখন আর্ধসভ্যতার কেন্দ্রও পরিবর্তিত হয় এবং 
রাজনৈতিক ক্ষমতাও তখন সরম্বতীতটবর্তী ভরত- 
বংশীয়দের হাত থেকে স্বলিত হয়ে গঙ্গাতটবর্তী মগধের 
র হাতে চলে যায়। 

এই যে পরিবর্তন, এসকলই বৈদিক সাহিত্যে 'ব্রাহ্গাণ' 
অংশে এবং পুরাণাদিতেও বর্ণিত হয়েছে। আমেরিকাস্থ 
[.870519! স্যাটেলাইট কেন্দ্র এবং ফ্রান্সের 9০ স্যাটেলাইট 
কেন্দ্র থেকে ভূগর্ভের অভ্যস্তরের চিত্র গ্রহণ করে দেখা গেছে 
যে, সরস্বতী নদীর একাহিনী সম্পূর্ণ সত্য। সুতরাং যে- 
সভ্যতাকে এতদিন ধরে কেবলমাত্র “সিদ্কুসভ্যতা' বলে বর্ণনা 
করা হতো তাকে আজ নিশ্চিতরূপে আখ্যা দেওয়া যেতে 
পারে সিদ্ধু-সরস্বতী সভ্যতা" বলে। 

তবে এই গবেষণার ফলে সর্বাপেক্ষা গুরুত্বপূর্ণ যে- 
সত্যটি উদ্ঘাটিত হয়েছে তা হলো এই যে, শ্বীস্টপূর্ব ১৫০০ 
নাগাদ ভারতে আর্য-অভিযানের তর্তটি সম্পূর্ণ মিথ্যা। কারণ, 
স্বীস্ট জন্মের ১৯০০ বছর আগে যে-নদী সম্পূর্ণ শুকিয়ে 
গিয়েছে, বহিরাগত আর্ধজাতি তারই তীরে বসতি স্থাপন 
করেছে আরো ৪০০ বছর পরে-_এ কি করে হয়? এবং 
তাও সিন্ধুনদ ও তার শাখাসমূহের মতো বেগবান পাঁচটি 
নদীর তীরভূমি পেরিয়ে এসে! তা শুধু নয়, সম্পূর্ণরূপে 
শুষ্ক হওয়ার ৪০০ বছর পরে সেই নদীকে তারা 
'বেগবান শ্লোতম্বতী', “মাতৃত্বরূপা', 'দেবীস্বরূপা', 'পুণ্যসলিলা' 
-_ এইসব বলে (খণেদে) স্বৃতি করছে “অশ্থিতমে, নদীতমে, 


দেবীতমে!” (২।৪০।৪৬) বলে? এ কি হয়? 

আরো প্রমাণ আছে। হরপ্পা সভ্যতার যে বিস্তীর্ণ এলাকা 
ইরাণ-সীমাত্ত থেকে পূর্ব-উত্তর প্রদেশ পর্যস্ত বিস্তৃত, তাতে 
অগণিত যজ্শালা আবিষ্কৃত হয়েছে। এসকল যজ্ঞবেদি 
কিভাবে নির্মাণ করা হবে সেবিষয়ে নির্দেশাবলী প্রাচীনতম 
গণিতশান্তপ্র বেদের সুলবা সুত্রসমূহের (9110108 98৮৪) 
মধ্যে পাওয়া যায়। যদি ইন্দো-ইউরোপীয় আর্ধ-অভিযান তত্ত্ব 
মেনে নিতে হয় তাহলে ধরতে হয় যে, হরগ্গা সভ্যতার 
লোকেরা যজ্জবেদি নির্মাণ করত যেশ-্্রন্থের নির্দেশ অনুসারে 
তা ৪০০ বছর পরে বৈদিক আর্যরা বাইরে থেকে নিয়ে 
আসে! এমন অদ্ভুত সিদ্ধাস্ত কি গ্রহণযোগ্য? 

আরো একটি উল্লেখ্য ঘটনা হলো, ১৯৫৮ সালে দিল্লির 
কাছে একটি কামারশালায় ডেভিড হিক্স নামে স্যান 
ফ্রালিক্কোবাসী এক ভদ্রলোক একটি ধাতুনির্মিত মানুষের মুণড 
পান, যেটি তখন কামারশালায় গলানোর উদ্যোগ চলছিল। 
(এরকম কত এঁতিহাসিক নিদর্শন গলানো হয়ে গিয়েছে কে 
জানে!) এ-মুর্তিটি পরে পরীক্ষা করে দেখা গেল, বৈদিক খধি 
বশিষ্টের বর্ণনার সঙ্গে হবু মিলে যায়, যার জন্য এর নাম 
হয়েছে “বশিষ্ঠ মুণ্ড' (প্রবুদ্ধ ভারত" পত্রিকার সেপ্টেম্বর 
১৯৯৬ সংখ্যায় মূর্তিটির একটি আলোকচিত্র প্রকাশিত 
হয়েছে।) এটি কোন্‌ সময়ে নির্মিত তা নির্ণয়ের জন্য 
আমেরিকার পদার্থবিদ ডঃ রবাট এন্ডারসন আমেরিকা এবং 
সুইজারল্যান্ড-_এই দুই জায়গার গবেষণাগারে পরীক্ষা করে 
দেখে বলেছেন যে, এটি অস্ততপক্ষে শ্বীস্টপূর্ব ৩৭০০ বছর 
পূর্বেকার। আর্ধ-অভিযান তত্ব মানতে হলে বলতে হয় যে, 
বৈদিক আর্য খধি বশিষ্ঠের মূর্তিটি এদেশে নির্মিত হওয়ার 
প্রায় ২০০০ বছর পরে আর্ধরা এদেশে এসেছিলেন। অর্থাৎ 
বশিষ্ঠের মর্তধামে আবির্ভূত হওয়ার ও ভারতে আসার 
২০০০ বছর আগেই ভারতে তার মূর্তি নির্মিত হয়ে 
গিয়েছিল!! এ কি বিশ্বাসযোগ্য? 

খখেদে বশিষ্ঠ হলেন রাজা সুদাসের মন্ত্রী। সুদাসের সঙ্গে 
তদানীস্তন দশজন রাজার যুদ্ধ হয়। এ-যুদ্ধের বর্ণনা খখেদে 
আছে। সেটিও তাহলে অন্ততপক্ষে ৩৭০০ শ্বরীস্টপূর্বাব্দে 
ঘটেছিল। সুতরাং ধরা যেতে পারে যে, বৈদিক আর্যরা 
্ীস্টপূর্ব ৩৭০০ বছর পূর্বেও ভারতে ছিলেন। এবং সন্দেহ 
নেই যে, এ হলো সিন্ধুসভ্যতার পূর্ববর্তী কালের কথা। বেদে 
যে জ্যোতির্গণনামূলক তথ্যাদি আছে তার সঙ্গে এ-তারিখ 
মিলে যাচ্ছে বলে রাজারাম তার প্রবন্ধে জানিয়েছেন। 

তাহলে শুধু আমাদের ইতিহাসই নয়, বিশ্ব-ইতিহাসও 
পুনর্বার নতুন করে লেখা প্রয়োজন। কারণ এখন যা দীড়াল 
তা হলো এই যে, বৈদিক সভ্যতা মিশর ও মেসোপটেমিয়া 
সভ্যতার পূর্ববর্তী। এব্যাপারে আমেরিকার গবেষক জিম 
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ও ৬৯৭ 


স্প উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ধ--১২শ সংখ্যা 0 পৌষ ১৪০৬ 0 ডিসেম্বর ১৯৯৯ 


শেফারের অভিমত রাজারাম উদ্ধৃত করেছেন। অভিমতটি 
হলো- এঁতিহাসিক কালে ইন্দো-ইউরোপীয় আর্ধজাতির 
অস্তিত্ব ছিল না এবং তাদের দক্ষিণ এশিয়া অভিযানের কোন 
পুরাতান্তিক প্রমাণও পাওয়া যায় না। 

রাজারামের অভিযোগ-_-ভারতীয়দের ইতিহাস-চেতনা 
নেই। একথা বারবার বলা হয়েছে, কিন্তু তার ইতিহাসকে তো 
অগ্রাহ্য করা হয়েছে। এখন দেখা যাচ্ছে যে, তাদের বেদে ও 
পুরাণে যা লিপিবদ্ধ আছে তা সাম্প্রতিকতমকালে বৈজ্ঞানিক 
পরীক্ষাসমূহের দ্বারা প্রমাণিত। পুরাণ-মতে কলিযুগের আরম্ভ 
্রীস্টপূর্ব ৩১০২-তে। মহাভারতের যুদ্ধের দ্বারা কলিযুগ 


হরপ্পা সভ্যতার নগর-নির্মাণ পরিকল্পনা রোমান 
সাম্রাজ্যের ২০০০ বছর পূর্বের। ভারতীয়দের জ্যামিতির 
জ্ঞান পিথাগোরাসের ২০০০ বছর পূর্বেকার বোধায়ন-সূত্রে 
পাওয়া যায়। জ্যামিতির জ্ঞান ব্যতীত নগর-নির্মাণ পরিকল্পনা 
সম্ভব নয়। হরপ্লা সভ্যতার যজ্ঞবেদিও শ্বীস্টপূর্ব ৩০০০ বছর 
পূর্বের। বৈদিক সৃত্রপ্রস্থগুলি এই জ্যামিতি বিষয়ক। 

রাজারাম লিখেছেন যে, সূত্রগ্রন্থে মহাভারতের যুদ্ধকে 
প্রাটীনকালের যুদ্ধ বলে অভিহিত করা হয়েছে৷ 
জ্যোতির্বিজ্ঞান অনুসারেও ৩১০২ শ্রীস্টপূর্বাব্দ মহাভারতের 
যুদ্ধের কাল। প্রাচীন বংশতালিকা অনুসারে অর্জন-পুত্র 
অভিমন্যু রাজা সুদাসের ত্রিশ বা বত্রিশতম বংশধর। সুদাসের 
পুরোহিত বশিষ্ঠ ৩৭০০ শ্রীস্টপূর্বাব্দের লোক। এখন ২০ 
বছর এক-একটি প্রজন্মের কাল বলে ধরা হয়। এতে দেখা 
যায় যে, ৩৭০০ শ্রীস্টপূর্বান্দেই সুদাসের পৃথিবীতে অবস্থানের 
কথা। বশিষ্ঠের মুণ্ডের তারিখও তো তাই। সুতরাং খখেদের 
সময় ৩৮০০-৩৭০০ শ্্রীস্টপূর্বাব্। বশিষ্ঠ আবার রামায়ণ- 
বর্ণিত রামচন্দ্রেরও গুরু এবং রামের একত্রিশতম বংশধর 
মহাভারতের যুদ্ধে নিহত হন। তাহলেও এঁ তারিখই সমর্থিত 
হয় খথ্েদের কাল হিসাবে- রাজারামের মতে। 

সুতরাং দেখা যাচ্ছে যে, পুরাতত্ব,র গণিতশান্ত্, 
জ্যোতির্বিজ্ঞান ও ধাতুতত্ব অনুসারে খখেদের সময় ৩৭০০ 
্রীস্টপূর্বাব্দ। রাজারাম জানাচ্ছেন, সরন্বতী নদীর শ্তক্ধ খাতে 
প্রাপ্ত রূপার গহনাদির তারিখও এঁ একই সময়ের বলে পরীক্ষা 
করে জানা গিয়েছে। সুতরাং নিঃসংশয়ে একথা প্রমাণিত যে, 
১৫০০ শ্বীস্টপূর্বান্দে ভারতে আর্য-অভিযান তত্ব ও আর্ধরা 
ধ্েদ সঙ্গে নিয়ে আসে-_-এ-কাহিনী সম্পূর্ণ বানানো। 

কিন্তু এ-প্রশ্ন থেকে যায় যে, ভারতীয় আর্যদের সঙ্গে মধ্য 
এশিয়া বা ইউরোপের আর্যদের মধ্যে ভাষাগত এঁক্য কোথা 
থেকে এল? এপ্রসঙ্গে রাজারাম জানাচ্ছেন যে, খাখেদে বর্ণিত 
হয়েছে রাজা মান্ধাতার কাহিনী, যিনি “্রহ্য' নামক 


জনগোষ্ঠিকে ভারত থেকে বিতাড়িত করেন। এরকম আরো 
কিছু জনগোষ্ঠির নাম রাজারাম উল্লেখ করেছেন, যারা ভারত 
থেকে এশিয়া ও ইউরোপে যায়। শ্রীকান্ত তলাগেরির 
গবেষণা সহায়ে রাজারাম জানিয়েছে যে, মান্ধাতা কর্তৃক 
বিতাড়িত জনগোষ্ঠি ইউরোপে "0710, (08100) নামে 
পরিচিত হয়।১০* এইসকল জনগোষ্ঠিই সংস্কৃতভাষাকে সঙ্গে 
নিয়ে ইউরোপে যায়-_এজন্যই ভারতীয় ভাষা এবং 
ইউরোপীয় ভাষাগুলির মধ্যে অনেক শব্দ এক দেখা যায়। 

আবার প্রশ্ন হতে পারে, 'আর্য' কথাটি ভারতে এল 
কোথা থেকে? এর প্রয়োগ ভারতীয় সাহিত্যে প্রচুর। দেখা 
যায়, “আর্য' কথাটি ভারতে একটি বিশেষ অর্থে প্রয়োগ করা 
হতো। 'অমরকোষ' অনুযায়ী 'আর্ধ' কথাটির অর্থ সন্ত্রাস 
বংশোদ্ভূত, আচার-আচরণে শাস্ত, মধুর স্বভাব, মর্যাদাপূর্ণ ও 
ন্যায়পরায়ণ। রামায়ণ অনুসারে “আর্য কথার অর্থ--যিনি 
সকলের মধ্যে সাম্য প্রতিষ্ঠার প্রয়াস করেন এবং লোকপ্রিয়। 
খখেদেও ছত্রিশবার 'আর্য কথাটির প্রয়োগ দেখা যায়। কিন্তু 
কখনো তা জাতিগত অর্থে প্রয়োগ করা হয়নি। সঙ্ীর্ণ 
জাতিগত (18০9) অর্থে কথাটির প্রয়োগ ঘটে অষ্টাদশ ও 
উনবিংশ শতাব্দীতে জার্মানিতে জার্মান জাতির শ্রেষ্ঠত 
প্রতিপাদনের জন্য। 

সুতরাং ডেভিড ফ্রলে ও রাজারাম-কৃত গবেষণায় দেখা 
যাচ্ছে যে, বহুল প্রচারিত ভারতে আর্ধ-অভিযান তত্ব মিথ্যা 
ও খণ্থেদ বহু প্রাচীন সিম্ধুসভ্যতা বৈদিক সভ্যতারই শেষের 
দিকে উদ্ভৃত এবং বৈদিক সভ্যতারই পরিণত রূপ। 
মহাভারতের যুদ্ধও বহু প্রাটান কালে ঘটেছিল--৩১০২ 
্ীস্টপূর্বান্দে, হরপ্লা সভ্যতারও পূর্বে। সিন্ধুসভ্যতা ও বৈদিক 
সভ্যতার অবক্ষয় সরস্বতী নদী শুকিয়ে যাওয়ার পরিণতিতে 
একই সঙ্গে ঘটে। 

অতীব দুঃখের বিষয়, সাম্রাজ্যবাদের স্বার্থে রচিত এই 
ইতিহাসের অর্থনৈতিক ব্যাখ্যাতারা-্যারা সবসময় 
বন্জনির্ধোষে ঘোষণা করেন যে, তারা হলেন সাম্রাজ্যবাদ- 
বিরোধী--ত্ারা তাদের ইতিহাসের তত্ব দীড় করিয়েছেন। 
তাদের তত্ব হলো- অর্থনৈতিক বৈষম্য সৃষ্টির উদ্দেশ্যে 
ব্রাহ্মাণ ও উচ্চবর্ণের পক্ষে নিন্নবর্ণের ওপর শোষণ করার 
জন্য বর্ণবিভাগ ও খথেদ গ্রন্থ রচিত হয়েছিল এবং বর্ণবিভাগ 
ও খথেদ গ্রন্থ বহিরাগত আর্ধজাতির আমদানী, যারা 
ভূমিপুত্রদের মেরে কেটে, তাদের হরপ্লা সভ্যতা ধবংস করে 
তাদের বনে-জঙ্গলে বিতাড়িত করেছিল। এঁদের মতে, এই 
বৈষম্যমূলক ও শোষণমূলক বর্ণভেদের সমর্থন গীতায় আছে। 
এই ভূমিপুত্রদেরই একটি অংশকে এরা 'শূদ্র' নাম দিয়ে 
উচ্চবর্ণের পরিচর্যায় নিযুক্ত করেছিল। [ক্রমশ] 


১০০ ভ্রতা__97815, পর্শ-_7৩/5527 পৃথু-পার্থব-_1%140/, এলিনস-_1721৩7০5০-_্রীকাত্ত তালাগেরির মতে (রাজারামের প্রবন্ধ ৪ঃ) 
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কে তুমি তেজস্বিনি! 


























1. ৬০-488৮ ০-০ 
ঝরা শেফালীর সুরভি-সিক্ত অস্তরে 
হৃদয়গুহায় দুর্জেয় রাত ভেঙেছে ক্ষণিক লহমায় 
নিগুঢ় নিহিত নিষুপ্ত প্রাণ, 
জাগে উষার উজান রোশনায় 
শৃঙ্খলমুক্ত মেঘ শুভ্র-মনোরথে 
ভেসে যায় দূরাস্তর 
পলকে মুহ্যমান পৃথিবীর একী রূপাস্তর! 
দিগস্তবিসারী প্রগাঢ় নীল প্রশান্ত আকাশ 
উত্তাল কাশফুলে মাতে উম্মনা হিমেল বাতাস 
কে তুমি তেজব্বিনি! প্রকৃতিজননী মাগো? . 
রর লিসাল 
শ্যাম সমারোহে বিধৃত জ্যোতি 
প্রত্যুষে মিলায় রাত সন্ধ্যায় দিনের শেষ | কিনারা র লহরী, 
নিত্য নিসর্গ প্রেমে চেতনার সঙ্গিবেশ ২১ চে 292. ০০৬৪০০০০ 
এই চরমনিষিক্ত সন্ধিক্ষণ শ্রদ্ধার জাগরণ এ সু এটি তাকে লো! 
৮-২০৯৬৯০০  ও হুক ০৭৫৮২ 
সা রি | সহজ জ্ঞানের প্রশ্রবণ, 
দুঃখ যাতনা প্রেম অনুরাগ সবই তোমার রূপ মুছে দেয় অন্ধকার 
সৃষ্টি স্থিতি প্রলয় নৃত্যে তুমি বিশ্বে ছন্দ অনুষটপু কী মধুর জ্যোতি-উত্তাসন। 

1 

সারদা ষোড়শী 

নমিতা দত্ত 

ললিতার লাবণ্যে মুগ্ধ চরাচর, ্ি সারদা-রামকৃষ্ণের লীলার চিত্র টির-চমতকার। 
বিশ্বপ্রসবিনী বিশ্বপালিকা যে তুমি যুগনদ্ধ উমা-মহেশ্বর। | 1 ০০৮০৯১০৪০০৭ 
সর্বব্যাপিনী জ্ঞান-ইচ্ছাক্রিয়ামযী বিশ্বভৃতা বিশ্বাতীতা মাগো // মাতৃভাব প্রচারিতে রামকৃষ্ণ হন অবতার। 
চৈতন্যের উধ্বন্নোতা তুমি নিরস্তর। কালী হয়ে কালী পুজে এ-তত্ব বোঝা বড় ভার! 
কালীরূপে নৃত্যপরা চরণে মহাকাল মানবী দেহেতে যিনি শ্রীশ্রীমা সারদা, 
তমোনাশী অপরূপা, সৃষ্টিলীলায় বিভোর। তিনি সতী, যশোধরা, সীতা আর রাধা, 
সহস্রকমলদলে বিরাজমানা মাগো কালী, বগলা, সরস্বতী, অভয়া, বরদা। 
ষোড়শীরূপে কর সৃজন পালন সংহার। আজ তিনি লোকাতীতা, ধ্যানগম্যা জগতের পার, 
তোমারই অনুগত সর্বদেব, ব্রহ্মা বিষুঃ ইন্দ্র ও শঙ্কর। মহাকাশে মহাবিশ্বে মহামাতা আমা সবাকার। 








আঁধারের কপাট দাও গো খুলে 
পীষ্ষকাস্তি চট্টোপাধ্যায় 


তখন অপরাহু.. 


চা 
তত শলিতিত 


পল্লীর পথ পবিত্র তার পঙ্কজপদরজে। 


অনুবতী শিবরাম হঠাৎ দাঁড়িয়ে পড়ে পথমাঝে। 
_-কী হলো বাছা, সঙ্গী না হলে যেতে পারি না যে! 
- আগে প্রশ্নের জবাব দাও, নইলে যাব না সঙ্গে-_ 
কে তুমি? কী তোমার আসল পরিচয় £ কোন্‌ অনুষঙ্গে 
কী খেলা খেলিছ সবা সনে মর্তের আলয়ে? 
_আমি তোর খুড়িমা... চলে আয়, বেলা যে যায় বয়ে। 
_এই যদি তোমার পরিচয়, যাও তবে, হুই দেখা যায় 
৷ জয়রামবা্টী-_ আমি যাব না কিন্তু, শুধাব না আর কিছু, 
. কাড়ব না রা-টি। | 
_ রোজই তো আমায় দেখিস বাপু! আমি সেই খুড়িমা। 
জবাব দিলেন তিনি, করুণার সুধাহাস্য-মধুরিমা! 
শিবরাম তথাপি নিশ্চল-_এঁ তো জয়রামবাটী... 
একটুও নয় দূরে, চেনো সব... চেনা পথ-_ 
ধুলো ওড়ে গোরুর খুরে খুরে। 
_আমি সত্যি তোর খুঁড়িমা... চলে আয় পাগল ছেলে! 
- এইটুকু পরিচয়? যাও একা, পৌঁছবে বাড়ি পড়স্ত বিকেলে। 
_ উদ্ভট খেয়াল কী যে! শোন্‌ তবে শিবরাম, 
লোকে আমায় বলে 'কালী'! 
_লোকে বলে তা আমিও জানি, দেয় তোমা পূজার ডালি... 
নিজমুখে বল মোরে কে তুমি! কর তিন সত্যি! 
_-সড়কের মাঝে কী যে করিস বিপত্তি... 
হ্যা রে তাই, সত্যি...সত্যি...সত্যি, আমিই কালী-সারদা! 


ধন্য আমি জেনেছি তোমারে বরদা! 

বুক ভরে যায় শিবরামের-_হাদয় মন্দ্রিত স্পন্দিত অট্টরোলে 
হাজার বছরের অন্ধকার মনে 

দেশলাই কাঠি দপ্‌ করে ওঠে জুলে। 





দীপ্তিকুমার শীল 


মাগো, তোমার পানে তাকাই যখন 
মুগ্ধ হয়ে শুনি তখন, 


৪৯:০০ বলছ তুমি £ মলয় বাতাস বইছে যেথায় 


আমার আঁচলখানি উড়ছে সেথায়, 
দাড়া এসে সেই আঁচলছায়ায়, 
আমার বাতাস লাগুক তোর গায়। 
ধূলি-ঝড় উড়ছে দেখে 

ভয় পাস না বাছা, 

আমার আঁচল আঁকড়ে ধর, 

মরণ পাবে সাজা। 
ব্রন্মশাপেও ভয় পাবি না, 

আমি যে ব্রহ্মময়ী; 

আমার আঁচল ধরে যে তুই 

হবি জগজ্জয়ী। 


প্রাণের উত্তপ দেয় মাটির প্রদীপ 


শান্তি সিংহ 
সোনালি ধানশিষের আনন্ত্র শোভায় 
লক্ষ্মীরাপিণীরূপে তুমি জাগো 
ভোরের শুকতারার হাসি-ঝরানো শ্নিগ্ধতায় 
তুমি আজো মমতারপিণী 
খরা-জরা-বানভাসির দেশে বরদামুর্তিতে তুমি জাগো-_ 
দুঃখ-জ্বালায় অসহায় নরনারী তোমায় ডাকে__সস্তাপহারিণী! 


্বার্থভাবনা আর ভেদবুদ্ধির বিষে সারা পৃথিবী আজ আবিল 
হিংস্র পশুর চেয়েও ভয়ঙ্কর ভোগবাদে 
গ্রাম-শহরের মানুষ আজ দিক্হারা 

সেবা আর প্রচারের নামে এত আলো, 

তবু মানুষ ভেসে যায় অতল আঁধারে! 


বিশ্বায়নের দ্র্ততায় পোকার মতন 
কিলবিল করছে অসংখ্য মানুষ 

তাদের চেতনায় “মান' আর “ুশ' ফেরাতে 
আলোকরপিণী হয়ে জাগো | 

উন্মত্ত আঁধার-হ্রোতে বিপন্ন মানুষ ক্রমশ বুঝতেই পারে-_ 
রংমশাল আর বিজলিবাতির চেয়ে 

প্রাণের উত্তাপ দেয় মাটির প্রদীপ। 





তীত্্রীমায়ের স্মৃতিপ্রসঙ্গে স্বামী অরূপানন্দ 
স্বামী সত্তবীনন্দ 


স্বামী অরূপানন্দ (রাসবিহারী) মহারাজ শ্রীপ্রীমায়ের অন্যতম ঘনিষ্ঠ 
সেবকরূপে দীর্ঘকাল তার সানিধ্যে থাকার সৌভাগ্যলাভ করেছিলেন। সেই 
সূত্রে গোলাপ-মা ও যোগীন-মা প্রমুখ শ্রীন্রীমায়ের অন্তরঙ্গ সঙ্গিনী- 
সেবিকাদের সঙ্গেও তিনি ঘনিষ্ঠভাবে পরিচিত ছিলেন। শ্রীস্রীমায়ের 
সম্বন্ধে বু কথা তিনি শ্রীত্রীমায়ের নিজের মুখ থেকে বা গোলাপ-মা এবং 
যোগীন-মা প্রমুখের মুখ থেকে সাক্ষাৎভাবে শুনেছিলেন। জয়রামবা্টী, 
উদ্বোধন এবং বারাণসীতে শ্রীত্রীমায়ের সঙ্গে তার নানা বিষয়ে অন্তরঙ্গ ও 
মূল্যবান প্রত্যক্ষ সংলাপ '্রীত্রীমায়ের কথা' গ্রন্থের দ্বিতীয় ভাগে তার 
সুদীর্ঘ স্ৃতিনিবন্ধে বিধৃত রয়েছে। তার বাইরেও তার স্মৃতিতে আরো 
অনেক ঘটনা ও কথা রক্ষিত ছিল। স্থানাভাবে এবং নিতাস্ত ব্যক্তিগত 
পর্যায়ের বলে সেগুলি “মায়ের কথা'য় অন্তর্ভুক্ত হয়নি। বর্তমান নিবন্ধের 
লেখক স্থায়ী সত্ানন্দ স্বামী অরূপানন্দের ন্নেহভাজন হওয়ার সুবাদে তার 
মুখে শ্রীস্রীমায়ের সম্পর্কে সেই অপ্রকাশিত ঘটনা ও কথার কিছু কিছু 
শুনেছিলেন। বর্তমান নিবন্ধে তিনি তেমন কয়েকটি অপ্রকাশিত কথা ও 
ঘটনা উপস্থাপন করেছেন। মায়াবতী অদ্বৈত আশ্রমের অধ্যক্ষ এবং মঠ- 
মিশনের প্রবীণ ও বিশিষ্ট সন্ন্যাসী স্বামী মুমুক্ষানন্দের সৌজনো আমরা 
বর্তমান নিবন্ধটি পেয়েছি। এসম্পর্কে সম্পাদককে লেখা মুমুক্ষানন্দজীর 
পত্রটি পাঠকদের সাহায্য করতে পারে ভেবে তার প্রাসঙ্গিক অংশ এখানে 
তুলে দেওয়া হলো। তাছাড়া মুমুক্ষানন্দজীর চিঠি থেকে পাঠক আলোচ্য 
স্মৃতিপ্রসঙ্গের গুরুত্ব সম্পর্কেও অবহিত হবেন।-_সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 

॥। শ্রীরামকৃষঞ্জ | 
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19-6-1999 
প্রিয় পূর্ণাত্মানন্দ, 

.» পুজনীয় সত্যেন মহারাজ (স্বামী সত্তানন্দজী) কয়েক সপ্তাহ এখানে 
ছিলেন, আলমোড়া আশ্রম থেকে এসেছিলেন। তিনি স্বামী অরূপানন্দজীর 
ন্নেহভাজন ছিলেন। তার কাছে সত্বানন্দজী কিছু শ্রীত্রীমায়ের স্মৃতি ও 
প্রসঙ্গ শুনেছিলেন। এর মধ্যে কয়েকটি এযাবৎ অপ্রকাশিত কথাও 
রয়েছে। আমার একাধিকবার পীড়াপীড়ির পর তিনি তা লিপিবদ্ধ করে 
দেন। তার মুল লেখার একটি (947 ০০7) (আমার দ্বারা ঈষৎ সম্পাদিত) 
পাঠালাম। আমার মনে হয়, এটি “উদ্বোধন'-এ প্রকাশিত হলে ভক্তদের 
তথা রামকৃষ্ণ-ভাবানুরাগীদের কল্যাণে আসবে। 

মোটামুটি ভাল আছি। এখানে অন্যান্যদেরও মোটামুটি কুশল। 

ভালবাসা গুভেচ্ছা জেনো। 


প্রতি ঃ তি 
স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ তোমাদের 
সম্পাদক, 'উদ্বোধন' মুমুক্ষানন্দ 
কলকাতা-৩ 


১ ৯৪৮-১৯৪৯ সালের কথা। আমি তখন কাশী রামকৃষ্ 
মিশন সেবাশ্রমে ব্রহ্মচারী কর্মিরাপে রয়েছি। একদিন 
রামকৃষ অদ্বৈত আশ্রমে গিয়েছি বিকেলের পাঠের সময়। 


শ্রীত্রীমায়ের কথা'-র ছিতীয় ভাগ থেকে স্বামী অরূপানন্দজীর 


(রাসবিহারী মহারাজের) স্মৃতিকথা পড়া হচ্ছিল। মাকে তিনি 
বলছেন £ “মা, এই অনস্ত সৃষ্টিতে কোথায় কি হচ্ছে কে 
জানে? এই যে অসংখ্য গ্রহনক্ষত্র, ওতে কোন জীবের বাস 
আছে কিনা কে বলবে?” উত্তরে মা বললেন ঃ “মায়ার রাজ্যে 
সর্বজ্ঞ হওয়া একমাত্র ঈশ্বরেই সম্ভবে। ওসব গ্রহনক্ষত্রে কোন: 
জীবের বাস নেই।” (১৩৪৩ সং, পৃঃ ৭৮) কথাটা পড়ামাত্র 
আমার মনে হলো-_এ তো সাঙ্ঘাতিক কথা! শ্রীশ্রীমা নিজের। 
ঈশ্বরীয় স্বরাপকে তো প্রকাশ করেই দিলেন! 

পাঠের পরে উঠান দিয়ে চলে আসছি। দেখি পুজনীয় 
নিচের বারান্দায় (রান্নাঘরের তরকারি কাটার জায়গায়) 
মন্দিরের দিকে মুখ করে বসে আছেন। আমি তার পাশে বসে 
পড়লাম, বললাম £ “মহারাজ, আপনি তো সাঙ্ঘাতিক কথা 
লিপিবদ্ধ করেছেন আপনার লেখার মধ্যে।” তিনি জানতে 
চাইলেন আমি কোন্‌ অংশটার কথা বলছি। আমি তখন 
বললাম £ “মা বলছেন, “মায়ার রাজ্যে সর্বজ্ঞ হওয়া একমাত্র 
ঈশ্বরেই সম্ভবে।' সঙ্গে সঙ্গেই তিনি আবার বলছেন, “ওসব 
গ্রহনক্ষব্রে কোন জীবের বাস নেই।' ” শুনেই রাসবিহারী 
মহারাজ বললেন £ “তাহলে বোঝ, তিনি কোন্‌ ৪070110)-তে 
(ক্ষমতাবলে) ওকথা বলতে পারলেন। একথার দ্বারা 
নিজেকেই (নিজের সর্বজ্ঞত্ব ও ঈশ্বরস্বরূপত্ব) প্রকাশ করে 
ফেললেন কিনা! এজন্য তোমাকে পূর্বে বলেছি, এখনো বলি, 
আমার 018%-টি খুব মন দিয়ে খুঁটিয়ে পড়বে, ভাসাভাসা নয়। 
শ্রীশ্রীমা নিজেকে অতি সহজ উত্তরের মাধ্যমে প্রকাশ করে 
ফেলেছেন। যেমন একস্থানে বলেছেন £ “এই যে এখানে 
এসেছ, একটা কিছু ভাব নিয়ে এসেছ, হয়তো জগন্মাতা ভেবে 
এসেছ।” (এ, পৃঃ ৪) বাস্তবিক আমি মনে মনে ঠিক এভাব 
নিয়েই তার কাছে গিয়েছিলাম। আরেবস্থলে কথা প্রসঙ্গে তিনি 
বলছেন, 'সৃঙ্ষ্মশরীরে আবার আমাদের দেখা হবে", ৫, 
পৃঃ ৬) অর্থাৎ দেহাস্তে শ্রীমা ও আমার আবার দেখা হবে।” 

সেদিন রাসবিহারী মহারাজের সঙ্গে আরো কয়েকটি কথা 
হয়। আমি বললাম £ “মহারাজ, আপনি কত ভাগ্যবান! ম৷ 
আপনার সঙ্গে কত সহজে আপনজনের মতো কথা বলেছেন, 
কাছে টেনে নিয়েছেন; আপনার প্রশ্নের উত্তরে নিজেকে কত 
স্বাভাবিকভাবে প্রকাশ করে ফেলেছেন। শ্রীশ্রীমা নিজেই 
বলছেন, “বাবা, তোমার সঙ্গে আমার যেমন খোলাখুলি কথা 
হয়েছে, এমন আর কারো সঙ্গে হয়নি।' (এ, পৃঃ ১২) ইত্যাদি। 
তাই আপনি অত "মা" 'মা' করেন। আমাদের তো তেমন ভাগ্য 
হয়নি! কত পরে আমরা এসেছি। তাকে দর্শনও হয়নি, তার 
ন্নেহও পাইনি। আমাদের কেমন করে তাকে নিজের মা বলে 


মনে হবে?” উত্তরে রাসবিহারী মহারাজ বললেন £ “তা তুমি| 


অভিমান করে ওর়াপ যাই বল না কেন, আমি কিন্তু কতবার 


৭০২ 


মাকে বলতে শুনেছি, “যারা পরে আসবে তারাও আমার 
সম্ভান, দেখা না হলেও।” ” 

এরপর আমি বললাম ঃ “আচ্ছা মহারাজ, আপনাকে 
যখনি বলি, কিছু মায়ের কথা বলুন, আপনি কেবলি বলেন, 
“আমার কাছে বলবার মতো যাকিছু ছিল আমি আমার 
স্মৃতিকথায় (্রীশ্রীমায়ের কথা, দ্বিতীয় ভাগ) লিখে দিয়েছি। 
তা পড়েই দেখ না, তাহলেই জানতে পারবে ।' তা আপনি সবই 
কি সেখানে লিখেছেন? কিছুই কি আপনার কাছে থেকে 
যায়নি” উত্তরে তিনি বললেন ঃ “যা আছে সেসৰ 7৩1501791 
(ব্যক্তিগত), তা বলা ঠিক নয়।” আমি তখন অভিমান করেই 
বললাম $ “বেশ, তাহলে ওসকল গোপনীয় কথা আপনার 
কাছেই সিন্দুকে চিরকাল বদ্ধ জিনিসের মতো থেকে যাক। 
আর শরীর তো একদিন যাবেই, তখন আমরা যথানিয়মে এ 
শরীর মণিকর্ণিকায় নিয়ে গিয়ে পাথরে বেঁধে মা গঙ্গার বুকে 
ডুবিয়ে দিয়ে আসব।+ আর ফল হবে এই যে, এসকম মহামূল্য 
গোপনীয় তথ্যগুলিও মা গঙ্গার কোলেই চলে যাবে এবং 
চিরকালের জন্য হারিয়ে যাবে। পৃথিবীর কারো আর জানবার 
সুযোগ থাকবে না।” আমার কথা শুনে তিনি খানিকক্ষণ চুপ 
করে রইলেন। পরে কি জানি কি ভেবে বললেন “আচ্ছা, 
একটা ঘটনা বলতে পারি, যদি কথা দাও কারো কাছে বলবে 
না।” উত্তরে বললাম ঃ “আচ্ছা, আপনার জীবগকালে 
কাউকেও বলব না।” এই শুনে তিনি ধীরে ধীরে বলতে 
লাগলেন £ “জয়রামবাটীতে রয়েছি। মায়ের নতুন বাড়ি তৈরি 
হচ্ছে। মা তখন তার পুরনো বাড়িতে (প্রসন্ন-মামার বাড়িতে) 
বাস করছেন। আমি ও ব্রহ্মাচারী হেমেন্দ্র নতুন বাড়ির কাজের 
দেখাশোনা করছি। এমন সময়ে একদিন মামাদের মধ্যে 
একজন (নাম মনে নেই) এসে আমাদের সঙ্গে বৈষয়িক নানা 
কথা তুলে তর্ক-বিতর্কও ঝগড়া শুরু করে দিলেন। যতটা মনে 
পড়ছে, তিনি বললেন, “দিদিকে (অর্থাৎ শ্রীশ্রীমাকে) তোমরা 
সবকিছু দিচ্ছ আর আমাদের তোমরা ঠকাচ্ছ।' এজাতীয় কিছু 
কথা নিয়ে ঝগড়া শুরু হয়। প্রায়ই মাঝে মাঝে তারা এজাতীয় 
কথা বলতেন। সেদিন একটু বাড়াবাড়ি হওয়ায় আমি বেশ 
বিরক্ত বোধ করলাম এবং একটু উত্তেজিত হয়েই সোজা মার 


কাছে চলে গেলাম। মা তখন প্রসন্ন-মামার বাড়ির সামনে 
বারান্দায় উঠানের দিকে মুখ করে বাঁহাতে বারান্দার খুটিটি 
ধরে দীড়িয়েছিলেন। আমি উত্তেজিতভাবে গিয়েই মাকে 
বললাম, 'এত ঝগড়া-বাটি, অশান্তির মধ্যে আমি কাজ করতে 
পারব না।' কথাটুকু বলেই আমি সামনের দিকে উঠানের 
পাশের ছোট চালাঘরটির দাওয়ায় বসে পড়লাম। মা কিন্তু 
বারান্দাতেই এভাবেই দাঁড়িয়েই থাকলেন এবং আমার কথা 
শুনে অতি শাস্তভাবেই বললেন, “তা না পার, না পারবে। 
এখানে কিস্তু এরকম।' কথাটি বলেই মা সামনের দিকে 
শূন্যদৃষ্টির মতো তাকিয়ে রইলেন। তক্ষুণি আমি দেখলাম, 
মায়ের দণ্ডায়মান সম্পূর্ণ শরীর হঠাৎ আলোকিত হয়ে উঠল 
এবং শরীরের চারদিকে একটা “হ্যালো'র (791০) মতো দেখা 
গেল অতি অল্পক্ষণের জন্য । মা কিন্ত আর কোন কথা বললেন 
না। এদিকে এ দৃশ্য দর্শনের ফলে আমার সেই উত্তেজিতভাব 
নিমেষে কোথায় চলে গেল এবং আমার ভিতরের ভাবের 
আমূল পরিবর্তন হয়ে যাওয়ায় মনে হলো-_কার কাজ আমি 
করতে পারব না বললাম? সঙ্গে সঙ্গে পূর্ণ উদ্যম ও শ্রদ্ধা নিয়ে 
আবার কাজে যোগ দিলাম।” 

এতক্ষণ আমি মহারাজের কথা ও বর্ণনাটি খুব মন দিয়ে 
অবাক হয়ে শুনছিলাম। কথা শেষ হতেই বললাম £ “রাসদা 
(আমি এভাবেই তাকে সম্বোধন করতাম), এমন একটি 
মূল্যবান কথা আপনি নিজের লেখায় উল্লেখ করলেন না? 
কারো কোনদিন এটি জানবার সুযোগ রইল না।” উত্তরে তিনি 
বললেন £ “তুই পাগল হয়েছিস? এসব কথা কখনো লিখতে 
আছে? কেউ একথা বিশ্বাস করবে? অথচ আমি তো দিনের 
বেলাতেই এই চোখ দিয়ে স্পষ্ট দেখেছি। খবরদার! তুই 
বশউকেই এইটি বলিসনি।” আমি এটি কাউকেও বলিনি 
যতদিন তিনি বেঁচে ছিলেন। ১৯৫৭-তে তার শরীর যাওয়ারও 
বহু পরে কথাপ্রসঙ্গে দু-তিন স্থানে মাত্র বলেছি। 

রাসবিহারী মহারাজ শ্ত্রীশ্রীমায়ের প্রথম দুটি ফটো 
সম্বন্ধেও আমায় কিছু কথা বলেছিলেন। ইতিপূর্বেই আমি তা 
প্রকাশ করেছি (নিবোধত”, ১২ বর্ষ, ৩য় সংখ্যা, পৌষ 
১৪০৫) বলে তার পুনরুল্লেখ করলাম না। 


১ এভাবে কাশীধামে সাধুদের মৃতদেহের সলিল সমাধি দেওয়া হয়। 


সাধ্য ও সাধনা 0 মূল্য £ ২০ টাকা 


[61171011201 0 19105 : লিও. 25 





|] 








ঁ জয়রামবাটী। ভক্তভৈরব গিরিশ প্রন্ম করছেন 
মা সারদাকে ঃ “তুমি কিরকম মা?” মা কিছুমাত্র চিন্তা 
না করে উত্তর দিলেন ঃ “আমি সত্যিকারের মা; গুরুপত্ধী 
নয়, পাতানো মা নয়, কথার কথা মা নয়--সত্য জননী ।”১ 
সত্যি, মা সারদা বিশ্বজননী। তিনি সকল মায়ের অস্তরে 
বিরাজমানা সর্বব্যাপিনী মাতৃশক্তি। তিনি 'নিখিলমাতৃহাদয়- 
সাগরমন্তনসুধামুরতি'। এই যাঁর পরিচয়, তিনি যে নারীজাতি 
তথা মাতৃজাতির মুক্তি ও স্বাধিকারের জন্য এবং নারী- 
নির্যাতনের বিরুদ্ধে সোচ্চার হয়ে উঠবেন, এতে আর আশ্চর্য 
কি! তবু শাস্তশ্রী, লঙ্জাপটাবৃতা মাযার জীবন নিবেদিতার 
ভাষায় “একটি দীর্ঘ নীরব প্রার্থনা”-_তার এই প্রতিবাদমুখর 
কঠোরতা বিশেষভাবে লক্ষণীয় নয় কি? 
শাস্ত সমাহিত শুচিশুভ্র একটি মহাজীবনের অপর নাম-_ 
মা সারদা। দারিদ্র্য, অশান্তি, হিংসা, দ্বেষ, ছন্-দীর্ণ এই 
পৃথিবীতে মায়ের অপূর্ব সহনশীলতা ও সংযমপৃত জীবনই 
তার অমর বাণী £ “যদি শাস্তি চাও মা, কারো দোষ দেখো 
না, দোষ দেখবে নিজের। জগৎকে আপনার করে নিতে 
শেখ। কেউ পর নয় মা, জগৎ তোমার।” সংসারে বিভিন্ন 
প্রকৃতির লোক রয়েছে, কিন্ত সকলেই মায়ের সম্ভান। তাই 
দেখি, করুণাময়ী তার অশেষ করুণায় আর ক্ষমাসুন্দর দৃষ্টি 
দিয়ে মাতৃন্নেহের অফুরান ধারায় বিপরীত তরঙ্গের বিরুদ্ধে 
সংগ্রাম করেছেন। কিন্তু অন্যায়-অবিচারের বিরুদ্ধে দৃঢ় গম্ভীর 
স্বরে ফুসেও উঠেছেন। “যখন যেমন তখন তেমন, যাকে 
যেমন তাকে তেমন, যেখানে যেমন সেখানে তেমন।”২ ধৈর্য 
ও বিবিক্তির পরীক্ষায় মা সসম্মানে সমুতীর্ণা। ক্রোধকে জয় 
করছেন তিনি অক্রোধ দিয়ে, হিংসাকে জয় করছেন অহিংসা 
দিয়ে, স্বার্থবুদ্ধিকে পরাজিত করছেন নিঃস্বার্থপরতা দিয়ে। 
ভাইদের স্বার্থবুদ্ধি, ভাইবৌদের পরস্পর হিংসা, রাধুর 


১ শ্রীমা সারদা দেবী-স্থামী গন্ভীরানন্দ, ১৩শ সং, পৃঃ ১৭০ 
২ স্ট্রীপ্রীসারদাদেবী- ্রঙ্গাচারী অক্ষয়টৈতন্য, ক্যালকাটা 
৩ শ্রীমা সারদা দেবী, পৃঃ ৪০৪ 


আবদার, ছোটমায়ীর পাগলামি--এর মধ্যেও শাস্তভাবে 
সংসারধর্মে আদর্শরূপিণী মা অবিচল দাঁড়িয়ে থেকেছেন। 
নহবতের 'খাঁচা'তুল্য ছোট্ট ঘরে, শ্যামপুকুরের বাড়িতে, 
৯ জয়রামবাটীর গ্রাম্য পরিবেশে, কলকাতার 
শহুরে পরিমগুলে- সর্বত্রই মা অগ্রগামী অভিযাত্রীর মহং 
পরাকাষ্ঠায় অধিষ্ঠিতা। আবার সাধু-অসাধু, সৎ-অসং 
সকলেরই মা তিনি। বলেছেন £ “আমার শরৎ [স্বামী 
সারদানন্দ) যেমন ছেলে, এই আমজাদও তেমন ছেলে।” 
ধ্যানের ধন এই জগজ্জননীর বিরাটত্ব সম্পর্কে ভাবতে 
গিয়ে তাই স্বভাবতই বাগবিস্তারে মন দ্বিধাপ্রস্ত হয়ে ওঠে। 


ঠিক ঠিক প্রতিভাত না হয়ে ওঠে! তাই এই ধন্দ, তাই এই 
সংশয়। ফের মনে আসে মায়ের কথা £ “ফুল নাড়তে চাড়তে 
যেমন ঘ্রাণ বের হয়, চন্দন ঘষতে ঘষতে গন্ধ বের হয়, 
তেমনি ভগবত্তত্ব আলোচনা করতে করতে তত্তবত্জানের 
উদয় হয়।” মা স্বয়ং ভগবতী। তাই প্রার্থনা, মা যেন 
কৃপাবর্ষণ করে এই দুরূহ কাজটি সঠিকভাবে করিয়ে নেন। 


আধুনিকতা, নারীমুক্তি ও শ্রীশ্রীমা 


“আধুনিক' কথাটির এক বৃহত্তর ব্যঞ্জনা আছে। নিজেকে 
“আধুনিক' বলে প্রচার করতে আজ আমরা সবাই উৎসুক। 
কিন্তু আধুনিকতার নামে ইউরোপীয় বহির্মূী জীবনযাত্রার 
আপাত বিলাসবৈভবকে বা তার অন্ধ অনুকরণকেই 
অধিকাংশ ক্ষেত্রে আমরা গ্রহণ করে থাকি। কিন্তু চেতনার 
গভীরে শক্তির উদ্বোধনই হলো আধুনিকতার জরুরী শর্ত। 
শুধু বহিঃপ্রকৃতি নয়, অস্তঃপ্রকৃতির বিজয়ে মানুষের দেবত্ব 
পরিস্ফুট হয়। আধুনিক মানুষ জেগে ওঠে দেশ-কাল-পাত্রের 
ঘেরাটোপ ছাড়িয়ে তার মহনীয়তায়, তার পূর্ণতায়। আর মা 
সারদা এই অর্থে মহস্তমা আধুনিকা নারী। মহৎ মানবতা, 
বিশ্বৈক্যবোধ, চারিত্রিক দৃঢ়তা ও ব্যক্তিত্ব, 
বিরুদ্ধ পরিবেশে মানিয়ে নেওয়ার অস্ত ক্ষমতা, নারীমুক্তি 
সম্পর্কে ভাবনা, ব্যক্িম্বাধিকারের স্বীকৃতি, অন্যায়- 
অবিচারের বিরুদ্ধে প্রতিবাদ ও ধিকার- আধুনিকতার এই 
নানা বৈশিষ্ট্য মায়ের জীবনাচরণে পরিস্ফুট হয়ে উঠেছে। 

প্রথমে আমরা মায়ের নারীমুক্তি সম্পর্কে ভাবনার কথাই 
আলোচনা করব। 

স্বামী বিবেকানন্দ বলেছেন, নারীদের অবমাননা ও 
অমর্যাদাই ভারতের অবনতির একটি বড় কারণ। আর মা 
এসেছেন সেই নারীশক্তিকে জাগাতে । আবার ভারত শত শত 


বুক হাউস, ৮ম সং, পৃঃ ২০৩ 


৭০৪ 


গাগা, মৈত্রেয়ীর জন্ম দেবে। মাতৃশক্তির বিকাশেই জাতির 
সমূহ উন্নতি। তাই সামাজিক, অর্থনৈতিক, রাষ্ট্রিক-_সর্ব 
বিষয়ে জীবনের প্রতিটি ক্ষেত্রে নারীজাতিকে পরিপূর্ণ মর্যাদায় 
প্রতিষ্ঠা দিতে হবে। আর রামকৃষ্ণ-ভাবান্দোলনের অগ্রণী 
নেত্রী মা তার কথায় ও কাজে নারীমুক্তির পথই দেখিয়োছন। 
এই প্রসঙ্গে কয়েকটি দৃষ্টান্ত দেওয়া যাক। যেমন-_ 

(১) মা চাইতেন, লেখাপড়া শিখে মেয়েরা স্বাবলম্বী হয়ে 
উঠবে। অর্থনৈতিক স্বাধীনতাও মেয়েদের প্রয়োজন। তাই এক 
ভক্ত মেয়ের বিয়ে দিতে না পারায় দুঃখ প্রকাশ করলে মা 
বলছেন £ “বে দিতে না পার, এত ভাবনা করে কি হবে? 
নিবেদিতার স্কুলে রেখে দিও। লেখাপড়া শিখবে, বেশ 
থাকবে।” 

(২) বাল্যবিবাহের ঘোর বিরোধী ছিলেন মা। নিবেদিতা 
স্কুলের দুটি মাদ্রাজী বয়স্ক কুমারী মেয়েকে দেখে মা একসঙ্গে 
খুশি ও দুঃখিত হয়ে বলেছিলেন £ “আহা, তারা কেমন সব 
কাজকর্ম শিখেছে! আর আমাদের! এখানে পোড়া দেশের 
লোকে আট বছরের হতে না হতেই বলে, “পর গোত্র করে 
দাও, পর গোত্র করে দাও!' আহা! রাধুর যদি বিয়ে না হতো, 
তাহলে কি এত দুঃখ-দুর্দশা হতো?” 

(৩) সং দাম্পত্যজীবন ম৷ সহ্য করতে পারতেন 
না। একদিন বলছেন ঃ “অনেকগুলি ছেলেপিলে হয় যার, 
ঠাকুর তাকে গ্রহণ করতেন না। একটা দেহ হতে পঁচিশটা 
ছেলে বেরুচ্ছে, ওরা কি মানুষ! সংযম নেই, কিছু নেই- যেন 
পণ্ড।,”৬ 

(8) জাতপাতের বিরুদ্ধে মায়ের ছিল এক বৈপ্লবিক 
ভূমিকা ব্রাহ্মণঘরের বিধবা হয়েও তিনি কতবার অক্রান্মণের 
দেওয়া এবং রান্না করা অন্ন গ্রহণ করেছেন! জন্মগত অর্থে 
নয়, গুণ ও চরিত্রগত অথেই সকলকে 'ব্রাহ্মণত্বে' তোলার 
সাধনা রামকৃষ্ণ-ভাবান্দোলনের লক্ষ্য । তাই মা ভাইঝি রাধুকে 
নির্দেশে করছেন বৈদ্য শ্যামাদাস কবিরাজকে প্রণাম করতে। 
বলছেন £ “তা করবে না? কত বড় বিজ্ঞ! ওঁরা 
্রাহ্মাণতুল্য!”" রাধুকে তিনি ভানুপিসি, ক্ষীরোদবালা ও 
অন্যান্য অক্রাহ্মণ ভক্তদেরও প্রণাম করতে বলতেন। “যুগী'র 
ছেলে পীতাম্বর নাথ। সে হীন জাতের লোক। মায়ের কাছে 
আসতে তাই তার সঙ্কোচ। মা এককথায় তার হীনম্মন্যতা 
ভেঙে দিয়েছেন। “কে বলেছে তুমি হীন জাত? তুমি আমার 
ছেলে, ঘরে এসে বস।”” মহাষ্টমীর দিন বাইরে দাঁড়িয়ে আছে 
তাজপুরের এক বাগদী ভক্ত । তাকে ঘরে ডেকে তার অঞ্জলি 
নিয়েছেন মা। জাতি-বর্ণ-নির্বিশেষে সকল ভক্তকে একসঙ্গে 
একপাত্রে মুড়ি-জিলিপি খাইয়েছিলেন তিনি, আর এই দৃশ্য 
দেখে তীর মুখ গভীর তৃপ্তি ও আনন্দে উজ্জ্বল হয়ে উঠেছিল। 


৪ শ্ত্রীমা সারদা দেবী, পৃঃ ১৭ ৫ এ, পৃঃ ৫০৭ 
৭ এ, পৃঃ ১১৮ ৮ এ, ২য় ভাগ, পৃঃ ৩৬৬ 


জাতপাত তো দূরের কথা, ভিন্ন সম্প্রদায়ের মানুষ তৃতে 
ডাকাত আমজাদ। তাকে সযত্নে বসিয়ে খাবার দিয়েছেন মা, 
এঁটোও পরিষ্কার করেছেন নিজ হাতে। মাতৃত্ব তথা মানবতা- 
বোধের উত্ুঙ্গ শিখরে অবলীলায় উঠে তিনি উচ্চারণ 
করেছেন £ “আমার শরৎ যেমন ছেলে, এই আমজাদও 
তেমন ছেলে!” 

বিদেশিনী শ্বীস্টান মহিলারা মায়ের কাছে আপন মেয়ের 
মতো ছিলেন। নিবেদিতা প্রমুখের সঙ্গে মা খেতেন একাসনে 
বসে। একশ বছর আগে এক গ্রাম্য সাধারণ পরিবারের 
নারীর পক্ষে এ এক বিস্ময়কর ঘটন!! 

জাতিভেদপ্রথার বিধিনিষেধ না মানার জন্য মাকে 
অর্থদণ্ডও দিতে হয়েছিল। কিন্তু তবুও তিনি নিজ মহৎ 
জীবনবোধ থেকে বিচ্যুত হননি। 

(৫) আজকের দিনে আমাদের দেশে নারীশিক্ষারও 
যথেষ্ট অগ্রগতি হয়েছে। কিন্ত এখনো আমাদের মায়েরা অন্ধ 
কুসংস্কার, শুচিবাই, যুক্তিহীন প্রথানুগত্যের শিকার হচ্ছেন। 
অবশ্য পুরুষদেরও সংস্কারমুক্ত মন আশানুরূপ দেখা যায় 
কি? আমরা মুখে বলি-_“বিজ্ঞান', কিন্তু বহু কাজে ও 
আচরণে আমরা অন্ধ কুসংক্কারকেই মেনে নিই। মাদুলি, কবচ 
যেমন নির্থিধায় বাঁধি, গ্রহের প্রভাব কাটাতে পান্না-পোখরাজ- 
চুনীর আওটি পরি, আবার ছুঁৎমার্গেরও শিকার হই। আর 
শুচিবাই তো মা-মেয়েদের প্রায়ই লেগে থাকে। কিন্তু মা মনে 
করতেন, শুচিবাই এক মারাত্মক ব্যাধি। নলিনী-দির কাপড়ে 
“কাক প্রত্রাব করেছে বলে তিনি স্নান করে এলে মা 
বলছেন £ “কাকে প্রন্নাব করে- এমন কথা কখনো শুনিনি। 
শুচিবাই! মন আর কিছুতেই শুদ্ধ হচ্ছে না... আর শুচিবাই 
যত বাড়াবে তত বাড়বে ।”* জয়র রীধুনি ব্রাহ্মাণী 
রাতে কুকুর ছুঁয়ে এসে ন্লান করতে চাইলে মা নিষেধ 
করলেন। হাত-পা ধুয়ে গঙ্গাজলে পবিত্র হতে বললেন। 
তাতেও যখন তার মন উঠল না, তখন মা বললেন £ 
“তবে আমাকে স্পর্শ কর।” এমনি করে হাদয়ে হাদয়ে 
আত্মবিশ্বাস জাগিয়ে দিতেন মা। বলতেন £ “মনেই শুদ্ধ, 
মনেই অশ্তদ্ধ।” 

(৬) মায়ের জীবনে অপরের ভাব বুঝবার মতো পরম 
উদারতা ছিল। তিনি কারো ভাব নষ্ট করতে চাইতেন না। 
ব্ক্তিস্বাধিকারের স্বীকৃতি আজ পারিবারিক জীবনেও এক 
জরুরী স্বীকৃতি। ত্যাগের মহিমার সঙ্গে এই ব্যক্তিস্বাধিকারের 
যথোপযুক্ত সামঞ্স্যবিধানই দাম্পত্য জীবনে সুখশাস্তির 
নিদান। এপ্রসঙ্গে একটি ঘটনা! মনে পড়ে। শ্রীহট্ের ভক্ত 
ক্মীরোদবালা রায় এসেছেন আত্মমীয়া ডাক্তার প্রমদা দত্তকে 
নিয়ে। প্রসাদ বিতরণের সময় দেখা গেল, মা সকলকে প্রসাদ 


৬ শ্রীপ্রীমায়ের কথা, ১ম ভাগ, পৃঃ ৭১-৭২ 


এ, পৃঃ ৫০৩ 
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উদ্বোধন 0] ১০১তম বর্য--১২শ সংখ্যা 0 পৌষ ১৪০৬ 0 ডিসেম্বর ১৯৯৯ 


দিলেন, কিন্তু ডাক্তারকে দিলেন না। প্রমদা দেবী কারণ 
জানতে চাইলে মা বললেন ঃ “তুমি যে ব্রাহ্ম, তুমি ইচ্ছা করে 
না নিলে কি করে দিই?”১০ 

€ে) জীবন ও জগৎ সম্পর্কে বালিকার মতো কৌতৃহল 
ছিল মায়ের চরিত্রের আরেকটি দিক। থিয়েটার দেখতে মা 
খুব ভালবাসতেন। গান শুনতে, যাত্রাগান শুনতে, রসালাপ, 
রঙ্গরসিকতায়ও মায়ের জুড়ি ছিল না। আধুনিকা নারীর 
জীবনে এদিকটিও লক্ষণীয়। 

(৮) সৌন্দর্যবোধ ছিল মায়ের সহজাত। কোয়ালপাড়ায় 
ঝড়-বৃষ্টির দিনে চপলা বালিকার মতো তিনি শিল 
কুড়িয়েছেন। রামেশ্বর দর্শনের পথে মাদ্রাজ মেল থেকে চিন্কা 
হুদ দেখে মা উৎফুল্ল হয়ে উঠেছেন। ওয়ালটেয়ারের দুপাশে 
পাহাড়ে অট্রালিকাশ্রেণী দেখে মা বলে ওঠেন ঃ “দেখ দেখ, 
ঠিক যেন ছবিখানি।” সৌন্দর্যবোধ ও নিসর্গচেতনা জীরনকে 
মধুময় করে তোলার এক প্রয়োজনীয় উপাদান। 

পুরুষের সঙ্গে নারীর সমান অধিকারের দাবি যেমন 
অনেক দায়িত্ব সানন্দে স্বীকার করতে হবে। নারী গৃহলক্্ী। 


ও জাতির সুস্থিতি অসম্ভব। আজকের মা-মেয়েদের 
আগেকার মতো রামাঘরে যেমন আবদ্ধ থাকা চলে না, 
তেমনি বাইরে কাজ করতে গিয়ে নিজ আদর্শ ভুলে যাওয়াও 
চলে না। তাই মা দেখালেন একটি আদর্শ গৃহিণীর জীবন। 
ভারতের চিরস্তন নারী-আদর্শের শেষ প্রতিনিধি তিনি, 
সেইসঙ্গে নবীন আদর্শের অগ্রদূতের ভূমিকাও তার। স্বামী 
জীবনের ছাচে জীবন ঢেলে নিতে হবে; আবার সেইসঙ্গে 
নতুন পরিস্থিতির সঙ্গে খাপ খাইয়েও চলতে হবে।”১১ মা 
সেই যুগোপযোগী আদর্শ দেখিয়েছিলেন। সেই আদর্শ শুধু 
ভারতের জন্য নয়, সারা জগতের জন্যই প্রয়োজন। 


ভারতীয় আচার-নীতি ও ধর্মজীবনের মূল উপাদানগুলিকে 
ধরে রেখেও যুগোপযোগী নতুন আদর্শগুলিকে মেনে 
চলেছিলেন। পুরনো মূল্যবোধের কালসঞ্চিত কুসংস্কার ও 
গোঁড়ামিকে তিনি বর্জন করেছেন অক্লেশে, আবার নবাগত 
মূল্যবোধের অস্তঃসারশুন্যতাকেও মেনে নেননি। প্রাচীন এবং 
নতুন- উভয় আদর্শের যা মঙ্গল-সত্য, তাকেই গ্রহণ 
করেছেন মা সারদা। প্রাচীন আদর্শের মধ্যে যেগুলি অর্থহীন 


১০ শ্রীন্রীমায়ের কথা, ২য় ভাগ, পৃঃ ৪০০ 
১২ মাতৃসারিধ্যে, পৃঃ ১৬২ ১৩ এ, পৃঃ ১০৫ 


কুসংস্কার, তাকে যেমন তিনি পরিহার করেছেন, তেমনি 
আধুনিক নারী-প্রগতির যা অসম্পূর্ণতা ও ক্রটি তাকেও তিনি 
বর্জন করে আধুনিক নারীর সামনে নজির দেখিয়েছেন। দুটি 
দৃষ্টান্ত দেওয়া যাক। 

(১) লজ্জা নারীর ভূষণ। পুরচারিণী নারীকে তাই 
হিন্দুসমাজ চিরদিন লঙ্জাশীলা হওয়ার কথা বলেছে। মা 
সারদা তার জীবনে লজ্জার পরাকাষ্ঠা দেখিয়েছেন। তা বলে 
তিনি গৃহকোণে নিজেকে আবদ্ধ করে রাখেননি। তার 
সঙ্ঘচালিকার ভূমিকায় তথা বিশ্বমাতৃত্বের ভূমিকায় তিনি 
তার অতুলনীয় দৃষ্টান্ত দেখিয়েছেন। 

জয়রামবাটীতে একদিন দুপুরবেলা রাধু, মাকু, নলিনী 
প্রমুখ নানা কথাবার্তায় খুব হইচই করছেন। লাজলজ্জা 
বিশেষ মানছেন না। মা বলছেন ঃ “ওকি হচ্ছে তোদের! 
তোদের একটু লঙ্জা-সমীহ নাই? মেয়েদের ওসব বাড়াবাড়ি 
ভাল নয়। মেয়েমানুষকে কত সাবধানে চলাফেরা করতে 
হয়, সম্ত্রম রেখে চলতে হয়। কথায় বলে- মেয়েদের হাঁটুর 
কাছে কাপড় উঠলে 'দশ-হাত কাপড়েও ন্যাংটা”। লঙ্জা-শরম 
বজায় রেখে চলতে হয়।” তখন একজন বলছেন £ “কেন 
পিসিমা, ঠাকুর তো বলেছেন, লজ্জা ঘৃণা ভয়-_-তিন থাকতে 
নয়।” মা অমনি বলছেন £ “না, না। সে যাঁরা ভগবৎ-প্রেমে 
পাগল, তাদের কথা। আমি বলছি, লজ্জা ঘৃণা ভয়-_তিন 
থাকতে হয়। যার আছে ভয়, তার হয় জয়_বিশেষ করে 

আরেকটি ঘটনা । সকালবেলা স্বামী ঈশানানন্দ (তখন 
ব্রদ্মচারী) বাজার আনার জন্য ফর্দ লিখছেন। মা এক-একটি 
করে জিনিসের নাম বলছেন। একজন স্ত্রী-ভক্ত পাশ দিয়ে 
রাধুর ঘরে যাচ্ছিলেন। এমন সময় অসাবধানতাবশত তার 
আঁচল মহারাজের পিঠে একটু লেগে যায়। তিনি অবশ্য 
কিছুই টের পাননি, মা কিন্তু লক্ষ্য করেছিলেন। একটু 
বিরক্তির সঙ্গে তিনি স্ত্রী-ভক্তটিকে বললেন £ “কি গো, ছেলে 
আমার সামনে বসে লিখছে। ব্যাটাছেলে। তোমার একটু হুশ 
নেই-_ওর পিঠে আঁচল লাগিয়ে যাচ্ছ! ওরা ব্রহ্মচারী, 
তোমরা মেয়েমানুষ, ওদের সমীহ করে চলতে হয়! আঁচলটা 
মাটিতে ঠেকাও, ওকে প্রণাম কর।” মহারাজ অপ্রস্ভুত হলেন, 
কেননা স্ত্রী-ভক্তটি তার অপেক্ষা বয়সে অনেক বড়। মা 
কথাগুলো গণ্ভীরভাবে বললেন, তাতে উপস্থিত.মেয়েরা স্তব্ধ 
হলেন এবং নতুন শিক্ষা লাভ করলেন।১৩ 

উদ্বোধনে রাধু একদিন পায়ে মল বাজিয়ে শব্দ করে সিঁড়ি 
দিয়ে নামছিলেন। মা তাঁকে বকেছিলেন। 

(২) হিন্দু সধবা নারীর সিঁথিতে সিঁদুর তার চিরস্তন 
এঁতিহ্য ও পবিত্রতার চিহ্ন। তাই মা এক যুবতী মেয়েকে 


১১ উর ররর উদ্বোধন কার্যালয়, ডি 


৭০৬ 


পিঁদুর পরতে না দেখে তাকে বকেছিলেন। আরেক স্ত্রী-ভক্ত 
ঢাকার সুশীলা মজুমদার তার স্মৃতিকথায় লিখেছেন অনুরাপ 
একটি প্রসঙ্গ। উদ্বোধনে তিনি প্রসাদ পেতে বসেছেন। মা 
তাকে মাছ দিতে বললেন। সুশীলা দেবী মাছ না খাওয়ার কথা 
বললে মা অবাক হয়ে বললেন £ “সে কি গো, এয়োস্ত্রী মানুষ, 
মাছ খাবে না। পায়ে আলতা পরনি কেন?” তখন সুশীলা 
দেবী জানালেন যে, তাদের দেশে আলতা পরার চল নেই, 
শীখা-সিঁদুর পরলেই লোকে এয়োস্ত্রী বলে। মা বললেন £ 
“তা হবে, এদেশে শীখা, সিঁদুর সখ করে পরে, নোয়া আর 
আলতাই এয়োস্ত্রীর লক্ষণ ।”১৪ 

সুতরাং দেখা যাচ্ছে, শ্রীশ্রীমা প্রাচীন ভারতীয় নারী- 
সংস্কৃতির যাকিছু শিব ও সুন্দর তা এই যুগে তুলে ধরেছেন। 
আবার পৃথিবীর বর্তমান নারীসমাজের শ্রেষ্ঠ আশা- 
আকাক্ষাও সফল করেছেন। তাই তিনি তৎকালীন রক্ষণশীল 
প্রথার মধ্যে থেকেও শিক্ষার জন্য আগ্রহ দেখিয়েছেন, নিজে 
অনেক বাধা সর্তেও পড়তে শিখেছেন। মেয়েদের সবসময় 
শিক্ষার জন্য উৎসাহ যুগিয়েছেন। 

ভারতীয় পরিবারকেন্দ্রিক সমাজধারায় থেকে মা আদর্শ 
গৃহিণীর পরাকান্ঠা দেখিয়েছেন। নারীপ্রগতি ও নারীর 
অধিকারের নামে আত্মিক স্ত্রী-সম্পদ বিসর্জনের অন্ধ- 
উন্মন্ততা যা অধুনা লক্ষণীয়, মায়ের পৃত জীবন তার অতি- 
প্রয়োজনীয় -প্রতিষেধক। তিনি নারীকে স্বামীর সহধর্মিণীর 
ভূমিকা পালনে এবং ত্যাগের আদর্শে মহনীয়া হওয়ার পথ 
দেখিয়েছেন। তার অর্থ এই নয় যে, পুরুষশাসিত সমাজে নারী 
প্রতিবাদ করবে না! বরং পারিবারিক জীবনে তথা 
সমাজজীবনে স্ত্রী-পুরুষ দুজন দুজনকেই ভালবাসা তথা 
আত্মিক বন্ধনে চির-আবদ্ধ রেখে ত্যাগ ও সহ্যের মহিমায় 
জীবন বাঁধবে। তবেই পরিবার তথা দেশের শাস্তি ও মঙ্গল। 

নারী-নির্যাতনের বিরুদ্ধে মুক্তমনা শ্রীমা তাই বারংবার 
প্রতিবাদে বলসে উঠেছেন। 


নারী-সমস্যা £ সামাজিক-পারিবারিক ও শ্রীশ্রীমা 


শ্রশ্রীচণ্তীতে (১১।৫৪-৫৫) পাই ঃ 

“ইখং যদা যদা বাধা দানবোথা ভবিষ্যতি। 

তদা তদাবতীর্যাহং করিষ্যাম্যারিসংক্ষয়ম্। |” 

দেবী চণ্তীরূপিণী মা সারদাও তাই অন্যায়, অপরাধ, 
অমানবিক ঘটনার প্রতিবাদ করতে কখনো দ্বিধা করেননি। 
এপ্রসঙ্গে একটি পারিবারিক নারীনিগ্রহের ঘটনা উল্লেখ করা 
যেতে পারে। উদ্বোধনে মা সন্ধ্যায় জপে বসেছেন। 
উলটোদিকে বস্তি। একদিন এই বস্তিতে এক ব্যক্তি তার স্ত্রীকে 
ভীষণভাবে প্রহার করছিল। প্রথমে কিল, চড়, পরে লাখি। 


১৪ ্্রীশ্রীমায়ের কথা (অখণ্ড), পৃঃ ৩৪১ 


মারের চোটে মেয়েটি কোলের ছেলেকে নিয়ে উঠানে গড়িয়ে 
পড়ল। মা আর থাকতে পারলেন না। জপ ফেলে বেরিয়ে 
এলেন এবং যার কোমল কঠ একতলা থেকে শোনা যেত না, 
সেই তিনি তীব্র তীক্ষ কণ্ঠে পুরুষটিকে নির্মমভাবে ভর্থসনা 
করে বললেন £ “বলি ও মিনসে, বউটাকে একেবারে মেরে 
ফেলবি নাকি?” ক্রোধোন্মত্ত লোকটা সেই মাতৃমূর্তি দর্শনমাত্র 
সাপের মাথায় ধুলোপড়ার মতো মাথা নিচু করে তার স্ত্রীকে 
ছেড়ে দিল।১৫ 

আরেকটি ঘটনা। মায়ের সেবক ও সান্নিধ্যধন্য ত্যাগী 
সন্তান স্বামী অপূর্বানন্দ তার স্মৃতিকথায় ঘটনাটির উল্লেখ 
করেছেন। বাঁকুড়া জেলায় তখন দুর্ভিক্ষ চলছিল। রামকৃষ্ণ 
মিশনের পক্ষ থেকে সাধুরা দুর্ভিক্ষ-সেবাকাজ আরম্ত 
করেছেন। এই সেবাকার্যে ব্রতী ছিলেন স্বামী অপূর্বানন্দও। মা 
কথাপ্রসঙ্গে তাকে জিজ্েস করলেন, সেবাকাজ কেমন 
চলছে? তিনি জানালেন, কিভাবে ঘরে ঘরে গিয়ে টিকিট 
দিয়ে আসা হয়, টিকিট দিয়ে তারা কিভাবে চাল নেয়, 
মেয়েদের কাপড়-চোপড় দেওয়া হয় ইত্যাদি। তারপর 
বললেন এক মর্মস্তদ ঘটনা। একদিন সকালে এক গ্রামে খোঁজ 
নিতে গিয়ে দেখা গেল, যারা চাল নিচ্ছিল, তারা কেউ 
বাড়িতে নেই। হয়তো কোথাও কাজে বেরিয়েছে। কাজ পেলে 
আর চাল দেওয়া হয় না, তাই অপূর্বানন্দজী তাদের খোঁজ 
করতে বেরলেন। গ্রামের বাইরে এক ধানখেতে ধান রোয়ার 
কাজ চলছে। সেদিকে এগিয়ে যেতেই দূর থেকে দেখলেন, 
এক মেয়ে-মুনিষ খেত থেকে উঠে গিয়ে ধানের চারার 
বোঝার পিছনে হঠাৎ লুকিয়ে পড়ল। জিজ্রেস করে জানলেন, 
গতরাতে এঁ স্ত্রীলোকটির একটি সন্তান হয়েছে। সেই 
সদ্যপ্রসূত সন্তানকে নিয়ে সে খেতে কাজ করতে এসেছে। 
সেই সদ্যপ্রসূত শিশুটিকে ন্যাকড়া জড়িয়ে খেতের ধারে রেখে 
সে এক-হাঁটু জল-কাদায় ধান রুইছে। খেতের কাজ করছে 
জানলে মিশন থেকে চাল পাবে না, তাই লুকোবার চেষ্টা 
করছে। কী নিদারুণ দারিদ্র্যের যন্ত্রণা! কী অবস্থায় পড়লে 
সদ্যপ্রসূতি মা মাঠে কাজ করতে নামে! অপূর্বানন্দজী তার 
কাছে গিয়ে রুদ্ধকষ্ঠে বললেন ঃ “না মা, তোমার চাল কাটব 
না।” সে সাহস পেয়ে হাতজোড় করে দাড়াল, বলল ঃ “বাবু, 
বড় কষ্টে পড়েছি। তাই খেতে কাজ করতে এসেছি।” কাজ 
করলে সে দু-সের ধান পাবে। 

মা ঘটনাটি শুনে আতঙ্কে শিউরে উঠলেন। কাদো কাদো 
হয়ে বললেন £ “বল কি গো! অমন পোয়াতী মাঠে কাজ 
করতে এসেছে! অমন অবস্থায় চাল কাটতে আছে? বেশ 
করেছ বাবা। ঠাকুর তোমার কল্যাণ করবেন।" 

তারপর ঠাকুরের কাছে যেন অভিমান করে মা প্রার্থনা 
করলেন ঃ “ঠাকুর। তৃমি এসব দেখতে পাচ্ছ না? লোকের 


১৫ এ, পৃঃ ৪৫৮ 
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এত দুঃখদুর্দশা! এভাবে মানুষ কি করে! এর একটা বিধান 
কর!” স্বামী অপূর্বানন্দ লিখছেন £ “মায়ের কঠে কাতর 
উৎকণ্ঠা এখনো যেন তা কানে বঙ্কৃত হচ্ছে। মা মূর্তিমতী 
করুণা-_আবেগময়ী প্রার্থনা ।”১* 

এ হলো দারিদ্রা-নিপীড়িত সমাজে মাতৃত্বের লাঞ্থনার 
চিত্র। মা স্বভাবতই এই লাঞ্কনার বিরুদ্ধে সোচ্চার। এবার 
দেখি, একটি রাজনৈতিক নারী-নির্ধাতনের কাহিনী শুনে 
মায়ের প্রতিক্রিয়া কী হয়েছিল। 

তখন স্বদেশী আন্দোলন চলছে গ্রামবাংলা জুড়ে। স্বদেশী 
মামলায় যুথবিহার গ্রামের দেবেনবাবুর স্ত্রী ও ভগিনী 
সিন্ধুবালা দেবীকে (দুজনের নাম এক) গর্ভাবস্থায় বাঁকুড়ার 
পুলিস কর্তৃপক্ষ বন্দী করে হাঁটিয়ে হাঁটিয়ে থানায় নিয়ে 
গিয়েছিল। মা শুনে অগ্নিমূর্তি ধারণ করলেন। “বল কি!” 
বলে তিনি শিউরে উঠেন বললেন ঃ “এটা কি কোম্পানির 
আদেশ, না পুলিস সাহেবের কেরামতি? নিরাপরাধ 
স্ত্রীলোকের ওপর এত অত্যাচার মহারানী ভিক্টোরিয়ার সময় 
তো কৈ শুনিনি! এ যদি কোম্পানির আদেশ হয়, তবে আর 
বেশিদিন নয়। এমন কোন ব্যাটাছেলে কি সেখানে ছিল না যে 
দু-চড় দিয়ে মেয়েদুটিকে ছাড়িয়ে আনতে পারত ?” কিছুক্ষণ 
পরে যখন তাদের ছেড়ে দিয়েছে শুনলেন, তখন অনেকটা 
শান্ত হয়ে বললেন £ “এ-খবর যদি না পেতাম তবে আজ 


আর ঘুমোতে পারতাম না।”১* 
উপসংহার 


নারীমুক্তি, নারী-নির্যাতনের সোচ্চার প্রতিবাদ তো শুধু 
নয়, মা সারদা মানবমুক্তি ও অন্ধকারাচ্ছন্ন মানবমনের কাছে 
এক উজ্জ্বল চন্দ্রমা। তিনি স্বয়ং সরস্বতী, জ্ঞানদায়িনী। স্বামী 
বিবেকানন্দের আর্দৃষ্টি তা সত্যসত্যই প্রত্যক্ষ করেছিল। 
গুরুভ্রাতাকে এক পত্রে তিনি লিখেছিলেন £ “মা-ঠাকরুন কি 
বস্ত বুঝতে পারনি, এখনো কেহই পার না, ক্রমে পারবে। 
ভায়া, শক্তি বিনা জগতের উদ্ধার হবে না। মা-ঠাকুরানী 
ভারতে পুনরায় সেই মহাশক্তি জাগাতে এসেছেন, 
তাকে অবলম্বন করে আবার সব গার্গী মৈত্রেয়ী জগতে 
জন্মাবে।'”১৮ আসলে সমন্বয়, সমাহার ও সহযোগিতার 
বাতাবরণ ব্যষ্টিগত তথা সমষ্টিগত জীবনে গড়ে তুলতে 
হবে। যথার্থ আধুনিকতার সেখানেই চরিতার্থতা। মায়ের শেষ 
কথা £ “কারো দোষ দেখ না, দোষ দেখবে নিজের। জগৎকে 
আপনার করে নিতে শেখ। কেউ পর নয় মা, জগৎ 
তোমার।” ছেলে ধুলোকাদা মাখে, দোষ করে, কিন্তু ধুলোকাদা 
ঝেড়ে কে তাকে কোলে তুলে নেয়? মা-ই নেন। মা সারদা 
সেই চিরস্তনী মা। তার মধ্যে একই আধারে মিলিত অতীত, 
বর্তমান আর ভবিষ্যতের নিখিলমানব-জননী।0 


১৬ শ্রীশ্রীমায়ের পদপ্রান্তে-_স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ (সম্পাদিত), ৩য় পুনরমুদ্রণ, ১৯৯৭, পৃঃ ৫৪-৫৫ 
১৭ শ্্রীশ্রীমায়ের কথা (অখণ্ড), পৃঃ ২৬৩ ১৮ শ্রীমা সারদা দেবী, পৃঃ ৫৫৬ 


অনুষ্ঠান-সুচী মোঘ-ফান্ঝুন ১৪০৬) 
(বিশুদ্ধ সিদ্ধান্ত পঞ্জিকা অনুসারে) 


জল্মতিথি-কৃত্য 


পৌষ শুরা চতুর্দশী 
পৌষ কৃষণ্র সপ্তমী 
মাঘ শুক্লা দ্বিতীয়া 
মাঘ শুক্লা চতুর্থী 


মাঘ পূর্ণিমা 
ফান্ধুন শুক্লা ছ্বিতীয়া 


৬ মাঘ 
১৩ মাঘ বৃহস্পতিবার 
২৪ মাথ সোমবার 
২৬ মাঘ বুধবার 

৬ ফালম্থুন শনিবার 
২৪ ফাল্গুন 

২৮ ফাল্খুন রবিবার 


পূজাতিথি-কৃত্য 


মাঘ শুক্লা পঞ্চমী 
মাঘ কৃষঞ্জ চতুর্দশী 


২৭ মাঘ বৃহস্পতিবার 
২০ ফান্ধুন শনিবার 


একাদশী-তিথি (রোমনাম-সন্ীর্তন) 
সোমবার, মঙ্গলবার ১৭ জানুয়ারি, 
বুধবার, বৃহস্পতিবার ১৬ ফেব্রুয়ারি, 
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কাছে কোনকিছুই দুর্লজ্ঘ্য বা, অনতিক্রম্য নয়। সারা 
আজ বড় কিছু করতে, এক উজ্জ্বল কীর্তি স্থাপন করতে 
দায়বন্ধ। স্বাধীনতার পর বাহান্ন বছর কেটে গেছে। এই সুদীর্ঘ 
কাল পরিক্রমায় ভারতীয় মহিলা ক্রীড়াবিদরা জাতীয় স্তর 
থেকে ক্রমশ আন্তর্জাতিক স্তরে উন্নীত হয়েছেন। এরকম 
সফল ভারতীয় মহিলা ত্রীড়াবিদের ওপর আলোকপাত করা 
বর্তমান নিবন্ধের উদ্দেশ্য। 

একবিংশ শতাব্দীর আসন্ন প্রত্যুষের প্রাক্লগ্নে ভারতীয় 
জনমানসকে আন্দোলিত, আলোড়িত করে দিয়েছেন দুই 
বঙ্গললনা। *৯৮-এর শেষার্ষে ব্যাঙ্ককে অনুষ্ঠিত চতুর্দশ 
এশিয়াডে ট্রাককুইন জ্যোতির্ময়ী সিকদার মহিমান্বিত করেছেন 
আমাদের ক্রীড়াজগৎকে। ৮০০ ও ১৫০০ মিটার দৌড়ে দু- 
দুটি স্বর্ণপদক তুলে নিয়ে তিনি দীর্ঘদিনের অপ্রাপ্তি, হতাশা দূর 
করেছেন। ৪১৪০০ মিটার রিলে দলের রূপো প্রাপ্তিতেও 
তার বড় ভূমিকা ছিল। কমলজিৎ সান্ধু, গীতা জুৎসি, পি. টি. 
উষা, এম. ডি. ভালসাম্মা, সাইনি আব্রাহামের যোগ্য 
উত্তরসুরি হিসেবে জ্যোতির্ময়ী আন্তর্জাতিক আযথলেটিকে 
ভারতের এ্রতিহ্য ও পরম্পরাকে বাঁচিয়ে রেখেছেন। 

এবছর জ্যোতির্ময়ীর মতো অসাধারণ কীর্তি তৈরি 
করেছেন সীতার বুলা চৌধুরী। দীর্ঘ দশ বছর প্রতিযোগিতা- 
মূলক সাঁতারে দেশের প্রতিনিধিত্ব করেছেন বুলা। একমাত্র 
সাফ গেমস ছাড়া তিনি বলার মতো পারফরমেন্স কোথাও 
দেখাতে পারেননি। যথেষ্ট সুযোগ-সুবিধে পেয়েও অলিম্পিক 
তো দূর অন্ত, এশিয়াডেও তিনি হতাশ করেছেন। কিন্ত 
দূরপাল্লার আযাডভেথ্যারমূলক সাঁতারে এই বুলাই হয়ে 
উঠেছেন 'জলপরী! '৮৯ আর '৯৯- দীর্ঘ দশ বছরের 
ব্যবধানে দুবার ইংলিশ চ্যানেল জয় করে বুলা এখন সারা 
বিশ্বের বিম্ময়। এশিয়ার প্রথম মহিলা হিসেবে এক অনন্য 
নজির স্থাপন করেছেন তিনি। সামনের বছর যদি চ্যানেল 
পারাপার করতে পারেন (যে-লক্ষ্যে এবার গিয়েছিলেন), 
তাহলে বুলা গিনেস বুকে চিরস্থায়ী আসন পেয়ে যাবেন। 

এবার ত্রীড়াজগতে গত বাহাম্ন বছরে ভারতীয় 
মহিলাদের সামগ্রিক ভূমিকার পর্যালোচনা করা যাক। 





এক্ষেত্রে প্রথমেই যার নামটি মনে আসে, তিনি অবশ্যই 
অদ্বিতীয়া পি. টি. উষা। "৮০ সালে মক্কো৷ অলিম্পিকে তার 
আত্মপ্রকাশলগ্নটি অবশ্য মধুর হয়নি। কিন্তু তার পরের ঘটনা 
তো রূপকথা! '৮৬-তে সিওল এশিয়াডে একাই পাঁচটি সোনা 
জিতে তিনি এশীয় আাথলেটিক্সে 'মিথ' বনে যান। তাছাড়া 
এশিয়ান চ্যাম্পিয়নশিপ ও বিভিন্ন আস্তর্জাতিক মিট থেকে 
তিনি অজত্র সোনা জিতেছেন। এই পড়স্ত বেলায় এখনো 
এদেশে তাকে চ্যালেঞ্জ জানাবার কেউ নেই। 

কমলজিৎ সান্ধুই প্রথম ভারতীয় মহিলা, যিনি এশিয়াডে 
প্রথম স্বর্ণবিজয়িনী। '৭০-র ব্যাঙ্কক এশিয়াডে ৪০০ মিটারে 
তার হাত ধরেই ভিকট্রি পোডিয়ামে ওঠে ভারত। তাঁর আগে 
অনেকে এশিয়ান গেমসে চমক সৃষ্টি করলেও চূড়ান্ত সাফল্য 
পাননি। পাঞ্জাবতনয়া কমলজিংই পরবর্তী ভারতীয় 
মহিলাদের ট্রাক আ্যান্ড ফিল্ডে সাফল্যের রাস্তা চিনিয়েছেন। 
গীতা জুৎসি, পি. টি. উষারাও সেকথা স্বীকার করেন। 
কমলজিতের সাফল্যমণ্ডিত পদচিহ্ন ধরে এগিয়ে এসেছেন 
তারা। '৭৮-এর ব্যাঙ্কক এশিয়াডে হরিয়ানার গীতা জুৎসি 
স্বর্ণমোহিনী হয়ে উঠেছিলেন। উজ্জল ছিলেন আ্যাঞ্জেল মেরি, 
অনুসুয়া বাঈরাও। 

তারপর তো উষার যুগ। তবে উষা ছাড়াও ভালসাম্মা, 
সাইনি আব্রাহামরা ভারতকে এশিয়াড পদক এনে দিয়েছেন। 
ভালসাম্মা '+৮২-র দিল্লি এশিয়াডে আর সাইনি '৮৬-র সিওল 
এশিয়া, দিল্লি ও জাকার্তায় এ. টি. এফ. (এশিয়ান মিট) মিটে 
মাঝারী পাল্লার দৌড়ে ভারতকে এগিয়ে নিয়ে গেছেন অনেক 
দূর। উষা অলিম্পিকে চতুর্থ হয়েছেন, সাইনি সেমিফাইনাল 
পর্যস্ত উঠেছেন। আর এবার ব্যাঙ্ককে জ্যোতির পরেই সুনীতা 
রানী সমস্ত আকর্ষণের কেন্দ্রবিন্দু ছিলেন। ১৫০০ মিটারে তার 
অবধারিত সোনা হাতছাড়া হয় ক্ষণিকের অসতর্কতায়। 

আযথলেটিক্সের মতো পর্বতারোহণ ও দাবাতেও এদেশের 
মহিলারা বিশ্বের ক্রীড়া-মানচিত্রে দাগ কাটতে পেরেছেন। 
বাচেন্ত্রী পাল এদেশের প্রথম মহিলা হিসেবে বিশ্বের উচ্চতম 
পর্বতশূঙ্গ মাউন্ট এভারেস্টে পা রেখেছিলেন ১৯৮৫-তে। 
তারপর সন্তোষ যাদব দু-দুবার এভারেস্টে উঠেছেন, যার 
তুল্য নজির পর্বতারোহণের ইতিহাসে দুর্লভ। এদেশের 


৭০৯ 


বাচেস্্রীই পথিকৃত। শুধু এভারেস্টই নয়, হিমালয়ের অসংখ্য 
সুউচ্চ গিরিশৃঙ্গ এই দুই পাহাড়ী কন্যার শক্তি, সাহস ও 
উদ্যমের কাছে পদানত। স্যার এডমভ্ড হিলারির স্বপ্নের 
রূপকথা ধরে বাচেন্ত্রী পালও গঙ্গোত্রীর গোমুখ থেকে সাগর 
অভিযানে নামবেন অদূর ভবিষ্যতে । সেই দলে সন্তোষ 
যাদবও থাকবেন। 
এদেশের মেয়েরা। মহারাষ্ট্রের রোহিনী খারিলকার হয়তো 
উওম্যান গ্র্যান্ডমাস্টার হতে পারেননি, কিন্তু পরবর্তী কালে 
ভাগ্যশতরী থিপসে, অনুপমা গোখলে, বিজয়লম্ষ্মী, সহেলী 
বড়ুয়াদের এগিয়ে দিয়েছেন, উত্তাসিত করেছেন জীবনবোধে। 
কারণ, দাবা তো জীবনবোধেরই প্রতীক। রোহিনীর যথেষ্ট 
সম্ভাবনা ছিল, কিন্তু প্রতিকূল পরিস্থিতির চাপে পড়ে অঙ্কুরেই 
বিনষ্ট হয়ে গিয়েছিল তাঁর প্রতিভা । কিন্তু ভাগ্যশ্রী, অনুপমা, 
গড়ে দিয়েছেন। আজ ভাগ্যত্রী, অনুপমা দুজনেই উওম্যন 
গ্যান্ডমাস্টার, বিজয়লক্ষ্মী কমনওয়েলথ চ্যাম্পিয়ন, সহেলীও 
একসময়ের এশীয় খেতাব ও ব্রিটিশ দাবা বিজেতা। তৈরি 
পরবর্তী প্রজন্মও। সর্বাগ্রে বলতে হয় কোণের হাম্পি, আরতি 
রামস্বামী এবং নিশা মেহতার নাম। অন্ধপ্রদেশের হাম্পি 
দুবছর আগে অনূর্ধ্₹-১২ বিশ্বখেতাব এবং তামিলনাড়ুর 
আরতি রামস্বামী এবছরই স্পেনের ওরোপেসায় অনূরধ্₹-১৮ 
বিশ্বখেতাব জিতে স্বপ্ন দেখিয়েছেন ভারতবাসীকে, আর 
বাংলার নিশার উন্নতির রেখাচিত্রে আশাধিত হওয়ার যথেষ্ট 
কারণ আছে। 

সাঁতারে অবশ্য বুলা চৌধুরির অনেক আগেই সেই 
পাঁচের দশকে বাংলার আরতি সাহা ইংলিশ চ্যানেল পেরিয়ে 
বাঙালী নারীর আত্মলব্ধ তেজ ও দৃঢ়তাকে উন্কে দিয়েছিলেন। 
তার ফলশ্রুতি বুলা, জ্যোতির্ময়ী, রীতা সেনরা। রীতা সেনও 
দৌড়ের ট্রাকে একসময় পি. টি. উষার জবরদস্ত প্রতিদ্বন্থী 
ছিলেন। বিশ্ব আযথলেটিক্সে এশীয় দলেও নির্বাচিত 
হয়েছিলেন। অল্পের জন্য তিনি এশিয়াড সোনা পাননি। রীতা 
ছাড়াও শটপাটে সুব্রতা দেবনাথ, স্প্িন্টে শ্রীরাপা চ্যাটাজী, 
করেছিলেন। নাফিসা আলি সাঁতার ও অশ্বারোহণে যুগপৎ 
ভারতসেরা ছিলেন। ওয়াজেদ আলির দৌহিত্রী জলপরী 
নাফিসা বিশ্বসুন্দরী প্রতিযোগিতায় তৃতীয় স্থানও 
পেয়েছিলেন। শুটিংয়ে বাংলার সোমা দত্তের ওপর অনেক 
প্রত্যাশা ছিল বাংলা তথা ভারতবাসীর। তবে অলিম্পিক 
পদক না পেলেও সোমা এশিয়াডে রূপো জিতে অর্পিত 
আস্থার খানিকটা মর্যাদা দিয়েছেন। রীতা সিংহও যথেষ্ট 
প্রতিভাবান ছিলেন, তবে আন্তর্জাতিক পর্যায়ে কিছু করতে 
পারেননি। এখন অবশ্য রাপা উন্নিকৃষ্তনের ওপর অনেক 
আশা ভারতীয় শুটিং-সমাজের। কমনওয়েলথ গেমসে সোনা 


জিতে রাপার টার্গেট এবার অলিম্পিক পদক। 

টেবিল টেনিসে ইন্দু পুরী, রাপা মুখাজীর হাতে কোন না 
কোন সময়ে পধুদস্ত হয়েছেন তৎকালীন বিশ্বসেরারা। ইন্দু 
পুরী বিশ্বপর্যায়ে প্রথম পঞ্চাশে স্থান করে নিয়েছিলেন। এই 
দুজন ছাড়া শৈলজা সালোখে, কেটি খোদাইজি, মোনালিসা 
মেহতা, নিয়তি শাহ, মাস্ত ঘোষ এবং বর্তমানে পৌলম়ী ঘটক, 
টেবিল টেনিসে দাগ কাটতে পেরেছেন। ব্যাডমিন্টনে মধুমিতা 
(গোস্বামী) বিস্ত, অমি ঘিয়ার প্রতিদ্বন্ছিতা ঘিরে উত্তাল হয়ে 
যেত ব্যাডমিন্টন মহল। মধুমিতা '৯২-র অলিম্পিকে যথেষ্ট 
আশা জাগিয়ে শুরু করেও আটকে যান রিফ্লেজ্সে ঘাটতি 
থাকায়। এখন অপর্ণা পোপত দুরস্ত ফর্মে আছেন। 
কমনওয়েলথ গেমসে রূপো পেয়েছেন ইংল্যান্ড, কানাডা, 
স্কটল্যান্ড, মালয়েশিয়ার প্রতিদ্বন্্ীদের ডিঙিয়ে। আসন্ন 
সা নারদ একমাত্র আশার আলো 
অপর্ণা। 

ভারোত্তলনেও পিছিয়ে নেই ভারতীয় মেয়েরা। কে. 
মালেশ্বরী নিজ বিভাগে বিশ্বখৈতাব জিতেছেন, এশিয়ান 
গেমসের রূপোও তার জিম্মায়। কুঞ্জরানী দেবী, জ্যোম্না দত্ত, 
সুমিতা লাহা, ছায়া আদক, মালতি ঘোষের হাত ধরে 
আন্তর্জাতিক পদক এসেছে এদেশে। জ্যোতন্না আবার 
এশিয়াড আথলেটিজ্সের অঙ্গন থেকেও পদক দিয়েছেন 
দেশকে। সীতারে নিশা মিলেট বিপুল সম্ভাবনার আধার। শুধু 
সাফ গেমসের সীমাহীন সাফল্যেই থেমে থাকলে চলবে না, 
এব্যাপারটি নিশ্চয়ই তার বোধগত। একই কথা প্রযোজ্য 
ডাইভিংয়ে রাজশ্রী ঘোষ সম্পর্কেও । 

ব্যক্তিগত ইভেন্ট ছেড়ে এবারে আলোকপাত করা যাক 
দলগত ইভেন্টের দিকে। ভলিবল ও বাহ্কেটবল--এই দুই 
কোর্ট ক্রাফট খেলায় বলার মতো কোন ভূমিকা নেই 
ভারতীয়দের। হকিতে একবার +৮২ এশিয়াডে সোনা 
পেয়েছিল ভারতীয়রা । গত ব্যাঙ্কক এশিয়াডেও রূপো 
পেয়েছে মেয়েরা। ফুটবলে একবার এশীয় পর্যায়ে তৃতীয় স্থান 
পেয়েছে, বিশ্বকাপেও অংশগ্রহণ করেছে, যে-সুযোগ থেকে 
বঞ্চিত ছেলেরা। ব্রিকেটেও এদেশের মেয়েরা টেস্ট ও 
একদিনের ম্যাচে উৎকর্ষের নিদর্শন রেখেছে। টেস্টে 
হারিয়েছে ইংল্যান্ড ও অস্ট্রেলিয়াকে। নিউজিল্যান্ডে ত্রিদেশীয় 
একদিনের সিরিজও জিতেছে। ডায়না এডুলজি, শাস্তা 
রঙ্গস্বামী, সন্ধ্যা আগরওয়ালরা নিজ যোগ্যতায় বিশ্ব একাদশে 


কে. ডি. যাদব, লিয়েন্ডার পেজনের মতো কীর্তি ও মহিমায় 
উদ্ভাসিত হয়ে দীর্ঘদিনের শুন্যতা ও হতাশা দূর করবেন 
জ্যোতির্ময়ী, মালেশ্বরী, অপর্ণার মতো.কেউ-_এ আশা করা 
নিশ্চয়ই অন্যায় নয়। 0) 


মা সারদদেবীর সানিখে বনফুল পরী 


“উদ্বোধন'এর গত শ্রাবণ ১৪০৬ সংখ্যায় সুজন 
বন্দ্যোপাধ্যায়ের “বনফুল প্রসঙ্গে' পড়ে এই পত্র লিখছি। এই 
প্রসঙ্গে আমি কয়েকটি তথ্য সংযোজন করতে চাই। 

বনফুলের পত্বী এবং আমার গর্ভধারিণী লীলাবতী দেবী 
১৯২৫ সালে পানা বিশ্ববিদ্যালয়ের অধীনস্থ গিরিডি গার্লস 
হাইস্কুল থেকে ম্যাট্রিকুলেশন পরীক্ষায় বৃত্তিসহ উত্তীর্ণ হন। পরে 
কলকাতা বিশ্ববিদ্যালয়ের অধীনে বেধুন কলেজ থেকে ১৯২৭ 
সালে আই. এ. পরীক্ষায় প্রথম বিভাগে উত্তীর্ণ হন। সেই বছরই 
পরীক্ষার কিছু পূর্বে ৭ জুন (২৪ জ্যৈষ্ঠ ১৩৩৪) তার বিবাহ হয়। 
পরে ১৯৩৮ সালে প্রাইভেটে কলকাতা বিশ্ববিদ্যালয় থেকে তিনি 
বি. এ. পরীক্ষায় পাশ করেন। তখন তিনি তিন সস্তানের জননী। 

বাল্যকালে আনুমানিক ১৯১৮ সালে তিনি নিবেদিতা স্কুলে 
ভর্তি হন। সঠিক সন ও তারিখ এখন নির্ণয় করা সম্ভব নয়। তখন 
স্কুলের কোন হোস্টেল না থাকায় তিনি কিছুকাল শ্রীমায়ের পুণ্য 
আবাস 'উদ্বোধন'-এর বাড়িতেই ছিলেন। সেইসময় তিনি হয়তো 
কখনো শ্রীমায়ের চুল আঁচড়ে বা বেঁধে দিয়ে থাকতে পারেন, তবে 
তার মুখে একথা কখনো শুনিনি। সন্্যাসীরা তাকে প্রণাম করতে 
দিতেন না--একথাও সঠিক নয়। প্রবীণ সন্নযাসীদের তিনি প্রণাম 
করতেন এবং তারা সে-প্রণাম গ্রহণ করতেন। বয়ঃকনিষ্ঠ সন্ন্যাসী- 
ব্রহ্মচারীরা হয়তো তার প্রণাম নিতেন না। শ্রীমায়ের শ্নেহপ্রবণতার 
দুটি দৃষ্টান্ত তার কাছে শুনেছি। একদিন শাড়ির পাড় দিয়ে তাকে 
চুল বাঁধতে দেখে শ্রীমা তাকে তা খুলে ফেলতে বলেন এবং শরৎ 
মহারাজকে দিয়ে ফিতে আনিয়ে নিজে অথবা কোন ভক্ত শিষ্যাকে 
দিয়ে তার চুল বেঁধে বা বাঁধিয়ে দেন। এই তথ্যটি তার জ্যেষ্ঠা কন্যা 
কেয়া বন্দ্যোপাধ্যায়ের নিকট সম্প্রতি পাওয়া গিয়েছে। দ্বিতীয়ত, 
প্রতি রাত্রিতে শ্রীমা তার প্রসাদ থেকে লুচি ও সন্দেশ আমার 
মায়ের মাথার কাছে সকালে খাওয়ার জন্য রেখে দিতেন। শ্রীমায়ের 
অলৌকিক শক্তি সম্পর্কে আমার মা বলতেন যে, অনেক রোগীর 
প্রিয়জনরা তার আশীর্বাদ প্রার্থনা করতে এলে তিনি যদি বলতেন £ 
“কোন ভয় নেই, ভাল হয়ে যাবে”, তাহলে বোঝা যেত রোগী 

আরোগ্যলাভ করবে। অন্যদিকে যদি বলতেন £ “সবই 
ঠাকুরের ইচ্ছে, মানুষের আর কতটুকু শক্তি! তাকে ডাক।” তাহলে 
বুঝতে হতো, আরোগ্যলাভের সম্ভাবনা কম। . 

আমার মাসিমা ছায়াদেবীও নিবেদিতা স্কুলে ভর্তি হন। তার 
কাছে জানতে পারি, শ্রীমা তাকেও বিশেষ স্নেহ করতেন। তার 
কাছে আরেকটি বিবয়েও জানতে পারি যে, একবার শিবরাত্রির 
শেষ প্রহরে শিবের মাথায় জল দেওয়ার সময় লীলাবতী দেবী 







লক্ষ্বীনারায়ণের বিগ্রহ ছাড়াও বছু দেবদেবীর চিত্র শোভা পেত। 
তিনি সকাল-সন্ধ্যা পূজা করতেন ও প্রতি বৃহস্পতিবার লঙ্ষ্মীপূজা | 
করতেন। এছাড়াও যন্তী ও অন্যান্য বার-ব্রত পালন করতেন। তার 
শোওয়ার ঘরের দেওয়ালে শ্রীরামকৃষ্ণ ও শ্রীমা সারদাদেবীর 
একত্রে উপবিষ্ট একটি ছবি এবং স্বামী বিবেকানন্দ ও ভগবান 
শ্রীবিষ্ঃর একটি করে ছবি ছিল। আশ্চর্যের বিষয়, আজ প্রায় সত্তর 
বছর পরেও ছবিগুলি অবিকৃত অবস্থায় রয়েছে। ১৯২৯ সালে 
ভাগলপুরে বনফুল যেদিন তার ল্যাবরেটরী প্রতিষ্ঠা করেন, সেদিন 
ঘটনাচক্রে কোজাগরী লক্ষ্মীপূজার দিন পড়ায় তিনি মা লক্ষ্মীর 
একটি পট কিনে তার ল্যাবরেটরীতে প্রতিষ্ঠা করে পৃজা করেন। 
এরপর প্রতি বছরই ল্যাবরেটরীতে বহু সমারোহে লক্ষ্মীপূজার 
অনুষ্ঠান সম্পন্ন হতো। অন্য সময় এই পটটি তার ল্যাবরেটরীতেই 
থাকত। পরবর্তী কালে অবশ্য এই পুজা বাড়িতে স্থানাস্তরিত হয়। 
এই পটটিও এখনো অবিকৃত রয়েছে। কয়েক বছর জগম্ধাত্রীপূজা 
ও বহু বছর সরম্বতীপুজাও বাড়িতে সাড়ম্বরে অনুষ্ঠিত হয়েছিল। 
এই অবসরে লীলাবতী দেবীর পিতৃকুলের কিছু পরিচয় দেওয়া 
হয়তো অপ্রাসঙ্গিক হবে না। তার পিতা গোপালচন্দ্র বন্দ্যোপাধ্যায় 
তদানীস্তন বর্মায় মিচিনা (11119218) শহরে একজন লঙ্বপ্রতিষ্ঠ 
আইনজীবী ও আ্যাডভোকেট ছিলেন। স্বাধীনতা-সংগ্রামী ডঃ 
সুরেশচন্দ্র বন্দ্যোপাধ্যায় তার পিতৃব্য। বিখ্যাত মন্লবীর ও সাধক 
শ্যামাকাস্ত বন্দ্যোপাধ্যায় (“সোহহং স্বামী) তার পিতার খুড়তুতো 
ভাই ছিলেন। তার মাতা কিরণবালা দেবী ফরিদপুরের পাটাভোগ- 
নিবাসী সিদ্ধ সাধক কালীকুমার ঠাকুরের দৌহিত্রী ছিলেন। 
বনফুলের আধ্যাত্মিকতা বিষয়ে নিশ্চিতরাপে বলা যায় যে, 
তিনি গভীর আধ্যাত্মিক চেতনাসম্পন্ন মানুষ ছিলেন। এবিষয়ে তার 
অনুভব "শিক্ষার ভিপ্তি' ও 'শ্রীরামকৃষ্। প্রসঙ্গ' রচনাদুটিতে তিনি 
বিশদ আলোচনা করেছেন (রচনাবলী, ১২শ খণ্ড)। প্রথম 
রচনাটিতে ভারতীয় অধ্যাত্সসাধনার আলোচনায় তিনি বলেছেন ঃ 
“আত্মাই ব্রহ্মা, আত্মানুসন্ধানই মানবজীবনের একমাত্র শ্রেয়ঃ। 
'আত্মানং বিদ্ধি' তাই আর্ধশিক্ষার প্রধান উপদেশ।” দ্বিতীয় রচনায় 
বলেছেন £ “সুখের সন্ধানেই তাহার (মানুষের) যাত্রা শুরু 
হইয়াছিল। সহসা সে আবিষ্কার করিল 'ভূমৈব সুখং নাল্লে 
সুখমন্তি'। এই আত্ম-আবিষ্কার, এই আধ্যাত্মিক উপলব্ধি মানব- 
প্রতিভার শ্রেষ্ঠ কীর্তি।” এই আত্মানুসন্ধান তথা “ভূমা'-উপলব্ধিতে 
তিনি কিভাবে ব্রতী ছিলেন তা অনুমানসাপেক্ষ। তবে সাধারণত 
নিশীথে ও অতি প্রত্যুষে বা শেষ রাত্রিতে তিনি তার সারস্বত 
সাধনায় নিমগ্ন থাকতেন। এই সাধনালন্ধ উপলব্ধি তার সাহিত্যে 
বিপুলভাবে প্রতিভাত। তার অগণন চরিত্র-সৃষ্টিও সেই ভূমা- 
উপলন্ধিরই প্রক্ষেপণ বা প্রতিবিষ্ব। তার কবিতায় তিনি এই 
অনুভবকেই প্রকাশ করেছেন £ “আছে কিনা জানি না তো আমার 
স্বতন্ত্র পরিচয়/ অসংখ্যের পরিচয়ে আমার আমিরে দেখি আজ/ 
সকলের দুঃখ-সুখ ন্নেহ-দ্বেষ আনন্দ-বিম্ময়/ কভু মোরে করে 
ভিক্ষু, কখন সাজায় মহারাজ/... স্বাতন্ত্র চাহি না বন্ধু, করিয়াছি 
আত্মসমর্পণ/ ছবি আসে ছবি যায় নির্বিকার মানসদর্পণ।” 
('আত্মপরিচয়', সুরসপ্তক) তার ঈশ, কেন ও মুণ্ডক উপনিষদের 
স্বচ্ছন্দ কবিতার অনুবাদগুলি এই প্রসঙ্গে মনে পড়ে। 
পরিশেষে আরেকটি বিষয়ে উল্লেখ করে এই পত্র সমপ্ত 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্য--১২শ সংখ্যা 2 পৌষ ১৪০৬ 0 ডিসেম্বর ১৯৯৯ 


করছি। প্রীমায়ের লীলাসংবরণের পর নিবেদিতা ছাত্রীনিবাসের 
অন্যান্য আবাসিকদের সঙ্গে লীলাদেবীও শ্ত্রীমায়ের চরণে পুষ্প 
নিবেদন করেন। পরে তারা অশৌচ পালন করেন ও শ্রাঙ্ধবাসরে 
একটি সঙ্গীত পরিবেশন করেন। তার বোন ও আমার মাসিমা 
ছায়াদেবীর কাছ থেকে সৌভাগ্যক্রমে গানটি আমি পাই। তার 
আরেক বোন সুমিত্রা মুখোপাধ্যায় এই গানটি সংগ্রহ করতে আমায় 
সাহায্য করেছিলেন। গানটি নিচে দেওয়া হলো-_ 
“কোথায় গো মা জননী আমার 
কোথায় মা গো জননী আমার 
সাধনার ধন রামকৃষ্প্রাণ 
সত্য কি করিলে লীলা অবসান 
সত্য কি সবারে গেলে গো ফেলিয়ে 
বিষাদে ভাসিছে হাদয় পরাণ।” 
অনীমকুমার মুখোপাধ্যায় 
সল্ট লেক, বিধাননগর 
কলকাতা-৭০০ ০৯১ 


প্রসঙ্গ উদ্বোধন 


ভগবান একটি অসাধারণ বাণী-_-“কালে 
হবে।” এই মহান বাণীটি যে এমনভাবে আমার জীবনে প্রতিফলিত 
হরে আমি ভাবতেও পারিনি। ১৯৭৫ সাল থেকে প্রায় প্রতি বছর 
কল্পতরু উৎসবের সময় আমি কাশীপুর উদ্যানবা্টীতে অনুষ্ঠিত 
প্রত্যেকটি যাত্রাপালা দেখি। শেষ হলে বাড়ি ফিরে আসি। কিন্ত 
স্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী যে কে বা কি ব্যাপার কিছুই বুঝতাম 
না। কোনদিন জানার আগ্রহও হয়নি। কিন্তু কেন জানি না, ১৯৮৫ 
সালের ১৫ মার্চ হঠাৎ আমার ইচ্ছা হলো আমি দীক্ষা নেব। 
এব্যাপারে কেউ কিছুই বলেননি বা প্ররোচিত করেননি । আমার 
নিজের যন থেকেই এ-প্রশ্ন উঠে এল। আমি ঠোঙা তৈরি করে 
বিক্রি করে সংসার প্রতিপালন করি। ঠোগা বানাবার জন্য কাগজ 
কিনতে যেতাম দোকানে । একবার দোকানদার আমায় অনেক 
বইয়ের মধ্ো একটি বই দিয়েছিল, যদিও তা না জেনেই দিয়েছিল। 
বইটার মলাটে দেখলাম লেখা রয়েছে “উদ্বোধন'। বইয়ের ভিতরের 
একটি লেখা আমায় ভীষণভাবে নাড়া দিল, লেখাটি হলো-_স্বামী 
ভূতেশানন্দের 'জ্রীরামকৃষ্ণ-ভাবান্দোলনে শ্রীশ্রীমায়ের অবদান'। 
পড়ে আমার এত ভাল লাগল যে, আমি প্রতিজ্ঞা করলাম-_আমি 
দীক্ষা নেব। ঠাকুরের অশেষ কৃপায় আমার দীক্ষা হলো ১৯৯৫ 
সালের ৪ আগস্ট। আমার এক নিকট আত্মীয় “উদ্বোধন'-এর 
গ্রাহক। ইংরেজী মাসের ২৭/২৮ তারিখ সে 'উদ্বোধন' নিয়ে এসে 
প্রথমে আমাকেই দেয়। আমি পড়ে তাকে দিই। এখন আমার 
অন্তরে-বাইরে সর্বদা শাস্তি, শাস্তি, শান্তি। কারণ, আমি মায়ের 
অশেষ কৃপায় চেষ্টা করি যেন কারো দোষ না দেখি। প্রণাম ভগবান 
শ্রীরামকৃষ্ণকে, প্রণাম মা সারদাদেবীকে, প্রণাম স্বামীজীকে এবং 

প্রণাম আমার প্রিয় 'উদ্বোধন'কে। 
মিনতি দাস 


কাশীপুর, কলকাতা-৭০০ ০০২ 


কথাগুলি স্বামীজীর নয় 


বেশ কিছুকাল যাবৎ বিভিন্ন স্থানে ছাপার অক্ষরে এই 
কথাগুলি আমাদের অনেকেরই চোখে পড়েছে__ 

“প্রশ্রয় দিলে মাথায় ওঠে। সমাদর করলে খোসামোদ ভাবে। 
সদুপদেশ দিলে ঘুরে বসে। উপকার করলে অস্বীকার করে। 
বিশ্বাস করলে ক্ষতি করে। সুখের কথায় হিংসা করে। 
দুঃখের কথায় সুযোগ খোঁজে। ভালবাসলে আঘাত করে। স্বার্থ 
ফুরোলে কেটে পড়ে।” রচয়িতা হিসাবে স্বামী বিবেকানন্দের 
নামোল্লেখ রয়েছে। এসম্পর্কে 'উদ্বোধন'-সম্পাদকের কাছে আমি 
কৌতৃহল প্রকাশ করলে তিনি এক পত্রে (১৮।৬।১৯৯৮) 
আমাকে জানান ঃ “এ কথাগুলি স্বামীজীর নয়।” মুদ্রিত অক্ষরে 
রচয়িতা হিসাবে স্বামীজীর নাম দেখে কথাগুলি স্বামীজীর বলে 
একটি ধারণা প্রচলিত হতে শুরু করেছে। এসম্পর্কে 'উদ্বোধন' 
পত্রিকার পাঠক-পাঠিকাদের জ্ঞাতার্থে বিনন্রভাবে নিবেদনটি 
রাখলাম। 

মৃত্যুঞ্জয় বিশ্বাস 
ঝাউতলা, কাটোয়া 
বর্ধমান 


বৈদিক কর্মকাণ্ড ও ভগব্গীতা 


“উদ্বোধন'-এর গত ভাদ্র ১৪০৬ সংখ্যায় প্রকাশিত সাস্তবনা 
দাশগুপ্তের “শ্রীমত্তগবদ্গীতা ও দেবকীপুত্র শ্রীকৃষঃ” শীর্ষক 
রচনাটিতে একটি ভ্রাস্তিমূলক ধারণা লক্ষ্য করেছি এবং সেই ধারণা 
অবিলম্বে দূর করা একাস্ত প্রয়োজন মনে করি। 

বেদের কর্মকাণ্ড পুরোহিতবর্গের স্বার্থসিদ্ধির উদ্দেশ্যে রচিত 
হয়নি এবং বেদের জ্ঞানকাণ্ডও তাদের বিরোধিতাপ্রসূত নয়। যিনি 
জ্ঞানকাণ্ডের অধিকারী, তার যেমন কর্মকাণ্ডের প্রয়োজনীয়তা নেই, 
তেমনি যিনি ভোগবাসনায় আসক্ত তার পক্ষে কর্মকাণ্ড পরিত্যাগ 
করার উপায় নেই। বিষয়ী ব্যক্তিদের আসক্তি ক্রমে ক্রমে শিথিল 
করে তাদের চিত্ুকে জ্ঞানার্জনের উপযুক্ত করাই বৈদিক কর্মকাণ্ডের 
একমাত্র অভিপ্রায়। মানুষকে কামনা-বাসনার গণ্ডির মধ্যে সীমাবদ্ধ 
রাখবার জন্য কর্মকাণ্ডের অবতারণা করা হয়নি। গীতার দ্বিতীয় 
অধ্যায়ে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বৈদিক কর্মকাণ্ডের বিরোধিতা 
করেননি-_-তিনি বেদবাদের নিন্দা করেছেন মাত্র। বিবেকহীন 
বেদবাদীরা জ্ঞানকাণ্ডের অপরিহার্যতা অস্বীকার করেন এবং 
কর্মকাণ্ডের তাৎপর্য না বুঝে ভোগলালসার চরিতার্থতা অব্যাহত 
রাখাই বেদের নির্দেশে বলে মনে করেন। এই মত বস্তুত 
বেদবিরোধী, তাই শ্রীভগবান তার ভক্তদের সাবধান করে 
দিয়েছেন। শ্রীকৃষ্ণের এই মস্তব্যটিকে বৈদিক কর্মকাণ্ডের প্রতি 
কটাক্ষ বলে মনে করা অযৌক্তিক। 

জগবদ্ধু চক্রবর্তী 


মে ফেয়ার রোড 
” কলকাতা-৭০০ ০১৯ 


৭১২ 





রীশ্রীমায়ের কৃপা 


অন্নদাচরণ সেনগুপ্ত 





র গ্রামে (বর্তমানে বাংলাদেশের খুলনা জেলায়) 
নার বিড কে সে 
পোস্ট অফিসের চাকরি পেয়ে বরিশালে আসি ১৯০৩ সালে। 
মামার বাড়িতে থাকার সময় শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর 
কথা এবং রামকৃষ্ মিশনের সেবাব্রতের কথা শুনতাম। 
শুনতে খুব ভাল লাগত। শ্রীম-কথিত “কথামৃত' পড়তাম। 
পড়তে ভালবাসতাম। তখন সবে স্বামীজীর দেহত্যাগ হয়েছে, 
ঠাকুর তো চলেই গেছেন আগে। তাই ভাবতাম, মায়ের কাছে 
গিয়ে দীক্ষা নেব, তাকে দর্শন করব। ভাবতাম, আমার মনের 
এই প্রবল ইচ্ছা মা কি পূরণ করবেন? 

কয়েকবছর পর ১৯০৯ সালে নানা সূত্রে খোজ-খবর 
নিয়ে আমার অফিসের এক সহকর্মী পুলিনবাবুর সঙ্গে 
কলকাতায় বিডন স্ট্রীটের কাছে আমার সম্পর্কিত ভাই 
প্রমদাচরণ সেনগুপ্তের বাসায় উঠি। শুনলাম, মা তখন 
আছেন বাগবাজারে বর্তমান উদ্বোধন লেনের বাড়িতে। শরৎ 
মহারাজ (স্বামী সারদানন্দ) মায়ের সেবার তত্বাবধান করেন, 
দর্শনার্থী ও ভক্তদের সঙ্গে কথাবার্তা বলেন। 

আমরা কলকাতায় নতুন কাউকে জানি না বা চিনি না। 


মনে প্রবল ইচ্ছা, মাকে দর্শন করব এবং তার কাছে দীক্ষা 
নেব। কলকাতায় আসার পরদিন মাকে দর্শন করতে গেলাম। 
মনের ইচ্ছা শরৎ মহারাজকে জানাতে তার নির্দেশে মায়ের 
একজন সেবক আমাদের সাথে কথাবার্তা বলেন। সেবক 
মহারাজ বললেন £ “মা এখন বিশ্রাম করছেন। কাল সকালে 
আসুন, আমি মাকে সব বলে রাখব।” আমরা কোথা থেকে 
এসেছি, কোথায় থাকি ইত্যাদি সব জেনে নিলেন। পরদিন 
নির্দিষ্ট সময়ে “মায়ের বাড়ী'তে হাজির হলাম। সেবক মহারাজ 
আমাকে পাশের ঘরে নিয়ে গেলেন, দেখলাম মা মাথায় লম্বা 
ঘোমটা দিয়ে বসে আছেন। মনে খুব ভয় হচ্ছিল যে, যদি কিছু 
প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করেন! মাকে নিঃশব্দে প্রণাম করলাম। তখনো 
মায়ের মাথায় পুরো ঘোমটা । 

সেবক মাকে কি যেন বললেন। তারপর মা আস্তে আস্তে 
তার মুখের ঘোমটা তুলে আমার দিকে সন্নেহে তাকালেন। 
আমি যেন মন্ত্মুখ্ধ হয়ে গেলাম! কী মধুর সেই দৃষ্টি! মন 
আনন্দ আর তৃপ্তিতে ভরে গেল। 

আমি আবার মাকে প্রণাম করলাম। কিছুক্ষণ পর সেবক 
এসে আমাকে বললেন $ “মা আপনাকে দীক্ষা দিতে সম্মতি 
দিয়েছেন। গঙ্গান্নান করে দীক্ষার জন্য প্রস্তুত হয়ে আসুন।” 
আমি বাড়িতে স্নান করেই গিয়েছিলাম। আবার গঙ্গায় ন্নান 
করে ফুল-মিষ্টি নিয়ে "মায়ের বাড়ী'তে এলাম। সেইদিনই 
আমার দীক্ষা হয়ে গেল। শরৎ মহারাজ আমাকে মায়ের একটি 
ছবি দিলেন এবং কিছু উপদেশ দিলেন। দু-তিন দিন কলকাতায় 
থেকে আবার আমার কর্মস্থল বরিশালে ফিরে গেলাম। 

বরিশালে এসে মনে খুব জোর পেলাম। স্থানীয় কিছু 
ভক্তকে যোগাড় করে সেখানে “রামকৃষ্ণ পাঠচন্র' স্থাপন 
করলাম। সেখানে প্রতি রবিবার বিকালে ঠাকুর-স্থাম়ীজীর 
কথা আলোচনা করা হতো, ভজন হতো। 

এবার মায়ের অহেতুকী কৃপার একটি ঘটনা বলে আমার 
স্মৃতিকথার ইতি টানব। মা কল্পতরু। কাতর হয়ে চাইলে তিনি 
কখনো নিরাশ করেন না, মনোবাঞ্থা পূরণ করেন। এই 
প্রসঙ্গে সেই ঘটনাটি বলি। তখন শ্রীশ্রীমায়ের ফটো সহজ- 
লভ্য ছিল না। শুধুমাত্র মঠ-মিশনের ঘনিষ্ঠ ও মায়ের দীক্ষিত 
ভক্তরাই একখানি করে তার ফটো পেতেন। দীক্ষার পর. 
আমি মায়ের একথানি ফটো পাওয়ার সৌভাগ্য লাভ 
করেছিলাম। ফটোখানি খুব গোপনভাবে রাখার নির্দেশ ছিল। 
বিভিন্ন স্থানে অতি গোপনে রাখার ফলে দীক্ষার প্রায় ৬।৭ 
মাস পর ফটোখানি কোথায় যে রেখেছি তা আর মনে পড়ল 
না। ফলে ফটোটি আর খুঁজে পেলাম না। খুবই চিন্তিত হয়ে 
পড়লাম। শেষে পুলিনবাবুর সঙ্গে পরামর্শ করে ঠিক 
করলাম, কলকাতায় গিয়ে পুনরায় আরেকখানি ফটো সংগ্রহ 
করার চেষ্টা করব। সুযোগমতো কলকাতায় যাওয়া হলে 
একদিন উদ্বোধনে গিয়ে শরৎ মহারাজের কাছে সব নিবেদন 


৭১৩ 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ধ--১২শ সংখ্যা 0 পৌষ ১৪০৬ 0 ডিসেম্বর ১৯৯৯ 


করা হলো। পুলিনবাবুই মহারাজের কাছে গেলেন, আমি 
তফাতেই থাকলাম। অপরাধের কথা ভেবে মহারাজের 
সামনে যাওয়ার সাহস হলো না আমার পুলিনবাবু সব কথা 
মহারাজকে ভয়ে ভয়ে বললেন এবং আমার আর্জিটিও 
জানালেন। শুনে মহারাজ খুব ধমক দিয়ে বললেন £ “একি 
কুইন ভিক্টোরিয়ার ছবি পেয়েছ যে, বৈঠকখানাঘর সাজাতে 
হবে! যতসব অসাবধান, বেহুশ ছেলে!” আরো কি কি সব 
বললেন! মহারাজের ধমক খেয়ে পুলিনবাবু এক পা এক পা 
করে পিছিয়ে এসে সেখান থেকে সরে পড়লেন। তার সঙ্গে 
সঙ্গে আমিও। আমরা বরিশালে ফিরে গেলাম। 

এখন কি করা যায়? দুজনে গোপনে পরামর্শ করে স্থির 
করলাম যে, এখন শ্রীন্রীমাকে সব জানিয়ে তার কাছে প্রার্থনা 
ভিন্ন আর কোন উপায় নেই। সেইমতো সমস্ত ঘটনা তাকে 
পত্রে জানিয়ে পরিশেষে প্রার্থনা জানালাম £ “মা, আপনি 
ব্যবস্থা. না করলে ছবি পাওয়ার আর কোন আশা দেখছি 
না।” যথাকালে তার আশীর্বাদী-পত্র' এসে পৌঁছাল। তাতে 
অন্যান্য কথার পর মা লিখেছিলেন £ “তোমরা ভাবিত হইও 
না। উদ্বোধনে আসিয়া শরকে এই পত্র দেখাইলে ছবি 
পাইবে।” পত্র পেয়ে আনন্দে উৎফুল্ল হলাম। সুযোগমতো 
পুনরায় কলকাতা গেলাম। সঙ্গে শ্রীশ্রীমায়ের “অক্ষয় 
কবচ'-_তার আশীর্বাদী-পত্র। এবারও আগেরবারের মতো 
নিজে তফাতে থেকে পুলিনবাবুকে শরৎ মহারাজের কাছে 
পাঠালাম। আমার তখন অল্প বয়স--২৪ বছর। শরৎ 
মহারাজের বিশাল দেহ. ও সুগস্তীর মৃর্তির সম্মুখীন হওয়া এ 


অবস্থায় আমার পক্ষে সহজ ছিল না। পুলিনবাবুও ভয়ে ভয়ে 
মহারাজের কাছে এগোলেন। একেবারে কাছে না গিয়ে 
কিছুটা দূর থেকে প্রণাম করে শ্রীশ্রীমায়ের চিঠিখানি 
মহারাজের সামনে রাখলেন। চিঠিখানি পড়ে একটু একটু 
মাথা দোলাতে দোলাতে মৃদু হেসে মহারাজ বললেন ঃ “হু! 
একেবারে হাইকোর্টে আপীল করা হয়েছে__ হাইকোর্টে 
আপীল করা হয়েছে!” বলে গণেন মহারাজকে (ব্রহ্মচারী 
গণেন্দ্রনাথ) ডেকে বললেন £ “এই ছোকরা মায়ের যে যে 
ছবি চায়, দিয়ে দাও।” মায়ের একখানার বেশি ছবি পাওয়ার 
কথা আমার মনেও আসেনি, কারণ একখানা পেলেই তখন 
মহা সৌভাগ্য মনে করব। সুতরাং গণেন মহারাজের কাছ 
থেকে মায়ের একটি ফটো নিয়ে আনন্দে ভাসতে ভাসতে 
কর্মস্থল বরিশালে ফিরে এলাম। আজকের পরিপ্রেক্ষিতে 
ঘটনাটির গুরুত্ব বোঝা কঠিন। কারণ, এখন মায়ের ছবি অতি 
সহজলভ্য--সর্বত্র পাওয়া যায়। কিন্তু তখনকার 
পরিপ্রেক্ষিতে এই ঘটনাটি ছিল অভাবনীয় এবং স্বাভাবিক- 
ভাবেই মহা সৌভাগ্যের । বরিশালে মহানন্দে ফেরার পথে 
বারংবার একথাই ভাবছিলাম যে, কাতরভাবে আর্জি জানালে 
মা কারো আকাঙ্ক্ষা অপূর্ণ রাখেন না। অভাবিতভাবে তার 
কৃপা পেয়েছিলাম। আমার কোন যোগ্যতা না থাকলেও তিনি 
কৃপা করে আমাকে দীক্ষাদান করেছিলেন। আরো একবার 
করুণাময়ী মা তার কৃপা দান করে আমাকে কৃতকৃতার্থ 
করলেন। তার সেই ছবি আজো আমার কাছে রয়েছে। 
তা-ই আমার আজ সবচেয়ে বড় সম্বল।* 0 


* লেখকের (১৮৮৫-১৯৬০) এই অপ্রকাশিত এবং স্বহস্তে লিখিত স্মৃতিকণিকাটি তার কনিষ্ঠ পুত্র জহর সেনগুপ্তের সৌজন্যে আমরা 
“উদ্বোধন 


পেয়েছি।-_সম্পাদক, 





বিশেষ বিজ্ঞপ্তি ননীকরণ ও শারদীমা 






১৪০ টাকা। 


সযদ্বে সংরক্ষণ করবেন। আগামী বর্ষের শারদীয়া 


0 উদ্বোধন" পত্রিকার আগামী ১০২তম বর্ষের (মাঘ ১৪০৬ পৌষ ১৪০৭/জানুয়ারি--ডিসেম্বর ২০০০) গ্রাহকভূক্তি 
ও নবীকরণ চলছে। গ্রাহকমূল্য বর্তমান বর্ষের মতোই থাকছে অর্থাৎ-_ব্যক্তিশ্ঠতভাবে সংগ্রহ ঃ ৬৫ টাকা; ডাকযোগে £ঃ 
৭৫ টাকা; বাংলাদেশ ভিন্ন বিদেশের অন্যত্র £ ৭২০ টাকা (বিমানডাক) 0 ৩৬০ টাকা সেমুদ্রডাক); বাংলাদেশ £ 


0 সডাক গ্রাহকরা আগামী বছরের শারদীয়া সংখ্যাটি (১৪০৭/২০০০) ব্ক্তিশতভাবে (8) [7871) সংগ্রহ করতে 
রি গারররানতের তা জানাতে পারেন। অবশ্য আগামী ২৪ আগস্ট ২০০০ সংবাদটি জানানোর শেষ 


3 অহ করে জানার দক ্াহকুির বশমেো/আজীব গ্রাহক 'কাইসাল পেছেন্ট-এর রিট 
সংখ্যা ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ করতে চাইলে ওটি আপনার গ্রাহকভূক্তির 
প্রমাণপত্র হিসাবে দেখাতে হবে। যদি ওটি খুঁজে না পান বা হারিয়ে ঘায় তাহলে আগামী ২৪ আগস্ট ২০০০-এর মধ্যে 
'্উদ্বোধন'-সম্পাদককে লিখিতভাবে জানিয়ে ভার বিশেষ অনুমতি নিতে হবে। সেক্ষেত্রে এ অনুমতি-লিপিটি আপনার 
' জীগামী বর্ষের শারদীয়া সংখ্যা ব্যক্তিগতভাবে সংগ্রহ করার সময় প্রমাণপত্র হিসাবে বিবেচিত 


[বিস্তারিত বিজ্ঞপ্তির জন্য সূচীপত্রের পরের পৃষ্ঠা ডরষ্টব্য] 
















হবে। 








ওম! বেশ আছি মা। যখন যা হচ্ছে সুখ, দুঃখ, 
আঘাত, যন্ত্রণা, মানুষের কথার কাটা-ছেঁড়া, ছুটে গিয়ে 
বলে আসছি আপনাকে। “মা, এই হয়েছে।'-_বলার পর 
অপার শাস্তি। পৃথিবীর জীবনচন্তরান্ত! কি করবে আমার? 
আমার মা আছে। দুখ, যন্ত্রণা সহ্য করার অপার শক্তি তার 
কাছে আছে। আমার মায়ের কাছে আছে। সুখ তো ভোরের 
শিশির! আর, সুখ কাকে বলে? সঠিক কোন সংজ্ঞা নেই, 
কারণ সুখে সুখ নেই। সুখ আছে সহা করার সাধনায়। সুখ 
আছে ত্যাগে, সেবায়। মা আমাকে শিখিয়েছেন- _“পৃথিবীর 
মতো সহ্যগুণ চাই। পৃথিবীর ওপর কত রকমের অত্যাচার 
হচ্ছে, অবাধে সব সইছে।” 

ঠাকুর যে তিনটির ওপর জোর দিয়েছিলেন, মা সেই তিন 
অস্ত্রকে আরো পালিশ করে আমাদের হাতে দিয়ে গেলেন-_ 
সাধনা, প্রেম, ভক্তি। 

“সাধনা' কাকে বলে মা? জপ, ধ্যান, পুজা? 

আরো এক ধাপ এগোও। চলে যাও দক্ষিণেশ্বরের 
নবতে। দেখে এসো আমার ঘরখানি। কত বড়? ওরই মধ্যে 
সবরকম ভাড়ারের জিনিস__কাঠ, উনুন, জলের জালা, 
কাঠের সিন্দুক, পোর্টমেন। সেইখানে আমার বাস। আমার 


বয়স তখন বাইশ কি তেইশ। সঙ্গে আছে ঠাকুরের ভাইঝি-- 


্ঙুমী। তোমাদের 'লঙ্ী-দিদি'। তার বয়স তখন চোদ্দ কি 
পনের। সে ছিল আমার কাজের সহকারী। এঁ সন্কীর্ণ 
আস্তানায় মাঝে মাঝে গোলাপ-মা, যোগীন-মা, মাস্টার 
মশাইয়ের স্ত্রী, গৌরী-মা, চুনিলালের স্ত্রী--যার যেমন সুবিধে |. 
এসে থাকতেন। নবতের সরু বারান্দা দরমা দিয়ে মাথার 
ওপর পর্যস্ত ঘেরা ছিল। তার মধ্যেই আমাদের বসবাস। 
ঠাকুর বলতেন, খাঁচার পাখি--শুক-সারি। তার ঘরে কত 
কীর্তন, কত গান! নবতের দিকের দরজাটা খুলে রাখতে 
বলতেন। বলতেন £ “এখানে কত ভাব-ভক্তি হবে। ওরা সব 
দেখবে না? শুনবে না। কেমন করে তবে শিখবে!” দরমার 
চাটাইয়ের মধ্যে আঙ্ুল-প্রমাণ সরু ছেঁদা। সেই ছেঁদা দিয়ে 
আমরা ঠাকুরের ঘরের ভিতর সব দেখতাম। উত্তরের 
দরজাটা প্রায় খোলা থাকত। কত গান, কীর্তন, নাচ, সমাধি 
আর ভক্তদের নিয়ে কী আনন্দ! একদিন সেই ছেঁদা একটু 
বেড়ে গেছে দেখে ঠাকুর হাসতে হাসতে রামলালকে 
বললেন £ “ওরে রামনেলো, তোর খুড়ীর পরদা যে ফাক 
হয়ে গেল।” সারাদিন কত রকমের রান্না! ঠাকুরের ছেলেদের 
জলখাবার, ডাল-ভাত, তরকারি, রাত্রিতে ঘন ডাল ও বড় 
বড় রুটি। ঠাকুরের জন্য ঝোলভাত। আর আমাদের প্রায়ই 
ভাতে-ভাত যা-হয় হতো। এর ওপর কোন ভক্ত বেলায় এসে 
গাড়ি থেকে নামবার সময় হয়তো হেঁকে বললেন £ আজ 
ছোলার ডাল খাব। সঙ্গে সঙ্গে ছোলার ডাল চেপে গেল। 

এই তো সাধনা! ধরা থাক, ধরে থাক। মা ভবতারিণী 
মন্দিরে। শ্রীশ্রীরাধাকাস্ত হাসছেন, ঠোটে বাঁশি। ছাদশ 
শিবমন্দিরে ঠাকুরের পৃজিত শিব। ঠাদনি। পোস্তা। পঞ্চবটী। 
বেলতলা। শত শত ভক্তের আসা-যাওয়া । স্নান, নামকীর্তন, 
নাটমন্দিরে পাঠ, শান্ত্র আলোচনা । কোথায় মা! মা কি পট্টবন্ত 
পরিধান করে জপের মালা হাতে বসে আছেন সেখানে! তার 
ধ্যান, জ্ঞান, সেবা, পূজা সেই জীবস্ত বিগ্রহের-_ 
শ্রীরামকৃষ্ণের। তিনিই শিব, তিনিই কালী, তিনিই কৃষ্ণ, 
তিনিই রাম। 

কত যয়ে সারদাকে তৈরি করলেন তিনি! আর একজন 
ভ্রীরামকৃঞ্ণ! আমি থাকব না, তুমি থাকবে, আরো অনেক দিন 
থাকবে। জেনেছ নিশ্চয়, তোমার গদাধর বড় নিষ্ঠুর। 
তোমাকে খাঁচায় ভরে ভিতরের আকাশ খুলে দিয়েছি। 
সমাধির সময় আমার হাতের ভঙ্গি লক্ষ্য করেছ তুমি, সসীম 
আর অসীমের যোগসেতু শ্রীরামকৃষ্ণ। অনস্তকে গুটিয়ে আন 
অস্তরে। তোমাকে আমি কতভাবে যোগ-অভ্যাস করিয়েছি! 
'অভ্যাসযোগ'। রাতে তো আমার ঘুম ছিল না। শেষ রাতে 
তিনটের সময় ঝাউতলায় শৌচে যাবার সময় তোমার 
নবতের পাশে এসে প্রভাতের জাগরণী হাঁক মেরে যেতুম £ 
“ও লক্ষ্মী, ওঠরে ওঠ। তোর খুড়ীকে তোলরে। আর কত 
ঘুমুবি? রাত পোহাতে চলল। গঙ্গাজল মুখে দিয়ে মার নাম 
কর, ধ্যান-জপ আরম্ভ করে দে।” তুমি কতক্ষণই বা 
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ঘুমোবার সময় পেতে সারদা। দক্ষিণেশ্বরে গঙ্গার বাতাসে 
শীতে তোমাদের বিছানাটাই বা কি ছিল। একখানা মাদুর, 
আর একটা কাথা। সেই কীথার তলায় ঘুমের আমেজে 
জড়সড় হয়ে লঙ্ষ্মীকে তুমি মাঝে মধ্যে বলতে ফিসফিস 
করেঃ “সাড়া দিসনি, সাড়া দিসনি। চুপ করে শুয়ে থাক। 
ওঁর চোখে ঘুম নেই। এখনো ওঠবার সময় হয়নি। কাক 
কোকিল ডাকেনি। সাড়া দিসনি।” সাড়া না দিলে কি হতো 
সারদা? 

রামকৃষ্ের দুষ্টুমি! তোমাদের দরজার নিচে জল ঢেলে 
দিয়ে পালিয়ে আসতুম। তখন সব ভিজে যাওয়ার ভয়ে 
তোমাদের হুটোপাটি। ওঠ, ওঠ, ওঠ লক্ষী, জল ঢেলে 
দিয়েছেন! লক্ষ্মী এসে বলত, এই শীতে আমাদের বিছানা 
ভিজিয়ে দিয়েছেন! আমি অমনি গান গাইতুম- প্রেমের ঢেউ 
লেগেছে গায়, শাস্তিপুর ডুবুডুবু, নদে ভেসে যায়। তোমার 
আমার প্রেম, বলো, কে বুঝবে তায়। তুমি যে আমার সখী। 
একটি বালক, একটি বালিকা । আবার মা ও সম্তান। আবার 
মা ভবতারিণী ও তাঁর সেবক। আমি জেগেছি, তুমি শুয়ে 
থাকবে! তা কি কখনো হয়! দেখ, কামটাকে সরাতে পারলে 
যে-প্রেম আসে সেটা স্বগীয়। এই বার্তা সাধারণ গৃহীদের কাছে 
রেখে যাবার জন্যই আমার বিবাহ করা। আমি তোমার জন্য 
এসেছিলুম, তুমি আমার জন্য। শুধু রামকৃষ্ণে কী হতো! দপ্‌ 
করে জুলা, দপ্‌ করে নিভে যাওয়া। কয়লা জ্বালালেই কি 
শক্তি পাওয়া যায়? আধার আর অগ্নি একত্রিত না হলে গতি 
আসে না। ইঞ্জিন চলে না। 

শিব আর শক্তি। শক্তি ছাড়া শিব শব। শ্রীরামকৃষ্ণ তার 
সমস্ত শক্তি তার শক্তিতে সঞ্চিত করে গেলেন। আবার 
সারদার শক্তিতে প্রস্ফুটিত হলেন গুরু শ্রীরামকৃষ্ণ। মা যদি 
অকাতরে সেবা না করতেন, সুরে সুর মিলিয়ে যদি প্রেমসে 
বাজতে না পারতেন, তাহলে কি হতো? স্পষ্ট বলা যেতে 
পারে, তিনি একজন বড় সন্ন্যাসী হতেন, কিন্তু 'শ্রীরামকৃষ্ণ' 
হতেন না। অভিনব এক অবতার! ধর্মের ধারায় দেখা যায় 
সন্ন্যাসী যোষিৎসঙ্গ বর্জন করবেন। সঙ্গ তো দূরের কথা, 
চিত্রপট দর্শন করাটাও পাপ। শ্রীরামকৃষ্ণ সন্নযাসের এই কঠিন 
পথ, ৯৯ এই সুদৃঢ় বিধান সমর্থন করে গেছেন। 

কাষ্ঠনি্মিত নারীমুর্তিও সংযমের এই বাঁধ ভেঙে দিয়ে 

সন্ন্যাসধর্মে ভ্রষ্টাচার আনতে পারে। 

শ্রীরামকৃষ্ণ যে অবতার! অভূতপূর্ব অবতার! তার কোন 
কিছুই কোন কিছুর সঙ্গে মেলে না। বাদ্যযন্ত্রের যে-পর্দাতেই 
হাত দিচ্ছেন প্রকাশিত হচ্ছে সঠিক সুর। সাধনপথের 
ধারানুযায়ী একের পর এক গুরু আসছেন, সাধন-শেষে তারা 
ফিরে যাচ্ছেন শিষ্য হয়ে! 

“আমি কিন্তু বিবাহিত!” 

তোতাপুরী বললেন $ “ভালই তো। তোমার বেদাস্ত 
পরীক্ষা করে নাও। আত্মার কোন লিঙ্গ নেই। কামজরীর স্ত্ী- 


পুরুষ ভেদ থাকে না। তুমি ব্রহ্মাসীন, মায়া তোমার কি 
করবে!” বেশ! সেই পরীক্ষাই হোক। কামারপুকুরে গেলেন 
ঠাকুর, মা এলেন জয়রামবাটী থেকে। আট মাস ঠাকুরের 
সঙ্গে একই শয্যায় শয়ন। মানুষ কত রাতই তো দেখে! 
দেখতে দেখতে জীবনের রাত নেমে আসে। এ-রাত যে 


বারের আলোয় কক্ষ রাট। একটি শহা। মুখোমুখি দুই 
| 

এ বড় আশ্চর্য খেলা! শিব খেলেন, কি কালী খেলেন! 
কেবা শিব, কেবা কালী! ঠাকুর চলে গেছেন উধর্বলোকে। 
যেখানে মায়ার জগৎ মহামায়ায় মিশে গেছে। যেখানে রূপের 
শেষ, অরূপের লীলা। হাত-দুটি জোড় করে বসে আছেন 
সারদা যোড়শী। দেহ-মন-বৃদ্ধি, বিচার-পরিবেশ-সংস্কার চূর্ণ- 
বিচুর্ণ। সেই মহানিশায় জননীর বিকাশ। 

উভয়ের পরীক্ষা। পঞ্চভূতের দেহকে নস্যাৎ করতে 
পেরেছি কি? “তাদৃশ সমাধির এক বিরামক্ষণে তিনি পার্খে 
শায়িত শ্রীমায়ের রূপযৌবনসম্পন্ন শ্রীতঙ্গের প্রতি দৃষ্টি 
নিক্ষেপপূর্বক বিচারে প্রবৃত্ত হইলেন-_“মন, এরই নাম 
স্ত্রীশরীর। লোকে একে পরম উপাদেয় ভোগ্যবস্ত বলে জানে 
এবং ভোগ করবার জন্য সর্বক্ষণ লালায়িত হয়। কিন্তু একে 
গ্রহণ করলে দেহেই আবদ্ধ থাকতে হয়, সচ্চিদানন্দঘন 
ঈশ্বরকে লাভ করা যায় না। ভাবের ঘরে চুরি করো না; 
পেটে একখানা, মুখে একখানা রেখো না। সত্য বল, তুমি 
একে গ্রহণ করতে চাও, অথবা ঈশ্বরকে চাও? যদি একেই 
চাও, তো এই তোমার সুমুখে রয়েছে, নাও।' এইরূপ বিচার- 
পূর্বক এঁ অঙ্গম্পর্শনের জন্য হস্তপ্রসারণ করিবামাত্র মন 
সহসা কুঠিত ও উচ্চ সমাধিপথে ধাবিত হইয়া বিলীন হইয়া 
গেল, সে-রাত্রে আর সাধারণ ভূমিতে নামিয়া আসিল না। 
পরদিন বহুক্ষণ ঈশ্বরের নাম শ্রবণ করাইয়া তাহাকে 


সারদানন্দ] 

অগ্নিপরীক্ষা অবশ্যই। তবে ঠাকুর স্বয়ং স্বীকার করলেন, 
একার চেষ্টায় পরীক্ষা পাশ করা যেত না হয়তো! “ও যদি 
এত ভাল না হতো, আত্মহারা হয়ে তখন আমাকে আক্রমণ 
করত তাহলে সংযমের বাঁধ ভেঙে দেহবুদ্ধি আসত কিনা, কে 
বলতে পারে? বিয়ের পরে মাকে (জেগদস্বাকে) ব্যাকুল হয়ে 
বলেছিলাম, “মা, আমার পত্বীর ভেতর থেকে কামভাব 
এককালে দূর করে দে।' ওর সঙ্গে একত্রে বাস করে এই 
কালে বুঝেছিলাম, মা সে-কথা সত্যসত্যই শুনেছিলেন।” [এ] 

শ্রীরামকৃষ্ণ যেন বিশাল এক ঈগল পাখি, পত্বী সারদাকে 
ঠোটে নিয়ে উড়ে চলেছেন জীবনের উধ্ব অনুভূতির দিকে। 
এ এক অদ্ভুত “ইলংগেসান'! প্রসারিত হও। পা থাক মাটিতে। 
বাস্তব ভুললে চলবে না। আমরা ব্রন্মে থাকলেও আমাদের 


৭১৬ 


পরমপদকমলে 0 মা 


বসবাস মায়াতে। ্রীশ্রীঠাকুর কি কারণে অনন্য, কেন স্বামীজী 
| বলছেন, 'অবতারবরিষ্ঠ'? কারণ, একমাত্র তিনিই বলতে 
পেরেছেন_ ব্রহ্ম সত্য, জগৎও সত্য। জগৎ কখন মিথ্যা-_ 
যখন তোমার আমিটা থাকবে না। 

শ্রীরামকৃষ্ণ এই ভয়ঙ্কর পৃথিবীতে এসেছিলেন আমাদের 
এই শেখাতে--অমৃতের পুত্রগণ, কুকুর-বেড়ালের মতো 
অমরত্ব ঘোষণা করো না। এ-জায়গাটা অনিত্যের। ঈশ্বর 
ছাড়া কেউ নিত্য নয়। জগৎ তার ছায়া! একটা জিনিস 
তোমরা পারতে পার, সেটা হলো “হ্বর্গকোণ' রচনা। শিবের 
সংসার। নিমেষে যিনি ব্রহ্মালীন হয়ে যান, তিনি পত্ী 
সারদাকে সংসার শেখাচ্ছেন। প্রথমে ধর্ম। তুমি কে? আমি 
কে? আবিষ্কার! স্বরূপ উদ্ঘাটন। অতঃপর নিষ্ঠা। ধর্ম এলেই 
নিষ্ঠা আসবে। গৃহবাসী যখন, গৃহস্থালী কর্মও তোমার পুজার 
অঙ্গ। গৃহই তো মন্দির। সাধকের আবির্ভাবকেন্দ্র, সাধনদুর্গ। 
সেখানে নারীর ভূমিকাই তো সব। গৃহ যে গৃহিণী-নির্ভর! 
তাহলে আদর্শ নারীর কর্তব্যঃ দেব-দ্বিজ-অতিথির সেবা। 
গুরুজনের প্রতি শ্রদ্ধা, কনিষ্ঠদের প্রতি ম্নেহপরায়ণতা, 
পরিবারের সেবায় আত্মসমর্পণ । এইবার মন্ত্রটা শুনে নাও__ 
যখন যেমন তখন তেমন, যেখানে যেমন সেখানে তেমন, 
যাহাকে যেমন তাহাকে তেমন। 

মা সারদা কত কষ্ট করেছিলেন, কত নিগ্রহ, কত মন্ত্রণা 
সহ্য করেছিলেন__এপ্রসঙ্গ পাশে থাক। ঠাকুর যাঁর দেহ হরণ 
করে নিয়েছেন তার দেহ, দেহগত মন দুটোই ঘুচে গিয়েছিল। 
সারদা-শরীরে মা জগদম্বাকে প্রবেশ করিয়ে দিয়েছিলেন। 
রামকৃষ দর্শন*কে যদি দর্শন করতে চাও সারদাকে দর্শন 
কর। পৃথিবীতে একটি শব্দই বিশ্বজনীন- “মা'। সতেরও মা, 
অসতেরও মা। জীবজগতে সমস্ত প্রাণীর একটিই আর্তন্বর__ 
মা! মা সারদা জানতেন ঠাকুরের পরিকল্পনা । মা বলছেন ঃ 
“বাবা, জান তো ঠাকুরের জগতের প্রত্যেকের ওপর 
মাতৃভাব ছিল। সেই মাতৃভাব জগতে বিকাশের জন্য আমাকে 
এবার রেখে গেছেন। আমি সত্যিকারের মা; গুরুপত্রী নয়, 
পাতানো মা নয়, কথার কথা মা নয়- সত্য জননী।” 

ঠাকুর সূর্ধ, মা চন্দ্র। একই আকাশে সূর্য আর চন্দ্র 
দৃশ্যমান থাকে না। অপ্রাকৃত সমন্য়। সেই অলৌকিক 
লীলা-_-“রামকৃষণ-সারদা'। একই আকাশে রবি শশী হাসে। 

মায়ের দিকে তাকিয়ে বলি, মা! চারটে লাইন তুমি শোন। 
বড় সুন্দর! 
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চ191018660 %/10) 17185096101)5, গ্রচ্থের লেখক, পুরুলিয়া 
হোমিও কলেজে দশ বছর অধ্যাপনা এবং ব্রিশ 
বছর চিকিৎসার অভিজ্রতাসম্পন্ন ডাঃ সত্যানন্দ চক্রবর্তী তার 
মূল্যবান অডিজ্রতা ও উপলব্ধির কথা জানাতে ধারাবাহিক 
লিখছেন। তার ধারণা, এতে সাধারণ অসুস্থতা ও অসুখ-বিসুখ 
এড়ানো সম্ভব হবে এবং ফলত জনস্বাস্থ্যের উন্নতি হবে। 


- সম্পাদক, “উদ্বোধন' 


ঢ বৈকালিক আহার বিকাল চারটা থেকে পাঁচটার মধ্যে 
গ্রহণ করা উচিত। শিশু, বালক-বালিকাদের বৈকালিক 
আহারে অতি সাধারণ আহার মঙ্গলদায়ক। 

0) বিকালে দুধ, দুধ-সাবু সুজি, রুটি, দুধ-রুটি, দুধ-খৈ, মুড়ি, 
চিড়া, ছোলা ভিজা, ছোলা সিদ্ধ, মুগডাল ভিজানো 
ইত্যাদি খাওয়া ভাল। 

0] ফলাহার বেলা তিনটা-সাড়ে তিনটার পর বর্জন করা 
উত্তম। যেসময়ে যেরকম ফল পাওয়া যায় তাই গ্রহণ করা 
উচিত। যেমন আম, কাঠাল, জাম, কমলা, মুসাম্ি, 
নারকেল, ডালিম, আনারস, বেদানা, নাসপাতি, আত্তুর, 
ফলসা, শীকালু। 

0 আপেল, আঙুর, কিসমিস, কাজু, কাঠবাদামের ক্রয়মূল্য 
অধিক; তার বদলে পেয়ারা, কুল, খেজুর, চীনাবাদাম 
খাওয়া ভাল, যেগুলি সমগ্ডণসম্পন্ন কিন্ত ব্রয়মূল্য কম। 

0 কম বয়সের বালক-বালিকাদের পক্ষে টক ফল উপকারী। 

2 হরলিক্স, কমপ্ল্যান, ভিভা, গ্লুকোজ ইত্যাদি সেব্য। যাদের 
সহ্য হবে না তারা এই পানীয় পরিহার করবেন। বয়স্ক 
যাঁরা বিকালে চা, কফি, কোক বারবার সেবন করেন, 
তাঁরা এই অভ্যাস অবিলম্বে ত্যাগ করুন। 

ঢ খইনি, জর্দা, কাচা ও শুকনো সুপারি খাওয়া অত্যন্ত বাজে 
নেশা। শরীর ও মন উভয়ের পক্ষেই খুবই ক্ষতিকর যাঁরা 
এগুলিতে আসক্ত, অবিলম্বে এগুলি বর্জন করুন। 





আগামী শতাবীতে জল $ 
কিছু জরুরী ভাবনা 


তপোব্রত সান্যাল* 


হার এ ১০০ কোটি ছাড়াল। এই বিপুল 
লোকসমষ্টির জল ও খাদ্যের পর্যাপ্ত সংস্থান এখন 
প্রধান সমস্যা হয়ে দাঁড়িয়েছে। সমস্যা গভীরতর হবে আগামী 
শতাবীতে। বিশেষজ্ঞদের অনুমান, ২০৫০ সালে ভারতের 
জনসংখ্যা বেড়ে দীড়াবে ১৬৪ কোটিতে। কোথা থেকে 
আসবে এত লোকের পানীয় ও অন্যান্য কাজের জল, কি 
করে পাওয়া যাবে বর্ধিত শস্য-উৎপাদন ও শিল্প-উপচারের 
প্রয়োজনীয় জল-_এসব প্রশ্ন নিয়ে ভাবনা শুরু হয়েছে। 
জলের সহজলভ্যতার ব্যাপারে যে আত্মসন্তুষ্টি আমাদের 
আছে, তা বহুলাংশে অবাস্তব। তাই প্রয়োজন দূরদর্শী বাস্তব 
চিত্তার। এ-নিবন্ধে সমস্যার ব্যাপকতার ইঙ্গিত দেওয়ার সঙ্গে 
সঙ্গে সঙ্কটের সম্ভাব্য সমাধানের আভাস দেওয়া হবে। 
ভূতল জলের প্রবাহ থেকে দেশে যে-জল বর্তমানে 
পাওয়া যায়, তার পরিমাণ ১,৮৬,৯০০ কোটি ঘনমিটারের 
মতো। জল যথাযথ সংরক্ষণ করা গেলে উপযোগ্য জলের 
যে-পরিমাণ হিসেব করা হয়েছে, সেটা ৬৯,০০০ কোটি 
ঘনমিটারের কাছাকাছি। প্রশ্ন উঠতে পারে যে, প্রাপ্ত জলের 
পুরোটাই কেন ব্যবহার করা যাবে না? এর কারণ মৌসুমি 
জলবায়ু এবং সেইসঙ্গে দৈশিক (00819010101) ও 
ভূতাত্তিক সীমাবন্ধতা। আসলে আমাদের দেশে বৃষ্টি 
সাধারণত কোথাও সারা বছর ধরে হয় না; যা হয় তা 
মোটামুটি চার মাসের মধ্যে। আবার বৃষ্টিপাতের পরিমাণও 
এক এক রাজ্যে এক এক রকম; এমনকি একই রাজ্যের 
জেলাগুলির মধ্যেও বৃষ্টিপাতের সামঞ্জস্য নেই। আমাদের 
পশ্চিমবঙ্গই এর প্রকৃষ্ট দৃষ্টাস্ত। তাই বৃষ্টিপাতের গড় হিসেব 
ধরে পরিকল্পনা করলে তা অবাস্তব হবে। দেখা গিয়েছে, 
দেশের প্রায় এক-তৃতীয়াংশ অঞ্চল খরাপ্রবণ। এর কারণ 
বছরে গড় বৃষ্টিপাতের ন্যুনতা নয়, বছরের বার মাসে 


* পূর্বতন চীফ হাইদ্রোলিক ইঞ্জিনীয়ার, ক্যালকাটা পোর্ট ট্রাস্ট। 





ধারাব্টনের অসমতা। এর ফলে খরা ও বন্যার 
ধারাবাহিকতায় ছেদ পড়ে না। 

ভূতল ছাড়া ভূগর্ভেও নেহাত কম জলের সঞ্চয় নেই। 
ভূগর্ভের এই জল ব্যবহারে সবটা শেষ হয় না, কারণ ভূতল 
জলের ক্ষরিত 'ধারায় তা আবার পূর্ণ হয়। এই 
পুনঃপুর্তিযোগ্য (7৩01218০816) ভূগর্ভস্থ জলের পরিমাণ 
প্রয় ৪৩,২০০ কোটি ঘনমিটার। তাহলে ২০৫০ সালে মোট 
প্রাপ্তব্য জলের পরিমাণ (ভূতল ও ভূগর্ভের জল মিলিয়ে) 
দাঁড়াবে ২৩০,১০০ কোটি ঘনমিটার। বিশেষজ্ঞদের বিচারে 
পরিমাণটা সম্তোষজনক নয়। মাথাপিছু প্রাপ্ত জলের পরিমাণ 
এর ফলে দাঁড়াবে ১,৪০৩ ঘনমিটার। মাথাপিছু ১,৭০০ 
ঘনমিটার জল পাওয়া গেলে পরিস্থিতি সন্তোষজনক বলা 
যেত। বলা যায়, আগামী শতাব্দীর মাঝামাঝি আমাদের 
জলের ভাড়ারে টান পড়বে। 

আমাদের দেশ নদীমাতৃক বলে আমাদের একধরনের 
প্রচ্ছন্ন আত্মতৃপ্তি আছে। বাস্তব চিত্র কিন্ত তেমন আশাব্যঞ্জক 
নয়। ভারতে প্রধান জলবাহিকা নদী ও নদীগোষ্ঠীর সংখ্যা 
আঠার। এর মধ্যে জল-বাছল্যের বিচারে সাতটি নদী ও 
নদীগোষ্ঠী পড়ে। এগুলি হলো- সিদ্ধ (ভারতের অস্তর্গত 
অংশ), ব্রহ্মপুত্র, গোদাবরী, মহানদী, নর্মদা, ব্রাহ্মাণী, বৈতরণী 
এবং তাণ্তীর দক্ষিণে পশ্চিমবাহিনী নদীগুলি। গঙ্গার 
জলপ্রাচুর্যের কথা আমরা বলি বটে, কিন্তু সেটা ঠিক নয়। 
দক্ষিণে গঙ্গার উপনদীগুলিতে জলাভাব। গোদাবরীতে 
জলসঞ্ধার ঘটেছে প্রাণহিতা নদীর সঙ্গমের পর। এর উজানে 
গোদাবরী জল-খদ্ধ নয়। আগামী পঞ্চাশ বছরে লোকসংখ্যা 
আরো ৬৪ কোটি বেড়ে গেলে ব্রহ্মপুত্র ছাড়া কোন নদীকেই 
যথার্থ জলসমৃদ্ধ বলা যাবে না। 

এবার একটা অন্য হিসাব। মাথাপিছু দিনে গড়ে ৭৫০ 
গ্রাম খাদ্যের প্রয়োজন ধরে ২০৫০ সালে ১৬৪ কোটি 
মানুষের ৪৫ কোটি টন খাদ্যের দরকার হবে। এই বিপুল খাদ্য 
উৎপাদনের জন্য সেচ-সেবিত কৃষিজমির পরিমাণ 
প্রয়োজনমতো বাড়াতে হবে। শিল্প-আবাসন-পরিসংস্থানাদি 
বিকাশের জন্য জমি ছেড়ে দিয়ে কৃষিজমির যথেচ্ছ সম্প্রসারণ 
কতদূর সম্ভব হবে, তা ভেবে দেখতে হবে। মোটকথা, খাদ্য 
উৎপাদনের জন্য চাই সেচ আর সেচের জন্য চাই জল; সে- 
জল কি আগামী শতাব্দীর মাঝামাঝি সুলভ হবে? 

এর সঙ্গে আছে পানীয় জলের সমস্যা। পঞ্চাশ বছর পরে 
দেশে গ্রামের “চরিত্র' বদলে যাবে। অর্থাৎ গ্রামগুলি 
নগরসুলভ সুবিধা ভোগ করবে। ফলে মাথাপিছু জলের 

বেড়ে যাবে। মনে রাখতে হবে, একজন 

নগরবাসী দৈনিক যতটা জল ব্যয় করেন, একজন গ্রামবাসী 
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তুলনায় জল খরচ করেন অনেক কম। জল অপচয়ের 
পরিমাণও শহরে অনেক বেশি। 
চাহিদা। জনসংখ্যা-বৃদ্ধিজনিত বিদ্বিত পরিবেশ স্বাভাবিক 
করতেও লাগবে বেশি জল। এছাড়া আগামী শতাব্দীতে ভূমি- 
ব্যবহারের ধরন বদলে যাবে, জলের উৎসগুলিতেও টান 
পড়বে। সব মিলিয়ে জল নিয়ে যে-পরিস্থিতির সৃষ্টি হবে 
আসন্ন ভবিষ্যতে, তাকে সামলাতে প্রয়োজন হবে দূরদর্শী 
ভাবনা ও তার রূপায়ণের। 
প্রথমে সেচের ব্যাপারটা একটু বিশদভাবে বর্ণনা করি। 
স্বাধীনতার পরে কৃষিভূমির পরিমাণ চতুর্তণ হয়েছে_২.২৬ 
কোটি হেক্টর থেকে প্রায় ১০ কোটি হেক্টরে। এর মধ্যে শতকরা 
৪০ ভাগ জমি সেচ-সেবিত। খাদ্য উৎপাদনও এসময়ে চতুর্তণ 
হয়েছে-_৫ কোটি টন থেকে ২০ কোটি টনের ওপর। শস্যের 
উৎপাদকতা সেচ-সেবিত ভূমিতেই বেশি পাওয়া যাচ্ছে। 
বছরে মাথাপিছু খাদ্যের পরিমাণ দাড়িয়েছে ২০০ 
কিলোগ্রামের মতো। কিন্তু আশঙ্কা অন্যত্র। পরপর কয়েকটি 
মরসুমে ভাল বৃষ্টি হওয়া সত্তেও গত দশ বছরে খাদ্য 
উৎপাদনে তারতম্য ঘটেছে। দেখা গিয়েছে, বৃষ্টিনির্ভর জমিতে 
শস্যের উৎপাদনশীলতা বেশ কম। এর তাৎপর্য সেচ- 
সেবিত ভূমির পরিমাণ ভালরকম বাড়াতে না পারলে ২০৫০ 
সালে খাদ্য উত্পাদনের লক্ষ্যমাত্রায় (8৪৫ কোটি টন) 
পৌঁছানো যাবে না। কৃষিযোগ্য জমির পরিমাণ তাই বাড়াতে 
হবে এবং যথাসম্ভব কৃষিভূমিকে সেচের আওতায় আনতে 
হবে। দেশে দ্রুত শিল্পায়ন এবং নগরায়ণের ফলে চাহিদা 
অনুযায়ী কৃষিজমি পাওয়া কঠিন হয়ে পড়বে। সেইসঙ্গে 
রপ্তানি বৃদ্ধির লক্ষ্যে চা, তুলো, কাজুবাদাম, পাট ইত্যাদির 
চাষও বাড়বে। এসবই খাদ্যশস্য উৎপাদনে প্রতিবন্ধক হয়ে 
দাঁড়াবে । বিশেষজ্ঞরা বলছেন যে, অন্তত ১৫/১৬ কোটি 
হেক্টর জমিকে কৃষির আওতায় আনতে হবে, না হলে ২০৫০- 
এ খাদ্য উৎপাদনের লক্ষ্যে গৌঁছানো যাবে না। কৃষি যত 
বাড়বে, জলের প্রয়োজনও সেই অনুপাতে বাড়বে। ভূতলও 
ভূগর্ভ জলের বিচক্ষণ ব্যবহারের মধ্যে এর সমাধান নিহিত 
আছে। এর জন্য সুষ্ঠু ও বাস্তব সমীক্ষা এবং পরিকল্পনা 
প্রণয়নের প্রয়োজন আছে। একাজ এখনি শুরু করা দরকার। 
এ গৃহকর্মে জলের প্রসঙ্গ। ২০৫০-এ ১৬৪ কোটি 
দরকার হবে ৯০০০ কোটি ঘনমিটার (বা 
১৮০০০ পঞপৃষ্পিনল০০ন 
২০৫০-এ দেশের অর্ধেক মানুষ থাকবেন শহরাঞ্চলে আর 
বাকি অর্ধেক গ্রামে। আর শহরে জল লাগবে মাথাপিছু দৈনিক 
২০০ লিটার এবং গ্রামে ১০০ লিটার। গ্রামে গৃহপালিত 
পশুদের জন্য যে-জল লাগবে, তা এই মাথাপিছু দৈনিক 
হিসেবের মধ্যে গণ্য করা হয়েছে। কোথা থেকে এত জল 


পাওয়া যাবে? দেখা গিয়েছে, শহরের চাহিদার শতকরা ২০ 
ভাগ পূর্ণভোগ্য (০০75/1/51%5 85০) আর বাকি শতকরা 
৮০ ভাগ পুনর্ব্যবহারযোগ্য। এই শতকরা ৮০ ভাগ জলের 
কিন্ত এখন অপচয় হচ্ছে। এই অপচয় বন্ধ করে জল শোধন 
করে আবার ব্যবহার না করা গেলে উদ্ধারের পথ নেই। 
এনিয়ে এখনি ভাবতে হবে। 

শিল্পের জন্য জলের চাহিদা আগামী পঞ্চাশ বছরে বেশ 
বাড়বে। বিশেষজ্ঞদের অনুমান, শিল্পে জলের চাহিদা দাঁড়াবে 
৬১৪০০ কোটি ঘনমিটারের মতো । এখানেও উপায়-__অপচয় 
বন্ধ করা এবং ব্যবহাত জলকে শোধন করে তাকে 
পুনর্ববহারযোগয করে তোলা। শিল্লোন্নয়নের সঙ্গে সঙ্গে 
বিদ্যুতের চাহিদাও বাড়বে। জলশক্তি থেকে বিদুৎ উৎপাদন 
অবশ্যই করা যেতে পারে, যদিও এধরনের প্রকল্পে পরিবেশ 
বিদ্বিত হওয়ার সম্ভাবনা থাকে। জলশক্তির সাহায্যে বিদ্যুৎ 
উৎপাদনের সুবিধা হচ্ছে। এতে উপযোগ্য জলের প্রায় 
অধিকাংশই আবার কাজে লাগানো যায়। এক্ষেত্রে জলের 
চাহিদা দীড়াবে ১৫,০০০ কোটি ঘনমিটারের মতো (জলের 
বাম্পীভবন ও উপযোগিতার পরিমাণ গণ্য করে)। 

তাহলে দেখা যাচ্ছে, ২০৫০ সাল নাগাদ জলের মোট 
চাহিদা দীড়াবে ১,৩০,৪০০ ঘনমিটার- সেচ-সেবিত কৃষির 
জন্য ১,০০,০০০ কোটি ঘনমিটার, পানীয় ও বাড়ির অন্যান্য 
কাজের জন্য ৯,০০০ কোটি ঘনমিটার, শিল্পের জন্য ৬,৪০০ 
কোটি ঘনমিটার এবং জল থেকে বিদ্যুৎ উৎপাদনের জন্য 
১৫,০০০ কোটি ঘনমিটার। সেইসঙ্গে ভাবতে হবে যে, ভূতল 
জলের যথেচ্ছ ব্যবহারে নদীগুলিতে পরিবেশগত ভারসাম্য 
যেন বিগ্নিত না হয়। অর্থাৎ প্রতিটি নদীর প্রবাহের ন্যুনতম 
অনুমোদনীয় মাত্রা যেন অক্ষুন থাকে। বিশেষজ্ঞরা বলছেন 
যে, নদীর জল জায়গায় জায়গায় সঞ্চয় না করলে প্রবাহের 
ন্যুনতম মাত্রা বজায় রাখা যাবে না। বর্তমানে দেশে সঞ্চিত 
নদীর জলের পরিমাণ ১৭,৪০০ কোটি ঘনমিটারের মতো। 
এই পরিমাণ বাড়িয়ে ২০৫০ সালে অন্তত ৬০,০০০ কোটি 
ঘনমিটার করতে হবে। 

পরিবেশ নিয়ে সাধারণ মানুষের মধ্যে সচেতনতা আজ 
অনেক বেড়েছে। টিহরি গাড়োয়ালে, নর্মদায় সাধারণ মানুষ 
আন্দোলনে নেমেছে। এর সঙ্গত কারণ আছে। বড় বড় নদী- 
রোধক প্রকল্প করে বেশির ভাগ ক্ষেত্রেই আখেরে লাভের 
চেয়ে ক্ষতি হচ্ছে বেশি। বিহারে সাম্প্রতিক একটা সমীক্ষায় 
দেখা গিয়েছে যে, বন্যারোধক নানা প্রকল্প রাপায়িত হওয়ার 
আগে যে-পরিমাণ জমি বর্ধায় প্লাবিত হতো, প্রকল্প নিমাণের 
পরে নিমজ্জিত ভূমির পরিমাণ বেড়ে গিয়েছে! এর অর্থ, 
পরিকল্পনাতেই ক্রটি থেকে যাচ্ছে। যেকোন বন্যারোধক 
প্রকল্পের ফলে মানুষ বাস্তচ্যুত হয়, বনাঞ্চল প্লাবিত হয়, 
জলাধার থেকে ভূকম্পের প্রবণতা বাড়ে, নদীর পারিবেশিক 
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সুষমতা বিগ্মিত হয়, নদী-বাঁধের ভাটিতে যারা থাকে, তারা 
অভ্যস্ত প্রাকৃতিক আনুকূল্য থেকে বঞ্চিত হয়। তাই প্রয়োজন 
সুষ্ঠুও সংহত ভূমি ও নদী পরিকল্পনার । বৃষ্টির জলের ওপর 
নির্ভরতা না কমালে কৃষির প্রত্যাশিত উন্নতি ঘটবে না। 
এইজন্য খরাপ্রবণ রাজ্যগুলিতে, বিশেষ করে রাজস্থানে 
বৃষ্টির জল সঞ্চয় করে ভূগর্ভস্থ জলকে সমৃদ্ধ করার চেষ্টা 
হচ্ছে (917) 2191 10015950118) খরাপ্রবণ অঞ্চলে 
ভূগর্ভের জল ছাড়া জলের কোন উৎস বৃষ্টিহীন মাসগুলিতে 
থাকে না। বাঁধ দিয়ে ভূতলে জল সঞ্চয় করা হলে তা ক্ষরিত 
হয়ে ভূগর্ভের জলভাগারকে পূর্ণ করে। 

আসলে সুষঠু জল-ব্যবস্থাপনার প্রবর্তন আশু প্রয়োজন। 
প্রথম ব্যবস্থা-_জলের অপচয় রোধ করা। বিদ্যুতের ক্ষেত্রে 
যেমন মাশুল ও কর আদায় করা হয়, জলের ক্ষেত্রেও 
অনুরূপ ব্যবস্থা নেওয়ার সময় এসেছে। এতে জলের অপচয় 
ও অযথা ব্যবহার নিয়ন্ত্রিত হবে। দ্বিতীয় ব্যবস্থা-_ভূতল ও 
ভৃগর্ভের জলের সুষম ও যুক্ত ব্যবহার (০017)7011$৩ 
56)। সময় হয়েছে সেচের কাজে ভূতল জল যথাসম্ভব কম 
ব্যবহার করে আরো বেশি ভূগর্ডের জল কাজে লাগানো। 
এর জন্য ভূগর্ভে লভ্য জলের পরিমাণ নির্ণয় করা দরকার। 
অনেক রাজ্যেই এবিষয়ে সমীক্ষা হয়েছে। তৃতীয় ব্যবস্থা-_ 
লবণাক্ত জলে চাষ বাড়ানো। লবণ-সহিষুঃ শস্য ও ফলের 
চাষ সমুদ্র-তীরবর্তী অঞ্চলে করতে পারলে সেচের জলের 
সাশ্রয় হবে। চতুর্থ ব্যবস্থা- সেচপদ্ধতির পরিস্থিতি অনুযায়ী 
পরিবর্তন। নিস্যন্দ সেচ (011) 171881101) ও প্রোক্ষণ সেচ 
(90111101 1118911017) ব্যবস্থায় অনেক কম জলে যথাযথ 
সেচ করা সম্ভব- বিশেষত খরাপ্রবণ এলাকায় এবং উচ্চাবচ 
ভূমিতে । নিস্যন্দ সেচে ফোটা ফৌটা জল দিয়ে সেচ করা হয়, 
আর প্রোক্ষণ সেচে জল ছিটিয়ে সেচ দেওয়া হয়। জমির 
অধঃস্তরের (১80 50109০6) সেচ করেও ভাল ফল পাওয়া 
যায়। সুবিধা হলো-_জল বাম্পীভূত হওয়ার সন্ভতাবনা এতে 
অনেক কমে যায়। সবসময়ে না করে যথাসময়ে সেচ করা 
গেলেও জলের সাশ্রয় হওয়া সম্ভব। পঞ্চম ব্যবস্থা-__বর্জয 
জলের শোধন ও পুনর্যবহার। ১৯৯৮ সালের একটা 
সমীক্ষায় প্রকাশ- দেশের ২১২টি শহরে বর্জ্য জলের 
পরিমাণ ১,২১৪ কোটি লিটার। এই বর্জ্য জল শোধনের 
ব্যবস্থা অধিকাংশ শহরে নেই; ফলে ব্যবহাত অশুদ্ধ জল 
নদীতে বা অন্যত্র যেখানে পড়ে, সেখানকার জল দুষিত হয়। 
পাঙ্গা আকশন প্র্যান' গঙ্গার দূষণ কিছুটা নিয়ন্ত্রণ করেছে 
ঠিকই, কিন্ত বর্জ্য জলের পুনর্ববহার সংক্রান্ত কোন 
পরিকল্পনা এই প্রকল্পে নেই। পানীয় ও গৃহকর্মের জন্য 
ব্যবহার্য জলের পরিশুদ্ধি নিশ্চিত করাটা আবশ্যিক। বর্জ্য 


* তথ্যসূত্র সেন্ট্রাল ওয়াটার কমিশনের বিডিন্ন প্রতিবেদন। 


জল পুনর্বহার-ব্যবস্থা প্রবর্তনের আগে জলের শুদ্ধির 
ব্যাপারে চূড়ান্ত সতর্কতা নেওয়া দরকার। যষ্ঠ ব্যবস্থা-_বন্যা 
নিয়ন্ত্রণের ব্যাপারে সমস্যার উৎসে যেতে হবে। বন্যার কারণ 
মূলত জলবাহী নদীগুলির ধারণক্ষমতার হাস। নদীর 
ধারণক্ষমতা হাস পায় নদীগর্ভে পলি-সঞ্চয়ের ফলে। 
পলিসঞ্চয়ের কারণ_ নদীর তীরভূমির ভাঙন এবং সেই- 
সঙ্গে নদীর জলবিভাজিকার (%/819191750) মৃৎ-আত্তরণের 
ক্রমাগত ক্ষয়। ক্ষয়িত মৃতকণা বর্ধার জলে বাহিত হয়ে 
নদীতে গিয়ে পড়ে। তাই নদী-নিয়ন্ত্রণ মানে শুধু তটবন্ধন নয়, 
নদীর জলবিভাজিকায় মৃত্স্তরের ক্ষয় নিবারণও। এটা সম্ভব 
যদি অনুর্বর (০16?) মাটিতে উত্তিদের হরিৎ আস্তরণ সৃষ্টি 
করা যায়। এটা ব্যয়সাধ্য ও সময়সাপেক্ষ কাজ। প্রতিটি 
বন্যাপ্রবণ নদীতে এককালীন পলি খনন করাও দরকার। 
সপ্তম ব্যবস্থা-বড় বাধ তৈরি করে বন্যানিয়ন্ত্রণের 
সীমাবদ্ধতা এখন প্রকট হয়েছে। নদীর জল সঞ্চয়ের জন্য 
ছোট ছোট প্রকল্প হাতে নেওয়াই সমীচীন। অষ্টম ব্যবস্থা-_ 
জল-ব্যবস্থাপনার ক্ষেত্রে আধুনিক তথ্যপ্রযুক্তিকে কাজে 
লাগানো। তথ্যের আদানপ্রদান নির্বাধ ও দ্রুত হলে 
পরিকল্পনা প্রণয়নে অনেক ক্রটি এড়ানো যাবে। নবম 
ব্যবস্থা-_খরাপ্রবণ অঞ্চলে বৃষ্টির জল সঞ্চয় করে ভূগর্ভে 
জলের ভাগ্ারকে সমৃদ্ধ করা। রাজস্থান অঞ্চলে 'জোহড়' 
দিয়ে জল ধরে রাখার এ্রতিহ্া অনেকদিনের । এই ব্যবস্থাকে 
উন্নত ও আধুনিক করতে হবে। দশম ও শেষ ব্যবস্থা _জল- 
চেতনার উন্মেষ ঘটানো। জলবাহিত রোগ, জলশুদ্ধির 
প্রয়োজনীয়তা, জলের অপচয় ও অযথা ব্যবহার বন্ধ করা, 
পরিবেশের ভারসাম্য ও দূষণ, বন্যানিয়ন্ত্রণ, নদীসংরক্ষণ 
ইত্যাদি বিষয়ে সাধারণ মানুষের প্রচলিত ধারণাকে আধুনিক 
বিজ্ঞানসম্মত তন্তের ভিত্তিতে হয় বদলে দিতে হবে, নয়তো 
পরিমার্জিত করতে হবে। সেইসঙ্গে একথাও ঠিক, যেসব 
উপেক্ষণীয় নয়। বাস্তব অভিজ্ঞতার সঙ্গে প্রাুক্তিক জ্ঞানের 
সংযোগেই সুষ্ঠু পরিকল্পনা প্রণীত হতে পারে। 

আমাদের আলোচ্য বিষয়ের পরিসর বিরাট। একটি 
নিবন্ধে জলব্যবহার সংক্রান্ত বিভিন্ন ক্ষেত্রের আনুপূর্বিক 
আলোচনা সম্ভব নয়। বারাস্তরে সুযোগ হলে সে-প্রয়াস করা 
যেতে পারে। তবে একটা কথা স্পষ্ট যে, জল নিয়ে এখন 
থেকে সর্বস্তরে সচেতনতা না এলে আগামী শতাব্দীতে বিশেষ 
বিপত্তির সম্ভাবনা। বিচ্ছিন্নভাবে পরিকল্পনা নিলে সাময়িক 
ফল হয়তো পাওয়া যায়, কিন্তু শেষপর্যস্ত বিপর্যয় এড়ানো 
যায় না-_-একথা মনে রেখেই সরকারকে সকলকে নিয়ে 
এগোতে হবে।* 0 
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রক্ষিত গুটি নষ্ট করতে 
প্রেসিডেন্ট ক্রিন্টনের আপত্তি 


গত আশ্থিন ১৪০৬ সংখ্যার 'উদ্বোধন'-এ ডঃ জলধিকুমার 
সরকার “বিনাশের পথে বসস্তরোগের জীবাণু" প্রবন্ধে গুটিবসস্ত- 
রোগমুক্ত পৃথিবীতে এখনো দুটি ল্যাবরেটরিতে এ রোগের জীবন্ত 
ভাইরাস কেন রেখে দেওয়া আছে সেসম্বন্ধে বিস্তৃত আলোচনা 
করেছেন। বর্তমান প্রতিবেদনে এবিষয়ে সম্প্রতি পাওয়া আরো 
কিছু নতুন তথ্য দেওয়া হলো। সম্পাদক, 'উদ্বোধন' 


রকারিভাবে ঘোষিত গুটিবসস্ত (917811১0)-ভাইরাসের 

দুজায়গার মজুত নষ্ট করার যে-পরিকল্পনা বিশ্ব স্বাস্থ্য 
সংস্থা নিয়েছিল, তা ভীষণভাবে বাধা পেয়েছে। আমেরিকার 
প্রেসিডেন্ট বিল ক্রিম্টন বলেছেন, আটলাম্টার “সেন্টার ফর 
ডিজিজ কন্ট্রোল আ্যান্ড প্রিভেনসন'-এ রক্ষিত ভাইরাসকে 
তারা নষ্ট করতে চান না। 

বিশ্ব স্বাস্থ্য সংস্থা ঘোষণা করেছিল, ১৯৮০ সালে 
গুটিবসস্ত রোগ নির্মূল করা হয়েছে। তিনবছর আগে এ সংস্থা 
বসস্তরোগ সৃষ্টিকারী ভাইরাস-জীবাণুর শেষ দুটি মজুতকে 
ধ্বংস করে ফেলার যে-প্রস্তাব দিয়েছিল, তাকে আমেরিকা 
যুক্তরাষ্ট্র-সহ বেশির ভাগ দেশই সমর্থন জানিয়েছিল। দুটি 
মজুতের অন্যটি আছে রাশিয়ার নোভাসিব্রিক্ক-এর “স্টেট 
রিসার্চ সেন্টার ফর ভাইরোলজি আ্যান্ড বায়োটেকনোলজি 
পরি 
উঠেছিল, যেকোন প্রতারক দেশ (7089০ ক 
সন্ত্রাসবাদী সংস্থা গুপ্তভাবে (019170651176) 
হিসাবে ব্যবহার করতে পারে। ওয়াশিংটন ডি. নিারিতে 
্যাটেলি মেমোরিয়াল ইনস্টিটিউট'-এর কেন আ্যালিবেক, 
যিনি পূর্বে সোভিয়েত রাশিয়ার জৈব-অস্ত্র কর্মসূচীর (৮1০- 
5201. [0ঠাঞথা)1)6) সহাধ্যক্ষ ছিলেন, বলেছেন ঃ 
“গুটিবসম্ত চরম অন্ত্রের শেষ আশ্রয় হতে পারে।” তার 
বিশ্বাস যে, ক্রিন্টন ভাইরাস মজুতকে রেখে দিয়ে ঠিকই 
করেছেন। “ভাইরাস জীবাণু না থাকলে কি করে এর ওষুধ বা 
টাকা পরীক্ষা করা হবে?” বলেছেন তিনি। 

ক্লিনটনের এরপ সিদ্ধান্ত নেওয়ার মূলে আছে ওয়াশিংটন 
ডি. সি.-র “ইনস্টিটিউট অফ মেডিসিন'-এর ১৯৯৯ সালের 
২০ মার্চের একটি রিপোর্ট, যাতে বলা হয়েছে__যদি মজুত 
ভাইরাসকে নষ্ট করে ফেলা হয় তাহলে বৈজ্ঞানিক তথ্য 
অনুসন্ধানের সুযোগ হারিয়ে যাবে। কিন্তু রোড আইল্যান্ডের 
প্রভিড্যান্সের ব্রাউন বিশ্ববিদ্যালয়ের যে-কমিটি এই রিপোর্ট 
লিখেছিল, তার চেয়ারম্যান চার্লস কাপেস্টার বলেছেন £ 
“এতদিন পর্যস্ত যে-আমেরিকা ভাইরাস-মজুতকে কাজে 
লাগিয়ে চোরাগোপ্তাদের আক্রমণ প্রতিহত করবার ওষুধ বের 
করতে পারেনি, তারা এখন ভাইরাস নষ্ট করার ওষুধ 


()1%1781$) তৈরি করতে উদ্যোগী হবে- এমন মনে করি 
না।” রাশিয়া তো সবসময় ভাইরাস-মজুত নষ্ট করার 
বিরোধিতা করে এসেছে; সে-অবস্থায় আমেরিকার এই মজুত 
রেখে দেওয়ার সিদ্ধান্তের অর্থ হচ্ছে, বিশ্ব স্বাস্থ্য সংস্থার 
পরস্তাবকে অগ্রাহ্য করা। 
স্যান্ডাখচিয়েভও ভাইরাস-মজুত নষ্ট করার বিরুদ্ধে। তিনি 
বিশ্বাস করেন যে, নষ্ট না করে বরং তার ইনস্টিটিউট-এ 
গুটিবসম্ত গবেষণার আত্তর্জাতিক গবেষণাকেন্দ্ স্থাপিত হোক। 
চোরাগোপ্তার আশঙ্কা ছাড়াও তার আরেকটা ভয় আছে যে, 
ভবিষ্যতে গুটিবসস্ত অথবা এধরনের কোন অসুখ এ-গোত্রীয় 
অসুখ বা বানরবসম্ত থেকে উদ্ভূত হতে পারে। স্যান্ডাখচিয়েভ 
আরো বলেছেন £ “গুটিবসস্ত-সদৃশ রোগ উত্তৃত হওয়ার 
সম্ভাবনাকে যতটা গুরুত্ব দেওয়া উচিত ছিল তা আমরা দিইনি 
(0710019501777860)।| বসত্তরোগ নির্মূল হয়ে যাওয়ায় এ 
ভাইরাসের ওপর বৈজ্ঞানিক গবেষণা প্রচণ্ডভাবে কমিয়ে ফেলা 
হয়েছিল। এঁ ভাইরাস সম্বন্ধে আমাদের বর্তমান জ্ঞান___যা 
হওয়া উচিত ছিল, তার চেয়ে আশাতীতভাবে কম।” 

ধরে নেওয়া হয় যে, কোন অস্তুর বসম্ভ রোগ থেকে 
মানুষের গুটিবসম্ত রোগ উদ্ভূত হয়েছে। 
বলেন, লোকে এখন আর বসম্ত টিকা নেয় না; তার ওপর 
এইডস রোগের এইচ. আই. ভি. ভাইরাস শরীরের 
প্রতিরোধক্ষমতা নষ্ট করে ফেলে। এর ফলে গুটিবসস্ত 
আবার ফিরে আসার সুবর্ণসুযোগ হয়েছে। তিনি মধ্য 
আফ্রিকাতে মানুষের বানরবসস্ত হওয়ার কথা বলেছেন। তার 
মতে, এথেকে বোঝা যাচ্ছে-_-বানরবসস্ত ভাইরাস মানুষ 
থেকে অন্য মানুষে সংক্রমণক্ষমতা লাভ করছে। [নত 
56016780156) | 199 1999, 19, 12] 


অন্তর্ভুক্তি 
ইউরোপীয়ান আসোসিয়েশন ফর দ্য স্টাডি অফ 
ওবেসিটি'-_যার মধ্যে আছেন চিকিৎসক ও 


মধ্যে স্কুলকে অন্তত করার জন্য সুপারিশ করেছেন। 
আযাসোসিয়েশনের প্রেসিডেন্ট জাপ সিডেল বলেছেনঃ 
“ইউরোপে মোটা হওয়া নিবারণে এটাই প্রথম প্রচেষ্টা । 
ইউরোপের বেশির ভাগ দেশ মোটা হওয়া প্রতিরোধে গুরুত্ব 
দেয় না বলে, এর প্রতিরোধে যে খরচ হয়, রোগীরা 
তার পরিশোধ (1917)000156115170) পায় না।” (8716151) 
7150108)] 0017890) 12 00126 1999, 0. 1574] 0 
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রামায়ণ কথা-স্থামী 
তথাগতানন্দ। প্রকাশক £ 
উদ্বোধন কার্যালয়, ১ 
উদ্বোধন লেন, কলকাতী- . 
৭০০ ০০৩। ৪র্থ সং। 
পৃষ্ঠা £ ১৫৯+১২। মূল্য ঃ 
২০ টাকা। 


রামায়ণ ক্থা 


পতিত ক 814 চরে 


ব 1৪৮ ধর্মগ্রন্, মহাকাব্য এবং ইতিহাস।” 
বর্ণাশ্রমধর্ম-শাসিত ভারতীয় সমাজের গাহ্‌স্থ্য আশ্রমের আদর্শ 
জীবনযাত্রার অনুশাসন রামায়ণের চরিত্রগুলির মধ্যে অতি সুন্দর 
ও পরিপূর্ণভাবে বিমূর্ত হয়ে উঠেছে। যেরাপ জীবনচর্যা ও 
লোকব্যবহার দ্বারা ব্যক্তিগত, পারিবারিক এবং সমাজজীবনকে 
সার্থক ও সুন্দর করা যায়, তারই দৃষ্টান্ত আছে রামায়ণের প্রতিটি 
মুখ্য ও গৌণ চরিত্রে। রামায়ণে বর্ণিত 'রামরাজত্ব* এবং রাম- 
সীতাদি চরিত্রই হচ্ছে ভারতীয় চিন্তার উত্কর্ষের পরাকাষ্ঠা। 

কাব্যের বেন্দ্রবিন্দু। তার জীবনকথাকে অবলম্বন করেই গ্রথিত 


২৯/১বি চাদনী. চক স্ষ্ীট 
কলিকাতা-৭২ 


যুগে সংস্কৃতির ক্ষেত্রে শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী 


হয়েছে একটি পারিবারিক ও সামাজিক আদর্শ । এই গার্হথয 
আদশই পিতা-পুত্র, স্বায়ীন্ত্রী, ভ্রাতা-ভ্রাতা, প্রভূ-ভৃত্য, শত্র-মিত্র, 


গেলে ইহা বান্মীকি-রামায়ণেরই অতিসংক্ষিপ্ত বর্ণনা।” চরিত্র- 
গুলির উপস্থাপনা এবং বিশ্লেষণ অনবদ্য। ইহাতে মূল রামায়ণের 


রচনায় রামায়ণ-প্রসঙ্গ, “রামায়ণী শক্তি' এবং মূল্যবান 'পরিশিষ্ট' 
রস্থটির মহিমা এবং উপযোগিতাকে আরো বর্ধিত করেছে। 

মূল রামায়ণ-ভিত্তিক, কিশোর-যুবক-বৃদ্ধ নির্বিশেষে 
সকলের আনন্দদায়ী, সুন্দর ছাপা, কাগজ ও'আঙ্গিকে নিবদ্ধ, 
নামমাত্র মূল্যে বিতরিত এই গ্রছখানির জন্য আমরা গ্রন্থকার 
এবং প্রকাশক: উভয়ের নিকটই কৃতজ্ঞ। 2 


গীতিনাট্য ও গানের প্রচুর ক্যাসেট বের হয়েছে এবং এই 
ক্যাসেট প্রকাশ এখনো অব্যাহত আছে। যাঁরা এই ত্রয়ীকে নিয়ে 
গান, কবিতা প্রভৃতি রচনা করেন তারা সকলেই যে গীতিকার 
বা কবি হিসাবে সুপরিচিত, এমন নয়। বছ অখ্যাত গ্রাম্য কবি ও 


ওপর তার স্বরচিত দশটি গান ক্যাসেট-বন্দী করেছেন “চয়েস 


বিবেকানন্দ এক বিশিষ্ট স্থান অধিকার করে ইন্টারন্যাশনাল” থেকে। ভক্তিগীতির ক্যাসেটের ক্ষেত্রে এটি 


রেল নি সভার রাবানা অর জেতে তাদের তে 


একটি নতুন সংযোজন। 





“নামের তরণী বেয়ে' শীর্ষক এই ক্যাসেটটি গায়িকা 
বহিশিখা চক্রবর্তীর গায়নশৈলীতে সুখশ্রাব্য হয়েছে। সুকঠের 
অধিকারিণী গায়িকার কণ্ঠে সুর যথেষ্ট থাকায় গানগুলি প্রাণবন্ত 
হয়েছে। খাম্বাজ রাগে গাওয়া 'শ্রীমা-পাদপদ্মদলে' গানটিতে 
ভক্তিভাবের সাথে খাম্বাজ রাগের রূপটি সুন্দর ফুটিয়েছেন 
গায়িকা বহিশিখা চত্রবর্তী। আহির ভৈরবে গাওয়া 'শ্বাসে- 
প্রশ্থাসে দাও গো আমায়...” গানটিও অনবদ্য। গানের কথা 
হিসাবে গীতিকার একটু কঠিন শব্দ চয়ন করলেও শব্দগুলি 
যথার্থই হয়েছে। বেহাগে গাওয়া “কত কৃপা বারে বারে' গানটিও 
শুনতে ভাল লাগে। ভৈরবীতে গাওয়া প্রথম গানটি শুনতে ভাল 
লাগলেও পরের গানটি তুলসী আর বিশ্বদলে' শ্রোতাকে কিছুটা 
বিভ্রান্ত করবে। গানটির ভাষা ও যযস্ত্রানুষঙ্গ ভক্তিগীতির 
পরিপ্রেক্ষিতে যথাযথ হয়নি। ফলে একটু রসভঙ্গ হয়েছে। মিশ্র 
হংসধ্বনির সুরে গাওয়া “তুমি চণ্ডী বেদমূলা' গানটি সর্বাধিক 
শ্রুতিমধুর। হাগ্বিরে গাওয়া 'হাদয় তোমার পুণ্যতীর্থ মথুরায় 
মদিনায়' গানটি শুনতে ভাল লাগে। গানগুলি সাজানোর ক্ষেত্রে 
আরেকটু নজর রাখলে আরো ভাল হতো। গায়িকার সুকণ্ঠের 
জন্য ক্যাসেটটি আগাগোড়া শুনতে শ্রোতাকে উদ্বুদ্ধ করবে। 
ক্যাসেটটির বহুল প্রচার কামনা করি। 


দি হি সু রা টু 
৫ এ ১ ২ দঃ টি? 
ডল না 





মঠের সারদাপীঠ প্রযোজিত বিখ্যাত ১২টি আগমনী 

গানের সঙ্কলন সম্প্রতি ক্যাসেটের মাধ্যমে প্রকাশিত 
হয়েছে। গানগুলি সবার কাছে সমাদূত হবে আশা রাখি। যদিও 
ক্যাসেটের বি-সাইডটি প্রথমার্ধে রাখলেই ভাল হতো । স্বামী 
দিব্যব্রতানন্দজীর গানগুলি সকলের প্রশংসা পাবে নিঃসন্দেহে। 


ক্যাসেটে গীতা-সমগ্র 


ভ্রীমন্তগবদগীতা (চার খণ্ড) 
পরিবেশক £ রামকৃষ্ণ মিশন সারদাগীঠ, বেলুড় মঠ 0 সঙ্গীতায়োজন ও কষ্ঠ-_স্বামী সর্বগানন্দ 
পাঠ- প্রীতম খারা (হিন্দি) ও দেবাশিস বোস (বাঞ্ডলা) 0 মূল্য--৩০ টাকা (প্রতি খণ্ড) 





ধর্মের চিরস্তন সুরই হলো আমাদের গীতা ও উপনিষদের বিষয়বস্তু এবং আজ সারা বিশ্বের আকর্ষণীয় অনুধ্যানের 
গাবজ্র। "কত লামদারীঠ হাশিত নীতার অমূল্য চারটি ক্যাসেট সেই সনাতন সুরেই বত! গীতার মর্বাদীসরববালের 
সর্বজনের শ্রদ্ধার সঙ্গে গ্রহণীয় ও আদরণীয় বস্তু। গীতার শাশ্বত বাণীর গ্লোকগুলি চারটি ক্যাসেটের মাধ্যমে প্রকাশ করে 
সর্বসাধারণের কাছে চিরস্মরণীয় হয়ে থাকবে রামকৃষ্ণ মিশন সারদাপীঠ। তাদের এই প্রচেষ্টাকে সাধুবাদ জানাই। 
বর্তমান অবক্ষয়ের যুগে গীতার এই মর্মবাণী সবার অস্তরে ধ্বনিত হয়ে আলোর পথ দেখাবে। ক্যাসেটগুলির ভাষা, গ্রন্থনা, 


সঙ্গীতে এক অপূর্ব রসের সৃষ্টি করেছে। 


আমার দৃঢ় বিশ্বাস, এই অমূল্য সম্পদরাপী গীতার ক্যাসেটগুলি সর্বকালের সকল ধর্মের, সকল মানুষের কাছে গ্রহণীয়, আদরণীয় 


ও চিরম্মরণীয় হয়ে থাকবে।0 


৭২৩ 








উৎসব-অনুষ্ঠান 
মঠে গত ১৬-২০ অক্টোবর '৯৯ মহাসমারোহে 
্ীশ্রীদুর্গাপূজা অনুষ্ঠিত হয়। পূজার কয়দিন প্রবল 
বৃষ্টিপাত এবং কুমারীপূজার দিন ঝড়-বৃষ্টির জন্য কমসংখ্যক 
ভক্তের উপস্থিতি দেখা গেলেও সারা উৎসবে হাজার হাজার 
ভক্তের সমাগম হয়েছিল। চারদিনে প্রায় ৫০,০০০ ভক্তকে ঘিচুড়ি- 
প্রসাদ দেওয়া হয়। 
বেলুড় ভিন্ন রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনের নিশ্নলিখিত কেন্দ্রগুলি 
মহাসমারোহে প্রতিমায় শ্রীশ্রীদুর্গাপুজার আয়োজন করে £ আঁটপুর, 
আসানসোল, বারাসত, কীথি, ধলেশ্বর (আগরতলার অন্তর্ভুক্ত), 
গুয়াহাটী, জলপাইগুড়ি, জামশেদপুর, জয়রামবা্টী, কামারপুকুর, 
করিমগঞ্জ, লখনৌ, মালদা, মনসাধধীপ, মেদিনীপুর, মুস্বাই, 
পাটনা, রহড়া, শেলা €চেরাপুঞ্জির শাখাকেন্দ্র), শিলং, শিলচর ও 
বারাণসী অদ্বৈত আশ্রম। 
রীচি স্যানাটোরিয়ামে (বিহার) গত ৩ অক্টোবর ৯৯ 
'শাস্তানন্দ কুটির' নামে সাধুদের নির্জনবাসের জন্য একটি কুটিরের 
পুনরুদ্ধোধন করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের অন্যতর 
সহাধ্যক্ষ শ্রীমৎ স্বামী আত্মস্থানন্দজী মহারাজ। 
হিমালয়স্থিত মায়াবতী অদ্বৈত আশ্রমের (জেলা--চম্পাবত, 
উত্তরপ্রদেশ) পরিচালনায় গত ৪ অক্টোবর থেকে ১০ অক্টোবর 
'৯৯ পর্যস্ত আশ্রমের শতবর্ষপূর্তির কর্মসূচী (দ্বিতীয় পর্যায়) 
অনুষ্ঠিত হয়েছে। '্রশ্নোত্তরী' অঙ্গসমেত "স্বামী বিবেকানন্দ ও 
যুবাদের ব্যক্তিত্ব বিকাশ' শীর্ষক এক বক্তৃতামালা হিন্দিতে) এ 
জেলার নির্বাচিত আটটি কলেজে ও পাঁচটি উচ্চ মাধ্যমিক 
বিদ্যালয়ে প্রদত্ত হয়েছে। মুখ্য বক্তা ছিলেন স্বামী নিখিলেশ্বরানন্দ। 
নিকটবর্তী শহর লোহাঘাটে এই উপলক্ষ্যে একটি জনসভা অনুষ্ঠিত 
হয়েছিল। প্রধান অতিথি ছিলেন রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের 
সাধারণ সম্পাদক স্বামী স্মরণানন্দজী মহারাজ। বিশিষ্ট মাননীয় 
অতিথিরূপে উপস্থিত ছিলেন জেলাশাসক নবীনচন্দ্র শর্মা। অদ্বৈত 
আশ্রম-ভূমিতে দুদিন দুটি আধ্যাত্মিক শিবির অনুষ্ঠিত হয়। 
একটিতে ১৬৭ জন ছাত্র-ছাত্রী ও যুবক-যুবতী এবং অন্যটিতে ৫২ 
জন ধর্মপিপাসু ভক্ত নরনারী অংশগ্রহণ করেন। প্রত্যেক শিবিরে 
অংশগ্রহণকারীকে, ছাত্রছাত্রী ও অধ্যাপকবর্গকে এবং কলেজ- 
গুলিতে বিনামূল্যে প্রেরণাপ্রদ রামকৃষ্ঃ-বিবেকানন্দ বিষয়ক পুস্তিকা 
বিতরিত হয়েছে। কয়েকটি নির্বাচিত কলেজে রামকৃষ্- 
বিবেকানন্দ সাহিত্যের কিছু কিছু গুরুত্বপূর্ণ গ্রন্থ উপহাররূপে প্রদত্ত 
হয়েছে। 
রামহরিপুর মিশন আশ্রম (জেলা- বাঁকুড়া, পশ্চিমবঙ্গ) গত 
২২ অক্টোবর '৯৯ একটি রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ ভাবানুরাগী 


সম্মেলনের আয়োজন করে। কথামৃত", “মায়ের কথা" এবং 
স্বামীজীর 'বাণী ও রচনা" থেকে পাঠ, ভাষণ, ভজন ও ভক্তিগীতি 
ছিল সম্মেলনের আকর্ষণীয় বিষয়। বৈদিক মস্ত্রো্চারণের মধ্য দিয়ে 
প্রদীপ ভেলে সম্মেলনের উদ্বোধন করেন রামকৃষ মঠ ও রামকৃষ্ণ 
মিশনের প্রাক্তন সাধারণ সম্পাদক স্বামী মহারাজ। 
তিনি সভাপতির ভাষণে বলেন £ মানুষের চারটি অবস্থা--অস্তিতব, 
ব্যক্তিত্ব, মনুষ্যত্ব ও দেবত্ব। দেবত্বের বিকাশসাধনই আমাদের 
জীবনের উদ্দেশ্য। সম্মেলনে প্রধান অতিথির ভাষণে রামকৃষ্ণ 
মিশন সেবাপ্রতিষ্ঠানের সম্পাদক স্বায়ী সর্বলোকানন্দ বলেন ঃ 
মানুষের মধ্যে শুভ ও অশুভ শক্তি ক্রিয়া করছে। অশুভ শক্তিকে 
পরাভূত করে শুভশক্তির উন্মেষ ঘটানোর জন্য আস্তরিকভাবে 
আমাদের চেষ্টা করতে হবে। এরপর “যত মত তত পথ' প্রসঙ্গে 
আলোচনা করেন “চতুরঙ্গ পত্রিকার সম্পাদক আব্দুর রওফ। 
স্বাগত-ভাষণ দান করেন আশ্রমের অধ্যক্ষ স্বামী তত্স্থান্দ। 
সম্মেলনে কয়েকজন ভক্ত সুচিত্তিত বক্তব্য রাখেন এবং ভজন 
পরিবেশন করেন। আশ্রমের আশপাশের গ্রাম ও শহর থেকে ২৭১ 
জন ভক্ত নরনারী সম্মেলনে যোগদান করেন। 

সরিষা মিশন আশ্রম (জেলা-_দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা, 
পশ্চিমবঙ্গ) সংস্কৃত সাহিত্য প্রসারের জন্য গত ৯ অক্টোবর '৯৯ 
একটি গীতা-আবৃত্তি প্রতিযোগিতা পরিচালনা করে। এতে স্থানীয় 
বিভিন্ন বিদ্যালয়ের ১২০ জন ছাত্রছাত্রী অংশগ্রহণ করে। দুটি 
বিভাগে অনুষ্ঠিত হয় এই প্রতিযোগিতা । প্রত্যেক বিভাগের প্রথম 
তিন স্থানাধিকারীকে বিশেষ পুরস্কার এবং পীচজনকে সাস্তবনা 
পুরস্কার দেওয়া হয়। পুরক্কারগুলি বিতরণ করেন স্বামী বৈকুষ্ঠানন্দ। 

রাজকোট আশ্রম (গুজরাট) দুদিনব্যাপী আধ্যাত্মিক-শিবির 
পরিচালনা করেন। শিবিরে ভাষণ দান করেন বহু বিশিষ্ট ব্যক্তি-সহ 
গুজরাটের রাজন্বমন্ত্রী বজুভাই বালা। এছাড়া এই আশ্রম দায়ুদ 
জেলার নিমচ গ্রামে একটি দাতব্য চিকিৎসালয় নির্মাণ করে। 

চক্ষু-চিকিৎসা শিবির 

পুরী মঠ (ওড়িশা) গত ৪-১২ অক্টোবর '৯৯ একটি চক্ষু- 
চিকিৎসা শিবির পরিচালনা করে। শিবিরে প্রায় ২৫০ জনকে 
বিনামূল্যে ওবুধ দেওয়া হয় এবং ৩০ জনের চোখের ছানি 
অস্ত্রেপচার করা হয়। 

লিমডি আশ্রম (গুজরাট) গত ২১ অক্টোবর '৯৯ একটি চক্ষু- 
চিকিৎসা শিবির পরিচালনা করে। শিবিরে ১৩৬ জনের 
প্রাথমিকভাবে চিকিৎসা করে বিনামূল্যে ওষুধ দেওয়া হয় এবং ২০ 
জনের চোখ অস্ত্রোপচার করা হয়। 

করিমগঞ্জ রামকৃঞ্চ মিশন সেবাসমিতির (আসাম) 
ব্যবস্থাপনায় গত ২৯ অক্টোবর "৯৯ থেকে ২ নভেম্বর '৯৯ একটি 
বিনামূল্যে চক্ষু-অস্ত্রোপচার শিবিরের আয়োজন করা হয়। শিলচর 
মেডিকেল কলেজের চক্ষুবিভাগের প্রধান ডাঃ এইচ. কে. চৌধুরীর 
নেতৃত্বে ও স্থানীয় চক্ষুবিভাগের ডাঃ অরিজিৎ দাসের সহায়তায় 
৭০০ রোগীর চক্ষু পরীক্ষা ও ওঁষধ দেওয়া হয়। এর মধ্যে ১২৯ 
জনের চক্ষু-অন্ত্রোপচার করা হয়। গত ১২ ডিসেম্বর রোগীদের 
চশমা দেওয়া হয়। এবছরে এটি ছিল সেবাসমিতি পরিচালিত 
দ্বিতীয় চক্ষুচিকিৎসা-শিবির। উল্লেখ্য, এই শিবিরের সমস্ত ব্যয় 
জনসাধারণের সাহায্য ও দানের মাধ্যমে নির্বাহ করা হয়েছে। 


৭২৪ 


সংবাদ এ রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশন সংবাদ 


জ্রাগ 
ওড়িশা ঝগ্ধাত্রাণ 

ভুবনেশ্বর আশ্রমের মাধ্যমে ঝঞ্ধায় ক্ষতিগ্রস্ত প্রায় ৫০০ 
মানুষকে আশ্রমের বিদ্যালয়ে থাকার ব্যবস্থা করে কয়েকদিন ধরে 
খিচুড়ি বিতরণ করা হয়েছে। এছাড়া এই আশ্রম খুরদা জেলার 
অন্ধরুয়া গ্রাম পঞ্চায়েতের ৪৫০ জন ঝগ্জাকবলিত মানুষের মধ্যে 
কয়েকদিন ধরে চিড়ে ও চিনি বিতরণ করেছে। 

পুরী মিশন আশ্রম পুরী সদর ও গপ ব্লকের ঝঞ্জাবিধবস্ত 
মানুষের মধ্যে ধুতি, শাড়ি, কম্বল ইত্যাদি বিতরণ করেছে। 

পশ্চিমবঙ্গ ঘূর্ণিঝড়-ত্রাণ 

চণ্তীপুর মঠ (জেলা-_মেদিনীপুর) মঠের আশপাশের 

ঘূর্ণিবাত্যা-কবলিত মানুষের মধ্যে চিড়ে, গুড় বিতরণ করেছে। 
পশ্চিমবঙ্গ বন্যাত্রাণ 

জলপাইগুড়ি আশ্রমের মাধ্যমে দীনহাটা ও পহারপুর মহকুমার 
১৮০০ বন্যাকবলিত মানুষের মধ্যে খিচুড়ি বিতরণ করা হয়েছে। 

মালদা আশ্রম ইংলিশবাজার ব্লকের ২,০০০ বন্যার্ত মানুষের 
মধ্যে খিচুড়ি বিতরণ করেছে। 

সারগাছি আশ্রম মুর্শিদাবাদ জেলার মহুলা ও পুরন্দরপুর গ্রামে 
১০ দিন ধরে ১,২৬০ জন বন্যাবিধবস্ত মানুষের মধ্যে চিড়ে ও গুড় 
এবং ৭ দিন ধরে ২,৫০০ মানুষের মধ্যে খিচুড়ি বিতরণ করেছে। 

বেলুড় মঠের মাধ্যমে নদীয়া জেলার নবদ্বীপের ২৫টি গ্রামের 
৬,০০০ বন্যার্ত মানুষের মধ্যে খিচুড়ি বিতরণ করা হয়েছে এবং 
দুঃস্থ মানুষের মধ্যে ৩,০৭৩ কিলোঃ চিড়ে ও ৭৪৭ কিলোঃ গুড় 
বিতরিত হয়েছে। 

আসানসোল আশ্রম বর্ধমান জেলার গুসকরা, মঙ্গলকোট, 
কেতুগ্রাম, কাটোয়া প্রভৃতি গ্রামের ৪১,১৪২ জন বন্যাকবলিত 
মানুষের মধ্যে ৯ দিন ধরে খিচুড়ি বিতরণ করেছে। 

সারদাপীঠ (বেলুড় মঠ) হুগলী জেলার বেরাবেরি গ্রাম 
পধ্যায়েতের ৪,৮১২ জন বন্যার্ত মানুষের মধ্যে ৮ দিন ধরে খিচুড়ি 
এবং ২৩৬টি পলিথিন শীট বিতরণ করেছে। এছাড়া এই আশ্রমের 
মাধ্যমে হাওড়া জেলার আনন্দনগর অঞ্চলের ৮,৭১২ জন 
বন্যাকবলিত মানুষের মধ্যে ২৩৫০ কিলোঃ চিড়ে ও ৯৬৪ কিলোঃ 
গুড় এবং ডোমজুড়ে ২ দিন ধরে ৬২৬ কিলোঃ চিড়ে ও ৩১২ 
কিলোঃ গুড় বিতরণের পর ৬ দিন ধরে প্রত্যহ ২,৭৪৮ জন 
মানুষের মধ্যে খিচুড়ি বিতরণ করা হয়েছে। 

ইছাপুর মঠের মাধ্যমে হুগলী জেলার কিশোরপুর, ঘোষপুর, 
ঠাকুরানীচক ও মনসুকা গ্রাম পঞ্চায়েতের ৫,৩১২ জন জলবন্দী 
মানুষের মধ্যে ৮,৫০০ কিলোঃ চিড়ে, ২,১০০ কিলোঃ গুড়, ৫০৩ 
কিলোঃ চাল এবং ৫০০ শাড়ি, ৫০০ ধুতি ও ৫০০ লুঙ্গি বিতরণ 
করা হয়েছে। 

আঁটপুর মঠ হুগলী জেলার চিংড়া ও আরাণি গ্রাম পঞ্চায়েতের 
৬টি গ্রামের ২,৫০০ বন্যাকবলিত মানুষের মধ্যে ৮ দিন ধরে 
খিচুড়ি বিতরণ করেছে। 

বেলুড় মঠ বারাসত মঠের সহযোগিতায় উত্তর চবিবশ পরগনা 
জেলার বনগাও, গোপালনগর ও অশোকনগরে ৪০টি ত্রাণ 
শিবিরের মাধ্যমে ১,৫০০ বন্যার্ত মানুষকে একটি করে ধুতি, শাড়ি, 
লুঙ্গি, তোয়ালে ও কম্বল দেওয়া হয়েছে। 


মেদিনীপুর আশ্রম ঘাটাল মহকুমার ৬,৬৬৩ জন বন্যাক্রিষ্ট 
মানুষের মধ্যে ৫,৩৩৯ কিলোঃ চিড়ে, ১,৫৮৯ কিলোঃ গুড় ছাড়াও 
৫ দিন ধরে খিচুড়ি বিতরণ করেছে। | 

কাথি আশ্রম মেদিনীপুর জেলার নয়পুর ও গোকুলপুর 
অঞ্চলের ১৪টি গ্রামের ৭০৮টি বন্যার্ত পরিবারের মধ্যে ১২০৪টি 
শাড়ি, ৫৬৪টি ধুতি, ৩০০ চাদর, ৬০৪টি লুঙ্গি, ৬০৪টি তোয়ালে 
ও ৬০৪টি মাদুর বিতরণ করেছে। 

পশ্চিমবঙ্গ দুঃস্ত্রাণ 

রামহরিপুর আশ্রমের মাধ্যমে ঘূর্ণিঝড় ও বর্ষণ-কবলিত দুঃস্থ 
মানুষের ঘর নির্মাণের জন্য ঘরছাওয়ার খোল! ও বাঁশ বিতরণ করা 
হয়েছে। 


মধ্যে ভেল্লোর জেলার নিলয়ুর, 

মোল্লাপুর প্রভৃতি অঞ্চলের ১৫টি গ্রামের ৫,৩৭০ জন দুঃস্থ 

মানুষের মধ্যে ৮,৯৯৪টি পোশাক বিতরণ করা হয়েছে। 
বহির্ভারত 


দিনাজপুর রামকৃষ্ণ আশ্রম বোংলাদেশ) বাংলাদেশের ২০টি 
গ্রামের বন্যাকবলিত মানুষের মধ্যে ৫০০ কিলোঃ চাল এবং 
২০৬টি শাড়ি, লুঙ্গি ও ধুতি বিতরণ করেছে। ত্রাণের কাজ এখনো 


নারায়ণগঞ্জ ও সিলেট আশ্রমে প্রতিমায় দুর্গাপূজা অনুষ্ঠিত হয়েছে। 

ঢাকা মঠে (বাংলাদেশ) চারদিন ধরে শ্রীশ্রীদুর্গাপুজা অনুষ্ঠিত 
হয়। পুজার বিভিন্ন দিনে বাংলাদেশের মুখ্যমন্ত্রী শেখ হাসিনা, 
বিদেশমন্ত্রী আব্দুস সামাদ আজাদ প্রমুখ মন্ত্রিগণ ও বিশিষ্ট ব্যক্তিবর্গ 
পূজানুষ্ঠানে অংশগ্রহণ করেন। 

'মরিশাস আশ্রমে অনুষ্ঠিত দুর্গাপূজায় মরিশাসের ভাইস 
প্রেসিডেন্ট এ. ভি. চেস্তায়ার ও মরিশাসে নিযুক্ত ভারতের রাষ্ট্রদূত 
মণিলাল ত্রিপাঠি অংশগ্রহণ করেন। 


্রীত্রীমায়ের বাড়ীর সংবাদ 


শ্ীশ্রীজগন্ধাত্রীপূজা $ গত ১৭ নভেম্বর বুধবার পূজা, হোম ও 
সাধুসেবার মাধ্যমে শ্রীপ্রীজগদ্ধাত্রীপূজা অনুষ্ঠিত হয়েছে। 

আবির্ভাব-তিথি পালন £$ গত ২০ নভেম্বর শ্রীমৎ স্বামী 
সুবোধানন্দজী মহারাজের এবং ২২ নভেম্বর শ্রীমৎ স্বামী 
বিজ্ঞানানন্দজী মহারাজের জন্মতিথি পালন করা হয়। এই দুই 
তিথিতে তাদের জীবনী আলোচনা করেন স্বামী বিনির্মলানন্দ। 

সাপ্তাহিক পাঠ ও আলোচনা £ সম্ধ্যারতির পর “সারদানন্দ 
হল'-এ মাসের প্রথম বৃহস্পতিবার “ভাগবত' ও অন্যান্য 
বৃহস্পতিবার 'কথামৃত' পাঠ ও ব্যাখ্যা করছেন স্বামী সনকানন্দ। 
প্রথম শুক্রবার 'ভক্তিপ্রসঙ্গ' আলোচনা করছেন স্বামী পুর্ণাত্মানন্দ 


'এবং তৃতীয় ও চতুর্থ শুক্রবার 'মাতৃপ্রসঙ্গ' আলোচনা করছেন 


স্বামী ইষ্টব্রতানন্দ। প্রথম ও তৃতীয় রবিবার “গীতা পাঠ ও ব্যাখ্যা 
করছেন স্থায়ী দিব্যাশ্রয়ানন্দ। এ 


৭২৫ 


চে 
্ 





উৎসব-অনুষ্ঠান 
সোসাইটিতে (১৫১ বিবেকানন্দ রোড, 
কলকাতা-৭০০০০৬) গত ৮ অক্টোবর '৯৯ সন্ধ্যা ৭টায় 
ন্দ্রনারায়ণ-বিভাবতী মিত্র স্মারক ভাষণ' দেন 'উদ্বোধন'-এর 
সম্পাদক স্বামী পূর্ণায্মানন্দ। ভাষণের বিষয় ছিল £ “স্বামী ব্রন্মানন্দ 
অনুধ্যান'। গত ১৫ অক্টোবর বিবেকানন্দ সোসাইটির প্রতিষ্ঠান, 
স্বামী বিবেকানন্দের মানসপুত্রী ভগিনী নিবেদিতার ১৩৩তম 


জন্মদিবস উপলক্ষ্যে সন্ধ্যা ৬.৩০ মিনিটে সোসাইটি-ভবনে 
আয়োজিত এক বিশেষ অনুষ্ঠানে প্রধান অতিথি অধ্যাপিকা ডঃ 
বন্দিতা ভট্টাচার্য নিবেদিতার বহুমুখী প্রতিভা সম্পর্কে আলোচনা 
করেন। অনুষ্ঠানে সভাপতিত্ব করেন নির্মাল্য বসু। উদ্বোধনী-সঙ্গীত 
পরিবেশন করেন পারমিতা বিশ্বাস। 

৮৬০৮ ০৮০০০০০০্াস্ন 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ৯ অক্টোবর '৯৯ মহালয়ার দিন শ্্রীমৎ স্থায়ী 
অথণ্তানন্দজী মহারাজের জন্মতিথি এবং শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দজী 
মহারাজের মহাপ্রয়াণ-বার্ষধিকী উপলক্ষ্যে সারাদিনব্যাপী একটি 
ভক্তসম্মেলনের আয়োজন করে। সম্মেলনে শ্রীম স্বামী 
অখগ্ানন্দজী মহারাজের সেবাযজ্ঞ প্রসঙ্গে আলোচনা করেন স্বামী 
ভক্তিপ্রিয়ানন্দ এবং পুজনীয় ভূতেশানন্দজী মহারাজের স্মৃতিচারণ 
করেন রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের অন্যতম সহ-সম্পাদক 
স্বামী শিবময়ানন্দজী। ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন রাম চ্যটা্জী, 
কৃষ্ণা দাস ও স্বপ্না দত্ত। 'নারদীয় ভক্তিসূত্র" ও স্বামী ভূতেশানন্দজী 
মহারাজের “মন্ত্রদীক্ষা' গ্রন্থ থেকে পাঠ করেন যথাক্রমে সেবাশ্রমের 
অধ্যক্ষ স্বামী বাগীশানন্দ ও ব্রহ্মচারী সারদাচৈতন্য। এই উপলক্ষ্যে 
সাধু ও ভক্ত-সেবা এবং প্রায় ৪০০ দরিদ্র বালক-বালিকার মধ্যে 
পোশাক বিতরণ করা হয়। 

হাবড়া রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ আশ্রম (জেলা- উত্তর চব্বিশ 
পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ) গত ৯ অক্টোবর '৯৯ দুর্গাপূজা উপলক্ষ্যে 
অন্যান্য বছরের মতো এবারেও বন্ত্রবিতরণ কর্মসূচীর আয়োজন 
করে। বিভিন্ন দুঃস্থ ব্যক্তির মধ্যে ১০৫টি শাড়ি, ৩৫টি ধুতি ও 
৪৫টি জামা বিতরণ করা হয়। এইদিন আশ্রমে বিশেষ পূজা, 
'কথামৃত' পাঠ, ভক্তিগীতি, প্রসাদ-বিতরণ ও আলোচনাসভা 
অনুষ্ঠিত হয়। সভার শেষে ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন আশ্রম-সম্পাদক 
দেবব্রত মুখাজী। 

রেটপাড়া শ্রীরামকৃষ্ণ কুটীরে (বনগী, জেলা-_-উত্ত চব্বিশ 
পরগনা) গত ৯ অক্টোবর '৯৯ মহালয়ার দিন ' 
সারদা-স্বায়ী বিবেকানন্দ বন্দনা ও জগন্মাতার আহান' আয়োজিত 
হয়। সকাল ১০টা থেকে পুজা, পাঠ, সঙ্গীত, আলোচনা প্রভৃতি 
-০৪-৮৮৬৭ 

ভীরামকৃষ। সেবাশ্রম (জেলা- মেদিনীপুর, 
মী ৬৫ ক '৯৯ শ্রীশ্রীঠাকুরের বিশেষ পুজা, 


পাঠ, আগমনী সঙ্গীত ও ভজনের মাধ্যমে মহালয়া তিথি পালন 
করে। অনুষ্ঠানে মহালয়ার তাৎপর্য ব্যাখ্যা এবং ভ্রীমৎ স্বামী 
অথণ্ানন্দজী মহারাজের স্মৃতিচারণ করেন কামারপুকুর রামকৃষ্ণ 
মঠের অধ্যক্ষ স্বামী দেবদেবানন্দ ও গড়বেতা রামকৃষ্ণ মিশন 
সেবাশ্রমের সম্পাদক স্বামী লোকেশানন্দ। এই উপলক্ষ্যে ৩৫ জন 
দুস্থ মানুষের মধ্যে ধুতি ও শাড়ি এবং ২৯ জন দরিদ্র ছাত্রের মধ্যে 
স্কুল-ইউনিফর্ম বিতরণ করা হয়। আলোচনা-শেষে ধন্যবাদ জ্ঞাপন 
করেন সেবাশ্রমের সভাপতি রবীন্দ্রনাথ ঘোষ। অনুষ্ঠানটি 
পরিচালনা করেন সেবাশ্রমের সহ-সভাপতি অচিনকুমার মণ্ডল। 
অনুষ্ঠানে বহু ভক্তের সমাগম হয়েছিল। 

অনাথনাথ দেব ট্রাস্ট এস্টেট ও সাধককবি রামপ্রসাদ স্মরণ 
সমিতির সহযোগিতায় কথামূত পাঠচক্র আয়োজিত 'ছাতুবাবু- 
লাটুবাবুর এঁতিহাবাহী ঠাকুরবাড়ি'তে (৬৭ই বিডন স্ট্রীট, 
কলকাতা-৭০০০০৬) গত ১০ অক্টোবর '৯৯ সন্ধ্যা ৬.৩০ মিনিটে 
শ্রীত্রীরামকৃষ্ণলীলাপ্রসঙ্গ পাঠ ও অনুধ্যান প্রসঙ্গ আলোচনা করেন 
স্বামী পূর্ণায্মানন্দ। তার আগে ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন 
দেবাশিস দত্ত। 

বেলডাঙ্গা সারদা-রামকৃষ্খ পাঠচক্র (জেলা-_মুর্শিদাবাদ, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ১০ অক্টোবর '৯৯ দুর্গাপূজা উপলক্ষ্যে একটি 
অনুষ্ঠানের আয়োজন করে। অনুষ্ঠানে 'কথামৃত' পাঠ ও আলোচনা 
করেন স্বামী ভক্তিপ্রিয়ানন্দ। এই উপলক্ষ্যে ২৮ জন দুঃস্থ নরনারীর 
মধ্যে বস্ত্র বিতরণ করা হয়। 

দক্ষিণ বারাসত শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ পাঠচত্র (জেলা-_ 
দক্ষিণ চব্বিশ পরগনা, পশ্চিমবঙ্গ) গত ১০ অক্টোবর '৯৯ 
দুর্গাপুজা উপলক্ষ্যে একটি অনুষ্ঠানের আয়োজন করে। অনুষ্ঠানে 
“কথামৃত' পাঠ ও আলোচনা এবং আগমনী সঙ্গীত পরিবেশন 
করেন স্বামী ব্রজেশানন্দ। অনুষ্ঠানে বহু ভক্তের সমাগম হয়েছিল। 
সকল ভক্তকে হাতে হাতে প্রসাদ দেওয়া হয়। অনুষ্ঠানটি পরিচালনা 
করেন সহদেব পুরকাইত ও অলোককুমার দাস। 

অগ্রণী (৬৬ পূর্বাচল মেন রোড, কলকাতা-৭০০০৭৮) গত 
১০ অক্টোবর '৯৯ পশ্চিমবঙ্গ বাংলা একাডেমিতে একটি 
বিবেকানন্দ ছাত্র-যুবসম্মেলনের আয়োজন করে। সম্মেলনটি দুটি 
অধিবেশনে অনুষ্ঠিত হয়। প্রথম অধিবেশন শুরু হয় বিবেকানন্দ- 
বন্দনার মাধ্যমে। এরপর সংগঠনের সাধারণ সম্পাদক সংগঠনের 
উদ্দেশ্য ও লক্ষ্য ব্যাখ্যা করেন এবং বক্তব্য রাখেন কয়েকজন 
শিক্ষক ও যুব-প্রতিনিধি। অনুষ্ঠানে প্রধান অতিথির ভাষণ দান 
করেন মানবাধিকার কমিশনের চেয়ারম্যান ও হহিকোর্টের প্রাক্তন 
বিচারপতি মুকুলগোপাল মুখোপাধ্যায়। সভাপতিত্ব করেন স্বামী 
প্রসন্নাত্মানন্দ। বিরতির পর “ম্বদেশমন্ত্র' পাঠের মধ্য দিয়ে দ্বিতীয় 
অধিবেশনের সুচনা হয়। এই অধিবেশনে কয়েকজন শিক্ষক ও 
ছাত্র-প্রতিনিধি বক্তব্য রাখেন। এরপর অনুষ্ঠিত হয় প্রশ্নোত্তরপর্ব। 
ছাত্রদের বিভিন্ন প্রশ্নের উত্তর দান করেন বিশিষ্ট সাংবাদিক প্রণবেশ 
চক্রবর্তী। ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন রমেন দে। সমাপ্তি সঙ্গীতের 
মাধ্যমে অনুষ্ঠানটি শেষ হয়। সমস্ত. অনুষ্ঠানটির ব্যবস্থাপনায় 
ছিলেন কৌশিক মজুমদার। 

শরীত্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সেবাশ্রম (খড়ার, জেলা- 
মেদিনীপুর) গত ১০ অক্টোবর '৯৯ সেবাশ্রম-প্রাঙ্গণে এক বস্তু 
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বিতরণ অনুষ্ঠানের আয়োজন করে। অনুষ্ঠানে প্রধান অতিথি 
ছিলেন স্বামী অকল্মযানন্দ। উপস্থিত ছিলেন মেদিনীপুর রামকৃষ- 
বিবেকানন্দ ভাবপ্রচার পরিষদের আহায়ক কমলকুমার মান্না ও 
পরমানন্দ সাহু। সভায় সভাপতিত্ব করেন শৈলেন্দ্রকুমার 
বন্দ্যোপাধ্যায়। অনুষ্ঠানে ৪৬ জন দুঃস্থ নরনারী ও ৩৫ জন দুঃস্থ 
বালিকার মধ্যে নতুন বন্ত্র ও মিষ্টান্ন বিতরণ করা হয়। প্রায় ২০০ 
ভক্ত বসে প্রসাদ গ্রহণ করে। সন্ধ্যায় সাংস্কৃতিক অনুষ্ঠানের মাধ্যমে 
অনুষ্ঠানের সমাপ্তি হয়। 

খড়িয়প শ্রীরামকৃষ্ণ প্রেমবিহার আশ্রম (আমতা, জেলা-_ 
হাওড়া, পশ্চিমবঙ্গ) গত ১৪-১৯ অক্টোবর "৯৯ শ্রীমা 
সারদাদেবীর পটে দুর্গাপূজার আয়োজন করে। ১৪ অক্টোবর 
পঞ্চমীর সন্ধ্যায় প্রদীপ জ্বেলে পৃজানুষ্ঠানের সুচনা করেন স্বামী 
পূর্ণায্মানন্দ। উদ্বোধন-অনুষ্ঠানে কলকাতা থেকে অনুভা চ্যাটার্জী, 
শিখা ব্যানাজী এবং সুম্মিতা ঘোষ প্রমুখ প্রেমবিহারের কয়েকজন 
শুভানুধ্যায়ী যোগদান করেন। বিশিষ্ট অতিথি হিসাবে উপস্থিত 
ছিলেন সাংবাদিক দীপঙ্কর দাশপুপণ্ত। বৈদিক স্তোত্রপাঠ, শ্রীপ্রীমায়ের 
যোড়শোপচারে পুজা, হোম, শ্রীশ্রীচণ্ভীপাঠ, ভক্তিগীতি, গীতি- 
আলেখ্য, “মায়ের কথা' ও 'কথামৃত' পাঠ প্রভৃতি ছিল 
পূজানুষ্ঠানের বিশেষ অঙ্গ। এই উপলক্ষ্যে ৬ দিন ধরে দরিদ্র- 
নারায়ণের মধ্যে প্রসাদ-বিতরণ, মহিলাদের মধ্যে শাড়ি বিতরণ 
এবং সর্বসাধারণকে রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সাহিত্য বিতরণ করা 
হয়। ডি. জি. (আই. বি) দেবব্রত বন্দ্যোপাধ্যায়ের মন্ত্রপাঠ ছিল 
অনুষ্ঠানের বিশেষ আকর্ষণ। অনুষ্ঠানে প্রতি সন্ধ্যায় আশ্রমের 
অনাথ ছাত্ররা মাতৃসঙ্গীত পরিবেশন করে। স্ত্ীশ্রীমায়ের পৃজা 
দর্শনের জন্য সাধারণ মানুষ থেকে আরম্ত করে বহু জ্ঞানী-গুণী, 
শিল্পী, বিশিষ্ট ব্যক্তিবর্গের সমাগম হয়েছিল। প্রার্থনা-মন্দিরের 
বাইরে সুসজ্জিত একটি মণ্ডপে শ্রীমা সারদাদেবীর একটি বড় পট 


প্রসঙ্গত উল্লেখ্য, আমেরিকা থেকে স্বামীজী এক পত্রে স্বামী 
শিবানন্দজী মহারাজকে লিখেছিলেন £ ““বাবুরামের মার বুড়ো 
বয়সে বুদ্ধির হানি হয়েছে। জ্যান্ত দুর্গা ছেড়ে মাটির দুর্গা পৃজা 
করতে বসেছে। দাদা, বিশ্বাস বড় ধন; দাদা, জ্যান্ত দুর্গার পূজা 
দেখাব, তবে আমার নাম।” যুগাচার্যের সেই মহাবাণীর বাস্তব 
রূপায়ণের জন্য এবছর (১৯৯৯) থেকে খড়িয়প শ্রীরামকৃষ্ণ 
প্রেমবিহার আশ্রম শ্রীমা সারদাদেবীর পটে দুর্গাপূজার সৃচনা করে। 

হিজলডিহা বিবেকানন্দ সেবাসমিতি (জেলা-_বীকুড়া, 
পশ্চিমবঙ্গ) গত ১৪ অক্টোবর "৯৯ শ্রীত্রীদুর্গাপূজা উপলক্ষ্যে 
একটি বিশেষ অনুষ্ঠানের আয়োজন করে। শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও 
স্বামীজীর বিশেষ পুজা, পোশাক বিতরণ ও ধর্মসভা ছিল 
অনুষ্ঠানের বিশেষ অঙ্গ। জয়রামবাটী শ্রীত্রীমাতৃমন্দির প্রদত্ত 
পোশাক ১০টি গ্রামের প্রায় ৮০০ দুঃস্থ ছেলেমেয়ের মধ্যে বিতরণ 
করা হয়। এছাড়া ২ জন প্রতিবন্ধীকে ২টি সাইকেল ও পোশাকাদি 
দেওয়া হয়। বিতরণ করেন জয়রামবাটী মাতৃমন্দিরের অধ্যক্ষ স্বামী 
অমেয়ানন্দ, ক্যালিফোর্নিয়া হলিউড কেন্দ্রের অধ্যক্ষ স্বামী 


সম্পাদক স্বামী অন্নপূর্ণানন্দ। বিকেলে আয়োজিত ধর্মসভায় স্বামী 
অমেয়ানন্দের সভাপতিত্বে শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীপ্রীম! ও স্বায়ীজীর বিষয়ে 
ভাষণ দান করেন স্বামী সর্বদেবানন্দ ও স্থায়ী অন্নপূর্ণানন্দ। 
সভাশেষে সমিতির পক্ষ থেকে তাদের ধন্যবাদ জাপন করা হয়। 

তেজপুর শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রমে (শোণিতপুর, আসাম) গত 
১৬-২০ অক্টোবর '৯৯ শ্রীত্রীদুর্গাপূজা অনুষ্ঠিত হয়। এই উপলক্ষ্যে 
বিশেষ পুজা, হোম, শ্রীশ্রীচণ্তীপাঠ অনুষ্ঠিত হয় এবং প্রায় ৭০০ 
ভক্তকে বসিয়ে প্রসাদ দেওয়া হয়। ১০ জন দরিদ্র মানুষকে নতুন 
কাপড় ও ১ জন ক্যান্সার রোগীকে ১,০০০ টাকা দেওয়া হয়। 

'ইড়পালা শ্রীশ্রীরামকৃঞ্ণ বিবেকানন্দ সেবাশ্রমে (জেলা-_ 
মেদিনীপুর) গত ১৭ অক্টোবর '৯৯ শ্রীত্রীদুর্গাপুজা উপলক্ষ্যে 
মহাষ্টমী তিথিতে শ্রীশ্রীমায়ের পটে বিশেষ পুজা অনুষ্ঠিত হয়। এই 
উপলক্ষ্যে ্রীশ্রীচণ্তীপাঠ, মাতৃগীতি, কুমারীপৃজা ও 'শ্রীপ্রীমায়ের 
কথা' থেকে পাঠ অনুষ্ঠিত হয়। পূজা ও চণ্তীপাঠ করেন চণ্তীচরণ 
ভট্টাচার্য। “মায়ের কথা' থেকে পাঠ করেন সেবাশ্রমের সভাপতি 
ধরণীমোহন পাল এবং ম্াতৃগীতি পরিবেশন করেন ডঃ ভাস্কর 
কয়ড়ী। পূজাশেষে সকল ভক্তকে হাতে হাতে প্রসাদ দেওয়া হয়। 
পরে অনুষ্ঠিত হয় ধর্মসভা। 

বীজপুর শ্রীশ্রীরামকৃ্ সেবাসঙ্ঘ (কাচড়াপাড়া, জেলা-_ 
উত্তর চব্বিশ পরগনা) গত ২২ অক্টোবর *৯৯ প্রতি বছরের ন্যায় 
এবারেও একটি বিজয়া সম্মেলনের আয়োজন করে। সম্মেলনে 
শ্রীরামকৃষ্জ, শ্রীত্রীমা ও স্বামীজী সম্পর্কে মনোজ আলোচনা করেন 
স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ। এই উপলক্ষ্যে স্থানীয় বিদ্যালয়ের ৭ জন 
ছাত্রছাত্রীকে 'শ্রীমা সারদাদেবী' বৃত্তি প্রদান করা হয়। প্রদান করেন 
স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ। 

হামিরপুর শ্রীরামকৃষ্ণ সঙ্গে রোউরকেলা, ওড়িশা) গত ২৪ 
অক্টোবর '৯৯ একটি ভক্তসম্মেলন অনুষ্ঠিত হয়। আলোচনা, পাঠ 
ও ভক্তিগীতি ছিল সম্মেলনের প্রধান অঙ্গ। প্রদীপ জ্বেলে 
সম্মেলনের উদ্বোধন করেন স্বামী পূর্ণায্মানন্দ। তারপর স্বাগত- 
ভাষণ দান করেন সম্ঘের সভাপতি নরেশচন্দ্র নায়ক। সম্মেলনের 
তাৎপর্য, ইউরোপের বিভিন্ন দেশে শ্রীরামকৃষ্ণ-ভাবান্দোলন এবং 
শ্রীত্রীঠাকুর, শ্রীত্রীমা ও স্বামীজীর বিষয়ে আলোচনা করেন স্বামী 
পূর্ণায্মানন্দ। 'কথামৃত', “মায়ের কথা” এবং স্বামীজীর 'বাণী ও 
রচনা" থেকে পাঠ করেন বিজনকুমার মজুমদার, দেবযানী পাঠক, 
মিতা সান্যাল এবং পারমা সান্যাল। সম্মেলনে ভক্তিগীতি 
পরিবেশন করেন ছবি দাস, জ্যোতির্ময় আচার্য, মালা দাশগুপ্ত ও 
সারদা পাঠচক্রের সদস্যারা। এরপর 'উদ্বোধন'-এর জনপ্রিয়তা 
বিষয়ে আলোচনা করেন অমলেন্দু মুখোপাধ্যায় এবং ধন্যবাদ 
জ্ঞাপন করেন অরুণ রায়চৌধুরী। সম্মেলনে প্রায় শতাধিক ভক্ত 
যোগদান করেন। সকলকে দ্বিপ্রাহরিক প্রসাদ দেওয়া হয়। 
অনুষ্ঠানটি পরিচালনা করেন অজস্তা ঘোষ। 

নিবেদিতা ব্রতী সঙ্ঘ (কলকাতা-৭০০০৪৫) গত ২৮ 
অক্টোবর '৯৯ ভগিনী নিবেদিতার জন্মোসব পালন করে। সকাল 
৮.৩০ মিনিটে ভগিনী নিবেদিতার মৃর্তিতে মাল্যদান করে উৎসবের 
সূচনা করেন স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ। তারপর অপর একটি অনুষ্ঠানে 
সকাল ৯টায় বৈদিক মন্ত্রপাঠ, সঙ্ঘমন্ত্র পাঠ, সঙ্গীত এবং 'ভগিনী 
নিবেদিতা ও তার বাণী' থেকে পাঠ অনুষ্ঠিত হয়। নিবেদিতা ব্রতী 


উদ্বোধন 0 ১০১তম বর্ষ--১২শ সংখ্যা 0 পৌষ ১৪০৬ 0 ডিসেম্বর ১৯৯৯ 


সঙ্ঘ পরিচালিত বিদ্যালয়ের ছাত্রছাত্রীরা নাচ, গান ও আবৃত্তি 
পরিবেশন করে। তাদের হাতে নতুন পোশাক ও মিষ্টি তুলে দেন 
প্রব্রাজিকা স্বরূপপ্রাণা। তারপর তিনি বর্তমান সমাজে নিবেদিতার 
ভাবাদর্শের প্রয়োজনীয়তা, 'ভোগে শাস্তি নেই, ত্যাগেই শাস্তি' 
প্রভৃতি বিষয়ে আলোচনা করেন। এরপর ভক্তিগীতি পরিবেশন 
করেন মঞ্জু মুখাজী প্রমুখ সঙ্ঘসদস্যাবৃন্দ। ধন্যবাদ জ্ঞাপন করেন 
মাধবী ঘোষ। 

স্রীরামকৃষ্ণ-সারদা পাঠচক্র (জেলা- বীরভূম) 
গত ৩১ অক্টোবর '৯৯ বিজয়া সম্মেলনের আয়োজন করে। 
প্ীত্রীঠাকুর, শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীর পুজা, পাঠ, ভজন, ভক্তিগীতি ও 
আলোচনা ছিল সম্মেলনের অঙ্গ। সম্মেলনে বিজয়ার মহিমা ও 
তাৎপর্য ব্যাখ্যা করেন পাঠচক্রের প্রাক্তন সভাপতি অধ্যাপক 
শক্তিচরণ চট্টরাজ। ভক্তিগীতি পরিবেশন করেন অরুণিমা রায়, 
রীয়া মণ্ডল, মিঠু মণ্ডল ও দীপিকা রায়। সম্মেলনে স্বামী দেবায্মানন্দ 
এবং প্রায় শতাধিক ভক্ত সমবেত হয়েছিলেন। সকলকে প্রসাদ 
দেওয়া হয়। ও 


বহির্ভারত 
বিবেকানন্দ হিউম্যান সেন্টার (৩৭৩ হ্যানবারি স্ট্রীট, লগ্ন, 
যুক্তরাজ্য) গত ২৭ নভেম্বর '৯৯ বিকাল সাড়ে ৪টায় এক 
আলোচনাসভার আয়োজন করে। বিষয় ছিল $ শ্রীরামকৃষ্ণের 
শিক্ষা'। বক্তব্য রাখেন বোর্ন এন্ড (ইংল্যান্ড) রামকৃষ্ণ বেদাস্ত 
সেন্টার-এর অধ্যক্ষ স্বামী দয়াত্মানন্দ। 


পরলোকে 

শ্রীমৎ স্থায়ী ভূতেশানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য, আসানসোল- 
নিবাসী মদনমোহন দাস গত ১১ সেপ্টেম্বর '৯৯ সকাল ৯.২৫ 
মিনিটে ইষ্টনাম স্মরণ করতে করতে আসানসোল হাসপাতালে 
পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৭৮ বছর। 
আসানসোল রামকৃষ্ণ মিশন, বেলুড় মঠ, বাঁকুড়া রামকৃষ্ণ মঠ 
প্রভৃতি কেন্দ্রে তার যাতায়াত ছিল। অমারিক ব্যবহার ছিল তার 
চারিত্রিক বৈশিষ্ট্য। 

স্রীমৎ স্বামী সারদানন্দজী মহারাজের কৃপাপ্রাপ্ত রামলোচন 
মুখোপাধ্যায় গত ১৪ সেপ্টেম্বর '৯৯ রাত ৮.০৫ মিনিটে ইঞ্টনাম 
স্মরণ করতে করতে প্রয়াণ করেন। প্রয়াণকালে তার বয়স হয়েছিল 
৯৭ বছর। তিনি ছিলেন অকৃতদার, স্বাধীনতা-অংপ্রামী, সমাজসেবী 
ও 'অমরকানন শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাদল আশ্রম'-এর প্রতিষ্ঠাতা- 
সম্পাদক। শ্রীশ্রীঠাকুর, শ্রীত্রীমা ও স্বামীজীর জীবনাদর্শে ছিল তার 


সুশীতল রায় গত ১৭ সেপ্টেম্বর *৯৯ সন্ধ্যা ৫.৪৫ মিনিটে 
পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৮৯ বছর। 


শ্রীমৎ স্বামী বীরেশ্বরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য মোহিতকুমার 
ব্যানার্জী মস্তিষ্কে রক্তক্ষরণ রোগে আক্রান্ত হয়ে গত ১৭ সেপ্টেম্বর 
৯৯ বিকাল ৩-২০ মিনিটে পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার 
বয়স হয়েছিল ৬৯ বছর। গুয়াহাটী রামকৃষ্ণ মিশনের নানা 
উন্নয়নমূলক কাজের সঙ্গে তিনি বিশেষভাবে যুক্ত ছিলেন এবং 
“উদ্বোধন'-এর নিয়মিত গ্রাহক ও পাঠক ছিলেন। 

শ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দসজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য রতিকাস্ত 
মণ্ডল গত ২৮ সেপ্টেম্বর '৯৯ পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে 
তার বয়স হয়েছিল ৫২ বছর। 

শ্রীমৎ স্বামী বিশুদ্ধানন্দী . মহারাজের মন্ত্রশিষ্য ত্রিপুরার 
ধর্মনগর-নিবাসী ভূপেন্দ্রকুমার চক্রবর্তী হাদ্‌্রোগে আক্রান্ত হয়ে 
গত ২০ অক্টোবর '৯৯ রাত ১.৫০ মিনিটে ৭৭ বছর বয়সে 
শেবনিঃশ্বাস ত্যাগ করেন। 'ধর্মনগর শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাসমিতি'র 
সঙ্গে তিনি সক্তিয়ভাবে যুক্ত ছিলেন এবং সমিতির জন্য বহু 
উন্নয়নমূলক কাজও করেছেন। তিনি ছিলেন 'উদ্বোধন'-এর 
নিয়মিত গ্রাহক। অমায়িক ব্যবহার ও সরলতার জন্য তিনি 
সকলের প্রিয় ছিলেন। 

ভ্রীমৎ স্বামী ভূতেশানন্দভী মহারাজের মন্ত্রশিষ্যা দীপ্তি মিত্র 
গত ২৪ অক্টোবর '৯৯ রাত ৯.১০ মিনিটে পরলোকগমন করেন। 
মৃত্যুকালে তার বয়স হয়েছিল ৬১ বছর। শ্রীরামকৃষ্ণের প্রতি 
গভীর অনুরাগ, সদাহাস্যময়তা ও সহজ-সরল ব্যবহার ছিল তার 
চারিত্রিক বৈশিষ্ট্য। 

শ্রীমৎ স্বামী গ্ভীরানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্যা মহামায়া 
সরকার হাদ্রোগে আক্রান্ত হয়ে গত ২৬ অক্টোবর '৯৯ বেলা 
১.২০ মিনিটে পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স 
হয়েছিল ৫২ বছর। তিনি মুগমা ডিনোবিলি বিদ্যালয়ের শিক্ষিকা 
ছিলেন। আসানসোল রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রমের সঙ্গে তার ঘনিষ্ঠ 
যোগাযোগ ছিল। 

শ্রীমৎ স্বামী বিশুদ্ধানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য প্রমদারঞ্জন দে 
গত ৬ নভেম্বর '৯৯ রাত ১২.৪৮ মিনিটে শেষনিঃশ্বাস ত্যাগ 
করেন। অস্তিমকালে তার বয়স হয়েছিল ৭৬ বছর। তিনি 
“উদ্বোধন'-এর একনিষ্ঠ গ্রাহক ও পাঠক ছিলেন। ১৯৫৯ সাল 
থেকে স্থানীয় পাও বিবেকানন্দ পাঠচক্রের সঙ্গে তিনি বিশেষভাবে 
যুক্ত ছিলেন। 

স্রীমৎ স্বামী কৈলাসানন্দজী মহারাজের মন্ত্রশিষ্য চূচুড়া-নিবাসী 
কাশীনাথ বসু রায় হৃদরোগে আক্রান্ত হয়ে গত ১০ নভেম্বর '৯৯ 
রাত ১.১৫ মিনিটে পরলোকগমন করেন। মৃত্যুকালে তার বয়স 
হয়েছিল ৭১ বছর। তিনি চুচুড়ার 'প্রবুদ্ধ ভারত সঙ্ঘ'-এর সঙ্গে 
বিশেষভাবে যুক্ত ছিলেন এবং বেলুড় মঠ ও মঠের বিভিন্ন কেন্দ্রে 
স্বেচ্ছাসেবক হিসেবে বিভিন্ন অনুষ্ঠানে সেবাদান করেছেন। 0 


(বিশে বি্প্তি ? সংবাদ 
উৎসব-অনুষ্ঠানাদি ও পরলোকপ্রাপ্তির সংবাদ “উদ্বোধন'-এ প্রকাশের জন্য উৎসব-অনুষ্ঠানাদি সমাপ্তির 


কিংবা পরলোকপ্রাপ্তির ১৫ দিনের মধ্যে আমাদের দপ্তরে অবশ্যই পৌঁছানো প্রয়োজন। বিলম্বে প্রাপ্ত সংবাদ 
প্রকাশের জন্য বিবেচিত হবে না।- সম্পাদক, "উদ্বোধন 





স্বামী বিবেকানন্দ প্রবর্তিত 
রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ। মিশনের একমাত্র বাঙলা মুখপত্র 
১০১ বছর ধরে নিরবচ্ছিঙ্নভাবে নিয়মিত প্রকাশের এঁতিহ্য 
দেশীয় ভাষায় ভারতের একমাত্র ও প্রাচীনতম সাময়িকপত্র 


“উত্তিষ্ঠত জাগ্রত 
প্রাপন ব্ব্রান নিবোধত্ত” 


১০১তম বর্ষ 


মাঘ ১৪০৫ থেকে পৌষ ১৪০৬ 
জানুয়ারি থেকে ডিসেম্বর ১৯৯৯ 


সম্পাদক 


স্বামী পূর্ণাত্মান্দ 





১ উদ্বোধন লেন, বাগবাজার, কলকাতা-৭০০ ০০৩ 


0) বার্ষিক প্রাহ্কমূল্য ঃ পরহ্টরি টাকা 0) সডাক £ পচাতর টাকা 0) প্রতি সংখ্যা ঃ আট টাকা 2 
0) শারদীয়া সংখ্যা £ চল্লিশ টাকা ০ 


১০১তমববর্ষ 
মাঘ ১৪০৫--পৌষ ১৪০৬  জানুয়ারি-_ডিসেম্বর ১৯৯৯ 


নি 


দিব্য বাণী 0১, ৫৩, ১০৫, ১৫৭, ২০৯, ২৬১, ৩১৩, ৩৬৫, ৪১৭, ৫৮১, ৬৩৩, ৬৮৫ 


কথাপ্রসঙ্গে [0 স্বামী 


পূর্ণাত্মানন্দ 
ধন্য “উদ্বোধন'__-২, ভগিনী নিবেদিতার দৃষ্টিতে শ্রীরামকৃষ্চ-_৫৪, তত্ব ও প্রয়োগের চিরস্তন সমস্যা--১০৬, তত্ব ও 
প্রয়োগ £ কিছু প্রাসঙ্গিক কথা-__১৫৮, তত্ব ও প্রয়োগ £ আরো কিছু কথা-_-২১০, তত্ব ও প্রয়োগ ঃ সারদাদেবীর জীবন 


ও বাণী--২৬২, আমাদের দৈনন্দিন জীবনে 
উৎস সন্ধানে--৪১৮, দক্ষিণেশ্খর 


স্বামী অচ্যুতানন্দ 


অতীন দাশ 
অনীতা দত্ত 


উমা দে শীল 

স্বামী খদ্ধানন্দ 

এ. কে. রামানুজন 
কাঞ্চনকুস্তলা মুখোপাধ্যায় 
কৃষ্ণ সেন 


গীতা সরকার 


শরীত্রীমা সারদাদেবী £ নির্বিষাদ ১-_-৩১৪, শ্রীকৃষ্ণের বাঁশি-_-৩৬৬, শক্তিপৃজার 


কালীমন্দিরের প্রতিষ্ঠাত্রী রানী রাসমণি এবং প্রসঙ্গত-_-৫৮২, আদর্শ সমাজবাদ ঃ সহস্রাব্দের 
স্বপ্র--৬৩৪, আমাদের দৈনন্দিন জীবনে শ্রীশ্রীমা সারদাদেবী ঃ নির্বিবাদ ২--৬৮৬ 


জ্যোতির্িঙ্গ বিশ্বনাথ 
জ্যোতির্গিঙ্গ কেদারনাথ 
কাশীর দুর্গা 


ছড়া 

তার নাম রামকৃষ্ঃ 
চরণে দিও ঠাই 

কে তুমি তেজস্বিনি। 
্রীশ্রীমায়ের কৃপা 


খাওয়া নিয়ে সংস্কার 


আমাশয়ের একটি কারণ আযামিবা 
দিনাবসান 


ও বংশের দুগাপুজার ৩০০ বছর 
দেখেছি 


প্রেসিডেন্সি কলেজ ও 
এক ওুপনিবেশিক চক্রাস্ত $ ১৯০৪-১৯০৭ 
বাংলাদেশ ঘুরে এলাম 
এ পাখিটাই তো চাই 
শিক্ষা 
আগমনী 


তোমায় খুঁজি 
রাজবিদ্যা ঃ রাজগুহাযোগ 
শরৎ মানেই 


১৮২৭ ২৩০ 
৩৪৪, ৩৮৫ 
৪৮৬ 
০ ৬০১ 
০:৮১ 
.8৫০ 
,.. ৭০০ 
০৭১৩ 
.. ৩৫৬ 
৪০৭ 
8৪৯ 


০০৪৯১ 
*১ ৩৩৫ 
*** ৬৬৯ 
* ৩৮৩ 
১১৩৩৫ 
০০১৪৪ 
১৯ ৬০০ 
১১৬৭৪ 


»০০:88৯৮ 
»১8৪৯ 
১০ ৬৬ 
১ ৬৬৯ 


»০8৪8৭ 
১ ২২৮ 
»১ ৩৯৪ 
১,88৭ 


১৩০১তম ব্য 
গোবিদ্দগোপাল মুখোপাধ্যায় 
গৌতম দাশগুপ্ত 

চন্দনা সরকার 

চিত্তরঞ্জন মাইতি 
চিন্মযীপ্রসম্ম ঘোষ 

চিররঞ্জন মজুমদার 


জয়দীপ বন্দোপাধ্যায় 


মায়ের 
সবরিমালার আয়াঙ্গা স্বামী 

স্বামী বিজ্ঞানানন্দের সহিত কথোপকথন 
অদৃশ্য শক্রর হাতে 


. ক ্ীরামকৃষের চোখ 


৪৮ গণ 


[৩] 


৮১8৫৫ 
৮ ২২৯ 


১৮২৪৪ 
১১৪৫১ 
১১১০০ 
৯৯০8 


০ ২৪৯০ 
৪৪৮৪ 
৮৯ টাই 
১০১২৬ 
»* ১৮৮ 
১০ ২৩৬ 
৩৫৩ 
»* ৬০৮ 
১১৭০৯ 
১১৩৯০ 


১৮২৫২ 
»* ৫৬৯ 
»* ১১৮ 
০ ২২৯ 
»** ৬৬৯ 
১৮ ৬০০ 
১০৯৩ 
৮,৪৮২ 
৯৭৯১৮ 
১,৪৬৭ 
৮০৫০৯ 
»* ১৮৭ 
৮58৫8 
১588৮ 


৬৫৪ 
১০8৫9 
»* ৮৮ 
১১৪৫১ 
১১ ২৮৯ 
১5০১ 
»১ ৪৬৩ 
১১২৪৭ 
০88৯ 
১১৭০ 
»১ ৮০ 


[8] 
স্বায়ী নির্বাণানন্দ 


নিভা দে 
নিমাই মুখোপাধ্যায় 


নিমাইসাধন বসু 
নিরঞ্জন বন্দ্যোপাধ্যায় 
স্বামী 


পিনাকীরঞ্জন আর 

পীযুষকাস্তি চট্টোপাধ্যায় 
চক্রবর্তী 

স্বামী প্রভানন্দ 

স্বামী প্রমেয়ানন্দ 

প্রমোদ মুখোপাধ্যায় 

বিনয় বন্যোপাধ্যায় 

বিভা বসু 

বিশ্বনাথ চট্টোপাধ্যায় 

বীরেন্দ্রকুমার বন্দ্যোপাধ্যায় 

বৈদ্যনাথ গুপ্ত 


স্বামী ভূতেশানন্দ 


উদ্বোধন-বর্ষসুচী ১০১তম বর্ষ 
অধাত্মপ্রসঙ্গ ২১৫, ২৭২, 
৩২৬, ৩৭৫, ৪৩৩ 

ফান্ধুনের দুই কবি £ শ্রীরামকৃষ্ণ ও জীবনানন্দ ২০১৩৫ 
সুন্দরের সন্ধানে ৮৪৫৩ 
মায়া ৯, ১৮৬ 
জীবন ০8৪৪৭ 
ও জীবন ০ ৬৬৮ 
আন্দোলন ও রবীন্দ্রনাথ ৬১০, ৬৫১ 
১০ ১১ পুণ্যস্থৃতি গ 
কয়েকজন ৮৭, ১২০ 
প্রকৃতির কোলে ধ্যানমগ্স পশ্চিম সিকিম ৯৬০২ 
স্বপন যদি ,, 8৫৩ 
আঁধারের কপাট দাও গো খুলে ৭০১ 
অবতারবরিষ্ঠ » ৫৬৪ 
অবশেষে বেলুড়ে স্থায়ী রামকৃষ্ণ মঠ ২৯, ৬৮, ১১৩, 
১৭১, ২১৯, ২৭৪ 

শক্তিসাধনা ও পল সূ ০ ৫৪৯ 
চণ্তী'তে মহামায়ার দুটি রূপ ,.. ৫৩৩ 
“আরো আরো আরো দাও প্রাণ ৪8৪৭ 
তুমি তো তাই প্রাণের ঠাকুর ... ৮১ 
লাভা ও লোলেগাও ৯ ২৮৮ 
বেলাশেষের কবিতা 8৫০ 
পথ হারালে ,. ৬০০ 
বিবেকানন্দের বাঙলা রচনা £ শক্তি ও সৌন্দর্য 8৭৫ 
ভারত র ১০ ই৬ 
মরুতীর্ঘে একদিন ,.. ৪৬৫ 
তোমাকে প্রণাম ০ ৩৩৬ 
আমি দেব ভালবাসা ৬০১ 
স্বামী বিবেকানন্দের ভাবমূর্তি ৯ 
,. ৬১ 

স্বামী যোগানন্দ ,» ১১০ 
শঙ্করাচার্য £ জীবন ও সিদ্ধান্ত ,.. ১৬২ 
রামকৃষ্চ মিশনের ভাবাদর্শ ,. ২১৪ 
রামকৃষ্ণ মিশন £ আদর্শ ও অঙ্গীকার ,. ২৬৮ 
দীক্ষার জন্য প্রস্তুতি ,.. ৩১৮ 
“মন চল নিজ নিকেতনে' .. 8২৭ 
,. ৫৮৭ 

স্বামী বিবেকানন্দ--রিজলি ম্যানরে, মহান গ্রীষ্মে ৪৫২ 
মাটিতে পড়া ফুল ০ ৩৩৫ 
মহারাষ্ট্র ও গোয়ায় ৮৯, ১৩৮ 
“আবিরাবির্ম এধি” ০ ৬৬৮ 
শুয়ে আছে দেশ », ১৮৭ 
জন্মভূমি 88৯ 
শব্দের শরীর ছুঁয়ে ছুয়ে ০ ১৮৭ 
সময় ৮ ২২৮ 
দেখা ০৩৩৬ 
ভরিয়ে দিলে ৩৮৪ 


১০১তম ব্য 


স্বামী মুক্তসঙ্গানন্দ 
মৃগেন্্রনাথ গাঁতাইত 
স্বামী রঙ্গনাথানন্দ 


জোল 
রমলা বড়াল 


রঘুপতি মুখোপাধ্যায় 
রব প্যারি 


শাস্তিকুমার ঘোষ 


শিপ্রা বন্দ্যোপাধ্যায় 
শেখ আবদুল মান্নান 


শৈবাল গুপ্ত 


শৈলজারগ্রন মজুমদার 
শ্যামলী মহাপাত্র 


সন্তীব চট্টোপাধ্যায় 
স্বামী সমতবান্দ 
সত্যানন্দ চক্রবর্তী 


উদ্বোধন-বর্ষসূচী [৫] 
শ্রীকৃষঝের আবির্ভাবলীলা-কথা ০,৪০০ 
রা কল্যাণে আকুপাংচার ৯৮:৪১ 

পুনর্গঠনে যুবসমাজের ভূমিকা ১৬৭ 
জীবন্ত ভগবানের পূজা ০ ২১৭ 
প্রাচ্য ও প্রতীচ্যের মিলনসেতু 
স্বামী ২৬৯, ৩২৩,৩৭১ 
শ্রীরামকৃষ্ণের বিশ্বজনীন আবেদন ... ৪৩০ 
জীবন আমাকে যে-শিক্ষা দিয়েছে ৫৯১, ৬৩৯, ৬৯১ 
দূষণমুক্ত কৃষি-_একটি দিশা ..৩০০ 
চীনা চিকিৎসাপদ্ধতির বহুল প্রসারে জটিলতা ১৯৯ 
তবু মানুষে মানুষে ১৪৫৩ 
কিয়োটো আর তপনী আজারি সান ,. ৩৬ 
শ্রীকামাধ্যাপ্রশস্তিঃ ... 8৪৮ 
হঠাৎ যখন ,. ৩৩৬ 
আমরা ধনঞ্জয় ৪৫১ 
গতকাল ফুল ছিল গাছে 8৫৪ 
জগদ্গুরঃ শরণম্‌ ৩৩৬ 
শ্রীচৈতন্য ও শ্রীরামকৃষঃ ১১৬ 
ব্লাডপ্রেসার ও আযাথেরোসক্লেরোসিস 
সংগঠনকারী হেতুগুলি ১৪৩ 
বড়, চণ্তীদাসের 'শ্রীকৃষ্ণকীর্তন' ১৭৬ 
'মৈথিল কোকিল" বিদ্যাপতি .. ৫৪১ 
চণ্তীদাসের “ক রা ... ৬৬০ 
হে প্রভূ! তুমি থেক ,.১ ৮১ 
সস লাবণ্যপ্রভা দেবী ১২৪২ 
“উদ্বোধন'-এর শতবর্ষপূর্তি £ 
ভারতের সাময়িকপত্রের ইতিহাসে প্রথম .. ৫৬০ 
প্রাণের উত্তাপ দেয় মাটির প্রদীপ ... ৭০১ 
আছেন তিনি .. ১৮৬ 
সূর্যোদয়ের আগে ... ৪৫৩ 
স্বপ্ন কথা ৮১8৪৭ 
একটি অস্তঃস্থিত সত্তার প্রতি ০ ২২৮ 
আলোয় ভরা দিন চলে যায় ০8৫৪ 
ব্রাজিল ঘুরে এসে .০ ৫১৪ 
আমার জীবনে শ্রীরামকৃষঃ ও রবীন্দ্রনাথ ১৯২, ২২৫ 
উনবিংশ শতাব্দীর দুটি দুর্গোংসব .. ৪৯৫ 
“কলমীর দল' ,. ৫8৪ 
“কথামৃতে' না-বলা স্বামীজী-প্রসঙ্গ ৮.৫ 
“কথামূতে' না-বলা শ্রীরামকৃষ্ণ-কথা ৫৮, ১০৯, ১৬১, 
২১৩, ৩১৭, ৩৬৯, 
৪২৪, ৫৮৫, ৬৩৭ 
“কথামৃতে' না-বলা 'কথামৃত প্রসঙ্গ ০ ২৬৫ 
শ্রীম-কথিত ও শ্রীম-সমীপে মাতৃপ্রসঙ্গ ... ৬৮৯ 
(ছ্রঃ “পরমপদকমলে') 
শরীত্রীমায়ের স্মৃতিপ্রসঙ্গে স্বামী অরূপানন্দ ৭০২ 
্বস্থযরক্ষার উপায় ১৪৮, ২০০, ২৫১, ৩০৪, 


৩৫৮, ৩৯২, ৬৬, ৭১৭ 


[৬] উদ্বোধন-বর্যসূচী ১০১তম বর্ষ 


সনৎকুমার মিত্র (কবিতা)... প্রতিমার রাপ »ৎ 8৫১ 
সন্ভতোষকুমার দে (কবিতা)... উদ্বোধন' ... ২৬ 
সন্দীপকুমার চক্রবর্তী (বিজ্ঞান)... পুষ্টিতে খনিজ লবণের গুরুত্ব ৬২১ 
সন্দীপন বিশ্বাস (কবিতা)... আধার পেরিয়ে ০ ২৮৯ 
(নিবন্ধ)... সেই ঢেউয়ের অপেক্ষায় ,.. ৪৭০ 
সপ্তর্ষি ঘোষ (দুর্গোৎসব)... শ্রীরামকৃষ্ণের স্মৃতিধন্য একটি প্রাটীন 
পারিবারিক দুর্গোৎসব ৮,8৯৩ 
সবিতা দাস (কবিতা)... চির সাথী ০ ৩৮৩ 
সমীর বন্দোপাধ্যায় (কবিতা)... সিম্ধুর ডাক. .. ২৮৯ 
সাগরিকা শর্মা (কবিতা)... অনুভব ,৯ ১৮৬ 
সাস্তবনা দাশগুপ্ত (গবেষণা)... শ্রীমস্তগবন্গীতা ও দেবকীপুত্র 
শ্রীকৃষ্ণ-বাসুদেব ৩৩০, ৩৭৮, 
র ৫৯৬, ৬৪৫, ৬৯৪ 
সাস্তবনা মুখোপাধ্যায় (কবিতা)... এবার হারিয়ে যেতে চাই ,. ১৮৬ 
সি. এফ. এন্ডুজ (কবিতা)... ভগিনী নিবেদিতা ,. ২৬ 
সুজন বন্দোপাধ্যায় (স্মরণ)... বনফুল প্রসঙ্গে ৩৩৭ 
সুজাতা সেন . (কবিতা)... শিলাতটে বসে আছ আজও ,.. ২২৯ 
সুদীপ্ত মাজি (কবিতা)... যত দূরেই যাই ,.. ২৮৮ 
সুনীতি মুখোপাধ্যায় (কবিতা)... আকাশ হলে ... ২৮৮ 
সুশাস্ত বসু (কবিতা)... শিকড়ে যাও ... ১৮৭ 
সৌমিত্র সেন (কবিতা)... আবির্ভাব ৮০ 
ন্েহময় সিংহ রায় (ইতিহাস)... সাম্প্রদায়িকতা ও গ্রামের সাধারণ মানুষ ১২৮ 
্য়ন্তু মুখোপাধ্যায় (কবিতা)... অমর ভারত ঃ গঙ্গা আর হিমালয়ের প্রতীকে ... ৩৮৪ 
স্থৃতি পাল (কবিতা)... অনুভব : ০ ২৮৪ 
হোসেনুর রহমান (সমাজবিজ্ঞান)... বাংলাদেশ £ রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশন ... ৫৫৫ 
অপ্রকাশিত প্র স্বামী স্বামী সারদানন্দ-_-৫৭, স্বামী বিবেকানন্দ-৪২১ 
[সপ ও ০১০৫ পপ পাপ || পে ০১৩ অপর পর সপ কপ প৯ ০০৯ বাপ 





পরমপদকমলে 0 সন্রীব চট্টোপাধ্যায় 2 চির নবীন, চির নূতন, ভাস্বর বৈশাখ-_৩৯, “আমি দেখব”_-৮৫, কুরুক্ষেত্র 
শ্রীরামকৃষ্ণ-_-১৪১, শ্রীরামকৃষ্ণের 'অন্ত্রভাণ্ডার'__-১৯৭, গাজীপুরে শ্রীরামকৃষ্ণ-_-২৪৯, বিদ্রোহী ভগবান--২৯৭, ইদুর-_ 
৩৫১, শরণাগতি-_৩৯৮, “আমি খাই-দাই আর থাকি, আর আমার মা সব জানেন”-_৫৩০, “আপনার পুজা আপনি করিলে, 
এ কেমন লীলা তব!”-_-৬১৭, “ভক্ত্যা মামভিজানাতি'--৬৭২, মা--৭১৫ 

চিরস্তনী (শিশু ও কিশোর বিভাগ) 0) কথা £ শুভ্রা দাশগুপ্ত, চিত্র £ তথাগত দাশগুপ্ত 0 

দরধীচির আত্মদান ও ৃত্রাসুর বধ_২৫, ৭৩, ১২৩, ১৯১, ২৩৫, ২৮১, ৩২৯, ৩৯৩, ৬০৭, ৬৫৯, ৬৯৯ 

অকালবোধন- ৫৪৫ 

প্রাসঙ্গিকী 0 প্রসঙ্গ ঃ 'বাঁশবেড়িয়ার রাজা মহাশয়েরা'-_-৩৩, ৫৩৭; শারদীয় “উদ্বোধন” ঃ ১৪০৫-_৩৪; প্রসঙ্গ £ ব্রিটিশ 
রাজরোষে রামকৃষ্ণ মিশন'-_৭৪; প্রসঙ্গ £ নতুন গবেষণা'_-৭৫; সংশোধন-_৭৬; প্রসঙ্গ £ 'শ্রীরামকৃ্ণ-তক্ত ও 
অনুরাগীদের কর্তব্য ও দায়িত্ব'-_-৭৬; রানী রাসমণির জন্মভূমি হালিশহর-_-১২৪; নব 'পঞ্চশীল'__১২৪; উপাধি শপ" নয়, 
“গুহ'--১২৫; প্রসঙ্গ উদ্বোধন'--১২৫, ১৭৯, ২৭৯, ৬১৫, ৭১২; টোটকা--১২৫; কিছু সাধারণ টোটকা-_-৩৫০। 
উত্তেজনাপ্রবণ অন্ত্-১৭৯; লেখকের উত্তর-_-১৭৯; উদ্বোধন ঃ বাঙলা সাময়িকপত্রের গগনে ধ্রুবতারা £ সম্পূরক তথা 
১৮০; “উদ্বোধন $ বাঙলা সাময়িকপত্রের গগনে ধ্রুবতারা $ লেখকের বক্তব্যে ভ্রান্তি ও বিভ্রান্তি-_২৮০; 'ন্ত্রীজগন্নাথ-মন্দির 
পরিক্রমা" ২৩৯; রোগ আরোগ্যে মশলাপাতি--২৩৯; ছানি নিয়ে কিছু কথা-_-২৪০; প্রসঙ্গ 'শ্রীরামকৃষ্ণের পট'-_২৪১; 
নারীজাতি বেদাধ্যয়নবিহীন__-কোন্‌ শাস্ত্রানুসারে ২৭৮; প্রসঙ্গ 'জল পান'--২৭৯; 'ব্রাডপ্রেসার ও 
সংগঠনকারী হেতুগুলি'-_-২৭৯; প্রসঙ্গ “তত্ব ও প্রয়োগের চিরস্তন সমস্যা"_২৮০; শ্রীরামকৃষ্ণ হালিশহর ও হংসেম্বরী-মন্দিরে 
কখন এসেছিলেন?--২৮০; রানী রাসমণির বাড়ি--৩৪৮; “নীলকণ্ঠ মহাদেব'--৩৪৮; “উদ্বোধন' না 'অক্সিজেন' ?--৩৪৮ 
যোগাসনে রোগমুক্তি--৩৪৮; মেদ ও হোমিওচিকিৎসা--৩৪৯; ঘরোয়া পদ্ধতি-_৩৫০; আয্মোপলব্ি--৪০৫; ১৮৯০ 
উদ্ধোধন” এবং প্রসঙ্গত-_৪০৬; স্বামীজী-জননী ভুবনেশ্বরী দেবীর সান্নিধ্যে আমার পিতৃদেবের কয়েকদিন-_৫৩৬; প্রসঙ্গ 


১০১তম বর্ষ উদ্বোধন-বর্ষসূচী [৭] 
'সরম্বতী মৃর্তি-_-৫৩৬। নজরুলের জন্মভিটা চুরুলিয়া গ্রামের কথা-_৫৩৭; 'ভায়োলে্স'-সংস্কৃতির প্রভাব-_৫৩৮; আমেরিকায় 
দুর্গাপূজা ৫৩৯; শ্রীরামকৃষ্ণ হালিসহর ও হংসেশ্বরী-মন্দিরে এসেছিলেন- ৫৪০; কোষ্ঠকাঠিন্য-_-৬১৪; প্ীক্ষার জন্য 
্রস্তুতি'_৬১৪) “শ্রীকৃষ্ণের বাঁশি'--৬১৪, ৬৭১; বনফুল-পতভী লীলাবতী-_-৬১৪; দুর'-_৬১৫; প্রে ত্রাস্তি-_িভ্ান্তি-_ 
৬১৬; কষ্টকল্পনা ও অতিসরলীকরণ দোষে দুষ্ট তুলনা-_-৬৭০; প্রসঙ্গ 'শতবর্ষেও দীপ্তপ্রাণা লাবণ্য প্রভা দেবী'-_-৬৭১, শ্রীমা 
সান্নিধ্যে বনফুল-পত্রী--৭১১; কথাগুলি স্বামীজীর নয়__-৭১২; বৈদিক কর্মকাণ্ড ও ভগবল্পীতা--৭১২ 
বিজ্ঞান 0 কনজাঙ্কটিভাইটিস (“জয় বাংলা?) প্রতিরোধে করণীয়-_-৬৭৬ 
বিজ্ঞান-প্রসঙ্গ 2 নরভুক মানুষ-_৪৪, পাশ্চাত্যে মদ্যপান £ অতীতে ও বর্তমানে-_৯৭ 
বিজ্ঞান-সংবাদ  হল্যান্ডের লোকেরা পৃথিবীতে সর্বাপেক্ষা দীর্ঘকায়-_২০১; জীবাণুর আ্ান্টিবায়োটিক-বিরোধিতা এখন 
ভীতিকর পর্যায়ে-__২০১; পেঁয়াজ রসুন বহু রোগকে প্রতিরোধ করতে পারে-_২৫৪; শল্যচিকিৎসকরা মুমূর্ষু রোগীদের ওপর 
অনেক পরিহার্য অস্ত্রোপচার করেন-_৩০৫; কৃষ্ণকায় দক্ষিণ আফ্রিকাবাসীদের ভগ্রস্বাস্থ্যের একটি কারণ চিকিৎসক সম্প্রদায়-_ 
৩০৫; দেহের ও হাত-পায়ের বৃদ্ধি থামে কেন?-_৪১০; ধূমপান বন্ধের চেষ্টা বহুমুখী হোক-_-৬২৪; সিগারেট কোম্পানির 
জরিমানা $ পাঁচ কোটি ডলার-_৬২৪; ডেঙ্গুজুর নির্মালনে নতুন কৌশল-_৬৭৭; অল্প রক্তচাপবৃদ্ধিতে নতুন -_- 
৬৭৭; রক্ষিত গুটিবসস্ত-জীবাণু নষ্ট করতে প্রেসিডেন্ট ক্রিন্টনের আপত্তি-_-৭২১, স্বাস্থ্য-পরিকল্পনায় স্থুলকায়ত্ব-সমস্যার 
অস্তর্তুক্তি-__৭২১ 
্রস্থ-পরিচয় 2) অমলেন্দু চক্রবর্তী 2 মহাভারতের অমর কাহিনী-_২০২, দুর্গাতিনাশিনী দেবী দুর্গা-_৬২৫; অসিতকুমার 
বন্দ্যোপাধ্যায় 0) বিবেকানন্দ গবেষণায় উল্লেখযোগ্য সংযোজন- ৫৭৩; গৌতম নিয়োগী [) বিবেকানন্দের জীবনাদর্শের 
আলোকে মনুষ্যত্বের সন্ধান__8৫; জলধিকুমার সরকার 0 রোগ সম্বন্ধে জাতব্য---২৫৫, গ্রামীণ স্বাস্থ্যব্যবস্থার একটি উন্নয়ন 
প্রকল্প-_৩৫৯; তড়িৎকুমার বন্দ্যোপাধ্যায় [স্থানীয় ইতিহাস-_-৩০৭; দিলীপকুমার কাঞ্জিলাল 0 সুভাধিত-সংগ্রহ-_৩০৬) 
দীপঙ্কর দাশগুপ্ত 3 “কথামৃত” মানুষের শাশ্বত প্রেরণা- ৯৮; পরিমল চক্রবর্তী 0 বামাক্ষেপা বৃত্াত্ত_-২৫৫; প্রেমবল্পভ 
সেন ঢছত্রপতি শিবাজী--৪১১, ব্রহ্মচারিণী বেলা দেবী 0) জীবন-মরণের সীমানা ছাড়ায়ে-_৬৭৮; শাস্তি সিংহ 0 আয়ুর্বেদীয় 
চিকিৎসা-কথা--১৫০; সচ্চিদানন্দ ধর 0 সহজ ভাষায় মুল রামায়ণের মনোজ্ঞ উপস্থাপন--৭২২7 সীতা চট্টোপাধ্যায় 
রা পুনর্মূল্যায়ণ-_৬৭৯; সুকাস্ত বসু 0 আমেরিকার গাইড বুক-_-১৫০, সোমনাথ ভট্টাচার্য টে সহজ সরল ভক্তি 
ডি 
ক্যাসেট সমালোচনা ঢ স্বামী দিব্যব্রতানন্দ 0 শ্রবণমঙ্গলম্-_-৭২২; নন্দলাল অধিকারী 0 ক্যাসেটে আগমনী-সঙ্গীত-_৭২৩, 
ক্যাসেটে গীতা-সমগ্র-_৭২৩ 
পরপ্তিস্বীকার ০০ ১৫১, ২০৩, ২৫৬, ৪১২ 
বিশেষ প্রতিবেদন 0 রামকৃষ্ণ সারদা মিশন নিবেদিতা বালিকা বিদ্যালয়ের শতবর্ষজয়ন্তী উদ্যাপন--২৭ 
“উদ্বোধন'-এর শতবর্ষপূর্তি অনুষ্ঠান-_ ৯৫ 
রামকৃষ্ণ মিশনকে "গান্ধী শাস্তি পুরস্কার" প্রদান--১৪৯ 
রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশন সংবাদ 0) ৪৮, ৯৯, ১৫২, ২০৪, ২৫৭, ৩০৮, ৩৬০, ৪১৩, ৫৭৬, ৬২৮, ৬৮০, ৭২৪ 
শ্ীগ্রীমায়ের বাড়ীর সংবাদ 0৪৯, ১০১, ১৫৩, ২০৫, ২৫৭, ৩০৮, ৩৬০, ৪১৩, ৫৭৭, ৬২৯, ৬৮১, ৭২৫ 
বিশেষ সংবাদ ঢ কাশ্মীর-সীমান্তে সাম্প্রতিক যুদ্ধে শহিদদের পরিবারের সাহায্যার্থে রামকৃষ্ণ মিশনের দান-_৩৯৭ 
শ্রীসারদা মঠের দ্বিতীয় অধ্যক্ষা প্রব্রাজিকা মোক্ষপ্রাণামাতাজীর মহাপ্রয়াণ__৬২৭ 
বিবিধ সংবাদ 0 ৫০, ১০২, ১৫৪, ২০৬, ২৫৮, ৩০৯, ৩৬১, ৪১৪, ৫৭৮, ৬৩০, ৬৮২, ৭২৬ 
অনুষ্ঠান-সূচী 0 মাঘ-ফান্ধুন ১৪০৫--৮; ফাল্গুন-চৈত্র ১৪০৫--৬০; চৈত্র ১৪০৫-_-১২২; তিথি, পূজা এবং একাদশী 
তিথির বার্ষিক অনুষ্ঠান-সুচী-_১৫৬ (খ); জ্যৈষ্ঠআযাঢ ১৪০৬--২২৪; আধাঢ়-শ্রাবণ ১৪০৬-_-২৬৭; ভাদ্র-আশ্বিন 
১৪০৬-_৩২২; আশিন-কার্তিক ১৪০৬-_-৩৮২; কার্তিক-অগ্রহায়ণ ১৪০৬--৫৩৫। অগ্রহায়ণ-পৌষ ১৪০৬--৫৯৫$ পৌষ- 
মাঘ ১৪০৬-_-৬৫৮; মাঘ-ফান্ধুন ১৪০৬--৭০৮ 
প্রচ্ছদ 0 ১০১তম বর্ষের প্রচ্ছদ-_বেলুড় মঠে বিবেকানন্দ-মন্দির; শারদীয়া সংখ্যার প্রচ্ছদ-_আঁটপুর শ্রীরামকৃষ্ণ মঠের 
দুর্গাপ্রতিমা (পরিচিতির জন্য দ্রষ্টব্য ৫৭৭ পৃষ্ঠা) 
বিশেষ বিজ্ঞপ্তি 0 ৭৯, ১৩৭, ১৭০, ৫৮৪, ৬৮১, ৭১৪, ৭২৮ বেলুড় মঠস্থ বিবেকানন্দ বেদবিদ্যালয়ে ছাত্রভর্তি 0) ১৭৫ 
উদ্বোধন'-এ রচনা ইত্যাদি প্রকাশ ও প্রেরণ সম্পর্কে জ্ঞাতব্য 3 ৮৬, ১৪২, ১৯৬, ৩৫২ 
আবেদন স্বামী বিবেকানন্দের পৈতৃক ভিটা-__-১৭৮, ২৪৬, ৩৩৪, 8৭৪, ৬৬৭; র মিউজিয়াম-_-২১৮, ৫৫৯, 
৬৪৪; রামকৃষং মিশন আশ্রম, মনসান্ীপ-_২৭৭, ৩৭৪, ৫৩২; রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম, রামহরিপুর-_-১২, ৭২, ১৬৬, ২৪৮, 
২৯৯ 
চিত্রসূচী ঢ স্বামী বিবেকানন্দ__১, ২, ৫, ১১৮, ২১৭, ২২৯, ৩৭১, ৪৫২, ৬৩৩; ১০১তম বর্ষের প্রচ্ছদ-_২; স্বামী 
তরিগুণাতীতানন্দ__৪; “উদ্বোধন'-এ প্রকাশিত রচনা সম্পর্কিত রেখচিত্র--১৫, ১৬, ১৭, ১৮; রামকৃষ্ণ সারদা মিশন নিবেদিতা 


৮] উদ্বোধন-বর্ষসূচী ১০১তম বর্ষ 


বালিকা বিদ্যালয়ের শতবর্ষজয়স্তী উৎসবের ৫টি আলোকচিত্র-_-২৭, ২৮; বাঁশবেড়িয়ার রাজা নৃসিংহদেব-_-৩৩: শারদীয় 
'উদ্বোধন' £ ১৪০৫-এর প্রচ্ছদ-_৩৪; আরাশিয়ামায় বেন তেন সামা-_৩৬; বুককীকুজি মঠ-_৩৬; পর্বতগাত্রে “হাইকু'__-৩৭. 
নিন্নাজি পাহাড়ে পাথরের ফলক-_৩৮: হাঁটুতে আর্াইটিস-এর আকুপাংচার চিকিৎসা-_৪১; সাইনুসাইটিস রোগের আকুপাংচার 
চিকিৎসা-_৪২. শ্রীরামকৃষ্ণদেব--৫৩, ৬১, ৮০, ৮১, ১১৭, ১৩৫, ১৯৪, ২২৮, ২৪১, ৩৬৯, স্বামী সারদানন্দ__ ৫৭; ক্রিকেট 
মাঠে খেলোয়াড়দের অবস্থান-_৮৩; স্বামী শিবানন্দ-_৮৭; স্বামী বিজ্ঞানানন্দ--৮৮, ২৪৭; দৌলতাবাদ ফোর্ট, আওরঙ্গাবাদ-_ 
৮৯; কৈলাস-মন্দির, ইলোরা--৮৯; ঘৃষ্ঞেশখবর-মন্দির, আওরঙ্গাবাদ--৮৯; বিবি কা মকবরা, আওরঙ্গাবাদ--৯০; আয়ুধা 
নাগনাথ--৯০; পারালী বৈজনাথ--৯০; পাগুবগুহা, নাসিক-_৯১; কালারামের মন্দির, নাসিক-_৯১) ত্র্ম্বকেশ্বর, নাসিক-_ 
৯১; সপ্তশূঙ্গী, নাসিক ৯২; ভীমাশঙ্কর-_-১৩৮; আগা খী প্যালেস, পুণে--১৩৯; লোনাভেলা উদ্যান__১৩৯; কারলা কেভ, 
লোনাভেলা-_-১৩৯; দোনা পাওলা লেক, গোয়া--১৪০; আনজানা বীচ, গোয়া--১৪০; উদ্বোধন'-এর ১০১তম বর্ষের প্রথম 
'খ্যাটি প্রকাশ করছেন সঙ্ীব চট্রোপাধ্যায়-_-৯৫; উৎসব-সন্ধ্যায় উদ্বোধন কার্যালয়ের প্রবেশদ্ধার_-৯৫; আলোচনাসভায় সপ্তীব 
চট্টোপাধ্যায়, স্বামী পূর্ণাত্মানন্দ এবং তরুণ গোস্বামী__৯৫; আলোচনাসভায় শ্রোতৃবৃন্দের একাংশ- ৯৬, শ্রীচৈতন্যদেব__১০৫, 
১১৬; স্বামী যোগানন্দ_-১১০; মহাদেব_-১১৮, ১৮২, ২৩০; স্বামী সুবোধানন্দ_-১২০; স্বামী অখগ্ডানন্দ-__-১২১; জীবনানন্দ 
দাশ__১৩৬; রামকৃষ্ণ মিশনকে "গান্ধী শাস্তি পুরস্কার' প্রদান--১৪৯; আচার্য শঙ্কর--১৫৭, ১৬২; জ্যোতির্লিঙ্গ বিশ্বনাথ-_১৮৪, 
২৩১, ২৩৪; বিশ্বনাথ-মন্দির-__-২৩২; কেদারঘাট__২৩৩; রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর-_-১৯৬, ৬১০, ৬৫১; বুদ্ধদেব__-২০৯; অনাথ 
বালকদের নিয়ে স্বামী অখণ্ডানন্দ--২২০, ২৭৬; কাশী সেবাশ্রমের প্রথম আউটডোর হাসপাতাল-_২২১: মাদ্রাজ স্টুডেন্টস 
হোমের সূচনা-গৃহ-_২২২; শ্রীজগন্নাথ_-২৩৯; লেলের গঠন-_২৪০; কৃত্রিম লেন্গ--২৪১; লাবণ্যপ্রভা দেবী--২৪২; 
তারাশঙ্কর বন্দযোপাধ্যায়-_-২৪৪; শ্রীমা সারদাদেবী-_২২৯, ২৬১, ৩১৩, ৬৮৯, ৭০০, ৭০১, ৭০৪, ৭১৩, ৭১৫; শ্রীম-_-২৬৫: 
ভূকম্পের চিত্র-২৮২, ২৮৩; বিষুপুরের রাসমঞ্চ--২৯১; বিষু্পুরের শ্যামরায়-মন্দির-_-২৯১; বিষু্পুরের গড়-_২৯১; 
বিষুপুর জোড় বাংলার টেরাকোটার কাজ-_-২৯২; জয়রামবাটীর মাতৃমন্দিরে শ্রীশ্রীমায়ের মর্মরমূর্তি-_-২৯৩; 
শ্রীশ্রীমায়ের নতুন বাড়ি--২৯৪; শিহড়ে শাস্তিনাথ শিবমন্দির--২৯৪; বিষু্পুরের জোড় বাংলা--২৯৫; বনফুল-_৩৩৭; 
বনফুল ও তার স্ত্রী লীলাবতী__-৩৩৮; কাজী নজরুল ইসলাম-_৩৪০; কেদারপাহাড়--৩৪৪, ৩৮৯; দেবপ্রয়াগ £ গঙ্গা ও 
অলকানন্দার সঙ্গমস্থল--৩৪৫; গুপ্তকাশী-_৩৪৫; গৌরীকুণ্ডের কাছে-__৩৪৬; কেদারনাথের পথে-_-৩৪৭; কেদারনাথের 
মন্দির, পটভূমিতে কেদারপাহাড়-_৩৪৭, ৩৮৫; কেদারনাথ লিঙ্গ--৩৮৬; কেদারনাথের মন্দির-চত্বরে শঙ্করাচার্ের মর্মরমুর্তি- 
৩৮৭; । আরতির সময় কেদারনাথের শূঙ্গার বেশ__৩৮৮; শ্রীকৃষ€_-৩৬৫, ৩৬৬, ৩৭৮, ৩৯৪, ৪০০, ৫৯৬, ৬৯৪; প্রতিযোগিতায় 
ব্যবহৃত আধুনিক ধনুক--৩৯০; টার্গেট বস-_৩৯১; প্রতিযোগিতা ক্ষেত্র__৩৯১; তীর ছোঁড়ার ্স্তুতি-_-৩৯২: স্বামী 
বিবেকানন্দের দুটি পত্রের কিয়দংশের চিত্র-_-৪২১-৪ ২৩; “সন্নিধানম্‌*_-৪৬০; সবরিমালা যাওয়ার পথে একটি স্থান-__-৪৬১; 
'ভেভার'-এর মসজিদ এবং 'শাস্তা'-মন্দির-_৪৬২; আয়াঙ্লা-মন্দিরে ওঠার আঠার ধাপ-_৪৬৩; ধর্মশান্ত্রা ৪৬৪; কলকাতা 
বিক্রির দলিল-_৪৬৭; টমাস ডানিয়েলের আঁকা ছবি ঃ নিউ কোর্ট হাউস-_৪৬৮, চৌরঙ্গী রোড ও পার্শ্ববর্তী অষ্টালিকাশ্রেণী_ 
৪৬৯; বারাণসীর দুর্গাকুণ্ড এবং দুর্গামন্দির-_৪৮৬, দুর্গামন্দিরের দেওয়ালে অস্টভূজা ব্যাঘ্রবাহিনী মূর্তি এবং নিষেধলিপি-_-৪৮৭; 
কাশীর দেবী দুর্গা__৪৮৮; কাশীর দুর্গার শূঙ্গারবেশ--৪৯০; স্বামী ব্রন্মানন্দের বংশের দুর্গাপ্রতিমা--৪৯১; অধরলাল সেনের 
বাড়ির দুর্গাপ্রতিমা-_৪৯৩; রানী রাসমণির বাড়ির দুর্গাপ্রতিমা--৪৯৫; কৈলাসভবনের দুর্গাপ্রতিমা-_৪৯৭; প্রেসিডেন্সি 
কলেজ__৪৯৯; ব্রাজিলের মানচিত্র-৫১৪; রিওর কোপাকাবানা সমুদ্রসৈকত--৫১৫; রিওতে যীশুত্রীস্টের মূর্তি-_৫১৬; 
কর্কোভার্দ পাহাড়ের ওপর থেকে রিওর দৃশ্য-_৫১৮; হেলিকপ্টার ডুবস্ত লোককে উদ্ধার করছে-_-৫২০; সাও পাওলো আশ্রম- 
৫২৭; চুরুলিয়ায় নজরুল স্মৃতি স্মারক ও প্রমীলা কাজীর সমাধি-_-৫৩৮; ওয়াশিংটন (ডি. সি.) বেদাস্ত সেন্টারে দুর্গাপূজা-_-৫৩৯; 
গুটিবসন্তে আক্রাস্ত শিশু-_৫৬৯; গুটিবসত্ত-_৫৬৯; পঞ্চম রামেসিসের 'মমি'র মুখ_-৫৭০; একই রোগীতে গুটিবসত্ত ও 
পানিবসত্ত-_৫৭১; গুটিবসস্ত ও পানিবসস্তের ভাইরাস-_৫৭১; বানর-বসস্তে আক্রান্ত বসস্তরোগী--৫৭২; ভবতারিণী-_ 
৫৮১; রানী রাসমণি_-৫৮১ স্বামী অদ্ভুতানন্দ-_৫৮৭; সিকিমের প্রবেশপথ-_-৬০২ দ্রো দ্রুল চোর্তেন__৬০৩; ওষধিগুণসম্পন্ন 
গাছ-_৬০৪; জোংরির পথে প্রার্থনা লেখা পতাকা-_-৬০৪; শিক্ষার্থী লামারা-_-৬০৫; জোংরি থেকে কাঞ্চনজঙ্ঘা-_-৬০৬; যশোর 
শ্রীরামকৃষ্ণ-মন্দির--৬৬৩; ময়মনসিং শ্রীরামকৃষ্ণ-মন্দির-_৬৬৩; সিলেট শ্রীরামকৃষ্ণ-মন্দির__৬৬৪; হবিগঞ্জ শ্রীরামকৃষ্ণ- 
মন্দির--৬৬৪; সীতাকুণ্ড শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম-_৬৬৪; ঢাকা রামকৃষ্ণ মিশন প্রাঙ্গণ-_-৬৬৫; নারায়ণগঞ্জ শ্রীরামকৃষ্-মন্দির__ 
্ বালিয়াটি শ্রীরামকৃষ্-মন্দির__৬৬৫; দিনাজপুর আশ্রমের নবনির্মিত শ্রীরামকৃষ্ণ-মন্দির-_৬৬৬; বরিশাল শ্রীরামকৃষ্ণ- 
ব---৬৬৬ 





৫২, রাজা রামমোহন রায় সরণি, কলকাতা-৭০০০০৯-স্থিত স্বপ্না প্রিন্টিং ওয়ার্কস (প্রাঃ) লিমিটেড থেকে বেলুড় শ্রীরামকৃষ্ণ 
মঠের ট্রাস্টাগণের পক্ষে স্বামী সত্যব্রতানন্দ কর্তৃক মুদ্রিত ও ১ উদ্বোধন লেন, কলকাতা-৭০০ ০০৩ থেকে প্রকাশিত। 


প্রচ্ছদ মুদ্রণ £ স্বপ্না প্রিন্টিং ওয়ার্কস (প্রাঃ) লিমিটেড, কলকাতা-৭০০০০৯ 
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॥ সকল উপাসনার সার- শুদ্ধচিত্ত হওয়া ও [ 
॥ অপরের কল্যাণসাধন করা। দরিদ্র, দুর্বল, রোগী-_ [|॥ সকল বিপদ হতে রক্ষা করেন। 


| সকলেরই মধ্যে যিনি শিব দর্শন করেন, তিনিই || জীমা সারদাদেরী 
' যথার্থ শিবের উপাসনা করেন। |] ৮০৮৮552252৮৯৮৮৮৮১৮ 


স্বামী বিবেকানন্দ | 
55525 &)৫ 2065 ০০৮)০/222622 47৩৩2 - 


মেসার্স প্রদীপ রায় 
বিশ্বস্ত হার্ডওয়ার প্রতিষ্ঠান 


রটে 


যে ঠাকুরের ওপর নির্ভর করে, তিনি তাকে | 
পু 
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বদরহাঁট বাজার 
পোঃ পৃথিবা 
জেলা £ উত্তর চব্বিশ পরগনা 
পশ্চিমবঙ্গ 


২1117010111 
[011/1880 
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পৌষ ১৪০৬ 
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2 ৩শত বাসি কর এন অপি সণ তা 
14 
হত 
শি 
ঠ সি 


০ 
দর 





হওয়ার আগে সংগ্রহ 
করুন। 
উদ্বোধন কার্যালয়ের 
শতবর্ষের আলোয় স্বামী উদ্বোধন £ শতাবীজয়ন্তরী | কাউন্টারে ৮০ টাকায় 
বিবেকানন্দের ভারত-প্রত্যাবর্তন নির্বাচিত সঙ্কলন জারা) 
£ ১০.০০ 0) উদ্বোধন কাউন্টারে £ ৫.০০ মূল্য £ ১০০.০০ 





আতিক মোলাও সারাণসী 


ক 





মূল্য ॥ ৫০.০০ 


পৌষ ১৪০৬ উদ্বোধন [৩] 
মহর্ষি বাল্মীকি প্রণীত শ্রীচন্দ্রনাথ বসু অনুদিত ও সম্পাদিত 
সুললিত গদ্যে সম্পূর্ণ 


যোগবাশিষ্ঠ রামায়ণ...” 


২ খণ্ডে ১ সেট। ১ সেটের মূল্য ৮০০ টাকা। পৃথক ভাবে কোন খণ্ড বিক্রয় হয় না। 
মহর্ষি বাল্মীকি প্রণীত এই মহাগ্রন্থে রয়েছে যথাক্রমে-_১। বৈরাগ্য-প্রকরণ, ২। মুমুক্ষু- 
ব্যবহার-প্রকরণ, ৩। উৎপত্তি-প্রকরণ, ৪। স্থিতি-প্রকরণ, ৫। উপশম-প্রকরণ, ৬। নির্বাণ- 
প্রকরণ (পূর্বভাগ), ৭। নির্বাণ-প্রকরণ উেত্তরভাগ)। 
শ্রীচন্দ্রনাথ বসু অনূদিত ও সম্পাদিত “যোগবাশিষ্ঠ রামায়ণ'এর উক্ত সাতটি খণ্ডকে 
সংক্ষিপ্ত না করে সম্পূর্ণ অপরিবর্তিতভাবে সাতটি খণ্ডকেই বর্তমানে ২ খণ্ডে প্রকাশ করা হয়েছে। 


মহেশ লাইব্রেরী ৪ ২/১ শ্যামাচরণ দে স্ট্রীট কলি-৭৩ ৬ ফোন ঃ ২৪১-৭৪৭৯ 
স্থানীয় বহয়ের দোকানে খোঁজ করুন। 


01২/1৬: 01111111115 (04৯15) 















238-28১0 


৫) 238-9056 
239-0134 || এসবে অধৈর্য হয়ে যাবে। আর যত বিষয়চিস্তা করবে 
232-0502 || ততই আসক্তি বাড়বে। 


০1090101107 
& ০০. 


1)/41-15165 11৬- 
3010111117, 01715111041 


৩1০০ 127178210151)172 
[নে] 0০110 


00117055101, 77665 
26, 51110012812 50561 


(9280০051221) 
0০৪81০0/05-700 007 


017: 238-1346 
7651. : 472-1758 


11%101/51121) 11117, 30114)10 
111৬2, 111৬12910৭7, 10091,9111112, 
০/], 34১07561772 2110 


67/45, 570 1709 
০/10০00772-700 007 


7917019 : | 


[৪] উদ্বোধন পৌষ ১৪০৬ 



























এমন যে জল, যার স্বভাবই নিচের দিকে যাওয়া, | 
তাকেও সূর্যকিরণ আকাশে টেনে তোলে। তেমনি মনের | 
তো স্বভাবই নিচু দিকে--(ভোগে। তাকেও ভগবানের 


কৃপা উপর্বগামী করে। | 
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বড় হইতে গেলে কোন জাতি বা ব্যক্তির 
পক্ষে এই তিনটি প্রয়োজন ঃ 

১) সাধুতার শক্তিতে প্রগাঢ় বিশ্বাস । 

২) হিংসা ও সন্দিপ্ধ ভাবের একান্ত অভাব । 

৩) যাহারা সৎ হইতে কিংবা সৎ কাজ করিতে | 

















1687787, 
বি 917188 


ঢু», (0, 110101-17 01271 
হ70৬৮7*81-711202 
[১107105 : 6০9-06998১ ০০9-1195 


শসা স্পস্ট আপ লাাপিপপিপ শি শিিমীশী পাপ 


ঈশ্বরের অন্বেষণে কোথায় যাইতেছ? দরিদ্র, দুঃখী, 
দুর্বল-_সকলেই কি তোমার ঈশ্বর নয়? অগ্রে 
তাহাদের উপাসনা কর না কেন? গঙ্গাতীরে বাস 


চরণ চিত্ত ধরে ৬০০০ 


(ত্রীরামকৃষ্ণের সমগ্র লীলাস্থল) 
শ্রীরামকৃষ্তেরে চরণস্পর্শপৃত স্থানের বিবরণ 
এবং পথনির্দেশ। শ্রীরামকৃষ্ণের অনুরাগী, ভক্ত বৃন্দ 
এবং গবেষকদের কাছে বইটি অনেক দিনের একটি 
বড় অভাব পূর্ণ করেছে। শ্রীম-র ভাষায়__সবই 
মহাতীর্থ। তার চরণরজে সবই জীবস্ত। 
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পৌষ ১৪০৬ উদ্বোধন ডে) 





[৬] উদ্বোধন পৌষ ১৪০৬ 






নিক্তি, একদিকে ভার পড়লে নিচের কাটা ওপরের 
কাটার সঙ্গে এক হয় না। নিচের কাটাটি মন, ওপরের 
কাটাটি ঈশ্বর। নিচের কাটাটি ওপরের কাটার সহিত এক 
হওয়ার নাম যোগ। মন স্থির না হলে যোগ হয় না। 


যদি এই পৃথিবীর মধ্যে এমন কোন দেশ থাকে 
যাহাকে 'পুণ্যতৃমি' নামে বিশেষিত করা যাইতে পারে, 
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বাংলার মিষ্টান্নের যে এঁতিহ্য তিল তিল করে গড়ে উঠেছে তার পিছনে দাশ পরিবারের অবদান 
অনস্বীকার্য। বাগবাজারের নবীনচন্দ্র দাশ ১৮৬৮ সালে রসগোল্লা উদ্ভাবন করে এর গোড়াপত্তন 
করেন। তার পুত্র কৃষ্ণচন্দ্র ১৯৩০ সালে স্বাদে গুণে অনুপম আর এক চমক সৃষ্টি করেন__রসমালাই। 
রসগোল্লা টিনবন্দি করার কৌশলও কৃষ্ণচন্দ্রের আবিষ্কার, যার দৌলতে বাংলার এই অতুলনীয় মিষ্টি 
বিশ্বের নানা প্রান্তে রসিকজনের কাছে পৌঁছে যেতে পারছে। কৃষ্ণচন্দ্রের নামাঙ্কিত কে. সি. দাশ 
প্রাইভেট লিমিটেড সরকারি স্বীকৃতি নিয়ে আত্মপ্রকাশ করে ১৯৪৬ সালে কৃষ্ণচন্দ্রের পুত্র সারদাচরণ 
কেবল নতুন মিষ্টির সংযোজন করেই ক্ষান্ত হননি, উৎপাদন-পদ্ধতির আধুনিকীকরণ এবং ব্যবসার 
সম্প্রসারণও ঘটান। দক্ষিণ ভারতের বাঙ্গালোরের শাখাটি তাঁরই উদ্যোগের ফল। বংশপরম্পরায় নতুন 
নতুন উদ্ভাবনার ধারাটি দাশ পরিবারে আজও অন্লান অবিরাম। দুটি সাম্প্রতিক প্রমাণ কলসির গড়নে 
তৈরি সন্দেশের ভিতর ছানার পায়েস ভরা অভূতপূর্ব “অমৃতকুত্ত' এবং ডায়াবেটিকদের জন্যে 
বিশেষভাবে বানানো নানা স্বাদের মিষ্টি। 
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দুরভাষ  ২৪৮-৫৯২০ দূুরভাষ £ ৫৫৮-৭০০৩ 
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উদ্বোধন 


কার্যালয় ভিন্ন উদ্বোধন-এর গ্রাহকভুক্তি-কেন্দ্র 


পৌষ ১৪০৬ 


গ্রাহকভুক্তি কেন্দ্রের তালিকায় নাম নথিভুক্ত করতে হলে কমপক্ষে ৫০ জন গ্রাহক সংগ্রহ আবশ্যিক। 


বব 


উত্তরবঙ্গ 
রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম, জলপাইগুড়ি-৭৩৫১০১ 
রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম, মালদা-৭৩২১০১ 
বালুরঘাট শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম, রামকৃষ টিম্বার ডিপো 
নিউ মার্কেট, বালুরঘাট, দক্ষিণ দিনাজপুর-৭৩৩১০১ 
স্বপনকুমার আইচ, প্রযত্রে তুফানগঞ্জ শ্রীরামকৃ্জ সেবাশ্রম 
বিধানপল্লী, তুফানগঞ্জ, কুচবিহার-৭৩৬১৬০ 


কুচবিহার-৭৩৬১০১ 
মেদিনীপুর 


রামকৃষ্ণ মঠ, তমলুক-৭২১৬৩৬, ফোন £ ৬৬০০৫/৬৬৭৬২ 
রামকৃষ্ণ মঠ, পোঃ মঠ চণ্ডীপুর-৭২১৬৫৯, ফোন $ ৭২২১৮ 
শ্রীরামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সেবাশ্রম, পাঁশকুড়া-৭২১১৫২ 
খড়গপুর রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সোসাইটি, খড়গপুর-৭২১৩০১ 
শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম, ঘাটাল-৭২১২১২ 

রামকৃষ্ণ মঠ, গড়বেতা, পোঃ আমলাগোড়া-৭২১১২১ 

ফোন £ ৬৫২০০ 

কাখি নিবেদিতা ব্রতী সঙ্ঘ, আঠিলাগরি, কীথি-৭২১৪০১ 
কৃষ্পুর শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম, খড়ার-৭২১২২২ 
জ্ীশ্রীরামকৃষ্ণ বিবেকানন্দ সেবাশ্রম, খড়ার-৭২১২২২ 
দাসপুর ভ্রীত্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রম, দাসপুর-৭২১২১১ 
ক্ষীরপাই রামকৃষ্ণ সারদা সেবাশ্রম, ক্ষীরপাই-৭২১২৩২ 
শ্রীরামকৃষ্ণ সারদা পাঠচক্র, জাড়া-৭২১২৩২ 

শ্রীরামকৃষ্ণ সঙ্ঘ, চন্দ্রকোণা টাউন-৭২১২০১ 

জ্ঞানরঞ্জন হোতা, মহাপাল, ভায়া ঃ তপসিয়া 
পেটবিন্দি-৭২১৫১৭ 

খাসবাজার বিবেকানন্দ যুবপাঠচন্র, রাধাচন্দনপুর-৭২১১৬০ 
হলদিয়া টাউনশিপ শ্রীত্রীরামকৃষ্ণ সেবায়তন 

হলদিয়া আঙ্কারেজ ক্যাম্প, হলদিয়া পোর্ট-৭২১৬০৫ 


নদীয়া 


রামকৃষ্ণ আশ্রম, কৃষ্ণনগর-৭৪ ১১০১ 

শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম, বঞ্কিমনগর, হালালপুর-৭৪১২০১ 
রামকৃষ্ণ সেবক সঙ্ঘ, চাকদহ-৭৪১২২২ 

বিবেকানন্দ ওয়েলফেয়ার অর্গানাইজেশন, চাকদহ-৭৪১২২২ 
রামকৃষ্ণ সেবাসঞ্ঘ, ব্লক-বি, সিভিক সেন্টার 
কল্যাণী-৭৪১২৩৫ 

কল্যাণী শ্রীরামকৃষ্ণ সোসাইটি, এ-৮/ ৪৫৬, কল্যাণী-৭৪ ১২৩৫ 
বি-৪/৪৬৬, কল্যাণী-৭৪ ১২৩৫ 

বন্ধুর, মিউনিসিপ্যালিটি মোড়, কৃষ্চনগর-৭৪ ১১০১ 
শ্রশ্রীরামকৃষ্ণ সারদা পাঠচন্র, প্রযতে স্বপনকুমার ভৌমিক 
৩৫ বেঁজেখালি লেন, নৃতন পল্লী, কৃষ্ণনগর-৭৪১১০৯ 

৬ শ্রীরামকৃষ্ঃ-সারদা সেবাসজ্ঘ, রানাঘাট-৭৪১২০১ 


বর্ধমান 


৬ রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম, আসানসোল-৭১৩৩০১ 
€ শ্রীরামকৃষ্ণ আশ্রম, শ্যামসায়র (পূর্ব), বর্ধমান-৭১৩১০১ 
ঙ নরহরি পুস্তকালয়, ৮১ বি. সি. রোড, বর্ধমান-৭১৩১০১ 
৬ রামকৃষ্*বিবেকানন্দ সেবাশ্রম 
রামমোহন আযাভিনিউ, দুর্গাপুর-৭১৩২০৪ 
৬ ডি. পি. এল. পাঠচক্র, ডি/২০, গ্রীসন স্ট্রীট, দুর্গাপুর-৭১৩২১২ 
গ স্থায়ী বিবেকানন্দ বাণীপ্রচার সমিতি 
বিদ্যাসাগর আযাভিনিউ, দুর্গাপুর-৭১৩২০৫ 
৬ রামকৃষ্ণ-বিবেকানন্দ সোসাইটি, এ. বি. এল. টাউনশিপ 
দুর্গাপুর-৭১৩২১২ 
€ গুসকরা শ্রীরামকৃষ্-বিবেকানন্দ কালচারাল সেন্টার 
পিন-৭১৩১২৮ 
৬ অগ্রনকুমার পাল, প্রযত্বে বিবেকানন্দ পাঠচক্র 
কুমোরপাড়া (নারায়ণ ভবন), কাটোয়া-৭ ১৩১৩০ 
৬ শীতল ব্যানাজী প্রযত্রে শ্রীখণ্ড রামকৃষ্ণ সিসৃক্ষা সমিতি 
শ্রীখণ্ডু-৭১৩১৫০ 
৬ শ্রীত্রীরামকৃ্ণ-বিবেকানন্দ পাঠচক্র 
আমলাদহি, চিত্তরঞ্জন-৭১৩৩৩১ 
৬ পানাগড় রামকৃষ্ণ আশ্রম 
দার্জিলিং মোড়, পানাগড় বাজার-৭১৩১৪৮ 
বীরভূম 
$ বোলপুর রামকৃ্ণ-বিবেকানন্দ সাহিত্যকেন্ত্র 
পৌর বাণিজ্যিক সদন (বাস স্ট্যান্ড), স্টল নং ৫ 
পিন-৭৩১২০৪ 
৬ আকালীপুর রামকৃষ্ণ সারদা সেবাশ্রম, ভদ্রপুর-৭৩১২০৩ 
গ মিলন দাস, শ্রীরামকৃষ্ণ প্রচারপীঠ, চৈতালী মার্কেট 
সিউড়ি-৭৩১১০১ 
৬ ডঃ ভাস্কর ক়ড়ী, প্রযত্ে শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণ পাঠচন্র 
সাঁইথিয়া (কলেজ রোড), সাইথিয়া-৭৩১২৩৪ 


ষ্ড 


বাকুড়া 
ঙ রামকৃষ্ণ মিশন আশ্রম, পোঃ রামহরিপুর, পিন-৭ ২২২০৩ 
৬ শ্রীমা সারদা পাঠচক্র, কোতুলপুর-৭২২১৪১ 


৬ উপেন্দ্রনাথ বন্দ্যোপাধ্যায়/দীপক বন্দ্যোপাধ্যায় 

'অঙ্কন', স্টল নং-২, মোহনবাগান মার্কেট, পিন-৭২২১০১ 
€ ডঃ সুনির্মল বেরা 

প্রযত্রে সারেঙ্গা শ্রীরামকৃষ্ণ বিবেকানন্দ সোসাইটি 

সারেঙ্গা, পিন-৭২২১৫০ 







সৌজন্ো 
৮52558-547 


৫২, রাজা রামমোহন রায় সরণি, কলকাতা-৭০০ ০০৯ 


পৌষ ১৪০৬ | উদ্বোধন [১১] 
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শ্রীী সারদামায়ের 
মন্ত্রশিষ্য উঃ জগরঃণ চরবত? 
ব্রহ্মচারী অক্ষয়চৈতন্য ৩ মেঘনাদ বধ কাবো চিত্রকল্প 
প্রণীত বিশ্বনাথ দে 
০ রবীন্রন্মৃতি 
৬৯ পঠপ7দ পেন 


৯ স্মৃতিঘূলক জীবনীগ্রন্থ ৫ গু বিবেকানন্দ ম্মৃতি বনধিম স্মৃতি 


0 ঠাকুর ্রীরাকৃষ চা 


0 শ্রীশ্রী সারদাদেবী ০ শরৎস্ততি মা টেরেসা 
গু বায়রণ ণ শেলী 
3 স্বামী সারদানন্দের জীবনী শি মোহিত কুমার বগাক 
ণ দেশবন্ধু চিত্তরঞ্জন ন্মৃতি 
ও শ্রীচ্লা ওশ্্ীরামকৃ্ণ [0 অরবিনন্মৃভি. 0 নিবেদিত 
] ব্রহ্মানন্দ-লীলাকথা ০ কিশোর শহীদ স্মৃতি 9 সুভাষ স্মৃতি 
 প্রেমানন্দ-প্রেমকথা 847748 
| ণ সুভাষচন্দ্রের ছাত্রজীবন 
| জীবন পরিক্রমা 76 28716 01 16৮9] 
প্র ঠহ 


 নেতাজীর স্বপ্ন ও সাধনা 
৪ 14254]1192254 017 /১1/6 


কচালকাটা বুক ভাউঙ্গ 
১/১, বঙ্চিম চ্যাটার্জী স্ট্রীট? কলিকাতা-৭০০ ০৭৩ ং 


প্রি ২৪১-০৯৬৫/২৪১-৯৪৩৪ 


পৌষ ১৪০৬ 


[১৩] 





২1161২15174, 17৩10 


1১0. : ৬1৬09 01, ঞ10 2৩ 
[01০17২101: ৬/:০] ০1/তে 
ঞাহা0ব50৮/], 2107571-791 001 
51100: 03789 $ 1800: 22716 
7110265 : 22455, 22249, 22249 & 22218 


ভারতবর্ষের জনগণের অকৃপণ দানের সাহায্যে সরকারি এবং বেসরকারি 
অনেক প্রতিষ্ঠান মানবসেবায় নিয়োজিত আছে। শ্রীরামকৃষ্ণ মিশন, আলং বিগত 
৩৩ বছর ধরে নিরলসভাবে অরুণাচল প্রদেশের দুর্গম পার্বত্য অঞ্চলে পরিপূর্ণ 
আদিবাসী অধ্যধিত এলাকায় শিক্ষা, স্বাস্থ্য এবং কল্যাণমূলক বিশাল কার্যে 
সর্বতোভাবে নিযুক্ত আছে। 

বর্তমান আর্থিক সঙ্কট হেতু জনগণের নিকট নিন্নলিখিত নির্দিষ্ট কার্য- 
সাধনের জন্য আবেদন রাখছি-_ 

(১) প্রতিষ্ঠানের গৃহ মেরামত কার্যের জন্য ১৫ লাখ টাকা 

(২) আবাসিক ছাত্রের ভরণপোষণের জন্য ১৫ লাখ টাকা 

(৩) কল্যাণনিধি গঠন ১৫ লাখ টাকা 

জনগণের নিকট আমরা সবিনয় নিবেদন করছি, যাতে সকলে উদার হস্তে 
দান করেন। 

এই দান ৮০জি ধারানুযায়ী আয়করমুক্ত। দান 96966 7381110 01 [71019, 
£৯107)6-এর ওপর 7387719101510719 [1155107), 410)8- এই নামে ড্রাফট- 
মাধ্যমে পাঠাতে অনুরোধ করা হচ্ছে। 





স্বামী সুদর্শনানন্দ 
সম্পাদক 
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[১৬] 


উদ্বোধন 


তাজার বছরের .তন্ধকার ঘর যেমল একবার একটা দেশলাইয়ের কাণ্তি 
জ্াললে তখনি আলো হয়, তেয়নি জীবের জল্ম-জল্মান্তরের পাপও ভার 
(ভগবানের) একবার কৃপাদৃষ্টিতে দ্র হয়। 


তিনি সব করাচ্ছেন বটে, কিন্তু সেরূপ বোধ থাকলে তো হয়! লোকে 
অহ্ঙ্কারে অত হয়ে মনে করে১ আমি সব করছি-_ঠার ওপর লিঙর করে না। 
যে ডার ওপর নিতর করে তিনি তাকে সকল বিপদ হতে রক্ষা করেন। 


বেদান্ত জগতের একমাত্র সার্বভৌম ধর্ম কারণ উহা কোন ব্যক্তিবিশেষের 
তকে প্রামাণিক বলিয়া গ্রহণ করিতে উপদেশ দেয় না। উত্তা কেবল সনাতন 
তন্ত্রসমুদয়হ শিক্ষা দিয়া থাকে ; ব্যক্তিবিশেষের সহ্তি অচ্ছেদ্যভাবে জড়িত 
কোন ধর্জ জগতের সমগ্র মানবজাতি গ্রহণ করিতে পারে না। 


স্বাম়ী বিবেকালব্দ্‌ 





পৌষ ১৪০৬ 


[1101700171৭ [10000৫ ?খ০ 1591৬ 0971-4316 
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554-2710)3 705101 |২০৪. ০. ৮/13/0.1. 


উদ্বোলল স্বামী বিবেকানন্দ প্রবর্তিত রামকৃষ্ণ মঠ ও রামকৃষ্ণ মিশনের 
একমাত্র বাঙলা মুখপত্র, ১০১ বছর ধরে নিরবচ্ছিন্ন ও নিয়মিত 


প্রকাশের এঁতিহ্যবাহী দেশীয় ভাষায় ভারতের একমাত্র সুপ্রাচীন সাময়িকপত্র। 


[॥ উদ্বোধন-এর এবছর ১১তম বর্ষ চলছে। ভারতবর্ষে দেশীয় ভাষায় নিরবচ্ছিন্ন নিয়মিত 
প্রকাশের গৌরব নিয়ে কোন সাময়িখপত্রের ১০০ বছর অতিক্রম এই প্রথম. 


[| উদ্বোধন এটি ধর্মীয় সংগঠনের মুখপত্র মাএ নয়, উদ্বোধন ভারওবর্ষের প্রাচীন ও আধুনিক মহান এতিহোর ধারক € বাহক। 
)॥ রামকৃষ্ণ-ভাবান্দোলন ও রামকৃষ্ণ-ভাবাদর্শের সঙ্গে সংযুক্ত ও পরিচিত হতে হলে স্বামী বিবেকানন্দ প্রবর্তিত রামকৃষ্ণ সঙ্ঘের এপ: £ 
বাঙলা মুখপত্র উদ্ধোধন আপনাকে পড়ি হবে। 
|) দাম পিনেলাণন্দের ইচ্ছা ও নির্দেশ অনুসারে উদ্বোধন নিছক একটি পধময়ি পাকা নয়, সর্ণ আর্থেই উদ্বোধন একটি সাণক পারিবারিব 
পত্রিকা । ধশ, দর্শন, সাহিতা, ইতিহাস, পমাজতও, অর্থনাতি, লোকসংক্কৃতি, বিজ্ঞান, প্রমণ, শিল্পসহ জ্ঞান গু কুছির দান! বিষয় 
গবেষণাশুলক ও হতিবাচক আলোচনা উদ্বোধন-এ প্রণ্নশিত হয়। 
[) উদ্বোধন বাঙলা ভাষায় শুধু সর্বশ্রেষ্ঠ ধর্মপত্রিকা নয়, উদ্বোধন সর্বশ্রেষ্ঠ সম্পূর্ণ পত্রিকা এবং সর্ণ অর্থেই উদ্বোধন সবশ্রেষ্ঠ 
পারিবারিক পত্রিকা । | | 
[) দর়ীয় সংগঠনের মুখপএ হয়েও উদ্বোধন তর মহান প্রবর্তকের নির্দেশ অনুসারে কোন সাম্প্রদায়িক ধমীয় আদর্শের মুখপত্র শয় 
উদ্বোধন তার সর্বজনীন ও অসাম্প্রদায়িক চরিত্র ১০১ বছর ধরে অটুট রেখেছে। 
[॥ উদ্বোধন-এর গ্রাহক হওয়ার অথ একটি প্রকার গ্রাহক হওয়া নয়, একটি মহান ভাবাদর্শ ও ভাবান্দোলনের সঙ্গে যুক্ত হরছা। 
) উদ্বোধন একটি পত্রিকা মাএ নয়, উদ্বোধন শ্রীরামকৃষ্ণ, শ্রীমা সারদাদেবী এবং স্বামী বিবেকানন্দের ভাব ,ও বানী, ৮৯৮. 
.) স্বামী বিবেকানন্দের আকাঙ্্ষা ছিল প্রত্োক বাঙালীর ঘরে উদ্দোধন যেন থাকে। উদ্োধন, 7" 7৮ হক খরা বিজি পে ৭1 
ধর্ণ/পেই এখনি উদ্ধোধন-এব গ্রাহকসংখ্যা এক লক্ষ হয়ে ঘায়। তাহ আপনার নিচের প্রা সারদাদ্বী 
আপনার কাছে স্বামীজীর প্রত্যাশা । হাসার সেহ প্রতাশা পুণের গর্বিত দায়িত্ব আহ | 
| স্বামীজী বলোছেন, উদ্বোধন-এর সেবা ঠাকফুরেরই সেবা। সেকথা আবণ করে রামরুগ তি শুগসি ক হঙঙণি উদ্বোধন-এর' 
প্রাতি তাদের সহযোগিতার হাত বাছিয়ে পেপেন হু আশা বাখি। | 
॥ উদ্বোধন এর শারদীয় সংখাটি আপে সাধারণ সংখার ভিনগ্ুণ এবং বিশেষ সংখ্যা হএয়াম ভপঈরণেশ জনা খর হয় ফা 
শারদীয়া সংখা সহ গ্রাহক-পিছু আমাদের বার্ষিক খরচ দীডায় মুদ্রিত গ্রাহকমূলোর প্রায় আড়াই গুণ। শারদীয়া সংখ্যাটি ভন! 
গ্রাহকাদের একে) আলাদা মূল্য নেওয়া হয় না। এই সংখ্যাটি গ্রাহকদের জনা আমাদের শারদ উপহার! ও 
) উদ্বোধন পিকার সেবায় ঠিশদি স্থায়ী তহবিল গঠন করা হয়েছে। এুকটি উদ্বোধন স্থায়ী তহবিল', শরণ দুটি যপাঞানে মী 
নির্বাণানন্দ স্মৃতি তহবিল" এবং “স্বামী বীরেশ্বরানন্দ স্মৃতি ভহবিল'। শেষের পুটি তহবিলের অথানুকোলে। ১5১ ৩ম বর্ন খেকে, 
'ভাদাধন -এর প্রা সংখায় দুটি গুরুত্বপূর্ণ চনা চিহিত হচ্ছে। উদ্বোধন-এর জনা সকল আর্থিক দান আয়কর আইনের ৮০জি 
ধারা অনুসারে আয়করমুক্ত। আর্থিক দান ঢেকে বা ব্যাক্ক ড্রাফটে পাঠালে অনুগ্রহ করে 7২917010778 190, 15421191241 
এই নামে পাঠাবেন। ঠিকানা £ সম্প'দক/1:019%. ১ উদ্বোধন লেন, বাগবাজার, কলকাত1-750 59৩ ঢিগিতে পা পি. কপালে 
“উদ্বোধন পত্রিকার সেবায়' অথবা "স্বামী নির্বাণানন্দ স্মৃতি তহবিল" এবং স্বামী বীরেম্বরানন্দ স্মৃতি তহবিলা-র্ব ঢাশ। (যেন (পথ! 
থাংক। ৫০5 ট্রাকা বা ভার বেশি দান পাগালে "স্বামী নির্বাণানন্দ স্মৃতি তহবিলের জন্য' অগবা স্বামী বীরেম্বরানন্দ স্মৃতি তহবিলের; 
জন্য' পাগংনো হচ্ছে সেই মর্মে দাতার চিঠি থাকা বাঞ্থনীয়। ৃ 
উদ্বোধন" এর শতাব্দী জয়ন্তী উপলক্ষো মঙিলাল-তঞ্বালা পালের স্মৃতিতে তাদের পুএবনার পি খেকে গায় ভিও্িঠে উদ্বোধ, | 
মেধা সম্মান' (একবছরের জন্য 'উদ্বোধন'-এর সাম্মানিক গ্রাহকতভুক্তি) সম্প্রতি নিবেদিত হয়েছে। ১৯৯৮ সাল থেকে পশ্চিমব' 
মধাশিক্ষা পর্যদ পরিচালিত মাধ্/মিক পরীক্ষায় প্রথম ২০ জন স্থানাধিকারী 'উদ্বোধন'-প্রণর্িত এই সম্মানের 'যাগ্য বলে পিপ্ি 
হবেন। সংশ্লিষ্ট ছাত্র-ছাত্রীদের অবিলম্বে উদ্বোধন" সম্পাদকের সঙ্গে যোগাযোগ করতে অনুবোধ কণা হাচ্ছ। 
স্বামী পূর্ণাআ্মানন্দ 
সম্পাদক 


4 পা এ স্পা 


পি. বি. সরকার অ্যান্ড সম্স ্ 
সৌজন্যে (কোন ব্রাঞ্চ নেই) 11 
জুয়েলাস | 
সন ত্যান্ড গ্র্যান্ড সস অব লেট বি. সরকার ৃ 

৮৯ চৌরঙ্গী রোড, কলকাতা-২০ 0 ফোন ঃ ২২৩-৮৭১৩, ২২৩-৭৫৭৮ 


ব্যবস্থাপক সম্পাদক : স্বামী সত্যব্রতানন্দ | সম্পাদক! স্বামী পূ্ণাত্বানন্দ 
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